
 

 

 

 

 

 

 

الرابع الصف - التعليمية المناهج  

标题：教学大纲，教法

学，（四年级）。 
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标题：教学大纲，教法学，（四年级

）。 

简介：本教材是对沙特阿拉伯王国面向学生的

课程教材进行的整理与精简。划分为多个学习层

级，其中包括专门研究教法学的内容。该学科共

分为十二个（12）年级，而四年级所涵盖的一些

重要主题和问题包括如下内容： 

论述清洁及其尊贵，并阐明小净的条件、主命

、圣行与坏小净项。 

说明外宣礼和内宣礼的念诵方法。 

说明礼拜的条件，如果缺少这些条件，礼拜就

会无效。 

阐明主命拜的时间、要素和必定事项。 

对《开端章》简明易懂的注释。 

四年级 

前言 

一切赞颂全归安拉——他教人用笔写字，他教

人自己所不知道的知识；愿安拉赐福尊贵的使者

，他传达了降示给他的喻示，为他的教民阐明了
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宗教的教律，以及他们在今世和后世事务中所需

要的一切： 

先知（愿主福安之）说： «安拉欲赐福给谁，

便会使其精通教门。» 

基于此，教育部出于责任感，并充分认识到人

们对教法律例了解的巨大需求，自成立以来各个

教学阶段开设教法学课程。这是因为，对这一宗

教的理解与对其律例的认知和领会密不可分。同

时，这也是一项迫切的需求，使穆斯林能够以清

晰的认识和洞察去崇拜他们的主。 

我们希望提醒教师一些有助于其履行传授教法

知识的使命，并便于学生理解其讲解的事宜，其

中包括： 

1- 铭记教律知识即是宗教，将其教授给求知者

属于先知 صلى الله عليه وسلم 所号召的传播 — 宣教工作，正如他

说： “你们替我传达，哪怕只是一节经文。”1 

正如它是一种功修，除非它是虔诚为安拉之喜悦

而做的，否则至尊至高的安拉是不接受的。 

 
1 由布哈里辑录，见《先知圣训》篇，“提及以色列后裔”

章，编号（3461）。 
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2- 寻求尊严、伟大安拉的襄助，多作记念、祈

祷与求饶；教师应当在其言谈、仪表及举止中展

现出知识的风范与修养。 

3- 明确教育的总体目标、各阶段的目标以及所

授课程的目标，这有助于教师将每节课与这些目

标相结合，选择恰当的主题和方式，并能依据这

些目标对学习者进行评估。 

4- 采用多种不同的教学方法，并为每节课选择

恰当的方法。 

5-讲解前查阅与课程主题相关的学术资料。 

祈求安拉使这项工作纯粹为博取他的面容 —- 

喜悦，并以此惠及众人。愿安拉赐福于我们的先

知穆罕默德，及其家属和圣门弟子，并赐他们平

安。 

第一课1 

洗小净 

清洁及其贵重： 

 
1 给教师的提示：       
- 教师讲解上述两段文本，以阐明小净的重要性和尊贵。 
- 严禁在小净及其它事务中浪费，先知（愿主福安之）说：

“这个民众中将出现一些在清洁和祈求中过分的人。”《
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伟大的安拉说： 

هَّ إِن َّ...﴿ بيِنهَّ يحُِب َّ ٱللّ  يحُِب َّ ٱلت و َّٰ رِينهَّ وه  ﴾222ٱلۡمُتهطهه ِ

 安拉的确喜爱悔罪的人，的确喜爱洁净的人。 

（黄牛章：222） 先知（愿主福安之） 说： “难

道我没有告诉你们安拉消除罪恶，提升（在乐园

）等级的事务吗？”他们说：“安拉的使者啊！

告诉我们吧。”他说：“即使在困难的情况下，

也要认真地洗小净1 ，多多步行前往清真寺，礼拜

之后等待下一次礼拜，这就是圣战2 。” 

穆斯林通过两件事获得洁净： 

1- 小净。2- 清除污秽。 

以小净为条件的事项： 

穆斯林如果想做以下事项之一，必须做小净： 

 
艾布·达乌德圣训集》收录，编号（96）。因此，先知（

愿主福安之）的常道是用一“穆德”（0.688升水）的水

洗小净。 
- 规定清洁是伊斯兰教注重清洁卫生的明证。 
- 伊斯兰教注重外在的清洁，暗示了内在清洁的重要性，即

清除罪恶、怨恨、嫉妒等心灵疾病。 
1 可憎的事情：是مَكْروه的复数，指人们厌恶并觉得艰难的事

，比如在严寒中做小净。 
2 《穆斯林圣训集》：洁净章，困难之时全美小净的可贵篇

，（1/219），圣训编号：（251）。 
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（礼拜 - 触摸古兰经 - 环游）。 

小净的必定事项： 

- 小净有一项必定事项，即太斯米，也就是念

：“奉安拉之尊名”。 

如果有人忘记念诵太斯米，或是在小净过程中

想起来，就应念诵太斯米，然后继续完成他的小

净。- 念诵太斯米是在开始小净时。 

- 谁忘记了念诵太斯米，或者在小净期间记起

，那么他就念诵太斯米，并继续他的小净。 

- 谁忘记了念诵太斯密——安拉之名，直到洗

完小净，其小净有效，无妨。 

问题： 

问题1: 请说明小净模式。 

问题2：判断正确（√）或错误（×），并改正

错误： 

A- 穆斯林如果想要礼拜，必须洗小净。 

B- 穆斯林如果要背诵《古兰经》，必须洗小净

。 

答 - 穆斯林如果想要巡游克尔白，必须洗小净

。 
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丁 - 忘记念诵太斯密 —— 安拉之名直到完成

小净者，必须重洗小净。 

E- 念诵太斯米的时机：开始小净时。 

问题3：圈出正确答案的序号： 

A- 全美小净有巨大的益处，即： 

1- 安拉借此仅仅勾销罪过。2- 安拉借此仅仅

提升品级。 

3- 安拉借此勾销罪过，并提升品级。 

B- 小净在以下情况下是必须的： 

1- 触摸古兰经。2- 吃。3- 睡觉。 

答：谁忘记了念诵太斯米安拉之名，然后在小

净中途记起，则他必须： 

3- 继续进行小净，但不念安拉的尊名 ——- 

太斯米。1- 从头开始洗小净。2- 念诵太斯米并

继续洗小净。 

3- 继续做小净，且不诵念安拉的尊名。 
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第二课1 

小净的条件 

小净有若干条件，其中包括： 

1- 乜帖 —— 举意：即意愿通过小净消除没小

净的状态，或意愿通过小净为了礼拜，或为了诵

读《古兰经》等而清洁。 

2- 必须使用洁净的水，用水以外的其他物作小

净不成立，用不洁的水也不成立。 

 
1 致教师： 
- 无净状态：是存在于身体上的一种状态，它阻止进行拜功

等。其原因是接下来将要提到的坏小净的事项。 
-乜帖 —— 举意：语言学上的含义是：意图。在多数用法

中，专指内心对某事的决意和决心。教法术语的含义是：

意图消除无净状态，或者意图为必须或按圣行要求具备洁

净的功修而获得洁净。例如，如果他在洗小净时举意为了

凭记忆背诵《古兰经》而获得洁净（为此洗小净是圣行）

，那么他用这个小净礼主命拜是有效的；因为通过这个举

意，他的无净状态已被消除。举意的位置在心里，用口念

出它是异端。 
- 清洁前后两窍不属于小净，它只是针对发生了大小便的人

，并不是每次洗小净都必须做的。 
- 教师应提醒学生们：小便者在净下之前穿上衣服是不允许

的；如果有人这样做了，然后在没有净下的情况下洗小净

，那么他的小净是无效的。 
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3- 水必须是合法的，用非法的水洗小净无效，

如被强占的水等。 

4- 清除一切妨碍水接触肢体的物质，如：面糊

、泥土、颜料等。 

5- 大小便后洁净前、后窍（净下）。 

问题： 

问题1：请列举小净的条件。 

问题2： 回答正确（对）或错误（错），并改

正错误： 

不干净的水做小净是无效的。 

B- 用被盗的水做小净有效。 

答： 用强占的水做小净无效。 

D - 用茶水洗小净有效。 

问题3： 用适当的内容填空： 

1- 举意是：意想.....................，或

意想..................... 

2- 做小净用水必须是.....................

，并且是..................... 

3- 小净的条件之一是清除 

..................... 水到达 
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.....................，如 

..................... 和 

..................... 和 

..................... 

第三课【6】1 

小净的主命 

小净的主命有六项： 

1- 洗脸，包括漱口：即在口中搅动水；或呛鼻

：即用呼吸将水吸入鼻腔。 

2- 洗双手至双肘。 

 
1 给教师的提示： 
- “法雷多 —— 主命”：是主命（单数）的复数形式，其

级别高于“义务”；因为无论是故意还是无意，都不能免

除它，这不同于“瓦基部 ——义务”，“义务”在无意

的情况下是可以免除的。 
- 老师提醒学生们必须全面清洗脸部：长度：从前额发际线

到下巴底端，宽度：从一侧耳朵到另一侧耳朵，仅仅清洗

面部前方是不够的。 
- 洗双手，连同肘部一起清洗：必须从指尖开始，而不是从

手腕关节开始。 
- 抹头和双耳：是指用水沾湿双手，然后用双手从头的前部

抹至后脑勺，再将双手收回抹至前部，做一次；然后用抹

头的水抹双耳，用两根食指抹耳孔，用两根大拇指抹耳背

，做一次。 
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3- 抹头和抹双耳。 

4- 洗双脚至双踝骨。 

5- 按照顺序进行。 

6- 连续洗：即在上一个肢体未干之前洗下一个

肢体。 

问题： 

问题1：请列出小净的主要规定。 

问题2： 回答正确（对）或错误（错），并改

正错误： 

A- 小净的主命之一是在抹头之后漱口和呛鼻。 

B- 额头不是脸的一部分，所以洗小净时没有必

要洗它。 

答 - 抹双耳和抹头属于小净的主命。 

D - 做小净时不必清洗双踝。 

E- 小净的主命之一是洗头 

问题3： 圈出正确答案的序号： 

A- 连续是： 

1- 洗小净时浪费。 

2- 洗小净时从容不迫。 
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3- 在前一个部位干透之前清洗下一个部位。 

B- 小净的顺序是： 

1- 洗双脚，然后洗双手，最后洗脸。 

2- 洗脸，然后洗双手至双肘，再抹头，最后洗

双脚。 

3- 在洗脸之前先洗双手至双肘。 

第四课1 

小净的圣行 

小净的圣行： 

1- 在小净开始时洗双手三次。 

2- 刷牙及其时机：在漱口时。 

3- 非斋戒者应尽力漱口并清洗鼻腔。 

4- 搜洗手指缝和脚趾缝。 

 
1 致教师： 
- 充分漱口的含义：是在口中搅动水。 
- 充分呛鼻的含义：是用气息将水吸入鼻腔深处。 
- 搓洗指缝的含义：是将双手的手指插入双脚的脚趾之间，

并搓洗双手的手指；即将双手手指相互穿插。 
- 在洗脸、洗双手和洗双脚时，第二次和第三次清洗是圣行

，主命义务是清洗一次；至于抹头，则不允许超过一次。 
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5- 先右后左：即先洗右手，再洗左手；先洗右

脚，再洗左脚。 

6- 脸、双手和双脚洗第二次和第三次。 

7- 小净结束后念诵： “我作证：除安拉外，

绝无真正应受崇拜者，他独一无偶；我又作证：

穆罕默德是安拉的仆人和使者”1， 和“安拉啊，

你使我成为一名忏悔者，一名洁净者。”2。 

问题： 

问题1：请列举小净的圣行。 

问题2：请将（A）栏中词语的序号填写在（B）

栏中相应词语的前面。 

（A）栏 

夸张，过度 

穿插梳理 

在……时使用洁齿木（牙刷） 

洗一次 

 
1 参见：《穆斯林圣训实录》（1/209），圣训编号（234）

，《艾布·达吾德圣训集》（1/43），圣训编号（169）

。 
2 《提尔米兹圣训集》（1/78），编号：（55）。 
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（B）栏 

(  ) 漱口 

（ ）漱口和呛鼻 

（  ）第二和第三 

(  ) 手指 

（  ）三遍。 

问题3： 填空： 

1- 洗双手 ..................... 在 

..................... 小净中属于圣行。 

2- 从右开始是指 ..................... 

3- 完成小净后应念诵的祈祷词是：

..................... 

第五课［10］1 

坏小净的事项 

坏小净的事项： 

 
1 致教师： 
- 如果尿液或粪便从两窍之外排出，则会坏小净，如同被开

了一个排尿口的人。 
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1- 从前后窍排出的东西，比如小便、大便、放

屁或其他。 

2- 昏厥。 

3- 沉睡。 

4- 直接用手接触两私处之一，且没有隔着任何

物品。 

5- 食用骆驼肉。 

问题： 

问题1: 请说明三种坏小净的事项。 

问题2： 圈出正确答案的序号： 

A- 坏小净的事项之一。 

1- 食用骆驼肉2- 食用羊肉。3- 食用牛肉。 

B- 坏小净的事项： 

1. 打个盹。2. 睡个觉。3. 喝点东西。 

 
- 坏小净的睡觉是沉睡，以至于如果小净坏了，自己也察觉

不到；至于非沉睡，则不坏小净。 
- 小净不会因怀疑而坏，因此，谁洗了小净，然后产生怀疑

：之后是否坏了小净？那么他依然保持洁净状态；正如谁

坏了小净，然后产生怀疑：之后是否洗了小净？那么他依

然处于坏小净的状态，必须洗小净；因为坚信不会因怀疑

而消失。 
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答：如果在礼拜中小净坏了，你必须： 

1-中断礼拜，然后洗小净，重做礼拜。 

2- 继续礼拜，然后洗小净，重礼拜功。 

3- 继续进行拜功，不要重做。 

第六课1 

内、外宣礼 

外宣礼与内宣礼的定义： 

外宣礼：是通告礼拜时间已经到来的方式。 

内宣礼：是提醒人们起身进行礼拜的宣告。 

宣礼词共十五句，分别是： 

 
1 ［11］给教师的提示： 
- 教师应当通过阐明规定宣礼的缘由来导入课程，正如阿卜

杜拉·本·宰德（愿主喜悦之）的圣训中所述。参见：《

艾布·达吾德圣训集》（1/337），编号（449）；以及《

伊玛目艾哈迈德圣训集》（4/43），编号（16524）。 
- 教师应当向学生们阐明宣礼的优越，正如先知（愿主福安

之）所说：“凡听到宣礼员声音所及之处的精灵、人类及

任何事物，都会在复活日为他作证。”《布哈里圣训实录

》辑录，编号（609）；以及先知（愿主福安之）所说：

“在复活日，宣礼员是人们中脖颈最长的人。”《穆斯林

圣训实录》辑录（1/29），编号（387）。 



 

17 

安拉至大(2)安拉至大 

安拉至大(2)安拉至大 

我作证除安拉之外，绝无真正应受崇拜的(2) 

我作证除安拉之外，绝无真正应受崇拜的 

我作证穆罕默德是安拉的使者(2) 我作证穆罕

默德是安拉的使者。 

快来礼拜(2) 快来礼拜 

快来成功(2) 快来成功 

安拉至大(2)安拉至大 

(1) 除安拉外，绝无真正应受崇拜的。 

在晨礼的宣礼中，在念诵“快来礼拜”之后加

上： 

礼拜比睡眠更重要(2)礼拜比睡眠更重要 

内宣礼共有十一句，分别是： 

安拉至大(2)安拉至大 

我作证：除安拉外，绝无真正应受崇拜的(2) 

我作证：穆罕默德是安拉的使者。 

快来礼拜(2) 快来成功 
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礼拜已经开始了          (2)  礼拜已经开始

了 

安拉至大(2)安拉至大 

(1) 除安拉外，绝无真正应受崇拜的。 

* 外宣礼只有由理智健全的男性穆斯林进行才

有效，至于女性，则没有外宣礼和内宣礼的义务

。 

问题： 

问题1： 填写空格： 

1- 宣礼是：..................... 

..................... 

2- 内宣礼是：..................... 

..................... 

问题2: 请说明宣礼词与成拜词。 

问题3：判断对错，并在有错误时进行改正。 

1- 宣礼共十五句。 

2-内宣礼共有十句。 

3- 宣礼员在念诵“快来礼拜吧。”之后，应念

诵：“礼拜比睡觉好。” 
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4- 宣礼员仅在晨礼的宣礼中念诵：“礼拜比睡

觉好。” 

第七课1 

宣礼的圣行 

宣礼员的圣行： 

1- 面向克尔白。 

2- 将两根手指放入耳中。 

3- 宣礼时要把声音提高。 

4- 语速要适中，应在每一句结束后稍作停顿。 

5- 当念诵“快来礼拜吧”时，将脸转向右边；

当念诵“快来成功吧”时，将脸转向左边。 

听到宣礼员宣礼的人的圣行： 

 
1 给教师的提示： 
- 教师在学生中间演示晨礼及其他礼拜的宣礼和成拜词。 
- 教师要求学生们演示宣礼和成拜词及其圣行。 
- 教师提醒学生们，允许女性在清真寺做礼拜，但必须遵守

外出的规定：（穿着遮盖全身的服饰——不涂抹香水），

然而她在自己家中做礼拜更优。 
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1- 念与宣礼员同样的词句，除了在他念到：（

“快来礼拜”、“快来成功”）时，当念：（“

无法无力，唯凭安拉”）。 

2- 宣礼员和听到宣礼的人在宣礼结束后的圣行

是： 

A- 为先知（愿主福安之）祈福。 

2- 念诵贾比尔·本·阿卜杜拉（愿主喜悦他）

传述中提到的内容，安拉的使者（愿主福安之）

说： "“谁在听到宣礼时说：‘安拉啊，这完整

呼召的主，这即将成立拜功的主啊！求你赐予穆

罕默德至高的地位和尊荣，并使他复活于你所应

许他的可赞的地位。’那么，在复生日，我的说

情将为他成为合法。”1。" 

- 穆斯林，在听到宣礼时，必须前往清真寺，

不可忙于任何其他事务。 

穆斯林妇女最好尽早在家中礼拜，因为这是最

优的做法，依据先知——愿主福安之——的圣训

。 “妇女们的家对于她们是最好的！”2。 

 
1 《布哈里圣训集》：礼拜章，唤礼时的祈祷篇，圣训编号

：（614）。 
2 《艾哈迈德圣训集》，编号：（5471），考证者认为：“

这是健全的圣训。” 
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问题： 

问题1: 请说明宣礼的圣行。 

问题2： 完成填空： 

1- 属于圣行的是，宣礼员和听到宣礼员宣礼的

人在宣礼结束后说：..................... 

2- 在宣礼完毕之后诵念的祈祷词是：

.......................................... 

3 问：当听到宣礼时，穆斯林应当

.......................................... 

第八课［15］1 

礼拜的条件 

礼拜的条件有九项，唯有具备这些条件，礼拜

方为有效： 

 
1 致教师： 
- 懂事者：是能够理解话语并作出回答的人，普遍将懂事的

年龄界定为七岁。 
- 礼拜之处有污秽是指：污秽在礼拜者的下方，以致其身体

的某一部位接触到污秽。至于如果污秽在拜毯的边缘等处

，而他没有接触到它，则无碍。 
- 安拉命令在礼拜时必须穿着服饰，他说：“阿丹的子孙啊

！每逢礼拜，你们必须穿着服饰……”[《高处章》：31] 
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1- 在伊斯兰中，非穆斯林的礼拜是无效的，因

为善功被接受的前提之一是信仰安拉，而非穆斯

林没有这种信仰，所以他们的善功不被认可。 

2- 理智健全：失去理智者（如疯子）的礼拜无

效。 

3-辨别力：小孩的礼拜无效，直到他达到辨别

年龄，即七岁。 

4-破净方面的洁净：不洁净之人的礼拜无效，

直到他洗小净。证据是他（صلى الله عليه وسلم）说： 《你们中若

有人破了小净，安拉不接受他的礼拜，直到他做

了小净。》1 无小净者：小净因小便、大便或其它

坏小净的事项而失效的人。 

5- 清除污秽：即用水清除（身体、衣物和礼拜

之处）的污秽。 

6- 进入礼拜时间：拜功在礼拜时间进入之前无

效，严禁无故延迟拜功，清高的安拉说： 

ةهَّ إِن َّ... ﴿ لهوَّٰ بٗا ٱلۡمُؤۡمِنِينهَّ عهلهى كهانهتَّۡ ٱلص  وۡقوُتٗا كِتهَّٰ  ﴾١٠٣َّم 

 
即：在每次礼拜时。因此，穆斯林应当在礼拜时穿着最好

、最美的衣服，不可穿着不合适的衣物前往礼拜。 
1 《布哈里圣训集》（礼拜中的计谋篇），圣训编号：（

6954）。 
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 拜功对于信士，确是定时的义务。 【妇女章

：103】。即：在特定时间内规定的主命。 

7- 遮盖羞体：如果在礼拜时暴露羞体，礼拜就

无效。男人的羞体是从肚脐到膝盖之间的部位；

妇女的羞体则是全身，礼拜时可露出脸和双手，

前提是没有男性外人在场；若有男性外在场，则

需要在他们面前遮住脸和双手。 

8- 面向朝向：即克尔白，清高的安拉说： 

ل َِّ... ﴿ جۡههكهَّ فهوه سۡجِدِ﴾َّ شهطۡرهَّ وه  ٱلۡمه

 把你的脸转向禁寺。 【黄牛章：144】。 

- 如果礼拜者身处禁寺之中，他应当面向克尔

白本身。 

- 如果远离克尔白，则应当面向其所在的方向

。 

9- 乜帖 —— 举意：即举意自己想要做的拜功

，比如响礼或晡礼，以此类推。 

证据就是：先知（愿主福安之）说： “一切善

功唯凭举意，每个人将得到自己所举意的。”1 

 
1 ［17］《布哈里圣训实录》：喻示篇，讲述喻示如何降临

到安拉的使者（愿主赐他平安）一节，圣训编号：（1）

；《穆斯林圣训实录》：执政篇，先知（愿主赐他平安）
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举意的所在是内心；用言语表达它是异端。 

问题： 

问题1: 请列举礼拜的条件。 

问题2： 请说明将以下内容作为条件所依据的

证据： 

1- 破净方面的洁净。 

B- 面向克尔白。 

答： 举意。 

问题3：说明下列内容： 

1- 需清除污秽的物品。 

B- 推迟礼拜的教法规定。 

答： 男性的羞体界限。 

d- 礼拜者在禁寺时的朝向。 

E- 女性在礼拜中羞体的界限。 

 
说：“一切行为，全凭乜帖 ——意图”一节，圣训编号

：（1907）。 
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第九课（18）1 

主命拜功时间2 

主命拜功的时间是： 

1. 晨礼从黎明破晓到太阳升起 

 
1 致教师： 
- 太阳从东方升起之时，每个直立物都有一个长长的影子。

随着太阳升高，影子随之缩短。随着太阳的不断升高，影

子不断缩短，直至太阳正当头顶，影子停止缩短。当影子

开始变长时，太阳即开始偏斜，此时晌礼的时间开始。该

时间一直持续到物影等长（日偏时的本影除外），因为太

阳偏斜时留下的那部分影子是不计算在内的。当影子停止

缩短并开始变长时，可在其开始变长处做一个标记；随后

，当影子从该标记处延伸至与直立物等长时，晌礼的时间

结束，晡礼的时间开始。晡礼时间结束的计算亦以此类推

。 
- 黎明分为两种：第一种黎明，是天空中从东向西延伸的长

条形白光，它不产生任何教法规定；第二种黎明，是地平

线上从北向南横贯的白光，诸如晨礼时间的开始、封斋者

停止饮食等教法规定均以此为准。 
- 红霞：指日落后不久出现在地平线上，一直持续到宵礼的

红光。 
2 教师提醒学生： 
- 坚持在清真寺集体按时履行礼拜，而女性则在家中礼拜。 
- 提早入睡，以便获得充分的休息，并能精神饱满地起来履

行晨礼。 
- 无故熬夜的危害。 
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2. 晌礼：从太阳偏西开始，直到万物的影子与

其本身等长为止。 

3. 晡礼：从晌礼时间结束，直到万物的影子为

其本身的两倍长为止。 

4. 昏礼：从太阳落山起，直到红霞消失为止。 

5. 宵礼：从晚霞消失到子夜 

延迟拜功的教法律例： 

不可延迟拜功，谁这样做，那么，他已犯了严

重的罪过。崇高的真主说： 

يۡل َّ ل ِينهَّ ﴿فهوه تهِِمَّۡ عهن همَُّۡ ٱل ذِينهَّ 4ل ِلۡمُصه  ﴾5سهاهوُنهَّ صهلَه

 伤哉！礼拜的人们， 

 他们是忽视拜功的， （什物章：4-5） 

也就是说，他们把礼拜拖延到错过了时间。 

还补错过的礼拜： 

谁睡着了，或者忘记了一番礼拜，直到过了此

番拜的时间，当他醒来或记起时就必须礼这一番

拜，不允许再推迟。证据是艾奈斯·本·马立克

－愿主喜悦之－的传述，他说：安拉的使者 - 愿

主福安之 - 说： “谁忘记了一番拜或睡过头了，
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其赎救就是记起后 （或醒来后）立即去礼。”， 

他的另一种表述是： “除此之外，别无罚赎”1。 

宵礼前睡觉和宵礼后交谈的规定： 

在宵礼之前睡觉和在宵礼之后闲聊为可憎，除

非出于需要，以免夜间礼拜时懒惰或错过晨礼。

证据是：据艾布·拜尔宰（求安拉喜悦之）传述 

“安拉的使者（愿主福安之）憎恶在宵礼之前睡

觉和在宵礼之后闲聊。”2 

问题： 

问题1： 填写空格： 

1- 晨礼时间 ..................... 2- 晌礼

时间 ..................... 

3- 晡礼时间 ..................... 4- 昏礼

时间 ..................... 

5- 宵礼的时间 ..................... 

..................... 

 
1 ［20］《穆斯林正确圣训集》：清真寺与礼拜场所篇，还

补错过的礼拜及提倡尽早还补章，（1/477），圣训编号

：（684）。 
2 ［21］《布哈里圣训实录》：礼拜时间篇，忌在宵礼前睡

觉章，圣训编号：（568）。 
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问题2： 完成填空： 

1-..................... 推迟拜功错过其时

间，谁这样做，确已 ..................... ，

证据是清高真主的言辞：{.................... 

忽视拜功的5}，即：..................... 

2- 谁睡着了，或者忘记了一番礼拜，直至超过

了礼拜时间，那么他必须.....................

当.....................并且不允许他

..................... 

问题3：说明下列原因： 

1- 憎恶在宵礼之前睡觉 

..................... ..................... 

2- 宵礼后交谈是可憎的 

..................... ..................... 

第十课1 

礼拜的要素 

礼拜共有十四个要素，分别是： 

 
1 致老师： 
- 稳定是指：安定并保持稳定，达到必须念诵记念词的时间

。它不同于“恭顺”（即内心的专注），恭顺是礼拜中教
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1- 在有能力的情况下站立进行主命拜。证据是

据欧姆兰·本·胡萨因--愿主喜悦之--传述的圣

训，他说：我患了痔疮，于是我问先知صلى الله عليه وسلم如何礼拜

，他说： （你站着礼拜，如若不能就坐着礼拜，

如若不能就躺着礼拜。）【23】1 

2- 礼拜开始时入拜的大赞词，即说：“安拉至

大”，因为使者（愿主福安之）说： 如果你要礼

拜时，应当诵念大赞词。 【24】2 

 
法规定的事项；它更是礼拜的核心与灵魂，一个人从他的

礼拜中，除了他所专注的部分外，别无所获。因此，教师

应提醒学生们礼拜中恭顺的重要性，并为他们阐明其原因

。 
- 鉴于“礼拜不完美者”的圣训包含了礼拜的诸多要素，故

教师应在首次提及“入拜大赞词”的地方提及该圣训，然

后从中阐明有关这些要素的证据，并将它们联系起来。 
1 《布哈里圣训集》：夜间礼拜篇，如若不能坐着礼拜，就

躺着礼拜章，圣训编号：（1117）。 
2 布哈里传述于《宣礼篇》，“在所有的礼拜中伊玛目和跟

拜者都必须念诵”章，编号（757）；穆斯林传述于《礼

拜篇》，“礼拜中的每一拜都必须念诵开端章”章，编号

（397）。 
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3-在每一拜中诵念《开端章》，因为先知（愿

主福安之）说： 凡不诵读《开端章》者，其礼拜

无效。【25】1 

4-鞠躬，因为使者（愿主福安之）说： “你在

鞠躬中安定下来。” 

5- 从鞠躬中起身，并在起身后端正地站立，因

为先知（愿主福安之）说： 然后站起来，直到身

体完全直立。 

6- 以七个部位叩头，证据是伊本·阿拔斯（愿

主喜悦他俩）的传述，他说：先知（愿主福安之

）说： "《我奉命以七个肢体部位叩头：额头—

—他用手示意包括鼻子——、双手、双膝，以及

双脚的脚趾尖。》【26】"2 

七个部位就是： 

1额头和鼻子 

2-3 双手掌 

 
1 ［25］《布哈里圣训集》：礼拜篇，伊玛目与跟拜者在所

有礼拜中都必须诵读的篇章，圣训编号：（756）。 
2 布哈里传述于《宣礼篇》，章节：用鼻子叩头，编号（812

）；穆斯林传述于《礼拜篇》，章节：叩头的部位及礼拜

中禁止挽起头发、衣服和盘发，编号（490）。 
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4-5 双膝 

6-7 双脚尖 

7-叩头后起身。 

8-在两次叩头之间坐着，从叩头中起身并在两

次叩头之间坐着的证据是先知صلى الله عليه وسلم说：“然后你当起

身，直到你安稳地坐下。”1 

9- 最后的泰善呼德，即念泰善呼德。 

10- 末坐。为其打坐的依据是伊本·迈斯欧德

（求真主喜悦他）说：“在规定坐定词为主命之

前，我们在礼拜时曾祈祷说：‘赞主平安，祝吉

卜利勒和米卡依勒平安。’先知صلى الله عليه وسلم说：” 《你们

不要这样说；因为尊严伟大的安拉是赐予安宁的

主，不过你们应当说：一切庆贺、祝福和美好统

归安拉，先知啊！愿安拉的平安、慈爱和赐福降

临于你，愿平安降临于我们及安拉清廉的仆人，

 
1 布哈里传述于《宣礼篇》，章节：伊玛目与跟拜者在所有

拜功中必须诵读，编号（757），此传述词属于他；穆斯

林传述于《礼拜篇》，章节：每拜必须诵读《开端章》，

编号（397）。 
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我作证：除安拉外，绝无真正应受崇拜的主，我

又作证：穆罕默德是他的仆人和使者。》1 

11- 在念完最后的泰善呼德后祝福先知（愿主

福安之）。 

祝福先知赞词： 

因为先知（愿主福安之）说： "《你们说：主

啊！求你赐福于穆罕默德及其家属，正如你曾赐

福于易卜拉欣及其家属，你确是可颂的、尊严的

主。主啊！求你赐吉庆于穆罕默德及其家属，正

如你曾赐吉庆于易卜拉欣及其家属，你确是可颂

的、尊严的主。》2" 

12- 两次出色兰，因为他（愿主福安之）说：

“其出拜是出色兰”3。 

 
1 由奈萨仪传述，见《疏忽篇》，“作证词为主命章”，第

1277段圣训，此措辞属于他；白哈奇在《礼拜篇》，“末

坐作证词为主命章”（2/378）中也有传述。此圣训在《

布哈里圣训实录》与《穆斯林圣训实录》中均有佐证，但

未提及他的话：“在被规定为主命之前”。 
2 布哈里在《先知事迹篇》中传述，此措辞为其所有，编号

（3370），穆斯林在《礼拜篇》中传述，章节：为先知صلى الله عليه وسلم

祈福。 
3 艾布·达吾德在其《圣训集》中辑录（16/1）：编号（61

），铁尔密济在其《圣训大全》中辑录（8/1）：编号（3

）。 
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13- 在各项主命动作中保持平稳。证据是关于

礼拜不当者的圣训：据艾布·胡莱赖（求真主喜

悦他）传述，安拉的使者صلى الله عليه وسلم进入清真寺，然后有一

个人进来礼拜。他向先知صلى الله عليه وسلم问安，先知回应了他，

并说： “‘回去再礼拜吧，因为你并没有真正礼

拜。’于是他回去照原样礼了一遍，然后回来向

先知صلى الله عليه وسلم致赛俩目。先知说：‘回去再礼拜吧，因为

你并没有真正礼拜。’……如此重复了三次。那

人说：‘凭以真理派遣你的主发誓，我不会比这

更好的方式了，请你教导我吧。’先知说：‘当

你起来礼拜时，先念大赞词；然后诵读你容易诵

读的《古兰经》；接着鞠躬，直到鞠躬平稳；然

后起身，直到站立端正；接着叩头，直到叩头平

稳；然后抬起身来，直到安稳坐定；并在你整个

礼拜中都这样做。’”1 

 
1 布哈里传述，见《宣礼篇》，章节：伊玛目与跟拜者在所

有拜功中均必须诵读，编号（757），此传述词为其原话

；穆斯林传述，见《礼拜篇》，章节：每一拜中均必须诵

读《开端章》，编号（397）。 
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14- 按照规定顺序完成各项要素；因为先知（

愿主福安之）曾按照规定顺序礼拜，并说： “你

们要像看到我礼拜那样礼拜。”1 

问题： 

问题1： 请列举礼拜的要素。 

问题2： 请说明下列各项均属于礼拜的要素的

证据： 

1-站立。 2-诵念《开端章》。3-叩头。 4-两

次祝安。 

问题3：按照其在礼拜中的位置排列下列要素： 

最后作证词－诵读“开端章”－两叩头之间的

坐－鞠躬 

问题4- 什么是七个部位？ 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

 
1 《布哈里圣训集》：礼拜章，旅行者结伴时的宣礼和成拜

词篇，圣训编号：（631）。 
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问题5：抄写最后的作证词。 

……………………………………………………

………………………………………………………

……………………………… 

问题6： 请写出祝福先知的赞词。 

……………………………………………………

… 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

第十一课1 

礼拜的必须事项 

礼拜的必定事项有八项： 

 
1 教师应该说明： 

 
教师应向学生区分“伊玛目”“跟拜者”和“单独礼拜者” 

 
伊玛目：带领众人礼拜的人，也就是领拜者。 
跟拜者：跟随伊玛目一起礼拜的人。 
单独礼拜者：独自一人礼拜的人。 
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1- 除开拜大赞词以外的所有大赞词，因为它是

主命要素。 

2-伊玛目和单独礼拜者均念：“安拉已听见赞

颂他的人”，跟拜者不念。 

3- 伊玛目、跟拜者和单独礼拜者均念：“我们

的主啊，一切赞颂归于你”。 

4- 在鞠躬时念：“赞颂我的伟大的养主超绝。

” 

5-叩头时念：“赞颂我的崇高的养主超绝。” 

6-两次叩头之间念：“我的主啊，求你饶恕我

。” 

7-念第一个泰善呼德。 

8-中坐。 

问题： 

问题1： 请列举拜功的必须事项。 

问题2： 圈出正确答案的序号： 

 
鞠躬时念“大赞词”（安拉至大）属于应尽的义务。但若某

人赶到时，伊玛目已经处于鞠躬状态，那么他应先站立着

念入拜大赞词，然后鞠躬；若条件允许，鞠躬时再念一次

大赞词属于可嘉行为。若来不及，。则只念入拜大赞词也

可以。 
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A - 他念诵：真主听到了赞颂者的赞颂： 

1- 领拜者、跟拜者和单独礼拜者。2- 仅限领

拜者和单独礼拜者。3- 仅限领拜者和跟拜者。 

B -念：“我们的养主啊！赞颂只归你。” 

1- 领拜者、跟拜者和单独礼拜者。2- 仅限领

拜者和单独礼拜者。3- 仅限领拜者和跟拜者。 

答：“荣耀归于我伟大的养主”，诵念于： 

1-叩头2-两叩头之间端坐。3-鞠躬。 

问题3： 将（要素/义务）填写在适当的位置： 

从鞠躬起身 

入拜的大赞词 

念：“我的主啊，求你饶恕我。” 

念：（赞颂我的崇高的养主超绝） 

诵念《开端章》 

第一个泰善胡德 

祝福先知（愿主福安之） 
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第十二课1 

“要素”与“义务”之间的区别 

要素与义务在某一方面是一致的，而在另一方

面则有所不同： 

一、要素与义务的共同点： 

要素与必定事项的共同点在于：如果礼拜者故

意放弃其中任何一项，那么礼拜无效。 

B- “要素”与“义务”的不同之处： 

 
1 致教师： 
因忘记或不知情而遗漏礼拜的一个要素（如鞠躬或叩头）者

，分为以下几种情况： 
1- 在开始下一拜的诵读之前想起。此时，他必须返回补全

该要素及其后的部分，完成礼拜，并行补错叩头。 
2- 在开始下一拜的诵读之后才想起。此时，遗漏要素的那

一拜无效，由随后的那一拜代替它，并行补错叩头。 
3- 在礼拜结束后才想起该要素，这等同于遗漏了完整的一

拜。此时，如果间隔时间不长，他应补全完整的一拜，念

作证词，行补错叩头并出赛兰；如果间隔时间长，他应重

新礼拜，且无需行补错叩头。 
4- 遗漏的部分是最后的作证词或出赛兰。此时，他应补全

所遗漏的部分，行补错叩头并出赛兰，这不等同于遗漏完

整的一拜。 
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- 如果礼拜者因遗忘或无知而遗漏了礼拜要素

，该要素不可免除；而是必须补全该要素，并行

补错叩头。 

- 如果礼拜者因遗忘或无知而遗漏了义务事项

，该义务即被免除，并代之以行补错叩头。 

问题： 

问题1：回答正确（√）或错误（×），并改正

错误： 

1- 如果礼拜者故意放弃要素，那么礼拜无效。 

2- 如果礼拜者故意放弃必定事项，那么礼拜无

效。 

3- 如果礼拜者因遗忘而遗漏了礼拜要素，那么

礼拜无效。 

问题2： 圈出正确答案的序号： 

A- 如果礼拜者将其遗漏，义务事项即被免除： 

1-遗忘 2-故意 3-永不免除。 

B- 如果礼拜者遗漏了要素，那么该要素即被免

除： 

1- 无知 2- 健忘 3- 永不免除。 

C- 如果礼拜者因遗忘而遗漏了义务事项，则： 
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1- 补做它 2- 代替它行遗忘叩头 3- 他无任何

责任。 

第十三课 

《开端章》注释 

奉安拉之名，即：以求得安拉的援助而开始。 

至仁的主：即拥有遍及所有被造物的慈悯。 

特慈的即：拥有给他信士仆人们的特慈。 

﴿一切赞颂全归安拉﴾赞颂即：以安拉完美的属

性与丰厚的恩典来赞颂他。 

﴿众世界的养主﴾：“养主”，是指掌管的、安

排一切的主。“众世界”是“世界”的复数，一

切除安拉之外的被造物都是世界，（众世界的养

主）的含义是：掌管他们的、养育他们的、安排

他们事务的主。 

{普慈特慈}是安拉（伟大尊严的主）的两个尊

名，蕴含着慈悯的属性。 

{报应日的主}即：因行为接受清算与报偿之日

，它就是复生日。 
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【我们只崇拜你】即：我们不崇拜除你之外的

，而崇拜是：伴随对清高安拉完全的热爱与绝对

的谦卑的顺从。 

【我们只求你佑助】即：我们绝不求助于除你

之外的；所谓“求佑助”是指：祈求来自尊严伟

大的安拉的佑助。 

{求你引领我们}即：指示我们、引导我们并襄

助我们。 

{端正的道路}即：一条明确的道路，没有弯曲

，它就是：安拉降示给他的使者--愿主福安之--

的宗教。 

｛你所佑助者的路｝即：你以正道所佑助者的

道路，他们是众先知、笃信者、殉道者和清廉者

。 

﴿不是受谴怒者的﴾：他们是不践行其知识者，

犹如犹太人及其同类。 

﴿也不是迷误之人﴾他们就是那些无知而行事的

人，如同基督徒以及类似他们的人。 

问题： 

问题1：“奉安拉之尊名”是什么意思？ 
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问题2： 阐明以下内容的含义：（一切赞颂全

归安拉）、（众世界的主）、（正道）？ 

问题3：请定义“崇拜”和“求助”。 

问题4： 谁是安拉给予恩典的民众？他给予了

他们什么恩典？ 

问题5： 谁是受安拉谴怒的民众？ 

问6：被安拉描述为迷误的是哪些人？ 

第十四课 

阐明作证词（台善胡德）的含义 

"《一切庆贺、祝福和美好统归安拉，先知啊！

愿安拉的平安、慈爱和赐福降临于你，愿和平降

临于我们，降临于安拉廉洁的奴仆，我作证：除

安拉外，绝无真正应受崇拜的主宰。我作证：穆

罕默德是他的奴仆和使者。》" 

"一切庆贺归于安拉"： 

意为尊崇。其含 التَّحِيَّة，的复数 تحيَّة 是：التَّحِيّاتُ 

义是：一切形式的尊崇皆应归于安拉。 

至于“一切拜功”：即众所周知的礼拜，有人

说：指祈祷。 
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“美好”：指安拉所接受的言语和行为等善功

。意思是：安拉不接受美好之外的事物；因为安

拉是美好的，他只接受美好的。 

“先知啊！愿安拉的平安、仁慈和吉庆降临你

”：这是对先知（愿主福安之）的祈求，祈求蕴

含免遭伤害的平安，祈求蕴含获得所求的仁慈，

以及意为一切善好不断增加的吉庆。 

“愿安拉的平安降临我们和安拉清廉的仆人们

”：他们是履行安拉的权利及其仆人权利的人，

包括众先知、众天使和众信士；这是为礼拜者以

及每一个善良的仆人祈祷平安，免遭一切灾患。 

"我作证除安拉之外，绝无真正应受崇拜的主：

" 

（我作证）即：我心里承认，口头念诵，身体

力行。 

（除安拉外，绝无真正应受崇拜的主）：即没

有真应受拜的主，唯有安拉。 

我作证：穆罕默德是他的仆人和使者。即：我

承认穆罕默德（愿主福安之）是安拉的仆人，不

受崇拜；是来自安拉的使者，不容否认，而是应

当服从和追随。 
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问题： 

问题1: 请说明以下各项的含义：（敬意）、（

拜功）、（善功）。 

问题2： 在我们所说的“先知啊！愿安拉的平

安、仁慈和吉庆降临你”中，“先知”指的是谁

？ 

问题3：‘除安拉外，绝无真应受拜者’是什么

意思？ 

问题4： “我作证穆罕默德是安拉的使者”的

意思是什么？ 

第十五课1 

祝福先知（愿主福安之）的含义 

 《主啊！求你赐福于穆罕默德和穆罕默德的家属

，正如你曾赐福于易卜拉欣和易卜拉欣的家属一

 
1 给教师的提示：教师可利用本课提及一些先知（愿主福安

之）的生平事迹，在学生心中培养对他的喜爱，鼓励他们

服从他、追随他并且不要违背他，因为服从并追随他将带

来伟大的成功，而违抗并违背他则会导致毁灭与明显的迷

误。同时，鼓励他们多为他祝福与祝安，并向他们阐明此

举的优越性。参阅：伊本·盖伊姆·焦济耶（愿主怜悯之

）所著的《阐明为人类中最优秀者穆罕默德祝福与祝安之

优越性》。 
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样，你确是可颂的主、荣耀的主；也求你赐吉庆

于穆罕默德和穆罕默德的家属，正如你曾赐吉庆

于易卜拉欣和易卜拉欣的家属一样，你确是可颂

的主、荣耀的主。》 

主啊：即：安拉啊。 

求你为穆罕默德赐福，意为在乐园中赞美他。 

穆罕默德的眷属：他们是他的亲人，以及在他

的宗教中的追随者。 

求你赐吉庆于穆罕默德：即：降吉庆于他。它

就是丰厚的福利。 

可颂的：即受到赞颂的，因为他具备了完美的

属性，并赐予丰厚的恩典。 

荣耀的主：意为拥有荣耀者，即伟大与权威。 

问题： 

问题1： 阐明下列词语的意思：（真主啊）、

（受赞颂的）、（荣耀的）。 

问题2： 完成填空： 

1- 真主对先知（愿主福安之）的祝福，其含义

是：..................... 

..................... 
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2- 穆罕默德的家属是：

..................... ..................... 

..................... 

3- 吉庆是：..................... 

..................... 

4- （可颂的）和（荣耀的）是

..................... .....................

的两个名称。 

标题：教学大纲，独一信仰学，（四

年级）。 

内容简介：本教学资料是对沙特阿拉伯王国面

向学生的教学课程的整理与精简，内容分为数个

级别。其中包括专门学习“独一信仰学”的部分

，共分为十二（12）个级别。四年级所涉及的最

重要主题包括：阐明创造万物的智慧，阐述“功

修”的定义并列举其部分种类；同时也阐明了独

一信仰学的分类及每种分类的证据，并阐释了“

塔偶特—— 恶魔”的含义及其表现形式与种类。 
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四年级 

前言 

一切赞颂全归安拉——他教人用笔写字，并教

授人类所不知道的。愿安拉赐福那位不识字的先

知——安拉派遣他，旨在将世人从重重黑暗引向

光明： 

独一信仰学是最重要的主命，独一信仰学则是

最崇高、最卓越的学问，它是善功能否有效和被

接纳的根基。人类对它的渴求超过一切，因为心

灵的生命、幸福与安宁，唯有通过认识养主、受

拜者和创造者，以及祂的尊名、属性和作为，才

能得到。同样，深入理解宗教，掌握如何履行清

洁、礼拜等功修，是幸福的象征，也是安拉愿意

赐予仆人的美好征兆。先知（愿主福安之）说： 

“安拉想要赐福给谁，就会让他精通宗教。”1 

基于此，侨民宣教处致力于教授独一信仰学的

课程，旨在将正确的信仰根植于学习者的内心，

以便他们对自己的教门事务有清晰的认识与洞见

。 

 
1 《布哈里圣训集》：知识章，安拉意欲谁好，就让谁精通

教义篇，圣训编号：（7）。 
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在四年级的独一信仰学课程中，学生学习创造

被造物的哲理、独一信仰学及其分类、安拉为人

类规定的首要主命，以及塔古特 —— 恶魔的头

目。 

每一课都设有与课程性质相符的明确目标，强

调内容简洁明了、主题循序渐进，并与已有学习

内容保持连贯。同时，每课还配有问题和教师指

南，帮助教师更好地实现预期的教学目标。 

以下是给教师的叮嘱： 

1- 为清高的安拉虔诚工作是蒙悦纳的条件，故

你当虔诚为清高的安拉之喜悦而工作，你就能在

今世与后世获益。 

2-坚守忠诚与信义是通往救赎的途径。作为老

师的你，我的兄弟，正处在伊斯兰的一座堡垒中

，肩负着守护穆斯林子女心智与品性的重任；因

此你一定要坚持忠信，才能在今世与来世都获得

成功。 

3- 教授独一信仰学的课程，乃是最崇高的善功

之一；仆人们唯有认识并践行独一信仰，方能获

得改善，并从今世的凌辱与后世的刑罚中获得拯

救。因此，你当竭力将正确的信仰根植于学习者
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的内心，并成为你所倡导的崇高理想与价值观的

忠实诠释者与生动榜样。 

4- 通过利用各种能够激发穆斯林内心信仰的情

景，如乌云密布的天空、电闪雷鸣、倾盆大雨等

，来阐明安拉的独一性与伟大能力。 

5-通过举例说明来简化教学内容，并将课程与

现实相结合，能够极大地激发学习者对该课程的

热爱，从而促使他们去学习并付诸实践。最后，

我们以先知（愿主福安之）的圣训向您报喜： 的

确，信士归真后，他的善行依然能使他受益，其

中包括他所教授和传播的知识。1 

愿安拉赐福安于我们的先知穆罕默德，及其家

属和圣门弟子。 

主题索引： 

第一课：造化万物的哲理。 

第二课：崇拜（宗教功修）。 

第三课：独一信仰学及其种类 

第四课：养育之独一性 

 
1 伊本·马哲圣训集辑录，圣训编号：（242）。 
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第五课：受拜性独一。 

第六课：认识安拉在尊名和属性方面的独一性

。 

第七课：安拉派往众生的使者。 

第八课：安拉对人类规定的首要主命。 

第九课：真正的信仰。 

第十课：恶魔是最大的塔古特。 

第十一课：不以安拉所降示的法则进行判决。 

第十二课：凡声称知晓隐秘之事，或乐于接受

人们崇拜自己者，则为塔古特。 

第十三课：信士必须否认安拉以外的一切假的

主宰—— 偶像。 

第一课 

创造万物的哲理 

一切赞颂全归安拉，有安拉已足；愿平安降临

于他所拣选的仆人们： 

愿安拉慈悯你！你当知道，安拉（至高无上的

主）创造万物，是为了让他们只崇拜他，而不以

任何物配他。 
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证据就是清高的安拉所说： 

ا مه لهقۡتَُّ ﴿ٱوه نسهَّ ٱلۡجِن َّ خه ٱلِۡۡ َّ وه  ﴾٥٦َّلِيهعۡبُدوُنَِّ إلِّ 

 我创造精灵和人类，只为要他们崇拜我。 （

播种者章：56） 

本课指导： 

- 造化精灵和人类的最伟大目的就是：崇拜独

一的安拉。 

人被创造在这个世界上，并不是没有要追求和

实现的目标或目的。 

- 凡将任何宗教功修，如祈祷或宰牲，归于安

拉以外之物者，便是以物配主；如果在这种状态

下死去，他的报应就是火狱，乐园对他是禁止的

。 

伟大的安拉说： 

َِّ يشُۡرِكَّۡ مهن إنِ هُۥ... ﴿ مهَّ فهقهدَّۡ بِٱللّ  ر  َُّ حه لهيۡهَِّ ٱللّ  ن ةهَّ عه هَُّ ٱلۡجه ىَّٰ أۡوه مه ا ٱلن ارُ َّ وه مه لِمِينهَّ وه
 لِلظ َّٰ

َّ مِنَّۡ ار   ﴾٧٢َّ أهنصه

 谁以物配主，安拉必禁止谁入乐园，他的归宿

是火狱。不义的人，绝没有任何援助者。 【筵席

章：72】 

问题： 

1- 创造被造物的哲理是什么？其证据是什么？ 
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2- 吃喝在今生是必不可少的，难道我们是为了

吃喝而被创造的吗？ 

3- 完成下列填空： 

凡崇拜安拉之外者被称为...............，他

的惩罚是............... 

4- 将下列行为归属于安拉以外的事物，有何判

决： 

拜功——祈祷——畏惧——宰牲——环游克尔

白🕋。 

第二课 

宗教功修 

宗教功修：是一个集合名词，包括安拉所喜欢

和喜悦的一切明显的和隐秘的言语和行为。 

落实崇拜在于顺从清高的安拉；遵循他的命令

，远离他的禁令。 

本课指导： 

宗教功修的种类很多，其中包括：外在的功修

，比如：拜功、祈祷、宰牲、孝敬双亲、接续骨

亲、互助行善与敬畏、为主道奋斗、劝善戒恶；
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其中包括：内在的功修，比如：喜爱、害怕、敬

畏和希望。 

必须将一切宗教功修献给安拉。清高伟大的安

拉说： 

ا َّ مه ا َّ ﴿وه َّ أمُِرُو  هَّ لِيهعۡبدُوُا َّ إلِّ  ينهَّ لههَُّ مُخۡلِصِينهَّ ٱللّ  يقُِيمُوا َّ حُنهفها ءهَّ ٱلد ِ ةهَّ وه لهوَّٰ  ٱلص 
يؤُۡتوُا َّ ةه َّ وه كهوَّٰ لِكهَّ ٱلز  ذهَّٰ ةَِّ دِينَُّ وه  ﴾٥َّٱلۡقهي مِه

 他们只奉命崇拜安拉，虔诚敬意，恪遵正教，

谨守拜功，完纳课功，这是正教。 【明证章：5

】。 “信奉正教”的意思是：离弃一切宗教，归

向伊斯兰教。 

崇拜者就是遵循安拉的命令，远离安拉所禁止

之事的人。 

问题： 

问题1: 区分外在的宗教功修与内在的宗教功修

，在外在的宗教功修下画线： 

朝觐——托靠——祈祷——礼拜——畏惧——

为主道奋斗。 

问题2： 填写下列空格： 

A：宗教功修是

...........................................

.......名称 
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B- 落实对安拉的顺从，即遵守...........，

远离........... 

第三课 

独一信仰学及其种类 

独一信仰学：即唯独崇拜安拉，它是安拉派遣

众使者向其仆人传达的宗教，清高的安拉说： 

لهقهدَّۡ ة َّ كُل َِّ فِي بهعهثۡنها ﴿وه سُولًَّّ أمُ  هَّ ٱعۡبدُوُا َّ أهنَِّ ر  ٱجۡتهنبِوُا َّ ٱللّ  غوُته َّ وه
 ﴾َّ....ٱلط َّٰ

 我在每个民族中，确已派遣一个使者，说：“

你们当崇拜安拉，当远离恶魔。” 【蜜蜂章：36

】。恶魔是：任何在安拉以外被崇拜，且对此满

意者。 

独一信仰学可分为三类：养育性的独一、即认

主独一，崇拜性的独一、即拜主独一，以及尊名

与属性的独一、即信主独一。 

本课指导： 

-一个人不能成为独一信仰者，除非他将一切形

式的崇拜专属于独一的安拉。 

- 安拉对他的仆人的慈悲在于，他派遣了众使

者，以便引导人们，并阐明正道。 
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- 所有的使者都号召人们独一信仰，禁止以物

配主。 

问题： 

问题1: 独一信仰是什么？ 

问题2： 独一信仰学都有哪些种类？ 

问题3：人在什么时候才算是对清高的安拉、有

独一信仰的人？ 

第四课 

养育之独一性，即认主独一。 

第一类：养育性独一、即认主独一： 

也就是说，坚信安拉（至高伟大的主）的行为

的独一性或信仰安拉在其行为上的独一性。 

在安拉的使者（愿主福安之）时代，不信者们

（昧徒们）曾对此予以承认，但这并未使他们进

入伊斯兰，安拉的使者（愿主福安之）与他们作

战，视他们的血与财为合法。 

证据就是：清高的安拉说： 

نهَّ يهرۡزُقكُُم مهن ﴿قلَُّۡ ا ءَِّ م ِ ٱلۡۡهرۡضَِّ ٱلس مه رهَّ ٱلس مۡعهَّ يهمۡلِكَُّ أهم ن وه ٱلۡۡهبۡصهَّٰ ن وه مه  وه
ي َّ يخُۡرِجَُّ ي تَِِّ مِنهَّ ٱلۡحه يخُۡرِجَُّ ٱلۡمه ي تِهَّ وه َِّ مِنهَّ ٱلۡمه ي  مهن ٱلۡحه  ٱلۡۡهمۡره َّ يدُهب ِرَُّ وه

ُ َّ فهسهيهقوُلوُنهَّ َّ فهقلَُّۡ ٱللّ   ﴾٣١َّ تهت قوُنهَّ أهفهلَه
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 你说：“谁从天上和地上给你们提供给养？谁

主持你们的听觉和视觉？谁使活物从死物中生出

？谁使死物从活物中生出？谁管理事物？”他们

要说：“安拉。”你说：“难道你们不敬畏他吗

？” 【尤努斯章：31】。 

崇高的安拉说： 

ب َّ مهن ﴿قلَُّۡ تَِّ ر  وهَّٰ ب َّ ٱلس بۡعَِّ ٱلس مهَّٰ ره ِ َّ سهيهقوُلوُنهَّ ٨٦ ٱلۡعهظِيمَِّ ٱلۡعهرۡشَِّ وه  قلَُّۡ لِلّ 
َّ ن َّ قلَُّۡ ٨٧ تهت قوُنهَّ أهفهلَه لهكُوتَُّ بيِهدِهۦِ مه هوُهَّ شهيۡء َّ كُل َِّ مه َّ يجُِيرَُّ وه لّه ارَُّ وه لهيۡهَِّ يجُه  إِن عه

ِ َّ سهيهقوُلوُنهَّ ٨٨ تهعۡلهمُونهَّ كُنتمَُّۡ هن ىََّّٰ قلَُّۡ لِلّ  رُونهَّ فهأ  ﴾٨٩َّتسُۡحه

 你说：“谁是七层天的主宰和伟大的宝座的主

宰呢？” 

 他们将要说：“安拉。”你说：“那你们怎不

敬畏呢？” 

 你说：“万物的主权，在谁的手中掌握？谁能

保护众生，而他自己无需受保护呢？如果你们知

道。”他们将说：“安拉。”你说：“那么，你

们怎么会被迷惑呢？” （信士章：84-89）1 

 
1 - 国权：意为主权。     - 他保护：他的众仆免受邪恶的

侵害，为他们消除厌恶之事。     - 而不受保护：即任何

人都不可能反抗安拉而提供保护，也不能消除安拉所前定

的灾祸。     - 你们怎么被迷惑呢：即你们的理智到哪里

去了。 
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本课指导： 

在安拉的行为上的独一性，就是相信安拉是创

造者、供给者、赋予生命者、夺取生命者，以及

其他一切只属于安拉（至高无上的主）的行为。 

- 当使者（愿主福安之）来到昧徒们那里时，

他们是有认主独一的信仰的，但是他们的这种信

仰并没有使他们受益；因为他们没有拜主独一的

信仰，即崇拜独一无二的安拉。 

- 谁信仰安拉创造了他并给他提供给养，却没

有唯独崇拜安拉，他便是多神教徒；因此，安拉

在前面的经文中斥责了多神教徒。即仅仅有认主

独一的信仰而没有拜主独一的信仰和实际行为的

人不是穆斯林。 

问题： 

问题1：认主独一是什么意思？ 

问题2- 什么是先知（愿主福安之）时代的昧徒

们所承认的认主独一？他们对此的承认对他们有

益吗？ 

问题3- 认主独一 —— 养育性的独一的证据是

什么？ 
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问题4：凡承认安拉是赐给养者、使人生者和使

人死者，而不崇拜他者，是否算是穆斯林？为什

么？ 

第五课 

拜主独一，认识安拉在接受崇拜方面的独

一性。 

第二类：拜主独一、受拜性独一： 

拜主独一，即仆人崇拜安拉的行为，只归安拉

；如祈祷、许愿、宰牲、希望、畏惧、渴望、恐

惧、归依、祈求佑助、祈求护佑和尊崇等行为，

全都唯属于安拉（崇高伟大的主）。 

这种信仰，即独一信仰学中的拜主独一，正是

自古以来众使者与他们的民众之间争论的焦点。 

祈祷的证据就是安拉所言： 

ن مهَّ سهيهدۡخُلوُنهَّ عِبهادهتِي عهنَّۡ يهسۡتهكۡبِرُونهَّ ٱل ذِينهَّ ﴿إِن َّ هه  ﴾٦٠َّ دهاخِرِينهَّ جه

 不肯崇拜我的骄傲者，他们将卑贱地入火狱。
1 （赦宥者章：60） 

本课指导： 

 
1 卑贱的：即：屈辱的和卑微的。 
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拜主独一，又称崇拜独一，正是为了这一目的

，才派遣了众使者并降示了众经典。每位使者在

开始向本民族宣教时，都以此为使命，正如努哈

、呼德、萨利哈和舒阿卜（愿主赐他们平安）所

说： 

قهوۡمَِّ..... ﴿ هَّ ٱعۡبدُوُا َّ يهَّٰ ا ٱللّ  نَّۡ لهكُم مه ه َّ م ِ  ﴾َّ.....غهيۡرُهُ ۥَّ إِلهَّٰ

 “我的宗族啊！你们要崇拜安拉，除他之外，

绝无真正应受你们崇拜的。” （高处章：59、65

、73、85） 

- 祈祷是独一信仰和崇拜（功修）最伟大的形

式之一，因此安拉（清净超绝的主）在这节经文

中说：﴿……不肯崇拜我的人……﴾，意思是：不肯

祈祷我，证据是他在经文开头所说的：﴿你们要祈

祷我﴾。 

问题： 

问题1：拜主独一是什么？ 

问题2： 众使者号召他们的民众的第一件事是

什么？ 

问题3：清高的安拉说： 

قهالهَّ ب كُمَُّ ﴿وه  عِبهادهتِي عهنَّۡ يهسۡتهكۡبِرُونهَّ ٱل ذِينهَّ إِن َّ لهكُمۡ َّ أهسۡتهجِبَّۡ ٱدۡعُونِي َّ ره
ن مهَّ سهيهدۡخُلوُنهَّ هه  .﴾٦٠َّ دهاخِرِينهَّ جه
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 你们的养主说：“你们要祈祷我，我就应答你

们。不肯崇拜我的骄傲者，他们将卑贱地入火狱

。” 

这节经文中提到了祈祷是功修的一部分，请解

释一下其中的依据。 

问题4：请举出仆人的行为中必须专归独一的安

拉的五种崇拜。 

问题5- 认主独一/养育性独一与拜主独一/受拜

性独一之间有什么区别？并举例说明。 

第六课 

尊名和属性的独一性 

第三类：信主独一/即信仰安拉的尊名与属性独

一： 

即：信仰《古兰经》和正确圣训中所提及的安

拉的一切尊名和属性，即他用来描述自己、或他

的使者（愿主福安之）用来真实描述他的尊名和

属性；并坚信任何事物都不能与他相似，他是全

聪的、全明的。正如清高的安拉所言：ٱ 

َُّ هوُهَّ ﴿ٱقلَُّۡ د َّ ٱللّ  َُّ ١ أهحه دَُّ ٱللّ  مه لهمَّۡ يهلِدَّۡ لهمَّۡ ٢ ٱلص  لهمَّۡ ٣ يوُلهدَّۡ وه دُ َّ كُفوًُا ل هُۥ يهكُن وه  أهحه
٤َّ﴾ 

 你说：他是安拉，是独一的； 
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 安拉是万物所仰赖的； 

 他没有生产，也没有被生产； 

 没有任何东西能与他匹敌。1 【忠诚章：1-4

】， 崇高的安拉说： 

َِّ لِلّ  ا ءَُّ ﴿وه ا َّ فهٱدۡعُوهَُّ ٱلۡحُسۡنهىََّّٰ ٱلۡۡهسۡمه ذهرُوا َّ بهِه ئِهِ ۦَّ فِي َّ يلُۡحِدوُنهَّ ٱل ذِينهَّ وه  أهسۡمهَّٰ 
وۡنهَّ ا سهيجُۡزه لوُنهَّ كهانوُا َّ مه  ﴾٨٠َّيهعۡمه

 安拉有许多极美的名号，故你们要用那些名号

呼吁他。妄用他的名号者，你们可以置之不理，

他们将受自己行为的报酬。 （高处章：180） 

崇高的安拉说： 

هوُهَّ شهيۡء  َّ كهمِثۡلِهۦِ لهيۡسهَّ... ﴿  ﴾١١َّٱلۡبهصِيرَُّ ٱلس مِيعَُّ وه

 任何东西都不像他，他是全知全明。 【协商

章：11】。 

本课指导： 

信仰安拉的尊名与属性是必定义务。 

- 按照清廉先辈的理解，从尊贵的《古兰经》

和可靠的《圣训》中认识安拉的尊名和属性。 

 
1 万物仰赖的主：万物皆仰赖他，并向他祈求解决他们之需

求的掌管者。 
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- 安拉的所有尊名都是极美的，而且数量众多

，其中包括：万物所仰赖的主、造物的主、全听

的主、明察的主、至仁的主、特慈的主。他拥有

许多属性，其中包括：仁慈、力量、睿智、永生

、强胜和全知。 

- 穆斯林不允许将安拉的属性与被造物的属性

相比拟，因为安拉是至高无上、至尊至大的。 

هوُهَّ شهيۡء  َّ كهمِثۡلِهۦِ ﴿لهيۡسهَّ  .﴾ ١١ٱلۡبهصِيرَُّ ٱلس مِيعَُّ وه

 任何物都不似像他。他确是全聪的，确是全明

的。 

- 穆斯林应当以安拉的优美尊名向他祈祷，例

如他说：“至恕的主啊！求你饶恕我的罪过；普

慈的主啊！求你慈悯我；全知的主啊！求你教导

我。”以此类推。 

问题： 

问题1： 你从哪里认识安拉的尊名和属性？ 

问题2： 列举你所知道的安拉的尊名。 

问题3：请列出你所了解的至高安拉的属性。 

问题4：我们可否将被造物与创造者相比拟？证

明这一点的证据是什么？ 

问题5：我们用什么向安拉祈祷？ 
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第七课 

安拉派遣给被造物的众使者 

众使者：他们是安拉派遣给人们的人，以传达

他的教法，号召人们崇拜独一无二的安拉，并远

离崇拜除他之外的事物。 

派遣众使者的哲理： 

崇高的安拉派遣他们作为对仆人们的明证，以

便他们将宗教传达给世人，以乐园和巨大的报酬

给顺从者报喜，以火狱和严厉的惩罚警告违抗者

。 

伟大的安拉说： 

سُلََّٗ رِينهَّ ﴿ر  بهش ِ مُنذِرِينهَّ م  َّ وه َِّ عهلهى لِلن اسَِّ يهكُونهَّ لِئهلَ  َّ ٱللّ 
ةُ  سُلَِّ بهعۡدهَّ حُج   ﴾َّ...ٱلر 

 许多使者报喜信，传警告，以免派遣使者之后

，世人对安拉有任何托辞... 【妇女章：165】 

第一位使者和最后一位： 

他们中的第一位是努哈，最后一位是穆罕默德

（愿主赐福安）。 

本课指导： 

- 安拉向每个民族都派遣了使者，直至安拉通

过我们的先知穆罕默德 - 愿主福安之 - 的使命封
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印了所有的使命，因此他是安拉派遣给全人类和

精灵的使者，直至世界末日。 

- 使者（愿主福安之）的使命包括三件重要的

事情： 

1- 让人们认识了解他们的养主及其尊名和属性

。 

2- 阐明崇拜安拉的正确途径。 

3- 阐明在复生日人们因其行为所受的报偿。 

问题： 

问题1: 众使者（愿安拉赐福他们并使其平安）

呼吁他们的民众归向什么？ 

问题2： 填写下列空格： 

A- 第一位使者是...............，最后一位

是............... 

B- 使者（愿主福安之）的使命包括一些重要事

项，即： 

1-. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . .. . . 

2-………………。 
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第八课 

安拉对人们规定的首要主命 

须知1——愿崇高的安拉慈悯你——安拉首先命

令阿丹子孙的是：信仰安拉，否认恶魔。证据：

是崇高的安拉说： 

لهقهدَّۡ ة َّ كُل َِّ فِي بهعهثۡنها ﴿وه سُولًَّّ أمُ  هَّ ٱعۡبدُوُا َّ أهنَِّ ر  ٱجۡتهنبِوُا َّ ٱللّ  غوُته َّ وه
 ﴾َّ....ٱلط َّٰ

 我已在每个民族中派遣一位使者，说：“你们

要崇拜安拉，远离恶魔。” 【蜜蜂章：36】。 

否认恶魔的方式： 

至于否认“塔古特”的方式：即认定崇拜除安

拉以外打所有受拜之物都是虚妄的，必须弃绝它

，并憎恨它。 

本课指导： 

仆人唯有否认恶魔，才能真正成就信仰。安拉

将崇拜的命令与远离恶魔的命令紧密相连，并说

： 

هَّ ٱعۡبدُوُا َّ أهنَِّ ﴿ ٱجۡتهنبِوُا َّ ٱللّ  غوُته َّ وه
 ﴾َّ....ٱلط َّٰ

 
1 ［6］这篇的标题是：（恶魔的意义及其主要种类）。 
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 你们当崇拜安拉，当远离恶魔。 【蜜蜂章：

36】。 

否认塔古特可以通过许多事项来实现，其中有

： 

1- 承认崇拜除安拉以外的所有受拜之物皆是虚

妄的，即使是麦俩一颗或先知。 

2- 避免崇拜除安拉外的任何物，只向安拉祈求

，只依靠安拉，只为安拉宰牲，只为安拉许愿。 

3- 憎恶以物配主，以及以物配主者中敌对穆斯

林的人。 

4- 承认凡与安拉并列崇拜其他神明者，皆是不

信伊斯兰教者/昧徒们。 

- 喜爱和憎恨属于宗教，因此穆斯林必须喜爱

独一信仰和各项善功，憎恨以物配主和各种罪恶

。 

问题： 

问题1：安拉对阿丹的子孙规定的首要主命是什

么？请举证说明。 

问题2： 如何实现对塔胡特的否认？ 

问题3：有哪些方式可以否认塔古特？ 
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问题4：凡崇拜安拉以外之物者，其教法判决是

什么？ 

第九课 

真正的信仰 

信仰安拉的意义： 

即：坚信安拉是唯一真正应受崇拜的主宰，除

他之外，没有任何对象；将所有形式的功修全部

专为安拉而行，绝不将其献给除他之外的任何受

拜对象；为安拉而爱，为安拉而恨。 

这就是1易卜拉欣——愿主福安之——的宗教，

鄙弃它者，就是妄自菲薄者；这也就是安拉在其

言辞中所告知的榜样： 

ة َّ لهكُمَّۡ كهانهتَّۡ ﴿قهدَّۡ سهنهة َّ أسُۡوه هِيمهَّ فِي َّ حه ٱل ذِينهَّ إبِۡرهَّٰ عههُ ۥَّ وه  إنِ ا لِقهوۡمِهِمَّۡ قهالوُا َّ إِذَّۡ مه
ؤُا َّ ءهَّٰ  ا مِنكُمَّۡ برُه مِم  َِّ دوُنَِّ مِن تهعۡبدُوُنهَّ وه بهدها بِكُمَّۡ كهفهرۡنها ٱللّ  بهيۡنهكُمَُّ بهيۡنهنها وه ةَُّ وه وه  ٱلۡعهدهَّٰ

ا ءَُّ ٱلۡبهغۡضه ت ىََّّٰ أهبهداً وه َِّ تؤُۡمِنوُا َّ حه حۡدههُ ۥَّ بِٱللّ   ﴾َّ...وه

 易卜拉欣和他的同伴们，是你们的好模范。当

时，他们曾对自己的宗族说：“我们对于你们，

和你们舍安拉而崇拜的，确是无干的，我们不承

认你们。我们彼此间的仇恨，永远存在。直到你

 
1 宗教：就是宗教，易布拉欣的宗教：就是独一信仰的宗教

。 



 

68 

们只信仰唯一的安拉。” 【受考验的妇人章：4

】。 

本课指导： 

1- 信仰不仅是人嘴里说出的一句话，更是言语

、信念与行为的结合。 

2- 真正的信仰就是： 

- 坚信安拉是独一无偶的，他是唯独真正应受

崇拜的主。 

- 虔诚崇拜伟大的安拉。 

- 喜爱教胞，并援助他们。 

- 憎恨反对穆斯林的不信伊斯兰教/昧徒们，但

不亏待他们。 

3- 谁放弃这个宗教，鄙弃易卜拉欣的宗教，确

已轻贱自身，并致力于败坏和毁灭自身。崇高的

安拉说： 

مهن ل ةَِّ عهن يهرۡغهبَُّ ﴿وه مهَّ م ِ ۧـ هِ َّ إبِۡرهَّٰ  ﴾َّ...نهفۡسههُ ۥَّ سهفِههَّ مهن إلِّ 

 除妄自菲薄者外，谁愿鄙弃易卜拉欣的宗教呢

？ （黄牛章：130） 

问题： 
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问1：易卜拉欣（愿主福安之）是众先知之父，

安拉派遣他到他的族人那里，号召他们只崇拜独

一的安拉，而他们当时舍安拉而崇拜偶像。于是

易卜拉欣（愿主赐他平安）号召他们只崇拜独一

的安拉，但他们顽固不化、骄傲自大，执意崇拜

偶像。当他们外出庆祝节日时，易卜拉欣（愿主

赐他平安）砸毁了他们的偶像。当他们得知此事

后，便燃起大火，将他投入火中。你们知道易卜

拉欣（愿主赐他平安）遭遇了什么吗？火焰并没

有烧毁他；安拉反而使火焰对他变得冰凉和平安

。 

问题1：易卜拉欣 （愿主福安之）的故事包含

了一些伊玛尼（信仰）的含意，请将其找出来。 

问题2：真正的伊玛尼（信仰）由什么构成？ 

问题3: 放弃伊布拉欣--愿主福安之--的宗教的

人被称为什么？ 

问：放弃易卜拉欣的宗教者，给自己带来的危

害是什么？ 

问题：下列情况中是否实现了信仰： 

A- 一个人做礼拜，但他厌恶清廉的人。 
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B- 一个人作证：除安拉外，绝无真正应受崇拜

的主宰，但他却喜爱不信伊斯兰教者/昧徒们。 

答： 崇拜独一的安拉并喜爱信士的人。 

第十课 

筛塔尼就是恶魔。 

恶魔： 

恶魔是泛指的；凡是除安拉之外被崇拜且喜悦

受人崇拜的一切，无论是被崇拜者、被追随者，

还是在违背安拉及其使者的情况下被服从者，都

是恶魔。 

恶魔为数众多，其中包括： 

第一：号召人们崇拜安拉以外之物的魔鬼，证

据是清高伟大的安拉说： 

دَّۡ أهلهمَّۡ ﴿ بهنِي َّ إِلهيۡكُمَّۡ أهعۡهه ادهمهَّ يهَّٰ َّ أهن ءه نه َّ تهعۡبدُوُا َّ لّ  بيِن َّ عهدوُ  َّ لهكُمَّۡ إنِ هُۥ ٱلش يۡطهَّٰ  ٦٠ م 
أهنَِّ ذها ٱعۡبدُوُنِي َّ وه ط َّ ههَّٰ سۡتهقِيم َّ صِرهَّٰ  ﴾٦١َّ م 

 阿丹的后裔呀！难道我没有嘱咐过你们吗？你

们不要崇拜恶魔，他确是你们的仇敌。 

 你们应当崇拜我，这是正路。 （雅辛章：60-

61） 

本课指导： 
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1- 僭越即超越限度，而恶魔是：凡超越其限度

，妄称自己是人们的主，或知晓幽玄，或管理这

个宇宙，或号召人们遵循除他们主的法度以外之

物者。 

2- 凡受世人崇拜，而自己并不喜悦这种崇拜的

人，不能被称为塔古特，例如众麦俩一颗和麦尔

彦之子尔撒（愿主赐他平安）。 

3-恶魔是众魔鬼的首领；因为他使人们背离对

他们的主的崇拜，并为他们粉饰以物配主和不信

道。 

4-恶魔是阿丹的子孙极大的仇敌；因为他使他

们的祖先被驱逐出了乐园，并号召他的党羽，以

便他们做烈火的居民。 

5- 正道：即崇拜独一的安拉，放弃崇拜恶魔。 

问题： 

问题1: 塔古特是什么？ 

问题2：为什么易卜劣厮是最大的塔古特？ 

问题3：端正的道路是什么？ 

问题4：在尊贵的经文中，安拉禁止我们什么？

又命令我们什么？ 

第十一课 



 

72 

不以安拉所降示的法度进行判决 

第二：更改清高的安拉律法的统治者，证据是

清高的安拉说： 

نوُا َّ أهن هُمَّۡ يهزۡعُمُونهَّ ٱل ذِينهَّ إِلهى تهرهَّ أهلهمَّۡ ﴿ امه ا َّ ءه ا َّ إِلهيۡكهَّ أنُزِلهَّ بمِه مه  قهبۡلِكهَّ مِن أنُزِلهَّ وه
ا َّ أهن يرُِيدوُنهَّ اكهمُو  غوُتَِّ إِلهى يهتهحه

قهدَّۡ ٱلط َّٰ ا َّ وه يرُِيدَُّ بِهِ ۦَّ يهكۡفرُُوا َّ أهن أمُِرُو   وه
نَُّ َّ يضُِل هُمَّۡ أهن ٱلش يۡطهَّٰ لَه  لهَّٰ  ﴾٦٠َّ عِيدٗابهَّ ضه

 难道你没有看见吗？自称确信降示你的经典和

在你之前降示的经典的人，他们欲向恶魔起诉—

—同时他们已奉令不要信仰他——而恶魔欲使他

们深入迷误中。 【妇女章：60】 

本课指南： 

1- 谁篡改安拉的教法，变更其律法；将非法改

成合法，或者将合法改成非法，那么，他就是恶

魔，无论他是统治者还是其他人。 

2- 凡以安拉以外的律法裁决，信仰其用以裁决

的律法比安拉的律法好者，便是暴君，已脱离了

伊斯兰教。 

3- 穆斯林的本分是，不可逾越其养主的界线，

以安拉所降示的作判决，不对安拉的教法进行任

何改变或篡改。 

问题： 
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问题1：凡更改清高的安拉之律法者被称作什么

？ 

问题2：凡不以安拉所降示的经典进行判决，并

认为其判决依据优于安拉的教法者，被称为什么

？ 

第十二课 

凡妄称知晓未见之事，或乐于接受人们崇

拜自己者，此人是恶魔。 

第三：除安拉之外妄称知道幽玄的人，证据是

清高伟大的安拉说： 

لِمَُّ َّ ٱلۡغهيۡبَِّ ﴿عهَّٰ داً غهيۡبِهِ ۦَّ عهلهىََّّٰ يظُۡهِرَُّ فهلَه َّ ٢٦ أهحه نَِّ إلِّ  سُول َّ مِن ٱرۡتهضهىََّّٰ مه  فهإنِ هُۥ ر 
مِنَّۡ يهدهيۡهَِّ بهيۡنَِّ مِن َّ يهسۡلكَُُّ لۡفِهۦِ وه دٗا خه صه  ﴾٢٧َّ ره

 〔他〕是全知幽玄的，他不让任何人窥见他的

幽玄， 

 除非他所喜悦的使者，因为他派遣卫队，在使

者的前面和后面行走， （精灵章：26-27） 

崇高的安拉说： 

عِندههُۥ فهاتِحَُّ ﴿وه َّ ٱلۡغهيۡبَِّ مه ا َّ لّه َّ يهعۡلهمُهه يهعۡلهمَُّ هوُه َّ إلِّ  ا وه ٱلۡبهحۡرِ َّ ٱلۡبهر َِّ فِي مه ا وه مه  تهسۡقطَُُّ وه
قهة َّ مِن ره َّ وه ا إلِّ  َّ يهعۡلهمُهه لّه ب ة َّ وه تَِّ فِي حه َّ ٱلۡۡهرۡضَِّ ظُلمُهَّٰ لّه طۡب َّ وه َّ ره لّه َّ وه َّ يهابسِ   إلِّ 

ب َّ فِي بيِن َّ كِتهَّٰ  ﴾٥٩ م 
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 他〔安拉〕那里，有幽玄的宝藏，只有他知道

那些宝藏。他知道陆上和海中的一切。零落的叶

子，没有一片是他不知道的。地面下重重黑暗中

的谷粒，地面上一切翠绿的，和枯槁的草木，没

有一样不详载在明白的经典中。 【牲畜章：59】

。 

第四：除安拉之外受崇拜，且对此崇拜感到满

意者；证据就是安拉所言： 

مهن ه َّ إنِ ِي َّ مِنۡهُمَّۡ يهقلَُّۡ ﴿وه ن إِلهَّٰ لِكهَّ دوُنِهۦِ م ِ ن مه َّ نهجۡزِيهَِّ فهذهَّٰ هه لِكهَّ جه  نهجۡزِي كهذهَّٰ
لِمِينهَّ

 ﴾٢٩َّٱلظ َّٰ

 他们中谁说“我是他〔安拉〕以外的主宰”，

我就以火狱报酬谁，我将要这样报酬一切不义者

。 （众先知章：29） 

本课指导： 

1- 凡妄称知晓幽玄之事的人，比如：卦师、占

卜者、占星师1及其同类，所有这些人都属于“塔

古特”的范畴；因为他们妄称知晓只有安拉知道

的幽玄之事，从而僭越了安拉的权利。 

 
1 占卜师：声称知道过去未见幽玄之事的人。算命师：声称

知道未来事情的人。占星家：声称通过观察星星来了解宇

宙状况的人。 



 

75 

2- 穆斯林必须谨慎，避免前往占卜者、算命者

和占星家那里，也不可相信他们。 

他们的妄言和谎言。 

3- 塔谷特还包括那些人们向其祈祷、向其求援

以解除只有安拉才能解除的困境，并且对人们将

功修献给自己感到喜悦者。 

问题： 

问题1： 谁拥有幽玄之事的知识？请举出相关

证据。 

2 问： 第三和第四个塔古特是什么？ 

问题3：说‘我是除安拉外的受拜者’的人，其

报应是什么？ 

4 问： 除安拉外，还有谁知道幽玄之事呢？ 

问题5： 谁是尊贵的经文中提到的不义的人？ 

第十三课 

信士必须否认恶魔。 

须知，一个人只有否定塔古特，才能真正成为

信仰安拉的信士，其证据是清高伟大的安拉说： 

اههَّ ﴿لّه َّ ينِ َّ فِي إكِۡره شۡدَُّ ت بهي نهَّ قهد ٱلد ِ ِ َّ مِنهَّ ٱلر  غوُتَِّ يهكۡفرَُّۡ فهمهن ٱلۡغهي 
يؤُۡمِن َّ بِٱلط َّٰ  وه

َِّ ةَِّ ٱسۡتهمۡسهكهَّ فهقهدَِّ بِٱللّ  َّ ٱلۡوُثۡقهىََّّٰ بِٱلۡعرُۡوه امهَّ لّه ا َّ ٱنفِصه َُّ لههه ٱللّ   ﴾٢٥٦َّ عهلِيم َّ سهمِيع َّ وه
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 对于宗教，绝无强迫，因为正邪确已分明了。

谁不信恶魔而信安拉，谁确已把握住坚实的、绝

不断折的把柄。安拉是全聪的，是全知的。 【黄

牛章：156】。 

正教：是穆罕默德的宗教。邪教：阿布·杰赫

勒的宗教。 

坚固的把柄： 

作证：除安拉外，绝无真正应受崇拜的主，它

包含了否定与肯定：否定对除清高的安拉之外任

何存在的所有种类的崇拜，并肯定一切形式的崇

拜唯独归于安拉，他独一无二，绝无伙伴1。 

本课指导： 

1- 实现独一信仰最重要的是将功修只为独一的

安拉。 

2- 信仰安拉是无法实现的，除非否认恶魔，并

与凡崇拜恶魔者划清界限。因此，首先必须否认

恶魔，正如清高伟大的主说：﴿……谁否认恶魔而

信仰安拉……﴾。 

 
1 论文结束：（塔古特的意义及其各类的首领）。 
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3- 坚固的把柄：就是作证：除安拉外，绝无真

应受拜者；紧握它的人必获成功，并免遭失败、

迷误与亏折。 

问题： 

问题1： 在下列句子的空白处填写合适的内容

： 

A) 紧握坚固把柄者必须不信……，并归信……

。 

(B) 作证“除安拉外，绝无真应受拜者”包含 

. . . . . . . . 和 . . . . . . . . . . . . . 

. . 

问题2： 紧抓坚固把柄的人有什么报酬？ 

问题3：是否必须否认塔古特？为什么？
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