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Địa Vị Phụ Nữ Trong Islam 
Ngôn ngữ Ả-rập 

Islam luôn tôn trọng phụ nữ bằng sự tôn trọng 
đặc biệt và nâng cao địa vị của họ, và trao những 
phần thưởng lớn lao cho những người tôn trọng họ, 
và Thiên Sứ صلى الله عليه وسلم đã khuyên bảo rằng phụ nữ nên được 
đối xử tốt đẹp, Người nói: 

 (خيرًا بالنساء استوصوا)

 (Yên cầu các ngươi hãy đối xử tốt với các phụ nữ) 

Dưới đây là một số hình ảnh ngắn gọn việc Islam 
tôn trọng phụ nữ và nâng cao địa vị của họ: 

1- Qui định cho phụ nữ là chị (em) ruột với đàn 
ông, và ngang bằng nhau trong việc thi hành giáo 
luật Shari'ah, Nabi صلى الله عليه وسلم nói: 

جَالُِّ شَقاَئِّقُ  الن ِّسَاءُ )  (الر ِّ

 (Phụ nữ là chị em ruột với nam giới) 

2- Phụ nữ ngang bằng với nam giới về phần 
thưởng ở Đời Sau: Đấng Tối Cao phán: 

نَُ يعَۡمَلُۡ وَمَن)  تُِّ مِّ لِّحََّٰ ن ٱلص َّٰ نُ  وَه وَُ أ نثىََُّٰ أوَُۡ ذكََرُ  مِّ ؤۡمِّ ئِّكَُ م 
َٰٓ ل ونَُ فأَ وْلََّٰ  ٱلۡجَن ةَُ يدَۡخ 

ونَُ وَلَُ  ( نقَِّيرٗا ي ظۡلمَ 

 )Người nào hành thiện, dù nam hay nữ, đồng 
thời là người có đức tin thì sẽ được vào Thiên Đàng, 
họ sẽ không bị đối xử bất công một tí nào) chương 
4 - An-Nisa'. 

3- Đối xử tốt với phụ nữ: 
Islam luôn tôn trọng phụ nữ và ra lệnh phải tử tế 

với họ trong mọi giai đoạn của cuộc sống, và trong 
mọi hoàn cảnh của họ: 



 

3 

Tôn trọng phụ nữ khi cô ấy ở vai trò là một người 
mẹ: Đấng Tối Cao phán: 

 (إِّحْسَاناً وَبِّالْوَالِّديَْنُِّ)

 )Các ngươi phải hiếu thảo với cha mẹ) chương 2. 
Al-Baqarah. 

Và có người đàn ông nói: Thưa Thiên Sứ của 
Allah, ai xứng đáng nhất để tôi đối xử tốt đẹp? 
Người đáp: 

كَُ) كَُ ث مُ : )قاَلَُ مَنْ؟ ث مُ : قاَلَُ(. أ مُّ كَُ ث مُ : )قاَلَُ مَنْ؟ ث مُ : قاَلَُ(. أ مُّ  مَنْ؟ ث مُ : قاَلَُ(. أ مُّ
 (أبَ وكَُ ث مُ : )قاَلَُ

 {Mẹ của anh.} Người đàn ông hỏi tiếp: Sau đó tới ai? 
Người nói: {Mẹ của anh.} Người đàn ông lại hỏi tiếp: 
Sau đó tới ai?: Người vẫn nói: {Mẹ của anh.} Người 
đàn ông lại hỏi tiếp: Sau đó tới ai? Người trả lời: 
{Cha của anh} 

Tôn trọng phụ nữ khi cô ấy ở vai trò là một người 
vợ: Nabi صلى الله عليه وسلم nói: 

ك مُْ) ك مُْ خَيْر  هَْلِّهِّ، خَيْر  ك مُْ وَأنَاَ لِِّ هَْلِّي، خَيْر   لِِّ

 {Người chồng tốt nhất trong các ngươi là người tốt 
với vợ của y, và Ta tốt hơn các ngươi về việc tốt với 
vợ của Ta} và Thiên Sứ صلى الله عليه وسلم nói: 

 (.خَيْرًا بِّالن ِّسَاءُِّ اسْتوَْص وا)

 {Yêu cầu các ngươi hãy đối xử tốt với phụ nữ} 

Tôn trọng phụ nữ khi cô ấy ở vai trò là một đứa 
con gái: Ra lệnh phải chăm sóc, nuôi dưỡng, và đối 
xử tử tế với cô ấy . Bởi thế, ai thực hiện điều đó sẽ 
nhận được phần thưởng to lớn. Thiên Sứ 
Muhammad صلى الله عليه وسلم nói: 
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نُ  فَصَبَرَُ بَناَتُ  ثلَاثُ  لَه ُ كَانَُ مَنُْ) نُْ وَكَسَاه نُ  وَسَقاَه نُ  وَأطَْعمََه نُ  عَلَيْهِّ دتَِّهُِّ مِّ  ك نُ  جِّ
جَاباً لَه ُ نُْ حِّ  (.الْقِّياَمَةُِّ يَوْمَُ الن ارُِّ مِّ

 {Ai có ba đứa con gái mà biết kiên nhẫn chăm sóc 
chúng, cho chúng ăn, uống và cho chúng cái mặc 
một cách chu toàn theo những thứ y có thì chúng sẽ 
là tấm chắn ngăn cách y với Hỏa Ngục vào Ngày 
Phục Sinh.} 

Tôn trọng phụ nữ khi cô ấy ở vai trò là  một người 
chị (em) gái: Nabi صلى الله عليه وسلم nói: 

كَُ بِّرُ )  (.فأَدَْناَكَُ أدَْناَكَُ ث مُ  وَأخََاكَ، وَأ خْتكََُ وَأبَاَكَ، أ م 

 {Đối xử tốt với mẹ anh, cha anh, chị (em) gái anh và 
anh )em( trai anh, sau đó với họ hàng gần nhất của 
anh.} 

Thiên Sứ Muhammad صلى الله عليه وسلم nói: 

 ص حبتهَنُ  فأحسَن أ ختانُ، أو ابنتانُ أو أخَوات، ثلاثُ  أو بناتُ  ثلاثُ  له كانُ مَن)
 (.الجن ةَُ فله ُ فيهنُ  اللَُ وات قى

 {Ai có ba người con gái, hoặc có ba chị em gái, hoặc 
có hai đứa con gái, hoặc có hai chị em gái, rồi y đối 
xử tốt với họ và biết kính sợ Allah trong việc bảo vệ 
quyền lợi và chăm sóc cho họ thì y sẽ được ban 
thưởng Thiên Đàng.} 

Tôn trọng phụ nữ khi cô ấy ở vai trò là một người 
dì: Thiên Sứ Muhammad صلى الله عليه وسلم nói: 

لَةُِّ الْخَالَة ُ)  (الِْ م ُِّ بِّمَنْزِّ

 {Người dì có địa vị như người mẹ} Ý muốn nói: 
Trong việc hiếu thảo, kính trọng và kết nối tình 
thân. 
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Thiên Sứ Muhammad صلى الله عليه وسلم ra lệnh phải đối xử tử tế 
với phụ nữ góa chồng: Người nói: 

 (.الل سبيل في كالمجاهد والمسكين الِرملة على الساعي)

 {Người nào đỡ đầu cho các góa phụ và người nghèo 
thì giống như người chiến đấu cho con đường chính 
nghĩa của Allah.} 

4- Islam qui định cho phụ nữ quyền độc lập về tài 
chính: 

Vì vậy, Islam đã đảm bảo cho phụ nữ quyền sở 
hữu, như Đấng Tối Cao đã phán: 

جَالُِّ) يب ُ ل ِّلر ِّ ا نَصِّ م  يب ُ وَلِّلن ِّسَآَٰءُِّ ٱكۡتسََب واُْ  م ِّ ا نَصِّ م  َُ وَسۡـَٔل واُْ ٱكۡتسََبۡنَُ  م ِّ ن ٱللّ  َُٰٓ  مِّ  فَضۡلِّهّۦِ
َُ إِّنُ   (عَلِّيمٗا شَيۡءُ  بِّك ل ُِّ كَانَُ ٱللّ 

 {Những người đàn ông sẽ hưởng phần mà họ đã 
tích lũy được và những người phụ nữ cũng sẽ 
hưởng phần mà họ đã tích lũy được, và các ngươi 
hãy cầu xin Allah về thiên lộc của Ngài, quả thật 
Allah hằng biết tất cả mọi thứ} chương 4 - An-Nisa' 

Islam quy định cho phụ nữ quyền thừa kế tài sản 
người quá cố, và trong thời tiền Islam phụ nữ bị 
tướt quyền đó, Đấng Tối Cao phán: 

جَالُِّ) يب ُ ل ِّلر ِّ ا نَصِّ م  لِّداَنُِّ ترََكَُ م ِّ يب ُ وَلِّلن ِّسَآَٰءُِّ وَٱلِۡقَۡرَب ونَُ ٱلۡوََّٰ ا نَصِّ م  لِّداَنُِّ ترََكَُ م ِّ  ٱلۡوََّٰ
ا وَٱلِۡقَۡرَب ونَُ م  نۡه ُ قَلُ  مِّ يبٗا كَث رَ ُ أوَُۡ مِّ وضٗا نَصِّ فۡر   (م 

 {Đàn ông được quyền hưởng gia tài của cha mẹ 
và bà con ruột thịt để lại (sau khi họ qua đời), và phụ 
nữ cũng được quyền hưởng gia tài của cha mẹ và bà 
con ruột thịt để lại (sau khi họ qua đời), dù ít hay 
nhiều. )Đó là( giáo luật bắt buộc (từ Allah).} chương 
4 - An-Nisa'. 
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Người phụ nữ được nhận đầy đủ tiền cưới bắt 
buộc mà luật Shari’ah đã quy định, và phụ nữ là chủ 
sở hữu nó và không ai được phép chia sẻ nó. Đấng 
Tối Cao phán: 

نُ  ٱلن ِّسَآَٰءَُ وَءَات واُْ) تِّهِّ
ُ صَد قََّٰ

 
بۡنَُ فإَِّن نِّحۡلَةٗ نۡه ُ شَيۡءُ  عَن لكَ مُۡ طِّ  ٗـا فكَ ل وه ُ نفَۡسٗا م ِّ  هَنِّيَٰٓ

 ٗـا يَٰٓ رِّ  (م 

 {Các ngươi phải trao tiền cưới bắt buộc cho phụ 
nữ (khi kết hôn). Tuy nhiên, nếu họ vui lòng tặng lại 
các ngươi một phần nào (từ tiền cưới bắt buộc đó( 
thì các ngươi hãy vui hưởng nó một cách hữu ích.} 
chương 4 - An-Nisa'. 

5- Cấm hành hung, chèn ép và xâm phạm quyền 
lợi của phụ nữ: 

Nabi صلى الله عليه وسلم nói: 

مُ ) جُ  إِّن ِّي الل ه  يفَيْنُِّ حَقُ  أ حَر ِّ عِّ  (وَالْمَرْأةَُِّ الْيَتِّيمُِّ: الض 

 {Lạy Allah, quả thật bề tôi nghiêm cấm việc xâm hại 
đến quyền lợi của hai phái yếu: Trẻ mồ côi và phụ 
nữ.} Nghĩa là: Sẽ phải gánh tội lỗi cho những ai xâm 
phạm đến quyền lợi của hai phái yếu này. 

6- Bảo vệ danh dự của phụ nữ: 
Trong những cách Islam tôn trọng phụ nữ là bảo 

vệ danh dự cao quý của cô ấy, vì vậy không được 
phép sống chung với cô ấy trừ khi có một cuộc hôn 
nhân hợp pháp, Nabi صلى الله عليه وسلم nói: 

َُ ات ق وا) ؛ في اللّ  وه نُ  فإَِّن ك مُْ الن ِّسَاءِّ وجَه نُ  وَاسْتحَْللَْت مُْ اللِّ، بِّأمََانَةُِّ أخََذْت م  ُِّ بِّكَلِّمَةُِّ ف ر   ُ،(اللّ 

 {Hãy kính sợ Allah mà chăm sóc chu đáo và ăn ở tốt 
đẹp với vợ. Bởi vì các ngươi đã cưới họ trong sự 
bình an của Allah, và Ngài đã cho phép các ngươi 
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quan hệ với họ bởi cuộc hôn nhân hợp pháp.} và ý 
nghĩa bởi lời nói của Allah ở đây là: Cuộc hôn nhân 
hợp pháp. 

Nghiêm cấm vu khống chà đạp danh dự của phụ 
nữ, đó là một trong những trọng tội, Đấng Tối Cao 
phán: 

ينَُ إِّنُ ) ونَُ ٱل ذِّ تُِّ يَرۡم  حۡصَنََّٰ تُِّ ٱلۡم  فِّلََّٰ تُِّ ٱلۡغََّٰ نََّٰ ؤۡمِّ ن واُْ ٱلۡم  رَةُِّ ٱلدُّنۡياَ فِّي ل عِّ  وَلهَ مُۡ وَٱلَِٰۡٓخِّ
يمُ  عَذاَبُ   (عَظِّ

 {Quả thật những ai vu khống những người phụ 
nữ có đức tin trinh thục và ngây thơ )làm điều Zina) 
thì họ sẽ bị nguyền rủa trên trần gian và cả Đời Sau, 
và họ sẽ phải chịu đựng sự trừng phạt khủng khiếp} 
chương 24 - An-Nur. 

Đúng hơn, ai cáo buộc bôi nhọa danh dự của phụ 
nữ mà không có bằng chứng sẽ phải chịu ba hình 
phạt nghiêm khắc: 

1- Đánh tám mươi roi. 
2- Không chấp nhận bằng chứng của y. 
3- Được coi là kẻ xấu xa bất tuân. 
Đấng Tối Cao phán: 

ينَُ) ونَُ وَٱل ذِّ تُِّ يَرۡم  حۡصَنََّٰ نِّينَُ فٱَجۡلِّد وه مُۡ ش هَدآََٰءَُ بِّأرَۡبعََةُِّ يأَۡت واُْ لمَُۡ ث مُ  ٱلۡم   وَلَُ جَلۡدةَُٗ ثمَََّٰ
دةًَُ لهَ مُۡ تقَۡبلَ واُْ ئِّكَُ أبَدَٗاُ  شَهََّٰ

َٰٓ ق ون ه مُ  وَأ وْلََّٰ سِّ  (ٱلۡفََّٰ

 {Những ai cáo buộc những người phụ nữ trinh 
thục )làm điều Zina( nhưng lại không đưa ra đủ bốn 
nhân chứng )cho điều cáo buộc đó( thì các ngươi 
hãy đánh họ tám mươi roi và sau này các ngươi chớ 
bao giờ nhận lấy bất cứ bằng chứng nào từ họ nữa, 
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bởi họ là những kẻ nói dối và bất tuân (Allah)} 
chương 24 - An-Nur. 

7- Đảm bảo vật chất cho phụ nữ: 
Đối với một người phụ nữ, dù trẻ hay già, đều 

phải có một người đàn ông chịu trách nhiệm chu cấp 
nuôi dưỡng cho cô ấy, và điều này đảm bảo cho cô 
ấy có một cuộc sống đàng hoàng giữa mọi người, vì 
vậy cô ấy không cần phải chìa tay ra cầu xin sự giúp 
đỡ từ người khác. 

Nếu cô ấy còn nhỏ, thì cha ruột sẽ chu cấp cho cô 
ấy. Nabi صلى الله عليه وسلم nói: 

 أصابعه، وضمُ ( كهاتين وهو أنا القيامة يومَُ جاء تبل غا، حتى جاريتينُِّ عالَُ مَن)

 {Ai đã nuôi nấng hai bé gái cho đến khi chúng 
trưởng thành, vào Ngày Phục Sinh, Ta và y sẽ giống 
như hai ngón tay này} và Người áp sát ngón trỏ và 
ngón giữa, 

và Nabi صلى الله عليه وسلم nói: 

نُْ يَحْبِّسَُ أنَُْ إِّثمًْا بِّالْمَرْءُِّ كَفىَ)  (ق وتهَ ُ يمَْلِّكُ  عَم 

 {Một người được xem có tội lỗi, chỉ cần y bỏ bê 
những ai mà y có trách nhiệm nuôi dưỡng.} 

Còn nếu phụ nữ đã kết hôn thì người chồng sẽ 
chu cấp cho cô ấy. 

Islam nâng cao vị thế của phụ nữ, giữ gìn phẩm 
giá và bảo vệ quyền lợi của họ thông qua luật pháp 
cân bằng, như vậy đàn ông và phụ nữ sống tốt đẹp 
trong một xã hội an toàn, mỗi người đều biết quyền 
và nghĩa vụ của mình, vì vậy họ sẽ hạnh phúc bên 
nhau trên Đời này và Đời Sau. 
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Đấng Tối Cao phán: 

لَُ مَنُۡ) لِّحٗا عَمِّ ن صََّٰ نُ  وَه وَُ أ نثىََُّٰ أوَُۡ ذكََرُ  م ِّ ؤۡمِّ ةُٗ فلََن حۡيِّيَن ه ُۥ م  ُ حَيَوَّٰ
 
يَن ه مُۡ طَي ِّبَةٗ  وَلَنَجۡزِّ

 (يعَۡمَل ونَُ كَان واُْ مَا بِّأحَۡسَنُِّ أجَۡرَه م

 {Bất cứ ai hành thiện, dù nam hay nữ, trong lúc 
y là một người có đức tin, TA chắc chắn sẽ ban cho 
y một cuộc sống tốt đẹp; và TA chắc chắn sẽ ban cho 
(những người như thế) một phần thưởng tốt hơn 
những gì họ đã từng làm.} chương 16 - An-Nahl 

Hãy quét mã 

Để tải thêm tài liệu bằng các ngôn ngữ khác 

Hãy khám phá Islam 

Địa Vị Phụ Nữ Trong Islam



 

 

Mục Lục 
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