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Tiéng A-rap

Cé 1& ban ngac nhién vé diéu bi mit cta toén gido
nay, ton gido ma n6 dang lan rong khap moi noi ? Su
that cia n6 nhw thé nao? Piéu gi lam cho moi ngwdi
chip nhan né bang ca tinh yéu va sw hai long?

Dap: Baoi vi do 1a ton gido ctia Allah phu hop véi
ban ning cda con nguwdi, dap &ng nhu cau cua linh
hon va thé xac cia con nguoi.

Islam la phuc tung Allah, Thwgng D€ cia vii try,
phuc tung ménh lénh ctia Ngai va tranh xa nhirng gi
Ngai ngdn cdm, do la ton gido ma Allah da hai long
cho tat ca nhan loai thudc moi ching téc, mau da va
ngoén ngit cia ho. Do 1a ton gido ciia Adam, Nuh (N6-
8), Ibrahim (Ap-ra-ham), Musa (Méi-se), Ysa (Gié-
su) va Muhammad, ciu xin Allah ban binh an va
phuc lanh cho Ho.

Islam 1a mot tén gido vi dai bao gbm niém tin
thudn tdy, dao dc cao ca, hanh vi thé phuwong
thuan tdy va cach cw xt tinh té, diéu chinh moi quan
hé ctia mot ngwoi véi Thwong PE cia minh, méi
quan hé cua nguoi dé voi gia dinh, cac thanh vién
trong xa hoi va toan thé nhan loai.

I[slam dwa trén nam tru cot co ban. Islam khéng
c6 gia tri hodc khong dwoc chdp nhan néu khéng co
ching. Islam giéng nhw mot toa nha, va nam tru cot
nay 1a nhitng cot tru virng chic trén dé tda nha vi
dai nay dwoc xay dung.




Nam tru c6t cta Islam la:

G5 2G5 SUall 285 o Ik 1328k Gl G Y1 AD) Y G B3e)

(sl 75 «ami) s
{Chtng nhan rang khong c6 Thwong D€ dich thuc
nao khac ngoai Allah va rang Muhammad 12 Thién
St ctia Ngai, duy tri 1é nguyén Salah, xuit Zakah,
nhin chay Ramadan va hanh hwvong dén ngbi dén
Ka'bah}

1- Tru c6t th nhat: Hai loi chirng ng6n dic tin -
Shahadah:

D6 12 ban tin bang ca trai tim clia ban, thira nhan
véi chiéc lwdi cia ban, va néi:

0 O s 13RaA Gl ) A Y G sel
"Ash ha du al laila hail lol loh, qua anh na mu ham
ma danh ro su luh"”

Co6 nghia la: Toi khong tho phwong (ai, vat gi)
ngoai Allah, b&i vi Ngai 1a Thwong D€, Pang duy
nhit xing dang dwoc tho phwong, con nhitng gi
dwoc con nguoi thd phwong ngoai Ngai la nhitng
thin linh nguy tao khong xirng dang dwoc tho
phuong.

Va Allah la Pang ban muwa tlr trén troi xuéng cho
ching ta, va lam moc ra ttr long dit ciy coi, vuon
twoc va thao moc cho chung ta, va cac than linh gia
tao khong thé lam dwoc dieéu d6. Dang T6i Cao phan

(u.\.\.AJL.aLéU}AXH\JJE_\JJQAU.IJMQ&A\.\LA@}JGA”\di;\&)

{Pay la su tao héa cua Allah. Vay cac ngwoi (hoi

nhitng ké tho da thin) hdy cho TA xem dau la tao
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vat ma nhirng than linh (cic ngwoi tho phuwong)
ngoai Ngai da tao? Khong, nhitng ké sai quiy dang
lam lac ro rang.} Chwong 31 - Lugman, cau 11.

Ban c6 tirng suy ngdm vé chinh ban than minh?
Vé cac bd phén cia co thé ban, bén trong va bén
ngoai? Vé bd nido cta ban, tim cta ban, hé thin kinh
va tit ca cac hé thong trong co thé ban? Cé ai trong
toan thé vii tru tuyén b6 da tao ra né khong? Khong
c6 ai ngoai Allah T6i Cao duy nhit.

Allah T6i Cao xtrng ddng dé ching ta tho phuwong,
vi vAy ching ta hét long yéu mén Ngai, thuc hién
ménh 1énh ctia Ngai, dén gin Ngai bang cac hinh
thitc thd phuwong, va trdnh xa moi thir ma Allah
khong wa thich va khong hai long.

Va chirng nhan rang Muhammad 14 Thién St cua
Allah: Allah da chon Nguwoi tir trong s6 tat ca loai
nguoi, Allah da mac khai cho Nguwdi ton gido va Kinh
Qur'an va ra lénh cho Nguwoi truyén dat no6 cho toan
van vat (gom loai nguoi va loai Jinn).

Va Nguoi la con ngwdi hoan hdo nhat va la nguoi
dwogc Allah yéu thwong nhit trong sé ho, va moi
nguoi xung quanh Nguoi, ké ca ké thu cia Nguoi,
déu biét va thira nhin tinh trung thwc va sy dang tin
ciy ctia Nguoi, dén ndi ho goi Nguwoi 1a: “Al-Amin”
(c6 nghia la ngwdi hoan toan trung thuc va dang
tin).

Vi viy, phai tin vao tat cd nhitng gi Nguwoi noi, vi
Nguwoi truyén dat nhirng diéu tir Allah Toi Cao, phai
tuan theo nhitng gi Ngwoiralénh va nhirng gi Nguoi
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cdm dodn; va viéc vang loi Ngwoi chinh la vang loi
Allah.

2- Tru cot th hai: Duy tri 1€ nguyén Salah:

Lé nguyén Salah 1a sw két ndi bén virng giita
nguwoi bé toi va Pang Tao Héa cia minh, Pang Toan
ning. Va 1& nguyén Salah 13 nhitng 1 néi va hanh
dong cu thé ma ngudi bé todi thwe hién dé dén gan
Thwong D€ cda minh hon, va mot nguoi phai thuc
hién né ndm lan mot ngay.

Con nguwoi 1a nd 1é cho Thwgng DE, y ludn can
phai ha minh truédc Ngai, cau xin Ngai, ndi chuyén
v&i Ngai, than thé véi Ngai vé nhirng gl minh ton
thwong, va cau khin Ngai nhirng gi minh hy vong
nhan dworc.

Va trudc khi thwe hién 1€ nguyén Salah, y phai
thanh tdy ban thin va ria sach cac bd phén co thé
dé chuin bi cho 1€ nguyén Salah.

Sau dé, anh ta hwéng mat vé phia Qiblah, néi Ol
lo hu ak bar, doc mot cau kinh hay mot chwong Kinh
nao dé tir Qur'an, sau do cdi diu va quy lay, dong
thoi thwe hién tit cA cac hanh ddng cta 1é nguyén
Salah va néi nhirng 11 tung niém dwoc qui dinh
trong 1& nguyén Salah.

Mot nguwoi phai thwce hién Salah nam lan moi
ngay: vao lac Fajr, zhuhr, 'Ars, Maghrib va 'Isha.

Mot trong nhitng loi ich cta 18 nguyén Salah 1a n6
mang nguoi bé téi dén gin Thwong DE ciia anh ta
hon va Ngai sé ludn doi theo anh ta, vi vy anh ta
tho phwong Thuwong DE nhw thé anh ta nhin thay
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Ngai va néu anh ta khong nhin thiy Thwong D€ clia
anh ta, thi Thwgng DE cla anh ta nhin thiy anh ta.

Lé nguyén Salah cung cdp cho nguwoi tin do strc
manh tinh than, gitp anh ta d6i mit v&i nhirng rac
roi ciia cudc séng tran tuc nay. Vi vy, Muhammad,
Thién St ctia Allah £ khi gdp nan hodc gdp phai van
dé kho khan, Nguoi nhanh chéng dén véi 1€ nguyén
Salah.

3- Tru cot thi ba: Xuit Zakah (thué an sinh):

Zakah 1a mot hé thong doan két xa hoi, va do 1a
nguwoi giau trich 2,5% tai san dé dwa cho nguoi
nghéo va nhitng ngudi cAn dén sy ho tro.

Nguwoi ngheo xirng dang nhan cda cai ciia nguoi
giau, vi vdy nguwoi giau khéng c6 quyén chuyén ché
tat ca tién bac va twéc doat cia nhitng ngwoi nghéo
khong c6 kha nang kiém tién.

Zakah thanh loc tdm hon cta ngwoi giau khoi
tinh keo kiét, ich ky va qua quan tdm dén tién bac,
dong thoi khién nguwoi giau quen véi viéc cho di va
cho di, va day la nguyén nhan ngwoi giau cé duoc
hanh phic va nhe nhém trong tdm hon.

Khi dwa tay giap d& nhitng ngwoi kho khan va
nhin thay nu cwdi trén khudén mat ho, mot nguoi sé
cam thiy tim hon thoai mai va tran ngap hanh phic
vi minh 1a 1y do khién ngwoi khac hanh phic.

Twong tw, Zakah thanh loc tAm hon ngwdi nghéo
khoi sw d6 ky va thu han, ngwdi nghéo khi thiy
nguoi giau cho minh va cham séc minh, anh ta sé




khong nghi dén viéc ghen ti hay tin cdng tién cua
nguoi giau dé.

Thay vao do6, anh ta sé chic nguwoi giau kia ngay
cang giau cé hon, béi vi cad nhan anh ta dwoc hwéong
loi tir sw giau c6 nay.

Zakah giai phéng ngudi ngheo khdi sy si nhuc
cla nguwoi giau va ddm bado cho ho mot cudc song ti
té. B&i vi khi ngwdi nghéo nhin Zakah, anh ta cam
thay rang anh ta dang 14y quyén loi cia minh ma
Allah da qui dinh, vi vdy anh ta khong thiy nhuc nha
khi nhin 14y quyén lgi cia minh. Pdng T6i Cao
phan:

(D psoaally ST 3 2 50ea G 2el 3l o8 (i)

{Va nhirng ngwoi trich mét phan nhat dinh tir tai
san ctia minh nhw mot nghia vu bt budc,

danh cho ngwi an xin va ngwoi ngheo khong xin
x0.) Chwong 70 - Al-Ma'arij, cau 24, 25.

4- Tru cOt th tw: Nhin chay Ramadan

Nhin chay Ramadan la mét ngwoi khong an,
khong udng va khéng quan hé tinh duc hang ngay
tlr binh minh dén hoang hén trong mot thang cua
nam, do la thdng Ramadan.

Viéc nhin chay nay day mot nguwdi ve sw giam sat
cia Thuwong D€ cua y, thwc hién ménh 1énh cua Ngai
va tir b6 nhirng diéu ngdn cdm ctia Ngai, ngay ca khi
anh ta & xa khéi &nh mat moi nguwoi. Do d6, ban sé
thdy mot ngwoi Muslim chan thanh trong hanh




dong cuia minh, ngay ca khi khong c6 camera kin
giam sat theo doi hanh dong cda anh ta.

Nhin chay mang lai cho mot ngudi strc manh tinh
thén, va cho anh ta kha nang kiém soat nhitng ham
mudn va duc vong cia minh. Ngwoi Muslim rén
luyén véi viéc tir bo thoi quen nghién do6 an thirc
udng, dé anh ta phuc tung Thwong D€ chir khong
phai vi thé gian va nhitrng thu vui cia né.

Nhin chay day mot ngudi vé long kién nhan va y
chi. Nguwoi c6 thé & nhw vay trong khoang muoi bén
gi* ma khong udng mot giot nwéc nao trong cai
néng khac nghiét, va khong an mdt miéng nao khi
doi cung cuc, chiac chdn 1a mot ngwdi cd y chi rat
manh mé va 1ong kién nhan tuyét voi.

Nhin chay day con ngwoi vé tinh doan két xa hoi.
Khi ngwoi giau cam thiy doi, anh ta cdm nhan dwoc
nguwoi ngheo khi ho déi, anh ta dwa tién va thirc an
clia minh dé giup ngwdi nghéo béi vi anh ta da cdm
nhin dwoc con dau ctia con d6i giong nhw nguwoi
ngheo.

Nhin chay mang lai nhiéu lgi ich cho strc khoe, vi
né 1a co hoi dé thw gidn hé théng tiéu héa va giup
duy tri sw cAn bang chit 16ng trong co thé.

5 - Tru c6t thr nam: Hanh hwong dén ngbi dén
Ka'bah (dwoc goi l1a Hajj):

Hajj 1a hanh trinh cda ca cudc doi, mot nguoi
Muslim it nhat mét Ian trong doi thwe hién cac nghi
1& cia Hajj trong vong nam ngay. Trong d6, anh ta
gidi phong ban than khoi moi rang budc cia thé
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gian, trong d6 mot ngudi tang cwong tung niém dén
Thuong D& ctia minh va ciu xin Ngai bang cach cau
khuin Ngai tat ca nhirng gi anh ta mu6n tir cic cong
viéc ctia thé gi¢i nay va Boi sau.

Trong Hajj, sy thdng nhit cla ngwoi Muslim
dwogc thé hién khi ho gdp nhau tir cac quoc tich khac
nhau, ttr cic quéc gia khac nhau va véi cadc ngdn ngir
khéc nhau, ho gdp nhau & mot noi va mic quan ao
giong nhau.

Cudc hanh hwong Hajj day cho ho biét trat tu,
doan két, hoa thuin va yéu thwong nhau, khong c6
sw khac biét gitra giau va ngheéo, cip lanh dao va
thwong dan, ké manh va ké yéu, vi tit cd déu nhw
nhau trong ving dat cta 1 nghi.

bay la mot hanh dong thwc té va thwong nién cia
mot trong nhirng nguyén tac thiéng liéng cta Islam:
rang ngudi da trang khong c6 wu thé hon nguoi da
den, nguwoi A-rap ciing khong c6 wu thé hon nguoi
khong phai nguwdi A-rap ngoai trir long Taqwa (kinh
so Allah). Do @6, Islam da chong lai sw phin biét
ching toc va bat nat ngwdi khac.

Hay quét ma

D€ tai thém tai liéu bang cac ngdn ngit khac

Hay kham pha Islam
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