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UMRENIN KISA ANLATIMI VE
HUKUMLERI

Alemlerin Rabbi olan Allah'a hamdolsun,
Peygamberimiz Muhammed -sallallahu aleyhi ve
sellem-'e, tim ailesine ve ashabina da salat ve
selam olsun.

Bundan sonra:

Bu, umrenin yapilis sekli, hiikiimleri ve adaplari
hakkinda hazirlanmis kisa bir risaledir. Bu risalede,
umre yapan kimsenin ihtiya¢ duyacagi konularin
cogunu aciklamaya 6zen gosterdik.

Yiice Allah'tan, bunu sadece kendi rizasi i¢in
halis kilmasini niyaz eder ve biitiin Miisliimanlarin
faydalanmasini dileriz.

islami Icerik Hizmetleri Dernegi Bilim Kurulu
(Yabanci Dillerde)

Giris
Birincisi: ibadetin Kabul Sartlari:

ibadet, ancak iki sart yerine getirildiginde Allah
katinda makbul olur:




Ihlas, ibadetle Allah'in yiiziinii gérmeyi ve ahiret
yurdunu kazanmay1 amag¢ edinmek demektir. Allah
Teala soyle buyurmustur:

(LA Gl AT a1 1500 W) 1550 a5y
“Halbuki onlara, dini yalmizca Allah’a has
kilmis, hakka yonelen kimseler olarak O’na

ibadet etmeleri emredilmisti.”* [Beyyine Suresi:
5. Ayet].

Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve
selem- sdyle buyurmustur:
.«ngf\ §A Lj);‘\ Q‘S; L’A:b? cg.l\:\:\ng UL&E—?\ uf»l»
«Ameller, ancak niyetlere goredir. Herkes ancak
(ameliyle) niyet ettiginin karsiligini alir.»2

ibadette, s6z ve amel ile Peygamber -sallallahu
aleyhi ve sellem-'e tabi olmak. Peygamber -
sallallahu aleyhi ve sellem- sdyle buyurmustur:
«Kim; bizim bu isimize (dinimize) onda olmayan
yeni bir seyi sokarsa, o reddedilir.»® Mislim'in
rivayetinde (1718):
3D 3 Ul adle Gl e Jae Gan

1 Yani; O'na ve O'na ibadet etmeye yonelerek, O'nun disindaki
her seyden yiiz cevirerek. Sa'di Tefsiri (s. 538)

2 Buhari (1) ve Mislim (1907) rivayet etmistir.

3 Buhari (2697) ve Miislim (1718) rivayet etmistir.
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«Kim bizim dinimizde olmayan bir sey yaparsa o
reddedilir, makbul degildir.»!

kkx

ikincisi: Umrenin Yapilis Seklini ve
Ahkamini Ogrenmenin Hiikmii

Kim Allah Teald'va ibadet etmek istiyorsa,
amelinin siinnete uygun olmasi icin Peygamber
Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem-'in
uygulamasini Ogrenmesi gerekir. Peygamber -
sallallahu aleyhi ve sellem- insanlar1 kendisine
uymaya ve kendi yolunu takip etmeye tesvik
ederdi. Nitekim Malik b. Huveyris -radiyallahu anh-
‘dan rivayet edildigine gore, Rasiilullah -sallallahu
aleyhi ve sellem- sdyle buyurmustur:

((‘;..A\ }A—LI\J FAS \;LA»
«Beni namaz kilarken gordigiintiz gibi (benim
kildigim sekilde), namaz kilin.»2
Cabir -radiyallahu anh-'dan rivayet edildigine
gore o sOyle demistir:

\}J;LJ djs.\j)a.\j\rf;}.a‘\_\l;\Jéc@)Aﬂjﬂbﬂ\g‘a@ﬂ‘uﬂj»
«c.\&su_\uwc;\yk_gﬂd)q\\]@b eSS...uLu

1 Miislim (1718) rivayet etmistir.
2 Buhari (6008) rivayet etmistir.

4



Ben, Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'in
Kurban Bayraminin birinci glinii binegi lizerinde
(buyuk cemreye) tas attigim1 gordim ve soyle
buyurdu: «Hac ibadetlerinizi benden alin (benim
yaptigim gibi yapin). Ciinkii ben, bu haccimdan
sonra bir daha hacceder miyim, bilemiyorum.»t

k3% %k

Ugiinciisii: Umrenin Fazileti

Umrenin iki fazileti vardir: Genel ve 6zel.
Genel olana gelince:

Eb(i Hureyre -radiyallahu anh-'dan rivayet
edildigine gore o sOyle demistir: Peygamber -
sallallahu aleyhi ve sellem- sdyle buyurmustur:
AEIY) 255 A1 Gl gl 2al5 gl W s 5l ) Bl
«Iki umre, aralarinda islenen giinahlara kefarettir.
Mebriir (Allah tarafindan kabul edilen) haccin
karsilig1 ise ancak cennettir.»2

Abdullah b. Mes'td -radiyallahu anh-'dan rivayet
edildigine gore o soyle demistir: Raslullah -
sallallahu aleyhi ve sellem- sdyle buyurmustur:

G (8 ])ﬂ\@uusuymum\um@uw,@,@n 1 5ain
«4.\;.“Y‘u\ygjﬂ\@&d}‘w‘}&_&ﬂ‘}mlﬂ\

1 Miislim (1297) rivayet etmistir.
2 Buhari (1773) ve Miislim (1349) rivayet etmistir.
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«Hac ile umreyi pes pese yapin. Ciinkii onlar,
korugin demir, altin ve gimisin kir ve pasini
giderdigi gibi fakirligi ve glinahlar1 giderir. Makbul
olan haccin karsilig1 ise ancak cennettir.»12
Ramazan ayina o0zel fazilet ise; ibn Abbas -
radiyallahu anhuma-'dan rivayet edildigine gore,
Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- sdyle
buyurmustur:
«Ramazan ayinda yapilan umre benimle yapilmis
bir hacca denktir.»3

Umrenin Yapihs Sekli
Birincisi: Mikat Mahallerine Dair
Hiikiimler:

Mikat mahalleri, Peygamber -sallallahu aleyhi ve
sellem-'in, hac veya umre yapmak isteyenlerin
ihrama girmeleri i¢in belirledigi yerlerdir.

1 Tirmizl (810) ve Nesal (2631) rivayet etmistir.

2 Kériik: Demirci ve kuyumcu atesinin bulundugu yer. ibn
Abdiilberr'in Temhid isimli eseri (15/102)

3 Yani; diger rivayette belirtildigi gibi bu, benimle birlikte
yapilmis bir haccin yerini tutar.
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Hac veya umre yapmak niyetinde olan bir
kimsenin bu yerlerden herhangi birinden gegerken
muhakkak niyet edip ihrama girmis olmasi gerekir.
ihrama girmeden buradan ge¢mesi caiz degildir.

Bu boélgelerden daha iceride yani Mekke'ye daha
yakin olanlar i¢in bulundugu yer onun mikat
mabhallidir. Bu kimse hac ve umreye gitmek i¢in
bulundugu yerde ihrama girer.

Mekke halki ve buradan ihrama girmek
isteyenler: Hac icin Mekke'den ihrama girerler.
Umre i¢cin Ten'im ve benzeri yerler gibi harem
sinirlar1 disina ¢ikar ve oradan ihrama girerler.

Ucakta bulunan kimseye gelince: Mikatin
hizasina gelince niyet eder. Mikata varmadan 6nce
ihram elbisesini hazirlayip giyer ve Mikata varinca
hemen ihrama girmeye niyet eder. Havaalanina
ininceye kadar niyet etmeyi geciktirmesi caiz
degildir. Ugagin hizli olmasi sebebiyle tedbirli olma
adina niyet etmeyi kacirma korkusuyla mikata
varmadan once de niyet edebilir.

ikincisi: ihramin Ozellikleri ve Hiikiimleri:

fhrama girmeye niyet eden kimse icin mesru
olan seyler:

Gusul almak; hem erkek hem de kadinlar, hatta
adetli ve lohusa olan kadinlar icin de sabit bir
sunnettir.




Kisi, ihrama girmeden 6nce basina ve sakalina en
guzel buldugu kokuyu (ud veya baska bir giizel
koku) siirmesi siinnettir. lhrama girdikten sonra bu
kokunun iizerinde kalmasisin bir sakincasi yoktur.
Ancak kadinin, yabanci erkeklerin kokusunu
alabilecegi sekilde gilizel koku siirmesi caiz degildir.

ihram elbiseleri, biri belden asagiya sarilan
(izar), digeri omuza alinan (rida) olmak tizere iki
parcadan olusur. Slinnet olan ise bunlarin beyaz,
temiz veya yeni olmasidir. Kadin ise ihrama diledigi
elbise ile girebilir; ancak vucut hatlarini belli eden
dikkat gekici bir elbise olmamalidir. Kadin, ihrama
girdiginde pece ve eldiven giymez. Ylzini ve
ellerini baska bir seyle ortmesinde bir sakinca
yoktur.

fhrama, farz veya nafile olan bir namazin
ardindan girilebilir, ancak bu zorunlu degildir.

ihrama niyet ederken Lebbeyk Allahumme
Umraten (Allah'im, umreye geldim) der. Eger
baskasi adina umre yapiyorsa, Lebbeyk Allahumme
Umraten an Fulan (Allah'im, filan kisi adina umreye
geldim) der.

fhrama girmek isteyen bir kimse, ibadetini
tamamlamasina mani olacak bir engelden korkarsa,
ihrama girerken su sarti kosmalidir: (Lebbeyk
Allahumme Umraten, ve In Habeseni Habisun
Femahilli Haysu Habesteni) Anlami: Allah’im! Umre
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icin geldim. Eger engellenirsem, ihramdan ¢iktigim
yer engellendigim yerdir. Bu sarti kostugunda ve
ibadetini tamamlamasina engel olan bir sey
oldugunda ihramdan ¢ikar ve hi¢bir sey yapmasi
gerekmez.

Sonra sik sik telbiyeyi tekrar eder: (Lebbeyk,
Allahumme lebbeyk, lebbeyke 1a serike leke
lebbeyk, Inne'l-hamde venni'mete leke ve'l-miilk, 14
serike lek.) Erkek bu telbiyeyi getirirken sesini
yukseltir. Namahrem erkeklerin yaninda olmadig:
stirece kadin da aynisini yapar. [hramda olan kimse,
ozellikle sartlar ve zaman degistiginde, 6rnegin
yuksek bir yere ¢iktiginda, al¢cak bir yere indiginde,
gece veya gilindiize girerken telbiyeyi sik sik
tekrarlamalidir.:

1 Bir insanin (Lebbeyk) demesinin manasi; Ey Rabbim! Buyur
ey Rabbim! Tekrar tekrar huzurundayim demektir. Anlama:
Kisinin Rabbinin davetine icabet etmesi ve O’na olan
itaatidir. “Inne'l-hamde venni'mete leke ve'l-miilk" Biitiin
ovgiiler ve nimetler Senindir ve miilk de Senindir.” Hamt,
ovgiiye layik olan kisiyi sevgi ve yiiceltmeyle birlikte
miikemmellikle nitelemektir. Tekrarlanirsa sena etmeye
doniisiir. Nimet ise Allah’in kullarina liitfettigi, istenilen
seylerin verilmesi ve istenmeyen seylerin giderilmesidir.
Miilk ifadesi ise “miilk Senindir” demektir; yani her seyin
sahibi sadece Allah'tir. (L4 Serike Leke) Senin ortagin
yoktur ifadesi; Allah Azze ve Celle'ye ait olan kemal
sifatlarinda, miilkiinde, yaratmada, yonetmede ve ilahlikta
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Telbiye, umrede ihrama girdigi andan itibaren
tavafa baslayincaya kadar siinnettir.

ihramda olan kimse, ihramindan g¢ikincaya
kadar ihram yasaklarindan herhangi birini
yapmamaya dikkat etmelidir.

Ugiinciisii: Tavafin Yapihis Sekli

fhramh kisi, Mescid-i Haram'a girerken, sag
ayagl ile girmesi ve camiye girerken okunacak
duay1 okumasi tavsiye edilir. Bu konuda en sahih
olan dua ise sudur: "Allahummeftahli Ebvabe
Rahmetike" Allah'im! Bana rahmetinin kapilarini
a¢ manasina gelir. Bu dua, sadece Mescid-i Haram'a
0zgl bir dua degildir, herhangi bir camiye girerken
de soylenebilir.

Tavafina basladiginda telbiye getirmeyi birakir
ve 1ztibA yapar. IztibA'nin yapilis sekli ise: Thram
elbisesinin list kismi olan ridanin bir ucunu sag
koltuk altindan gecirip sol omuz lizerine atmaktir.
Boylece sag omuz ve kolu acik birakilmis olur.
Tavafini bitirince, ihram elbisesini tavaftan onceki
haline geri getirir. Clinkii 1ztiba sadece tavaf
sirasinda yapilir.

O’na hi¢bir kimsenin ortak olamayacagini ifade eder. ibn
Useymin, Mecmil’ Feteva ve Resail (22/96) ozetle.
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Sonra Hacertii'l Esved'e dogru gider ve sag eliyle
ona dokunur ve onu o6per. Eger onu 6pmeye giicii
yetmiyorsa, eliyle ona dokunur ve elini 6per. Eger
eliyle ona dokunamiyorsa, yaninda bulunan bir
seyle, mesela bir degnek veya benzeri bir seyle ona
dokunur ve onu 6per. Eger bunu da yapamiyorsa,
Hacerii'l Esved'e doner ve eli ile ona isaret eder,
fakat elini 6pmez. En dogru olani1 Hacertii'l Esved'in
orda kalabaliga sebebiyet verip insanlara eziyet
etmemek ve onlardan eziyet gormemektir.

Hacerii'l Esved'e dokunurken veya ona isaret
ederken: “Allahu Ekber) "Allah en buytiktiir' der.

Sonra saga doner ve Kabe'yi soluna alir. Riikknti
Yemani'ye vardiginda ona dokunur fakat 6pmez.
Eger bu miimkiin degilse, ona dokunmak i¢in orada
kalabaliga sebep olmaz ve eliyle ona isaret de
etmez.

Riiknti Yemanti ile Hacerii'l Esved arasinda soyle
dua eder: (Rabbena atina fid'dlinya haseneten ve
fil'ahireti haseneten ve kina azabennar.) Rabbimiz,
bize diinyada da iyilik ver, ahirette de iyilik ver ve
bizi atesin azabindan koru.

Tavaf esnasinda her defa Haceri'l Esved'in
yanindan gecerken eliyle onu isaret ederek: (Allahu
Ekber) "Allah en biiytiktiir" der.
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Tavafinin geri kalan kisminda diledigi gibi Allah"t
zikreder, dua eder ve Kur'an okuyabilir.

Stinnet, sadece ilk li¢ savtta ramel yapmak/hizli
yurimektir. Ramel: Kisa adimlarla hizli yiirtimek
anlamina gelir. Kalan dort savtta ise, ramel yapmaz,
normal bir sekilde ytiriir.

Tavafini tamamladiktan sonra  Makam-1
Ibrahim'e gelir ve su ayeti okur:

(Makam-1 ibrahim’den kendinize bir namaz
yeri edinin.) [Bakara Suresi: 125. Ayet] Sonra
miimkiinse Makam-1 Ibrahim'in arkasinda iki rekat
namaz kilar. Eger orada kilmas1 mimkiin olmazsa
Mescid-i Haram'in herhangi bir yerinde bu namazi
kilar. i1k rekatta Fatiha'dan sonra su sureyi okur:

éwﬁg‘ el )

{(Rasuliim!) De ki: Ey Kafirler!} [KafirGn
Suresi: 1. Ayet] ikinci rekatta Fatiha'dan sonra su
sureyi okur:

£l a0 5 08
(De ki: O Allah birdir.) [ihlas Suresi: 1. Ayet]
Dordiinciisii: Sa'yin Yapihlis Sekli

Tavafi ve ardindan kildig1 iki rekat namazi
bitirdikten sonra sa’y yapmak ilizere sa’y alanina
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(Safa ile Merve tepeleri arasina) yonelir. Safa
tepesine yaklastiginda su ayeti okur:

€A o e 850015 Wall )

(Siiphesiz Safa ve Merve Allah'in
nisanelerindendir.) [Bakara Suresi: 158. Ayet].
Sonra soyle der: “Ben de Allah'in basladig1 yerden
basliyorum.”

< 3 T Tty
«Ben de, Allah’in basladig1 yerden basliyorum.»?

Sonra Safa tepesine ¢ikar, Kabe'yi veya Kabe’'nin
bulundugu yoni gorebilecegi bir yere kadar
yikselir. Orada Kible'ye yonelir, Allah’t birler
(tevhid eder), O’'nu tekbir getirerek yticeltir ve
soyle der: «La ilahe illallahu vahdehi 14 serike leh,
lehu'l miilku ve lehu'l hamdu ve huve ala kulli seyin
kadir. La ilahe illallahu vahdeh sadaka va'dehi ve
nasara abdehi ve hezemel ahzabe vahdehi»
(Allah'tan baska hak ilah yoktur, O tektir, ortagi
yoktur. Miilk O'nundur, hamt O'nadir ve O her seye
kadirdir. Allah'tan baska hak ilah yoktur, O tektir. O,
vaadini yerine getirdi, kuluna yardim etti ve tek
basina diismanlari yendi.) Bu duay ti¢ kez okur ve
her birini okuduktan sonra dua eder.

1 Miislim (1218) rivayet etmistir.
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c‘).:.\s‘;‘suds‘;r_}%js.\&\‘djuﬂd\d441&)*»‘}[!:.\;‘54”\‘}[\‘@“27»
\.‘:Je.v c«a.\;‘su\‘);\l“ r’a‘)ﬁj co.l.u: ‘)a.a.u sa.lc-)‘)u\ ca.\;jau.ﬂ Y“U\ Y
ol 5 a5 15 (i 06 0 (5
«La ilahe illallahu vahdehii 1a serike leh, lehu'l
miilkii ve lehu'l hamdu ve huve ala kiilli seyin kadir.
La ilahe illallahu vahdehii sadaka va'dehi ve nasara
abdeh(i ve hezemel ahzabe vahdeh(.» «Allah'tan
baska hak ilah yoktur, O tektir, ortag: yoktur. Miilk
O'nundur, hamt O'nadir ve O her seye kadirdir.
Allah'tan baska hak ilah yoktur, O tektir. O; vaadini
yerine getirmis, kuluna yardim etmis ve tek basina
diismanlar1 yenmistir.» Bunu tam ti¢ kez okur..

Sonra Safa Tepesi'nden Merve’ye dogru
yuriiyerek iner. Yesil isaret diregine ulastifinda
hizh adimlarla yiiriir. Ikinci yesil isaret diregine
vardiginda ise normal yiiriiylisiine doner. Burada
kadinlarin hizh adimlarla ylrimeleri mesru
degildir.

Merve'ye vardiginda Safa'da yaptiginin aynisini
yapar. (Paragraf 2)

Sonra Merve Tepesi'nden Safa’ya dogru
yuriiyerek iner. Yesil isaret diregine ulastifinda
hizh adimlarla yiiriir. ikinci yesil isaret diregine
vardiginda ise normal yliriiylisiine doner

iste bu sekilde yedi savti (tur) tamamlayana
kadar devam eder. Safa tepesinden Merve tepesine
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gidisi bir savt, Merve’den Safa’ya doniisii ise baska
bir savt sayilir.

Sa'y yaptig1 esnada diledigi gibi Allah'1 zikreder,
dua eder ve Kur'an okuyabilir.
Besincisi: Saglari Tiras Etme ve Kisaltma
Sekli:

Umreci tavafini ve sa'yin1 tamamladiginda, erkek
ise saglarim1 kazitmasi veya kisaltmasi gerekir.

Stinnet olan ise kazitirken veya kisaltirken basin
tamamini kapsayacak sekilde olmasidir.

Saclar1 kazitmak, kisaltmaktan daha faziletlidir,
ancak hac zamani ¢ok yakin olup, sa¢in uzamasi icin
yeterli zaman yoksa kisaltmak daha faziletlidir.

Kadinlar ise sag¢larinin uglarini bir parmak ucu
kadar kisaltirlar.

lhram Yasaklari

ihram yasaklar1 sunlardir:

Viicudun herhangi bir yerindeki killar1 tiras
etmek, kesmek veya yolmak.

EL veya ayak tirnaklarinin bir kismini veya
tamamini kesmek.

Basi; takke, pusi, sarik, ihram elbisesinin iist
kismi, mendil, battaniye, karton veya benzeri bir
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sey ile ortmek. Bu durum erkeklere o6zgidiir,
kadinlar icin gecerli degildir.

Guncel hayatta giydigimiz pantolon, gomlek,
corap ve eldiven gibi elbiseleri giymek. Bu hiikiim
erkeklere o0zeldir; c¢iinkii kadinlara yasak olan
hususlar sunlardir:

Pece, burka veya pece benzeri seyler giymek
yasaktir. Ancak kadinin, mahremi olmayan
erkeklerin oldugu yerlerde ortecegi sey yiiziine
temas etse bile 6rtmesi farzdir. Ortiiniin yiize temas
etmemesi i¢in basina bant ya da benzeri bir sey
takmas1 dinen mesru gortilmemistir; ¢iinkii bunu
caiz kilan bir delil bulunmamaktadir.

Kadinin ellerine eldiven giymesi yasaktir.
Mahremi olmayan erkeklerin yaninda ellerini dis
kiyafetinin icine koyarak ortmelidir.

Viicuduna veya ihram elbisesine giizel koku
surmek.

Av hayvanini 6ldirmek veya oldiiriilmese bile
avlamak.

Kendisi i¢in veya baskasi adina kiz istemek.
Nikah akdi yapmak.

Cinsel iliski olmaksizin o6plismek, sehvetle
dokunmak gibi temasta bulunmak.

Cima etmek; cinsel iliskide bulunmak.
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Umrede Yapilacaklarin Ozeti (Kapakta
veya son sayfada yer alir)

Gusiil almak
Koku stirmek.
Thram elbiselerini giymek.

fhram, (hac ve umre) ibadetine baslamak icin
yapilan niyete denir.

Telbiye getirmek.
Kabe'yi tavaf etmek.

Makam-1 Ibrahim'in arkasinda iki rekit namaz
kilmak.

Safa ile Merve arasinda sa'y yapmak.

Sacglar1 tamamen tiras etmek veya kisaltmak. En
dogrusunu  Allah  bilir.  Allah'in  selami
Peygamberimiz Muhammed -sallallahu aleyhi ve
sellem-'in lizerine olsun.
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