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บทดุอาอท์ีค่รอบคลุม1 

หน่ึง: บทดุอาอต์่างๆ จากอลักุรอาน 
نآَ وَت بْ  *ال علَِيمْ  السَّمِيعْ  أنَتَْ إِنَّكَْ مِنَّا تقََبَّلْ  رَبَّناَ ابْ  أنَتَْ إِنَّكَْ عَلَي  حِيمْ  التَّوَّ  رَبَّناَ. الرَّ
ياَْ فيِ آتِناَ  إنِ ت ؤَاخِذ ناَ لَْ رَبَّناَ. النَّارِْ عَذاَبَْ وَقِناَ حَسَنَة ْ الآخِرَةِْ وَفيِ حَسَنَة ْ الدُّن 
طَأ ناَ أوَْ  نَّسِيناَ مِلْ  وَلَْ رَبَّناَ. أخَ  ناَْ تحَ  ا عَلَي  ر  لِناَْ مِن الَّذِينَْ عَلىَ ل تهَ ْحَمَْ كَمَا إِص   رَبَّناَ. قَب 
ناَ وَلَْ ل  فِرْ  عَنَّا وَاع فْ  بِهِْ لَناَ طَاقَةَْ لَْ مَا ت حَم ِ نآَ لَناَ وَاغ  حَم  لَناَ أنَتَْ وَار  ناَ مَو  ر   فاَنص 

مِْ عَلىَ تنَاَ إذِ ْ بعَ دَْ ق ل وبَناَ ت زِغْ  لَْ رَبَّناَ. ال كَافِرِينَْ ال قَو  مَة ْ لَّد نكَْ مِن لَناَ بْ وَهَْ هَديَ   رَح 
فِرْ  آمَنَّا إِنَّناَْ رَبَّناَ. ال وَهَّابْ  أنَتَْ إِنَّكَْ  لِي هَبْ  رَب ِْ. النَّارِْ عَذاَبَْ وَقِناَ ذ ن وبَنَا لَناَ فاَغ 
يَّة ْ لَّد ن كَْ مِن س ولَْ ع ناَوَاتَّبَْ أنَزَلَتْ  بمَِا آمَنَّا رَبَّناَ. الدُّعَاءِْ سَمِيعْ  إِنَّكَْ طَي ِبَة ْ ذ ر ِ  الرَّ

ناَ ت ب  فِرْ  ربَّناَ. الشَّاهِدِينَْ مَعَْ فاَك  رَافَناَ ذ ن وبَناَ لَناَ اغ  رِناَ فيِ وَإِس   أقَ داَمَناَ وَثبَ ِتْ  أمَ 
ناَ ر  مِْ عَلىَ وانص   عَذاَبَْ فقَِناَ س ب حَانكََْ باَطِل ْ هَذا خَلقَ تَْ مَاْ رَبَّناَ. ال كَافِرِينَْ ال قَو 

زَي تهَ ْ فقَدَ ْ النَّارَْ ت د خِلِْ مَن إِنَّكَْ نَارَبَّْ. النَّارِْ بَّناَْ أنَصَارْ  مِنْ  لِلظَّالِمِينَْ وَمَا أخَ   إِنَّنَا رَّ
ناَ ناَدِي اْ سَمِع  فِرْ  رَبَّناَْ فآَمَنَّا بِرَب كِ مْ  آمِن وا ْ أنَْ  لِلِإيمَانِْ ي ناَدِي م   عَنَّا وَكَف ِرْ  ذ ن وبَناَ لَناَ فاَغ 

س لِكَْ عَلىَ وَعَدتَّناَ مَا وَآتِناَ رَبَّناَ. الأب رَارِْ مَعَْ توََفَّناَوَْ سَي ِئاَتِناَ زِناَ وَلَْ ر  مَْ ت خ   يَو 
لِفْ  لَْ إِنَّكَْ ال قِياَمَةِْ ناَ رَبَّناَْ. ال مِيعاَدَْ ت خ  ناَ لَناَ تغَ فِرْ  لَّمْ  وَإنِ أنَف سَناَ ظَلمَ  حَم   لَنَك وننََّْ وَترَ 
ناَْ لَْ نَارَبَّْ. ال خَاسِرِينَْ مِنَْ علَ  مِْ مَعَْ تجَ  بيَِْ. الظَّالِمِينَْ ال قَو   عَلَي هِْ ه وَْ إلَِ ْ إلَِهَْ ل اللَّّ ْ حَس 

شِْ رَبُّْ وَه وَْ توََكَّل تْ  ناَ لَْ رَبَّناَْ. ال عَظِيمِْ ال عَر  علَ  مِْ فِت نَة ْ تجَ  ناَ الظَّالِمِينَْ ل ِل قَو   وَنَج ِ
مَتكَِْ مِْ مِنَْ بِرَح  عَلْ  رَب ِْ. ال كَافِرِينَْ ال قَو  بلَدََْ هَذاَ اج  ن ب نيِْ آمِن ا ال  ب دَْ أنَ وَبَنيَِّْ وَاج   نَّع 
ناَمَْ علَ نيِ رَب ِْ. الأصَ  قِيمَْ اج  لَةِْ م  يَّتيِ وَمِن الصَّ فِرْ  رَبَّناَ. د عَاءِْ وَتقََبَّلْ  رَبَّناَ ذ ر ِ  لِي اغ 

مِنِينَْ وَلِوَالِديََّْ ؤ  مَْ وَلِل م  مَة ْ لَّد نكَْ مِن آتِناَ بَّناَرَْ. ال حِسَابْ  يقَ ومْ  يَو   مِنْ  لَناَ وَهَي ئِْ  رَح 
رِناَ رَحْ  رَب ِْ. رَشَد ا أمَ  رْ  صَد رِي، لِي اش  رِي لِي وَيَس ِ ب ِْ. أمَ  ا زِد نيِ رَّ  إلَِهَْ ل. عِل م 
نيِ ل رَب ِْ. الظَّالِمِينَْ مِنَْ ك نتْ  إِن يِ س ب حَانكََْ أنَتَْ إلِ د ا تذَرَ   رْ خَيْ  وَأنَتَْ فَر 

ب ِْ. ال وَارِثِينَْ ونِْ أنَ رَب ِْ بكَِْ وَأعَ وذ ْ الشَّياَطِينِْ هَمَزَاتِْ مِنْ  بكَِْ أعَ وذ ْ رَّ ض ر  . يَح 
فِرْ  آمَنَّاْ رَبَّناَ ناَ لَناَ فاَغ  حَم  احِمِينَْ خَي رْ  وَأنَتَْ وَار  ب ِْ. الرَّ فِرْ  رَّ حَمْ  اغ   خَي رْ  وَأنَتَْ وَار 

احِمِينَْ رِفْ  رَبَّناَ. الرَّ ا كَانَْ عَذاَبهََا إنَِّْ جَهَنَّمَْ عَذاَبَْ اعَنَّْ اص   سَاءَتْ  إِنَّهَا. غَرَام 
ا تقََرًّ س  ا م  قاَم  وَاجِناَ مِنْ  لَناَ هَبْ  رَبَّناَ. وَم  يَّاتِناَ أزَ  ةَْ وَذ ر ِ ي نْ  ق رَّ ناَ أعَ  علَ  تَّقِينَْ وَاج   لِل م 
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ا نيِ رَب ِْ. إمَِام  زِع  تَْ الَّتيِ نعِ مَتكََْ أشَ ك رَْ أنَْ  أوَ  مَلَْ وَأنَْ  وَالِديََّْ وَعَلىَ عَليََّْ أنَ عمَ   أعَ 
ا ضَاه ْ صَالِح  مَتكَِْ وَأدَ خِل نيِ ترَ  الِحِينَْ عِباَدِكَْ فيِ بِرَح  تْ  إِن يِ رَب ِْ. الصَّ  نفَ سِي ظَلمَ 
فِرْ  نيِ رَب ِْ. لِي فاَغ  مِْا مِنَْ نَج ِ دِيَنيِْ أنَ رَب يِ عَسَى. الظَّالِمِينَْ ل قَو  . السَّبِيلِْ سَوَاءَْ يهَ 
الِحِينَْ مِنَْ لِي هَبْ  رَب ِْ. فقَِيرْ  خَي رْ  مِنْ  إلِيََّْ أنَزَل تَْ لِمَا إِن يِ رَب ِْ نيِ رَب ِْ. الصَّ زِع   أوَ 
تَْ الَّتيِ نعِ مَتكََْ أشَ ك رَْ أنَْ  مَلَْ أنَْ وَْ وَالِديََّْ وَعَلىَ عَليََّْ أنَ عَم  ا أعَ  ضَاه ْ صَالِح   ترَ 

لِحْ  يَّتيِ فيِ لِي وَأصَ  لِمِينَْ مِنَْ وَإِن يِ إلَِي كَْ ت ب تْ  إِن يِ ذ ر ِ س  بَّناَ. ال م  ناَ عَلَي كَْ رَّ  وَإلَِي كَْ توََكَّل 
ناَ فِرْ  رَبَّناَ. ال مَصِيرْ  وَإلَِي كَْ أنََب  وَانِناَ لَناَ اغ  خ  عَلْ  وَل الِِيمَانِْبِْ سَبقَ وناَ الَّذِينَْ وَلِِِ  تجَ 
وفْ  إِنَّكَْ رَبَّناَ آمَن وا ل ِلَّذِينَْ غِل ْ ق ل وبِناَ فيِ حِيمْ  رَؤ  ناَ ل رَبَّناَ. رَّ علَ   ل ِلَّذِينَْ فِت نَة ْ تجَ 
وا فِرْ  كَفَر   إِنَّكَْ لَناَْ فِرْ وَاغْ  ن ورَناَ لَناَ أتَ مِمْ  رَبَّناَ. ال حَكِيمْ  ال عَزِيزْ  أنَتَْ إِنَّكَْ رَبَّناَ لَناَ وَاغ 

ءْ  ك ل ِْ عَلىَ  .قدَِيرْ  شَي 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา โปรดตอบรบั (การงาน) 

จากพวกเราดว้ยเถดิ 

แทจ้รงิพระองคน้ั์นทรงไดย้นิและทรงรอบรู*้ 

 

และโปรดตอบรบัการเตาบะฮ(์กลบัเนือ้กลบัตวั)ของเราดว้ยเ

ถดิ แทจ้รงิพระองค ์ เป็นผูท้รงตอบรบัการเตาบะฮ ์

ผูท้รงเมตตาเสมอ" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

โปรดประทานใหแ้กพ่วกเราซึง่สิง่ดงีามในโลกนี ้

และสิง่ดงีามในโลกหนา้ 

และโปรดคุม้ครองพวกเราใหพ้น้จากการลงโทษแห่งไฟนรกด ้

วยเถดิ" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา โปรดอย่าเอาโทษแกเ่รา 

หากเราลมืหรอืผดิพลาดไป" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

โปรดอย่าทรงวางภาระอนัหนักเหนือพวกเรา 

ดงัทีพ่ระองคไ์ดท้รงวางไวแ้กบ่รรดาผูท้ีม่ากอ่นหนา้เรา" 
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 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

โปรดอย่าใหพ้วกเราแบกสิง่ทีเ่ราไม่มกี าลงัใด ๆ 

ทีจ่ะแบกมนัได ้ และโปรดอภยัแกพ่วกเรา 

และยกโทษใหแ้กพ่วกเรา และเมตตาแกพ่วกเราดว้ยเถดิ 

พระองค ์ คอืผูป้กครองของพวกเรา ดงัน้ัน 

โปรดชว่ยเหลอืพวกเราใหไ้ดร้บัชยัชนะเหนือกลุ่มชนผูป้ฏเิส

ธศรทัธาดว้ยเถดิ" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

โปรดอย่าใหห้วัใจของเราโนม้เอยีงไปทางอืน่ 

หลงัจากทีพ่ระองคไ์ดท้รงน าทางเรา และโปรดประทานแกเ่รา 

ซึง่ความเมตตาจากพระองค ์ แทจ้รงิพระองคน้ั์น 

คอืผูท้รงประทานใหอ้ย่างมากมาย" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา แทจ้รงิพวกเราไดศ้รทัธาแลว้ 

ดงัน้ัน โปรดอภยัโทษใหแ้กพ่วกเรา 

ซึง่บาปทัง้หลายของพวกเรา 

และโปรดปกป้องพวกเราจากการลงโทษแห่งไฟนรกดว้ยเถดิ

" 

 "ขา้แต่พระผูอ้ภบิาลของขา้พระองค ์

โปรดประทานแกข่า้พระองคซ์ ึง่ลูกหลานทีด่งีามจากพระองคเ์

ถดิ แทจ้รงิพระองคค์อืผูท้รงไดย้นิค าวงิวอน" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

พวกเราศรทัธาแลว้ต่อสิง่ทีพ่ระองคไ์ดป้ระทานลงมา 

และพวกเราก็ไดป้ฏบิตัติามเราะซลูแลว้ 

ฉะน้ันขอพระองคจ์งทรงบนัทกึพวกเราไวใ้นหมู่ผูเ้ป็นพยานด ้

วยเถดิ" 
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 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา โปรดอภยัโทษใหพ้วกเรา 

จากบรรดาความผดิของพวกเรา 

และโปรดอภยัโทษจากการละเมดิขอบเขตของพวกเราในกจิ

ของพวกเรา 

และโปรดประทานความมั่นคงแกเ่ทา้ของพวกเรา 

และโปรดชว่ยเหลอืพวกเราใหช้นะหมู่ชนผูป้ฏเิสธศรทัธาดว้

ยเถดิ" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

พระองคม์ไิดส้รา้งสิง่นีม้าโดยไรส้าระ มหาบรสิุทธิแ์ด่พระองค ์

ดงัน้ัน 

โปรดทรงคุม้ครองพวกเราใหพ้น้จากการลงโทษในนรกดว้ยเ

ถดิ" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

แทจ้รงิผูใ้ดทีพ่ระองคท์รงใหเ้ขา้ไฟนรก 

แน่นอนพระองคก็์ยงัความอปัยศแกเ่ขาแลว้ 

และส าหรบับรรดาผูอ้ธรรมน้ัน ย่อมไม่มผีูช้ว่ยเหลอืใด ๆ" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

แทจ้รงิพวกเราไดย้นิผูป้ระกาศเชญิชวนผูห้น่ึงก าลงัประกาศเ

ชญิชวนใหม้กีารศรทัธาว่า 

พวกท่านจงศรทัธาต่อพระผูอ้ภบิาลของพวกท่านเถดิ 

ดงัน้ันพวกเราก็ไดศ้รทัธา โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

โปรดอภยัแกพ่วกเราซึง่บาปทัง้หลายของพวกเรา 

และโปรดลบลา้งความผดิทัง้หลายของพวกเราใหพ้น้จากพว

กเรา 
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และโปรดใหพ้วกเราเสยีชวีติรว่มอยู่กบับรรดาผูท้ีเ่ป็นคนดดีว้

ยเถดิ" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

ไดโ้ปรดประทานแกพ่วกเราซึง่สิง่ทีพ่ระองคไ์ดส้ญัญาไวแ้กพ่

วกเรา โดยผ่านบรรดาเราะซลูของพระองค ์

และไดโ้ปรดทรงอย่าท าใหเ้ราอปัยศในวนัปรโลกเลย 

แทจ้รงิพระองคน้ั์นไม่ทรงผดิสญัญา" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

พวกเราไดอ้ธรรมแกต่วัของพวกเราเอง 

และถา้พระองคไ์ม่ทรงอภยัโทษแกพ่วกเราและเอ็นดูเมตตาแก่

พวกเรา พวกเราก็ตอ้งกลายเป็นพวกทีข่าดทุนอย่างแน่นอน" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

โปรดอย่าท าใหพ้วกเราอยู่รว่มกบักลุ่มชนผูอ้ธรรมทัง้หลาย" 

 "อลัลอฮท์รงพอเพยีงแลว้ส าหรบัฉัน 

ไม่มพีระเจา้อืน่ใดนอกจากพระองค ์

แด่พระองคเ์ท่าน้ันทีฉ่ันไดม้อบหมาย 

และพระองคค์อืผูท้รงอภบิาลแห่งบลัลงักอ์นัยิง่ใหญ่" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

โปรดอย่าท าใหเ้ราเป็นฟิตนะฮแ์กบ่รรดากลุ่มชนผูอ้ธรรมทัง้

หลาย 

และดว้ยความเมตตาของพระองคโ์ปรดท าใหพ้วกเราไดร้อด

พน้จากกลุ่มชนผูป้ฏเิสธดว้ยเถดิ" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของฉัน 

โปรดท าใหเ้มอืงนีเ้ป็นเมอืงทีป่ลอดภยั 
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และโปรดท าใหฉ้ันและลูกของฉันไดห้่างไกลจากการสกัการะ

รูปป้ันดว้ยเถดิ" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของฉัน 

โปรดท าใหฉ้ันและลูกหลานของฉัน เป็นผูด้ ารงการละหมาด 

โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

และโปรดตอบรบัการวงิวอนของเราดว้ยเถดิ" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา โปรดใหอ้ภยัแกฉ่ัน 

พ่อแม่ของฉัน และบรรดาผูศ้รทัธาทัง้หลาย 

ในวนัแห่งการสอบสวนดว้ยเถดิ" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

ขอพระองคท์รงโปรดประทานความเมตตาจากพระองคแ์กเ่รา 

และทรงท าใหก้ารงานของเราอยู่ในแนวทางทีถู่กตอ้งดว้ยเถดิ

" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของฉัน 

โปรดเปิดอกของฉันใหแ้กฉ่ันดว้ยเถดิ 

และโปรดท าใหก้ารงานของฉันมแีต่ความง่ายดายแกฉ่ันดว้ยเ

ถดิ" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของฉัน 

โปรดเพิม่พูนความรูใ้หแ้กฉ่ันดว้ยเถดิ" 

 

"ไม่มพีระเจา้อืน่ใดทีค่วรแก่การเคารพภกัดนีอกจากพระองค ์

มหาบรสิุทธิย์ิง่แด่พระองค ์

แทจ้รงิฉันเป็นหน่ึงในบรรดาผูอ้ธรรม" 
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 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของฉัน 

โปรดอย่าปล่อยใหฉ้ันอยู่อย่างเดยีวดาย 

และพระองคค์อืผูส้บืทอดทีป่ระเสรฐิทีสุ่ด" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของฉัน 

ฉันขอความคุม้ครองต่อพระองค ์

ใหพ้น้จากเสยีงกระซบิกระซาบของชยัฎอน 

และฉันขอความคุม้ครองต่อพระองค ์

ใหพ้น้จากการทีพ่วกมนัจะน าความช ัว่รา้ยมาสู่ฉัน" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา พวกเราไดศ้รทัธาต่อพระองค ์

ขอพระองคโ์ปรดอภยัโทษใหแ้กเ่รา 

และทรงเมตตาต่อเราดว้ยเถดิ และพระองคท์่านเท่าน้ัน 

ทรงเป็นผูเ้มตตาทีด่ยีิง่" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของฉัน 

โปรดอภยัโทษและโปรดเมตตาแกฉ่ันดว้ยเถดิ 

และพระองคท์่านเท่าน้ันทรงเป็นผูเ้มตตาทีด่ยีิง่" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

โปรดปัดเป่าการลงโทษของนรกใหพ้น้ไปจากเราดว้ยเถดิ 

แทจ้รงิการลงโทษของมนัน้ันเป็นการลงโทษคงอยู่ตลอดกาล 

แทจ้รงิมนัเป็นทีอ่ยู่และทีพ่ านักอนัเลวรา้ยยิง่" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา โปรดประทานแกเ่รา 

ซึง่คู่ครองของเราและลูกหลานของเรา 

ใหเ้ป็นทีร่ ืน่รมยแ์กส่ายตาของเรา 

และทรงท าใหเ้ราเป็นแบบอย่างแกบ่รรดาผูย้ าเกรง" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของฉัน โปรดประทานแกฉ่ัน 

เพือ่ใหฉ้ันขอบคุณต่อความโปรดปรานของพระองค ์
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ซึง่พระองคไ์ดท้รงโปรดปรานแกฉ่ัน และบดิามารดาของฉัน 

และใหฉ้ันกระท าความดเีพือ่ใหพ้ระองคท์รงพอพระทยัมนั 

และทรงใหฉ้ันเขา้อยู่ในความเมตตาของพระองค ์

ในหมู่ปวงบ่าวของพระองคท์ีด่ที ัง้หลาย" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของฉัน แทจ้รงิฉันไดอ้ธรรมต่อตนเอง 

ดงัน้ันขอพระองคท์รงอภยัใหแ้กฉ่ันดว้ยเถดิ" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของฉัน 

โปรดชว่ยฉันใหร้อดพน้จากหมู่ชนผูอ้ธรรมดว้ยเถดิ" 

 "หวงัว่า พระผูอ้ภบิาลของฉัน 

จะชีน้ าฉันสู่แนวทางทีถู่กตอ้ง" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของฉัน แทจ้รงิฉันปรารถนา 

ในความดทีีพ่ระองคท์รงประทานลงมาใหแ้กฉ่ัน" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของฉัน 

โปรดประทานบุตรทีม่าจากหมู่คนดใีหแ้กฉ่ันดว้ยเถดิ" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของฉัน โปรดประทานแกฉ่ัน 

เพือ่ใหฉ้ันขอบคุณต่อความโปรดปรานของพระองคท์่าน 

ซึง่พระองคท์่านไดท้รงโปรดปรานแกฉ่ัน 

และบดิามารดาของฉัน 

และใหฉ้ันกระท าความดเีพือ่ใหพ้ระองคท์รงพอพระทยัมนั 

และทรงใหค้วามดเีกดิขึน้ในลูกหลานของฉัน 

แทจ้รงิฉันขอเตาบะฮต่์อพระองค ์

และแทจ้รงิฉันอยู่ในหมู่ผูน้อบนอ้ม" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

แด่พระองคท์่านเราขอมอบหมายและยงัพระองคท์่านเท่าน้ัน 

เราขอลุแกโ่ทษ และยงัพระองคท์่านเท่าน้ันคอืการกลบัไป" 
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 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

โปรดอภยัใหแ้กเ่ราและพีน่อ้งของเราผูซ้ ึง่ไดศ้รทัธากอ่นหนา้

เรา 

และโปรดอย่าใหม้กีารเคยีดแคน้เกดิขึน้ในหวัใจของเราต่อบ

รรดาผูศ้รทัธา โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

แทจ้รงิพระองคท์่านเป็นผูท้รงเอ็นดู ผูท้รงเมตตาเสมอ" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

โปรดอย่าใหเ้ราเป็นทีท่ดสอบของบรรดาผูป้ฏเิสธศรทัธา 

และโปรดอภยัใหแ้กเ่รา โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

แทจ้รงิพระองคท์่านเป็นผูท้รงอ านาจ ผูท้รงปรชีาญาณ" 

 "โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

โปรดท าใหแ้สงสว่างของเราอยู่กบัเราตลอดไปและโปรดยกโ

ทษใหแ้กเ่รา 

แทจ้รงิพระองคท์่านเป็นผูท้รงอานุภาพเหนือทุกสิง่" 

สอง: บทดุอาอต์่างๆ จากซนุนะฮข์องท่านนบ ี

ศอ็ลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั 

 ِِْ ال قبَ ر، وَعَذاَبِْ ال قَب رِ، وَفِت نَةِْ النَّارِ، وَعَذاَبِْ النَّارِْ فِت نَةِْ مِنْ  بكَِْ أعَ وذ ْ إِن يِ اللَّهمَّْ
 .ال فقَ رِْ فِت نَةِْ وَشَر ِْ ال غِنىَ، فِت نَةِْ وَشَر ِْ

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

ฉันขอความคุม้ครองจากพระองคใ์หพ้น้จากฟิตนะฮข์องไฟน

รก และความทุกขท์รมานของไฟนรก 

ใหพ้น้จากฟิตนะฮข์องหลุมศพ 

และความทุกขท์รมานของหลุมศพ 

และความช ัว่รา้ยของความร า่รวย 

และความช ัว่รา้ยของความยากจน" 
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مَسِيحِْ فِت نَةِْ مِنْ  بكَِْ أعَ وذ ْ إِن يِ اللَّهمَّْ
الِْ ال   .الدَّجَّ

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

แทจ้รงิฉันขอความคุม้ครองจากพระองคใ์หพ้น้จากฟิตนะฮข์

องดจัญาล" 

سِلْ  اللَّهمَّْ جِْ بمَِاءِْ قلَ بيِ اغ 
بَرَدِْ، الثَّل  بَْ نقَ يتَْ كَمَاْ ال خَطَاياَ مِنَْ قلَ بيِ وَنَق ِْ وَال   الثَّو 

بَ يضََْ  ال مَش رِقِْ بَي نَْ باَعَد تَْ كَمَا خَطَاياَيَْ وَبَي نَْ بَي نيِ وَباَعِد ْ الدَّنَسِ، مِنَْ الأ 
 .وَال مَغ رِبِْ

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

โปรดช าระลา้งหวัใจของฉันดว้ยน ้าหมิะและลูกเห็บ 

และโปรดช าระลา้งหวัใจของฉันจากบาปทัง้หลาย 

ดัง่เชน่ทีพ่ระองคท์รงช าระเสือ้ผา้สขีาวจากสิง่สกปรก 

และขอใหม้รีะยะห่างทีห่่างไกลระหว่างฉันกบับาปของฉัน 

ดงัเชน่ทีพ่ระองคท์รงท าใหต้ะวนัออกและตะวนัตกห่างไกลจา

กกนั" 

 .وَال مَغ رَمِْ وَال مَأ ثمَِْ وَال هَرَمِْ ال كَسَلِْ مِنَْ بكَِْ أعَ وذ ْ إِن يِ اللَّهمَّْ

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

แทจ้รงิฉันขอความคุม้ครองจากพระองคใ์หพ้น้จากความเกยี

จครา้น ความชรา (ทีเ่สือ่มถอย) ความผดิบาป 

และจากการเป็นหนี"้ 

ز مِنَْ بكِ أعَ وذ إِن يِ اللَّهمَّْ ب ن وَال كَسَل، ال عَج  ل، وَال هَرَم وَال ج   مِنْ  بكِ وَأعَ وذ وَال ب خ 
ياَ فِت نَة شَرْ  وَمِنْ  ال قَب ر، عَذاَب  .وَال مَمَات ال مَح 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

แทจ้รงิฉันขอความคุม้ครองใหพ้น้จากความอ่อนแอ 

จากความเกยีจครา้น จากความขีข้ลาด จากความแกช่รา 

และจากความตระหน่ี 
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และฉันขอความคุม้ครองจากพระองคใ์หพ้น้จากการทรมานใ

นหลุมศพ และจากฟิตนะฮข์องการมชีวีติและความตาย" 

دِْ مِنْ  بكَْ أعََوذ ْ إنيْ اللَّهم  وَشَمَاتةَِْ ال قَضَاءِ، وَس وءِْ الشَّقاَءِ، وَدرََكِْ ال بَلءِ، جَه 
داَءِْ  .الأعَ 

 "โอ ้ อลัลออ ์

แทจ้รงิฉันขอความคุม้ครองจากพระองคใ์หพ้น้จากภยัพบิตัทิี่

รา้ยแรง ความทุกขย์าก ชะตาชวีติทีเ่ลวรา้ย 

และการแตกพ่ายต่อบรรดาศตัรู" 

لِحْ  اللَّهمَّْ مَة ْ ه وَْ الََّذِي دِينيِْ لِيْ أصَ  رِي، عِص  لِحْ  أمَ   مَعَاشِي، فِيهَا الََّتيِْ د ن ياَيَْ لِي وَأصَ 
لِحْ  عَلِْ مَعاَدِي، إلَِي هَا الََّتيِ آخِرَتيِ لِي وَأصَ  ، ك ل ِْ فيِ لِي زِياَدةَ ْ الَ حَياَةَْ وَاج  علَِْ خَي ر   وَاج 
تَْ  .شَر ْ  ك ل ِْ مِنْ  لِي رَاحَة ْ الَ مَو 

 "โออ้ลัลอฮฺ 

โปรดทรงท าใหศ้าสนาของฉนัเป็นไปในแนวทางทีด่เีถดิ 

อนัเป็นเคร ือ่งคุม้ครองกจิการทัง้ปวงของฉัน 

และโปรดทรงท าใหโ้ลกดุนยาของฉันเป็นไปในแนวทางทีด่เีถิ

ด ซึง่ในน้ันคอืการด ารงชวีติของฉัน 

และโปรดทรงท าใหป้รโลกของฉันเป็นไปในแนวทางทีด่เีถดิ 

ซึง่เป็นทีก่ลบัคนืของฉัน 

และขอทรงท าใหช้วีตินีเ้ป็นการเพิม่พูนแกฉ่ันในความดทีัง้ปว

ง 

และขอทรงท าใหค้วามตายเป็นการพกัผ่อนของฉันใหพ้น้จา

กความช ัว่ทัง้ปวงเถดิ" 

ألَ كَْ إِن يِ اللَّهمَّْ  .وَال غِنىَ وَال عفََافَ، وَالتُّقىَ، ال ه دىَ، أسَ 

 "โอ ้อลัลอฮ ์แทจ้รงิฉันขอต่อพระองคซ์ ึง่ทางน า ความย าเกรง 

ความบรสิุทธิ ์เเละความร า่รวย" 
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زِْ مِنَْ بكَِْ أعَ وذ ْ إِن يِ اللَّهمَّْ ب نِْ وَال كَسَلِ، ال عَج  لِ، وَال ج   .ال قَب رِْ وَعَذاَبِْ وَال هَرَمِْ وَال ب خ 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ แทจ้รงิฉัน 

ขอความคุม้ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากความอ่อนแอ 

ความเกยีจครา้น ความหวาดกลวั ความตระหน่ี การแกห่ง่อม 

และจากการลงโทษในหลุมศพ" 

هَا تقَ وَاهَا، نفَ سِي آتِْ اللَّهمَّْ لَهَا وَلِيُّهَا أنَ تَْ زَكَّاهَاْ، مَنْ  خَي رْ  أنَ تَْ وَزَك ِ  .وَمَو 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

โปรดท าใหจ้ติวญิญาณของฉันย าเกรงต่อพระองค ์

และช าระลา้งมนั 

พระองคเ์ป็นผูท้ีด่ทีีสุ่ดในบรรดาผูช้ าระลา้งมนั 

พระองคเ์ป็นผูอุ้ปถมัภแ์ละเจา้นายของมนั" 

ْ، لَْ عِل مْ  مِنْ  بكَِْ أعَ وذ ْ إِن يِ اللَّهمَّْ ، لَْ قلَ بْ  وَمِنْ  يَن فعَ  شَع  ْ وَمِنْ  يَخ  ، لَْ نفَ س  بَع   وَمِنْ  تشَ 
وَة ْ تجََابْ  لَْ دعَ   .لهََا ي س 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

ฉันขอความคุม้ครองจากพระองคใ์หพ้น้จากความรูท้ีไ่ม่มปีระ

โยชน ์ จากหวัใจทีไ่ม่ส ารวม 

จากความอยากของอารมณท์ีไ่ม่รูจ้กัอิม่ 

และจากค าวงิวอนทีไ่ม่ไดร้บัการตอบรบั" 

دِنيِ اللَّهمَّْ د نيِ اه   .وَسَد ِ

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ โปรดน าทางใหแ้กฉ่ัน 

และโปรดใหฉ้ันไดท้ าสิง่ทีถู่กตอ้ง" 

لِْ نعِ مَتِك، زَوَالِْ مِنْ  بكَِْ أعَ وذ ْ إِن يِ اللَّهمَّْ أةَِْ عَافِيَتكَِ، وَتحََوُّ  وَجَمِيعِْ نقِ مَتكَِْ، وَفَج 
 .سَخَطِكَْ

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ แทจ้รงิ 

ฉันขอความคุม้ครองจากพระองคใ์หพ้น้จากการสูญเสยีควา
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มโปรดปรานของพระองค ์

และการสูญเสยีความสุขทีไ่ดร้บัจากพระองค ์

และการลงโทษอนัฉับพลนัของพระองค ์

และความโกรธกริว้ทัง้หมดของพระองค"์ 

مَلْ  لمَْ  مَا شَر ِْ ومنْ  عَمِل تْ  مَا شَر ِْ مِنْ  بكَِْ أع وذ ْ إن يِ اللَّهمَّْ  .أع 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

แทจ้รงิฉันขอความคุม้ครองจากพระองคใ์หพ้น้จากความช ัว่ร ้

ายทีฉ่ันไดก้ระท าไป และความช ัว่รา้ยทีฉ่ันยงัไม่ไดก้ระท า" 

شِْ رَبُّْ اللَّّ ، إلَِ ْ إلِهَْ لَْ ال حَلِيم ، ال عظَِيمْ  اللَّّ ، إلَِ ْ إلِهَْ لَْ  رَبُّْ اللَّّ ، إلَِ ْ إلِهَْ لَْ ال عَظِيمِ، ال عرَ 
ضِ، وَرَبُّْ السَّموَاتِ، شِْ وَرَبُّْ الأرَ   .ال كَرِيمِْ ال عَر 

 

"ไม่มพีระเจา้อืน่ใดนอกจากอลัลอฮผ์ูท้รงยิง่ใหญ่และทรงอาร ี

ยย์ิง่ ไม่มพีระเจา้อืน่ใดนอกจากอลัลอฮ ์

พระผูอ้ภบิาลแห่งบลัลงักอ์นัยิง่ใหญ่ 

ไม่มพีระเจา้อืน่ใดนอกจากอลัลอฮ ์

พระผูอ้ภบิาลแห่งช ัน้ฟ้าทัง้หลาย พระผูอ้ภบิาลแห่งแผน่ดนิ 

และพระผูอ้ภบิาลแห่งบลัลงักอ์นัมเีกยีรต"ิ 

مَتكََْ اللَّهمَّْ وْ رَح  ج  فَةَْ نفَ سِي إلِىَ تكَِل نيِ فلََْ أرَ  ، طَر  لِحْ  عَي ن   إلَِهَْ لَْ ك لَّه ْ شَأ نيِ لِي وَأصَ 
 .أنَ تَْ إلَِ ْ

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ ฉนัหวงัในความเมตตาของพระองค ์

โปรดอย่าปล่อยใหฉ้ันรบัผดิชอบชวีติของฉันดว้ยตวัของฉันเ

องเพยีงล าพงัแมเ้พยีงช ัว่พรบิตาเดยีวก็ตาม 

และโปรดท าใหก้ารงานของฉันทัง้หมดน้ันถูกตอ้ง 

ไม่มพีระเจา้อืน่ใดทีคู่่ควรแก่การเคารพภกัด ี

เวน้แต่พระองคผ์ูเ้ดยีวเท่าน้ัน" 
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ْ بِيدَِكَْ، ناَصِيَتىِ أمََتِكَ، اب نْ  عَب دِكَ، اب نْ  عَب د كَْ، إِن يِ اللَّهمَّْ كَ، فيَِّْ مَاض  ك م   عَد لْ  ح 

كَ، فيَِّْ ألَ كَْ قَضَاؤ  مْ  بكِ ل ِْ أسَ  ي تَْ لكََْ ه وَْ اس  تهَ ْ أوَْ  نفَ سَكَ، بِهِْ سَمَّ  خَل قِكَْ، مِنْ  أحََد ا عَلَّم 

تَْ أوَِْ ،كِتاَبكَِْ في أنَ زَل تهَ ْ أوَْ  تأَ ثرَ  عَلَْ أنَْ : عِن دكََْ ال غَي بِْ عِل مِْ فىِ بِهِْ اس  آنَْ تجَ   رَبِيعَْ ال ق ر 
نيِ، وَجِلَءَْ صَد رِي، وَن ورَْ قلَ بيِ، ز  ي وَذهََابَْ ح   .هَم ِ

 "โออ้ลัลอฮ ์ ฉันคอืบ่าวของพระองค ์

บุตรของบ่าวชายของพระองค ์บุตรของบ่าวหญงิของพระองค ์

ขม่อมของฉันอยู่ในพระหตัถข์องพระองค ์

ก าหนดการของพระองคด์ าเนินบนตวัฉัน 

ลขิติแห่งพระองคน้ั์นยุตธิรรมแกฉ่ันแลว้ 

ฉันขอต่อพระองคด์ว้ยพระนามทุกนามของพระองค ์

ทีซ่ ึง่พระองคไ์ดต้ัง้ไวส้ าหรบัตวัพระองคเ์อง 

หรอืทีพ่ระองคท์รงประทานไวใ้นคมัภรีข์องพระองค ์

หรอืทีพ่ระองคไ์ดส้อนมนัแก่บ่าวผูใ้ดผูห้น่ึงของพระองค ์

หรอืทีพ่ระองคเ์ก็บไวเ้ป็นความลบัในความรอบรูข้องพระองค ์

ฉันขอใหพ้ระองคท์รงโปรดประทานใหอ้ลักุรอานเป็นสิง่ทีร่ ืน่ร

มยแ์กใ่จฉัน เป็นรศัมแีกอ่กของฉัน 

เป็นสิง่ทีข่จดัความโศกเศรา้ของฉัน 

และเป็นสิง่ทีล่บความกงัวลของฉันใหห้มดไป" 

ف اللَّهمَّْ صَر ِ فْ  ال ق ل وب م   .طَاعَتك عَلىَ ق ل وبناَ صَر ِ

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ พระเจา้ผูพ้ลกิผนัหวัใจ 

โปรดพลกิผนัหวัใจของเราใหก้ลบัมาสู่การเชือ่ฟังพระองคด์ว้

ยเถดิ" 

قلَ ِبَْ ياَ  .دِينكَِْ عَلىَ قلَ بيِ ثبَ ِتْ  ال ق ل وبِ، م 

 "โอผู้ท้รงผลกิผนัหวัใจทัง้หลาย 

โปรดบนัดาลใหห้วัใจของฉันหนักแน่นมั่นคงอยู่ในศาสนาขอ

งพระองคด์ว้ยเถดิ" 
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 .والآخِرةِْ الدنيا في العاَفِيَةَْ أسأل كَْ إني اللَّهمَّْ

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

แทจ้รงิฉันขอต่อพระองคซ์ ึง่ความปลอดภยัทัง้ในโลกนีแ้ละโล

กหนา้" 

سِنْ  اللَّهمَّْ ورِْ فىِ عَاقِبَتنَاَ أحَ  ناَ ك ل ِهَا، الأ م  يِْ مِنْ  وَأجَِر   .الآخِرَةِْ وَعَذاَبِْ الدُّن ياَ، خِز 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

โปรดท าใหบ้ัน้ปลายสุดทา้ยแห่งการงานทัง้ปวงของพวกเราเ

ป็นสิง่ทีด่งีาม 

โปรดใหพ้วกเรารอดพน้จากความเลวรา้ยของโลกดุนยานี ้

และการลงโทษในวนัอาคเิราะฮ"์ 

ْ، ت عِنْ  وَل أعَِن يِ رَب ِْ نيِ عَليََّ رْ  وَل وَان ص ر  ْ، تنَ ص  ك رْ  عَليََّ ك رْ  وَل لِيْ، وَام  ، تمَ   عَليََّ
دِنيِ، رِْ وَاه  ، ال ه دىَ وَيَس ِ نيِ إلِيَّ  .عَليََّْ بغَىَْ مَنْ  عَلىَ وَان ص ر 

 "โอ ้ พระผูอ้ภบิาลของฉัน โปรดชว่ยเหลอืฉัน 

(ในการร าลกึถงึพระองค)์ และอย่าท าใหผู้อ้ืน่อยู่เหนือฉัน 

โปรดประทานชยัชนะแกฉ่ัน 

และอย่าท าใหผู้อ้ืน่มชียัชนะเหนือฉัน 

โปรดวางแผนใหแ้กฉ่ันและอย่าวางแผนต่อตา้นฉัน 

โปรดชีแ้นะฉัน 

และโปรดท าใหก้ารน าทางทีถู่กตอ้งเป็นเร ือ่งง่ายส าหรบัฉัน 

โปรดประทานชยัชนะใหแ้ก่ฉันเหนือผูท้ีท่ าผดิต่อฉันดว้ยเถดิ

" 

علَ نيِ رَب ِْ ا، لكََْ اج  ا، لكََْ شَكَّار  وَاع ا، لكََْ رَهَّاب ا، لَكَْ ذكََّار  بِت ا، إلَِي كَْ مِط  خ  اه اْ م   أوََّ
نِيب ا  .م 

 "ขา้แต่พระเจา้ของฉัน 

โปรดท าใหฉ้ันเป็นผูข้อบคุณต่อพระองคอ์ย่างมาก 
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เป็นผูร้  าลกึถงึพระองคอ์ย่างสม ่าเสมอ 

เป็นผูเ้กรงกลวัต่อพระองค ์ เป็นผูเ้ช ือ่ฟังพระองคอ์ย่างเต็มใจ 

เป็นผูถ่้อมตนต่อพระองค ์

เป็นผูค้ร า่ครวญกลบัเนือ้กลบัตวัสู่พระองค"์ 

بَتيِ، تقََبَّلْ  رَب ِْ سِلْ  توَ  بَتيِ، وَاغ  تيِ، وَثبَ ِتْ  دعَ وَتيِ، وَأجَِبْ  حَو  جَّ دِْ ح   قلَ بيِ، وَاه 
د ْ ل لْ  لِسَانيِ، وَسَد ِ  .قلَ بيِ سَخِيمَةَْ وَاس 

 "โอ ้ พระผูอ้ภบิาลของฉัน 

โปรดรบัการกลบัใจของฉันดว้ยเถดิ โปรดช าระบาปของฉัน 

โปรดตอบรบัค าวงิวอนของฉัน 

โปรดท าใหส้จัจะวาจาของฉนัมั่นคง 

(ทัง้ในโลกนีแ้ละโลกหนา้) โปรดชีน้ าหวัใจของฉัน 

โปรดท าใหล้ิน้ของฉันอยู่ในความถูกตอ้ง 

และขจดัความเคยีดแคน้ออกจากหวัใจของฉัน" 

عِي، شَر ِْ مِنْ  بكَِْ أع وذ ْ إن يِ اللَّهمَّْ  شَر ِْ وَمِنْ  لِسَانيِ، شَر ِْ وَمِنْ  بَصَرِي، شَر ِْ وَمِنْ  سَم 
 [.2]مَنِي يِ شَر ِْ وَمِنْ  قلَ بيِ،

 "โออ้ลัลอฮ ์

แทจ้รงิฉันขอความคุม้ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากความช ัว่รา้

ยจากหูของฉัน จากความช ัว่รา้ยจากตาของฉัน 

จากความช ัว่รา้ยจากลิน้ของฉัน 

จากความช ัว่รา้ยจากหวัใจของฉัน 

และจากความช ัว่รา้ยจากอสจุขิองฉัน"1 

ن ونِ، ال بَرَصِ، مِنَْ بكَِْ أعَ وذ ْ إِن يِ اللَّهمَّْ ذاَمِ، وَال ج  قاَمِْ سَي ئِِْ وَمِنْ  وَال ج   .الأسَ 

 
1 ท่านมซัฮารยี ์ กล่าวว่า: "คอืจากความช ัว่รา้ยของน ้าอสุจขิองฉันทีแ่รงเกนิไป 

เพือ่ฉันจะไดไ้มต่กอยู่ในการซนีา และมองดูสิง่ตอ้งหา้ม" จากหนังสอืกูตุล มุฆตะซ ี อะลา 

ญามอิ อตัตริมซียี ์(2/860) 
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 "โอ ้ อลัลอฮ ์

เเทจ้รงิฉันขอความคุม้ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากโรคผวิด่าง 

ความวกิลจรติ โรคเร ือ้น1 เเละความเจ็บป่วยทีเ่ลวรา้ยทัง้ปวง" 

ن كَرَاتِْ مِنْ  بكَِْ أعَ وذ ْ إِن يِ اللَّهمَّْ لَقِْ م  خَ  مَالِْ الأ  عَ  وَاءِْ وَالأ  هَ   .وَالأ 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

แทจ้รงิฉันขอความคุม้ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากมารยาททีไ่

ม่ด ี จากการงาน (ทีเ่ลวรา้ย) 

และจากอารมณใ์ฝ่ต ่า(ทีน่ าพาไปสู่ความเสยีหาย)" 

 .عَن يِ فاَع فْ  ال عفَ وَْ ت حِبُّْ كَرِيمْ  ع ف وْ  إِنَّكَْ اللَّهمَّْ

 "โอ ้อลัลอฮ ์แทจ้รงิพระองคค์อืผูท้รงอภยั ทรงรกัการใหอ้ภยั 

ขอพระองคโ์ปรดอภยัโทษใหแ้กฉ่ันดว้ยเถดิ" 

ألَ كَْ إِن يِ اللَّهمَّْ كَْ ال خَي رَاتِ، فعِ لَْ أسَ  ن كَرَات، وَترَ  بَّْ ال م   لِي تغَ فِرَْ وَأنَْ  ال مَسَاكِينِ، وَح 
حَمَنيِ، مْ  في فِت نَة ْ أرََد تَْ وَإذِاَ وَترَ  ْ، غَي رَْ فَتوََفَّنيِ قَو  ألَ كَْ مَف ت ون  بَّكَ، وَأس  بَّْ ح   مَنْ  وَح 

بَّْ ي حِبُّكَ، ب ني عَمَلْ  وَح  ب كَِْ إلِىَ ي قَر ِ  .ح 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ แทจ้รงิฉันขอต่อพระองคซ์ ึง่การท าความดต่ีางๆ 

และละทิง้ความช ัว่รา้ยทัง้หลาย 

และรกับรรดาคนยากจนทัง้หลาย 

ขอพระองคโ์ปรดอภยัโทษและโปรดเมตตาต่อฉัน 

และหากพระองคท์รงประสงคจ์ะใหเ้กดิความวุ่นวายแกป่ระชา

ชาตใิด 

ก็ขอพระองคท์รงใหฉ้ันเสยีชวีติกอ่นโดยไม่ตกอยู่ในความวุ่น

วายน้ัน  และฉันขอต่อพระองคซ์ ึง่ความรกัทีม่ต่ีอพระองค ์

 
1 โรคทีรู่ก้นัโดยทั่วไปซึง่เป็นโรคทีก่ดักนิเนือ้และมนัก็กระจาย 

ขออลัลอฮโ์ปรดคุม้ครองเราจากสิง่นีด้ว้ยเถดิ จากหนังสอื อธบิายสุนนั อบดีาวูด โดย 

อบินุ รอสลาน (7/411) 
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รกัผูท้ีร่กัพระองค ์

และรกัการงานทีจ่ะท าใหฉ้ันเขา้ใกลค้วามรกัของพระองค"์ 

ألَ كَْ إِن يِْ اللَّهمَّْ تْ  مَا وَآجِلِهِ، عَاجِلِهِْ: ك ل ِهِْ ال خَي رِْ مِنَْ أسَ  ، لمَْ  وَمَاْ مِن ه ْ عَلِم  لمَ   وَأعَ وذ ْ أعَ 
تْ  مَا وَآجِلِهِ، عَاجِلِهِْ ك ل ِهِ، الشَّر ِْ مِنَْ بكَِْ لمَْ  لمَْ  وَمَا مِن ه ْ عَلِم   .أعَ 

 "โออ้ลัลอฮ ์ ฉันขอความดทีัง้ปวงจากพระองค ์

ไม่ว่าจะเป็นสิง่ทีเ่กดิขึน้ในเรว็วนัหรอืในภายภาคหนา้ 

สิง่ทีฉ่ันรูแ้ละสิง่ทีฉ่ันไม่รู ้

และฉันขอความความคุม้ครองจากพระองคใ์หพ้น้จากความ

ช ัว่ทัง้ปวง 

ไม่ว่าจะเป็นสิง่ทีเ่กดิขึน้ในเรว็วนัหรอืในภายภาคหนา้ 

สิง่ทีฉ่ันรูแ้ละสิง่ทีฉ่ันไม่รู"้ 

ألَ كَْ إِن يِ اللَّهمَّْ  بِهِْ عَاذَْ مَا شَر ِْ مِنْ  بِكَْ وَأعَ وذ ْ وَنَبِيُّكَ، عَب د كَْ سَألَكََْ مَاْ خَي رِْ مِنْ  أسَ 
 .وَنَبِيُّكَْ عَب د كَْ

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

ฉันขอต่อพระองคจ์ากสิง่ทีด่ทีีบ่่าวของพระองคแ์ละนบขีองพร

ะองคร์อ้งขอ 

และฉันขอความคุม้ครองจากพระองคใ์หพ้น้จากความช ัว่รา้ย

ทีบ่่าวของพระองคแ์ละนบขีองพระองคข์อความคุม้ครอง" 

ألَ كَْ إِن يِْ اللَّهمَّْ بَْ وَمَاْ الَ جَنَّةَ، أسَ  لْ  مِنْ  إلَِي هَاْ قَرَّ ، أوَْ  قَو   وَمَا النَّارِ، مِنَْ بكَِْ وَأعَ وذ ْ عَمَل 
بَْ لْ  مِنْ  مِن هَا قَرَّ ، أوَْ  قَو  ألَ كَْ عَمَل  عَلَْ أنَْ  وَأسَ  ا لِي قَضَي تهَ ْ قَضَاءْ  ك لَّْ تجَ   .خَي ر 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ ฉันขอสวรรคจ์ากพระองค ์

และค าพูดหรอืการกระท าใดก็ตามทีท่ าใหฉ้ันเขา้ใกลม้นั 

และฉันขอความคุม้ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากนรก 

และค าพูดหรอืการกระท าใดก็ตามทีท่ าใหฉ้ันเขา้ใกลม้นั 
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และฉันขอต่อพระองคว์่า 

ขอใหพ้ระองคต์ดัสนิทุกอย่างทีด่สี าหรบัฉัน" 

فَظنيِ اللَّهمَّْ لَمِْ اح  نيِ قائمِا ، بالِِس  فظَ  لَمِْ واح  فَظنيِ قاعِدا ، بالِِس  لَمِْ واح   بالِِس 
ا ْ بيِ ت ش مِتْ  ول راقدِا ،  .حاسِدا ْ ول عَد و 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ โปรดคุม้ครองฉันดว้ยอสิลามเมือ่ฉนัยนื 

โปรดคุม้ครองฉันดว้ยอสิลามเมือ่ฉันน่ัง 

และโปรดคุม้ครองฉันดว้ยอสิลามเมือ่ฉันหลบั 

อย่าใหศ้ตัรูหรอืคนทีอ่จิฉาน้ัน 

ยนิดกีบัความทุกขท์รมานของฉัน" 

أل كَْ إِن يِ اللَّهمَّْ  .بِيدَِكَْ خَزَائِن ه ْ شَرَْ ك ل ِْ مِنْ  بكَِْ وأع وذ ْ بِيدَِكَ، خزائِن ه ْ خَي ر ك ل ِْ مِنْ  أس 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

ฉันขอความดทีัง้มวลซึง่คลงัของมนัอยู่ในพระหตัถข์อง 

พระองค ์

และฉันขอความคุม้ครองจากพระองคใ์หพ้น้จากความช ัว่รา้ย

ทัง้ปวงซึง่คลงัของมนัอยู่ในพระหตัถข์องพระองค"์ 

يَتكَِْ مِنْ  لَناَ اق سِمْ  اللَّهمَّْ ولْ  مَا خَش  نَناَ يَح   بِهِْ ت بلَ ِغ ناَ مَا طَاعَتكَِْ وَمِنْ  مَعاَصِيكَ، وَبَي نَْ بَي 
نْ  مَاْ ال يقَِينِْ وَمِنَْ جَنَّتكََ، ِ ناَ ت هَو  ياَ مَصَائِبَْ عَلَي   .الدُّن 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

ขอพระองคโ์ปรดประทานความย าเกรงต่อพระองคใ์หแ้กพ่วก

เราดว้ยเถดิ 

เพือ่เป็นสิง่ปิดกัน้ปกป้องพวกเราใหห้่างไกลจากการฝ่าฝืนพ

ระองค ์ ขอพระองคโ์ปรดประทานการภกัดต่ีอพระองค ์

เพือ่เป็นสิง่ทีท่ าใหพ้วกเราบรรลุถงึสรวงสวรรคข์องพระองค ์

ขอพระองคโ์ปรดประทานความเชือ่มั่นทีม่ต่ีอพระองค ์
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เพือ่เป็นสิง่ทีจ่ะบรรเทาบททดสอบต่างๆ 

ในดุนยาทีพ่วกเราประสบอยู่" 

ناَ اللَّهمَّْ مَاعِنا، مَت عِ  تِناَ وَأبَ صَارِناَ، بأس  يَي تنَاَ، مَا وق وَّ علَ ه ْ أح  عَلْ  مِنَّا، الوارثَْ وَاج   وَاج 
ناَْ ظَلمََناَ، مَنْ  عَلىَْ ثأَرَناَ ر  عَلْ  وَلَْ عَاداَناَ، مَنْ  عَلىَ وَان ص   وَلَْ دِينِناَ، فيِ م صيبَتنَاَْ تجَ 
عَلِْ ياَ تجَ  بَْ الدُّن  ناَ، رَْأكَ  ناَ ت سَل ِطْ  وَلَْ عِل مِنَا، مَب لَغَْ وَلَْ هَم ِ ناَ لَْ مَنْ  عَلَي  حَم   .يَر 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ ขอพระองคโ์ปรดใหก้ารไดย้นิ การมองเห็น 

และพลก าลงัของพวกเรามคีวามสุขสมบูรณต์ราบเทา่ทีพ่วกเ

รายงัมชีวีติอยู่ 

และขอพระองคโ์ปรดท าใหม้นัเป็นทีส่บืทอดแกพ่วกเรา1 

ขอพระองคท์รงใหก้ารช าระแคน้จงมแีด่ผูท้ีล่ะเมดิ 

อธรรมต่อพวกเรา 

โปรดใหก้ารชว่ยเหลอืพวกเราเหนือศตัรูของพวกเรา  

โปรดอย่าใหบ้ททดสอบของพวกเราเกดิขึน้กบัศาสนาของพ

วกเราโปรดอย่าใหดุ้นยานีเ้ป็นทีมุ่่งหมายทีส่ าคญัส าหรบัเรา 

และอย่าไดใ้หดุ้นยาเป็นทีสุ่ดแห่งความรูข้องพวกเรา 

และโปรดอย่าท าใหผู้ท้ีไ่ม่เอ็นดูเมตตาต่อพวกเรามอี านาจเห

นือพวกเราดว้ยเถดิ" 

ب نِْ، منْ بك أعَوذ إنيْ اللَّهمَّْ لِ، منْ بك وأع وذ ْ الج   أرذلَِْ إلِى أ رَدَّْ أنْ  بك وأعَوذ ْ الب خ 
 .القَب رِْ وعَذاَبِْ الد نيا فِت نَةِْ من بك وأعوذ ْ الع مر،

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

แทจ้รงิฉันขอความคุม้ครองจากพระองคใ์หพ้น้จากความขีข้

ลาด 

และขอความคุม้ครองจากพระองคใ์หพ้น้จากความตระหน่ีถีเ่

 
1 คอื: โปรดใหพ้ลก าลงัคงอยู่กบัเราก าลงัแห่งการไดย้นิ การมองเห็น 

หลงัจากทีร่า่งกายของเราไดอ่้อนแอลง จนกว่าจะถงึวนัทีเ่สยีชวีติไป. จากหนังสอื 

อลัมะฟาตหี ์ฟี ชรัห ์อลัมะศอเบยีะห ์(3/248) 
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หนียว 

และขอความคุม้ครองจากพระองคใ์หพ้น้จากการกลบัไปสู่วยั

ตกต ่าทีสุ่ดแห่งชวีติ 

และขอความคุม้ครองจากพระองคใ์หพ้น้จากฟิตนะฮต่์างๆ 

บนโลกดุนยานี ้

และขอความคุม้ครองจากพระองคใ์หพ้น้จากการลงโทษในห

ลุมศพ" 

فِرْ  اللَّهمَّْ لِي، خَطِيئتَيِ، لِي اغ  رَافيِ وَجَه  رِي، فيِ وَإِس  لمَْ  أنَ تَْ وَمَا أمَ   مِن يِ، بِهِْ أعَ 

فِرْ  اللَّهمَّْ لِي، جِد ِي، لِي اغِ  دِي، وَخَطَئيِ، وَهَز   .عِن دِي ذلَِكَْ وَك لُّْ وَعَم 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ โปรดอภยัต่อความผดิ ความเขลา 

และความประมาทเลนิเล่อของฉัน 

และสิง่ทีพ่ระองคท์รงทราบดยีิง่กว่าตวัฉัน โอ ้ อลัลอฮ ์

โปรดอภยัโทษแกฉ่ัน (ในความผดิทีฉ่ันไดก้ระท าไป) 

ไม่ว่าจะรา้ยแรงหรอืโดยไม่ไดต้ัง้ใจก็ตาม 

ทัง้โดยเจตนาและไม่เจตนา 

ความผดิทัง้หมดนีเ้กดิจากตวัฉันเอง" 

فِرْ  اللَّهمَّْ نيِ، لِي، اغ  حَم  دِنيِ، وَار  ق نيِ وَعَافِنيِ، وَاه  ز   .وَار 

 "โออ้ลัลอฮ ์ โปรดอภยัใหแ้กฉ่ัน เมตตาฉัน ชีน้ าฉัน 

ประทานสุขภาพทีด่ใีหแ้กฉ่ัน 

และโปรดประทานปัจจยัยงัชพีแกฉ่ันดว้ยเถดิ" 

تْ  إِن يِْ اللَّهمَّْ ا نفَ سِي ظَلمَ  ا، ظ ل م  فِرْ  أنَ تَ، إلَِ ْ الذُّن وبَْ يغَ فِرْ  وَلَْ كَثِير   مَغ فِرَة ْ لِي فاَغ 
نيِ، عِن دِكَْ، مِنْ  حَم  حِيمْ  ال غفَ ورْ  أنَ تَْ إِنَّكَْ وَار   .الرَّ

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

แทจ้รงิฉันไดอ้ธรรมต่อตวัเองซึง่เป็นการอธรรมอย่างมากมาย 

และไม่มผีูใ้ดทีจ่ะอภยัโทษทัง้หลายไดน้อกจากพระองคเ์ท่าน้ั
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น ดงัน้ัน 

ไดโ้ปรดอภยัใหฉ้ันดว้ยการอภยัจากพระองคด์ว้ยเถดิ 

ไดโ้ปรดเมตตาฉัน 

แทจ้รงิแลว้พระองคน้ั์นเป็นผูท้ีท่รงอภยัและทรงเมตตายิง่" 

، لكََْ اللَّهمَّْ ت  لمَ  ، وَبكَِْ أسَ  ، وَعَلي ك آمَن ت  ، وَإلَِي كَْ توََكَّل ت  تْ  وَبكَِْ أنَب ت   .خَاصَم 

 "โอ ้อลัลอฮ ์ฉันยอมจ านนต่อพระองค ์ฉันศรทัธาต่อพระองค ์

ฉันไดม้อบหมายต่อพระองค ์ ฉันกลบัใจสู่พระองค ์

และฉันต่อสูเ้พือ่พระองค"์ 

تِكَ؛ أع وذ ْ إني اللَّهمَّْ ْ، لَْ الَّذِي الحَيُّْ أنَ تَْ ت ضلَّنيْ، أنْ  أنَ تَْ إلَ ْ إلهَْ لْ بعزَّ وت   تمَ 
وت ونَْ والِن سْ  وَالجِنُّْ  .يمَ 

 "โอ ้อลัลอฮ ์ฉันขอความคุม้ครองในพระอ านาจของพระองค ์

ผูซ้ ึง่ไม่มพีระเจา้อืน่ใดทีค่วรแกก่ารเคารพภกัดนีอกจากพระ

องค ์ เพือ่มใิหพ้ระองคน์ าฉันไปสู่ความผดิพลาด 

พระองคค์อืผูท้รงมชีวีติซ ึง่ไม่ตาย 

ในขณะทีญ่นิและมนุษยน้ั์นตาย" 

أل كَْ إن يِ اللَّهمَّْ وجِباَتِْ أس  مَتكَِ، م  ْ، ك ل ِْ مِنْ  والسَّلمَةَْ مَغ فِرَتكَِ، وَعَزَائمَِْ رَح   إث م 
، ك ل ِْ مِنْ  والغَنِيمَةَْ زَْ بِر    .النَّارِْ مِنَْ والنَّجَاةَْ بالجَنَّةِ، والفَو 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

แทจ้รงิฉันขอวงิวอนต่อพระองคโ์ปรดประทานสิง่ทีท่ าใหไ้ดร้บั

ความเมตตาของพระองค1์  

ความปรารถนาในการใหอ้ภยัโทษของพระองค2์ 

 
1 คอื : การกระท า ค าพดู และคณุลกัษณะต่างๆ ทีน่ าความเมตตาจากพระองคม์าสู่ฉัน 

จากหนังสอือลัมะฟาตหี ์ฟี ชรัห ์อลัมะศอเบยีะห ์(2/304) 
2 (อลัอะซาอมิ) เป็นพหูพจนข์อง อะชมีะฮ ์(ความมุ่งมัน่) ซึง่เป็นลกัษณะทีบุ่คคลตัง้ใจจะท า 

นั่นคอื เขาตัง้ใจทีจ่ะท าดว้ยเจตนาของหวัใจและความจรงิจงัในหวัใจ 

ความหมายของดุอาอค์อื 
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ความปลอดภยัจากบาปทุกประการ 

ไดร้บัประโยชนจ์ากการท าความดทีุกประการ 

ความส าเรจ็ในการบรรลุสวรรค ์

และการปลอดภยัจากไฟนรก" 

فِرْ  اللَّهمَّْ عْ  ذنَ بيِْ، لِي اغ  قيِ فيِ لِي وَباَرِكْ  داَرِي، فيِ لِي وَوَس ِ  .رِز 

 "โออ้ลัลอฮ ์ โปรดอภยัแกฉ่ันต่อบาปของฉัน 

และใหท้ีอ่าศยัของฉันกวา้งขวาง 

และโปรดท าใหปั้จจยัยงัชพีของฉันมคีวามจ าเรญิ" 

أل كَْ إن يِ اللَّهمَّْ لِكَْ مِنْ  أس  مَتكَِ، فَض  لِك ها ل فإنَِّه ْ وَرَح   .أن تَْ إلَ ْ يمَ 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

แทจ้รงิฉันขอต่อพระองคซ์ ึง่ความโปรดปรานและความเมตตา

ของพระองค ์

เพราะแทจ้รงิไม่มผีูใ้ดครอบครองมนันอกจากพระองคเ์ท่าน้ัน

" 

 أنَْ  بكَِْ وَأعَ وذ ْ وَال حَرقِ، وَال غَرَقِ، وَال هَد مِ، التَّرَد ِي، مِنْ  بكَِْ أعَ وذ ْ إِن يِ اللَّهمَّْ
تِ، عِن دَْ الشَّي طَانْ  يَتخََبَّطَنيِ وتَْ أنَْ  بكَِْ وَأعَ وذ ْ ال مَو  ا، سَبِيلِكَْ فيِ أمَ  د بِر   بكَِْ وَأعَ وذ ْ م 

وتَْ أنَْ   .لدَِيغ ا أمَ 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

แทจ้รงิฉันขอความคุม้ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากการการตก

เหว ถูกถมทบั การจมน ้า การถูกเผาไหม ้

และขอความคุม้ครองจากการครอบง าของชยัฏอนขณะใกล ้

ตาย 

และขอความคุม้ครองจากการตายในหนทางของพระองค ์

 
"ฉันขอคุณลกัษณะทีจ่ะท าใหก้ารอภยัจากพระองคเ์กดิขึน้แกฉั่นดว้ยลกัษณะนัน้".จากห

นังสอือลัมะฟาตหี ์ฟี ชรัห ์อลัมะศอเบยีะห ์(2/304) 
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(ในสมรภูมริบ) ในสภาพทีผ่นิหลงัหนี 

และขอความคุม้ครองจากการตายเน่ืองดว้ยถูกสตัวพ์ษิกดั" 

وع، من بكْ أعَوذ إِني اللَّهمَّْ ، بِئ سَْ فإنِه الج  جيع   فإنِها الخِيانة، من بك وأعوذ الض 
 .البِطانة ْ بِئ سَتِْ

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

แทจ้รงิฉันขอความคุม้ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากความหวิโ

หย เพราะมนัเป็นเพือ่นรว่มเตยีงทีช่ ัว่รา้ย 

และฉันขอความคุม้ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากการทรยศหกั

หลงั เพราะมนัเป็นลกัษณะนิสยัทีช่ ัว่รา้ยทีซ่อ่นเรน้อยู่" 

زِ، مِنَْ بكَِْ أع وذ ْ إنيْ اللَّهمَّْ ب نِ، وال كَسَلِ، العَج  لِ، والج  وَةِْ، وال هَرَمِ، وال ب خ   والقَس 
لَّةِ، والعَي لَةِ، والغفَ لَةِ، كَنَةِْ، والذ ِ  والف س وقِْ، وَالك ف رِْ، الفقَ رِ، مِنَْ بكَِْ وأع وذ ْ وال مَس 
قاَقَ، عةَِ، والن فِاَقِ، والش ِ يا والسُّم  مَمِْ، مِنَْ بكَِْ وأع وذ ْ ءِ،والر ِ ن ونِْ، والبكََمِ، الصَّ  وال ج 
ذاَمِ، قاَمِْ وَسَي ئِِْ وَال بَرَصِ، وَال ج   .الأسَ 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

แทจ้รงิฉันขอความคุม้ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากความไรค้ว

ามสามารถ (อ่อนแอ) ความเกยีจครา้น ขีข้ลาด ความตระหน่ี 

ความแกช่รา ใจทีแ่ข็งกระดา้ง ความประมาท ความยากจน1 

ความต ่าตอ้ย และความอดอยาก 

และฉันขอความคุม้ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากความยากจน 

จากการปฏเิสธศรทัธา การผดิศลีธรรม ความขดัแยง้ 

การหนา้ซือ่ใจคด การแสวงหาชือ่เสยีงและการโออ้วด 

และฉันขอความคุม้ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากหูทีห่นวก 

เป็นใบ ้ เป็นวกิลจรติ โรคเร ือ้น โรคด่างขาว 

และโรครา้ยทุกชนิด" 

 
1 ค าว่า: อลัอยัละฮ ์คอื ความยากจน จากหนังสอื อลัมุอล์มิ บฟิะวาอดิ มุสลมิ (1/279) 
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لَّةِ، وَال قِلَّةِ، ال فقَ رِ، مِنَْ بكَِْ أعَ وذ ْ إِن ىِ اللَّهمَّْ لِمَْ أنَْ  مِنْ  بكَِْ وَأعَ وذ ْ وَالذ ِ لمََْ أوَْ  أظَ   .أ ظ 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

แทจ้รงิฉันขอความคุม้ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากความยาก

จน และการขาดแคลนทรพัยส์นิและความต ่าตอ้ย 

และฉันขอความคุม้ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากการอธรรมต่อ

ผูอ้ืน่ หรอืถูกผูอ้ืน่อธรรม" 

قامَةِ؛ داَرِْ فيْ السوءِْ جارِْ مِنْ  بكَِْ أع وذ ْ إن يِ اللَّهمَّْ لْ  البادِيَةِْ جارَْ فإنَّْ الم   .يَتحََوَّ

 "โออ้ลัลอฮ ์ แทจ้รงิฉันขอความคุม้ครองต่อพระองค ์

จากเพือ่นบา้นทีเ่ลวรา้ยในทีพ่ านักถาวร 

(คอืในเมอืงหรอืบา้นทีอ่ยู่ประจ า)เพราะแทจ้รงิ 

เพือ่นบา้นในชนบทน้ันยงัสามารถยา้ยไปได"้ 

، لَْ قلَ بْ  مِنْ  بكَِْ أعَ وذ ْ إِن يِ اللَّهمَّْ شَع  ْ وَمن يَخ  ، لَْ نفَ س  بعَ  ، لَْ د عَاءْ  وَمن تشَ  مَع   ي س 
، لَْ عِل مْ  وَمن لَءِْ مِنْ  بكَِْ أعَ وذ ْ إِن يِ اللَّهمَّْ يَن فَع  بعَِْ ه ؤ   .الأرَ 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ แทจ้รงิฉันขอความคุม้ครองต่ออลัลอฮ ์

ใหพ้น้จากหวัใจทีไ่ม่ส ารวม จากอารมณท์ีไ่ม่รูจ้กัอิม่ 

จากการขอวงิวอนทีไ่ม่ไดร้บัการตอบรบั 

จากความรูท้ีไ่ม่เกดิประโยชน ์  โอ ้ อลัลอฮ ์

ฉันขอความคุม้ครองจากพระองคใ์หพ้น้จากมนุษยท์ัง้สีก่ลุ่ม

นีด้ว้ยเถดิ" 

 ومنْ  السوءِْ، ساعة ومنْ  السوءِ، ليلةِْ ومنْ  السوءِ، يومِْ من بك إعوذ ْ إني اللَّهم
قامة دارِْ في السوءِْ جارِْ ومنْ  السوءِ، صاحبِْ  .الم 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

แทจ้รงิฉันขอความคุม้ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากกลางวนัทีไ่

ม่ด ี จากกลางคนืทีไ่ม่ด ี จากเวลาทีไ่ม่ด ี จากเพือ่นทีไ่ม่ด ี

และจากเพือ่นบา้นทีไ่ม่ดใีนทีอ่ยู่ทีถ่าวร" 
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 .النار من بك وأستجير الجنة أسألك إني اللَّهم

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ แทจ้รงิฉนัขอต่อพระองค ์ ซึง่สวนสวรรค ์

และฉันขอการปกป้องจากพระองคใ์หพ้น้จากไฟนรก" 

ينِْ فيِ فقَ ِهني اللَّهمَّْ  .الد ِ

 "โอ ้อลัลอฮ ์โปรดใหฉ้ันไดเ้ขา้ใจในเร ือ่งศาสนาดว้ยเถดิ" 

لمَ ، وَأنَاَ بكَِْ أ ش رِكَْ أنَْ  بكَِْ أعَ وذ ْ إِن يِ اللَّهمَّْ كَْ أعَ  تغَ فِر  لمَْ  لَْ لِمَا وَأسَ   .أعَ 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

แทจ้รงิฉันขอความคุม้ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากการตัง้ภาคี

ต่อพระองคโ์ดยทีฉ่ันรู ้

และฉันขออภยัโทษต่อพระองคส์ าหรบัสิง่ทีฉ่ันไม่รู"้ 

تنَيِ، بمَِا ان فعَ نيِ اللَّهمَّْ نيِ عَلَّم  ا وَزِد نيِ يَن فعَ نيِ، مَا وَعَل ِم   .عِل م 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

โปรดใหเ้กดิประโยชนแ์กฉ่ันซึง่ความรูท้ีพ่ระองคท์รงสอนฉัน 

และขอพระองคโ์ปรดสอนฉันสิง่ทีเ่ป็นประโยชนแ์กฉ่ัน 

และโปรดเพิม่ความรูใ้หแ้กฉ่ัน" 

ألَ كَْ إِن يِ اللَّهمَّْ ا أسَ  ق ا ناَفعِ ا، عِل م  ْ طَي ِب ا، وَرِز  ْ وَعَمَل  تقََبَّل   .م 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ แทจ้รงิฉัน 

ขอต่อพระองคซ์ ึง่ความรูท้ีเ่ป็นประโยชน ์ ปัจจยัยงัชพีทีด่ ี

และการงานทีไ่ดร้บัการตอบรบั" 

ألَ كَْ إِن يِْ اللَّهمَّْ حََد ْ ال وَاحِد ْ بأِنََّكَْ اللَّّْ يَا أسَ  مَد ْ الأ   لَه ْ يَك نْ  وَلمَْ  ي ولدَ ْ وَلمَْ  يلَِدْ  لمَْ  الَّذِي الصَّ
ا حِيمْ  ال غفَ ورْ  أنَ تَْ إِنَّكَْ ذ ن وبيِ لِي تغَ فِرَْ أنَْ  أحََد ْ ك ف و   .الرَّ

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ แทจ้รงิฉนัขอต่อพระองค ์ โอ ้ อลัลอฮ ์

ดว้ยการทีพ่ระองคน้ั์น คอืพระผูเ้ป็นเจา้องคเ์ดยีว ผูท้รงเอกะ 

ผูท้รงเป็นทพีีง่ พระองคไ์ม่ไดใ้หก้ าเนิดและไม่ไดถู้กก าเนิด 

และไม่มใีครเสมอเหมอืนพระองค ์ ขอต่อพระองค ์
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โปรดใหอ้ภยัแกฉ่ันซึง่บรรดาบาปของฉัน 

แทจ้รงิพระองคค์อืผูท้รงอภยั ผูท้รงเมตตาเสมอ" 

ألَ كَْ إِن يِ اللَّهمَّْ دَ، لكََْ بأِنََّْ أسَ  ْ إلَِهَْ لَْ ال حَم  دكََْ أنَ تَ، إلَِّ  بدَِيعَْ ياَ ال مَنَّانْ  لكََْ شَرِيكَْ لَْ وَح 
ضِ، السَّمَوَاتِْ رَ  رَامِ، ال جَلَلِْ ذاَ ياَ وَالأ  ك  ِ ألَ كَْ إِن يِ قَيُّوم ، ياَ حَيُّْ ياَ وَالِ   ال جَنَّةَْ أسَ 
 .النَّارِْ مِنَْ بكَِْ وأعَ وذ ْ

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ แทจ้รงิขอต่อพระองค ์

เพราะมวลการสรรเสรญิเป็นสทิธขิองพระองค ์

ไม่มพีระเจา้อืน่ใดทีค่วรแกก่ารเคารพสกัการะนอกจากพระอ

งคเ์พยีงผูเ้ดยีวเท่าน้ัน พระองคไ์ม่มภีาคใีดๆ ส าหรบัพระองค ์

พระองคค์อืผูป้ระทานสิง่ดีๆ  ทัง้หมด 

โอผู้ส้รา้งช ัน้ฟ้าทัง้หลายและแผ่นดนิ โอ ้

พระผูท้รงความยิง่ใหญ่และเกยีรตยิศ โอผู้ท้รงมชีวีตินิรนัดร ์

ผูท้รงด ารงดว้ยพระองคเ์อง 

แทจ้รงิฉันขอวงิวอนต่อพระองคซ์ ึง่สวรรคแ์ละฉันขอความคุม้

ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากไฟนรก" 

ألَ كَْ إِن يِ اللَّهمَّْ هَد ْ بأِنَ يِ أسَ  ، أنَ تَْ أنََّكَْ أشَ  ْ إلَِهَْ لَْ اللَّّ حََد ، أنَ تَْ، إلَِّ مَد ، الَأ   لمَْ  الََّذِي الَصَّ
ا لَه ْ يكَ نْ  وَلمَْ  ي ولدَ ، وَلمَْ  يلَِد ،  .أحََد ْ ك ف و 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

แทจ้รงิฉันขอต่อพระองคด์ว้ยการทีฉ่ันปฏญิาณว่า 

แทจ้รงิพระองคค์อือลัลอฮ ์

ไม่มพีระเจา้อืน่ใดทีค่วรแกก่ารเคารพภกัดนีอกจากพระองค ์

ผูเ้ป็นเอกะหน่ึงเดยีว ผูท้รงจดัการดูแลทุกสรรพสิง่ 

(ผูท้รงเป็นทีพ่ีง่) ผูท้ีไ่ม่ทรงใหก้ าเนิดและไม่ทรงถูกใหก้ าเนิด 

และไม่มผีูใ้ดเสมอเหมอืนพระองค"์ 

، وت ب لي اغ فِر رب ِْ ابْ  أنَت إنك عَليَّ  .الغفَورْ  التَّوَّ
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 "โอ ้ พระผูอ้ภบิาลของฉัน โปรดอภยัใหแ้กฉ่ัน 

โปรดรบัการเตาบะฮ(์กลบัเนือ้กลบัตวั)ของฉัน 

เพราะแทจ้รงิพระองคค์อืผูท้รงรบัการเตาบะฮ ์

ผูท้รงอภยัเสมอ" 

يِنيِ ال خَل قِ، عَلىَ وَق د رَتكَِْ ال غَي ب، بعِِل مِكَْ اللَّهمَّْ تَْ مَا أحَ  ا ال حَياَةَْ عَلِم   لِي، خَي ر 
تَْ إذِاَ وَتوََفَّنيِ ا ال وَفاَةَْ عَلِم   .لِي خَي ر 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ ดว้ยความรูข้องพระองคเ์กีย่วกบัสิง่ทีเ่รน้ลบั 

และดว้ยพลงัอ านาจของพระองคเ์หนือทุกสิง่ 

โปรดใหฉ้ันมชีวีติอยู่ตราบใดทีพ่ระองคท์รงรูว้่าการมชีวีติน้ัน

ดกีว่าส าหรบัฉัน 

และโปรดใหฉ้ันตายหากพระองคท์รงรูว้่าความตายน้ันดกีว่า

ส าหรบัฉัน" 

ألَ كَْ اللَّهمَّْ يَتكََْ أسَ  ألَ كَْ وَالشَّهَادةَِ، ال غَي بِْ فيِ خَش  ضَاْ فيِ ال حَق ِْ كَلِمَةَْ وَأسَ   الر ِ
ألَ كَْ وَال غَضَبِ، دَْ وَأسَ  ألَ كَْ وَال غِنىَ، ال فقَ رِْ فيِ ال قَص  ا وَأسَ  ألَ كَْ يَن فدَ ْ، لَْ نعَِيم  ةَْ وَأسَ   ق رَّ

، لَْ عَي نْ  َْ تنَ قَطِع  أ ضَاءَْ ل كَْوَأسَ  ألَ كَْ ال قَضَاءِ، بعَ دَْ الر ِ دَْ وَأسَ  تِْ، بعَ دَْ ال عَي شِْ بَر   ال مَو 
ألَ كَْ هِكَ، إلِىَ النَّظَرِْ لذََّةَْ وَأسَ  قَْ وَج  اءَْ غَي رِْ فيِ لِقاَئكَِْ إلِىَ وَالشَّو  ة ، ضَرَّ ضِرَّ  وَلَْ م 

ضِلَّةْ  فِت نَةْ   .م 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

ฉันขอต่อพระองคโ์ปรดประทานความย าเกรงต่อพระองคแ์กฉ่ั

นทัง้ในทีล่บัและในทีเ่ปิดเผย 

ฉันขอต่อพระองคโ์ปรดประทานค าแห่งสจัธรรมแกฉ่ันทัง้ในช่

วงเวลาทีพ่งึพอใจและชว่งเวลาทีโ่กรธ 

ฉันขอต่อพระองคโ์ปรดประทานความพอประมาณทัง้ในควา

มยากจนและความมั่งม ี

ฉันขอต่อพระองคโ์ปรดประทานความโปรดปรานทีไ่ม่มวีนัสิน้

สุด และความสบายตาของฉัน (ความสุข) ทีไ่ม่มวีนัสิน้สุด 
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ฉันขอต่อพระองคโ์ปรดประทานความพงึพอใจหลงัจากการตั

ดสนิของพระองค ์

และฉันขอต่อพระองคโ์ปรดประทานชวีติทีเ่ย็นสบายหลงัควา

มตาย 

และฉันขอต่อพระองคโ์ปรดประทานความสุขในการมองดูพร

ะพกัตรข์องพระองค ์

และโปรดประทานความยนิดใีนการพบพระองคโ์ดยปราศจา

กภยัใดๆ ทีเ่ป็นอนัตรายและปราศจากการทดสอบใดๆ 

ทีท่ าใหห้ลงทาง" 

يمَانِْ، بِزِينَةِْ زَي ِنَّا اللَّهمَّْ ِ ناَ الِ  علَ  تدَِينَْ ه داَة ْ وَاج  ه   .م 

 "โอ ้อลัลอฮ ์โปรดประทานความงามแห่งศรทัธาแกเ่รา 

และโปรดท าใหเ้ราเป็นผูช้ ีน้ าทีอ่ยู่บนแนวทางทีถู่กตอ้ง" 

ق نيِ اللَّهمَّْ ز  بَّكَ، ار  بَّْ ح  بُّه ْ يَن فعَ نيِْ مَنْ  وَح   عِن دكََْ ح 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

โปรดประทานความรกัต่อพระองคใ์หแ้กฉ่ันดว้ยเถดิ 

และรกับุคคลทีค่วามรกัต่อเขาเป็นประโยชนแ์กฉ่ัน ณ 

พระองคด์ว้ยเถดิ" 

ا رَزَق تنَيِ مَا اللَّهمَّْ علَ ه ْ أ حِبُّْ مِمَّ ة ْ فاَج   ت حِبُّْ فِيمَا لِي ق وَّ

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

สิง่ทีพ่ระองคไ์ดป้ระทานใหแ้กฉ่ันตามทีฉ่ันชอบน้ัน 

โปรดท าใหส้ิง่น้ันถูกใชเ้ป็นพลงัแกฉ่ันในการกระท าสิง่ทีพ่ระ

องคท์รงชอบดว้ยเถดิ " 

ا عَن يِ زَوَي تَْ وَمَا اللَّهمَّْ علَ ه ْ أ حِبُّْ مِمَّ  .ت حِبُّْ فِيمَا لِي فَرَاغ ا فاَج 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ ขอใหส้ิง่ทีพ่ระองคไ์ม่ใหต้ามทีฉ่ันชอบ 

เป็นโอกาสใหฉ้ันไดก้ระท าในสิง่ทีพ่ระองคท์รงชอบดว้ยเถดิ" 
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ب نِ، مِنَْ بكَِْ أعَ وذ ْ إِن يِ اللَّهمَّْ لِ، ال ج  رِ، وَس وءِْ وَال ب خ  د رِ، وَفِت نَةِْ ال ع م   وَعَذاَبِْ الصَّ
 .ال قَب رِْ

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

แทจ้รงิฉันขอความคุม้ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากความขีข้ล

าด ความตระหน่ี อายุขยัทีไ่ม่ด ี ฟิตนะฮข์องหวัใจ 

และการลงโทษในหลุมศพ" 

رَافِيلَ، وَرَبَّْ وَمِيكَائِيلَ، جِب رَائِيلَْ رَبَّْ اللَّهمَّْ  عَذاَبِْ وَمِنْ  النَّارِ، حَر ِْ مِنْ  بكَِْ أعَ وذ ْ إِس 
 .ال قَب رِْ

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ พระเจา้ของญบิรออลี มกีาอลี 

และพระเจา้ของอสิรอฟีล 

ฉันขอความคุม้ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากความรอ้นของไฟ

นรก และการลงโทษในหลุมศพ" 

نيِ اللَّهمَّْ ش دِي، ألَ هِم   .نفَ سِي شَر ِْ مِنْ  وَأعَِذ نيِ ر 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ โปรดดลบนัดาลใหแ้กฉ่ันไดร้บัค าแนะน า 

และโปรดคุม้ครองฉันใหพ้น้จากความช ัว่รา้ยทีม่าจากตวัของ

ฉัน" 

ألَ كَْ إِن يِ اللَّهمَّْ ا أسَ   .يَن فعَْ  لَْ عِل مْ  مِنْ  بِكَْ وَأعَ وذ ْ ناَفعِ ا، عِل م 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ แทจ้รงิฉันขอต่อพระองคค์วามรูท้ีเ่ป็นประโยชน ์

และฉันขอความคุม้ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากความรูท้ีไ่ม่เป็

นประโยชน"์ 

ضِ، وَرَبَّْ السبع، السَّمَوَاتِْ رَبَّْ اللَّهمَّْ رَ  شِْ وَرَبَّْ الأ   ك ل ِْ وَرَبَّْ رَبَّناَ ال عَظِيمِ، ال عَر 
، ء  ن زِلَْ وَالنَّوَى، ال حَب ِْ فاَلِقَْ شَي  رَاةِْ وَم  ن جِيلِْ التَّو  ِ قاَنِ، وَالِ   شَر ِْ مِنْ  بكَِْ أعَ وذ ْ وَال ف ر 
ءْ  ك ل ِْ لْ  أنَ تَْ اللَّهمَّْ يَتِهِ،بِناَصِْ آخِذ ْ أنَ تَْ شَي  وََّ ء ، قَب لكََْ فلََي سَْ الأ  خِرْ  وَأنَ تَْ شَي   فلََي سَْ الآ 

ء ، بعَ دكََْ قكََْ فلََي سَْ الظَّاهِرْ  وَأنَ تَْ شَي  ء ، فَو  ء ، د ونكََْ فلََي سَْ ال باَطِنْ  وَأنَ تَْ شَي   شَي 
نِناَ الدَّي نَ، عَنَّا اق ضِْ  .ال فَق رِْ مِنْ  وَأغَ 
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 "โอ ้ อลัลอฮ ์ พระผูอ้ภบิาลแห่งฟากฟ้าทัง้เจ็ด 

พระผูอ้ภบิาลแห่งแผ่นดนิและพระผูอ้ภบิาลแห่งบลัลงักอ์นัยิง่ใ

หญ่ โอพ้ระผูอ้ภบิาลของเรา 

และพระผูอ้ภบิาลของทุกสรรพสิง่ 

ผูท้รงใหเ้มล็ดพชืและอนิทผลมัปรอิอก1 

ผูท้รงประทานคมัภรีเ์ตารอต อนิญลีและอลัฟุรกอน 

(อลักุรอาน) 

เราขอความคุม้ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากความช ัว่รา้ยของ

ทุกๆ สิง่ทีพ่ระองคส์ามารถยดึชวีติมนั โอ ้

อลัลอฮพ์ระองคค์อืผูแ้รกซึง่ไม่มสีิง่ใดๆ กอ่นหนา้พระองค ์

พระองคค์อืผูสุ้ดทา้ยซึง่ไม่มสีิง่ใดหลงัจากพระองค ์

พระองคค์อืผูโ้ดดเด่นซึง่ไม่มีสิง่ใดเหนือกว่าพระองค ์

และพระองคค์อืผูซ้อ่นเรน้ซ ึง่ไม่มสีิง่ใดนอกเหนือจากพระองค ์

ขอพระองคโ์ปรดช าระหนีใ้หเ้รา 

และใหเ้รารอดพน้จากความยากไรด้ว้ยเถดิ" 

لِحْ  ق ل وبِناَ، بَي نَْ ألَ ِفْ  اللَّهمَّْ نِناَ، ذاَتْ  وَأصَ  دِناَْ بَي  ناَ السَّلَمِ، س ب لَْ وَاه   الظُّل مَاتِْ مِنْ  وَنَج ِ
ناَ النُّورِ، إلىَ  فيِ لَناَ وَباَرِكْ  بَطَنَ، وَمَا مِن هَا، ظَهَرَْ مَا وَال فِتنََ، ال فَوَاحِشَْ وَجَن ِب 

مَاعِناَ، وَاجِناَ، وَق ل وبِناَ، نَا،وَأبَ صَارِْ أسَ  يَّاتِناَْ، وَأزَ  ناَْ وَت بْ  وَذ ر ِ ابْ  أنَ تَْ إنَّكْ عَلَي   التَّوَّ
حِيم ، ناَ الرَّ علَ  ث نِينَْ لِنعِمَِكْ، شَاكِرِينَْ وَاج  ها لهَا، قاَبلِِينَْ عَلَي كَ، بهَِا م  نَا وَأتَِمم   .عَلَي 

 "โออ้ลัลอฮ ์โปรดทรงรวมดวงใจของพวกเราใหเ้ป็นหน่ึงเดยีว 

ทรงปรบัปรุงความสมัพนัธร์ะหว่างพวกเราใหด้ขีึน้ 

ทรงชีน้ าพวกเราไปสู่แนวทางแห่งสนัตภิาพ 

ทรงชว่ยใหพ้วกเรารอดพน้จากความมดืมนไปสู่แสงสว่าง 

 
1 คอื : พระองคท์รงผ่าเมล็ดพชืซึง่มรีวงออกมา และเมลด็ :ซึง่มตีน้อนิทผลมัออกมา. 

จากหนังสอือลัมุฟฮมิ ลมิา อชักะลา มนิ ตลัคศี กติาบ มุสลมิ (7/41) 
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ทรงใหพ้วกเราห่างไกลจากบาปอนัช ัว่ชา้และความวุ่นวายทัง้

หลาย ทัง้ทีป่รากฏใหเ้ห็นและทีซ่อ่นเรน้ 

โปรดทรงประทานความจ าเรญิแกเ่ราในการไดย้นิของเรา  

ในการมองเห็นของเรา 

ในดวงใจของเรา ในคู่ครองของเรา และในลูกหลานของเรา 

โปรดทรงประทานการเตาบะฮฺแกเ่รา 

แทจ้รงิพระองคค์อืผูท้รงรบัเตาบะฮฺ ผูท้รงเมตตาเสมอ 

และโปรดทรงใหพ้วกเราเป็นผูส้ านึกในความโปรดปรานของ

พระองค ์ผูก้ล่าวสรรเสรญิต่อพระองคด์ว้ยสิง่น้ัน 

ผูย้อมรบัในความโปรดปรานน้ัน 

และโปรดทรงท าใหค้วามโปรดปรานน้ันสมบูรณแ์กพ่วกเราด ้

วยเถดิ” 

أل كَْ إن ي اللَّهمَّْ ألََةِ، خَيرَْ أس   وخَي رَْ العمََلِ، وخَي رَْ النَّجَاح، وخَي رَْ الدُّعَاءِ، وخَي رَْ المس 
 إي مانيِ، وحَق ِقْ  مَوَازِينيِ، وثقَ ِلْ  وثبَ ِت نيِْ، ال مَمَاتِ، وخَي رَْ ال حَياَةِ، وخَي رَْ الثَّوابِ،
فعَْ  فِرْ  صَلَتيِ، وَتقََبَّلْ  درََجاتيِ، وَار  ألَ كَْ خَطِيئتَيِ، وَاغ   مِنَْ الع لَْ الدَّرجَاتِْ وَأسَ 
 .ال جَنَّةِْ

 "โออ้ลัลอฮ ์ แทจ้รงิฉันขอต่อพระองคส์ิง่ทีด่ทีีสุ่ดจากพระองค ์

ดุอาอ(์การวงิวอน)ทีด่ทีีสุ่ด ความส าเรจ็ทีด่ทีีสุ่ด 

การกระท าทีด่ทีีสุ่ด รางวลัทีด่ทีีสุ่ด ชวีติทีด่ทีีสุ่ด 

และความตายทีด่ทีีสุ่ด และโปรดท าใหฉ้ันมั่นคง 

และเพิม่น ้าหนักบนตราช ัง่ของฉัน 

โปรดท าใหก้ารศรทัธาของฉนัเป็นทีป่ระจกัษ ์

โปรดยกระดบัของฉัน โปรดรบัการละหมาดของฉัน 

และโปรดอภยัความผดิพลาดของฉัน 

และฉันขอขัน้ทีสู่งทีสุ่ดในสวรรค"์ 
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ألَ كَْ إن ي اللَّهمَّْ لَه ، وَجَوَامِعَه ، وخَوَاتمَِه ، ال خَي رِ، فَوَاتحَِْ أسَ   وَباَطِنَه ْ، وَظَاهِرَه ، وَأوََّ
 .ال جَنَّةِْ مِنَْ ال ع لَْ وَالدَّرَجَاتِْ

 "โออ้ลัลอฮ ์ แทจ้รงิฉันขอวงิวอนต่อพระองค ์

ขอใหไ้ดร้บัความดทีัง้เบือ้งตน้และความดใีนตอนทา้ย 

ความดทีีค่รอบคลุมทุกดา้น ความดใีนขัน้เร ิม่ตน้ 

ความดทีีป่รากฏภายนอกและความดทีีอ่ยู่ภายใน 

และ (ขอพระองคท์รงประทาน) 

ช ัน้ระดบัอนัสูงส่งจากสวนสวรรค"์ 

ألَ كَْ إِن ي اللَّهمْ  ، مَا وَخَي رَْ آتيِْ، مَاْ خَي رَْ أسَ  ، مَا وَخَي رَْ أفَ عَل  مَل   بَطَنَ، مَا وَخَي رَْ أع 
 .ال جَنَّةِْ مِنَْ ال ع لَْ وَالدَّرَجَاتِْ ظَهَرَ، مَا وَخَي رَْ

 "โออ้ลัลอฮ ์ ฉันขอต่อพระองคส์ิง่ทีด่ทีีสุ่ดจากสิง่ทีฉ่ันน ามา 

สิง่ทีด่ทีีสุ่ดจากสิง่ทีฉ่ันท า สิง่ทีด่ทีีสุ่ดจากสิง่ทีฉ่ันซอ่นไว ้

สิง่ทีด่ทีีสุ่ดจากสิง่ทีฉ่ันเปิดเผย และขัน้ทีสู่งสุดในสวรรค"์ 

ألَ كَْ إن ي اللَّهمَّْ فعََْ أنَْ  أسَ  رِي، وَتضََعَْ ذِك رِي، ترَ  لِحَْ وِز  رِي، وَت ص  رَْ أمَ   قلَ بي، وَت طَه ِ
نَْ جِي، وَت حَص ِ رَْ فَر  ِ ألَ كَْ ذنَ بيِْ، لِي وَتغَ فِرَْ قلَ بيِ، وَت نَو   .ال جَنَّةِْ مِنَْ ال ع لَْ الدَّرَجَاتِْ وَأسَ 

 "โออ้ลัลอฮ ์ ขอพระองคท์รงยกย่องชือ่เสยีงของฉันใหสู้งส่ง 

ลบลา้งบาปของฉัน ปรบัปรุงการงานของฉนั 

ช าระลา้งหวัใจของฉัน ปกป้องอวยัวะเพศของฉัน 

ท าใหห้วัใจของฉันส่องสว่าง และอภยับาปของฉัน 

และฉันขอต่อพระองคใ์หไ้ดร้บัขัน้ทีสู่งทีสุ่ดในสวรรค"์ 

ألَ كَْ إن ي اللَّهمَّْ عِي، وَفيِ نفَ سِيْ، فيِ ت بارِكَْ أنَْ  أسَ  وحِيْ، وَفيِ بَصَرِي، وَفيِ سَم   ر 
ل قِي، وَفيِ خَل قِي، وَفيِ لِي، وَفيِ خ  ياَيَ، وَفيِ أه   فَتقََبَّلْ  عَمَلِيْ، وَفيِ مَمَاتيِْ، وَفيِ مَح 

ألَ كَْ حَسَناَتيِ،  .جَنَّةِْالْ  مِنَْ ال ع لَْ الدَّرَجَاتِْ وَأسَ 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ โปรดประทานความจ าเรญิแกช่วีติของฉัน 

หูของฉัน ตาของฉัน วญิญาณของฉัน รูปรา่งของฉัน 

จรยิธรรมของฉัน ครอบครวัของฉัน ชวีติของฉัน 
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ความตายของฉัน และการกระท าของฉัน 

และโปรดตอบรบัความดทีัง้หลายของฉัน 

ฉันขอขัน้ทีสู่งทีสุ่ดในสวรรค"์ 

ن كَرَاتِْ جَن ِب نيِ اللَّهمَّ، لقِ، م  مَالِ، الأخَ  وَاءِ، وَالأعَ   .وَالأد وَاءِْ وَالأهَ 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

โปรดปกป้องฉันใหห้่างไกลจากความช ัว่รา้ยของมารยาท 

การกระท า อารมณ ์และโรคภยัต่างๆ" 

ل فْ  فِيهِ، لِي وَباَرِكْ  رَزَق تنَيِ، بمَِا قَن عِ نيِ اللَّهمَّْ  .بِخَي رْ  لِي غَائِبَةْ  ك لَّْ عَليََّْ وَاخ 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

โปรดท าใหฉ้ันรูส้กึเพยีงพอในสิง่ทีพ่ระองคป์ระทานใหแ้ก่ฉัน 

โปรดประทานความจ าเรญิใหเ้กดิขึน้กบัสิง่น้ัน 

และทดแทนใหแ้กฉ่ันซึง่ทุกสิง่ทีห่ายไปดว้ยสิง่ทีด่กีว่า" 

ا حِسَاب ا حَاسِب نيِ اللَّهمَّْ  .يَسِير 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ โปรดสอบสวนฉัน 

ดว้ยการสอบสวนทีง่่ายดายดว้ยเถดิ" 

رِكَْ، عَلىَ أعَِن يِ اللَّهمَّْ رِكَ، ذِك  س نِْ وَش ك   .عِباَدتَكَِْ وَح 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

โปรดประทานความชว่ยเหลอืแกฉ่ันในการร าลกึถงึพระองค ์

ส านึกในความกรุณาของพระองค ์

และการท าอบิาดะฮท์ีด่ต่ีอพระองค"์ 

ألَ كَْ إِن يِ اللَّهم تدَُّ، لَْ إِيمَان ا أسَ  اْ يَر  رَافقََةَْ يَن فدَ ، لَْ وَنعَِيم  دْ  نَبِي كَِْ وَم  حَمَّ  عليه اْلل صلى م 
لىَ فيِ وسلم ل دِْ جَنَّةِْ أعَ   .ال خ 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ ฉันขอต่อพระองคซ์ ึง่การศรทัธาทีไ่ม่เสือ่มถอย 

ความโปรดปรานทีไ่ม่ลดนอ้ยลง 

และการเป็นผูใ้กลช้ดิกบันบมีุฮมัหมดั 
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ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะซลัลมั 

ในระดบัทีสู่งทีสุ่ดของสวรรคอ์นันิรนัดรด์ว้ยเถดิ" 

زِمْ  نفَ سِي، شَرَّْ قِنيِ اللَّهمَّْ شَدِْ عَلىَ لِي وَاع  رِي، أرَ  فِرْ  اللَّهمَّْ أمَ  ْ، مَا لِي اغ  ت   أسَ رَر 
، وَمَا لَن ت  ، وَمَا أعَ  طَأ ت  ، وَمَا أخَ  ، وَمَا عَمَد ت  ت   .جَهِل تْ  وَمَا عَلِم 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

โปรดปกป้องฉันใหพ้น้จากความช ัว่ของตวัฉันเอง 

และขอพระองคท์รงท าใหฉ้ันมุ่งมั่นในแนวทางทีถู่กตอ้งทีสุ่ดใ

นกจิการของฉัน โอ ้ อลัลอฮ ์

โปรดอภยัใหแ้กฉ่ันในสิง่ทีฉ่ันปกปิดไว ้ และสิง่ทีฉ่ันเปิดเผย 

ในสิง่ทีฉ่ันไดท้ าผดิพลาดและสิง่ทีฉ่ันไดก้ระท าโดยเจตนา 

ในสิง่ทีฉ่ันรูแ้ละสิง่ทีฉ่ันไม่รู"้ 

، وَغَلَبَةِْ الدَّي نِ، غَلَبَةِْ مِنْ  بكَِْ أعَ وذ ْ إِن يِ اللَّهمَّْ ِ داَءِْ وَشَمَاتةَِْ ال عدَ و  عَ   .الأ 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์

ฉันขอความคุม้ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากการครอบง าของ

หนีส้นิ ความพ่ายแพต่้อศตัรู และความยนิดขีองศตัรู" 

فِرْ  اللَّهمَّْ دِنيِ، لِي، اغ  ق نيِْ، وَاه  ز  مَْ ال مَقاَمِْ ضِيقِْ مِنْ  باِللَّّْ أعَ وذ ْ وَعَافِنيِ، وَار   يَو 
 .ال قِياَمَةِْ

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ โปรดอภยัใหแ้กฉ่ัน โปรดใหท้างน าแกฉ่ัน 

โปรดประทานปัจจยัยงัชพีและสุขภาพทีด่แีกฉ่ัน 

ฉันขอความคุม้ครองต่ออลัลอฮใ์หพ้น้จากความยากล าบากใ

นการยนืหยดัในวนัแห่งการพพิากษา" 

عِي، مَت عِ نيِْ اللَّهمَّْ علَ ه مَا وَبَصَرِي، بِسَم  نيِ مِن يِ، ال وَارِثَْ وَاج   مَنْ  عَلَى وَان ص ر 
نيِ، لِم  ذ ْ يَظ   .بِثأَ رِي مِن ه ْ وَخ 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ โปรดประทานความพอใจในการไดย้นิ 

และการมองเห็นแกฉ่ัน 
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และโปรดท าใหท้ัง้สองน้ันแข็งแรงอยู่เสมอ 

และโปรดชว่ยเหลอืฉันเหนือผูท้ีอ่ธรรมต่อฉัน 

และขอพระองคท์รงจดัการกบัเขาเพือ่ใหฉ้ันไดร้บัความเป็นธ

รรมเถดิ" 

ألَ كَْ إنيِ اللَّهمَّْ ، غَي رَْ ومَرد ا ْ سَوِي ة ، ومِيتةَ ْ نقَِيَّة ، عِيشَة ْ أسَ  ز  خ   .فاَضِح ْ ولَْ م 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ แทจ้รงิฉันขอต่อพระองคใ์หม้ชีวีติทีม่คีวามสุข 

ตายอย่างพอด ี และกลบัคนืมาโดยไม่ต ่าตอ้ย 

และไม่เป็นทีอ่ือ้ฉาวในทางทีไ่ม่ด"ี 

سَن تَْ اللَّهمَّْ سِنْ  خَل قِي، أحَ  ل قِي فأَحَ   .خ 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ พระองคท์รงท าใหรู้ปรา่งของฉันดี 

ดงัน้ันโปรดท าใหม้ารยาทของฉันเป็นมารยาททีด่ดีว้ยเถดิ" 

فِرْ  اللَّهمِْ مِنِينَْ اغَ  ؤ  مِناَتِْ لِل م  ؤ   .وَالم 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ โปรดอภยัแกบ่รรดาผูศ้รทัธาชาย 

และผูศ้รทัธาหญงิดว้ยเถดิ" 

علَ ني ثبَ ِتني اللَّهمَّْ دِيًّا هَادِي ا وَاج   .مَه 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ โปรดท าใหฉ้ันมกีารยนืหยดัทีม่ั่นคง 

และท าใหฉ้ันเป็นผูน้ าทางสู่สจัธรรม 

และเป็นผูท้ีไ่ดร้บัทางน าดว้ยเถดิ" 

مَةَْ آتِنيِ اللَّهمَّْ  .كَثِيرا ْ خَي را ْ أ وتيَِْ فقَدَ ْ أ وتِيهَا مَنْ  ال تيِ ال حِك 

 "โอ ้ อลัลอฮ ์ โปรดประทานความปรชีาญาณแกฉ่ัน 

ซึง่ผูใ้ดก็ตามทีไ่ดร้บัมนัแลว้ 

แน่นอนเขาไดร้บัความดทีีม่ากมาย" 
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และอลัลอฮท์รงรอบรูด้ยีิง่ 

ขออลัลอฮป์ระทานพรอนัประเสรฐิและความสนัตแิด่นบขีองเร

า นบมีุฮมัหมดั ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮวิะสลัลมั
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