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นดต่างๆ 

 



 

2 

มารยาทในการเดนิทางและขอ้ก าหนดต่างๆ 
มวลการสรรเสรญิเป็นของอลัลอฮ ์

พระผูอ้ภบิาลแห่งสากลโลก 

พรอนัประเสรฐิและความสนัตสิุขจงมแีด่นบขีองเรา มุฮมัหมดั 

และแด่ประชาชาตขิองท่าน 

และบรรดาเศาะฮาบะฮข์องทา่นทุกคน 

ส่วนหลงัจากนี ้

น่ีเป็นบทความสัน้ๆ เกีย่วกบัมารยาทในการเดนิทาง 

และบรรดาขอ้ก าหนดซึง่เราไดพ้ยายามอธบิายประเด็นต่างๆ 

ทีผู่เ้ดนิทางจ าเป็นตอ้งรู ้

เราขอต่ออลัลอฮ ์

โปรดท าใหบ้ทความนีเ้ป็นงานทีบ่รสิุทธิเ์พือ่พระพกัตรอ์นัทรง

เกยีรตขิองพระองค ์

และใหเ้กดิประโยชนแ์กบ่รรดามุสลมิทุกคนดว้ยเถดิ 

คณะกรรมการวชิาการโดยสถาบนับรกิารเนือ้หาอสิลาม

ดว้ยภาษาต่างๆ 

ประการทีห่น่ึง: มารยาทในการเดนิทาง 

ส าหรบัผูท้ีต่อ้งการเดนิทางไปประกอบพธิฮีจัญห์รอืประก

อบศาสนกจิใดๆ เขาควรใส่ใจเร ือ่งต่อไปนี:้ 

1- ท าการละหมาดอสิตคิอเราะฮใ์หอ้ลัลอฮเ์ลอืกเวลา 

ยานพาหนะ เพือ่นรว่มทาง 

และทศิทางการเดนิทางหากมหีลายทาง 

และขอค าแนะน าจากผูท้ีม่คีวามน่าเชือ่ถอืและมปีระสบการณ ์

ส่วนการเดนิทางเพือ่ประกอบพธิฮีจัญห์รอือุมเราะฮน้ั์น 
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แทจ้รงิไม่ตอ้งสงสยัเลยว่าทัง้สองน้ันลว้นเป็นความดทีัง้สิน้ 

ส่วนขัน้ตอนการละหมาดอสิตคิอเราะฮน้ั์น คอืการละหมาด 2 

รอ็กอะฮ ์ จากน้ันอ่านบทดุอาออ์สิตคิอเราะฮท์ีม่าจากท่านนบ ี

ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั 

2- 

จ าเป็นส าหรบัผูท้ีต่อ้งการประกอบพธิฮีจัญห์รอือุมเราะฮต์อ้ง

ตัง้เจตนาเพือ่หวงัต่อพระพกัตรข์องอลัลอฮ ์ ตะอาลา 

และหวงัการใกลช้ดิพระองค ์

ในขณะเดยีวกนัก็ระมดัระวงัจากการตัง้เจตนาเพือ่วตัถุทางดุ

นยา การโออ้วด การไดร้บัการขนานนาม การโออ้วด 

และตอ้งการทีจ่ะใหผู้อ้ืน่พูดถงึ 

เพราะสิง่เหล่าน้ันจะท าใหค้วามดขีองเขาสูญสลายและไม่ไดร้ ั

บการตอบรบั อลัลอฮ ์ตะอาลา ทรงตรสัว่า: 
لكُُمۡ  بَشَر ۡ أنَاَۡ  إِنَّمَا ۡ ﴿قلُۡ  ث  ۡ  م ِ هُكُمۡ  أنََّمَا ۡ إلِيََّۡ يوُحَى  هۡ  إلَِ  ۡ  إلَِ  حِد  جُوا ۡ كَانَۡ فمََن وَ   رَب ِهۦِ لِقاَ ءَۡ يَر 

مَلۡ  يعَ  لِحٗا عَمَلٗۡ فلَ  رِك ۡ وَلَۡ صَ  ا﴾ رَب ِهۦِ ۡ بعِِباَدةَِۡ يشُ   أحََدََۢ

 (จงกล่าวเถดิ (มุฮมัมดั) “แทจ้รงิ 

ฉันเป็นเพยีงสามญัชนคนหน่ึงเยีย่งพวกท่าน มวีะหยู์แกฉ่ันว่า 

แทจ้รงิพระเจา้ของพวกท่านน้ันคอืพระเจา้องคเ์ดยีว ดงัน้ัน 

ผูใ้ดหวงัทีจ่ะพบพระผูอ้ภบิาลของเขา 

ก็ใหเ้ขาประกอบการงานทีด่ ี

และอย่าตัง้ผูใ้ดเป็นภาคใีนการเคารพภกัดต่ีอพระผูอ้ภบิาลข

องเขาเลย”) ( ซเูราะฮ ์อลักะฮฟิ์ : 110) และในหะดษีกุดซยี ์

ทีว่่า: 

نىَ أنَاَ» كِ، عَنِۡ الشُّرَكَاءِۡ أغَ  ر  تهُُۡ غَي رِي مَعِي فِيهِۡ أشَ رَكَۡ عَمَلًۡ عَمِلَۡ مَنۡ  الش ِ  ترََك 
كَهُۡ  «.وَشِر 
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 "ฉันเป็นผูท้ีม่ ั่งคัง่ทีสุ่ดในหมู่หุน้ส่วนจากการตัง้ภาค ี

ผูใ้ดกระท าสิง่ใดสิง่หน่ึงแลว้เขาตัง้ภาคกีบัฉันในสิง่น้ัน 

ฉันจะทิง้เขาและ(ทิง้)การตัง้ภาคขีองเขา"1 

3. 

ผูแ้สวงบุญฮจัญแ์ละอุมเราะฮจ์ าเป็นตอ้งศกึษาท าความเขา้ใจ

ในบทบญัญตัขิองการท าอุมเราะฮแ์ละฮจัญ ์

รวมถงึขอ้ปฏบิตัต่ิางๆ ของการเดนิทาง 

กอ่นทีเ่ขาจะออกเดนิทาง 

เพือ่ทีเ่ขาจะไดไ้ม่ละทิง้สิง่ทีเ่ป็นวาญบิ(จ าเป็น) 

หรอืไปกระท าสิง่ทีต่อ้งหา้ม ท่านนบ ี

ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั กล่าววา่: 

هُۡ خَي رًا بِهِۡ اللُۡ يرُِدِۡ مَنۡ » ينِۡ فيِ يفُقَ ِه   «.الد ِ

 "ผูใ้ดทีอ่ลัลอฮป์รารถนาความดงีามแกเ่ขา 

พระองคจ์ะทรงใหเ้ขาเขา้ใจศาสนา"2 

4- 

ผูป้ระกอบพธิฮีจัญห์รอือุมเราะฮจ์ าเป็นตอ้งเลอืกใชท้รพัยส์นิ

ทีห่ะลาล(ทีบ่รสิุทธิ)์ส าหรบัการท าฮจัญแ์ละอุมเราะฮข์องเขา 

เพราะแทจ้รงิอลัลอฮน้ั์นทรงดงีาม 

พระองคจ์ะไม่ทรงรบัสิง่ใดนอกจากสิง่ทีด่งีามเท่าน้ัน 

และเพราะแทจ้รงิทรพัยส์นิทีฮ่ะรอม 

เป็นสาเหตุทีท่ าใหดุ้อาอไ์ม่ไดร้บัการตอบรบั 

5- การส านึกผดิ (เตาบะฮ)์ จากบาปและความผดิทัง้หมด 

และหากเขามคีวามอยุตธิรรมใดๆ ต่อผูอ้ืน่ 

 
1 รายงานโดย มุสลมิ (2985) 
2 รายงานโดย อลับุคอรยี ์(2738) และมุสลมิ (1627) 
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เขาจะตอ้งคนืมนัและขอใหพ้วกเขาอภยัให ้

ไม่ว่าจะเป็นเร ือ่งของเกยีรตยิศ ทรพัยส์นิ หรอือืน่ๆ 
6. 

ส่งเสรมิส าหรบัผูเ้ดนิทางใหท้ าการบนัทกึการสัง่เสยีของเขา 

ซึง่สทิธทิีเ่ป็นของเขาและสทิธทิีเ่ขาตอ้งรบัผดิชอบ ท่านนบ ี

ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั กล่าววา่: 

رِئۡ  حَقُّۡ مَا» لِمۡ  ام  ءۡ  لَهُۡ مُس  ۡ لَي لَتيَ نِۡ يَبِيتُۡ فِيهِۡ يوُصِي شَي  توُبَة ۡ وَوَصِيَّتهُُۡ إلَِّ  «عِن دهَُۡ مَك 

 "ไม่สมควรส าหรบัมุสลมิคนใดทีม่สีิง่ทีเ่ขาตอ้งท าการสัง่เสยี 

แลว้เขานอนหลบัไปสองคนื 

เวน้แต่ว่าการสัง่เสยีของเขาไดถู้กบนัทกึไวพ้รอ้มกบัเขาแลว้"
1 และใหม้พียานรูเ้ห็นต่อการสัง่เสยีน้ัน 

และมกีารจา่ยหนีท้ีเ่ขาตอ้งคนื 

และทรพัยส์นิของผูอ้ืน่ไดท้ าการส่งมอบแกเ่จา้ของ 

หรอืขออนุญาตใหส้ิง่น้ันคงอยู่กบัเขาต่อไป 

7. 

ส่งเสรมิส าหรบัผูเ้ดนิทางใหพ้ยายามเลอืกเพือ่นรว่มทางทีด่ ี

และควรเลอืกผูท้ีม่คีวามรูท้างศาสนา 

เพราะสิง่นีเ้ป็นหน่ึงในเหตุผลส าหรบัความส าเรจ็ของพวกเขา 

และไม่ตกอยู่ในสิง่ทีผ่ดิพลาดในการเดนิทาง 

การประกอบพธิฮีจัญ ์ และอุมเราะฮ ์  เพราะท่านนบ ี

ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั กล่าววา่: 

جُلُۡ» يَن ظُرۡ  خَلِيلِهِ، دِينِۡ عَلىَ الرَّ  ؛«يخَُالِلُۡ مَنۡ  أحََدكُُمۡ  فلَ 

 
1 รายงานโดย อบดูาวูด (4833) 
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 "บุคคลหน่ึงจะขึน้อยู่กบัศาสนาของเพือ่นทีเ่ขาสนิท ดงัน้ัน 

พวกเจา้แต่ละคนจงมองดูว่าเขาคบใครเป็นเพือ่นสนิท"1؛ 

และอนัเน่ืองดว้ยค ากล่าวของท่านนบ ี

ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั ทีก่ล่าวไวอ้กีว่า: 

ۡ تصَُاحِبۡ  لَۡ» مِناً، إلَِّ ۡ طَعاَمَكَۡ يأَ كُلۡ  وَلَۡ مُؤ   «.تقَِيۡ  إلَِّ

 “อย่าคบหาสมาคมกบัใครนอกจากผูศ้รทัธา 

และอย่าใหก้นิอาหารของเจา้ เวน้แต่ผูศ้รทัธา”2 

8. 

ส่งเสรมิส าหรบัผูเ้ดนิทางท าการกล่าวค าอ าลากบัครอบครวั 

ญาตพิีน่อ้ง เพือ่นบา้น และมติรสหาย ท่านนบ ี

ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั กล่าววา่: 

دِعُكُمُۡ: يخَُل ِفُۡ لِمَنۡ  فلَ يقَلُۡ  يسَُافِرَۡ أنَۡ  أرََادَۡ مَنۡ » توَ  َۡ أسَ   ،«وَداَئعَِهُۡ يضُِيعُۡ لَۡ الَّذِي اللَّّ

 "ผูใ้ดทีต่อ้งการจะเดนิทาง 

ใหเ้ขากล่าวแกผู่ท้ีเ่ขาทิง้ไวท้ีบ่า้นว่า: ُُلَُ الَذِي اَللَُّ أسَْتوَْدِعُكُم  

وَداَئعَِهُُ يضُِيعُُ   ความว่า: ''ฉันฝากพวกท่านไวก้บัอลัลอฮ ์

ผูซ้ ึง่สิง่ทีฝ่ากน้ันจะไม่สูญหายไปกบัพระองค"์3 และท่านนบ ี

ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั 

มกัจะท าการอ าลาเศาะฮาบะฮข์องท่านเมือ่คนหน่ึงในพวกเข

าจะออกเดนิทาง โดยท่านจะกล่าววา่: 

دِعُۡ» توَ   ،«عَمَلِكَۡ وَخَوَاتِيمَۡ وَأمََانَتكََۡ دِينكََۡ اللَۡ أسَ 

عَمَلِكَُ وَخَوَاتيِمَُ وَأمََانتَكََُ دِينكََُ اَللَُّ أسَْتوَْدِعُُ   ความว่า: 

“ฉันขอฝากศาสนา ความรบัผดิชอบ 

 
1 รายงานโดย อบดูาวูด (4832) และอตัตริมซียี ์(2395) 
2 รายงานโดย อฏัฏ็อบรอนีย ์(823) 
3 รายงานโดย อะหม์ดัในหนังสอืมุสนัด (4524) 
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และผลสุดทา้ยของการงานของท่านใหก้บัอลัลอฮ”์1 

และท่านนบ ี ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั 

ไดก้ล่าวแกผู่ท้ีจ่ะเดนิทางทีม่าขอใหท้่านสัง่เสยีวา่: 

دكََۡ» ُۡ زَوَّ  «كُن تَۡ مَا حَي ثُۡ الخَي رَۡ لكََۡ وَيَسَّرَۡ ذنَ بكََ، وَغَفَرَۡ التَّق وَى، اللَّّ

 

"ขออลัลอฮป์ระทานความย าเกรงใหแ้กท่่านเป็นเสบยีงส าหร ั

บท่าน  และขอพระองคท์รงอภยับาปของท่าน  

และขอพระองคท์รงท าใหค้วามดงีามเป็นเร ือ่งง่ายส าหรบัท่าน

ไม่ว่าท่านจะอยู่ทีใ่ด"2 และมีชายคนหน่ึงก าลงัจะออกเดนิทาง 

เขามาหาท่านนบ ี ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮวิะสลัลมั 

แลว้ท่านกล่าวว่า "โอ ้ เราะสูลุลลอฮ ์ 

โปรดใหค้ าชีแ้นะแกฉ่ันดว้ย" ดงัน้ันท่านก็กล่าวว่า: 

بِيرِۡ اللِ، بِتقَ وَى أوُصِيكَۡ» ا« شَرَفۡ  كُل ِۡ عَلىَ وَالتَّك  وِۡ اللَّهُمَّۡ: » قاَلَۡ مَضَى فلَمََّ  لهَُۡ از 
ضَ، رَ  نۡ  الْ  ِ  «.السَّفَرَۡ عَلَي هِۡ وَهَو 

 "ฉันขอชีแ้นะท่านใหย้ าเกรงต่ออลัลอฮ ์

และใหก้ล่าวตกับรีทุกคร ัง้ทีท่่านผ่านทีสู่งทุกแห่ง" 

เมือ่ชายคนน้ันเดนิผ่านไป ท่านก็กล่าวว่า: "อลัลอฮุมมะ อซิว ี

ละฮุลอรัฎ ์วะเฮาวนิ อะลยัฮ ิอสัซะฟัร" ความว่า: (โอ ้อลัลอฮ ์

โปรดย่นระยะทางใหแ้กเ่ขา 

และท าใหก้ารเดนิทางของทา่นเกดิความสะดวกขึน้เถดิ)3 

 
1 รายงานโดย อตัตริมซียี ์(3444) 
2 รายงานโดย อะหม์ดัในหนังสอืมุสนัด (9724) 
3 รายงานโดย มุสลมิ (2113) 
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9. อย่าพกพากระดิง่ ขลุ่ย และสุนัขในการเดนิทาง 

เน่ืองจากฮะดษีจากอบูฮุรอ็ยเราะฮ ์ เราะฎยิลัลอฮุอนัฮุ เล่าวา่ 

ท่านเราะซลูุลลอฮ ์ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั กล่าวว่า: 

حَبُۡ لَۡ»  «.جَرَسۡ  وَلَۡ كَل بۡ  فِيهَا رُف قَةًۡ ال مَلَئكَِةُۡ تصَ 

 

"บรรดามะลาอกิะฮจ์ะไม่รว่มเดนิทางกบักลุ่มทีม่สีุนัขหรอืกระ

ดิง่"1 

10. 

หากชายคนหน่ึงตอ้งการเดนิทางกบัภรรยาคนใดคนหน่ึงของ

เขา ในกรณีทีเ่ขามภีรรยามากกว่าหน่ึงคน 

ใหเ้ขาท าการจบัฉลาก และภรรยาคนใดทีฉ่ลากตกอยู่กบัเธอ 

เธอก็จะเดนิทางไปกบัเขา ดัง่ฮะดษีจากท่านหญงิอาอชิะฮ ์

เราะฎยิลัลอฮุอนัฮา กล่าวว่า: 

 فأَيََّتهُُنَّۡ نِسَائِهِۡ، بَي نَۡ أقَ رَعَۡ سَفَرًا أرََادَۡ إذِاَ: وسلم عليه الل صلى اللِۡ رَسُولُۡ كَانَۡ»
مُهَا خَرَجَۡ  «.مَعَهُۡ بهَِا خَرَجَۡ سَه 

 "ท่านเราะซลูุลลอฮ ์ ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั 

เมือ่ท่านตอ้งการจะเดนิทาง 

ท่านจะท าการจบัฉลากระหวา่งบรรดาภรรยาของทา่น 

ดงัน้ันภรรยาคนใดทีฉ่ลากของเธอออกมา 

ท่านก็จะเดนิทางไปกบันาง"2 

11. 

ส่งเสรมิส าหรบัเขาใหอ้อกเดนิทางในตอนเชา้ของวนัพฤหสับ

ด ี หากท าได ้ เน่ืองจากเป็นสิง่ทีท่่านศาสดา 

 
1 รายงานโดย อลับุคอรยี ์(2593) และมุสลมิ (2770) 
2 รายงานโดย อลับุคอรยี ์(2949) 
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ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั ไดก้ระท าไว ้ท่านกะอบ์ บนิ มาลกิ 

เราะฎยิลัลอฮุอนัฮุ กล่าววา่: 

رُجُۡ وسلم عليه الل صلى اللِۡ رَسُولُۡ كَانَۡ لقَلََّمَا» ۡ سَفَرۡ  فيِ خَرَجَۡ إذِاَ يَخ  مَۡ إلَِّ  يَو 
 «.ال خَمِيسِۡ

 "นอ้ยมากทีท่่านเราะสูลุลลอฮ ์ ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั 

จะออกเดนิทาง แต่ถา้ท่านตอ้งการออกเดนิทาง 

ท่านก็จะไม่ออกเวน้แต่ในวนัพฤหสับด"ี1 

12. สนับสนุนใหก้ล่าวดุอาอด์ว้ยบทดุอาออ์อกจากบา้น 

ไม่ว่าจะเดนิทางหรอืไม่ก็ตาม 

โดยกล่าวขณะทีเ่ขาออกเดนิทางว่า: 

مِۡ» ِ، بِس  ِ، عَلىَ توََكَّل تُۡ اللَّّ لَۡ وَل اللَّّ ةَۡ وَل حَو  ۡ قوَُّ ِ، إلَِّ  أضَِلَّۡ أنَۡ  بكَِۡ أعَُوذُۡ إِن يِ اللَّهمَّۡ باِللََّّ

، أوَۡ  ، أوَۡ  أزَِلَّۡ أوَۡ  أضَُلَّ لِمَۡ أوَۡ  أزَُلَّ لمََ، أوَۡ  أظَ  هَلَۡ أوَۡ  أظُ  هَلَۡ أوَۡ  أجَ   «.عَليََّۡ يجُ 

 « أعَُوذُُ إنِ ِي اللهَمَُ بِالَلَِّ، إلَُِ قوَُةَُ وَل حَوْلَُ وَل اَللِّ، عَلَى توََكَلْتُُ اَللِّ، بسِْمُِ  
يجُْهَلَُ أوَُْ أجَْهَلَُ أوَُْ أظُْلَمَ، أوَُْ أظَْلِمَُ أوَُْ أزَُلَ، أوَُْ أزَِلَُ أوَُْ أضَُلَ، أوَُْ أضَِلَُ أنَُْ بكَُِ  

์ ความวา่: "ดว้ยพระนามของอลัลอฮ «عَلَيَُ

ฉันมอบหมายต่ออลัลอฮ ์ ไม่มพีลงัและไม่มอี านาจใดๆ 

นอกจากดว้ยอลัลอฮ ์ โอ ้ อลัลอฮ!์ 

ฉันขอความคุม้ครองจากพระองคใ์หพ้น้จากการหลงผดิหรอื

ถูกชกัน าใหห้ลงผดิ 

หรอืจากการกา้วพลาดหรอืถูกท าใหก้า้วพลาด 

หรอืจากการอธรรมหรอืถูกอธรรม 

หรอืจากการกระท าผดิหรอืถูกกระท าผดิ"2 

 
1 รายงานโดย อบดูาวูด (5094) 
2 "วะอษ์าอซิซะฟัร" หมายถงึ ความยากล าบากของการเดนิทาง อลั-อฟิซอฮ ์อนั มะอานี อศั-

ศฮิาฮ ์(4/284). 
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13. 

สนับสนุนใหผู้เ้ดนิทางกล่าวดุอาอด์ว้ยบทดุอาอก์ารเดนิทาง 

เมือ่เขาขึน้ขีส่ตัวพ์าหนะ รถยนต ์ เคร ือ่งบนิ หรอืพาหนะอืน่ๆ 

โดยกล่าวว่า: 

«ُۡ بَرُ، اللَّّ ُۡ أكَ  بَرُ، اللَّّ ُۡ أكَ  بَرُۡ اللَّّ رَۡ الَّذِي سُب حَانَۡ: }يقَوُلُۡ ثمَُّۡ أكَ   لَهُۡ كُنَّا وَمَاۡ هَذاَ لَناَ سَخَّ
ألَكَُۡ إِنَّا اللَّهُمَّۡ[ 14: الزخرف{ ]لمَُن قلَِبوُنَۡ رَب ِناَۡ إلِىَۡ وَإِنَّا مُق رِنِينَۡ  هَذاَ سَفَرِناَ فيِ نَس 

بِرَّۡ ضَى، مَا ال عمََلِۡ وَمِنَۡ وَالتَّق وَى، ال  نۡ  اللَّهُمَّۡ ترَ  ِ ناَ هَو  وِۡ السَّفَرَ، عَلَي   بعُ دهَُ، عَنَّا وَاط 

لِ، فيِ وَال خَلِيفَةُۡ السَّفرَِ، فيِ الصَّاحِبُۡ أنَ تَۡ اللَّهُمَّۡ هَ  ثاَءِۡ مِنۡ  بكَِۡ أعَُوذُۡ إِن يِ اللَّهُمَّۡ الْ   وَع 
لِۡ ال مَالِۡ فيِ ال مُن قلََبِۡ وسوء ر،المنظ وَكَآبَةِۡ السَّفَرِ، هَ   ..«.وَالْ 

لَهُ كُنَا وَمَا هَذاَ لنََا سَخَرَُ الَذِي سُبْحَانَُ ، أكَْبَرُُ اَللُُّ أكَْبَرُُ اَللُُّ أكَْبَرُُ اَللُُّ   
الْبِرَُ هَذاَُ سَفَرِنَا فِيُ نسَْألَكَُُ إنَِا اللهَُمَُ .لمَُنقَلِبوُنَُ رَب نَِا إِلَى وَإنَِا مُقْرنيِْنَُ  
نُْ اللهَُمَُ .ترَْضَى مَا العمََلُِ وَمِنَُ  وَالتقَْوَى ِ عَنَا وَاطْوُِ هَذاَ سَفَرَنَا عَليَْنَا هَو   

أعَُوذُُ إنِ ِي اللهَُمَُ .الأهْلُِ فِي وَالخَلِيفَةُُ السَفَرُِ في الصَاحِبُُ أنَْتَُ اللهَُمَُ بعُْدهَُُ  
وَالْأهَْلُِ الْمَالُِ فِي الْمُنْقلبَُِ وَسُوءُِ الْمَنْظَرُِ وَكَآبَةُِ السَفَرُِ وُعَثاَءُِ مِنُْ بكَُِ  

ความว่า: “อลัลอฮผ์ูท้รงยิง่ใหญ่ อลัลอฮผ์ูท้รงยิง่ใหญ่ 

อลัลอฮผ์ูท้รงยิง่ใหญ่ 

มหาบรสิุทธิผ์ูท้รงใหพ้าหนะนีเ้ป็นความสะดวกแกเ่รา 

และเราน้ันไม่สามารถจะควบคุมมนัได ้

และแทจ้รงิเราจะตอ้งเป็นผูก้ลบัไปสู่พระเจา้ของเราอย่างแน่น

อน [ ซเูราะฮ ์ อซัซคุรุฟ: 14]  โออ้ลัลอฮ ์

ฉันขอต่อพระองคใ์หก้ารเดนิทางคร ัง้นีม้คีวามด ีความย าเกรง 

และใหม้กีารงานทีพ่ระองคท์รงพอพระทยั 

โออ้ลัลอฮโ์ปรดใหค้วามสะดวกแกเ่ราในการเดนิทางคร ัง้นี ้

และโปรดมว้นความไกลของมนั (ใหใ้กลข้ึน้) 

โออ้ลัลอฮพ์ระองคโ์ปรดทรงเป็นเพือ่นรว่มเดนิทาง 

และโปรดทรงเป็นผูดู้แลครอบครวั 

โออ้ลัลอฮฉ์ันขอความคุม้ครองต่อพระองคใ์หพ้น้จากความต
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รากตร า1 ของการเดนิทาง และสภาพทีเ่ลวรา้ย2 

และใหพ้น้จากการทีต่อ้งกลบัไปพบสิง่เลวรา้ย3ทีเ่กดิแกท่รพัย ์

สนิ ครอบครวั”4 

14. 

ไม่แนะน าใหเ้ดนิทางคนเดยีวโดยไม่มเีพือ่นรว่มเดนิทางดว้ย 

เพราะทา่นนบ ีศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั กล่าววา่: 

دةَِۡ فيِ مَا النَّاسُۡ يعَ لمَُۡ لَوۡ » لمَُۡ مَا ال وَح  دهَُۡ بلَِي لۡ  رَاكِبۡ  سَارَۡ مَا أعَ   «.وَح 

 

"หากผูค้นรูถ้งึภยัอนัตรายของการเดนิทางคนเดยีวเหมอืนอ

ย่างทีฉ่ันรู ้

แน่นอนว่าคงไม่มใีครขีพ่าหนะเดนิทางคนเดยีวในเวลากลาง

คนื"5. 
15. 

ผูเ้ดนิทางทุกคนควรมกีารแต่งตัง้คนหน่ึงเป็นหวัหนา้ขณะเดิ

นทางเพือ่ใหพ้วกเขาเกดิความสามคัคเีป็นอนัหน่ึงอนัเดยีวกั

น และท าใหม้พีลงัสู่การบรรลุเป้าหมายของพวกเขา ท่านนบ ี

ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั กล่าววา่: 

رُوا سَفَرۡ  فيِ ثلََثةَ ۡ خَرَجَۡ إذِاَ»  «.أحََدهَمُۡ  فلَ يؤَُم ِ

 
1 "ซอู ์ อลัฮยัอะฮ ์ วลัอนิกซิาร มนิัล หุซนิ " หมายถงึ 

รูปลกัษณท์ีย่ ่าแย่และความบอบช า้จากความโศกเศรา้ (อลัอฟิศอห ์ อนั มาอานีย ์

อศัศฮิาห:์ 4/284) 
2 "อลัมุนกอลบั” คอืการกลบัไป (อลัอฟิศอฮ ์อนั มานิอานีย ์อศัศฮิาฮ:์ 4/284) 
3 รายงานโดย อะหม์ดัในหนังสอืมุสนัด (6374) 
4 รายงานโดย อลับุคอรยี ์(2998) 
5 รายงานโดย อบดูาวูด (2608) 
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 "หากมกีารเดนิทางสามคน 

ก็จงแต่งตัง้คนหน่ึงในน้ันเป็นหวัหนา้ของพวกเขา"1 

16. 

เขาตอ้งมคีวามจรงิจงัในการปฏบิตัติามสิง่ทีอ่ลัลอฮท์รงบญั

ญตัไิวจ้ากการเคารพภกัดต่ีางๆ และหลกีเลีย่งสิง่ตอ้งหา้ม 

อกีทัง้พงึประพฤตตินดว้ยมารยาทอนัดงีาม เชน่ 

ชว่ยเหลอืผูท้ีล่ าบากทีต่อ้งการความชว่ยเหลอืและสนับสนุน 

มอบความรูใ้หแ้กผู่ท้ีใ่ฝ่หาและผูท้ีต่อ้งการ 

และเป็นผูท้ีเ่อือ้เฟ้ือเผือ่แผ่ในทรพัยส์นิของเขา 

โดยใชจ้า่ยไปในประโยชนส์่วนตน 

ประโยชนข์องพีน่อ้งของเขา และความตอ้งการของพวกเขา 

17. 

เขาควรเตรยีมค่าใชจ้า่ยและสิง่จ าเป็นส าหรบัการเดนิทางใหเ้

พยีงพอ เพราะอาจมคีวามจ าเป็นเกดิขึน้และสถานการณต่์าง 

ๆ อาจเปลีย่นแปลงไปได ้

18. เขาควรเป็นคนทีย่ิม้แยม้ มจีติใจกวา้งขวาง 

และมคีวามกระตอืรอืรน้ทีจ่ะเอาใจใส่ต่อเพือ่นทีร่ว่มเดนิทาง 

เพือ่ใหเ้กดิความคุน้เคยและบรรยากาศแห่งความรกัใคร ่

19. 

เขาจะตอ้งอดทนต่อความหยาบคายของเพือ่นรว่มเดนิทาง 

และการทีพ่วกเขาไม่เห็นดว้ยกบัความคดิเห็นของเขา 

และปฏบิตัต่ิอพวกเขาดว้ยมารยาททีด่ทีีสุ่ด 

เพือ่ทีเ่ขาจะไดเ้ป็นทีเ่คารพและเป็นผูท้ีน่่านับถอืในจติวญิญา

ณของพวกเขา. 

 
1 รายงานโดย อะหม์ดัในหนังสอืมุสนัด (17736) 
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20. 

สนับสนุนส าหรบัผูท้ีเ่ดนิทางเมือ่พวกเขาไดเ้ขา้ทีพ่กัแลว้ 

ใหม้กีารรวมตวักนั 

เพราะเคยมบีางคนในหมู่เศาะฮาบะฮข์องท่านนบ ี

ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั เมือ่เขาไดถ้งึทีพ่กัแลว้ 

พวกเขาจะแยกยา้ยกนัไปตามเสน้ทางและตามหุบเขาต่างๆ 

จากน้ันท่านนบ ีศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮวิะสลัลมั จงึกล่าวว่า: 

قكَُمۡ  إنَِّۡ» عاَبِۡ فيِ تفََرُّ دِيَةِۡ الش ِ وَ   ،«الشَّي طَانِۡ مِنَۡ ذلَِكُمۡ  إِنَّمَا وَالْ 

 "การทีพ่วกท่านแยกยา้ยกนัไปตามหุบเขาและหุบเหวน้ัน 

แทจ้รงิแลว้มนัมาจากชยัฏอน"1 

ตัง้แต่น้ันมาพวกเขาก็รวมตวักนัจนถงึจดุทีว่่าหากมใีครสกัค

นเอาผา้ของตนมาปูก็เพยีงพอส าหรบัพวกเขา 

21. 

สนับสนุนเมือ่มกีารเขา้ทีพ่กัไม่ว่าเขาจะมาจากการนักเดนิทา

งหรอืไม่ก็ตาม ก็ใหท้ าการขอดุอาอ ์

ดว้ยบททีร่ายงานจากท่านนบ ี ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั 

ทีว่่า: 

ِۡ بكَِلِمَاتِۡ أعَُوذُۡ» اتِۡ اللَّّ  ؛ۡ«خَلَقَۡ مَا شَر ِۡ مِنۡ  التَّامَّ

 « خَلقََُ مَا شَر ُِ مِنُْ التاَمَاتُِ اَللُِّ بكَِلِمَاتُِ أعَُوذُُ » ความว่า: 

"ฉันขอความคุม้ครองดว้ยถอ้ยค าอนัสมบูรณแ์ห่งอลัลอฮใ์ห ้

พน้จากความช ัว่รา้ยของสิง่ทีพ่ระองคท์รงสรา้งมา"2 

แทจ้รงิหากเขาไดก้ล่าวบทดุอาอนี์แ้ลว้ 

 
1 รายงานโดย มุสลมิ (2708) 
2 รายงานโดย อลับุคอรยี ์(2994) 
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ก็จะไม่มสีิง่ใดท าอนัตรายเขาได ้

จนกว่าเขาจะออกจากทีพ่กัน้ันไป 

22. สนับสนุนใหก้ล่าว "อลัลอฮุอกับรั" เมือ่ขึน้สู่ทีสู่ง 

และกล่าว "ซบุฮานัลลอฮ"์ เมือ่ลงสู่ทีต่ ่าหรอืหบุเหว 

ดงัทีท่่านญาบริ เราะฎยิลัลอฮุอนัฮุ กล่าวว่า: 

"เมือ่พวกเราขึน้สู่ทีสู่ง (หรอืเนินสูง) พวกเราก็จะกล่าวตกับรี 

(อลัลอฮุอกับรั) 

และเมือ่พวกเราลงมาจากเนินก็จะกล่าวตสับหี ์

(ซบุหานัลลอฮ)์"1 

และพวกเขาจะไม่ใชเ้สยีงดงัเมือ่กล่าวตกับรี เพราะท่านนบ ี

ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั กล่าววา่: 

بعَوُا النَّاسُۡ أيَُّهَاۡ ياَ»  إِنَّهُۡ مَعَكُمۡ  إِنَّهُۡ غَائِباً وَلَۡ أصََمَّۡ تدَ عُونَۡ لَۡ فإَنَِّكُمۡ  أنَ فسُِكُمۡ  عَلىَ ار 

 «.قَرِيبۡ  سَمِيعۡ 

 "โอผู้ค้นทัง้หลายจงปฏบิตัต่ิอตนเองอย่างค่อยเป็นค่อยไป 

(อย่าเรง่รบีในการวงิวอนขอ)  

แทจ้รงิพวกท่านมไิดว้งิวอนขอต่อผูท้ีหู่หนวกหรอืผูท้ีไ่ม่อยู่ 

แทจ้รงิพระองคท์รงอยู่กบัพวกท่าน พระองคท์รงไดย้นิ 

และทรงอยู่ใกล"้2 

23. 

สนับสนุนส าหรบัผูเ้ดนิทางใหอ้อกเดนิทางในเวลากลางคนืโ

ดยเฉพาะในชว่งตน้ของมนั ดัง่ค ากล่าวของทา่นนบ ี

ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั ทีว่่า: 

ضَۡ فإَنَِّۡ باِلدُّل جَةِ؛ عَلَي كُمۡ »» رَ   «.باِللَّي لِۡ تطُ وَى الْ 

 
1 รายงานโดย อลับุคอรยี ์(2993) 
2 รายงานโดย อบดูาวูด (2571) 
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 "พวกท่านจงออกเดนิทางในเวลากลางคนื 

เพราะแผ่นดนิจะถูกมว้นใหส้ ัน้ลงในยามค ่าคนื"1 

24. สนับสนุนใหข้อดุอาอใ์หม้ากๆ ในระหว่างเดนิทาง 

ดัง่ค ากล่าวของท่านนบ ีศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั ทีว่่า: 

تجََاباَتۡ  دعََوَاتۡ  ثلََثُۡ» وَةُۡ: فِيهِنَّۡ شَكَّۡ لَۡ مُس  لوُمِ، دعَ  وَةُۡ ال مَظ  وَةُۡ ال مُسَافِرِ، وَدعَ   وَدعَ 
 «.وَلدَِهِۡ عَلىَ ال وَالِدِۡ

 

"บทดุอาอข์องบุคคลสามประเภททีจ่ะไดร้บัการตอบรบัอย่างแ

น่นอนอย่างไม่ตอ้งสงสยัใดๆ คอื บทดุอาอข์องผูท้ีถู่กกดขี ่

บทดุอาอข์องคนเดนิทาง 

และบทดุอาอข์องบดิามารดาเพือ่ลูกของเขา"2 

*** 

ประการทีส่อง: 

การช าระรา่งกายใหส้ะอาดเวลาเดนิทาง 

วาญบิส าหรบัผูเ้ดนิทางตอ้งใส่ใจถงึความสะอาดของตน 

โดยการอาบน ้าละหมาดเพือ่ยกหะดษัเล็ก 

และการอาบน ้าญุนุบเพือ่ปราศจากหะดษัใหญ่ 

แต่ถา้เขาไม่มนี ้า หรอืมนี ้าอยู่เพยีงเล็กนอ้ย 

เพือ่ใชส้ าหรบับรโิภค กนิและดืม่ ดงัน้ัน 

ก็ใหท้ าการตะยมัมุมแทนได ้

ขัน้ตอนการท าตะยมัมุม: คอื ใหต้บมอืทัง้สองลงบนดนิ 

จากน้ันก็ลูบไปทีห่นา้และฝ่ามอืทัง้สองขา้ง 

 
1 รายงานโดย อะหม์ดัในหนังสอืมุสนัด (10771) 
2 รายงานโดย อลับซัซารในหนังสอืมุสนดัของท่าน (10068). 
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และความสะอาดของตะยมัมุมน้ันเป็นความสะอาดช ัว่ครา

วเท่าน้ัน ดงัน้ัน 

เมือ่มกีารเจอน ้าเมือ่ไรความสะอาดของตะยมัมุมก็จะถอืเป็นโ

มฆะทนัท ี และจ าเป็นตอ้งใชน้ ้า 

หากมกีารท าตะยมัมุมเน่ืองจากมญูีนุบ 

แลว้พบน ้าหลงัจากน้ัน 

จ าเป็นทีเ่ขาตอ้งอาบน ้าเน่ืองจากญูนุบน้ัน 

และหากบุคคลไดท้ าการตะยมัมุมหลงัจากถ่ายอุจจาระจากน้ั

นก็พบน ้าขัน้มา 

ก็จ าเป็นทีเ่ขาตอ้งท าการอาบน ้าละหมาดเพราะเหตุนี ้

และในหะดษีไดก้ล่าวไวว้่า: 

عِيدُۡ» ي ِبُۡ الصَّ لِمِۡ وَضُوءُۡ الطَّ  المَاءَۡ وَجَدَۡ فإَذِاَ سِنِينَ، عَش رَۡ المَاءَۡ يَجِدِۡ لمَۡ  وَإنِۡ  المُس 
يَتَّقِۡ َ، فلَ   «.بَشَرَتهَُۡ وَل يمُِسَّهُۡ اللَّّ

 "ดนิทีส่ะอาด เป็นน ้าละหมาดของมุสลมิ 

แมจ้ะไม่พบน ้าเลยเป็นเวลาสบิปีก็ตาม 

และเมือ่เขาไดพ้บน ้าแลว้ ก็จงย าเกรงต่ออลัลอฮ ์

และใหเ้ขาสมัผสัน ้าน้ันกบัผวิหนังของเขา"1 

การเชด็คุฟ (รองเทา้ทีป่กปิดขอ้เทา้) 

เป็นสิง่ทีบ่ญัญตัไิวต้ามอลักุรอาน ซนุนะฮ ์

และมตขิองอะฮล์ุซซนุนะฮ ์

การเชด็คุฟ และสิง่ทีอ่ยู่ในความหมายของมนั 

(เชน่ถุงเทา้) มเีงือ่งไขดงันี:้ 

 
1 รายงานโดย อลับุคอรยี ์(1804) และมุสลมิ (1927) 
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1- 

คุฟหรอืถุงเทา้ทีจ่ะสวมใส่น้ันตอ้งเป็นทีไ่ดร้บัอนุมตัติามหลกั

ศาสนาและสะอาด 

2- ตอ้งสวมใส่หลงัจากทีม่นี ้าละหมาดแลว้ 

3. ทัง้สอง (คุฟหรอืถุงเทา้) จะตอ้งปกปิดส่วนทีว่าญบิ 

(ในการลา้งเทา้เวลาอาบน า้ละหมาด) 

4. การเชด็จะตอ้งเป็นการเชด็เฉพาะหะดษัเล็กเท่าน้ัน 

ไม่อนุญาตใหเ้ชด็ในภาวะญะนาบะฮ ์

หรอืในสิง่ทีท่ าใหจ้ าเป็นตอ้งอาบน ้ายกฮะดษัใหญ่ 

5. 

การเชด็น้ันตอ้งอยู่ในกรอบของเวลาทีศ่าสนาไดก้ าหนดไว ้

คอื 1 วนั 1 คนื ส าหรบัผูท้ีพ่ านักอยู่ (ไม่ไดเ้ดนิทาง) และ 3 วนั 

3 คนืส าหรบัผูเ้ดนิทาง และตามทศันะทีถู่กตอ้งน้ัน 

คอืใหเ้ร ิม่นับหลงัจากการเชด็คร ัง้แรกทีเ่กดิจากหะดษั 

และจะสิน้สุดเมือ่ครบ 24 ช ัว่โมงส าหรบัผูท้ีพ่ านักอยู่ และ 72 

ช ัว่โมงส าหรบัผูเ้ดนิทาง 

การเชด็น้ันจะเป็นโมฆะไดด้ว้ยเหตุผล 3 ประการต่อไปนี:้ 

1. เมือ่ประสบกบัสิง่ทีจ่ าเป็นตอ้งอาบน ้ายกฮะดษัใหญ่ เชน่ 

การมญูีนุบ ถอืว่าการเชด็คุฟของเขาน้ันเป็นโมฆะ 

และเขาจ าเป็นตอ้งอาบน ้า 

2. หากมกีารถอดทัง้สองออกหลงัจากเชด็แลว้ 

3. เมือ่ครบก าหนดของเวลาทีศ่าสนาไดก้ าหนดไว ้

การเชด็น้ันก็จะเป็นโมฆะ 

*** 
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ประการทีส่าม: ขอ้ก าหนดต่างๆ 

ส าหรบัการย่อละหมาดในการเดนิทาง 

การละหมาดย่อขณะเดนิทางดกีว่าการละหมาดเต็ม 

แต่ถา้หากผูเ้ดนิทางท าการละหมาดทีม่สีีร่อกะอะฮ ์

ดว้ยการละหมาดครบสีร่อกะอะฮ ์

การละหมาดของเขาก็ถูกตอ้ง 

แต่เป็นการกระท าทีข่ดัแยง้กบัสิง่ทีด่กีว่า 

ผูเ้ดนิทางสามารถท าการย่อละหมาดได ้

เมือ่ไดอ้อกจากทุกหลงัคาบา้นทุกหลงัในหมู่บา้นหรอืเมอืงขอ

งเขาแลว้ น่ีคอืทศันะของนักวชิาการสว่นใหญ่ 

และถา้เขาเดนิทางหลงัจากเวลาละหมาดเร ิม่เขา้แลว้ 

เขาก็มสีทิธทิีจ่ะท าการละหมาดย่อได ้

เพราะเขาไดเ้ดนิทางกอ่นทีเ่วลาละหมาดน้ันจะหมดไป 

ส่วนการละหมาดรวมระหวา่งซฮุรแ์ละอสัร ์

ระหว่างมฆัรบิและอชิาเขา้ดว้ยกนัน้ัน 

ถอืเป็นซนุนะฮส์ าหรบัผูท้ีเ่ดนิทาง 

หากพวกเขาตอ้งการเชน่น้ัน 

และหากการเดนิทางน้ันท าใหเ้กดิความเหน่ือยหลา้และใชเ้วล

านาน เขาสามารถท าสิง่ทีส่ะดวกทีสุ่ดส าหรบัเขา 

ไม่ว่าจะเป็นรวมละหมาดดว้ยการรวมตกัดมี 

(เอาเวลาอศัรม์าละหมาดในเวลาซฮุร ์

และละหมาดอชีาอใ์นเวลาของมฆัรบิ) หรอืตะอค์รี 

(เอาเวลาซฮุรม์าละหมาดในเวลาอศัร ์

และละหมาดมฆัรบิในเวลาอชีาอ)์ 
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แต่หากผูเ้ดนิทางไม่ตอ้งการทีจ่ะละหมาดรวม 

ก็ไม่จ าเป็นทีจ่ะตอ้งรวม เชน่ 

ผูท้ีห่ยุดพกัทีไ่หนสกัแห่งและจะยงัไม่ออกจากทีน้ั่น 

นอกจากหลงัถงึเวลาละหมาดถดัไป ดงัน้ันในกรณีนี ้

การไม่รวมจะดกีว่าส าหรบัเขา 

เพราะเขาไม่มคีวามจ าเป็นอะไรทีจ่ะตอ้งละหมาดรวม 

และเหตุนี ้ ท่านนบ ี ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั 

จงึไม่ท าการละหมาดรวมเมือ่คร ัน้ทีท่่านอยู่ทีม่นิาในชว่งประก

อบพธิฮีจัญอ์ าลา เพราะไม่มคีวามจ าเป็นทีต่อ้งละหมาดรวม 

ส าหรบัการละหมาดสุนนะฮน้ั์น 

ผูเ้ดนิทางสามารถท าไดเ้หมอืนผูท้ีไ่ม่เดนิทาง 

ดงัน้ันเขาสามารถละหมาดดุฮา ละหมาดกลางคนื 

ละหมาดวติร ์ และละหมาดสุนนะฮอ์ืน่ๆ 

ยกเวน้ละหมาดสุนนะฮก์อ่นและหลงัเวลาฟัรฎู ซฮุร์ ิ มฆัรบิ 

และอชิาอ ์เพราะสุนนะฮท์ีด่ทีีสุ่ดคอืไม่ควรละหมาดสุนนะฮน้ั์น 

ผูเ้ดนิทางสามารถท าการละหมาดสุนนะฮบ์นพาหนะได ้

เชน่ บนเคร ือ่งบนิ บนรถ บนเรอื และบนพาหนะอืน่ๆ ได ้

ในขณะเดนิทาง แต่หากเป็นการละหมาดฟัรฎ ู

ผูเ้ดนิทางจ าเป็นตอ้งลงจากพาหนะน้ัน 

นอกจากในกรณีทีไ่ม่สามารถลงได ้

การละหมาดของผูเ้ดนิทางโดยตามหลงัอหิม่ามประจ า 

การละหมาดของเขาถอืว่าถูกตอ้ง 

และผูเ้ดนิทางจะตอ้งท าการละหมาดใหค้รบตามจ านวนรอ็กอ

ะฮเ์หมอืนกบัการละหมาดของอหิม่ามประจ า 

ไม่ว่าเขาจะทนัทุกรอ็กอะฮ ์ หรอืทนัเพยีงหน่ึงรอ็กอะฮ ์
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หรอืต ่ากว่าน้ันก็ตาม 

แมว้่าเขาจะทนักบัอหิม่ามในขณะทีอ่หิม่ามอยู่ในต าแหน่งตะ

ชะฮุดสุดทา้ยกอ่นใหส้ลามก็ตาม 

เขาก็จะตอ้งละหมาดใหค้รบจ านวนรอ็กอะฮอ์ย่างสมบูรณ ์

และน่ีคอืทศันะทีถู่กตอ้งจากสองทศันะของนักวชิาการ 

*** 

ประการทีส่ี:่ 

มารยาทในการเดนิทางกลบัจากการประกอบพธิฮีจั

ญ ์อุมเราะฮ ์หรอืกลบัจากการเดนิทาง 

เมือ่ถงึเวลาเดนิทางกลบั 

ควรจะกลบับา้นทนัทแีละไม่ควรชกัชา้ในการเดนิทางกลบัเวน้

แต่จะมคีวามจ าเป็น เพราะค ากล่าวของท่านนบ ี

ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั ทีว่่า: 

نعَُۡ ال عذَاَبِ، مِنَۡ قِط عةَ ۡ السَّفَرُۡ» مَهُ، وَشَرَابهَُۡ طَعاَمَهُۡ أحََدكَُمۡ  يمَ  مَتهَُۡ قَضَى فإَذِاَ وَنَو   نهَ 
لۡ  لِهِۡ إلِىَ فلَ يعَُج ِ  «.أهَ 

 "การเดนิทางเป็นส่วนหน่ึงของการลงโทษ 

เพราะเจา้ไม่สามารถกนิ ดืม่ 

และนอนหลบัไดอ้ย่างสะดวกสบาย ดงัน้ัน 

เมือ่คนใดคนหน่ึงในหมู่พวกเจา้ไดเ้ตมิเต็มในความตอ้งการข

องเขาแลว้ เขาควรกลบัไปหาครอบครวัของเขาในทนัท"ี1. 

เมือ่เขาตอ้งการกลบัทีพ่กับา้นของเขา 

เขาควรอ่านบทดุอาอเ์พือ่การเดนิทางขณะจะขึน้พาหนะของเ

ขา โดยกล่าวค าว่า: 

 
1 รายงานโดย อลับุคอรยี ์(1797) และมุสลมิ (1342) 
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 «.حَامِدوُنَۡ لِرَب ِناَ عَابدِوُنَۡ تاَئِبوُنَۡ آيِبوُنَۡ»

 « حَامِدوُنَُ لِرَب نَِا عَابِدوُنَُ تاَئبِوُنَُ آيبِوُنَُ » 

ความว่า: “เรากลบัมาแลว้ เราขออภยัโทษแลว้ 

เราเป็นผูอ้่อนนอ้มแลว้ 

เราเป็นผูก้ล่าวสรรเสรญิต่อพระผูอ้ภบิาลของเราแลว้”1 

สนับสนุนใหก้ล่าวบทดุอาอข์ณะเดนิทางกลบัจากการเดนิ

ทาง ตามทีไ่ดถู้กบนัทกึไวจ้ากท่านนบ ี

ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั 

ว่าเมือ่ทา่นเดนิทางกลบัจากการท าสงคราม การท าฮจัญ ์

หรอืการท าอุมเราะฮ ์ ท่านจะกล่าวตกับรี (อลัลอฮุอกับรั) 

สามคร ัง้บนทีสู่งทุกแห่ง จากน้ันท่านจะกล่าวว่า: 

ۡ إلَِهَۡ لَۡ» دهَُۡ اللُ، إلَِّ دُ، وَلَهُۡ ال مُل كُ، لَهُۡ لَهُ، شَرِيكَۡ لَۡ وَح  ءۡ  كُل ِۡ عَلىَ وَهُوَۡ ال حَم  ، شَي   قدَِير 
دهَُ، اللُۡ صَدقََۡ حَامِدوُنَ، لِرَب ِناَ سَاجِدوُنَ، عَابدِوُنَ، تاَئِبوُنَ، آيِبوُنَ،  وَنَصَرَۡ وَع 
زَابَۡ وَهَزَمَۡ عَب دهَُ، حَ  دهَُۡ الْ   «.وَح 

 « كُل ُِ عَلىَ وَهوَُُ الْحَمْدُُ، وَلَهُُ الْمُلْكُ، لهَُُ لهَُ، شَرِيكَُ لَُ وَحْدهَُُ اللهُ، إلَُِ إِلَهَُ لَُ  
حَامِدوُنَُ لِرَب نَِا سَاجِدوُنَ، عَابِدوُنَ، تاَئبِوُنَ، آيبِوُنَ، قَدِيرٌ، شَيْءُ  ، 

وَحْدهَُُ الْأحَْزَابَُ وَهَزَمَُ عَبْدهَُ، وَنَصَرَُ وَعْدهَُ، اللهُُ صَدقََُ » . 

ความว่า "ไม่มพีระเจา้อืน่ใดนอกจากอลัลอฮเ์พยีงผูเ้ดยีว 

ไม่มภีาคใีด ๆ ส าหรบัพระองค ์

อ านาจและการสรรเสรญิเป็นสทิธขิองพระองค ์

พระองคค์อืผูท้รงเดชานุภาพเหนือทุกสิง่ เราคอืผูก้ลบัมา 

(จากเดนิทาง) ผูส้ านึกผดิ ผูเ้คารพภกัด ี  ผูสุ้ญูด 

ผูส้รรเสรญิพระผูอ้ภบิาลของเรา 

อลัลอฮท์รงรกัษาสญัญาของพระองค ์

 
1 รายงานโดย อลับุคอรยี ์(4116) 
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และทรงชว่ยเหลอืบ่าวของพระองค ์

และทรงปราบปรามกองทพั (ฝ่ายศตัรู) เพยีงล าพงั"1. 

สนับสนุนใหผู้เ้ดนิทาง (กลบั) เมือ่มองเห็นเมอืงของเขา 

ใหก้ล่าววา่: 

 ،«حَامِدوُنَۡ لِرَب ِناَ عَابدِوُنَۡ تاَئِبوُنَۡ آيِبوُنَۡ»

 « حَامِدوُنَُ لِرَب نَِا عَابِدوُنَُ تاَئبِوُنَُ آيبِوُنَُ » 

ความว่า “เราคอืผูก้ลบัมา (จากเดนิทาง) ผูส้ านึกผดิ 

ผูเ้คารพภกัด ี ผูสุ้ญูด ผูส้รรเสรญิพระผูอ้ภบิาลของเรา”2 

ใหก้ล่าวบทดุอาอน้ั์นซ า้ ๆ จนกว่าจะถงึบา้นเกดิของเขา 

ดงัทีท่่านนบ ีศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั ไดก้ระท าไว ้

ไม่ควรเขา้บา้นทนัทใีนเวลากลางคนื 

หากเขาจากไปนานโดยไม่มคีวามจ าเป็น 

นอกจากมกีารแจง้ใหค้รอบครวัทราบกอ่นล่วงหนา้ว่าจะกลบั

ถงึเวลากลางคนื เพราะท่านนบ ี ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั 

ไดห้า้มไว ้รายงานจากท่านญาบริ เราะฎยิลัลอฮอุนัฮู เลา่ว่า: 

جُلُۡ يَط رُقَۡ أنَۡ  وسلمۡ عليه الل صلى اللِۡ رَسُولُۡ نهََى» لَهُۡ الرَّ  ۡ،«لَي لًۡ أهَ 

 "ท่านเราะซลูุลลอฮ ์ ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั 

ไดห้า้มมใิหช้ายกลบัถงึบา้นหาภรรยาของเขายามค ่าคนื 

(โดยไม่แจง้ใหท้ราบล่วงหนา้)"3 

 
1 รายงานโดย อลับุคอรยี ์(1797) และมุสลมิ (1342) 
2 รายงานโดย มุสลมิ (715) 
3 ค าว่า อชัชะอษ์ะฮ ์ แปลว่า 

ผูห้ญงิทีผ่มของนางไมไ่ดร้บัการชโลมน ้ามนัหรอืหวเีป็นเวลานาน ค าว่า อลัอสิตหิด์าด 

แปลว่า การใชเ้หล็ก ค าว่า อลัมุฆอยยะบะฮ ์ หมายถงึ 

ผูห้ญงิทีส่ามไีดจ้ากเธอไปดว้ยการเดนิทาง (จากหนังสอื อตัตะหร์รี ฟี ชรัห ์เศาะฮหี ์มุสลมิ 

โดย อลัอศับะฮานีย ์หนา้ 292) 
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และจากวทิยปัญญาเกีย่วกบัเร ือ่งนี ้

คอืสิง่ทีถู่กอธบิายไวใ้นฮะดษีอืน่ว่า: 

تشَِطَۡ حَتَّى» تحَِدَّۡ الشَّعِثةَُ، تمَ   ۡ،«ال مَغِيبَةُۡ وَتسَ 

 "เพือ่นางจะไดห้วผีมของนาง1 และขจดัขน (ทีล่บั) ของนาง"2 

และในรายงานอืน่: 

جُلُۡ يَط رُقَۡ أنَۡ  وسلم عليه الل صلى اللِۡ رَسُولُۡ نهََى» لَهُۡ الرَّ نهُُمۡ  لَي لً، أهَ   أوَۡ  يَتخََوَّ
 «.عَثرََاتهِِمۡ  يلَ تمَِسُۡ

 "ท่านเราะสูลุลลอฮ ์ ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั 

หา้มไม่ใหบุ้คคลเคาะประตูบา้นเพือ่เขา้หาครอบครวัของเขา 

(หรอืภรรยา) ในเวลากลางคนื (โดยไม่บอกกล่าวล่วงหนา้) 

เพือ่จะสอดแนมพวกเขาหรอืเพือ่สอดหาขอ้ผดิพลาดของพว

กเขา"3. 

ส่งเสรมิส าหรบัผูท้ีเ่พิง่เดนิทางกลบัจากการเดนิทางใหเ้ขา้

มสัยดิทีใ่กลบ้า้นทีสุ่ดกอ่น 

จากน้ันก็ท าการละหมาดสองรอ็กอะฮ ์ ดงัทีท่่านนบ ี

ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั ไดก้ระท าไว ้

ส่งเสรมิส าหรบัเขาเมือ่กลบัมาจากการเดนิทาง 

ก็ใหเ้ขาสุภาพกบัลูกๆ และเพือ่นบา้น 

และใหท้ าดกีบัพวกเขาเมือ่พวกเขาไดเ้ขา้พบเขา 

รายงานจาก อบินุ อบับาส เราะฎยิลัลอฮุอนัฮุมา เล่าวา่: 

"เมือ่ท่านนบ ี ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั 

เดนิทางมาถงึมกักะฮ ์ ท่านไดร้บัการตอ้นรบัจากเด็ก ๆ 

 
1 รายงานโดย อนันะซาอยี ์ (9099) 
2 รายงานโดย มุสลมิ (715) 
3 รายงานโดย มุสลมิ (2428) 
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ทีเ่ป็นลูกหลานจากตระกูลอบัดุลมุฏฏอลบิ 

และท่านไดอุ้ม้คนหน่ึงไวข้า้งหนา้ และไดอุ้ม้อกีคนไวข้า้งหลงั 

และท่านอบัดุลลอฮ ์บนิ ญะอฟั์ร เราะฎยิลัลอฮอุนัฮู กล่าวว่า: 

 وَباِل حَسَنِۡ بيِ فَتلُقُ ِيَۡ: قاَلَۡ بِناَ، تلُقُ ِيَۡ سَفَرۡ  مِنۡ  قدَِمَۡ إذِاَ وَسَلَّمَۡ عليه الل صَلَّى النَّبيُِّۡ كَانَۡ"

هِۡ بَي نَۡ أحََدنَاَ فَحَمَلَۡ: قاَلَۡ باِل حُسَي نِ، أوَۡ  خَرَۡ يدََي  ناَ حَتَّى خَل فَهُۡ وَالْ   ".ال مَدِينَةَۡ دخََل 

 “เมือ่ท่านนบ ี ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั 

กลบัจากการเดนิทาง ท่านก็จะเจอกบัพวกเรา 

ท่านจะพบเจอกบัฉัน และฮะซนัหรอืฮุเซน 

และท่านก็จะอุม้พวกเราคนหน่ึงไวข้า้งหนา้ 

และอกีคนไวข้า้งหลงั จนกระทั่งเราไดเ้ขา้สู่มะดนีะฮ"์1 

ส่งเสรมิใหม้กีารเตรยีมของขวญัไว ้

เพราะจะท าใหเ้กดิความรูส้กึทีด่ใีนจติใจ 

และขจดัความเกลยีดชงัไปได ้

และส่งเสรมิใหร้บัของขวญัและส่งเสรมิใหม้กีารตอบแทนกบัข

องขวญัน้ัน 

และถอืว่ามกัรูฮ(์ทีน่่าต าหนิ)ปฏเิสธของขวญัน้ันทีไ่ม่มเีหตุผ

ลทางศาสนา และดว้ยเหตุนี ้ ท่านนบ ี

ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั กล่าววา่: 

 «.تحََابُّوا تهََادوُا»

 "พวกเจา้จงมอบของขวญัใหก้นัและกนั 

แลว้พวกเจา้จะรกักนั"2 

และของขวญัถอืเป็นปัจจยัหน่ึงทีส่ามารถสรา้งความรูส้กึผูก

พนัในหมู่ชาวมุสลมิดว้ยกนั 

 
1 รายงานโดย อลับยัฮะกยีใ์นหนังสอือสัสุนนั อลักุบรอ (11946). 
2 รายงานโดย อฏัฏ็อบรอนียใ์นหนังสอือลัเอาศ็อต (97). 
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เมือ่ผูเ้ดนิทางไดก้ลบัมาถงึบา้นเกดิแลว้ 

ก็ส่งเสรมิใหท้ าการจบัมอืและกอดกนั 

เพราะมรีายงานทีเ่ป็นการกระท าของบรรดาเศาะฮาบะฮข์องท่

านนบ ี ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั ดงัทีท่่านอนัส 

เราะฎยิลัลอฮุอนัฮู ไดก้ลา่วไวว้า่: "เมือ่พวกเขาพบกนั 

พวกเขาก็จะจบัมอืกนั และเมือ่พวกเขากลบัจากการเดนิทาง 

พวกเขาจะโอบกอดกนั"1. 

และขออลัลอฮท์รงประทานพรและความสนัตจิงมแีด่ท่านน

บขีองเรา มุฮมัมดั ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮวิะสลัลมั

 
1 รายงานโดย อลับุคอรยี ์(3116) และมุสลมิ (100) 
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