
 

 

 

 

 

 

 

والصيام الزكاة في موجزتان رسالتان  

జకాతు విధిదానము మరియు 
రమదాను ఉపవాసాలప ై ర ెండు 

సెంక్షిపత  సెందేశాలు 
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జకాతు విధిదానము మరియు రమదాను ఉపవాసాలప ై 
ర ెండు సెంక్షిపత  సెందేశాలు 

అబ్దు ల్ అజీజ్ బిన్ అబ్దు ల్లా హ్ బిన్ బ్ాజ్ 

జకాతు విధిదానము మరియు రమదాను ఉపవాసాలప ై 
ర ెండు సెంకి్షపత  సెందేశాలు 

గౌరవనీయదల్ ైన షేఖ్ 

అబ్దు ల్ అజీజ్ బిన్ అబ్దు ల్లా హ్ బిన్ బ్ాజ్ 

అల్లా హ్ ఆయన ప  ైదయ చూపుగాక 

మొదటి సెందేశము 

జకాతు విధిదానముప ై ముఖ్యమ ైన కొన్ని ఇసాా మీయ 
పరిశోధనలు 

అనంత కరుణాపరధాత మరయిద అపార కృపాశీడ నై అల్లా హ్ 
పేరుతో, 

అల్హమదు లిల్లా హి వహ్ు హ్, వస్సల్లతు వస్సల్లం అల్ల మన్ాా  
నబియయ బ్అదహ్, వఅల్ల ఆలిహి వస్హ్బిహ,ి అమలా బ్ాద్ (స్కల్ 
స్తో తరమదల్ు, కృతజ్ఞతల్ు ఏక ైకుడ ైన అల్లా హ్ క ేశోభిస్ాో యి, అంతిమ 
పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ివస్లా్ంప ై, ఆయన కుట ంబ్ంప ై, ఆయన 
స్హ్చరుల్ప ై అల్లా హ్ అన్ేక దవీెనల్ు కురపి ంచుగాక, అమలా బ్ాద్: 
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జ్కాతు విధ ి దానమద చ లాించుట గదరించి పతర తసహించడం 
మరియద జ్ఞఞ పకం చేయడమ ే ఈ స్ందశేం వరా యడానికి అస్ల్ు 
పేరరణ. ఎందుకంటే చాల్ల మంది మదస ా ంల్ు దాని పటా నిరాక్ష్యం 
వహసి్ూో , దానిని స్ర నై విధంగా చ లాించుట ల్ేదు, దాని ఘనత 
మరియద అది ఇస్ాా ం యొకక ఐదు మదూల్స్థంభాల్ల్ో ఒకటిగా 
ఉండటం మొదల్ ైన కారణాల్ వల్న, దాని మీద ఇస్ాా ం ధరాం 
నిల్బ్డ ి ఉననది; పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ి వస్లా్ం ఇల్ల 
పలికని్ారు: 

مَُ بنُيَِ » َ ع ل ى الِإسْلَ  مْس  اد ةَِ: خ  َ أ نَْ ش ه  أ نََ اللَُ إلََِ إلِ ه َ ل  مَداً و  سُولَُ مُح  إِق امَِ اللَِ، ر   و 
ةِ، إِيت اءَِ الصَلَ  وْمَِ الزَك اةِ، و  ص  ، و  ض ان  م  َِ ر  ج  ح   ،«الب يْتَِ و 

 ఇస్ాా ం ఐదు విషయమదల్ప ై నిరిాతమ  ైఉననద ి : అల్లా హ్ తపప 
వేరొక ఆరాధుయడు ల్ేడని మరయిద మదహ్మాద్ అల్లా హ్ యొకక 
స్ందశేహ్రుడని స్ాక్ష్యమివవటం, నమలజు న్ెల్కొల్పటం, జ్కాత్ 
ఇవవటం, రమజ్ఞన్ ఉపవాస్మదల్ుండటం, ద ైవ గృహ్మద హ్జ్ 
చేయటం1, ఈ హ్దీథ్ పరా మలణికత అంగీకరించబ్డింది. 

మదస ామదల్ప  ై జ్కాతు విధ ి దానమద విధించబ్డటం అన్దేి 
ఇస్ాా ం యొకక అదుుతమ ైన స్ుగదణాల్ల్ో ఒకటి, మరయిద తన 
అనుచరుల్ అవస్రాల్ను చూస్ుకోవటంల్ో ఇస్ాా ం ధరాం యొకక 
శరదధను పరతిబింబిస్ుో ంది; ఎందుకంటే జ్కాతు విధ ిదానమద యొకక 

 
1 దీనిని బ్దఖలరీ (హ్దీథు స్ంఖయ: 8) మరియద మదస ా ం (హ్దీథు స్ంఖయ: 16) ల్ో 
ఉల్ేా ఖంచారు. 
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పరయోజ్న్ాల్ు ఎన్నన ఉన్ానయి మరయిద మదస ా ం పదేల్కు దాని 
అవస్రం ఎంతో ఉననది. 

జ్కాతు పరయోజ్న్ాల్ల్ో ఒకట:ి ధనవంతుల్ మరయిద పేదల్ 
మధయ పేరమలనుబ్ంధాల్ను స థరపరుచడం; ఎందుకంటే, మనస్ుల్ు 
తమ పటా ఉపకారం చసే నవారిని పేరమించ ే స్వభావానిన కలిగ ి
ఉంటాయి. 

జ్కాతు పరయోజ్న్ాల్ల్ో మరొకటి: మనస్ుసను శుదిధ  చేయదట 
మరియద మనస్ుసను ప స న్ారితనం, ఇంకా అల్లంటి ఇతర దుషట 
గదణాల్కు దూరంగా ఉంచడం, అల్లా హ్ ఈ అరాథ నిన తన పవితర 
ఖుర్ఆన్్‌ల్ో ఇల్ల పేరొకన్ానడు: 

لِهِمَ  مِنَ  ﴿خُذَ  و َٰ د ق ةَ  أ م  رُهمَُ  ص  يهِم تطُ ه ِ ك ِ تزُ  ا و   َ﴾...بهِ 

 (కావున ఓ పరవకాో !) నీవు వారి స్ంపదల్ నుండి దానం 
(స్దఖహ్) తీస్ుకొని, దానితో వారి పాపవిమోచనం చ యియ 
మరియద వారనిి స్ంస్కరించు... [తౌబ్ా: 103] 

జ్కాతు పరయోజ్న్ాల్ల్ో మరొకటి: మదస ా ంల్ో ఔదారయం, ఉపకార 
భావన, మరియద అవస్రమ నైవారపి  ైదయల భావానిన అల్వాట  
చేయడం. 

జ్కాతు పరయోజ్న్ాల్ల్ో మరొకటి: అల్లా హ్ నుండి శుభాల్ు, 
స్ంపదల్ో వృదిధ  మరియద పరతిఫల్ం ప ందడం. మహ్ో ననతుడ నై 
అల్లా హ్ ఇల్ల స ల్విచాాడు: 

ا َ...﴿ م  تمُ و  ن أ نف ق  ءَ  م ِ لِفهُُ ۥَ ف هُوَ  ش ي  هُوَ  يخُ  رَُ و  ي  ﴾ خ  زِقِين   ٱلرََٰ
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 మరయిద మీరు (ఆయన మలరగంల్ో) ఖరుా ప టేటదంతా ఆయన 
మీకు తిరగి ిఇస్ాో డు. మరియద ఆయన్ే స్రవశరరషుు డ నై జీవన్నపాధ ి
పరదాత. [స్బ్ా: 39] పరా మలణిక హ్దీథుల్ో పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు 
అల్ ైహి వస్లా్ం ఇల్ల పరవచించారు: అల్లా హ్ ఇల్ల అంట న్ానడు: 

 ،...«ع ل يْكَ  ننُْفِقَْ أ نْفِقَْ آد مَ  ابْنَ  ي ا»

 ఓ ఆదమ్ కుమలరుడా! ఖరుా చయేి (దానం చేయి), మేమద నీప  ై
ఖరుా చేస్ాో మద...""1، ఇవే కాకుండా, ల్ కికంచల్ేననిన మర న్నన 
పరయోజ్న్ాల్ు ఉన్ానయి. 

మరియద జ్కాతు చ లాించుటల్ో ప స న్ారతినం చూప ే ల్ేదా 
దానిని ఇవవటంల్ో నిరాక్ష్యం వహించే వారి పటా కఠనిమ నై హచెారిక 
కూడా ఉననది. అల్లా హ్ ఇల్ల స ల్విచాాడు: 

ٱلذَِينَ ...﴿ نِزُونَ  و  فِضَة َ ٱلذهَ بَ  ي ك  ٱل  َ و  ل  ا و  همُ ٱلَلَِّ س بِيلَِ فيِ ينُفِقوُن ه  ر   أ لِيم َ بعِ ذ ابَ  ف ب ش ِ
مَ  34 ىََٰ ي و  م  ا يحُ  ه  نمََ  ن ارَِ فيِ ع ل ي  ه  ىََٰ ج  و  ا ف تكُ  جُنوُبهُُمَ  جِب اههُُمَ  بهِ  َ  و  ظُهُورُهمُ  ذ ا و   ه َٰ

ا تمَُ  م  ا ف ذوُقوُاَْ فسُِكُمَ لِِ ن ك ن ز  نِزُونَ  كُنتمَُ  م   ﴾35ت ك 

 మరయిద ఎవర తై ే వెండి, బ్ంగారానిన కూడ బ్ెటిట, దానిని 
అల్లా హ్ మలరగంల్ో ఖరుా ప టటరో వారిక ిబ్ాధారకమ నై శిక్ష్ గల్దన్ ే
వారోను వినిప ంచు. 

 ఆ దనిమదన దానిని (జ్కాత్ ఇవవని ధన్ానిన /ఆ వెండ ి
బ్ంగారానిన) నరకాగినల్ో కాలిా దానితో వారి నుదురుల్ మీద, 
పరకకల్ మీద మరయిద వీపుల్ మీద వాతల్ు వయేబ్డతాయి. 
(అపుపడు వారతిో ఇల్ల అనబ్డుతుంది): "ఇదంతా మీరు మీ 

 
1 దీనిని మదస ా ం ఉల్ేా ఖంచారు, హ్దీస్ు న్ెంబ్రు (993). 
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కొరకు కూడ బ్టె ట కుననదే. కావున మీరు కూడ బ్టె ట కునన దానిని 
చవి చూడండి. 35 [తౌబ్ా: 34-35] జ్కాతు విధ ి దానమద 
చ లాించబ్డని పరతిద ీ ఒక నిధిగా పరగిణించబ్డుతుంది, దాని 
యజ్మలని పరళయదని్ాన దానితో శిక్ించబ్డతాడు, పరవకో 
స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ివస్లా్ం దీని గదరించి త లిప న స్హహీ్ హ్దథీు: 

ا» َ ذ ه بَ  ص احِبَِ مِنَْ م  ل  َ فِضَةَ  و  د ِي ل  ا يؤُ  قهَ  ةَِ ي وْمَُ ك انَ  إذِ ا إلََِ ح  تَْ القِي ام   ل هَُ صُف ِح 
ف ائحَُِ ؛َ مِنَْ ص  ا ف أحُْمِيَ  ن ار  نمَ ، ن ارَِ فيِ ع ل يْه  ه  ى ج  ا ف يكُْو  نْبهَُُ بهِ  بِينهَُُ ج  ج  ظ هْرُهَُ و  ا و   كُلمَ 
د تَْ مْسِينَ  مِقْد ارُهَُ ك انَ  ي وْمَ  فيِ هَُل َ أعُِيد تَْ ب ر  ن ةَ  أ لْفَ  خ  تىََ س   العِب ادِ، ب يْنَ  يقُْض ى ح 
ى بِيل هَُ ف يرُ  نَةِ، إلِ ى إمَِا: س  إمَِا الج   «.الناَرَِ إلِ ى و 

 «బ్ంగారమద మరియద వెండి కలిగి ఉనన స్ ంతదారుడు ఎవర ైన్ా 
వాటి హ్కుకను (జ్కాతును) చ లాించనటాయితే, తీరుప దనిమదన 
అవి పల్కల్ుగా మలరాబ్డి నరకాగనిల్ో బ్ాగా కాల్ాబ్డతాయి; 
వాటితో అతని పకకల్ప ై, నుదుటిప ై, వీపుప  ై వాతల్ు ప టటడం 
జ్రుగదతుంది. అవి చల్లా రిత ే వాటిని తిరగిి ఎరరగా కాల్ాడం 
జ్రుగదతుంది. ఒక దనిమద యలభెవైేల్ స్ంవతసరాల్ంత స్ుదీరఘంగా 
ఉంట ంది. ఆ శిక్ష్ అల్లా హ్ తన దాస్ుల్ మధయ తీరుప చేసటేంత 
వరకూ కొనస్ాగదతూ ఉంట ంది. తరువాత అతడు అతని 
గమయస్ాథ నమ ైన స్వరగం వెపైునకో ల్ేక నరకం వెపైునకో మలరగం 
చూస్ుకుంటాడు (చూపడం జ్రుగదతుంది).»1 

తరువాత పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ివస్లా్ం ఒంటలె్ు, ఆవుల్ు 
మరియద మేకల్ు / గొర రల్ు కలిగ ిఉనన ఆస్ామి ఎవర ైన్ా వాటపి  ై

 
1 దీనిని మదస ా ం ఉల్ేా ఖంచారు, హ్దీస్ు న్ెంబ్రు (987). 
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జ్కాతు విధ ిదాన్ానిన చ లాించకపత తే, పునరుతాథ న దనిమదన వాట ి
దావరా అతడు శిక్ించబ్డతాడని త లియజ్శేారు. 

రస్ూల్ుల్లా హ్ స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ివస్లా్ం ఇల్ల పరవచించారు 
అని విశవస్నీయంగా నమోదు చేయబ్డింది: 

نَْ» الًَ اللَُ آت اهَُ م  د َِ ف ل مَْ م  ك ات هَُ يؤُ  اعًا ل هَُ مُث ِلَ  ز  عَ  شُج  بِيب ت انَِ ل هَُ أ قْر  قهَُُ ز  ِ ةِ، ي وْمَ  يطُ و   القِي ام 
ت يْهَِ ي أخُْذَُ ثمََُ َ، أ ن ا: ي قوُلَُ ثمََُ ،(شِدْق يْهَِ ي عْنيِ) بلِ هْزِم  الكُ  نْزُكَ  أ ن اَ م  َ ثمََُ ،«ك   صلى الله عليه وسلم النَبِيَ  ت لَ 

َ: ت ع ال ى ق وْل هَُ ل  س ب نََ ﴿و  لوُنَ  ٱلذَِينَ  ي ح  خ  ا َ ي ب  هُمَُ بمِ  ات ىَٰ لِهۦِ مِنَ ٱلَلَُّ ء  ا هُوَ  ف ض  ر  ي   ب لَ  لهَُمَ  خ 

َ  ش ر  َ هُوَ  ا س يطُ وَقوُنَ  لهَُم  مَ  بِهۦِ ب خِلوُاَْ م  ةَِ  ي و  م  قِي َٰ  ﴾...ٱل 

 {అల్లా హ్ ఎవరిక తై ేస్ంపద పరస్ాదించాడో మరియద దానిప ై వారు 
జ్కాతు చ లాించల్ేదో , తీరుప దనిమదన అద ిర ండు బ్ొ డపి ల్ు కలిగిన 
బ్టటతల్ పామద రూపంల్ో వారి మ డ చుట ట  చుటటబ్డుతుంది, ఆ 
తరువాత అది వారి బ్దగగల్ప ై కాట వేస్ుో ంది, మరియద ఇల్ల 
చ బ్దతుంది: 'న్నే్ే నీ స్ంపదను, న్ేన్ ేనీ నిధిని'}, ఆ తరువాత 
పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ి వస్లా్ం అల్లా హ్ యొకక ఈ వాకుక 
పఠించారు: "అల్లా హ్ తన అనుగరహ్ంతో పరస్ాదించిన దానిల్ో ల్ోభం 
వహించే వారు, తమకదే (ల్ోభమే) మలే్ ైనదని భావించరాదు, 
వాసో్వానిక ిఅది వార ి కొరకు ఎంతో హానికరమ నైది. వారు తమ 
ల్ోభతవంతో కూడబ్టెిటనదంతా, తీరుప దనిమదన వారి మ డ చుటటట  
చుటటబ్డుతుంది... [ఆల్  ఇమలా న్: 180]1 

జ్కాతు విధ ి దానమద న్ాల్ుగద రకాల్ుగా విభజంచబ్డింది: 
భూమి నుండి ఉతపతోి అయియయ ఆహార ధాన్ాయల్ు మరయిద పండుా , 

 
1 దీనిని బ్దఖలరీ (హ్దీథు స్ంఖయ: 1338) నమోదు చేస్ారు. 
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ఫల్లల్ు, పశుస్ంపద, బ్ంగారం మరయిద వెండి, మరయిద వాయపార 
ల్లవాదవేీల్ు. 

ఈ న్ాల్ుగద రకాల్ (ఆస్ుో ల్ల్ో) పరతిదానికీ ఒక నిరీీత పరిమితి 
(నిస్ాబ్) ఉంది, దానికంటే తకుకవ ఉంట ే జ్కాత్ చ లాించాలిసన 
అవస్రం ల్ేదు. ధాన్ాయల్ు మరయిద పండా నిస్ాబ్: ఐదు వస్ఖ్్‌ల్ు, 
ఒక వస్ఖ్ అంటే పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ివస్లా్ం యొకక స్ాతో 
అరవెై స్ాల్ు (ఒక స్ా అంట ేఒక మనిష  న్ాల్ుగద దోస ళళు నిండ ి
నంత). ఖరూూ రం, దరా క్ష్, గోధుమల్ు, బియయం, బ్ారీా మరయిద 
అల్లంట ివాటిక ిపరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ివస్లా్ం యొకక స్ాతో 
మూడు వందల్ స్ాల్ు. 

అందుల్ో ఉష్రర (పది శాతం) విధగిావించబ్డింది, స్ాగద నీటి 
కొరకు ఖరుా ప టేట అవస్రం ల్ేకుండా (స్ావభావికంగా) వరషం, 
నదుల్ు, పరవహించే ఊటల్ు మొదల్ ైనవాట ి దావరా స్ాగద 
చేయబ్డిన ఖరూూ రం మరయిద ఇతర పంటల్ప ై ఇస్ాా మీయ 
నియమం పరకారం 'ఉష్రర' (పద ి శాతం) జ్కాతు దానమద 
విధగిావించబ్డింది. 

ఒకవళే నీటనిి స్వానీల్ు, నీటిని ప ైకి ల్ేపే 
యంతరా ల్ు  (పంపుల్ు) మరయిద ఇల్లంట ిఇతర ఖరుాతో కూడని 
పదధతుల్ దావరా పండిసేో , దానిప  ై వాజబ్ అయిన జ్కాతు పద ి
శాతంల్ో స్గం అంట ేఐదు శాతం మలతరమే. ఇద ిపరవకో స్లా్ల్లా హ్ు 
అల్ ైహి వస్లా్ం యొకక హ్దథీుల్ దావరా స్పషటం అవుతుంది. 
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స్ాయిమల (మతేమసేే) జ్ంతువుల్ ైన ఒంటలె్ు, ఆవుల్ు, గొర రల్ 
జ్కాతు పరమిలణం గదరించి, అల్లా హ్ పరవకో మదహ్మాద్ 
స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ి వస్లా్ం నుండ ి వచిాన స్హీహ్ హ్దథీుల్ోా  
స్పషటమ నై వివరణ ఉంది. దీని గదరించి మరింతగా త ల్ుస్ు 
కోవాల్నుకున్ే వారు పండతిుల్ను అడగిి త ల్ుస్ుకోవచుా. 
స్ంక్పోిత కోస్ం మమేద దీనిన ఇకకడ పూరిోగా పరస్ాో వించడం ల్ేదు. 

ఇక వెండి నిస్ాబ్ (కనీస్ పరిమితి) విషయలనికొసేో , నూట నల్భె ై
మిస్ాా ల్ (ఇది ఒక ఇస్ాా మీయ పరమిలణం), మరియద అది దాదాపు 
స్ౌదీ అరేబియల కర నీసల్ల్ో యలభెై ఆరు రయిలల్ (న్ేటి మలర కట  
రేట  పరకారం ల్ కికంచవల్ ను) 

బ్ంగారానికి నిస్ాబ్ (జ్కాత్ చ లాించాలిసన కనీస్ పరిమలణం) 
ఇరవెై మిస్ాా ల్ుా , మరియద స్ౌద ీగినీనల్ల్ో అద ిపదకొండు గనిీనల్ు 
మరియద మూడు ఏడవ వంతుల్ గినీన, మరయిద గరా మదల్ల్ో 
త ంభెై ర ండు గరా మదల్ు, మరయిద వాటలి్ో (బ్ంగారం మరయిద 
వెండి) ల్ేదా వాటలి్ో ఒకదానిల్ో నిస్ాబ్ పరిమలణం కంట ేఎకుకవ 
కలిగి ఉననవారు, మరయిద అది ఒక స్ంవతసరం మొతోం వారి వదు 
ఉంటే, దానిప ై వారు నల్భెైవ భాగమద అంటే 2.5% జ్కాతు విధ ి
దానమద చ లాించ వల్ ను. 

ల్లభం అన్ేద ి మూల్ధన్ానిక ి అనుబ్ంధమ ైనదిగా ఉంట ంది. 
కాబ్టిట దానిని ల్ కికంచుట కొరకు కొతో స్ంవతసర ఆరంభం యొకక 
అవస్రం ల్ేదు, అల్లగే పశువుల్ ఉతపతోి కూడా దాని మూల్లనిన 
బ్టిట ఉంట ంది. కాబ్టిట దాని మూల్ం నిస్ాబ్ చరేుకుంట ే కొతో 
స్ంవతసరం అవస్రం ల్ేదు. 
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న్ేట ిపరజ్ల్ు ఉపయోగించ ే కర నీస న్నటాకు బ్ంగారం మరయిద 
వెండ ియొకక ఆదశేం వరిోస్ుో ంది, అవి దరిహమ్, దనీ్ార్, డాల్ర్ ల్ేదా 
ఇతర పరాేతో ప ల్వబ్డిన్ా. వాటి విల్ువ వెండ ి ల్ేదా బ్ంగారం 
యొకక నిస్ాబ్్‌కు చరేనిపుపడు మరయిద వాటిప ై వారి ఆధనీం ఒక 
స్ంవతసరం గడిచినపుపడు, వాటిప  ైజ్కాత్ విధిగా చ లాించ వల్ ను. 

మహిళల్ నగదు, బ్ంగారం ల్ేదా వెండి ఆభరణాల్ు, మదఖయంగా 
నిస్ాబ్ ల్ కకకు చరేుకుననపుపడు మరయిద స్ంవతసరమంతా వార ి
వదు ఉననపుపడు, వాటపి ై జ్కాతు ఉంట ంది, అవి వినియోగం కోస్ం 
ల్ేదా అపుపగా ఉంచబ్డనిపపటికీ, విదావంస్ుల్ ర ండు 
అభిపరా యలల్ల్ో స్ర నై దాని పరకారం వాటపి  ైజ్కాత్ ఉంది. దీనిక ి
కారణం పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ి వస్లా్ం యొకక స్ాధారణ 
హ్దథీు: 

ا» َ فِضَةَ  أ وَْ ذ ه بَ  ص احِبَِ مِنَْ م  د ِي ل  ا يؤُ  ك ات ه  ةَِ ي وْمَُ ك انَ  إذِ ا إلََِ ز  تَْ القِي ام   ل هَُ صُف ِح 
ف ائحَُِ  «.ن ارَ  مِنَْ ص 

 «బ్ంగారం ల్ేదా వెండ ికలిగ ిఉనన వారు ఎవర నై్ా వాటపి ై జ్కాతు 
చ లాించక పత తే, తీరుప దినమదన అతని కోస్ం అగని పల్కల్ు 
తయలరు చయేబ్డతాయి»1. ప నై పేరొకనన హ్దీథు చివర ివరకు. 

పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహి వస్లా్ం ఒక స్ో  ీ చతేిల్ో బ్ంగారు 
గాజుల్ు చూస నపుపడు ఇల్ల అన్ానరు: 

ك اة َ أ تعُْطِينَ » َ: ق ال تَْ«. ه ذ ا؟ ز  كَِ: »ق الَ . ل  كَِ أ نَْ أ ي سُر  ر  ِ اَ اللَُ يسُ و  ةَِ ي وْمَ  بهِِم   القِي ام 
يْنَِ ار  ا،!«. ن ارَ  مِنَْ سِو  ق ال تَْ ف أ لْق تهُْم  ا: »و  َِ همُ  سُولِهَِ لِلَّ لِر   «.و 

 
1 దీనిని మదస ా ం నమోదు చేస్ారు, హ్దీథు స్ంఖయ (987). 
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 ‘దీనిప ై జ్కాతు చ లాిస్ుో న్ానవా?’.్‌ ఆమ  ‘ల్ేదు’్‌ అని చ ప పంది. 
‘పరళయదని్ాన అల్లా హ్ నీకు ఈ ర ండింటనిి నిపుప గాజుల్ుగా 
చేయడం నినున స్ంతోషపరుస్ుో ందా?’్‌అని అడిగారు. ఆమ  వాటిని 
విస రసే ,్‌‘ఇవి అల్లా హ్ మరయిద ఆయన పరవకోకు’్‌అని చ ప పంది.1 

ఉమ ా స్ల్లా రదయిల్లా హ్ు అన్ాహ  ఉల్ేా ఖనం: ఆమ  బ్ంగారు 
ఆభరణాల్ు ధరించవేారు. ఆమ  వాటి గదరించి పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు 
అల్ ైహి వస్లా్ంను ఇల్ల అడిగారు: 'ఇది ధనస్ంపతోి కింద 
వస్ుో ందా?' దానికి ఆయన ఇల్ల స్మలధానమిచాారు: 

ا» كَى أ نَْ ب ل غَ  م  يَ  يزُ  نْزَ  ف ل يْسَ  ف زُك ِ  «بكِ 

 «ఏద నై్ా వస్ుో వు జ్కాతు ఇవవడానిక ిఅరహత ప ందినపుపడు దానిప  ై
జ్కాతు ఇవవబ్డితే అది నిధి కాదు.»2 ఇల్లంటి అరాథ నిన స్ూచించ ే
ఇతర హ్దసీ్ుల్ు కూడా ఉన్ానయి. 

అయితే అమాకానికి స దధం చేస న వస్ుో వుల్ు (వాణజి్య 
వస్ుో వుల్ు), అవి స్ంవతసరాంతంల్ో ల్ కికంచబ్డతాయి మరయిద 
వాటి విల్ువల్ో రుబ్ఉల్ ఉష్రర (అంటే 2.5%)  చ లాించబ్డుతుంది, 
అవి వాట ి ధరతో స్మలనమ నై్ా, ఎకుకవెనై్ా, తకుకవెనై్ా; దీనిక ి
స్మదరా రదియల్లా హ్ు అనుహ  ఉల్ేా ఖంచిన ఈ హ్దథీు ఆధారం: 

سُولَُ ك انَ »  «.لِلْب يْعَِ نعُِد هَُ الذَِي مِنَ  الصَد ق ة َ نخُْرِجَ  أ نَْ ي أمُْرُن ا صلى الله عليه وسلم اللَِ ر 

 
1 దీనిని అబ్ూదావూద్, హ్దీస్ు న్ెంబ్రు (1563), మరియద నస్ాయిీ, హ్దీస్ు 
న్ెంబ్రు (2270)ల్ో  హ్స్న్ స్నద్ తో ఉల్ేా ఖంచారు. 

2 దీనిని అబ్ూదావుద్ నమోదు చేస్ారు, హ్దీథు స్ంఖయ (1564). 
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 «పరవకో మదహ్మాద్ స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ి వస్లా్ం అమాకానిక ి
ఉంచిన వస్ుో వుల్ నుండి స్దఖల (జ్కాతు విధి దానం) ఇవవమని 
మలకు ఆదేశించేవారు»1. 

అమాకానికి స దధం చసే న భూమదల్ు (రియల్ ఎసేటట ా ), 
భవన్ాల్ు, కారుా , నీటిని ప కై ిల్ేపే యంతరా ల్ు మరియద అమాకానిక ి
స దధం చసే న ఇతర వస్ుో వుల్ు ఇందుల్ో వస్ాో యి. 

అమాకానికి కాకుండా అద ుకు స దధం చసే న భవన్ాల్ప ై, వాట ి
అద ుప ై స్ంవతసర కాల్ం గడసిేో  జ్కాతు ఉంట ంది, కానీ వాట ి
మూల్స్వరూపంప  ైజ్కాత్ ఉండదు; ఎందుకంటే అవి అమాకానిక ి
స దధం చయేబ్డల్ేదు. అల్లగే, వయకిోగత మరియద అద ు కారాప  ైకూడా 
జ్కాతు ఉండదు, అవి అమాకానిక ిస దధం చయేబ్డకపత తే, వాటిని 
యజ్మలని ఉపయోగం కోస్ం కొనుగోల్ు చేశాడు. 

ఒక టాకీస యజ్మలని వదు ల్ేదా ఇతరుల్ వదు  నిస్ాబ్్‌ కు 
చేరుకునన డబ్దు ఉంటే, అద ిఒక స్ంవతసరం గడసిేో  దానిప  ైజ్కాత్ 
విధి అవుతుంది, అది ఖరుా కోస్ం, వివాహ్ం కోస్ం, ఆస ో  కొనుగోల్ు 
కోస్ం, ల్ేదా అపుప తీరాడానిక,ి ల్ేదా ఇతర ఉదేుశాయల్ కోస్ం స దధం 
చేస న్ా స్రే; ఇల్లంటి వాటిప ై జ్కాత్ విధి తపపనిస్రి అని ధరాశాసో్ ీ
స్ాక్యయల్ు స్ూచిస్ుో న్ానయి. 

 
1 దీనిని అబ్ూదావుద్ నమోదు చేస్ారు, హ్దీథు స్ంఖయ (1562). 
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ఇంతకు మదందు పేరొకననదాని పరకారం, ఉల్మల అభిపరాయలల్ోా  
స్ర నైదిగా పరగిణించబ్డదే ిఏమిటంటే — అపుప ఉండటం జ్కాత్ 
ఇవవడానిన అడుు కోదు. 

మరియద అద ేవిధంగా అన్ాథల్ మరయిద మతిస థమితం ల్ేని 
వార ిడబ్దుప ై కూడా జ్కాతు విధ ిఅవుతుంది, ఇద ి నిస్ాబ్ కు 
చేరనిపుపడు మరయిద స్ంవతసరం గడచిినపుపడు, వార ి
స్ంరక్ష్కుల్ు వార ితరపున స్ంవతసరం పూరోయినపుపడు దానిని 
జ్కాతు ఉదేుశయంతో ఇవవటం తపపనిస్రి; స్ాధారణ ఆధారాల్ 
పరకారం, ద వైపరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ి వస్లా్ం మదఆద్ 
రదయిల్లా హ్ు అనుహ  ను యమన్ పరజ్ల్ వదుకు పంప నపుపడు 
చ ప పన హ్దథీుల్ో ఇల్ల ఉంది: 

ضَ  اَللّ َ إنََِ» د ق ةًَ ع ل يْهِمَْ افْت ر  الِهِمَْ فيِ ص  ذَُ أ مْو  د َ أ غْنِي ائهِِمْ، مِنَْ تؤُْخ  ترُ  ائهِِمَْ فيِ و   «.فقُ ر 

 {అల్లా హ్ వార ి స్ంపదల్ప  ై దానమద విధించాడు; అద ి వార ి
స్ంపనునల్ నుండి తీస్ుకుని, వారి పదేవారికి తిరగి ి
ఇవవబ్డుతుంది.}1 

జ్కాత్ అన్దే ి అల్లా హ్్‌హ్కుక. అందువలా్ దానిని అరుహ ల్ు 
కానివారకిి స్రదాగా ఇవవడం న్ాయయంకాదు. 

తనకు ఏద నై్ా ల్లభం ప ందేందుకు, ల్ేదా ఏద ైన్ా నషటం 
నివారించేందుకు, ల్ేదా తన ధన్ానిన రక్ించుకున్ేందుకు, ల్ేదా 
ఇతరుల్ విమరశల్ను దూరం చయేటానిక ి కూడా జ్కాత్్‌ను 

 
1 దీనిని బ్దఖలరీ (హ్దీథు స్ంఖయ: 1395) మరియద మదస ా ం (హ్దీథు స్ంఖయ: 

19)ల్ో నమోదు చేస్ారు. 
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ఉపయోగించకూడదు. మదస ా ం చేయవల్స నద ి ఏమిటంటే: 
జ్కాత్్‌ను కవేల్ం అరుహ ల్ ైనవారకిే, వారు అరుహ ల్ ైనందువల్ేా  ఇవావలి 
— ఇతర ఉదేుశాల్కోస్ం కాదు. 

ఇద ిచేస్ూో  తన మనస్ుస శుదిధగా ఉంచాలి, అల్లా హ్ కోస్మే 
చితోశుదిధతో ఇవావలి — తదావరా అతనికి బ్ాధయత నుంచి విమదకిో 
కల్ుగదతుంది, మరయిద అతను అల్లా హ్్‌చ ే గొపప పరతిఫల్లనిన, 
బ్దుల్ుగా వచుా వరాల్ను ప ందగల్ుగదతాడు. 

అల్లా హ్ తన పవితర గరంథంల్ో జ్కాతు ప ందేందుకు అరుహ ల్ ైన 
పరజ్ల్ గదరించి స్పషటంగా త లియజ్ేస న్ాడు, అల్లా హ్ ఇల్ల 
స ల్విచాాడు: 

ا تَُ ﴿إِنمَ  ا ءَِ ٱلصَد ق َٰ فقُ ر  كِينَِ لِل  س َٰ م  ٱل  مِلِينَ  و  ع َٰ ٱل  ا و  ه  لفَ ةَِ ع ل ي  مُؤ  ٱل  فيِ قلُوُبهُُمَ  و  ق ابَِ و   ٱلر ِ
رِمِينَ  غ َٰ ٱل  فيِ و  نَِ ٱلَلَِّ س بِيلَِ و  ٱب  ةَ  ٱلسَبِيلَِ  و  نَ  ف رِيض  ٱلَلَُّ ٱلَلَِّ  م ِ كِيمَ  ع لِيمَ  و   ﴾60ح 

 నిశాయంగా దాన్ాల్ు (స్దఖలత్) కేవల్ం యలచించు 
నిరుపదేల్కు మరియద యలచించని పేదవారికి, (జ్కాత్) 
వయవహారాల్ప ై నియదకుో ల్ ైన వారికి మరయిద ఎవరి హ్ృదయలల్న్ెతై ే
(ఇస్ాా ం వెపైుకు) ఆకరిషంచ వల్స  ఉందో  వారికి, బ్ానిస్ల్ విమదకిో 
కొరకు, ఋణగరస్ుో ల్ ైన వారి కొరకు, అల్లా హ్ మలరగంల్ో (పతయియవారి) 
కొరకు మరయిద బ్ాటస్ారుల్ కొరకు. ఇద ిఅల్లా హ్ నిరీయించిన ఒక 
విధి. మరయిద అల్లా హ్ స్రవజుఞ డు, మహా వివేకవంతుడు. [తౌబ్ా: 
60] 

ఈ పవితర ఆయతు మదగింపుల్ో ఈ ర ండు మహాన్ామలల్తో 
(స్రవజుఞ డు మరయిద మహా వివకేవంతుడు) అల్లా హ్  తన 
దాస్ుల్కు ఒక హెచారకిను అందిస్ుో న్ానడు. ఆయన తన దాస్ుల్ 
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పరసి థతి ఎరిగనివాడు - ఎవరు దానమద తీస్ుకున్ేందుకు అరుహ ల్ో 
మరియద ఎవరు అరుహ ల్ు కారో బ్ాగా ఎరిగనివాడు. ఆయన తన 
శాస్నంల్ో మరియద నిరీయంల్ో మహావివేకవంతుడు, కాబ్టిట 
ఆయన పరతిదానినీ వాటిక ితగిన స్థల్లల్ోా  మలతరమే ఉంచుతాడు, 
అయినపపటిక ీ కొంతమంద ి వయకుో ల్కు ఆయన విజ్ఞత యొకక 
రహ్స్ాయల్ు త లియకపత వచుా; దాస్ుల్ు ఆయన శాస్నంప  ై
నమాకానిన కలిగ ి ఉండటానికి మరయిద ఆయన నిరీయలనిక ి
స్మరిపంచుకోవటానికి ఒక మలరగదరశకమద. 

మరియద అల్లా హ్ మలకు మరియద మదస ామదల్కు ఆయన 
ధరామదల్ో అవగాహ్న కలిపంచమని, ఆయన పటా నిషకపటతను, 
చితోశుదిధని  కలిగించమని, ఆయన ప్రతిపరస్ననత కొరకు పనుల్ు 
చేయదటల్ో మదందుకు స్ాగించమని మరియద ఆయన కరోధానిక ి
కారణమయియయ వాటి నుండ ి రక్ించమని మేమద 
వేడుకుంట న్ానమద. నిస్సందేహ్ంగా ఆయన విన్వేాడును 
మరియద మనకు అతి స్మీపంగా ఉండవేాడు! 

అల్లా హ్ తన దాస్ుడ నై, తన పరవకో అయిన మదహ్మాద్ ప ై, 
ఆయన కుట ంబ్మదప ై, ఆయన స్హ్చరుల్ప ై శుభాల్ను, శాంతిని 
కురిప ంచుగాక. 

శాస్ోయీ పరిశోధన విభాగాల్ పరధాన్ాధకిార ి

స్ందశేపరచారమద, మలరగదరశకతవమద మరయిద ఫతావ 
విభాగమదల్ు. 

గౌరవనీయదల్ ైన షేఖ్: అబ్దు ల్ అజీజ్ బిన్ అబ్దు ల్లా హ్ బిన్ బ్ాజ్ 
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ర ెండవ సెందేశము 

రమదాన్ ఉపవాసెం మరియు ఖియాములల్ా ల్ ఘనత 
గురిెంచి, అలాగే కొెంతమెందికి తెలియకపో వచ్ుునన్న 
భావిెంచే కొన్ని ముఖ్యమ ైన ఆదేశములను వివరణ. 
అనంత కరుణాపరధాత, అపార కృపాశీల్ుడ నై అల్లా హ్ పేరుతో, 
అబ్దు ల్ అజీజ్ బిన్ అబ్దు ల్లా హ్ బిన్ బ్ాజ్ తరుపు నుండి, ఈ 

స్ందశేానిన చూస్ుో నన మదస ా ంల్కు, అల్లా హ్ ననున మరయిద 
మిమదాల్ను విశావస్ుల్ మలరగంల్ో నడపి ంచుగాక, మరియద న్ాకు 
మరియద మీకు ఖుర్ఆన్ మరియద స్ుననతుల్ విషయలల్ల్ో 
మంచి అవగాహ్న కలిగించుగాక, ఆమీన్! 

మీప ై అల్లా హ్ యొకక శాంతి, కారుణయమదల్ు, శుభాల్ు 
కురియదగాక. 

అమలా బ్ాద్ (ఇక ఆ తరువాత): ఈ స్ంక్ిపో రచన, రమదాన్ 
ఉపవాస్ాల్ు మరయిద రమదాన్ మలస్ంల్ో ఖయలమదల్ ల్ ైల్ 
యొకక ఘనత, అల్లగ ేస్తాకరయమదల్ల్ో మదందంజ్ వయేదటల్ోని 
ఘనతకు స్ంబ్ంధించి ఉననది. కొందరకిి త లియని మదఖయమ ైన 
నియమలల్ు కూడా ఇకకడ వివరించబ్డని్ాయి. 

పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహి వస్లా్ం నుండి ఇద ి
ధృవీకరించబ్డింది: పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహి వస్లా్ం తన 
స్హ్చరుల్కు రమదాన్ న్ెల్ రాబ్ో తుందన్ ే స్ంతోషవారో 
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నందించవేారు మరియద అది కరుణా దావరాల్ు మరయిద 
స్వరగదావరాల్ు త రిచి ఉంచబ్డ,ే నరక దావరాల్ు మూస వయేబ్డ ే
మరియద ష తైానుల్ు బ్ంధించబ్డే న్లె్గా వారకిి త లియపరచవేారు. 
ఇంకా ఆయన స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహి వస్లా్ం ఇల్ల పలికవేారు: 

انَ  مِنَْ ل يْل ةَ  أ وَلَُ ك ان تَْ إذِ ا» ض  م  تَْ ر  ابَُ فتُ ِح  نَةَِ أ بْو  ا يغُْل قَْ ف ل مَْ الج  ، مِنْه  غُل ِق تَْ ب اب   و 
ابَُ نمََ  أ بْو  ه  ا يفُْت حَْ ف ل مَْ ج  ، مِنْه  صُف ِد تَِ ب اب  ينُ ادِي الشَي اطِينُ، و  يْرَِ ب اغِيَ  ي ا: مُن ادَ  و   الخ 
ي ا أ قْبِلْ، َِ. أ قْصِرَْ الشَر َِ اغِيَ ب َ و  لِلَّ ذ لِكَ  الناَرِ، مِنَ  عُت ق اءَُ و   «.ل يْل ةَ  كُلََ و 

 «రమదాన్ మొదట ి రాతిర మొదల్ు కాగాన్ ే స్వరగపు దావరాల్ు 
త రుచుకుంటాయి మరయిద వాటిల్ో ఏ దావరమూ 
మూస వేయబ్డదు, నరకపు దావరాల్ు మూస వయేబ్డతాయి 
మరియద వాటిల్ో ఏ దావరమూ త రవబ్డదు. ష తైానుల్ు స్ంకళాేల్ో 
ఖ ైదు చయేబ్డతారు. ఒక ప లిచే వాడు ఇల్ల ప ల్ుస్ాో డు: 'ఓ మంచి 
కోరువాడా! మదందుకు రా! ఓ చ డు కోరువాడా! వెనకుక తగదగ !' 
మరియద పరతి రాతిర అల్లా హ్ నరకం నుండ ిఅన్ేక మందిని విమదకిో 
చేస్ాో డు.». 

పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ివస్లా్ం ఇల్ల స ల్విచాారు: 
كُمَْ» اء  انَ  ش هْرَُ ج  ض  م  ك ةَ  ش هْرَُ ر  ة َ ف ينُْزِلَُ: فِيهَِ اللَُ ي غْش اكُمَُ ب ر  ي حُطَ  الرَحْم  ط اي اَ، و   الخ 

ي سْت جِيبَُ ئِك ت ه؛ُ بكُِمَْ ف يبُ اهِي فِيهَِ ت ن افسُِكُمَْ إلِ ى اللَُ ي نْظُرَُ الد ع اء ، و  لَ   مِنَْ الل َ ف أ رُوا م 
يْرًا؛ أ نْفسُِكُمَْ نَْ الشَقِيََ ف إنََِ خ  ة َ فِيهَِ حُرِمَ  م  حْم   «.اللَِ ر 

 «మీ వదుకు రమదాన్ మలస్మద వచిాంది, ఇది ఎన్నన శుభాల్తో 
నిండని మలస్మద, ఇందుల్ో అల్లా హ్ మిమాలిన తన కరుణ, 
దయల్తో కప పవేస్ాో డు. ఆయన మీప  ై తన క్ష్మలభిక్ష్ను 
అనుగరహించి, మీ పాపాల్ను మనినస్ాో డు, మీ దుఆల్ను 



 

18 

ఆమోదిస్ాో డు. ఈ న్ెల్ల్ో మంచి పనుల్ కోస్ం మీరు పత ట ీ
పడటానిన అల్లా హ్ చూస  తన దూతల్ (మల్లయికల్) మదందు 
మిమాలిన గరవంగా పరశంస స్ాో డు; కాబ్టిట మీల్ోని మంచితన్ానిన 
అల్లా హ్ కు చూప ంచండి. ఎందుకంటే (ఈ పవితర మలస్ంల్ో) 
అల్లా హ్ కరుణ ప ందల్ేని వాడు నిజ్ఞనిక ి ఎంతో 
దురదృషటవంతుడు.». 

పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ివస్లా్ం ఇల్ల స ల్విచాారు: 
نَْ» امَ  م  انَ  ص  ض  م  اناً ر  احْتِس اباً إِيم  ا ل هَُ غُفِرَ  و  نَْ ذ نْبِهِ، مِنَْ ت ق دمََ  م  م  انَ  ق امَ  و  ض  م   ر 

اناً احْتِس اباً إِيم  ا ل هَُ غُفِرَ  و  نَْ ذ نْبِهِ، مِنَْ ت ق دمََ  م  م  اناً الق دْرَِ ل يْل ة َ ق امَ  و  احْتِس اباً إِيم   غُفِرَ  و 
ا ل هَُ  «.ذ نْبِهَِ مِنَْ ت ق دمََ  م 

 «ఎవర తైే అల్లా హ్ యందు విశావస్మదతో మరయిద కవేల్ం అల్లా హ్ 
నుండ ిమలతరమే పరతిఫల్లనిన ఆశిస్ూో  రమదాన్ న్లె్ ఉపవాస్ాల్ు 
పాటిస్ాో రో, అతడి పూరవపు పాపాల్నీన క్ష్మించి వేయబ్డతాయి. 
మరియద ఎవర తైే అల్లా హ్ యందు విశావస్మదతో మరియద కవేల్ం 
అల్లా హ్ నుండి మలతరమే పరతిఫల్లనిన ఆశిస్ూో  రమదాన్ న్లె్ల్ో   
(తరావీహ్) నమలజుల్ల్ో నిల్బ్డతారో, అతడ ి పూరవపు 
పాపాల్నీన క్ష్మించి వయేబ్డతాయి. మరయిద ఎవర తైే అల్లా హ్ 
యందు విశావస్మదతో మరయిద కవేల్ం అల్లా హ్ నుండి మలతరమ ే
పరతిఫల్లనిన ఆశిస్ూో  ‘ల్ ైల్తుల్ ఖద్ర’్‌ రాతిర నమలజుల్ల్ో 
నిల్బ్డతారో, అతడ ి పూరవపు పాపాల్నీన క్ష్మించి 
వేయబ్డతాయి». 
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పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ివస్లా్ం ఇల్ల స ల్విచాారు: 
لَِ كُلَ : اللَُ ي قوُلَُ» ن ةَُ ل هَُ آد مَ  ابْنَِ ع م  س  ا بعِ شْرَِ الح  بْعِمِائ ةَِ إلِ ى أ مْث الِه   إلََِ ضِعْفَ  س 

ي امَ  أ ن اَ لِي ف إنَِهَُ الص ِ كَ  بِهِ؛ أ جْزِي و  ت هَُ ت ر  هَُ ش هْو  ط ع ام  اب هَُ و  ش ر   لِلصَائمَِِ. أ جْلِي مِنَْ و 
ت انَِ ة َ: ف رْح  ة َ فِطْرِهِ، عِنْد َ ف رْح  ف رْح  ب ِهَِ لِق اءَِ عِنْد َ و  ل خُلوُفَُ. ر   عِنْد َ أ طْي بَُ الصَائمَِِ ف مَِ و 

 «.المِسْكَِ رِيحَِ مِنَْ اللَِ

 «అల్లా హ్ ఇల్ల స ల్విస్ుో న్ానడు: ఆదమ్ స్ంతానం చేస ే పరతి 
స్తాకరాయనిక ిపది ర టా నుండ ిఏడు వందల్ ర టా వరకు పరతిఫల్ం 
ల్భిస్ుో ంది - ఒకక ఉపవాస్ం విషయంల్ో తపప. ఎందుకంట ేఅద ి
కేవల్ం న్ా కోస్ం మలతరమే మరయిద దానికి న్నే్ే పరతిఫల్ం ఇస్ాో ను; 
అతను తన మన్నవాంఛల్ను, అననపానీయలల్ను న్ా కొరకు వదలిి 
వేశాడు. ఉపవాస  కొరకు ర ండు స్ంతోష స్ందరాుల్ు ఉంటాయి: 
మొదటదిి ఉపవాస్ం విరమించేటపుపడు, ర ండోద ితన పరభదవును 
కలిస ే టపుపడు. ఉపవాస  న్నట ి వాస్న అల్లా హ్ వదు మదష్రక 
స్ుగంధం కంటే ఎకుకవ ప రయమ నై స్ువాస్నగా 
పరగిణించబ్డుతుంది». 

రమదాన్ మలస్పు ఉపవాస్ాల్ు మరయిద రాతిర నమలజుల్ు, 
అల్లగే ఉపవాస్ం యొకక ఘనత త లిపే ఇల్లంటి హ్దీథుల్ు అన్ేకం 
ఉన్ానయి. 

మొమిన్ ఈ మంచి అవకాశానిన స్దివనియోగించుకోవాలి, అది: 
అల్లా హ్ అతనిక ి రమదాన్ మలస్ానిన అందించిన్ాడు; కాబ్టిట 
అల్లా హ్ కు విధేయత చూపటంల్ో తవరపడాలి, పాపాల్ నుండ ి
దూరంగా ఉండాలి, మరయిద అల్లా హ్ అతనిప ై విధించిన వాటిని 
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ఆచరించటంల్ో శరదధ  వహించాలి, మదఖయంగా ఐదు పూటల్ 
నమలజుల్ను; ఎందుకంట ేనమలజు ఇస్ాా ం యొకక మూల్ సో్ంభం, 
మరియద షహాదత నై్ తరువాత అతి గొపప విధి, కాబ్టిట వాటిని 
స్ంరక్ించటం మరయిద వాటనిి స్మయలనికి, భకిోతో మరయిద 
పరశాంతతతో ఆచరించటం పరతి మదస ా ం పురుషుని మరయిద మదస ా ం 
స్ో  ీకరోవయం. 

పురుషుల్ మదఖయమ ైన కరోవాయల్ల్ో ఒకటి, అల్లా హ్ గృహాల్ల్ో 
(మస ూదుల్ల్ో) స్ామూహకింగా నమలజుల్ు చేయడం మరియద 
అల్లా హ్ న్ామలనిన స్ారించడం (జక్రర చయేడం}, అల్లా హ్ఇల్ల 
స ల్విచాాడు: 

أ قِيمُواَْ ة َ ﴿و  اتوُاَْ ٱلصَل وَٰ ء  ة َ و  ك عوُاَْ ٱلزَك وَٰ ٱر  عَ  و  كِعِينَ  م   َ﴾43 ٱلرََٰ

 మరయిద నమలజ్ ను స్ాథ ప ంచండ ి మరియద విధదిానం 
(జ్కాత్) ఇవవండి మరియద (న్ా స్ానినధయంల్ో వినమదాల్ ై) వంగ ే
(రుకూఉ చసేే) వారితో పాట  మీరూ (వినమదాల్ ై) వంగండ ి
(రుకూఉ చేయండి). [అల్ బ్ఖర: 43] మరయిద మహో్ననతుడ నై 
అల్లా హ్ యొకక మరో పరకటన: 

فِظُواَْ تَِ ع ل ى ﴿ح َٰ ةَِ ٱلصَل و َٰ ٱلصَل وَٰ ط ىََٰ و  وُس  قوُمُواَْ ٱل  َِ و  نِتِينَ  لِلَّ  ﴾238 ق َٰ

 మీరు మీ నమలజ్ ల్ను కాపాడుకోండ ిమరయిద మదఖయంగా 
మధయ నమలజ్ ను  మరియద అల్లా హ్ స్నినధానంల్ో 
వినయవిధయేతల్తో నిల్బ్డండి. [అల్ బ్ఖర: 238] మరియద 
అల్లా హ్ ఇల్ల స ల్విచాాడు: 

ل حَ  ﴿ق دَ  مِنوُنَ  أ ف  مُؤ  تهِِمَ  فيِ همَُ  ٱلذَِينَ  1 ٱل  شِعوُنَ  ص لَ   ﴾2 خ َٰ

 {వాసో్వానికి విశావస్ుల్ు స్ాఫల్యం ప ందుతారు; 
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 వారే! ఎవర తై ేతమ నమలజ్ ల్ో వినమాత పాటిస్ాో రో! 2﴾ [అల్ 
మూమినూన్: 1-2] ఇంకా అల్లా హ్ ఇల్ల స ల్విచాాడు: 

ٱلذَِينَ  تهِِمَ  ع ل ىََٰ همَُ  ﴿و  ل و َٰ افِظُونَ  ص  ئكَِ  9 يحُ 
رِثوُنَ  همَُُ أوُْل َٰ  و َٰ

 ي رِثوُنَ  ٱلذَِينَ  10 ٱل 

سَ  د و  فِر  ا همَُ  ٱل  لِدوُنَ  فِيه   َ﴾11 خ َٰ

 మరయిద వారు ఎవర ైతే తమ నమలజ్ ల్ను కాపాడుకుంటారో! 
వారు వారస్ుల్ు. వారు ఫ రౌు స్ ను వారస్తవంగా ప ందుతారు, 
అందుల్ో శాశవతంగా ఉంటారు. [అల్ మూమినూన్: 9-11] పరవకో 
స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ివస్లా్ం ఇల్ల పలికారు: 

ب يْن هُمَُ ب يْن ن ا الذَِي الع هْدَُ» ةَُ و  نَْ الصَلَ  ا ف م  ك ه   «.ك ف رَ  ف ق دَْ ت ر 

 మనకు వారకిి మధయ ఉనన పరమలణమద స్ల్లహ్ (నమలజు). దానిన 
వదలిిన వాడు అవిశావస్మదనకు ఒడిగటాట డు. 

నమలజు తరువాత మదఖయమ ైన విధకిారాయల్ల్ో ‘జ్కాతు’్‌
చ లాించడమద వస్ుో ంది, అల్లా హ్ ఇల్ల స ల్విచాాడు: 

ا َ م  اَْ ﴿و  بدُوُاَْ إلََِ أمُِرُو  لِصِينَ  ٱلَلّ َ لِي ع  ينَ  ل هَُ مُخ  يقُِيمُواَْ حُن ف ا ءَ  ٱلد ِ ة َ و  توُاَْ ٱلصَل وَٰ يؤُ   و 
ة َ  لِكَ  ٱلزَك وَٰ ذ َٰ ةَِ دِينَُ و  ق ي مِ   ﴾5 ٱل 

 మరయిద వారికచిిాన ఆదేశం: "వారు అల్లా హ్ న్ ే
ఆరాధించాల్ని, పూరిో ఏకాగర చితోంతో తమ ధరాానిన (భకిోని) 
కేవల్ం ఆయన కొరక ే పరతేయకించుకోవాల్ని, నమలజ్ ను 
స్ాథ ప ంచాల్ని మరయిద జ్కాత్ ఇవావల్ని. ఇద ే స్ర నై ధరామద. 
[అల్ బ్యియనహ్: 5] మరయిద మహో్ననతుడ నై అల్లా హ్ ఇల్ల 
స ల్విచాాడు: 

أ قِيمُواَْ ة َ ﴿و  اتوُاَْ ٱلصَل وَٰ ء  ة َ و  أ طِيعوُاَْ ٱلزَك وَٰ مُونَ  ل ع لكَُمَ  ٱلرَسُولَ  و  ح   ﴾56 ترُ 
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 మరయిద మీరు కరుణించబ్డాలి అంటే నమలజ్ స్ాథ ప ంచండి, 
విధదిానం (జ్కాత్) ఇవవండి మరియద స్ందశేహ్రునికి విధయేదల్ ై 
ఉండండి! [అల్ నూర్: 56] 

తమ స్ంపదప  ై జ్కాత్ చ లాించని వారు తీరుపదనిమదన ఆ 
స్ంపదతోన్ే శిక్ించబ్డతారని అల్లా హ్ యొకక మహ్తోర గరంథం 
ఖుర్ఆన్ మరయిద ఆయన పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహి వస్లా్ం 
యొకక హ్దీథుల్ు స్ూచిస్ుో న్ానయి. 

నమలజు మరయిద జ్కాతు తరువాత మదఖయమ నై కరోవయం 
రమదాన్ మలస్ం ఉపవాస్ాల్ు పాటించుట. ఇద ిపరవకో స్లా్ల్లా హ్ు 
అల్ ైహ ివస్లా్ం యొకక పరవచనంల్ో పరస్ాో వించబ్డని ఇస్ాా ం యొకక 
ఐదు పున్ాదుల్ల్ో, మూల్స్థంభాల్ల్ో ఒకటి: 

مَُ بنُيَِ » َ ع ل ى الِإسْلَ  مْس  اد ةَِ: خ  َ أ نَْ ش ه  أ نََ اللَُ إلََِ إلِ ه َ ل  مَداً و  سُولَُ مُح  إِق امَِ اللَِ، ر   و 
ةِ، إِيت اءَِ الصَلَ  وْمَِ الزَك اةِ، و  ص  ، و  ض ان  م  َِ ر  ج  ح   «.الب يْتَِ و 

 ఇస్ాా ం ధరాం ఐదు పున్ాదుల్ప  ైఆధారపడ ి ఉంది. 1) అల్లా హ్ 
తపప వేరొక ఆరాధుయడు ల్ేడనీ, మదహ్మాద్ స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ి
వస్లా్ం ద వైపరవకో అని స్ాక్ష్యం పల్కటం, 2) నమలజ్ స్ాథ ప ంచటం, 
3) జ్కాత్ చ లాించటం, 4) రమజ్ఞన్ న్లె్ల్ో ఉపవాస్ాల్ు 
పాటించటం, 5) ద ైవగృహ్ యలతర చేయటం. 

మదస ా ం తన ఉపవాస్ం మరయిద ఖయలమదల్ లా ల్ (రాతిర పరా రథన) 
ను అల్లా హ్ నిష దధం చేస న మలటల్ు మరయిద కిరయల్ నుండ ి
రక్ించుకోవాలి. ఎందుకంటే ఉపవాస్ం యొకక అస్ల్ు ఉదేుశయం 
అల్లా హ్్‌ కు విధయేత చూపటం, ఆయన పవితర నియమలల్ను 
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గౌరవించటం, మరియద తన మనస్ు కోరకిల్కు వయతిరేకంగా తన 
పరభదవు ఆజ్ఞల్కు విధయేంగా ఉండటానికి కృష  చయేడం. అల్లగ,ే 
అల్లా హ్ నిష దధం చసే న వాటి నుండి తనను తాను ఆపుకోవటానిక ి
స్హ్నం అల్వాట  చసే్ుకోవడం. 

కేవల్ం ఆహార పానీయలల్ు మరియద ఇతర ఉపవాస్ానిన భంగం 
చేస ే వాటిని వదిలిప టటడమే ఉపవాస్ం యొకక ఉదేుశయం కాదు. 
అందుకే పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహి వస్లా్ం ఇల్ల స ల్విచాారు: 

ي امَُ» وْمَِ ي وْمَُ ك انَ  ف إذِ ا جُنَة ، الص ِ دِكُمَْ ص  َ أ ح  َ ي رْفثَُْ ف لَ  ل  بْ، و  د َ س ابَهَُ ف إنَِْ ي صْخ   أ ح 
ائمَِ  إِن يِ: ف لْي قلَُْ ق ات ل هَُ أ وَْ  َ،«ص 

 «ఉపవాస్మద ఒక రక్ష్ణ కవచం వంటదిి. మీల్ో ఎవర నై్ా ఏ రోజ్ నై్ా 
ఉపవాస్ం ఉననటాయితే, అతను ఆ స థతిల్ో అస్భయకరంగా 
పరవరిోంచరాదు మరయిద ప దు స్వరంతో మలటాా డరాదు. ఒకవళే 
ఎవర నై్ా అతనిని అవమలనించిన్ా, అతనితో వాగివవాదానికి ల్ేక 
జ్గడానికి దిగని్ా, అతను 'న్నేు ఉపవాస్ం పాటసి్ుో న్ానను' అని 
చ పాపలి», ఇద ి పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ి వస్లా్ం నుండ ి
నిరూప తమ ైనది. ఇంకా ఆయన ఇల్ల స ల్విచాారు: 

نَْ» ورَِ ق وْلَ  ي د عَْ ل مَْ م  لَ  الز  الع م  هْلَ  بِهَِ و  الج  َِ ف ل يْسَ  و  ة َ لِلَّ اج  هَُ ي د عَ  أ نَْ فيِ ح   ط ع ام 
اب هَُ ش ر   «.و 

 «ఎవర నై్ా (ఉపవాస్ం ఉండ ికూడా) అబ్దాధ ల్ు చ పపటం, వాటిని 
ఆచరించడం వంటి అజ్ఞఞ నపు పనుల్ు వదుల్ుకోకపత తే ఆ వయకిో 
అననపానీయలలిన వదలిప టటడం పటా అల్లా హ్ కు ఎల్లంటి ఆస్కిో 
ఉండదు». "ఈ వచన్ాల్ు మరయిద ఇతర వాటి దావరా, 



 

24 

ఉపవాస్దారుడు అల్లా హ్ నిష దధం చసే న పరతీది నుండి జ్ఞగరతోగా 
ఉండటం మరియద అల్లా హ్ విధించిన పరతిదానిని పాటంిచడం 
అతనిప ై కచిాతమ ైన బ్ాధయతగా ఉండే విషయం అని త లిస ంది. 
దీనివలా్ అతనికి క్ష్మలపణ, నరకాగిన నుండి విమోచన, ఉపవాస్ం 
మరియద ఖయలయదల్ లా ల్ స్వకరించబ్డుతాయని ఆశించవచుా." 

కొనిన విషయలల్ు కొంత మంద ిప ై గోపయంగా ఉండవచుా: 
వాటిల్ో ఒకటి: మదస ా ంకు ఉపవాస్ానిన విశావస్ంతోను, 

పుణయఫల్ ఆశతోను ఆచరించడం కచిాతంగా అవస్రం — పరజ్ల్కు 
చూప ంచడానికీ, ఖలయతికోస్మ ైయిన్ా, ఇతరుల్ను 
అనుకరించడానిక నై్ా, ల్ేదా తన కుట ంబ్ స్భదయల్ు గానీ 
పటటణవాస్ుల్ు గానీ చేస్ుో న్ానరని చేయడం కాదు. ఉపవాస్ం 
చేయడానికి అతనిన పేరరపే ంచదేి ఈ విషయం అయి ఉండాలి — 
అంటే అల్లా హ్ అతనిప ై దనీిన విధగిావించినందునకు ఇతడు 
ఉపవాస్ం ఉంట న్ానడు, మరియద ఇందుల్ో అల్లా హ్ వదు 
పుణయఫల్లనిన ఆశిస్ుో న్ానడు. ఇదే విధంగా రమజ్ఞన్ రాతిరపూట 
ఖయలయదల్ లా ల్ (తరావీహ్) కూడా మదస ా ం విశావస్ంతోను, 
పుణయఫల్ ఆశతోను ఆచరించాలి — వేరే ఎల్లంటి కారణంతో కాదు. 
అందుకే ద వైపరవకో (స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ివస్లా్ం) ఇల్ల స ల్విచాారు: 

نَْ» امَ  م  انَ  ص  ض  م  اناً ر  احْتِس اباً إِيم  ا ل هَُ غُفِرَ  و  نَْ ذ نْبِهِ، مِنَْ ت ق دمََ  م  م  انَ  ق امَ  و  ض  م   ر 
اناً احْتِس اباً إِيم  ا ل هَُ غُفِرَ  و  نَْ ذ نْبِهِ، مِنَْ ت ق دمََ  م  م  اناً الق دْرَِ ل يْل ة َ ق امَ  و  احْتِس اباً إِيم   غُفِرَ  و 

ا ل هَُ  «.ذ نْبِهَِ مِنَْ ت ق دمََ  م 
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 «ఎవర తైే అల్లా హ్ యందు విశావస్మదతో మరయిద కవేల్ం అల్లా హ్ 
నుండ ిమలతరమే పరతిఫల్లనిన ఆశిస్ూో  రమదాన్ న్లె్ ఉపవాస్ాల్ు 
పాటిస్ాో రో, అతడి పూరవపు పాపాల్నీన క్ష్మించి వేయబ్డతాయి. 
మరియద ఎవర తైే అల్లా హ్ యందు విశావస్మదతో మరియద కవేల్ం 
అల్లా హ్ నుండ ి మలతరమ ే పరతిఫల్లనిన ఆశిస్ూో  రమదాన్ 
న్ెల్ల్ో(తరావీహ్) నమలజుల్ల్ో నిల్బ్డతారో, అతడ ి పూరవపు 
పాపాల్నీన క్ష్మించి వయేబ్డతాయి. మరయిద ఎవర తైే అల్లా హ్ 
యందు విశావస్మదతో మరయిద కవేల్ం అల్లా హ్ నుండి మలతరమ ే
పరతిఫల్లనిన ఆశిస్ూో  ‘ల్ ైల్తుల్ ఖద్ర’్‌ రాతిర నమలజుల్ల్ో 
నిల్బ్డతారో, అతడ ి పూరవపు పాపాల్నీన క్ష్మించి 
వేయబ్డతాయి». 

కొందరపి ై  విషయలల్ ఆదేశాల్ు గోపయంగా ఉంటాయి: 
ఉపవాస్దారుడికి గాయలల్ు కల్గడం, మదకుక రకోస్రా వం (రఊఫ్), 
వాంతుల్ు అవడం, ల్ేదా నీరు ల్ేదా ప టరర ల్ ఇతని ఎంప క 
ల్ేకుండాన్ే గొంతుల్ోక ి వళాె్లపత వడం వంటి విషయలల్ు జ్రిగతిే, 
ఇవనీన ఉపవాస్ానిన భంగపరచవు. అయితే ఎవర నై్ా 
ఉదేుశపూరవకంగా వాంతి చేస్ుకుంటే, అతని ఉపవాస్ం 
భంగమవుతుంది. ఎందుకంట ే ద ైవపరవకో (స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ి
వస్లా్ం) ఇల్ల స ల్విచాారు: 
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: 
نَْ» ع هَُ م  َ الق يْءَُ ذ ر  اءَ  ف لَ  نَِ ع ل يْهِ، ق ض  م  اءَُ ف ع ل يْهَِ اسْت ق اءَ  و   «.الق ض 

 «ఎవర తైే అనుకోకుండా వాంతి చసే్ుకుంటాడో అతనిప ై ఖజ్ఞ ల్ేదు, 
కానీ ఎవర తై ేఉదేుశపూరవకంగా వాంతి చసే్ుకుంటాడో అతనిప  ైఖజ్ఞ 
ఉంది». 

అందుల్ో ఒకటి: ఉపవాస్దారుడకిి జ్న్ాబ్త్ గదస్ుల్ చయేడం 
ఆల్స్యమ ై పగటి వెల్ుగదరకేల్ు కనిప ంచే వరకు వాయిదా 
పడటమవచుా. అల్లగే, కొనిన స్ో లీ్కు ) రుతుస్రా వం ల్ేదా 
పరస్వానంతర రకోస్రా వం తరావత శుభరత (తహారత్) వచిా ఉండ ి
గదస్ుల్ చేయడం ఆల్స్యమయియయ అవకాశం ఉంట ంది. ఆమ కు 
శుభరత పగటి వళేకు మదంద ే వచిా ఉంటే, ఆమ కు ఉపవాస్ం 
చేయవల్స  ఉంట ంది. గదస్ుల్ చయేడానిన పగట ివెల్ుగద వలెిగని 
తరావతకు వాయిదా వయేడంల్ో ఎల్లంటి అపవితరత ల్ేదు. అయితే, 
ఆమ కు గదస్ుల్ చేయడానిన స్ూరోయదయం వరకు వాయిదా 
వేయటానికి అనుమతి ల్ేదు. ఆమ  తపపకుండా స్ూరోయదయలనిక ి
మదందే గదస్ుల్ చసే  ఫజ్ర నమలజు చదవాలి. అశుదాధ వస్థల్ోని వయకిో 
స్ూరోయదయం అయియయ వరకు గదస్ుల్ ఆల్స్యం చయేకూడదు, 
అతను గదస్ుల్ చేస  స్ూరోయదయలనికి మదంద ే ఫజ్ర నమలజు 
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చేయడం అన్దే ి అతనిప ై విధిగా ఉంది, మరియద అతను ఫజ్ర 
నమలజు జ్మఅతుతో చేయడానికి తవరపడాలి. 

ఉపవాస్ానిన భంగం చయేని విషయలల్ల్ో: రకో పరకీ్ష్, 
పత షకతను ఉదేుశించని ఇంజ్క్ష్నుా . అయితే, స్ాధయమ ైత ే వీటనిి 
రాతిరకి వాయిదా వేయడం ఉతోమం మరయిద స్ురక్తిం; పరవకో 
స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ివస్లా్ం హ్దీథు: 

ا د عَْ» ا إلِ ى ي رِيبكَُ  م  َ م   «.ي رِيبكَُ  ل 

 «అనుమలన్ాస్పద విషయలల్ను వదలిి నమాకంగలిగని విషయలల్ 
వెైపుకి మరల్ండ»ి. 

మరియద పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ి వస్లా్ం యొకక మరో 
హ్దథీు: 

نَِ» أ َ ف ق دَِ الش بهُ اتَِ اتقَ ى م  عِرْضِهَِ لِدِينِهَِ اسْت بْر   «.و 

 «ఎవర తైే ఆ అనుమలన్ాస్పద విషయలల్ నుండి భయబీతి కలిగ ి
ఉంటారో, అల్లంట ివారు తమ ధరాం మరియద గౌరవం యొకక 
రక్ష్ణ ప ందుతారు.». 

కొంతమందికి త లియని విషయలల్ల్ో మరొకటి: నమలజుల్ో 
పరశాంతత (ఖుషూ) ల్ేక పత వడం - అది ఫర్ు అయిన్ా ల్ేదా 
స్ుననతు/నఫ ల్ అయిన్ా. నమలజుల్ో పరశాంతత అన్దే ి ఒక 
మూల్ స్థంభం అని అల్లా హ్ యొకక పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ి
వస్లా్ం నుండి నమోద నై స్హహీ్ హ్దీథుల్ు త లియజ్ేస్ుో న్ానయి, 
అది ల్ేకుండా నమలజు స్రగిా ఉండదు. నమలజుల్ో పరశాంతత 
ప ందేందుకు వీల్ు కలిపంచే ఆచరణల్ు - నమలజుల్ో నిల్కడగా 
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ఉండటం, దానిని వినయంతో ఆచరించడం మరియద 
త ందరపడకుండా పరతి కళీళా  వాటి స్ాథ నంల్ోకి తిరగిి వచేా  వరకు 
న్ెమాదగిా ఆచరించడం మొదల్ ైనవి. చాల్లమంది రమదాన్్‌ల్ో 
తరావీహ్ నమలజుల్ను అరథం చేస్ుకోకుండా, పరశాంతంగా కాకుండా 
త ందర, త ందరగా పూరిో చేస్ాో రు. ఈ విధంగా ఆచరించిన నమలజు 
చ లా్దు, మరియద అల్ల ఆచరంిచిన వయకిో పాప గా పరగిణించబ్డి, 
దాని నుండి ఎల్లంట ిపరతిఫల్ం ప ందడు. 

కొంతమందికి త లియని విషయలల్ల్ో మరొకటి: కొందరు 
తరావీహ్ నమలజు ఇరవెై రకాతుల్ కంటే తకుకవగా చయేకూడదని 
భావిస్ాో రు, మరకిొందరు పదకొండు రకాతుల్ు ల్ేదా పదమూడు 
రకాతుల్ కంటే ఎకుకవ చయేకూడదని భావిస్ాో రు. కానీ ఇది స్ర నై 
భావన కాదు, పరా మలణకి ఆధారాల్కి విరుదధంగా ఉంది. 

పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ివస్లా్ం యొకక స్హీహ్ హ్దథీుల్ు 
రాతిర నమలజు గదరించి విసో్ృతంగా త లియజ్ేస్ుో నన దానిన బ్టిట 
ఇందుల్ో ఎట వంట ిరకాతుల్ పరిమితి ల్ేదు, దానిక ివిరుదధంగా 
ఇన్నే రకాతుల్ు అని పరమిితి ప ట ట కోవడానిక ిఅనుమతి ల్ేదు. 
పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ి వస్లా్ం కొనినస్ారుా  రాతిర నమలజుల్ో 
పదకొండు రకాతుల్ు చేసవేారని, కొనినస్ారుా  పదమూడు రకాతుల్ు 
చేసవేారని, కొనినస్ారుా  రమదాన్ మలస్ంల్ోనూ మరయిద ఇతర 
కాల్లల్ల్ో అంతకంటే తకుకవ రకాతుల్ు చసేేవారని హ్దథీుల్ల్ో 
నమోదు చయేబ్డింది. రాతిర నమలజు గదరించి అడిగనిపుపడు 
ఆయన స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ివస్లా్ం ఇల్ల త లిపారు: 

ثْن ى» ثْن ى، م  شِيَ  ف إذِ ا م  دكُُمَُ خ  بْحَ  أ ح  لىَ الص  كْع ةًَ ص  احِد ةًَ ر  ا ل هَُ توُتِرَُ و  لىَ ق دَْ م   «.ص 
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 «ర ండు ర ండు రకాతుల్ుగా (నమలజ్) చయేండి. మీల్ో ఎవర ైన్ా 
త లా్వారుతుందని భయపడిత,ే అతను ఒక రకాతు నమలజ్ 
చేయలలి. అద ి అతను అంతకుమదందు చేస న నమలజును విత్ర 
(బ్ేస )గా చేస్ుో ంది». దాని పరా మలణికత అంగకీరించబ్డింది. 

రమదానుల్ో కానీ ఇతర రోజుల్ోా  కానీ నిరిుషట రకాతుల్ు 
నిరీయించబ్డల్ేదు. అందువల్న ఉమర్ రదియల్లా హ్ు అనుహ  
కాల్ంల్ో స్హాబ్ాల్ు కొనిన స్ందరాుల్ల్ో ఇరవెై మూడు రకాతుల్ు, 
మరి కొనిన స్ందరాుల్ల్ో పదకొండు రకాతుల్ు చసేవేారు. ఇద ి
ఉమర్ రదియల్లా హ్ు అనుహ  మరియద ఆయన కాల్ంల్ోని స్హాబ్ాల్ 
నుండ ిపరా మలణికంగా నమోదు చేయబ్డింది. 

కొంతమంది స్ల్ఫ్, రమదానుల్ో మదప పై ఆరు రకాతుల్ు చసే  
మూడు రకాతుల్ విత్ర ఆచరించేవారని, మరకిొందరు నల్భెై ఒకక 
రకాతుల్ు చసేవేారని, షేఖుల్ ఇస్ాా ం ఇబ్దన త ైమియలయ మరియద 
ఇతర పండతిుల్ు ఉల్ేా ఖంచారు. ఆయన -రహ్ాతుల్లా హి అల్ ైహి- 
ఈ విషయం విసో్ృతమ నైదని మరియద దరీఘంగా ఖుర్అన్ పఠనం, 
రుకూ, స్జ్ఞు  చసేవేారు రకాతుల్ స్ంఖయను తగిగంచుకోవడం 
ఉతోమమని, మరయిద పఠనం, రుకూ, స్జ్ఞు  తవరగా చసేవేారు 
రకాతుల్ స్ంఖయను ప ంచుకోవడం ఉతోమమని పరేొకన్ానరు. 

పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ి వస్లా్ం యొకక స్ుననతుల్ను 
పరశిీలించినపుపడు,  

రాతిర నమలజుల్ల్ో రమదాన్ ల్ోనూ మరయిద ఇతర దని్ాల్ోా నూ 
పదకొండు రకాతుల్ు ల్ేదా పదమూడు రకాతుల్ు నమలజు 
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చేయడం ఉతోమమని త ల్ుస్ుకోవచుా; ఎందుకంటే ఇది పరవకో 
స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహి వస్లా్ం యొకక మలమూల్ు ఆచరణకు 
అనుగదణంగా ఉంది, మరియద ఇద ి ఆరాధకుల్కు 
స్ౌకరయవంతంగానూ ఉంట ంద,ి ఇది మరింత భకిోకి మరయిద 
మనశాశంతికి దగగరగా ఉంట ంది. ఎవర నై్ా ఎకుకవ రకాతుల్ు 
చేస న్ా, అందుల్ో ఎల్లంటి దోషమద ల్ేదు అభయంతరమూ ల్ేదు. 

రమదాన్ న్ెల్ల్ో ఇమలమదతో కలిస  రాతిర నమలజుల్ు 
ఆచరించవేారు, ఇమలమదతో పాట  మదగించుట ఉతోమం (ఇమలం 
ఎనిన రకాతుల్ తహ్జుూ ద్ ల్ేదా ఖయలమదల్ ల్ ైల్ చసేేో , ఇమలంతో 
పాట  మీరు కూడా అనిన రకాతుల్ు చేయదట ఉతోమం); 
ఎందుకంటే పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహి వస్లా్ం ఇల్ల పరవచించారు: 

عَ  ق امَ  إذِ ا الرَجُلَ  إنََِ» امَِ م  تىَ الِإم   «.ل يْل ةَ  قِي امَ  ل هَُ اَللَُّ ك ت بَ  ي نْص رِفَ  ح 

 «ఒక వయకిో ఇమలమ్ తో కలిస  నిల్బ్డి, ఇమలమ్ (నమలజుల్ు పూరిో 
చేస ) తిరిగ ివళె్లా  వరకు (ఇమలమదతో) ఉంటే, అల్లా హ్ అతనికి ఆ 
రాతిర మొతోం నమలజు ఆచరించినట ా  లిఖస్ాో డు.». 

ఈ పవితర మలస్ంల్ో మదస ా ంల్ందరూ వివిధ రకాల్ ఆరాధనల్ల్ో 
శరదధ  ప టాట లి. ఉదాహ్రణకు నఫల్్ నమలజుల్ు ఆచరించడం, 
దీరఘా ల్ోచన చసే్ూో  ఖుర్ఆన్ పఠించడం, తస్ుహ్ (స్ుబ్హానల్లా హ్), 
తహీా ల్ (ల్ల ఇల్లహ్ ఇలా్ల్లా హ్), తహీాద్ (అల్'హ్మ్'దు లిల్లా హ్), 
తకీుర్ (అల్లా హ్ు అకుర్), ఇస ోగాార్ మరయిద షరియతును 
పరకారం దుఆల్ు చయేడం, మంచి పనుల్ను పతర తసహించడం 
మరియద చ డు పనుల్ను నిరోధించడం, అల్లా హ్ ను వేడుకోవడం, 
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అకకరగల్వారకిి మరియద నిరుపదేల్కు స్హాయం చయేడం, 
తలాిదండుర ల్ పటా ఉతోమంగా మ ల్గడం మరియద బ్ంధుతావల్ను 
కొనస్ాగించడం, ఇరుగదప రుగదవారిని గౌరవించడం మరియద 
రోగదల్ను పరామరిశంచడం వంటి స్తాకరాయల్ల్ో ఎకుకవ శరదధ 
ప టాట లి; ఎందుకంటే ఇంతకు పూరవం పరస్ాో వించిన హ్దీథుల్ో పరవకో 
స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ివస్లా్ం ఇల్ల పరవచించారు: 

ئكِ ت ه؛ُ بِكُمَْ ف يبُ اهِي فِيهِ، ت ن افسُِكُمَْ إلِ ى اللَُ ي نْظُرَُ» لَ  يْرًا، أ نْفسُِكُمَْ مِنَْ الل َ ف أ رُوا م   ف إنََِ خ 
نَْ الشَقِيََ ة َ فِيهَِ حُرِمَ  م  حْم   «.اللَِ ر 

 «ఈ న్లె్ల్ో మంచి పనుల్ కోస్ం మీరు పత ట ీపడటానిన అల్లా హ్ 
చూస  తన దూతల్ (మల్లయికల్) మదందు మిమాలిన గరవంగా 
పరశంస స్ాో డు; కాబ్టిట మీల్ోని మంచితన్ానిన అల్లా హ్ కు 
చూప ంచండి. ఎందుకంటే (ఈ పవితర మలస్ంల్ో) అల్లా హ్ కరుణకు 
న్నచుకోని వయకిో ఎంతో దురదృషటవంతుడు.» 

ఇంకా ఆయన స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ి వస్లా్ం ఇల్ల పలికనిట ా  
ఉల్ేా ఖంచబ్డింది: 

نَْ» صْل ةَ  فِيهَِ ت ق رَبَ  م  الَِ مِنَْ بِخ  يْرَِ خِص  نَْ ك انَ  الخ  ةًَ أ دىَ ك م  ا ف رِيض  اهُ، فِيم  نَْ سِو  م   و 
ةًَ فِيهَِ أ دىَ نَْ ك انَ  ف رِيض  بْعِينَ  أ دىَ ك م  ةًَ س  ا ف رِيض  اهَُ فِيم   «.سِو 

 «ఎవర తైే మంచి పనుల్ల్ో ఏద ైన్ా ఒక మంచి పనిని ఈ న్లె్ల్ో 
చేసేో , అద ిఇతర న్లె్ల్ల్ో ఒక ఫర్ు (తపపనిస్రి విధిగావించబ్డని 
పని) చేస నట ా గా ల్ కికంచబ్డుతుంది. మరయిద ఎవర తైే ఈ న్లె్ల్ో 
ఒక ఫర్ు (తపపనిస్ర ి విధిగావించబ్డిన పని) చసేేో , అది ఇతర 
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న్ెల్ల్ల్ో డ బ్ెైు ఫర్ు ల్ు (తపపనిస్ర ివిధిగావించబ్డని పనుల్ు) 
చేస నట ా గా ల్ కికంచబ్డుతుంది.». 

పరవకో స్లా్ల్లా హ్ు అల్ ైహ ివస్లా్ం మరొక పరా మలణకి హ్దథీుల్ో 
ఇల్ల పలికని్ారు: 

ة َ» انَ  فيِ عُمْر  ض  م  جَةً، ت عْدِلَُ ر  جَةًَ: ق الَ  أ وَْ ح  عِي ح   «.م 

 «రమదానుల్ో చయేబ్డే ఉమలా  ఒక హ్జ్ూ  కు స్మలనం, ల్ేదా న్ాతో 
హ్జ్ూ  చయేడానికి స్మలనం». 

ఈ పవితర మలస్ంల్ో వివిధ రకాల్ స్తాకరాయల్ల్ో పత ట ీపడటం 
గదరించి షరియతు ధృవీకరణను స్ూచించే హ్దథీుల్ు మరియద 
ఆథారాల్ు అన్ేకం ఉన్ానయి. 

మేమద అల్లా హ్’ను వేడుకుంట న్ానమద - ఆయన మలకు 
మరియద స్మసో్ మదస ా ం స్మలజ్ఞనికి తన ప్రతి, పరస్ననతల్ు 
ప ందగలిగే పనుల్ు చయేద శకిోని పరస్ాదించుగాక! మల ఉపవాస్ాల్ు 
మరియద నమలజుల్ను స్వకరించు గాక! మల పరిస థతుల్ను 
స్రదిదిుు  గాక! మమాలిన మరియద మదస ా ంల్ందరనిి విపతుో ల్ 
నుండ ి రక్ించుగాక! మరయిద మమేద అల్లా హ్ స్ుబ్హానహ్ు 
వతఆల్లతో మదస ామదల్ పరపిాల్కుల్ను స్ంస్కరించమని, వార ి
కలిమలను స్తయంప ై మలతరమే స్మీకరించమని వడేుకుంట న్ానమద. 
దీనిని ఆయన మలతరమ ేన్ెరవరేుావాడు, మరయిద దాని స్ామరధయం 
ఆయనకు మలతరమ ేగల్దు. 

మీప ై శాంతి, అల్లా హ్ యొకక కరుణ మరయిద ఆశీరావదమదల్ు 
వుండును.
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