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అనంత కరుణామయుడు అపార కరుణా ప్రదాత అయిన 
అల్లా హ్ పరేుతో 

ఇననల్ హమద  లిల్లా హ,ి నహమదుహు వ నస్తయిీనుహు 
వనస్తగ్ఫిరుహు, వనఊజు బిల్లా హి మిన్ షురూరఫ అనుిసినా 
వమిన్ స్యిిఆతి అఅ్ మలలినా, మయిహిద హలి్లా హు ఫల్ల 
ముజిలా్ల్హు, వమయుిజ్ లిల్ ఫల్ల హాదియల్హు. అషహదు అన్ 
ల్ల ఇల్లహ ఇలా్ల్లా హ్ వహద హు ల్ల షరీక ల్హు, వ అషహదు అనన 
ముహమమదన్ అబ్ుద హు వ రస్ూల్ుహు, స్లా్ల్లా హు అల్ ైహి వ 
అల్ల ఆలిహ ివ అస్ాహ బిహి వ మన్ తబిఅహుమ్ బి ఇహ్్‌స్ానిన్ వ 
స్లాిమ్ తసలామన్. (నిశ్చయంగ్ా స్ుు తుల్న్నన అల్లా హ్ కొరకే, మమేు 
ఆయన స్ుు తుల్ను ప్ల్ుకుతునానము, ఆయనతోన ే స్హాయం 
అరఫిస్ుత నానము, ఆయనతో మనినంప్ును వడేుకుంటునానము. 
మరఫయు మల హృదయముల్ చెడు నుండి మరఫయు మల 
దుషకరమల్ నుండ ిఅల్లా హ్ తో మేము శ్రణు వడేుకుంటునానము. 
అల్లా హ్ స్నామరగం చూపనివారఫని అప్మలరగమునకు ల్ోను చసేవేాడు 
ఎవడూ ల్ేడు మరఫయు ఆయన అప్మలరగమునకు ల్ోను 
చేసనివారఫని స్నామరగము చూపవేాడు ఎవడూ ల్ేడు. అల్లా హ్ 
ఒకకడు తప్ప వరేే ఆరాధ్ిదెవైం ల్ేడని, ఆయనకు ఎవరు స్ాట ి
ల్ేరని ననేు స్ాక్ష్ిం ప్ల్ుకుతునానను. మరఫయు ముహమమద్ 
ఆయన దాస్ుడు మరఫయు ప్రవకత అని కూడా నేను స్ాక్ష్ిం 
ప్ల్ుకుతునానను. ఆయనప ై, ఆయన కుటుంబ్ముప ై, ఆయన 
స్హచరుల్ప  ై మరఫయు దాతృతవంతో వారఫని అనుస్రఫంచే వారఫప  ై
అల్లా హ్ శుభాల్ను, శాంతిని కురఫపించుగ్ాక.) 
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(ఇక) దీని తరువాత : నిస్సందేహంగ్ా ప్రజల్ నిరంతర 
అవస్రాల్ను బ్టిి వారఫ ప్రఫసిుతుల్ దదిుద బ్ాటుకొస్ం షరీఅత్ 
(ధ్రమశాస్త రం) దానిని నెరవేరచే (ఆదేశాల్ను) తెచ్చంది. ఇందుల్ో 
జుముఅహ్ ప్రస్ంగ్ానికి స్ంబ్ంధించ్న విషయలల్ు ఉనానయి. 
అందువల్న జుముఅహ్ ప్రస్ంగ్ీకుని యొకక బ్ాధ్ితల్ు అతింత 
గ్ొప్పవి. మరఫయు ఈ కారణంతోనే ఈ అంశ్ంతో ఒక ప్ుస్తకానిన 
సిదిం చయేలల్ని (అల్ ముఖ్తస్ర్ లిల్ ముఅజిిన్ వల్ ఇమలం వల్ 
ఖతీబ్ వ అహాకమిల్ మస్ాజిద్)1, మరఫయు దాని వివిధ్ భాషల్ల్ో 
అనువందించాడనికి నిశ్చయించాము. ఇందుల్ో అనేక అంశాల్ు 
ఉనానయి, వాటలి్ో కొనిన: 

జుమల నమలజు మరఫయు దాని భావన, దాని స్మయం, ఒక 
ముసిా ం (ముకలా్ఫ్) పాటించాలిసన కొనిన నియమలల్ు, అల్లగ్ ే
జుమల ఖుతబహ్, దాని ఆదేశ్ం, షరతుల్ు, మూల్స్తంభాల్ు, 
స్ుననతుల్ు, దాని అనువాదం, ఇంకా ఖతీబ్ పాటించాలిసన 
మరాిదల్ు, ప్రస్ంగం యొకక ఉదేదశ్ం, ల్క్ష్యిల్ు మరఫయు దానిని 
ఎల్ల సిదిం చసే్ుకోవాలి అనే అంశాల్ను కూడా ఈ గరంథం 
వివరఫంచ్ంది. 

ఈ విషయం అతింత పరా ముఖిత కలిగ్ఫనది కాబ్టిి, మునుప్ట ి
ప్ుస్తకానికి కొనస్ాగ్ఫంప్ుగ్ా మరఫయు దానిని మరఫంత విస్తరఫస్ూత  
(ఎల్లంటి ల్ోటుపాటుా  ల్ేకుండా)  

 
1 - https://islamcontent.com/ar/single-content/74839. 
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(ఇ'దాద్ ఖతీబ్ మలహిర్) అన ేపేరుతో ఈ ర ండవ స్ందశేానిన 
(ప్ుస్తకానిన) తీస్ుకురావడం జరఫగ్ఫంది. 

మల ఈ ప్నిని స్తాకరింగ్ా సలవకరఫంచాల్ని, ఇద ికవేల్ం ఆయన 
(అల్లా హ్) పలరతి కోస్మే చసేిన నిషకల్మషమ నై కారింగ్ా మలరాచల్ని 
మరఫయు ఇందుల్ో శుభాల్ను (బ్రకత్) ప్రస్ాదించాల్ని మేము 
అల్లా హ్్‌ను వేడుకుంటునానము. అల్లా హ్ క ే అతింత నిఖలర ససన 
జఞా నం ఉంది. అల్లా హ్ యొకక కారుణిం మరఫయు శాంతి మల ప్రవకత 
ముహమమద్ صلى الله عليه وسلم ప ై వరఫషంచుగ్ాక 

(జుమా ఖుత్బా ప్రాముఖయత) 
జుముఅ ప్రస్ంగ వేదకి (మింబ్ర్): ప్రజల్ను ప్రభావితం చసే ే

అతింత శ్కితవంతమ నై స్ాధ్నాల్ోా  ఒకటి - కాదు, అతింత 
శ్కితవంతమ ైన స్ాధ్నం - దానిని స్రఫగ్ాగ  ఉప్యోగ్ఫంచ్నటాయితే. 
ఎందుకనగ్ా, ప్రస్ంగ్కీుడు (ఖతీబ్) ప్రతి వారం ప్రజల్ను ఉదేదశంచ్ 
ప్రస్ంగ్ఫస్ాత డు, ఇద ిస్ంవతసరాల్ తరబ్డి కొనస్ాగుతుంది. ప్రజల్ు 
తమ మనస్ుల్ను, హృదయలల్ను ఆయన కోస్ం తెరఫచ్ 
ఉంచుతారు. ఒక చ్నన రాయిని తాకడం వంట ి ప్నుల్ు కూడా 
చేయకుండా (ఏకాగరత చడెకుండా) ఆయన మలటల్ను వింటారు. 
మరఫయు అతని నుండ ి ఉప్దశేాల్ు, హతిబ్ో ధ్ల్ు, పాఠాల్ు 
మరఫయు గుణపాఠాల్ను నిరంతరం సలవకరఫస్ూత నే ఉంటారు. 

విజయవంతమ ైన మరఫయు అల్లా హ్ అనుగరహం ప ందిన ఖతీబ్ 
(ప్రస్ంగ్ీకుడు) ఎవరఫక సతే అల్లా హ్ ఒపపించగల్ శ సలిని మరఫయు 
శ్కితవంతమ ైన వాగ్ాి టిని ప్రస్ాదించాడో , అతను వారఫప ై గ్ాఢమ నై 
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ప్రభావానిన చూప్ుతాడు అనడంల్ో ఎల్లంటి స్ందేహం ల్ేదు. 
బ్హుశా ఆ ప్రభావం, ఒక ఉపాధాియుడు తన విదాిరుు ల్ప ై చూప ే
ప్రభావం కంట ేమరఫయు స్ో షల్ మీడియల ప్రభావం కంటే మరఫంత 
తీవరంగ్ా మరఫయు బ్ల్ంగ్ా ఉండవచుచ; ఎందుకంటే ఖుతాబ అనదే ి
నమలజు అనే ఒక గ్ొప్ప ఆరాధ్నతో ముడపి్డి ఉంది; మరఫయు 
ఎందుకంటే వాకాచతురిం, హతిబో్ ధ్ మరఫయు స్పషిమ నై ప్రస్ంగం 
కలిగ్ఫన ఖతీబ్ు వారఫ ముందు నిల్బ్డ ి ప్రజల్ను నరేుగ్ా 
స్ంబ్ో ధిస్ాత డు, వారు అతని ముఖ కవళికల్ను మరఫయు కంట ి
చూప్ుల్ను చూస్ాత రు, తదావరా అతను శ్రవణ మరఫయు దృశ్ి 
ఇందిరయలల్ దావరా వారఫప ై ప్రభావం చూప్ుతాడు, మరఫయు వారఫ 
హృదయలల్ను మరఫయు మనస్ుసల్ను తాకుతాడు, మరఫయు 
అతని ఖుతాబ స్మయం మొతతం వారు మౌనంగ్ా శ్రదిగ్ా వింటారు, 
మరఫయు అతను వారఫకి హతేుబ్దిమ నై మరఫయు పరా మలణకి 
గరంథాల్ ఆధారాల్ను మరఫయు వాదనల్ను అందిస్ాత డు, వాట ి
దావరా అతను - అల్లా హ్ అనుమతితో - వారఫని ఒపపించ్, వారఫ 
భావనల్ను స్రఫదదిదగల్డు. 

విజయవంతమ ైన మరఫయు అల్లా హ్ అనుగరహం ప ందిన ఖతీబ్ 
(ప్రస్ంగ్ీకుడు) ఎవరంటే: కవేల్ం ప్రస్ంగ వేదకిను (మింబ్ర్) 
మలతరమ ేతన ధ్రమప్రచారానికి ప్రఫమితం చయేకుండా, దానిని ఒక 
ప్రధాన దావరంగ్ా మల్ుచుకుని జఞా నానిన మరఫయు మలే్ును వాిపిత  
చేసవేాడు. అంతకేాకుండా, తన శ్కిత మరేకు ప్ుణికారాిల్ు 
మరఫయు స్మలజ సవేకు స్ంబ్ంధించ్న ప్రతి రంగంల్ోనూ అతను 
తన వంతు స్హకారానిన అందసి్ాత డు. ఎకకడ మంచ్ జరుగుతునాన 
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అకకడ అతను ముందు వరుస్ల్ో కనిపిస్ాత డు, అల్లా హ్ మలరగంల్ో 
తాిగం చయేలలిసన ప్రఫసిుతి వసేత  అకకడ అతను ఒక స నైికుడిల్ల 
సిదింగ్ా ఉంటాడు 

కాబ్టిి ఈ ఖతీబ్ు, ప్రవకతల్ు మరఫయు స్ందేశ్హరుల్ు 
(అల్ ైహిముస్సల్లతు వస్సల్లం), మరఫయు ఇస్ాా ం ఉమమత్ యొకక 
నిషకల్మషమ నై ప్ండితుల్ు మరఫయు బ్ో ధ్కుల్ వల్ , అల్లా హ్ 
వెైప్ుకు పలి్వడం మరఫయు ముసిా ంల్కు ప్రయోజనం చకేూరచడం 
ప్టా శ్రది వహించవేాడు, మరఫయు తన ప్రస్ంగ్ాల్ల్ో 
నూతనతావనిన, ఆకరషణను మరఫయు వినేవారఫల్ో కుతూహల్లనిన 
కలిగ్ఫంచడానికి ఆస్కితని చూపవేాడు. 

ఒక ఖతీబ్ుకు ఉండవల్సిన అరహతల్ు చాల్ల మంది ఖతీబ్ుల్ల్ో 
ఉననప్పటికీ, స్తిస్ంధ్త మరఫయు చ్తతశుదిితో దెైవ స్ందశేానిన 
అందించే ఖతీబ్ు నుండి ఆశంచబ్డే విధ్ంగ్ా వారఫ ఖుతాబ ఆశంచ్న 
ఫల్లల్ను ఇవవదు.  

మరఫయు ప్రతి శుకరవారం అతను వారఫ భావోదేవగ్ాల్ను 
మరఫయు అవస్రాల్ను స్పృశంచే, వారఫ హృదయలల్ను ఆకటుి కున ే
ఒక అంశ్ంతో వారఫ వదదకు వస్ాత డు, మరఫయు ఒక స్ంవతసరంల్ో 
యలభ ై స్ారుా  వారఫని కల్ుస్ాత డు. అయితే, ఈ స్ాధ్నం కంటే ఎకుకవ 
ప్రభావం చూప ేస్ాధ్నం మరొకటి ఉంటుందా? 

కావున, జుమల ఖుతాబ ఇస్ాా ం యొకక అతింత శరరషఠమ నై 
ఆచారాల్ల్ో ఒకటి, మరఫయు అల్లా హ్ వెైప్ునకు ఆహావనించుటకు, 
ఆయన షరఫఅత్ ను ప్రచారం చేయుటకు, ఆయన దాస్ుల్ప  ై
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స్తాినిన నిరూపించడంల్ో (ఇఖలమతుల్ హుజి) అతింత 
కీల్కమ నై వదేిక అనడంల్ో ఎల్లంట ిఆశ్చరిం ల్ేదు. దనీిన ేఇస్ాా ం 
శ్తుర వుల్ు తమ ధ్రమంల్ో కూడా ఇల్లంటదిి ఉండాల్ని 
ఆకాంక్ష్ిస్ాత రు. ఎంతగ్ా అంట ేఇస్ాా ంతో పో రాడ ేపారీిల్ నాయకుల్ల్ో 
ఒకరు ఇల్ల అనానరు: అయోి! నా వదద  కూడా ఇల్లంటి ప్రస్ంగ 
వేదకిల్ు (మింబ్రుా ) ఉండి ఉంటే ఎంత బ్ాగుండదే?ి 

విదిల్ు మరఫయు కళల్ు వాటి ల్క్ష్యిల్ గ్ొప్పదనానిన బ్టిి 
గ్ౌరవించబ్డతాయి. ప్రస్ంగ కళకు అతింత పరా ముఖిత గల్ ఒక 
ల్క్ష్ిం ఉంది: అదేమిటంటే, ప్రజల్కు స్తాిల్ వెపై్ు మలరగనిరేదశ్ం 
చేయడం, మరఫయు ఈ పరా ప్ంచ్క జీవితంల్ోనూ, ఆ ప్రల్ోక 
జీవితంల్ోనూ వారఫకి ప్రయోజనం చకేూరచే విషయలల్ ప్టా వారఫల్ో 
అభిల్లషను కలిగ్ఫంచడం. 

ఉప్నాిస్ం, నాయకతవం మరఫయు ఆధపి్తి స్ాధ్నాల్ల్ో 
ఒకటిగ్ా ప్రఫగణించబ్డింది.. 

ప్రస్ంగంల్ో గ్ొప్ప గ్ౌరవం ఉంది: దాని గ్ౌరవం ఏమిటంటే, 
దానిని నిరవరఫతంచేవాడు వివకేవంతుడు, ప్ండతిుడు మరఫయు 
స్ువకత అయి ఉండాలి»1. 

మరఫయు షరఫఅత్, నమలజీప ై మీ ప్రస్ంగ్ానిన మౌనంగ్ా 
వినడానిన విధిగ్ావించ్ంది, ఓ ప్రస్ంగ్కీుడా స్ో దరా. దెవైప్రవకత 
స్లా్ల్లా హు అల్ ైహ ివస్లా్ం ఇల్ల స ల్విచాచరు: 

 
1 - "అల్-ఖితాబ్తు ఇందల్-అరబ్", లి-ముహమమద్ అల్-ఖద్ర హుస ైన్: 178- 

179. 
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مَامَُ أنَْصِتْ، الجُمُعَةَِ يَوْمََ لِصَاحِبكََِ قلُْتََ إذِاَ»  «.لغََوْتََ فقَدََْ يَخْطُبُ، وَالِْْ

 “శుకరవారము నాడు ఇమలం ఖుతాబ ప్రస్ంగము ఇస్ూత  ఉండగ్ా, 
న్నవు న్న ప్రకకన కూరుచని ఉనన తోటవిాడిని “మౌనంగ్ా ఉండు”్‌అని 
అంట ేన్నవు విరిమ నైప్ని చేసనివాడవు అవుతావు.” ముతతఫఖున్ 
అల్ ైహ1ి ల్గ్ౌత అరిము: స్దరు వికిత  జుమల నమలజు యొకక ప్ూరఫత 
ప్ుణాినిన (స్వాబ్) కోల్ోపతాడు అని అరుం.  

అంతకేాదు, ప్రజల్ు తమ ముఖలల్ను మీ వెపై్ు తిప్పడం 
ముస్తహబ్బ. ఈ విషయంప ై ఇమలం అన్-నవవీ, ఇబ్ునల్ మునిదర్ 
మరఫయు ఇబ్ున అబిదల్ బ్ర్ (వారఫప  ైఅల్లా హ్ కరుణ వరఫషంచుగ్ాక) 
ప్ండతిుల్ ఏకాభిపరా యలనిన ఉల్ేా ఖించారు2. 

(కరుణబమయుని ద ైవదూతలు నీ మాటను 
ఆలకిస్ుు న్బారు, కనుక వరరికి తగిన గౌరవం ఇవవు.) 
ఓ జుమల ఖతీబ్ గ్ారూ! మీకు ల్భించే అతింత గ్ొప్ప గ్ౌరవం 

మరఫయు గరవకారణం ఏమిటంటే అల్లా హ్ యొకక దెవైదూతల్ు 
న్నవు ఇచచే ప్రస్ంగ్ానిన మరఫయు హతిబ్ో ధ్ల్ను వినడానిక ి
స్వయంగ్ా హాజరవుతారు. స్హీహ ైన్ ల్ో ఉననటుా గ్ా, మహన్నయ 
దెైవప్రవకత స్లా్ల్లా హు అల్ ైహ ివస్లా్ం ఇల్ల ప్రవచ్ంచారు3: జుమల 
రోజున మసిిదుల్ోని ప్రతి దావరం వదద  దెవైదూతల్ు కూరుచని 

 
1 బ్ుఖలరీ హదీస్ు నెంబ్రు 934, ముసిా ం హదీస్ు నెంబ్రు 851. 
2 - "అల్ మజ్మమఅ్": 4/ 447. 
3 బ్ుఖలరీ హదీస్ు నెంబ్రు 3211,ముసిా ం హదీస్ు నెంబ్రు 850. 
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మొదట ప్రవశేంచ్న వారఫ పేరుా  రాస్ాత రు, తరువాత ఇమలమ్ మింబ్ర్ 
మీద కూరోచగ్ానే, వారు తమ రఫజిసి్ర్ మూసవిసేి ఖుతాబ 
(ప్రస్ంగం) వినడంల్ో లీనమ ైపో తారు. 

మీరు దానిని గరహించ్నప్ుపడు: మీ హృదయంల్ో ఖుతాబ 
యొకక ఘనత ప రుగుతుంది, మరఫయు స్తాినేన ప్ల్కాల్ని, 
అప్పగ్ఫంచబ్డని బ్ాధ్ితను (అమలనత్) నెరవేరాచల్ని మరఫయు 
ప్రజల్కు హతిబ్ో ధ్ చయేలల్నే న్న తప్న ర టిింప్ు అవుతుంది, వారఫ 
మ ప్ుపను ఆశంచకుండా మరఫయు వారఫని ప్రస్ననం చేయకుండా 
ఉండటంప ై మీ శ్రది అధకిమవుతుంది. 

ఓ ఆశీరవదించబ్డని ఖతీబ్ (ప్రస్ంగకరత)! న్నతో స్మలనమ నై 
వారు ఇంక వరునానరు? 

అల్లా హ్ ప్రజల్ప ై మీ మలటల్ను శ్రదదగ్ా వినాల్ని మరఫయు మీ 
ప్రస్ంగ్ానికి మౌనం వహించాల్ని తప్పనిస్రఫ చేస్ాడు. ఎంతగ్ా 
అంటే, మీరు మలటాా డుతుననప్ుపడు వారు కన్నస్ం కదిలించడం 
వంట ి ప్నుల్ దావరా దృష్ిి మళాించడానిన కూడా ఆయన 
నిష్ధేించాడు. అంతెందుకు, ఆ స్మయంల్ో ప్కకవాడు ఏదెైనా 
తప్ుప చసే్ుత నాన, అతనిన నోటితో వారఫంచడానిన (నహ ీ అనిల్ 
మునకర్) కూడా అల్లా హ్ వారఫంచాడు. న్న ప్రస్ంగ్ానిన వినడానిక ి
ఆయన తన  దెవైదూతల్ను ప్ంపాడు! 

ఇంతట ి గ్ొప్ప అవకాశ్ం న్నకు ల్భించ్నందున, న్నవు అల్లా హ్ 
ప్టా ప్ూరఫత చ్తతశుదిిని (ఇఖ్లా స్) కలిగ్ఫ ఉండటం తప్పనిస్రఫ చసే్ుత ంది, 
న్న ప్రస్ంగ్ాల్ు మరఫయు హతిబో్ ధ్ల్ దావరా ప్రజల్కు స్ాధ్ిమ నైంత 
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ఉతతమంగ్ా మలే్ు చకేూరాచలి. మరఫయు మీ ఖుతాబల్ యొకక 
ముఖి ఉదేదశ్ిం అల్లా హ్ స్మరణ, ప్రజల్కు హతిబ్ో ధ్ చయేడం, వారఫ 
ధారఫమక మరఫయు పరా ప్ంచ్క జీవితాల్ను చకకదిదేద  విషయలల్ 
గురఫంచ్ వారఫకి తలెియజేయడం. 

*** 

(ఏది ఉతుమం: ఖుత్బాను చూడకుండబ ఇవుడమా లేక 
కరగితం చూసి చదవడమా?) 

నిస్సందహేంగ్ా, ఖతీబ్ (ప్రస్ంగ్ీకుడు) ఒక కాగ్ఫతం చూస ి
ప్రస్ంగం చదవడంల్ో చాల్ల ప్రయోజనాల్ు ఉనానయి. చాల్ల మంద ి
ప్రస్ంగ్ీకుల్కు మరఫయు వకతల్కు ఆశువుగ్ా (ఏమీ చూడకుండా) 
మలటాా డటం కంటే, ఇల్ల కాగ్ఫతం చూసి చదవడమే స్ర సన ప్దితి 
కావచుచ. ఇద ిమనం నితిం చూస్ుత నన వాస్తవం. 

ఆశుప్రస్ంగం, ఖతీబ్ (ప్రస్ంగ్ీకుడు) యొకక ప్రతిస్పందన 
మరఫయు ఉతాసహంప ై గ్ొప్ప ప్రభావానిన చూప్ుతుంది, ఇద ి - 
నిస్సందహేంగ్ా  వినేవారఫల్ో కూడా అదే స్ాు యి అనుభూతిన 
విరుదింగ్ా (అంట ే ప్రస్ంగ్కీుడు ఉతాసహం ల్ేకుండా ఉంటే), 
వినవేారఫల్ో కూడా నిస్సతుత వ కనిపసి్ుత ంది. 

వినికడిి మరఫయు చూప్ు అనే ర ండు ఇందిరయలల్ు కలిస ి
విషయలనిన గరహించ్నప్ుపడు, అది విషయలనిన అరుం 
చేస్ుకోవడంల్ో, ప్రభావితం కావడంల్ో మరఫయు మనస్ుసల్ో 
సిురప్డటంల్ో మరఫంత ప్రభావవంతంగ్ా ఉంటుందనేద ిస్ువిదితం. 
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దీనిక ిభిననంగ్ా, ఈ ర ండింటిల్ో ఏదో  ఒకటి మలతరమే ప్నిచసేేత  అంత 
ప్రభావం ఉండదు. కాబ్టిి, ప్రజల్ వెైప్ు తిరఫగ్ఫ, వారఫ కళళల్ోక ి
చూస్ూత , చూసి చదవకుండా ప్రస్ంగ్ఫంచ ే ఖతీబ్, కాగ్ఫతం చూస ి
ప్రస్ంగ్ఫంచే వాని కనాన మరఫంత ప్రభావశీలిగ్ా ఉంటాడు. ఎందుకంట ే
కాగ్ఫతం చూసి ప్రస్ంగ్ఫంచే వాని నుండి ప్రజల్ు కవేల్ం వినికిడ ి
దావరా మలతరమే విషయలనిన గరహిస్ాత రు. ఆ వినికిడి కూడా, చూస ి
చదవకుండా ప్రస్ంగ్ఫంచ ే ఖతీబ్ విషయంల్ో ఉననంత 
ప్రభావవంతంగ్ా ఉండదు, ఎందుకంటే అతని స్వరం మరఫంత 
బ్ల్ంగ్ా ఉంటుంది మరఫయు ప్రజల్తో మరఫంతగ్ా 
మమేకమవుతుంది.g 

ఎవర సత ే ఆశుప్రస్ంగం చయేడానికి అనకేస్ారుా  ప్రయతినంచ్, 
తన ప్రస్ంగంల్ో ఎకుకవగ్ా స్ంకోచ్ంచడం, తడబ్డటం, 
మరచ్పో వడం, ల్ేదా తీవరమ ైన భయం మరఫయు ఒతితడనిి 
గమనిస్ాత డో , మరఫయు రోజుల్ు గడచికేొదీద , నిరంతర అభాిస్ం 
చేసనిప్పటిక ీ ఈ విషయలల్ు తగగడం ల్ేదని భావిస్ాత డో , అతను 
ప్రస్ంగ్ాల్ను చూసి చదవడమ ేఉతతమం. ఎందుకంటే, ప్రతి ఒకకరఫక ీ
ఆశుప్రస్ంగం చసేే భాగిం ల్భించదు. మహో ననతుడెనై అల్లా హ్ 
ప్రజల్ మధ్ి భౌతిక స్ంప్దల్ను ఎల్లగ్ సతే ప్ంచ్ప టాి డో , అల్లగ్ే వారఫ 
మధ్ి నెతైిక విల్ువల్ు, స్ామరాు ాల్ు, ప్రతిభల్ు మరఫయు ఆకాంక్ష్ల్ 
వంట ిఆధాితిమక స్ంప్దల్ను కూడా ప్ంచ్ప టాి డు. 
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(పా్స్ంగ కళలో విజయానికి మారరా నిా స్ుగమం చేసే 
ఎనిమిది సో ప్రన్బలు) 

మొదటదిి: దానిప ై స్హాయం కొరకు అల్లా హ్్‌ను 
హృదయప్ూరవకంగ్ా పరా రఫుంచడం, మరఫయు ప్ూరఫత చ్తతశుదిితో, 
వినమరతతో ఆయనను వడేుకోవడం. 

ర ండవది: ఈ విషయంల్ో స్రవశ్కితమంతుడెనై అల్లా హ్్‌ప  ై
స్తిస్ంధ్మ నై తవకుకల్ (భరోస్ా) మరఫయు ఆయనప ై స్ంప్ూరణ 
విశావస్ం కలిగ్ఫ ఉండటం. అల్లా హ్ తన దాస్ుని నమమకానిక ి
అనుగుణంగ్ానే ఉంటాడు. ఎవర సతే ఆయనప ై భరోస్ా ఉంచుతారో, 
వారఫ చ్ంతల్ను మరఫయు కోరఫకల్ను తీరచడానిక ిఆయనే చాల్ు. 

మూడవది:  ప్రసదిి మరఫయు ప్రతిభావంతుల్ ైన ప్రస్ంగ్ీకుల్ 
(ఖతీబ్్‌ల్) ఉప్నాిస్ాల్ను వినడం మరఫయు వారఫ అనుభవాల్ 
నుండ ిప్రయోజనం ప ందడం. 

నాల్గవది: ఖుతాబను ఒంటరఫగ్ా ఇవవటం శరరషఠమ ైనది, అద ిమసిిద్ 
ల్ోప్లి మ కై్ దావరా అయినప్పటికీ. ఒకవళే మింబ్ర్ ప ై నుండ ిఇసేత  
అద ిఇంకా చాల్ల శరరషఠమ నైది. 

ఐదవది: భావాల్ను వికతప్రచడంప ై అభాిస్ం చయేటం, అల్లగ్ే 
భావోదేవగ్ాల్ను మరఫంత బ్ల్ప్రచుకోవడం. 

ప్రస్ంగం, ఉప్నాిస్ కళ మరఫయు ప్రజల్ను ప్రభావితం 
చేయడంల్ో అతింత విజయవంతుల్ ైన వారఫ రహస్ాిల్ గురఫంచ్ 
నేను ల్ోతుగ్ా ఆల్ోచ్ంచాను: అల్లా హ్ అనుగరహం తరావత, వారఫ 
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విజయలనికి అస్ల్ు రహస్ిం వారఫల్ో ఉనన 'భావోదేవగ శ్కిత'  వారు 
తమ భావాల్ను ప పై నై కాకుండా, అతింత వివరంగ్ా షరఫఅత్ 
ప్రఫమితుల్కు ల్ోబ్డి ప్రదరఫశంచగల్ స్ామరాు ానిన కలిగ్ఫ ఉండటమ ే
దీనిక ికారణం. 

నిశ్చయంగ్ా, భావోదేవగ శ్కిత: వాకాచతురిం కల్వారఫని దానిని 
వికతప్రచడానికి, మరఫయు వివేకవంతుల్ను దానిని 
ప్రదరఫశంచడానిక ి ప్ురఫకొల్ుపతుంది. అద ి తన స్మ్మమహనంతో 
హృదయలల్ను ఆకరఫషస్ుత ంది, మరఫయు తన అందం మరఫయు 
నెైప్ుణింతో మేధ్స్ుసల్ను మంతరముగుి ల్ను చసే్ుత ంది. భావోదేవగం 
బ్ల్హీనంగ్ా ఉననవాడ ిజఞా నంల్ో అధకి భాగం అతని భావోదేవగంతో 
పాటే మరణసి్ుత ంది, మరఫయు అతని భావాల్ు మరణించడంతో 
ప్రజల్ప ై అతని ప్రభావం అంతరఫంచ్పో తుంది. 

ఖతీబ్ుకు ఇది తప్పనిస్రఫ: తాను ప్రబ్ో ధించే విషయం ప్టా ప్ూరఫత 
ఉతాసహంతో, దాని స్తింప  ై దృఢ విశావస్ంతో నిండ ి ఉండాలి. 
ఎందుకంటే, హృదయం నుండ ివెల్ువడని మలట హృదయంల్ోక ి
చేరుతుంది. అందువలా్, ఖతీబ్ు యొకక ఉతాసహం, వినవేారఫ 
ఉతాసహం కంటే బ్ల్ంగ్ా ఉండాలి. తదావరా అతను వారఫని 
ప్రభావితం చసేి, వారఫ జఞా నదాహానిన తీరచగల్డు. ల్ేకపో తే, శరర తల్ు 
అతనిల్ోని నిరుతాసహానిన గరహిస్ాత రు, తదావరా అతని మలటల్ 
ప్రభావం శూనిమవుతుంది. 

తమ ఆల్ోచనల్ను, భావాల్ను లిఖించడం, వాటి గురఫంచ్ 
ఒంటరఫగ్ా మలటాా డుకోవడం, ఆ తరావత వాటనిి తమకు పిరయమ ైన 
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వారఫ ముందు వికీతకరఫంచడం దావరా నిరంతరం స్ాధ్న చయేడం 
తప్పనిస్రఫ. 

భావాల్ు బ్ంధించ్ ఉంచ్తే, అవి ఎండిపో యి 
అంతరఫంచ్పో తాయి. కాన్న వాటకిి సేవచఛను ఇసేత  అది కూడా షరఫఅత్ 
ప్రఫమితుల్కు ల్ోబ్డి ఉంటే అవి జల్పాతంల్ల ఉప పంగుతాయి. ఆ 
ప్రవాహం కాగ్ఫతాల్ప ైక ిచరేఫతే రచనల్ుగ్ా, గరంథాల్ుగ్ా మలరుతుంది; 
ప్రస్ంగ వదేికల్ప ైక ిచరేఫతే అదుుతమ నై వాకాి టగి్ా, ప్రస్ంగ్ాల్ుగ్ా 
మలరుతుంది; ప్రజల్ వదదకు చరేఫతే అది పేరమగ్ా, కరుణగ్ా 
మలరుతుంద ి

ప్రబో్ ధ్కుడవెైన నా స్ో దరా, మీ భావాల్కు మరఫయు 
అనుభూతుల్కు ప్ూరఫత సేవచఛను ఇవువ; తదావరా న్నల్ోనూ 
మరఫయు ఇతరుల్ల్ోనూ జీవం, స్ృజనాతమకత, చెతైనిం, అభివృదిి 
మరఫయు కరుణ యొకక స్ూిరఫత జీవం పో స్ుకుంటుంది. 

ఎవరఫ మనోభావాల్ు ఉననతంగ్ా ఉంటాయో, అతని నెైతికత 
శరరషఠ ంగ్ా ఉంటుంది, అతని వికితతవం గ్ౌరవన్నయమవుతుంది, 
అతనిక ిసనేహతిుల్ు అధికమ  ైశ్తుర వుల్ు తగ్ఫగపో తారు, అతని వారఫ 
వాదనల్ో స్పషిత కనిపిస్ుత ంది, వారఫ మలటల్ోా  ప్రభావం (బ్ల్లగత్) 
ప రుగుతుంది మరఫయు వారఫ వాకాచతురిం (ఫస్ాహత్) గ్ొప్పగ్ా 
మలరుతుంది. 

ఆరవది: నిజఞయితీ గల్, వివేకవంతుడెనై, అనుభవజాుడెనై 
మరఫయు న్న శరరయస్ుసను కోరే (మితుర ని) నుండి స్ల్హాల్ను 
కోరడం. అతను న్నల్ోని ల్ోపాల్ను వేల్ తిత  చూపి, వాటనిి న్నవు 
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స్రఫదదిుద కోవడానికి స్హాయప్డతాడు; అల్లగ్ ే న్నల్ోని మంచ్ 
ల్క్ష్ణాల్ను గురఫతంచ్, వాటిని న్నవు కొనస్ాగ్ఫంచలే్ల మరఫయు మరఫంత 
మ రుగుప్రుచుకునేల్ల పోర తసహిస్ాత డు. 

ఏడవది: ఖుతాబ కొరకు ముందుగ్ాన ేసదిిం చసే్ుకోవడం. 
ఎనిమిదవది: జుమల ఖుతాబను సిదిం చేయడం మరఫయు 

దానిని ప్రస్ంగ్ఫంచే విధానానికి స్ంబ్ంధించ్న ప్ుస్తకాల్ను 
అధ్ియనం చేయటం.1 

ఖుత్బా ఇచేే ప్రారంభంలో ఆందోళన మరియు ఒత్తుడి 
కలగడం ఒక సరధబరణమ ైన మరియు స్హజమ ైన 

విషయం. 
ప్రస్ంగ్ాల్ు ఇచచే తొలినాళాల్ో మీకు ఆందోళన మరఫయు భయం 

కల్ుగుతుంది. ఇది మలనవుల్ందరఫ స్హజ స్వభావం. బ్హుశా, 
ప్రజల్ు మిమమలిన చూడటం వలా్ ల్ేదా మీ జఞా నం బ్ల్హనీమ నైదన ే
మీ ఆల్ోచన కారణంగ్ానే ఈ భావన కల్ుగుతోందని మీకు 
అనిపించవచుచ. 

మరఫయు మీ ఆందోళనను ప ంచదేి: ప్రజల్ు మీల్ో దీనిని 
గరహించ్, దానిని అయిషిప్డుతునానరని మీరు భావించడం, 

 
1 - చూడండి : (అల్ ముఖ్తస్ర్ అల్ ముఫలద్ లిల్ ముఅజిిన్ వల్ ఇమలం వల్ 
ఖతీబ్ వ అహాకమిల్ మస్ాజిద్) : పేజి 95, 
https://islamcontent.com/ar/single-content/74839. 
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మరఫయు బ్హుశా అదే వారు మీ నుండి దూరమవడానికి కారణం 
కావచుచ. 

నిస్సందహేంగ్ా, మీరు అల్లా హ్్‌తో మీ అనుబ్ంధానిన 
ప ంచుకోవడం, ఆయనప ైన ే భరోస్ా ఉంచడం, చ్తతశుదిితో దుఆ 
చేయడం మరఫయు నిరంతర స్ాధ్న చయేడం దావరా మీల్ోని 
భయం ప్ూరఫతగ్ా తొల్గ్ఫపో తుంది. చ్వరఫకి న్నవు ప్రస్ంగకళను 
ఆస్ావదించే స్ాు యికి చరేుకుంటావు. ఆ ప్రస్ంగంల్ోని మలధ్ురాినిన 
చవిచూడటానికి న్నవు శుకరవారం (జుమల) కోస్ం ఆతుర తగ్ా 
ఎదురుచూసే సిుతిక ివస్ాత వు. 

కాబ్టిి మలనవునిక ిస్ాఫల్ిం యొకక నిధ్ుల్ు మరఫయు మహా 
దాత, వరప్రదాత అయిన అల్లా హ్ స్ుబ్ హానహు యొకక కృప్ల్ు 
తెరవబ్డేంత వరకు ఓపకి ప్టిడమే (స్బ్ర్) ఏక సక మలరగం. 

పరా రంభంల్ో ఎదురయియి  కఠఫనమ ైన శ్రమను ఓరుపతో భరఫంచడం, 
అంతిమంగ్ా విశాల్మ నై స్ౌభాగ్ాినికి, ఉననత స్ాు నానికి మరఫయు 
స్ంతోషానికి దారఫ తీస్ుత ంది. 

మరఫయు న్న మనస్ుసల్ో ఇల్ల అనుకో: కషిం తరువాత 
ఉప్శ్మనమ ే ఉంటుంది, మరఫయు ఇబ్బంది తొల్గ్ఫపో తుంద,ి 
మరఫయు అల్స్ట తరువాత విశరా ంతే ఉంటుంది, ఇది కేవల్ం ఒక 
గడయి స్హనం మలతరమే, కాబ్టిి స్హనం వహించు మరఫయు 
సిురంగ్ా ఉండు, తదావరా న్నవు ప్రస్ంగ పలఠాల్ను అధరిోహించ్, 
అల్లా హ్ వెైప్ు పలి్ుప్ును బ్హరింగంగ్ా ప్రకటించగల్వు, మరఫయు 
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అల్లా హ్ మలట స్తిం,  మలట ఇవవడంల్ో అల్లా హ్ కంట ేమించ్న 
స్తివంతుడు ఇంక వరు? 

 سُبلَُنَاَ﴾ لَنهَْدِيَنَّهُمَْ فِيناَ جَاهَدوُا ﴿وَالَّذِينََ

 మరఫయు ఎవర సతే మల కొరకు హృదయప్ూరవకంగ్ా 
పాటుప్డతారో, వారఫకి మమేు మల మలరాగ ల్ వెైప్ునకు 
మలరగదరశకతవం చేస్ాత ము. [అల్-అన్'కబ్ూత్: 69] 

ఖతాదహ్ - రహమిహుల్లా హ్ - ఎంత అదుుతమ నై మలట 
ప్లికారు: “ఓ ఆదం కుమలరుడా, న్నవు కవేల్ం ఉతాసహం 
ఉననప్ుపడు మలతరమే మంచ్ ప్నుల్ు చయేలల్నుకుంటే, 
నిశ్చయంగ్ా న్న ఆతమ విస్ుగు, అల్స్ట మరఫయు నిరుతాసహం వెపై్ు 
మొగుగ  చూప్ుతుంది, కాన్న విశావసి తనను తాను ఒతితడ ిచేస్ుకుని 
(కషాి నిన భరఫంచ్) ముందుకు స్ాగ్వేాడు, తనను తాను 
బ్ల్ప్రుచుకునవేాడు మరఫయు (ల్క్ష్ి స్ాధ్నల్ో) దృఢంగ్ా 
ఉండవేారు» అస్పషిమ నై మలటల్ నుండి దూరంగ్ా ఉండటం.1. 
ముతషదిదద్ అనగ్ా: స్తాకరాిల్ను కాపాడుకుంటూ, వాటనిి 
నిరంతరం కొనస్ాగ్ఫంచడానిన తనప  ైతాను విధగి్ా చసే్ుకుననవాడు. 

 
1 - "తఫలసర్ ఖురుత బీ": (1/251). మరఫయు ఖతాద -రహిమహుల్లా హ్- యొకక 
ఉల్ేా ఖనం, దీనిని అబ్ుల్ ఖలసిమ్ ఇబ్ న బ్ుషరా న్ అల్-బ్గ్ాద దీ (మరణం: 430 
హి.) తన "అమలలీహ్" ల్ో (1454) ఉల్ేా ఖించారు. 
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(పా్స్ంగమంటే కలిగే విప్రీతమ ైన భయం నుండి విముకిు 
ప్ ందే కరరణబలు/మారాములు) 

భయము - ముఖింగ్ా పరా రంభంల్ో భయం కల్గడం  అనదే ి
చాల్ల స్ాధారణమ నై మరఫయు స్హజమ ైన విషయం. నిజఞనికి, ఆ 
భయం 'స్ానుకూల్మ నైద'ి అది ప్రస్ంగంప  ై ప్రతేి క శ్రది 
వహించడానిక ిమరఫయు దాని కోస్ం ముందస్ుత గ్ా సదిిప్డటానిక ి
స్హాయప్డుతుంది. మరఫయు ప్రజల్ను తలేికగ్ా తీస్ుకోవటం, 
విజఞా నభరఫతమ నై విషయం యొకక నాణితప  ై శ్రది 
వహించకపో వటం, మరఫయు తగ్ఫన ప్దాల్ను, అరాు ల్ను 
ఎంచుకోకపో వటం వంటి వాటికి దారఫతీసే మనస్ుస యొకక 
మితిమీరఫన ఆతమవిశావస్ానిన అదుప్ుల్ో ఉంచుతుంది. 

కాన్న ప్రతీ ఖుతాబల్ో మరఫయు దీరఘకాల్ం పాటు భయం 
నిరంతరం ఉండటం ఒక ప్రతికూల్మ నై విషయం - దీనిని ఆధ్ునిక 
యుగంల్ో స్ో షల్ ఫో బియల (స్ామలజిక భయం) అని అంటారు -: 
దాని నుండి విముకిత ప ందటానికి కొనిన మలరాగ ల్ను చపే్టాి లి, 
వాటిల్ో కొనిన: 

మొదటదిి: అల్లా హ్ తఆల్ల ప్టా చ్తతశుదిి కలిగ్ఫ ఉండటం, 
ఆయనను ఆశ్రయించడం, మరఫయు ఆయన న్నకు స్ంతృపితని 
ప్రస్ాదించమని, న్న హృదయంప ై ప్రశాంతతను అవతరఫంప్జయేమని 
తరచుగ్ా దుఆ చయేడం. 
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ర ండవది: ఖుతాబకు ముందు ప్ుదనీా వంట ికొనిన శాంతప్రఫచ ే
పాన్నయలల్ు తరా గడం, ఎందుకంట ే ఇద ి ఆందోళన మరఫయు 
భయలనిన శాంతప్రచడంల్ో ప్రభావం చూప్ుతుంది. 

మూడవది: విమరశను వినడానికి మరఫయు దాని ప్టా 
స్ంతోష్ించడానిక ిమనస్ుసను సిురప్రచుకోవడం; ఇద ిప్ురోగతిక ి
మరఫయు స్ృజనాతమకతకు ఒక స్ో పానంగ్ా ఉంటుంది, మరఫయు 
తప్ుపల్ ప్టా భయం ల్ేకుండా చేస్ుత ంది. 

నాల్ుగవది: ముందుగ్ాన ే హాజరవవడం. నిస్సందహేంగ్ా, 
స్మయలనిన అందుకోవడానిక ిహడావిడగి్ా వచేచ ఖతీబ్ మనస్ుస 
కల్త చెందుతుంది, అతని హృదయం అశాంతికి ల్ోనవుతుంద,ి 
మరఫయు అతనిన ఆందోళన, ఒతితడి ఆవరఫస్ాత యి. ఈ ప్రఫసిుతి 
ఖుతాబ స్మయంల్ో కూడా కొనస్ాగుతుంది. 

ఐదవది: ప్రజల్ను చూసేందుకు మీ తల్ ప ైక తత ండ,ి 
అప్ుపడప్ుపడు కాగ్ఫతం చూడకుండా స్వతహాగ్ా మలటాా డండి. 
పరా రంభంల్ో కషింగ్ా అనిపించ్నా, తప్ుపల్ు దొరఫానా, తడబ్డనిా 
స్రే, మీరు కాగ్ఫతంల్ో ఉననదానికే ప్రఫమితమ ై, ధెైరింగ్ా 
పేరక్ష్కుల్ను చూడకుండా ఉంట,ే అద ివినవేారఫల్ో మీ ప్రస్ంగం ప్టా 
ఉతాసహానిన పో గ్ొడుతుంద ిమరఫయు మింబ్ర్ ప్టా మీల్ో భయం, 
ఆందోళన కొనస్ాగ్లే్ల చసే్ుత ంది. 

స్ంవతసరాల్ తరబ్డి ఖుతాబ ఇస్ుత నన అనుభవం ఉనన 
కొంతమంది ఖతీబ్ ల్ు, కాన్న వారు కాగ్ఫతంల్ో ఉననది చూస ి
చదవడం తప్ప ప్రజల్ వెైప్ు చూడరు, వారు ప్రతి ఖుతాబ 
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స్మయంల్ో భయం మరఫయు ఆందోళనను అనుభవిస్ాత రని స్పషిం 
చేశారు. అంతేకాదు, వారఫల్ో ఒకరు ఇల్ల అంటారు: "ప్రతి ఖుతాబల్ో 
నేను ఆందోళన మరఫయు భయంతో, మొదటసి్ారఫ ఖుతాబ 
ఇస్ుత ననటుా గ్ా ఉంటాను! 

అయితే, మీ ప్రస్ంగ్ాల్ పరా రంభంల్ో ప్రజల్ ముఖలల్ వెపై్ు 
చూడకండి. ఎందుకంటే, మీరు భయప్డే వారఫప ై మీ దృష్ిి ప్డతి ే
మీరు తడబ్డవచుచ, మరఫయు ప్రజల్ చూప్ుల్ు మిమమలిన 
కల్వరప్రచవచుచ. దానికి బ్దుల్ుగ్ా, వారఫప  ైమరఫయు వారఫ కళాప  ై
దృష్ిి ప టికుండా, వారఫ తల్ల్ వెైప్ు చూడండి. 

ఆరవది: మీరు మింబ్ర్ ప కైి ఎకేకటప్ుపడు, జరగబ్ో యియ 
ప్రతికూల్తల్ు ల్ేదా తప్ుపల్ గురఫంచ్ ఆల్ోచ్ంచవదుద . దానిక ి
బ్దుల్ుగ్ా, అల్లా హ్ అనుమతితో ఆశంచ్న స్ానుకూల్ ఫలితాల్ 
గురఫంచ్, మరఫయు మీ ఖుతాబ దావరా ప్రజల్కు ప్రయోజనం 
చేకూరచడం, మంచ్ని ఆజఞా పించడం మరఫయు చెడును నిష్ధేంిచడం 
అనే ఆరాధ్నను స్ాు పించడానికి అల్లా హ్ మీకు ఇచచే తౌఫలఖ్, 
మరఫయు ఆయన వెపై్ునకు ఆహావనించడం వంట ి గ్ొప్ప 
ప్రయోజనాల్ గురఫంచ్ ఆల్ోచ్ంచండి. 

ఏడవది: ఖుతాబకు ముందు స్ర సన ప్దితిల్ో శావస్ తీస్ుకోండి. 
అదలె్లగంటే, ముకుక దావరా ల్ోతుగ్ా శావస్ పలల్ుచకుని, కొదిద 
క్ష్ణాల్ పాటు గ్ాలిని బిగబ్టిి, ఆ తరావత నమెమదిగ్ా బ్యటకు 
వదల్లలి. ఈ విధ్మ ైన శావస్ ఉదిరకతతను తొల్గ్ఫంచడంల్ో గ్ొప్ప 
ప్రభావానిన చూప్ుతుంది. నిప్ుణుల్ు మరఫయు వెదైుిల్ు పేరొకనన 
దాని ప్రకారం, స్ాధారణ శావస్ ప్రకిరయల్ో మ దడుకు ఏడు నుండ ి
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ప్ద ిలీటరా ఆకిసజన్ స్రఫరా అవుతుంది, అయితే స్ర సన ప్దితిల్ో 
శావస్ తీస్ుకుననప్ుపడు దాదాప్ు డెబ్ బై ఐదు లీటరా ఆకిసజన్ 
స్రఫరా అవుతుంది. ఇద ి ఆందోళన మరఫయు ఉదిరకతతకు 
కారణమయియి హారోమనా స్ాు యిల్ను తగ్ఫగంచడానిక ిదారఫతీస్ుత ంది. ఈ 
ప్దితిని ప్రయతినంచ్ చూడగ్ా, ఉదిరకతత, దుుఃఖము మరఫయు 
ఆందోళనను తొల్గ్ఫంచడంల్ో దీని గ్ొప్ప ప్రభావం ఉననటుా  
కనుగ్ొనబ్డింది. 

ఇక ఖుతాబ స్మయంల్ో, హాజర సన వారఫ దృష్ిిని ఆకరఫషంచని 
విధ్ంగ్ా ల్ోతెనై శావస్ తీస్ుకోవడానికి ప్రయతినంచాలి. ప్రస్ంగంల్ో 
తగ్ఫన విరామం తీస్ుకుననప్ుపడు నోట ిదావరా గ్ాన్న, ముకుక దావరా 
గ్ాన్న వగేంగ్ా, ఎకుకవ ప్రఫమలణంల్ో శావస్ తీస్ుకుని, ఆ తరావత 
ప్రస్ంగ్ానిన కొనస్ాగ్ఫంచాలి. దాదాప్ుగ్ా ప్రతి విరామంల్ోనూ ఇద ే
విధ్ంగ్ా చయేలలి. 

(మీప ై వచేే తప్వుడు విమరశలకు అతయయతుమ 
ప్రిష్రారం) 

ఓ ప్రస్ంగ్ీకుడా స్ో దరా! బ్ాగ్ా ఆల్ోచ్ంచ్, ప్రఫశీలించ్, 
అనుభవజాుల్ స్ల్హా తీస్ుకునన తరావత, మీరు తీస్ుకునన 
నిరణయంల్ో గ్ాన్న, మీరు ఎంచుకునన శ సలిల్ో గ్ాన్న, ల్ేదా మీరు 
అనుస్రఫంచ్న మలరగంల్ో గ్ాన్న మీకు ప్ూరఫత నమమకం కలిగ్ఫత,ే 
అప్ుపడు విమరశకుల్ను, నిందించవేారఫని ప్టిించుకోవదుద . 
ఎందుకంటే, ఒక వికిత ఏమి చసేినా, అతని హో దా ఎంత 
ఉననతమ నైదెనైా, ప్రజల్ విమరశల్ నుండి ఎవరూ తపిపంచుకోల్ేరు. 
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మరఫయు ఒకవేళ మీరు వారఫ విమరశల్ వెపై్ు దృష్ిి 
స్ారఫంచ్నట్లా తే: మీ స్ంకల్పం బ్ల్హీనప్డుతుంది, మీ హృదయం 
స్ంకుచ్తమ ైపో తుంది, మరఫయు అభివృదిి , స్ృజనాతమకత ప్టా గల్ 
ఆకాంక్ష్ యందు మీరు విరకిత చెందుతారు. 

ప్రతీ ప్ుస్తకానికి, వాిస్ానిక ి మరఫయు కరమకు దానిని 
తప్ుపప్టేివాడు మరఫయు విమరఫశంచవేాడు ఉంటాడు. 

విమరశకుల్తో స్ునినతంగ్ా, గ్ౌరవంతో వివహరఫంచ్, వారఫకి 
ఉతతమమ నై ప్దితిల్ో ప్రతిస్పందించాలి. మరఫయు ఆ విమరశకుడు 
మీ దృష్ిిల్ో ముఖిమ ైన వికిత కాకపో యినప్పటకిీ, వారఫ వదద  ఉనన 
స్తాినిన గరవప్డకుండా సలవకరఫంచాలి. 

(ఖుత్బాకు ముందు ఖతీబుకు హితబో ధలు) 
ఓ ఖతీబ్ స్ో దరా, మీరు ఖుతాబకు ముందు కొనిన ప్నుల్ను 

చేప్టాి లి, అవి అల్లా హ్ తఆల్ల స్హాయం తరావత, మింబ్ర్ ప  ై
నిల్బ్డ ిమీ ఖుతాబను ఇవవడానికి మీకు తోడపడతాయి. వాటిల్ో 
కొనిన: 

మొదటదిి: మీరు అల్లా హ్ స్ందశేాల్ను చేరవేయడానిక ి
మరఫయు ఆయన వెైప్ుకు ఆహావనించడానిక ి వళెతత నానరని 
మనస్ుసల్ో ఉంచుకొని, అప్ుపడప్ుపడు ఆయన యొకక ఈ 
స్ూకితని చదవండి: 

َِ رِسَالاتَِ يُبلَ ِغوُنََ ﴿الَّذِينََ َ أحََدا َ يَخْشَوْنََ وَلا وَيَخْشَوْنَهَُ اللَّّ َ﴾َ، إلِاَّ  اللَّّ

 వారఫకి, ఎవర సతే అల్లా హ్ స్ందేశాల్ను అందజేస్ాత రో మరఫయు 
కేవల్ం ఆయనకే భయప్డతారో మరఫయు అల్లా హ్ కు తప్ప 
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మర వవరఫకీ భయప్డరో! మరఫ ఇతర స్మయలల్ోా  అల్లా హ్ యొకక 
ఈ వాకాినిన చదవాలి: 

نَْ قَوْلا َ أحَْسَنَُ ﴿وَمَنَْ َِ إلِىَ دعََا مِمَّ  الْمُسْلِمِينَ﴾ مِنََ إِنَّنيِ وَقاَلََ صَالِحا َ وَعَمِلََ اللَّّ

 మరఫయు (ప్రజల్ను) అల్లా హ్ వెైప్ునకు పలి్ుస్ూత , స్తాకరాిల్ు 
చేస్ూత : "ననేు అల్లా హ్ క ే విధయేుడను (ముసిా ంను)!" అని 
ప్లికవేాని మలటకంట ేమంచ్ మలట మర వరఫది? [ఫుసిసల్త్: 33] 

అల్లా హ్ వాకుక: 
َِ إلِىَ أدَعُْو سَبِيلِي هَذِهَِ ﴿قلَُْ َِ وَسُبْحَانََ اتَّبعََنيِ وَمَنَِ أنَاَ بَصِيرَة َ عَلىَ اللَّّ  أنَاَ وَمَا اللَّّ

 .الْمُشْرِكِينَ﴾ مِنََ

 (వారఫతో) అను: "ఇదే నా మలరగం. ననేూ మరఫయు ననున 
అనుస్రఫంచవేారూ, నిశచత జఞా నంతో మిమమలిన అల్లా హ్ వెపై్ునకు 
పిల్ుస్ుత నానము. మరఫయు అల్లా హ్ స్రవల్ోపాల్కు అతీతుడు 
మరఫయు ననేు ఆయనకు స్ాటి కలిపంచ ేవారఫల్ోని వాడను కాను! 
[యూస్ుఫ్: 108] 

మరఫయు ఇద ిమిమమలిన మరఫంత నిజఞయితీ, దృఢ స్ంకల్పం, 
మరఫయు ప్రవకత స్లా్ల్లా హు అల్ ైహి వస్లా్ంను అనుస్రఫంచడానిక ి
పేరరపేసి్ుత ంది. ఇంకా, ప్రస్ంగం యొకక మహో ననత ల్క్ష్యినిన 
స్మరఫంచుకోవడానికి కూడా ఇది పోర తసహసి్ుత ంది; ఆ ల్క్ష్ిం కొరక ే
మహో ననతుడెనై అల్లా హ్ తన ప్రవకతల్ను మరఫయు 
స్ందశే్హరుల్ను ప్ంపాడు. ఆ ల్క్ష్ిమే: ధ్రామనిన (దనీ్్‌ను) 
చేరవేయడం మరఫయు దానిని వాిపిత  చయేడం. మరఫయు ఇదే ఈ 
ప్రప్ంచంల్ో అతింత గ్ొప్ప ప్దవి. 
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ర ండవది: మింబ్ర్ ప కైి ఎకేక కొంచెం ముందు, అల్లా హ్ న్నకు 
ఇఖ్లా స్, తౌఫలఖ్ మరఫయు స్వితను ప్రస్ాదించాల్ని, ఇంకా న్నవు 
చెపపే మలటల్ దావరా న్నకు మరఫయు ఇతరుల్కు ప్రయోజనం 
చేకూరాచల్ని ఆయనను పరా రఫుంచు. ఎందుకంటే, ఎందరో ఖతీబ్'ల్ు 
మరఫయు వకతల్ు తాము చపెపే విషయలల్ నుండ ితామ ేహితబ్ో ధ్ 
ప ందరు, ఒకవళే ప ందినా కాల్కరమణేా వారు చెపపినద ి వార ే
మరఫచపో తారు." 

మీకు వాగ్ాి టి మరఫయు స్పషితను ప్రస్ాదించమని ఎలా్ప్ుపడు 
అల్లా హ్ ను అరఫుస్ూత  ఉండండి. 

మూడవది: స్ాధారణంగ్ా, మీరు ఖుతాబ ఇవవడానికి చాల్ల 
కాల్ం ముంద ేఅనకే ఖుతాబల్ను సదిిం చసే్ుకోవాలి; కొనినస్ారుా  
వాటిని సదిిం చేయడానికి మరఫయు ఇవవడానికి మధ్ి నలె్ల్ు ల్ేదా 
స్ంవతసరాల్ స్మయం కూడా ఉండవచుచ. 

ఎందుకంటే, మీ మదలి్ోక ిఒక విషయం వచ్చనప్ుపడు, ల్ేదా 
మీరు చదువుతుననప్ుపడు ఒక విల్ువెైన ప్రయోజనం మీ దృష్ిిక ి
వచ్చనప్ుపడు, ల్ేదా మిమమలిన ఆకటుి కునన ఒక హదీస్ు 
తారస్ప్డనిప్ుపడు, ల్ేదా మీరు ధాినించ్న ఒక ఆయతు 
ఎదుర సనప్ుపడు: ఆల్స్ిం చయేకుండా వెంటన ే దానిని నమ్మదు 
చేస్ుకోండి. ఎందుకంటే ఆ స్మయంల్ో భావాల్ు ఉప పంగుతూ 
ఉంటాయి, మరఫయు ఆల్ోచనల్ు తాజఞగ్ా మరఫయు ప ందికగ్ా 
ఉంటాయి. ఒకవేళ మీరు ఆ స్మయంల్ో వరా యడానిన వాయిదా 
వేసేత , ఆ ఆల్ోచనల్ు మరఫయు భావనల్ు మరుగునప్డిపో తాయి, 
మరఫయు వాటిని గురుత కు తచెుచకోవడం కషిమవుతుంది. కాబ్టిి, 
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మీ మదలి్ో మ దిలిన దానిని వెంటనే వరా సిప టుి కోండి. ఆ తరావత, 
ఖుర్ఆను, స్ుననతు, మరఫయు మీరు వారఫ గరంథాల్ను ల్ేదా వారఫ 
నుండ ి ఉల్ేా ఖించబ్డని గరంథాల్ను చదవిటేప్ుపడు చూసని 
ప్ండతిుల్ మలటల్ నుండి, విజఞా న స్ామగ్ఫరని - అతిగ్ా 
శ్రమించకుండా - సేకరఫంచడం పరా రంభించండి. అవస్రమ నైప్ుపడు 
మకతబ్ా షామిల్లల్ో, ల్ేదా ఇంటర నట్‌ల్ో వెతకండి. 

ఖుర్ఆన్ ఆయతుల్ు, హదసీ్ుల్ు, స్ల్ఫ్్‌ల్ స్ూకుత ల్ు మరఫయు 
వారఫ బ్ో ధ్నల్ు, చరఫతర, మరఫయు స్మకాలీన దెవైభకితగల్ ప్ండతిుల్ 
మలటల్ప ై, ముఖింగ్ా ఆధ్ునిక స్మస్ిల్ు మరఫయు 
స్ంఘటనల్కు స్ంబ్ంధించ్న విషయలల్ప ై శ్రది వహించాలి. 

ఖుతాబ అంశానిక ి స్ంబ్ంధంిచ్ మీకు ల్భించ్న దానిన, 
కరమబ్దీికరఫంచకుండా, స్రఫచూడకుండా తీస్ుకుని, కంప్ూిటర్్‌ల్ోని 
ఒక ఫ లై్్‌ల్ో భదరప్రచండి. 

మీకు తటేి ల్ేదా మీ దృష్ిికి వచేచ విషయలల్ు మరఫయు 
ప్రయోజనాల్ విషయంల్ో ఎలా్ప్ుపడూ ఇల్లగ్ే చేయండి. ఆ 
స్మయంల్ో మనస్ుకు తోచ్నద ివరా స్ుకోండి, మీకు స్ాధ్ిమ నైంత 
వరకు ప్రఫశరధించ్ వరా యండి. ఆ తరావత దానిని వదిల్ేస,ి మీ 
యధావిధి ప్ఠనానిన కొనస్ాగ్ఫంచండి. ఒకవళే మీరు వరా సని ల్ేదా 
కొంత భాగం వరా సని ఉప్నాిస్ాల్ల్ో దనేిక సనా స్ంబ్ంధించ్న ఏదెైనా 
ప్రయోజనం, ఆయతు ల్ేదా హదసీ్ు మీకు కనిపసిేత , దానిని దానిక ి
జోడించండి. 
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బ్హుశా ఒక ఖుతాబ మీ వదద  అనేక స్ంవతసరాల్ పాటు 
ఉండవచుచ, దానిని మీరు మీ పాఠాల్ల్ో, ఉప్నాిస్ాల్ల్ో ల్ేదా 
ఇతర ప్రస్ంగ్ాల్ల్ో ఇస్ూత  ఉండండి. అల్ల చసే్ుత ననప్ుపడు, మీకు 
ఇంతకు ముందు స్ుిరఫంచని అనకే స్ూక్ష్మమ నై విషయలల్ు 
మరఫయు ప్రయోజనాల్ు స్పషిమవుతాయి, మీరు మరచ్పోయిన 
విషయలల్ు కూడా గురుత కు వస్ాత యి. తదావరా, మీరు దానిని జుమల 
ఖుతాబల్ో ప్రస్ంగ్ఫంచే స్మయలనికి, అద ి స్ాధ్ిమ నైంత వరకు 
స్ంసదిింగ్ా మరఫయు స్ంప్ూరణంగ్ా ఉంటుంది. 

నాల్ుగవది: దనీిని స్ంప్ూరణంగ్ా ల్ేదా భాగ్ాల్ుగ్ా, మసిిదుల్ల్ో 
ల్ేదా మీ వికితగత స్భల్ల్ో ప్రస్ంగ్ఫంచడం. దీని ఉదేదశ్ిం: 

ఎ- స్మలచారానిన సిురప్రచడం మరఫయు దానిని కంఠస్ుం 
చేయడం. 

బి- ప్రజల్ మధ్ి దానిని ప్రచారం చేయటం, ప్రతేికంగ్ా మీరు 
ఖుతాబ ఇచచే (జుమల) మసిిదుకు దగగరగ్ా ల్ేని మసిిద్ ల్ల్ో, 
ఎందుకంటే స్ాధారణంగ్ా ఆయల పరా ంతాల్ ప్రజల్ు న్నవు జుమల 
ప్రస్ంగం చేస ేమసలదుకు రాల్ేరు.  

సి- విషయలనిన మరఫంత ల్ోతుగ్ా ప్రఫశరధించడం. స్ాధారణంగ్ా 
మీరు ప్రస్ంగం చసేనిప్ుపడు, ప్రస్ంగం మధ్ిల్ో ల్ేదా ఆ తరావత 
చరఫచంచవల్సని ముఖిమ ైన విషయలల్ు, ల్ేదా మీ ప్రస్ంగం వినన 
వారఫ నుండి ప్రశ్నల్ు మరఫయు స్ందహేాల్ు మీకు స్పషిమవుతాయి. 
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ఐదవది: జుమల రోజున ఖుతాబ స్మయలనికి స్ుమలరు ర ండు 
గంటల్ ముందు, న్నవు ప్రస్ంగ వదేకిప  ైఎల్లగ్ సత ేప్రస్ంగ్ఫస్ాత వో అద ే
విధ్ంగ్ా ఆ ప్రస్ంగ్ానిన ప్ూరఫతగ్ా ఒకకస్ారఫ అభాిస్ం చేయి.  

ఆరవది: ప్రఫశరధ్న మరఫయు తయలరలీ్ో అతిగ్ా 
ప్రయలస్ప్డకుండా, మొదట మీకు, ఆ తరావత వివిధ్ స్ాు యిల్ల్ోని 
శరర తల్కు ప్రయోజనం చకేూరచే విషయలల్ను సేకరఫంచడంప నై ేమీ 
ప్రధాన దృష్ిిని కేందీరకరఫంచండి. 

‘తాను నిజంగ్ా అనుభూతి చంెదని విషయలనిన, అనుభూతి 
చెందనిటుా  ఉదేదశ్ిప్ూరవకంగ్ా ప్రదరఫశంచుట’్‌(అత్-తకల్ుా ఫ్  ِالتَّكَلُّف) 
అనదేి ప్రతి విషయంల్ో హానికరమ ైనదిగ్ా మరఫయు 
కషితరమ నైదగి్ా ఉండటానిన ననేు చూశాను, మరఫయు అది దానిని 
అవల్ంబించ్న వానిని చాల్ల స్ందరాుల్ల్ో మధ్ిల్ోన ే
విరమించుకొనుటకు ల్ేదా విస్ుగు మరఫయు నిరుతాసహానిక ి
దారఫతీస్ుత ంది. 

ఖుత్బా స్మయంలో ఖతీబుకు హితబో ధలు 
ప్రస్ంగం చసే్ుత నన స్మయంల్ో న్నవు పాటించాలిసన కొనిన 

ముఖిమ ైన విషయలల్ు ఉనానయి, అవి: 
మొదటదిి: మీరు కథల్ు, స్ంఘటనల్ు మరఫయు 

గుణపాఠాల్ల్ోని స్ందరాుల్ను అనుభూతి చెందుతుననప్ుపడు, 
భావోదేవగ్ాల్ను కృతిరమంగ్ా స్ృష్ిించుకోవదుద , ల్ేదా వాటనిి 
అణచ్ప టుి కోవదుద . స్ందరాునుస్ారంగ్ా మీ ముఖ కవళికల్ 
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దావరా, మీ కళళల్ోని హావభావాల్ దావరా, మరఫయు మీ స్వరంల్ోని 
హ చుచతగుగ ల్ దావరా మీ భావాల్ను వికతప్రచండి. 

న్నవు చపెేప విధానం ఎంత స్హజంగ్ా, కృతిరమతవం ల్ేకుండా 
ఉంటుందో , అది అంత ప్రభావవంతంగ్ా ఉంటుంది కాబ్టిి, ప్రస్ంగం 
కాకుండా ఇతర స్ంభాషణల్ల్ో న్నవు అనుస్రఫంచ ే న్న స్హజ 
శ సలిల్ోన ే ఉంటూ, స్వరంల్ోని హ చుచతగుగ ల్ప  ై శ్రది వహించ్, 
ప్రదరశనను మ రుగుప్రుచుకోవాలి. 

చాల్ల మంది ఖతీబ్ ల్ు, ఖుతాబకు ఒక మూస్ ప్దితి మరఫయు 
దానికి మలతరమ ే ప్రతేి కమ ైన శ సలి ఉందని భావిస్ూత , తమకు 
అల్వాట్నై స్హజ శ సలిక ిప్ూరఫతగ్ా భిననమ ైన శ సలిని అనుస్రఫస్ాత రు. 
దీనివలా్ వారు వినేవారఫప ై ప్రభావం చూప్ల్ేకపో తారు మరఫయు వారఫ 
హృదయలల్ను చరేల్ేరు. 

ర ండవది: ఖుతాబను ఏకధాటిగ్ా చపె్పకూడదు, మరఫయు 
వినవేారు ప్ూరఫతగ్ా గరహించల్ేనంత వేగంగ్ా ప్రస్ంగ్ఫంచకూడదు. 
నిదానంగ్ా ఖుతాబ ఇవావలి, అవస్రమ నైప్ుపడు చ్నన విరామలల్ు 
తీస్ుకోవాలి. స్ందరాునిక ి తగ్ఫనటుా గ్ా కంఠ స్వరంల్ో 
హ చుచతగుగ ల్ప  ై శ్రది వహించాలి. స్ందరుం కోరఫనప్ుపడు స్వరం 
ప ంచ్, వగేంగ్ా మలటాా డాలి. 

మూడవది: ఖుతాబ స్మయలనిన ఖచ్చతంగ్ా ల్ కికంచాలి, 
అవస్రమ ైత ేతప్ప దానిని ప డగి్ఫంచకూడదు. 

నాల్గవది: ఖుతాబ స్మయంల్ో నమలజీల్ నుండ ి కొనిన 
తప్ుపల్ు జరగడం మీరు చూసేత , వాటపి ై స్ునినతంగ్ా 
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హ చచరఫంచండి. ఉదాహరణకు, ఖుతాబ స్మయంల్ో ఎవర సనా 
మలటాా డటం మీరు చూసేత , ఈ తప్ుపప ై ఒక స్ాధారణ హ చచరఫక 
చేయండి. 

ఖుత్బా అనంతరం ఖతీబు కొరకు ఉప్దేశరలు 
ఖుతాబ తరువాత మీరు చయేవల్సని విషయలల్ల్ో కొనిన: 
మొదటదిి: ఖుతాబ ప్రస్ంగ్ానిన విజయవంతంగ్ా ప్ూరఫత చసే ే

భాగ్ాినిన (తౌఫలఖ్) న్నకు ప్రస్ాదించ్నందుకు అల్లా హ్ తాల్లకు 
కృతజాతల్ు తలె్ుప్ుకోవడం.  

ర ండవది: స్ానుకూల్ అంశాల్ను బ్ల్ోపతేం చయేడానికి 
మరఫయు ప్టషిిం చేయడానికి, మరఫయు ప్రతికూల్ అంశాల్ను 
నివారఫంచ్ వాటి నుండి దూరంగ్ా ఉండటానికి, మీ ఖుతాబల్ను 
ప్రస్ంగ్ఫంచ్న తరావత తిరఫగ్ఫ వినడం. 

మరఫయు ఇవన్నన: 
మొదటదిి: ప్రస్ంగం (ఖుతాబ) యొకక గ్ౌరవానిన మరఫయు 

స్ాు యిని గురఫతంచడం; ఎందుకంటే ఇస్ాా ంల్ో దనీికి ఒక ప్రతేి కమ నై 
విల్ువ మరఫయు స్ాు నం ఉంది. 

ర ండవది: తమ ప్రభువుకు విధయేత చూప్ుతూ, తమ స్ృష్ిికరత 
పిల్ుప్ుకు స్పందిస్ూత  మరఫయు మీ వదద  ఉనన దానిని వినాల్న ే
పేరమతో వచ్చన నమలజీల్ను గ్ౌరవించడం. 
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అదవేిధ్ంగ్ా, దానిల్ోని మంచ్ చెడుల్ గురఫంచ్ మీకు 
మలరగనిరేదశ్ం చేయుటకు, మీరు దానిని ఒక స్తిస్ంధ్ుడెనై 
స్ల్హాదారునిక ిచూపించవచుచ. 

అదవేిధ్ంగ్ా, స్ాధ్ిమ తై ేఈ ప్రస్ంగ్ాల్ను రఫకార్్ చసేి ప్రచారం 
చేయలలి. ముఖింగ్ా ఖతీబ్్‌ల్ు (ప్రస్ంగ్కీుల్ు) తకుకవగ్ా ఉనన 
పరా ంతాల్ల్ో, మీతో పాటు నమలజ్ చయేని స్ాధారణ ప్రజల్ు కూడా 
ప్రయోజనం ప ందేల్ల వీటిని ఆడయిో మరఫయు లిఖిత రూప్ంల్ో 
ప్రచురఫంచాలి. 

ఒకవళే అతని కోస్ం స్ో షల్ మీడియలల్ో ఒక పజేీని, అల్లగ్ే ఒక 
ప్రతేి క వబె్ స టై ను స్ృష్ిిసేత , అది మంచ్ది. 

అల్లగ్ ే ప్రస్ంగ్ాల్ను ప్రచురఫంచే వబె్్‌స టై్‌ల్తో స్హకరఫంచడం 
మరఫయు ఆ వబె్్‌స ైట్‌ల్ల్ో అతని ప్రస్ంగ్ాల్ను వాిపిత  చయేడం, 
ముఖింగ్ా అనువదించబ్డని ప్రస్ంగ్ాల్ను, ఎందుకంట ేఅవి చాల్ల 
తకుకవగ్ా ఉనానయి. 

ఖతీబు మరియు అలాా హ్ వ ైప్వ పిలుప్వనిచేేవరరి కోస్ం 
కొనిా సరధబరణ స్లహాలు 

ఓ జుమల ఖతీబ్ స్ో దరా! ఈ స్ూచనల్ు మనందరఫ కోస్ం ఒక 
జఞా పకి మలతరమే: 
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1(శుభవరరు వినిపించండి, దూరం చేయకండి) 
స్ఫలీకృతుడెనై ఖతీబ్ు అంటే, ప్రజల్కు శుభవారతను అందించ్, 

వారఫని దూరం చేయకుండా, వారఫల్ో ఆశావాదానిన, నమమకానిన 
నింప్ుతాడు, అది వారఫల్ోని నిరాశ్ను మరఫయు స్ో మరఫతనానిన 
తొల్గ్ఫంచ్, వారఫని కషిప్డి ప్నిచసేేల్ల మరఫయు ప్ురోగమించేల్ల 
పోర తసహిస్ుత ంది.  

ఓ ఖతీబ్ స్ో దరా, మీ ఉప్నాిస్ాల్ అంశాల్ు కవేల్ం విషాదాల్ు, 
విప్తుత ల్ు మరఫయు ప్రతి కాల్ంల్ో, ప్రతి ప్రదేశ్ంల్ో స్ంభవించ ే
ప్రతికూల్తల్కే ప్రఫమితం కాకుండా చూస్ుకోండి. దానిక ి
బ్దుల్ుగ్ా, మీ ఉప్నాిస్ాల్ల్ో అధకి భాగం ఆశావాదానిన 
నింపేవిగ్ా, నెతైికత, ప్రవరతన మరఫయు వికుత ల్ల్ోని ప్రకాశ్వంతమ నై 
ఆదరాశల్ను ప్రస్ాత వించవేిగ్ా ఉండాలి. తదావరా ప్రజల్ు ఈ 
నెైతికతను, ప్రవరతనను మరఫయు ఈ వికుత ల్ను తమకు ఆదరశంగ్ా, 
మలరగదరశక దపీ్ంగ్ా సలవకరఫస్ాత రు. 

ఒకవళే మీరు ఏదెనైా తప్ుపను చూసేత , దాని గురఫంచ్ 
ధ్రమబ్దిమ నై ప్దితిల్ో మరఫయు తగ్ఫన విధానంల్ో తలెియజేయడం 
మరఫయు ప్రజల్ను దాని నుండి హ చచరఫంచడం అనుమతించబ్డని 
విషయమే. 

 
1 అబ్ూదావూద్ హదీస్ు నెంబ్రు 531, ఇబ్ న మలజ హదీస్ు నెంబ్రు 987, 
అహమద్ హదీస్ు నెంబ్రు 17906, తదితరుల్ు, మరఫయు అల్లబన్న గ్ారు దీనిని 
పరా మలణికమ ైనదిగ్ా తెలియప్రచారు. 
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1 (సరమానయ పా్జలను దృష్ిిలో ఉంచుకోవడం) 
అల్లా హ్ మిమమలిన రక్ష్ించుగ్ాక - స్ామలని ప్రజల్ను మీ 

దృష్ిిల్ో ఉంచుకోండి: ఎందుకంట ే మీ ప్రస్ంగ్ాల్ు మరఫయు 
హితబ్ో ధ్ల్కు వారే ఎకుకవ అరుహ ల్ు మరఫయు పరా ధానిత కల్వారు; 
ప్రవకత స్లా్ల్లా హు అల్ ైహ ి వస్లా్ం, ఉస్ామన్ బిన్ అబిల్ ఆస్ 
రజియల్లా హు అనుహ ను తన గూడెం జనుల్కు ఇమలమ్ గ్ా 
నియమించ్నప్ుపడు ఆయనతో ఇల్ల అనానరు: 

 ".بأِضَْعفَِهِمَْ وَاقْتدََِ"

 మరఫయు వారఫల్ో అతింత బ్ల్హనీుడనిి అనుస్రఫంచు."2 

అనగ్ా: బ్ల్హనీుల్ ప్రఫసిుతిని దృష్ిిల్ో ఉంచుకుని, వారఫకి కషిం 
కలిగ్ఫంచని విధ్ంగ్ా నమలజు చదవాలి. శారరీకంగ్ా బ్ల్హనీుల్ ైన 
వారఫని ప్రఫగణించడం ఎంత ముఖిమ్మ, అవగ్ాహనల్ో 
బ్ల్హీనుల్ ైన వారఫని ప్రఫగణించడం కూడా అంత ేముఖిం. 

ఒకవళే న్నవు వారఫల్ోని ప్రముఖుల్ను, ప్రతేిక వికుత ల్ను, 
నినున పేరమించవేారఫని మరఫయు న్న విదాిరుు ల్ను మలతరమే దృష్ిిల్ో 
ఉంచుకుని, స్ాధారణ ప్రజల్ను ప్టిించుకోకపో తే, అది నినున అనకే 
ప్రమలదాల్కు గురఫచేస్ుత ంది: 

 
1 - మదారఫజుస్ాసలికీన్ బ్ ైన మనాజిల్ ఇయలిక నఅబ్ుదు వ ఇయలిక నస్తఈన్: 

(2/ 66). 
2 [స ైద్ అల్-ఖలతిర్: 67]. 
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మొదటదిి: ప్దాల్ను ఎంచుకోవడంల్ో అతిగ్ా ప్రయలస్ప్డటం; 
అల్లగ్ ే స్ామలని ప్రజల్ స్ాు యికి కాకుండా, కేవల్ం 
(విదాివంతుల్ నై) కొందరఫక ి మలతరమే అరుమయియి అంశాల్ను 
ఎంచుకోవడం. 

ర ండవది: స్ామలని ప్రజల్కు ప్రయోజనం చకేూరచే ఉప్దశేాల్ు 
మరఫయు స్ామలజిక స్మస్ిల్ ప్రఫషాకరాల్ నుండి వారఫని దూరం 
చేయడం; ఎందుకంటే మీరు విదాివంతుల్ు మరఫయు ఇతరుల్కు 
ఆస్కిత కలిగ్ఫంచే విషయలల్ల్ో నిమగనమ ై ఉనానరు. వారు విజఞా న 
శాస్ాత ా ల్ యొకక స్ూక్ష్మ నెపై్ుణాిల్ు, అనుమితుల్ు, కొతత  మరఫయు 
వింత విషయలల్ గురఫంచ్ వినడానికి ఇషిప్డతారు. వారఫల్ో కొందరు 
రాజకీయలల్ు మరఫయు వాస్తవికతల్ో ల్ోతుగ్ా మునిగ్ఫపో వడం 
గురఫంచ్ వినడానిక ిఇషిప్డతారు. కాన్న అద ివారఫ ధ్రామనిక ిగ్ాన్న, 
వారఫ ఇహల్ోకానికి గ్ాన్న ప్రయోజనం చకేూరచదు. 

మూడవది: స్ంకల్పం (నియిత్) పాడెైపో వడం. న్నవు చసేే ప్ని 
కేవల్ం అల్లా హ్ ప్రస్ననత కోస్ం ఉండాలిసంద ి పోయి, న్న 
అభిమలనుల్ను మ పపించడం కోస్ం మరఫయు వారఫకి నచేచల్ల, 
వారఫని స్ంతృపిత  ప్రఫచేల్ల ఉండటం కోస్ం మలరఫపోయింది. 

ప్రజల్ు న్న ప్రస్ంగ్ాల్ను మ చుచకోవడం, వాటిని వినడానికి 
మరఫయు హాజరు కావడానికి వారు పో ట ీ ప్డటం న్నవు 
చూసనిప్ుపడు. నిస్సందేహంగ్ా న్నవు వారఫని గమనించడం 
పరా రంభిస్ాత వు మరఫయు వారఫక ి నచేచ విధ్ంగ్ానే ప్రస్ంగ్ఫంచడానిక ి
ప్రయతినస్ాత వు.  
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అప్ుపడు, అల్లా హ్ న్న నుండి బ్రకత్్‌ను (శుభానిన), 
అంగ్ీకారానిన (మఖూబలియత్), ప్రయోజనానిన మరఫయు ల్బిిని 
తొల్గ్ఫస్ాత డు.  

అంతకేాక, ఖతీబ్ స్ామలని ప్రజల్ ప్రయోజనంప ై దృష్ిి ప టిడం 
అంటే; వారఫల్ో చాల్లమంద ి అవగ్ాహన స్ాు యిక ి మించ్న 
ముఖిమ ైన విషయలల్ను అస్సల్ు ప్రస్ాత వించకూడదని కాదు. 
విదాిరుు ల్ు, బ్ాధ్ితాయుతమ ైన ప్దవుల్ోా  ఉననవారు ల్ేదా 
నిప్ుణుల్కు ఉప్యోగప్డ ేఅంశాల్ను కూడా చరఫచంచవచుచ; కాన్న 
అద ిఅవస్రానిన బ్టిి మలతరమ ేఉండాలి. 
1 నినుా నీవవ గొప్ుగర భావించుకోవడం, లేదబ పా్జల 
ప్ గిడినప్వుడు ఉప్ ుంగిప్ో వడం ప్టా జాగరతు  వహించు. 

శుకరవారం ఖతీబ్ మింబ్ర్ ఎకికనప్ుపడు, అకకడ హాజర సన 
అస్ంఖలికమ నై ప్రజల్ను చూసి వారఫల్ో ప్ండితుల్ు (ఆలిమ్), 
వెైదుిల్ు, ప దదల్ు, నాియమూరుత ల్ు (ఖలజీ), ధ్నవంతుల్ు 
మరఫయు అధికారుల్ు తన ప్రస్ంగం వినడానిక ి వచాచరని 
గమనించ్నప్ుపడు: అతని హృదయంల్ో గరవం (అహంకారం) 
ప్రవశేంచవచుచ. ముఖింగ్ా వారఫల్ో చాల్ల మంది తన కోస్మ ే
హాజరయలిరని అతనిక ి తెలిసనిప్ుపడు ఇద ి మరఫంత ప్రమలదం, 
కాబ్టిి వివకేవంతుడెనై ఖతీబ్ ఆతమస్ుత తి మరఫయు అహంకారం 
నుండ ి అల్లా హ్ శ్రణు వడేటం తప్పనిస్రఫ. ప్రతి జుమల నాడు 

 
1 - దీనిని ముసిా ం ఉల్ేా ఖించారు, హదీస్ు స్ంఖి: (2642). 
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ఆతమస్ుత తి మరఫయు గరవం నుండ ి తనను తాను 
విడపిించుకోవడానికి తన ఆతమతో పో రాడాలి. మరఫయు ఈ 
ఘనతను స్రవశ్కితమంతుడెైన అల్లా హ్్‌క ేఆపాదించాలి, ఎందుకంట ే
ఆయనే ప్రజల్ను తన వెపై్ుకు మళాించాడు. 

కొందరు ప్ూరీవకుల్ు (స్ల్ఫ్) ఇల్ల అనానరు: «న్నవు ప్రజల్కు 
బ్ో ధించడానికి కూరుచననప్ుపడు, ముందుగ్ా న్న హృదయలనిక ి
మరఫయు న్న ఆతమకు బ్ో ధించుకో, న్న చుటూి  వారు గుమికూడటం 
నినున భరమల్ో ప్డవేయకూడదు; ఎందుకంటే వారు న్న బ్ాహాినిన 
మలతరమే గమనిస్ాత రు, కాన్న అల్లా హ్ న్న అంతరంగ్ానిన 
గమనిస్ాత డు»1. 

కావున, న్నవు స్రోవననతుడెనై అల్లా హ్ ప్టా చ్తతశుదిిని విధగి్ా 
కలిగ్ఫయుండు, మరఫయు న్న విశావస్మును బ్ల్ప్రచుకో. మరఫయు 
ప్రజల్ు చేసే ప్రశ్ంస్ల్ ప్టా ఆనందించకుండా జఞగరతత  వహించాలి; 
ఎందుకంట ేనిశ్చయంగ్ా చాల్ల మంది ప్రజల్ు ప్రశ్ంసించ్నప్ుపడు 
హదుద ల్ు మీరుతారు, మరఫయు న్న గురఫంచ్ న్నవు బ్ాగ్ా 
ఎరఫగ్ఫనవాడవు! 

ఇబ్ునల్ జౌజీ రహమిహుల్లా హ్ ఇల్ల పేరొకనానరు: «గ్ొప్ప 
ప్రకీ్ష్ ఏమిటంటే స్ామలని ప్రజల్ ప గడతల్ు, అవి ఎంతోమందనిి 
మ్మస్గ్ఫంచాయి!»2 

 
1 - ఇబ్ న రజబ్ రహిమహుల్లా హ్ ప్ుస్తకం "జఞమివూల్ ఉల్ూమ్'వల్ హకమ్": 

1/84. 
2 - ముసిా ం, హదీథు స్ంఖి (869). 
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ప్రజల్ు మిమమలిన ల్ేదా మీ ప్రస్ంగ్ాల్ను ప్రశ్ంసించ్నందుకు 
మీరు స్ంతోష్ించడం దోషం కాదు. ఎందుకంటే దెైవప్రవకత స్లా్ల్లా హు 
అల్ ైహి వస్లా్ంను ఇల్ల అడగడం జరఫగ్ఫంది:్‌“ఒకవికిత స్తాకరాిల్ు 
చేస్ాత డు, ప్రజల్ు అతనిన ఆ కారాిల్ నిమితతం ప్రశ్ంసిస్ూత  
ఉంటారు?”్‌దానికి ఆయన ఇల్ల బ్దులిచాచరు: 

 « .الْمُؤْمِنَِ بشُْرَى عَاجِلَُ تلِْكََ»

 «అది విశావసిక ిపరా ప్ంచ్క శుభవారత»1. 
విశావసి ఒక ప్ని చసేనిప్ుపడు «అతను అల్లా హ్ కోస్ం 

నిషకల్మషంగ్ా (ఇఖ్లా స్్‌తో) ప్ని చసేనిప్ుపడు, ఆ తరావత అల్లా హ్ 
విశావస్ుల్ హృదయలల్ల్ో అతని ప్టా మంచ్ ప్రశ్ంస్ల్ను 
కలిగ్ఫస్ాత డు. . అప్ుపడు అతను అల్లా హ్ అనుగరహం మరఫయు 
ఆయన కారుణిం వలా్ ఆనందంిచ్, దానితో స్ంతోషప్డతాడు. ఇద ి
అతనికి ఎల్లంటి హాని కలిగ్ఫంచదు». 

నిజఞనికి దోషం మరఫయు పాప్ం అంటే, వారఫ ప గడతల్ కారణంగ్ా 
మీరు మీ గురఫంచ్ గ్ొప్పగ్ా భావించుకుని, మీ కృష్ి మరఫయు మీ 
ప్ని ప్టా స్ంతోష్ించ్, ఆ ఘనతను మీకు మీర ేఆపాదించుకోవడం; 
మరఫయు మీ స్ంతోషం, మీ వదదకు మేల్ును తీస్ుకువచ్చ, దానిని 
మీకు పిరయమ నైదిగ్ా మరఫయు స్ుల్భతరంగ్ా చేసని అల్లా హ్ 
యొకక అనుగరహం, ఆయన కారుణిం మరఫయు ఆయన దాతృతవం 
వల్న కాకుండా ఉండటం. 

 
1 - ఇబ్ న ఆషూర్ యొకక "ఉస్ూల్ుల్-ఇనాష  వల్-ఖితాబ్హ్": (పేజీ: 126). 
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న్నకు ఆతమస్ుత తి (అహంకారం) అనే వాిధి స్ో కనిదానికి ల్క్ష్ణం: 
విమరశ నుండ ివిముఖత చూప్డం, మరఫయు హితోప్దశే్ము ప్టా 
అయిషిత. 
1(వరర ిధరమంలో మరియు వరరి ఇహలోకంలో వరరికి 
పా్యోజనం కలిగించేదే మాటాా డు) 

మీ వదద  ఉనన విషయలల్ను వినడానికి వచ్చన వారఫకి, వారఫ 
ధారఫమక మరఫయు పరా ప్ంచ్క జీవితంల్ో ప్రయోజనం చకేూరచే 
విషయలల్ను వినిపించండి. మరఫయు (ప్రస్ంగ్ానికి) 
సిదిమవుతుననప్ుపడు మిమమలిన మీరు ఇల్ల ప్రశనంచుకోండ:ి 
'ప్రజల్ు మసిిద్ నుండి బ్యటకు వెళిళన తరువాత, వారఫ ధ్రమంల్ో 
మరఫయు నెైతికతల్ో ననేు వారఫకి ఏ ప్రయోజనం చేకూరచగల్ను?' 

వారఫక ిదేని నుండ ిప్రయోజనం కల్గదో , దానిని ప్రస్ాత వించవదుద . 
ఉదాహరణకు, న్నవు రాజకయీలల్ోా ని ల్ోతెనై విషయలల్ గురఫంచ్ 

మలటాా డిత ేల్ేదా ముసిా ంల్ కషాి ల్ గురఫంచ్ అతిగ్ా చరఫచసేత ' ప్రజల్ు 
దాని నుండి ప ంద ేప్రయోజనం ఏమిట?ి 

మరఫయు ననేు ఒక స్ునినతమ నై అంశానిన ఎంచుకుని, దానిని 
నేరుగ్ా చపె్పడానికి భయప్డ ి (నా భదరత గురఫంచ్), కవేల్ం అతి 
కొదిదమందిక ి మలతరమే అరుమయియి ల్ల స్ంజాల్ు మరఫయు 
అస్పషిమ ైన మలటల్తో (ముమమని) మలటాా డతిే. ప్రజల్కు దాని 
వలా్ కలిగ్ ేల్లభం ఏమిట ి

 
1 - దీనిని బ్ుఖలరీ : (3568) మరఫయు ముసిా ం : (2493) ల్ో ఉల్ేా ఖించారు. 
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మరఫయు ప్రజల్ ముందు పాల్కుడిక ి(పాల్కుల్కు) ప్రతిక్ష్ంగ్ా 
ల్ేదా ప్రోక్ష్ంగ్ా హతిబ్ో ధ్ చయేడం వలా్ వారఫకి కలిగ్ే ప్రయోజనం 
ఏమిట?ి పాల్కుడిక ి బ్హరింగంగ్ా నసలహత్ (హితబ్ో ధ్) 
చేయడానిన స్ల్ఫ  స్ాల్ హనీ్ (ప్ుణాితుమల్ ైన ప్ూరీవకుల్ు) 
నిష్ధేించారు. ఎందుకంటే ఇద ి తరచుగ్ా ఫతిానల్కు (అశాంతికి) 
దారఫతీస్ుత ంద ిమరఫయు ఖతీబ్్‌కు కూడా హాని కలిగ్ఫస్ుత ంది. 
1 ఖుత్బా స్మయంలో పా్శరంతంగర, నిశ్ేలంగర ఉండటానికి 
పా్యత్తాంచు.  

ఖుతాబ స్మయంల్ో ప్రశాంతంగ్ా ఉండాలి, అతి ఉతాసహం 
మిమమలిన ఆవహించ్, మీరు విషయం నుండి వెదైొల్గకూడదు, 
ల్ేదా ఆ తరావత ప్శాచతాత ప్ప్డ ేమలటల్ు మలటాా డకూడదు. ఒకవళే 
ఖతీబ్ యొకక ఉతాసహం తీవరమ ైతే, అప్ుపడు అతను చాల్లవరకు 
తన ఏకాగరతను మరఫయు తన మలటల్ప  ై నియంతరణను 
కోల్ోపతాడు. మరఫయు బ్హుశా అతని స్వరం చాల్ల మంద ి
శరర తల్ను ఇబ్బంద ిప టేి స్ాు యికి ప రగవచుచ. 
2(ఖుత్బాను ప్ డిగించడం ప్టా జాగరతు ) 

మహన్నయ దెవైప్రవకత స్లా్ల్లా హు అల్ ైహివ స్లా్ం గ్ారు  
ఖుతాబను స్ంక్ష్పి్తంగ్ా ఇచచేవారు, అదే విధ్ంగ్ా ఆయన 
స్హచరుల్ు - రజియల్లా హు అనుహ మ్ - మరఫయు వారఫ తరువాత 

 
1 - "జఞద్ అల్ మఆద్ ఫల హది ఖ ైరఫల్ ఇబ్ాద్": 1/ 409-410. 
2 ముందు పేరొకనన ఆధారం: 1/386. 
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వచ్చన ప్ుణాితుమల్ ైన ప్ూరవీకుల్ు (స్ల్ఫ్) - అల్లా హ్ వారఫప  ై
కరుణించుగ్ాక - కూడా అద ేమలరాగ నిన అనుస్రఫంచారు. 

అబ్ూ వాయిల్ రహిమహుల్లా హ్ ఉల్ేా ఖించారు: అమలమర్ 
రజియల్లా హు అనుహ  మలకు కుా ప్త ంగ్ా మరఫయు ప్రభావవంతంగ్ా 
ప్రస్ంగ్ఫంచారు. ఆయన కిరందిక ి దిగ్ఫనప్ుపడు, మేము ఇల్ల 
అనానము: "ఓ అబ్ుల్ యఖ్లి న్! మీరు చాల్ల ప్రభావవంతంగ్ా 
మరఫయు కుా ప్త ంగ్ా ప్రస్ంగ్ఫంచారు. మీరు మీ ప్రస్ంగ్ానిన ఇంకాస్త  
ప డిగ్ఫంచ్ ఉంటే బ్ాగుండదేి కదా?" దానికి ఆయన ఇల్ల అనానరు: 
"నిశ్చయంగ్ా ననేు రస్ూల్ల్లా హ్ స్లా్ల్లా హు అల్ ైహ ివస్లా్ం ఇల్ల 
చెప్పగ్ా వినానను: 

جُلِ، صَلََةَِ طُولََ إنََِّ» لََةََ، فأَطَِيلوُا فقِْهِهِ، مِنَْ مَئِنَّة َ خُطْبَتِهِ، وَقصَِرََ الرَّ  الصَّ
ا الْبَياَنَِ مِنََ وَإنََِّ الْخُطْبَةَ، وَاقْصُرُوا  « .سِحْر 

 «స్ుదీరఘమ నై నమలజ్ చేయటం, స్ంక్ష్పి్తంగ్ా ఉప్నిసించటం అనదే ి
మనిష్ ివివేకానిక ిఆనవాల్ు. కనుక మీరు నమలజ్ ను స్ుదరీఘంగ్ా 
చేయండి, ఉప్నాిస్ం స్ంక్ష్ిప్తంగ్ా ఇవవండి. నిశ్చయంగ్ా కొనిన 
ప్రస్ంగ్ాల్ల్ో మంతరముగుి ల్ను చసేే ప్రభావం (సిహ్)్ ఉంటుంది». 

ఆయన ప్లికని (తనఫ్ ఫస్త) అనే ప్దానికి అరుం: ప్రస్ంగ్ానిన 
స్ుదరీఘం చేయడం. 

అల్లా హ్ ప్రకటన:(మఇననత్): అనగ్ా ల్క్ష్ణము (గురుత ), (మిన్ 
ఫిఖ్'హిహి): అనగ్ా, ఒక వికిత యొకక ధ్రమజఞా నానిన స్ూచ్ంచ ే
వాటిల్ో ఒకటి. మరఫయు ఒక విషయలనిన స్ూచ్ంచే ప్రతిద ీదానిక ి
ఒక గురుత . 
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ఖుతాబను స్ంక్ష్పి్తం చయేడంల్ో మూడు విల్ువెైన 
ప్రయోజనాల్ు కల్వు: 

మొదటదిి: స్ుననతును అనుస్రఫంచుట. 
ర ండవది: ఖుతాబ తయలరీల్ో స్ౌల్భిం, మరఫయు దానిని సదిిం 

చేసటేప్ుపడు, ప్రస్ంగ్ఫంచేటప్ుపడు, మరఫయు ప్ూరఫత చసేని తరావత 
మనశాశంతి ల్భించటం. 

చాల్ల మంది ఖతీబ్ుల్ు ఖుతాబను ఒక భారంగ్ా భావించవేారు, 
జుమల రోజు ఫజ్ర నుండ ి ల్ేదా అంతకు ముందు నుండ ే దాని 
తయలరలీ్ో మలనసకింగ్ా నిమగనమ ై ఉండేవారు. మరఫయు 
ఎప్ుపడెతైే వారు ఖుతాబను స్ంక్ష్ిప్తం చసేి, దానిని ప్ది నిమిషాల్కు 
మించకుండా చేశారో, ఆ భారం మొతతం ల్ేదా దానిల్ోని అధకి భాగం 
తొల్గ్ఫపో యింది. 

మూడవది: వినేవారఫకి తలేికప్రచటం. ఎందుకంటే, తన 
ఖుతాబను కుదించ ే వికిత ప్టా దాదాప్ు ప్రజల్ందరూ స్ంతృపిత  
చెందుతారు, మరఫయు దానిని ప డిగ్ఫంచే వికిత ప్టా విముఖత 
చూప్ుతారు. 

ఖతీబ్ మరఫయు వినవేారఫక ి అనువెనై స్మయం స్ుమలరుగ్ా 
ప్ది నిమిషాల్ నుండి పావు గంట వరకు ఉంటుంది; ఎందుకంట,ే 
ఖుతాబను ప డగి్ఫంచడం కంటే స్ంక్ష్పి్తంగ్ా ఉంచడమే తమకు 
అతింత ఇషిమ నైదని మరఫయు తలేిక సనదని ప్రజల్ందరూ దాదాప్ు 
ఏకీభవిస్ాత రు. అస్పషిమ నై మలటల్ నుండి దూరంగ్ా ఉండటం. 
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కఠఫనమ నై మరఫయు అప్రఫచ్తమ ైన మలటల్ను ప్ల్కడం 
మలనుకో: ఎందుకంటే ప్రజల్కు న్న నుండ ి అటువంట ి మలటల్ 
అవస్రం ఉండదు, మరఫయు అది వారఫకి ఏ విధ్ంగ్ానూ ప్రయోజనం 
చేకూరచదు. వాటిని ప్రస్ాత వించడంల్ో మరఫయు అధకింగ్ా 
వాడటంల్ో న్న పాండతిాినిన ప్రదరఫశంచుకోవాలి' అన ేస్ావరుం (నఫ్స 
కోరఫక) ఉండ ేఅవకాశ్ం ఉంది. 

విశ్వస్న్నయ స్ాహతిివేతతల్ు మరఫయు వాగ్ఫవశారదుల్ు 
అస్ాధారణమ నై ప్దజఞల్ ప్రయోగ్ానికి దూరంగ్ా ఉండాల్ని 
హ చచరఫంచారు. 
 ప్రాస్ కోస్ం అనవస్రమ ైన పా్యతాం నుండి దూరంగర 
ఉండటం. 

అస్-స్జ్’ఉ: అంటే “వచనంల్ో వాకాిల్ చ్వర ఒకే విధ్మ నై 
పరా స్ను ఉప్యోగ్ఫంచడం ”.్‌ వివకేవంతుడెైన శాస్నకరత స్జ్’ఉను 
బ్ల్వంతంగ్ా జొపిపంచడానిన నిష్ధేించాడు, మరఫయు 
స్ాహితివతేతల్ు, వాగ్ాి టిగల్ ప్ండితుల్ు కూడా దీనిని ఇషిప్డల్ేదు; 
«ఎందుకంటే స్జ్’ఉల్ో కృతిరమమ నై ప్దజఞల్ం ఉంటుంద,ి అద ి
వినవేారఫ మనస్ుసల్ను అరాు ల్ను ప్ూరఫతగ్ా గరహించకుండా 
కపపివసే్ుత ంది. ఒకవళే స్జ్’ఉ అనుమతించబ్డతిే, అది కవేల్ం 
స్హజంగ్ా, ఎటువంటి కృతిరమ ప్రయతనం ల్ేకుండా వాటంతట అవ ే
వచ్చనప్ుపడు మలతరమే. అంటే, మలటాా డవేాడు పరా స్ను వతెకడం 
కాదు, పరా స్యియ మలటాా డవేాడిని వతెుకుకంటూ రావాలి». 
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కాబ్టిి, పరా స్ను కృతిరమంగ్ా జొపిపంచడానిన విడనాడండి; 
ఎందుకనగ్ా, అటువంటి ప్రయతనం దానిని రూప ందించడంల్ో 
మీకు, దానిని అరుం చసే్ుకోవడంల్ో వినేవారఫకి శ్రమను కలిగ్ఫస్ుత ంది. 
అల్లగ్ాక, అది మీ మనస్ుల్ోక ిస్హజసదిింగ్ా వచ్చ, దాని ప్దాల్ు 
మీ నాల్ుకప ై తలేికగ్ా ప్ల్ుకుతూ, వినవేారఫకి అరుమయియి విధ్ంగ్ా 
ఉంటే, అప్ుపడు దానిల్ో దోషం ఏమీ ల్ేదు. 
 బాహయ రూప్ం మరియు వేషధబరణప ై శ్రదధ  వహించడం. 

ప్రస్ంగ్ీకుడు తన బ్ాహి స్వరూప్ం యొకక స్ంస్కరణప ై ప టేి 
శ్రది, తన అంతరగతం యొకక స్ంస్కరణప  ైప టేి శ్రది కంట ేతకుకవ 
కాదు. బ్ాహి స్వరూప్ం స్ంస్కరఫంచబ్డటం ల్ేదా ప్తనమవడం 
అనదేి, అంతరగతం స్ంస్కరఫంచబ్డటం ల్ేదా ప్తనమవడం యొకక 
ఫలితమే. మరఫయు ప్రస్ంగ్కీుడి బ్ాహి స్వరూప్ం యొకక 
స్ంస్కరణ ఈ కిరంద ివిధ్ంగ్ా ఉంటుంది: 

మొదటదిి: అతిగ్ా ఆడంబ్రాల్కు పో కుండా ల్ేదా వృథా 
(ఇస్రా ఫ్) చయేకుండా, తన దుస్ుత ల్ అందం మరఫయు శుభరతప ై శ్రది 
వహించాలి.  

ర ండవది: శ్రీరానిన ప్రఫశుభరంగ్ా ఉంచుకోవటం, స్ువాస్న కలిగ్ఫ 
ఉండటం, మీస్ాల్ను గ్ొరగటం ల్ేదా కతితరఫంచుకోవటం, మరఫయు 
గడా్ నిన ప ంచుకోవటం. 

మూడవది: మసిిద్ బ్యట ప్రజల్కు స్ల్లం చసేటేప్ుపడు, 
ఖుతాబ కోస్ం ప్రవేశంచటేప్ుపడు మరఫయు అద ిముగ్ఫసని తరావత 
అతని ముఖంల్ో ఉల్లా స్ం మరఫయు చ్రునవువ ఉండటం అతని 
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స్ౌందరిం; ఎందుకంట ేనిజఞయితీ గల్ చ్రునవువ, ప్రస్నన వదనం 
మరఫయు ఉల్లా స్మ నై ముఖం, ప్రజల్ు ఖతీబ్ ను, అతని 
ప్రస్ంగ్ాల్ను మరఫయు స్ల్హాల్ను ఇషిప్డేల్ల చేస్ాత యి. అల్లా హ్ 
కోస్ం నిషకల్మషంగ్ా చేసవేారఫక ి ఇద ి ఒక ఆరాధ్న. ఇద ే
హృదయలల్ను మరఫయు మధే్స్ుసల్ను ఆకటుి కుంటుంది. ప్రస్నన 
వదనం గల్ వికిత యొకక ప్నుల్ు ప్రశ్ంసించబ్డతాయి, అతని 
చ్నన ప రపాటుా  కూడా ఆమ్మదించబ్డతాయి. దీనికి భిననంగ్ా, 
ముఖం చ్టిా ంచుకుని కోప్ంగ్ా ఉండే వికిత నుండి శ్రణు 
కోరబ్డుతుంది, అతనిన కలిసినప్ుపడు హృదయలనిన దుుఃఖం 
మరఫయు ఇబ్బంద ిఆవరఫస్ాత యి. 

కావున ఓ నా స్ో దర ధ్రోమప్దశే్కుడా! మీరు ఆహాాదంగ్ా, 
నగుమ్మముతో ఉండండి. అప్ుపడు మీరు హృదయ ప్రశాంతతను, 
ప్రజల్ ఆదరణను, వారఫ మధ్ి మంచ్ పేరును, మీ 
మలరగదరశకతావల్ు మరఫయు ఉప్దశేాల్ ప్టా వారఫ సలవకృతిని, 
మరఫయు మీ ప రపాటాకు, తపపిదాల్కు వారు స్రఫదచపె్పడానిన 
చూస్ాత రు. 

నాల్ుగవది: వినయంగ్ా, అణుకువతో నడవటం, మ ంబ్రు ప కైి 
ఎకకటం, దానిప  ైకూరోచవటం, మరఫయు కూరుచననప్ుపడు, ఖుతాబ 
స్మయంల్ో ప్రజల్ను చకకగ్ా ఆదరఫంచ ేతీరు ఉండాలి. 

గమనించదగగ విషయలల్ల్ో ఒకటి: కొంతమంద ి ఖతీబ్ ల్ు 
ఖుతాబకు ముందు కూరుచననప్ుపడు, ప్రజల్ ప్టా ఏమలతరం 
ప్టిింప్ు ల్ేనివారఫల్ల కూరుచంటారు, మరఫయు ప్రజల్ ముఖలల్ను 
ప్రఫశీలించడంల్ో నిమగనమ ై ఉంటారు. ఇక ఖుతాబ 
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పరా రంభించ్నప్ుపడు, ప్రజల్ ప్టా తనకు ఏమలతరం ప్టిింప్ు, శ్రది 
ల్ేదన ేభావన కలిగ్ఫంచేల్ల వారఫ వెపై్ు చూస్ుత ంటారు. తాను చాల్ల 
ధెైరివంతుడనిని, స్ాహసిని అని వారఫక ి తెలియజేస్ుత ననటుా గ్ా 
ఉంటారు. కఠఫనమ నై స్వరంతో, గ్ొంతు ప ంచ్ వారఫని స్ంబ్ో ధసి్ూత , 
తన ఆజాల్ను, నిష్ధేాల్ను నరేుగ్ా వారఫకి నిరేదశస్ాత రు. ఇటువంట ి
శ సలిని మనస్ుల్ు సలవకరఫంచల్ేవు, ప గై్ా ప్రజల్ు దీని వలా్ 
దూరమవుతారు. 

ఐదవది: అవస్రం ల్ేకుండా గడా్ నిన నిమరడం, తాకడం, 
మరఫయు ముఖింగ్ా మ ంబ్రుప ై కూరుచననప్ుపడు అతిగ్ా అటూ 
ఇటూ చూడటం చయేకూడదు; ఎందుకంట ే అది ఖతీబ్ యొకక 
గంభీరతను తగ్ఫగస్ుత ంది, ల్ేదా తన ముందు ఉననవారఫని 
ప్టిించుకోవడం ల్ేదన ేభావనను కలిగ్ఫస్ుత ంది. 

ఆరవది:[ ఖుదాబకు ముందు మిస్ావక్ చేయటం స్ుననత్] 
దానిని మృదువుగ్ా మరఫయు మరాిదగ్ా చేయలలి. కొంతమంద ి
ఖతీబ్్‌ల్ు - అల్లా హ్ వారఫకి మలరగనిరేదశ్ం చయేుగ్ాక - మసిిద్్‌ల్ో 
ప్రవశేంచ్నప్ుపడు, వారు అందరఫ దృష్ిిని ఆకరఫషంచే విధ్ంగ్ా మిస్ావక్ 
చేస్ూత  ప్రవశేస్ాత రు, మరఫయు వారఫల్ో కొందరు ఖుతాబ 
పరా రంభించడానికి కొంచెం ముందు వరకు మిస్ావక్ చేస్ూత న ే
ఉంటారు, దానివలా్ మిస్ావక్ యొకక కొనిన చ్నన ముకకల్ు వారఫ 
నోటలి్ో మిగ్ఫలిపో తాయి, మరఫయు వారు ఖుతాబ ఇస్ుత ననప్ుపడు ఆ 
మిగ్ఫలిపో యిన ముకకల్ను బ్యటకు తీస్ాత రు. ఇద ి ఒక 
అస్హికరమ నై చరి, మరఫయు ఇది ప్రజల్ ప్టా మరఫయు ఖుతాబ 
యొకక గ్ొప్ప స్ాు నం ప్టా వారఫ అగ్ౌరవానిన స్ూచ్స్ుత ంది. 
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ఏడవది: దుస్ుత ల్ల్ో ఇస్ాబల్  (దుస్ుత ల్ు చీల్మండల్ కంట ే
కిందకు ఉండటం) చేయకుండా, మరఫయు గడా్ నిన ప ంచడం దావరా 
స్ుననత్ కు కటుి బ్డ ి ఉండటం. ఎందుకంట ే ఖతీబ్ 
ఆదరశపరా యుడు. తన చేతల్ే తన మలటల్కు విరుదింగ్ా ఉనన 
వికితని ప్రజల్ు ఎల్ల ఆదరశంగ్ా తీస్ుకుంటారు? తన మలటల్ే తనప  ై
ప్రభావం చూప్ని వికిత యొకక మలటల్ దావరా ప్రజల్ు ఎల్ల 
ప్రభావితం అవుతారు? 

ఎనిమిదవది: మలటాా డటేప్ుపడు శ్రీరం ప్రశాంతంగ్ా ఉండటం; 
ఎందుకంటే అద ిఆతమ ప్రశాంతతకు నిదరశనం. 
(ఖుత్బాను సిదధం చేసే స్మయంలో వయత్బయస్ం) 

ఖుతాబ ప్రస్ంగం యొకక తయలరీ స్మయం: ఇద ి ఖతీబ్ు 
యొకక స్ంస్కృతి, జఞా నం మరఫయు అతను ప్రస్ంగ్ఫంచే అంశ్ంప  ై
ఆధారప్డ ిఉంటుంది. ఆ అంశ్ం ర ండు రకాల్ుగ్ా ఉంటుంది: 

మొదటదిి: అద ి విజఞా నప్రమ నైదగి్ా ఉండాలి, ఉదాహరణకు 
ఫిఖ్ (ధ్రమశాస్త రం) ల్ేదా అఖీదా (విశావస్) స్ంబ్ంధతి విషయలల్ు 
మరఫయు వాటి మూల్లల్ను వివరఫంచడం. వీటకిి వాటి స్ాు యిక ి
తగ్ఫనంత స్మయం కేటాయించడం తప్పనిస్రఫ. వీటిని తలేికగ్ా 
ప్రఫగణించరాదు మరఫయు ఖుతాబకు కవేల్ం కొనిన గంటల్ ముందు 
మలతరమ ేసదిిం చేయకూడదు. 

ర ండవది: అద ిఉప్దేశాతమకమ నైదగి్ా ల్ేదా స్ామలజికమ నైదిగ్ా 
మొదల్ ైనవిగ్ా ఉండటం వల్న, స్ాధారణంగ్ా దానిని సదిిం 
చేయడానికి తకుకవ స్మయం ప్డుతుంది. 
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ఖుతాబ (ప్రస్ంగం) ఇవవడంల్ో తగ్ఫనంత అనుభవం మరఫయు 
జఞా నం ల్ేని కొతతవారఫకి నా స్ల్హా ఏమిటంటే: వారు పరా రంభంల్ో 
తమ ప్ూరీవకుల్ ఖుతాబల్ నుండి ప్రయోజనం ప ందాలి, మరఫయు 
వారు ఎవరఫ నుండి అయిత ే ప్రయోజనం ప ందుతునానరో, వారఫ 
ఖుతాబల్ు మూడు ల్క్ష్ణాల్తో వరఫణంచబ్డాలి: 

మొదటదిి: అద ి చ్ననదిగ్ా ఉండాలి, తదావరా దానిని 
వినిపించడం (ప్రస్ంగ్ఫంచడం) అతనికి భారం కాకుండా ఉంటుంది.  

ర ండవది: వాికరణప్రంగ్ా మరఫయు విజఞా నప్రంగ్ా 
దోషరహతిమ నైదెై ఉండాలి. 

మూడవది: ప్దాల్ల్ో మరఫయు విషయ వస్ుత వుల్ో 
కృతిరమతవం (ఆడంబ్రం) ల్ేకుండా ఉండాలి. 

కాల్కరమణేా అవస్రమ నై మలరుపల్ు, చరేుపల్ు చయేడంల్ో 
తప్ుపల్ేదు. ఆ తరావత, తనకంటే ముందునన వారఫ నుండ ి
నేరుచకుంటూ, స్వయంగ్ా ఖుతాబను రాయడానికి ప్రయతినంచాలి. 
(శరర తలకు పా్తయక్ష ఆదేశరల నుండి దూరంగర ఉండటం) 

అల్లా హ్ మిమమలిన రక్ష్ించ్, మీకు స్నామరగం చూప్ుగ్ాక. 
మలటాా డే వికితని కాకుండా కవేల్ం వినవేారఫని ఆదేశంచే ప్దాల్కు 
దూరంగ్ా ఉండండి. ఉదాహరణకు: 'మీరు చేయండి' ల్ేదా 'మీరు 
చేయకండ'ి వంటవిి. వాటకిి బ్దుల్ుగ్ా: 'మనం చదేాద ం', 'మనం 
వదలి్ేదాద ం' మొదల్ ైన ప్దాల్ను ఉప్యోగ్ఫంచండి. ఎందుకంటే ఈ 
ప్దితి వినవేారఫకి మీ వినయలనిన, మరఫయు మీరు మీ కోస్ం 
ఇషిప్డనిటేా  వారఫ మేల్ును కూడా మీరు కోరుకుంటునానరని, 
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మరఫయు మీరు వారఫ కంట ే ధ్రమంల్ో గ్ాన్న, ప్రవరతనల్ో గ్ాన్న 
ఉననతుల్ు కారని తెలియజసే్ుత ంది. 

దెైవానుగరహం ప ందిన ఖతీబ్ ఇతరుల్కు ప్రస్ంగ్ఫంచ ేముందు 
తన ప్రస్ంగ్ానిన తనకే నిరేదశంచుకుంటాడు, ఇతరుల్కు హితబ్ో ధ్ 
చేస ేముందు తనకు తాను హితబ్ో ధ్ చసే్ుకుంటాడు. అందువలా్, 
అతని ఖుతాబల్ల్ోని మలటల్ు ప్రజల్ను ఉదేదశంచ్ చపెేప ముందు, 
మొటిమొదట తనను ఉదేదశంచ్ ఉంటాయి. అతను అల్ల 
చేసనిప్ుపడు, అల్లా హ్ అతని స్ాు యిని ఉననతం చేస్ాత డు, అతను 
చెపపే మలటల్ దావరా అతనికి ప్రయోజనం చకేూరుస్ాత డు మరఫయు 
అతనికి మలరగదరశకతవం, (ప్రజల్) ఆమ్మదం మరఫయు 
స్తిస్ంధ్తను అధికం చేస్ాత డు. 
1(పా్స్ంగకళలో అనుకరణ ఎప్వుడు పా్శ్ంస్నీయం 
మరియు ఎప్వుడు నిందనీయం?) 

ఒక నిరఫదషి ఖతీబ్ును అతని శ సలిల్ో ల్ేదా ప్రస్ంగ విషయంల్ో 
అనుకరఫంచవదుద , ఎందుకంటే అతనిక ి స్రఫపో యియద ి మీకు 
స్రఫపో కపో వచుచ. అనుకరణ అనేద ిమీ స్ృజనాతమకతను మరఫయు 
ప్రతిభను నశంప్జసే్ుత ంది. కాబ్టిి, మీ ప్రభువు మీకు ప్రస్ాదంిచ్న 
స్ామరాు ాల్ు, ప్రతిభ మరఫయు జఞా నం ప్రకారం ఖుతాబ ఇవవండి. 

పరా రంభ దశ్ల్ో ఉనన వికిత, ఇతరుల్ నుండి వారఫ శ సలిని మరఫయు 
విషయలనిన నేరుచకోవడంల్ో తప్ుప ల్ేదు. అయితే, అతను వారఫక ి

 
1 - "అరబ్ుబల్ వదద  ఖతాబ్త్", ముహమమద్ అల్-ఖిద్ర హుస ైన్: 189. 
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కేవల్ం ఒక నకల్ుగ్ా (కాపలగ్ా) ఉండకూడదు. బ్దుల్ుగ్ా, తనను 
తాను ఉననత స్ాు యికి చేరుచకోవడానిక ిదానిని ఒక స్హాయకారఫగ్ా 
ఉప్యోగ్ఫంచుకోవాలి. 
(నీ వదదకు వచేే  వరర ిస్ంఖయ తకుావగర ఉనాదని 
బాధప్డకు, అలాగ ేవరరు ఎకుావగర ఉన్బారని 
స్ంత్ోషప్డకు.) 

తెల్ుస్ుకో - అల్లా హ్ మీ దావరా ప్రయోజనం చకేూరుచగ్ాక -: 
మనస్ుస ఎకుకవ మంది వినవేారఫని, హాజరయియివారఫని, ముఖింగ్ా 
మీ బ్ంధ్ువుల్ను మరఫయు సేనహితుల్ను కోరుకుంటుంది. 
బ్హుశా మీరు వారఫ హాజరు గురఫంచ్ అడగి్ఫ ఉండవచుచ, ల్ేదా 
వారఫల్ో ఎవర సనా హాజరు కానందుకు - మీ హృదయంల్ోనెనైా స్రే - 
నిందించ్ ఉండవచుచ. కాబ్టిి, ఈ వాిధ ినుండి విముకిత ప ందడానిక ి
మీ మనస్ుసతో పో రాడండి. వారఫల్ో ఎవర సనా హాజరు కాకపో వడం 
మీరు బ్ల్హనీుల్ని అరుం కాదు, బ్హుశా వారఫకి వేరే ఖతీబ్ వదద 
ఉప్శ్మనం ల్ేదా ప్రయోజనం కల్ుగుతుండవచుచ, ల్ేదా ఆ మసిిద్ 
వారఫ ఇంటకిి దగగరగ్ా ఉండవచుచ ల్ేదా ఇతర కారణాల్ు 
ఉండవచుచ.  

స్తివంతుడెైన ప్రస్ంగ్కీుడు: ప్రజల్ు తన వదద కాకుండా వరేొకరఫ 
వదదకు హాజరవుతునానరని విననప్ుపడు స్ంతోష్ిస్ాత డు, ఆ ఖతీబ్ 
విజయవంతం కావాల్ని మరఫయు అతని దావరా ప్రజల్కు మేల్ు 
జరగ్ాల్ని అల్లా హ్్‌ను పరా రఫుస్ాత డు. అంతేకాకుండా, అతనిల్ో ఏదెైనా 
మంచ్ ఉననటుా  తలెిసేత  అతనిని ప్రశ్ంసిస్ాత డు కూడా. 
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ఒకవళే న్న వదదకు హాజరయియి వారు తకుకవగ్ా ఉండటానిన, 
ప్రజల్ు న్న నుండి విముఖత చూప్డానిన న్నవు గమనించ్నటాయితే, 
అప్ుపడు న్న ఆతమప్రఫశీల్న చసే్ుకో. ఎందుకంటే ఆ ల్ోప్ం న్నల్ోన ే
ఉండవచుచ: అది న్న శ సలిల్ో బ్ల్హనీత కావచుచ, ల్ేదా న్నవు 
స్మరఫపంచే విషయంల్ోని బ్ల్హీనత కావచుచ, ల్ేదా న్నవు ఖుతాబ 
(ప్రస్ంగం)ను దరీఘంగ్ా చయేటం కావచుచ, ల్ేదా న్న చ్తతశుదిిల్ో 
బ్ల్హీనత ఉండవచుచ, ల్ేదా ఇల్లంటి ఇతర కారణాల్ ైనా కావచుచ. 

స్తిస్ంధ్ుల్ు మరఫయు హతిబో్ ధ్కుల్ ైన స్ో దరుల్ స్ల్హా 
కోరండి. మీ వదదకు హాజరు కావాల్ని ల్ేదా మీ ఖుతాబను వినమని 
వారఫని అభిరఫుంచండి. మరఫయు వారఫ ప్రఫశీల్నల్ను, 
అభిపరా యలల్ను మీకు తలెియజయేమని వారఫని నిజఞయితీగ్ా 
కోరండి. అల్లా హ్ తఆల్ల అనుమతితో మీరు ప్రయోజనకరమ నై 
ఫలితాల్ను ప ందుతారు. 
(మంచి(తయారీ) స్న్బాహం యొకా ప్రాముఖయత) 

మీరు ఖుతాబను ఆశువుగ్ా ప్రస్ంగ్ఫంచ ే వార సతే, దాని కోస్ం 
మీరు క్షుణణంగ్ా సదిిమవావలి. ప్రస్ంగ్ఫంచబ్ో యియ అంశ్ం మీకు చాల్ల 
స్ుల్భమ ైనదగి్ా అనిపించ్నా, ల్ేదా గతంల్ో మీరు దాని గురఫంచ్ 
ప్రస్ాత వించ్ ఉననప్పటకిీ, ఈ విషయంల్ో ఎననడూ నిరాక్ష్ిం 
వహించవదుద . 

ప్రస్ంగం కోస్ం ఉతతమంగ్ా స్ననదిమవవడం అనదేి ఖతీబ్ ల్కు 
అతింత ఆనందదాయకమ నై విషయలల్ల్ో ఒకటి. అంతకేాదు, 
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తాము ఎంతో శ్రమించ్ సిదిం చేస్ుకునన దానిని స్మరఫపంచడానిక ి
వారు జుమల రోజు కోస్ం ఎంతో ఆస్కితగ్ా ఎదురుచూస్ుత ంటారు. 

అయితే, ఎప్ుపడూ స్వయంగ్ా సదిిం చసే్ుకోకుండా, కవేల్ం 
ఇతరుల్ు రాసని ప్రస్ంగ్ాల్ప నైే ఆధారప్డటం వలా్ చాల్ల నషాి ల్ు 
ఉనానయి. అవి ఏవంటే: 

మొదటదిి: ఇద ి స్ంకల్పం బ్ల్హనీప్డటానికి, ప్టుి దల్ 
నశంచడానికి మరఫయు ఆతమగ్ౌరవం దబె్బతినడానిక ి
కారణమవుతుంది. ఎందుకంటే, ఆ వికిత కవేల్ం ఇతరుల్ను 
అనుకరఫంచడానిక ేప్రఫమితమ పైో తాడు.  

ర ండవది: దనీివలా్ మీరు ఉతాసహం, చురుకుదనం మరఫయు 
ఆనందానిన కోల్ోపతారు. అప్ుపడది మీరు వదలిించుకోవాల్నుకున ే
ఒక భారంల్ల తయలరవుతుంద.ి ఇద ిమీ ప్రవరతనా శ సలిప నైా, ప్రజల్ 
ఆదరణప నైా ప్రభావం చూప్ుతుంది. 

మూడవది: ఖుతాబ యొకక శ సలి మరఫయు విషయం, ఖతీబ్ 
యొకక శ సలి మరఫయు స్ాు యికి భిననంగ్ా ఉండటం వల్న, చాల్ల 
మంది ప్రజల్ు ఆ ఖుతాబను అతను స్వయంగ్ా సిదిం చయేల్ేదని, 
బ్దుల్ుగ్ా ఇతరుల్ నుండి గరహించాడని భావిస్ాత రు, కాబ్టిి వారఫ 
వదద ఆ ఖుతాబకు ఆమ్మదం ల్భించదు. 

నాల్ుగవది: దాని నుండి న్నవు ఎల్లంట ిప్రయోజనం ప ందల్ేవు, 
ఒకవళే ప ందనిా అది చాల్ల స్వల్ప ప్రయోజనం మలతరమే. 
ఎందుకంటే, ఏ కారింల్ోనెైతే దానిని చసేవేాడు ప్రఫశరధ్న మరఫయు 
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తయలరలీ్ో కృష్ ి చయేడో , అది తవరల్ోనే మరచ్పో బ్డ ి
కనుమరుగ్ సపో తుంది. 

నువువ ఎప్పటిక ీఅభివృదిి  చెందల్ేవు, న్న ఆశ్యలల్ు (ల్క్ష్యిల్ు) 
ప రగవు, న్న స్ంకల్పం గ్ొప్పదిగ్ా మలరదు మరఫయు ప్రజల్ు న్న 
జఞా నం నుండి ప్రయోజనం ప ందల్ేరు,   అల్లా హ్ తల్చుకుంటే తప్ప.  

అందుకే, నువువ ఎంతో శ్రమించ్, ఉతతమంగ్ా సదిిం చసే్ుకునన 
ప్రస్ంగ్ానిన ఒకస్ారఫ గమనించు; దానిని నువువ ఎప్పటకి ీ
మరఫచపో ల్ేవు. కొనిన స్ంవతసరాల్ తరావత దానిని మళ్ళళ చూసినా, 
నువువ ఇప్ుపడే ఆ ప్రస్ంగ్ానిన వినిపించ్నంత స్పషింగ్ా దానిల్ోని 
విషయలల్ు న్నకు గురుత ంటాయి. 

ఇక మీరు ఇతరుల్ నుండి ఉల్ేా ఖించ్న ఖుతాబల్ 
విషయలనికొసేత , వాటిని మీరు తవరగ్ా మరచ్పో తారు. దీనిని 
ప్రకీ్ష్ించ్ చూడండి. నాల్ుగు ల్ేదా ఐదు స్ంవతసరాల్ు 
గడచి్పో యిన ఖుతాబల్ను తిరఫగ్ఫ చూసేత , మీరు వాటనిి 
మరచ్పోయలరని ల్ేదా వాటలి్ో ఉనన కొదిదపాటి విషయలనిన 
మలతరమ ేగురుత కు తెచుచకోగల్రని మీరు గమనిస్ాత రు. 

అంతకేాకుండా, నువువ స్వయంగ్ా సదిిం చసే్ుకోకపో తే, ఆ 
విషయ సకేరణ దావరా భవిషితుత ల్ో ప్రజల్కు ఉప్యోగప్డ ేఒక 
ప్ుస్తకానిన కూడా రూప ందించల్ేరు. 

కాబ్టిి, మీరు ఖుతాబను ఒక ప్ుస్తక రూప్ంల్ో 
ప్రచురఫంచబ్ో తుననటుా గ్ా భావించ్, దానిని సదిిం చేయడంల్ో కృష్ ి
చేయండి. కొంతమంది ముహదీదథుల్ (హదీస్ు ప్ండతిుల్) మలటల్ 
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స్హాయంతో హదసీ్ుల్ను ఉల్ేా ఖించ్, వాట ిపరా మలణికత స్ాు యిని 
స్పషిం చేయండి. మీరు స్ంప్రదంిచ్న ఆధారాల్ను మరఫయు మూల్ 
గరంథాల్ను నమ్మదు చయేండి. ఇంకా, వాికరణ, అక్ష్ర మరఫయు 
భాషా దోషాల్ు ల్ేకుండా దానిప  ైశ్రది వహించండి. 
(విరరమ చిహాాల ప్టా శ్రదధ  వహించడం) 

ఒకవళే నువువ ప్రస్ంగ్ానిన చూసి చదువుతుంటే విరామ 
చ్హానల్ ప్టా, ముఖింగ్ా కామలల్ు వంట ివాట ిప్టా శ్రది వహించు. 
న్న శావస్కు అనుగుణంగ్ా ఎకకడ ఆగ్ాల్ో తలె్ుస్ుకోవడానిక ి
న్నకంటూ కొనిన ప్రతేిక గురుత ల్ను ప టుి కో. దీనివలా్ స్ర సన చోట 
కాకుండా వరేే చోట ప్ద ే ప్దే ఆగ్ఫపో వల్సిన ఇబ్బంద ి
కల్గదు.(విభినన విషయలల్ు మరఫయు శ సల్ుల్ పరా ముఖిత) 

విషయలల్ను ప్రస్ాత వించడంల్ో వెవైిధాినిన పాటించండి, మీ 
ఉప్నాిస్ాల్ు కవేల్ం హృదయలల్ సిుతుల్ గురఫంచ్, ల్ేదా స్మలజ 
స్ాధారణ వివహారాల్ గురఫంచ్, ల్ేదా అల్లంటి వాటికే ప్రఫమితం 
కాకుండా, ప్రజల్ యొకక ధారఫమక మరఫయు పరా ప్ంచ్క అవస్రాల్ను 
కూడా గమనించండి. 

అంతకేాదు, న్న ప్రస్ంగ ప్దితుల్ోా  వెైవిధాినిన కలిగ్ఫ ఉండాలి. 
దీనివలా్ ప్రజల్ మనస్ుసల్ల్ో న్న ప్రస్ంగ్ాల్ను వినాల్నే ఆస్కిత 
మరఫయు ఉతాసహం నిరంతరం ప రుగుతుంది.  

ఒకవళే దానిని అనుస్ంధానమ ైన ప్రంప్రగ్ా చేసనిటాయితే, 
అవస్రమ ైనప్ుపడు దానిని విడగ్ొటుి టల్ో దోషమేమీ ల్ేదు. 
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ఖుర్ఆన్, ప్రమలణకీమ నై స్ుననత్ మరఫయు గ్ౌరవన్నయుల్ ైన 
స్హాబ్ాల్ - రదియల్లా హు అనుహ మ్ - ప్ల్ుకుల్ నుండ ి
గరహించబ్డిన గ్ాధ్ల్ు వినవేారఫప ై గ్ొప్ప ప్రభావానిన చూప్ుతాయని, 
మరఫయు వాటలి్ో గ్ొప్ప పాఠాల్ు, గుణపాఠాల్ు, ఉప్దశేాల్ు 
మరఫయు ఆణిముతాిల్ు ఉనానయని తలె్ుస్ుకోండి. కాబ్టిి, వాటిని 
ఆస్కితకరమ నై శ సలిల్ో వివరఫంచడం ప్టా శ్రది వహించండి, మరఫయు 
వాటి నుండ ిప్రయోజనాల్ు మరఫయు గుణపాఠాల్ను గరహించండి. 

న్న ఖుతాబ (ప్రస్ంగ్ానిన) చారఫతరక స్ంఘటనల్ు, కథల్ు, 
వాస్తవిక ఉదాహరణల్ు మరఫయు అల్లంటి వాట ిప్రస్ాత వన ల్ేకుండా 
ఖలళ్ళగ్ా వదలిివయేవదుద ; అల్ల చేసేత  న్న ప్రస్ంగ్ాల్ు విస్ుగు 
ప్ుటిించవేిగ్ా మరఫయు భారంగ్ా మలరతాయి. 

కథల్ను మరఫయు స్ంఘటనల్ను ప్రదరఫశంచడంల్ో ఉతతమ 
విధానంప ైనా, వాటతిో హృదయప్ూరవకంగ్ా మమేకం కావడంప ైనా, 
ఆ ప్రభావం ముఖ కవళికల్ల్ో మరఫయు కంఠ స్వరంల్ో ప్రస్ుిటం 
కావడంప ైనా అతింత శ్రది వహంిచాలి. 

ప్రజల్ వాస్తవ జీవితంల్ో, వారఫ బ్ాధ్ల్ల్ో పాల్ుప్ంచుకుంటూ 
జీవించడానిక ిప్రయతినంచండి, తదావరా మీరు ఒక దారఫల్ో, వారు 
మరో దారఫల్ో ఉననటుా గ్ా ఉండదు. 
(పా్స్ంగ, పా్భావ న్ ైప్వణబయలు మరియు కళలను ఆరిజంచుట 
యొకా ప్రాముఖయత) 

ప్రస్ంగ నెపై్ుణాిల్ను, కళల్ను ఆరఫించవల్సని వారఫల్ో 
ప్రప్రథముడు ఖతీబ్ (ప్రస్ంగ్ీకుడు). ఎందుకంటే, ప్రజల్ు అతను 
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చెపపే విషయలల్ను అంగ్కీరఫంచాల్ంటే, ఖతీబ్ వారఫని ఒపిపంచ్, వారఫ 
దృష్ిిని ఆకరఫషంచవల్స ిఉంటుంది. 

శ్కితవంతమ ైన శ సలి మరఫయు అదుుతమ ైన ప్రస్ంగ ప్టమి 
కలిగ్ఫన ఖతీబ్ (ప్రస్ంగ్ీకుడు) వల్న ప్రజల్ు - స్ాధారణంగ్ా - ఆ 
ల్క్ష్ణాల్ు ల్ేని వికిత కంట ే ఎకుకవగ్ా ప్రయోజనం ప ందుతారు, 
అతను ఎకుకవ జఞా నం మరఫయు ఉననత ప్దవిల్ో ఉననప్పటకిీ. 

ఖతీబ్ు ప్రస్ంగ కళకు స్ంబ్ంధించ్న పాఠాల్ను వినడం, ల్ేదా 
ఆ విషయలనికి స్ంబ్ంధించ్న ప్ుస్తకాల్ను చదవడం అతనిక ి
అవస్రం, అయితే ఆ పాఠాల్కు స్వయంగ్ా హాజరవడం మరఫంత 
శరరషఠమ ైనది. 

మరఫయు ఎవర సతే అల్లా హ్ ప్టా స్తిస్ంధ్తతో ఉండి, తనను 
తాను మరఫయు తన స్మయలనిన ఆయన కొరకు అంకతిం చసే్ాత డో , 
అల్లా హ్ అతనికి తన దయ మరఫయు అనుగరహం నుండి అతని 
ఊహల్ో ల్ేనిది మరఫయు అతని మనస్ుసల్ో మ దల్నిద ి
ప్రస్ాదిస్ాత డు. మరఫయు ఎవర సత ేతనకు ఇషిమ నై దానిని అల్లా హ్'కు 
ఇస్ాత డో , అల్లా హ్ అతనికి అతను ఇషిప్డే దానికంట ే ఎకుకవగ్ా 
ప్రస్ాదిస్ాత డు. మరఫయు ఎవర సతే తనను తాను అల్లా హ్ కొరకు 
అంకతిం చసే్ుకుంటాడో , అల్లా హ్ అతని కొరకు తన స్ృష్ిిని 
వశ్ప్రుస్ాత డు, మరఫయు అతని కొరకు ఆనందం, ఉననతి మరఫయు 
స్ాధికారత యొకక మలరాగ ల్ను వశ్ప్రుస్ాత డు. 

కావున మీకు మరఫయు మహో ననతుడెైన ప్రభువు యొకక 
అనుగరహాల్కు మధ్ి ఉననద ి కేవల్ం: స్తిస్ంధ్మ నై స్ంకల్పం, 
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అల్లా హ్ కొరకు బ్ల్మ నై ఇచాఛశ్కిత, అల్లా హ్ ఇషిప్డే మరఫయు 
ఆయన ప్రస్ననత ప ందే వాటి కొరకు మీరు ఇషిప్డే మరఫయు 
ఆశంచే వాటిని వదిలివయేటం, మరఫయు ఇహల్ోక ప్రజల్ు, 
మనోవాంఛల్ు మరఫయు ప్దవుల్ వారఫ దృష్ిిల్ో మీ హో దా 
తగ్ఫగపో యినప్పటికీ, ఆయన ధ్రమం మరఫయు షరఫఅత్ యొకక 
ఉననతి కొరకు అవిశరా ంతంగ్ా కృష్ి చయేటం. 
(మబాద  అతుజ్దదద్) నవీకరణ స్ూతాం 

నిశ్చయంగ్ా అల్లా హ్ మలనవుడిని శరరషఠ త వెపై్ు నూతనతావనిన, 
మలరుపను పేరమించవేానిగ్ా స్ృష్ిించాడు, అందువలా్ ప్రజల్ు ఒక ే
సిుతిల్ో సిురంగ్ా ఉండరు; జీవితంల్ో ఏదెనైా కొతతదనం 
వచ్చనప్ుపడల్లా , తమ శ్కిత మరేకు దానిని ప ందడానిక ి
తవరప్డతారు. 

నేట ి మనిష్ి ప్ద ి స్ంవతసరాల్ కిరతం ఉననవాడు కాదు; 
బ్దుల్ుగ్ా, నడేు అతడు తన జీవిత విధానానిన, జీవనశ సలిని, 
వాహనానిన మరఫయు ఇంటిని మలరుచకుని మరఫంత ఉతతమంగ్ా 
చేస్ుకునానడు. 

జుమల ఖతీబ్ తన ప్రస్ంగ శ సలిని ప్ునరుదిరఫంచుకోవడంల్ో, 
దానిని మ రుగుప్రచుకోవడంల్ో, మరఫయు తన ప్రస్ంగ 
నెైప్ుణాిల్ను, ప్రభావితం చసేే స్ామరాు ానిన ప ంప ందించుకోవడంల్ో 
ఇతరుల్ కనాన ఎకుకవ బ్ాధ్ిత వహించవల్స ి ఉంటుంద.ి 
ఎందుకనగ్ా, అతను ఖుతాబ ఇచచే బ్ాధ్ితను సలవకరఫంచ్నప్పట ి
నుండ ితాను అల్వరుచుకునన ఒక ేప్దితిని అనుస్రఫస్ూత  ఉంటే, 
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అతను నిస్సందేహంగ్ా ఉతతమంగ్ా మరఫయు శరరషఠ ంగ్ా మలరల్ేడు, 
అంతకేాక, అతను వనెుకబ్డిపో తాడు. ఎందుకంట ే మలనవ 
స్వభావం ప్రకారం, వయస్ు ప రఫగ్ే కొదీద  మరఫయు వృదాి ప్ిం 
స్మీపించ ే కొదీద  అతని ఉతాసహం మరఫయు చురుకుదనం 
బ్ల్హీనప్డతాయి, అతని ఆతమ వాడిపో తుంది, మరఫయు అతని 
ప్రభావం తగ్ఫగపో తుంది. కాబ్టిి, తనను ఉతేతజప్రఫచే, తన 
ఉతాసహానిన మరఫయు ఆతమను బ్ల్ప్రఫచే, మరఫయు తన 
నెైప్ుణాిల్ను మరఫయు శ సల్ుల్ను అభివృదిి చేస ేవాటి అవస్రం 
అతనికి ఉంది; తదావరా అతను తనను, తన ఇందిరయలల్ను 
మరఫయు తన ఉతాసహానిన ఆవరఫంచ ే బ్ల్హనీతల్ను 
అధగిమించగల్డు. 

చాల్ల మంది ఖుతాబ ఇచచేవారు ప్రస్ంగ్ఫంచడం 
పరా రంభించ్నప్పటి నుండి వారఫల్ో ఎటువంటి స్పషిమ నై మలరుప 
రాల్ేదు, అయితే దీని అరుం వారు పరా రంభించ్నప్పటి నుండ ే
ప్రఫప్ూరణతను చేరుకునానరనా? 

ల్ేదు.  
మరఫ అల్లంటప్ుపడు, తన జీవన మరఫయు పరా ప్ంచ్క 

వివహారాల్ను మ రుగుప్రచడానికి తీవరంగ్ా కృష్ి చేసే అతను, 
ఎందుకు తనకు అల్వాట్నై ప్దితిల్ోనే ఉండిపో తూ, తన శ సలిని 
మరఫయు స్మరపణను స్రఫదదిుద కోకుండా, మ రుగుదల్, నవీకరణ 
మరఫయు స్ృజనాతమకతల్ో స్ర సన చరిల్ు తీస్ుకోడు? 
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ఒక వికిత తన జీవితంల్ో చసేే ప్నుల్ల్ో ఖుతాబ ఇవవటం అనేద ి
అతింత శరరషఠమ ైన మరఫయు గ్ొప్ప కారిం అయినప్ుపడు, దాని 
కొరకు అతను ఎందుకు ప్రయతినంచడు? 

(పా్భావం చూపే ర ండు సరధన్బల ప్టా శ్రదధ  వహించడం: 
స్ురం మరియు దృష్ిి) 

విజయవంతమ ైన ఖతీబ్ కు ఈ ర ండు స్ాధ్నాల్ను 
ఉప్యోగ్ఫంచడం అతింత అవస్రం: 

1- స్వరము (దవని), ఇది అతింత ప్రభావవంతమ నై స్ాధ్నం, 
మరఫయు ఈ కిరంద ివిషయలల్ను పాటించడం దావరా దీని ప్రభావం 
ప్రఫప్ూరణం అవుతుంది: 

ఎ- స్వరము దాని హ చుచతగుగ ల్ల్ో, వేగము-నిదానముల్ో 
మధ్ిస్ుంగ్ా ఉండాలి. అద ి శరర తల్కు విస్ుగు మరఫయు న్నరస్ం 
కలిగ్ఫంచేంత తకుకవగ్ా ల్ేదా నిదానంగ్ా ఉండరాదు, అల్లగ్ే వారఫక ి
ఇబ్బంద ి కలిగ్ఫంచేంత ల్ేదా వారు ఏకాగరతతో గరహించల్ేనంత 
బిగగరగ్ా ల్ేదా వగేంగ్ా కూడా ఉండరాదు. 

బి- స్వరం ఒక ే రతీిల్ో ఉండకూడదు. కొంతమంద ి ఖతీబ్ుల్ 
స్వరం ఖుతాబ అంతా ఒకలే్ల ఉంటుంది. అద ిబ్ల్హనీంగ్ా ఉంట ే
విస్ుగును, బ్ల్ంగ్ా, బిగగరగ్ా ఉంట ేఇబ్బందిని కలిగ్ఫస్ుత ంది. 

ప్రస్ంగం ఏకరతీిల్ో స్ాగ్ఫతే, శరర తల్ు ఖతీబ్ ప్రస్ంగంప  ై శ్రదిను 
కోల్ోపతారు; ఎందుకంటే వారు ముఖిమ ైన విషయలల్కు, స్ాధారణ 
విషయలల్కు మధ్ి తడేాను గురఫతంచల్ేరు. నిస్సందేహంగ్ా, 
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ముఖిమ ైన మరఫయు ప్రభావవంతమ నై విషయలల్ు చెపపేటప్ుపడు, 
ప్రస్ంగ వేగ్ానిన ప ంచుతూ స్వరానిన కూడా స్పషింగ్ా హ చ్చంచడం, 
ల్ేదా ప్రస్ంగ వగే్ానిన తగ్ఫగస్ూత  స్వరానిన కూడా తగ్ఫగంచడం అవస్రం. 

సి: వాకాిల్ స్ందరాునిన బ్టిి న్న స్వరానిన మలరుచకో, అది ప్రశ్న 
అయితే ప్రశనంచే విధ్ంగ్ా, ఆశ్చరిం అయితే ఆశ్చరిప్డ ేవిధ్ంగ్ా 
ప్ల్ుకు, ఇదే విధ్ంగ్ా ప్రతి వాకాినిన దాని స్ందరాునికి తగ్ఫనటుా గ్ా 
ప్ల్కాలి.  

డి- మీ స్ాధారణ స్ంభాషణల్ో కనాన నోటిని ఎకుకవగ్ా 
తెరవండి. ఇద ిఅక్ష్రాల్ ఉచాచరణ స్ాు నాల్ు స్పషింగ్ా ఉండటానికి, 
అవి ఒకదానితో ఒకటి కల్వకుండా ఉండటానికి, మరఫయు ధ్వనిని 
నియంతిరంచే స్ామరాు ానికి స్హాయప్డుతుంది. అయితే ఇందుల్ో 
అతిశ్యోకిత ఉండకూడదు, ఎందుకంటే నోరు తెరవడంల్ో 
అతిశ్యోకిత అతి ఉతాసహానికి, మరఫయు ప్రస్ంగ్కీునికి తగని 
రూపానికి దారఫతీస్ుత ంది. 

హ- మీ స్ాధారణ స్వరంతోన ేఖుతాబ ఇవవండి, ఖుతాబ కోస్ం 
ఒక ప్రతేికమ నై స్వరానిన మరఫయు శ సలిని ఏరపరచుకోవదుద . 
ఎందుకంటే అది మీకూ ప్రజల్కూ మధ్ి అంతరం ఏరపరచడమ ే
కాక, వినవేారఫప ై ప్రభావం చూపే మీ అతింత శ్కితవంతమ నై 
స్ాధ్నాల్ను కోల్ోపయియల్ల చసే్ుత ంది. 

విరామం తీస్ుకోవడం మంచ్ద ి అనిపించే స్ందరాుల్ల్ో 
కొదిదసపే్ు ఆగ్ఫపో వాలి. ఖతీబ్ ఒక ముఖిమ నై విషయలనిన తన 
శరర తల్ మనస్ుసల్ల్ో సిురప్రచాల్ని కోరుకుననప్ుపడు, అతను వారఫ 
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వెైప్ు తిరఫగ్ఫ, ఏమీ మలటాా డకుండా ఒక క్ష్ణం పాటు నేరుగ్ా వారఫ 
కళాల్ోకి చూడాలి. 

ఈ ఆకసిమక మౌనం వారఫప ై గ్ొప్ప ప్రభావానిన చూప్ుతుంది, అద ి
వారఫ శ్రదిను ఆకరఫషంచ్, ఆ మౌనం తరావత ఏమి వస్ుత ందోనని వారఫల్ో 
ప్రతి ఒకకరఫన్న శ్రదిగ్ా మరఫయు పేరరపేతింగ్ా ఉండలే్ల చసే్ుత ంది. 

కాన్న, ఈ విరామం (ఆగడం) మరీ ఎకుకవ స్మయం 
ఉండకూడదు, మరఫయు అద ి స్హజంగ్ా ఉండాలి, బ్ల్వంతంగ్ా 
(కృతిరమంగ్ా) అనిపించకూడదు.   

దానికి ఉదాహరణ: అలీ రదయిల్లా హు అనుహ  ప్రవకత స్లా్ల్లా హు 
అల్ ైహ ివస్లా్ం కొరకు ఒక బ్ంగ్ారం ముకకను ప్ంపించారు. దానిని 
ఆయన తన స్హచరుల్ల్ో కొందరఫ మధ్ి ప్ంచ్ప టాి రు. 

అప్ుపడు ఒక వికిత ముందుకు వచ్చ ఇల్ల అనానడు:్‌ “ఓ 
రస్ూల్ుల్లా హ్! అల్లా హ్్‌ కు భయప్డండి!”్‌(...) 

స్తిస్ంధ్ుడు, విశ్వస్న్నయుడెనై దెవైప్రవకత స్లా్ల్లా హు అల్ ైహి 
వస్లా్ం ప్టా ఎంతటి తెగ్ఫంప్ు! 

అందువలా్నే దెైవప్రవకత స్లా్ల్లా హు అల్ ైహి వస్లా్ం ఈ 
స్ాహస్ానికి ఆశ్చరిపో తూ ఇల్ల ప్రవచ్ంచారు: (...) నేన ేఅల్లా హ్్‌కు 
అవిధేయుడనిెతైే, ఇక అల్లా హ్్‌కు విధేయత చూపదేవెరు? 
భూవాస్ుల్ విషయంల్ో అల్లా హ్ ననున నమమకస్ుత నిగ్ా 
భావిస్ుత ంటే, మీరు ననున నమమరా? 

బ్రా క టా మధ్ిల్ో ఉననద ిఒక స్వల్ప విరామలనిన స్ూచ్స్ుత ంది; 
ఎందుకంటే ఆ స్ందరుం, శరర తల్ శ్రదిను ఆకరఫషంచ్, ఆ తరావత 
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చెప్పబ్ో యియ విషయలల్ ప్టా వారఫల్ో ఆస్కితని రేక తిత ంచడానిన 
కోరుతుంది. 

మొదటి వాకిం: (స్తివంతుడు మరఫయు నమమకస్ుత డెైన ప్రవకత 
స్లా్ల్లా హు అల్ ైహి వస్లా్ం విషయంల్ో ఎంతటి స్ాహస్ం!!), ఇద ి
ఒక ఆశ్చరాిరుక శ సలి, స్ందరాునుస్ారంగ్ా దానిని ఆశ్చరాినిన 
వికతప్రఫచ ేవిధ్ంగ్ాన ేరచ్ంచబ్డింది. 

మరఫయు ర ండవ వాకిము: (నేను అవిధయేతకు పాల్పడతి ే
అల్లా హ్'కు విధయేత చూపదే ి ఎవరు? అల్లా హ్ భూమిప ై ఉనన 
ప్రజల్ల్ో నాప ై నమమకముంచగ్ా, మీరు ననున నమమరా?), ఇద ి
ఒక ఖండనారుక ప్రశ్న శ సలిల్ో ఉండెను, ఎందుకంట ేస్ందరుం దానిని 
ఒక ఖండనారుక ప్రశ్న రూప్ంల్ోనే రూప ందించాల్ని కోరఫంది. 

2- దృష్ిి: అనగ్ా శరర తల్ందరఫప ై దృష్ిిని ప్రస్రఫంప్జయేడం, 
మరఫయు మలటాా డుతునన విషయలనికి అనుగుణంగ్ా కళాతో 
ప్రతిస్పందించడం: 

అ- కుడి, ఎడమ వెపై్ుల్కు కొదిదగ్ా తిరగ్ాలి, అయితే వగేంగ్ా 
ల్ేదా తరచుగ్ా అతిగ్ా తిరగకూడదు. ప్రతేి కంగ్ా ఖతీబ్ (ఖుతాబ 
ఇచచేవారు) కు ఇది సిఫారుస చేయబ్డల్ేదు; ఎందుకంట ే ఇద ి
ఖతీబ్ తన భావోదేవగ్ాల్ ఆధీనంల్ో ఉనానడని స్ూచ్స్ుత ంది, 
మరఫయు ఇద ిఏకాగరతల్ో కచ్చతతవం ల్ోపించడానిక ిదారఫతీస్ుత ంది. 

బి- కనున తెరవడం ల్ేదా దానిప ై తేలికగ్ా నొకకడం. కంట ి
కదలికల్ు హాజర సన వారఫప  ైగ్ొప్ప ప్రభావానిన చూప్ుతాయి, వారు 
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వాటి నుండి నాల్ుకతో వికతప్రచల్ేని అరాు ల్ను స్ూిరఫత 
ప ందుతారు. 

స్వరం మరఫయు దృష్ిి: ఇవి శరర తల్ప ై ఖతీబ్ (ప్రస్ంగ్కీుడు) 
ప్రభావం చూప్డానికి ర ండు పరా థమిక మూల్స్తంభాల్ు. అవి 
ల్ేకుండా, అతను తాను చపె్పదల్చుకునన విషయలనిన వారఫక ి
చేరవేయల్ేడు, వారఫని ఒపిపంచల్ేడు, వారఫ దృష్ిిని ఆకరఫషంచల్ేడు 
మరఫయు వారఫల్ో ఉతాసహానిన, చురుకుదనానిన నింప్ల్ేడు. 

ప్రతి వకతకు ఎటువంటి స్ంకోచం ల్ేదా ప్రయలస్ ల్ేకుండా వాటనిి 
ఉప్యోగ్ఫంచే అవకాశ్ం ఉంది, కాన్న అతిశ్యోకిత ల్ేకుండా. 
ఎందుకంటే, దానిల్ో అతిశ్యోకిత చ్తతచాంచల్ిం మరఫయు 
అవివేకానిన స్ూచ్స్ుత ంది. అదవేిధ్ంగ్ా, గంభీరత మరఫయు 
నిశ్శబ్దంల్ో అతిశ్యోకిత విస్ుగు మరఫయు విరకితకి దారఫతీస్ుత ంది. 
అనిన విషయలల్ల్ో మధేి  మలరగం ఉతతమమ నైది. 

మరఫయు జుమల ఖతీబ్ కు తగని కొనిన విషయలల్ు ఉనానయి, 
వాటిల్ో నుండి: 

1- ర ండు చతేుల్ను కదలిించడం. 
2- బిష్తత  (స్ాంప్రదాయ వస్త రం) ల్ేదా తల్పాగ్ాను కదప్డం, 

మ ైకుల్తో ఆటల్లడటం, మరఫయు అనవస్రంగ్ా ముందుకు 
వెనుకకు కదల్డం వంటివి చయేకూడదు. 
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 (స్ునాత్  స్హీహా దబురర సిిరప్డని ఒక నిరిదషి ప్దధత్తకి 
కటటి బడి ఉండవదుద ) 

ప్రమలణికమ నై స్ుననత్ దావరా నిరాి రఫంచబ్డనివి తప్ప, మర ే
ఇతర నిరఫదషిమ ైన వాకాిల్కు కటుి బ్డ ిఉండరాదు, తదావరా అద ిఒక 
స్ుననత్ అని భావించబ్డకుండా ఉంటుంది. ఉదాహరణకు, మొదట ి
ఖుతాబ ముగ్ఫంప్ుల్ో ‘మహో ననత ఖుర్ఆన్ దావరా అల్లా హ్ నాకు 
మరఫయు మీకు శుభాల్ు ప్రస్ాదించుగ్ాక’్‌అని ప్ల్కడం. 

చాల్ల స్ారుా  కొంతమంది ఖతీబ్ుల్ు ఖుతాబ చ్వరఫల్ో ఒక ే
దుఆకు కటుి బ్డి ఉంటారు, దానిని దాదాప్ుగ్ా మలరచరు. వారఫల్ో 
కొందరు ఈ ప్ునరావృత దుఆను మరీ ప డగి్ఫస్ాత రు. ఎంతగ్ా అంటే, 
ఖతీబ్ దుఆ చయేడం పరా రంభించ్నప్ుపడు చాల్ల మంద ిప్రజల్ు 
ఇబ్బందగి్ా, విస్ుగుగ్ా భావిస్ాత రు; ఎందుకంటే దుఆల్ో 
ఉండవల్సని ప్రతిస్పందన ల్ోపించ్, కవేల్ం కథనంల్ల దానిని 
ప్దపే్దే వినడం వలా్ వారు విసిగ్ఫపో తారు. 
(అక్షరరల ఉచబేరణబ సరి న్బలప ై శ్రదధ  వహించడం, అవి 
ప్రస్ురం కలవకుండబ చూడటం) 

అక్ష్రాల్ను వాట ి ఉచాఛరణా స్ాు నాల్ నుండి ప్టషిింగ్ా 
ఉచఛరఫంచడానిక ి జఞగరతత  వహంిచాలి, ఎందుకంటే దానిక ి వాగ్ాి టి, 
స్పషిత మరఫయు మలట యొకక శ్కితప ై గ్ొప్ప ప్రభావం ఉంటుంది. 

ఒక ఖతీబ్ చేసే ప రపాటాల్ో ఒకటి: ప్దాల్ను చాల్ల వేగంగ్ా 
ప్ల్కడం. దీనివలా్ మొదటి అక్ష్రం ల్ేదా ప్దం స్రఫగ్ాగ  
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వినబ్డకముంద ేర ండో దానితో కలిసిపో తుంది. కాన్న, ఉతతమమ ైన 
ప్దితి ఏమిటంటే, ప్రతి అక్ష్రానిన స్పషింగ్ా  ప్ల్కాలి మరఫయు 
ప్దాల్ను విడివిడిగ్ా, విడమరఫచ చపెాపలి. 

స్ృష్ిి మొతతంల్ో అతింత స్పషిమ నై భాషా పరా వీణిం కలిగ్ఫన 
ప్రవకత ముహమమద్ (స్లా్ల్లా హు అల్ ైహ ివస్లా్ం) గ్ారఫ మలటల్ు 
కూడా ఇద ేవిధ్ంగ్ా (స్పషింగ్ా మరఫయు నిదానంగ్ా) ఉండేవి. 

విశావస్ుల్ మలతృమూరఫత ఆయిషా రజియల్లా హు అనాహ  
ఉల్ేా ఖనం: “నిశ్చయంగ్ా దెైవప్రవకత స్లా్ల్లా హు అల్ ైహ ివస్లా్ం మీ 
వల్  హదసీ్ును ఏకధాటగి్ా చపెేపవారు కాదు”. 
(ఖుత్బా యొకా ఉదేదశ్యం, మరియు ఖతీబు తప్ునిస్రిగర 
పా్సరు వించవలసిన అత్త ముఖయమ ైన విషయాలు) 

ఖతీబ్ ప్రజల్ దృష్ిిని ఇహల్ోకప్ు చ్ంతల్ు, స్ంఘటనల్ నుండ ి
మరలిచ, ప్రల్ోకం మరఫయు దాని కొరకు సదిిప్డటం వెైప్ు 
నడపిించాలి. మసిిద్్‌ను ఒక మీడయిల వదేికగ్ా మలరచకూడదు; 
అకకడ ఖతీబ్ రాజకీయ విషయలల్ను ప్రస్ాత వించడం, ల్ేదా 
వినవేారఫకి వారఫ ధారఫమక మరఫయు పరా ప్ంచ్క జీవితంల్ో ఏమలతరం 
ప్రయోజనం చకేూరచని విషయలల్ల్ో తల్దూరచడం ఎంతమలతరం 
తగదు. 

విజయవంతమ ైన ఖతీబ్ు తన ఖుతాబల్ల్ో ఎకుకవగ్ా 
విశావస్ానిన మరఫయు అల్లా హ్ తఆల్ల ప్టా అనుబ్ంధానిన ప ంచ ే
విషయలల్ గురఫంచ్ ప్రస్ాత విస్ాత డు; ఎందుకంటే, ప్రజల్ విశావస్ం 
ప రఫగ్ఫ, వారఫ ప్రభువు ప్టా వారఫ అనుబ్ంధ్ం బ్ల్ప్డనిప్ుపడు, అద ే
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వారు పాపాల్ను మరఫయు నిరరుకమ నై విషయలల్ను 
విడచి్ప టిడానికి గ్ొప్ప కారణం అవుతుంది. 

ఖతీబ్ు విస్మరఫంచకూడని మరఫయు నిరంతరం ప్ునరావృతం 
చేయవల్సని ముఖి విషయలల్ు: 

తౌహదీ్ మరఫయు ఇస్ాా ం మూల్స్ుంభాల్ు 
స్ల్లహ్ (నమలజు) యొకక ప్దితి మరఫయు దానిల్ో ఖుషూ 

యొకక పరా ముఖిత. 
సలజనాకు స్ంబ్ంధించ్న అంశాల్ు, ఉదాహరణకు రమదాను 

మలస్ం వచ్చనప్ుపడు దాని ఘనత గురఫంచ్ చరఫచంచడం. 
ఫితానల్ నుండి హ చచరఫక మరఫయు వాటతిో 

వివహరఫంచవల్సని విధానం. 
బిద్అత్ నుండి వారఫంచబ్డుతుంది. 
ష్ ైతాను మ్మస్ం మరఫయు అతను పేరరపేించే మలరాగ ల్ నుండ ి

హ చచరఫక. 
నెైతికల్ు మరఫయు ప్దదతుల్ు మరఫయు వాటిక ిస్ంబ్ంధించ్న 

విషయలల్ు. 
విశావస్ానిన మరఫయు అల్లా హ్ తో అనుబ్ంధానిన ప ంచ ే

విషయలల్ు: 
1- ప్రజల్ హృదయలల్ల్ో అల్లా హ్ యొకక ల్క్ష్ణాల్ను మరఫయు 

ఆయన అనుగరహాల్ను స్మరఫస్ూత , ఆయనను ఘనప్రచడం. 
2- అల్లా హ్ యొకక వాకకయిన ఖుర్ఆను'ను గ్ౌరవించుట. 
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3- ప్రవకతల్ అల్ ైహిముస్సల్లం, వారఫల్ో అగరగణుిల్ు మరఫయు 
వారఫల్ో ప్రఫస్మలపిత  అయిన మన ప్రవకత ముహమమద్ స్లా్ల్లా హు 
అల్ ైహి వస్లా్ం, మరఫయు గ్ౌరవన్నయుల్ ైన స్హాబ్ాల్ 
రదయిల్లా హు అనుహ మ్ యొకక గ్ాథల్ను ప్రస్ాత వించడం. 

4- స్వరగము, దాని ల్క్ష్ణాల్ు, దానిల్ో ప్రవేశంచ ే కారణాల్ు, 
అదవేిధ్ంగ్ా నరకమును గురుత ంచుకోవడం. 

5- హృదయ ఆరాధ్నల్ ప్టా శ్రది వహించడం: తవకకల్, 
ఇనాబ్ా, తౌబ్ా, భయప్డటం మరఫయు వినయం చూప్టం. 

అల్లా మల ఇబ్ునల్ ఖయిిమ్ రహిమహుల్లా హ్ ఇల్ల అనానరు: 
దెైవప్రవకత స్లా్ల్లా హు అల్ ైహ ివస్లా్ం మరఫయు ఆయన స్హచరుల్ 
ప్రస్ంగ్ాల్ను ఎవర సతే ల్ోతుగ్ా ప్రఫశీలిస్ాత రో, అవి స్నామరగం మరఫయు 
తౌహదీ్్‌ను స్పషిం చయేడానికి, ప్రభువు - జలా్ జల్లల్ుహు - 
యొకక గుణగణాల్ను, విశావస్ం యొకక స్మగర స్ూతరా ల్ను, 
అల్లా హ్ వెపై్ుకు ఆహావనానిన వివరఫంచడానికి, ఆయనను తన 
స్ృష్ిికి పిరయమ ైనవానిగ్ా చసేే అల్లా హ్ యొకక అనుగరహాల్ను 
ప్రస్ాత వించడానికి, ఆయన ప్టుి  (శక్ష్) గురఫంచ్ భయప టేి ఆయన 
శక్ష్య దనిాల్ను గురుత  చేయడానికి, మరఫయు వారఫని ఆయనకు 
పిరయమ ైనవారఫగ్ా చేస ే ఆయన స్మరణ మరఫయు కృతజాతల్ను 
ఆజఞా పించడానిక ిప్ూరఫతగ్ా స్రఫపో తాయని వారు కనుగ్ొంటారు. ఆ 
విధ్ంగ్ా, వారు అల్లా హ్ యొకక గ్ొప్పతనం, ఆయన గుణాల్ు 
మరఫయు నామలల్ను ప్రస్ాత వించడం దావరా ఆయనను తన స్ృష్ిిక ి
పిరయమ ైనవానిగ్ా చేస్ాత రు; మరఫయు ఆయనకు విధేయత 
చూప్మని, కృతజాతల్ు తలె్ప్మని, మరఫయు ఆయనను 
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స్మరఫంచమని ఆజఞా పించడం దావరా వారఫని ఆయనకు 
పిరయమ ైనవారఫగ్ా చేస్ాత రు. ఫలితంగ్ా, శరర తల్ు తిరఫగ్ఫ వెళ్ళళటప్ుపడు, 
వారు అల్లా హ్్‌ను పేరమించవేార స, అల్లా హ్ వారఫని పేరమించవేాడె ై
ఉంటాడు. 

ఆ తరావత, కాల్ం గడిచ్పో యింది మరఫయు ప్రవకతృతవప్ు కాంతి 
మస్కబ్ారఫంది. ధ్రమశాస్నాల్ు మరఫయు ఆదేశాల్ు వాట ి
యదారాు ల్ను మరఫయు ఉదేదశాిల్ను ప్రఫగణనల్ోక ితీస్ుకోకుండా 
పాటించే కవేల్ం ఆచారాల్ుగ్ా మలరఫపో యలయి. ప్రజల్ు వాటిక ి
బ్ాహి రూపాల్ను మలతరమే ఇచ్చ, తమకు తోచ్న విధ్ంగ్ా వాటిని 
అల్ంకరఫంచారు. వారు ఆ ఆచారాల్ను మరఫయు ప్దితుల్ను విధగి్ా 
పాటించవల్సిన స్ుననతుల్ుగ్ా మలరచేశారు, అయిత ే ఏ 
ఉదేదశాిల్నెతైే విధగి్ా పాటించాల్ో, వాటిన ే వారు విస్మరఫంచారు. 
వారు తమ ప్రస్ంగ్ాల్ను పరా స్ల్తో, అల్ంకారఫక శ సలితో నింపవిశేారు. 
ఫలితంగ్ా, వాటి నుండ ి హృదయలల్ు ప ంద ే ప్రయోజనం 
తగ్ఫగపో యింది; వాస్తవానికి, అది ప్ూరఫతగ్ా కనుమరుగ్ సపో యింది, 
మరఫయు వాటి అస్ల్ు ల్క్ష్ిం దూరమ ైపో యింది. 

ఆయన (రహమిహుల్లా హ్) ఖుతాబ యొకక ఉదేదశాినిన 
వివరఫస్ూత  ఇల్ల అనానరు: «దనీి ఉదేదశ్ిం: అల్లా హ్ ను స్ుత తించడం 
మరఫయు ఆయన ఘనతను కీరఫతంచడం, ఆయన తౌహదీ్ 
(ఏకతవం)ను మరఫయు ఆయన స్ందేశ్హరుడు (స్లా్ల్లా హు 
అల్ ైహి వస్లా్ం) యొకక స్ందశే్హరతావనిన గురఫంచ్ 
స్ాక్ష్ిమివవడం, అల్లా హ్ యొకక దనిాల్ గురఫంచ్ దాస్ుల్కు జఞా ప్కం 
చేయడం, ఆయన శక్ష్ మరఫయు ఆగరహం నుండ ి వారఫని 
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హ చచరఫంచడం, ఆయన మరఫయు ఆయన స్వరగవనాల్ స్ామీప్ిం 
కలిగ్ఫంచే విషయలల్ గురఫంచ్ వారఫకి హతిబ్ో ధ్ చయేడం, మరఫయు 
ఆయన ఆగరహానిక ి మరఫయు నరకాగ్ఫనకి దగగర చసేే విషయలల్ 
నుండి వారఫని వారఫంచడం. ఇదే ఖుతాబ మరఫయు దాని కొరకు 
స్మలవేశ్మవడంల్ోని ముఖి ఉదేదశ్ిం» అ.హి. 

ఖతీబ్ు ప్రజల్ మధ్ి వాిపించ్ ఉనన విశావస్ం, ఆరాధ్నల్ు, 
నెైతికత, ప్రస్పర వివహారాల్ు, జీవన విధానం, శక్ష్ణ మొదల్ ైన 
వాటిల్ో ఉనన తప్ుపల్ గురఫంచ్ వారఫని జఞగృతం చయేలలి. అల్లగ్ే, 
ఫితనాల్ బ్ారఫన ప్డకుండా వారఫని హ చచరఫంచాలి మరఫయు వారఫక ి
వారఫ ధారఫమక విషయలల్ను బ్ో ధించాలి. 

అల్లా హ్ యియ ఎరుగును. మరఫయు అల్లా హ్ మన ప్రవకత 
ముహమమద్ ప ై, ఆయన కుటుంబ్ముప ై, ఆయన 
అనుచరుల్ందరఫప ై శుభాల్ను, శాంతిని కలిగ్ఫంచుగ్ాక.
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