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ఒక ముస్ల ిం కొరకు ఉపయోగకరమ ైన సింక్షిపత  రచన 

ఒక ముస్ల ిం కొరకు ఉపయోగకరమ ైన సింకి్షపత  రచన 

అనంత కరుణామయుడు అపార కరుణా ప్రదాత అయిన 
అల్లా హ్ పరేుతో 
ముిందుమాట 

ప్రశంసల్ు, కృతజ్ఞతల్న్నీ సరవల్ోకాల్ ప్రభువ నై అల్లా హ్ క ే
శోభిస్ాా యి, అల్లా హ్ మనందరి కొరకు అంతిమ ప్రవకాగా ప్ంప్బడని 
ముహమమద్ ప ై, ఆయన కుట ంబముప ై, ఆయన 
సహచరుల్ందరిప  ైఅనేక శుభాల్ను, శాంతిని వరిషంచుగాక! 

అమలమ బాద్: 
ఇస్ాా ం ధరమమును, దానిప  ైనిల్కడ చూప్ుటను, మరియు తన 

ఆదశేాల్ను, శాసనాల్ను అమల్ు చేయుటను అనుగ్రహ ంచటం 
అనదే ి అల్లా హ్ మనిషిక ి ప్రస్ాదించిన గొప్ప అనుగ్రహం. ఈ 
ప్ుసాకంల్ో ఒక ముసిా ం, ఈ గొప్ప ధరమం యొకక పరా ధమికాంశాల్ను 
కుా పా్ంగా వివరించిన శ లైిల్ో, తన ధరామనిీ సరదిిదుు కున ే
సూతరా ల్ను నరేుుకుంటాడు; తదావరా తన ప్రభువు, తన ధరమం 
ఇస్ాా ం, మరియు తన ప్రవకా ముహమమద్ సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  
వసలా్ం ప్టా అతని జ్ఞఞ నం అధికమ ై, అతను ప్ూరిా అవగాహనతో, 
జ్ఞఞ నంతో మహో నీతుడ ైన అల్లా హ్ ను ఆరాధిస్ాా డు. 
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దాసులను సృష్టించడిం వెనుకనునన విజ్ఞత 

మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ మనలిీ సృషిటంచిన గొప్ప ఉదేు శయం: 
ఆయనకు భాగ్స్ావముల్ను కలిపంచకుండా కవేల్ం ఆయనను 
ఒకకడిన ే ఆరాధించడం. మహో నీతుడ నై ఆయన ఇల్ల 
స ల్విచాుడు: 

نْسَُ الْجِنُ  خَلقَْتُ  وَمَا ﴿ ُ وَالِْْ  لِيعَْب د ونِ﴾ إلِّ 

 మరయిు ననేు జినాీతుల్ను మరియు మలనవుల్ను 
సృషిటంచింది, కవేల్ం వారు ననుీ ఆరాధించటానికే! [అదాు రయిలత్ 
51:56] అంటే: ఆయన ఒకకడే, ఆయనకు ఎవవరిన్న స్ాట ి
కలిపంచకుండా ఆరాధించడానికి, ఈ గొప్ప ల్క్ష్యం చుటటట నే ఈ 
ప్రప్ంచంల్ోని మన సమసా ఆచరణల్ు మరియు ఉదేు శాయల్ు 
తిరుగ్ుతాయి. సరవశకిామంతుడ ైన అల్లా హ్ ఇల్ల స ల్విచాుడు: 

 لّ الْحَقُ  الْمَلِكُ  اللّ  ُ فَتعَاَلىَ*  ت رْجَع ونَُ لّ إلَِيْنَا وَأنَ ك مُْ عَبَثاً خَلقَْناَك مُْ أنَ مَا أفََحَسِبْت مُْ ﴿
 الْكَرِيمِ﴾ الْعَرْشُِ رَبُ  ه وَُ إلِّ إلَِهَُ

 ఏమీ? వాసావానికి మేము మిమమలిీ వృథాగానే ప్ుటిటంచామని 
మరియు మీరు మల వ పై్ునకు ఎనీడూ మరలి రారని భావించారా? 

 కావున (త ల్ుసుక ండి) అల్లా హ్ అతుయనీతుడు, నిజ్మ నై 
విశవస్ారవభౌముడు, ఆయన తప్ప మరొక ఆరాధుయడు ల్ేడు. 
ఆయనే గౌరవప్రదమ నై సింహాసనానిక ి (అర్షష కు) ప్రభువు! [అల్ 
ముమినూన్ 23:115-116] 

నా పరభువు అలాల హ్: 
మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 
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 تتَ ق ونَُ﴾ لعَلَ ك مُْ قَبْلِك مُْ مِنُْ وَال ذِينَُ خَلقََك مُْ ال ذِي رَب ك مُ  اعْب د وا الن اسُ  أيَ هَا ياَ ﴿

 ఓ మలనవుల్లరా! మిమమలిీ మరియు మీకు ప్ూరవం వారనిి 
సృషిటంచిన మీ ప్రభువు (అల్లా హ్) న ేఆరాధించండి, తదావరా మీరు 
భకిాప్రుల్ు కావచుు! [అల్ బఖరహ్ 2:21] 

మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 
ُ إلَِهَُ لَُّ ال ذِي اللّ  ُ ه وَُ ﴿  ه وَ﴾ إلِّ 

 ఆయనే, అల్లా హ్! ఆయన తప్ప మరొక ఆరాధుయడు ల్ేడు. [ 
అల్ హష్రర 59:22] 

మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 
 الْبَصِير﴾ الس مِيعُ  وَه وَُ شَيْءُ  كَمِثلِْهُِ لَيْسَُ ﴿

 ఆయనను పో లింది ఏదీ ల్ేదు. మరియు ఆయన సరవం 
వినవేాడు, సరవం చూసవేాడు. [అష్షష రా 42:11] 

అల్లా హ్ ఆయన ే నా ప్రభువు మరియు ప్రతీ దానిక ి ప్రభువు, 
యజ్మలని, సృషిటకరా, ఆహారొపాధి ప్రస్ాదకుడు, ప్రతీద ి
నిరవహ ంచవేాడు. 

ఆయన ఒకకడే ఆరాధనకు హకుకదారుడు. ఆయన తప్ప 
ప్రభువు ల్ేడు మరయిు ఆయన కాకుండా ఎవవరు ఆరాధుయడు 
కాడు. 

ఆయన కొరకు అందమ నై పరేుా  మరయిు ఉనీతమ ైన 
గ్ుణగ్ణాల్ు కల్వు వేటని తై ే ఆయన తన సవయం కొరకు 
నిరూపించుకునాీడో మరయిు ఆయన ప్రవకా సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  
వసలా్ం ఆయన కొరకు నిరూపించారో. అవి ప్రపి్ూరణతల్ో, 



 

5 

అందముల్ో అతయంత స్ాా నాల్కు చేరుకునీవి. ఆయన ల్లంటదిి ఏద ీ
ల్ేదు. ఆయన వినేవాడు మరయిు చూసవేాడూను. 
ఆయన అిందమ ైన పేరలల ించి: 

అరరజ్ఞా ఖు (ఆహారోపాధి ప్రదాత), అరరహామను (అనంత 
కరుణామయుడు), అల్ ఖదరీ్ష (స్ామర్యం కల్వాడు), అల్ మలికు 
(యజ్మలని), అససమీఉ (వినవేాడు), అససల్లము (శాంతి 
ప్రధాత), అల్ బసీరు (చూసేవాడు), అల్ వకలీ్ు (కారయస్ాధకుడు), 
అల్ ఖలలిఖు (సృషిటకరా), అలా్తీఫు (సూక్ష్మ గరా హ ), అల్ కాఫ ీ
(సరిపో యివేాడు), అల్ గ్ఫూర్ష (మనిీంచేవాడు). 

అల్ రజ్ఞా ఖ్: దాసుల్ జీవనోపాధిక ి బాధయత వహ ంచేవాడు, ఆ 
ఉపాధి దావరానే వారి హృదయలల్ు మరయిు శరీరాల్ు 
బల్లనిీప ందుతాయి. 

అరరహామను’కరుణామయుడు: సమస్ాా నిీ ఆవరించి ఉనీ, 
కరుణాప్రదాత. 

అల్ ఖదరీు: ఆయన సంప్ూరణ శకిాస్ామరాా యల్ను కలిగనివాడు, 
దానికి (ఆ స్ామరాా యనికి) ఎట వంట ి అసమరాత, బల్హీనత 
దరచిేరదు. 

అల్-మలికు: ఇది గొప్పతనం, ఆధకియత మరయిు ప్రణాళిక వంట ి
ల్క్ష్ణాల్తో వివరించబడింది, సమసా వసుా వుల్కు యజ్మలని, 
మరియు ఎల్లంట ిహచెుుతగ్ుు ల్ు ల్ేకుండా అమల్ుప్రుే అధకిారి. 
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అససమీ’ఉ : ఆయన ే వినబడ ే వాటనిీంటనిి, వాట ి
గోప్యముల్ను, బాహయముల్ను వింటాడు, మరయిు తన దాసుల్ 
పరా రానల్ను, వారి పరా రానల్ు వింటాడు. 

అససల్లము: సమసా ల్ోపాల్కు, బల్హనీతల్కు మరయిు 
దో షాల్కు అతీతుడు. 

అల్-బసీరు: ప్రతి దానిని’ అద ిఎంత చినీద నై, రేణువ నై కంట ి
చూప్ుతో చుట ట ముటిటనవాడు, విష్యలల్ప ై అంతరుృషిట కల్వాడు, 
సరవ విష్యలల్కు నిప్ుణుడు, అంతరుత ప్రజి్ఞఞ నం కల్వాడు. 

అల్ వకలీ్ు: తన సృషిట జీవనోపాధికి సంరక్ష్కుడు, వార ి
ప్రయోజ్నాల్కు బాధుయడు మరియు ఆయనే తన మితుర ల్ను 
నియమిస్ాా డు వారకిి స్ౌల్భాయనిీ ప్రస్ాదిస్ాా డు, కష్టకారకాల్ నుండ ి
రక్షిస్ాా డు, వారి వయవహారాల్కు సరిపో తాడు. 

అల్ ఖలలిఖు: వసుా వుల్కు ఉనికిని ప్రస్ాదించువాడు, ఎట వంటి 
ప్ూరవప్రణాళిక, నమూనా ల్ేకుండా ఆవిష్కరించువాడు. 

అలా్తీఫ్: ఆయన ేతన దాసుల్ను గౌరవిస్ాా డు మరియు వారపి  ై
దయ చూప్ుతాడు మరయిు వారు అరి్ంచిన వాటనిి వారకి ి
ప్రస్ాదిస్ాా డు. 

అల్ కాఫీ: తన సమసా దాసుల్కు మరియు వారకిి అవసరమ నై 
వాటనిీటిక ీ సర ి పో యివేాడు మరియు ఆయన సహాయంల్ో 
ఇతరుల్కు సరిపో తాడు మరయిు ఇతరుల్ు సంతృపిా  చ ందుతారు. 

అల్ గ్ఫూరు: ఆయన తన దాసుల్ను వారి పాపాల్ నుండ ి
రక్షిస్ాా డు మరయిు ఆ చరయల్ప  ైవారిని శిక్షించడు. 
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నా పరవకత ముహమమద్ సలల లాల హు అల ైహి వసలల ిం 

మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 
ؤْمِنِينَُ عَلَيْك مُْ حَرِيصُ  عَنِت مُْ مَا عَلَيْهُِ عَزِيزُ  أنَْف سِك مُْ مِنُْ رَس ولُ  جَاءَك مُْ لقَدَُْ ﴿  باِلْم 

 رَحِيم ﴾ رَء وفُ 

 (ఓ ప్రజ్ల్లరా!) వాసావానికి, మీ వదు కు మీల్ో నుంచ ే ఒక 
సందశేహరుడు (ముహమమద్) వచిు ఉనాీడు; మీరు ఆప్దకు 
గ్ుర ి కావటం అతనిక ి కష్టం కలిగసిుా ంది; అతను మీ మేల్ు 
క రేవాడు, విశావసుల్ ఎడల్ కనికరుడు, కరుణాప్రదాత. [తౌబ 
9:128] 

మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 
 لِلْعاَلمَِينَُ﴾ رَحْمَةًُ إلِّ أرَْسَلْناَكَُ وَمَا ﴿

 మరయిు మేము నినుీ (ఓ ప్రవకాా !) సరవల్ోకాల్ వారి కొరకు 
కారుణయంగా మలతరమే ప్ంపాము. [అల్ అంబియల 21:107] 

ముహమమద్ సలల లాల హు అల ైహి వసలల ిం కారుణ్యముర్తతగా 
పింప్ించబడినారు. 

ఆయన ముహమమద్ బిన్ అబుు ల్లా హ్ బిన్ అబుు ల్ ముతాలిబ్ 
బిన్ హాషిమ్. హాషిమ్ ఖుర షై్ర త గ్కు చ ందని వారు. ఖుర షై్ర 
అరేబియల వాసుల్ోా ని ఒక త గ్. 

ఆయన తలాి: ఆమినా బిన ా  వహబ్, మరయిు ఆయనకు పాల్ు 
ప్టిటనది: హలీమల స్ాదయిల. ఆయన సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం 
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ప్దకొండు సిా రీ ల్ను వివాహం చేసుకునాీరు, మరియు ఆయన 
మరణ ంచటేప్ుపడు వారలి్ో తొమిమద ిమంది ఉనాీరు. 

ప్రవకా సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ంకు ఏడుగ్ురు సంతానం, 
వారలి్ో ముగ్ుు రు కుమలరుల్ు మరియు నల్ుగ్ురు కుమలర ాల్ు. 
కుమలరుల్ు: అల్-ఖలసమి్, అబుు ల్లా హ్ మరియు ఇబరా హీమ్. 
కుమలర ాల్ు: జ్ నైబ్, రుఖయయహ్, ఉమ మ కుల్ససమ్ మరయిు 
ఫాతిమహ్. 

ఆయన ఆదేశించిన వాటి విష్యంల్ో ఆయనను 
అనుసరించటం మరయిు ఆయన త లియప్రచిన వాట ివిష్యంల్ో 
ఆయనను నమమటం మరియు ఆయన వారించిన, మందలించిన 
వాటి నుండి దూరంగా ఉండటం మరియు ఆయన ధరమబద్ం చేసని 
వాటి దావరా మలతరమే అల్లా హ్ ను ఆరాధించటం అనివారయము. 

ఆయన సందేశం మరియు ఆయన కంట ే మునుప్ట ి
ప్రవకాల్ందరి సందశేం ఎట వంటి స్ాటి ల్ేకండా ఒకకడ ైన అల్లా హ్ 
ను ఆరాధించటం వ పై్ునకు పలి్వటం, అల్లా హ్ ప్రకటన: 

ُ رَس ولُ  مِنُْ قَبْلِكَُ مِنُْ أرَْسَلْناَ وَمَا ﴿ ُ إلَِهَُ لَُّ أنَ ه ُ إلَِيْهُِ ن وحِي إلِّ   فاَعْب د ونُِ﴾ أنَاَ إلِّ 

 మరయిు మమేు, న్నకు ప్ూరవం ఏ ప్రవకాను ప్ంపనిా: 
"నిశుయంగా, ననేు (అల్లా హ్) తప్ప మరొక ఆరాధుయడు ల్ేడు! 
కావున మీరు ననేీ  (అల్లా హ్ నే) ఆరాధించండి." అన ేదివయజ్ఞఞ నం 
(వహ)ీ ఇచిు ప్ంపాము. [అల్-అంబియల 21:25] 

ఆయన సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం ద వైప్రవకాల్ మరయిు 
ద ైవసందేశహరుల్ ప్రంప్రల్ో అంతిమ ప్రవకా, అల్లా హ్ ప్రకటన: 
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د ُ كَانَُ مَا ﴿ حَم  ُِ رَس ولَُ وَلكَِنُْ رِجَالِك مُْ مِنُْ أحََدُ  أبَاَ م   بكِ ل ُِ اللّ  ُ وَكَانَُ الن بِي ِينَُ وَخَاتمََُ اللّ 
 عَلِيمًاُ﴾ شَيْءُ 

 (ఓ మలనవుల్లరా!) ముహమమద్ మీ ప్ురుష్ుల్ోా  ఎవవడిక ీ
తండిర కాడు. కాని అతను అల్లా హ్ యొకక సందశేహరుడు మరియు 
ప్రవకాల్ల్ో చివరవిాడు. మరయిు వాసావానికి అల్లా హ్ యిే ప్రతి 
విష్యప్ు జ్ఞఞ నం గ్ల్వాడు. [అల్-అహ్’జ్ఞబ్ 33:40] 

మహో నీతుడ ై అల్లా హ్ ఆయనను ఇస్ాా ం ధరమంతో 
సరవమలనవాళి వ పై్ుకు ప్రవకాగా ప్ంపించాడు. మహో నీతుడ ైన 
అల్లా హ్ ప్రకటన: 

ُ أرَْسَلْناَكَُ وَمَا ﴿ ونَُ﴾ لَُّ الن اسُِ أكَْثرََُ وَلكَِنُ  وَنذَِيرًا بَشِيرًا لِلن اسُِ كَاف ةًُ إلِّ   يعَْلمَ 

 మరయిు (ఓ ముహమమద్!) మేము నినుీ సరవమలనవుల్కు 
శుభవారానిచుే వానిగా మరయిు హచెురకి చేసవేానిగా మలతరమ ే
ప్ంపాము. కాని వాసావానికి చాల్ల మంది ప్రజ్ల్కు ఇద ిత లియదు. 
[సబా 34:28] 

ప్రవకా صلى الله عليه وسلم కు ప్రతి ముసిా ంప  ైగొప్ప హకుకల్ు ఉనాీయి, వాటలి్ో 
నుండి: 

1- ఆయన ప్రవకా ప్దవి, సతయసంధత మరియు ఆయన 
తీసుకువచిున గొప్ప ధరమశాసారం దో ష్రహ తమ నైదని విశవసించటం, 
మరియు వాటలి్ో ఆయనకు విధేయత చూప్డం మరయిు 
ఆయనను అనుసరించడం, మహో నీతుడ ైన అల్లా హ్ ప్రకటన: 

ُ ه وَُ إنُِْ*  الْهَوَى عَنُِ يَنْطِقُ  وَمَا ﴿  ي وحَىُ﴾ وَحْيُ  إلِّ 

 మరయిు అతను తన మనోవాంఛల్ను అనుసరించి 
మలటాా డడు. 



 

10 

 అది (అతను ప్ల్ుకుతునీది), అతనిప  ై
అవతరింప్జ్ేయబడిన దవియజ్ఞఞ నం (వహ)ీ మలతరమే. [అన్ నజ్మమ 
53: 3 - 4] 

2- ఆయన సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ంను పేరమించడం, 
మరియు సవయము, పిలా్ల్ మరియు సమసా సృషిట జీవుల్ పేరమప  ై
ఆయన పేరమకు పరా ధానయతనివవడం తప్పనిసరి. ఈ పేరమ యొకక 
భావమేమనగా: ప్రవకా సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం యొకక 
మలరుదరశకతావనికి అనుగ్ుణంగా ఉండటం, ఆయన ఆజ్ఞఞ పంిచిన 
దానిల్ో ఆయనకు విధయేత చూప్డం మరియు ఆయన 
నిషధేించిన, ఖండించిన వాటిక ిదూరంగా ఉండటం. 

3- ఆయన సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ంకు ఆదరణ చూప్టం, 
మదు తు ఇవవడం, గొప్పతనమును చూప్టం మరయిు ఘనతను 
చూప్టం అనివారయము. 

4- ప్రవకా సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం'ప ై దరూద్ ప్ఠించడం. 
అదమేిటంటే: ఆయనను (సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం) కీరిాంచడం, 
మరియు ఆయన ప్రస్ాా వనను ఉనీతప్రచమని, ఆయన 
గౌరవానిీ, ఘనతను మరింత ప ంచమని అల్లా హ్ ను పరా రిాంచడం. 
ప్రవకా సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం ఇల్ల ప్లికనిారు: 

 (عشرا بها عليه الله صلى صلاة عليُ  صلى من)

 ఎవర తైే నాప ై ఒకస్ారి దరూద్ ప్ంప్ుతారో అల్లా హ్ అతనిప ై దాని 
దావరా ప్దిస్ారుా  శుభాల్ు ప్ంపిస్ాా డు. దీనిని ముసిా ం నమోదు 
చేసనిారు. 
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5- ఆయన సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం విష్యంల్ో అతిశయోకిా 
చేయకసడదు, మరయిు అల్లా హ్ ఆయనకు ప్రస్ాదించిన ఉతామ 
స్ాా నం కంటే ఆయనను ఇంకా ఎకుకవ ఉనీత స్ాా యిక ి
చేరుకసడదు. ఈ విష్యం గ్ురించి ప్రవకా సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  
వసలా్ం తీవరంగా హచెురిసూా  ఇల్ల అనాీరు: 

 الله، عبد فقولوا عبدهُ، أناُ فإنماُ مريم، ابن النصارى أطرت كما تطروني، لّ)
 .البخاري رواه( ورسوله

 క ైసాైవుల్ు మరయమ్ కుమలరుడగ్ు ఈస్ాను ప గ్డటంల్ో 
మితిమీరనిట ా గా మీరు నా ప్రశంసల్ో మితిమీరకండి. ననేు ఆయన 
దాసుడను మలతరమే. కనుక ననుీ అల్లా హ్ దాసుడన్న, ఆయన 
ప్రవకా అన్న అనండి. (దీనిని బుఖలరీ ఉల్ేా ఖంచారు). 

ఆయన సలల లాల హు అల ైహ ివసలల ిం యొకక గుణ్గణ్ములు : 
నిజ్ఞయితీ, కరుణ, దయ, సహనం, ధ రైయం, ఔదారయం, మంచి 

నడవడిక, నాయయం, వినయం, క్ష్మలప్ణ. 

దివయఖుర్ఆన్ నా పరభువు అయిన అలాల హ్ వాకుక: 
మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 

 مبيناًُ﴾ نورًا إليكم وأنزلنا ربكم من برهان جاءكم قد الناس أيها يا ﴿

 ఓ మలనవుల్లరా! మీ ప్రభువు నుండ ి మీ కొరకు సపష్టమ నై 
నిదరశనం వచిుంది. మరియు మేము మీప ై సపష్టమ నై జ్యయతిని (ఈ 
ఖుర్షఆన్ ను) అవతరింప్జ్ేశాము. [అనిీస్ా 4:174] 
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దివయఖుర్షఆన్ మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ వాకుక. దానిని ఆయన 
యదారాంగా ప్లికి, ప్రజ్ల్ను చీకటా నుంచి వ ల్ుగ్ు వ పై్ుకు 
తీయటానికి మరయిు వారిని సనామరుము వ పై్ునకు మలరుదరశకం 
చేయటానికి తన ప్రవకా ముహమమద్ సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ంప  ై
అవతరింప్జ్ేశాడు. దానిని ప్ఠంిచే వారిక ిగొప్ప ప్ుణయం పరా పిా సుా ంది. 
దాని మలరునిరేుశానిీ ఆచరించ ే వారు సర ైన మలరుంప ై నడుస్ాా రు. 
అబుు ల్లా హ్ ఇబ్ీ మస్’ఊద్ రదయిల్లా హు అనుు  ఉల్ేా ఖన: 
“రసూల్ుల్లా హ్ సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం ఇల్ల ప్లికనిారు: 

ُِ كِتاَبُِ مِنُْ حَرْفاً قَرَأَُ مَنُْ)  المُ﴾ ﴿ أقَ ولُ  لَُّ أمَْثاَلِهَا، بعَِشْرُِ وَالحَسَنَة ُ حَسَنَة ، بِهُِ فلََه ُ اللّ 
، ، ألَِفُ  وَلكَِنُْ حَرْف  ، وَلَّمُ  حَرْف   (حَرْفُ  وَمِيمُ  حَرْف 

 ఎవర తైే అల్లా హ్ యొకక గ్రంథము నుండ ి ఒక అక్ష్రం ప్ఠసి్ాా రో, 
అతనికి ఒక ప్ుణయం ల్భిసుా ంది. ఆ ప్ుణయం ప్ది ప్ుణాయల్తో 
సమలనం. ననేు 'అలిఫ్ ల్లమ్ మీమ్' ఒక అక్ష్రము అని చ ప్పడం 
ల్ేదు, కాన్న అలిఫ్ ఒక అక్ష్రము, ల్లమ్ ఒక అక్ష్రము, మరియు 
మీమ్ ఒక అక్ష్రము. దీనిని అతాిరిమద ీనమోదు చసేినారు. 

మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ దానిని మలరుప చేరుపల్ నుండ,ి 
వకీరకరణ నుండి ప్రరిక్షించి, ప్రళయదనిం వరకు శాశవతమ నై 
సూచనగా చేస్ాడు. మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 

لْناَ نَحْنُ  إِن ا ﴿ كْرَُ نَز   لَحَافِظ ونَ﴾ لَه ُ وَإِن ا الذ ِ

 నిశుయంగా, మేమ ే ఈ జ్ఞఞ పిక (ఖుర్షఆన్) ను అవతరింప్ 
జ్ేశాము మరియు నిశుయంగా మేమ ే దీనిని కాపాడవేారము. 
[అల్ హ జ్మర 15: 9] కాబటిట, ఎవర తైే ఖుర్ష’ఆన్ అసంప్ూరణమ నైదని 
ల్ేదా వకీరకరించబడినదని దావా చేస్ాా రో, వారు అల్లా హ్ మరియు 
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ఆయన ప్రవకా సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ంను ధకికరించినవారు 
మరియు ఇస్ాా ం ప్రధిి నుండి బయటిక ిపో యినవారు అవుతారు. 

మరియు ప్వితర ఖుర్షఆన్ కరీంల్ో ప్ూరవగ్రంధాల్ల్ో మలరుపల్ు 
చేరుపల్కు గ్ురికాకుండా మిగలిి ఉనీవన్నీ అల్లగ ే
ప్రస్ాా వించబడినాయి, మరియు ద వైిక ఆదశేాల్ు మరయిు ఆతమ 
సంబంధతి న తైికతల్ పరా మలణ కతల్ో ఇంకా ఎకుకవగా ఉనాీయి, 
మరియు వాటలి్ో ఉనీ సతాయనిీ అది ధృవీకరసిుా ంది. ఈ కాల్ంల్ో 
మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ వదు నుండ ి ఏ గ్రంథమూ ల్ేదు, ప్వితర 
ఖుర్షఆన్ కరీం తప్ప - దానిని అనుసరించడం, ప్వితరప్రచడం, దాని 
పారాయణంతో ఆరాధించడం మరియు దాని ప్రకారం ఆచరంిచడం 
తప్పనిసరి; . 

ఇసాల ిం నా ధరమము 
ధరమం యొకక స్ాా యిల్ు మూడు: ఇస్ాా ం, ఈమలన్ మరయిు 

ఇహాసన్. 
మొదటి సాా యి: ఇసాల ిం 

ఇస్ాా ం: అల్లా హ్ కొరకు ఏకతావనిీ సీవకరించడం, ఆయనకు 
విధయేత చూప్డం దావరా ఆయనకు ల్ ంగిపో వడం, షరి్షక 
మరియు ముషిరకుల్ నుంచి దూరంగా ఉండటం. 
ఇసాల ిం మూలసాింభాలు:  

ప్రవకా సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం ఇల్ల స ల్విచాురు: 
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، عَلىَ الِْسْلامَُ  ب نيَُِ) داً وَأنَُ  اللّ  ُ إلِّ ُ إلَِهَُ لَُّ أنَُْ شَهَادةَُِ خَمْس  حَم   وَإِقاَمُِ اللهِ، رَس ولُ  م 
كَاةِ، وَإِيتاَءُِ الص لاَةِ، ُِ رَمَضَانَ، وَصَوْمُِ الز   (البَيْتُِ وَحَج 

 ఇస్ాా ం ఐదింటిప  ై నిరమితమ  ై ఉనీది : అల్లా హ్ తప్ప వేరొక 
ఆరాధుయడు ల్ేడని మరయిు ముహమమద్ అల్లా హ్ యొకక 
సందశేహరుడని స్ాక్ష్యమివవటం,నమలజు న ల్కొల్పడం, జ్కాత్ 
చ లాించడం, రమదాన్ ఉప్వాసముల్ు ఉండటం, కాబా ద వై 
గ్ృహము యొకక హజ్మ చయేటం (సందరిశంచడం). ముతాఫఖున్ 
అల్ ైహ  

ఇస్ాా ం మూల్సాంభాల్ు ప్రతి ముసిా ంకు తప్పనిసరి అయిన 
ఆరాధనల్ు. మరయిు వాటి అనివారయమవుటను నమమటం 
మరియు వాటనిీంటిని ఆచరించటం దావరాన ే మనిష ి యొకక 
ఇస్ాా ం సరి అగ్ును. ఎందుకంటే ఇస్ాా ం వాటపి ై నిరిమతమ  ైఉనీది. 
అందుకన ేఅవి ఇస్ాా ం మూల్సాంభాల్ు అని పలి్వబడుతునాీయి. 

మరియు ఈ మూల్సాంభాల్ు: 
మొదటి మూలసాింభము : అలాల హ్ తపప వరే్ొక ఆర్ాధుయడు 
లేడని మర్తయు ముహమమద్ అలాల హ్ యొకక 
సిందేశహరుడని సాక్ష్యమివవటిం. 

మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 
ُ إلَِهَُ لَُّ أنَ ه ُ فاَعْلمَُْ ﴿  اللّ  ﴾ إلِّ 

 కావున త ల్ుసుక ! నిశుయంగా, అల్లా హ్ తప్ప మరొక 
ఆరాధుయడు ల్ేడు. [ముహమమద్ 47:19] 
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మరియు మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 
نُْ رَس ولُ  جَاءك مُْ لقَدَُْ ﴿ ؤْمِنِينَُ عَلَيْك م حَرِيصُ  عَنِت مُْ مَا عَلَيْهُِ عَزِيزُ  أنَف سِك مُْ م ِ  باِلْم 

وفُ  حِيم ُ﴾ رَؤ   ر 

 (ఓ ప్రజ్ల్లరా!) వాసావానికి, మీ వదు కు మీల్ో నుంచ ే ఒక 
సందశేహరుడు (ముహమమద్) వచిు ఉనాీడు; మీరు ఆప్దకు 
గ్ుర ి కావటం అతనిక ి కష్టం కలిగసిుా ంది; అతను మీ మేల్ు 
క రేవాడు, విశావసుల్ ఎడల్ కనికరుడు, కరుణామయుడు. [తౌబ 
9:128] 

అల్లా హ్ తప్ప వరేొక ఆరాధుయడు ల్ేడని స్ాక్ష్యమివవటం యొకక 
అరాం : అల్లా హ్ తప్ప వేర ేవాసావ ఆరాధుయడు ల్ేడు. 

ముహమమద్ అల్లా హ్ ప్రవకా అని స్ాక్ష్యమివవటం యొకక అరాం 
: ఆయన ఆదేశించిన వాటి విష్యంల్ో ఆయనను అనుసరంిచటం 
మరియు ఆయన త లియప్రచిన వాటి విష్యంల్ో ఆయనను 
నమమటం మరయిు ఆయన వారించిన, మందలించిన వాటి నుండ ి
దూరంగా ఉండటం మరయిు ఆయన ధరమబద్ం చేసని వాటి దావరా 
మలతరమ ేఅల్లా హ్ ను ఆరాధించటం అనివారయము. 
ర్ ిండవ మూలసాింభము : (సలాహ్) నమజు నెలకొలపడిం. 

మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 
وا ﴿ لَاةَ﴾ وَأقَِيم   الص 

 సల్లహ్ (నమలజ్మ) స్ాా పించు [అల్ బఖరహ్ 2:110] 

నమలజును న ల్కొల్పటం అనదే ిదానిీ అల్లా హ్ ధరమబద్ం చసేని 
విధంగా మరియు ఆయన ప్రవకా ముహమమద్ సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  
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వసలా్ం మనకు నరేిపంచిన విధంగా నిరవరిాంచటంతో ప్ూరిా 
అవుతుంది. 
మూడవ మూలసాింభము: జ్కాత్ చెల్లించడిం. 

మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 
كَاةَ﴾ وَآت وا ﴿  الز 

 విధిదానం (జ్కాత్) చ లాించు [అల్ బఖరహ్ 2:110] 

ముసిా ం యోకక విశావసం సతయమవుటకు ప్రకీ్ష్గా మరయిు 
తనప ై అనుగ్రహ ంచిన సంప్ద యొకక అనుగ్రహమునకు;పదేల్కు 
మరియు అకకర గ్ల్వారికి సహాయము చసేే అనుగ్రహమునకు 
బదుల్ుగా తన ప్రభువుకు కృతజ్ఞత త ల్ుప్ుక వటానిక ి
మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ జ్కాత్ ను విధగిావించాడు. 

జ్కాత్ చ లాించటం అనదే ి హకుకదారుల్కు దానిని 
అందజ్ేయటంతో న రవరేుతుంది. 

అద ి ధనం నిరీణత ప్రమిలణమునకు చేరనిప్ుపడు అందుల్ో 
(ధనంల్ో) విధగిావించబడని హకుక. అల్లా హ్ దవియఖుర్షఆన్ ల్ో 
ప్రస్ాా వించిన ఎనిమిది వరాు ల్ వయకుా ల్ల్ో ఎవరకి ైనా అద ి
ఇవవబడుతుంది. వారలి్ో నిరుపదేల్ు మరయిు అగ్తయప్రుల్ు 
ఉనాీరు. 

దానిని నిరవహ ంచడానిీ కారుణయము, దయతో జ్యడించడం 
మరియు ముసిా ం న తైిక విల్ువల్ు కాపాడటం, అతని సంప్దల్ను 
ప్రక్షాళన చయేటం మరియు పేదల్, అగ్తయప్రుల్ మనసుసల్ను 
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సంతృపిా ప్రచడం మరియు ముసిా ం సమలజ్ సభుయల్ మధయ పేరమ, 
స్ౌభరా తృతవ బంధాల్ను బల్ోపేత చయేడం ఉనీది. అందుకన ే
ప్ుణయ ముసిా ం సంతోష్ హృదయంతో దానిని సరగిాు  ల్ కకించి, 
సంతోష్ంతో  చ లాిస్ాా డు. ఎందుకంట ే అందుల్ో ఇతరుల్ సంతోష్ం 
ఉనీది. 

నిల్ువ చేయబడని  బంగారం, వ ండి మరయిు కర న్నస నోట ా  
మరియు ల్లభం ప ంద ే ఉదేు శముతో అమమకానికి, కొనుగోల్ు 
చేయటానికి సద్ిం చేయబడడ వాయపార స్ామగిర వంటి సంప్దల్ 
జ్కాత్ ప్రిమలణం 2.5% అద ికసడా వాటి వ ల్ నిరీణత ప్రిమలణానిక ి
చేరి, ప్ూరిాగా ఒక సంవతసరం గ్డచిిపో యినప్ుపడు. 

అద ే విధంగా ప్శువుల్ోా  (ఒంటెల్ు, ఆవుల్, గొర రల్ు) నిరీణత 
ప్రమిలణమునకు చరేితే వాటిప ై జ్కాత్ విధిగావించబడుతుంద.ి 
అద ి కసడా అవి మతే సంవతసరముల్ో చాల్ల వరకు తమ 
యజ్మలని కొని, తినిపించకుండా భూమి నుండ ి గ్డిడ 
మేసనిప్ుపడు. 

మరియు అదేవిధంగా భూమి నుండి ల్భించే రికాజ్మ - (అద ి
ప్ూరవ కాల్ంల్ో పాతిప టటబడని నిధి) - ల్ో, అల్లగ ేధానయముల్ు, 
ప్ండుా  మరయిు గ్నుల్ల్ో, అవి ఒక నిరీణత ప్రిమలణానిక ి
చేరనిప్ుపడు జ్కాత్ విధి అవుతుంది. 
నాలగ వ మూలసాింభము: మొతతిం రమదాను మాసమింతా 
ఉపవాసములు పాటిించడిం. 

మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 
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يَامُ  عَلَيْك مُ  ك تِبَُ آمَن وا ال ذِينَُ أيَ هَا ياَ ﴿  لَعلَ ك مُْ قَبْلِك مُْ مِنُْ ال ذِينَُ عَلىَ ك تِبَُ كَمَا الص ِ
 تتَ ق ونَُ﴾

 ఓ విశావసుల్లరా! ఉప్వాసం మీకు విధగిావంచబడింది, ఏ 
విదంగాన ైతే మీ ప్ూరీవకుల్కు విధగిావించబడిందో , బహుశా మీరు 
ద ైవభీతిప్రుల్ు అవుతారని! [అల్ బఖరహ్ 2:110] 

రమదాన్ మలసం: అది ఇస్ాా మీయ హ జీర కాయల్ండరుల్ోని 
తొమిమదో  న ల్. అది ముసిా ముల్ కొరకు మహా గొప్ప న ల్. మరియు 
దానికి సంవతసరప్ు మిగితా న ల్ల్ కంటే ప్రతేయక స్ాా నం ఉంది. 
మరియు దాని ప్ూరిా ఉప్వాస్ాల్ు ఇస్ాా ం యొకక ఐదు 
మూల్సాంభాల్ోా  ఒక మూల్సాంభంగా పరేొకనబడింది. 

రమదాన్ మలసప్ు ఉప్వాసముండటం: ప్వితర రమదాన్ 
మలసం యొకక రోజుల్న్నీ ఉదయం నుండి సూరాయసామయం వరకు 
తినటం, తరా గ్టం, సంభోగ్ము మరియు ఉప్వాసమును భంగ్ప్రచి ే
వాటి నుండి దూరంగా ఉండి మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ను 
ఆరాధించడం. 
ఐదవ మూలసాింభము: అలాల హ్ పవితర గృహిం యొకక హజ్ 
చేయటిం. 

మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 
﴿ ُِ  سَبِيلًاُ﴾ إلَِيْهُِ اسْتطََاعَُ مَنُِ الْبَيْتُِ حِجُ  الن اسُِ عَلىَ وَلِِل 

 మరయిు మకాక వ ళళడానిక ి తగని శకిాస్ామరా్ యల్ు, ధనము 
గ్ల్వారికి ఆ గ్ృహయలతర (హ జాుల్ బ ైత్) అల్లా హ్ (ప్రసనీత) కొరకు 
చేయటం విధగిావించడింది. [ఆల్  ఇమలా న్ 3:97] 
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హజ్మ అనదేి మకాకకు వ ళ్ళళ స్ోా మత కలిగిన వారి కొరకు 
జీవితకాల్ంల్ో ఒకస్ారి చయేవల్సి ఉంట ంది. మరయిు అద ి
ఎల్లగ్ంటే నిరిుష్ట కాల్ంల్ో నిరిుష్ట ఆరాధనల్ు నిరవరిాంచటం కొరకు 
మకాక ముకరరమలల్ో ఉనీ ప్రిశుద్ గ్ృహమును మరయిు ప్వితర 
స్ాా నాల్ను సందరిశంచ ే ఉదేు శయంతో( హజ్మ చయేడం). మరయిు 
నిశుయంగా ప్రవకా సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం హజ్మ చశేారు. 
మరియు ఆయన కంట ేమునుప్ట ిప్రవకాల్ు కసడా హజ్మ చశేారు. 
మరియు అల్లా హ్ ఇబరా హీం అల్ ైహ ససల్లంను ప్రజ్ల్ోా  హజ్మ పలి్ుప్ు 
ప్రకటించమని ఆదేశించాడు. దాని గ్ురించి అల్లా హ్ దవియఖుర్షఆన్ 
ల్ోని అల్లా హ్ ప్రకటన: 

نُْ ﴿ ُِ الن اسُِ فيِ وَأذَ ِ ﴾ فجَ  ُ ك ل ُِ مِنُْ يأَتِْينَُ ضَامِرُ  ك ل ُِ وَعَلىَ رِجَالًُّ يأَتْ وكَُ باِلْحَج   عَمِيق 

 మరయిు ప్రజ్ల్కు హజా్మ యలతరను గ్ురించి ప్రకటించు: "వారు 
పాదాచారుల్ుగా మరయిు ప్రతి బల్హీనమ నై ఒంటె (సవారీ) మీద, 
విశాల్ (దూర) పరా ంతాల్ నుండి మరియు కనుమల్ నుండి న్న 
వ ైప్ుకు వస్ాా రు. [ అల్ హజా్మ 22:27] 

ర్ ిండవ సాా యి: ఈమాన్ (విశ్ావసిం) 
ఈమలన్ (విశావసం): అల్లా హ్ మరయిు ఆయన ప్రవకా 

విశవసించమని ఆదేశించిన విష్యలల్నిీంటని్న అంగీకరించడం, 
ధృడంగా విశవసించడం, సంప్ూరణంగా ఒప్ుపక వడం, మరియు 
వాటికి బాహయంగా, అంతరుతంగా విధేయత చూప్డం. అద ి
సహృదయంతో విశవసించడంతో పాట  ఈమలన్ (విశావసం) 
హృదయ కారాయల్ను మరయిు శారరీక కారాయల్ను కలిగి ఉంట ంది, 
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ఇద ిధరామనిీ సంప్ూరణంగా  ఆచరించడానిీ కసడా కలిగ ిఉంట ంద.ి 
ఇద ి అల్లా హ్ కు విధయేత చూప ే కారాయల్ వల్న ప రుగ్ుతుంద ి
మరియు అవిధేయ కారాయల్ వల్న తగ్ుు తుంది. 
ఈమాన్ (విశ్ావస) మూలసాింభాలు: 

మరియు ప్రవకా సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ంను ఈమలన్ గ్ురించి 
ప్రశిీంచినప్ుపడు ఆయన ఇల్ల జ్వాబు ఇచిునారు : 

 (.وشرهُِ خيرهُِ بالقدرُِ وتؤمنَُ الآخرُِ واليومُِ ورسلِهُِ وكتبِهُِ وملائكتِهُِ باللُِ تؤمنَُ أنُْ)

 న్నవు అల్లా హ్ ప ై, ఆయన దూతల్ ప ై, ఆయన గ్రంథాల్ప ై, ఆయన 
ప్రవకాల్ప  ై మరియు అంతిమ దినంప  ై విశావసము చూప్ుట 
మరియు న్నవు విధవిరా తప  ై దాని మంచి, చ డుల్ప ై విశావసము 
చూప్ుట. 

విశావసమునకు మూల్సాంభాల్ు - అవి ప్రతి ముసిా ం యొకక 
మనసుసకు సంబంధించిన తప్పనిసర ి ఆరాధనల్ు. మరియు 
మనిష ియొకక ఇస్ాా ం వాటిని విశవసించటం మరియు వాట ిప్రకారం 
ఆచరించటం దావరా మలతరమే సరఅిగ్ును. అందుకన ే వాటనిి 
విశావసము యొకక మూల్సాంభాల్ు అని పిల్వటం జ్రగినిది. 
విశావసం యొకక మూల్సాంభాల్కు మరియు ఇస్ాా ం 
మూల్సాంభాల్కు మధయ తడేా ఏమిటంట ే ఇస్ాా ం మూల్సాంభాల్ు 
బాహయప్రమ నై ఆచరణల్ను సూచిసుా నాీయి, వాటిని మనిష ితన 
అవయవముల్తో నిరవరిాస్ాా డు. ఉదాహరణకు ష్హాదత ైన్ ను 
ప్ల్కటం, నమలజు, జ్కాతు, ఉప్వాసం మరియు హజ్మ యలతర. 
మరియు విశావసం యొకక మూల్సాంభాల్ు హృదయలనిక ి
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సంబంధించిన ఆచరణల్ు. వాటిని మనిషి తన హృదయంతో 
నిరవరిాస్ాా డు. ఉదాహరణకు అల్లా హ్ ను, ఆయన ద ైవదూతల్ను, 
ఆయన గ్రంథాల్ను, ఆయన ప్రవకాల్ను విశవసించడం. 
మొదటి మూలసాింభిం: అలాల హ్ ను విశవస్ించడిం. 

మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 
ؤْمِن ونَُ إِن مَا ﴿ ُِ﴾ آمَن وا ال ذِينَُ الْم   باِلِل 

 వాసావానికి ఎవర ైత ే అల్లా హ్ ను విశవసిస్ాా రో, వార ే నిజ్మ నై 
విశావసుల్ు. [అనూీర్ష 24:62] 

మేము అల్లా హ్ ఉనికిని, మరయిు ఆయన రుబూబియత్ ల్ో, 
ఆయన ఉలీహ యత్ ల్ో, ఆయన నామముల్ు, గ్ుణముల్ల్ో 
ఆయన ఏకతావనిీ విశవససిుా నాీము. కావున అల్లా హ్ ప  ై
విశావసము ఈ కిరంది వాటిల్ో ఉంట ంది: 

ప్రమ ప్రిశుదు్ డ నై మరయిు మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ 
ఉనికపి  ైవిశావసం ఉంచడం. 

ప్రిశుదు్ డ నై మరయిు మహో నీతుడ ైన ఆయన 
రుబూబియత్ (ప్రభువు అవటం) ప  ైవిశావసం ఉంచడం. మరయిు 
ప్రతీ దాని యజ్మలని, సృషిటకరా,  పో ష్కుడు మరయిు వయవహారాన్నీ 
నడపివేాడు ఆయనే అని విశవసించడం. 

ప్రిశుదు్ డ నై ఆయన ఉల్సహ యత్ ప  ై విశావసం ఉంచడం. 
మరియు ఆయన ఒకకడే ఆరాధనకు హకుకదారుడని నమలజు, 
వేడుక ల్ు, పరా ర్న, మొకుకబడి, జుబాహ్ చేయటం, సహాయం 
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క రటం, శరణు వడేుక వటం మరియు ఇతర ఆరాధనల్ు వంట ి
వాటిల్ో ఆయనకు స్ాటి ఎవరూ ల్ేరని విశవసించడం. 

ఆయన సవయంగా తన క సం నిరూపించుకునీ ల్ేదా ఆయన 
ప్రవకా సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం ఆయన కొరకు నిరూపంిచిన 
ఆయన శుభనామలల్ను, ఆయన ఉనీత గ్ుణాల్ను విశవసించడం 
మరియు ఆయన సవయంగా నిరాకరించిన ల్ేదా ఆయన ప్రవకా 
దావరా నిరాకరింప్జ్సేని నామలల్ను, గ్ుణముల్ను నిరాకరించడం. 
మరియు ఆయన నామముల్ు, ఆయన గ్ుణగ్ణాల్ు 
ప్రపి్ూరణతల్ో, అందంల్ో అతయంత స్ాా నమునకు చేరనివి. మరియు 
ఆయనను పో లినది ఏద ీల్ేదు. మరియు ఆయన సరవం వినేవాడు, 
చూసవేాడు. 
ర్ ిండవ  మూలసాింభము: దెైవదూతలప ై విశ్ావసిం ఉించడిం. 

మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 
ُِ الْحَمْد ُ ﴿ س لًاُ الْمَلَائكَِةُِ جَاعِلُِ وَالْْرَْضُِ الس مَاوَاتُِ فاَطِرُِ لِِل   مَثْنىَ أجَْنِحَةُ  أ ولِي ر 

باَعَُ وَث لَاثَُ َُ إنُِ  يَشَاءُ  مَا الْخَلْقُِ فيِ يَزِيد ُ وَر  ﴾ شَيْءُ  ك ل ُِ عَلىَ اللّ   قدَِير 

 సరవస్ోా తరా ల్కు అరుు డు కవేల్ం అల్లా హ్ మలతరమ!ే ఆకాశాల్ు 
మరియు భూమి యొకక సృషిటకి మూల్లధారి. ఆయన ే
దేవదూతల్ను సందశేాల్ు అందజ్సేవేారిగా నియమించాడు. వారు 
ర ండసేి, మూడేసి ల్ేదా నాల్ుగేసి ర కకల్ు గ్ల్వారు. ఆయన తన 
సృషిటల్ో తాను క రిన దానిని అధికం చసే్ాా డు. నిశుయంగా, అల్లా హ్ 
ప్రతిదీ చయేగ్ల్ సమరు్ డు. [ఫాతిర్ష 35:1] 
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ద ైవదూతల్ు కనబడని అదృశయమ ైన సృషిట అని మరయిు వారు 
అల్లా హ్ దాసుల్ని ఆయన వారిని కాంతితో సృషిటంచాడని మరియు 
ఆయన వారనిి విధయేుల్ుగా, శిరస్ావహ ంచేవారగిా చశేాడని 
మనము విశవసించాలి. 

మరియు వారు ఒక గొప్ప సృషిట, వారి శకిాని మరియు వారి 
సంఖయను మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ మలతరమే ఎరుగ్ును. మరియు 
వారలి్ో నుంచి ప్రతి ఒకకరకిి అల్లా హ్ కటేాయించిన వరాణ ల్ు,పేరుా  
మరియు విధుల్ునాీయి. వారలి్ో నుంచి ద ైవవాణ  బాధయత 
ఇవవబడిన జిబరయిీల్ అల్ ైహ ససల్లం ఉనాీరు. ఆయన ద వైవాణ ని 
అల్లా హ్ వదు  నుండ ితీసుకుని ఆయన ప్రవకాల్ వదు కు అందజ్సే్ాా రు. 
మూడవ మూలసాింభము: దెైవగరింథములను విశవస్ించడిం. 

మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 
ُِ آمَن ا ق ول وا ﴿  وَإِسْحَاقَُ وَإِسْمَاعِيلَُ إِبْرَاهِيمَُ إلِىَ أ نْزِلَُ وَمَا إلَِيْناَ أ نْزِلَُ وَمَا باِلِل 

وسَى أ وتيَُِ وَمَا وَالْْسَْباَطُِ وَيعَْق وبَُ  لَُّ رَب هِِمُْ مِنُْ الن بِي ونَُ أ وتيَُِ وَمَا وَعِيسَى م 
قُ  ونَ﴾ لَه ُ نُ وَنَحُْ مِنْه مُْ أحََدُ  بَيْنَُ ن فَر ِ سْلِم   م 

 (ఓ ముసిా ంల్లరా!) మీరు ఇల్ల అనండి: "మేము అల్లా హ్ ను 
మరియు ఆయన మన కొరకు అవతరింప్జ్ేసని సందేశాల్ను 
మరియు ఇబరా హీమ్, ఇస్ామయిీల్, ఇస్ హాఖ్, యఅఖూబ్ 
మరియు అతని సంతతి వారకిి ఇవవబడని సందశేాల్ను ఇంకా  
మూస్ా, 'ఈస్ా మరియు ఇతర ప్రవకాల్ందరిక ీ ఆయన తరఫు 
నుండ ిఇవవబడిన వాటిన్న (సందేశాల్ను) విశవసిస్ాా ము. వారలి్ో ఏ 
ఒకకరి ప్టాా  మేము భదేభావం చూప్ము. మేము ఆయనకు 
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విధయేుల్ం (ముసిా ంల్ం) అయలయము. (సూరహ్ అల్ బఖరహ్ 
2:2:136)  

మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ తన సందేశహరుల్ప ై, సరవల్ోకాల్ప ై 
ఒక వాదనగా మరయిు ఆచరించేవారి కొరకు ఒక సపష్టమ నై 
మలరుదరశకంగా గ్రంథాల్ను అవతరింప్జ్ేశాడని మేము 
విశవసిసుా నాీము. 

వారకిి దాని దావరా వివేకమును బో ధించి వారిని సంసకరసి్ాా డు. 
మరియు ప్రశిుదు్ డ నై అల్లా హ్ తన ప్రవకా ముహమమద్ 

సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ంను ప్రజ్ల్ందరి వదు కు ప్రవకాగా ప్ంపించి 
ఆయన ష్రీఅతు దావరా ప్ూరవ ష్రీఅతుల్నిీటిని రదుు ప్రచాడు. 
మరియు దవియఖుర్షఆన్ ను దివయగ్రంథాల్నిీటిప  ై ప్రయవకే్ష్కునిగా 
మరియు వాటిని రదుు ప్రచిేదగిా చశేాడు. మరయిు నిశుయంగా 
అల్లా హ్ ఏ రకమ నై మలరుపల్ు చేరుపల్ు జ్రగ్కుండా దవియఖుర్షఆన్ 
ప్రరిక్ష్ణ బాధయతను తీసుకునాీడు. మరయిు మహో నీతుడ నై 
ఆయన ఇల్ల ప్లికాడు : 

لْناَ نَحْنُ  إِن ا ﴿ كْرَُ نَز   لَحَافِظ ونَ﴾ لَه ُ وَإِن ا الذ ِ

 నిశుయంగా, మేమ ే ఈ జ్ఞఞ పిక (ఖుర్షఆన్) ను అవతరింప్ 
జ్ేశాము మరియు నిశుయంగా మేమ ే దీనిని కాపాడవేారము. 
[అల్ హ జ్మర 15:9] ఎందుకంటే దవియఖుర్షఆన్ మలనవుల్ వదు కు 
వచిున అల్లా హ్ గ్రంధముల్ోా ంచి చివరిది. మరియు ఆయన ప్రవకా 
ముహమమద్ సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం ప్రవకాల్ోా  చిటటచివరి ప్రవకా. 
మరియు ఇస్ాా ం ధరమము అల్లా హ్ ప్రళయం స్ాా పించబడే వరకు 
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మలనవుల్ కొరకు ఇష్టప్డిన ధరమము. మహో నీతుడ ైన అల్లా హ్ 
ప్రకటన: 

ينَُ إنُِ  ﴿ ُِ عِنْدَُ الد ِ سْلَام ُ﴾ اللّ   الِْْ

 నిశుయంగా, అల్లా హ్ కు సమమతమ ైన ధరమం కవేల్ం అల్లా హ్ 
కు విధేయుల్వటం (ఇస్ాా ం) మలతరమే. [ఆల్  ఇమలా న్ 3:19] 

మరియు మహో నీతుడ ైన అల్లా హ్ తన ప్ుసాకంల్ో ప్రస్ాా వించిన 
దివయగ్రంథాల్ు: 

దివయఖుర్షఆన్: అల్లా హ్ దీనిని తన అంతిమ ప్రవకా అయిన 
ముహమమద్ సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం ప ై అవతరింప్జ్ేశాడు. 

తౌరాత్: అల్లా హ్ దీనిని తన ప్రవకా అయిన మూస్ా 
అల్ ైహ ససల్లంప  ైఅవతరింప్జ్శేాడు. 

ఇంజీల్ు: అల్లా హ్ దీనిని తన ప్రవకా అయిన ఈస్ా 
అల్ ైహ ససల్లంప  ైఅవతరింప్జ్శేాడు. 

జ్బూర్ష: అల్లా హ్ దనీిని తన ప్రవకా అయిన దావూద్ 
అల్ ైహ ససల్లంప  ైఅవతరింప్జ్శేాడు. 

సుహుఫ  ఇబరా హీం (ఇబరా హీం ప్ుటముల్ు): అల్లా హ్ వీటిని తన 
ప్రవకా అయిన ఇబరా హీం అల్ ైహ ససల్లంప  ైఅవతరింప్జ్శేాడు. 
నాలగ వ మూలసాింభము పరవకతలప ై విశ్ావసిం ఉించడిం. 

మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 
ةُ  ك ل ُِ فيِ بعََثْنَا وَلقَدَُْ ﴿ س ولًُّ أ م  َُ اعْب د واُْ أنَُِ ر   الط اغ وتَُ﴾ وَاجْتنَِب واُْ اللّ 
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 మరయిు వాసావానికి, మేము ప్రతి సమలజ్ం వారి వదు కు ఒక 
ప్రవకాను ప్ంపాము. (అతననాీడు): "మీరు అల్లా హ్ ను మలతరమ ే
ఆరాధించండి. మరయిు మిథాయద వైాల్ (తాగ్ూత్ ల్) ఆరాధనను 
తయజించండి. [అన్-నహల్ 16: 36] 

మేము విశవససిుా నాీము, అల్లా హ్ తఆల్ల తన సృషిట వ పై్ునకు 
ప్రవకాల్ను ప్ంపించాడని, వారు ప్రజ్ల్ను ఎట వంట ి స్ాట ి ల్ేని 
ఒకకడ ైన అల్లా హ్ ను మలతరమ ే ఆరాధించమని మరియు 
మహో నీతుడ నై ఆయనను వదలిి ఆరాధించబడ ే వాటిని 
తిరసకరించమని పిల్ుస్ాా రు. 

మరియు వారందరు మలనువుల్ు,అల్లా హ్ దాసుల్ని మరయిు 
వారు సతయవంతుల్ు, ధృవీకరించేవారు, భయభీతి గ్ల్వారు, 
న్నతిమంతుల్ు, సనామరుం చూపేవారు, సనామరుం ప ందవేారు అని, 
అల్లా హ్ వార ి నిజ్ఞయితీప  ై సూచించే సంకతేాల్తో వారకిి మదు తు 
కలిగించాడని మరయిు వారు దేనిన తైే అల్లా హ్ వారకిిచిు 
ప్ంపించాడో  వాటనిీటిని చేరవేశారని మరియు వారందరు 
సపష్టమ నై సతయముప ై, సపష్టమ ైన సనామరుంప  ై ఉనాీరని 
విశవసించడం. 

ధరమ మూల్ం విష్యంల్ో వారిల్ో (ప్రవకాల్ల్ో) మొదటి వార ి
నుండ ి చివర ి వారి వరకు వారి పలి్ుప్ు ఏకభీవిసుా ంది. మరియు 
అద ి ఆరాధన విష్యంల్ో, ఆయనతో పాట  స్ాట ి ల్ేకపో వటంల్ో 
అల్లా హ్ అజా్వజ్లా్ యొకక తౌహీదు అంట ేఏకతవం. 
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ఐదవ మూలసాింభము: అింతిమ దినమును విశవస్ించడిం. 
మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 

ُ إلَِهَُ لَُّ اللّ  ُ ﴿ ُِ مِنَُ أصَْدقَُ  وَمَنُْ فِيهُِ رَيْبَُ لَُّ الْقِياَمَةُِ يَوْمُِ إلِىَ لَيَجْمَعَن ك مُْ ه وَُ إلِّ   اللّ 
 حَدِيثاًُ﴾

 అల్లా హ్! ఆయన తప్ప వరేే ఆరాధుయడు ల్ేడు. ఆయన 
మిమమలిీ అందరిన్న ప్ునరుతాా న దనిమున సమలవశే ప్రుస్ాా డు. 
అది (రావటంల్ో) ఏ మలతరం సందహేం ల్ేదు. మరియు అల్లా హ్ 
వాకుక కంట ేమర వరి (వాకుక) సతయమ నైది? [అనిీస్ా  4:87] 

మేము అంతిమ దినానిీ విశవసిస్ాా ము, అది తీరుప దనిం 
(యౌముల్ ఖయలమ), దాని తరావత రోజు ఉండదు. మరయిు 
మేము దానికి సంబంధించిన వాటనిీటనిి, మన ప్రభువు అజా్వజ్లా్ 
దాని గ్ురించి తన దవియగ్రంధముల్ో త లియప్రచిన దానిీ ల్ేదా 
మనప్రవకా ముహమమద్ సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం దాని గ్ురించి 
మనకు త లియప్రచిన దానిీ విశవసిస్ాా ము. ఉదాహరణకు : 
మనిష ి మరణం, మరణాంతరం ల్ేప్బడటం, మరలి వ ళళటం, 
సిఫారసు చయేటం, తరా సు, ల్ కకతీసుక వటం, సవరుము, నరకము 
మరియు అంతిమ దనిమునకు సంబంధించిన ఇతరతరా  
విష్యలల్ు. 
ఆరవ మూలసాింభము: మించి - చెడు విధివార తను 
విశవస్ించడిం. 

మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 
ُ﴾ خَلقَْناَه ُ شَيْءُ  ك لُ  إِن ا ﴿  بقِدَرَ 
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 నిశుయంగా, మేము ప్రతి దానిని ఒక విధవిరా త (ఖద్ర) తో 
సృషిటంచాము. [అల్ ఖమర్ష 54:49] 

మేము విధవిరా త యొకక మంచి చ డుల్ను, అద ి
మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ తన ప్ూరవ జ్ఞఞ నం మరయిు వివకేం 
ప్రకారం సృషిటరాసుల్ కొరకు చసేని అంచనా అని, మరియు 
ఇహల్ోకంల్ో సృషిటరాసుల్ప  ై జ్రిగే సంఘటనల్నిీ అల్లా హ్ 
జ్ఞఞ నముతో మరయిు ప్రిశుదు్ డ నై, మహో నీతుడ ైన ఆయన 
విధవిరా తతో మరయిు ఎట వంటి స్ాటి ల్ేని ఒకకడ ైన ప్రాయల్ోచనతో 
అని, మరియు ఈ విధివరా తల్నిీ మలనవుని సృషిటకి ముంద ే
వరా యబడనివని, మరయిు మలనవునిక ి క రిక, ఇచు కల్దని, 
మరియు వాసావానికి అతడు తన కరమల్ను చసేేవాడని; కాన్న 
అవనిీ అల్లా హ్ జ్ఞఞ నము నుండి, ఆయన క రిక నుండి, ఆయన 
ఇచు నుండి తొల్గిపో వని విశవసిసుా నాీము. 

విధవిరా తప ై విశావసం నాల్ుగ్ు స్ాా యిల్ప  ైఆధారప్డ ిఉంట ంది. 
అవి: 

మొదటదిి : చుటటట  ఉనీ అల్లా హ్ విశవజ్ఞఞ నానిీ విశవసించడం. 
ర ండవద ి : ప్రళయదనిం వరకు జ్రిగ ే వాటిని అల్లా హ్ వరా స ి

భదరప్రచుటను విశవసించడం. 
మూడవది: శాసనమగ్ు అల్లా హ్ చితాా నిీ మరియు ఆయన 

ప్ూరిా స్ామర్యమును విశవసించడం. ఆయన క రుకునీద ి
జ్రగిినది.ఆయన క రనిది జ్రగ్ల్ేదు. 
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నాల్ు వది: అల్లా హ్ ప్రతిదానిక ిసృషిటకరా అని విశవసించడం. అతని 
సృషిటంచడంల్ో అతనిక ిభాగ్స్ావమి ఎవడూ ల్ేడు. 
మూడవ సాా నిం: ఇహ్సాన్ 

ఇహాసన్: అంటే న్నవు అల్లా హ్ ను చూసుా నీట ా  ఆయనను 
ఆరాధించటం. ఒకవేళ న్నవు ఆయనను చూడకపో యిన ఆయన 
నినుీ చూసుా నాీడు. అల్లా హ్ తఆల్ల ప్రకటన: 

َُ إنُِ  ﴿ حْسِن ونَ﴾ ه مُْ وَال ذِينَُ ات قَوْا ال ذِينَُ مَعَُ اللّ   م 

 నిశుయంగా, అల్లా హ్ భయభకుా ల్ు గ్ల్ వారతిో మరియు 
సజా్నుల్ ైన వారతిో పాట  ఉంటాడు. [అన్ నహా్ 16:128] 

తహ్సరత్ (పర్తశుదధత) 
మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 

َُ إنُِ  ﴿ ابِينَُ ي حِبُ  اللّ  رِينَُ﴾ وَي حِبُ  الت و  تطََه ِ  الْم 

 నిశుయంగా, అల్లా హ్ ప్శాుతాా ప్ ప్డవేారిని పేరమిస్ాా డు 
మరియు ప్రిశుదు్ ల్ుగా ఉండేవారిని పేరమిస్ాా డు. [అల్ బఖరహ్ 
2:22] 

ప్రవకా సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం ఇల్ల స ల్విచాురు: 
َُ مَن) أ ض وئيِ نَحْوَُ توََض  ثُ  لّ رَكْعَتيَْنُِ صَل ى ث مُ  هذا، و   اللّ  ُ غَفرََُ نفَْسَه ، فِيهِما ي حَد ِ
 (ذنَْبِه مِن تقَدَ مَُ ما له

 ననేు చసేని ఈ ఉదూ మలదిరగిా ఉదూ చసేని పదిప్ ర ండు 
రకాతుల్ నమలజును, వీటి మధయ ఎల్లంటి పరా ప్ంచిక ఆల్ోచన 
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ల్ేకుండా చసేని వయకిా యొకక వ నుకట ి పాపాల్ు 
క్ష్మించబడుతాయి. దీనిని ఇమలమ్ బుఖలర ీనమోదు చసేనిారు. 

నమలజు విష్యంల్ో గొప్పతనము ఏమిటంటే అల్లా హ్ 
నమలజుకు ముందు ప్రిశుద్తను ధరమబద్ం చేశాడు. మరియు 
నమలజు సర ిఅవటానిక ిదానిీ ఒక ష్రతుగా చశేాడు. కావున అద ి
నమలజు తాళము. మరియు దాని ఘనతను గ్రహ ంచడం 
హృదయమును నమలజు నిరవరిాంచడం క సం ఆరాటప్రుసుా ంది. 
ప్రవకా సలా్ల్లా హు అల్ ైహ వ సలా్మ్ ఇల్ల ప్రవచించారు: 

ُِ والْحَمْد ُ الْيمانِ، شَطْرُ  الط ه ورُ ) ُِ والْحَمْد ُ اللهُِ وس بْحانَُ المِيزانَ، تمَْل ُ لِِل   تمَْلََنُِ لِِل 
، والص لاة ُ والْرْضُِ، الس مَواتُِ بيْنَُ ما -تمَْل ُ أوَُْ- دقَةَ ُ ن ور  ، والص  بْرُ  ب رْهان   والص 

ة ُ والْق رْآنُ  ضِياء ، ج  عْتقِ ها، نفَْسَه ُ فَبايعُِ  يغَْد و الن اسُِ ك لُ  ،عَلَيْكَُ أوُْ لكََ، ح   أوُْ فمَ 
وبقِ ها  (م 

 “ప్రశిుభరత విశావసముల్ో సగ్భాగ్ం, ‘అల్-హందులిల్లా హ్’ 
తరా సును నింపవిేసుా ంది, ‘సుబ్’హానల్లా హ  మరియు 
అల్’హందులిల్లా హ ’ భూమలయకాశాల్ మధయనునీ దానిని 
నింప్ుతాయి (ల్ేదా నింప్ుతుంది), నమలజు ఒక జ్యయతి, దానధరమం 
ఒక స్ాక్ష్యం, సహనం ఒక కాంతి, మరయిు ఖుర్ష’ఆన్ న్న ప్క్ష్మున 
ల్ేదా న్నకు వయతిరేకంగా ఒక స్ాక్ష్యం. ప్రతి మనిష ి ఉదయం 
బయల్ుదరేి తన ఆతమను అముమకుంటాడు, తదావరా దానిని 
విముకిా చేస్ాా డు ల్ేదా నాశనం చసేుకుంటాడు.” దీనిని ముసిా ం 
నమోదు చేసనిారు. 

ప్రవకా సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం ఇల్ల స ల్విచాురు: 
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جَُ حت ى جسده من خطاياه خرجت الوضوء فأحسن توضأ من)  تحتُِ مِنُْ تخَْر 
 (أظَفارِهُِ

 ఎవర తైే ఉతామ రీతిల్ో ఉదూ చేస్ాా డో  అతని పాపాల్ు అతని శరరీం 
నుండ ిబయటకు వ ళిళపో తాయి, చివరిక ిఅతని గోళళ కిరంద నుండ ి
కసడా బయటకు వ ళిళపో తాయి. దీనిని ముసిా ం నమోదు చసేనిారు. 

కావున దాసుడు ఉదూ దావరా ఇందిరయ సవచఛతను మరియు 
ఈ ఆరాధనను మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ కొరకు ప్రతేయకిసూా , ప్రవకా 
సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం మలరుమును అవల్ంభిసూా  నిరవరిాంచి 
న ైతిక సవచఛతను ప ందుతష తన ప్రభువు వ పై్ునకు ముందడుగ్ు 
వేస్ాా డు. 

వీట ికొరకు ఉదూ తప్పనిసర ి: 
1- నమలజు - అద ిఫరా్ష నమలజ్మ అయినా నఫిల్ నమలజ్మ అయినా 

సరే. 
2-కాబా యొకక తవాఫ్ (ప్రదక్ష్ణ) 
3- ఖుర్షఆన్ ను ముట ట క వడం 

నేను ప్రిశుభరమ నై న్నటతిో ఉదూ చేస్ాా ను మరయిు గ్ుసుల్ 
చేస్ాా ను. 

ప్రిశుభరమ ైన న్నరు ఏదంటే అది: ఆకాశము నుండి కురసిిన 
ల్ేదా భూమి నుండి బయటకిి వచిున ప్రతీ న్నరు. మరియు అది తన 
అసల్ు రూప్ంల్ో ఉండాలి. మరియు దాని మూడు గ్ుణాల్ ైన రంగ్ు, 
రుచి, వాసన న్నట ియొకక ప్రిశుభరతను తొల్గించే వసుా వుల్ోా ంచి 
ఏ వసుా వుతో మలరకసడదు. 
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ఉదూ 

1 : సంకల్పము, దాని సాల్ము హృదయము. మరయిు 
సంకల్పము యొకక అరాం: మహో నీతుడ ైన అల్లా హ్ 
సనిీహ తమునకు ఆరాధన చయేటానికి హృదయ దృఢనిరణయం. 

2: బిసమిల్లా హ్ అని ప్ల్ుకుట. 
3: ర ండు అరచతేుల్ను మణ కట ట  వరకు మూడు స్ారుా  

కడగ్డం. 
4: మూడు స్ారుా  ప్ుకికలించుట. 
ప్ుకికలించటం ఎల్లగ్ంటే అద ి: న్నటిని నోటలి్ోక ితీసుకుని దానిీ 

ల్ోప్ల్ తిరపిప మరల్ దానిీ బయటకు ఉమమడం. 
5: ఇసిా ంషాఖ్, తరావత మూడుస్ారుా  బయటకు ఛీదరించటం, 

ఇసిా ంషాఖ్ అంటే న్నటిని ముకుకల్ో చివరి వరకు శావస దావరా 
ల్ోప్లిక ిపలీ్ుటం. 

మరియు ఛీదరించటం ఎల్లగ్ంట ే ముకుకల్ో ఉనీ శలాష్మం 
మరియు ఇతర వాటిని శావస దావరా బయటకు తీయటం. 

6: ముఖలనిీ మూడు స్ారుా  కడగ్డం 

ముఖము యొకక హదుు ల్ు 
ముఖము అనీద ి దేనితోన తై ే ఒకరనిొకరు అభిముఖమవటం 

జ్రుగ్తుందో  అది. 
వ డల్ుపన దాని హదుు : చ వి నుండి చ వి వరకు. 
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ప డవున దాని హదుు  తల్ యొకక స్ాధారణ వ ంట ర కల్ు 
మొల్స ేచోట  నుండ ిగ్డడ ం కిరంద చివరి వరకు మధయ ఉనీ భాగ్ం. 

తేలికపాటి వ ంట ర కల్ు ఉనీ చోట  ముఖమును కడగ్టంల్ోకి 
వస్ాా యి. మరయిు అల్లగే త లా్దనం (అల్ బయలజ్మ), ఇజ్ఞర్ష (బుగ్ు) 
కసడాను. 

త లా్దనం (అంటే) ఇజ్ఞర్ష మరియు చ వి కిరంద భాగ్మునకు 
మధయ భాగ్ము. 

మరియు ఇజ్ఞర్ష అంటే ప ంగి వచిున ఎముకప ై ఉనీ 
వ ంట ర కల్ు, చ వి రంధరము ఉనీ ప్రదశేమునకు సమలంతరంగా తల్ 
వరకు ఉనీ భాగ్ము మరియు దాని నుండి చ వి యొకక ముందు 
భాగ్ము వరకు కిరందకు ఉనీ భాగ్ము. 

మరియు అల్లగే గ్డడ ము యొకక దటటమ ైన వ ంట ర కల్ు దాని 
నుండ ివేరల్లడేవి కసడా ముఖమును కడగ్టంల్ోకి వస్ాా యి. 

7: ర ండు చేతుల్ వేళళ తల్ భాగ్ముల్ నుండి ర ండు మోచతేుల్ 
వరకు ర ండు చేతుల్ను మూడు స్ారుా  కడగ్టం. 

మరియు ర ండు మోచతేుల్ు ర ండు చతేుల్ను కడగిే విధలి్ో 
వస్ాా యి. 

8: ర ండు చ వుల్తో సహా ప్ూరిా తల్ను ఒకస్ారి ర ండు చతేుల్తో 
మసహ్ చయేటం. 
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తల్ ముందు భాగ్ం నుండి మొదల్ు ప టిట దాని వ నుక భాగ్ము 
వరకు వాటిని (ర ండు చతేుల్ు) తీసుకుని పో వాలి. ఆ తరువాత 
వాటిని మరల్లులి. 

మరియు తన చూప్ుడు వలే్ును తన ర ండు చ వుల్ల్ోక ి
దూరాులి, మరియు తన ర ండు బొ టన వళేళను తన ర ండు చ వుల్ 
బాహయ భాగ్ముప ై పో నిచిు వాటితో చ వుల్ బాహయ మరియు అంతర 
భాగ్ముప ై మసహ్ చేయలలి. 

9: ర ండు కాళళను వళేళ మొదల్ు నుండ ిచీల్మండల్లల్ వరకు 
మూడు స్ారుా  కడగ్టం. చీల్మండల్లల్ను కడగ్టం ర ండు కాళళను 
కడగిే విధలి్ోక ివసుా ంది. 

గిల్కల్ు అంట ేకాలి పకిక కిరంది భాగ్ముల్ో వ ల్ుప్లికి ప ంగిన 
ర ండు ఎముకల్ు. 
10: ఉదూ తరావత ముసిా ం ఇల్ల ప్ల్కడం సునీత్: "అష్ుదు 

అల్లా  ఇల్లహ ఇలా్ల్లా హు వహదహూ ల్లష్రీక ల్హూ, వ 

అష్ుదు అనీ ముహమమదన్ అబుు హూ వ రసూల్ుహూ, 

అల్లా హుమమజ్మ అలీీ మినతావావబీన వజ్మఅలీీ మినల్ 

ముతతహ ు రీన్". ఎందుకంటే ప్రవకా సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం 

ఇల్ల ప్రవచించారు: (ఎవర ైతే చకకగా ఉదూ చేసి, ఆ తరావత: 

'అష్ుదు అల్లా  ఇల్లహ ఇలా్ల్లా హు వహదహూ ల్లష్రీక 

ల్హూ, వ అష్ుదు అనీ ముహమమదన్ అబుు హూ వ 

రసూల్ుహూ, అల్లా హుమమజ్మ అలీీ మినతావావబీన వజ్మఅలీీ 
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మినల్ ముతతహ ు రీన్' అని ప్ల్ుకుతాడో , అతని క సం 

ఎనిమిది సవరుదావరాల్స త రువబడతాయి. అతను తాను 

క రిన దావరం గ్ుండా ల్ోనికి వ ళళవచుు) (తిరిమదీ). 
ఈ విష్యలల్ు ఉదూను భంగ్ప్రుస్ాా యి. 
1 - ర ండు మలరుముల్ నుండి వ ల్ువడేవి: మూ   తరం, మల్ము, 

గాలి, మన్న (వీరయం), మజీ (ప్ురుషాంగ్ము నుండ ి వ ల్ువడ ే
ప్ల్ుచట ిజిగ్ురు ప్దారాం) ల్లంటివి. 

2 - గాఢ నిదర వల్న ల్ేదా సపృహ క ల్ోపవటం వల్న ల్ేదా 
మతుా  వల్న ల్ేదా పిచిుతనం వల్న బుది్ ని క ల్ోపవటం. 

3- జ్నాబత్ (సంభోగ్ము వల్న వీరయ సఖల్నం అయిన ప్రసిిా తి), 
రుతుస్రా వం, ప్ురటిి రకాస్రా వం మొదల్ ైన గ్ుసుల్ ను అనివారయం 
చేస ేప్రతీది. 

మనిష ికాల్కృతయముల్ు తీరుుకునీ తరువాత మలినమును 
ప్రిశుభరమ ైన న్నటతిో తొల్గించటం అతని ప ై తప్పనిసరి. ఇద ి
మంచిది. ల్ేదా ప్రశిుభరమ ైన న్నరు కాకుండా రాళళళ,ఆకుల్ు,వసారం 
ల్లంటవిి మరియు అల్లంటవి ేఇతర మలినమును తొల్గించే వాటితో 
మలలినయమును తొల్గించుక వాలి. అద ి మూడు తుడిచ ే
ప్రిశుభరమ ైనవి ల్ేదా అంతకంటే ఎకుకవ ఉండాలి. మరయిు 
ప్రిశుభరమ ైన దానితో (మలినమును తొల్గించటం) మంచిద.ి 
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మేజ్ోళ్లప ై, పాదకూసములప ై మసహ్ చేయటిం 

మేజ్యళళను ల్ేదా పాదకససముల్ను తొడగినిప్ుపడు ర ండు 
కాళళను కడగిే అవసరం ల్ేకుండా కొనిీ ష్రతుల్తో వాటిప  ైమసహ్ 
చేసుక వచుు. అవి: 

1- చినీ మలలినయము, ప దు  మలలినయము నుండి ప్ూరిా శుభరత 
ప ందిన తరువాత వాటిని తొడగిి ఉండటం. 

2- అవి ర ండు ప్రశిుభరంగా ఉండాలి. వాటకిి మలినము 
అంట కుని ఉండకసడదు. 

మసహ్ అనీది దాని నిరీణత కాల్ముల్ో అయి ఉండాలి. 
4- అవి హల్లల్ అయినవి ఉండాలి. అవి ద ంగ్లించబడని ల్ేదా 

బల్వంతాన ల్లకుకనీట వంటవిి కాకసడదు. 
ర ండు ఖుఫ్ ల్ు (మేజ్యళళళ) అంటే ప్ల్ుటి చరమం, అల్లంట ి

వాటితో చేయబడ ి కాళళల్ో తొడగ్బడేవి. రండు కాళళను కపపే 
బూట ా  వాటి ల్లంటవిే. ర ండు జ్వరబ్ ల్ు (పాదకససముల్ు) అంట ే
వసారంతో,అట వంట ివాటితో చయేబడనివి ఏవ ైత ేమనిష ితన ర ండు 
కాళళల్ో తొడుగ్ుతాడో . వాటి ల్లంటివే అష్షరరా బ్ అని పలి్వబడవేి. 

ర ండు మజే్యళళప ై మసహ్ చయేటం యొకక ధరమబద్త యొకక 
విజ్ఞత: మజే్యళళప  ై మరియు పాదకససముల్ప  ై మసహ్ చయేటం 
యొకక విజ్ఞత ఏమిటంట ే ముసిా ముల్ప  ై సుల్భతరం చయేటం 
మరియు తేలిక చేయటం. ఎవరకి ైత ే మజే్యళళను, 
పాదకససముల్ను తీస ిర ండు కాళళను కడగ్టం కష్టమవుతుందో 
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ముఖయంగా శీతాకాల్ం, తీవర చలి సమయలల్ోా  మరియు 
ప్రయలణంల్ో. 

మసహ్ గ్డువు: నివాసికి: ఒక ప్గ్ల్ు మరయిు ఒక రాతిర (24 
గ్ంటల్ు). ప్రయలణ కుడికి: మూడు రాతిరంబవళళళ (72 గ్ంటల్ు). 

మేజ్యళళప ై ల్ేదా పాదకససముల్ప ై ఉదూ భంగ్మ ై ఉదూ చసే ి
మొదట మసహ్ చసేినప్పట ినుండ ిమసహ్ కాల్వయవధ ిల్ కికంప్ు 
పరా రంభమవుతుంది. 

మేజ్యళళప ై ల్ేదా పాదకససముల్ప  ైమసహ్ చసేే ప్ధ్్తి: 
1- ర ండు చతేుల్ను తడ ిచసేుక వాలి. 
2- చ యియ పాదము యొకక ప ై భాగ్ముప ై తీసుకుపో వాలి (కాలి 

వేళళ కొనల్ నుంచి పికక మొదల్ు వరకు). 
కుడి కాల్ును కుడ ి చేతితో మరియు ఎడమ కాల్ును ఎడమ 

చేతితో మసహ్ చయేలలి. 
మసహ్ ను భంగ్ప్రచిేవి: 1. గ్ుసా్ ను తప్పనిసర ిచసే ేప్రతిదీ. 

2. మసహ్ కాల్ం ముగయిటం.ష్ 

గుస్లల  
ప్ురుష్ుడు ల్ేదా సీా ర వీరయసఖల్నం జ్రగ్కపో యినా సరే సంభోగ్ం 

చేసనిటాయితే, ల్ేదా మలే్ కనీ సిా తిల్ో కామ క రకితో వార ినుండ ి
వీరయసఖల్నం అయినప్ుపడు, ల్ేదా నిదర సిా తిల్ో వీరయసఖల్నం 
జ్రగిినప్ుపడు; వారు నమలజు న రవరేుడానికి ల్ేదా దనేిక సమ నై 
ప్రిశుద్తను పాటించటం తప్పనిసరి అయినప్ుపడు, వారపి  ై
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గ్ుసుల్ తప్పనిసరి అవుతుంది. మరియు ఇదే విధంగా సీా ర 
ఋతుస్రా వం, ప్ురుటి రకాస్రా వం నుండి ప్రశిుద్త ప ందినప్ుపడు 
ఆమ  నమలజును న రవరేేు నిరణయం తీసుకొనక ముందు ల్ేదా 
దేనిక నైా ప్రశిుద్త పాటించటం తప్పనిసరి అవకముందే ఆమ ప  ై
గ్ుసుల్ అనివారయమవుతుంది. 

గ్ుసుల్ యొకక ప్ధ్్తి కిరంద త లిపని విధంగా ఉండాలి. 
ముసిా ం తన శరరీం మొతాా నిీ ఏ విధంగాన నైా న్నటతిో కడగాలి,  

ప్ుకికలించటం, ముకుకల్ో న్నటనిి పీల్ుటంతో సహా. తన 
శరరీమును న్నటతిో కడుతునీప్ుపడు అతని నుండ ిప దు అశుద్త 
తొల్గిపో తుంది. మరయిు అతని ప్రిశుభరత ప్ూరావుతుంది. 

ప్రవకా (సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం) ఆచరించ ే మరింత 
సంప్ూరణమ నై మరొక విధానం కసడా ఉంది, అది ఈ కిరంది విధంగా 
ఉంది: 

01- అల్ హదథ్ (ఆచార అశుది్) నుండ ిప్రిశుభరత ప ందాల్న ే
నియయత్. 

02 బిసిమల్లా హ్ ప్ఠించడం, చతేుల్ను మూడుస్ారుా  కడగ్డం, 
ఆప  ైమరామవయవాల్ను కడగ్డం. 

03 ఒక ముసిా ం నమలజ్మ క సం ఉదూ చేసుకునీటేా  ప్ూరిా ఉదూ 
చేయుట. 

4- తల్ప ై మూడు స్ారుా  న్నళళళ పో సుక వాలి, జుట ట  మూల్లల్ు 
బాగా తడసిే విధంగా. 



 

39 

05 మొతాం శరీరంప ై న్నటిని చేరాులి, మొదట శరరీం యొకక 
కుడి భాగానిీ, ఆ తరావత ఎడమ భాగానిీ కడగాలి, అల్లగ ే
శరరీంల్ోని అనిీ భాగాల్కు న్నరు చరేేల్ల చతేుల్తో రుదాు లి. 

అశుదా్ వసాల్ో ఉనీ వారపి  ై గ్ుసుల్ చేయనంతవరకు ఈ 
కిరందవిి చేయటం నిషధేము. 

01- నమలజు (సల్లహ్) 
02- కాబా యొకక తవాఫ్ (ప్రధక్ష్ణ) 
03- మసిా ద్ ల్ో బస చేయడం. మరయిు బస చయేకుండా 

కేవల్ం దాటి వ ళళటము అతన కొరకు సమమతమే. 
04- ఖుర్షఆన్ ను ముట ట క వటం 

05- ఖుర్షఆన్ చదవటం 

తయముమమ్ 

ముసిా ం ప్రశిుద్తను ప ందవల్సని సిా తిల్ో న్నటనిి 
ప ందనప్ుపడు ల్ేదా అనారోగ్యం వల్న ల్ేదా అట వంటదిే ఏద ైన 
కారణం చతే న్నటిని వాడల్ేకపో యినప్ుపడు అతనిక ి నమలజు 
క ల్ోపయి ేభయం ఉంటే అతడు ప్రిశుభరమ ైన మటిటతో తయముమమ్ 
చేసుక వాలి. 

అద ల్లగ్ంటే ర ండు చతేుల్ను ఒక స్ారి మటిటప ై కొటిట వాటతిో 
ముఖముప  ై మరయిు చతేుల్ప  ై మసహ్ చసేుక వాలి. మటిట 
ప్రిశుభరంగా ఉండటం తప్పనిసరి. 

ఈ కిరంది విష్యలల్ు తయముమమును భంగ్ప్రుస్ాా యి. 
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1- దేనితోన ైత ే ఉదూ భంగ్మవుతుందో  దానితో తయముమమ్ 
భంగ్మవుతుంది. 

2- ఏ నమలజు కొరకు తయముమమ్ చయేబడనిదో  ఆ నమలజు 
ఆరంభించక ముందే న్నరు ల్భించినప్ుపడు. 

నమాజు 

అల్లా హ్ ముసిా ంప ై రేయింబవళాల్ో ఐదు నమలజుల్ను విధ ి
చేశాడు. మరయిు అవి ఫజ్ర్ష, జుహర్ష, అసర్ష, మగిరబ్ మరయిు 
ఇషా. 
నమాజు చేయటానికి స్దధమవడిం 

నమలజు సమయం ఆసనీమ నైప్ుపడు ముసిా ం చినీ అశుద్త 
నుండ ి మరియు ప దు  అశుద్త నుండి ప్రిశుభరతను పాటించాలి. 
ఒకవళే అశుదా్ వసాకు గ్ుర ైన వయకిా ప దు అశుద్తకు గ్ుర నైా సరే. 

ప దు అశుద్త ఏమిటంట ే ముసిా ంప ై గ్ుసుల్ ను తప్పనిసర ి
చేసదేి. 

చినీ అశుద్త ఏమిటంటే ముసిా ంప ై ఉదూను తప్పనిసర ి
చేసదేి. 

ముసిా ం ప్రిశుభరమ ైన బటటల్ు వసేుకుని, అశుద్తల్ నుండ ి
(దూరంగా ఉంటట) ప్రిశుభరమ ైన సాల్ంల్ో తన 
మరామవయవాల్ను కప్ుపకుని నమలజు చేస్ాా డు. 
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నమలజ్మ వళే ముసిా ం సర నై మంచి దుసుా ల్ను ధరిస్ాా డు. 
మరియు వాటతిో తన శరరీమును కప్ుపకుంటాడు. నమలజ్మ ల్ో 
నాబికి మరయిు మోకాళళక ి మధయ ఉనీ దేనిని బయటకు 
కనబడేటట ా  ఉంచటం ప్ురుష్ునికి సమమతం కాదు. 

సీా ర ముఖము, అరచతేుల్ు తప్ప తన ప్ూరిా శరరీమును 
నమలజుల్ో కప్ుపక వటం తప్పనిసరి. 

ఒక ముసిా ం నమలజుల్ో దానికి ప్రతేయకించిన సూకుా ల్ు తప్ప 
వేరవేి మలటాా డకసడదు. మరయిు ఇమలమ్ చదవిేది అతను శరద్గా 
వినాలి. మరయిు ఒక వళే అతనిక ి నమలజుకు ప్రతేయకంిచిన 
సూకుా ల్ు గ్ురుా ండకపో త ేఅతడు నమలజు ముగించ ేవరకు అల్లా హ్ 
సమరణ చయేలలి మరియు ఆయన ప్రిశుద్తను కొనియలడాలి. 
అతను నమలజు మరయిు దాని సూకుా ల్ను నేరుుక వటానిక ి
చొరవతీసుక వాలి. 

అల్లా హ్ అనుమతితో, మన నమలజును సర నై ప్ద్తిల్ో 
ఆచరించడానికి, మనం ఈ కిరంది దశల్ను అనుసరించి, వాటిని 
సిా రంగా పాటించాలి: 

1: నేను నిరవరిాంచాల్ని క రుకుంట నీ విధి కొరకు సంకల్పము 
అవసరం. దాని స్ాా నం హృదయం. 

నేను ఉదూ చసేుకునీ తరువాత ఖబాా కి అభిముఖమ ై 
నిల్బడాలి. మరయిు ననేు నిల్బడగ్లిగే సిా తిల్ో ఉంటే నమలజును 
నిల్బడ ేచయేలలి. 
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2: ననేు నా ర ండు చేతుల్ను భుజ్ఞల్కు సమలంతరంగా ప కైి ఎతాి 
నమలజుల్ో ప్రవేశించ ేసంకల్పం చేసుకుంటట అల్లా హు అకబర్ష అని 
ప్ల్కాలి. 

3: హదథీుల్ో వచిున ఇసిా ఫ్ాా హ్ దుఆను చదవాలి. ఆ సూకుా ల్ు 
ఇవి : 

مُ  س بْحَانكََُ) كَ، وَتبَاَرَكَُ وَبِحَمْدِكَ، الل ه   (.غَيْرَكَُ إلَِهَُ وَلَُّ جَد كَ، وَتعَاَلىَ اسْم 

 సుబ్'హానకల్లా హుమమ వ బిహమ్'దిక, వ తబారకసుమక, వ 
తఆల్ల జ్దుు క, వ ల్ల ఇల్లహ గ రైుక. (ఓ అల్లా హ్! న్నవు ప్రమ 
ప్వితుర డవు మరయిు సకల్ సుా తుల్ు, కృతజ్ఞతల్ు న్నక ేశోభిస్ాా యి. 
న్న నామము అనిీంట ి కంటే శలరష్ఠ మ నైది, న్న మహ మ 
అతుయనీతమ నైది. న్నవు తప్ప, మరో నిజ్ ఆరాధుయడు ల్ేడు.) 

4: ధుతకరించబడని ష ైతాను నుండి అల్లా హ్ తో శరణు 
వేడుకుంటట, ఇల్ల ప్ల్కాలి : 

 (.الرجيم الشيطان من باللُِ أعوذ ُ)

 (అఊజుబిల్లా హ  మినష షష తానిరరజీమ్) శాప్గ్రసుా డ ైన ష తైాన్ నుండ ి
అల్లా హ్ శరణు క రుతునాీను. 

5: ప్రతి రకాతుల్ో సూరతుల్ ఫాతిహా ప్ఠించాలి. మరియు అద ి
: 

ُِ الْحَمْد ُ ﴿ حْمَنُِ*  الْعاَلمَِينَُ رَب ُِ لِِل  حِيمُِ الر  ينُِ يَوْمُِ مَالِكُِ*  الر   وَإِي اكَُ نعَْب د ُ إِي اكَُ*  الد ِ
رَاطَُ اهْدِناَ*  نَسْتعَِينُ  سْتقَِيمَُ الص ِ  الْمَغْض وبُِ غَيْرُِ عَلَيْهِمُْ أنَْعمَْتَُ ال ذِينَُ صِرَاطَُ*  الْم 

ا وَلَُّ عَلَيْهِمُْ  .ل ِينَ﴾الض 
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 సరవల్ోకాల్కు ప్రభువ నై అల్లా హ్ మలతరమ ే సమసా స్ోా తరా ల్కు 
అరుు డు. 

 అనంత కరుణామయుడు, అపార కరుణా ప్రదాత 

 తీరుపదనిానికి యజ్మలని. 
 మేము నినేీ ఆరాధసిుా నాీము మరియు న్న సహాయలనేీ  

అరిాసుా నాీము. 
 మలకు ఋజుమలరుం వ పై్ునకు మలరుదరశకతవం చయేి. 
 న్నవు అనుగ్రహ ంచిన వార ి మలరుం మలతరమే (చూప్ు) న్న 

ఆగ్రహానిక ి గ్ుర ి అయిన వారి (మలరుం కాన్న) ల్ేక మలరుభరష్ుట ల్ ైన 
వార ి(మలరుం కాన్న) కాదు. 

ఆ తరువాత ఆమీన్ (అంటే ఓ అల్లా హ్! నా పరా రాన 
సీవకరించుము) అని ప్ల్క వల్ ను. 

సూరతుల్ ఫాతిహా తరువాత ఖుర్షఆన్ ల్ో నుండి 
అందుబాట ల్ో ఉనీదానిీ ప్రతి నమలజుల్ో మొదట ి ర ండు 
రకాతుల్ల్ో మలతరమే చదవాలి. మరయిు ఇద ితప్పనిసర ి కాదు. 
కాని అల్ల చయేటంల్ో గొప్ప ప్రతిఫల్ం గ్ల్దు. 

6: అల్లా హు అకబర్ష అని ప్లిక ిఆ తరువాత వీప్ును భూమిక ి
సమలంతరంగా ఉంచుతష మరియు ర ండు చతేుల్ను వేళళళ 
ఎడంగా, ర ండు మోకాళళప  ై గ్టిటగా ప్ట ట కునేట ా  ఉంచుతష రుకస 
చేయలలి. ఆ తరువాత రుకసల్ో సుబాు న రబిబయల్ అజీమ్ అని 
మూడు స్ారుా  ప్ఠించాలి. 
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7: సమిఅల్లా హు లిమన్ హమిదహ్ అని ప్ల్ుకుతష ర ండు 
చేతుల్ను ర ండు భుజ్ఞల్కు సమలంతరంగా ప ైక ి ఎతుా తష రుకస 
నుండ ి ప ైక ి ల్ేవాలి. శరీరం నిటారుగా నిల్బడనిప్ుపడు రబబనా 
వల్కల్ హమ్ు  అని ప్ల్కాలి. 

8: అల్లా హు అకబర్ష అని ప్లికి ర ండు చతేుల్ప ై, ర ండు 
మోకాళళప ై, ర ండు పాదాల్ప ై, నుదుటపి ై మరియు ముకుకప  ైసజ్ఞు  
(స్ాషాట ంగ్ం) చేయలలి. మరియు సజ్ఞు ల్ో సుబాు న రబిబయల్ ఆల్ల 
అని మూడు స్ారుా  ప్ల్కాలి. 

9: అల్లా హు అకబర్ష అని ప్లిక ిసజ్ఞు  నుండ ిప ైక ిల్ేవాలి వీప్ును 
తినీగా ఉంచుతు ఎడమ కాలి ప  ై కసరుుని కుడికాల్ును 
నిల్బ టాట లి. మరయిు రబిబగిిరీా అని మూడు స్ారుా  చదవాలి. 

10: అల్లా హు అకబర్ష అని ప్లికి మొదట ిసజ్ఞు  వల్ే ఇంకొకస్ారి 
సజ్ఞు  చయేలలి. 

11: అల్లా హు అకబర్ష అని ప్ల్ుకుతష సజ్ఞు  నుండ ిప కై ిల్ేవాలి. 
చివరికి నిటారుగా నిల్బడాలి. మరియు మొదటి రకాతుల్ో చసేినటేా  
నమలజు యొకక మిగ్తా రకాతుల్ోా  చయేలలి. 

జుహర్ష, అసర్ష, మగిరబ్, ఇషా నమలజు ర ండవ రకాతు తరువాత 
మొదట ితష్హుు ద్ చదవటం కొరకు కసరోువాలి. మరియు అది: 

 وبركاته، الله ورحمة النبيُ أيهاُ عليكُ السلام والطيبات، والصلوات لل التحيات)
 محمداًُ أن وأشهد اللهُ، إلّ إله لّ أنُ أشهد الصالحين، الله عبادُ وعلى عليناُ السلام
 (ورسوله عبده
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 అతాహ యలయతు లిల్లా హ  వససల్వాతు వతాయియబాతు, అససల్లము 
అల్ ైక అయుయహనీబియుయ, వ రహమతుల్లా హ  వ బరకాతుహు, 
అససల్లము అల్ ైనా వ అల్ల ఇబాదలి్లా హ స్ాసలిహనీ్, అష్ుదు అల్లా  
ఇల్లహ ఇలా్ల్లా హు, వ అష్ుదు అనీ ముహమమదన్ అబుు హూ వ 
రసూల్ుహు. (సమసా ఆరాధనల్ు, పరా రానల్ు మరయిు 
ప్వితరమ నైవన్నీ అల్లా హ్ క ేదకుకతాయి. ఓ ప్రవకాా ! మీప ై అల్లా హ్ 
యొకక శాంతి, కారుణయం మరయిు శుభాల్ు కురయిుగాక. మలప  ై
మరియు అల్లా హ్ యొకక ప్ుణాయతుమల్ ైన దాసుల్ందరపి ై శాంతి 
కురియుగాక. అల్లా హ్ తప్ప మర ే ఆరాధుయడు ల్ేడని నేను 
స్ాక్ష్యమిసుా నాీను. మరయిు ముహమమద్ صلى الله عليه وسلم అల్లా హ్ యొకక 
దాసుడు మరియు ఆయన ప్రవకా అని ననేు స్ాక్ష్యమిసుా నాీను.) 
మరల్ దీని తరువాత మూడవ రకాతు కొరకు ల్ేచి నిల్బడాలి. 

అన్నీ నమలజుల్ోా  చివరి రకాతు తరువాత చివరి తష్హుు ద్ 
చదవటం కొరకు కసరోువాలి. మరియు అది: 

 وبركاته، الله ورحمة النبيُ أيهاُ عليكُ السلام والطيبات، والصلوات لل التحيات)
 محمداًُ أن وأشهد اللهُ، إلّ إله لّ أنُ أشهد الصالحين، الله عبادُ وعلى عليناُ السلام
 إبراهيم على صليت كما محمد، آل وعلى محمدُ على صل ُِ اللهم ورسوله، عبده
 كما محمد، آل وعلى محمد على بارك لهمالُ. مجيد حميد إنك إبراهيم، آل وعلى
 (مجيد حميد إنك إبراهيم، آل وعلى إبراهيم على باركت

 అతాహ యలయతు లిల్లా హ  వససల్వాతు వతాయియబాతు,అససల్లము 
అల్ ైక అయుయహనీబియుయ, వ రహమతుల్లా హ  వ బరకాతుహు, 
అససల్లము అల్ ైనా వ అల్ల ఇబాదలి్లా హ స్ాసలిహనీ్, అష్ుదు అల్లా  
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ఇల్లహ ఇలా్ల్లా హు, వ అష్ుదు అనీ ముహమమదన్ అబుు హూ వ 
రసూల్ుహు. అల్లా హుమమ సలాి అల్ల ముహమమదని్ వ అల్ల ఆలి 
ముహమమదని్ కమల సల్ షా త అల్ల ఇబరా హమీ వ అల్ల ఆలి 
ఇబరా హీమ ఇనీక హమీదుమమజీద్. అల్లా హుమమ బారిక్ అల్ల 
ముహమమదని్ వ అల్ల ఆలి ముహమమదని్ కమల బారకా అల్ల 
ఇబరా హీమ వ అల్ల ఆలి ఇబరా హమీ ఇనీక హమీదుమమజీద్. 
(సమసా ఆరాధనల్ు, పరా రానల్ు మరయిు ప్వితరమ నైవన్నీ 
అల్లా హ్ క ే దకుకతాయి. ఓ ప్రవకాా ! మీప ై అల్లా హ్ యొకక శాంతి, 
కారుణయం మరయిు శుభాల్ు కురయిుగాక. మలప  ైమరియు అల్లా హ్ 
యొకక ప్ుణాయతుమల్ ైన దాసుల్ందరిప  ై శాంతి కురయిుగాక. 
అల్లా హ్ తప్ప మరే ఆరాధుయడు ల్ేడని నేను స్ాక్ష్యమిసుా నాీను. 
మరియు ముహమమద్ صلى الله عليه وسلم అల్లా హ్ యొకక దాసుడు మరయిు 
ఆయన ప్రవకా అని ననేు స్ాక్ష్యమిసుా నాీను. ఓ అల్లా హ్! న్నవు 
ఇబరా హీం (అల్ ైహ ససల్లం) మరియు ఆయన సంతతిప  ైశుభాల్ను 
కురిపించినటేా , ముహమమద్ صلى الله عليه وسلم మరయిు ఆయన సంతతిప  ైకసడా 
న్న శుభాల్ను కురపిించు. నిశుయంగా న్నవు మలతరమ ే స్ోా తరా ల్కు 
అరుు డవు మరయిు అతయంత గౌరవన్నయుడవు. ఓ అల్లా హ్! న్నవు 
ఇబరా హీం (అల్ ైహ ససల్లం) మరయిు ఆయన సంతతిని దవీించినటేా , 
ముహమమద్ صلى الله عليه وسلم మరియు ఆయన సంతతిని కసడా దవీించు. 
నిశుయంగా న్నవు మలతరమే స్ోా తరా ల్కు అరుు డవు మరియు అతయంత 
గౌరవన్నయుడవు.) 
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12: దీని తరువాత నమలజు నుండి బయటకు వచేు సంకల్పము 
చేసుకుని అససల్లము అల్ ైకుమ్ వరహమతుల్లా హ్ అని ప్ల్ుకుతష 
కుడి వ పై్ునకు సల్లం చయేలలి. మరియు అససల్లం అల్ ైకుమ్ 
వరహమతుల్లా హ్  అని ప్ల్ుకుతష ఎడమ వ పై్ునకు సల్లం 
చేయలలి. 

ముస్ల ిం మహిళ్ పరదా 
మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 

ؤْمِنِينَُ وَنِسَاءُِ وَبَناَتكَُِ لِْزَْوَاجِكَُ ق لُْ الن بيُِ  أيَ هَا ياَ ﴿  جَلَابِيبهِِنُ  مِنُْ عَلَيْهِنُ  ي دْنِينَُ الْم 
 رَحِيمًا﴾ غَف ورًا اللّ  ُ وَكَانَُ ي ؤْذيَْنَُ فلََاُ ي عْرَفْنَُ أنَُْ أدَْنىَ ذلَِكَُ

 ఓ ప్రవకాా ! న్న భారయల్తో, న్న కుమలర ాల్తో మరయిు 
విశావసనిుల్ ైన సీా రల్తోనూ తమ దుప్పటాను తమ మీద ప్ూరిాగా 
కప్ుపక మని చ ప్ుప. ఇద ి వారు గ్ురిాంచబడి బాధింప్బడ కుండా 
ఉండటానికి ఎంతో సముచితమ ైనది. మరియు అల్లా హ్ ఎంతో 
క్ష్మలశీల్ుడు, అపార కరుణా ప్రదాత. [అల్ అహాాబ్ 33:59] 

అల్లా హ్ ముసిా ం సీా రల్ప  ై  ప్రదాను అంట ే ఆమ  తన 
మరామవయవాల్ను, తన ప్ూరిా శరరీమును ప్రాయి ప్ురుష్ుల్ 
నుండి తమ పరా ంతముల్ో ఉండే స్ాధారణ దుసుా ల్తో కప్ుపక వటం 
అనివారయం చేశాడు. మరయిు ఆమ  తన ప్రదాను తన భరా ల్ేదా 
తన మహారిమ్ ల్ ముందు తప్ప ఇతరుల్ ముందు విడవటం 
సమమతం కాదు. వార వరంట ేముసిా ం సీా రకి వారితో వివాహం చయేటం 
ఎనీటకిి సమమతం కానివారు.(ఈదగ్ువ పరేొకన బడనివారు 
ముసిా ంల్ు: తండిర, తాతల్ు; కుమలరుల్ు, మనుమల్ు; తండిర 
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స్ో దరుల్ు మరియు తలాి స్ో దరుల్ు; స్ో దరుడు; స్ో దరుని 
కుమలరుడు; స్ో దర ికుమలరుడు; తలాి భరా; భరా తండిర, భరా తాతల్ు; 
భరా కుమలరుడు, అతని కుమలరుల్ు; పాల్ు తరా గని స్ో దరుడు; 
పాలిచిున సీా ర భరా. మరయిు రకా సంబంధం దావరా నిషద్ిమ నై 
వారందరూ పాల్ సంబంధం దావరా కసడా నిషిద్మవుతారు). 

ముసిా ం మహ ళ తన వసారధారణల్ో (దుసుా ల్ విష్యంల్ో) ప్ల్ు 
నిబంధనల్ను పాటించాలి: 

మొదటదిి: ప్ూరిా శరీరమును కపాపలి. 
ర ండవది: సీా ర ధరించదే ి ప్రాయి ప్ురుష్ుల్ సమక్ష్ంల్ో 

అల్ంకరణ కొరకు కాకసడదు. 
మూడవది: ఆమ  దుసుా ల్ు శరీరం బయటకు కనబడ ేవిధంగా 

ప్ల్ుగా ఉండకసడదు. 
నాల్ు వది: శరీర ఆకారం కనబడ ేవిధంగా బిగ్ుతువుగా కాకుండా 

వదుల్ుగా ఉండాలి. 
ఐదవది: తన నుండ ి వ ల్ువడ ే సువాసనను ప్సగి్టేట ప్రాయి 

ప్ురుష్ుల్ సమీప్ం నుండ ి వ ళళవల్సి వసేా , అది సువాసన 
వ దజ్ల్ేా ద  ైఉండకసడదు. 

ఆరవది: మగ్వారి దుసుా ల్ను పో లి ఉండకసడదు. 
ఏడవది: ముసిా మతేర మహ ళల్ ఆరాధన ల్ేదా వారి ప్ండుగ్ల్ 

దుసుా ల్ను పో లి ఉండకసడదు. 
ఎనిమిదవది: కీరిా ప్రతిష్టల్ క సం ధరించే వసారం కాకసడదు. 
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విశ్ావస్ లక్ష్ణ్ాలు 
మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 

ؤْمِن ونَُ إِن مَا ﴿  زَادتَْه مُْ آياَت ه ُ عَلَيْهِمُْ ت لِيَتُْ وَإذِاَ ق ل وب ه مُْ وَجِلَتُْ اللّ  ُ ذ كِرَُ إذِاَ ال ذِينَُ الْم 
 يَتوََك ل ونَُ﴾ رَب هِِمُْ وَعَلىَ إِيمَاناً

 నిశుయంగా, విశావసుల్ హృదయలల్ు అల్లా హ్ ప్రస్ాా వన 
వచిునప్ుడు భయంతో వణుకుతాయి. మరయిు వారి ముందు 
ఆయన సూచనల్ు (ఖుర్షఆన్) ప్ఠింప్బడనిప్ుపడు వారి విశావసం 
మరింత అధకిం అవుతుంది. మరియు వారు తమ ప్రభువు మీద 
మలతరమ ేదృఢమ ైన నమమకం కలిగి ఉంటారు. [అల్ అనాిల్ 8:2] 

విశావస ి మలటాా డటంల్ో సతయవంతుడ  ై ఉంటాడు మరియు 
అససల్ు అబద్ం ప్ల్కడు. 

ప్రమలణమును మరయిు వాగాు నమును ప్ూరిా చేస్ాా డు. 
తగ్ువుల్లటల్ో బూతుమలటల్ు మలటాా డడు, అబదు ం ప్ల్కడు. 
అమలనత్ ను (నమమకానిీ) న రవేరుస్ాా డు. 
తన కొరకు ఏద ైతే ఇష్టప్డుతాడో  దానినే తోటి ముసిా ం స్ో దరుని 

కొరకు కసడా ఇష్టప్డతాడు. 
ఉదార సవభావుడ ై ఉంటాడు. 
ప్రజ్ల్తో మంచిగా మ ల్ుగ్ుతాడు. 
బంధుతావల్ను కల్ుప్ుతాడు, కొనస్ాగసి్ాా డు. 
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అల్లా హ్ తన కొరకు నిరణయించిన విధవిరా త ప్టా 
సంతుష్టప్డతాడు. మరయిు కలిమిల్ో ఆయనకు కృతజ్ఞత 
త ల్ుప్ుకుంటాడు మరయిు కష్టకాల్ంల్ో సహనం చూప్ుతాడు. 

సిగ్ుు , బిడయిం గ్ల్వాడ ై ఉంటాడు. 
సృషిటరాశుల్ప ై కరుణ చూప్ుతాడు. 
అతని హృదయం అసూయల దేవష్ముల్ు, వ రైముల్ నుండ ి

నిరమల్మ  ైఉంట ంద ిమరియు అతని అవయవముల్ు ఇతరుల్ప  ై
దాడ ిచేయటం నుండ ిసురక్షితంగా ఉంటాయి. 

ప్రజ్ల్ను క్ష్మించివేస్ాా డు. 
అతను వడడడ  స్ ముమ తినడు మరియు దానితో ల్లవాదవేీల్ు 

చేయడు. 
వయభిచారానిక ిపాల్బడడు. 
మదయం సవేించడు. 
తన ఇరుగ్ు ప రుగ్ు వారతిో మంచిగా మ ల్ుగ్ుతాడు. 
ఇతరుల్కు అనాయయం చేయడు మరియు నమమకదోర హానిక ి

పాల్పడడు. 
ఇతరుల్ స్ ముమ ద ంగ్లించడు మరియు ఇతరుల్కు మోసం 

చేయడు. 
తన తలాిదండుర ల్ు ముసిా మతేరుల్ ైనప్పటకిి వారతిో మంచిగా 

మ ల్ుగ్ుతాడు. మరయిు మంచి కారయముల్ల్ో వారకిి విధయేత 
చూప్ుతాడు. 
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తన సంతానమును మంచి నడవడకిప  ైమలరుదరశకం చేస్ాా డు. 
మరియు వారకిి ధరమబద్మ నై విధుల్ గ్ురించి ఆదేశిస్ాా డు. 
మరియు వారిని దురుు ణాల్ నుండి, నిషధేించబడిన ఆచరణల్ 
నుండ ివారిస్ాా డు. 

అతను ముసిా మతేరుల్ వార ి మతప్రమ ైన ల్క్ష్ణాల్ను ల్ేదా 
వార ి ప్రతేయకతగా, వారి చిహీంగా మలరిన అల్వాటాను కలిగ ి
ఉండడు. 

- అల్లా హ్ వదు  ప్శాుతాా ప్ం చ ందుతష, తన ల్ోపాల్ు మరయిు 
పాపాల్కు క్ష్మలప్ణ వడేుకుంటాడు. 

ఒక ముస్ల ిం యొకక విశ్ావసింల  ముఖయమ ైన 
నియమాలు 

01 అల్లా హ్ మల ప్రభువు, ఆయన తప్ప నిజ్మ ైన ఆరాధుయడు 
ఎవరూ ల్ేరు. ఆయన తప్ప మరో ప్రభువు ల్ేడు, ఆయన తప్ప 
మరో ఆరాధుయడు ల్ేడు. ఆయనకు స్ాటి ల్ేదు, ఆయనకు 
అస్ాధయమ నైది ఏదీ ల్ేదు. మరియు ఆయనే సరవం వినేవాడు, 
సరవం చూసవేాడు. 

ప్రమ ప్వితుర డ నై అల్లా హ్ ఆకాశంల్ో తన సమసా సృషిట కంట ే
అతుయనీతుడు. ఆయన తన సృషిటక ి ఆవల్ ఉనాీడు. ఆయన 
ఉనీత సిా తి అనిీ క ణాల్ నుండి సంప్ూరణమ నైది: ఆయన 
స్ారాంశం (దత్) ప్రంగా ఉనీతుడు, ఆయన గౌరవం/స్ాా యి 
ప్రంగా ఉనీతుడు, మరయిు ఆయన శకిా/అధికారం (ఖహర్ష) 
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ప్రంగానూ ఉనీతుడు. మరయిు ఆయన (అల్లా హ్) ప్రతి దానిన్న 
ప్రవిషేిటంచి ఉనాీడు (అంట ే ఆయన జ్ఞఞ నం మరయిు శకిాల్ో 
సమసాం ఇమిడి ఉనాీయి). 

03 అల్లా హ్ తన గ్ురించి తాను దేనిన ైత ేధృవీకరించుకునాీడో  
ల్ేదా ప్రవకా ముహమమద్ صلى الله عليه وسلم అల్లా హ్ గ్ురించి వేటని తై ే
ధృవీకరించారో, ఆ పరాేను (అస్ామ) మరయిు గ్ుణాల్ను (సఫిాత్) 
మనం కసడా ధృవీకరిస్ాా ము. అల్లగే అల్లా హ్ తన గ్ురించి వటేిన తై ే
తిరసకరించాడో  ల్ేదా ప్రవకా ముహమమద్ صلى الله عليه وسلم అల్లా హ్ గ్ురించి 
వేటని తైే తిరసకరించారో, వాటనిి మనం కసడా తిరసకరిస్ాా ము. 

04 అల్లా హ్ తఆల్ల దుఆల్ను సీవకరిస్ాా డు, అవసరాల్ను 
తీరుస్ాా డు, ప్రతి వసుా వుకు యజ్మలని ఆయనే, ఆయన తప్ప కడీు 
మరియు మలే్ు చసేవేాడు మర వవరూ ల్ేరు, మరియు దాసుడు 
ర ప్పపాట  కాల్ం కసడా ఆయన అవసరం ల్ేకుండా ఉండల్ేడు. 
దుఆ, నమలజ్మ, మొకుకబడి, ఖురాబన్న, భయం, ఆశ, నమమకం 
(తవకుకల్) మరయిు ఇతర బహ రంగ్ ల్ేదా ఆంతరంగకి ఆరాధనల్ 
వంట ి ఏ రకమ నై ఆరాధనల్ోన ైనా అల్లా హ్ తఆల్లను కాకుండా 
ఇతరుల్ను ఉదేు శించడం ఒక ముసిా ంకు ధరమసమమతం కాదు. 
ఎవర తై ేఏ ఆరాధనన నైా అల్లా హ్ తఆల్లకు కాకుండా ఇతరుల్ క సం 
చేస్ాా డో , అతను అల్లా హ్ కు స్ాటి కలిపంచినవాడు (ముషిరక్) 
అవుతాడు. 

05 పాపాల్నిీంటలి్ోక ి అతయంత భయంకరమ నైద ి మరయిు 
మహా పాపాల్ల్ో (కబాయిర్ష) క ల్లా  ప దు ది 'అల్లా హ్ కు 
భాగ్స్ావముల్ను కలిపంచడం' (షిర్షక). ఎవర తైే షరి్షక చేసని 
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సిా తిల్ోనే మరణ స్ాా రో, అల్లా హ్ వారపి ై సవరాు నిీ నిషద్ిం (హరామ్) 
చేశాడు మరియు వార ినివాసం నరకం అవుతుంది. ఒక దాసుడు 
(మనిషి) ప్శాుతాా ప్ం (తౌబా) చేసుక కుండా, షిర్షక చసేిన సిా తిల్ోన ే
మరణ ంచడం అనదేి, అల్లా హ్ ఎనీటకిీ క్ష్మించని ఏక ైక పాప్ం. 

06 ఒక దాసుడకిి (మనిషకిి) ఏ కష్టమ తైే తపిపపో తుందో , అద ి
అతనికి సంభవించదేి కాదు. అల్లగే ఏ కష్టమ ైత ే అతనిక ి
సంభవించిందో , అద ిఅతని నుండి తపిప పో యిదే ికాదు (అంట ేఅద ి
జ్రగ్క తప్పదు). కాబటిట ప్రతి ముసిా ం అల్లా హ్ యొకక తీరుపను 
(ఖదా) మరయిు విధ ి రాతను (ఖదర్ష) నమలమలి. అల్లా హ్ 
నిరణయించిన ప్రతి దానిప ై సంతృపిా  చ ందాలి, మరయిు తన 
ప్రభువును కీరిాసూా , అనిీ ప్రసిిా తుల్ల్ోనూ ఆయనకు కృతజ్ఞతల్ు 
త ల్ుప్ుతష ఉండాలి. 

07 మన ప్రవకా ముహమమద్ సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం 
మలనవుల్ల్ో క ల్లా  అతయంత శలరష్ుఠ ల్ు మరియు ప్రవకాల్ ప్రంప్రకు 
ప్రసిమలపిా . ఆయన ప్రళయ దినాన సిఫారసు చేస్ాా రు మరియు 
ఆయన సిఫారసు అంగీకరంిచబడుతుంది. ఎల్లగ తైే అల్లా హ్ 
ఇబరా హీం అల్ ైహ ససల్లంను తన ఆతీమయ మితుర నిగా 
చేసుకునాీడో , అల్లగ ే ఆయన సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం ను 
కసడా తన ఆతీమయ మితుర నిగా చసేుకునాీడు. 

10. మన గ్రంథం ఖుర్షఆను కరీమ్. అద ిఅదుుతమ నైది, దాని 
పరా మలణ కత నిససందేహమ నైద,ి దాని పారాయణం ఒక ఆరాధన. 
అల్లా హ్ తఆల్ల దానిని ద వైదూతల్ల్ో శలరష్ుఠ డ ైన జిబరయిీల్ 
అల్ ైహ ససల్లం దావరా మన ప్రవకా ముహమమద్ సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  
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వసలా్ం ప  ైఅవతరింప్జ్శేాడు. మరియు ప్రమ ప్వితుర డ నై అల్లా హ్ 
కిరంద త లిపనిట ా గా, ఆయన దానిని మలరుపల్ు చరేుపల్ నుండ ి
సంరక్షించాడు. 

لْناَ نَحْنُ  إِن ا ﴿ كْرَُ نَز   لَحَافِظ ونَ﴾ لَه ُ وَإِن ا الذ ِ

 నిశుయంగా, మేమ ే ఈ జ్ఞఞ పిక (ఖుర్షఆన్) ను అవతరింప్ 
జ్ేశాము మరియు నిశుయంగా మేమ ే దీనిని కాపాడవేారము. 
[అల్ హ జ్మర 15:9] 

11- అల్లా హ్ కు అతయంత విధయేుల్ ైన వారు, ఆయన 
ష్రఅితును ఎకుకవగా అనుసరించవేార ే ఆయనకు అతయంత 
సనిీహ తుల్ు. ఏ అరబుబనకు అరబేబతరునిప ై, ఏ అరబేబతరునిక ి
అరబుబనిప ై, ఏ త లా్వానిక ి నలా్వానిప ై, ఏ నలా్వానికి త లా్వానిప  ై
ఎల్లంట ి ఆధకియత ల్ేదు - కవేల్ం తఖలవల్ో (అల్లా హ్ ప్టా 
భయభకుా ల్ల్ో) తప్ప. ప్రజ్ల్ందరూ ఆదమ్ నుండ ి వచిునవారే, 
మరియు ఆదమ్ మటిట నుండ ిసృషిటంచబడాడ డు. ప్రమప్వితుర డ ైన 
ఆయన ఇల్ల స ల్విచాుడు: 

ُِ عِنْدَُ أكَْرَمَك مُْ إنُِ  ﴿  أتَقْاَك مُْ﴾ اللّ 

 నిశుయంగా, మీల్ో ఎకుకవ ద ైవభీతి గ్ల్వాడే, అల్లా హ్ దగ్ుర 
ఎకుకవ గౌరవం గ్ల్వాడు. [అల్ హుజ్రాత్ 49:13] 

12- ముసిా ం, గౌరవన్నయుల్ ైన, కరమల్ను వరా సే ద ైవదూతల్ను 
మరియు వారి ఉనికిని విశవససి్ాా డు. వారు అల్లా హ్ తఆల్ల యొకక 
సృషిటరాసుల్ల్ోని వారు, అల్లా హ్ కాంతి (నూర్ష) నుండ ిసృషిటంచిన 
దాసుల్ు. వారలి్ో వహ ీ (ద ైవసందశేం) తీసుకురావడానిక ి
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నియమించబడని జిబరయిీల్, వరాష నిక ి బాధయత వహ ంచ ే
మీకాయిీల్, సూర్ష (శంఖం) ఊదడానికి నియమించబడని 
ఇస్రా ఫీల్, మరయిు దాసుల్ పరా ణాల్ను తీయడానిక ి
నియమించబడని మల్కుల్ మౌత్ (మరణ దూత) ఉనాీరు. 

13- ఒక ముసిా ం ప్రళయం యొకక సంకతేాల్ను, మసీహ్ అద్-
దజ్ఞా ల్ ఆవిరాువానిీ, చివర ి దనిాల్ల్ో ఈస్ా ఇబ ీ మరయమ్ 
అల్ ైహ ససల్లం ఆకాశం నుండి దిగి రావడానిీ, మరియు సూరుయడు 
ప్డమర నుండి ఉదయించడానిీ విశవసిస్ాా డు. 

14- అరుు ల్ ైన వారికి సమలధ ి శిక్ష్, అల్లగే అరుు ల్ ైన వారకి ి
సమలధి అనుగ్రహాల్ు ఉంటాయని, మరయిు అతని సమలధలి్ో 
అతని ప్రభువు, అతని ధరమం మరియు అతని ప్రవకా గ్ురించి 
మునకర్ష మరియు నకీర్ష ప్రశిీస్ాా రని, మరియు సమలధ ి సవరు 
బృందావనాల్ోా  ఒక బృందావనం ల్ేదా నరకాగిీ గోతుల్ోా  ఒక 
గొయియగా ఉంట ందని ఒక ముసిా ం విశవసిస్ాా డు. 

15- ప్రళయదినాన మరల్ ల్ేప్బడటం జ్రుగ్ుతుందని 
మరియు కరమల్ప  ై ప్రతిఫల్ం ఉంట ందని, సవరుము మరియు 
నరకము అల్లా హ్ సృషిటల్ోనివని, అవి ఎనీటకిీ నశించవని 
విశవసించటం. 

16- చేతబడి అనేద ి అల్లా హ్ ప్టా అవిశావసం (కుఫ్ర), దానిని 
నేరుుక వడం మరియు మలంతిరకుల్ు, దజ్ఞా లీన్ (వంచకుల్) వదు కు 
వ ళాడం ధరమసమమతం కాదు. ఒక ముసిా ం జ్యతీసుయడనిి (కాహ న్) 
ల్ేదా భవిష్యతుా  చ పపేవాడిని (అరరా ఫ్) విశవసించకసడదు. ఎవర తై ే
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వారదిు రిన్న విశవసిస్ాా డో , అతడు ముహమమద్ సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  
వసలా్ం ప ై అవతరించిన దానిని ధకికరించిన వాడవుతాడు. 

17 - ఒక ముసిా ం ద ైవ ప్రవకా సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం 
సహచరుల్ను పేరమిస్ాా డు, వారిని పేరమించ ే వారిని పేరమిస్ాా డు 
మరియు వారనిి దేవషించే వారిని దేవషిస్ాా డు; ఎందుకంట ే వారనిి 
పేరమించడం ధరమము మరయిు ప్ుణయకారయం, మరియు వారిని 
దేవషించడం అవిశావసం మరయిు కప్టతవము. ప్రవకా సలా్ల్లా హు 
అల్ ైహ  వసలా్ం ఇల్ల ప్లికనిారు: (నా సహచరుల్ను 
దూషించకండి) (ముసిా ం నమోదు చసేినారు). మరియు ఎవర తై ే
సహాబాల్ల్ో రదయిల్లా హు అనుు మ్ ల్ల్ో ఎవరిన నైా నిందసి్ాా డో 
ల్ేదా కించప్రుస్ాా డో , అతడు మలరుభరష్ుట డు మరియు బిద్అతీ. 

16- ఒక ముసిా ం, ద వైప్రవకా సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వ ఆలిహ  
వసలా్ం తరువాత ఖల్లఫతును ఈ విధంగా ధృవీకరసి్ాా డు: 
మొదటగా అబూ బకర్ష సదిీు ఖ్ రదయిల్లా హు అనుు కు, ఆయనకు 
సమసా ఉమమత్ ప ై పరా ధానయత మరియు ఘనత ఇసూా ; ఆ తరువాత 
ఉమర్ష బిన్ ఖతాా బ్ రదియల్లా హు అనుు కు; ఆ తరువాత ఉస్ామన్ 
రదయిల్లా హు అనుు కు; ఆ తరువాత అలీ బిన్ అబూ తాలిబ్ 
రదయిల్లా హు అనుు కు. వీర ేసనామరు గాముల్ ైన ఖలీఫాల్ు మరియు 
మలరుదరశకతవం ప ందని ఇమలముల్ు. 

17- ఆరాధనా కారాయల్ు (ఇబాదతుల్ు) తౌఖీఫయియహ్. 
అందువలా్, అల్లా హ్ తఆల్ గ్రంథముల్ో ల్ేదా ఆయన ప్రవకా 
సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం సునీతుల్ో ధృవీకరించబడనిద ితప్ప 
మర ే ఆరాధనా చ లా్దు. ప్రవకా సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం 
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మరణానంతరం, ఆయన మలరుదరశకతావనికి అనుగ్ుణంగా 
ల్ేకుండా ప్రజ్ల్ు కొతాగా కలిపంచే ప్రతి ఆరాధనా తిరసకరించబడని 
బిద్అత్. ప్రవకా సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం ఇల్ల అనాీరు: 
(ఎవర నైా మల ఈ ధరమం విష్యంల్ో దానిల్ో ల్ేని దేనిన ైనా కరొ తాగా 
కలిపసేా , అద ి తిరసకరించబడుతుంది). దనీిని బుఖలర ీ నమోదు 
చేసనిారు. 

18- ఆరాధన సీవకరించబడటం ర ండు పరా థమిక సాంభాల్ప  ై
ఆధారప్డ ి ఉంట ంది, అవి: ఆరాధనల్ో అల్లా హ్ తఆల్ల కొరకు 
ఇఖ్లా స్ (చితాశుది్) కలిగ ి ఉండటం మరియు ప్రవకా సలా్ల్లా హు 
అల్ ైహ  వసలా్ంను అనుసరించడం. కావున, ఆరాధన అల్లా హ్ 
కొరకు చితాశుది్ తో ల్ేకపో తే అది అంగీకరించబడదు, మరయిు అద ి
ద ైవప్రవకా సలా్ల్లా హు అల్ ైహ  వసలా్ం విధానం ప్రకారం ల్ేకపో యినా 
కసడా అంగీకరించబడదు. 

నా ఆనిందిం నా ధరమమ ైన ఇసాల ింల నే ఉింది. 
మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ప్రకటన: 

ؤْمِنُ  وَه وَُ أ نْثىَ أوَُْ ذكََرُ  مِنُْ صَالِحًا عَمِلَُ مَنُْ ﴿  وَلَنَجْزِيَن ه مُْ طَي ِبَةًُ حَياَةًُ فلََن حْيِيَن ه ُ م 
 يعَْمَل ونَُ﴾ كَان وا مَا بأِحَْسَنُِ أجَْرَه مُْ

 ఏ ప్ురుష్ుడు గాన్న, ల్ేక సీా ర గాన్న విశావసుల్ ై, సతాకరాయల్ు చసేేా , 
అల్లంట ి వారిని మేము తప్పక (ఇహల్ోకంల్ో) మంచి జీవితం 
గ్డపిలే్ల చేస్ాా ము. మరయిు వారకిి (ప్రల్ోకంల్ో) వారు చేసని 
సతాకరాయల్కు ఉతామ ప్రతిఫల్ం తప్పక ప్రస్ాదిస్ాా ము. [అన్-నహా్ 
16:97] 



 

58 

ఒక ముసిా ం హృదయంల్ో సంతోష్మును, మనశాశంతిని, 
శుభమును ప్రవేశింప్జ్సే ేప దు విష్యము - అతను సజీవుల్ ల్ేదా 
మృతుల్ ల్ేదా విగ్రహాల్ దావరా కాకుండా అల్లా హ్ తో ప్రతయక్ష్ 
సంబంధం కలిగ ి ఉండటం. కాబటిట అల్లా హ్ తన దవియ గ్రంథముల్ో 
తాను తన దాసుల్కు నితయం దగ్ురగా ఉంటానని త లిపనిాడు. 
ఆయన వారిని వింటాడు మరయిు వారి దుఆల్ను సీవకరిస్ాా డు. ఏ 
విధంగాన ైత ేఆయన ఇల్ల త లియప్రచాడో : 

 لِي فلَْيَسْتجَِيب وا دعََانُِ إذِاَ الد اعُِ دعَْوَةَُ أ جِيبُ  قَرِيبُ  فإَنِ يِ عَن يِ عِباَدِي سَألَكََُ وَإذِاَ ﴿
 يَرْش د ونَُ﴾ لعَلَ ه مُْ بيِ وَلْي ؤْمِن وا

 మరయిు నా దాసుల్ు, ననుీ గ్ురించి నినుీ అడిగతిే: "ననేు 
(వారకిి) అతి సమీప్ంల్ోన ే ఉనాీను. పిలిచవేాడు ననుీ 
పిలిచినప్ుపడు ననేు అతని పిల్ుప్ు విని, జ్వాబిస్ాా ను. కాబటిట 
వారు సర నై మలరుం ప ందటానికి, నా ఆజ్ఞను అనుసరించాలి 
మరియు నా యందు విశావసం కలిగి ఉంటాలి." అని, చ ప్ుప. 
[అల్-బఖరహ్ 2:186] మరయిు అల్లా హ్ తనను వడేుక వటం 
గ్ురించి మనకు ఆదేశించాడు. మరయిు ఆయన ఈ ఆదశేమును 
ఒక ముసిా ం తన ప్రభువునకు దగ్ుర అయియే గొప్ప ఆరాధనల్ల్ోంచి 
చేశాడు. అందుకనే గౌరవోనీతుడ ైన ఆయన ఇల్ల స ల్విచాుడు : 

మరియు ప్రమ ప్వితుర డ ైన అల్లా హ్ తననే వడేుక వాల్ని 
మనలిీ ఆజ్ఞఞ పించాడు. ఒక ముసిా ం తన ప్రభువుకు దగ్ురవవడానిక ి
చేసే అతయంత గొప్ప ఆరాధనల్ల్ో దుఆను కసడా ఒకటిగా చశేాడు. 
దీని గ్ురించి మహో నీతుడ నై అల్లా హ్ ఇల్ల స ల్విచాుడు: 
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ونَُ ال ذِينَُ إنُِ  لكَ مُْ أسَْتجَِبُْ ادعْ ونيِ رَب ك مُ  وَقال ﴿ ل ونَُ عِبادتَيِ عَنُْ يَسْتكَْبِر   سَيدَْخ 
 ُ﴾ داخِرِينَُ جَهَن مَُ

 మరయిు మీ ప్రభువు ఇల్ల అనాీడు: "మీరు ననేీ  
పరా రిాంచండి, ననేు మీ పరా రానల్ను అంగకీరిస్ాా ను. నిశుయంగా, 
ఎవర తై ేనా పరా రానల్ ప్టా దురహంకారం చూప్ుతారో, వారు తప్పక 
అవమలనితుల్ ై నరకంల్ో ప్రవశేిస్ాా రు." [గాఫిర్ష 40:60] కావున 
ఒక ప్ుణాయతుమడ నై ముసిా ం ఎలా్ప్ుపడు తన ప్రభువు అవసరం 
కలిగిన వాడ ై ఉంటాడు. మరయిు ఎలా్ప్ుపడు ఆయన ముందు 
పరా ధేయప్డతాడు. మరియు ప్ుణయ ఆరాధనల్ దావరా ఆయన 
స్ామీపాయనిీ ప ందుతాడు. 

మరియు అల్లా హ్ తఆల్ల ఒక గొప్ప విజ్ఞత కొరకు ఈ విశవంల్ో 
మమమలిీ సృషిటంచాడు. మరయిు ఆయన మమమలిీ వృధాగా 
సృషిటంచ ల్ేదు. అదేమిటంటే ఏ స్ాటి ల్ేని ఒక ేఒకకడ నై ఆయనను 
ఆరాధించుట. మరియు ఆయన మన జీవితము యొకక ప్రతేయక, 
స్ారవజ్నిక వయవహారాల్నిీంటనిి నియంతిరంచే సమగ్రమ నై ద ైవిక 
ధరామనిీ మన కొరకు ధరమంగా నియమించాడు. మరియు ఆయన 
ఈ నాయయప్ూరితమ నై ధరమము దావరా జీవిత అవసరాల్ ైన మన 
ధరమమును, పరా ణముల్ను, మన మలనమును, మన బుదుు ల్ను, 
మన సంప్దల్ను సంరక్షించాడు. మరియు ఎవర తైే ధరామదశేాల్ను 
అనుసరసిూా , నిషేధతిాల్ నుండి దూరంగా ఉంటట జీవితం 
గ్డుప్ుతాడో అతడు ఈ అవసరాల్ను సంరక్షించాడు. మరియు తన 
జీవితంల్ో ఎట వంటి సందేహం ల్ేకుండా మనశాశంతితో 
సంతోష్ముగా జీవించాడు. 
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మరియు తన ప్రభువుతో ముసిా ం అనుబంధము ల్ోత ైనది. అద ి
మనశాశంతి మరయిు మలనసిక స్ౌకరయము, సంతృపిా , శాంతి, 
ఆనందము యొకక భావనను మరయిు ప్రభువు యొకక తోడు 
మరియు ఆయన కరుణా కటాక్ష్ముల్ు మరియు విశావసప్రుడ నై 
తన దాసుని కొరకు తన సేీహము యొకక భావనను రేక తాిసుా ంది. 
మహో నీతుడ నై ఆయన ఇల్ల స ల్విచాుడు: 

ه مُْ آمَن وا ال ذِينَُ وَلِيُ  اللّ  ُ ﴿  الن ورُِ﴾ إلِىَ الظ ل مَاتُِ مِنَُ ي خْرِج 

 అల్లా హ్ విశవసించిన వారి సంరక్ష్కుడు, ఆయన వారిని చీకట ి
నుండ ిబయటికి తీసి వ ల్ుగ్ుల్ోకి త స్ాా డు. [అల్ బఖరహ్ 2:257] 

ఈ గొప్ప అనుబంధం (అల్లా హ్ తో ఉనీ సంబంధం) ఒక రకమ నై 
ఆతీమయ సిా తి. ఇది కరుణామయుడ నై అల్లా హ్ యొకక ఆరాధనల్ో 
ప్రవశానిీ (ఆనందానిీ) ప ందేల్ల చసేుా ంది మరయిు ఆయనను 
కల్ుసుక వాల్న ే తప్నను కలిగిసుా ంది. అంతేకాకుండా, ఇద ి
విశావసం (ఈమలన్) యొకక మలధురాయనిీ చవి చూపసిూా , విశావస ి
హృదయలనిీ ఆనందమన ేఆకాశంల్ో విహరింప్జ్సేుా ంది. 

ఆ (ఈమలన్ యొకక) మలధురయం ఎంత గొప్పదంటే - అల్లా హ్ 
ఆజ్ఞల్ను పాటించడం (ప్ుణయకారాయల్ు చేయడం) మరియు 
పాపాల్కు దూరంగా ఉండటం దావరా దానిని సవయంగా రుచి 
చూసని వారు తప్ప, ఇతరుల్ వవరూ ఆ ఆనందానిీ వరిణంచల్ేరు. 
అందుకే ప్రవకా ముహమమద్ صلى الله عليه وسلم ఇల్ల స ల్విచాురు: 

 (رسولًُّ وبمحمد ديناً وبالْسلام ربًا بالل رضي من الْيمان طعم ذاق)
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 అల్లా హ్ ను ప్రభువుగా, ఇస్ాా   ను ధరమంగా, మరయిు 
మహమమద్ ను ప్రవకాగా అంగకీరించినవాడు విశావసం (ఈమలన్) 
యొకక రుచి చూస్ాడు. దీనిని ముసిా ం నమోదు చసేనిారు. 

అవును, ఒక మనిష ి తాను ఎలా్ప్ుపడూ తన సృషిటకరా 
సమక్ష్ంల్ోనే ఉనాీనని భావించినప్ుపడు, మరియు ఆయనను 
ఆయన శలరష్ఠ మ నై పరేుా  (అస్ామ) మరయిు గ్ుణాల్ (సిఫాత్) దావరా 
గ్ురిాంచినప్ుపడు, అల్లగే అల్లా హ్ ను చూసుా నాీమనీ భావనతో 
(ల్ేదా ఆయన మనలిీ చూసుా నాీడనీ సపృహతో) ఆయనను 
ఆరాధించినప్ుపడు, మరయిు తన ఆరాధనను కవేల్ం అల్లా హ్ 
క సమ ేసవచఛంగా (ఇఖ్లా స్ తో) అంకితం చసేి, దాని దావరా అల్లా హ్ 
తప్ప మరే ఇతర ప్రతిఫల్లనిీ ఆశించనప్ుపడు... అట వంట ివయకిా 
ఈ ల్ోకంల్ో అతయంత ప్వితరమ ైన, సుఖమయమ నై జీవితానిీ 
గ్డుప్ుతాడు మరియు ప్రల్ోకంల్ో శుభప్రదమ నై ముగింప్ును 
(ముకిాని) ప ందుతాడు. 

చివరికి ఈ ల్ోకంల్ో ఒక విశావసికి ఎదురయిేయ ఆప్దల్ు ల్ేదా 
కషాట ల్ యొకక తీవరత కసడా... అల్లా హ్ ప ై ఉనీ దృఢమ ైన 
నమమకం (యఖీన్) అనే చలా్దనంతో తొల్గిపో తుంది. అల్లా హ్ 
యొకక విధనిి (ఖదర్ష) మనసూిరిాగా సీవకరించడం దావరా, 
మరియు ఆయన నిరణయించిన మంచి-చ డుల్నిీంటపి ై ఆయనను 
సుా తిసూా  (అల్ుందులిల్లా హ్ అంటట), ఆ నిరణయలల్ ప్టా ప్ూరిా 
సంతృపిా ని వయకాం చయేడం వలా్ ఆ కషాట ల్ భారమే అతనిక ి
త లియకుండా పో తుంది. 
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ఒక ముసిా ం తన ఆనందానిీ మరియు మనశాశంతిని 
ప ంప ందించుక వడానికి - అల్లా హ్ ను అధికంగా సమరించడం (జిక్ర) 
మరియు ప్వితర ఖుర్షఆన్ ను ప్ఠించడం ప్టా ఎంతో ఆసకిాని కలిగ ి
ఉండాలి. దీని గ్ురించి అల్లా హ్ ఈ విధంగా స ల్విచాుడు: 

ُِ بذِِكْرُِ ق ل وب ه مُْ وَتطَْمَئنُِ  آمَن وا ال ذِينَُ ﴿ ُِ بذِِكْرُِ ألََُّ اللّ  ﴾ تطَْمَئنُِ  اللّ   الْق ل وب 

 ఎవర తైే విశవసించారో వారి హృదయలల్ు అల్లా హ్ ధాయనం వల్న 
తృపిా  ప ందుతాయి. జ్ఞగ్రతాగా వినండి! కవేల్ం అల్లా హ్ ధాయనమ ే
(సమరణయిే) హృదయలల్కు తృపిా నిసుా ంది. [అరరఅద్ 13:28] ఒక 
ముసిా ం అల్లా హ్ ను ఎంత ఎకుకవగా సమరసిూా  (జిక్ర చసేూా ) మరియు 
ఖుర్షఆన్  ప్ఠిసూా  ఉంటాడో , అల్లా హ్ తో అతని బంధం అంతగా 
బల్ప్డుతుంది. దాని వల్న అతని ఆతమ ప్రిశుద్మవుతుంద ి
మరియు అతని విశావసం (ఈమలన్) మరింత శకిావంతం 
అవుతుంది. 

అదవేిధంగా, ఒక ముసిా ం తన ధారమిక విష్యలల్ను సర నై 
పరా మలణ క ఆధారాల్ (మూల్లల్) నుండ ి నేరుుక వడానిక ి ఆసకిా 
చూపాలి. తదావరా అతను ప్ూరిా అవగాహనతో మరయిు సపష్టమ నై 
జ్ఞఞ నంతో (బసరీత్) అల్లా హ్ ను ఆరాధించగ్ల్డు. దీని గ్ురించి ప్రవకా 
ముహమమద్ صلى الله عليه وسلم ఇల్ల స ల్విచాురు: 

 (مسلم كل على فريضة العلم طلب)

 విధయను అభయసించటం ప్రతీ ముసిా ంప ై తప్పనిసరి. దీనిని ఇబ ీ  
మలజ్హ్ నమోదు చసేనిారు. మరియు తనను సృషిటంచిన అల్లా హ్ 
యొకక ఆజ్ఞల్కు అతను ప్ూరిాగా ల్ ంగిపో యి, విధయేుడ ై ఉండాలి. 
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ఆ ఆజ్ఞల్ వ నుక ఉనీ అంతరారాం (హ కమత్/కారణం) అతనిక ి
త లిసనిా, త లియకపో యినా సరే (విధేయత చూపాలి). దీని గ్ురించి 
అల్లా హ్ తన ప్వితర గ్రంథంల్ో (ఖుర్షఆన్ ల్ో) ఇల్ల స ల్విచాుడు: 

ؤْمِنُ  كَانَُ وَمَا ﴿ ؤْمِنَةُ  وَلَُّ لِم  مُ  يكَ ونَُ أنَُْ أمَْرًا وَرَس ول ه ُ اللّ  ُ قَضَى إذِاَ م   الْخِيَرَة ُ لهَ 
َُ يَعْصُِ وَمَنُْ أمَْرِهِمُْ مِنُْ بِيناًُ﴾ ضَلَالًُّ ضَلُ  فقَدَُْ وَرَس ولهَ ُ اللّ   م 

 మరయిు అల్లా హ్ మరయిు ఆయన సందశేహరుడు, ఒక 
విష్యంల్ో నిరణయం తీసుకునీప్ుపడు, విశవసించిన ప్ురుష్ునిక ి
గాన్న ల్ేక విశవసించిన సీా రకి గాన్న ఆ విష్యంల్ో మరొక నిరణయం 
తీసుకునే హకుక ల్ేదు. మరియు ఎవడ తైే అల్లా హ్ మరియు 
ఆయన సందశేహరునికి అవిధయేుడవుతాడో , వాసావంగా, అతడు 
సపష్టమ నై మలరుభరష్టతవంల్ో ప్డి ఉనీటేా ! [అల్ అహాాబ్ 33:36] 

అల్లా హ్ మన ప్రవకా అయిన ముహమమద్ ప ై, ఆయన 
కుట ంబముప ై, ఆయన సహచరుల్ందరిప  ై శుభాల్ను, శాంతిని 
కురిపించుగాక.
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