
 

 

 

 

 

 

 

الطهارة في الفقهية الأحكام من  

والجنائز والصلاة  

పరిశుద్ధత, నమాజు మరియు 
జనాజాకు సంబంధ ంచిన ఫిఖీ 
నియమాలు (ఇస్లా మీయ శలస్ర 

విధానాలు): 
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పరిశుద్ధత, నమాజు మరియు జనాజాకు సంబంధ ంచిన 
ఫిఖీ నియమాలు (ఇస్లా మీయ శలస్ర విధానాలు): 

ముహమమద్ ఇబ్నె సాలిహ్ అల్ ఉస మైీన్ గారి రచన 

పరిశుద్ధత, నమాజు మరియు జనాజాకు సంబంధ ంచిన 
ఫిఖీ నియమాలు (ఇస్లా మీయ శలస్ర విధానాలు) 

ఫజీలతుష్షేఖ్ అలలా మల 
ముహమమద్ ఇబ్నె సాలిహ్ అల్ ఉస మైీన్ గారి రచన 

అలలా హ్ ఆయనను, ఆయన తలాిదండ్రు లను, ముస్ా ంలను 
మన్ెంచుగాక 

తొలి పలుకులు 
ఇనెల్ హమద  లిలలా హ ి నహమదుహు, వ నస్తయీనుహు, 

వనస్తగిిరుహు, వనతూబ్ు ఇల ైహి, వనఊజు బిలలా హ ి మిన్ 
షురూరి అనుిసన్ా, వమిన్ స్యిఆతి అఅ్ మలలినా, 
మయిహిద హిలలా హు ఫలల ముజిలాలహు, వమయుిజ్ లిల్ ఫలల 
హాదయిలహు. వ అషహదు అన్ లల ఇలలహ ఇలాలలా హ్, వహద హు లల 
షరకీ లహ్, వ అషహదు అనె ముహమమదన్ అ'బ్ుద హు వ 
రస్ూలుహ్, స్లాలలా హు అల ైహి వ స్లామ్, వ అ'లల ఆలిహీ వ 
అసాహ బిహీ వ మన్ తబి'అహుమ్ బి ఇహాాన్న్ ఇలల యౌమిదదదన్ వ 
స్లామ తసలామన్ అమలమ బ్ాద్:  
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ఆరాధన ర ండ్ర ప్ుా థమిక విషయలలప ై ఆధారపడతి ేతపప పూరిత 
కాదు మరియు ఆమోదించబ్డ్దు. అవి: ఇఖ్లా స్ అంట ే మన 
ఆరాధనలన్నె కేవలం అలలా హ్ పలుతి కోస్మే అయ ఉండాలి, ఏ ఇతర 
ఉదేదశ్ిం ఉండ్కూడ్దు. మరయిు మన ఆరాధనలు మరియు 
పదధతులు పువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం యొకక స్ునెత్ కు 
అనుగుణంగా ఉండాలి. అలలా హ్ తఆలల ఇలల స లవిచ్ాాడ్ర: 

ا ٓ ﴿وَمَا ٓ ينَٓ لَهُٓ مُخۡلِصِينَٓ ٱلَلَّٓ لِيعَۡبدُوُا ٓ إلَِّٓ أمُِرُو   ﴾...حُنفَاَ ءَٓ ٱلد ِ

 {మరియు వారికచి్చాన ఆదశే్ం: "వారు అలలా హ్ న ే
ఆరాధించ్ాలన్, పూరిత ఏకాగర చ్చతతంతో తమ ధరామన్ె (భకితన్) 
కేవలం ఆయన కొరకే పుతేికించుకోవాలన్.} [అల్ బ్యిన: 5] 
అలలా హ్ కొరకు (ఇఖ్లా స్) న్ష్ాకపటిత: అంట ేతన ఆచరణల దాారా 
అలలా హ్ తఆలల యొకక పలుతిన్ మరియు ఆయన ఆదశేాన్ె 
నెరవేరాాలన్ ఉదేదశంచడ్ం. అలలా హ్ పువకతను అనుస్రించడ్ం: అంట ే
తన ఆచరణను అలలా హ్ పువకత స్లాలలా హు అల ైహ ి వస్లాం 
తీస్ుకువచ్చాన దాన్ప ై ఆధారపడి చ్ేయడ్ం, అందులో ఏదద 
కలపకుండా లేదా దాన్ నుండి ఏదద తొలగించకుండా ఉండ్టం. ఇద ి
పువకత స్లాలలా హు అల ైహ ి వస్లాం యొకక స్ునెత్్‌ను 
తెలుస్ుకోవడ్ం దాారా మలతుమే సాధిమవుతుంది. 

ఈ కారణంగానే, ఒక వికిత తన ఆరాధనలన్నె అలలా హ్ గరంథం 
ఖుర్ఆన్ మరయిు ఆయన పువకత స్లాలలా హు అల ైహి వస్లాం 
యొకక స్ునెత్ ఆధారంగా చ్సేషలల శ్రదధ వహించడ్ం చ్ాలల 
ముఖిం. తదాారా అతను స్పషటమ ైన అవగాహనతో అలలా హ్్‌ను 
ఆరాధించవచుా, తన ఆరాధనలో తాను నడ్రస్ుత నె మలరగం 
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యొకక భదుత పటా శాంతితో ఉండ్వచుా, తన పనులలో పువకత 
స్లాలలా హు అల ైహి వస్లాం తన నాయకుడ్న్ మరియు తాను 
ఆయనకు అనుచరుడిన్ అన్ గురుత ంచుకోవచుా. దదన్వలా అలలా హ్ 
మరియు ఆయన పువకత పటా తన పషుమ మరింత ప రుగుతుంది, 
మరియు ఈ ఆచరణ దాారా అలలా హ్ తఆలలకు స్న్ెహతింగా 
ఉనెటలా  భావిసాత డ్ర. 

ا ٓ ﴿وَمَا ٓ ينَٓ لَهُٓ مُخۡلِصِينَٓ ٱلَلَّٓ لِيعَۡبدُوُا ٓ إلَِّٓ أمُِرُو   ﴾...حُنفَاَ ءَٓ ٱلد ِ

 {మరియు వారికచి్చాన ఆదశే్ం: "వారు అలలా హ్ న ే
ఆరాధించ్ాలన్, పూరిత ఏకాగర చ్చతతంతో తమ ధరామన్ె (భకితన్) 
కేవలం ఆయన కొరకే పుతేికించుకోవాలన్..."} [అల్ బ్యినహ్: 
5] 

ఒక విషయం గమన్ంచ్ాలి కొన్ె ఆరాధనలు, ముఖింగా 
తరచుగా చ్ేసషవి ఉదాహరణకు, వుజూ, గుస్ుల్, మరయిు నమలజ్ 
వివిధ పదధతులలో ఆచరించబ్డ్తాయ. 

ఇందులో ఉనె విజ్ఞత (హికమత్) – అలలా హ్్‌క ేబ్ాగా తలెుస్ు – 
అనకే కోణాల నుండ ిచూడ్వచుా: 

మొదటదిి: దాస్ుడకిి స్ులభతరం చ్ేయటం; ఈ రకాలలో 
(ఆరాధనల పదధతులలో) అతను ఎంచుకోవడాన్క ి వీలు 
కలిపంచడ్ం, మరియు ఏ రకాన్ె ఎంచుకున్ చ్సే్నా, అది పువకతను 
అనుస్రించ్చనటేా  అవుతుంది. 

ర ండ్వది: ఒక ేరకమ నై దాన్ప  ైన్రంతరం ఉండ్టం వలా కలిగే 
విస్ుగు మరయిు అలస్టను న్వారించడ్ం. 
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మూడ్వది: ఆరాధనను నెరవేరాడ్ంలో హృదయం యొకక 
చలనం మరియు చురుకుదనం; ఎందుకంటే ఒకే రకమ నై 
ఆచరణను కొనసాగసిషత  అది అలవాటలగా మలరుతుంది, అందువలా 
మీరు దాన్న్ కొనసాగిసషత  అది తలెియకుండానే చ్పెపడ్ం లేదా 
చ్ేయడ్ం జ్రుగుతుంది. కాన్న ఒక రకమ నై ఆచరణ నుండ ిమరొక 
రకాన్కి మలరితే, హృదయం చలనం చ్ెందుతుంది, మరియు 
అలలా హ్ తాలల యొకక ఆరాధనను సాధించడ్ంలో మరియు పువకత 
స్లాలలా హు అల ైహి వస్లాం యొకక అనుస్రణలో చురుకుదనం 
ప రుగుతుంది. 

ఈ రకమ నై ఆరాధనల విషయంలో పండతిులు (అలలా హ్ 
వారకిప ై కరుణ చూపుగాక) భినాెభిప్ుాయలలు కలిగ ిఉనాెరు: ఒక ే
విధమ ైన ఆరాధనలో కొనసాగడ్ం ఉతతమమల, అందులో 
స్మగరమ నైద ిలేదా స్రఅియనద ిలేదా దాన్కి స్మలనమ నైదాన్ె 
ఎంచుకోవడ్ం ఉతతమమల? లేదా ఒకసారి ఒక పదధతిన్, మరోసార ి
మరొక పదధతిన్ ఆచరించడ్ం ఉతతమమల? 

"రాజ్ హ్" బ్లమ నై అభిప్ుా యం ఏమిటంటే: ఉతతమమ నై పదధతి 
ఏమిటంటే, ఒకసారి ఒక పదధతిన్, మరోసారి మరొక పదధతిన్ 
ఆచరించడ్ం. ఇలల చ్ేయడ్ం వలా ఆ ర ండ్ర రకాల పనులను 
చ్ేసన్టావుతుంది, మరయిు పువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాంను 
అనుస్రించడ్ం పూరతవుతుంద.ి అయతే, ఒక పదధతి ఒక న్రిదషట 
పరసి్ితికి మలతుమ ే స్రిప్ో యదేెైతే, ఆ న్రిదషట పదధతికి మలతుమ ే
కటలట బ్డ ి ఉండాలి. ఉదాహరణకు, పుమలద స్మయంలో చ్సేష 
నమలజ్ లోన్ కొన్ె పదధతులు. 
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వివిధ పదధతులలో వివరించబ్డిన మరయిు ఈ స్ూతుం కిందకు 
వచ్ేా  వాటిలో కొన్ె:  పరశిుదధత యొకక కొన్ె న్యమలలు, 
నమలజ్ యొకక భంగిమలు మరియు దాన్లోన్ మలటలు. 

తహారత్, నమలజ్ మరయిు జ్నాజ్ా స్ంబ్ంధతి అధాియలలలో 
లభించ్చన కొన్ె ధారమిక న్యమలలను స్ంక్షపితంగా వుా యడ్ం లేదా 
స్మీక్షించడ్ం జ్రిగింది. ఇది అలలా హ్ గరంథం ఖుర్ఆన్ లో ఉనెద ి
లేదా పువకత స్లాలలా హు అల ైహి వస్లాం నుండి ప్ుా మలణకింగా 
ధృవీకరించబ్డిన వాటపి ై ఆధారపడి ఉంది. 

మేము అలలా హ్ తఆలలను వేడ్రకుంటలనాెము మల కారిం 
కేవలం అలలా హ్ కొరకు మలతుమే ఉండాలన్, ఆయన షరఅీతుకు 
అనుగుణంగా, ఆయన స్ృష్్టక ి ఉపయోగకరంగా ఉండాలన్. 
న్శ్ాయంగా ఆయన దాత మరియు ఉదార స్ాభావి. 

స్రాలోకాల పుభువెనై అలలా హ్్‌క ేస్మస్త  సోత తుములు, అలలా హ్ 
తన దాస్ుడ్ర మరియు దూత, మన పువకత ముహమమద్్‌ప ై, ఆయన 
కుటలంబ్ స్భుిలందరపి ై, ఆయన స్హచరులందరపి  ై మరియు 
వారకి ిదయతో పుళయ దినం వరకు అడ్రగడ్రగునా అనుస్రంిచ్చన 
వారపి  ైశాంతిన్, శుభాలను మరియు దదవనెలను కురపి్ంచుగాక. 

ముహమమద్ ఇబ్నె సాలిహ్ అల్ ఉస మైీన్ గారి రచన 

మొద్టి ఆధాాయం: (తహారత్) పరిశుద్ధత 

వుజూ 

గుసా్ 
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తయముమమ్ 

మోజ్ోళా (సాకుాల) ప  ైమస్హ్ చ్యేటం.  
తలప్ాగల (అమలమలల)ప ై మస్హ్ చ్యేటం.  
 కటిటన కటలట  ప ై మస్హ్ చ్యేటం 

వుద్ూ 

 వుజూ: ఇది అలలా హ్ ఆరాధన కోస్ం నాలుగు న్రిదషట 
అవయవాలను ఒక పుతేి క పదధతిలో కడ్గడ్ం. 

మరియు ఇది నమలజ్ చ్ేయలలనుకునే పుతి "ముహిద స్" చ్చనె 
అశుదిధకి లోనెనై వికిత ప  ైవిధి. ఎందుకంట ేఅలలా హ్ తఆలల ఇలల 
స లవిచ్ాాడ్ర: 

ا ٓ ٱلذَِينَٓ ﴿يَ  أيَُّهَا ةِٓ إلِىَٓ قمُۡتمُۡٓ إذِاَ ءَامَنوُ   ٱلۡمَرَافِقِٓ إلِىَ وَأيَۡدِيكَُمۡٓ وُجُوهَكُمۡٓ فٱَغۡسِلوُا ٓ ٱلصَلَو 
 ٓ﴾...ٱلۡكَعۡبَيۡنِٓ إلِىَ وَأرَۡجُلكَُمۡٓ بِرُءُوسِكُمۡٓ وَٱمۡسَحُوا ٓ

 {ఓ విశ్ాస్ంచ్చనవారులలరా! మీరు నమలజు కొరకు 
లేచ్చనపుపడ్ర మీ మొహాలను, మోచ్ేతుల స్మతేంగా మీ 
చ్ేతులను కడ్రకోకండి. మీ తలలను మస్హ్ చ్యేండ,ి 
చీలమండ్ల వరకు మీ కాళళను కడ్రకోకండి.} [అల్ మలయదా: 6] 

మరియు ఇద ి దాన్ (నమలజ్ యొకక) చ్లెుా బ్ాటలకు మరయిు 
ఆమోదాన్క ిషరతు. ఎందుకంటే పువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం 
ఇలల అనాెరు: 

دثََٓ إذِاَ أحََدِكُمٓ  صَلََةَٓ اللُٓ يقَ بَلُٓ لَّٓ» َٓ حَتىَ أحَ   «يَتوََضَأ
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 «మీలో ఎవర నైా అశుదిధ  (హదస్) స్ితిలో ఉనెపుపడ్ర, వుదూ 
చ్ేస్ుకోనంతవరకు అలలా హ్ అతన్ నమలజ్్‌ను అంగకీరించడ్ర.» 
దదన్న్ అబ్ూహుర ైరా రజియలలా హు అనుహ  హదదస్ు నుండి బ్ుఖలర ీ
మరియు ఇతరులు ఉలేా ఖంచ్ారు1. 

వుజూ యొకక ఘనత గురించ్చ వచ్చాన వాటలిో నుంచ్చ: 
ఉమర్ రజియలలా హు అనుహ  ఉలేా ఖనం : పువకత స్లాలలా హు 

అల ైహి వస్లాం ఇలల పువచ్చంచ్ారు: 
ُٓ أحََدٓ  مِنٓ  مِن كُمٓ  مَا» بغُِٓ يَتوََضَأ هَدُٓ: يقَوُلُٓ ثمَُٓ ال وَضُوءَ، فَيسُ   وَأنََٓ اللُٓ إلَِّٓ إلَِهَٓ لَّٓ أنَٓ  أشَ 

 «.شَاءَٓ أيَ هَِا مِنٓ  يدَ خُلُٓ الثمََانِيَةُٓ ال جَنَةِٓ أبَ وَابُٓ لهَُٓ فتُِحَتٓ  إلَِّٓ وَرَسُولهُُٓ اللِٓ عَب دُٓ مُحَمَداً

 «మీలో ఎవర ైనా వుజూను స్ంపూరణంగా చ్సే్, ఆప ై ఇలల పలికతిే: 
'అష్‌హదు అన్ లల ఇలలహ ఇలాలలా హు వ అనాె ముహమమదన్ 
అబ్ుద లలా హి వ రస్ూలుహు' (అలలా హ్ తపప ఆరాధనకు అరుహ డ్ర 
మరొకడ్ర లేడ్న్, మరయిు ముహమమద్ అలలా హ్ యొకక దాస్ుడ్ర 
మరియు ఆయన రస్ూల్ అన్ ననేు సాక్ష్ిం పలిక దను), అతన్ 
కొరకు స్ారగం యొకక ఎన్మిది దాారాలు తరెుచుకుంటాయ, 
వాటిలో దేన్ గుండా అయనా పువశేంచవచుా.»2. 

 
1 దదన్న్ బ్ుఖలరీ కితాబ్ుల్ హియల్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు ఫల స్లలతి హదదస్ు 
స్ంఖి (6954), మరియు ముస్ా ం కితాబ్ుల్ తహారత్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు 
వజూబ్ తహారత్ లిస్ాలలతి హదదస్ు స్ంఖి (225). 

2 ఈ హదదస్ును ముస్ా ం తన కితాబ్ అత్-తహారాలో, బ్ాబ్ అద్-దికుర ల్-
ముస్తహబ్ుు అకాబ్ల్ వుజూలో, హదదస్ు స్ంఖి (234) లో ఉలేా ఖంచ్ారు. 
అయతే  «అలలా హుమమజ్ అల్నె మినతతవాాబీన, వజ్అల్నె మినల్ 
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ఉసామన్ రజియలలా హు అనుహ  ఉలేా ఖనం పుకారం, పువకత 
స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం ఇలల తెలిప్ారు: 

َٓ مَنٓ » سَنَٓ توََضَأ رُجَٓ حَتىَ جَسَدِهِ، مِنٓ  خَطَاياَهُٓ خَرَجَتٓ  ال وُضُوءَٓ فأَحَ  تِٓ مِنٓ  تخَ   تحَ 
فاَرِهِٓ  «أظَ 

 «ఎవర తైే ఉతతమ రతీిలో ఉదూ చ్ేసాత డో  అతన్ ప్ాప్ాలు అతన్ 
శ్రరీం నుండి బ్యటకు వెళ్ళళప్ో తాయ, చ్చవరికి అతన్ గోళళ కిరంద 
నుండ ి కూడా బ్యటకు వళె్ళళపో్ తాయ.» దదన్న్ ముస్ా ం 
ఉలేా ఖంచ్ారు1. 

అల్న బిన్ అబీ తాలిబ్ రజియలలా హు అనుహ  ఉలేా ఖనం: పువకత 
స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం ఇలల తెలిప్ారు: 

باَغُٓ» مَالُٓ ال مَكَارِهِ، عَلىَ ال وُضُوءِٓ إِس  قَ داَمِٓ وَإعِ   الصَلََةِٓ وَان تِظَارُٓ ال مَسَاجِدِ، إلِىَ الْ 
 «.غَس لًَٓ ال خَطَاياَ يغَ سِلُٓ الصَلََةِٓ بعَ دَٓ

 ఇబ్ుందికర పరసి్ితులోా  కూడా వుజూ చ్ేయడ్ం, మస్ిద్ కు 
అధకింగా కాలినడ్కన వెళళడ్ం, ఒక నమలజు నుండి మరొక నమలజు 
వరకు వచే్చయుండ్టం ప్ాప్ాలను పూరితగా పుక్షాళన చ్ేసాత య2. 

 
ముతతహిహ రీన్», అనే పదం ముస్ా ం ఉలేా ఖంచ్చన దాన్లో లేదు. ఈ భాగాన్ె 
తిరిమజి తన కితాబ్ అత్-తహారా బ్ాబ్ ఫలమల యుఖలలు బ్'అదల్ వుజూలో, 
హదదస్ు స్ంఖి (55) లో ఉలేా ఖంచ్ారు. 

1 ఈ హదదస్ును ముస్ా ం కితాబ్ుతతహారా, బ్ాబ్ు ఖురూజిల్ ఖతాయల మఅ మలఇల్ 
వుజూ, హదదస్ు నంబ్ర్ (245) లో ఉలేా ఖంచ్ారు. 

2 దదన్న్ అబ్ూ యలలల (1/379) హదదస్ు నెంబ్రు (488), బ్జ్ాి ర్ (2/161) 
హదదస్ు నెంబ్రు (528), మరియు హాకిమ్ తన «ముస్తదుక్» లో (1/132) 
ఉలేా ఖంచ్ారు. 
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* వుజూ చ్ేసష విధానం: 

1 - బ్యటకు ఉచఛరించకుండా, మనస్ుాలోనే అశుదిద 
(హదస్) ను తొలగించుటకు లేదా నమలజు వంట ిఆరాధనల కొరకు 
వుజూ చ్ేయుటకు స్ంకలపం చ్ేయలలి; ఎందుకంటే అలలా హ్ అజి్ 
వజ్ల్ కు మన హృదయలలలోన్ విషయలలను తెలుస్ు, మరయిు 
పువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం తన వుజూలో, నమలజులో, లేదా 
తన ఆరాధనలలో దేన్లోనూ స్ంకలలపన్ె నోటతిో పలకలేదు. 

2- తరువాత "బిసమ్లలా హ్" అన్ పలకాలి. 
3- ఆప  ైతన ర ండ్ర అరచ్తేులను మూడ్ర సారుా  కడ్గాలి. 
4- ఆప ై, మూడ్ర దోసళ్ళ న్నటతిో మూడ్ర సారుా  నోరు 

పుకికలించ్చ, ముకుకలోక ి న్నళళళ పలలుాకున్, ముకుకను శుభుం 
చ్ేస్ుకోవాలి. 

5 - ఆ తరువాత, ముఖలన్ె మూడ్ర సారుా  కడ్గాలి. ముఖం 
యొకక పరమిితి: సాధారణంగా తల వెంటలు కలు మొదలయేి చ్ోట 
నుండ ిగడ్డం మరియు ముంగురుల వరకు ప్ొ డ్వుగా, మరయిు ఒక 
చ్ెవి నుండి మరొక చ్ెవి వరకు వెడ్లుపగా ఉంటలంది. 

6- ఆ తరువాత కుడి చ్తేిన్, ఆ తరువాత ఎడ్మ చ్ేతిన్, వళేళ 
చ్చవరి నుండి మోచ్తేుల వరకు మూడ్ర సారుా  కడ్గాలి, మరయిు 
మోచ్ేతులు కూడా కడ్గడ్ంలో చ్రేాబ్డ్తాయ. 

7- ఆప  ైతన ర ండ్ర చ్తేులతో ఒకసార ితన తలను మస్హ్ 
చ్ేయలలి. చ్తేులను తడ ిచ్ేస్ుకున్, తన తల ముందు భాగం నుండ ి
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ప్ుా రంభించ్చ, మ డ్ వనెుక భాగం వరకు తీస్ుకువెళా్ళ, ఆప  ైమళ్ళళ 
ప్ుా రంభించ్చన చ్ోటలకు తిరగి ి తీస్ుకురావాలి, తలకు మస్హ్ 
చ్ేయలలిాన ప్ుా ంతం ముఖం యొకక ప భైాగం నుండి (జుటలట  
మొదలయేి చ్ోటల నుండి) మ డ్ ప భైాగం వనెుక వరకు, మరయిు 
కుడి చ్ెవి నుండ ిఎడ్మ చ్వెి మధి వరకు. 

8- తరువాత తన చ్తేులతో చ్వెుల మస్హ్ ఒకసారి చ్యేలలి, 
మరియు తన చూపుడ్ర వలేును చ్వెుల రంధుా లలోక ిదూరాాలి, 
మరియు తన బ్ొ టన వేళళతో చ్వెుల బ్ాహి భాగముప ై మస్హ్ 
చ్ేయలలి. 

9- ఆప  ైతన కుడ ిప్ాదాన్ె, ఎడ్మ ప్ాదాన్ె, కాలి వేళా చ్చవరల 
నుండ ి చీలమండ్లలల వరకు మూడ్ర సారుా  కడ్గాలి. 
చీలమండ్లలలు కూడా కడ్గడ్ంలో చ్ేరాబ్డ్తాయ. అవి కాలి కింద ి
భాగంలో (పక్క కింద) వనెకకు ప్ొ డ్రచుకు వచ్చాన ర ండ్ర 
ఎముకలు. 

మూడ్ర సారుా  కడ్గవలసన్ వాటిన్ ఒకసారి మలతుమ ే
కడ్గుటకు మరియు ర ండ్ర సారుా   కడ్గుటకు కూడా 
అనుమతించబ్డ్రతుంది. 
గుసా్ల 

గుసా్: శ్రరీమంతటిన్న శుభుపరచడ్ం దాారా అలలా హ్ తఆలలను 
ఆరాధించడ్ం. ఇది జ్నాబ్త్ (ల ైంగిక అశుదిధ) లేదా గుసా్్‌ను 
తపపన్స్ర ిచ్ేసష ఇతర కారణాలు ఉనె పుతి ఒకకరిక ీఇద ివిధి. 
అలలా హ్ తఆలల యొకక వాకుక: 
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 ٓ﴾...فٱَطَهَرُوا ٓ جُنبُٗا كُنتمُۡٓ وَإنِ...﴿

 {ఒకవేళ మీరు ల ైంగిక అశుదాధ వసి్కు లోనవుతే సాెనం చ్సే ్
పరిశుదుధ లు అవాండి.} [అల్ మలయదా: 6] 

*  గుస్ుల్ చ్ేసష విధానం: 

1 - బ్యటకు ఉచఛరించకుండా, మనస్ుాలోనే ప దద  అశుదిధన్ 
(హదస  అకుర్) తొలగించడాన్కి లేదా గుస్ుల్ చ్ేయడాన్క ి
స్ంకలపం చ్సే్ుకోవాలి, ఉదాహరణకు జుమల నమలజు కొరకు. 

2- తరువాత "బిసమ్లలా హ్" అన్ పలకాలి. 
3- ఆప  ైతన ర ండ్ర అరచ్తేులను మూడ్ర సారుా  కడ్గాలి. 
4 - ఆప ై తన మరామంగమును శుభుంగా కడ్గాలి. 
5 - ఆప ై, నమలజ్ కోస్ం వుజూ చ్సే్ుకునెటేా , పూరిత వుజూ 

చ్ేస్ుకోవాలి. 
6- ఆప ై తన తలను కడ్గాలి. న్నటిన్ తీస్ుకున్, తన జుటలట  

మూలలలోా కి చ్ేతి వళాేతో న్నరు చ్రేేలల చూస్ుకోవాలి. ఆ తరాాత, 
తలప ై మూడ్ర సారుా  న్నటని్ ప్ో స్ుకోవాలి. 

7- ఆప  ైతన పూరిత శ్రరీాన్ె కడ్గాలి. 
మీరు మీ శ్రరీంలో ఎకకడెనైా విరిగని భాగం లేదా గాయం 

ఉనెటాయతే, దాన్ప ై ఒక కటలట , రక్ష్ణ కవచం ఉంచ్చ, దాన్ కిరంద 
ఉనె భాగాన్ె కడ్గడ్ం కషటమ ైతే, దాన్ప  ైమస్హ్ చ్ేయవచుా; 
కవచం కారణంగా కడ్గడ్ం సాధిం కానపుపడ్ర, దాన్ప ై మస్హ్ 
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చ్ేయడ్ం స్రిప్ో తుంది. ఎందుకంటే అలలా హ్ తఆలల ఇలల 
స లవిచ్ాాడ్ర: 

 ﴾...ٱسۡتطََعۡتمُۡٓ مَا ٱلَلَّٓ ﴿فٱَتقَوُا ٓ

 {కాబ్టిట శాయశ్కుత లల మీరు అలలా హ్ కు భయపడ్రతూ 
ఉండ్ండి.} [అతతగాబ్ున్: 16] ఇద ిఒక అతివస్ర మస్హ్, కాబ్టిట 
దాన్ అవస్రాన్క ి అనుగుణంగా సి్లం మరియు కాలం 
పరమిితముగా ఉండాలి, అవస్రాన్క ి మించ్చ మస్హ్ 
చ్ేయకూడ్దు. విరిగని ఎముక లేదా గాయం నయం 
అయనపుపడ్ర, దాన్న్ తొలగించ్ాలి. 

శ్రరీంలో ఏదెనైా భాగంలో విరిగని లేదా గాయమ నైా, గుసా్ 
చ్ేయటం హాన్ కలిగసిషత , మరయిు దాన్ప ై ఏదెనైా అడ్డంకం లేకప్ో తే; 
గుసా్ సాి నంలో న్నటతిో మస్హ్ చ్ేయలలి, మస్హ్ వలన కూడా హాన్ 
కలిగితే;  దాన్ కోస్ం తయిముమమ్ చ్యేలలి. అలలా హ్ తఆలల ఇలల 
అనాెడ్ర: 

 ﴾...ٱسۡتطََعۡتمُۡٓ مَا ٱلَلَّٓ ﴿فٱَتقَوُا ٓ

 {కాబ్టిట శాయశ్కుత లల మీరు అలలా హ్ కు భయపడ్రతూ 
ఉండ్ండి.} [అతతగాబ్ున్: 16] మరియు అలలా హ్ వాకుక: 

كُمۡٓ هُوَٓ...﴿ ينِٓ فيِ عَلَيۡكُمۡٓ جَعَلَٓ وَمَا ٱجۡتبََى   ﴾...حَرَج مِنۡٓ ٱلد ِ

 {...ఆయన మిమమలిె ఎనుెకునాెడ్ర మరయిు ధరమం 
విషయంలో మీ ప ై ఎలలంట ిఇబ్ుందని్న ఉంచలేదు...} [హజి్: 78] 

ఈ మస్హ్ అద ి కటలట ప  ై అయనా లేదా అనారోగింతో ఉనె 
అవయవంప ై చ్సేన్ా  గుసా్   సాి నాన్ె భరీత చ్సే్ుత ంది, అందువలా ఇద ి
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తహారత్ (పవితుత) ను పూరిత చ్ేస్ుత ంది, మరయిు అడ్డంక ితొలగని 
తరాాత ఆ భాగాన్ె తిరిగ ికడ్గాలిాన అవస్రం లేదు. 

తన శ్రీరంలోన్ కొంత భాగాన్క ిస్రపిడే న్నరు లభించ్చనపుపడ్ర, 
దాన్న్ వాడి, మిగలిిన భాగాన్కి తయముమమ్ చ్సే్ుకోవాలి. 
తయముుమ్ 

తయముమమ్: ఇది అలలా హ్ తఆలల పటా భకిత భావంతో మటిటన్ 
ఉపయోగించ్చ పరశిుదధతను ప్ొ ందడ్ం. న్నరు అందుబ్ాటలలో 
లేనపుపడ్ర లేదా దాన్ె వాడ్టం వలన వాిధి లేదా ఇతర కారణాల 
వలన హాన్ కలిగే పరసి్ితులోా , మటిటతో ముఖం మరియు చ్తేులకు 
మస్హ్ చ్యేడ్ం. 

ఇద ి(తయిముమమ్) చ్చనె అశుదిధ (హదస  అస్గర్) లేదా ప దద 
అశుదిధ  (హదస  అకుర్) నుండి న్నటతిో చ్సేష శుదిధకి పుతాిమలెయం. 
అలలా హ్ తఆలల ఇలల స లవిచ్ాాడ్ర:  

ا ٓ ٱلذَِينَٓ ﴿يَ  أيَُّهَا ةِٓ إلِىَٓ قمُۡتمُۡٓ إذِاَ ءَامَنوُ   ﴾...وُجُوهَكُمۡٓ فٱَغۡسِلوُا ٓ ٱلصَلَو 

 {ఓ విశ్ాస్ంచ్చనవారులలరా! మీరు నమలజు కొరకు 
లేచ్చనపుపడ్ర మీ మొహాలను కడ్రకోకండి...}  ఇంకా అలలా హ్ ఇలల 
అంటలనాెడ్ర: 

ٓ  كُنتمُ وَإنِ...﴿ نكُم أحََدٓ  جَا ءَٓ أوَۡٓ سَفَرٓ  عَلىَٓ  أوَۡٓ مَرۡضَى  نَٓ م ِ مَسۡتمُُٓ أوَۡٓ ٱلۡغاَ ئِطِٓ م ِ  ٱلن ِسَا ءَٓ لَ 
نۡهُٓ  وَأيَۡدِيكُم بِوُجُوهِكُمۡٓ فٱَمۡسَحُوا ٓ طَي ِبٗا صَعِيدٗا فَتيَمََمُوا ٓ مَا ءٗٓ تجَِدوُا ٓ فلَمَۡٓ  ٱلَلُّٓ يرُِيدُٓ مَا م ِ

نۡٓ عَلَيۡكُم لِيَجۡعَلَٓ كِن حَرَجٓ  م ِ رَكُمۡٓ يرُِيدُٓ وَلَ   تشَۡكُرُونَ﴾ لَعلَكَُمۡٓ عَلَيۡكُمۡٓ نعِۡمَتهَُٓۥ وَلِيتُمَِٓ لِيُطَه ِ

 {ఒకవేళ మీరు వాిధగిరస్ుత ల ైత ేలేక పుయలణావసి్లో ఉంటే లేక 
మీలో ఎవరయనా కాలకృతాిలు తీరుాకున్ వసషత  లేక మీరు సలత లీతో 
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స్మలగమం జ్రపి్ ఉంట ే– అటిట పరసి్ితిలో – న్నరు లభిం కాకప్ో త ే
పరిశుభుమ ైన మటిటతో ‘తయముమమ్్‌’్‌ చ్ేస్ుకోండి. దాన్ె మీ 
మొహాలప ై, చ్తేులప ై తుడ్రచుకోండి. అలలా హ్్‌ మిమమలిె ఎలలంట ి
ఇబ్ుందకిీ గురి చ్ేయదలచుకోడ్ర. మీరు కృతజుఞ లయేిందుకు 
మిమమలిె పరిశుదుధ లుగా చ్సే,్ మీప ై తన అనుగరహాన్ె స్ంపూరణం 
గావించ్ాలనెద ేఆయన అభిలలష!} [అల్ మలయదా: 6] 

మరియు తయముమమ్ దాారా ప్ొ ంద ే పరిశుభుత పూరిత 
పరిశుభుత, అద ి న్నరు లభించ్ేంత వరకు (లేదా న్నటిన్ 
ఉపయోగించగలిగేంత వరకు) అశుదిధన్ తొలగసి్ుత ంది. ఎందుకంట ే
అలలా హ్ తఆలల వాకుక ఇలల ఉంది: 

كِن...﴿ رَكُمۡٓ يرُِيدُٓ وَلَ   ﴾...لِيطَُه ِ

 {...కాన్న మిమమలిె పరశిుదధ  పరచ్ాలనెది ఆయన 
అభిలలష...} [అల్ మలయదా: 6] పువకత స్లాలలా హు అల ైహి వస్లాం 
ఇలల పువచ్చంచ్ారు: 

ضُٓ لِي جُعِلَتٓ »  الصَلََةُٓ أدَ رَكَت هُٓ أمَُتيِ مِنٓ  رَجُلٓ  وَأيَُّمَا وَطَهُورًا، مَس جِداً الْرَ 
 «فلَ يصَُل ِٓ

 «నా కొరకు భూమి మస్ిద్ (సాష్ాట ంగ సి్లం) గా, పరిశుదధత ప్ొ ంద ే
సి్లంగా చ్యేబ్డింది, మరయిు నా అనుచరస్మలజ్ంలో ఏ వికిత 
అయనా నమలజు స్మయలన్కి చ్రేుకుంటే, అతను నమలజు 
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చ్ేయలలి.» దదన్న్  బ్ుఖలరీ ఉలేా ఖంచ్ారు1, మరియు తహూర్ 
(పరిశుదధత సాధనం) అంటే: 
దాన్ దాారా తహారతు (పరశిుదధత) ప్ొ ందబ్డదేి. 

దదన్ప ై ఆధారపడి, ఒకవళే నఫల్్ నమలజ్ కోస్ం తయముమమ్ 
చ్ేస్ుకుంటే, ఆ తయముమమ్ దాారా ఫర్ద నమమలజ్ కూడా 
చ్ేయవచుా. నమలజు స్మయం ప్ుా రంభమయేి ముందు 
తయముమమ్ చ్ేయవచుా, మరియు ఆ స్మయం ముగిసన్ా అద ి
రదుద  కాదు. ఒకవళే చ్చనె అశుదధత కోస్ం తయముమమ్ చ్సేషత , అద ి
మరో అశుదధత వలా మలతుమే రదుద  అవుతుంది. ఒకవళే ప దద 
అశుదధత కోస్ం తయముమమ్ చ్ేసషత , అది మరో ప దద  అశుదధత వలా 
మలతుమ ేరదుద  అవుతుంది. 

అయతే, తయముమమ్ అడ్డంకి తొలగిప్ో వడ్ం వలా రదుద  
అవుతుంది. కాబ్టిట, న్నరు లభించ్చనపుపడ్ర అతన్ తయిముమమ్ 
రదుద  అవుతుంది. అలలగే, అనారోగిం నుండి కోలుకునెపుపడ్ర 
కూడా అతన్ తయిముమమ్ రదుద  అవుతుంది. ఇది చ్చనె అశుదిధ 
కోస్ం చ్సేన్ా లేదా ప దద  అశుదిధ  కోస్ం చ్ేసన్ా ఒకటే. అపుపడ్ర 
అతను గతంలో ఏ చ్చనె అశుదిధ  కోస్ం తయిముమమ్ చ్శేాడో , దాన్ 

 
1 దదన్న్ బ్ుఖలరీ కితాబ్ుల్ తయమమమ్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు అలలా హ్ యొకక 
వాకిం:...మీకు న్నళళళ దొరకకప్ో తే - పరిశుదధమ ైన మటిటన్ చ్ేతులతో స్పరిశంచ్చ, 
ఆ చ్ేతులతో మీ ముఖలలను మరియు మీ చ్ేతులను, తుడ్రచుకోండి...﴾, 
హదదస్ు స్ంఖి (335). మరియు ముస్ా ం కితాబ్ుల్ మసాజిద్ లో జ్ాబిర్ 
రజియలలా హు అనుహ  హదదస్ు నుండి హదదస్ు స్ంఖి (521). 
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కోస్ం వుజూ చ్సే్ుకోవాలి. మరయిు గతంలో ఏ ప దద  అశుదిధ  కోస్ం 
తయముమమ్ చ్ేశాడో , దాన్ కోస్ం గుస్ుల్ చ్సే్ుకోవాలి. 

పుతీ భూభాగం తయముమమ్ చ్సే్ుకోవడాన్కి స్ర ైనది, అద ి
ఇస్ుక, రాళళళ లేదా మటిట అయనా స్రే, మరియు దాన్క ి
స్ంబ్ంధించ్చన గోడ్ వంట ి వాటతిో కూడా తయముమమ్ 
చ్ేస్ుకోవచుా; ఎందుకంటే పువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం ఇలల 
అనాెరు: 

ضُٓ لِي وَجُعِلتَٓ » رَ  جِداً الْ   ،«وَطَهُورًا مَس 

 «నా కొరకు భూమి మస్ిద్ (సాష్ాట ంగ సి్లం) గా, పరిశుదధత ప్ొ ంద ే
సి్లంగా చ్యేబ్డింది»1, 

అబ్ూ జుహ మై్ బిన్ హారసి్ బిన్ సమ్మహ్ అల్ అనాారీ 
రజియలలా హు అనుహ  ఉలేా ఖనం: 

 عَلَي هِٓ اللُٓ صَلىَ عَلَي هِٓ يَرُدَٓ فلَمَٓ  عَلَي هِٓ فَسَلمََٓ رَجُلٓ  لقَِيَهُٓ وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللُٓ صَلىَ النَبيَِٓ أنََٓ»
هِهِٓ فمََسَحَٓ الجِداَرِ، عَلىَ أقَ بَلَٓ حَتىَ وَسَلمََٓ  «.السَلََمَٓ عَلَي هِٓ رَدَٓ ثمَُٓ وَيدَيَ هِ، بِوَج 

 «మహన్నయ పువకత ముహమమద్ స్లాలలా హు అల ైహ ి వస్లాం 
వదదకు ఒక వికిత వచ్చా స్లలం చ్ేశాడ్ర. దాన్కి పువకత స్లాలలా హు 
అల ైహ ివస్లాం వెంటన ేపుతిస్పందించలేదు. ఆయన ఒక గోడ్వదదకు 
వెళా్ళ తన ముఖం మరియు చ్తేులను తుడ్రచుకొన్, ఆ తరువాత 
ఆ వికితకి స్లలం తిరిగ ిపలికారు.». దదన్న్ బ్ుఖలర ీఉలేా ఖంచ్ారు2.  

 
1 దదన్ యొకక న్వేదన గతంలోనే వివరించబ్డింది.. 
2 దదన్న్ బ్ుఖలరీ కితాబ్ుత్ తయిముమ్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు తయిముమ్ 
ఫ్ల్ హజ్ర్ ఇజ్ాలమ్ యజిద్ అల్ మల, హదదస్ు స్ంఖి (337), మరియు 
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* తయముమమ్ చ్ేసష విధానం: 

మనస్ుాలో నమలజ్ లేదా తయిముమమ్్‌ను అనుమతించ్ ే
ఇతర కారికలలప్ాల కోస్ం అశుదిధన్ తొలగించ్ాలన్ 
స్ంకలిపంచుకోవాలి. ఆ తరాాత "బిసమ్లలా హ్" అన్ పలకాలి. ఆప  ై
తన ర ండ్ర అరచ్తేులతో భూమిన్ ఒకకసార ికొటాట లి. ఆ చ్తేులతో 
తన ముఖము ప  ైమరియు ర ండ్ర చ్తేులప  ైమస్హ్ చ్యేలలి.  
మోజోళా్ (స్లకుుల) ప  ైమసహ్ చేయటం. 

అల్ ఖుఫ ైిన్ అంటే: చరమం మరియు అలలంట ివాటతిో తయలరు 
చ్ేస ్ప్ాదాలకు తొడిగ ేమజే్ోళళళ. 

జ్వారబి్ అంటే: కాటన్ మరయిు అటలవంటి వాటతిో తయలరు 
చ్ేయబ్డినవి, మరయిు అవి అషేరాబ్  పషరుతో పల్వబ్డ్రతాయ. 
మేజ్ోళళప ై మరియు ప్ాదకూస్ములప ై మస్హ్ చ్ేయుట 

యొకక ఆదేశ్ం: 

మేజ్ోళళ ప ై మస్హ్ చ్ేయడ్ం పువకత ముహమమద్ స్లాలలా హు 
అల ైహి వస్లాం వారి నుండి వచ్చాన స్ునెత్ (సాంపుదాయం). 
కాబ్టిట, వాటిన్ ధరించ్చనవారు ప్ాదాలను కడ్గడాన్కి వాటిన్ 
తీసవ్యేడ్ం కంటే వాటిప  ైమస్హ్ చ్యేడ్ం ఉతతమం. 

 
ముస్ా ం కితాబ్ుల్ హాయజ్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు తయిముమ్, హదదస్ు 
స్ంఖి (369). 
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దదన్క ిఆధారం: ముగరీహ్ బిన్ షుఅబ్హ్ రజియలలా హు అనుహ  
యొకక హదదస్ు, 

وَي تُٓ: المُغِيرَةُٓ قالَٓ توََضَأَ، وسلمََٓ عليهِٓ اللُٓ صلىَ النَبيَٓ أنَٓ : فقَاَلَٓ خُفَي هِ، لِْنَ زِعَٓ فأهَ 
هُمَا؛»  .عَلَي هِمَا فمََسَحَٓ ،«طَاهِرَتيَ نِٓ أدَ خَل تهُُمَا فإَنِ يِ دعَ 

 ముగీరహ్ రజియలలా హు అనుహ  ఉలేా ఖనం: నేను న్శ్ాయంగా 
మహన్నయ దెవైపువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లామ్ వుదూ చ్ేస్ూత  
ఉనెపుపడ్ర, పువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం ధరించ్చన మజే్ోళళా  
విపపదదయడాన్కి పుయతిెంచగా ఆయన స్లాలలా హు అల ైహ ి
వస్లాం ‘వాటిన్ వదిలేయ. ననేు పరశిుదధ స్ితిలో ఉండ్గా 
ధరించ్ాను' అన్ పలిక ివాటపి ై కేవలం మస్హ్ చ్ేశారు.1 

మేజ్ోళళప ై మస్హ్ చ్యేుట యొకక షరియతుబ్దధత అలలా హ్ 
యొకక గరంథంలో మరియు పువకత ముహమమద్ స్లాలలా హు అల ైహ ి
వస్లాం యొకక స్ునెతులో న్రూప్తమ ై ఉంది. 

అలలా హ్్‌ యొకక గరంథం విషయలన్కొసషత , ఆయన తానే ఇలల 
స లవిచ్ెాను: 

ا ٓ ٱلذَِينَٓ ﴿يَ  أيَُّهَا ةِٓ إلِىَٓ قمُۡتمُۡٓ إذِاَ ءَامَنوُ   ٱلۡمَرَافِقِٓ إلِىَ وَأيَۡدِيكَُمۡٓ وُجُوهَكُمۡٓ فٱَغۡسِلوُا ٓ ٱلصَلَو 
 ٓ﴾...ٱلۡكَعۡبَيۡنِٓ إلِىَ وَأرَۡجُلكَُمۡٓ بِرُءُوسِكُمۡٓ وَٱمۡسَحُوا ٓ

 
1 దదన్ె బ్ుఖలరీ వుజూ పుస్తకంలో, ఇజ్ా అదఖల రిజ్ల ైహి వహుమల తాహిరతాన్ 
అనే అధాియం ,హదదస్ు నెంబ్రు (206) లో, ముస్ా ం తహారత్ పుస్తకంలో, 
మస్హ్ ఆల్ ఖుఫ ైన్ అనే అధాియంలో, హదదస్ు నెంబ్రు (274/79) లో 
ఉలేా ఖంచ్ారు. 
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 ఓ విశాాస్ులలరా! మీరు నమలజ్ కు లేచ్చ నపుడ్ర, మీ 
ముఖలలను, మరయిు మీ చ్తేులను మోచ్తేుల వరకు 
కడ్రకోకండి. మరియు మీ తలలను (తడి చ్తేులతో) 
తుడ్రచుకోండి. మరయిు మీ కాళళను చీలమండ్ల వరకు 
కడ్రకోకండి...} [అల్ మలయదా: 6] ఇంకా, అలలా హ్ ఇలల 
స లవిచ్ాాడ్ర: 

 ٓ﴾...وَأرَۡجُلكَُمۡٓ...﴿

 {మరియు మీ కాళళను} ఇందులో పువకత ముహమమద్ 
స్లాలలా హు అల ైహి వస్లాం నుండి స్హహీ్ (ప్ుా మలణకిమ ైన) 
అయన ఏడ్ర ఖరాఅత్్‌ లలో నుంచ్చ ర ండ్ర ఖరాఅత్ లు (పఠన 
పదధతులు) ఉనాెయ. 

వాటిలో ఒకటి: అలలా హ్ యొకక వాకిం "వ అరుి లకుమ్ 
(మరియు మీ ప్ాదాలను)" అనదే ి "వుజూహకుమ్ (మీ 
ముఖలలను)" అనే పదాన్కి ఆత్ి (కలపడ్ం)గా ఉంది. దదన్ అరిం, 
ప్ాదాలు కడ్గబ్డాలి అన్. 

ర ండ్వ పదధతి: "వ అరుి లికుమ్ (మరయిు మీ ప్ాదాలప ై)" 
అనదేి "బి రుఊసక్ుమ్ (మీ తలలప ై)" అన ే పదాన్కి జ్ర్ర 
(కలపడ్ం)గా ఉంది. దదన్ అరిం, ప్ాదాలప ై మస్హ్ చ్యేలలి 
(తడ్ప్ాలి) అన్1. 

 
1 నస్బ్ పఠనాన్ె నాఫ , ఇబ్నె ఆమిర్, హఫ్సా అన్న ఆస్మ్ మరియు కిసాయీ 
పఠించ్ారు, మరియు జ్ర్ పఠనాన్ె ఇబ్నె కసలర్, అబ్ూ అమ్్, షుబ్ా అన్న 
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స్ునెత్ పుకారం కాళళళ మస్హ్ చ్యేబ్డ్తాయల లేక 
కడ్గబ్డ్తాయల అనదేి స్పషటమ ైంది, దెవైపువకత స్లాలలా హు అల ైహ ి
వస్లాం తన కాళళళ బ్హరిగతంగా ఉనెపుపడ్ర వాటిన్ కడిగవేారు, 
మరియు అవి మోజ్ోళళతో కపపబ్డి ఉనెపుపడ్ర వాటపి ై మస్హ్ 
చ్ేసషవారు. 

మస్హ్ చ్ేయలలి అనడాన్క ి స్ునెత్ యొకక న్దరశనం 
విషయలన్క ివసషత , ఈ విషయంలో పువకత ముహమమద్ స్లాలలా హు 
అల ైహ ి వస్లాం నుండి ముతవాతిర్ (న్రంతరాయంగా బ్హుళ 
మూలలల నుండి వచ్చాన) స్ునెత్ ఉంది. ఇమలమ్ అహమద్ 
(అలలా హ్ ఆయనకు కరుణ చూపుగాక) ఇలల అనాెరు: «మస్హ్ 
గురించ్చ నా హృదయంలో ఏ స్ందేహమూ లేదు, పువకత 
ముహమమద్ స్లాలలా హు అల ైహి వస్లాం మరయిు ఆయన 
స్హచరుల నుండ ిదదన్ గురించ్చ నలభనై హదదస్ులు ఉనాెయ». 

ఓ నజ్మ (ఛందస్ుా)లో పషరొకనబ్డనిదాంటలా  భాగంగా, నాజిమ్ 
(కవి) చ్ెపప్న పదాలు ఇవ1ే: 

తవాతుర్ సాి యలో వచ్ేా హదదస్ులు: «ఎవర తైే 
ఉదేదశ్ిపూరాకంగా నా గురించ్చ అస్తాిలు పలుకుతాడో» *** 

 
ఆస్మ్ మరియు హమలి  పఠించ్ారు, ఇద ి 'అల్-కషి అన్ వుజూహ్ అల్-
ఖరాఆత్ అస్-స్బ్అ్' (1/406) లో ఉంది. 

1  ఈ నజ్మ్‌ తావుది ఇబ్ుె సౌదా రచ్చంచ్చనద;ి ఆయన స్హీహ్ బ్ుఖలరీ ప ై తన 
హాష్్యహ్  (1/125) లో ఈ నజ్మ్‌ను పషరొకనాెరు. 
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మరియు «ఎవర తైే అలలా హ్ కోస్ం ఒక ఇలుా  న్రిమంచ్చ, పుతిఫలలన్ె 
ఆశసాత డో» 

మరియు అలలా హ్్‌ను చూడ్టం, స్ఫారస్ు, మరియు హౌజ్ *** 
మరియు మజే్ోళాప ై మస్హ్ చ్యేడ్ం, ఇవి కొన్ె 

* మేజ్ోళా (సాకుాల) ప ై మస్హ్ చ్ేయుటకు స్ంబ్ంధించ్చన 

షరతులు:  
మేజ్ోళా (సాకుాల) ప  ైమస్హ్ చ్యేడాన్క ినాలుగు షరతులు 

కలవు: 
మొదటి షరతు: తహారతు (పరిశుదధ) స్ితిలో వాటని్ 

(మేజ్ోళళను) తొడగిి ఉండాలి, మరియు దదన్కి ఆధారం: పువకత 
స్లాలలా హు అల ైహి వస్లాం ముగరీహ్ బిన్ షుఅబ్ా కు చ్ెపప్న 
మలట: 

هُمَا؛»  «.طَاهِرَتيَ نِٓ أدَ خَل تهُُمَا فإَنَِنيِ دعَ 

 «వాటిన్ వదిలేయ. ననేు పరిశుదధ  స్ితిలో ఉండ్గా ధరించ్ాను» 
11].1 

ర ండ్వ షరతు: మజే్ోళళళ లేదా ప్ాదకూస్ములు పరిశుభుంగా 
ఉండాలి. అవి అశుదధంగా ఉంట ే వాటపి  ై మస్హ్ చ్యేడ్ం 
అనుమతించబ్డ్దు. దదన్కి ఆధారం: 

مٓ  ذاَتَٓ صَلىَ وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اَللُّٓ صَلىَ اَللِّٓ رَسُولَٓ أنََٓ» حَابِهِٓ يَو   نعَ لََنِ، وَعَلَي هِٓ بأِصَ 
بَرَٓ صَلََتِهِ، أثَ ناَءِٓ فيِ فَخَلعَهَُمَا بَرَهُٓ جِب رِيلَٓ أنََٓ وَأخَ   «.قذَرًَآ أوَٓ  أذَىً فِيهِمَا بأِنََٓ أخَ 

 
1 దదన్ తఖీ్రజ్్‌ ముందు (పుట: 180) లో వచ్చాంది. 
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 మహన్నయ దెైవపువకత స్లాలలా హు అల ైహి వస్లాం ఒక రోజు తన 
అనుయలయులతో నమలజు చ్సే్ుత ండ్గా, ఆయన చ్పెుపలు ధరించ్చ 
ఉనాెరు, నమలజు మధిలో వాటని్ తొలగించ్ారు, ఎందుకంట ే
జిబ్ుయీల్ అల ైహసి్ాలలం ఆయనకు వాటిలో మలలినిం లేక 
అశుదదవస్ుత వు ఉందన్ తలెియజ్ేశారు.1 ఇది అపవితుమ నై దాన్లో 
నమలజ్ చ్యేడ్ం అనుమతించబ్డ్దన్ స్ూచ్చస్ుత ంది. ఎందుకంట,ే 
అపవితుమ నై వస్ుత వును న్నటితో తుడచి్చనటాయతే, తుడిచ్దే ి
అపవితుమవుతుంది, కాబ్టిట అది శుదిధచ్ేసషదగిా పరగిణించబ్డ్దు. 

మూడ్వ షరతు: మస్హ్ చ్యేడ్ం చ్చనె అశుదధతలో మలతుమ ే
ఉండాలి, ప దద  అశుదధత (జ్నాబ్త్) లేదా గుసా్ తపపన్స్ర ి చ్సేష 
పరసి్ితిలో కాదు. దదన్కి ఆధారం: స్ఫాాన్ బిన్ అసాాల్ 
రజియలలా హు అనుహ  చ్ెపప్న హదదస్ు: 

 أيَاَمٓ  ثلَََثةََٓ خِفاَفَناَ نَن زِعَٓ ألََّٓ سَف رًا كُناَ إذاَ وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اَللُّٓ صَلىَ اَللِّٓ رَسُولُٓ أمََرَناَ»
لٓ  غَائِطٓ  مِنٓ  وَلكَِنٓ  جَناَبَة ، مِنٓ  إلَِّٓ وَلَياَلِيهَُنَٓ مٓ  وَبَو   «.وَنَو 

 మహన్నయ దెవైపువకత స్లాలలా హు అల ైహివ స్లాం మలకు 
ఆదశేంచ్ారు, పుయలణంలో ఉనెపుపడ్ర ఒకక జ్నాబ్ాత్ 
అశుదదవసాత  వసషత  తప్ాప, మిగతా ఏ అవస్రాలకి మలమూతు 
విస్రినకి న్దిుంచ్చ లేసన్ందుకు మేజ్ోళళళ మూడ్ర రోజులు మరయిు 

 
1 దదన్న్ అబ్ూ దావూద్ కితాబ్ుస్ాలలత్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు అస్ాలలత్ 
ఫ్నాెల్ హదదస్ు స్ంఖి (650), మరియు అహమద్ 3/20 అబ్ూ స్యీద్ 
రజియలలా హు అనుహ  హదదస్ు నుండి. 
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రాతుు లవరకు తీయలలిాన అవస్రం లేదు.1 మస్హ్ చ్యేుట చ్చనె 
హదస్ స్ితిలో మలతుమ ేఅనుమతించబ్డనిది, ప దద హదస్ స్ితిలో 
మస్హ్ చ్ేయుటకు అనుమతి లేదు; మనం పుసాత వించ్చన ఈ 
హదదస్ు పుకారం. 

నాలుగవ షరతు: మస్హ్ చ్ేయడ్ం షరియత్ న్రేదశంచ్చన 
స్మయంలో ఉండాలి. అద ిన్వాస్క ిఒక పగలు మరయిు ఒక రాతిు, 
మరియు పుయలణకీుడిక ిమూడ్ర పగళళా  మరియు వాట ిరాతుు లు. 
అల్న బిన్ అబీ తాలిబ్ రజియలలా హు అనుహ  ఉలేా ఖంచ్చన దాన్ 
పుకారం, అయన ఇలల అనాెరు:  మహన్నయ దెవైపువకత స్లాలలా హు 
అల ైహవి స్లామ్ న్వాస్ కొరకు ఒక రోజు మరియు రాతిు, మరయిు 
పుయలణికుడ ికొరకు మూడ్ర రోజులు మరయిు రాతుు లు మజే్ోళళళ 
తుడ్వడాన్క ిఅనుమతించ్ారు. దదన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖంచ్ారు2. 

ఈ వివధి మొదటి సారి మస్హ్ చ్సే్న తరాాత 
ప్ుా రంభమవుతుంది మరయిు న్వాస్క ిఇరవె ై నాలుగు గంటలు, 
పుయలణికుడకి ిడబె్నైు ర ండ్ర గంటలు ముగుస్ుత ంది. ఉదాహరణకు, 
ఒక వికిత మంగళవారం ఫజ్ర్ నమలజ్ కోస్ం తహారత్ 

 
1 దదన్ె తిరిమజీ కితాబ్ుత్ తహార, బ్ాబ్ మస్హ అలల్ ఖుఫ ైిన్, నెంబ్రు (96) లో, 
మరియు నసాయీ కితాబ్ుత్ తహార, బ్ాబ్ తవీకత్ ఫల మస్హ అలల్ ఖుఫ ైిన్, 
నెంబ్రు (127) లో, మరియు ఇబ్ుె మలజ్ా కితాబ్ుత్ తహార, బ్ాబ్ వుజూ మిన్ 
నౌమ్, నెంబ్రు (478) లో, మరియు అహమద్ (4/239) ఉలేా ఖంచ్ారు. 

2 దదన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖంచ్ారు తహారత్ పుస్తకంలో, మోజ్ోళళ ప ై మస్హ్ 
చ్ేయడ్ంలో స్మయ పరిమితి అధాియంలో, హదదస్ు నెంబ్రు (276). 
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చ్ేస్ుకునాెడ్ర మరియు బ్ుధవారం రాతిు ఇష్ా నమలజ్ వరకు 
తహారత్ లో ఉనాెడ్ర, మరియు న్దుప్ో యలడ్ర, తరువాత 
బ్ుధవారం ఫజ్ర్ నమలజ్ కోస్ం లేచ్చ, స్ూరోిదయం స్మయ 
పుకారం ఉదయం ఐదు గంటలకు మస్హ్ చ్ేశాడ్ర; అపుపడ్ర ఆ 
వివధ ి బ్ుధవారం ఉదయం ఐదు గంటల నుండి గురువారం 
ఉదయం ఐదు గంటల వరకు ప్ుా రంభమవుతుంది. ఒకవళే 
గురువారం ఉదయం ఐదు గంటల ముందు మస్హ్ చ్సే్నటాయతే, 
అతను ఆ మస్హ్ తో గురువారం ఫజ్ు నమలజు చ్ేస్ుకోవచుా, 
మరియు తన పరిశుదిధగా  ఉనెంతవరకు ఇతర నమలజులు కూడా 
చ్ేస్ుకోవచుా; ఎందుకంటే, వుజూ కాలపరిమితి పూరతయనపుపడ్ర 
భంగం కాదు అన్ పండతిుల అభిప్ుాయం, ఎందుకంట ే పువకత 
స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం పరిశుదిధకి కాలపరమిితి విధించలేదు, 
కాన్న మస్హ్ కు మలతుమ ే విధించ్ారు. కాబ్టిట కాలపరిమితి 
పూరతయనపుపడ్ర మస్హ్ చ్యేకూడ్దు, కాన్న అతను పరశిుదిధలో 
ఉనెటాయతే, అతన్ పరిశుదిధ  కొనసాగుతుంది; ఎందుకంటే ఈ 
పరిశుదిధ శాసలతయీ ఆధారంతో స్ిరపడింది, మరియు శాసలతయీ 
ఆధారంతో స్ిరపడనిది శాసలతయీ ఆధారంతోన ేతొలగించబ్డ్రతుంది, 
మరియు మస్హ్ కాలపరిమితి పూరతయనపుపడ్ర వుజూ భంగం 
అవుతుందన్ ఎలలంట ిఆధారం లేదు, మరయిు అస్లు పరశిుదిధ 
కొనసాగుతుందన్, అద ితొలగించబ్డనిటలా  స్పషటంగా తెలియకప్ో తే. 
ఇవి మోజ్ోళళప  ై మస్హ్ చ్యేడాన్క ి అవస్రమ ైన షరతులు, 
మరియు కొన్ె ఇతర షరతులు కూడా కొన్ె పండతిులు 
పషరొకనాెరు, వాటలిో కొన్ె పరిశీలన అవస్రం. 
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[అల్ ఫాతిహ: 1-7], 
[అల్ ఇఖ్లా స్: 1] [అల్ ఫలఖ్: 1] [అనాెస్: 1] 

[అల్ ఇనే్ఖలఖ్: 1] 

[కాఫర్ూన్: 1] [అల్ ఇఖ్లా స్:1] 

మేజోళ్ళు, తలపలగలలు మరియు కటటు  (గలయంప ై కటటుద ) 
వలట ిమసహ్ గురించి పరశ్నలు 

స్రాలోకాల పుభువెైన అలలా హ్్‌క ేస్మస్త  సోత తుములు. మల పువకత 
ముహమమద్్‌ప ై, ఆయన కుటలంబ్ంప ై, ఆయన స్హచరులప  ై
మరియు తీరుప దినం వరకు వారని్ స్దాావనతో అనుస్రంిచ్చన 
వారపి  ైశాంతి మరయిు శుభాలు కురియుగాక. 

తరువాత; మజే్ోళళా , తలప్ాగాలు మరియు కటలట  (గాయంప  ై
కటేటది) వాట ి మస్హ్ గురించ్చ పుశ్ెలకు నేను ఇచ్చాన 
స్మలధానాలను వినాెను. అవి రకిారడర్ నుండ ి ననేు ఇచ్చాన 
స్మలధానాన్కి అనుగుణంగా ఉనాెయ.  వాటిలో కొదిదగా 
మలరుపలు చ్రేాాను, మరియు వాటని్ ముదిుంచడాన్కి అనుమతి 
ఇచ్ాాను, కాన్న ముదుణలో శ్రదధ  వహించ్ాలి మరియు ముదుణ 
హకుకలను తనకు లేదా ఇతరులకు కటిటప టటకూడ్దు. 

నేను అలలా హ్్‌ను ప్ుా రిిస్ుత నాెను అలలా హ్ అందరికీ విజ్యలన్ె 
మరియు అంగీకారాన్ె పుసాదంిచుగాక. 

దదన్ రచయత అలల అనాెరు. 
ముహమమద్ అసాాలిహ్ అల్ ఉస మైీన్ 
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19/5/1410 హి 

మేజోళా్ ప ై మసహ్ చేయుట 

పుశ్ె (1): కొంతమంద ి (ఫుఖహా) ధరమ కరతలు ప టిటన షరతు 
ఏమిటంట ే అవి  (మజే్ోళళళ) ఫరి్ సి్లలన్ెకప్ప ఉంచ్ాలి అనదే ి
ఎంతవరకు స్ర ైనద?ి 

జ్వాబ్ు: ఈ షరతు స్ర ైనది కాదు, ఎందుకంటే దదన్కి ఎటలవంట ి
రుజువు లేదు. ఖుఫ్స (సాకుాలు) లేదా జురాబ్ (మజే్ోళళళ) అన ే
పషరు ఉనెంతవరకు, వాటపి  ై మస్హ్ చ్యేడ్ం 
అనుమతించబ్డ్రతుంది. ఎందుకంటే స్ునెత్ ఖుఫ్స ల ప ై మస్హ్ 
చ్ేయడాన్కి అనుమతించ్చంది. మరియు షరియత్ ఏదెైత ే
న్రపషక్ష్ంగా అనుమతించ్చందో , షరయిత్ నుండి ఒక స్పషటమ నై 
ఆధారం లేదా పరిమితిన్ స్పషటపరచి్ ే షరియల న్యమం 
లేనంతవరకు ఎవరూ దాన్న్ పరమిితం చ్యేకూడ్దు. 

దదన్న్ ఆధారంగా తీస్ుకుంట,ే చ్చరిగని మజే్ోళళప  ై మస్హ్ 
చ్ేయుటకు అనుమతి ఉంది, అలలగే పలుచన్ మజే్ోళళప ై కూడా 
మస్హ్ చ్యేుటకు అనుమతి ఉంది; ఎందుకంటే మజే్ోళళ ఉదేదశ్ం 
చరామన్ె కపపడ్ం కాదు, మేజ్ోళళ ఉదేదశ్ం కాళళకు  వచెాదనాన్ె 
మరియు పుయోజ్నాన్ె అందంిచడ్ం. 

కాలు మజే్ోళళ ప ై (ఖుఫ్స్‌ప ై) తుడ్రచుకోవడాన్కి అనుమతి 
ఇవాబ్డింది, ఎందుకంట ే వాటిన్ తీసవ్ేయడ్ం కషటంతో 
కూడ్రకునెది. ఈ విషయంలో తలేికప్ాటి సాకుాలు మరియు 
మందప్ాటి సాకుాల మధి, లేదా చ్చరగిిప్ో యన సాకుాలు మరియు 
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ప్ాడెైప్ో న్ సాకుాల మధి తడేా లేదు. ముఖిం ఏమిటంటే, ఖుఫ్స 
అనే పషరు చ్ెలుా బ్ాటలలో ఉనెంత వరకు, దాన్ప ై తుడ్రచుకోవడ్ం 
అనుమతించబ్డ్రతుంది. 

పుశ్ె (2): ఒక వికిత  తయముమమ్ చ్ేస్, ఆప  ై  “ఖుఫ ైిన్”్‌
మేజ్ోళళళ ధరించ్ాడ్ర. న్నరు లభించ్చనపుపడ్ర అతను అవి 
ధరించ్చనపుపడ్ర తహారతులో ఉనాెడ్న ేవిషయం తలెిస్ ఉండ్గా 
అతను మేజ్ోళళ ప  ైమస్హ్ చ్యేడ్ం అనుమతించబ్డ్రతుందా? 

జ్వాబ్ు: తయిముమ్ దాారా ప్ొ ందిన శుభుతతో మేజ్ోళళప  ై
మస్హ్ చ్యేుటకు అనుమతి లేదు; ఎందుకంటే దెవై పువకత 
స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం ఇలల అనాెరు: 

 ٓ،«طَاهِرَتيَ نِٓ أدَ خَل تهُُمَا فإَنَِنيِ»

 ‘నేను పరశిుదధ స్ితిలో ఉండ్గా వాటిన్ ధరించ్ాను’1, తయముమమ్ 
యొకక తహారతు ప్ాదాలకు స్ంబ్ంధించదు, అద ి ముఖం 
మరియు చ్ేతులకు మలతుమే స్ంబ్ంధించ్చనది. 

దదన్ ఆధారంగా, ఒక వికితక ిన్నరు లేకప్ో యనా, లేదా అనారోగిం 
కారణంగా వుదూ కోస్ం న్నటిన్ ఉపయోగించలేకప్ో యనా, అతను 
మేజ్ోళళ ను పరిశుభుత లేకుండాన ేధరించవచుా. అతన్క ిన్నరు 
లభించ్ ే వరకు, లేదా అతన్ అనారోగిం నయమయేి వరకు - 
ఎటలవంటి స్మయ పరిమితి లేకుండా - అవి అతన్ప నైే ఉంటాయ. 

 
1 దదన్ తఖీ్రజ్ (పుట: 180)లో ముందే పషరొకనబ్డింది. 
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ఎందుకంటే కాలికి తయముమమ్ దాారా ప్ొ ందని శుభుతతో 
స్ంబ్ంధం లేదు. 

పుశ్ె (3): న్యిత్ అనదేి తపపన్స్రా, అంటే: ఒకవళే (షురాబ్ 
లేదా కనాదరి్) సాకుాలు లేదా బ్ూటలా  ధరించ్చనపుపడ్ర వాటిప  ై
మస్హ్ చ్యేలలన్ స్ంకలిపంచుకోవాలల? అలలగే, తను 
సాి న్కుడ్రగా మస్హ్ చ్సే్ుత నాెడో , లేక పుయలణికుడ్రగా మస్హ్ 
చ్ేస్ుత నాెడో  అనే న్యితూ అవస్రమల? లేక ఇది తపపన్స్ర ి
కాదా? 

జ్వాబ్ు: ఇకకడ్ స్ంకలపం తపపన్స్రి కాదు; ఎందుకంటే ఇద ి
కేవలం ఉన్క ిప ై ఆధారపడ ిఉనె పన్, కాబ్టిట దదన్కి స్ంకలపం 
అవస్రం లేదు, ఉదాహరణకు, ఒక వికిత దుస్ుత లు ధరించ్చనపుపడ్ర, 
అతను నమలజులో తన గోపి భాగాన్ె కపుపకోవాలన్ 
స్ంకలిపంచుకోవాలిాన అవస్రం లేదు, అలలగ ే మేజ్ోలుా  
ధరించడాన్క ి కూడా స్ంకలపం అవస్రం లేదు, మరియు కాల 
వివధ ి స్ంకలపం కూడా అవస్రం లేదు; కాన్న ఒకవళే 
పుయలణికుడెతైే; అతన్క ి మూడ్ర రోజులు మరయిు రాతుు లు 
ఉంటాయ, స్ంకలపం చ్సే్ుకునాె లేదా చ్ేయకప్ోయనా, మరయిు 
న్వాసత్ుడెతైే; అతన్కి ఒక రోజు మరయిు రాతిు ఉంటలంది, 
స్ంకలపం చ్సే్ుకునాె లేదా చ్యేకప్ోయనా. 

పుశ్ె (4): ఎంత దూరం లేదా పుయలణం ఉంటే, మజే్ోళళ ప  ై
మూడ్ర రోజులు రాతుు లతో కలిప్ మస్హ్ చ్యేడ్ం 
అనుమతించబ్డ్రతుంద?ి 
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జ్వాబ్ు: నమలజును కుదించడాన్కి (ఖస్ర్ చ్యేడాన్కి) 
అనుమతించబ్డని పుయలణమ,ే మేజ్ోళళ ప ై (సాకుాలప ై) మస్హ్ 
చ్ేయడాన్కి మూడ్ర రాతుు లతో స్హా మూడ్ర రోజుల ప్ాటల 
అనుమతించబ్డ ేపుయలణం. ఎందుకంట ేమనం ఇంతకు ముందు 
పషరొకనె స్ఫ్స్‌వాన్ బిన్ అసాాల్ హదదస్ులో ఇలల ఉంది: 

 ،«سَف رًا كُناَ إذِاَ»

 «ఇదా కునాె స్ఫున్»1,  మేము పుయలణంలో ఉనెపుపడ్ర.  
పుయలణికుడగిా ఉనెంత కాలం మరయిు నమలజు 
కుదించుకుంటలనెపుపడ్ర, అతను మూడ్ర రోజులు మజే్ోళాప  ై
మస్హ్ చ్సే్ుకోవచుా. 

పుశ్ె (5): ఒక పుయలణికుడ్ర చ్ేరనిపుడ్ర లేదా ఒక సాి న్కుడ్ర 
పుయలణాన్క ి బ్యలుదరేినపుడ్ర — అయతే వారు ఇపపటిక ే
మస్హ్ చ్ేయడ్ం ప్ుా రంభించ్చ ఉంటే — అపుపడ్ర వారి మస్హ్ 
వివధని్ ఎలల ల కికంచ్ాలి? 

జ్వాబ్ు: ఒక వికిత మస్హ్్‌ను సాి న్కుడగిా ప్ుా రంభించ్చ తరువాత 
పుయలణాన్కి బ్యలుదేరతిే — రాజిహ్్‌ (బ్లమ నై) అభిప్ుా యం 
పుకారం — అతను ముసాఫ్ర్ (పుయలణికుడ్ర) క ి
అనుమతించబ్డని వివధి మరేకు మస్హ్ కొనసాగించవచుా. 

అలలగే, ఒక వికిత మస్హ్్‌ను పుయలణకిుడగిా ప్ుా రంభించ్చ 
తరువాత న్వాస్ సి్లలన్క ి చ్రేతిే — అతను ముఖ్రమ్ 

 
1 దదన్ తఖీ్రజ్ (పుట: 20)లో పషరొకనబ్డింది. 
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(సాి న్కుడ్ర)కి అనుమతించబ్డిన వివధిన్ పూరిత చ్యేలలి. ఇద ే
రాజిహ్ (బ్లమ ైన) అభిప్ుాయం. 

కొంతమంది ఉలమల ఇలల పషరొకనాెరు: ఎవర ైనా న్వాస్ 
సి్లంలో మస్హ్ ప్ుా రంభించ్చ తరువాత పుయలణం చ్ేసషత , అతను 
సాి న్కుడగిా మస్హ్ వివధనిే పూరిత చ్యేలలి. కాన్న మేము మొదట 
చ్ెపప్నద ేరాజిహ్ (బ్లమ నై) అభిప్ుా యం. 

ఎందుకంటే ఈ వికితకి మస్హ్ వివధిలో కొంత భాగం మిగలిి 
ఉంది మరయిు ఆలోపష అతను పుయలణించ్ాడ్ర. కాబ్టిట అతను 
మూడ్ర రోజులు మస్హ్ చ్ేసష పుయలణికులలో ఒకడిగా 
పరగిణించవచుా. 

పుశ్ె (6): ఒక వికిత మస్హ్ ప్ుా రంభించ్చన స్మయం మరయిు 
ప్ుా రంభమే తాను చ్ేశానో లేదో అన ేవిషయంలో స్ందహేంలో పడతి,ే 
అతను ఏమి చ్ేయలలి? 

జ్వాబ్ు: ఈ పరసి్ితిలో అతను న్శ్ాయంప ై ఆధారపడాలి. 
అంటే, అతన్క ి స్ందహేం ఉంటే — ఉదాహరణకు: తాను జుహ్ ్
నమలజు కోస్ం మస్హ్ చ్ేశానో, లేక అస్ర్ కోస్ం మస్హ్ చ్శేానో 
అన ేవిషయంలో — అయత ేఅస్ర్ నమలజు నుంచ్ ేమస్హ్ వివధ ి
ప్ుా రంభమ ైంది అన్ పరగిణించ్ాలి. ఎందుకంటే అస్లు విధానం 
ఏమిటంటే: మస్హ్ చ్ేయకప్ో వడ్మే (అంటే మస్హ్ జ్రగిింది అన్ 
న్రాధ రణ ఉండ్కప్ో తే, అద ిజ్రగిినటలా గా పరిగణించరు). 

ఈ న్యమలన్క ిరుజువు ఏమిటంటే "అస్లు స్ితిలో ఉనెద ి
అలలగ ే ఉంటలంద"ి మరయిు "లేన్ద ి లేనటేా" అనదేి - పువకత 
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స్లాలలా హు అల ైహ ి వస్లాంకు ఒక వికిత గురించ్చ ఫర్ాిదు 
చ్ేయబ్డింది, అతను తన నమలజులో ఏదో (అప్ానవాయువు) 
బ్యటపడనిటలా  ఊహించుకునేవాడ్ర. అపుపడ్ర పువకత ఇలల 
అనాెరు: 

مَعَٓ حَتىَ يَن صَرِفٓ  لَّٓ» تاً، يَس   «.رِيحًا يَجِدَٓ أوَٓ  صَو 

 "శ్బ్దం వినెంతవరకు లేదా వాస్న పసగ్టిటనంతవరకు అతను 
నమలజు నుండి వనెుదరిగవదుద ."1. 

పుశ్ె (7): ఒక వికిత మస్హ్ గడ్రవు ముగిసన్ తరాాత మస్హ్ 
చ్ేస్, ఆ తరువాత నమలజు ఆచరించ్ాడ్ర, అతన్ నమలజు యొకక 
ఆదశే్ం ఏమిట?ి 

జ్వాబ్ు: మస్హ్ యొకక న్రిదషట వివధ ిముగిసన్ తరాాత -
న్వాస్ అయనా, పుయలణికుడెైనా - మస్హ్ చ్ేసన్టాయతే, ఆ 
తహారతుతో చ్సేన్ నమలజు చ్లాెదు; ఎందుకంటే మస్హ్ యొకక 
వివధ ిముగసి్ంద ికాబ్టిట అతన్ వుదూ చ్లాెదు; అందువలా అతను 
తిరగిి పూరితగా వుజూ చ్సే్ుకోవాలి, అందులో తన కాళళను కడ్గాలి, 

 
1 అబ్ుద లలా హ్ బిన్ జ్ ైద్ రజియలలా హు అనుహ  గారి హదదస్ నుండి సషకరించబ్డనిది: 
బ్ుఖలరీ: వూదు పుస్తకంలో, "స్ందహేం ఉనెంతవరకు, న్శ్ాయంచుకున ే
వరకు వుజూ  చ్ేయకూడ్దు" అనే అధాియంలో, హదదస్ు స్ంఖి (137). 
ముస్ా ం: హ ైజ్ (నెలస్రి) పుస్తకంలో, "పరిశుభుత గురించ్చ న్శ్ాయంచుకునె 
తరాాత, అశుభుత గురించ్చ స్ందహిేంచ్ేవాడ్ర తన పరిశుభుతతో నమలజ్ 
చ్ేస్ుకోవచుా అనడాన్కి న్దరశనం" అనే అధాియంలో, హదదస్ు స్ంఖి (361). 
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మరియు కాలపరిమితి ముగసి్న తరాాత ఆ వుజూలో మస్హ్ 
చ్ేసన్ తరాాత చ్సేన్ అన్ె నమలజులను తిరిగి చ్యేలలి. 

పుశ్ె (8): ఒక వికిత వుదూ స్ితిలో ఉనెపుపడ్ర మజే్ోళళళ 
తొలగించ్చ, వుదూ భంగమవక ముందు వాటని్ తిరగి ి
ధరించ్చనటాయతే, వాటపి ై మస్హ్ చ్యేుటకు అనుమతి ఉనెదా? 

జ్వాబ్ు: ఒకవళే షురరా బ్ (మజే్ోళళళ) తొలగించ్చ, తిరగిి వాటని్ 
ధరించ్చనటాయతే, మరయిు అతడ్ర వుదూ స్ితిలో ఉనెటాయతే, 
అంటే: వాటిన్ తొడిగని తరాాత వుదూ భంగపడ్కప్ో తే - అతడ్ర 
వాటిన్ తిరిగి ధరించడ్ంలో ఎటలవంటి హాన్న లేదు, మరియు వుదూ 
చ్ేసన్పుపడ్ర వాటపి ై మస్హ్ చ్ేయవచుా. 

ఒకవళే ఈ వుదూ మస్హ్ దాారా శుభుత ప్ొ ందనిటాయతే, 
అతను మేజ్ోళళను తొలగించ్చ తిరగిి ధరించ్చ వాటపి ై మస్హ్ 
చ్ేయడాన్కి అనుమతి లేదు. ఎందుకంటే వాటిన్ ధరించడాన్క ి
ముందు న్నటితో పరపిూరణ వుదూ చ్ేయవలసన్ అవస్రం ఉంద.ి ఇద ి
మస్హ్ దాారా ప్ొ ందని శుభుత మలతుమే. ఇసాా మియల పండితుల 
అభిప్ుా యం నుండి ఇది స్పషటంగా తలెుస్ుత ంది. 

అయతే, పండతిులలో ఎవర నైా ఇలల చ్ెపప్ ఉంటే: ఒకవళే 
అతను శుదిధ  (తహారత్) తో మళ్ళళ ధరిసషత  - అది మస్హ్ దాారా 
ప్ొ ందిన శుదిధ అయనపపటకిీ - కాలపరిమితి ఉనెంతవరకు అతను 
మస్హ్ చ్సే్ుకోవచుా, అపుపడ్ర ఆ అభిప్ుాయం చ్ాలల 
బ్లమ నైదగిా ఉండదేి. కాన్న, ననేు అలలంటి అభిప్ుా యలన్ె ఎవరూ 
చ్ెపప్నటలా  తలెుస్ుకోలేదు. ననేు ఈ అభిప్ుా యలన్ె చ్ెపపడాన్క ి
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వెనుకాడ్టాన్కి కారణం, అలలంటి అభిప్ుాయలన్ె నేను 
చూడ్కప్ో వడ్మే. ఒకవళే పండితులలో ఎవర నైా అలల చ్పె్ప ఉంటే, 
నా దృష్్టలో అద ిస్ర నైదే అవుతుంది. ఎందుకంటే మస్హ్ దాారా 
ప్ొ ందిన శుదిధ  ఒక పూరిత శుదిధ . కనుక ఇలల అనాలి: అతను సాెనం 
దాారా ప్ొ ందని శుదిధతో ధరించ్చన దాన్ప ై మస్హ్ కొరకు 
అనుమతించబ్డనిపుపడ్ర, మస్హ్ దాారా ప్ొ ందని శుదిధతో 
ధరించ్చన దాన్ప ై కూడా తుడ్రచుకోవాలి. అయతే, నేను ఈ 
అభిప్ుా యలన్ె చ్ెపప్న వారని్ ఎవరని్న చూడ్లేదు. 

పుశ్ె (9): అలలంటపుపడ్ర, ఖుఫ్స్‌లను (మోజ్ోళళ)ను 
తీసవ్యేడ్ం మస్హ్ ను రదుద  చ్ేసష వాటలిో ఒకటి అన్ మనం 
చ్ెపపలేమల? 

జ్వాబ్ు: ఖుఫ్స్‌లను (మజే్ోళళను) తీస్వసేషత , అతన్ తహారత్ 
(పరిశుభుత) రదుద  కాదు, కాన్న వాటపి ై అతను చ్సే్ుకునె మస్హ్ 
రదుద  అవుతుంది. ఒకవళే అతను వాటిన్ మళ్ళళ ధరించ్చ, ఆ తరాాత 
అతన్ వుజూ చ్డెిప్ో తే, అతను ఖుఫ్స్‌లను తీసవ్ేస్, తన కాళళను 
కడ్రకోకవడ్ం తపపన్స్రి. 

ముఖింగా మనం తెలుస్ుకోవలసన్ విషయం ఏమిటంట,ే 
ఇసాా మియల పండతిుల అభిప్ుా యం పుకారం, ఖుఫ్స్‌లను 
(మేజ్ోళళను) ధరించ్టేపుపడ్ర న్నటతిో శుదిధ  చ్సే్ుకునె (కాళళను 
కడ్రకుకనె) తరాాతే ధరించ్ాలి. 

పుశ్ె (10): ఒక వికిత మొదటిసారి కనాదరి్ (బ్ూటలా ) ప  ైమస్హ్ 
చ్ేశాడ్ర. ర ండ్వసార ి అతను కనాదిర్్‌ను తీసవ్సే్, షురరా బ్ 
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(సాకుాలు) ప  ై మస్హ్ చ్శేాడ్ర. అతన్ మస్హ్ చ్యేడ్ం 
చ్ెలుా తుందా, లేదా కాళళను కడ్రకోకవడ్ం తపపన్స్ర ిఅవుతుందా? 

జ్వాబ్ు: దదన్లో విభేదం ఉంది, కొందరు పండతిులు మజే్ోళళ - 
ప ైభాగం లేదా దగిువభాగం - మస్హ్ చ్సే్నపుపడ్ర ఆ మస్హ్ 
చ్ెలుా బ్ాటల అవుతుందన్, ర ండ్వదాన్కి మలరడ్ం అవస్రం లేదన్ 
భావిసాత రు. 

వారలిో కొందరు ఇలల అనాెరు, కాలపరిమితి ఉనెంతవరకు 
ర ండ్వదాన్క ి మలరడ్ం అనుమతించబ్డ్రతుంది. ఉదాహరణకు: 
ఒకవళే అతను కనాదిర్ (బ్ూటలా ) ప ై తుడ్రచుకున్, ఆప ై వాటిన్ 
తీసవ్సే్, వూజు చ్సే్ుకోవాలనుకుంటే, బ్లమ ైన అభిప్ుా యం 
పుకారం, అతను జ్వారబి్ (సాకుాలు) ప ై తుడ్రచుకోవచుా. 
అదవేిధంగా, అతను జ్వారబి్ ప ై తుడ్రచుకున్, ఆప  ైవాటపి ై మరో 
జ్వారబి్ లేదా కనాదిర్ ధరించ్చ, ప దైాన్ప ై తుడ్రచుకుంటే, బ్లమ నై 
అభిప్ుా యం పుకారం, కాలపరిమితి ఉనెంతవరకు ఇందులో 
ఎలలంటి అభింతరం లేదు. అయతే, కాలపరమిితి మొదటి దాన్ప  ై
తుడ్రచుకునెపపటి నుండి ల కికంచబ్డ్రతుంది, ర ండ్వ దాన్ప  ై
తుడ్రచుకునెపపటి నుండి కాదు. 

పుశ్ె (11): పుజ్లు తరచుగా స్ర నై మస్హ్ చ్ేయడ్ం మరయిు 
మస్హ్ చ్సేష సి్లం గురించ్చ అడ్రగుతారు. 

మస్హ్ చ్ేసష విధానం: తన చ్ేతిన్ కాలి వళేళ చ్చవరా నుండ ి
ప్కకల వరకు మలతుమే ఆన్ంచ్ాలి. అంటే, తుడ్రచుకోవలస్నద ి
ఖుఫ్స (సాక్ా/ప్ాదరక్ష్) ప  ై భాగం. తుడ్రచుకోవడ్ం ర ండ్ర 
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చ్ేతులతో, ర ండ్ర కాళళప ై ఒకేసారి జ్రగాలి. అనగా, కుడ ిచ్యే కుడ ి
కాలిన్, ఎడ్మ చ్యే ఎడ్మ కాలిన్ ఒక ేక్ష్ణంలో తుడ్రచుకోవాలి, 
చ్ెవులను తుడ్రచుకునెటలా గా. ఇది స్ునెత్ (పువకత 
స్ంపుదాయం) యొకక స్పషటమ ైన విధానం; ముగరీా బిన్ షుబ్ా 
(రజియలలా హు అనుహ ) గారు చ్పె్పన పుకారం: "ఆయన ఆ 
ర ండింటిప ై (ఖుఫ్స్‌లప ై) మస్హ్ చ్సే్ుకునాెరు."1 "ఆయన కుడ ి
కాలి నుండ ిప్ుా రంభించ్ారు" అన్ చ్ెపపలేదు, బ్దులుగా "ఆయన 
వాటి ర ండింటిప  ై తుడ్రచుకునాెరు" అన్ అనాెరు. కాబ్టిట 
స్ునెత్ (పువకత స్ంపుదాయం) యొకక స్పషటమ నై విధానం ఇదే. 
అవును, ఒకవేళ ఒక చ్ేయ పన్చ్ేయకప్ో తే, కుడి చ్తేితో ఎడ్మ 
చ్ేతికి ముందు ప్ుా రంభించవచుా. 

అనకే మంది తమ ర ండ్ర చ్తేులతో కుడి ప్ాదంప ై మరయిు 
ర ండ్ర చ్తేులతో ఎడ్మ ప్ాదంప  ై మస్హ్ చ్ేసాత రు, ఇద ి నాకు 
తెలిసన్ంత వరకు స్ర నై పదధతి కాదు. పండతిులు చ్బె్ుతునాెరు: 
కుడి చ్ేతితో కుడ ిప్ాదంప ై మరయిు ఎడ్మ చ్తేితో ఎడ్మ ప్ాదంప  ై
మస్హ్ చ్యేలలి. 

పుశ్ె (12): మమేు కొంతమంది వికుత లను కిరంద మరియు 
ప ైభాగం మస్హ్ చ్సే్ూత  చూశాము, అయత ేవారి మస్హ్ యొకక 
ఇసాా మీయ ధరామదశే్ం ఏమిట?ి మరయిు వార ినమలజు యొకక 
ధరామదశే్ం ఏమిట?ి 

 
1 దదన్ తఖీ్రజ్్‌ ముందే (పుట: 180) వదద  పషరొకనబ్డింది. 
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జ్వాబ్ు: వారి నమలజు స్ర ైనదే, మరయిు వారి వుదూ (శుభుత) 
కూడా స్ర నైదే. అయతే, కిరంది నుండ ితుడ్రచుకోవడ్ం స్ునెత్ 
(పువకత స్ంపుదాయం) కాదన్ వారకిి గురుత  చ్యేబ్డాలి. అల్న బిన్ 
అబి తాలిబ్ రజియలలా హు అనుహ  నుండ ివచ్చాన హదదస్ులో ఇలల 
ఉంది: ఒకవళే ధరమం మేధాశ్కిత ప ై ఆధారపడ ిఉంటే మేజ్ోళళ మస్హ్ 
ప ై భాగాన్కి బ్దులు దాన్ కిరంద ిభాగాన జ్రిగ ిఉండేది, న్శ్ాయంగా 
నేను మహన్నయ దెైవపువకత స్లాలలా హు అల ైహి వస్లామ్ వారని్ 
మేజ్ోళాప ై బ్యటి భాగాన మస్హ్ చ్యేడ్ం చూశాను.1، ఇద ి
హదదస్ు కేవలం ప  ై భాగంప ై మలతుమ ే మస్హ్ చ్యేడ్ం ఇసాా ం 
పుకారం స్ర నై విధానం అన్ స్ూచ్చస్ుత ంది. 

పుశ్ె (13): ఇబ్ె అబ్ాుస్ రజియలలా హు అనుహ మల గారి ఈ 
మలటకు ఎలల మలరగన్రేదశ్ం చ్యేబ్డ్రతుంది? "పువకత స్లాలలా హు 
అల ైహ ివస్లాం అల్-మలయదా తరాాత మస్హ్ చ్యేలేదు."2 అల్న 
రజియలలా హు అనుహ  నుండ ిఉలేా ఖంచబ్డినది: "గరంథం ఖుఫ్స్‌లను 
అధగిమించ్చంది."3? 

జ్వాబ్ు: ఈ వాకాిలు వారకి ిస్ంబ్ంధించ్చనవి అవునా కాదా 
నాకు తెలియదు. అయతే, దదన్కి ముందు ననేు పషరొకనెటలా గా, అల్న 

 
1 దదన్న్ అబ్ూ దావూద్ కితాబ్ుత్ తహారాలో, "మస్హ్ చ్ేసష విధానం ఎలల?" అనే 
అధాియంలో, హదదస్ స్ంఖి (162) లో ఉలేా ఖంచ్ారు. 

2 దదన్ె ఇమలమ్ అహమద్ తన «ముస్ెద్» (1/323) లో ఉలేా ఖంచ్ారు. 
3 దదన్ె ఇబ్నె అబీ ష్ ైబ్ా ముస్నెఫ్స (1/186) లో ఉలేా ఖంచ్ారు. మరియు బ్నైహఖ్ర 
అల్-స్ుననుల్-కుబ్ుా  (1/272) చూడ్ండి. 
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బిన్ అబీ తాలిబ్ రజియలలా హు అనుహ  అలలా హ్ యొకక పువకత 
స్లాలలా హు అల ైహి వస్లాం నుండి మస్హ్ గురించ్చన హదదస్ులను 
ఉలేా ఖంచ్చన వారలిో ఒకరు. అతను పువకత మరణానంతరం కూడా 
వాటిన్ వివరించ్ారు మరయిు పువకత వాటిక ి కాలపరిమితిన్ 
(స్మయలన్ె) న్రణయంచ్ారన్ స్పషటం చ్శేారు. ఇద ి పువకత 
స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం మరణానంతరం కూడా మస్హ్ యొకక 
తీరుప చ్ెలుా బ్ాటలలో ఉందన్ ఆయన  భావించ్చనటలా  స్ూచ్చస్ుత ంది. 
పువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం మరణానంతరం మస్హ న్యమం 
రదుద  కావడ్ం అసాధిం.1 

పుశ్ె (14): ఖుఫ్స్‌లప  ై(మజే్ోళళప ై) తుడ్రచుకున ేన్యమలలు 
మహిళలకు కూడా పురుషులకు వరితంచ్చనటేా  వరితసాత యల? ఈ 
విషయంలో ఏదెనైా తడేా ఉందా? 

  
స్మలధానం: ఈ విషయంలో పురుషులు మరయిు సలత లీ మధి 

ఎలలంట ితేడా లేదు. ఒక స్ూతుం తలెుస్ుకోవాలి, అది ఏమిటంటే: 
"పురుషుల విషయంలో స్ిరమ నైది సలత లీ విషయంలో కూడా 
స్ిరమ ైనది, మరియు సలత లీ విషయంలో స్ిరమ ైనద ి పురుషుల 
విషయంలో కూడా స్ిరమ ైనది, కాన్న వారి మధి వితాిసాన్ె 
స్ూచ్చంచ్ ేరుజువు ఉంటే తపప. 

 
1 దదన్ తఖీ్రజ్్‌ ముందే (పుట: 21)లో పషరొకనబ్డినది. 
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పుశ్ె (15): తన కాలును గోకడాన్కి, లేదా చ్చనె రాయ వంట ి
దాన్న్ తన కాలు నుండి తొలగంిచడాన్క ిసాకుాలను పూరితగా లేదా 
కొంత భాగాన్ె తీసవ్ేయడ్ం యొకక ఆదేశ్ం ఏమిటి? 

స్మలధానం: చ్తేులను ప్ాదకూస్ముల (జ్ోవారిబ్) 
కిరందనుండ ి చ్ొప్పంచ్చనపుపడ్ర; అందులో ఎలలంట ి తపుప లేదు, 
ఎలలంటి ఇబ్ుంది లేదు. కాన్న వాటిన్ తొలగించ్చనపుపడ్ర; 
పరశిీలించ్ాలి: ఒకవేళ కొంత భాగం మలతుమే తొలగించ్చనటాయతే; 
అది హాన్ చ్ేయదు, కాన్న ఎకుకవ భాగం, అంటే ఎకుకవ ప్ాదం 
కన్ప్ంచ్లేల తొలగించ్చనటాయతే; భవిషితుత లో వాటపి ై మస్హ్ 
చ్ేయుట రదుద  అవుతుంది. 

పుశ్ె (16): సామలని పుజ్లోా  ఒక ప్ుా చురిం ఉంది — వారు 
ఖుఫ్స్‌లప  ైఐదు నమలజులుకుమలతుమే మస్హ్ చ్ేసాత రు, తరువాత 
తిరగిి మళ్ళళ మస్హ్్‌ను ప్ుా రంభిసాత రు. 

జ్వాబ్ు: అవును, సామలని పుజ్లలో ఇది పుచ్ారంలో ఉంది. 
కేవలం ఐదు పూటల నమలజులకు మలతుమే మస్హ్ 
చ్ేస్ుకుంటారు, కాన్న ఇది స్ర నైది కాదు. వాస్తవాన్కి, కాలపరమిితి 
ఒక పగలు మరయిు ఒక రాతిు. అంటే, అతను ఐదు పూటల 
నమలజులు చ్ేసన్ా లేదా అంతకంటే ఎకుకవ చ్సే్నా, ఒక పగలు 
మరియు ఒక రాతిు వరకు మస్హ్ చ్ేస్ుకోవడాన్కి అతన్క ి
అనుమతి ఉంది. 

మనం ఇంతకు ముందు పషరొకనెటలా , కాలవివధ ి మస్హ్ 
చ్ేసన్పపటి నుండి ప్ుా రంభమవుతుంది. కాబ్టిట ఒక వికిత పది లేదా 
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అంతకంటే ఎకుకవ నమలజులు చ్యేవచుా. ఒకవళే ఒక వికిత 
సో మవారం ఫజ్ు నమలజు కోస్ం ఖుఫ్స్‌లను ధరించ్చ, మంగళవారం 
రాతిు న్దుప్ో య ే వరకు అదే శుభుతతో (తహారత్్‌తో) ఉనాెడ్ర. 
తరాాత మంగళవారం ఫజ్ు నమలజు కోస్ం మొదటిసారి ఖుఫ్స్‌లప  ై
మస్హ్ చ్సే్ుకునాెడ్ర, అపుపడ్ర అతన్కి బ్ుధవారం ఫజ్ు నమలజు 
వరకు మస్హ్ చ్ేస్ుకోవటాన్కి అనుమతి ఉంది. ఇకకడ్ అతను 
సో మవారం ఫజ్ు, జుహర్, అస్ు, మగిరబ్, ఇష్ా నమలజులను 
ఖుఫ్స్‌లతో చ్ేశాడ్ర, అయతే ఈ కాలమంతా ల కకలోకి రాదు, 
ఎందుకంటే ఇది మస్హ్ చ్ేస్ుకోవటాన్క ిముందు జ్రగిింది. అలలగ ే
అతను మంగళవారం ఫజ్ు నమలజుకు మస్హ్ చ్ేస్ుకునాెడ్ర, 
జుహర్ నమలజుకు మస్హ్ చ్సే్ుకునాెడ్ర, అస్ు నమలజుకు మస్హ్ 
చ్ేస్ుకునాెడ్ర, మగిరబ్ నమలజుకు మస్హ్ చ్సే్ుకునాెడ్ర, ఇష్ా 
నమలజుకు మస్హ్ చ్సే్ుకునాెడ్ర. అదవేిధంగా, కాలవివధ ి
ముగయికముంద ేమస్హ్ చ్సే్ుకుంటే, బ్ుధవారం నమలజు కోస్ం 
కూడామస్హ్ చ్సే్ుకోవచుా. ఉదాహరణకు, మంగళవారం ఫజ్ు 
నమలజు కోస్ం అతను ఉదయం 5 గంటలకు మస్హ్ 
చ్ేస్ుకునాెడ్ర. బ్ుధవారం ఉదయం 4:45 గంటలకు మస్హ్ 
చ్ేస్ుకునాెడ్ర, మరియు గురువారం రాతిు ఇష్ా నమలజు చ్సేష 
వరకు అదే శుభుతతో ఉనాెడ్ర. ఈ స్ందరాంలో, అతను బ్ుధవారం 
ఫజ్ు, జుహర్, అస్ు, మగిరబ్, ఇష్ా నమలజులను అదే వుజూతో 
చ్ేయవచుా. అంటే, అతను సో మవారం ఫజ్ు నమలజు కోస్ం ఖుఫ్స్‌లు 
ధరించ్చనపపటి నుండి, పదహిేను నమలజులు చ్ేస్ ఉంటాడ్ర. 
ఎందుకంట ేఅతను సో మవారం ఫజ్ు నమలజు కోస్ం వాటిన్ ధరించ్చ, 
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అదే శుభుతతో ఉనాెడ్ర. మంగళవారం ఉదయం 5 గంటలకు 
మలతుమ ేమస్హ్ చ్సే్ుకునాెడ్ర, మరియు బ్ుధవారం ఉదయం 
4:45 గంటలకు తుడ్రచుకునాెడ్ర, మరియు ఇష్ా నమలజు చ్ేసష 
వరకు శుభుతతో ఉనాెడ్ర. కాబ్టిట అతను పదహిేను నమలజులు 
చ్ేస ్ఉంటాడ్ర. 

పుశ్ె (17): ఒక వికిత వుజూ చ్ేస్, ఖుఫ ైిన్ ప ై మస్హ్ చ్సేన్ 
తరువాత, మస్హ్ స్మయం లోపల, ఉదాహరణకు అస్ర్ నమలజు 
ముందు ఖుఫ ైి న్ ను తీస్వసేషత , అతను నమలజు చ్ేయగలడా 
మరియు అతన్ నమలజు స్ర ి అయనదా, లేదా ఖుఫ ైిన్ 
తీసవ్యేడ్ం వలన అతన్ వుజూ భంగమవుతుందా? 

స్మలధానం: ఇబ్నె తెైమియలి మరియు మరికొంతమంది 
ఉలమల రహిమహులలా హ్ వార ి అభిప్ుా యం పుకారం, ఖుఫ్స 
తొలగించడ్ం వలన వుజూ భంగం కాదు. ఒకవేళ ఖుఫ్స తొలగించ్చనా, 
అతను తహారతులో ఉనెటాయత ే మరియు ఖుఫ్స ప  ై మస్హ్ 
చ్ేసన్టాయతే, అతన్ వుజూ భంగం కాదు. ఎందుకంటే ఖుఫ్స ప  ై
మస్హ్ చ్ేయడ్ం దాారా అతన్ తహారతు షరఅీతు ఆధారంగా 
స్ంపూరణమవుతుంది. ఒకవళే ఖుఫ్స తొలగించ్చనా, ఈ షరఅీతు 
ఆధారంగా ఉనె తహారతు ఎటలవంటి షరఅీతు ఆధారంలేకుండా 
భంగం కాదు. ఖుఫ్స లేదా మజే్ోళళను తొలగించడ్ం వలన వుజూ 
భంగం అవుతుందన్ ఎటలవంట ిఋజువు లేదు. అందువలన అతన్ 
వుజూ కొనసాగుతుంది. కాన్న, తరువాత ఖుఫ్స తిరిగ ి తొడగిి, 
భవిషితుత లో మస్హ్ చ్ేయలలన్ అనుకుంటే, అద ి
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అనుమతించబ్డ్దు, నాకు తెలిసన్ంతవరకు పండతిుల 
అభిప్ుా యం ఇది.1 
తలపలగల (అమామా) ప ై మస్లహ్ చేయటం 

పుశ్ె (18): తలప్ాగా (అమలమల) ప  ై మసాహ్ చ్యేుటకు 
అనుమతి ఉనెదా? దాన్ పరమిితులు ఏమిటి? 

స్మలధానం: అమలమల ప  ై మసాహ్ చ్ేయడ్ం దెైవపువకత 
స్లాలలా హు అల ైహి వస్లామ్ స్ునెతులో వచ్చానది. అందువలన 
అమలమల ప ై మసాహ్ చ్యేడ్ం అనుమతించబ్డింది. అమలమల 
మొతతం లేదా ఎకుకవ భాగం ప ై మసాహ్ చ్ేయవచుా. అలలగే తలలో 
కన్ప్ంచ్ే భాగం ఉదాహరణకు నుదుట, తల పకక భాగం మరయిు 
చ్ెవులప ై మసాహ్ చ్యేడ్ం కూడా స్ునెతుగా చ్పెపబ్డింది. 

పుశ్ె (19): తలప్ాగా (అమలమల) పరధిలిోకి పురుషుల 
ష్్మలగ్ మరియు మహళిల తల కపుప (హజి్ాబ్/సాకర్ి) 
వసాత యల? 

స్మలధానం: పురుషుల ష్మ్లగ్ మరియు టలపల అమలమల 
(తలప్ాగా) పరిధలిోకి రావు. అయతే, శీతాకాలంలో తలను, 
చ్ెవులను పూరితగా కపప్, కింద మ డ్ చుటటట  కూడా చుటలట కున ే
కుబ్ు (టలపల) వంట ివాటి విషయంలో, అది తలప్ాగాతో స్మలనం. 
ఎందుకంటే దాన్న్ తీస్వయేడ్ం కషటం కాబ్టిట, దాన్ప  ైచ్ేయవచుా. 

 
1 అల్ ఫురూఅ్ 1/218. 
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మహిళల విషయలన్కొసషత , ఇమలమ్ అహమద్ రహిమహులలా హ్ 
మతంలోన్ పుసద్ధ అభిప్ుాయం పుకారం, వారు తమ ఖమలర్్‌(తలను 
కపుపకునే వసాత ా ల) ప ై తుడ్రచుకోవచుా, అవి వారి గొంతుల కింద 
కటిట ఉనెటాయతే. ఇది కొంతమంది స్హాబ్ా మహళిల నుండ ి
అలలా హ్ వారిప ై పుస్నుెడ్గుగాక, ఉలేా ఖంచబ్డనిందున అలల 
చ్ేయవచుా.1 

పుశ్ె (20): టలపల (తరూుష) తలప నై ఉంటలంది, దాన్క ి
మ డ్తో స్ంబ్ంధం లేదు, దాన్ప ై మస్హ్ చ్ేయలలల? 

స్మలధానం: తరూుష (టలపల)న్ తీస్వయేడ్ం కషటం 
కానటాయతే, దాన్ప  ై తుడ్రచుకోవడ్ం (మస్హ్) 
అనుమతించబ్డ్దు. ఎందుకంటే కొన్ె రకాలుగా ఇద ి సాధారణ 
టలపల (తాకయిల) న్ ప్ో లి ఉంటలంది. అస్లు స్ూతుం ఏమిటంటే, 
తలప ై తుడ్రచుకోవడ్ం తపపన్స్రి, అది తుడ్రచుకోవడాన్క ి
అనుమతించబ్డని వాటలిో ఒకట ిఅన్ స్పషటంగా తలెిసష వరకు. 
జబీరల (గలయం మీద్ కటటు  పటటు )ప ై మసహ్ చేయడం 

పుశ్ె (21): గాయంప ై కటలట  కటిటనపుపడ్ర మరయిు దాన్తో 
స్మలనమ నై వాటిప  ైమస్హ్  యొకక ఆదశే్ం ఏమిట?ి ఖుర్ఆన్ 
మరియు స్ునెత్ నుండ ిదాన్ చటటబ్దధతకు ఆధారం ఏమిట?ి 

 
1 అల్ ఇనాాఫ్స మఅల్ ముకిెఅ్ వషశరహ్ అల్ కబీర్ (స్ంపుటం1/పషజీ 387), 
వమునతహా అల్ ఇరాదాత్ మఅ్ షరహ్ అల్ బ్హూతీ (స్ంపుటం1/పషజీ 122). 
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స్మలధానం: మొదట, జ్బీరా అంట ే ఏమిటల మనం 
తెలుస్ుకోవాలి. 

జ్బీరహ్: అనే పదాన్కి మూలంలో ఎముక విరగిినపుపడ్ర 
దాన్ె కటేటద ి అన్ అరిం. అయతే, ఫ్ఖ్ ఇసాా మియల ధరమశాస్త  ీ
పండతిుల పరభిాషలో, పరిశుభుత (వుజూ లేదా గుసా్) చ్యేలలిాన 
పుదశే్ంలో అవస్రం న్మితతం ఉంచబ్డేది అన్ అరిం. వీటకి ి
ఉదాహరణలు: విరిగని ఎముకప ై వేసష ప్ాా స్టర్ (జిపాం), గాయంప  ై
వేసష బ్ాిండజే్ (లేదా వనెుెనొపప్ప  ై వేసష పటటట), లేదా 
అలలంటవిమే ైనా. కాబ్టిట, ఈ జ్బీరాప  ైమస్హ్ చ్ేయడ్ం, దాన్ె 
కడ్గడాన్క ిబ్దులుగా స్రిప్ో తుంది. 

కాబ్టిట, వూదు చ్సే్ుకునే వికిత చ్ేతిప  ైగాయలన్క ిఒక పటటట ఉంటే, 
అది అవస్రమ నైదెైతే, అతను దాన్ె కడ్గడాన్కి బ్దులు దాన్ప  ై
మస్హ్ చ్సే్ుకోవచుా. ఈ శుభుత పూరితగా పరగిణించబ్డ్రతుంది. 
అంటే, ఒకవేళ ఆ వికిత ఈ పటటటన్ లేదా లేపనాన్ె తీస్వసేన్ా, అతన్ 
శుభుత అలలగే ఉంటలంది, అద ిరదుద  కాదు. ఎందుకంటే ఈ శుభుత 
షరయిత్ (ఇసాా మిక్ చటటం) పుకారం పూరతయంది, మరియు 
లేపనాన్ె తీస్వయేడ్ం శుభుతను రదుద  చ్సే్ుత ందన్ ఎటలవంట ి
ఆధారమూ లేదు. 

జ్బీరా (గాయలల ప ై వేసష పటటట) విషయంలో వితిరేకతలేన్ 
ప్ుా మలణకి ఆధారం లేదు. ఇందులో కొందరు పండతిులు 
అనుస్రించ్చన బ్లహీనమ నై హదదస్ులు మలతుమ ే ఉనాెయ. 
అయతే, కొంతమంది పండతిులు ఈ బ్లహనీమ నై 
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హదదస్ులన్ెంటిన్న కలిపత్ ేఅవి సాక్ష్ింగా పరిగణించబ్డ ేసాి యక ి
చ్ేరుకుంటాయన్ అభిప్ుా యపడాడ రు. 

ఇసాా మీయ పండితులలో కొంతమంది, ఈ హదదస్ుల బ్లహనీత 
కారణంగా, వాటపి ై ఆధారపడ్లేమన్ అనాెరు. ఈ పండతిులు 
కూడా భినాెభిప్ుా యలలు కలిగ ిఉనాెరు: కొందరు, జ్బీరా (కటలట ) 
ఉనె భాగాన్ె శుభుం చ్యేడ్ం రదుద  అవుతుందన్ అనాెరు, 
ఎందుకంటే ఆ వికిత దాన్న్ చ్యేలేడ్ర కాబ్టిట. మరికొందరు, దాన్ 
కోస్ం తయముమమ్ చ్యేలలి తపప, దాన్ప  ైమస్హ్ చ్యేకూడ్దు 
అన్ అనాెరు. 

కాన్న హదదస్ుల పుసాత వన లేకుండా న్యమలలకు స్మీపంగా 
ఉనె అభిప్ుాయమమేిటంటే, అతడ్ర మస్హ్ చ్ేయలలి, ఈ మస్హ్ 
తయముమమ్ అవస్రాన్ె తొలగసి్ుత ంది, కాబ్టిట తయముమమ్ 
అవస్రం లేదు. ఈ స్ందరాంలో మనం చ్పెషపది ఏమిటంటే,  
తహారత్ (వూజు/గుసా్) అవయవాలలో ఏదెైనా గాయం ఉంటే, 
దాన్కి కొన్ె సాి యులు (పరసి్ితులు) ఉనాెయ: 

మొదట ిసాి య: గాయం బ్హరిగతమ  ైఉండి, దాన్న్ కడ్గడ్ం వలా 
ఎటలవంటి హాన్ కలగకప్ో తే, ఈ స్ితిలో దాన్న్ కడ్గడ్ం తపపన్స్రి. 

ర ండ్వ సాి య: గాయం బ్హిరగతమ  ైఉండి, దాన్న్ కడ్గడ్ం వలా 
హాన్ కలుగుతుంది, కాన్న మస్హ్ చ్ేయడ్ం వలా హాన్ కలగదు 
అనుకుంటే, ఈ సాి యలో కడ్గకుండా  మస్హ్ చ్యేడ్ం 
తపపన్స్రి. 
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మూడ్వ సాి య: గాయం బ్హిరగతమ ై ఉండి, దాన్న్ కడ్గడ్ం 
మరియు మస్హ్ చ్యేడ్ం ర ండ్ూ హాన్కరం అయనటాయతే, ఈ 
స్ితిలో ఆ భాగం కోస్ం తయముమమ్ చ్యేలలి. 

నాలుగవ సాి య: గాయం పటటట, లేపనం (లేదా అలలంటదిదేెైనా) 
తో కపపబ్డ ిఉండి, ఆ పటటట అవస్రమ నైదెైతే, ఈ పరసి్ితిలో అతను 
ఆ కపపబ్డని దాన్ప ై మస్హ్ చ్యేలలి. ఇద ి ఆ అవయవాన్ె 
కడ్గడాన్క ిబ్దులుగా స్రిప్ో తుంది. 

పుశ్ె (22): ఒకవేళ గాయంప  ైకటిటన కటలట  (జ్బీరా) అవస్రం 
కంటే ఎకుకవగా ఉనెటాయతే, దాన్ప ై మస్హ్ చ్ేయడాన్కి ఏమ ైనా 
షరతులు ఉనాెయల? 

జ్వాబ్ు: జ్బీరా (గాయంప ై కటిటన కటలట )ప ై కేవలం 
అవస్రమ ైనపుపడ్ర మలతుమ ే మస్హ్ చ్ేయలలి. కాబ్టిట, దాన్న్ 
దాన్ అవస్రాన్ె బ్టిట మలతుమే అంచనా వేయలలి. అవస్రం అంట ే
నొప్ప లేదా గాయం ఉనె పుదేశ్ం మలతుమ ే కాదు, ఆ జ్బీరాను 
లేదా ఆ పటటటన్  స్ిరీకరించడాన్కి అవస్రమ ైనదంతా అవస్రం 
పరధిలిోకి వస్ుత ంది. 

పుశ్ె (23): "జ్బీరా" (గాయంప ై కటిటన కటలట ) అరింలో 
గాయలన్కి చుటేట వసాత ా లు (లఫాయఫ్స) అంటే గాజుగుడ్డ  (ష్ాష) 
వంటవిి వసాత యల? 

జ్వాబ్ు: అవును, ఇది వరితస్ుత ంది. అయతే గమన్ంచవలసన్ది 
ఏమిటంటే, జ్బీరా (పటటటలు) మేజ్ోళళప  ైమస్హ్ చ్యేడ్ం లలగా ఒక 
న్రిదషట కాలపరమిితి కలిగ ిఉండ్దు. అవస్రం ఉనెంతకాలం వాటపి  ై
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మస్హ్ చ్ేయవచుా. అలలగే, చ్చనె అశుదధత మరయిు ప దద 
అశుదధత స్మయంలో కూడా వాటపి ై మస్హ్ చ్ేయవచుా, ఇద ి
మేజ్ోళళకు భినెంగా ఉంటలంది. గుసా్ చ్యేవలసన్ అవస్రం 
ఉనెపుపడ్ర కూడా వాటపి ై మస్హ్ చ్ేయవచుా, వుజూ 
స్మయంలో మస్హ్ చ్ేసన్టేా . 

పుశ్ె (24): జ్బీరా (గాయం మీద కటేట పటటట) ప ై మస్హ్ చ్సేష 
విధానం ఏమిట?ి దాన్న్ పూరితగా తుడ్వాలల, లేక కొంత భాగం 
మలతుమ ేమస్హ్ చ్యేలలల? దయచ్సే్ విశ్దదకరించండి. 

జ్వాబ్ు: అవును, మొతతం కటలట ను కప్ప తుడ్రచుకోవాలి. 
ఎందుకంటే, ఒక సాధారణ స్ూతుం ఏమిటంటే, స్ునెత్ భినెంగా 
పషరొకననంతవరకు, పుతాిమలెయం (బ్దల్) అస్ల ైన దాన్ 
(ముబ్దల్) న్యమలన్ె కలిగి ఉంటలంది. ఇకకడ్ తుడ్రచుకోవడ్ం 
కడ్గడాన్క ి పుతాిమలెయం. అవయవాన్ె పూరితగా కడ్గడ్ం 
తపపన్స్రి అయనటేా , తుడ్రచుకోవడ్ం కూడా జ్బీరా (కటలట ) 
మొతాత న్ె కవర్ చ్ేయడ్ం తపపన్స్రి. ఖుఫ్స్‌లప ై (ప్ాదరక్ష్లప ై) 
తుడ్రచుకోవడ్ం ఒక వసె్ులుబ్ాటల, మరియు దాన్లో కొంత 
భాగాన్ె తుడ్రచుకుంట ే స్రిప్ో తుందన్ స్ునెత్ దాారా 
న్రూప్ంచబ్డింది. 
ర ండవ అధాాయం: నమాజు 

నమలజ్ ప్ుా ముఖిత మరయిు విశషటత 

నమలజు విధానం 
 స్హూ స్జ్ాద  
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ఖుర్ఆన్ పఠన సాష్ాట ంగం 
పుయలణికుడ ినమలజు, మరయిు ఉపవాస్ం 
వాిధి, మరయిు వాిధగిరస్ుత డ్ర గమన్ంచవలసన్ విషయలలు.  
వాిధిగరస్ుత లు తహారతు,నమలజు,ఉపవాస్ము ఎలల చ్యేలలి? 

స్లలతుతతతవుా: (స్ాచఛందంగా చ్సేష స్ునెతు, నఫ్ల్ వంట ి
అదనపు నమలజులు). 

న్ష్ద్ధ  స్మయలలు 
నమలజు విడిచ్చప టేట వాడి ఆదశే్ము 
తౌబ్ా (పశాాతాత పము) 

నమాజు 

 *నమలజు న్రాచనం: 

ఇద ిన్లబ్డ్టం, కూరోావడ్ం, రుకూ చ్ేయడ్ం మరియు స్జ్ాద  
చ్ేయడ్ం దాారా పుతేికమ నై జిక్ర లతో కూడిన విధానంలో 
మహో నెతుడెనై అలలా హ్ ను ఆరాధించడ్ం. నమలజ్్‌లోకి పువేశంచ్ ే
ముందు, కొన్ె షరతులను తపపన్స్రిగా ప్ాటించ్ాలి. అవి: 
పవితుత, శ్రీర గోపన్నయ భాగాలు కపుపకోవడ్ం, నమలజ్ స్మయం 
పువశేంచడ్ం మొదల ైనవి. 
నమలజ్ ప్ుా ముఖిత మరియు ఘనత: 

నమలజు: ఇది ఇసాా ం యొకక ఐదు మూలస్తంభాలలో ర ండ్వది, 
మరియు షహాదతెైన్ (ర ండ్ర సాక్షాిలు) తరువాత అతింత 
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ముఖిమ ైన మూలస్తంభం. దాన్ విధిన్ తిరస్కరించ్చనవాడ్ర కాఫర్్ 
అవుతాడ్ర; ఎందుకంట ేఅతను అలలా హ్, అతన్ పువకత మరయిు 
ముస్ాముల ఐకాిభిప్ుా యలన్ె తిరస్కరించ్చనవాడ్వుతాడ్ర. 

అయతే, నమలజ్ విధతిాాన్ె అంగీకరించ్చ, దాన్ పటా న్రాక్ష్ిం 
వహించ్చ, నమలజ్ చ్యేన్ వారి తీరుప విషయంలో పండతిుల మధి 
భినాెభిప్ుాయలలు ఉనాెయ. ఇందులో బ్లమ నై అభిప్ుాయం 
ఏమిటంటే: అతను ఇసాా ం పరిధి నుండి బ్యటపడే అవిశాాస్ం 
(కుఫ్సు) చ్సేన్వాడ్ర. 

నమలజు అనదేి దాస్ుడ్ర మరయిు అతన్ పుభువు మధి ఒక 
అనుస్ంధానం, పువకత స్లాలలా హు అల ైహ ి వస్లాం ఇలల 
స లవిచ్ాారు: 

 ،«رَبَهُٓ ينُاَجِي صَلىَ إذِاَ أحََدكَُمٓ  إنَِٓ»

 «మీరు నమలజు చ్సే్ూత  ఉంట ే మీ పుభువుతో రహస్ింగా 
మలటాా డ్రతునెటేా .»1 హదదస  ఖుదుసల లో మహో నెతుడెైన అలలా హ్ 
ఇలల స లవిచ్ాాడ్ర: 

تُٓ» فَي نِ، عَب دِي وَبَي نَٓ بَي نيِ الصَلََةَٓ قَسَم   ﴿ٱلۡحَمۡدُٓ: ال عَب دُٓ قاَلَٓ فإَذِاَ سَألََ، مَا وَلِعَب دِي نِص 
ِٓ لمَِينَ﴾ رَب ِٓ لِلَّ نِٓ: قاَلَٓ وَإذِاَ. عَب دِي حَمَدنَيِ: تعَاَلىَ اللُٓ قاَلَٓ ٱلۡعَ   قاَلَٓ ٱلرَحِيمِ﴾ ﴿ٱلرَحۡمَ 
لِكِٓ: قاَلَٓ وَإذِاَ. عَب دِي عَليََٓ ىأثَ نَ: تعَاَلىَ اللُٓ ينِ﴾ يَوۡمِٓ ﴿مَ   فإَذِآَ. عَب دِي مَجَدنَيِ: قاَلَٓ ٱلد ِ
 فإَذِآَ. سَألََٓ مَا وَلِعَب دِي عَب دِيٓ، وَبَي نَٓ بَي نيِ هَذاَ: قاَلَٓ نَسۡتعَِينُ﴾ وَإِياَكَٓ نَعۡبدُُٓ ﴿إِياَكَٓ: قاَلَٓ

 
1 దదన్న్ బ్ుఖలరీ కితాబ్ుల్ మవాఖ్రత్ అస్ాలలత్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు ముస్లా్న 
యునాజీ రబ్ుహు అజి్వజ్ల్ హదదస్ు స్ంఖి (531), మరియు ముస్ా ం 
కితాబ్ుల్ మసాజిద్ లో బ్ాబ్ు నహీ అన్ల్ బిసాఖ్ ఫలల్ మస్ిద్ హదదస్ు స్ంఖి 
(551) అనస్ రజియలలా హు అనుహ  ఉలేా ఖనం. 
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طَٓ ﴿ٱهۡدِناَ: قاَلَٓ رَ  طَٓ ٱلۡمُسۡتقَِيمَ، ٱلص ِ  عَلَيۡهِمۡٓ ٱلۡمَغۡضُوبِٓ غَيۡرِٓ عَلَيۡهِمۡٓ أنَۡعَمۡتَٓ ٱلذَِينَٓ صِرَ 
 «.سَألََٓ مَا وَلِعَب دِي لِعَب دِي، هَذاَ: قاَلَٓ ٱلضَا ل ِينَ﴾ وَلَّٓ

 «ననేు నమలజును నాకూ మరియు నా దాస్ున్కి మధి ర ండ్ర 
స్మభాగాలుగా చ్ేసాను. మరియు నా దాస్ున్ కొరకు అతడ్ర 
అరిించ్చనది (తపపక) పుసాదించబ్డ్రతుంది. దాస్ుడ్ర “అల్-
హందులిలలా హ ి రబిుల్ ఆ’లమీన్”్‌ అన్ పలికనిపుడ్ర 
స్రోానెతుడెనై అలలా హ్ ఇలల అంటాడ్ర “నా దాస్ుడ్ర ననుె 
కీరితంచ్ాడ్ర”;్‌ అతడ్ర “అరరహామన్రరహీం”్‌ అన్ పలికనిపుడ్ర, 
స్రోానెతుడెనై అలలా హ్ ఇలల అంటాడ్ర “నా దాస్ుడ్ర ననుె 
ప్ొ గిడాడ్ర”;్‌ అతడ్ర “మలలిక ి యౌమిదదదన్”్‌ అన్ పలికనిపుడ్ర, 
స్రోానెతుడెనై అలలా హ్ ఇలల అంటాడ్ర:్‌ “నా దాస్ుడ్ర ననుె 
మహిమ పరిచ్ాడ్ర”;్‌ దాస్ుడ్ర “ఇయలిక న’బ్ుదు, వ ఇయలిక 
నస్తఈన్”్‌అన్ పలికనిపుడ్ర, ఆయన “ఇది నాకు, నా దాస్ున్క ి
మధి నునె విషయం, నా దాస్ుడ్ర తాను అరిించ్చన దాన్న్ 
ప్ొ ందుతాడ్ర”్‌ అంటాడ్ర, దాస్ుడ్ర “ఇహ్’దనిస్ారాతల్ ముస్తఖ్రం, 
స్రాతలాజీన అన్అమ్’త అల ైహిం, ఘ ైరలి్ మఘ్’దూబి అల ైహిం, 
వలదాద లా్నన్”్‌అన్ పలికినపుడ్ర, అలలా హ్ ఇలల అంటాడ్ర “ఇది నా 
దాస్ున్ కొరకు; నా దాస్ున్కి అతడ్ర అరిించ్చనద ి
పుసాదించబ్డ్రతుంది.»1. 

 
1 ముస్ా ం కితాబ్ అస్ాలలత్ లో, బ్ాబ్ వాజిబ్ు ఖరాఅతు ఫాతిహా, హదదస్ు నెంబ్రు 

(395/38) లో అబ్ూ హుర ైరా రదియలలా హు అనుహ  నుండి ఉలేా ఖంచ్ారు. 
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నమలజ్ అనదేి ఆరాధనల ఉదాినవనం, ఇందులో పుతి రకమ నై 
ఆనందకరమ నై జ్త ఉంటలంది: తకీుర్ (అలలా హు అకుర్ అన్ 
పలకడ్ం)తో నమలజ్ ప్ుా రంభమవుతుంది; న్లబ్డి, నమలజ్ 
చ్ేసషవారు అలలా హ్ వాకుకను (ఖురాన్) పఠిసాత రు; రుకూలో 
పుభువును మహమిపరుసాత రు; రుకూ నుండ ిలేచ్చనపుపడ్ర అలలా హ్ 
ను పుశ్ంస్సాత రు; స్జ్ాద  లో అలలా హ్ పవితుతను కొన్యలడ్రతూ, 
ఆయనకు దుఆలు (ప్ుా రినలు) చ్సే్ూత  వేడ్రకుంటారు; కూరుాన్ 
దుఆలు మరియు తషహుద్ (పువకతప ై దరూద్) పఠిసాత రు; మరియు 
తసలామ్ (శాంతి వచనం పలకడ్ం)తో నమలజ్ ముగిసాత రు. 

నమలజ్ ముఖిమ నై విషయలలలో స్హాయం చ్సే్ుత ంది, 
మరియు అది అస్భితలను, చ్డె్ర పనుల నుంచ్చ ఆపుతుంది. 
అలలా హ్ ఇలల స లవిచ్ాాడ్ర: 

ةِٓ بٱِلصَبۡرِٓ ﴿وَٱسۡتعَِينوُا ٓ  ٓ﴾...وَٱلصَلَو 

 {మరియు మీరు స్హనం మరియు నమలజ్ దాారా (అలలా హ్) 
స్హాయలన్ె అరిధంచండి...} [అల్ బ్ఖర: 45] మరియు 
మహో నెతుడెనై అలలా హ్ ఇలల స లవిచ్ాాడ్ర: 

بِٓ مِنَٓ إلَِيۡكَٓ أوُحِيَٓ مَا ٓ ﴿ٱتۡلُٓ ةَٓ  وَأقَمِِٓ ٱلۡكِتَ  ةَٓ إنَِٓ ٱلصَلَو   ٱلۡفَحۡشَا ءِٓ عَنِٓ تنَۡهَىٓ  ٱلصَلَو 
 ﴾...وَٱلۡمُنكَرِٓ

 {(ఓ పువకాత !) న్న వెైపుకు పంపబ్డిన (వహ ీ చ్ేయబ్డని) 
గరంథాన్ె ప్ారాయణం చ్సే్ూత  ఉండ్ర. నమలజును నెలకొలుప. 
న్శ్ాయంగా నమలజ్్‌ స్గుగ మలలినతనం నుంచ్చ, చ్డె్ర విషయలల 
నుంచ్చ ఆపుతుంది...} [అల్-అన్'కబ్ూత్: 45] 
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మరియు నమలజు విశాాస్ులకు వారి స్మలధులలో మరయిు 
తీరుప దనిమున వారిక ి కాంతి. దెైవపువకత స్లాలలా హు అల ైహ ి
వస్లాం పువచ్చంచ్ారు: 

 ٓ،«نوُرٓ  الصَلََةُٓ»

 ‘నమలజు (నూర్) కాంతి’1, ఆయన స్లాలలా హు అల ైహి వస్లాం ఇలల 
పువచ్చంచ్ారు: 

هَاناً، نوُرًا، لَهُٓ كَانَتٓ  عَلَي هَا؛ حَافَظَٓ مَنٓ » مَٓ وَنَجَاةًٓ وَبرُ   «.ال قِياَمَةِٓ يَو 

 «ఎవర తైే దాన్న్ (నమలజ్్‌ను) ప్ాటిసాత రో; అద ివారిక ిపునరుతాి న 
దినాన ; వలెుగుగా, రుజువుగా, మరయిు మోక్ష్ంగా ఉంటలంది.»2. 

నమలజు విశాాస్ుల ఆనందం, వార ికళళకు చలాదనం, దెవైపువకత 
స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం స లవిచ్ాారు: 

 «.الصَلََةِٓ فيِ عَي نيِ قرَُةُٓ جُعِلَتٓ »

 «నా కంటి చలువ నమలజ్్‌లో ఉంచబ్డింది»3. 

 
1 దదన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖంచ్ారు, పుస్తకం: తహారత్, అధాియం: వుజూ యొకక 
ప్ుా ముఖిత, హదదస్ు నెంబ్రు 223, హజ్ుత్ అబ్ూ మలలిక్ అషఅరీ 
రజియలలా హు అనుహ  కథనం. 

2 దదన్న్ ఇమలమ్ అహమద్ తన «ముస్ెద్» (2/169) లో అబ్ుద లలా హ్ బిన్ అమ్్ 
రదియలలా హు అనుహ మల యొకక హదదస్ులో ఉలేా ఖంచ్ారు. 

3 దదన్న్ నసాయీ తన పుస్తకంలో 'అషరతు న్సా', 'బ్ాబ్ హుబ్ుు న్ెసా' లో 
హదదస్ు నెంబ్రు (3392) ఉలేా ఖంచ్ారు, మరియు అహమద్ 3/128 అనస్ 
రదియలలా హు అనుహ  యొకక హదదస్ు నుండి ఉలేా ఖంచ్ారు. 
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నమలజు దాారా ప్ాప్ాలు తుడచి్చవయేబ్డ్తాయ, చ్డె్ర కరమలు 
క్ష్మించబ్డ్తాయ. పువకత స్లాలలా హు అల ైహి వస్లాం ఇలల 
అనాెరు: 

تمُٓ » رًا أنََٓ لَوٓ  أرََأيَ  ، بِباَبِٓ نهَ  تسَِلُٓ أحََدِكُم  مٓ  كُلَٓ فِيهِٓ يغَ  سَٓ يَو  ، خَم   مِنٓ  يَب قَى هَلٓ  مَرَات 
ءٓ  -وَسَخِهِٓ -درََنِهِٓ ءٓ  درََنِهِٓ مِنٓ  يَب قىَ لَّٓ: قاَلوُا« ؟ شَي   الصَلَوَاتِٓ مَثلَُٓ فكََذلَِكَٓ:»قاَلَٓ. شَي 

سِ، حُو ال خَم   «.ال خَطَاياَ بهِِنَٓ اَللُّٓ يمَ 

 «మీలో ఎవరి ఇంటి ముందెనైా ఒక స లయేరు ఉండి, అందులో 
అతను పుతి రోజూ ఐదుసారుా  సాెనం చ్సే్ూత  ఉంటే అతన్ ఒంటిప  ై
మురకిి, మలలి నాిలు మిగలిి ఉంటాయల చ్పెపండి?”్‌అన్ అడిగారు 
దెైవపువకత స్లాలలా హు అల ైహి వస్లాం. దాన్క ి స్హచరులు, 
"ఎలలంటి మురికి, మలలినాిలు మిగలిి ఉండ్వండీ?”్‌ అన్ 
స్మలధానమిచ్ాారు. అపుపడ్ర దెవైపువకత (స్లాం) ఇలల అనాెరు: 
“ఐదుపూటల నమలజు స్ంగతి కూడా అంతే, అలలా హ్ వాటి దాారా 
ప్ాప్ాలను తుడిచ్చవేసాత డ్ర»1. 

ఆయన స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం ఇలల పువచ్చంచ్ారు: 
سُ، الصَلَوَاتُٓ»  «.ال كَبَائِرُٓ تغُ شَٓ لمَٓ  مَا بَي نهَُنَ، لِمَا كَفاَرَة ٓ ال جُمُعَةِ، إلِىَ وَال جُمُعةَُٓ ال خَم 

 
1 దదన్న్ బ్ుఖలరీ కితాబ్ మవాఖ్రత్ స్లలత్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు స్లలవాత్ 
ఖమ్ా కఫారత్ హదదస్ు స్ంఖి (528), మరియు ముస్ా ం కితాబ్ మసాజిద్ లో 
ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు మష్ల ఇల స్లలత్ తుమలహ  బిహి ఖతాయల హదదస్ు స్ంఖి 
(667) అబ్ూ హుర ైరా రజియలలా హు అనుహ  హదదస్ు. 
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 «ఘోరప్ాప్ాలకు ప్ాలపడ్కుండా ఉంటే, ఐదు పూటల నమలజులు, 
ఒక జుమల నుండి మరో జుమల వరకు గల కాలం, వాటి మధి జ్రగి ే
(చ్చనెచ్చనె) ప్ాప్ాలకు పరిహారాలు.»1. 

رِينَٓ بِسَب ع ٓ ال فـَذ ِٓ صَـلََةِٓ مِنٓ  أفَ ضَلُٓ ال جَمَاعَةِٓ وَصَلََةُٓ»  «.درََجَةًٓ وَعِش 

 «సామూహకింగా చ్ేసష నమలజ్ ఒంటరగిా చ్ేసష నమలజ్ కంట ేఇరవె ై
ఏడ్ర ర టలా  శరరషఠమ ైనది.». 

ఇబ్నె  ఉమర్ రజియలలా హు అనుహ  నబీ స్లాలలా హు అల ైహి 
వస్లాం నుండి ఉలేా ఖంచ్ారు2. 

ఇబ్నె  మస్ఊద్ రజియలలా హు అనుహ  ఇలల స లవిచ్ాారు: రేపు 
(పుళయ దనిాన) తానొక ముస్ా ంగా అలలా హ్ న్ కలవాలనుకున ేవికిత 
ఈ నమలజుల కొరకు అజ్ాన్ (పుకటన) ఇవాబ్డినపుపడ్లలా  వాటని్ 
పరరిక్షించుకోవాలి, (అంటే వాటిన్ తపపకుండా నరెవేరాాలి.) 
ఎందుకంట ేఅలలా హ్ మీ పువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం కొరకు 
మలరగదరశక పదధతులిె న్రణయంచ్ాడ్ర. నమలజులు కూడా ఆ 
మలరగదరశక పదధతులోా న్వే. ఒకవళే మీరు కూడా ఈ వెనక 

 
1 దదన్న్ ముస్ా ం తమ తహారతు గరంథంలో, ఐదు పూటల నమలజులు మరియు 
జుమల నుండి జుమల వరకు గల ప్ాప్ాలను తుడిచ్చవేయడ్ం అనే అధాియంలో, 
హదదస్ు నెంబ్రు (233) అబ్ూహుర ైరా రజియలలా హు అనుహ  గారి కథనం దాారా 
ఉలేా ఖంచ్ారు. 

2 దదన్న్ బ్ుఖలరీ కితాబ్ుల్ ఆజ్ాన్ లో బ్ాబ్ు ఫజాుజి్మలఅహ్ హదదస్ు స్ంఖి (645) 
లో ఉలేా ఖంచ్ారు. మరియు ముస్ా ం కితాబ్ుల్ మసాజిద్ లో బ్ాబ్ు 
ఫజాుస్ాలలతుజి్మలఅహ్ హదదస్ు స్ంఖి (650) లో ఉలేా ఖంచ్ారు. 
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ఉండవేాన్ మలదిరగిా ఇంటలా  నమలజ్ చ్సే్ుకుంటే మీరు మీ పువకత 
విధానాన్ె వదలి ప టిటనవారవుతారు. మీరు గనక మీ పువకత 
విధానాన్ె విడచి్చ ప టిటనటాయతే తపపకుండా భుషఠ తాాన్క ి
లోనవుతారు. మరయిు ఎవరయతే తమ ఇంటి దగగర చకకగా 
పరిశుదధతనొంది (వుజూ లేదా గుస్ుల్ చ్సే్) అలలా హ్ గృహాలోా  
ఏదయనా ఒక గృహాన్కి వెళ్ీత రో, వారు వసేష పుతి అడ్రగులో ఒక 
పుణాిన్ె ప్ొ ందుతారు, మరియు ఒక సాి యన్ ప ంచుతారు, 
మరియు ఒక ప్ాప్ాన్ె తుడిచ్చప డాత రు. మల కాలంలో నేను 
గమన్ంచ్ేవాణిణ  పషర న్ెకగనె కపటలలు మలతుమే (సామూహిక 
నమలజ్ లో ప్ాలగగ నకుండా) వెనక ఉండిప్ో యవేారు. (వాిధ ి
మొదలగు కారణాల చ్తే) నడ్వలేక ప్ో తునెవారిన్ ఇదదరు 
మనుషుల సాయంతో తీస్ుకొన్ వచ్చా పంకితలో న్లబ్నటటడ్ం జ్రగిేది.1 

నమలజులో ఖుషూ' (అణకువ కలిగి ఉండ్టం) మరయిు దాన్న్ 
కాప్ాడ్రకోవడ్ం విజ్యలన్క ి మరయిు స్ారాగ లలో పువశేాన్క ి
కారణమవుతాయ. అలలా హ్ ఇలల స లవిచ్ాాడ్ర: 

شِعوُنَٓ صَلََتهِِمۡٓ فيِ همُۡٓ ٱلذَِينَٓ 1 ٱلۡمُؤۡمِنوُنَٓ أفَۡلحََٓ ﴿قدَۡٓ  ٱللغَۡوِٓ عَنِٓ همُۡٓ وَٱلذَِينَٓ 2 خَ 
ةِٓ همُۡٓ وَٱلذَِينَٓ 3 مُعۡرِضُونَٓ عِلوُنَٓ لِلزَكَو  فِظُونَٓ لِفرُُوجِهِمۡٓ همُۡٓ وَٱلذَِينَٓ 4 فَ   إلَِّٓ 5 حَ 

 ٓ جِهِمۡٓ عَلىَ  نهُُمۡٓ مَلكََتۡٓ مَا أوَۡٓ أزَۡوَ  لِكَٓ وَرَا ءَٓ ٱبۡتغَىَٓ  فمََنِٓ 6 مَلوُمِينَٓ غَيۡرُٓ فإَنِهَُمۡٓ أيَۡمَ   ذَ 
ئكَِٓ
لَ   تِهِمۡٓ همُۡٓ وَٱلذَِينَٓ 7 ٱلۡعاَدوُنَٓ همُُٓ فأَوُ  نَ  عُونَٓ وَعَهۡدِهِمۡٓ لِْمََ   عَلىَٓ  همُۡٓ وَٱلذَِينَٓ 8 رَ 

تهِِمۡٓ ئكَِٓ 9 يحَُافِظُونَٓ صَلَوَ 
لَ   رِثوُنَٓ همُُٓ أوُ   فِيهَا همُۡٓ ٱلۡفِرۡدوَۡسَٓ يَرِثوُنَٓ ٱلذَِينَٓ 10 ٱلۡوَ 

لِدوُنَٓ  ٓ﴾11 خَ 

 
1 ముస్ా ం స్హీహ్ లోన్ "కితాబ్ అల్-మసాజిద్" లో, "బ్ాబ్ స్లలత్ అల్-
జ్మలఅహ్ మిన్ స్ునన్ అల్-హుదా" భాగం, హదదస్ నంబ్ర్ (654) లో 
ఉలేా ఖంచ్ారు. 
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 {న్శ్ాయంగా విశాాస్ులు సాఫలిం ప్ొ ందారు. 1 
 వారు ఎలలంటవిారంటే తమ నమలజులో వారు అణకువ కలిగి 

ఉంటారు 2  
 వారు పన్కమిలలిన వాటిన్ పటిటంచుకోరు 3  
 వారు (తమప ై విధించబ్డని) జ్కాతు విధానాన్ె ప్ాటిసాత రు 4 

 వారు తమ మరమసాి నాలను కాప్ాడ్రకుంటారు 5 

 అయతే తమ భారిల, (షరయీతు పుకారం) తమ 
యలజ్మలనింలోక ి వచ్చాన బ్ాన్స్రాళళ విషయంలో మటలకు 
వారపి  ైఎలలంటి న్ంద లేదు 6 

 కాన్ ఎవరయనా దదన్కి మించ్చ మరదేెైనా కోరతి ేవారు హదుద  
మీరని వారవుతారు 7 

 వారు తమ అపపగింతల, వాగాద నాల పటా కడ్ర అపుమతతంగా 
ఉంటారు 8 

 వారు తమ నమలజులను పరరిక్షసి్ూత  ఉంటారు 9  
 ఇలలంటి వారే వారస్ులు 10  
 (స్ారగంలోన్) ఫర్్్‌దౌస్ు పుదశేాన్కి వారు వారస్ులవుతారు. 

వారకకడ్ కలకాలం ఉంటారు 11} [అల్ ముమినూన్: 1-11] 

నమలజ్ ఆమోదించబ్డ్టాన్క ి ర ండ్ర ప్ుా థమిక షరతులు 
ఉనాెయ: అందులో అలలా హ్ తఆలల పటా న్ష్ాకపటిత (ఇఖ్లా స్) 
కలిగి ఉండ్టం, స్ునెత్ (పువకత బ్ో ధనలు) పుకారం దాన్న్ 
న్రారితంచడ్ం. పువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం ఇలల అనాెరు: 
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مَالُٓ إِنمََا» عَ  رِئٓ  لِكُل ِٓ وَإِنمََآ باِلن ِياَتِ، الْ   ٓ،«نَوَى مَا ام 

 «న్శ్ాయంగా ఆచరణల యొకక పుతిఫలం వాటి స్ంకలలపలప  ై
ఆధారపడ ి ఉంటలంది. పుతి ఒకకరూ దాన్నే ప్ొ ందుతారు, దేన్ 
కొరక తైే వారు స్ంకలిపంచ్ారో.»1, ఇంకా ఇలల పువచ్చంచ్ారు: 

 «.أصَُل ِي رَأيَ تمُُونيِ كَمَا صَلُّوا»

 «మీరు ననుె ఏవిధంగా నమలజ్ ప్ాటసి్ుత ండ్గ చూశారో ఆవిధంగా 
నమలజ్ ప్ాటించండి»2 

నమలజు విధానం: 

ఈ షరతులు పూరతయన తరువాత నమలజు చ్యేటాన్క ి
స్దధమ తైే, ఈ కిరంద ివాటని్ చ్యేలలి: 

1 - ఖబ్ాా  దిశ్కు (మకాకలోన్ కాబ్ాగృహం దికుకకు) 
అభిముఖంగా శ్రరీం మొతాత న్ె తిుప్ప, అటట ఇటట తిరగకుండా 
న్లబ్డాలి. 

 
1 దదన్న్ బ్ుఖలరీ కితాబ్ు బ్ద్'ఉల్' వహీ లో అధాియం క ైఫ కాన బ్ద్'ఉల్' వహీ 
హదదస్ు స్ంఖి (1) లో ఉలేా ఖంచ్ారు. మరియు దదన్న్ ముస్ా ం కితాబ్ుల్ 
ఇమలరత్ లో అధాియం ఖౌలుహు స్లాలలా హు అల ైహి వస్లాం: «ఇనెమల అల్ 
ఆమలలు బిన్ెయలిత్» హదదస్ు స్ంఖి (1907) లో ఉలేా ఖంచ్ారు, ఇది ఉమర్ 
బిన్ ఖతాబ్ రజియలలా హు అనుహ  హదదస్ు నుండి. 

2 దదన్ె బ్ుఖలరీ ఫల కితాబ్ుల్ అజ్ాన్, బ్ాబ్ అజ్ాన్ లిల్ ముసాఫ్ర్ ఇజ్ా కానూ 
జ్మలఅహ్, హదదస్ు నెంబ్రు (631) మలలిక్ బిన్ హువెైరిత్ రజియలలా హు అనుహ  
యొకక హదదస్ు. 
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2 - బ్యటకు ఉచఛరించకుండా, మనస్ుాలోన ే ఏ నమలజు 
చ్ేస్ుత నాెరో, దాన్ కొరకు స్ంకలపం చ్సే్ుకోవాలి. 

3- తకీురతుల్ ఇహ్ామ్ పలుకుతూ, "అలలా హు అకుర్" 
(అలలా హ్ గొపపవాడ్ర) అన్ పలకాలి, మరియు తన ర ండ్ర 
చ్ేతులను భుజ్ాల ఎతుత లో లేదా చ్ెవి కొనల వరకు, లేదా వాట ి
కొస్ల వరకు ప కైి లేప్ాలి. 

4 - ఛాతీప ై ఎడ్మచ్యే ఉంచ్చ, దాన్ప ై కుడి చ్తేిన్ ఉంచవల ను. 
5 - తరాాత ఇస్తఫ్ాత హ్ దుఆ చదవాలి: 

 نقَ ِنيِ اللهَُمَٓ وَال مَغ رِبِ، ال مَش رِقِٓ بَي نَٓ باَعَد تَٓ كَمَا خَطَاياَيَٓ وَبَي نَٓ بَي نيِ باَعِد ٓ اللهَُمَٓ»
بُٓ ينُقَىَ كَمَا خَطَاياَيَٓ مِنٓ  بَ يضَُٓ الثوَ  سِل نيِٓ اللهَُمَٓ الدنََسِ، مِنَٓ الْ   باِل مَاءِٓ خَطَاياَيَٓ مِنٓ  اغ 

جِٓ
 «.دِٓوَال بَرَٓ وَالثلَ 

 «అలలా హుమమ బ్ాయద్ బ్నైన్ వ బ్ననై ఖతాయలయ కమల బ్ాఅద్’త 
బ్నైనల్ మష్్ుఖ వల్ మగిరబి, అలలా హుమమ నఖి్ఖన్న మిన్ ఖతాయలయ 
కమల యునఖి్ సౌాబ్ుల్ అబ్ిజి మినద్'దనస్, 
అలలా హుమమగ్'సల్్నె మిన్ ఖతాయలయ బిల్ మలయ వస్ాలి్న వల్ 
బ్ర్'దద»1. 

 
1 36] ఇది బ్ుఖలరీ స్హీహ్ లోన్ "కితాబ్ అల్-అజ్ాన్" లో, "బ్ాబ్ మల యఖూలు 
బ్అద్ అత్-తకీుర్" భాగంలో, హదదస్ నంబ్ర్ (744) కింద, మరియు ముస్ా ం 
స్హీహ్ లోన్ "కితాబ్ అల్-మసాజిద్" లో, "బ్ాబ్ మల యఖూలు బ్నైన్ తకీురత్ 
అల్-ఇహ్ామ్ వ అల్-కిరాఆహ్" భాగంలో, హదదస్ నంబ్ర్ (598) కింద అబ్ూ 
హుర ైరా రజియలలా హు అనుహ  నుండి న్వేదించబ్డింది. 
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"ఓ అలలా హ్! తూరుప పడ్మరల మధి ఎంత దూరం ఉంచ్ావో 
ననుె ప్ాప్ాల నుండి అంతే దూరం ఉంచు. ఓ అలలా హ్! మురకి ి
నుండ ితలాెన్ వసాత ా న్ె శుభుం చ్ేసన్టలా గా నా ప్ాప్ాల నుండ ిననుె 
శుభుం చ్ేయ. ఓ అలలా హ్! న్నరు, మంచు మరయిు వడ్గండా్తో నా 
ప్ాప్ాలను కడిగవిేయ." 

6 - లేదా ఇలల పలకండి: 
دِكَ، اللهَُمَٓ سُب حَانكََٓ» مُكَ، وَتبَاَرَكَٓ وَبِحَم   «.غَي رُكَٓ إلَِهَٓ وَلَّٓ جَدُّكَ، وَتعَاَلىَ اس 

 "స్ుబ్ాహ నక అలలా హుమమ వ బిహమిద క, వ తబ్ారకస్ుమక, వ తఆలల 
జ్దుద క, వ లల ఇలలహ గ రైుక."1 

 
1 ఇద ిఅబ్ూ దావూద్ తన 'కితాబ్ అస్-స్లలహ్' లో, 'బ్ాబ్ మన్ రా అల్ ఇస్తఫ్ాత హ్ 
బి "స్ుబ్హానక అలలా హుమమ వ బి హమ్'దిక"' లో, హదదస్ నంబ్ర్ (775), 
మరియు తిరిమజి తన 'కితాబ్ అస్-స్లలహ్' లో, 'బ్ాబ్ మల యకూలు ఇంద 
ఇఫ్్తతాహ్ అస్-స్లలహ్', హదదస్ నంబ్ర్ (242), మరియు నసాయ తన 'కితాబ్ 
అల్ ఇఫ్్తతాహ్' లో, 'బ్ాబ్ నౌ అఖర్ మిన్ అల్ ధిక్ర బ్నైన ఇఫ్్తతాహ్ అస్-స్లలహ్ 
వ బ్నైన అల్ ఖరాఅ', హదదస్ నంబ్ర్ (900), మరియు ఇబ్ుె మలజ్ా తన 
'కితాబ్ ఇఖలమత్ అస్-స్లలహ్' లో, 'బ్ాబ్ ఇఫ్్తతాహ్ అస్-స్లలహ్', హదదస్ 
నంబ్ర్ (804), మరియు అహమద్ (3/ 50) అబ్ూ స్యీద్ రజియలలా హు 
అనుహ  యొకక హదదస్ నుండి ఉలేా ఖంచ్ారు. మరియు అబ్ూ దావూద్ పూరాపు 
సి్లంలో, హదదస్ నంబ్ర్ (776), మరియు తిరిమధద పూరాపు సి్లంలో, హదదస్ 
నంబ్ర్ (243), మరియు ఇబ్ుె మలజ్ా పూరాపు సి్లంలో, హదదస్ నంబ్ర్ 
(806) ఆయష్ా రజియలలా హు అనాహ  యొకక హదదస్ నుండి ఉలేా ఖంచ్ారు. 
మరియు ముస్ా ం తన 'కితాబ్ అస్-స్లలహ్' లో, 'బ్ాబ్ హుజి్తు మన్ ఖలల్: 
లల యజ్హరు బి అల్ బ్స్మలహ్', హదదస్ నంబ్ర్ (399) ఉమర్ బిన్ ఖతాబ్ 
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ఓ అలలా హ్! న్నవు పరిశుదుధ డ్వు. సోత తుములు కూడా న్నక ేచ్లెుా ను 
న్న పషరు ఎంతో శుభపుదమయనది. న్న గొపపతనము ఎంతో 
ఉనెతమయనది న్నవు తపప మరే ఆరాధుిడ్ూ లేడ్ర. 

7- తరాాత తఅవూాజ్ చదవాలి:  ఇలల పఠించ్ాలి: "అఊజు 
బిలలా హి మినష ష్ ైతాన్ర్ రజీమ్." అరిం: "శ్ప్ంచబ్డని ష్ తైాన్ 
నుండ ిఅలలా హ్ తో శ్రణు కోరుతునాెను." 

8 - ఆ తరువాత ఇలల బ్స్మలతో ప్ుా రంభించ్చ, స్ూరతుల్ ఫాతిహా 
పఠించ వల ను. 

نِٓ ٱلَلِّٓ ﴿بِسۡمِٓ ِٓ ٱلۡحَمۡدُٓ 1 ٱلرَحِيمِٓ ٱلرَحۡمَ  لمَِينَٓ رَب ِٓ لِلَّ نِٓ 2 ٱلۡعَ  لِكِٓ 3 ٱلرَحِيمِٓ ٱلرَحۡمَ   يَوۡمِٓ مَ 
ينِٓ طَٓ ٱهۡدِناَ 5 نَسۡتعَِينُٓ وَإِياَكَٓ نعَۡبدُُٓ إِياَكَٓ 4 ٱلد ِ رَ  طَٓ 6 ٱلۡمُسۡتقَِيمَٓ ٱلص ِ  ٱلذَِينَٓ صِرَ 

 ﴾7 ٱلضَا ل ِينَٓ وَلَّٓ عَلَيۡهِمۡٓ ٱلۡمَغۡضُوبِٓ يۡرِٓغَٓ عَلَيۡهِمۡٓ أنَۡعمَۡتَٓ

 {అప్ార కరుణామయుడ్ర, పరమ కృప్ాశీలుడెనై అలలా హ్ 
పషరుతో (1) 

 పుశ్ంస్లు, ప్ొ గడ్తలన్నె అలలా హ్ కు మలతుమే శోభిసాత య. 
ఆయన స్మస్త  లోకాలకు ప్ో షకుడ్ర (2) 

 అప్ార కరుణామయుడ్ర, పరమ కృప్ాశీలుడ్ర (3) 
 పుతిఫల దనిాన్కి (అంటే పుళయ దినాన్కి) యజ్మలన్ 4 

 మేము న్నేె ఆరాధిస్ుత నాెము, స్హాయం కోస్ం న్నుె 
మలతుమ ేఅరిధస్ుత నాెము (5) 

 
రజియలలా హు అనుహ  యొకక ఆచరణ నుండి మౌఖూఫ్స గా ఉలేా ఖంచ్ారు, 
మరియు దాన్ స్నద్ లో ఒక లోపం ఉంది. 
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 మలకు రుజుమలరగం (స్నామరగం) చూప్ంచు (6) 
 న్నవు అనుగరహించ్చన వార ిమలరగం, న్న ఆగరహాన్క ిగురికాన్ వారి, 

అపమలరాగ న్కి లోనుకాన్ వార ిమలరగం (చూపు) (7)} ఆ తరువాత 
ఆమీన్ (అంటే ఓ అలలా హ్! నా ప్ుా రిన సలాకరించుము) అన్ పలక 
వల ను. 

9 - తరువాత ఖుర్ఆన్ లో నుండ ిమీకు వీలయన భాగాన్ె 
పఠించ వల ను. మరయిు ఫజ్ు నమలజ్ లో దదరఘంగా ఎకుకవ సషపు 
ఖుర్ఆన్ ప్ారాయణం చ్ేయ వల ను. 

10 - ఆప ై రుకూ చ్యేలలి – అంట ేఅలలా హ్్‌ను కీరితస్ూత  తన 
వీపును వంచ్ాలి – మరయిు రుకూ చ్ేసషటపుపడ్ర (అలలా హు 
అకుర్) అన్ తకీుర్ చ్ెప్ాపలి. మరియు తన చ్ేతులను భుజ్ాల 
వరకు ప కైి లేప్ాలి. స్ునెత్ ఏమిటంటే: తన వీపును న్టారుగా 
ఉంచ్చ, తలను వీపుకు స్మలనంగా ఉంచ్ాలి, మరియు వళేళను 
విడ్దదస్ తన చ్ేతులతో మోకాలి చ్చపపలను గటిటగా పటలట కోవాలి. 

11 - రుకూలో మూడ్ర సారుా  స్ుబ్హాన రబిుయల్ అజీమ్ 
(లోప్ాలూ, కొరతలకు అతీతుడెైన నా పుభువుకే స్కల కరీతనలు) 
అన్ పలక వల ను, ఇంకా ఇలల కూడా పలికతిే మంచ్చది: 

دِكَ، رَبَناَ ال لهَُمَٓ سُب حَانكََٓ» فِرٓ  ال لهَُمَٓ وَبِحَم   ،«لِي اغ 
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 "ఓ అలలా హ్! మల పుభూ! న్నవు పవితుు డ్వు, న్న సోత తుా లతో (న్నుె 
కీరితస్ుత నాెను). ఓ అలలా హ్! ననుె క్ష్మించు"1. 

«، ، سُبُّوح  وحِٓ ال مَلََئكَِةِٓ رَبُّٓ قدُُّوس   «وَالرُّ

 "స్ుబ్ూుహ్, ఖుదూద స్స్, రబ్ుుల్ మలలఇకతి వర్-రూహ్." 

అరిం: "అతింత పవితుు డ్ర, అతింత పరిశుదుధ డ్ర, దెైవదూతలకు 
మరియు రూహ్్‌ (జిబీుల్)కు పుభువు"2. మంచ్చది. 

12 - ఆ తరువాత రుకూ నుండి తన తల ప కై తుత తూ, మరలల 
ర ండ్ర చ్తేులు భుజ్ాల వరకు ప ైక తిత  స్మి అలలా హు లిమన్ 
హమిదహ్ (అలలా హ్ తనను స్ుత తించ్ే వారిన్ వింటాడ్ర) అన్ 
పలకాలి. 

13 - మఖ్తదద (అనుస్రించ్వేాడ్ర) స్మి అలలా హు లిమన్ 
హమిదహ్ (అలలా హ్ తనను స్ుత తించ్ే వారిన్ వింటాడ్ర) అన్న 
పలకరాదు, బ్దులుగా రబ్ునా వలకల్ హమ్ద  (ఓ మల పుభూ! 
స్కల సోత తుములు న్నకే శోభిసాత య) అన్న పలక వల ను. 

14 - ఆప ై లేచ్చన తరాాత ఇలల పఠించ్ాలి: 
دُ، وَلكََٓ رَبَناَ» ءَٓ ال حَم  ءَٓ السَمَاوَاتِ، مِل  ضِ، وَمِل  رَ  ءَٓ الْ  ءٓ  مِنٓ  شِئ تَٓ مَا وَمِل   شَي 

 ،«بعَ دُٓ

 
1 దదన్న్ బ్ుఖలరీ హదదస్ు నెంబ్రు (761), ముస్ా ం హదదస్ు నెంబ్రు (484) లో 
ఉలేా ఖంచ్ారు. 

2 దదన్ె ముస్ా ం హదదస్ు నెంబ్రు (487), అబ్ూదావూద్ హదదస్ు నెంబ్రు (872) 
ఉలేా ఖంచ్ారు. 
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 "రబ్ునా వ లకల్ హమ్ద , మిల్్‌అస్ామలవాతి, వ మిల్్‌అల్ అరిద, వ 
మిల్్‌అ మల ష్్’త మిన్ ష్ ైఇన్ బ్అుద." 

అరిం: "భూమలికాశాలు న్ండపి్ో వునంత, ఆ తరాాత న్నవు కోరిన 
పుతీది న్ండ-ి ప్ో వునంత పుశ్ంస్లు న్న కొరకే ఓ మల పుభువా!."1, 

لَٓ: »زاد وإن دِ، الثنَاَءِٓ أهَ   لِمَا مَانِعَٓ لَّٓ: عَب د ٓ لكََٓ وَكُلُّناَ ال عَب دُ، قاَلَٓ مَا أحََقُّٓ وَال مَج 
طَي تَ،  .فحسن« ال جَدُّٓ مِن كَٓ ال جَد ِٓ ذاَ يَن فعَُٓ وَلَّٓ مَنعَ تَ، لِمَا مُع طِيَٓ وَلَّٓ أعَ 

 "ఘనతలకు, ప్ొ గడ్తలకు అధపితి అయన, దాస్ుడ్ర ప్ొ గిడ ేదాన్క ి
న్నవు అరుహ డ్వెనైవాడా!. మేమందరమూ న్నకే దాస్ులం. ఓ అలలా హ్! 
న్నవు పుసాదించ్ే దాన్న్ అడ్రడ కునవేాడవెడ్ూ లేడ్ర. న్నవు ఇవాన్ 
దాన్న్ ఇచ్ేావాడ్ూ లేడ్ర. ఎవరి ప దదరికం, ఐశ్ారిం న్న శక్ష్ ముందు 
వారకిి లలభం చ్కేూరా లేవు2. ఇద ికూడా జ్ోడసిషత  మంచ్చది. 

15 - "అలలా హు అకుర్" (అలలా హ్ గొపపవాడ్ర) అన్ 
పలుకుతూ, అలలా హ్ పటా వినమ్తతో మొదట ిస్జ్ాద లోక ివెళ్ీళలి. 
శ్రరీంలోన్ ఏడ్ర భాగాలను నలేకు ఆన్ా స్జ్ాద  చ్యేలలి: నుదురు 
మరియు ముకుక, ర ండ్ర అరచ్ేతులు, ర ండ్ర మోకాళళళ మరియు 
ర ండ్ర కాళళవళేళా ; చ్తేులను పకకల నుండి దూరంగా ఉంచ్చ, నేలప  ై
మోచ్ేతులు ఆనాకుండా, కాలివేళాను ఖబ్ాా  దిశ్లో ఉంచ్ాలి. 

 
1 దదన్న్ ముస్ా ం హదదస్ు నెంబ్రు 471, అబ్ూదావూద్ హదదస్ు నెంబ్రు 760 లో 
ఉలేా ఖంచ్ారు. 

2 దదన్ె ముస్ా ం హదదస్ు నెంబ్రు (477), అబ్ూదావుద్ హదదస్ు నెంబ్రు (847) 
ఉలేా ఖంచ్ారు. 
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16 - స్జ్ాద లో మూడ్ర సారుా  స్ుబ్హాన రబిుయల్ ఆలల 
(స్రోానెతుడెనై నా పుభువు పరిశుదుధ డ్ర) పలక వల ను. ఇంకా 
ఇలల పలికతిే మంచ్చది: 

دِكَ، رَبَناَ ال لهَُمَٓ سُب حَانكََٓ» فِرٓ  ال لهَُمَٓ وَبِحَم   ،«لِي اغ 

 "ఓ అలలా హ్! మల పుభూ! న్నవు పవితుు డ్వు, న్న సోత తుా లతో (న్నుె 
కీరితస్ుత నాెను). ఓ అలలా హ్! ననుె క్ష్మించు"1. 

«، ، سُبُّوح  وحِٓ ال مَلََئكَِةِٓ رَبُّٓ قدُُّوس   «وَالرُّ

 "స్ుబ్ూుహ్, ఖుదూద స్స్, రబ్ుుల్ మలలఇకతి వర్-రూహ్." 

అరిం: "అతింత పవితుు డ్ర, అతింత పరిశుదుధ డ్ర, దెైవదూతలకు 
మరియు రూహ్్‌ (జిబీుల్)కు పుభువు"2. మంచ్చది. 

17 - ఆ తరువాత అలలా హు అకుర్ అన్ పలుకుతూ స్జ్ాద  నుండ ి
తల ప కైి లేప్ాలి. 

18 - తరాాత అతను ర ండ్ర స్జ్ాద ల మధి తన ఎడ్మ ప్ాదంప  ై
కూరోావాలి, తన కుడ ి ప్ాదాన్ె న్టారుగా ఉంచ్ాలి. తన కుడ ి
చ్ేతిన్ కుడ ి తొడ్ అంచున, మోకాలికి దగగరగా ఉంచ్చ, అందులో 
చ్చటకి న వలేును మరియు పకకన ఉనె వలేును మూస్ ఉంచ్ాలి, 
మరియు చూపుడ్ర వలేు ప కైి లేప్, దుఆ చ్సేషటపుపడ్ర దాన్న్ 
కదప్ాలి. బ్ొ టనవలేు చ్చవరని్ మధివలేి చ్చవరతో కలిప ్ ఒక 

 
1 దదన్న్ బ్ుఖలరీ హదదస్ు నెంబ్రు 761, ముస్ా ం హదదస్ు నెంబ్రు 484 లో 
ఉలేా ఖంచ్ారు. 

2 దదన్ె ముస్ా ం హదదస్ు నెంబ్రు (487),అబ్ూదావూద్ హదదస్ు నెంబ్రు (872) 
ఉలేా ఖంచ్ారు. 
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వలయం (రింగు) లలగా చ్యేలలి. తన ఎడ్మ చ్తేిన్ వేళళళ 
న్టారుగా చ్ాచ్చ, ఎడ్మ తొడ్ అంచున, మోకాలిక ిదగగరగా ఉంచ్ాలి. 

19 - ర ండ్ర స్జ్ాద ల మధి జులూస్ లో కూరుానెపుపడ్ర ఇలల 
దుఆ చ్యేలలి. 

فِرٓ  رَب ِٓ» نيِ، لِي، اغ  حَم  دِنيِ، وَار  زُق نيِ، وَاه  نيِ، وَار  برُ   «.وَعَافِنيِ وَاج 

 రబిుగిిరీా, వరహమీె, వహిద న్న, వరుి ఖ్రె, వజుురీె, వఆఫ్న్న1. 
"ఓ నా పుభూ! ననుె క్ష్మించు, ననుె కరుణించు, నాకు 
మలరగదరశకతాం చ్యే, నాకు జీవనోప్ాధిన్ పుసాదించు, నా 
లోప్ాలను స్రిచ్యే, మరయిు నాకు క్షమేలన్ె పుసాదించు." 

20 - అలలా హు అకుర్ అన్ పలుకుతూ, మొదట ి స్జ్ాద లో 
చ్ేసన్టలా గానే అలలా హు పటా వినమత్తో ర ండ్వ స్జ్ాద  చ్ేయలలి. 

21 - ఆప  ైర ండ్వ స్జ్ాద  నుండ ి"అలలా హు అకుర్" అన్ చ్బె్ుతూ 
లేవాలి. ఆ తరాాత మొదటి రకాత్్‌లో చ్సే్న విధంగానే ర ండ్వ 
రకాత్్‌ను కూడా చ్ేయలలి, అంటే చ్పెషప దుఆలు మరయిు చ్ేసష 
కిరయలు అన్నె మొదటి రకాత్్‌లో ఉనెటేా  ఉంటాయ. అయతే, 
ర ండ్వ రకాత్్‌లో ఇస్తఫ్ాత  దుఆ (ప్ుా రంభ దుఆ) చదవకూడ్దు. 

22 - ర ండ్వ రకాత్ ముగసిన్ తరాాత "అలలా హు అకుర్" అన్ 
చ్ెబ్ుతూ కూరోావాలి. ర ండ్ర స్జ్ాద ల మధి ఎలల కూరుాంటాడో 
స్రగిాగ  అద ేవిధంగా కూరోావాలి. 

 
1 దదన్న్ ముస్ా ం హదదస్ు నెంబ్రు (2697), మరియు అబ్ూదావుద్ హదదస్ు 
నెంబ్రు (850) లో ఉలేా ఖంచ్ారు.  
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23 - అలల కూరొాన్, ఇలల తషహుహ ద్ పఠించ వల ను: 
«అతతహియలితు లిలలా హ ివస్ాలవాతు వతతయిబ్ాతు, అస్ాలలము 
అల ైక అయుిహనెబియుి వ రహమతులలా హ ి వ బ్రకాతుహు, 
అస్ాలలము అల ైనా వ అలల ఇబ్ాదలిలా హిసాాలిహనీ్, అషహదు అలలా  
ఇలలహ ఇలాలలా హు, వ అషహదు అనె ముహమమదన్ అబ్ుద హూ వ 
రస్ూలుహు. అలలా హుమమ స్లాి అలల ముహమమదని్ వ అలల ఆలి 
ముహమమదని్ కమల స్ల లా త అలల ఇబ్ుా హమీ వ అలల ఆలి 
ఇబ్ుా హీమ ఇనెక హమీదుమమజీద్. అలలా హుమమ బ్ారిక్ అలల 
ముహమమదని్ వ అలల ఆలి ముహమమదని్ కమల బ్ారకత అలల 
ఇబ్ుా హీమ వ అలల ఆలి ఇబ్ుా హమీ ఇనెక హమీదుమమజీద్. 
అఊధు బిలలా హి మిన్ అథాబి జ్హనెమ్, వ మిన్ అథాబి అల్-
ఖబ్ు, వ మిన్ ఫ్తెతిల్ మహాి వల్ మమలత్, వ మిన్ ఫత్ెతిల్ 
మసలహ్ అల్-దజ్ాి ల్.» 

24- ఆ తరువాత తన పుభువుతో ఇహపరలోకాలలో 
పుయోజ్నం చ్కేూరేాలల తనకు ఇషటమ నై దుఆ చ్ేస్ుకోవల ను. 

25 - ఆ తరువాత అస్ాలలము అల ైకుమ్ వ రహమతులలా హ్ అన్ 
పలుకుతూ కుడవిెపైు తల తిుపపవల ను. ఆ తరువాత అలలగ ే
పలుకుతూ ఎడ్మవెపైు కూడా తల తిుపపవల ను. 

26 - ఒకవళే మూడ్ర లేదా నాలుగు రకాతుల నమలజు 
చ్ేస్ుత నెటాయతే, మొదటి తషహుద్ లో అష హదు అన్ లల ఇలలహ 
ఇలాలలా హ్ వ అష హదు అనె ముహమమదన్ అబ్ుద హు వ 
రస్ూలుహు వదద  ఆప ్వయేవల ను. 
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27 - ఆ తరువాత అలలా హు అకుర్ అన్ పలుకుతూ, ర ండ్ర 
చ్ేతులు మరలల ఖబ్ాా  వెపైు భుజ్ాల వరకు ఎతిత , లేచ్చ న్లబ్డ్ 
వల ను. 

28 - తరాాత, అతను తన నమలజ్్‌లో మిగిలిన రకాత్్‌లను 
ర ండ్వ రకాత్ చ్సేన్ విధంగాన ే పూరిత చ్యేలలి, అయతే ఈ 
రకాత్్‌లలో ఫాతిహా స్ూరాను మలతుమే పఠించ్ాలి (అదనపు 
స్ూరాలు చదవనవస్రం లేదు). 

29 - తరాాత, అతను తవరుర క్ భంగమిలో కూరోావాలి, అంట ే
తన కుడ ిప్ాదాన్ె న్టారుగా ఉంచ్చ, తన ఎడ్మ ప్ాదాన్ె కుడ ి
మోకాలి కింద నుండ ి బ్యటకు తీస్, తన ప్రుదులను నేలప  ై
స్ిరంగా ఉంచ్ాలి. తన చ్ేతులను, మొదటి తషహుద్్‌లో ఉంచ్చన 
విధంగానే, తన తొడ్లప ై ఉంచ్ాలి. 

30- ఈ కూరుానె స్ితిలో పూరిత తషహుద్ పఠించ్ాలి. 
31 - ఆ తరువాత అస్ాలలము అల ైకుమ్ వ రహమతులలా హ్ అన్ 

పలుకుతూ కుడవిెపైు తల తిుపపవల ను. ఆ తరువాత అలలగ ే
పలుకుతూ ఎడ్మవెపైు కూడా తల తిుపపవల ను. 
* నమలజ్్‌లో మకూర హ్ (అవాంఛన్నయ) విషయలలు: 

1- నమలజ్్‌లో తల లేదా చూపును పకకకు తిపపడ్ం మకూర హ్. 
అయతే, చూపును ఆకాశ్ం వెపైు ప ైక ిలేపడ్ం హరామ్ (న్ష్ద్ధం). 

2- నమలజులో అనవస్రమ ైన కదలికలు మరయిు ఆడ్రకోవడ్ం 
అవాంఛన్నయం. 
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3- నమలజ్్‌లో పరధాినాన్ె కలిగించ్ే వస్ుత వులను, అనగా 
బ్రువెైన వస్ుత వులను లేదా దృష్్టన్ ఆకరిేంచ్ే రంగురంగుల 
వస్ుత వులను వెంట తచెుాకోవడ్ం అవాంఛన్నయం. 

4- నమలజులో (తఖస్ుార్) అంటే చ్ేతిన్ నడ్రముప ై ఉంచడ్ం 
అవాంఛన్నయం. 
* నమలజు భంగపరిచ్ ేవిషయలలు: 

1- ఉదేదశ్పూరాకంగా మలటాా డ్టం వలన నమలజ్ భంగం 
అవుతుంది, అది కొదిదగా మలటాా డనిా స్రే. 

2- పూరిత శ్రీరం ఖబ్ాా  వెపైు నుండి తిపపడ్ం వలన నమలజు 
భంగం అవుతుంది. 

3- మలదాారం నుండి వాయువు బ్యటకు రావడ్ం వలన, 
మరియు వుజూ లేదా గుస్ుల్ అవస్రమయేి అన్ె విషయలల 
వలన నమలజు భంగం అవుతుంది. 

4 - అవస్రం లేకుండా ఎకుకవ మరియు న్రంతర కదలికలు 
నమలజ్్‌ను భంగం చ్ేసాత య. 

5- నవాటం వలన నమలజు భంగమవుతుంది, అద ి కొదిదగా 
నవిానా స్రే. 

6- రుకూ, స్జ్ాద , ఖయలమ్ (న్లబ్డ్టం) లేదా ఖుఊద్ 
(కూరోావడ్ం) వంట ివాటిన్ ఉదేదశ్పూరాకంగా నమలజ్్‌లో ఎకుకవ 
చ్ేసన్టాయతే, నమలజ్ భంగం అవుతుంది. 
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7 - ఇమలమ్ కంటే ముందు ఉదేదశ్పూరాకంగా వెళళడ్ం వలన 
నమలజ్ భంగమవుతుంది. 

8- నమలజ్్‌ను రదుద  చ్సేష విషయలలలో మరొకటి: శ్రరీాన్ె 
చూపష (ప్ారదరశకమ ైన) వసాత ా లతో నమలజ్ చ్ేయడ్ం. (తరువాతి 
పుశ్ె స్మలధానంలో ఇద ిస్పషటంగా వివరించబ్డింది). 

ఫజీలతుష్షేఖ్ ముహమమద్ ఇబ్నె సాలిహ్ అల్ ఉస ైమీన్. 
అస్ాలలము అల ైకుమ్ వరహ్్‌మతులలా హి వబ్రకాతుహ్, 

దయచ్సే్ ఈ పుశ్ెకు జ్వాబ్ు ఇవాగలరా: 
చ్ాలల మంది పుజ్లు పలుచన్ వసాత ా లతో నమలజ్ చ్ేస్ుత నాెరు, 

అవి వార ిచరామన్ె చూప్సాత య. ఈ వసాత ా ల కిరంద వారు తొడ్ల 
మధి భాగం దాటన్ చ్చనె న్కకరాను ధరిసాత రు. ఫలితంగా, దుస్ుత ల 
వెనుక నుండి తొడ్ల మధి భాగం కన్పస్్ుత ంది. ఇలలంటి వార ి
నమలజ్ యొకక ఆదేశ్ం (హుక్మ) ఏమిటి? 

వ అల ైకుముస్ాలలము వ రహమతులలా హి వబ్రకాతుహు. 
పలుచన్ వసాత ా లతో, కేవలం చ్చనె న్కకరాతో నమలజ్ చ్ేసష వార ి

ఆదశే్ం (హుక్మ) గురించ్చ అడిగారు. చరామన్ె చూపష ప్ారదరశక 
వసాత ా లు శ్రరీ భాగాలను కప్పనటలా గా పరగిణించబ్డ్వు, అవి ఉనాె 
లేనటేా . దదన్ ఆధారంగా, అతింత ప్ుా మలణకిమ నై పండతిుల 
అభిప్ుా యం పుకారం వార ి నమలజ్ చ్లాెదు. ఇమలమ్ అహమద్ 
(అలలా హ్ ఆయనప ై కరుణ చూపుగాక) మరయిు ఇదే పుసద్ిధ 
చ్ెందని అభిప్ుాయం. నమలజ్ చ్సేష పురుషులు బొ్ డ్రడ  నుండ ి
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మోకాలి కింది భాగం వరకు కపుపకోవడ్ం తపపన్స్రి, అలలా హ్ 
ఆదశేాన్ె ప్ాటించడాన్కి ఇది కన్నస్ అవస్రం.1 

بَنيِٓ   ٓ﴾...مَسۡجِدٓ  كُل ِٓ عِندَٓ زِينَتكَُمۡٓ خُذوُا ٓ ءَادمََٓ ﴿يَ 

 {ఓ ఆదం స్ంతతివారలలరా! మీరు మస్ిదుకు హాజ్ర నై 
పుతిసార ీవసాత ా లంకరణ పటా శ్రదధ వహించండి...} [అల్ ఆరాఫ్స: 31] 

వారపి ై విధిగా ఉనెవి ర ండ్ర విషయలలు: బ్ొ డ్రడ  నుండి మోకాళా 
వరకు కపషప ప్ాింటల (స్రావీల్) ధరించ్ాలి. లేదా, ఈ ప్ొ టిట ప్ాింటా 
(న్కకరా) ప ైన, చరామన్ె చూపం్చన్ దటటమ నై వసాత ా న్ె ధరించ్ాలి. 

ఈ పుశ్ెలో పషరొకనె చరి తపుప మరియు పుమలదకరమ నైద.ి 
అలలంటి వారు అలలా హ్ తఆలలతో పశాాతాత పపడి, తమ నమలజ్్‌లో 
కపపబ్డ్వలసన్ భాగాలను పూరితగా కపుపకోవడ్ం పటా శ్రదధ 
వహించ్ాలి.. 

అలలా హ్ తఆలల మలకు మరయిు మల ముస్ా ం సో దరులకు 
ఆయనకు నచ్చాన మరయిు ఆయనను స్ంతోషపరచి్ే మలరాగ న్ె, 
విజ్యలన్ె పుసాదించుగాక! న్శ్ాయంగా, ఆయన అతింత 
దయలమయుడ్ర, ఉదారవంతుడ్ర. 

దదన్న్ రచ్చంచ్చనద ి

ముహమమద్ అసాాలిహ్ అల్ ఉస మైీన్ 

 
1 ఇద ిఅల్-ఇనాాఫ్స మఅ అల్-ముకిె వ అష-షర్హ అల్-కబీర్ (3/200) లో, 
అలలగే ముంతహా అల్-ఇరాదాత్ మఅ షర్హ అల్-బ్హూతి (1/298) లో 
పషరొకనబ్డింది. 
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హిజీు 1408 రమజ్ాన్ 5 వ తదేదలో. 
ఫరి్ నమలజు నుండ ిస్లలం పలికిన తరువాత చ్ేయు 

అజ్ాకర్(స్మరణలు) 
ఇలల పఠించ్ాలి: 

تغَ فِرُٓ» تغَ فِرُٓ اَللَّ، أسَ  تغَ فِرُٓ اَللَّ، أسَ   تبَاَرَك تَٓ السَلََمُٓ، وَمِن كَٓ السَلََمُ، أنَ تَٓ اللهَُمَٓ اَللَّ، أسَ 
رَامِٓ ال جَلََلِٓ ذاَ ياَ ك  ِ  «.وَالْ 

 "అస్తగిిరులలా హ్, అస్తగిి రులలా హ్, అస్తగిిరులలా హ్." నేను అలలా హ్ 
తో మన్ెంపును వడే్రకుంటలనాెను, ననేు అలలా హ్ తో 
మన్ెంపును వడే్రకుంటలనాెను, ననేు అలలా హ్ తో మన్ెంపును 
వేడ్రకుంటలనాెను. 
"అలలా హుమమ అంతస్ాలలము, వ మినకస్ాలలము, తబ్ారకత యల 
జ్ల్-జ్లలలి వల్-ఇకరా మ్." ఓ అలలా హ్ న్నవు శాంతి పుధాతవు, న్న 
వదద నుండే శాంతి ప్ుా ప్తస్ుత ంది. ఓ వెభైవోపషత, గౌరవోనెతుడా స్కల 
శుభాలు కలవాడ్వు న్నవ1ే. 

دهَُٓ اَللُّ، إلَِّٓ إلَِهَٓ لَّٓ» دُ، وَلَهُٓ ال مُل كُ، لَهُٓ لَهُ، شَرِيكَٓ لَّٓ وَح  ءٓ  كُل ِٓ عَلىَ وَهُوَٓ ال حَم  ، شَي   قدَِير 
لَٓ لَّٓ لُٓ،ال فَٓ وَلَهُٓ الن عِ مَةُ، لَهُٓ إياَهُ، إلَِّٓ نعَ بدُُٓ وَلَّٓ اَللُّ، إلَِّٓ إلَِهَٓ لَّٓ باِلََلِّ، إلَِّٓ قوَُةَٓ وَلَّٓ حَو   ض 

لِصِينَٓ اَللُّ، إلَِّٓ إلَِهَٓ لَّٓ ال حَسَنُ، الثنَاَءُٓ وَلَهُٓ ينَٓ لَهُٓ مُخ   «.ال كَافِرُونَٓ كَرِهَٓ وَلَوٓ  الد ِ

 లల ఇలలహ ఇలాలలా హు వహదహు లల షరీకలహు, లహుల్ 
ముల్'కు వ లహుల్ హమ్'దు, వహువ అలల కులాి ష్ ైయన్ ఖదదర్. 

 
1 దదన్న్ ముస్ా ం హదదస్ు నెంబ్రు (591), అబ్ూదావూద్ హదదస్ు నెంబ్రు (1512) 
లో ఉలేా ఖంచ్ారు. 
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లలహౌల వలల ఖువాత ఇలలా  బిలలా హ్, లల ఇలలహ ఇలాలలా హ్, వలల 
న'ఆబ్ుదు ఇలలా హ్ ఇయలిహు, లహునేెమతు వలహుల్ ఫద్'ల్, 
వ లహుస్ానాఉల్ హస్న్, లల ఇలలహ ఇలాలలా హ్ ముఖా్ఖసలన 
లహుదదదన వ లౌ కరిహల్ కాఫ్రూన్. (అలలా హ్ తపప న్జ్మ నై 
ఆరాధుిడ్ర ఎవడ్ూ లేడ్ర. ఆయన ఒకకడే. ఆయనకు 
భాగసాాములు ఎవారూ లేరు. రాజ్ాిధికారము ఆయనదే. స్రా 
సోత తుములు ఆయనకే చ్లెుా ను. ఆయనే అన్ెంటపి ై అధకిారం 
కలవాడ్ర. అలలా హ్ పుసాదించ్చన శ్కిత సామరాి ాలు తపప మరదేి లేదు. 
ఆయన తపప మరో ఆరాధుిడ్ర లేడ్ర. ఆయన్ె తపప మర వరిన్న 
ఆరాధించము. అనుగరహాలు ఆయనవే. కృప్ావరములు ఆయనవే. 
మంచ్చ ప్ొ గడ్తలు ఆయనకే సొ ంతం. ఆయన తపప న్జ్మ నై 
ఆరాధుిడ్ర ఎవడ్ూ లేడ్ర. చ్చతతశుదిధతో మల ఆరాధనలను ఆయనక ే
అంకతిం చ్ేసాత ము. తిరసాకరులకు అద ిఎంతగా స్హించరాన్దెనైా 
స్రే)1. 

دهَُٓ اَللُّ، إلَِّٓ إلَهَٓ لَّٓ» دُ، وَلَهُٓ ال مُل كُ، لَهُٓ لَهُ، شَرِيكَٓ لَّٓ وَح  ءٓ  كُل ِٓ عَلىَ وَهُوَٓ ال حَم  ، شَي   قدَِير 
طَي تَٓ لِمَآ مَانعَِٓ لَّٓ اللهَُمَٓ  «.ال جَدُّٓ مِن كَٓ ال جَد ِٓ ذاَ يَن فَعُٓ وَلَّٓ مَنعَ تَ، لِمَا مُع طِيَٓ وَلَّٓ أعَ 

 అలలా హ్ తపప న్జ్మ ైన ఆరాధుిడ్ర ఎవడ్ూ లేడ్ర. ఆయన ఒకకడ,ే 
ఆయనకు భాగసాాములు ఎవరూ లేరు. రాజ్ాిధకిారము 
ఆయనదే. స్రాసోత తుములు ఆయనకే చ్లెుా ను, ఆయనే అన్ెంటిప  ై

 
1 ముస్ా ం హదదస్ు నెంబ్రు (594),నసాయీ హదదస్ు నెంబ్రు (1340)లో  
ఉలేా ఖంచ్ారు. 



 

73 

అధకిారం కలవాడ్ర. ఓ అలలా హ్! న్నవు ఎవరిక నైా పుసాదిసషత  దాన్న్ 
న్వారించ్వేారు ఎవరూ లేరు, న్నవు ఎవరిక నైా ఇవాకుంటే వారకి ి
పుసాదించ్ే వారు ఎవరూ లేరు, ఏ గొపపవాన్ గొపపతనం న్న వదద 
చ్ెలాదు. అతన్క ిఅది ఎలలంటి లలభాన్ె చ్ేకూరాదు1. 

పువకత స్లాలలా హు అల ైహ ి వస్లాం నుండి ఈ విషయములో 
వచ్చాన తసలుహ్, తహమీద్ మరియు తకీుర్ ను ప్ాటించుటకు శ్రదధ 
వహించ్ాలి. ఇవి అనేక విధాలుగా న్రూపత్మ ై ఉనాెయ. కాబ్టిట 
కొన్ెసారుా  ఒక విధంగా, మరకిొన్ెసారుా  మరో విధంగా పఠించడ్ం 
ఉతతమం. 

మొదట: స్ుబ్హానులలా హ్ అన్ ముప పై మూడ్ర సారుా , అలహముద  
లిలలా హ్ అన్ ముప ైప మూడ్ర సారుా , అలలా హు అకుర్ అన్ ముప పై 
మూడ్ర సారుా , చ్పెప్, చ్చవరగా ఇలల పఠించ్ాలి: 

دهَُٓ اللُ، إلَِّٓ إلَِهَٓ لَّٓ» دُ، وَلهَُٓ ال مُل كُ، لَهُٓ لهَُ، شَرِيكَٓ لَّٓ وَح  ءٓ  كُل ِٓ عَلىَ وَهُوَٓ ال حَم   شَي 
 «.قدَِيرٓ 

 లల ఇలలహ ఇలాలలా హు వహదహు లల షరీకలహు, లహుల్ 
ముల్'కు వ లహుల్ హమ్'దు, వహువ అలల కులాి ష్ ైయన్ ఖదదర్. 
అలలా హ్ తపప న్జ్మ నై ఆరాధుిడ్ర ఎవడ్ూ లేడ్ర. ఆయన ఒకకడే. 
ఆయనకు భాగసాాములు ఎవారూ లేరు. రాజ్ాిధికారము 

 
1 దదన్న్ బ్ుఖలరీ హదదస్ు నెంబ్రు 6862,ముస్ా ం హదదస్ు నెంబ్రు 593 లో 
ఉలేా ఖంచ్ారు.  
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ఆయనదే, స్రాసోత తుా లన్నె ఆయనక ే చ్ెందుతాయ. ఆయన ే
అన్ెంటిప  ైఅధికారం కలవాడ్ర1. 

ర ండ్వది: స్ుబ్హానలలా హ్ ముప పై మూడ్ర సారుా , అలహముద  
లిలలా హ్ ముప పై మూడ్ర సారుా , అలలా హు అకుర్ ముప పై నాలుగు 
సారుా 2. 

మూడ్వది: స్ుబ్హానలలా హ్ (అలలా హ్ పరిశుదుధ డ్ర) అన్ పద ి
సారుా , అలహముద  లిలలా హ్ (స్రాసోత తుా లు అలలా హ్ క ేచ్ెందును) అన్ 
పద ిసారుా , అలలా హు అకుర్ (అలలా హ్ గొపపవాడ్ర) అన్ పద ిసారుా  
పలకాలి3. 

 
1 దదన్న్ ముస్ా ం కితాబ్ుల్ మసాజిద్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు ఇస్తహాుబ్ుజిిక్ర 
బ్అదస్ాలలత్ హదదస్ు స్ంఖి (597), అబ్ూహుర ైరా ఉలేా ఖనం. 

2 దదన్న్ ముస్ా ం కితాబ్ుల్ మసాజీద్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు ఇస్తహాుబ్ అల్ జిక్ర 
బ్ాద స్లలహ్, హదదస్ు స్ంఖి (596), కాబ్ బిన్ ఉజ్ుా  రదియలలా హు అనుహ  
యొకక హదదస్ు. 

3 దదన్న్ బ్ుఖలరీ “కితాబ్ుద్ దువాత్”లో, నమలజు తరువాత దుఆ పఠించుట అనే 
అధాియంలో, హదదస్ు నెంబ్రు 6329లో అబ్ూ హుర ైరా రజియలలా హు అనుహ  
యొకక హదదస్ు దాారా ఉలేా ఖంచ్ారు. అలలగే దదన్న్ అబ్ూదావూద్ “కితాబ్ుల్ 
అదబ్”లో, న్దుకు ముందు స్ుబ్ాహ నలలా హ్ పఠించుట అనే అధాియంలో, హదదస్ు 
నెంబ్రు 5065లో, మరియు తిరిమజీ “కితాబ్ుద్ దువాత్”లో, న్దుకు ముందు 
స్ుబ్ాహ నలలా హ్, అలలా హు అకుర్, అలహందులిలలా హ్ పఠించుట అనే అధాియంలో, 
హదదస్ు నెంబ్రు 3410లో, మరియు నసాయీ “కితాబ్ుస్ాహ్ా”లో, నమలజు 
ముగిస్న తరువాత స్ుబ్ాహ నలలా హ్ పఠించుట అనే అధాియంలో, హదదస్ు 
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నాలుగవది: "స్ుబ్ాహ నలలా హ్, వలహముద లిలలా హ్, వలలఇలలహ 
ఇలాలలా హ్, వలలా హు అకుర్" అన్ ఇరవెై ఐదు సారుా  పలకడ్ం.1. 

ఇంకా ఆయతుల్ కురీా కూడా పఠించ్ాలి, అలలగ ే

 ٓ﴾1 أحََد ٓ ٱلَلُّٓ هُوَٓ ﴿قلُۡٓ

 "ఖుల్ హువలలా హు అహద్" (ఇలల అను: "ఆయనే అలలా హ్! 
ఏక ైకుడ్ర.) 1 మరయిు 

 ٓ﴾1 ٱلۡفلََقِٓ بِرَب ِٓ أعَُوذُٓ قلُۡٓ ﴿

 "ఖుల్ అఊజు బి రబిుల్ ఫలఖ్" (ఇలల అను: "నేను ఉదయ 
కాలపు పుభువు అయన (అలలా హ్) శ్రణు వడే్రకుంటలనాెను) 1 
మరియు 

 ٓ﴾1 ٱلناَسِٓ بِرَب ِٓ أعَُوذُٓ ﴿قلُۡٓ

 "ఖుల్ అఊజు బి రబిున్ నాస్" (ఇలల అను: "ననేు 
మలనవుల పుభువు (అలలా హ్) ను శ్రణుక ై వేడ్రకుంటలనాెను!)1  

 
నెంబ్రు 1349లో, మరియు అహమద్ 2/160లో అబ్ుద లలా హ్ ఇబ్నె అమ్ ్
రజియలలా హు అనుహ మల యొకక హదదస్ు దాారా ఉలేా ఖంచ్ారు. 

1 దదన్న్ తిరిమజీ “కితాబ్ుద్ దావాత్”లో న్దుకు ముందు స్ుబ్ాహ నలలా హ్, అలలా హు 
అకుర్, అలహందులిలలా హ్ గురించ్చ వచ్చాన హదదస్ుల బ్ాబ్ లో హదదస్ు నెంబ్రు 
3413లో ఉలేా ఖంచ్ారు, మరియు నసాయీ “కితాబ్ుస్ాహ్ా”లో స్ుబ్ాహ నలలా హ్ 
స్ంఖి గురించ్చ మరో రకమ ైన బ్ాబ్ లో హదదస్ు నెంబ్రు 1351లో, మరియు 
అహమద్ 5/184లో జ్ ైద్ బిన్ సాబిత్ రజియలలా హు అనుహ  యొకక హదదస్ు. 
అలలగే దదన్న్ నసాయీ “కితాబ్ుస్ాహ్ా”లో స్ుబ్ాహ నలలా హ్ స్ంఖి గురించ్చ మరో 
రకమ ైన బ్ాబ్ లో హదదస్ు నెంబ్రు 1352లో ఇబ్నె ఉమర్ రజియలలా హు 
అనుహ మల యొకక హదదస్ు. 
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 సహూ సజాా  ఆదేశలలు 
 స్హూ స్జ్ాద  కు మూడ్ర కారణాలు ఉనాెయ – అవి: ఏదెనైా 

ఎకుకవ చ్ేయడ్ం, ఏదెనైా తకుకవ చ్ేయడ్ం, లేదా స్ందేహం 
ఎకుకవ చ్ేయడ్ం: 

ఉదాహరణకు: ఒక వికిత తన నమలజులో అదనంగా రుకూ 
చ్ేయడ్ం, అంట ేఒక రకాతులో ర ండ్ర రుకూ చ్ేయడ్ం, లేదా స్జ్ాద  
చ్ేయడ్ం అంట ేమూడ్ర స్జ్ాద లు చ్ేయడ్ం, లేదా న్లబ్డ్డ్ం అంట ే
నాలుగు రకాతుల నమలజులో ఐదవ రకాతుకు న్లబ్డ్డ్ం. 
తరాాత గురుత కు వసషత , అతను వెంటనే వెనకిక తిరిగి స్రిదదిుద కోవాలి. 

కాబ్టిట ఈ కారణంగా స్హూ స్జ్ాద లు స్లలం తరువాత చ్ేయలలి. 
మీరు తషహుద్ చదవిి, స్లలం చ్ేస్, ఆ తరాాత ర ండ్ర స్జ్ాద లు చ్ేస్, 
మళ్ళళ స్లలం చ్ేయలలి. పువకత (స్లాలలా హు అల ైహ ివ స్లాం) ఐదు 
రకాతులు నమలజ్ చ్ేస్, స్లలం చ్ేసన్ తరాాత పుజ్లు గురుత  
చ్ేసన్పుపడ్ర, ఆయన స్లలం చ్ేసన్ తరాాత స్జ్ాద  చ్శేారు.1 

మహన్నయ దెైవ పువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం ఇకకడ్ స్లలం 
తరువాత స్జ్ాద  చ్ేశారు అన్ చ్ెపపబ్డ్దు, ఎందుకంట ేఆయనకు 
స్లలం తరువాత మలతుమే తెలిస్ంది, ఇది న్జ్మే, కాన్న మేము ఇలల 

 
1 దదన్ె బ్ుఖలరీ కితాబ్ుస్ాలలత్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు మలజ్ా ఫ్ల్ ఖబా్హ్ 
హదదస్ు స్ంఖి (404). మరియు ముస్ా ం కితాబ్ుల్ మసాజిద్ లో 
ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు సాహు ఫ్స్ స్లలత్ వ స్ుజూద్ లహు హదదస్ు స్ంఖి 
(572) ఇబ్నె మస్ూద్ రదియలలా హు అనుహ  యొకక హదదస్ు. 
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అంటాము: ఒకవేళ తీరుప (హుక్మ) ఆయన చ్సేన్ దాన్కి భినెంగా 
ఉండ ి ఉంటే, పువకత స్లాలలా హు అల ైహ ి వ స్లాం వారకి ి ఇలల 
చ్ెపషపవారు: "మీరు స్లలం చ్యేడాన్క ిముందు అదనంగా ఏదెైనా 
చ్ేసన్టలా  తలెిసషత , స్లలం చ్యేడాన్కి ముందే స్జ్ాద  చ్యేండి.". 
కాబ్టిట ఆయన ఉనెదాన్ె అంగీకరించ్చనందున, నమలజ్్‌లో 
అదనంగా ఏదెనైా చ్సేన్పుపడ్ర స్జ్ాద  స్హూ స్లలం చ్సే్న తరాాత 
ఉంటలందన్ అరిం అవుతుంది. 

దదన్క ి రుజువుగా, పువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివ స్లాం జుహర్ 
లేదా అస్ర్ నమలజ్ లో ర ండ్ర రకాతుల తరాాత స్లలం 
చ్ేసన్పుపడ్ర, పుజ్లు ఆయనకు గురుత  చ్శేారు. అపుపడ్ర ఆయన 
తన నమలజ్్‌ను పూరిత చ్సే్, స్లలం చ్ేస్, ఆప ై ర ండ్ర స్జ్ాద లు చ్సే,్ 
మళా్ళ స్లలం చ్ేశారు1. నమలజ్ మధిలో స్లలం చ్యేడ్ం ఒక 
అదనపు కిరయ, కాబ్టిట పువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివ స్లాం దాన్క ి
బ్దులుగా స్లలం చ్సే్న తరాాత స్జ్ాద  చ్శేారు. 

 
1 దదన్న్ బ్ుఖలరీ తన "కితాబ్ుస్-స్లలత్" (నమలజ్ గరంథం) లోన్ "బ్ాబ్ తష్లుక్ 
అల్-అసాబిఅ్ ఫ్ల్ మస్ిద్" అనే అధాియంలో, హదదస్ నంబ్ర్ (482) గా 
నమోదు చ్ేశారు. అలలగే ముస్ా ం తన "కితాబ్ు అల్-మసాజిద్" లోన్ "బ్ాబ్ 
అస్-స్హ్ా ఫల అస్-స్లలత్ వ అస్-స్ుజూద్ లహు" అనే అధాియంలో, హదదస్ 
నంబ్ర్ (573) గా అబ్ూ హుర ైరా (అలలా హ్ ఆయనను స్ంతోషపరచుగాక) గారి 
నుండి నమోదు చ్ేశారు. అదేవిధంగా, ముస్ా ం మునుపటి పుదేశ్ంలో, హదదస్ 
నంబ్ర్ (574) గా ఇమల్ న్ బిన్ హుస ైన్ (అలలా హ్ వారిన్ స్ంతోషపరచుగాక) 
గారి నుండి నమోదు చ్ేశారు, అయతే ఆయన "మూడ్ర రకాతుల తరాాత 
స్లలం చ్ేశారు" అన్ పషరొకనాెరు. 
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ఇద ిఆచ్ార పుకారం అవస్రమ ైన విధంగా ఉనెటేా , ఆలోచన 
పుకారం కూడా అవస్రమ నై విధంగా ఉంది. ఒకవళే నమలజులో 
అదనంగా చ్ేస్ుకుంటే, మరయిు స్లలం చ్యేడాన్క ి ముందు 
స్హూ స్జ్ాద లు చ్ేయలలన్ చ్ెపప్నటాయతే, నమలజులో ర ండ్రర ండ్ర 
అదనపు అంశాలు అవుతాయ. ఒకవేళ స్లలం తరువాత స్హూ 
స్జ్ాద లు చ్ేయలలన్ చ్ెపప్నటాయతే, నమలజులో ఒకే ఒక అదనపు 
అంశ్ం ఉంటలంది, అది ప్ొ రప్ాటలన జ్రిగింది. 
తకుకవ చ్ేయడ్ం: 

ఇద ిస్లలం చ్పెపడాన్కి ముందు చ్ేసష స్జ్ాద  దదన్కి ఉదాహరణ: 
మొదటి తషహుద్్‌లో కూరోావడ్ం మరచ్చప్ోయనా, లేదా స్జ్ాద లో 
'స్ుబ్ాహ న రబిుయల్ అలల' చ్పెపడ్ం మరచ్చప్ోయనా, లేదా రుకూలో 
'స్ుబ్ాహ న రబిుయల్ అజీమ్' చ్ెపపడ్ం మరచ్చప్ోయనా, అపుపడ్ర 
స్లలం చ్పెపడాన్క ిముంద ేస్జ్ాద  చ్యేలలి. ఎందుకంటే, ఈ విధని్ 
వదలిివేయడ్ం వలన నమలజ్ అస్ంపూరణంగా మలరింది. కాబ్టిట, 
నామలజును విడిచ్చప టేట ముందు లోప్ాన్ె స్రిదదిదడాన్కి, స్లలం 
చ్ెపపడాన్క ిముందే స్జ్ాద  స్హూ  చ్యేలలి. 

దదన్క ిరుజువుగా అబ్ుద లలా హ్ ఇబ్నె బ్ుహ ైనహ్ గారి హదదస్ు ఇలల 
ఉంది: 

رَ، بهِِمُٓ صَلىَ وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللُٓ صَلىَٓ اللِٓ رَسُولَٓ أنَٓ» عَتيَ نِٓ مِنَٓ فقَاَمَٓ الظُّه   وَلمَٓ  الرَك 
، لِس  لِيمَهُ، الناَسُٓ وَان تظََرَٓ الصَلََةَ، قضََى فلَمََا يَج   وَهُوَٓ وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللُٓ صَلىَ كَبَرَٓ تسَ 
، دتََٓ فسََجَدَٓ جَالِس   «.سَلمََٓ ثمَُٓ ي نِ،سَج 

 ఒకసార ిదెైవపువకత స్లాలలా హు అల ైహ ి వస్లాం పుజ్లకు జ్ోహర్ 
నమలజ్ చ్ేయస్ుత నాెరు. ర ండ్ర రకాతుల తరాాత కూరోాకుండాన ే
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న్లబ్డాడ రు. నమలజ్ చ్చవరకిొచ్చాన తరాాత, పుజ్లు ఆయన స్లలం 
కోస్ం ఎదురుచూస్ుత ండ్గా, దెవైపువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం 
కూరుానె స్ితిలోనే తకీుర్ చ్ెపప్, ర ండ్ర స్జ్ాద లు (స్జ్ాద  స్హు) 
చ్ేస్, ఆ తరాాత స్లలం తో ముగించ్ారు.1 
ఎకుకవ అయిందా లేదా తకుకవ అయిందా అనే దాన్ప ై 
స్ందేహం: 

ఒకవళే ఎవర నైా నమలజ్్‌లో నాలుగు రకాతులు చ్ేశానా లేక 
మూడ్ర రకాతులే చ్ేశానా అన్ స్ందేహసిషత , అపుపడ్ర ర ండ్ర 
పరసి్ితులు ఉంటాయ: 

మొదటి పరసి్ితి:  ఒకవళే మీరు నమలజ్్‌లో రకాతుల స్ంఖి 
గురించ్చ స్ందేహసి్ుత నెపుపడ్ర, మీకు ఎకుకవయలియో లేదా 
తకుకవయలియో అనే దాన్ప  ైఒక బ్లమ ైన నమమకం ఏరపడితే, 
అపుపడ్ర మీరు మీ బ్లమ ైన నమమకం పుకారమే వివహరించ్ాలి. 
ఈ స్ందరాంలో, మీరు స్లలం చ్ెపప్న తరాాత స్హూ స్జ్ాద  
చ్ేయలలి. ఇబ్నె మస్ఊద్ రజియలలా హు అనుహ  హదదస్ులో ఇలల 
ఉంది:  

يَتحََرَٓ صَلََتِهِ، فيِ أحََدكُُمٓ  شَكَٓ إذِاَ» ، ثمَُٓ عَلَي هِ، فلَ يتُمَِٓ الصَوَابَٓ فلَ  جُدُٓ ثمَُٓ لِيسَُل ِم   يَس 
دتَيَ نِٓ  «سَج 

 
1 దదన్న్ బ్ుఖలరీ కితాబ్ుల్ ఆజ్ాన్ లో అధాియం మన్ లమ్ యర తషహుదల్ 
అవాల్ వాజిబ్న్ హదదస్ు స్ంఖి (829) లో ఉలేా ఖంచ్ారు. మరియు ముస్ా ం 
కితాబ్ుల్ మసాజిద్ లో అధాియం స్హు ఫ్స్ స్లలత్ వ స్ుజూద్ లహు హదదస్ు 
స్ంఖి (570) లో ఉలేా ఖంచ్ారు. 
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 «మీలో ఎవరిక నైా నమలజులో స్ందేహం కలిగి ఉంటే, స్ర నైదాన్ె 
ఎంచుకోవాలి ఆప  ైదాన్న్ పూరిత చ్యేలలి; తరువాత స్లలం చ్ెపప్, 
ర ండ్ర స్జ్ాద లు చ్యేలలి.» పువకత (స్లాలలా హు అల ైహ ి వస్లాం) 
ఇలలగే చ్ెప్ాపరు, లేదా ఇదే అరింలో చ్ెప్ాపరు.1. 

ర ండ్వ పరసి్ితి: ఒకవళే మీరు నమలజ్్‌లో రకాతుల స్ంఖి 
గురించ్చ స్ందేహసి్ుత నెపుపడ్ర, ఎకుకవయలియో లేదా 
తకుకవయలియో అన ేదాన్ప  ైమీకు ఏ వెైపునా స్పషటమ నై లేదా 
బ్లమ నై నమమకం లేకప్ో తే, అపుపడ్ర మీరు ఖచ్చాతమ నైద ిఅంట ే
తకుకవ స్ంఖిను ప్ుా తిపదకిగా తీస్ుకోవాలి. ఆ తరాాత, దాన్ప  ై
ఆధారపడ ి నమలజ్్‌ను పూరిత చ్ేయలలి. అనంతరం, మీరు స్లలం 
చ్ెపపడాన్క ిముంద ేర ండ్ర స్జ్ాద లు చ్యేలలి. ఇద ేనబి స్లాలలా హు 
అల ైహి వస్లాం స్ునెతులో పషరొకనబ్డింది.2 
* స్హూ స్జ్ాద  యొకక ఆదేశాలలో కొన్ె: 

 
1 దదన్ె బ్ుఖలరీ కితాబ్ుస్ స్లలత్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు తవజిుహ్ ఇలల్ ఖబ్ాా  
హ ైస్ు కాన, హదదస్ు స్ంఖి (401), మరియు ముస్ా ం కితాబ్ుల్ మసాజిద్ లో 
ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు స్హు ఫల స్లలత్ వ స్ుజూద్ లహు, హదదస్ు స్ంఖి (572) 
ఇబ్నె మస్ూద్ రజియలలా హు అనుహ  యొకక హదదస్ు. 

2 దదన్న్ ముస్ా ం మసాజిద్ పుస్తకంలో, నమలజులో స్హూ స్జ్ాద  గురించ్చ 
అధాియంలో, హదదస్ు నెంబ్రు (571) అబ్ూ స్యీద్ రదియలలా హు అనుహ  
యొకక హదదస్ు నుండి ఉలేా ఖంచ్ారు. 
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1- ఒక వికిత తన నమలజు పూరితగా ముగయికముంద ే
ఉదేదశ్పూరాకంగా స్లలం చ్పె్పనటాయతే, అతన్ నమలజు భంగము 
అవుతుంది. 

2- ఒక వికిత తన నమలజులో కావాలన్ న్లోావడ్ం, 
కూరోావడ్ం, రుకూ చ్యేడ్ం లేదా స్జ్ాద  చ్ేయడ్ం ఎకుకవ చ్ేసషత , 
అతన్ నమలజు భంగం అవుతుంది. 

3- ఒక వికిత నమలజులోన్ ఒక మూల స్తంభాన్ె వదలిిప డతి,ే 
అద ి తకీుర ే తహీ్మల అయతే; అతన్క ి నమలజు లేదు, అద ి
ఉదేదశ్పూరాకంగా విడచి్చప టిటనా లేదా మరిాప్ో య విడచి్చప టిటనా 
అతన్ నమలజ్ చ్లాెదు. ఎందుకంటే; ఎందుకంటే అతన్ నమలజు 
ప్ుా రంభించబ్డ్లేదు. కాన్న వదలిిన మూల స్తంభం తకీురే తహీ్మల 
కాకుండా వేరదే ిఅయుిండి, దాన్న్ ఉదేదశ్పూరాకంగా విడచి్చప డితే; 
అతన్ నమలజు భంగం అవుతుంది. 

4- నమలజ్్‌లోన్ విధులలో (వాజిబ్ాత్) ఒక దాన్న్ 
ఉదేదశ్పూరాకంగా విడిచ్చప డితే, అతన్ నమలజు భంగం అవుతుంది. 

5- స్లలం తరువాత స్హూ స్జ్ాద  చ్సేషత ; దాన్ తరువాత మరల 
తపపన్స్రగిా స్లలం తిరగాలి. 
* స్హూ స్జ్ాద  యొకక ఆదేశాల సారాంశ్ం: 

విషయం/ 1- నమలజు పూరతయేి ముందు స్లలం చ్పెపడ్ం. 
ఒకవళే నమలజ్ పూరిత కాకముందే ప్ొ రప్ాటలన స్లలం చ్ెబిత ే
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ఎకుకవ స్మయం గడచి్చన తరాాత గురుత  వచ్చానపుపడ్ర, 
నమలజును తిరిగి ప్ుా రంభించ్ాలి. 

ఒకవళే కొదిద స్మయం తరువాత - ఐదు న్మిష్ాల వంట ి - 
గురుత  వసషత , అతను తన నమలజును పూరిత చ్సే్, స్లలం చ్ేయలలి. 

స్జ్ాద  చ్ేసష సి్లము/ స్హూ స్జ్ాద  (ర ండ్ర స్జ్ాద లు) స్లలం 
చ్ెపప్న తరాాత చ్ేయలలి, ఆప  ైమళ్ళళ ఒకసారి స్లలం చ్ెప్ాపలి. 

**** 

విషయం/2 - నమలజులో అదనంగా ఏదనాె చ్ేరాటం 
నమలజ్ చ్సే్ుత నెపుపడ్ర ఒకరు న్లబ్డ్టం, కూరోావడ్ం, రుకూ 

చ్ేయడ్ం, లేదా స్జ్ాద  చ్ేయడ్ం వంటవిి అదనంగా చ్ేసషత , 
ఒకవళే నమలజ్్‌లో అదనంగా ఏదెైనా చ్ేసన్ తరాాత ఆ 

ప్ొ రప్ాటలను గురుత చ్ేస్ుకుంటే, అతన్కి స్జ్ాద  స్హూ చ్యేడ్ం తపప 
వేర ేఏమీ చ్యేవలస్న అవస్రం లేదు. 

ఒకవళే నమలజ్్‌లో అదనపు చరి చ్సే్ుత నె మధిలో తన 
ప్ొ రప్ాటలను గురుత చ్సే్ుకుంటే, అతను వెంటన ేఆ అదనపు చరి 
నుండ ివనెకిక తగాగ లి  

 స్హూ స్జ్ాద  చ్సేష సి్లం/ స్లలం తరువాత  స్హూ స్జ్ాద   చ్ేస,్ 
ర ండ్వసారి స్లలం చ్ెయలిలి. 

**** 
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విషయం/3 - మూల స్తంభాలను (అరాకన్) విడిచ్చప టటడ్ం 
నమలజ్్‌లోన్ అరాకనాలో తకీుర్ తహీ్మల కాకుండా వేర ే దాన్న్ 
మరచ్చప్ోయ విడచి్చప డతిే: 

అతను తరువాతి రకాత్ లోన్ సి్లలన్కి చ్ేరుకునెపుపడ్ర, 
అతను వదలిిన రకాత్ రదుద  అవుతుంది, మరియు తరువాతి రకాత్ 
దాన్ సాి నంలో న్లుస్ుత ంది. 

ఒకవళే లోప్ంచ్చన రకాత్ తరాాత దాన్ తరాాతి రకాత్ యొకక 
సాి నాన్కి చ్ేరుకోకముందే గురుత కొసషత , అతను తపపన్స్రగిా 
లోప్ంచ్చన మూల స్తంభం ఉనె సాి నాన్కి తిరిగ ి వళె్ీళలి. ఆప ,ై 
దాన్న్ మరియు దాన్ తరాాత చ్యేవలసన్ వాటిన్ పూరిత 
చ్ేయలలి.  

ర ండ్ర స్ందరాాలలోనూ  అతను తపపన్స్రిగా స్జ్ాద  స్హూ 
చ్ేయలలి. మరియు దాన్ సాి నం: స్లలం చ్పె్పన తరాాత. 

**** 

విషయం / 4 - నమలజులో స్ందేహం కలిగిన స్ందరాంలో 
నమలజ్్‌లో రకాతుల స్ంఖి గురించ్చ స్ందేహం వచ్చానపుపడ్ర – 

అంటే, ర ండ్ర రకాతులు చ్శేారా లేదా మూడ్ర రకాతులే చ్ేశారా అన్ 
స్ందహేిసషత  – ర ండ్ర పరిస్ితులలో ఒకటి ఉంటలంది: 

మొదటి పరిస్ితి: ర ండ్ర విషయలలలో ఏదో ఒకటి అతన్క ి
స్పషటంగా ఉంటే, అతను ఆ స్పషటమ నైదాన్న్ అనుస్రించ్చ తన 
నమలజును పూరితచ్సే్, ఆప  ైస్లలం చ్యేలలి. 
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ర ండ్వ పరసి్ితి: ర ండ్ర విషయలలలో ఏదద వాస్తవమ ైనదో 
ఖచ్చాతంగా తలెియకప్ో తే; అతను న్శ్ాయంగా నమిమన 
విషయలన్ె ప్ాటించ్ాలి, ఇది తకుకవ స్ంఖియే అవుతుంద,ి ఆప  ై
దాన్న్ పూరితచ్ేయలలి. 

స్హూ స్జ్ాద  సాి నం/ మొదట ిస్ందరాంలో స్లలం తరువాత 
స్హూ స్జ్ాద   చ్ేయవల ను. 

స్లలం చ్ేయకముందు ర ండ్వ స్ందరాంలో స్హూ స్జ్ాద  
చ్ేయవల ను. 

**** 

విషయం / 5 - తొలితషహుహ ద్్‌ను మరిా ప్ో య విడిచ్చన 
స్ందరాంలో 

వాజిబ్్‌ల యొకక ఆదేశ్ం, మొదట ితషహుద్ యొకక ఆదేశ్ం 
వల నే ఉంటలంది. 

ఒకవళే మీరు మొదటి తషహుద్్‌లో కూరోావడ్ం మరిా ప్ో య, 
పూరితగా న్లబ్డిన తరాాత మీకు ఆ ప్ొ రప్ాటల గురుత కొసషత , అపుపడ్ర 
మీరు మీ నమలజ్్‌ను కొనసాగించ్ాలి మరయిు తషహుద్ కోస్ం 
తిరగిి కూరోాకూడ్దు. 

ఒకవళే మీరు మొదటి తషహుద్్‌లో కూరోావడ్ం మరిా ప్ో య, 
దాన్ కోస్ం న్లబ్డ్టం ప్ుా రంభించ్చన తరాాత, కాన్న పూరితగా 
న్లబ్డ్కముంద ే మీకు ప్ొ రప్ాటల గురుత కొసషత , అపుపడ్ర మీరు తిరగి ి
కూరుాన్, తషహుద్ చదివి, మీ నమలజ్్‌ను పూరిత చ్ేయలలి. 
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ఒకవళే మీరు మొదట ితషహుద్్‌ను మరచ్చప్ోయ, మీ తొడ్లు 
కాళళప ై నుండి ప ైకి లేవకముందే మీకు గురుత కొసషత , అపుపడ్ర మీరు 
కూరుానె స్ితిలోన ేఉండి, తషహుద్ చదవిి, మీ నమలజ్్‌ను పూరిత 
చ్ేయలలి. ఈ స్ందరాంలో, స్హూ స్జ్ాద  చ్యేనవస్రం లేదు, 
ఎందుకంటే మీ వలా అదనంగా ఏమీ జ్రగలేదు మరియు లోపం 
కూడా స్ంభవించలేదు. 

స్హూ స్జ్ాద  సాి నం/ స్లలం ముందు స్హూ స్జ్ాద  చ్యేలలి. 
ఖుర్ఆన్ పఠన స్లషలు ంగం 

కారణం: ఒక వికిత ఖుర్ఆన్ పఠసి్ుత నెపుపడ్ర స్జ్ాద  ఉనె 
ఆయత్ వదదకు వచ్చానపుపడ్ర  ఈ స్జ్ాద  చ్ేసాత రు. ఖురాన్్‌లో స్జ్ాద  
ఆయతులు గురితంచబ్డనివి, మరియు ముసాహ ఫ్స లలో అంచున 
గురితంచబ్డాడ య, కాబ్టిట ఒక వికిత స్జ్ాద  వాకిం పఠించ్చనపుపడ్ర; 
అలలా హ్ కొరకు స్జ్ాడ  చ్యేడ్ం అతన్ప ై ఖచ్చాతంగా నొకిక 
చ్ెపపబ్డనిది. కొంతమంది పండితులు ఖుర్ఆన్ పఠన సాష్ాట ంగం 
తపపన్స్రి అన్ చ్ెప్ాపరు. కాన్న స్ర ైనది: అది తపపన్స్రి కాదు; 
ఎందుకంటే అమీరుల్ ముమిన్నన్ ఉమర్ బిన్ ఖతాత బ్ రజియలలా హు 
అనుహ  ఒక జుమల రోజు ఖుతాు ఇస్ూత , స్ూరహ్ అన్ నహా్్‌లోన్ స్జ్ాద  
ఆయత్్‌ను పఠించ్చ, సాష్ాట ంగం చ్ేశారు. ఆ తరాాత, మరో శుకరవారం 
అద ేఆయత్్‌ను పఠించ్ారు, కాన్న సాష్ాట ంగం చ్యేలేదు. ఆ తరాాత 
ఆయన ఇలల అనాెరు: న్శ్ాయంగా అలలా హ్ మనప  ైఈ ఖుర్ఆన్ 
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పఠన సాష్ాట ంగం విధిగా చ్యేలేదు, మనం కోరుకుంట ే తపప.1 
ఇకకడ్ ఇస్తసాె మునితీ ఉంద,ి అంటే, ఆయన మలట నై 'ఇలలా  అన్ 
నష్ా' (మనం కోరుకుంటే తపప) యొకక అరిం: 'కాన్న మనం 
కోరుకుంటే, స్జ్ాడ  చ్ేసాత ము.' 'ఇలలా  అన్ నష్ా' అంటే 'అది మనప  ై
విధించ్చన విధి' అన్ కాదు; ఎందుకంటే విధులు కోరికప ై ఆధారపడ ి
ఉండ్వు. మరయిు ఉమర్ రజియలలా హు అనుహ  ఈ పన్న్ స్హాబ్ాల 
స్మక్ష్ంలో చ్ేశారు, మరియు దాన్న్ ఎవరూ ఖండించలేదు. 
స్హాబ్ాలు రజియలలా హు అనుహ మ్ ఏదెనైా తపుప జ్రగితిే దాన్న్ 
ఖండించ్ాలనే ఆస్కితన్ కలిగి ఉనెపపటికీ, ఈ గొపప స్మలవేశ్ంలో 
ఖల్నఫా రాష్ద్్ ఉమర్ ఇబ్ుెల్ ఖతాత బ్ రజియలలా హు అనుహ  నుండ ి
వెలువడని ఈ విషయం పటా స్హాబ్ాల ఆమోదం తిలలవత్ 
సాష్ాట ంగం విధ ి కాదన్ స్ూచ్చస్ుత ంది, మరియు ఇద ే స్ర నై 
అభిప్ుా యం. ఒక వికిత నమలజ్్‌లో ఉనాె లేదా నమలజ్్‌లో 
లేకప్ో యనా (ఈ న్యమం వరితస్ుత ంది)." 

ఖుర్ఆన్ పఠన స్లషలు ంగం విధానం: 
తకీుర్ పలికి, నమలజు స్జ్ాద  లలగా ఏడ్ర శ్రీర భాగములప ై స్జ్ాద  

చ్ేయలలి. 'స్ుబ్ాహ న రబిుయల్ ఆలల', 'స్ుబ్ాహ నక అలలా హుమమ 
రబ్ునా వబిహమిద క, అలలా హుమమ అఘిి రీా' అన్ పలకాలి. 
మరియు ఈ పుసద్ధ  దుఆ చ్యేలలి: 

 
1 దదన్న్ బ్ుఖలరీ కితాబ్ు స్ుజూదిల్ ఖుర్ఆన్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు మన్ రా 
అనెలలా హ్ అజి్వజ్లా లమ్ యూజిబిస్ స్ుజూద్, హదదస్ు స్ంఖి (1077). 
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هِي سَجَدَٓ توََكَل تُ، وَعَلَي كَٓ آمَن تُ، وَبكَِٓ سَجَد تُ، لكََٓ اللهَُمَٓ» ِٓ وَج   خَلقَهَُٓ الذَِي لِلَّ
عهَُٓ وَشَقَٓ وَصَوَرَهُ، لِهِٓ وَبَصَرَهُٓ سَم  تبُٓ  اللهَُمَٓ وَقوَُتِهِ، بِحَو  رًا، بهَِا لِيٓ اك  فعَٓ  أجَ   وَار 

رًا، بهَِا عَن يِ علَ هَا وِز  رًا، عِن دكََٓ يلِٓ وَاج   عَب دِكَٓ مِنٓ  تقََبلَ تهََا كَمَا مِن يِ وَتقََبلَ هَا ذخُ 
 ٓ،«داَوُدَٓ

 ఓ అలలా హ్! న్న కోస్మ ేనేను స్జ్ాి  చ్ేసాను, న్నేె విశ్ాస్ంచ్ాను, 
న్న మీద ేఆధారపడాడ ను. నా ముఖము దాన్న్ స్ృష్్టంచ్చన అలలా హ్ 
కు స్జ్ాి  చ్సే్నది. ఆయన ేదాన్న్ తన శ్కిత, మహిమ దాారా విన ే
శ్కితన్, చూసష శ్కితన్ పుసాదించ్ాడ్ర. ఓ అలలా హ్! ఈ స్జ్ాద కు బ్దులుగా 
న్న వదద నాకు పుతిఫలలన్ె వుా స్ప టలట , దదన్ దాారా నా ప్ాపముల 
భారాన్ె తొలగించు, దాన్ె నా కొరకు పుణాిల రాశగా చ్యేుము. 
మరియు న్న దాస్ుడెనై దావూద్ అల ైహసి్ాలలం నుండ ి
సలాకరించ్చనటలా  నా నుండి కూడా సలాకరించు1. ఆ తరాాత తకీుర్ 
చ్ెపపకుండా, స్లలం చ్పెపకుండా న్లబ్డాలి. 

అయతే, నమలజ్్‌లో స్జ్ాద  చ్సేషటపుపడ్ర, స్జ్ాద  చ్సేషటపుపడ్ర 
తకీుర్ చ్ెప్ాపలి మరయిు స్జ్ాద  నుండి లేచ్టేపుపడ్ర కూడా తకీుర్ 
చ్ెప్ాపలి. ఎందుకంట ేదెవైపువకత స్లాలలా హు అల ైహి వస్లాం నమలజ్ 
చ్ేసష విధానాన్ె వరిణంచ్చన వారందరూ, ఆయన పుతిసారీ ప కై ి
లేచ్చనపుపడ్ర మరియు కిందకి ివంగినపుపడ్ర తకీుర్ చ్పెషపవారన్ 

 
1 దదన్న్ ముస్ా ం హదదస్ు నెంబ్రు 771, అబ్ూదావూద్ హదదస్ు నెంబ్రు 760 లో 
ఉలేా ఖంచ్ారు. 
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పషరొకనాెరు.1 దెవైపువకత స్లాలలా హు అల ైహి వస్లాం నమలజ్్‌లో 
తిలలవత్ స్జ్ాడ  చ్సేషవారు, దదన్కి  హదదస్ు నుండి ఆధారం ఉంది. 
అబ్ూ హుర ైరా  రజియలలా హు అనుహ  గారి కథనం పుకారం, దెవైపువకత 
స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం ఇష్ా నమలజ్్‌లో పఠించ్ారు: 

 ﴾1 ٱنشَقَتۡٓ ٱلسَمَا ءُٓ ﴿إذِاَ

 ఆకాశ్ం బ్ుదదలయ ప్ోయనపుపడ్ర! ఈ స్ూరాలో స్జ్ాద  ఆయత్ 
వచ్చానపుపడ్ర ఆయన సాష్ాట ంగం చ్శేారు.2. 

పువకత స్లాలలా హు అల ైహివస్లాం నమలజులో తకుీర్ చ్ెపషప 
విధానాన్ె వివరిస్ుత నె వారు స్జ్ాద  తిలలవత్ విషయంలో 
మినహాయంపు ఇవారు, ఇది నమలజులో చ్సేష తిలలవత్ సాష్ాట ంగం, 
నమలజులోన్ సాధారణ సాష్ాట ంగాల వల నే, స్జ్ాద  చ్సేషటపుపడ్ర 
మరియు స్జ్ాద  నుండి లేచ్టేపుపడ్ర తకుీర్ చ్ెప్ాపలన్ స్ూచ్చస్ుత ంది. 

తిలలవత్ సాష్ాట ంగం మీరు పఠంిచ్చన ఆఖరి ఆయత్ లో ఉనాె 
లేదా మీ పఠనం మధిలో ఉనాె తడేా లేదు. మీరు స్జ్ాద  
చ్ేసషటపుపడ్ర తకీుర్ చ్ెప్ాపలి మరయిు సాష్ాట ంగం నుండ ి ప ైక ి

 
1 దదన్న్ బ్ుఖలరీ కితాబ్ుల్ అజ్ాన్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు ఇతితమలముత్ తకీుర్ 
ఫల రుకూఅ్ హదదస్ు స్ంఖి (785), మరియు ముస్ా ం కితాబ్ుస్ాలలత్ లో, బ్ాబ్ు 
ఇథాుతుత్ తకీుర్ ఫల కులాి ఖఫ్దద  వ రఫ్సఅ్ హదదస్ు స్ంఖి (392) అబ్ూ హుర ైరా 
రజియలలా హు అనుహ  యొకక హదదస్ు. 

2 దదన్ె బ్ుఖలరీ కితాబ్ుల్ ఆజ్ాన్ లో అధాియం పఠనం ఫలల్ ఇష్ా బిస్ాజ్దహ్ 
హదదస్ు స్ంఖి (768) లో ఉలేా ఖంచ్ారు. మరియు ముస్ా ం కితాబ్ుల్ మసాజిద్ 
అధాియం స్జ్దతుతితలలవతి హదదస్ు స్ంఖి (578) లో ఉలేా ఖంచ్ారు. 
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లేచ్టేపుపడ్ర కూడా తకీుర్ చ్ెప్ాపలి. ఆ తరాాత, మీరు రుకూ' 
చ్ేయడాన్కి వళె్లాటపుపడ్ర కూడా రుకూ' కోస్ం తకుీర్ చ్ెప్ాపలి. 
ర ండ్ర తకుీర్్‌లు (స్జ్ాద  నుండి లేచ్చన తరాాత ఒకటి, రుకూ'కు 
వెళ్లాటపుపడ్ర మరొకటి) ఒకదాన్ వెంట ఒకటి వచ్చానా అద ి
ఎటలవంటి నషటం కలిగించదు, ఎందుకంటే వాటికి గల కారణాలు వేరు 
వేరు. 

కొంతమంది వికుత లు నమలజులో స్జ్ాద  ఆయతు చదవిినపుపడ్ర 
స్జ్ాద  చ్ేసాత రు, స్జ్ాద  కోస్ం తకీుర్ చ్ెబ్ుతారు కాన్న లేచ్టేపుపడ్ర 
తకీుర్ చ్పెపరు, దదన్ గురించ్చ నాకు ఎలలంట ిఆధారం తలెియదు. 
స్జ్ాద  తిలలవత్ నుండ ి లేచ్టేపుపడ్ర తకీుర్ చ్ెపపడ్ం ప ై ఉనె 
విభదేం కవేలం నమలజు వలెుపల చ్సేష స్జ్ాద  కోస్ం మలతుమ ేఉంది. 
కాన్న నమలజులో స్జ్ాద  చ్సేషత  అద ినమలజులోన్ స్జ్ాద  యొకక హుక్మ 
ప్ొ ందుతుంది, అంట ే స్జ్ాద  చ్సే్నపుపడ్ర తకీుర్ చ్ెప్ాపలి, స్జ్ాద  
నుండ ిలేచ్చనపుపడ్ర కూడా తకీుర్ చ్ెప్ాపలి. 
పరయాణికుడి నమాజు, మరయిు ఉపవలసం 

పుయలణికుడ ి నమలజు ర ండ్ర రకాతులు, తన ఊరిన్ విడచి్చ 
వెళ్ళళనపపట ినుండి తిరగిి వచ్ేావరకు; ఆయష్ా రజియలలా హు అనాహ  
ఉలేా ఖనం: మొదటగా నమలజు విధించబ్డనిపుపడ్ర, అద ి ర ండ్ర 
రకాతులుగా విధించబ్డింది. పుయలణం లో నమలజు ర ండ్ర 
రకాతులుగా కొనసాగించబ్డింది, మరయిు న్వాస్ంలో నమలజు 
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పూరితగా (నాలుగు రకాతులుగా) ఆచరించబ్డింది.1 మరొక 
హదదస్ులో ఇలల ఉంది: "మరియు న్వాస్ంలో చ్సేష నమలజ్్‌కు 
రకాతులు ప ంచబ్డాడ య."2. 

అనస్ బిన్ మలలిక్ రజియలలా హు అనుహ  ఉలేా ఖనం: "మేము 
దెైవపువకత (స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం) తో మదదనా నుండి మకాకకు 
బ్యలుదరేాము. అపుపడ్ర ఆయన మమేు మదదనాకు తిరగి ి
వచ్ేా వరకు ర ండ్ర రకాతులు, ర ండ్ర రకాతులుగానే నమలజ్ 
చ్ేశారు."3 

కాన్న ఇమలమ్ తో కలిస్ నమలజు చ్సేషత , నాలుగు రకాతులు పూరిత 
చ్ేయలలి, మొదటి నుండ ినమలజు ప్ొ ందినా లేదా దాన్ కొంత మిస్ 
అయనా; దెవైపువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం యొకక సాధారణ 
పువచనం పుకారం: 

تمُٓ  إذِاَ» قاَمَةَٓ سَمِع  ِ شُوا الْ   تسُ رِعُوآ، وَلَّٓ وَال وَقاَرُ، السَكِينَةُٓ وَعَلَي كُمٓ  الصَلََةِ، إلِىَ فاَم 
تمُٓ  فمََا وا فاَتكَُمٓ  وَمَا فَصَلُّوا، أدَ رَك   ،«فأَتَمُِّ

 
1 దదన్ె బ్ుఖలరీ కితాబ్ుత్ తకీార్  , బ్ాబ్ు యకుార్ ఇజ్ా ఖరజ్ మిన్ మౌదిహి, 
హదదస్ు స్ంఖి (1090). మరియు ముస్ా ం కితాబ్ స్లలత్ ముసాఫ్రీన్ వ 
ఖస్ుు హా, హదదస్ు స్ంఖి (685/3)  లో ఉలేా ఖంచ్ారు. 

2 దదన్న్ బ్ుఖలరీ కితాబ్ుస్ాలలత్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు క ైఫ ఫురిదత్ స్లలత్ ఫల 
ఇసుా ? హదదస్ు స్ంఖి (350), మరియు ముస్ా ం కితాబ్ుస్ాలలత్ ముసాఫ్రీన్ 
వ ఖస్ుు హా, హదదస్ు స్ంఖి (685/1) లో ఉలేా ఖంచ్ారు. 

3 దదన్ె బ్ుఖలరీ కితాబ్ుత్ తకీార్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు మలజ్ా ఫల తకీార్ హదదస్ు 
స్ంఖి (1081), మరియు ముస్ా ం కితాబ్ స్లలత్ ముసాఫ్రీన్ వ ఖస్ుు హా 
హదదస్ు స్ంఖి (693) లో ఉలేా ఖంచ్ారు. 
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 «మీరు ఇఖలమత్ విన్నపుపడ్ర నమలజు వెపైు నడ్వండి, మీప  ై
పుశాంతత మరయిు గంభీరత ఉండాలి, తొందరపడ్కండి, మీరు ఏ 
మేరకు చ్ేరుకునాెరో ఆ మేరకు నమలజు చ్యేండి, మిగతా 
భాగాన్ె పూరిత చ్సే్ుకోండి»1 ‘మల అదుకుత ం ఫస్లూా , వమల ఫాతకుం 
ఫఅతిమూమ’్‌అనె ఉలేా ఖనం పుయలణికులకు మరయిు ఇమలమ్ 
వెనుక నాలుగు రకాతులు చదివ ేఇతరులకు కూడా వరితస్ుత ంది. 
అబ్ుద లలా  బిన్ అబ్ాుస్ రజియలలా హు అనుహ మల ను ఇలల 
పుశెంచ్ారు: "పుయలణికుడ్ర ఒంటరగిా నమలజ్ చ్సేషత  ర ండ్ర 
రకాతులు, న్వాస్ంలో ఉనె ఇమలమ్ వనెుక నమలజ్ చ్సేషత  నాలుగు 
రకాతులు ఎందుకు చ్ేయలలి?" అపుపడ్రఆయన ఇలల స్మలధానం 
ఇచ్ాారు: «ఇది స్ునెత్ (పువకత  విధానం)»2. 

పుయలణికుడకిి సామూహిక నమలజ్ మినహాయంచబ్డ్దు. 
ఎందుకంటే అలలా హ్ తఆలల యుదధ స్మయంలో కూడా దాన్న్ 
ఆజ్ాఞ ప్ంచ్ాడ్ర, ఇలల అనాెడ్ర: 

 
1 దదన్ె బ్ుఖలరీ కితాబ్ుల్ అజ్ాన్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు లల యస్అ ఫ్ల స్లలత్ 
హదదస్ు స్ంఖి (636), మరియు బ్ాబ్ు కవుా ర్ రజుల్ ఫాతతనస్ాలలత్ హదదస్ు 
స్ంఖి (635). మరియు ముస్ా ం కితాబ్ుల్ మసాజిద్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు 
ఇస్తహాుబ్ ఇతియలన్స్ాలలత్ బివకారిన్ వ స్కీనతిన్ హదదస్ు స్ంఖి (602) 
(603). హదదస్ు అబ్ూ హుర ైరా మరియు అబ్ూ ఖతాదా రదియలలా హు 
అనుహ మల నుండి, ఇది అబ్ూ హుర ైరా రదియలలా హు అనుహ  యొకక హదదస్ు 
పదాలు. 

2 దదన్ె ఇమలమ్ అహమద్ ముస్ెద్ లో (1/216) ఉలేా ఖంచ్ారు. 
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ةَٓ لهَُمُٓ فأَقَمَۡتَٓ فِيهِمۡٓ كُنتَٓ ﴿وَإذِاَ نۡهُم طَا ئفَِةٓ  فلَۡتقَمُۡٓ ٱلصَلوَ  ا ٓ مَعكََٓ م ِ  فإَذِاَ أسَۡلِحَتهَُمۡٓ  وَلۡيأَۡخُذوُ 
  فلَۡيكَُونوُا ٓ سَجَدوُا ٓ

 ﴾...مَعكََٓ فلَۡيصَُلُّوا ٓ يصَُلُّوا ٓ لمَۡٓ أخُۡرَىٓ  طَا ئفَِة ٓ وَلۡتأَۡتِٓ وَرَا ئكُِمۡٓ مِن

 {(ఓ పువకాత !) న్నవు వారి మధి ఉనెపుపడ్ర, వారి కోస్ం 
నమలజును మొదలుప టిటనపుపడ్ర, వారిలోన్ ఒక స్మూహం తమ 
ఆయుధాలను తీస్ుకొన్ న్న వెంట న్లబ్డాలి. మరి వారు స్జ్ాద  
చ్ేయగానే మీ వెనకిక వెళ్ళళపో్ వాలి. అపపటి వరకూ నమలజ్్‌లో 
ప్ాలగగ నన్ ర ండ్వ స్మూహం వచ్చా న్నతోప్ాటల నమలజు 
చ్ేయలలి....} [న్సా:102] ఆయతు. 

దదన్ పుకారం, ఒక పుయలణికుడ్ర తన సొ ంత ఊరు కాకుండా వరేే 
ఊరలిో ఉనెపుపడ్ర, అజ్ాన్ పల్ుపు వినెటాయతే, అతను 
మస్ిద్్‌లో సామూహకి నమలజుకు హాజ్రు కావడ్ం తపపన్స్ర ి
అవుతుంది. అయతే, అతను మస్ిద్్‌కు చ్ాలల దూరంలో ఉనాె 
లేదా తన స్హచరులను కోలోపయే భయం ఉనాె మినహాయంపు 
ఉంటలంది. సామూహిక నమలజుకు అజ్ాన్ లేదా ఇఖలమత్ వినె 
వారకిి అది తపపన్స్ర ిఅన్ స్ూచ్చంచ్ే సామలని ఆధారాలన్ెటిన్న 
బ్టిట ఈ న్యమం ఏరపడింది. 

పుయలణికుడ్ర నఫల్్ నమలజులు ఆచరించవచుా; అయతే, 
జుహర్, మగిరబ్ మరియు ఇష్ా యొకక అరరవాతిబ్ స్ునెతు 
నమలజులు మినహాయంచబ్డ్తాయ. అతను విత్ు, ఖయలముల్ 
ల ైల్ (రాతిు చ్ేసష తహజిుద్ నమలజులు), స్లలతు అదుద హా 
(స్ూరోిదయం తరువాత నుండి మిటటమధాిహెం లోపు చ్సేష 
స్ునెతు నమలజులు), ర ండ్ర రకాతుల ఫజ్రు స్ునెతు మరియు 
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ఇతర నఫ్ల్ నమలజులు, అరరవాతిబ్ మినహాయంచబ్డనివి, 
ఆచరించవచుా. 

నమలజులను కలపడ్ం; ఒకవేళ పుయలణికుడ్ర పుయలణంలో 
ఉంటే, అతను జ్ొహర్, అస్ు నమలజులను, మరయిు మగిరబ్, ఇష్ా 
నమలజులను కలిప్ చదవడ్ం ఉతతమం. ఇది జ్మ్' తఖ్దదమ్ 
(ముందుగానే కలపడ్ం) లేదా జ్మ్' తఅఖ్రర్ (ఆలస్ింగా 
కలపడ్ం) ఏదెనైా కావచుా, అతన్కి ఏది స్ులభమ తై ే అద ి
ఎంచుకోవచుా. ఏది స్ులభమ ైతే, అది ఉతతమం.  ఒకవళే 
పుయలణికుడ్ర ఒకచ్ోట ఆగి ఉంటే, నమలజులను కలపకపో్ వడ్ం 
ఉతతమం. అయతే, అతను కలిప్ చదవిినా తపుప లేదు, ఎందుకంట ే
దెైవపువకత స్లాలలా హు అల ైహ ి వస్లాం నుండి ర ండ్ర పదధతులు 
కూడా స్కరమంగా ఉనాెయన్ న్రూప్ంచబ్డింది. 

పుయలణికుడ్ర రమజ్ాను మలస్ంలో ఉపవాస్ం ఆచరించవచుా; 
అయతే ఉపవాస్ం ఆచరించడ్ం ఉతతమం. కాన్న ఉపవాస్ం వదలిివసేషత  
తపుప లేదు. వదలిివసేన్ ఉపవాస్ దినములను పూరిత చ్యేలలి. 
ఉపవాస్ం వదిలివయేడ్ం స్ులభంగా ఉంటే, ఉపవాస్ం 
వదలిివేయడ్ం ఉతతమం. ఎందుకంట ేఅలలా హ్ తన అనుగరహాలను 
(స్డ్లింపులను) ఉపయోగించుకోవడాన్ె ఇషటపడ్తాడ్ర. 
మరియు స్రాలోకాలకు పుభువెైన అలలా హ్ కు స్ుత తులు. 

దదన్ె రచ్చంచ్చనారు: ముహమమద్ సాలిహ్ అల్ ఉస మైీన్ 

5/12/1409 హి 
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విమానంలో పరయాణించే వాక్త్ నమాజు ఎలా చేయాలి? 

1- విమలనంలో పుయలణసి్ుత నెపుపడ్ర, మీరు మీ సలటలలో 
కూరొాన్ నఫల్్ నమలజ్ చ్సే్ుకోవచుా. ఈ నమలజు విమలనం ఏ 
దిశ్లో ఉంటే అదే దశి్లో చ్ేస్ుకోవచుా. రుకూ' మరయిు స్జ్ాద ల 
కోస్ం తలవంచడ్ం (ఇష్ారా) దాారా స్ూచ్చంచ్ాలి, స్జ్ాద  కోస్ం 
రుకూ' కంటే కొంచ్ెం ఎకుకవగా తలవంచ్ాలి. 

2 - విమలనంలో ఫర్ద నమలజు చ్యేకూడ్దు, ఒకవళే అతను 
మొతతం నమలజు స్మయంలో ఖబ్ాా  వెపైుకు తిరగ గలిగతిే మరియు 
రుకూ, స్జ్ాద , ఖయలమ్ మరయిు కూరుాన్ చ్ేయగలిగతిే తపప. 

3- ఒకవేళ అది సాధిం కాకప్ో తే, అతను దిగవేరకు నమలజు 
వాయదా వయేలలి, ఆ తరువాత నేలప  ైనమలజు చ్ేయలలి. ఒకవళే 
దిగ ేముందు స్మయం దాటిప్ో తుందన ేభయం ఉంటే, అది ర ండ్వ 
స్మయలన్క ివాయదా వయేలలి, ఉదాహరణకు, జుహర్ మరియు 
అస్ర్, మగిరబ్ మరయిు ఇష్ా వంటి వాటిన్ కలిప్ చదవవచుా. 
ఒకవళే ర ండ్వ స్మయం కూడా దాటిప్ో తుందన ేభయం ఉంటే, 
స్మయం దాటకముందే విమలనంలోనే ర ండ్ర నమలజులు చదవాలి, 
మరియు నమలజు యొకక షరతులు, రుకుెలు మరియు 
వాజిబ్ాత్ ను శ్కితమరేకు చ్ేయలలి. 

(ఉదాహరణకు) మీరు పుయలణిస్ుత నె విమలనం స్ూరుిడ్ర 
అస్తమించడాన్కి కొదిదసషపు ముందు బ్యలుదరేింది, ఆప  ైవిమలనం 
గాలిలో ఉండ్గానే స్ూరుిడ్ర అస్తమించ్ాడ్ర (మగిరబ్ నమలజ్ 
స్మయం వచ్చాంది). ఈ పరిస్ితిలో, మీరు విమలనం దిగని 
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తరువాత నలెప ై నమలజ్ చ్ేసష వరకు మగిరబ్ నమలజ్ చ్యేకూడ్దు. 
ఒకవళే విమలనం దగిేలోపు మగిరబ్ నమలజ్ స్మయం 
దాటిప్ో తుందన్ మీకు భయం ఉంటే, మీరు ఆ నమలజ్్‌ను ఇష్ా 
నమలజ్ స్మయం వరకు ఆలస్ిం చ్యేవచుా. విమలనం దిగని 
తరాాత, మీరు మగిరబ్ మరయిు ఇష్ా నమలజులను జ్మ్' తఅఖ్రర్ 
(అంటే, ఇష్ా స్మయంలో ర ండ్ూ కలిప్) చదువుకోవచుా. ఒకవళే 
ఇష్ా స్మయం ప్ోయే భయం ఉంటే -అది అరధరాతిు స్మయం; 
స్మయం ఆయేి ముందు విమలనంలోనే ఇష్ా మరియు మగిరబ్ 
నమలజులను చదవాలి. 

4- విమలనంలో ఫర్ద నమలజు ఎలల చ్యేలలి: న్లబ్డి, ఖబ్ాా  
వెైపు తిరిగి, తకీుర  తహి్మల పలికి, స్ూర  ఫాతిహా మరయిు దాన్ 
ముందు లేదా తరువాత ఖుర్ఆన్ నుండి ఏదెైనా పఠించ్ాలి. 
అనంతరం, రుకూ' చ్ేయలలి, రుకూ' నుండ ి లేచ్చ న్టారుగా 
న్లబ్డాలి. ఆ తరాాత స్జ్ాద  చ్యేలలి, స్జ్ాద  నుండి లేచ్చ పుశాంతంగా 
కూరోావాలి. ఆ తరాాత ర ండ్వ స్జ్ాద  చ్యేలలి. మీ నమలజులోన్ 
మిగలిిన రకాతులలో కూడా ఇదే విధంగా చ్యేలలి. 

ఒకవళే అతన్కి స్జ్ాద  చ్ేయగలిగే శ్కిత లేకప్ో తే అతను కూరుాన్ 
స్జ్ాద  కొరకు స గైలు చ్యేలలి, మరియు అతన్కి ఖబ్ాా  దశి్ 
తెలియకప్ో తే మరయిు విశ్ాస్న్నయంగా చ్ెపపగలిగ ే ఎవరూ 
లేకప్ో తే, అతను తన శ్కిత మరేకు పుయతిెంచ్చ, తన పుయతెం 
దాారా న్రణయంచ్చన దశి్లో నమలజు ఆచరించ్ాలి. 

5- విమలనంలో పుయలణించ్ే వికితక ి నమలజ్ కుదించ్చ చదవి ే
వెస్ులుబ్ాటల ఉంది. కాబ్టిట, ఇతర పుయలణకిుల మలదిరగిానే, 
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నాలుగు రకాతుల నమలజులను ర ండ్ర రకాతులుగా 
చదువుకోవచుా. 
విమానంలో పరయాణించే వలరు హజ్ మరియు ఉమాా 'లో 
ఇహాామ్ లోక్త ఎలా పరవేశిస్ల్ రు? 

1- మీరు మీ ఇంట ి వదద సాెనం చ్యేవచుా మరయిు మీ 
సాధారణ దుస్ుత లలోనే ఉండ్వచుా. మీరు కోరుకుంటే, అకకడ ే
ఇహ్ామ్ వసాత ా లను ధరించవచుా. 

2- మీ విమలనం మీఖలత్ దగగరకిి వచ్చానపుపడ్ర, మీరు అంతకు 
ముందు ఇహ్ామ్ వసాత ా లు ధరించకప్ో తే, అపుపడ్ర వాటని్ 
ధరించ్ాలి. 

3- విమలనం మీఖలత్్‌కు స్రిగాగ  చ్రేుకునెపుపడ్ర, మీరు హజ్ 
లేదా ఉమల్  చ్యేలలనే న్యిత్ (స్ంకలపం) చ్ేస్ుకోవాలి. ఆ 
తరాాత, మీరు స్ంకలిపంచ్చన హజ్ లేదా ఉమల్  కోస్ం తలిుయలను 
పఠించ్ాలి. 

4- ఒకవళే మీరు మీఖలత్ దగగరకు చ్ేరుకున ే ముందు, 
అజ్ాగరతతగా ఉండ్టం లేదా మరిాప్ో వడ్ం వంట ి వాట ి నుండ ి
తపప్ంచుకోవడాన్కి ముందు జ్ాగరతతగా ఇహ్ామ్ ధరసిషత , అద ి
అనుమతించబ్డ్రతుంది.  

ఈ విషయలలను ముహమమద్ సాలిహ్ అల్ ఉస ైమీన్ 
రచ్చంచ్ారు. 
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2/5/1409 హి లో మరయిు స్రాసోత తుా లు పుశ్ంస్లు అలలా హ్ 
కు మలతుమే అంకతిం ఆయనే స్మస్త  లోకాలకు పుభువు! 
వలాధ , మరియు వలాధ గరసు్ డు గమనించవలసిన 
విషయాలు.  

వాిధి: ఆరోగిం క్షీణించడ్ం మరియు శ్రరీం దాన్ సాధారణ, 
స్హజ్ స్మతులితను కోలోపవడ్ం. 

వాిధిగరస్ుత డ్ర గమన్ంచ వలసన్ కొన్ె విషయలలు: 
1- స్రాశ్కితమంతుడెనై అలలా హ్ దదన్న్ న్రణయంచ్ాడ్ర. ఆయన ే

స్ృష్్టకరత మరియు స్రాాధికారి. ఈ విశాాస్ం అతన్కి శాంతిన్, 
స్ంతృప్తన్ మరియు విధయేతను ఇస్ుత ంది. 

2) వాిధగిరస్ుత డ్ర తాను అనుభవిస్ుత నె కషటం ముందే 
వుా యబ్డిందన్ మరియు వుా యబ్డని దాన్ె మలరాడ్ం సాధిం 
కాదన్ దృఢంగా విశ్ాస్ంచ్ాలి. 

3- వాిధిగరస్ుత డ్ర తన వాిధపి  ైస్హనం వహించ్ాలి. ఎందుకంట ే
అలలా హ్ ఇలల స లవిచ్ాాడ్ర: 

ا ٓ ...﴿ بِرِينَ﴾ مَعَٓ ٱلَلَّٓ إنَِٓ وَٱصۡبِرُو   ٱلصَ 

 {మరియు స్హనం వహించండి; న్శ్ాయంగా, అలలా హ్ 
స్హనం వహించ్ ేవారతిో ఉంటాడ్ర.} [అల్-అన్'ఫాల్: 46] 

4 - తన హృదయలన్ె తన పుభువుతో అనుస్ంధానం 
చ్ేస్ుకోవాలి, మరయిు ఆయన తరపు నుండ ిఉపశ్మనం కోస్ం 
న్రీక్షించ్ాలి; హదదస్ ఖుదదాలో  ఇలల చ్పెపబ్డింది: 
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 ٓ،«بيِ عَب دِي ظَن ِٓ عِن دَٓ أنَاَ»

 నా దాస్ుడ్ర నా పటా ఎలల ఊహించుకుంటాడో  ననేూ అతన్ పటా 
అలలగ ే ఉంటాను1, పువకత స్లాలలా హు అల ైహి వస్లాం యొకక 
వాకుక: 

لمَٓ » بِ، مَعَٓ ال فَرَجَٓ أنََٓ وَاع  رًا ال عسُ رِٓ مَعَٓ وَأنََٓ ال كَر   «.يسُ 

 తలెుస్ుకోండి, కషటంతో ప్ాటల స్ుఖం కూడా ఉంటలంది, మరయిు 
కఠనిం ప్ాటల స్ులభం కూడా ఉంటలంది.2 

5 - వాిధిగరస్ుత డ్ర తన ఖలళ్ళ స్మయలన్ె అలలా హ్్‌ను ఎకుకవగా 
స్మరించుకోవడాన్కి, ఖుర్ఆన్ పఠించడాన్కి, పశాాతాత పం మరియు 
క్ష్మలపణ వడే్రకోవడాన్కి స్దిా న్యోగం చ్సే్ుకోవాలి. 

6- వాిధిగరస్ుత డ్ర తన వాిధి గురించ్చ ఎవరకిీ ఫర్ాిదు 
చ్ేయకూడ్దు, కవేలం దాన్న్ దూరం చ్ేయగల శ్కితగల తన స్ృష్్టకరత 
(అలలా హ్్‌) కు మలతుమే ఫ్రాిదు చ్ేయలలి. అయతే, ఫ్రాిదు చ్సేష 
ఉదేదశ్ిం లేకుండా, కవేలం స్మలచ్ారం ఇచ్ేా  ఉదేదశ్ింతో తన వాిధ ి
గురించ్చ ఇతరులకు తలెియజ్యేడ్ంలో తపుప లేదు. 

 
1 దదన్న్ బ్ుఖలరీ కితాబ్ుతౌత హీద్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు ఖౌలులలా హి తఆలల: 
వయు హజిిరుకుములలా హు నఫాహ్  హదదస్ు స్ంఖి (7405), మరియు 
ముస్ా ం కితాబ్ుజిిక్ర వదుద ఆ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు హస్ుా అలల జికిరలలా హి 
తఆలల హదదస్ు స్ంఖి (2675) అబ్ూ హుర ైరా రజియలలా హు అనుహ  యొకక 
హదదస్ు. 

2 దదన్న్ ఇమలమ్ అహమద్ తన «ముస్ెద్» (1/307) లో ఇబ్నె అబ్ాుస్ 
రజియలలా హు అనుహ మల యొకక హదదస్ు నుండి ఉలేా ఖంచ్ారు. 
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7-వాిధిగరస్ుత డ్ర ఆరోగింగా ఉనెపుపడ్ర తనప  ై అలలా హ్ 
పుసాదించ్చన ఆరోగిం  అన ే గొపప అనుగరహం యొకక విలువను 
తెలుస్ుకోవాలి. దదన్ దాారా అతను తన వాిధగిరస్ుత ల ైన సో దరుల 
పటా కరుణ చూప్ాలి. 

8- వాిధి దాారా అలలా హ్ ప్ాప్ాలను తొలగిసాత డ్న్ మరయిు 
చ్ెడ్ర కరమలను తుడిచ్చవేసాత డ్న్ వాిధిగరస్ుత డ్ర తలెుస్ుకోవాలి. 
దెైవపువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం ఇలల పువచ్చంచ్ారు: 

لِمٓ  مِنٓ  مَا» ٓ مِنٓ  أذَىً يصُِيبهُُٓ مُس   تحَُطُّٓ كَمَآ سَي ِئاَتِهِٓ بِهِٓ اَللُّٓ حَطَٓ إلَِّٓ سِوَاهُ، فمََا مَرَض 
 ٓ،«وَرَقهََا الشَجَرَةُٓ

 "ఏ ముస్ా ంకు వాిధి లేదా మరేదెనైా హాన్ కలిగనిా, అలలా హ్ దాన్ 
దాారా అతన్ ప్ాప్ాలను  పుక్షాళ్ళసాత డ్ర, చ్టెలట  తన ఆకులను 
రాలిానటలా గా."1، పువకత స్లాలలా హు అల ైహి వస్లాం ఇలల 
పువచ్చంచ్ారు: 

لِمَٓ تصُِيبُٓ مُصِيبَةٓ  مِنٓ  مَا»  «عَن هُٓ بهَِا اللُٓ كَفَرَٓ إلَِّٓ ال مُس 

 ముస్ా ంకు ఏ ఆపద స్ంభవించ్చనా, దాన్ దాారా అలలా హ్ అతన్ 
ప్ాప్ాలను క్ష్మిసాత డ్ర.2. అంట ేఅతన్ తపుపలు. 

 
1 దదన్న్ బ్ుఖలరీ ఉలేా ఖంచ్ారు, కితాబ్ుల్ మరజ్ా, అధాియం 'వజ్ఉల్ యద్ 
అలల్ మరీజ్', హదదస్ు నెంబ్రు 5660, ముస్ా ం ఉలేా ఖనం, కితాబ్ుల్ బ్ర్ వ 
స్లల, అధాియం 'స్వాబ్ అల్ ముమిన్ ఫలమల యుసలబ్ుహు', హదదస్ు నెంబ్రు 
2571, ఇబ్ె మస్ూద్ రజియలలా హు అనుహ  యొకక హదదస్ు. 

2 దదన్న్ బ్ుఖలరీ ఉలేా ఖంచ్ారు 'మరజ్ పుస్తకం,ఆదాియం-మరజ్ కఫారా గురించ్చ, 
హదదస్ు నెంబ్రు 5640,ముస్ా ం ఉలేా ఖంచ్ారు 'బిర్ మరియు స్లల 
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వలాధ గరసు్ డు శుద ధ  (తహారత్) ఎలా ప ందాలి? 

1- వాిధగిరస్ుత డ్ర న్నటతిో శుదిధ చ్ేస్ుకోవడ్ం తపపన్స్రి. అంట,ే 
చ్చనె అశుభుత నుండ ివుజూ' చ్యేలలి, మరియు ప దద  అశుభుత 
నుండ ిగుస్ుల్ చ్ేయలలి. 

ఒకవళే అతను న్నటితో శుదిధ  చ్సే్ుకోలేకప్ో తే; అతన్ అస్మరిత 
వలా గాన్న, లేదా వాిధ ి మరింత ప రిగ ే భయం వలా గాన్న, లేదా 
కోలుకోవడ్ం ఆలస్ిం అవుతుందనే భయం వలా గాన్న; అపుపడ్ర 
అతను తయముమమ్ చ్సే్ుకోవాలి. 

3 - తయముమమ్ విధానం: తయముమమ్ చ్యేడాన్కి, మీరు 
మీ ర ండ్ర చ్తేులతో శుభుమ నై నేలప ై ఒకసారి కొటాట లి. ఆ తరాాత, 
ఆ చ్తేులతో మీ మొతతం ముఖలన్ె తుడ్వాలి, ఆప  ైమీ ర ండ్ర 
అరచ్ేతులను ఒకదాన్కొకటి తుడ్వాలి. 

4- ఒకవళే వాిధిగరస్ుత డ్ర స్ాయంగా శుదిధ  చ్సే్ుకోలేకప్ో తే, 
మరొక వికిత అతన్కి వుజూ' చ్ేయంచవచుా లేదా తయముమమ్ 
చ్ేయంచవచుా. 

5- ఒకవేళ శుదిధ  చ్సే్ుకోవాలిాన అవయవాలలో ఏదెనైా గాయం 
ఉంటే, ముందుగా దాన్న్ న్నటతిో కడ్గాలి. అయతే, గాయంప ై న్నటితో 
కడ్గడ్ం హాన్కరం అన్పస్షత , దాన్ప  ై  మస్హ్ చ్యేలలి అంటే, మీ 
చ్ేతిన్ న్నటతిో తడపి్, ఆ గాయంప ై తటాట లి. ఒకవేళ తటటడ్ం కూడా 

 
పుస్తకం,ఆదాియం-ముమిన్ కు కలిగే పుతిఫలం, హదదస్ు నెంబ్రు 
2572,అయష్ా రజియలలా హు అనాహ  హదదస్ు నుండి. 
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హాన్కరం అన్ప్సషత , అపుపడ్ర ఆ గాయం ఉనె భాగాన్క ిబ్దులుగా 
తయముమమ్ చ్ేస్ుకోవాలి. 

6- మీ శ్రరీంలో ఏదెనైా అవయవం విరగిి, దాన్ప  ైగుడ్డతో కటలట  
కటిటనా లేదా ప్ాా స్టర్ (జిబ్ాం) వేసన్ా, దాన్న్ న్నటతిో కడ్గడాన్క ి
బ్దులుగా దాన్ప ై న్నటతిో తడ్ప్ాలి. దదన్క ి తయముమమ్ 
చ్ేయవలసన్ అవస్రం లేదు, ఎందుకంటే తడ్పడ్ం అనదే ి
కడ్గడాన్క ికడ్గడాన్కి పుతాిమలెయంగా ఉంటలంది. 

7 - గోడ్ లేదా ఇతర పరిశుభుమ ైన దుముమ ఉనె వస్ుత వుప  ై
తయముమమ్ చ్యేవచుా, అయతే గోడ్కు భూమిక ిస్ంబ్ంధం లేన్ 
పదారింతో (ఉదాహరణకు, ప యంట్) పూత పూస ్ఉంటే, దాన్ప  ై
దుముమ ఉనెపుపడ్ర తపప తయముమమ్ చ్ేయకూడ్దు. 

8- నలేప  ైలేదా గోడ్ప  ైలేదా మరదేెైనా ధూళ్ళ ఉనె వస్ుత వుప  ై
తయముమమ్ చ్ేయటం సాధిం కానపుపడ్ర; ఒక ప్ాతులో లేదా 
గుడ్డలో మటిటన్ ఉంచ్చ, దాన్తో తయముమమ్ చ్సే్ుకోవటం లో 
ఎటలవంటి అభింతరం లేదు. 

9- ఒక నమలజ్ కొరకు తయముమమ్ చ్సేన్పుపడ్ర, తదుపర ి
నమలజ్ స్మయం వచ్ేా వరకు పరశిుదధతలో ఉంటే, మొదట ి
తయముమమ్ తోనే ఆ నమలజ్ చ్ేయవచుా, ర ండ్వ నమలజ్ కొరకు 
తయముమమ్ పునరావృతం చ్యేవలసన్ అవస్రం లేదు; 
ఎందుకంట ేఅతను పరిశుదధతలోన ేఉనాెడ్ర, దాన్న్ భంగం చ్సేష 
ఏదద లేదు.  అదవేిధంగా, ఒకవళే అతను జ్నాబ్త్ (ప దద  అశుభుత) 
కోస్ం తయముమమ్ చ్ేస్ుకుంటే, మళ్ళళ జ్నాబ్త్ స్ంభవించ్ే వరకు 
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దాన్కి మళ్ళళ తయముమమ్ చ్సే్ుకోవాలిాన అవస్రం లేదు. 
అయతే, ఈ మధి కాలంలో చ్చనె అశుభుత స్ంభవిసషత , అపుపడ్ర 
దాన్ కోస్ం తయముమమ్ చ్సే్ుకోవాలి. 

10- వాిధిగరస్ుత డ్ర తన శ్రరీాన్ె అశుభుతల (నజ్ాసాత్) నుండ ి
శుభుపరచుకోవడ్ం తపపన్స్ర.ి అయతే, ఒకవేళ అతను అలల 
చ్ేయలేకప్ో తే, అతను ఉనె స్ితిలోనే నమలజ్ చ్యేవచుా. అతన్ 
నమలజ్ చ్లెుా తుంద ిమరయిు అతను దాన్న్ మళ్ళళ చ్యేలలిాన 
అవస్రం లేదు. 

11- వాిధగిరస్ుత డ్ర శుభుమ నై వసాత ా లతో నమలజ్ చ్ేయడ్ం 
తపపన్స్రి. ఒకవళే అతన్ వసాత ా లప ై ఏదెనైా అశుభుత (నజ్ాసాత్) 
పడతిే, వాటిన్ శుభుం చ్యేడ్ం లేదా శుభుమ ైన వసాత ా లతో 
మలరుాకోవడ్ం తపపన్స్రి. అయతే, అది సాధిం కాకప్ో తే, అతను 
ఉనె స్ితిలోనే నమలజ్ చ్సే్ుకోవచుా. అతన్ నమలజ్ చ్ెలుా తుంద ి
మరియు అతను దాన్న్ మళ్ళళ చ్యేలలిాన అవస్రం లేదు. 

12- వాిధగిరస్ుత డ్ర శుభుమ నై పుదశే్ంలో నమలజ్ చ్ేయడ్ం 
తపపన్స్రి. ఒకవేళ అతను నమలజ్ చ్సేష సి్లం అశుభుమ తై ే
(నజ్ాసాత్ ఉంటే), దాన్న్ శుభుం చ్ేయడ్ం లేదా శుభుమ నై దాన్తో 
మలరాడ్ం తపపన్స్రి. లేదా దాన్ప  ై శుభుమ నై వసాత ా న్ె పరచ్చ 
నమలజ్ చ్సే్ుకోవచుా. అయతే, ఇది కూడా సాధిం కాకప్ో తే, 
అతను ఉనె స్ితిలోనే నమలజ్ చ్సే్ుకోవచుా. అతన్ నమలజ్ 
చ్ెలుా తుంద ిమరియు అతను దాన్న్ మళ్ళళ చ్యేలలిాన అవస్రం 
లేదు. 



 

103 

13- వాిధిగరస్ుత డ్ర పరిశుదధత ప్ొ ందలేకప్ో వడ్ం కారణంగా 
నమలజ్్‌ను దాన్ స్మయం నుండ ి ఆలస్ిం చ్యేకూడ్దు. 
బ్దులుగా, అతను తనకు సాధిమ ైనంత మరేకు శుదిధ  చ్సే్ుకోవాలి, 
ఆప ై నమలజ్్‌ను దాన్ స్మయలన్కి చదవాలి. అతన్ శ్రీరంప ై, 
వసాత ా లప ై లేదా నమలజ్ చ్సేష పుదేశ్ంలో ఏదెనైా అశుభుత (నజ్ాస్త్) 
ఉనాె, దాన్న్ తొలగించలేకప్ో తే కూడా ఈ న్యమం వరితస్ుత ంది. 
అలలా హ్ (తా'ఆలల) ఇలల స లవిచ్ాాడ్ర: 

 ﴾...ٱسۡتطََعۡتمُۡٓ مَا ٱلَلَّٓ ﴿فٱَتقَوُا ٓ

 {కావున మీరు మీ శ్కిత మేరకు అలలా హ్ యందు భయభకుత లు 
కలిగి ఉండి...} [అతతగాబ్ున్: 16] 

దదన్న్ అలలా హ్ పటా న్స్ాహాయుడెనై ముహమమద్ అసాాలిహ్ 
అల్ ఉస ైమీన్ రచ్చంచ్ారు. 

9/1/1403 హి లో 
రోగి నమాజు ఎలా చేయాలి? 

1 - రోగి ఫరి్ నమలజు ఖచ్చాతంగా న్లబ్డి చ్ేయలలి, అది వంగ ి
అయనా కావచుా లేదా గోడ్ లేదా కరర వంటి ఆధారాన్ె 
ఉపయోగించ్చ చ్ేయవచుా. 

2- ఒకవళే న్లబ్డ్టం సాధింకాకప్ో త ే కూరుాన్ నమలజ్ 
ఆచరించవచుా, మరియు ఖయలమ్ మరయిు రుకూ సి్లంలో 
ముస్తహబ్ుగా ముకోకణంగా కూరోావడ్ం ఉతతమం. 
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3- ఒకవేళ రోగ ికూరొాన్ కూడా నమలజ్ చ్యేలేకప్ో తే, అతను 
పకకకు తిరిగి పడ్రకొన్ నమలజ్ చ్ేయలలి. ఈ స్ితిలో ఖబ్ాా  వెైపు 
తిరగిి ఉండ్టం ముఖిం, మరయిు కుడి పకకకు తిరిగ ిపడ్రకోవడ్ం 
ఉతతమం. ఖబ్ాా  వెపైు తిరగడ్ం కూడా సాధిం కాకప్ో తే, అతను ఏ 
దిశ్లో ఉంట ే ఆ దశి్లోన ే నమలజ్ చ్యేవచుా. అతన్ నమలజ్ 
చ్ెలుా తుంద ిమరియు అతను దాన్న్ మళ్ళళ చ్యేలలిాన అవస్రం 
లేదు. 

4- ఒకవేళ రోగి తన పకకకు తిరిగి కూడా నమలజ్ 
చ్ేయలేకప్ో తే, అతను వలాెకలిల పడ్రకొన్ నమలజ్ చ్ేయలలి. ఈ 
స్ితిలో అతన్ కాళళా  ఖబ్ాా  వెపైు ఉండాలి. ఒకవేళ కాళళా  ఖబ్ాా  వెైపు 
ప టటడ్ం సాధిం కాకప్ో తే, అతను ఉనె దశి్లోనే నమలజ్ 
చ్ేస్ుకోవచుా. అతన్ నమలజ్ చ్ెలుా తుంద ిమరయిు అతను దాన్న్ 
మళ్ళళ చ్ేయలలిాన అవస్రం లేదు. 

5 - రోగి తన నమలజులో రుకూ మరయిు స్జ్ాద  చ్ేయవలస ్
ఉంటలంది, ఒకవళే అతన్క ివీటిన్ చ్యేగలిగ ేశ్కిత లేకప్ో త ేతలతో 
స ైగలు చ్యేలలి, మరయిు స్జ్ాద  రుకూ కంటే దిగువగా ఉండాలి, 
ఒకవళే అతన్కి రుకూ చ్యేగలిగే శ్కిత ఉండి స్జ్ాద  చ్యేలేకప్ో త ే
రుకూ స్మయంలో రుకూ చ్యేలలి, మరియు స్జ్ాద  కొరకు స ైగ 
చ్ేయలలి, ఒకవేళ అతన్క ి స్జ్ాద  చ్యేగలిగే శ్కిత ఉండి రుకూ 
చ్ేయలేకప్ో త ేస్జ్ాద  స్మయంలో స్జ్ాద  చ్యేలలి, మరయిు రుకూ 
కొరకు స ైగ చ్యేలలి. 

6 - ఒకవళే రోగ ిరుకూ' మరయిు స్జ్ాద ల కోస్ం తన తలతో 
కూడా స్ూచ్చంచలేకప్ో తే, అపుపడ్ర తన కళళతో స్ూచ్చంచ్ాలి. 
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రుకూ' కోస్ం కొదిదగా కళళళ మూస్ుకోవాలి, మరయిు స్జ్ాద  కోస్ం 
మరింత ఎకుకవగా కళళళ మూస్ుకోవాలి. అయతే, కొందరు రోగులు 
వేలితో స్ూచ్చంచ్చనటలా గా వలేితో స్ూచ్చంచడ్ం స్ర నైది కాదు. దదన్క ి
ఖుర్ఆన్, స్ునెత్ నుండి గాన్న, పండతిుల అభిప్ుా యలల నుండ ి
గాన్న ఎటలవంట ిఆధారం నాకు తెలియదు. 

7- ఒకవళే రోగ ితల ఊపడ్ం దాారా లేదా కనుస గై దాారా కూడా 
రుకూ' మరియు స్జ్ాద లను స్ూచ్చంచలేకప్ో తే, అతను తన 
హృదయంతో నమలజ్ చ్యేలలి. అతను తకీుర్ చ్పె్ప, ఖుర్ఆన్ 
పఠించ్చ, తన హృదయంలోనే రుకూ', స్జ్ాద , న్లబ్డ్టం  మరయిు 
కూరోావడ్ం లను స్ంకలిపంచ్ాలి. పుతి వికితకి అతను 
స్ంకలిపంచ్చనదే దకుకతుంది. 

8- రోగ ిపుతి నమలజును దాన్ స్మయములోనే ఆచరించ్ాలి, 
మరియు దాన్లో అవస్రమ ైనంత మేరకు చ్యేగలిగినంత 
చ్ేయలలి. పుతి నమలజును దాన్ స్మయములో ఆచరించడ్ం 
కషటంగా ఉంటే, అతన్కి జుహర్ మరియు అస్ర్, మరయిు మగిరబ్ 
మరియు ఇష్ా నమలజులను కలిప ్ఆచరించవచుా. ఇద ిముందుగా 
కలిప్ ఆచరించడ్ం దాారా అస్ర్ ను జుహర్ కు మరయిు ఇష్ా ను 
మగిరబ్ కు ముందుగా చ్యేవచుా లేదా ఆలస్ింగా కలిప ్
ఆచరించడ్ం దాారా జుహర్ ను అస్ర్ కు మరియు మగిరబ్ ను ఇష్ా 
కు ఆలస్ింగా చ్ేయవచుా, ఇది అతన్క ిసౌలభింగా ఉండ ేవిధంగా. 
అయతే ఫజ్ర్ నమలజు ముందు లేదా తరువాత కలిప ్చ్యేబ్డ్దు. 

9- ఒకవళే రోగ ితన స్ాదేశ్ం కాకుండా ఇతర పుదశే్ంలో చ్చకతిా 
ప్ొ ందుతూ పుయలణంలో ఉంటే, అతను నాలుగు రకాతుల 
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నమలజును ఖస్ర్ చ్యేవచుా. అందువలా, అతను జుహర్, అస్ర్ 
మరియు ఇష్ా నమలజులను ర ండ్ర రకాతులుగా చదవాలి, తన 
స్ాదశేాన్కి తిరిగ ి వచ్ేా  వరకు, అతన్ పుయలణం ఎంతకాలం 
అయనా స్రే. 
రోగి ఉపవలసం ఎలా ఉండాలి? 

1- రోగి కొరకు ఉపవాస్ం విషయంలో మూడ్ర స్ితులు 
ఉనాెయ: 

మొదట ిపరసి్ితి: ఉపవాస్ం అతన్క ికషటంగా లేకుండా ఉండాలి, 
అతన్క ిహాన్ కలిగించకూడ్దు; అందువలా అతన్ప  ైఉపవాస్ం విధ ి
అవుతుంది. 

ర ండ్వ పరిస్ితి: ఉపవాస్ం అతన్క ి కషటంగా ఉంటే; అతన్క ి
ఉపవాస్ం మలనుకోవడ్ం మంచ్చది; ఎందుకంట ే అతను అలలా హ్ 
ఇచ్చాన వసె్ులుబ్ాటలను అంగకీరించనటేా  అవుతుంది. 

మూడ్వ పరిస్ితి: ఉపవాస్ం అతన్క ి హాన్ కలిగిసషత ; అతన్కి 
ఉపవాస్ం న్ష్షధించబ్డ్రతుంద,ి అతను ఉపవాస్ం ఉండ్టం దాారా 
ప్ాపం చ్సే్నవాడ్వుతాడ్ర ; అలలా హ్ యొకక వాకుక పుకారం: 

ا ٓ وَلَّٓ...﴿  رَحِيمٗا﴾ بكُِمۡٓ كَانَٓ ٱلَلَّٓ إنَِٓ أنَفسَُكُمۡٓ  تقَۡتلُوُ 

 {మిమమలిె మీరు చంపుకోకండి. న్స్ాందేహంగా అలలా హ్్‌ మీప  ై
అమితమ నై దయగలవాడ్ర.} [అన్ న్సా: 29] పువకత స్లాలలా హు 
అల ైహి వస్లాం ఇలల పువచ్చంచ్ారు: 

 «حَقًّا عَلَي كَٓ لِنفَ سِكَٓ إنَِٓ»
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 "న్నవు న్న ప్ుా ణంప  ైకూడా హకుకను కలిగ ిఉనాెవు." ముతతఫఖున్ 
అల ైహి ఫల హదదస్ తవీల్1. 

2- వాిధిగరస్ుత డికి అలలా హ్ త'ఆలల దాారా ఆరోగిం లభించ్చన 
తరాాత, అతను తపపకుండా తాను వదలిివేసన్ ఉపవాసాలను 
పూరిత చ్యేలలి. వాటిన్ తదుపరి రమదాన్ వచ్ేా  వరకు ఆలస్ిం 
చ్ేయకూడ్దు. 

3- ఒకవేళ రోగకిి తన వాిధి నయం అవుతుందన్ ఆశ్ లేకప్ో త ే
(అంటే, అద ిదదరఘకాలిక వాిధి, నయం కాన్ది అయతే) మరియు 
భవిషితుత లో ఉపవాసాలను పూరిత చ్యేడ్ం  సాధిం కాకప్ో తే, 
అతను రమదాన్్‌లో పుతి రోజుకు బ్దులుగా ఒక పషదవాడకిి అనెం 
ప టాట లి. అంటే, నలెలోన్ రోజుల స్ంఖికు అనుగుణంగా, పుతిరోజు 
ఒక పషదవాన్క ి భోజ్నం ప టటవచుా లేదా నెల చ్చవరి రోజున 
పషదవారిక ి భోజ్నం ప టటవచుా. లేదా పుతి పద ి రోజులకు పద ి
పషదవారిక ిభోజ్నం ప టటవచుా. 

4- ఒకవళే రోగి రమదాన్ తరాాత నయం అయ, ఉపవాసాలు 
ఉండ్టాన్కి శ్కిత ఉనెపపటకిీ, వాటిన్ పూరిత చ్ేయకుండానే మరణసిషత , 
అతన్ స్ంరక్ష్కుడ్ర అతన్ తరపున ఆ ఉపవాసాలను ఉండాలి. 
అతన్ స్ంరక్ష్కుడ్ర అలల చ్యేకప్ో తే, అతన్ ఆస్త  నుండ ిపుతిరోజు 

 
1 దదన్ె బ్ుఖలరీ కితాబ్ుత్ తహజిుద్ లో హదదస్ు స్ంఖి (1153) మరియు ముస్ా ం 
కితాబ్ుసౌామ్ లో బ్ాబ్ు నహిి అన సౌమిదదహ్్ హదదస్ు స్ంఖి (1159/182-
186) అబ్ుద లలా  ఇబ్ుె అమ్్ రజియలలా హు అనుహ మల యొకక హదదస్ు నుండ ి
ఉలేా ఖంచ్ారు. 
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ఒక పషదవాడిక ిభోజ్నం ప టాట లి. అతన్ స్ంరక్ష్కుడ్ర స్ాచఛందంగా 
భోజ్నం ప టిటనా; ఎటలవంట ిఅభింతరం లేదు. 
సలాతుత్తవుు: (సుచఛంద్ంగల చేసే సుననతు, నఫిల్ 
వంటి అద్నపు నమాజులు). 
*వలట ిఘనత: 

అలలా హ్ స్ుబ్ాహ నహూ వత'ఆలల దాస్ుల పటా కనబ్రచి్చన ఒక 
కారుణిం ఏంటంటే: ఆయన పుతి రకమ నై (ఫరి్) తపపన్స్ర ి
ఆరాధన కోస్ం దాన్కి స్ంబ్ంధంిచ్చన ఐచ్చఛక ఆరాధనను  ఏరాపటల 
చ్ేశాడ్ర.నమలజ్ కోస్ం, దాన్న్ ప్ో లిన ఐచ్చఛక నమలజులు (స్ునెత్ 
నమలజులు) ఉనాెయ. జ్కాత్ కోస్ం, దాన్న్ ప్ో లిన ఐచ్చఛక 
దానధరామలు (స్దఖలలు) ఉనాెయ. ఉపవాస్ం కోస్ం, దాన్న్ 
ప్ో లిన ఐచ్చఛక ఉపవాసాలు ఉనాెయ. అలలగ ే హజ్ కు కూడా 
ఐచ్చఛక రూప్ాలు ఉనాెయ  ఇది అలలా హ్ తన దాస్ుల పటా చూపన్ 
గొపప కారణిం. ఎందుకంటే: దదన్ దాారా వారు పుణాిన్ె మరింత 
ప ంచుకోవచుా మరియు అలలా హ్్‌కు మరింత దగగరవాచుా. 
అంతకేాకుండా, తపపన్స్ర ిఆరాధనలలో స్ంభవించ్చన లోప్ాలను 
పూడ్రాకోవడాన్కి ఇది స్హాయపడ్రతుంది. పుళయదనిాన, ఐచ్చఛక 
ఆరాధనల దాారా తపపన్స్ర ి ఆరాధనలు పరిపూరణం 
చ్ేయబ్డ్తాయ. 



 

109 

నమాజులో ఉనన నఫిల్ (సుచఛంద్) నమాజులు: 
1. ఫరి్ నమలజులతో ప్ాటలగా చదివ ే (రవాతిబ్) స్ునెత్ 

నమలజులు: 
ఇవి: జుహర్ నమలజ్ స్మయం పువేశంచ్చన తరాాత, ఫరి్ 

నమలజ్్‌కు ముందు ర ండ్ర స్లలమ్్‌లతో నాలుగు రకాతులు. 
నమలజ్ స్మయం రాకముందు ఈ స్ునెత్ చదవకూడ్దు. జుహర్ 
ఫరి్ నమలజ్ తరాాత ర ండ్ర రకాతులు. మొతతంగా, ఇవి జుహర్్‌కు 
స్ంబ్ంధించ్చన ఆరు రకాతుల స్ునెత్ నమలజులు. అస్ు నమలజ్్‌కు 
స్ునెత్ లేదు. మగిరబ్ ఫరి్ నమలజ్ తరాాత ర ండ్ర రకాతులు. ఇష్ా 
ఫరి్ నమలజ్ తరాాత ర ండ్ర రకాతులు. ఫజ్ర్ ఫరి్ నమలజ్్‌కు 
ముందు ర ండ్ర రకాతులు. 

ఫజ్ు్‌కు ముందు ఉండే ర ండ్ర రకాతులు పుతేికమ నైవిగా 
ఉంటాయ: 

ఆ ర ండ్రను వికిత తలేికప్ాటి రతీిలో  చ్యేడ్ం ఉతతమమ ైనదగిా 
ఉంటలంది. 

మరియు వాటిలో ఇవి చదవాలి 

فِرُونَٓ يَ  أيَُّهَا ﴿قلُۡٓ  ﴾1 ٱلۡكَ 

 {ఇలల అను: "ఓ స్తితిరసాకరులలరా! 1}  మొదట ి
రకాతులో, మరయిు 

 ٓ﴾1 أحََد ٓ ٱلَلُّٓ هُوَٓ ﴿قلُۡٓ

 {ఇలల అను: "ఆయన ేఅలలా హ్! ఏక ైకుడ్ర. 1} ర ండ్వ రకాత్ 
లో, లేదా ఈ ఆయతు దాారా అలలా హ్ తఆలల స లవిచ్ాాడ్ర: 
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ا ٓ  ﴾...إلَِيۡناَ أنُزِلَٓ وَمَا ٓ بٱِلَلِّٓ ءَامَناَ ﴿قوُلوُ 

 {(ఓ ముస్ా ంలలరా!) మీరు ఇలల అనండి: "మమేు అలలా హ్ ను 
మరియు ఆయన మల కొరకు అవతరింపజ్ేసన్ స్ందేశాలను...} 
[అల్ బ్ఖర :136] స్ూర  బ్ఖరా లోన్ ఆయతు మొదటి రకాతులో, 

بِٓ يَ  أهَۡلَٓ ﴿قلُۡٓ  ﴾...وَبَيۡنكَُمۡٓ بَيۡنَناَ سَوَا ءِٓ  كَلِمَةٓ  إلِىَٓ  تعَاَلَوۡا ٓ ٱلۡكِتَ 

 {ఇలల అను: " ఓ గరంథ పుజ్లలరా! మలకూ మరియు మీకూ 
మధి ఉమమడగిా ఉనె ధరమ విషయం (ఉతతరువు) వెైపునకు 
రండి...} [ఆల్ ఇమల్ న్: 64] స్ూరతు ఆల  ఇమల్ న్ లోన్ ఆయతు 
ర ండ్వ రకాతులో. 

ఇంకా, ఫజ్ు్‌కు స్ంబ్ంధించ్చన ఈ ర ండ్ర రకాతులు (రాతిబ్తుల్ 
ఫజ్ు) న్వాస్ంలోనూ, పుయలణంలోనూ కూడా ا చ్ేయబ్డ్తాయ. 

దాన్లో గొపప ఘనత ఉందన్ పువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం 
ఇలల పువచ్చంచ్ారు: 

عَتاَ» رِٓ رَك  ياَ مِنَٓ خَي رٓ  ال فَج   «.فِيهَآ وَمَا الدُّن 

 «ఫజ్ర్ యొకక ర ండ్ర రకతుల స్ునెత్ పుపంచం మరియు 
దాన్లోన్ దాన్కంటే ఎంతో మలే ైనది»1. 

2- నఫ్ల్ (స్ాచఛంద) నమలజులలో నుంచ్చ:  విత్ు నమలజు: 

 
1 దదన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖంచ్ారు, పుస్తకంలో 'స్లలత్ అల్ ముసాఫ్రీన్', అధాియం 

'ఫజ్ర్ స్ునెత రకాతుల ప్ుా ముఖిత', హదదస్ు నెంబ్రు 725, హదదస్ు 
'ఆయష్ా రజియలలా హు అనాహ ' నుండి. 
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విత్ు నమలజు నఫల్్ నమలజులోా  అతింత బ్లమ నైదగిా 
పరగిణించబ్డ్రతుంది.  కొంతమంది ఉలలమ దదన్న్ వాజిబ్ అన్ 
కూడా పషరొకనాెరు. ఇమలం అహమద్ రహమిహులలా హ్ దదన్ గురించ్చ 
ఇలల తలెిప్ారు: "ఎవర తైే విత్ు నమలజ్్‌ను వదిలివేసాత రో, అతను 
చ్ెడ్డవాడ్ర. అతన్ సాక్షాిన్ె అంగీకరించకూడ్దు."1 

రాతిు నమలజు వితర్ తో ముగుస్ుత ంది. ఎవరిక తైే రాతిు 
చ్చవరిభాగంలో మేలగకనలేనన ే భయం కలిగితే అతను న్దుకు 
ముంద ే వితర్ చదువుకోవాలి. మర వర తైే రాతిు చ్చవరభిాగంలో 
మేలగకన్ నమలజు చ్ేయలలన్ ఆశసాత రో వారు తమ నఫల్్ 
ముగించ్చన తరువాత రాతిు చ్చవరభిాగంలో వితర్ చదవాలి. పువకత 
స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం అనాెరు: 

علَوُا»  «.وِت رًا باِللَي لِٓ صَلََتكُِمٓ  آخِرَٓ اج 

 «మీరు విత్ు నమలజును రాతిుపూట చ్చవరి నమలజుగా చ్ేస్ుకోండ.ి»2. 
విత్ు నమలజులో కన్షఠ ంగా ఒక రకాత్ ఉండాలి. గరషిఠ ంగా 

పదకొండ్ర రకాతులు వరకూ ఉండ్వచుా. కన్నస్ పరపిూరణత 
(అదెల్ కామిల్) అంటే — మూడ్ర రకాతులు  చ్యేడ్ం. 

 
1 చూడ్ండి: మసాయలుల్  ఇమలమ్ అహమద్, ఆయన కుమలరుడ్ర అబ్ుల్ ఫదా్ 
యొకక రివాయత్, (పుట:53) స్ంఖి (159) త. తారిఖ్ ఇవజులలా . 

2 దదన్న్ బ్ుఖలరీ కితాబ్ుల్ విత్ు లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు లియజ్అల్ ఆఖర 
స్లలతిహి వితున్ హదదస్ు స్ంఖి (998), మరియు ముస్ా ం కితాబ్ుల్ స్లలతుల్ 
ముసాఫ్రీన్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు స్లలతుల్ ల ైల్ మథాె మథాె హదదస్ు 
స్ంఖి (751) ఇబ్ె ఉమర్ రదియలలా హు అనుహ మల యొకక హదదస్ు. 
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ఒకవళే అతడ్ర వితర్ మూడ్ర రకాతులు చదవిితే; అతడ్ర తన 
ఇష్ాట నుసారం, ఒక తషహుద్ తో వరుస్గా చదవవచుా, లేదా 
ర ండ్ర రకాతులు చదవిి స్లలం చ్ెప్ప, తరువాత ఒక రకాతు 
చదవవచుా. 

వితర్ నమలజు మరిాప్ో త ే లేదా న్దుప్ో తే, దాన్ె పగలు 
స్రసి్ంఖిలో చదవాలి, వితర్ గా కాదు. ఒకవళే ఆయన మూడ్ర 
వితర్ చ్ేయడ్ం అలవాటల అయతే, నాలుగు రకాతులు చదవాలి. 
ఐదు వితర్ చ్యేడ్ం అలవాటల అయతే, ఆరు రకాతులు చదవాలి. 
ఎందుకంటే సాహీహ్ హదదస్ులో ఉంది: మహన్నయ దెైవపువకత 
స్లాలలా హు అల ైహి వస్లాం న్దు లేదా నొప్ప వలా రాతిు తహజిుదు 
చ్ేయలేకప్ో తే, పగలు పనెెండ్ర రకాతులు చదవిేవారు.1 

3- వాటలిో ఒకటి: స్ూరోిదయం తరాాత చదవిే నమలజు (చ్ాషత  
నమలజు) : 

జుహా (చ్ాషత) నమలజు యొకక కన్షఠ  స్ంఖి ర ండ్ర రకాతులు, 
గరిష్ాఠ న్క ిపరిమితి లేదు; ఎందుకంట ేదెైవపువకత స్లాలలా హు అల ైహ ి
వస్లాం జుహా నమలజులో నాలుగు రకాతులు చ్సేషవారు మరయిు 
అలలా హ్ కోరనిపుపడ్ర ప ంచ్చకూడా చ్సేషవారు.2 

 
1 దదన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖంచ్ారు, పుస్తకం: స్లలత్ అల్-ముసాఫ్రీన్, బ్ాబ్: జ్ామియ్ 
స్లలత్ అల్-ల ైల్, హదదస్ు నెంబ్రు 746, హదదస్ు: ఆయష్ా రజియలలా హు 
అనాహ . 

2 దదన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖంచ్ారు, కితాబ్ు స్లలతిల్-ముసాఫ్రీన్, బ్ాబ్ు ఇస్తహబ్ాబి 
స్లలతిజ్-జుహా, హదదస్ు నెంబ్రు 719, హదదస్ు ఆయష్ా రజియలలా హు అనాహ . 
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దాన్ స్మయం: స్ూరుిడ్ర (ఉదయంచ్చన తరాాత) ఒక ఈట  
ఎతుత కు ప ైకి వచ్చానపపటి నుండి అంటే, స్ూరోిదయం అయన 
స్ుమలరు పదిహనేు న్మిష్ాల తరాాత  మొదలవుతుంది. - ఇద ి
జ్వాల్ (మధాిహె స్మయం) పువశేంచడాన్కి కొదిదసషపటి ముందు 
వరకు, అనగా స్ూరుిడ్ర నడనితెిత  నుండి వాలడాన్కి స్ుమలరు పద ి
న్మిష్ాల ముందు లేదా దాన్కి దగగరగా ముగుస్ుత ంది. 

జుహా నమలజ్ యొకక చటటబ్దధతకు ఆధారం: అబ్ూ హుర రైా 
రజియలలా హు అనుహ  నుండి ఉలేా ఖంచబ్డిన హదదస్. ఆయన ఇలల 
అనాెరు: 

صَانيِ» ، كُل ِٓ مِنٓ  أيَاَمٓ  ثلَََثةَِٓ صِياَمِٓ: بِثلَََثٓ  خَلِيلِي أوَ  ر  عَتيَ شَه   وَأنَٓ  الضُّحَى، وَرَك 
 «.أنَاَمَٓ أنَٓ  قَب لَٓ أوُتِرَٓ

 «నా మితుు డ్ర (అంట ేదెైవపువకత) స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం నాకు 
మూడ్ర విషయలల గురించ్చ హతిోపదేశ్ం చ్ేశారు: పుతి నలె మూడ్ర 
రోజులు ఉపవాస్ం ప్ాటించమన్, చ్ాషత  వళే ర ండ్ర రకాతుల నమలజు 
చ్ేయమన్, న్దుప్ో య ేముందు విత్ు నమలజు చ్సే్ుకోవమన్.»1 

అబ్ూ జ్ర్ రజియలలా హు అనుహ  ఉలేా ఖనం, పువకత స్లాలలా హు 
అల ైహి వస్లాం ఇలల పలికారు: 

 
1 దదన్న్ బ్ుఖలరీ కితాబ్ుల్ తతవుా లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు స్లలతుల్ జుహా ఫల 
హదర్, హదదస్ు స్ంఖి (1178). మరియు ముస్ా ం కితాబ్ుల్ స్లలతుల్ 
ముసాఫ్రీన్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు ఇస్తహ్్‌బ్ాబ్ స్లలతుల్ జుహా, హదదస్ు 
స్ంఖి (721). 
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بحُِٓ» بِيحَةٓ  فكَُلُّٓ صَدقََة ، أحََدِكُمٓ  مِنٓ  سُلََمَى كُل ِٓ عَلىَٓ يصُ  مِيدةَ ٓ وَكُلُّٓ صَدقَةَ ، تسَ   تحَ 
لِيلَةٓ  وَكُلُّٓ صَدقَةَ ، بِيرَة ٓ وَكُلُّٓ صَدقَةَ ، تهَ  رٓ  صَدقَةَ ، تكَ  يٓ  صَدقََة ، باِل مَع رُوفِٓ وَأمَ   وَنهَ 

زِئُٓ صَدقََة ، ال مُن كَرِٓ عَنِٓ عَتاَنِٓ ذلَِكَٓ مِنٓ  وَيجُ  كَعهُُمَا رَك   «.ضُّحَىال مِنَٓ يَر 

 «మీలోన్ పుతి ఒకక రపి ై (శ్రరీంలోన్ పుతి కలీుప ై) ఉదయం పూట 
ఒక స్దఖల (స్తాకరిం) చ్ేయటం తపపన్స్రి. అయత ేపుతి తసలుహ్ 
పలుకు (స్ుబ్హానలలా హ్ అనడ్ం కూడా) ఒక స్తాకరిమే. పుతి 
తహీమద్ పలుకు (అల్ హముద లిలలా హ్ అనడ్మూ) ఒక స్తాకరిమే. 
పుతి తహీా ల్ (లల ఇలలహ ఇలాలలా హ్ అనడ్ం) కూడా ఒక 
స్తాకరిమే. పుతి తకీుర్ (అలలా హు అకుర్ అనడ్మూ) ఒక 
స్తాకరిమే. మంచ్చన్ గురించ్చ ఆజ్ాఞ ప్ంచడ్ం స్తాకరిం. అలలగ ే
చ్ెడ్ర నుంచ్చ వారించడ్మూ స్తాకరిమే. అయత ే స్ూరోిదయం 
తరువాత మన్ష్ ్ చ్సేష ర ండ్ర రకాతుల నమలజు వీటన్ెటకి ీ
పుతాిమలెయం కాగలదు.»1 

నిషిద్ధ  సమయాలు 
ఇవి షరఅీతు పరంగా న్ష్షధించబ్డని స్మయలలు, అంటే: ఏ 

కారణం లేన్ సాధారణ నఫల్్ నమలజులు. 
న్ష్ద్ధ  స్మయలలు మూడ్ర: 
మొదటి న్ష్షధిత స్మయం: ఫజ్ు నమలజ్ తరాాత నుండ ి

స్ూరుిడ్ర ఒక ఈట  ఎతుత కు ప కైి వచ్ేా వరకు. అంటే, స్ూరోిదయం 

 
1 దదన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖంచ్ారు, పుస్తకం: పుయలణికుల ప్ుా రిన, అధాియం: జుహా 
నమలజు ప్ుా ధానిత, హదదస్ు నెంబ్రు 720. 
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అయన స్ుమలరు ప్ావుగంట తరాాత వరకు. ఇకకడ్ ఫజ్ు నమలజ్ 
అంట ే పుతి వికిత స్ాయంగా చదవిిన నమలజ్ ను పరిగణనలోక ి
తీస్ుకోవాలి మస్ిద్్‌లో జ్మలత్ నమలజ్ స్మయలన్ె కాదు. 

ర ండ్వ న్ష్షధిత స్మయం: మధాిహెపు నడిబ్ొ డ్రడ న 
స్ూరుిడ్ర నడనిెతితప ై న్లబ్డి ఉనెపపటి నుండి స్ూరుిడ్ర 
పడ్మర వెపైు వాలే వరకు (జ్వాల్). ఇద ి సాధారణంగా 
మధాిహాెన్కి స్ుమలరు పద ి న్మిష్ాల ముందు లేదా దాన్క ి
దగగరగా ఉంటలంది. 

మూడ్వ న్ష్షధతి స్మయం: అస్ు నమలజు తరువాత 
స్ూరాిస్తమయం వరకు, పుతి వికిత తన నమలజు గురించ్చ స్ాయంగా 
పరగిణించ్ాలి, ఒకవళే వికిత అస్ు నమలజు ఆచరించ్చనటాయతే; 
స్ూరుిడ్ర అస్తమించ్ే వరకు అతన్కి నమలజు న్ష్షధించబ్డ్రతుంది. 

అయతే వాటిలో మినహాయంచబ్డనివి: 
1- ఫరి్ నమలజులు, ఉదాహరణకు: న్ష్షధతి స్మయలలలో 

కూడా ఫరి్ నమలజులు చదవడ్ం అనుమతించబ్డ్రతుంది, 
పుతేి కించ్చ ఒక వికితక ిఆ స్మయలలోా  నమలజ్ ఖజ్ా అయనటలా  
గురుత కు వసషత . అతను వెంటనే ఆ నమలజ్్‌ను చదవాలి. దదన్కి పువకత 
స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం యొకక ఈ సాధారణ ఆదేశ్ం ఆధారం: 

 «.ذكََرَهَا إذِاَ فلَ يصَُل ِهَا نَسِيهََا؛ أوَٓ  صَلََة ٓ عَنٓ  ناَمَٓ مَنٓ »
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 «ఎవర నైా నమలజు చ్ేయకుండా న్దుప్ో యనా లేదా దాన్ె 
మరిచ్చప్ోయనా, అతడ్ర గురుత కు వచ్చాన వెంటనే ఆ నమలజును 
ఆచరించ్ాలి.»1 

2- బ్లమ నై అభిప్ుాయం పుకారం, న్ష్షధతి స్మయలలలో 
కూడా కారణంతో కూడిన పుతి నఫల్్ నమలజ్ 
మినహాయంచబ్డ్రతుంది. ఎందుకంటే, ఈ రకమ నై నమలజ్ దాన్ 
కారణంతో ముడిపడి ఉంటలంది, మరియు నమలజ్ ఈ కారణంప  ై
ఆధారపడి ఉంటలంది. దదన్వలా న్ష్షధం ఏరపడ్టాన్క ి గల 
కారణమ నై జ్ాఞ నం (హకిమత్) తొలగిప్ో తుంది. ఉదాహరణకు: 
ఒకవళే మీరు అస్ు నమలజ్ తరాాత మస్ిద్్‌లోక ిపువశేసషత , మీరు 
ర ండ్ర రకాతుల నమలజ్ చ్ేయవచుా. దదన్కి దెవైపువకత స్లాలలా హు 
అల ైహి వస్లాం యొకక ఈ మలట ఆధారం: 

جِد؛َ أحََدكُُمُٓ دخََلَٓ إذِاَ» لِسٓ  فلَََٓ ال مَس  عَتيَ نِٓ يصَُل ِيَٓ حَتىَ يَج   ٓ،«رَك 

 «మీలో ఎవర నైా మస్ిద్్‌లోకి పువశేంచ్చనపుపడ్ర, ర ండ్ర రకాతులు 
నమలజ్ చ్ేసష వరకు కూరోావదుద .»2 అదవేిధంగా, మీరు ఫజ్ు నమలజ్ 

 
1 దదన్ె బ్ుఖలరీ కితాబ్ మవాఖ్రతుస్ాలలత్ లో అధాియం మన్ నస్య స్లలతన్ 
హదదస్ు స్ంఖి (597) లో ఉలేా ఖంచ్ారు. మరియు ముస్ా ం కితాబ్ుల్ మసాజిద్ 
లో అధాియం ఖదాస్ాలలతిల్ ఫాయత హదదస్ు స్ంఖి (684) లో హజ్ుత్ అనస్ 
రదదయలలా హు అనుహ  కథనం. బ్ుఖలరీ న్దు గురించ్చ పుసాత వించలేదు. 

2 ఈ హదదస్్‌ను బ్ుఖలరీ తన 'కితాబ్ుత్-తహజిుద్'లో, 'బ్ాబ్ు మల జ్ా'అ ఫ్త్-
తతవూా' మసాె మసాె' అనే అధాియంలో, నంబ్ర్ (1163) వదద  
ఉలేా ఖంచ్ారు. అదేవిధంగా, ముస్ా ం తన 'కితాబ్ుస్-స్లలత్'లో, 'బ్ాబ్ు 
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తరాాత లేదా స్ూరుిడ్ర నడనితెితప ై ఉనెపుపడ్ర (జ్వాల్ 
స్మయం) మస్ిద్్‌లోక ిపువేశంచ్చనా చదవవచుా. 

అలలగే, ఒకవళే అస్ు నమలజ్ తరాాత స్ూరిగరహణం (కుస్ూఫ్స) 
స్ంభవిసషత , అపుపడ్ర గరహణం నమలజ్ చదవవచుా. ఎందుకంటే ఈ 
నమలజుకు పుతేిక కారణం (స్ూరిగరహణం) ఉంది. 

అలలగ ే ఒక వికిత ఖుర్ఆన్ చదవిి స్జ్ాద  ఆయతును 
చదవిినపుపడ్ర, అతను ఆ స్మయంలో కూడా స్జ్ాద  చ్యేలలి; 
ఎందుకంటే అద ిఒక కారణం. 
నమాజు విడిచిప టటు  వలడ ిగురించి ఆదేశ్ము 

పుశ్ె: ఒక వికిత తన కుటలంబీకులను నమలజు చ్యేమన్ 
ఆదశేంచ్చనపుపడ్ర, కాన్న వారు అతన్ మలట వినకప్ో తే, అతను 
వారతిో కలిస్ న్వస్ంచ్ాలల లేదా ఇంటిన్ విడిచ్చ వెళా్ళప్ో వాలల? 

జ్వాబ్ు: ఈ కుటలంబ్ స్భుిలు ఎపుపడ్ూ విధగిా చ్యేవలసన్ 
నమలజులు చ్యేకప్ో తే; వారు ఇసాా ం నుండి బ్యటకు వెళా్ళన 
తిరసాకరులు మరియు మురతద్్‌లు, మరియు వారతిో న్వసం్చడ్ం 
అనుమతించబ్డ్దు. 

అయతే, అతను వారని్  దెవైమలరగం వెపైు పల్వడ్ం, పద ేపద ే
ఒతితడి చ్ేయడ్ం మరియు పునరావృతం చ్ేయడ్ం తపపన్స్ర.ి 
బ్హుశా అలలా హ్ వారకిి స్నామరగం చూపవచుా. ఎందుకంటే, 

 
ఇస్తహ్్‌బ్ాబి తహియితుల్ మస్ిద్' అనే అధాియంలో, నంబ్ర్ (714) వదద 
అబ్ూ ఖతాదా రజియలలా హు అనుహ  నుండి ఉలేా ఖంచ్ారు. 
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నమలజ్ వదిలివసేన్వాడ్ర తిరసాకరి – అలలా హ్ తో దదన్ నుండ ి
ఆశ్రయం కోరుతునాెము – ఖుర్ఆన్, స్ునెత్, స్హాబ్ాల 
మలటలు మరియు స్ర ైన తారకిక దృకపథం దదన్క ిరుజువులు. ఇద ి
ఎంతటి భయంకరమ నై పన్ అన్ హ చారిస్ుత ంది. 

ఖుర్ఆన్ లో అలలా హ్ ముష్్ుకుల గురించ్చ ఇలల స లవిచ్ాాడ్ర: 
ةَٓ وَأقَاَمُوا ٓ تاَبوُا ٓ ﴿فإَنِ ةَٓ وَءَاتوَُا ٓ ٱلصَلَو  نكُُمۡٓ ٱلزَكَو  ينِٓ فيِ فإَخِۡوَ   ٓ﴾...ٱلد ِ

 కావున వారు పశాాతాత పపడి, నమలజ్ సాి ప్ంచ్చ, జ్కాత్ ఇసషత ! 
వారు మీ ధారిమక సో దరులు... [తౌబ్ా: 11] ఈ ఆయత్ యొకక 
భావం ఏమిటంటే, వారు నమలజ్ మరియు జ్కాత్ చ్ెలాించనటాయత ే
మనకు సో దరులు కారు. ప్ాప్ాలు ఎంత ప దదవెనైపపటకిీ, వాట ివలా 
ధారిమక సో దరతాం తొలగపి్ో దు. అయతే, ఇసాా ం నుండ ి
బ్యటపడ్టం దాారా అది తొలగిప్ో తుంది. 

స్ునెత్ నుండ ిదదన్క ిఆధారం ఏంటంటే, స్హీహ్ ముస్ా ం లో 
జ్ాబిర్ రజియలలా హు అనుహ  నుండ ి ఉలేా ఖంచ్చన హదదస్, పువకత 
స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం ఇలల అనాెరు: 

كِٓ ال كُف رِٓ وَبَي نَٓ الرَجُلِٓ بَي نَٓ» ر  كُٓ وَالش ِ  ،«الصَلََةِٓ ترَ 

 “మన్ష్్క ిమరయిు అవిశాాస్ము, బ్హుదెవైారాధన మధి ఉనె 
భేదము నమలజు వదలిివేయుట.1” అదవేిధంగా, స్ునన్ గరంథాలలో 
బ్ుర దైా రజియలలా హు అనుహ  నుండి ఉలేా ఖంచబ్డని హదదస్్‌లో పువకత 
స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం ఇలల అనాెరు: 

 
1 దదన్న్ ముస్ా ం కితాబ్ుల్ ఈమలన్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు బ్యలన్ ఇతాా ఖ 
ఇస్మల్ కుఫ్ు అలల మన్ తరకస్ాలలత, హదదస్ు స్ంఖి (82). 
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دُٓ» نَناَ الذَِي ال عهَ   «.كَفَرَٓ فقَدَ ٓ ترََكَهَا فمََنٓ  الصَلََةُ،: وَبَي نهَُمُٓ بَي 

 మనకు వారిక ిమధి ఉనె పుమలణము: నమలజు. దాన్ె వదిలిన 
వాడ్ర అవిశాాస్మునకు ఒడగిటాట డ్ర.1 

స్హాబ్ాల మలటల విషయలన్కి వసషత , అమీరుల్ ముమిన్నన్ 
ఉమర్ రజియలలా హు అనుహ  ఇలల అనాెరు: నమలజు వదలిిన వాన్క ి
ఇసాా ం లో భాగం లేదు.2 "అల్-హదుద " అంటే భాగం, ఇకకడ్, ఇద ి
న్ష్షధం స్ందరాంలో వచ్చాన ఒక అన్రిదషట పదం, కాబ్టిట ఇద ి
స్రాసాధారణ అరాి న్ె ఇస్ుత ంది. అంటే: ఎటలవంట ిభాగం లేదు, 
అద ితకుకవెనైా స్రే, ఎకుకవెనైా స్రే. 

మరియు అబ్ుద లలా హ్ ఇబ్ె షఖ్రఖ్ ఇలల తలెిప్ారు: మహన్నయ 
పువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం స్హచరులు ఆచరణలోా  దేన్న్ 

 
1 దదన్న్ తిరిమజీ కితాబ్ుల్ ఈమలన్ లో, బ్ాబ్ు మలజ్ా ఫల తర్క అస్ాలలత్, హదదస్ు 
నెంబ్రు (2621), నసాయీ కితాబ్ అస్ాలలత్ లో, బ్ాబ్ు హుక్మ ఫల తారిక్ 
అస్ాలలత్, హదదస్ు నెంబ్రు (464), ఇబ్నె మలజ్ా కితాబ్ ఇఖలమత్ అస్ాలలత్ 
లో, బ్ాబ్ు మలజ్ా ఫలమన్ తర్క అస్ాలలత్, హదదస్ు నెంబ్రు (1079), మరియు 
అహమద్ (5/346) ఉలేా ఖంచ్ారు. 

2 దదన్న్ మలలిక్ "అల్-మువతాత " యహాి బిన్ యహాి రివాయత్ లో: కితాబ్ 
అస్ాలలత్, బ్ాబ్ అల్-అమల్ ఫలమన్ గలబ్హు అదదమ్, (1/81) హదదస్ు 
నెంబ్రు (93), అబ్ుద ర్ రజ్ాక్ "అల్-ముస్నెఫ్స" లో (1/150), ఇబ్నె అబీ 
ష్ ైబ్ా "అల్-ముస్నెఫ్స" లో (11/25), అహమద్ "అల్-జుహుద్" పుట (154) 
లో ఉలేా ఖంచ్ారు. 
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విడచి్చ ప టిటనా ‘కుఫ్సు’గా తలప్ో సష వారు కాదు, ఒకక నమలజును 
తపప.1 

స్ర నై దృకపథం నుండ ి ఆలోచ్చసషత , ఇలల అడ్గవచుా: తన 
హృదయంలో ఆవగింజ్ంత విశాాస్ం ఉనె వికిత, నమలజ్ యొకక 
గొపపదనాన్ె, దాన్ పటా అలలా హ్ యొకక శ్రదధను తెలుస్ుకొన్ 
కూడా, దాన్ె పూరితగా వదలిివయేడాన్కి పటలట బ్డ్తాడా? ఇద ి
అసాధిమ నై విషయం. 

నమలజ్ చ్ేయన్వాడ్ర కాఫ్ర్ కాడ్న్ వాదించ్వేారు ఆధారంగా 
చ్ేస్ుకునె రుజువులను ననేు పరశిీలించ్ాను. అవి ఐదు స్ితుల 
నుండ ిబ్యటపడ్వు; 

1- అది అస్లుగా ఎటలవంటి ఆధారమును 
కలిగిఉండ్కప్ో వచుా. 

2- లేదా అద ి ఒక పుతేిక పరసి్ితితో పరమిితం చ్ేయబ్డ ి
ఉంటలంది, ఆ పరసి్ితిలో నమలజు వదలిేయడ్ం 
అసాధిమవుతుంది. 

3- లేదా అది ఒక పరసి్ితితో పరిమితం చ్యేబ్డి ఉంటలంది, ఆ 
పరసి్ితిలో ఈ నమలజు వదిలేయడాన్ె మన్ెంచబ్డనిదగిా 
పరగిణించవచుా. 

 
1 దదన్ె తిరిమజీ కితాబ్ుల్ ఈమలన్ లో ఉలేా ఖంచ్ారు, బ్ాబ్ు మల జ్ా ఫల 
తరకస్ాలలత, హదదస్ు నెంబ్రు (2622). 
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4- లేదా అది సాధారణమ ైనదగిా ఉంటలంది, అయతే నమలజు 
వదలిినవాడ్ర కాఫర్్్‌గా మలరతాడ్న్ తెలిపష హదదస్ులతో 
పుతేి కకీరించబ్డ్రతుంది. 

5- లేదా అవి బ్లహీనమ ైనవి, సాహహీ్ హదదస్ులకు 
పుతిఘటించలేన్వి. 

నమలజును వదలిినవాడ్ర ముమిన్ అన్, లేదా అతను స్ారగంలో 
పువశేసాత డ్న్, లేదా నరకం నుండి తప్పంచుకుంటాడ్న్ ఎకకడా 
నుస్ూస్ (పవితు గరంథాలు)లో లేదు. ఇలలంట ి స్ందరాాలలో, 
నమలజును వదలిినవాడపి ై విధించ్చన కుఫ్సు్‌ను కుఫుు  న్మత్ లేదా 
కుఫ్సు దూన్ కుఫ్సు అన్ అరిం చ్సే్ుకోవలసన్ అవస్రం లేదు. 

నమలజ్ వదిలివసే్న వికిత కుఫ్సు చ్సేన్వాడ్న్ స్పషటమ తైే, అతన్ 
ఈ కుఫ్సు వలా మురతదుల కోస్ం వరితంచ్ే న్బ్ంధనలు (అహాకమ్) 
వరితసాత య. వాటలిో కొన్ె: 

మొదటదిి: నమలజ్ చ్యేన్వాడిక ి వివాహం చ్లాెదు. ఒకవళే 
అతడ్ర నమలజ్ చ్ేయకుండానే న్కాహ్ (వివాహ ఒపపందం) 
చ్ేస్ుకుంటే, ఆ న్కాహ్ బ్ాతిల్ (చ్లాెన్ది) అవుతుంది. ఆ భారి 
అతన్కి హలలల్ (ధరమస్మమతం) కాదు. దదన్కి అలలా హ్ తఆలల 
వలస్ వచ్చాన సలత లీ గురించ్చ ఇలల అనాెడ్ర: 

تٓ  عَلِمۡتمُُوهنَُٓ فإَنِۡٓ...﴿  همُۡٓ وَلَّٓ لهَُمۡٓ حِل ٓ  هنَُٓ لَّٓ ٱلۡكُفاَرِٓ  إلِىَ ترَۡجِعوُهنَُٓ فلَََٓ مُؤۡمِنَ 
 ﴾...لهَُنَٓ يَحِلُّونَٓ

 {వారు వాస్తవంగా విశ్ాస్ంచ్చన వారన్ మీకు తలెిస్నపుపడ్ర, 
వారని్ స్తితిరసాకరుల వదదకు తిరిగి పంపకండి. (ఎందుకంటే) ఆ 
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సలత లీు వారకిి (స్తితిరసాకరులకు) ధరమస్మమతమ నై (భారిలు) 
కారు మరియు వారు కూడా ఆ సలత లీకు ధరమస్మమతమ నై (భరతలు) 
కారు.} [అల్ ముమ్'తహని:10] 

ర ండ్వది: ఒకవళే న్కాహ్ జ్రగిిన తరాాత నమలజ్ విడిచ్చప డతి ే
అతన్ వివాహం రదుద  అవుతుంది, మరయిు అతన్క ిభారి హలలల్ 
కాదు; ఇది గతంలో మనం పుసాత వించ్చన ఆయత్ ఆధారంగా 
జ్రుగుతుంది. పండతిుల (అహుా ల్ ఇల్మ) మధి ఉనె వివరణ 
పుకారం, ఇద ి దంపతులు కలిసష ముందు లేదా కలిసన్ తరాాత 
జ్రగిిందా అనదేాన్ప ై ఆధారపడి ఉంటలంది. 

మూడ్వది: నమలజ్ చ్ేయన్ ఈ వికిత జుబ్హ్ చ్సేషత , అతన్ 
వధించ్చన మలంస్ం తినబ్డ్దు, ఎందుకంటే అద ిహరామ్ (న్ష్ద్ధం). 
ఒక యూదుడ్ర లేదా క ైుస్తవుడ్ర  జ్బ్హ్ చ్సేషత , వారి వధంిచ్చన 
మలంస్ం మనం తినడాన్క ిహలలల్ అవుతుంది. కాబ్టిట, (అలలా హ్ 
తో దదన్ నుండి ఆశ్రయం కోరుతునాెము) నమలజ్ చ్యేన్ వికిత 
జుబ్హ్ చ్ేయడ్ం యూదులు మరియు క ైుస్తవులు జుబ్హ్ చ్యేడ్ం 
కంటే కూడా దురామరగమ నైద ిఅవుతుంది. 

నాలుగవది: నమలజ్ చ్ేయన్ వికితకి మకాక లేదా దాన్ పవితు 
పుదశే్ం (హరమ్) పరిధలిోక ిపువేశంచడాన్క ిఅనుమతి లేదు. దదన్క ి
అలలా హ్ త'ఆలల ఈ ఆయత్ దాారా చ్ెపప్న మలట ఆధారం: 

ا ٓ ٱلذَِينَٓ ﴿يَ  أيَُّهَا ٓ ٱلۡمُشۡرِكُونَٓ إِنمََا ءَامَنوُ   عَامِهِمۡٓ بعَۡدَٓ ٱلۡحَرَامَٓ ٱلۡمَسۡجِدَٓ يقَۡرَبوُا ٓ فلَََٓ نَجَس 
ذاَ  ﴾...هَ 

 {ఓ విశాాస్ులలరా! న్శ్ాయంగా, బ్హుదెవైారాధకులు 
(ముష్్ుకీన్) అపరిశుదుధ లు (నజ్ా). కనుక ఈ స్ంవతారం 
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తరువాత వారు మస్ిద్ అల్ హరామ్ స్మీప్ాన్క ిరాకూడ్దు...} 
[తౌబ్ా: 28] 

ఐదవది: ఒకవళే అతన్ బ్ంధువులలో ఎవర నైా మరణసిషత , 
వారస్తాంలో అతన్కి ఎటలవంటి హకుక ఉండ్దు. ఒక ముస్ా ం 
వికిత, అతను నమలజ్ చ్ేసాత డ్ర, మరణించ్ాడ్ర. అతన్కి నమలజ్ 
చ్ేయన్ ఒక కుమలరుడ్ర మరియు నమలజ్ చ్ేసష ఒక దూరపు 
ప దనానె కొడ్రకు (ఆసబ్్) ఉనాెరు. అయతే, అతన్న్ ఎవరు 
వారస్తాంగా ప్ొ ందుతారు? 

జ్వాబ్ు: అతన్ దూరపు ప దనానె కొడ్రకు, అతన్ కుమలరుడ్ర 
కాదు. ఎందుకంటే, పువకత స్లాలలా హు అల ైహి వస్లాం ఉసామల 
హదదస్ులో ఇలల అనాెరు:  

لِمُٓ يَرِثُٓ لَّٓ» لِمَٓ ال كَافـِرُٓ وَلَّٓ ال كَافـِرَ، ال مُس   «ال مُس 

 "ఒక ముస్ా ం కాఫ్ర్్‌కు (అవిశాాస్కి) వారస్ుడ్ర కాడ్ర, మరయిు 
ఒక కాఫ్ర్ ముస్ా ంకు వారస్ుడ్ర కాడ్ర." ముతతఫఖున్ అల ైహ1ి, 
దెైవపువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం ఇలల స లవిచ్ాారు: 

لِهَا، ال فَرَائضَِٓ ألَ حِقـُوا» لىَ بقَِيَٓ فمََا بأِهَ   «ذكََرٓ  رَجُلٓ  فلَِِوَ 

 «వారస్ులకు స్ంపదను పంచ్చప టటండ ి మిగలిినద ి ఆ వికిత క ి
స్ంభందించ్చన దగగరి మగబ్ందువుకు చ్ెందుతుంది.» ముతతఫఖున్ 

 
1 దదన్న్ బ్ుఖలరీ తన ఫరాయద్ పుస్తకంలో, ముస్ా ం కాఫ్ర్్‌ను వారస్తాంగా 
ప్ొ ందలేడ్ర అనే అధాియంలో, నంబ్ర్ (6764), మరియు ముస్ా ం తన 
ఫరాయద్ పుస్తకంలో, నంబ్ర్ (1614) ఉలేా ఖంచ్ారు. 



 

124 

అల ైహ1ి "మరయిు ఇది అన్ె వారస్ులకు వరితంచ్ ే ఒక 
ఉదాహరణ." 

ఆరవద-ి అతను మరణించ్చనపుపడ్ర అతన్కి గుస్ుల్ 
చ్ేయబ్డ్దు, కఫన్ వస్తమీు తొడ్గబ్డ్దు, అతన్ జ్నాజ్ా నమలజు 
చదవబ్డ్దు, అతను ముస్ా ంలతో కలిస్ ఖననం చ్యేబ్డ్డ్ర. 
అయతే మమేు అతన్ పటా ఏమి చ్యేలలి? 

జ్వాబ్ు: మేము అతన్న్ ఎడారికి తీస్ుక ళ్ీత ము, అతన్కి గోతిన్ 
తువిా, అతన్ దుస్ుత లతోనే ఖననం చ్ేసాత ము; ఎందుకంటే అతన్క ి
గౌరవం లేదు. ఈ కారణంగా, ఎవర ివదద మృతుడ్ర ఉంటే, మరయిు 
అతను నమలజు చదవడ్ర అన్ తెలిస్ ఉంటే, అతన్ె ముస్ా ంలకు 
నమలజు కోస్ం స్మరపించటం అనుమతించబ్డ్దు. 

ఏడ్వది: పుళయ దనిం నాడ్ర అతను (నమలజ్్‌ను విడచి్చప టిటన 
వికిత) ఫర్్్‌ఔన్, హామలన్, ఖలరూన్ మరయిు ఉబ్నై బిన్ ఖలఫ్స వంట ి
కుఫ్సు (అవిశాాస్ం) నాయకులతో ప్ాటలగా లేపబ్డ్తాడ్ర2 - అలలా హ్ 
మనకు రక్ష్ణ కలిగించుగాక. మరయిు అతను స్ారగంలో 

 
1 దదన్ె బ్ుఖలరీ కితాబ్ుల్ ఫరాయద్ లో అధాియం మీరాస్ుల్ వలద్ మిన్ అబీహి 
వ ఉమిమహి లో ఉలేా ఖంచ్ారు హదదస్ు స్ంఖి (6732), మరియు ముస్ా ం 
కితాబ్ుల్ ఫరాయద్ లో అధాియం అల్ హికూ ఫరాయద్ బి అహాిహా లో 
ఉలేా ఖంచ్ారు హదదస్ు స్ంఖి (1615) ఇబ్ె అబ్ాుస్ రజియలలా హు అనుహ మల 
యొకక హదదస్ు. 

2 మరియు దదన్న్ ఇమలమ్ అహమద్ "ముస్ెద్" లో (2/169) అబ్ుద లలా హ్ బిన్ 
అమ్్ రజియలలా హు అనుహ మల హదదస్ు నుండి ఉలేా ఖంచ్ారు. 
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పువశేంచడ్ర, అతన్ కుటలంబ్ స్భుిలలో ఎవరూ అతన్ కోస్ం దయ 
మరియు క్ష్మలపణ కోస్ం ప్ుా రిించడ్ం అనుమతించబ్డ్దు, 
ఎందుకంట ేఅతను అవిశాాస ్(కాఫర్్) కాబ్టిట దాన్క ిఅరుహ డ్ర కాడ్ర;  
అలలా హ్ ఇలల స లవిచ్ాాడ్ర: 

ِٓ كَانَٓ ﴿مَا ا ٓ وَٱلذَِينَٓ لِلنَبيِ  ا ٓ وَلَوۡٓ لِلۡمُشۡرِكِينَٓ يَسۡتغَۡفِرُوا ٓ أنَ ءَامَنوُ  لِي كَانوُ   مِنٓ  قرُۡبىَٓ  أوُ 
بُٓ أنَهَُمۡٓ لهَُمۡٓ تبََينََٓ مَا بعَۡدِٓ  ﴾113 ٱلۡجَحِيمِٓ أصَۡحَ 

 {అలలా హ్ కు సాటి కలిపంచ్ే వారు (ముష్్ుకులు), దగగర ి
బ్ంధువుల ైనా, వారు నరకవాస్ులన్ వికతమ నై తరువాత కూడా, 
పువకతకు మరియు విశాాస్ులకు వార ి క్ష్మలపణక  ై ప్ుా రిించటం 
తగదు.} [తౌబ్ా: 113] 

"సో దరులలరా, ఈ విషయం చ్ాలల తీవుమ ైనద.ి 
దురదృషటవశాతుత , కొంతమంద ి పుజ్లు ఈ తీవుమ నై విషయంలో 
న్రాక్ష్ిం వహసి్ుత నాెరు." 

కాన్న తౌబ్ా యొకక దాారం తరెచి్చ ఉంది -అలలా హ్ కు స్ుత తులు- 
అలలా హ్ తఆలల స లవిచ్ాాడ్ర: 

ةَٓ أضََاعُوا ٓ خَلۡفٓ  بعَۡدِهِمۡٓ مِنٓ  ﴿فَخَلَفَٓ تِٓ  وَٱتبَعَوُا ٓ ٱلصَلَو   غَيًّا يلَۡقَوۡنَٓ فَسَوۡفَٓ ٱلشَهَوَ 
لِحٗا وَعَمِلَٓ وَءَامَنَٓ تاَبَٓ مَن إلَِّٓ ٥٩ ئكَِٓ صَ 

لَ    ٦٠شَيۡ ٗـا يظُۡلمَُونَٓ وَلَّٓ ٱلۡجَنَةَٓ يدَۡخُلوُنَٓ فأَوُ 
تِٓ نُٓ وَعَدَٓ ٱلَتيِ عَدۡنٓ  جَنَ  آ وَعۡدهُُٓۥ كَانَٓ إِنَهُٓۥ بِٱلۡغَيۡبِ ٓ عِباَدهَُٓۥ ٱلرَحۡمَ   يَسۡمَعُونَٓ لَّٓ ٦١مَأۡتِي ٗ

مٗآ  إلَِّٓ لغَۡوًا فِيهَا ا بكُۡرَةٗٓ فِيهَا رِزۡقهُُمۡٓ وَلهَُمۡٓ سَلَ   ﴾62 وَعَشِي ٗ

 {కాన్ వారి తరువాత వచ్చాన, వారి స్ంతతి వారు కొందరు, 
నమలజ్ లను విడచి్చ ప టిట తమ (దుషట) మనోవాంఛలను 
అనుస్రించ్ారు. కావున తారలోనే వారు అధోగతి (నరకంలో)క ి
చ్ేరగలరు. 59  
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 కాన్ ఎవర తైే, పశాాతాత ప పడి మరియు విశ్ాస్ంచ్చ స్తాకరాిలు 
చ్ేసాత రో, అలలంట ివారు స్ారగంలో పువేశసాత రు మరయిు వార ిక లలంట ి
అనాియం జ్రుగదు. 60 

 అనంత కరుణామయుడ్ర, తన దాస్ులకు వాగాద నం చ్సే్న 
అగోచర జ్గతుత లోన్ శాశ్ాతమ ైన స్ారగవనాలు. న్శ్ాయంగా 
ఆయన వాగాద నం పూరతయ తీరుతుంది. 61  

 వారందులో మీకు శాంతి కలుగు గాక (స్లలం!) అనడ్ం తపప 
ఇతర ఏ విధమ నై విరిపు మలటలు వినరు. మరయిు అందులో 
వారకి ి ఉదయం మరయిు సాయంతుం జీవనోప్ాధి లభిస్ూత  
ఉంటలంది.} 62 [మరిం: 59-62] 

అందువలన మేము అలలా హ్ తఆలలను వడే్రకుంటలనాెము! 
అలలా హ్ తఆ'లల మమమలిె మరియు మల ముస్ా ం సో దరులను, 
ఆయనకు స్ంతోషం కలిగించ్ే విధంగా ఆయన విధయేతను 
న్రారితంచడాన్క ి మలరగన్రేదశ్ం చ్ేయుగాక. మరయిు అలలా హ్ కు 
బ్ాగా తలెుస్ు మరయిు అలలా హ్ మల పువకత ముహమమద్్‌ప ై, ఆయన 
కుటలంబ్ంప ై మరయిు ఆయన స్హచరులందరపి  ైశాంతి మరయిు 
శుభాలు కురపి్ంచుగాక. 

ముహమమద్ ఇబ్నె సాలిహ్ అల్ ఉస మైీన్ 

తౌబా (పశలాతా్ పము) 
అతౌత బ్హ్: పశాాతాత పం అంటే అలలా హ్ తఆ'లల యొకక 

అవిధేయత నుండి ఆయన విధేయత వెపైు తిరగిి రావడ్ం. 
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తౌబ్ా చ్యేడ్ం పుతి విశాాసప్ ై విధి, 
ا ٓ ءَامَنوُا ٓ ٱلذَِينَٓ ﴿يَ  أيَُّهَا  ٓ﴾...نَصُوحًا توَۡبَةٗٓ ٱلَلِّٓ إلِىَ توُبوُ 

 {ఓ విశాాస్ులలరా! మీరు అలలా హ్ వెైపునకు మనః 
పూరాకమ నై పశాాతాత పంతో, క్ష్మలపణ కొరకు మరలితే!} 
[తహీ్మ్: 8] 

తౌబ్ా అలలా హ్ అజి్వజ్ల్ కు ఎంతో ప్ుయమ నైది, 
بِينَٓ يحُِبُّٓ ٱلَلَّٓ إنَِٓ...﴿ رِينَٓ﴾ وَيحُِبُّٓ ٱلتوََ   ٱلۡمُتطََه ِ

 {న్శ్ాయంగా, అలలా హ్ పశాాతాత ప పడేవారిన్ పషుమిసాత డ్ర 
మరియు పరశిుదుధ లుగా ఉండేవారిన్ పషుమిసాత డ్ర.} [అల్ బ్ఖర: 
222] 

పశాాతాత పం (తౌబ్ా) విజ్యలన్కి కారణాలలో ఒకటి. 
ا ٓ...﴿  تفُۡلِحُونَٓ﴾ لعَلَكَُمۡٓ ٱلۡمُؤۡمِنوُنَٓ أيَُّهَٓ جَمِيعاً ٱلَلِّٓ إلِىَ وَتوُبوُ 

 {మరియు ఓ విశాాస్ులలరా! మీరందరూ కలిస్ అలలా హ్ ను 
క్ష్మలపణక ై వడే్రకోండి, బ్హుశా మీరు సాఫలిం ప్ొ ందవచుా!} 
[నూర్: 31] అల్-ఫలలహ్: అంటే మలనవుడ్ర తాను కోరుకునెద ి
ప్ొ ందడ్ం మరియు తాను భయపడే దాన్ నుండి విముకిత పొ్ ందడ్ం. 

తౌబ్ా దాారా అలలా హ్ ప్ాప్ాలను క్ష్మిసాత డ్ర, అవి ఎంత ప దదవెనైా 
మరియు ఎంత ఎకుకవెనైా, 

عِباَدِيَٓ ﴿قلُۡٓ ٓ  أسَۡرَفوُا ٓ ٱلذَِينَٓ يَ   يغَۡفِرُٓ ٱلَلَّٓ إنَِٓ ٱلَلِّٓ  رَحۡمَةِٓ مِن تقَۡنَطُوا ٓ لَّٓ أنَفسُِهِمۡٓ عَلىَ 
 ﴾53 ٱلرَحِيمُٓ ٱلۡغفَوُرُٓ هُوَٓ إِنَهُٓۥ جَمِيعآً  ٱلذُّنوُبَٓ

 {ఇలల అను: "స్ాయంగా మీకు (మీ ఆతమలకు) మీర ే
అనాియం చ్సే్ుకునె నా దాస్ులలరా! అలలా హ్ కారుణిం పటా 
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న్రాశ్ చ్ెందకండి. న్శ్ాయంగా, అలలా హ్ అన్ె ప్ాప్ాలను 
క్ష్మిసాత డ్ర. న్శ్ాయంగా ఆయన! కేవలం ఆయన ేక్ష్మలశీలుడ్ర, 
అప్ార కరుణా పుధాత."} 53 [జుమర్: 53] ప్ాప్య నై నా సో దరా! 
న్న పుభువు కరుణ పటా న్రాశ్ చ్ెందకు. పశాాతాత పపు దాారం 
స్ూరుిడ్ర పడ్మర నుండి ఉదయంచ్ే వరకు తెరచి్ే ఉంటలంది. 
పువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం ఇలల అనాెరు: 

 مُسِيءُٓ لِيَتوُبَٓ باِلنهََارِ؛ٓ يدَهَُٓ وَيَب سُطُٓ النهََارِ، مُسِيءُٓ لِيَتوُبَٓ باِللَي لِ؛ يدَهَُٓ يَب سُطُٓ اَللَّٓ إنَٓ»
لعَُٓ حَتىَ اللَي لِ، سُٓ تطَ   «مَغ رِبهَِآ مِنٓ  الشَم 

 "న్శ్ాయంగా అలలా హ్ రాతిుపూట తన హసాత న్ె చ్ాపుతాడ్ర, 
పగటపిూట తపుప చ్సేన్వాడ్ర పశాాతాత పపడ్టాన్కి. మరియు 
పగటపిూట తన హసాత న్ె చ్ాపుతాడ్ర, రాతిుపూట తపుప 
చ్ేసన్వాడ్ర పశాాతాత పపడ్టాన్కి. స్ూరుిడ్ర పడ్మర నుండ ి
ఉదయంచ్ే వరకు ఇది కొనసాగుతుంది." దదన్న్ ముస్ా ం 
ఉలేా ఖంచ్ారు1 

ఎంతమంద ి ప దద ప దద ప్ాప్ాల నుండ ి పశాాతాత ప పడ ి తిరగి ి
వచ్చానవారిక ి అలలా హ్ క్ష్మలపణ పుసాదించ్ాడ్ర! అలలా హ్ ఇలల 
స లవిచ్ాాడ్ర: 

هًا ٱلَلِّٓ مَعَٓ يدَۡعُونَٓ لَّٓ ﴿وَٱلذَِينَٓ  بٱِلۡحَق ِٓ إلَِّٓ ٱلَلُّٓ حَرَمَٓ ٱلَتيِ ٱلنفَۡسَٓ يقَۡتلُوُنَٓ وَلَّٓ ءَاخَرَٓ إلَِ 
لِكَٓ يفَۡعَلۡٓ وَمَن يَزۡنوُنَٓ  وَلَّٓ عَفۡٓ ٦٨أثَاَمٗا يلَۡقَٓ ذَ  مَةِٓ يَوۡمَٓ ٱلۡعذَاَبُٓ لَهُٓ يضَُ   فِيهۦِ وَيَخۡلدُۡٓ ٱلۡقِيَ 

 
1 దదన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖంచ్ారు, కితాబ్ అతౌత బ్ా, బ్ాబ్ ఖుబ్ూల్ అతౌత బ్ా మిన్ 
అదుధ నూబ్, హదదస్ు నెంబ్రు 2759, హదదస్ు అబ్ూ మూసా రజియలలా హు 
అనుహ . 
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لِحٗا عَمَلَٗٓ وَعَمِلَٓ وَءَامَنَٓ تاَبَٓ مَن إلَِّٓ ٦٩مُهَاناً ئكَِٓ صَ 
لَ   لُٓ فأَوُ  ت ٓ  سَي ـَِٔاتهِِمۡٓ ٱلَلُّٓ يبُدَ ِ  حَسَنَ 

 ٓ﴾٧٠رَحِيمٗا غَفوُرٗا ٱلَلُّٓ وَكَانَٓ

 {మరియు ఎవర ైతే, అలలా హ్ తో ప్ాటల ఇతర దెవైాలను 
ఆరాధించరో! మరియు అలలా హ్ న్ష్షధించ్చన ఏ ప్ుా ణని్ కూడ్ 
నాియలన్క ితపప చంపరో! మరియు విభిచ్ారాన్కి ప్ాలపబ్డ్రో. 
మరియు ఈ విధంగా చ్సేషవాడ్ర (అవిధయేుడిగా పువరితంచ్వేాడ్ర) 
దాన్ ఫలితాన్ె తపపక ప్ొ ందుతాడ్ర. 68 

 పునరుతాి న దినం నాడ్ర, అతన్క ి ర టిటంపు శక్ష్ పడ్రతుంద ి
మరియు అతడ్ర అందులోనే అవమలనంతో శాశ్ాతంగా పడ ి
ఉంటాడ్ర. 69 

 కాన్, ఇక ఎవర తై ే(తాము చ్సే్న ప్ాప్ాలకు) పశాాతాత ప పడి, 
విశ్ాస్ంచ్చ స్తాకరాిలు చ్ేసాత రో! అలలంట ివార ిప్ాప్ాలను అలలా హ్ 
పుణాిలుగా మలరుాతాడ్ర. మరియు అలలా హ్ క్ష్మలశీలుడ్ర, అప్ార 
కరుణా పుధాత.} 70 [అల్ ఫురాి న్: 68-70] 

న్జ్ాయతీగల పశాాతాత పం (తౌబ్తున్-నస్ూహ్) ఐదు 
షరతులు కలిగనిది: 

మొదటదిి: స్రాశ్కితమంతుడెనై అలలా హ్ కొరకు చ్చతతశుదిధ , అంట,ే 
దాన్న్ అలలా హ్ తఆ'లల యొకక పుస్నెత కొరకు చ్యేడ్ం, దాన్ 
దాారా పుణిం ప్ొ ందాలన్, మరియు ఆయన శక్ష్ నుండ ి రక్ష్ణ 
ప్ొ ందాలన్ ఉదేదశంచడ్ము.  
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ర ండ్వది: ప్ాపం చ్సే్నందుకు పశాాతాత పపడ్టం. అంటే, దాన్న్ 
చ్ేసన్ందుకు విచ్ారించడ్ం మరియు దాన్న్ చ్ేయకప్ోయ ఉంట ే
బ్ాగుండదేన్ కోరుకోవడ్ం. 

మూడ్వది: ప్ాప్ాన్ె తక్ష్ణమే మలనయేడ్ం. అది అలలా హ్ 
తఆలల హకుకకు స్ంబ్ంధించ్చనదెతైే, అద ి న్ష్షధించబ్డిన చరి 
అయతే దాన్న్ విడచి్చప టాట లి, మరియు అది ఒక తపపన్స్రి విధని్ 
విడచి్చప టటడ్ం అయత ేదాన్న్ వెంటన ేన్రారితంచ్ాలి. అది ఒక స్ృష్్ట 
(మలనవున్) హకుకకు స్ంబ్ంధించ్చనదెతైే, వెంటన ే దాన్ నుండ ి
విముకిత ప్ొ ందాలి, లేదా దాన్న్ తిరగి ిఅతన్క ిఅపపగించడ్ం దాారా, 
లేదా అతన్ క్ష్మలపణ కోరడ్ం దాారా, లేదా దాన్ నుండ ిఅతన్న్ 
క్ష్మించమన్ వడే్రకోవడ్ం దాారా. 

నాలుగవది: భవిషితుత లో ఆ ప్ాప్ాన్ె తిరిగ ి చ్యేకూడ్దన్ 
దృఢ స్ంకలపం చ్సే్ుకోవడ్ం. 

ఐదవది: పశాాతాత పం (తౌబ్ా) దాన్ ఆమోద స్మయం 
దాటిప్ో క ముందు ఉండాలి, అద ిమరణం స్ంభవించక ముందు 
లేదా స్ూరుిడ్ర పడ్మర నుండి ఉదయంచక ముందు. అలలా హ్ 
ఇలల స లవిచ్ాాడ్ర: 

ٓ  ٱلسَي ـَِٔاتِٓ يعَۡمَلوُنَٓ لِلذَِينَٓ ٱلتوَۡبَةُٓ ﴿وَلَيۡسَتِٓ  إِن يِ قاَلَٓ ٱلۡمَوۡتُٓ أحََدهَمُُٓ حَضَرَٓ إذِاَ حَتىَ 
نَٓ تبُۡتُٓ  ﴾...ٱلۡـَٔ 

 {న్రంతరం ప్ాపకారాిలకు ప్ాలపడ్రతూ, తీరా మరణ 
ఘడయిలు స్మీప్ంచ్ాక,్‌ “ఇపుపడ్ర నేను 
పశాాతాత పపడ్రతునాెను”్‌ అన్ అనే వారి పశాాతాత పం 
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ఆమోదించబ్డ్దు.} [న్సా: 18] పువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం 
ఇలల పువచ్చంచ్ారు: 

لعَُٓ أنَٓ  قَب لَٓ تاَبَٓ مَنٓ » سُٓ تطَ   «عَلَي هِٓ اللُٓ تاَبَٓ مَغ رِبهَِا؛ مِنٓ  الشَم 

 ‘స్ూరుిడ్ర పడ్మర నుండ ి ఉదయంచక ముంద ే పశాాతాత ప 
పడ్డవారి తౌబ్ా ను అలలా హ్ ఆమోదిసాత డ్ర’ దదన్న్ ముస్ా ం 
ఉలేా ఖంచ్ారు1 ఓ అలలా హ్! న్జ్ాయతీగల పశాాతాత ప్ాన్ె 
(తౌబ్తున్-నస్ూహ్) చ్సేష భాగాిన్ె మలకు పుసాదించు. మరియు 
మల నుండి (పశాాతాత ప్ాన్ె) సలాకరించు; న్శ్ాయంగా న్నవ ేఅన్నె 
వినవేాడవిి, అన్నె తలెిసన్వాడవిి. 

దదన్ె ముహమమద్ సాలిహ్ అల్ ఉస మైీన్ రచ్చంచ్ారు. 
17/4/1406 హి 

మొద్టి ఆధాాయం:  జనాయిజ్ (అంతాక్తరయలు) 
మృతున్కి గుస్ుల్ చ్యేుట యొకక ఆదేశాలు. 
మృతున్కి గుస్ుల్ చ్సేష పదదతి. 
మృతున్కి కఫన్ (వస్త ంీ) చుటేట పదధతి. 
మృతున్ కొరకు నమలజు చ్సేష విధానం. 
మృతున్ె ఖననం చ్ేసష పదధతి. 

 
1 దదన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖంచ్ారు, కితాబ్ుల్-జిక్ర లో, ఇస్తగాిర్ యొకక ప్ుా ముఖిత 
ప ై బ్ాబ్, హదదస్ు నెంబ్రు 2703, అబ్ూహుర ైరా రజియలలా హు అనుహ  హదదస్ు. 
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మృతుని గుసుల్ చేయించటం యొకక ఆదేశలలు 
స్రాసోత తుా లన్నె స్రాలోకాల పుభువెనై అలలా హ్ కొరకే 

చ్ెందుతాయ. అలలా హ్ ఒకకడ ే తపప వరేే ఆరాధిదెైవం లేడ్న్, 
ఆయనకు ఎవరు సాట ి లేరన్, మొదట ిమరియు చ్చవర ి తరాల 
ఆరాధిదెవైం ఆయననేన్ నేను సాక్ష్ిం పలుకుతునాెను. 
మరియు ముహమమద్ ఆయన దాస్ుడ్న్, ఆయన పువకత అన్, 
పువకతలలో చ్చవరివాడ్న్, భయభకుత ల నాయకుడ్న్ ననేు సాక్ష్ిం 
పలుకుతునాెను. అలలా హ్ ఆయనప ై, ఆయన కుటలంబ్ముప ై, 
ఆయన స్హచరులప ై మరయిు తీరుప దనిం వరకు దాతృతాంతో 
ఆయనను అనుస్రించ్ే వారిప  ైశుభాలను, శాంతిన్ కురపి్ంచుగాక. 
అమలమబ్ాద్: 

ఇవి మృతున్ గుస్ుల్, కఫన్, ఖననం గురించ్చ కొన్ె 
విషయలలు, మరయిు మనం పుధాన విషయలన్కి ముందుగా కొన్ె 
అంశాలను పుసాత వించుకుందాం: 

1- ముస్ా ం మృతున్కి గుస్ుల్ చ్యేటం, కఫన్ వస్తమీును 
తొడిగించటం, ఖననం చ్యేటం ఫర ి కిఫాయ. కాబ్టిట, ఈ పనులను 
చ్ేసష వికిత అలలా హ్ తఆ'లల నుండి పుతిఫలం మరయిు పుణాిన్ె 
ప్ొ ందడాన్కి ఇది ఒక తపపన్స్రి విధిన్ న్రారితస్ుత నాెనన్ స్ంకలపం 
చ్ేస్ుకోవాలి. కాన్న కాఫర్్్‌కు గుస్ుల్ చ్ేయటం, కఫన్ ఇవాటం, 
ముస్ా ంలతో కలిస ్ఖననం చ్యేటం అనుమతించబ్డ్దు. 
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2- మృతున్ గుస్ుల్ చ్యేునవాడ్ర అతన్ పటా నమమకస్ుత డ్ర, 
కాబ్టిట అతడ్ర గుస్ుల్ చ్యేుట మరయిు ఇతర అవస్రమ ైన 
పనులు చ్ేయుట అన్వారిము. 

3- మృతున్ గుస్ుల్ చ్సేష వికిత మృతున్ పటా విశ్ాస్న్నయుడె ై
ఉండాలి, అందువలా అతను మృతున్లో ఏదెైనా లోప్ాన్ె చూసషత  
దాన్ె కప్ప ఉంచ్ాలి. 

4- గుస్ుల్ చ్యేంచువాడ్ర మృతున్ పటా విశ్ాస్న్నయుడ్ర, 
కాబ్టిట అతన్క ి స్హాయం చ్యేడాన్కి అవస్రమ నైవారు తపప 
మర వరిన్న అతన్ స్మీపంలో ఉండ్న్నయకూడ్దు; మృతున్ 
తిపపడ్ం, న్నరు ప్ోయడ్ం వంటి పనులలో స్హాయం చ్యేడాన్క ి
మలతుమే. 

5- గుస్ుల్ చ్ేయంచువాడ్ర మరణించ్చన వికితక ి
విశ్ాస్న్నయుడ్ర. కాబ్టిట, అతను అతన్తో మృదువుగా మరియు 
గౌరవంగా వివహరించ్ాలి మరియు అతన్ బ్టటలు తీసషటపుపడ్ర, 
శుభుం చ్సేషటపుపడ్ర లేదా ఇతర స్మయలలలో కఠినంగా లేదా 
దేాషంతో ఉండ్కూడ్దు." 

6- ఒక పురుషుడ్ర సలత కీి గుస్ుల్ ఇవాకూడ్దు, కాన్న ఆమ  
అతన్ భారి అయతే తపప. అలలగే, ఒక సలత  ీపురుషుడకిి గుస్ుల్ 
ఇవాకూడ్దు, కాన్న అతను ఆమ  భరత అయత ేతపప. అయతే, ఏడ్ర 
స్ంవతారాల లోపు ఉనె పలా్లకు, పురుషుడ్ర మరయిు సలత  ీ
ఇదదరూ గుస్ుల్ ఇవావచుా, అది అబ్ాుయ అయనా లేదా 
అమలమయ అయనా. 
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7 - గుస్ుల్ ముగసిన్ తరాాత, వికితకి జ్నాబ్త్ సాెనం 
(శుకరసి్లనం తరాాత చ్సేష సాెనం) లలగా సాెనం చ్యేడ్ం 
ముస్తహబ్ (అనుమతించబ్డినది). ఒకవేళ అతను సాెనం 
చ్ేయకప్ోయనా, అతన్కి ఎలలంటి తపుప లేదు. 
మృతుని గుసుల్ చేసే పదా్తి 

మృతున్కి గుస్ుల్ చ్ేయడ్ంలో విధ ి ఏమిటంటే, శ్రీరమంతా 
న్నటతిో పూరితగా శుభుం చ్ేయలలి. మరింత మ రుగ నై పదధతి కిరంద ి
విధంగా ఉంటలంది: 

1- మృతున్ కడ్గడాన్కి ఉంచ్చన వస్ుత వుప ై అతన్ ప్ాదాల 
వెైపుకు దిగువుగా ఉంచ్ాలి. 

2- మృతున్ వసాత ా లను తొలగించ్ే ముందు, బ్ొ డ్రడ  నుండ ి
మోకాలి వరకు ఒక గుడ్డను చుటాట లి. ఇలల చ్ేయడ్ం వలా దుస్ుత లు 
తీసన్ తరాాత మృతున్ యొకక గోపి భాగం బ్హిరగతం కాదు. 

3- మృతున్ దుస్ుత లు స్ున్ెతంగా విప్ాపలి. 
4- గుస్ుల్ చ్యేంచ్ ే వికిత తన చ్తేులకు ఒక గుడ్డను 

చుటలట కున్, మృతున్ యొకక గోపితను బ్హరిగతం చ్ేయకుండా 
శుభుపరచ్ాలి, పూరితగా శుభుం చ్ేసన్ తరాాత గుడ్డను ప్ారవయేలలి. 

5- మృతున్ దంతాలు మరయిు ముకుకను శుభుపరచడాన్క ి
ఒక గుడ్డను న్నటలిో తడపి్ శుభుపరచ్ాలి. 

6- మృతున్ యొకక ముఖం, మోచ్ేతుల వరకు చ్ేతులు, తల, 
మరియు మోకాళళ వరకు కాళళళ శుభుం చ్యేలలి. కుడి చ్తేితో 
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మొదలుప టిట ఎడ్మ చ్తేిన్, అలలగ ే కుడ ి కాలుతో మొదలుప టిట 
ఎడ్మ కాలును శుభుం చ్ేయలలి. 

7 - మృతున్ నోటలిో లేదా ముకుకలో న్నటని్ ప్ోయకూడ్దు; 
కేవలం గుడ్డతో శుభుపరచడ్ం స్రిప్ో తుంది. 

8- శ్రీరాన్ె మూడ్ర, ఐదు, ఏడ్ర లేదా అంతకంటే ఎకుకవ 
సారుా  పూరితగా శుభుం చ్ేయలలి. శ్రీరాన్కి అవస్రమ నై శుభుతను 
బ్టిట ఈ స్ంఖిను న్రణయంచ్ాలి. శుభుపరచడ్ం 
మొదలుప టిటనపుపడ్ర, ఎలాపుపడ్ూ కుడి వెపైు నుండి ప్ుా రంభించ్చ, 
ఆ తరాాత ఎడ్మ వెైపును శుభుం చ్ేయలలి. 

9- శ్రీరాన్ె కడ్గడాన్కి ఉపయోగించ్ే న్నటలిో రగేి ఆకులు 
కలపడ్ం ఉతతమం; ఎందుకంటే అది శుభుతలో మరింత 
పుభావంతంగా ఉంటలంది. రగేి ఆకులతో కలిపన్ న్నటిన్ చ్ేతితో కొటిట 
దాన్ నురుగు కన్ప్ంచ్లేల చ్యేలలి, ఆ నురుగుతో తలను మరియు 
గ డ్డమును కడ్గాలి, మిగతా శ్రీరాన్ె మిగలిిన న్నటితో కడ్గాలి. 

10- చ్చవరగిా కడ్గటంలో కాఫూర్ కలపడ్ం ఉతతమం, ఇద ి
స్ుపరిచ్చతమ ైన స్ుగంధ దువిం. 

11- మృతున్క ిజుటలట  ఉనెటాయతే, దాన్న్ దువాాలి. జుటలట ను 
ముదదగా చ్యేకూడ్దు, అలలగే దాన్లో ఏ భాగాన్ె కూడా 
కతితరించకూడ్దు. 

12- మరణించ్చనది మహిళ అయతే, ఆమ  జుటలట  అలాికలు వసే ్
ఉంట ేవాటిన్ విప్ాపలి. జుటలట ను శుభుపరిచ్చ, ఆ తరాాత, దాన్న్ 
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మూడ్ర జ్డ్లుగా అలాి, ఆ అలాికలను ఆమ  వీపు వెనుక భాగాన 
ఉంచ్ాలి. 

13 - మృతున్ కొన్ె అవయవాలు వేరుగా  ఉనెటాయతే, 
వాటిన్ శుభుపరచి్చ, ఆప  ైమృతదేహాన్కి కలప్ాలి. 

14- ఒకవళే మృతదహేం కాలిన గాయలలతో లేదా ఇతర 
కారణాలతో విచ్చఛనెమ ై, దాన్న్ శుభుపరచడ్ం సాధిం కాకప్ో తే, 
చ్ాలల మంది పండతిుల అభిప్ుా యం పుకారం, దాన్కి తయమమమ్ 
చ్ేయలలి. తయలరు చ్ేయు వికిత తన చ్తేులతో భూమిన్ తటిట, ఆ 
చ్ేతులతో మృతదహేం యొకక ముఖలన్ె మరయిు చ్ేతులను 
తుడ్వాలి. 
మృతునిక్త కఫన్ (వస్రం) చుటటు  పద్ధతి. 

మృతున్క ికఫన్ ఇవాటంలో కన్నస్ విధ ిఏమిటంటే, ఒక వస్త ంీతో 
శ్రరీమంతటిన్న కపప్ ఉంచ్ాలి. అయతే, ఉతతమ పదధతి కిరంద 
వివరించబ్డింది: 

1- మృతదహేాన్ె మూడ్ర తెలాటి వసాత ా లతో కప్ాపలి. ఈ 
వసాత ా లను ఒకదాన్ప  ైఒకట ిపషరిా, వాటపి  ైమృతదేహాన్ె ఉంచ్ాలి. 
ఆ తరాాత, ప ై వస్త ంీ యొకక కుడి వెపైు భాగాన్ె మృతదేహం 
యొకక ఛాతీప ైక ిమడ్వాలి, ఆప ై ఎడ్మ వెైపు భాగాన్ె కూడా అద ే
విధంగా మడ్వాలి. ర ండ్వ మరయిు మూడ్వ వసాత ా లకు కూడా ఇద ే
పదధతిన్ ప్ాటించ్ాలి. చ్చవరగా, వసాత ా ల అంచులను మృతదేహం 
యొకక తల మరయిు కాళళ వెైపు నుండ ివనెకిక మడిచ్చ, ముడ ి
వేయలలి. 
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2 - కపపడాన్క ిఉపయోగించ్ ేవసాత ా లను ధూపంతో స్ువాస్న 
చ్ేయలలి. ఆ వసాత ా ల మధి కొదిదగా హనూత్ చలలా లి. హనూత్ అంట ే
మృతదేహాల కోస్ం తయలరుచ్ేసష వివిధ రకాల స్ుగంధ దువాిల 
మిశ్రమం. 

3- హనూత్్‌ను మృతున్ యొకక ముఖం, శ్రీరంలోన్ లోతెనై 
మడ్తలు, మరయిు స్జ్దా చ్సేష పుదశేాలప ై ఉంచ్ాలి. 

4- హనూతుె (స్ువాస్న దువిము) కొదిదగా దూదలిో ఉంచ్చ, 
మృతదేహం యొకక కళళప ైన, ముకుకపుటాలప  ై మరియు 
ప దవులప ై ఉంచ్ాలి. 

5- హనూతుె(స్ువాస్న దువిము) కొదిదగా దూదలిో ఉంచ్చ, 
మృతదేహం యొకక పర్ుదుల మధి ఉంచ్ాలి, ఆప  ైదాన్న్ ఒక 
గుడ్డతో గటిటగా కటాట లి. 

6- సలత కీి ఐదు వసాత ా లలో కఫన్ ఇవాాలి: అవి: ఇజ్ార్ (కింద 
కటలట కునే వస్త ంీ), ఖమలర్ (తల కపుపకునే వస్త ంీ), ఖమీస్ 
(చ్ొకాక), మరియు ర ండ్ర లిఫాఫత్ (శ్రరీాన్ె చుటేట వసాత ా లు). 
ఒకవళే సలత కీి పురుషుడిన్ కప్పనటలా గా కపప్నా ఎటలవంట ి
అభింతరం లేదు. 

7- మృతుణిణ  స్మలధలిో ప టిటనపుపడ్ర కఫన్ ముడ్రలు విప్ాపలి. 
మృతుని క్ొరకు నమాజు చేసే విధానం. 

1- ముస్ా ం మృతున్ కొరకు (జ్నాజ్ా నమలజ్) చదవాలి, అతను 
చ్చనెవాడెనైా ప దదవాడెనైా, పురుషుడెనైా సలతయీ నైా. 
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2- గరాసుా వం అయన శశువుప ై కూడా నమలజ్ చ్ేయలలి. 
అయతే ఇద ిశశువుకు నాలుగు నెలలు న్ండని తరాాత జ్రగిితనే ే
వరితస్ుత ంది. ఈ శశువును ప దదవారి మలదిరగిానే చూసాత రు, అంట ే
నమలజ్ చ్ేయడాన్కి ముందు గుస్ూల్ ఇవాాలి, కఫన్  చ్ేయలలి. 

3- గరాసుా వం అయన శశువుకు నాలుగు నలెలు 
న్ండ్కముందే అద ిస్ంభవిసషత , దాన్ప  ైనమలజ్ (జ్నాజ్ా నమలజ్) 
చ్ేయకూడ్దు. ఎందుకంటే ఈ దశ్లో శశువులో ప్ుా ణం ప్ోయబ్డ ి
ఉండ్దు. అలలంటి శశువుకు గుస్ూల్ లేదా కఫన్ కూడా అవస్రం 
లేదు. దాన్న్ ఎకకడెనైా ఖననం చ్ేయవచుా. 

4- మృతున్ నమలజు చ్సేషటపుపడ్ర, ఇమలమ్ (నమలజుకు 
నాయకతాం వహించ్ ే వికిత) పురుషుడ ి మృతదేహం తల వదద 
న్లబ్డాలి, మరియు సలత  ీమృతదేహం మధి భాగం వదద  న్లబ్డాలి. 
పుజ్లు ఇమలమ్ వనెుక న్లబ్డి నమలజ్ చ్ేయలలి. 

5- జ్నాజ్ా నమలజులో నాలుగు తకీురులు పలుకబ్డ్తాయ, 
మొదటి తకీుర్ లో అఊజుబిలలా హ్, బిస్మలలా హ్ తరువాత స్ూర  
ఫాతిహ పఠించ్ాలి. 

ర ండ్వ తకీుర్ తరువాత దెవైపువకత స్లాలలా హు అల ైహ ివస్లాం 
ప ై దరూద్ పఠించ్ాలి, ఇలల చ్ెప్ాపలి: 

، عَلىَ صَل ِٓ اللهَُمَٓ» ؛ آلِٓ وَعَلىَ مُحَمَد   آلِٓ وَعَلَى إب رَاهِيمَٓ، عَلىَ صَلَي تَٓ كَمَا مُحَمَد 
، عَلَى وَباَرِكٓ  مَجِيد ٓ، حَمِيد ٓ إنكََٓ إب رَاهِيمَ؛ٓ ؛ٓ آلِٓ وَعَلىَ مُحَمَد   عَلىَٓ باَرَك تَٓ كَمَآ مُحَمَد 
 «.مَجِيد ٓ حَمِيد ٓ كَٓإنَٓ إِب رَاهِيمَ؛ آلِٓ وَعَلىَ إب رَاهِيمَ،

 ‘అలలా హుమమ స్లాి అలల ముహమమద్ వ అలల ఆలి ముహమమద్, 
కమల స్ల లా త అలల ఇబ్ుా హమీ వఅలల ఆలి ఇబ్ుా హమీ ఇనెక 
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హమీదుమమజీద్’్‌అలలా హుమమ బ్ారిక్ అలల ముహమమద్ వ అలల 
ఆలి ముహమమద్ కమల బ్ారకత అలల ఇబ్ుా హీమ వఅలల ఆలి 
ఇబ్ుా హీమ ఇనెక హమీదుమమజీద్1. 

మూడ్వ తకీుర్ తరాాత, మరణించ్చన వికిత కోస్ం దుఆ (ప్ుా రిన) 
చ్ేయలలి. ఈ దుఆను పువకత ముహమమద్ స్లాలలా హు అల ైహ ి
వస్లాం నుండి వచ్చాన విధంగా చ్యేడ్ం ఉతతమం. ఒకవళే ఆ దుఆ 
తెలియకప్ో తే, తెలిసన్ విధంగా దుఆ చ్ేయవచుా.2 

 
1 దదన్న్ బ్ుఖలరీ హదదస్ు నెంబ్రు 3370,లో అబ్ూ దావూద్ హదదస్ు నెంబ్రు 

978.లో ఉలేా ఖంచ్ారు.  
2 అలలా హుమమగిిర్ లిహయినా వమయితినా, వ ష్ాహిదినా వగాయబినా, 
వస్గీరినా వకబీరినా, వజ్కరినా వ ఉనాానా, అలలా హుమమ మన్ అహ ైియత హు 
మినాె ఫ అహిిహీ అలల్ ఇసాా ం, వమన్ తవఫ ైితహు మినాె ఫ తవఫిహు 
అలల్ ఈమలన్, అలలా హుమమగిిర్ లహూ వరహమూహ , వఆఫ్హీ వఅఫు అనుహ , 
వఅకిరమ్ నుజూలహూ వవస్ాఅ్ ముదిలహు, వగిాలుహ  బిల్ మలయ వస్ాలిి వల్ 
బ్రిద, వనఖి్ఖహి మినల్ ఖతాయల కమల యునఖి్సౌాబ్ుల్ అబ్ిజు మినదదనస్, వ 
అబిదలుహ  దారన్ ఖ ైరన్ మిన్ దారిహీ, వ అహాన్ ఖ ైరన్ మిన్ అహాిహి, వ జ్విన్ 
ఖ ైరన్ మిన్ జ్విిహి, వ అదిిలుహ ల్ జ్నెత, వ అయజ్,హు మిన్ అజ్ాబిల్ ఖబిు 
వ అజ్ాబినాెర్, అలలా హుమమ లల తహ్ిమలె అజ్ుహు, వలల తుజిలానా 
బ్ాదహు, వగిిర్ లనా వలహు యల రబ్ుల్ ఆలమీన్, వఫాహ్ లహూ ఫల 
ఖబిుహీ, వ నవిార్ లహూ ఫలహి. (ఒక వేళ చ్చనెవాడెైతే ఇలల చదవాలి:) 
అలలా హుమమజ్అల్్‌హు జుఖ్ రన్్‌ లివాలిదెైహి, వ ఫరతన్్‌, వ అజ్ున్్‌, వ షఫలఅన్్‌ 
ముజ్ాబ్న్్‌. అలలా హుమమ స్ఖి్ఖల్ బిహి మవాజీనహుమల, వ అఅ'జిమ్ బిహి 
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నాలగవ తకుీర్ తరువాత కొదిదసషపు న్లిచ్చ, స్లలం చ్ెప్ాపలి, స్లలం 
చ్ేయడాన్కి ముందు ఇలల చ్పెపవచుా: 

ياَ فيِ آتِناَ رَبَناَ» خِرَةِٓ وَفيِ حَسَنَةً، الدُّن   ؛«الناَرِٓ عَذاَبَٓ وَقِناَ حَسَنَةً، الْ 

 ఓ మల పుభువా మలకు ఇహలోకములో మంచ్చన్, పరలోకములో 
మంచ్చన్ పుసాదించు మరయిు మమమలిె నరక శక్ష్ నుండ ి
రక్షించు.1 అందులో ఎటలవంటి తపుప లేదు. 

మృతునిన ఖననం చేసే పద్ధతి. 
1- మృతుడిన్ ఖననం చ్యేడ్ంలో విధి ఏమిటంటే, అద ి

జ్ంతువుల నుండ ి రక్షించబ్డ ే విధంగా స్మలధి ఉండాలి, ఖబ్ాా  
వెైపునకు తిరగిి ఉండాలి. స్మలధి ఎంత లోతుగా ఉంటే, అంత 
మంచ్చది. 

2- మృతదేహాన్ె ఖననం చ్యేడ్ంలో లహద్ పదధతి 
ఉతతమమ నైది. ఈ పదధతిలో, స్మలధి యొకక లోపల, ఖబ్ాా  
వెైపునకు ఎదురుగా ఒక చ్చనె గొయి తవాబ్డ్రతుంది. 

3- అవస్రమ ైతే, అంటే భూమి మ తతగా ఉనెపుపడ్ర, షఖ్ 
పదధతిలో కూడా స్మలధని్ తవావచుా. ఈ పదధతిలో, స్మలధ ి

 
ఉజూరహుమల, వ అలిహఖ్ుహ  బిసాలిహి స్లఫ్ల్-ము'మిన్నన్, వజ్అల్్‌హు ఫల 
కఫాలతి ఇబ్ుా హీమ్, వ ఖహి బిరహమతికా అ'జ్ాబ్ల్-జ్హీమ్." 

1 దదన్న్ బ్ుఖలరీ హదదస్ు నెంబ్రు 6026, ముస్ా ం హదదస్ు నెంబ్రు 2690 లో 
ఉలేా ఖంచ్ారు.  
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యొకక లోపల, మధి భాగంలో మృతదహేం కోస్ం ఒక గొయి 
తవాబ్డ్రతుంది. 

4 - మృతదేహాన్ె స్మలధిలో ఉంచ్టేపుపడ్ర, అద ికుడి పకకకు 
తిరగిి, ఖబ్ాా  వెపైునకు ఎదురుగా ఉండలేల చూడాలి. 

5- మృతదేహాన్ె స్మలధలిో ఉంచ్చన తరాాత, ఇటలకలను 
న్టారుగా అమరాాలి. ఇటలకల మధి ఉనె ఖలళ్ళలను తడి మటిటతో 
న్ంప్ాలి. ఇలల చ్యేడ్ం వలా మటిట మృతదేహంప  ైకూలిప్ో కుండా 
ఉంటలంది. 

6- ఆ తరువాత స్మలధని్ పూడిా  ప టాట లి, ఎతుత గా 
చ్ేయకూడ్దు, గచుాతో లేదా ఇతర వస్ుత వులతో పకాకగా 
న్రిమంచకూడ్దు. 

7- మూడ్ర స్మయలలోా  ఖననం చ్ేయడాన్కి అనుమతి లేదు: 
స్ూరుిడ్ర ఉదయంచ్చ, ఒక ఈట  ఎతుత కు ప కైి వచ్ేా  వరకు ఉనె 

స్మయంలో. 
 

. 
మధాిహె స్మయం (జ్వాల్) నుండ ి స్ూరుిడ్ర పడ్మర 

వెైపునకు వాలే వరకు. 
స్ూరాిస్తమయలన్క ి ముందు, స్ూరుిడ్ర ఒక ఈట  ఎతుత లో 

ఉనెపపటి నుండ ిపూరితగా అస్తమించ్ే వరకు.  
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మొదట ి మరియు చ్చవర ి ర ండ్ర స్మయలలు (స్ూరోిదయం 
తరాాత మరయిు స్ూరాిస్తమయలన్కి ముందు) స్ుమలరు 
పదహిేను న్మిష్ాల ప్ాటల ఉంటాయ. మధి స్మయం 
(మధాిహెం) స్ుమలరు పద ి న్మిష్ాలు లేదా దాన్కి దగగరగా 
ఉంటలంది. 

8- అవిశాాస్ ముస్ా ంల ఖనన వాటకిలో ఖననం చ్ేయబ్డ్డ్ర; 
అతన్కి గుస్ుల్ చ్యేబ్డ్దు, కఫన్ చ్ేయబ్డ్దు, జ్నాజ్ా నమలజు 
చదవబ్డ్దు. అతన్ె ఎవరకి ీ చ్ెందనిది కాన్ సి్లంలో ఖననం 
చ్ేయబ్డ్రతుంది, లేక అతన్ స్ాదశేాన్కి తరలించబ్డ్రతుంది. 

స్ుి తులన్ె స్రాలోకాల పుభువెైన అలలా హ్ క,ే అలలా హ్ మన 
పువకత అయన ముహమమద్ ప ై, ఆయన కుటలంబ్ముప ై, ఆయన 
స్హచరులందరిప  ైశుభాలను, శాంతిన్ కురిప్ంచుగాక. 

 అలలా హ్ తఆలల యొకక అవస్రం కలవాడ్ర దదన్న్ రచ్చంచ్ాడ్ర 
ముహమమద్ అసాాలిహ్ అల్ ఉస మైీన్
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