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ఉమ్రా  మ్రియు హజ్ చేయదలచినవారి కోసం మ్రర్గదరిిని 
(మ్నహజ్): 

ముహమమద్ ఇబ్నె సాలిహ్ అల్ ఉస మైీన్ 

ఉమ్రా  మ్రియు హజ్ చేయదలచినవారి కోసం 
మ్రర్గదరిిని (మ్నహజ్) 

రచన ఫజీలతుష్షేక్ అలలా మ 

ముహమమద్ ఇబ్నె సాలిహ్ అల్ ఉస మైీన్  
అలలా హ్ ఆయనను,ఆయన తలాిదండ్రు లను,ముస్ా ంలను 

మన్ెంచుగాక. 
తొలి పలుకులు 

شروره منه باللّهَ ونعوذه إليه، ونتوبه ونستغفره ونستعينه، نحمده للّهَ الحمد  
هاديه فلا يضلل ومن له، مضل فلا الله يهده من أعمالنا، سيئات ومن أنفسنا،  

ورسولهه عبده محمدًا أنهَ وأشهد له، شريك لا وحده الله إلا إله لا أن وأشهده له،  
ينه يومه إلىه بإحسان ه تبعهم ومنه وأصحابهه آلهه وعلى عليهه الله صلى وسلمه الد ِّ  

بعد أما تسليمًا، : 
 

సమసత  సుత తులు అలలా హ్'కు మలతుమ ే అంకితం, మమేు 
ఆయనను సుత తిసుత న్నెము, ఆయనతో సహాయం అర్ధిసుత న్నెము, 
ఆయనతో మన్ెంపులు వడే్రకుంటున్నెము మర్ధయు ఆయన 
వ ైపుకు మలతుమే మరలుతున్నెము. మర్ధయు మల 
హృదయముల చడె్ర నుండ ి మర్ధయు మల దుష్కరమల నుండ ి
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అలలా హ్ తో మేము శరణు వడే్రకుంటున్నెము. అలలా హ్ సన్నమరగం 
చూపన్వార్ధన్ అపమలరగమునకు లోను చేసషవాడ్ర ఎవడ్ూ లేడ్ర 
మర్ధయు ఆయన అపమలరగమునకు లోను చసే్నవార్ధన్ 
సన్నమరగము చూపషవాడ్ర ఎవడ్ూ లేడ్ర. మర్ధయు న్ేను 
సాక్ష్యమిసుత న్నెను, అలలా హ్ తపప మర్ెవరూ ఆర్ాధనీయుడ్ర లేరు, 
ఆయన ఒకకడే, ఆయనకు ఎటువంటి భాగసాామి లేడ్ర. మర్ధయు 
న్ేను సాక్ష్యమిసుత న్నెను, ముహమమద్ ఆయన దనసుడ్ర మర్ధయు 
పువకత, ఆయనప ై మర్ధయు ఆయన కుటుంబ్ముప ై, ఆయన 
సహచరులందర్ధప  ై మర్ధయు తీరుప దనిం వరకు దనతృతాంతో 
ఆయనను అనుసర్ధంచినవార్ధప ై శుభాలు మర్ధయు శాంతి కుర్ధయు 
గాక. అమలమ బ్ాద్ : 

న్శచయంగా హజ్్జ అతయంత శరషే్టమ నై ఆర్ాధన మర్ధయు గొపప 
విధయేత; ఎందుకంటే ఇద ి అలలా హ్ ముహమమద్ సలాలలా హు 
అల ైహ ి వసలాంకు ఇచిచ పంప్ంచిన ఇసాా ం యొకక సథంభాలలో 
ఒకటి, ఇవి లేకుండన ఒక ముస్ా ం వయకిత ధరమం సర్ధగా ఉండ్దు. 

అలలా హ్్‌కు సమీపమయ్యయ లక్ష్యంతో చసేష ఒక ఆర్ాధన 
సర్ధయ్ ైనదగిా న్లవాలంట ే మర్ధయు అలలా హ్ వదద 
సవాకారమవాలంటే, 

ర్ెండ్ర అంశాలు తపపన్సర్ధగా ఉండనలి: 
ఒకటి: అలలా హ్ యొకక పవుతి మర్ధయు పరలోక జీవితం కోసం 

మలతుమే, మర్ధయు పుదరశన లేదన ఖ్లయతి కోసం కాదు అన్, అలలా హ్ 
యొకక చితతశుదిితో చేయవల ను. 
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ర్ెండ్వది: పువకత صلى الله عليه وسلم ను మలటలలో మర్ధయు కార్ాయలలో 
అనుసర్ధంచుట; పువకత صلى الله عليه وسلم ను అనుసర్ధంచుట సునెత్ యొకక 
జ్ఞా నము లేకుండన సాధయము కాదు, అందువలన 
అనుసర్ధంచదలచిన వారు సునెత్ ను న్రేుచకోవాలి; అద ి
పండతిుల నుండి ప ందవచుచ; అది లిఖిత పదితిలో లేదన పుతయక్ష్ 
పదితిలో కావచుచ, పువకత صلى الله عليه وسلم వారసతనాన్ె ప ందిన మర్ధయు 
ఆయన ఉమమతులో వారసుల ైన పండతిుల కరతవయం ఏమిటంట ే
వారు తమ ఆర్ాధనలు, న్ తైికతలు మర్ధయు వయవహార్ాలను 
తమకు తలెిసన్ పువకత صلى الله عليه وسلم యొకక సునెత్ పుకారం అమలు 
చేయలలి, మర్ధయు దనన్న్ ఉమమతుకు పుసారం చేయలలి మర్ధయు 
వార్ధక ిదనన్ వ పైు పల్ుపున్వాాలి; తదనార్ా వార్ధకి పువకత صلى الله عليه وسلم యొకక 
వారసతాం జ్ఞా నము మర్ధయు కార్ాయచరణలో, పుసారం మర్ధయు 
ప్లుపులో లభిసుత ంది, మర్ధయు వారు విశాస్ంచిన మర్ధయు 
సతనకర్ాయలు చసే్న, సతనయన్ె మర్ధయు సహన్నన్ె పరసపరం 
సూచించిన విజ్తేలలో ఒకర్ధగా ఉండ్గలరు. 

ఇద ి హజ్జ మర్ధయు ఉమలా  సంబ్ంధతి ఆచరణల విధనన్నల 
సార్ాంశము, న్ేను కతినబ్ మర్ధయు సున్నె నుండి తలెిసన్ 
విష్యలల ఆధనరంగా దీన్న్ రూప ందించనను. ఇద ి
సరాశకితమంతుడెైన అలలా హ్ కొరకు సాచఛమ నైదగిా ఉండనలన్, 
ఆయన దనసులకు ఉపయోగకరంగా ఉండనలన్ న్నేు 
పుా ర్ధథసుత న్నెను. 

రచయ్త 

* * * 
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ప్రయరణ ంచేటప్పుడు పాట ంచవలసిన ప్దధతులు 
హజ్జ లేదన ఇతర ఆర్ాధనల కోసం బ్యలుదేర్ధనవారు తమ 

అన్ె పర్ధస్థతులలో అలలా హ్ కు దగగరవాాలన్ే సంకలలపన్ె కలిగధ 
ఉండనలి; తదనార్ా వార్ధ మలటలు, కార్ాయలు మర్ధయు ఖ్రుచలు 
అలలా హ్ కు దగగరగా తీసుకువ ళ్ళేవిగా ఉంటాయ్. 

مَالُ  إِنَّمَا» عَأ رِئُ  لِك ل ُِ وَإِنَّمَاُ باِلن ِيَّاتِ، الْأ  «.نَوَى مَا امأ

 «న్శచయంగా కార్ాయలు, కరమలు వాట ి సంకలలపలప ై ఆధనరపడ ి
ఉంటాయ్. పుతి వయకితక ి అతన్ సంకలలపనుసారంగా పుతిఫలము 
లభిసుత ంది.»1. 

 (హజ్జ లేదన ఉమలా  పుయలణకిుడ్ర) ఉతతమ న్ తైిక గుణనలను 
అలవరుచకోవడ్ం అవసరం, ఉదనహరణకు: దననం, ఉదనరత, ధెైరయం, 
తన సహచరులతో ఆనందంగా ఉండ్టం, వార్ధక ిఆర్ధథక మర్ధయు 
శార్రీక సహాయం చయేడ్ం, వార్ధక ి సంతోష్ం కలిగధంచడ్ం, ఈ 

 
1 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్ ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ు బ్ద్'ఉల్' వహీ, బ్ాబ్ు కైెఫ కాన బ్ద్ఉల్ 
వహియ ఇలల రసూలిలలా హి సలాలలా హు అల ైహి వ సలాం, పువకత సలాలలా హు అల ైహి 
వసలాం ప ై వహీ ఎలల పుా రంభమ ైంది, హదీసు సంఖ్య (1), మర్ధయు ముస్ా ం: 
కితనబ్ుల్ ఇమలరత్, బ్ాబ్ు ఖ్ౌలిహీ సలాలలా హు అల ైహివ సలాం, బ్ాబ్ు పువకత 
సలాలలా హు అల ైహి వసలాం యొకక వాకయం: «న్శచయంగా ఆచరణల యొకక 
పుతిఫలం వాటి సంకలలపలప ై ఆధనరపడి ఉంటుంది» మర్ధయు ఇది యుదిం 
మర్ధయు ఇతర ఆచరణలను కూడన కలుపుతుంది, హదీసు సంఖ్య (1907), 
ఉమర్ బిన్ ఖ్తనత బ్ రజియలలా హు అనుు  యొకక హదీసు. 
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మంచితన్నలక ి తోడ్రగా, అతడ్ర అలలా హ్ అతన్ప ై విధించిన 
ఆర్ాధనలు (ఇబ్ాదత్)ను న్ష్టతో చయేలలి, 

మర్ధయు తదనార్ా న్ష్్దిమ నై వాటిన్ (హర్ాములను) దూరం 
ప టాట లి. 

పుయలణంలో ఖ్రుచలు మర్ధయు సామగధనే్ ఎకుకవగా కలిగధ 
ఉండ్టం అవసరం, మర్ధయు అవసర్ాన్కి మించి వాటిన్ 
తీసుకళాె్డ్ం అవసరం; ఎందుకంట ే అవసర్ాలు ఎదురయ్యయ 
సందరభంలో ఇది జ్ఞగతేతగా ఉంటుంది. 

పుయలణనన్క ి బ్యలుదేర్ధనపుపడ్ర మర్ధయు పుయలణంలో 
దెైవపువకత సలాలలా హు అల ైహి వసలాం నుండి వచిచన దుఆలను 
చదవడ్ం అవసరం, అందులో కొన్ె ఈ విధంగా ఉన్నెయ్: 

1- తన కాలును సాార్ీప ై ఉంచినపుపడ్ర ‘బిసమ్లలా హ్’్‌ అన్ 
పలకాలి. దనన్ప ై స్థరంగా ఉనెపుపడ్ర, అలలా హ్ తన దనసులప  ై
అన్కే రకాల సాార్లీను సులభతరం చసే్నందుకు ఆయన 
అనుగేహాన్ె జా్ప్తకి తచెుచకోవాలి, తరువాత ఇలల పలకాలి: 

، الل ُ» بَر  ُ، الل ُ أكَأ بَر  ، الل ُ أكَأ بَر  نَُ أكَأ رَُ ٱلَّذِي ﴿س بۡحََٰ ذاَ لَناَ سَخَّ قۡرِنِينَُ لَه ُۥ ك نَّاُ وَمَاُ هََٰ  وَإِنَّا م 
نأقلَِب ون﴾، رَب ِناَ إلِىَ مَُّ لمَ  ألَ كَُ إِنَّا اللَّه  بِرَُّ هَذاَ سَفَرِناَ فيِ نَسأ  مَا الأعَمَلُِ وَمِنَُ وَالتَّقأوَى، الأ

ضَى، مَُّ ترَأ نأُ اللَّه  ِ ناَ هَو  وُِ هَذاَ، سَفَرَناَُ عَلَيأ مَُّ ب عأدهَ ، عَنَّا وَاطأ احِبُ  أنَأتَُ اللَّه   فيُِ الصَّ
لِ، فيِ وَالأخَلِيفَة ُ السَّفَرِ، هَأ مَُّ الْأ ثاَءُِ مِنأُ بكَُِ أعَ وذ ُ إِن يُِ اللَّه  مَنأظَرُِ كَآبَةُِوَُ السَّفَرُِ وَعأ  الأ
نأقلََبُِ وَس وءُِ لُِ، الأمَالُِ يفُِ الأم  هَأ  «.وَالْأ

 అలలా హు అకబర్, అలలా హు అకబర్, అలలా హు అకబర్, 
{సుబ్హానలాద ీసఖ్ఖర లన్న హాదన వమల కున్నె లహు ముఖిినీన్ 
వ ఇన్నె ఇలల రబిబన్న లముంఖ్లిబ్ూన్}, అలలా హుమమ ఇన్నె 
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నస్'అలుక ఫవ సఫర్ధన్న హాదన అల్'బిర్ వతతఖ్'వా వ మినల్ అమలి 
వా తర్'దన, అలలా హుమమ హవిాన్ అల ైన్న సఫరన్న హాదన, వతిా 
అనె బ్అదహు, అలలా హుమమ అంత సాహబె్ు ఫస్సఫర్, వ 
ఖ్లీఫతు ఫ్ల్ అహల్, అలలా హుమమ ఇనీె అఊదుబిక 
మివాఅసాయ్'సఫర్, వ క'అబ్తిల్ మంజ్ర్, వ సూఇల్ 
ముంఖ్లబి ఫ్ల్ మలలి వల్ అహల్. (అనువాదం : అలలా హ్ 
గొపపవాడ్ర,అలలా హ్ గొపపవాడ్ర,అలలా హ్ గొపపవాడ్ర. ( ఈ 
వాహన్నన్ె మలకు వశ పరచినవాడ్ర పర్ధశుదుి డ్ర. ఆయన వశ 
పరచి ఉండ్కపో తే, దీన్ె మమేు వశ పరచుకున్ ేఅంతట ివాళ్ేం 
కాము. ఏదో  ఒకన్నడ్ర మేము మల పుభువు వ పైుక ే
మరలిపో వలసన్వారమే.) ఓ అలలా హ్! ఈ పుయలణంలో మలకు 
మంచిన్, భకితన్, ఇంకా నీవు ఇష్టపడే పనులిె చసేష సదుబదిిన్ 
పుసాదించమన్ న్నుె కోరుతున్నెం. ఓ అలలా హ్! మల పుయలణనన్ె 
సులభతరం చయె్య. దీన్ దూర్ాన్ె కుదించు. సాామీ! నీవే మలకు 
రక్ష్కుడ్వు, మేము వదలి వ ళ్తత నె మల ఇంటివారలకు 
సంరక్ష్కుడ్వూ నీవే. ఓ అలలా హ్! న్నేు పుయలణ పుయలసల నుంచి, 
చెడ్ర దృశాయల నుంచి, పుయలణం నుండ ితిర్ధగధ వచిచనపపటకిి  న్న 
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ఇంటలా , న్న ధనంలో, న్న సంతననంలో చడె్ర పర్ధణనమలలు చోటు చసేు 
కోవటం నుంచి నీ శరణు వేడ్రతున్నెను)1 

2- ఎతెతతన సథలలన్కి ఎకికనపుపడ్ర తకబబర్ పలకడ్ం, మర్ధయు 
దిగువ సథలలన్క ిదగిధనపుపడ్ర తసవబహ్ చదవడ్ం2. 

3- ఏదెనై్న పుా ంతంలో బ్స చసేషత , ఇలల పలకాలి: 
ُِ بكَِلِمَاتُِ أعَ وذ ُ» اتُِ اللَّّ  «.خَلَقَُ مَا شَر ُِ مِنأُ التَّامَّ

 «అలలా హ్ యొకక సంపూరణ వచన్నల దనార్ా ఆయన సృష్్టంచిన 
వాటి కబడ్ర నుండి ఆయన శరణు వేడ్రకుంటున్నెను.»3 ఈ దుఆ 
పఠధంచినవాడ్ర, అతను ఆ పుదశేం నుండి వ ళ్ళే పో నంత వరకు ఏద ీ
(ఏ విష్యమూ) హాన్ కలిగధంచజ్ఞలదు. 

* * * 

 
1 దీన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ుల్ హజ్జ, బ్ాబ్ు మల యఖ్ూలు ఇజ్ఞ రకిబ్ 
ఇలల సఫర్ధ హజ్జ వగైెరహు, హదీసు న్ ంబ్రు (1342), ఇబ్నె ఉమర్ 
రదియలలా హు అనుు మల యొకక హదీసు. 

2 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్: కితనబ్ు అల్ జిహాద్ వస ైసర్, బ్ాబ్ుత్ తసవబహ్ ఇజ్ఞ హబ్త 
వాదియన్, నంబ్ర్ (2993), జ్ఞబిర్ రజియలలా హు అనుు  హదీసు నుండ ి
ఉలేా ఖించనరు. 

3 దీన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖించనరు: అద్-దికే్ వద్-దుఆ వతతత బ్హ్ వల్ఇస్తగాార్ 
పుసతకములో, అతతఅవుాదు మిన్ సూఇల్-ఖ్దన వదరకిష్-ష్ఖ్ల వగైెరహు 
గుర్ధంచి అధనయయంలో, హదీసు న్ ంబ్రు 2708, ఖ్ౌలల బింత్ హకబమ్ 
రజియలలా హు అన్ను  యొకక హదీసు. 
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స్ర ీ ప్రయరణం 
మహరం లేకుండన సవత  ీహజ్జ లేదన ఇతర పుయలణం చయేర్ాదు, 

పుయలణం సుదీరఘమ నై, చినెదెైన్న, ఆమ తో మహళి్లు ఉన్నె 
లేకపో య్న్న, ఆమ  యువతెనై్న, వృదుి ర్ాల ైన్న; పువకత సలాలలా హు 
అల ైహి వసలాం యొకక సాధనరణ ఉలేా ఖ్నం పుకారం: 

أةَ ُ ت سَافِرُِ لَُ» ُ الأمَرأ رَمُ  ذِي مَعَُ إلَِّ  «.مَحأ

 «సవత  ీమహరమ్ తో తపప పుయలణించర్ాదు.»1. 
మహరం లేకుండన సవత  ీ పుయలణం చయేకుండన న్ష్షధించడ్ంలో 

ఉనె వివేకం: సవత  ీ తన బ్ుదిిలో మర్ధయు తనను తనను 
రక్ించుకోవడ్ంలో పర్ధమితి కలిగధ ఉంటుంది, మర్ధయు ఆమ  
పురుష్ుల ఆకరేణకు గురవుతుంది. కాబ్టిట ఆమ  మోసపో వచుచ 
లేదన బ్లవంతం చయేబ్డ్వచుచ, లేదన ఆమ  ధనర్ధమకతలో 
బ్లహీనంగా ఉండ్వచుచ, మర్ధయు తన మోహాలకు 
లోనవుతుంది, మర్ధయు ఆమ ప ై ఆశపడే వార్ధకి ఆకరేణగా 
ఉంటుంది. మహరం ఆమ ను రక్ిసాత డ్ర మర్ధయు ఆమ  గౌరవాన్ె 
కాపాడ్రతనడ్ర మర్ధయు ఆమ కు రక్ష్ణగా న్లుసాత డ్ర; అందుక ే
అతను యువకుడ్ర మర్ధయు వివేకవంతుడెై ఉండనలన్ ష్రతు 
విధించబ్డింది; చినెవాడ్ర లేదన వివకేం లేన్ వయకిత సర్ధపో డ్ర. 

 
1 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్ ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ు జ్జ్ఞఉస్-స దైి, బ్ాబ్ు హజ్ిన్-న్సాయ్, 
హదీసు నంబ్ర్ (1862), మర్ధయు ముస్ా ం: కితనబ్ుల్-హజ్ి, బ్ాబ్ు సఫర్ధల్-
మర్'అతి మఅ మహరమి ఇలల హజ్ి వ గైెర్ధహి, నంబ్ర్ (1341), ఇబ్నె అబ్ాబస్ 
రదియలలా హు అనుు మల యొకక హదీస్. 
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మహరమ్ అంట ేసవత  ీయొకక భరత మర్ధయు ఆమ ప ై శాశాతంగా 
బ్ంధుతాం, చనుబ్ాలు తను గడ్ం లేదన వివాహ సంబ్ంధం దనార్ా. 
బ్ంధుతాం దనార్ా న్ష్షధించబ్డనివారు. మహరమ్ పురుష్ులు 
ఏడ్రగురు:  

1- తలాి లేదన తండిు వ ైపు నుండి ఉనె తండ్రు లు, తనతలు 
మర్ధయు ప ై తర్ాలు అనీె, 

2 - కుమలరులు మర్ధయు కుమలరుల కుమలరులు మర్ధయు 
కుమలర్ెతల కుమలరులు, ఇంకా కిేంద వారు. 

3 - సహో దరులు, వారు సహో దరులు అయ్న్న, లేదన తండిు 
దనార్ా లేదన తలాి దనార్ా సహోదరులు అయ్న్న. 

4- సో దరుల కుమలరులు, వారు అన్నెతముమళ్ే 
కుమలరుల ైన్న, లేదన తండిు వ పైు నుండ ిసో దరుల కుమలరుల ైన్న, 
లేదన తలాి వ పైు నుండ ిసో దరుల కుమలరుల ైన్న. 

5 - సో దర్మీణుల కుమలరులు, వారు సో దర్ీమణుల స ంత 
సో దర్ీమణుల కుమలరులల, లేదన తండిు వ ైపు నుండి, లేదన తలాి 
వ ైపు నుండ ిఅయ్న్న సర్ే. 

6 - బ్ాబ్ాయ్లు , వారు అన్నెతముమళ్తే అయ్న్న, తండిు వ పైు 
నుండ ిఅయ్న్న, తలాి వ పైు నుండి అయ్న్న(మలమలు). 

7 - మేనమలమలు, వారు అన్నెతముమళ్తే అయ్న్న, లేదన 
తండిు వ ైపు నుండి అయ్న్న(బ్ాబ్ాయ్లు), లేదన తలాి వ పైు నుండ ి
అయ్న్న. 
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ర్ొముమపాల బ్ంధం దనార్ా న్ష్షధించబ్డని వారు రకతసంబ్ంధం 
దనార్ా న్ష్షధించబ్డని వార్ధతో సమలనంగా ఉంటారు; దెవైపువకత 
సలాలలా హు అల ైహ ివసలామ్ ఇలల స లవిచనచరు: 

مُ » ر  ضَاعُِ مِنَُ يَحأ مُ  مَا الرَّ ر   «.النَّسَبُِ مِنَُ يَحأ

 ‘పాలు పంచుకోవడ్ం వలన న్ష్షధమయ్యయ (హర్ామ్) విష్యలలు 
నసబ్ వలన న్ష్షధమయ్యయ (హర్ామ్) విష్యలలతో సమలనంగా 
ఉంటాయ్’1. 

సంబ్ంధం దనార్ా మహరమ్: 
1- భారయ భరత యొకక కుమలరులు, మర్ధయు అతన్ కుమలరుల 

కుమలరులు, మర్ధయు అతన్ కుమలర్ెతల కుమలరులు, ఇంకా కిేంద 
ఉనె వారు, ఆమ కు ముందు లేదన ఆమ తో లేదన ఆమ  తరువాత 
ఉనె భారయ నుండ ిఅయ్న్న సర్ే. 

2 - భారయ తండిు మర్ధయు ఆయన తనతలు, ఇంకా ఆప  ై
ఉనెవారు, ఆయన తనతలు తండిు వ పైు నుండి అయ్న్న లేదన తలాి 
వ ైపు నుండ ిఅయ్న్న. 

3- కుమలర్ెతల భరతలు, మనుమర్ాళ్ే భరతలు, మనుమర్ాళ్ే 
మనుమర్ాళ్ే భరతలు, వారు ఎంత కింద తర్ాలవార్ెనై్న. 

 
1 దీన్ె బ్ుఖ్లరీ్: కితనబ్ అష్-ష్హాదనత్, బ్ాబ్ అష్-ష్హాదన అలల్-అన్నసబ్, 
న్ ంబ్రు (2645), ముస్ా ం: కితనబ్ అర్-రదన, బ్ాబ్ు తహీరమి ఇబ్ెతుల్ అఖ్ 
మినర్ రదన, న్ ంబ్రు (1447), ఇబ్నె అబ్ాబస్ రజియలలా హు అనుు మల హదీసు 
నుండి. 
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ఈ ముగుగ రూ (వయకుత లు) కేవలం వివాహ బ్ంధంతోన్ే మహరమ్ 
(సన్ెహతి సంబ్ంధం) అయ్పో తనరు. తరువాత వారు విడిపో తే — 
అద ిమరణం దనార్ా కావొచుచ, విడనకులు కావొచుచ, లేక వివాహ 
రదుద  కావొచుచ — అయ్న్న వార్ధక ిమహరమ్ స్థతి కొనసాగుతూన్ ే
ఉంటుంది. 

4-  తలుా ల భరతలు మర్ధయు  అమమమమల భరతలు ఒకవళే్ వారు 
ఆప ై ఉన్నె, కానీ ఈ భరతలు తమ భారయల కుమలర్ెతలకు లేదన భారయల 
కుమలరుల కుమలర్ెతలకు లేదన భారయల కుమలర్ెతల కుమలర్ెతలకు 
మహరములు కాలేరు, వారు తమ భారయలతో సంభోగం చసేన్ంత 
వరకు. ఒకవళే్ సంభోగం జ్ర్ధగధతే, భరత తన భారయకు పూరాపు భరత 
లేదన తరువాతి భరత నుండ ి ఉనె కుమలర్ెతలకు, కుమలరుల 
కుమలర్ెతలకు మర్ధయు కుమలర్ెతల కుమలర్ెతలకు మహరముగా 
మలరతనడ్ర, ఒకవళే్ తరువాత ఆమ ను విడిచిప టిటన్న. కానీ ఒకవళే్ 
ఒక సవత తీో వివాహం చసేుకున్, సంభోగం చేయకముందే విడనకులు 
ఇచిచనటాయ్తే, అతను ఆమ  కుమలర్ెతలకు, కుమలరుల 
కుమలర్ెతలకు, మర్ధయు కుమలర్ెతల కుమలర్ెతలకు మహరముగా 
ఉండ్డ్ర. 

* * * 

ప్రయరణ కుని నమ్రజు 

ఇసాా ం ధరమం సౌలభయము మర్ధయు సులభతరమ ైన ధరమము, 
అందులో ఎలలంటి కఠధనత మర్ధయు కష్టత లేదు. ఎపుపడెతైే కష్టత 
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ఎదురవుతుందో , అపుపడ్ర అలలా హ్ సౌలభాయన్క ి మలర్ాగ లను 
తెరుసాత డ్ర; మహో నెతుడెనై అలలా హ్ ఇలల తలెియజ్శేాడ్ర: 

ك مُۡ ه وَُ...﴿ ينُِ فيِ عَلَيۡك مُۡ جَعَلَُ وَمَا ٱجۡتبََىَٰ  ﴾...حَرَجُ  مِنُۡ ٱلد ِ

 {...ఆయన మిమమలిె ఎనుెకున్నెడ్ర మర్ధయు ధరమం 
విష్యంలో మీ ప  ైఎలలంటి ఇబ్బందనిీ ఉంచలేదు...} [హజ్్జ: 78] 
పువకత సలాలలా హు అల ైహ ివసలాం ఇలల పలికారు: 

ينُ » رُ  الد ِ  «.ي سأ

 «ధరమం సులభమ ైనది»1. జ్ఞా న సంపనుెలు చెపాపరు: «కష్ాట లు 
సౌలభాయలను తెసాత య్». 

పుయలణం అనునది సాధనరణంగా కష్ాట న్క ిసంకేతం కాబ్టిట, దనన్ 
ఆదశేాలు సులభతరం చేయబ్డనా య్; అందులో కొన్ె: 

1- పుయలణకిుడ్ర నీరు ప ందలేకపో య్నపుపడ్ర లేదన తనను 
తినడనన్కి మర్ధయు తను గడనన్కి అవసరమ ైన నీరు మలతుమ ే
ఉనెపుపడ్ర తయముమమ్ చయేడ్ం అనుమతించబ్డింది, కానీ 
అతన్కి సమయలన్క ిముందే నీరు లభించగలదన్ నమమకం ఉంటే, 
పర్ధశుదిత కోసం నీరు ప ందే వరకు నమలజును ఆలసయం చయేడ్ం 
ఉతతమం. 

2- పుయలణికుడ ిహకుకలో ధరమబ్దిమ నైద ిఏమిటంటే, న్నలుగు 
రకాతుల నమలజును ర్ెండ్ర రకాతులుగా ఖ్సర్ చేయటం; అతను 

 
1 దీన్ె బ్ుఖ్లరీ్ ర్ధవాయత్ చేశారు: కితనబ్ుల్ ఈమలన్, అధనయయం "అదీిను 
యుసుు న్", హదీసు సంఖ్య (39), హదీసు అబ్ూ హురైె్ర్ా రదియలలా హు అనుు  
నుండి. 
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తన ఊర్ధన్ విడిచి బ్యలుదరే్ధనపపటి నుండి తిర్ధగధ వచచేవరకు, 
కాలం ఎంత ప డ్వుగా ఉన్నె; ఇది (సహహీ్ బ్ుఖ్లర్ీ) లో ఇబ్నె  
అబ్ాబస్ రదియలలా హు అనుు మల నుండి న్రూప్ంచబ్డినది. 

فَتأحُِ عَامَُ بمَِكَّةَُ أقَاَمَُ وَسَلَّمَُ عَلَيأهُِ اللَّّ ُ صَلَّى النَّبيَُِّ أنََُّ»
عَةَُ الأ مًا عَشَرَُ تِسأ  ي صَل ِيُ يَوأ

عَتيَأنُِ  «.رَكأ

 «దెవైపువకత సలాలలా హు అల ైహి వసలాం మకాకలో ఫత్ు 
సంవతసరంలో తొమిమది పదకొండ్ర ర్ోజులు న్వస్ంచనరు మర్ధయు 
ర్ెండ్ర రకాతులు నమలజు ఆచర్ధంచనరు.»1. మహనీయ దెవైపువకత 
సలాలలా హు అల ైహవి సలామ్ తబ్ూక్ లో ఇరవ ై ర్ోజులు బ్స 
చేశారు,అకకడ్ నమలజ్జ ను ఖ్స్ు చేసషవారు.2 

కానీ ఒకవేళ్ పుయలణకిుడ్ర న్నలుగు రకాతులు చదవిే ఇమలమ్ 
వ నుక నమలజు చేసషత , అతడ్ర కూడన తన ఇమలమ్ ను అనుసర్ధంచి 
న్నలుగు రకాతులు చదవాలి, ఇమలమ్ ను మొదటి నుండ ీలేదన 
మధయలో కలుసుకున్నె సర్ే. ఇమలమ్ సలలం తిర్ధగధన తరువాత, 
న్నలుగు రకాతులు పూర్ధత చయేలలి; పువకత సలాలలా హు అల ైహ ి
వసలాం యొకక మలటల పుకారం: 

عِلَُ إِنَّمَا» تمََُّ الِإمَامُ  ج  تلَِف وا فلََُ بِهِ، لِي ؤأ  «.عَلَيأهُِ تخَأ

 
1 దీన్ బ్ుఖ్లరీ్ ఉలేా ఖించనరు: అబ్ాాబ్ు తఖ్ససర్ధ ససలలత్, బ్ాబ్ు మలజ్ఞఅ ఫవ తతఖ్ససర్ధ 
వ కమ్ యుఖ్సము హతనత  యుఖ్స్సర్, హదీసు న్ ంబ్రు (1080), ఇబ్నె 
అబ్ాబస్ రదియలలా హు అనుు మల యొకక హదీసు. 

2 దీన్న్ అబ్ూ దనవూద్: తఫవుఉ సలలతి ససఫర్, బ్ాబ్ ఇజ్ఞ అఖ్లమ బి అర్ధదల్ అదూ 
యకుసరు, హదీస్ జ్ఞబిర్ రజియలలా హు అనుు  నుండి (1235) ఉలేా ఖించనరు. 
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 ‘ఇమలమ్ అనుసర్ధంచడనన్క ి న్యమించబ్డ్తనడ్ర కాబ్టిట అతన్క ి
వయతిర్ేఖ్ంగా చయేకండి.1. మర్ధయు అలలా హ్ యొకక సాధనరణ 
వాకుక: 

ت مأُ فمََا» واُ فاَتكَ مأُ وَمَا فَصَلُّوا، أدَأرَكأ  «.فأَتَمُِّ

 «మీరు చేరుకునెదనన్ె పుా ర్ధథంచండి, మిమమలిె 
విడచిిప టిటనదనన్ె పూర్ధత చేయండి.»2. ఇబ్ుె అబ్ాబస్ 
రజియలలా హు అనుు మల ను అడగిారు: పుయలణకిుడ్ర ఒంటర్ధగా 
ఉనెపుపడ్ర ర్ెండ్ర రకాతులు నమలజు చేసాత డ్ర, కానీ సాథ న్కుడ ి
వ నుక న్లబ్డనిపుపడ్ర న్నలుగు రకాతులు ఎందుకు చేసాత డ్ర? 
ఆయన సమలధననమిసూత  ఇలల అన్నెరు: తిలకస్-సునెతు: 12]3 
ఇబ్నె  ఉమర్ రజియలలా హు అనుు మల గుర్ధంచి: ఆయన ఇతరులతో 

 
1 దీన్ె బ్ుఖ్లరీ్ ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ుల్ అజ్ఞన్, బ్ాబ్ ఇనెమల జుఇలల్ 
ఇమలము లియుఅతమమ బిహి, న్ ంబ్రు (689), మర్ధయు ముస్ా ం: 
కితనబ్ుససలలత్, బ్ాబ్ు ఈతెమలముల్ మలమూమి బిల్ ఇమలమ్, న్ ంబ్రు 
(411), అనస్ రదియలలా హు అనుు  యొకక హదీసు. 

2 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్ ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ుల్ ఆజ్ఞన్, అధనయయం లల యస్అ 
ఇలససలలతి వ లియలతి బిససకబనతి వలాఖ్లర్ధ, హదీసు సంఖ్య (636) లో 
ఉలేా ఖించనరు. మర్ధయు ముస్ా ం: కితనబ్ుల్ మసాజిద్ వ మవాజిఅససలలత్, 
అధనయయం ఇస్తహాబబి ఇతనయన్ససలలతి బివఖ్లర్ధ వ సకబనతి వ నహుయ అన్ 
ఇతనయన్హా సయ్అన్, హదీసు సంఖ్య (602) లో ఉలేా ఖించనరు. హజ్ుత్ అబ్ూ 
హురైె్ర్ా రజియలలా హు అనుు  యొకక హదీసు. 

3 దీన్ె ఇమలమ్ అహమద్ (1/216) ఉలేా ఖించనరు. 
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కలిస ్ నమలజు చసేషత  న్నలుగు రకాతులు చసేషవారు, ఒంటర్ధగా 
నమలజు చసేషత  ర్ెండ్ర రకాతులు చేసషవారు, అంటే పుయలణంలో.1 

3- పుయలణకిుడ ి హకుకలో జుహర్ మర్ధయు అసర్, అలలగ ే
మగధబే్ మర్ధయు ఇష్ా నమలజులను కలిప ్ చదవడ్ం 
అనుమతించబ్డింది, అవసరమ ైతే, ఉదనహరణకు: అతను తన 
పుయలణంలో కొనసాగుతునెపుపడ్ర అతన్కి అనుకూలమ నై 
విధంగా జ్మల తఖ్దదమ్ లేదన జ్మల తఖ్సర్ చయేడ్ం ఉతతమం. 

ఒకవళే్ అతన్క ిజ్మల చేయవలసన్ అవసరం లేకపో తే, జ్మల 
చేయకపో వడ్ం ఉతతమం. అయ్తే, అతను జ్మల చేసషత , దనన్లో 
తపుప లేదు. ఉదనహరణకు: అతను ఒక సథలంలో న్లిచివుండి, 
ర్ెండ్వ నమలజు సమయం వచిచన తరువాత మలతుమే అకకడ ి
నుండ ిపుయలణించనలనుకుంటునెపుపడ్ర, పుతి ఫరు్  నమలజును 
దనన్ సమయలన్ేె  ఆచర్ధంచనలి; ఎందుకంటే అతన్కి జ్మల 
చేయవలసన్ అవసరం లేదు. 

* * * 

మ్వాఖీత్ 

మవాఖ్సత్: ఇవి దెైవపువకత సలాలలా హు అల ైహి వసలాం గారు హజ్జ 
లేదన ఉమలా  చేయదలచుకునెవారు ఇహారమ్ ధర్ధంచే పుదశేములను 
న్రణయ్ంచనరు, మర్ధయు మవాఖ్సత్ ఐదు:  

 
1 దీన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ు ససలలతిల్ ముసాఫ్రీ్న వ ఖ్సుు హా, బ్ాబి 
ఖ్స్ు ససలలతి బి మిన్న, న్ ంబ్రు (694). 
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మొదటదిి: జుల్-హుల ైఫా: దీన్న్ (అబ్ాయర్ అలీ) అన్ 
ప్లుసాత రు, మర్ధయు కొంతమంద ి దనీ్న్ (అలుసా) అన్ కూడన 
ప్లుసాత రు, ఇది మకాకకు దనదనపు పద ిదశల దూరంలో ఉంది, ఇద ి
మదనీ్న వాసులకు మర్ధయు అటు నుంచి వచేచ వార్ధకి ‘మీఖ్లతు’్‌
పుా ంతము. 

ర్ెండ్వది: అల్ జుహాా: ఇద ిఒక పాత గాేమం, ఇద ిమకాక నుండ ి
సుమలరు ఐదు దశల దూరంలో ఉంది, మర్ధయు ఇద ి
న్నశనమవడ్ంతో పుజ్లు ర్ాబిగ్ నుండి ఇహారమ్్‌ దీక్ష్ 
బ్ూనుకుంటారు, ఇది ష్ామ్ పుజ్లు మర్ధయు ఇతరులు దనట ేవార్ధ 
మీఖ్లత్. 

మూడ్వది: యలమ్’లమ్: ఇది తిహామలలోన్ ఒక పరాతం 
లేదన పుదేశం, ఇద ిమకాకకు దనదనపు ర్ెండ్ర దశల దూరంలో ఉంద,ి 
ఇద ి య్ మ న్ పుజ్ల మర్ధయు ఇతరులు దనన్న్ దనటని వార్ధ 
మిఖ్లత్. 

న్నలగవది: ఖ్రుెల్-మన్నజిల్: దీన్న్ (అస ైసల్) అన్ ప్లుసాత రు, 
ఇద ిమకాక నుండ ిర్ెండ్ర దశల దూరంలో ఉంది, ఇద ినజ్జద  పుజ్ల 
మర్ధయు ఇతరుల కోసం మిఖ్లత్. 

ఐదవది: జ్ఞతు ఇర్ఖ: దీన్న్ (అజ్్రబియయ) అన్ కూడన 
ప్లుసాత రు, ఇది మకాక నుండి ర్ెండ్ర దశల దూరంలో ఉంది, 
మర్ధయు ఇది ఇర్ాఖ్ పుజ్ల మర్ధయు ఇతరుల కోసం మిఖ్లత్ 
పుా ంతము. 
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మర్ధయు ఎవరు ఈ మీఖ్లత్ లకు మకాక కు దగగరగా ఉంటే వార్ధ 
మీఖ్లత్ వార్ధ సథలం అవుతుంది; వారు అకకడి నుండే ఇహారమ్ 
ధర్ధంచనలి, మకాక వాసులు మకాక నుండ ేఇహారమ్ ధర్ధంచనలి, ఇద ి
వారు హజ్జ కోసం ఇహారమ్ ధర్ధంచినపుపడ్ర, ఉమలా  కోసం అయ్తే, 
వారు హలలల్ నుండ ి ఇహారమ్ ధర్ధంచనలి; దెవైపువకత صلى الله عليه وسلم అబ్ుద ర్ 
రహామన్ బిన్ అబీ బ్క్ ేకు చెపప్న పుకారం: 

جأُ» ر  تكَُِ اخأ ت هِلَُّ الأحَرَمِ، مِنَُ -عَائِشَةَُ يعَنيِ- بأِ خأ رَة ُ فلَأ  «.بعِ مأ

 «నీ సో దర్ధ ఆయ్ష్ా రజియలలా హు అన్ను  ను హరమ్ నుండ ి
బ్యటకు తీసుకళె్ళే, ఆమ  ఉమలా  కోసం సంకలపం చేయలలి.»1. 

ఎవర్ెనై్న వార్ధ మలరగం ఈ మవాఖ్సత్ నుండి కుడి లేదన ఎడ్మ 
వ ైపున ఉంటే, అతను తనకు దగగర్ెైన మవాఖ్సత్ కు సమలంతరం 
అయ్నపుపడ్ర ఇహారమ్్‌ దీక్ష్ బ్ూనుకుంటాడ్ర. ఒక వేళ్ అతను 
విమలనంలో ఉంటే, అతను మవాఖ్సత్ కు ప  ైనుండి సమలంతరం 

 
1 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు. బ్ాబ్ు ఖ్ౌలులలా హి 
తఆలల.అధనయయం అలలా హ్ తనలల యొకక వాకయం: (హజ్్జ మలసములు 
న్ర్ాి ర్ధతమ ై ఉన్నెయ్. ఈ న్రీ్ణత మలసాలలో హజ్్జ చేయటాన్కి సంకలిపంచిన 
వయకిత హజ్్జ (ఇహారమ్)లో వునె సమయంలో (భారయతో) రతికబేడ్ (రఫస్)కు, 
దుష్టకార్ాయలకు మర్ధయు కలహాలకు దూరంగా ఉండనలి) [అల్ బ్కర్ా:197], 
హదీసు సంఖ్య (1560). మర్ధయు ముస్ా ం కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, 
బ్ాబ్ు  ఇహారమ్ విధనన్నలు మర్ధయు హజ్్జ, తమమతు మర్ధయు ఖిర్ాన్ 
చేయుటకు అనుమతి, మర్ధయు ఉమలా  ప ై హజ్్జ చేరుచటకు అనుమతి, మర్ధయు 
ఖిర్ాన్ చేసష వయకిత తన ఇహారమ్ నుండి ఎపుపడ్ర హలలల్ ఐపో వాలో, హదీసు 
సంఖ్య (1211), హదీసు ఆయ్ష్ా రదియలలా హు అన్ను  నుండి. 
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అయ్నపుపడ్ర ఇహారమ్్‌ దకీ్ష్ బ్ూనుకుంటాడ్ర. అందువలా, 
మవాఖ్సత్ కు సమలంతరం అయ్యయ ముందు ఇహారమ్ దుసుత లను 
ధర్ధంచనలి. మవాఖ్సత్ కు సమలంతరం అయ్నపుపడ్ర వ ంటన్ ే
ఇహారమ్్‌ దకీ్ష్ బ్ూన్నలి, దీన్ె ఆలసయం చేయటం సమమతం కాదు. 
కొందరు వయకుత లు విమలనంలో ఉంటారు మర్ధయు హజ్జ లేదన ఉమలా  
చేయదలచుకుంటారు, కానీ మవాఖ్సత్ కు సమలంతరం 
అయ్నపుపడ్ర ఇహారమ్్‌ దకీ్ష్ బ్ూనకుండన, విమలన్నశేయంలో దిగధన 
తరువాత ఇహారమ్్‌ దీక్ష్ బ్ూనుతనరు, ఇది సమమతం కాదు; 
ఎందుకంట ే ఇద ి అలలా హ్ తఆలల యొకక హదుద లను 
అతికేమించటం. అవును, ఒక వళే్ అతను మవాఖ్సత్ ను దనట ి
వ ళ్ళేనపుపడ్ర హజ్జ లేదన ఉమలా  చయేలలనుకోకపో య్న్న, కానీ 
తరువాత హజ్జ లేదన ఉమలా  చేయలలన్ సంకలిపసషత , అతను తన 
సంకలపం చసే్న సథలం నుండి ఇహారమ్్‌ దకీ్ష్ బ్ూనుకుంటాడ్ర, 
మర్ధయు అతన్కి ఎటువంట ితపుప లేదు. 

మర్ధయు ఈ మీఖ్లత్ ల గుండన వ ళ్తత నెవారు హజ్జ లేదన ఉమలా  
చేయదలచుకోకపో య్న్న, కానీ మకాక వ ళా్డనన్కి, బ్ంధువులను 
కలవడనన్కి, వాయపారం, విదయ, వ ైదయం లేదన ఇతర ఉదేదశాయల కోసం 
వ ళ్తత నెపుపడ్ర, ఇహారమ్ ధర్ధంచనలిసన అవసరం లేదు; ఇబ్నె  
అబ్ాబస్ రజియలలా హు అనుు మల యొకక హదసీు పుకారం: పువకత 
సలాలలా హు అల ైహి వసలాం మీఖ్లత్ లను న్రణయ్ంచనరు, తరువాత 
ఇలల అన్నెరు: 

، فهَ نَُّ» ، غَيأرُِ مِنأُ عَلَيأهِنَُّ أتَىَ وَلِمَنأُ لهَ نَّ لِهِنَّ رَةَُ الأحَجَُّ ي رِيد ُ كَانَُ لِمَنأُ أهَأ  «.وَالأع مأ
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 «అవి వార్ధ (మహళి్ల) కోసం మర్ధయు వార్ధ బ్ంధువులు 
కాకుండన వాటి దగగరకు వచిచన వార్ధ కోసం — ఎవర్ెతై ే హజ్జ 
మర్ధయు ఉమలా  చయేలలన్ కోరుకుంటార్ో — (వార్ధ కోసం) 
ఉన్నెయ్.»1. హజ్జ లేదన ఉమలా  చేయదలచినవార్ధకి ఆదశేం 
అమలులో ఉంటుంది. అందువలా, హజ్జ లేదన ఉమలా  చేయదలచన్ 
వార్ధకి ఇహారమ్ అవసరం లేదు. విధని్ న్రార్ధతంచిన వార్ధకి హజ్జ లేదన 
ఉమలా  చేయలలన్ ే కోర్ధక తపపన్సర్ధ కాదు. మర్ధయు పువకత 
సలాలలా హు అల ైహ ివసలాం గారు చపెప్న పుకారం, హజ్జ జీవితంలో 
ఒకకసార్ే చేయవలస్ ఉంటుంది: 

ة ، الأحَجُُّ» ع  فهَ وَُ زَادَُ فمََنأُ مَرَّ  «.تطََوُّ

 «హజ్జ ఒకసార్ధ, దనన్ కన్నె ఎకుకవసారుా  చసేషత  అద ి నఫల్్ 
అవుతుంది »2. అయ్తే తనను సాచఛందంగా నుసుకుక (బ్లి/హజ్జ 
సంబ్ంధతి విధులు) చేయడ్ం నుండి తనుె తనన్ ే దూరంగా 
ఉంచుకోకపో వడ్మే ఉతతమం."; తదనార్ా తనను పుణనయన్ె 

 
1 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు మహిలుా  అహాిల్ మకాక 
లిల్ హజ్ి వల్ ఉమలా  హదీసు సంఖ్య (1524). మర్ధయు ముస్ా ం కితనబ్ుల్ హజ్జ 
లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు మవాఖ్సతుల్ హజ్ి వల్ ఉమలా  హదీసు సంఖ్య (1181), 
ఇబ్నె అబ్ాబస్ రదియలలా హు అనుు  నుండి హదీసు. 

2 దీన్న్ ముస్ా ం కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు ఫరుద ల్ హజ్ి మరేతన్ 
ఫ్ల్ ఉమిా హదీసు సంఖ్య (1337), మర్ధయు అహమద్ (1/290) తన 
పదములతో, అబ్ూహురైె్ర్ా హదీసు. 
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ప ందగలడ్ర; ఈ సమయంలో ఇహారమ్ సులభంగా చేయగలిగ ే
అవకాశం ఉంది, అలలా హ్ కు సుత తి మర్ధయు కృతజా్తలు. 

* * * 

హజ్ లో ఆచారాల ర్కాలు 
ఆచనరములు మూడ్ర: తమతుత , ఇఫుా ద్, మర్ధయు ఖిర్ాన్. 
తమతుత : హజ్జ మలసములలో కవేలం ఉమలా  కొరకు ఇహారమ్ 

బ్ూనుకోవడ్ం. మకాకకు చేరుకునె తరువాత ఉమలా  కొరకు తవాఫ్ 
మర్ధయు సయ్ీ చేయలలి, మర్ధయు తల వ ంటుు కలు కతితర్ధంచనలి 
లేదన కుదించనలి. తరాత తర్ీాయల ర్ోజు: ఇది ధుల్ హిజ్ఞ్  
ఎన్మిదవ ర్ోజు, కేవలం హజ్జ కొరకు ఇహారమ్ బ్ూనుకోవాలి 
మర్ధయు అన్ె కార్ాయలను న్ రవేర్ాచలి. 

ఇఫుా ద్: ఒక హజ్జ కొరకు మలతుమ ేఇహారమ్ దకీ్ష్ బ్ూనుకోవాలి. 
మకాకకు చేరుకునె తరువాత తవాఫ  ఖ్ుదూమ్ చయేలలి. ఆ 
తరువాత హజ్జ కొరకు సయ్ీ చేయలలి. తల వ ంటుు కలను 
గొర్ధకించుకోకూడ్దు లేదన కతితర్ధంచకూడ్దు. మర్ధయు ఇహారమ్ 
నుండ ిబ్యటకు ర్ాకూడ్దు. కానీ జ్మరతుల ఉఖ్లబ ర్ాళ్తే కొటిటన 
తరువాత యౌమునెహర్ న్నడ్ర మలతుమే ఇహారమ్ నుండ ి
బ్యటకు ర్ావాలి. హజ్జ తవాఫ్ తరువాత హజ్జ సయ్ీ చయేడ్ం 
ఆలసయం చసేన్్న పరవాలేదు. 

ఖిర్ాన్: ఉమలా  మర్ధయు హజ్జ ర్ెండటిి కొరకు ఒకేసార్ధ ఇహారమ్ 
ధీక్ష్ బ్ూనుకోవాలి, లేదన మొదట ఉమలా  కొరకు ఇహారమ్ బ్ూన్, 
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తవాఫ్ పుా రంభించకముందు హజ్జ ను దనన్లో చేరుచకోవాలి. ఖ్లర్ధన్ 
యొకక ఆచరణ ఇఫుా ద్ యొకక ఆచరణతో సమలనంగా ఉంటుంది, 
అయ్తే ఖ్లర్ధన్ ప  ైహదీ ఉంది, ఇఫుా ద్ చేసషవాడి ప  ైహదీ లేదు. 

ఈ మూడ్ర రకాలలో ఉతతమమ నైది తమతుత , ఇది పువకత 
సలాలలా హు అల ైహి వసలాం తన అనుచరులకు ఆదశేంచి 
పోు తసహించినది. ఒకవేళ్ ఎవర్ెనై్న ఖ్లర్ధన్ లేదన ముఫ్ుద్ గా ఇహారమ్ 
బ్ూనుకున్నె, అతను తన ఇహారమ్ ను ఉమలా గా మలరుచకోవడ్ం 
తపపన్సర్ధ, తదనార్ా ముతమతితఅ్ అవుతనడ్ర, తవాఫ్ మర్ధయు 
సయ్ీ చసే్న తరువాత కూడన. ఎందుకంటే పువకత సలాలలా హు 
అల ైహ ివసలాం హజ్్తుల్ విదన సంవతసరంలో తవాఫ్ మర్ధయు 
సయ్ీ చసేన్పుపడ్ర తనతో ఉనె అనుచరులకు, హదీ లేన్ పుతి 
ఒకకర్ధక ి తన ఇహారమ్ ను ఉమలా గా మలర్ధచ, కతితర్ధంచి, హలలల్ 
అవామన్ ఆదశేంచనరు, మర్ధయు అన్నెరు: 

لَُ» ت ك مأُ الَّذِي مِثألَُ لفَعَلَأتُ  الأهَدأيَ، س قأتُ  أنَ يِ لَوأ  «.بِهُِ أمََرأ

 «ఒక వేళ్ న్నేు హద ీ జ్ంతువును తీసుకుర్ాలేకపో య్ ఉంటే, 
న్ేను మీకు ఆదేశంచినటేా  చసేషవాడిన్»1. 

ఈ విధంగా, ఒక వయకిత ఉమలా  కోసం ఇహారమ్్‌లోకి పువేశంచి, 
దనన్న్ హజ్జ వరకు ఆనందసిాత డ్ర, కానీ అరఫాత్ వదద న్లబ్డ ే

 
1 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు తమమతు వల్ ఇఖ్లి న్ 
వల్ ఇఫుా ద్ బిల్ హజ్ి హదీసు సంఖ్య (1568). మర్ధయు ముస్ా ం కితనబ్ుల్ 
హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు బ్యలన్ వుజూహిల్ ఇహారమ్ హదీసు సంఖ్య 
(1216), జ్ఞబిర్ రదియలలా హు అనుు  యొకక హదీసు. 
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ముందు ఉమలా  పూర్ధత చేయలేకపో తే, ఈ పర్ధస్థతిలో హజ్జ్‌ను 
ఉమలా లోకి చేర్ధచ ఖిర్ాన్ అవుతనడ్ర. దీన్కి ర్ెండ్ర ఉదనహరణలు 
ఇవావచుచ: 

మొదట ిఉదనహరణ: ఒక సవత  ీఉమలా  ఇహారం ధర్ధంచి హజ్జ వరకు 
ముతమతెత  గా ఉంది. ఆమ కు తవాఫ్ చేయకముంద ేఋతుసుా వం 
లేదన పుర్ధటిసుా వం పుా రంభమ ంైది. ఆమ  పర్ధశుదుి ర్ాలవకముంద ే
అరఫా బ్స సమయం వచిచంద.ి ఈ పర్ధస్థతిలో ఆమ  ఉమలా  ప  ైహజ్జ 
ను చరేుచకోవాలన్ ఉదేదశంచనలి మర్ధయు ఖ్సర్ాన్ చేయలలి. ఆమ  
తన ఇహారమ్ లోన్ ే కొనసాగాలి మర్ధయు హజ్్జ చేసష కార్ాయలన్ె 
చేయలలి. కానీ ఆమ  బ్నతైులలా హ్ పుదక్ణి చయేకూడ్దు మర్ధయు 
సఫా మర్ధయు మర్ాా మధయ సయ్ీ చేయకూడ్దు. 
పర్ధశుదుి ర్ాల ైన తర్ాాత గుసుల్ చేస ్చయేలలి. 

ర్ెండ్వ ఉదనహరణ: ఒక వయకిత ఉమలా  కొరకు ఇహారమ్ ధీక్ష్ బ్ూన్ 
హజ్జ వరకు ముతమతిత  గా ఉనెపుపడ్ర, అతన్కి అరఫా దని్నన్క ి
ముందు మకాకలో పువశేంచకుండన అడా్ంక ిఏరపడతిే, అతను ఉమలా  
ప ై హజ్జ సంకలపం చసేుకుంటాడ్ర మర్ధయు ఖ్లర్ధన్ అవుతనడ్ర. 
అతను తన ఇహారమ్ లో కొనసాగుతనడ్ర మర్ధయు హజ్జ చసేష విధంగా 
చేసాత డ్ర. 

* * * 

ఇహా్రమ్ కట ిన వయకతర ప ై హద ీ(బలి) అవసర్ం 
ఇహారమ్్‌ ధర్ధచిన హజ్ు యలతిుకులోా , హది (బ్లి జ్ంతువు) 

తపపన్సర్ధ అయ్యయ వారు ముతమతీత  మర్ధయు ఖ్లర్ధన్. 
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కానీ ముఫ్ుద్ కు హద ిఅవసరం లేదు. 
ముతమతితఅ్ అంటే హజ్జ మలసములలో, అంటే ష్వాాల్ న్ ల 

పువశేంచిన తరువాత, ఉమలా  కొరకు ఇహారమ్ దకీ్ష్ బ్ూనుకున్ దనన్న్ 
పూర్ధత చసే్, ఆ తరువాత అదే సంవతసరం హజ్జ కొరకు ఇహారమ్ దకీ్ష్ 
బ్ూనుకున్వేాడ్ర. ష్వాాల్ న్ ల పువశేంచకముందు ఉమలా  కొరకు 
ఇహారమ్ బ్ూనుకుంట ేఅతను ముతమతితఅ ్ కాదు, అతన్క ిహద ీ
అవసరం లేదు, అతను మకాకలో రమజ్ఞన్ ఉపవాసం చసే్న్న 
లేకపో య్న్న. మకాకలో రమజ్ఞన్ ఉపవాసం చేయడ్ం వలా 
ఎటువంటి పుభావం ఉండ్దు, ఉమలా  ఇహారమ్ బ్ూనుకునె 
సమయమ ే ముఖ్యం. ష్వాాల్ న్ ల పువేశంచకముందు ఇహారమ్ 
బ్ూనుకుంటే హదీ అవసరం లేదు, ష్వాాల్ న్ ల పువేశంచిన 
తరువాత అయ్తే ముతమతితఅ్ అవుతనడ్ర, అపుపడ్ర హద ీ
అవసరం ఉంటుంది, అవసరమ ైన ష్రతులు న్ రవేర్ధతే. కొందరు 
సాధనరణ పుజ్లు భావించ ేవిధంగా, రమజ్ఞన్ ఉపవాసం చయేడ్మ ే
ముఖ్యం అన్, మకాకలో ఉపవాసం చసేన్వార్ధకి హదీ అవసరం 
లేదన్, కానీ ఉపవాసం చయేన్వార్ధక ి హదీ అవసరం అన్ 
భావించడ్ం సర్ెనైది కాదు. 

ఖ్లర్ధన్ అంటే ఉమలా  మర్ధయు హజ్జ ర్ెండింట ి కొరకు ఒకేసార్ధ 
ఇహారమ్ ధకీ్ష్ బ్ూనుకున్వేాడ్ర, లేదన ఉమలా  కొరకు ఇహారమ్ ధీక్ష్ 
బ్ూన్, ఆ తరువాత తవాఫ్ పుా రంభించకముందు దనన్లో హజ్జ ను 
చేరుచకున్వేాడ్ర. 

తమతుత  మర్ధయు ఖిర్ాన్ చేసష వయకుత లు మస్్ద్ హర్ామ్ 
సమీపంలో న్వస్ంచవేారు కాకపో తే మలతుమే హద ీ పశువును 
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వధించటం తపపన్సర్ధ. ఒకవళే్ వారు మస్్ద్ హర్ామ్ సమీపంలో 
న్వస్ంచవేార్ెైత ేవార్ధక ిహదీ పశువు వధించనవసరం లేదు. మస్్ద్ 
హర్ామ్ సమీపంలో న్వస్ంచవేారు అంటే హరమ్ పుా ంతం వారు 
మర్ధయు దనన్ సమీపంలో ఉండే వారు, ఉదనహరణకు ష్ర్ాయ్అ ్
పుా ంతం వారు, వీర్ధకి హదీ పశువు వధించనవసరం లేదు. కానీ 
హరమ్ పుా ంతం నుండ ిదూరంగా న్వస్ంచే వారు, ఉదనహరణకు 
జ్ెదనద  వాసులు, వార్ధక ిహద ీపశువు వధించటం తపపన్సర్ధ. మకాక 
వాసులు, వారు విదయ లేదన ఇతర అవసర్ాల కోసం బ్యటకు వ ళా్ళ 
తిర్ధగధ మకాక వచిచ తమతుత  చసేషత  వార్ధకి హదీ పశువు 
వధించనవసరం లేదు; ఎందుకంట ేవార్ధ న్వాస సథలం మర్ధయు 
న్వాసం మకాక. కానీ వారు మకాక నుండి వరే్ే చోటుకు న్వాసం 
మలర్ధతే, తిర్ధగధ మకాక వచిచ తమతుత  చసేషత  వార్ధకి హదీ పశువు 
వధించటం తపపన్సర్ధ; ఎందుకంటే అపుపడ్ర వారు మస్్ద్ హర్ామ్ 
సమీపంలో న్వస్ంచేవారు కాదు. 

తమతుత  మర్ధయు ఖ్లర్ధన్ హజ్జ చేసష వార్ధక ిఖ్ుర్ాబనీగా ఒక 
గొర్ెనేు లేదన ఒక ఒంటెలో ఏడ్వ భాగాన్ె లేదన ఒక ఆవులో ఏడ్వ 
భాగాన్ె ఇవాాలి. ఒక వళే్ అద ిఅందుబ్ాటులో లేకపో తే, హజ్జ 
సమయంలో మూడ్ర ర్ోజులు మర్ధయు తమ ఇంటిక ి తిర్ధగధ 
వచిచనపుపడ్ర ఏడ్ర ర్ోజులు ఉపవాసం ఉండనలి. ఈ మూడ్ర 
ర్ోజులు తష్వుఖ్ దని్నలోా , అంట ేధుల్ హజి్ఞ్  పదకొండ్వ, పన్ ె ండ్వ, 
పదమూడ్వ తేదలీలో ఉపవాసం ఉండ్వచుచ. లేదన ఉమలా  ఇహారమ్ 
కటిటన తరువాత కూడన ఉపవాసం ఉండ్వచుచ, కాన్ పండ్రగ ర్ోజు 
లేదన అరఫా ర్ోజున ఉపవాసం ఉండ్కూడ్దు, ఎందుకంటే పువకత صلى الله عليه وسلم 
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ర్ెండ్ర పండ్రగ దిన్నలోా  ఉపవాసం ఉండ్కూడ్దన్ న్ష్షధించనరు, 
మర్ధయు అరఫా ర్ోజున అరఫాలో ఉపవాసం ఉండ్కూడ్దన్ 
న్ష్షధించనరు. ఈ మూడ్ర ర్ోజులు వరుసగా లేదన విడగిా ఉపవాసం 
ఉండ్వచుచ, కాన్ తష్వుఖ్ దని్నల తరువాతకు వాయ్దన 
వేయకూడ్దు. మిగధలిన ఏడ్ర ర్ోజులు తమ ఇంటకిి తిర్ధగధ వచిచన 
తరువాత ఉపవాసం ఉండనలి; కావాలంటే వరుసగా ఉండ్వచుచ, 
లేదన విడిగా ఉండ్వచుచ.12 

హదీ జ్ంతువులను జిబ్ాహ్ చేసష దని్నలు న్నలుగు: ఈద్ ర్ోజు 
మర్ధయు దనన్ తరువాత మూడ్ర ర్ోజులు. ఈ దిన్నల కంట ేముందు 
జిబ్ాహ్ చేసన్వార్ధ గొర్ెే, హదగీా పర్ధగణించబ్డ్దు, అద ి కవేలం 
మలంసం మలతుమే; ఎందుకంట ేపువకత صلى الله عليه وسلم ఈద్ ర్ోజుకంటే ముందు 
హదీ జిబ్ాహ్ చేయలేదు. హదీ అన్దేి నస్క లో భాగం, మర్ధయు 
పువకత صلى الله عليه وسلم అన్నెరు: 

ذ وا»  «.مَناَسِكَك مأُ عَن يِ خ 

 
1 దీన్న్ అబ్ూదనవూద్: కితనబ్ుసౌసమ్ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు ఫవ సౌమి యౌమి 
అరఫహ్ బి అరఫహ్, హదీసు న్ ంబ్రు (2440), మర్ధయు ఇబ్నె మలజ్హ్: 
కితనబ్ుసౌసమ్ లో, బ్ాబ్ు సౌమి యౌమి అరఫహ్, హదీసు న్ ంబ్రు (1732), 
అబ్ూ హురైె్ర్ా హదీసు నుండి. 

2 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుసౌసమ్ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు సౌమి యౌమిల్ ఫ్తర్ 
హదీసు సంఖ్య (1990), మర్ధయు ముస్ా ం కితనబ్ుస్సయలమ్ లో ఉలేా ఖించనరు, 
బ్ాబ్ు నహియ అన్సౌసమి యౌమిల్ ఫ్తర్ వయౌమిల్ అదను  హదీసు సంఖ్య 
(1137), ఉమర్ హదీసు నుండి. 
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 «మీరు న్న నుండ ి హజ్జ కియేలను న్రేుచకోండి»1. హదసీులో 
ఆయన గుర్ధంచి ఇలల ఉంది, ఆయన ఇలల స లవిచనచరు: 

رِيقُِ أيََّامُِ ك لُُّ»  «.ذبَأحُ  التَّشأ

 «పుతీ తష్వుఖ్ దనిములు జిబ్ాహ్ (వదించటం) కొరకు 
ఉన్నెయ్.»2. తష్వుఖ్ దిన్నలు అంట ే పండ్రగ తర్ాాత మూడ్ర 
ర్ోజులు. 

ఈ ర్ోజులోా  ర్ాతిు మర్ధయు పగలు ఖ్ుర్ాబనీ చయేవచుచ, కానీ 
పగలు చేయడ్ం ఉతతమం. అలలగ ే మిన్న మర్ధయు మకాకలో 
ఖ్ుర్ాబనీ చేయవచుచ, కానీ మిన్నలో చేయడ్ం ఉతతమం. అయ్తే, 
మకాకలో ఖ్ుర్ాబనీ చేయడ్ం పషదవార్ధక ిఎకుకవ పుయోజ్నకరంగా 
ఉంటే, మిన్నలో చేయడ్ం కంటే మకాకలో చేయడ్ం ఉతతమం. ఈ 
విధంగా, ఒక వళే్ అతను తన హదీన్ పదమూడ్వ తనర్ఖీ్ుకు 
వాయ్దన వసే్ మకాకలో ఖ్ుర్ాబనీ చసేషత , ఎటువంటి అభయంతరం 
లేదు. 

శకిత కలవార్ధక ిహదీన్ సమర్ధపంచడ్ం లేదన హదీన్ ప ందలేన్ 
వార్ధక ిఉపవాసం చయేడ్ం, దనసున్ ప  ైభారంగా లేదన శర్రీ్ాన్క ి

 
1 దీన్న్ ముస్ా ం కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు ఇస్తహాబబి రమీ 
జ్మాతుల్ అకాబ యౌమున్ నహ్ర ర్ాకిబ్న్, మర్ధయు పువకత صلى الله عليه وسلم యొకక మలటల 
వివరణ: «లితనఖ్ుజూ మన్నస్కకుమ్», హదీసు సంఖ్య (1297), జ్ఞబిర్ 
రజియలలా హు అనుు  యొకక హదీసు. 

2 దీన్ె అహమద్ (4/82) జుబ్నైర్ బిన్ ముత్ఇమ్ రదియలలా హు అనుు  యొకక 
హదీస్ నుండి ఉలేా ఖించనరు. 
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పుయోజ్నం లేకుండన శేమగా ఉండ్దు. ఇది నస్క యొకక 
సంపూరణత మర్ధయు పర్ధపూరణతలో భాగం, మర్ధయు అలలా హ్ 
యొకక కరుణ మర్ధయు దయలో భాగం, ఎందుకంటే ఆయన తన 
బ్ందనలకు వార్ధ ఆర్ాధన యొకక సంపూరణత, వార్ధ పుభువుకు 
సమీపత, వార్ధ పుణయఫలలల ప రుగుదల మర్ధయు వార్ధ సాథ య్లు 
ప రగడ్ం కోసం ఆదేశంచనడ్ర. 

ఇందులో ఖ్రుచ చేయుటకు పుతిఫలం ఉనెది, మర్ధయు ఈ 
మలరగములో చసేన్ పుయతెం పుశంసనీయమ నైది. చనలల మంది ఈ 
లలభాన్ె గమన్ంచరు, మర్ధయు ఈ పుతిఫలలన్ె పర్ధగణనలోక ి
తీసుకోరు, అందువలా వారు హజ్జ యొకక విధని్ 
తపప్ంచుకోవడనన్కి అన్ె మలర్ాగ లను అన్ేాష్్సాత రు. కొందరు హజ్జ 
ను ఒంటర్ధగా చేసాత రు, తదనార్ా హజ్జ యొకక విధ ి
తపప్ంచుకోవచుచ, తదనార్ా తనము తమతుత  మర్ధయు హజ్జ 
యొకక పుతిఫలలన్ె కోలోపతనరు. ఈ న్రాక్ష్యం నుండి జ్ఞగేతతగా 
ఉండనలి. 
ఉమా్హ్ విధానం 

ఒకవళే్ ఉమలా  కోసం ఇహారమ్ కటటదలచుకుంటే, కుటటబ్డిన 
దుసుత లను వీడ్టం మర్ధయు జ్న్నబ్త్ గుసుల్ చసేన్టుా  గుసుల్ 
చేయటం, మర్ధయు తల మర్ధయు గడా్ం ప ై  ఊద్ తెలైము లేదన 
ఇతర సువాసనలు పూసుకోవాలి. ఇహారమ్ తరువాత అవి ఉండ్టం 
హాన్కరం కాదు; ఎందుకంట ే సహీహెనై్ లో హదసీ్ లో హజ్ుత్ 
ఆయ్ష్ా రదియలలా హు అన్ను  చెపప్నటుా :  
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رِمَُ أنَأُ أرََادَُ إذِاَ صلى الله عليه وسلم النَّبيُُِّ كَانَُ» يَبُِ تطََيَّبَُ ي حأ  فيُِ الأمِسأكُِ وَبِيصَُ أ رِيَُ ث مَُّ يَجِد ، مَا بأِطَأ
يَتِهُِ رَأأسِهُِ لِكَُ بعَأدَُ وَلِحأ  «.ذََٰ

 మహనీయ దెైవపువకత సలాలలా హు అల ైహివ సలామ్ మహరమ్ 
అవాాలనుకునెపుపడ్ర, ఆయనకు లభయమ నై అతుయతతమ 
సువాసనను ఉపయోగధంచవేారు, ఆప ై ఆయన తల మర్ధయు గడా్ం 
మీద మిస్క యొకక పుకాశం కన్ప్ంచేది.1 

ఇహారం సమయంలో గుసుల్ ఆచర్ధంచడ్ం పురుష్ులు మర్ధయు 
మహిళ్ల పటా సునెతు, ఇంతేకాక న్ఫాసు పురుటి మర్ధయు 
బ్హషి్ుట  ఉనెవార్ధక ి కూడన; ఎందుకంటే దెవైపువకత సలాలలా హు 
అల ైహి వసలాం అసామ బింతు ఉమ సై్ రజియలలా హు అన్ను  న్ఫాసు 
పురుటి సమయంలో ఇహారం సమయంలో గుసుల్ ఆచర్ధంచమన్ 
ఆదశేంచనరు, మర్ధయు మర్ామంగంప  ైవసాత ా న్ె కటుట కొన్ ఇహారం ప నై్ ే
ఉండ్మన్ ఆదశేంచనరు.2 

ఆ ప్దప గుసుల్ చేస ్సుగంధదువాయలను పూసుకున్ ఇహారమ్ 
దుసుత లను ధర్ధంచనలి. ఆ తరువాత - హయ్ద్ మర్ధయు న్ఫాస్ లో 
ఉనెవారు తపప - ఫరజ్జ నమలజు సమయం అయ్తే ఫరజ్జ 

 
1 ఈ హదీసును బ్ుఖ్లరీ్ (కితనబ్ుల్-లిబ్ాస్, తల మర్ధయు గడా్ం ప ై సుగంధ 
దువాయల అధనయయంలో, హదీసు సంఖ్య: 5923) మర్ధయు ముస్ా ం (కితనబ్ుల్-
హజ్జ, ఇహారమ్ సమయంలో ముహిరమ్ కు సుగంధ దువాయల అధనయయంలో, 
హదీసు సంఖ్య: 1190) లో హజ్ుత్ ఆయ్ష్ా (రజియలలా హు అన్ను ) నుండ ి
ఉలేా ఖించనరు. 

2 దీన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ుల్ హజ్జ, బ్ాబ్ హజ్్తు నెబి صلى الله عليه وسلم, హదీసు 
న్ ంబ్రు (1218), జ్ఞబిర్ రజియలలా హు అనుు  ఉలేా ఖ్నం. 
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నమలజు చయేలలి, లేకపో తే వుజూ సునెతుగా ర్ెండ్ర రకాత్ 
నమలజు చయేలలి. నమలజు పూరతయ్న తరువాత ఇహారమ్ దకీ్ష్ 
బ్ూనుకున్ ఇలల పలకాలి: 

رَةًُ، لَبَّيأكَُ» مَُّ لَبَّيأكَُ ع مأ دَُ إنَُِّ لَبَّيأكَُ، لكََُ شَرِيكَُ لَُ لَبَّيأكَُ لَبَّيأكَُ، اللَّه   لكََُ وَالن عِأمَةَُ الأحَمأ
لأكَ،  «.لكََُ شَرِيكَُ لَُ وَالأم 

 «లబ్నైబక్ ఉమతాన్, లబ్నైబక్ అలలా హుమమ లబ్నైబక్, లబ్నైబక లల ష్ర్ీక 
లక లబ్నైబక్, ఇనెల్ హమద  వనీెమత లక వల్ ముల్క, లల ష్ర్ీక 
లక్.»1 పురుష్ుడ్ర తలిబయ బిగగరగా చేసాత డ్ర, మర్ధయు సవత  ీతన 
పకకన ఉనెవారు వినగలిగేంత వరకు మలతుమ ేచబె్ుతుంది. 

ఇహారమ్ ధర్ధంచదలచినవారు తమ ఆచనర్ాలను పూర్ధత 
చేయడ్ంలో అడా్ంక ి కలిగధంచే భయం ఉనెపుపడ్ర, ఇహారమ్ 
సమయంలో ష్రతు ప టుట కోవాలి; అపుపడ్ర ఇహారమ్ 
సంకలిపంచేటపుపడ్ర ఇలల చెపాపలి: 

تنَيِ حَيأثُ  فمََحِل ِي حَابِسُ  حَبَسَنيِ إنِأُ»  ُ،«حَبَسأ

 
1 దీన్ె బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు తలిబయల హదీసు సంఖ్య 

(1549). మర్ధయు ముస్ా ం కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు తలిబయల 
వ స్ఫతుహా హదీసు సంఖ్య (1184), ఇబ్నె ఉమర్ రదియలలా హు అనుు మల 
యొకక హదీసు. 
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 «ననుె అడ్రా కునెవాడ్ర ఉంటే, ననుె అడ్రా కునె చోట ే న్న 
సాథ నం»1. అనగా: ఏదెైన్న అడా్ంకి, అన్నర్ోగయం లేదన ఆలసయం లేదన 
ఇతరతను  కారణనల వలన న్న నస్క పూర్ధత చయేలేకపో తే, న్నేు న్న 
ఇహారమ్ నుండ ివిముకిత ప ందుతనను; దెైవపువకత సలాలలా హు అల ైహ ి
వసలాం, జుబ్నరై్ కుమలర్ెత దుబ్ాఆ రదియలలా హు అన్ను  ఇహారం 
ధర్ధంచనలనుకునెపుపడ్ర, ఆమ  అన్నర్ోగయంతో ఉనెందున, ష్రతు 
ప టుట కోవాలన్ ఆదేశంచనరు, మర్ధయు ఇలల అన్నెరు:2 

تثَأنَيأتُِ مَا رَب كُِِ عَلىَ لكَُِ فإَنَُِّ»  «.اسأ

 «న్శచయంగా, నీ పుభువు వదద నీకు మినహాయ్ంచినదే ఉనెది.»3 
అతను ష్రతు ప టిటనపుపడ్ర మర్ధయు అతన్ నస్క పూర్ధత 
చేయడ్ంలో అడా్ంకి కలిగధనపుపడ్ర, అతను ఇహారమ్ నుండ ి
న్ష్ ర్మిసాత డ్ర మర్ధయు అతన్కి ఎటువంటి బ్ాధయత ఉండ్దు. 

 
1 దీన్న్ నసాయ్ీ ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ మన్నస్క్ హజ్జ, ష్రతుత  ప టిటనపుపడ్ర ఎలల 
చెపాపలి, హదీసు న్ ంబ్రు 2766, ఇబ్నె అబ్ాబస్ రదియలలా హు అనుు మల 
హదీసు. 

2 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్: కితనబ్ అన్-న్కాహ్, బ్ాబ్ుల్ అకాా ఫ్దీదన్, నంబ్ర్ (5089), 
ముస్ా ం: కితనబ్ అల్-హజ్జ, బ్ాబ్ జ్వాజ్జ ఇష్్తర్ాత్ అల్-మహరమ్ అల్-తహలుా ల్ 
బి ఉజ్జు అల్-మరద్ వగైెర్ధహి, నంబ్ర్ (1207), హదీస్  ఆయ్ష్ా రదియలలా హు 
అన్ను  ఉలేా ఖించనరు. 

3 దీన్న్ నసాయ్ీ మన్నస్కుల్ హజ్జ పుసతకంలో, ష్రతు ప టిటనపుపడ్ర ఎలల 
చెపాపలి, హదీసు న్ ంబ్రు 2766, ఇబ్నె అబ్ాబస్ రదియలలా హు అనుు మల 
యొకక హదీసులో ఉలేా ఖించనరు. 
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తన హజ్జ ఆచరణను పూర్ధతచయేడ్ంలో ఎటువంటి అడా్ంక ిలేదన 
భయం లేన్ వారు ష్రతు ప టుట కోవడ్ం అవసరం లేదు. ఎందుకంట ే
పువకత సలాలలా హు అల ైహ ివసలామ్ ష్రతు ప టుట కోలేదు మర్ధయు 
అందర్ధకబ ష్రతు ప టుట కోవాలన్ ఆజ్ఞా ప్ంచలేదు. కానీ దుబ్ాఆ బింత ె
జుబ్రే్  రజియలలా హు అన్ను  కు మలతుమ ేఆజ్ఞా ప్ంచనరు, ఎందుకంట ే
ఆమ కు వాయధ ిఉంది. 

ముహిరమ్ తలిబయల ఎకుకవగా పలకాలి, ముఖ్యంగా 
పర్ధస్థతులు మర్ధయు కాలలలు మలర్ధనపుపడ్ర, ఉదనహరణకు: 
ఎతెతతన పుదశేాన్కి చరే్ధనపుపడ్ర, లేదన దిగువ పుదశేాన్క ి
దిగధనపుపడ్ర, లేదన ర్ాతిు లేదన పగలు సమీప్ంచినపుపడ్ర. ఆ 
తరువాత అలలా హ్ ను తన సంతృప్త  మర్ధయు జ్నెత్ కోసం 
పుా ర్ధథంచనలి, మర్ధయు నరకం నుండి తన కరుణతో రక్ష్ణ కోర్ాలి. 

తలిబయల ఉమలా లో ఇహారమ్ నుండి పుదక్ణి పుా రంభించ ేవరకు, 
మర్ధయు హజ్జ లో ఇహారమ్ నుండి ఈద్ ర్ోజున జ్మతాుల్-అఖ్బ్ాప  ై
ర్ాళా్తో కొటటడ్ం పుా రంభించే వరకు ఆదేశంచబ్డింది. 

మకాకకు చేరువగా వచిచనపుపడ్ర పువేశంచడనన్కి గుసుల్ 
చేయడ్ం అవసరం; ఎందుకంటే పువకత సలాలలా హు అల ైహ ివసలాం 
మకాకకు పువేశంచినపుపడ్ర గుసుల్ చేసారు.1 మస్్ద్ హర్ామ్ లో 
పువశేంచునపుడ్ర కుడిపాదం ముందుకు ప టిట, ఇలల పలికేవారు: 

 
1 దీన్ె బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ుల్ ఇహాాల్ ముసత కిబలిల్ 
ఖిబా్హ్ హదీసు సంఖ్య (1553), ఇబ్నె ఉమర్ రదియలలా హు అనుు మల యొకక 
హదీసు. 
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مُِ» ُِ بِسأ لَة ُ اللَّّ ِ، رَس ولُِ عَلىََُٰ وَالسَّلَمُ  وَالصَّ مَُّ اللَّّ فِرأُ اللَّه   لِي وَافأتحَأُ ذ ن وبيِ، لِيُ اغأ
مَتكَِ، أبَأوَابَُ ُِ أعَ وذ ُ رَحأ هِهُِ الأعَظِيمِ، باِللَّّ  الشَّيأطَانُِ مِنَُ الأقدَِيمُِ وَبِس لأطَانِهُِ الأكَرِيمِ، وَبوَِجأ
جِيمُِ  ،«الرَّ

 అలలా హ్ పషరుతో పువేశసుత న్నెను. అలలా హ్ పువకతప ై శుభాలు 
మర్ధయు శాంతి కుర్ధయుగాక, ఓ అలలా హ్ న్న పాపాలను 
క్ష్మించుము, న్న కొరకు నీ కరుణన కటాక్ాల దనారములు 
తెర్ధయుము, సర్ోాతతముడెనై, కారుణయంతో న్ండని ముఖ్ము గల 
సరాశకితశాలి అయ్న అలలా హ్ శరణు వడే్రకుంటున్నెను, 
శప్ంచబ్డని ష్ తైనను బ్ార్ధ నుండ1ి. ఆ తరువాత హజ్ెు అసాద్ వ ైపు 
ముందుకు వ ళ్ీేలి; తవాఫ్ పుా రంభించడనన్కి, హజ్ెు అసాద్ ను 
కుడి చతేితో తనకి ముదనద డనలి, అద ిసాధయం కాకపో తే, దనన్న్ తనకని 
తన చతేిన్ ముదనద డనలి, అది కూడన సాధయం కాకపో తే, హజ్ెు అసాద్ 
వ ైపు ముఖ్ం చసే ్కుడి చతేితో దనన్ వ పైు స ైగ చేయలలి కానీ చేతిన్ 
ముదనద డ్కూడ్దు. ఇతరులను ఇబ్బంది ప టటకుండన మర్ధయు తనను 
ఇబ్బంద ి పడ్కుండన ఉండ్టం ఉతతమం; ఎందుకంట ే పువకత 
సలాలలా హు అల ైహ ివసలాం ఉమర్ తో ఇలల అన్నెరు: 

«، لُ  إِنَّكَُ ع مَر  ، رَج  ذِيَُ الأحَجَرُِ عَلىَ ت زَاحِمأُ لَُ قَوِيٌّ عِيفَ، فَت ؤأ  خَلأوَةًُ وَجَدأتَُ إنِأُ الضَّ
ه ، تلَِمأ ُ فاَسأ بلِأه ُ وَإلَِّ تقَأ  «.وَكَب ِرأُ فهََل ِلأُ فاَسأ

 
1 దీన్న్ అబ్ూ దనవూద్ కితనబ్ుససలలత్ లో, బ్ాబ్ు ఫవమల యకూలు రజుల్ ఇంద 
దుఖ్ూలిహి లమస్్ద్, హదీసు న్ ంబ్రు (466), ఇబ్నె అమ్ా రదియలలా హు 
అనుు మల యొకక హదీసు. 
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 «ఉమర్, నువుా బ్లవంతుడ్వు, హజ్ెు ఆసాద్ ను తనకడనన్క ి
బ్లహీనులకు ఇబ్బంద ి కలిగ ే విధంగా బ్లవంతంగా 
పుయతిెంచకు, ఖ్లళీగా ఉంట ే దనన్న్ ముదుద  ప టుట కో, లేకపో త ే
దనన్ వ పైు తిర్ధగధ తహీా ల్ మర్ధయు తకబబర్ పలుకు.»1 

మర్ధయు హజ్ెు అసాద్ ను ముదనద డ ేసమయంలో ఆయన ఇలల 
పలికవేారు: 

مُِ» ُِ بِسأ ، وَاللَّّ ُ اللَّّ بَر  مَُّ أكَأ دِيقاً بكَُِ، إِيمَاناً اللَّه  دِكَ، وَوَفاَءًُ بكِِتاَبكَِ، وَتصَأ  وَات ِباَعًاُ بعِهَأ
دُ  نَبِي كَُِ لِس نَّةُِ حَمَّ  «.صلى الله عليه وسلم م 

 «అలలా హ్ పషరుతో, అలలా హ్ అందర్ధకన్నె గొపపవాడ్ర, ఓ అలలా హ్! 
నీప  ై విశాాసంతో, నీ గేంథంప  ై నమమకంతో, నీ ఒడ్ంబ్డికను 
న్ రవేరుచటకు, మర్ధయు నీ పువకత ముహమమద్ صلى الله عليه وسلم సునెతును 
అనుసర్ధంచుటకు.»2. 

తరువాత కుడవి ైపు తిర్ధగధ, ఇంటిన్ ఎడ్మవ ైపు ఉంచి, రుక్ె 
యమలనీ వదదకు చరేుకునెపుపడ్ర దనన్న్ ముదుద  చయేకుండన 

 
1 దీన్ె అహమద్ (1/28) ఉలేా ఖించనరు. మర్ధయు మల శరేష్ఠ  గురువు రచయ్త 
రహిమహులలా హ్ పుసతకాన్ె మర్ోసార్ధ సమీకి్ంచినపుపడ్ర ఇలల 
వాయఖ్లయన్ంచనరు: «ఈ హదీథ్ బ్లహీనమ ైనది». 

2 ఇబ్నె హజ్ర్ అల్-తలీఖసుల్-హబీర్ (2/472) లో ఇలల అన్నెరు: న్ేను దీన్ె 
ఇలల కనుగొనలేదు, మర్ధయు దీన్న్ జ్ఞబిర్ యొకక హదీస్ నుండి సాహిబ్ 
అల్-ముహద్'దబ్ పషర్ొకన్నెరు, మర్ధయు అల్-మున్ జిరీ్ మర్ధయు అల్-
నవవీ దీన్కి పుా మలణికతను ఇచనచరు, మర్ధయు ఇబ్నె అసాకిర్ ఇబ్నె న్నజియల 
యొకక మలరగం నుండి బ్లహీనమ ైన ఇసాెద్ తో దీన్న్ ఉలేా ఖించనరు. 
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తనకాలి, అది సాధయంకాకపో తే దనన్కోసం తొకికసలలట చేయకూడ్దు, 
మర్ధయు రుక్ె యమలనీ మర్ధయు హజ్జు అసాద్ మధయ ఇలల 
పలకాలి: 

 ٱلنَّارُِ﴾ عَذاَبَُ وَقِناَ حَسَنةَُ  ٱلْۡ خِرَةُِ وَفيِ حَسَنَةُ  ٱلدُّنۡياَ فيِ ءَاتِناَ رَبَّناَ ُ...﴿

 (.....ఓ మల పుభువా మలకు ఇహలోకములో 
మంచిన్,పరలోకములో మంచిన్ పుసాదించు మర్ధయు మమమలిె 
నరక శక్ష్ నుండి రక్ించు.) [అల్ బ్ఖ్ర: 201] 

مَُّ» ألَ كَُ إِن يِ اللَّه  ياَ فيِ وَالأعاَفِيَةَُ الأعفَأوَُ أسَأ خِرَةُِ الدُّنأ  ،«وَالْأ

 «ఓ అలలా హ్! న్శచయంగా న్నేు ఇహపర్ాలలో క్ష్మలపణ మర్ధయు 
సాసథతను వడే్రకుంటున్నెను.»1 హజ్ెు అసాద్ వదదకు 
వచిచనపుపడ్లలా  తకబబర్ పలుకుతూ, తవాఫ్ మిగతన భాగంలో 
ఇష్టమ నై జిక్ే, దుఆ మర్ధయు ఖ్ుర్ఆన్ పఠనం చయేలలి. 

عِلَُ إِنَّمَا» بَيأتِ، الطَّوَافُ  ج  فاَ باِلأ وَةِ، وَباِلصَّ يُ  وَالمَرأ قاَمَةُِ الأجِمَارِ، وَرَمأ  «.اللُِ ذِكأرُِ لِإِ

 «కాబ్ా గృహం చుటటట  పుదక్ణి (తవాఫ్) చయేడ్ం, సఫా మర్ధయు 
మర్ాా గుటటల మధయ నడ్వడ్ం (సయ్ీ చేయడ్ం), జ్మలర్ాత్ లప  ై
గులకర్ాళ్తే విసరడ్ం – ఇవనీె సర్ోానెతుడెనై అలలా హ్ యొకక 
సమరణ కొరకే.»2. 

 
1 దీన్న్ ఇబ్నె మలజ్హ్ హదీసు న్ ంబ్రు (2957) లో ఉలేా ఖించనరు. 
2 దీన్న్ అబ్ూదనవూద్: కితనబ్ అల్-మన్నస్క్, బ్ాబ్ు ఫవరేమల్, న్ ంబ్రు (1888), 
తిర్ధమజీ: అబ్ాాబ్ అల్-హజ్జ, బ్ాబ్ మల జ్ఞ కైెఫ తుర్ామ అల్-జ్మలర, న్ ంబ్రు 
(902), హదీసు ఆయ్ష్ా రదియలలా హు అన్ను  నుండి ఉలేా ఖించనరు. 
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ఈ తవాఫ్ లో, అంటే: మొదటసిార్ధ వచిచనపుపడ్ర చేసష తవాఫ్ 
లో, పురుష్ుడ్ర ర్ెండ్ర విష్యలలు చయేలలి: 

ఒకటి: తవాఫ్ పుా రంభం నుండి ముగధంపు వరకు ఇజితబ్ా 
చేయలలి. ఇజితబ్ా విధననం: దుపపట ి మధయభాగాన్ె కుడి భుజ్ం 
కింద ఉంచి, దనన్ ర్ెండ్ర చివరులను ఎడ్మ భుజ్ం ప  ైఉంచనలి. 
తవాఫ్ పూరతయ్న తరువాత దుపపటిన్ తవాఫ్ కు ముందు ఉనె 
విధంగా తిర్ధగధ ఉంచనలి; ఎందుకంటే ఇజితబ్ా తవాఫ్ సమయంలో 
మలతుమ ేచయేలలి. 

ర్ెండ్వది: మొదట ి మూడ్ర పుదక్ణిలలో మలతుమ ే రమల్ 
చేయలలి, రమల్ అంటే వేగంగా నడ్వడ్ం, కానీ అడ్రగులు చినెగా 
వేయడ్ం. మిగధలిన న్నలుగు పుదక్ణిలలో రమల్ ఉండ్దు, 
సాధనరణంగా నడ్వాలి. 

తవాఫ్ ఏడ్ర సారుా  పూరతయ్న తరువాత, మఖ్లమ  ఇబ్ుహీం 
వ ైపు వ ళా్ళ, ఇలల పఠధంచ వల ను: 

قاَمُِ مِن وَٱتَّخِذ واأُ...﴿ مَُ مَّ ۧـ هِ ى إِبۡرََٰ صَل    ﴾...م 

 (...ఇబ్ుా హీమ్ న్లబ్డిన చోటును మీరు నమలజ్జ చసేష సథలంగా 
చేసుకోండి...) [అల్ బ్ఖ్ర: 125 ] ఆ తరువాత అతన్ వ నుక ర్ెండ్ర 
రకాతులు నమలజు చేసాడ్ర; మొదట ిరకాతులో సూరతుల్ ఫాతిహా 
తరువాత ఇద ిపఠధంచవల ను: 

ونَُ يََٰ أيَُّهَا ﴿ق لُۡ فِر   ﴾1 ٱلۡكََٰ

 {ఇలల అను: "ఓ సతయతిరసాకరులలర్ా!} [కాఫ్రూన్:1] 
ర్ెండ్వ రకాతులో: 
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 ُ﴾1 أحََد ُ ٱللَّّ ُ ه وَُ ﴿ق لُۡ

 {ఇలల అను: "ఆయన్ ేఅలలా హ్! ఏకెైకుడ్ర.} [అల్ ఇఖ్లా స్:1] 
ఫాతిహ సూర తరువాత. 

ర్ెండ్ర రకాతులు నమలజు పూర్ధత చసే్న తరువాత, అతడ్ర తిర్ధగధ 
హజ్ెు అసాద్ వదదకు వ ళ్ళే, అది సాధయమ తైే దనన్న్ మళీే 
ముటుట కోవాలి. 

తరువాత మస్అకు బ్యలుదేర్ధ, సఫా కొండ్ వదదకు ర్ాగాన్ ే
ఇలల చదవిే వారు: 

فاَ ﴿إنَُِّ ُِ شَعاَ ئِرُِ مِن وَٱلۡمَرۡوَةَُ ٱلصَّ  ﴾...ٱللَّّ

 {న్శచయంగా, 'సఫా మర్ధయు మర్ాాలు అలలా హ్ చూప్న 
చిహాెలు...} [అల్ బ్ఖ్ర: 158] తరువాత సఫా గుటటప ై ఎకిక 
కాబ్ాను చూసషవరకు వ ళ్ీేలి. అపుపడ్ర ఖిబ్ాా క ిఅభిముఖ్మ ై ర్ెండ్ర 
చేతులు ప ైక ిఎతిత , అలలా హ్ ను సుత తిసూత , తనకు ఇష్టమ ైన దుఆ 
చేయలలి. ఇకకడ్ దెైవపువకత సలాలలా హు అల ైహి వసలాం చేసన్ 
దుఆలలో ఒకటి: 

ُ إلَِهَُ لَُ» دهَ ُ الل ُ إلَِّ لأكُ  لَه ُ لَه ، شَرِيكَُ لَُ وَحأ د ، وَلَه ُ الأم  ءُ  ك ل ُِ عَلىَ وَه وَُ الأحَمأ ُ، شَيأ  قدَِير 
ُ إلَِهَُ لَُ دهَ ، الل ُ إلَِّ دهَ ، أنَأجَزَُ وَحأ زَابَُ وَهَزَمَُ عَبأدهَ ، وَنَصَرَُ وَعأ حَأ دهَ ُ الْأ  «.وَحأ

 «అలలా హ్ తపప ఆర్ాధనకు అరుు లు ఎవరూ లేరు, ఆయన ఒకకడ.ే 
ఆయనకు భాగసాాములు ఎవారూ లేరు. ర్ాజ్ఞయధికారము 
ఆయనదే. సరా సోత తుములు ఆయనకే చలెుా ను. ఆయన్ ేఅన్ెంటిప  ై
అధకిారం కలవాడ్ర. అలలా హ్ తపప ఆర్ాధనకు అరుు లు ఎవరూ 
లేరు, ఆయన ఒకకడే. ఆయన తన వాగాద న్నన్ె న్ రవరే్ాచడ్ర. తన 
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దనసున్క ి సహాయం చేసాడ్ర, ఆయన ఒకకడే శతుు  వర్ాగ లను 
చితుత గా ఓడించనడ్ర.»1. ఆయన ఈ విధంగా మూడ్ర సారుా  
చేసషవారు, మర్ధయు మధయలో దుఆ చసేషవారు. 

ఆ తర్ాాత సఫా నుండి మర్ాాకు నడ్రచుకుంటట వ ళ్ీేలి, 
పచచన్ జ్ెండన వదదకు చేర్ధనపుపడ్ర, తన శకిత మరేకు, కానీ ఎవర్ధకబ 
హాన్ చేయకుండన, వగేంగా పరుగతెనత లి, ఎందుకంట ే పువకత صلى الله عليه وسلم 
గుర్ధంచి ఇలల చపెపబ్డింది: 

بَتاَه ُ ت رَى حَتَّى يَسأعىَُ كَانَُ أنََّه ُ» كأ ه ُ بِهُِ يدَ ورُ  السَّعأيِ، شِدَّةُِ مِنأُ ر  : لفظ وفي ،«إِزَار 
 «السَّعأيُِ شِدَّةُِ مِنأُ لَيدَ ورُ  مِئأزَرَه ُ وَأنََُّ»

 «ఆయన సలాలలా హు అల ైహ ివసలాం సఫా మర్ధయు మర్ాా మధయ 
సయ్ీ ఆచర్ధంచటేపుపడ్ర, ఆయన మోకాళ్తే సయ్ీ యొకక తీవుత 
వలన కనబ్డవేి, ఆయన ఇజ్ఞర్ చుటటట  తిరుగుతుండదేి. మర్ొక 
వచనంలో: 'సయ్ీ యొకక తీవుత వలన ఆయన ఇజ్ఞర్ చుటటట  
తిరుగుతుండేది.»2 ఆ తరువాత ర్ెండ్వ పచచన్ గురుత  చేర్ధనపుపడ్ర, 
అతను తన సాధనరణ నడ్కలో మర్ాాకు చేర్వేరకు నడ్వాలి, 
మర్ధయు మర్ాా ప కైి ఎకిక ఖిబ్ాా కు అబిముఖ్మ  ైచతేులను ప ైకతెిత  
సఫా వదద  చపెప్నదనన్న్ చెపాపలి. ఆ తరువాత మర్ాా నుండ ి

 
1 దీన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ అల్ హజ్జ, బ్ాబ్ హజ్్తు నబి, హదీసు 
న్ ంబ్రు (1218), జ్ఞబిర్ రజియలలా హు అనుు  ఉలేా ఖ్నం. 

2 దీన్ె ఇమలమ్ అహమద్ (6/421) హదీస్ హబీబ్ా బింతె అబీ తజ్ఞు  
రదియలలా హు అన్ను  నుండి ఉలేా ఖించనరు. 
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సఫాకు దగిాలి, నడ్క పుదశేంలో నడ్వాలి, సయ్ీ పుదేశంలో సయ్ీ 
చేయలలి. సఫాకు చరే్ధనపుపడ్ర మొదటిసార్ధ చేసన్టుా గా చయేలలి. 
ఇలలగే మర్ాా వరకు, మొతతం ఏడ్ర సారుా  పూర్ధత చేయలలి. సఫా 
నుండ ిమర్ాాకు వ ళా్డ్ం ఒక పుధక్ిణ, మర్ధయు మర్ాా నుండ ి
సఫాకు తిర్ధగధ ర్ావడ్ం మర్ొక పుధక్ణి. సయ్ీలో అతను ఇష్టపడని 
జ్ఞా పకం ఉనె దుఆ, మర్ధయు ఖ్ుర్ాన్ పఠనం చయేవచుచ. 

అతను తన సయ్ీన్ ఏడ్ర పుదక్ిణలుగా పూర్ధత చసే్న తరువాత, 
పురుష్ుడ్ర అయ్తే తన తల శర్ోముండ్నం చేయలలి. సవత  ీఅయ్త ే
పుతి జ్డ్ నుండి అంగుళ్ం అంత భాగం కతితర్ధంచనలి. 

తల వ ంటుు కలను పూర్ధతగా గీయ్ంచుకోవడ్ం లేదన 
కతితర్ధంచుకోవడ్ం తల యొకక అన్ె భాగాలకు వర్ధతంచనలి, మర్ధయు 
తల వ ంటుు కలను గయీ్ంచుకోవడ్ం కతితర్ధంచుకోవడ్ం కంట ే
ఉతతమం, ఎందుకంటే పువకత సలాలలా హు అల ైహి వసలాం జుటుట  
గీయ్ంచుకునెవార్ధకి మూడ్ర సారుా  దుఆ చశేారు మర్ధయు 
కతితర్ధంచుకునెవార్ధకి ఒకసార్ధ మలతుమ1ే, అయ్తే హజ్జ సమయం 
సమీపంలో ఉంటే మర్ధయు తల వ ంటుు కలు ప ర్ధగేందుకు సమయం 
లేకపో తే, కతితర్ధంచుకోవడ్ం ఉతతమం, ఎందుకంటే పువకత సలాలలా హు 
అల ైహి వసలాం తన అనుయలయులకు వదన హజ్జ లో ఉమలా  కోసం 

 
1 దీన్ె బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు హల్క వ తకబసర్ ఇందల్ 
ఇహాాల్ హదీసు సంఖ్య (1727), మర్ధయు ముస్ా ం కితనబ్ుల్ హజ్జ లో 
ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు తఫ్వదల్ హల్క అలల తకబసర్ వ జ్వాజి తకబసర్ హదీసు సంఖ్య 
(1301), ఇబ్నె ఉమర్ రదియలలా హు అనుు మల యొకక హదీసు. 
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కతితర్ధంచుకోవాలన్ ఆదేశంచనరు1, ఎందుకంటే వారు జిల్ హజ్జ 
న్నలుగవ తదేీ ఉదయం చరేుకున్నెరు. 

ఈ కార్ాయలు పూరతయలయక ఉమలా  ముగుసుత ంది. అందువలా ఉమలా  
అనగా: ఇహారమ్ ధర్ధంచడ్ం,తవాఫ్ చయేడ్ం,సయ్ీ చేయడ్ం,శర్ో 
ముంఢనం చయేటం లేదన వ ంటుు కలను కతితర్ధంచటం. ఇవనీె 
పూరతయ్న తరువాత, వయకిత పూర్ధతగా ఇహారమ్ నుండ ి విడ్రదల 
(ఇహలలల్) అవుతనడ్ర. అపుపడ్ర అతడ్ర: సాధనరణ వసాత ా లు 
ధర్ధంచవచుచ, సుగంధ దువాయలు వాడ్వచుచ,భారయతో సహవాసం 
చేయవచుచ, మర్ధయు ఇతర ముహలిుా ల వంటి అన్ె సాధనరణ 
పనులను చయేవచుచ. 

* * * 

హజ్ విధానం 
తరువాయ్ దినమున, అంట ే జుల్-హజి్ఞ్  ఎన్మిదవ ర్ోజున, 

తనను హజ్జ చయేదలచిన సథలం నుండి ఉదయం హజ్జ కొరకు 
ఇహారమ్ ధర్ధంచనలి. హజ్జ కొరకు ఇహారమ్ ధర్ధంచటేపుపడ్ర ఉమలా  
కొరకు ఇహారమ్ ధర్ధంచినపుపడ్ర చేసన్టుా గా గుసుల్, సుగంధ 
దువాయలు మర్ధయు నమలజు చేయలలి. హజ్జ కొరకు ఇహారమ్ 
సంకలపం చసేుకున్ తలిబయల పలకాలి. హజ్జ లో తలిబయల 

 
1 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు తమతుత  వల్ ఇఖ్లి న్ 
హదీసు సంఖ్య (1568). మర్ధయు ముస్ా ం కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, 
బ్ాబ్ు బ్యలన్ వుజూహుల్ ఇహారమి హదీసు సంఖ్య (1216), జ్ఞబిర్ 
రదియలలా హు అనుు  యొకక హదీసు. 
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ఉమలా లో తలిబయల చసే్నటేా  ఉంటుంది, అయ్తే ఇకకడ్ "లబ్నబైక్ 
హజ్్న్" అన్ చెపాపలి, "లబ్నైబక్ ఉమాతన్" అన్ కాకుండన. ఒక వళే్ 
హజ్జ పూర్ధత చయేటాన్క ిఅడా్ంకి కలిగ ేభయం ఉంటే, ష్రతు ప టిట 
ఇలల చెపాపలి: 

تنَيِ حَيأثُ  فمََحِل ِي حَابِسُ  حَبَسَنيِ وَإنِأُ»  «.حَبسَأ

 «ఒకవళే్ ననుె ఎవర్ెనై్న న్ర్ోధిసషత , నీవు ననుె న్ర్ోధించిన చోట ే
న్న సాథ నం»1. అంట ేఒకవేళ్ భయం లేకపో తే ష్రతు ఏమి లేదు. 

తరువాత మిన్నకి వ ళ్ళే, అకకడ్ జుహ్ర, అసర్, మగధేబ్, ఇష్ా, 
మర్ధయు ఫజ్ర్ నమలజులను ఖ్సర్ చసే్, సమీకర్ధంచకుండన (జ్మల 
చేయకుండన) చదవాలి; ఎందుకంటే మహనీయ దెవైపువకత 
సలాలలా హు అల ైహవి సలామ్ మిన్నలో ఖ్సర్ చసేషవారు కానీ జ్మల 
చేయర్ాదు2, మర్ధయు ఖ్సర్ - తలెిస్నటుా గా - న్నలుగు రకాతుల 
నమలజును ర్ెండ్ర రకాతులుగా చేయడ్ం. మకాక న్వాసులు 
మర్ధయు ఇతరులు మిన్న, అరఫా మర్ధయు ముజ్దలిఫాలో ఖ్సర్ 
చేయవచుచ; ఎందుకంటే మహనీయ దెవైపువకత సలాలలా హు 
అల ైహవి సలామ్ పుజ్లకు హజ్్తుల్ విదన లో నమలజు 
చేయ్ంచవేారు మర్ధయు ఆయనతో పాటు మకాక న్వాసులు 

 
1 దీన్న్ నసాయ్ీ: కితనబ్ మన్నస్క్ హజ్జ,  ష్రతు ప టిటనపుపడ్ర ఎలల చెపాపలి, 
హదీసు న్ ంబ్రు 2766, ఇబ్ుె అబ్ాబస్ రదియలలా హు అనుు మల హదీసు 
నుండి ఉలేా ఖించనరు. 

2 దీన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ అల్ హజ్జ, బ్ాబ్ు హజ్్తు నెబి صلى الله عليه وسلم, హదీసు 
న్ ంబ్రు (1218), జ్ఞబిర్ రజియలలా హు అనుు  ఉలేా ఖ్నం. 
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ఉండవేారు మర్ధయు వార్ధక ిపూర్ధత చేయమన్ ఆదేశంచలేదు, అద ి
వార్ధ ప ై విధిగా ఉంటే, ఆయన వార్ధన్ ఆదశేంచవేారు, ఫత్ు 
సంవతసరంలో ఆదేశంచినటుా గా. 

సూర్ోయదయం అయ్నపుపడ్ర అరఫా దనిమున మిన్న నుండ ి
అరఫాకి వ ళ్ీేలి. మర్ధయు న్మిర వదద  సూరుయడ్ర నడని్ తుత  నుండ ి
వాలిన వరకు బ్స చయేలలి - ఇద ిసాధయమ తైే - లేకపో తే ఇబ్బంద ి
లేదు; ఎందుకంట ేన్మిర వదద  బ్స చయేడ్ం సునెతు. 

సూరుయడ్ర మధనయహెం నుండి వాలినపుపడ్ర, జ్ొహర్ మర్ధయు 
అసర్ ర్ెండ్ర రకాతులు జ్మల చేస ్చదివారు, మహనీయ దెవైపువకత 
సలాలలా హు అల ైహవి సలామ్ చేసన్టుా గా; న్లబ్డ ే మర్ధయు 
పుా ర్ధథంచ ేసమయం ప డిగధంచడనన్కి. 

ఆ తరువాత నమలజ్జ పూరతయ్న తరువాత సమరణ మర్ధయు 
దుఆ కోసం సమయం కటేాయ్ంచనలి, అలలా హ్ అజ్్ వజ్ల్ కు పుా రథన 
చేయలలి, మర్ధయు తన చేతులను ప కై ిఎతిత  ఖిబ్ాా  వ పైు ముఖ్ం ప టిట 
దుఆ చయేలలి, గనక పరాతం వ నుక ఉన్నె సర్ే; ఎందుకంట ే
సునెతు ఖిబ్ాా  వ పైు ముఖ్ం ప టటడ్ం, పరాతం వ ైపు కాదు, 
మర్ధయు పువకత సలాలలా హు అల ైహి వసలామ్ పరాతం వదద న్లబ్డి, 
అన్నెరు: 

قِفُ  ك لُّهَا وَعَرَفَة ُ هَاه ناَ، وَقفَأتُ »  ،«مَوأ

 «న్నేు ఇకకడ్ న్లిచనను, మర్ధయు అరఫా మొతతం న్లిచ ేసథలం»1. 

 
1 దీన్న్ ఇబ్నె మలజ్హ్ ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ుల్-మన్నస్క్, బ్ాబ్ుల్-మౌఖిఫ్ బి 
అరఫా, హదీసు న్ ంబ్రు 3012, జ్ఞబిర్ రజియలలా హు అనుు  ఉలేా ఖ్నం. 
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فعَ وا»  «.ع رَنَةَُ بَطأنُِ عَنأُ وَارأ

 «ఉరనహ్ లోయలో న్లబ్డ్కండి, దనన్ పకకనక ిప ండ"ి»1. 
ఆ గొపప సందరభంలో పువకత సలాలలా హు అల ైహి వసలాం 

ఎకుకవగా చేసన్ దుఆ: 
ُ إلَِهَُ لَُ» دهَ ُ الل ُ إلَِّ لأكُ  لَه ُ لَه ، شَرِيكَُ لَُ وَحأ د ، وَلَه ُ الأم  ءُ  ك ل ُِ عَلىَ وَه وَُ الأحَمأ  «.قدَِيرُ  شَيأ

 «అలలా హ్ తపప న్జ్మ ైన ఆర్ాధుయడ్ర ఎవడ్ూ లేడ్ర. ఆయన 
ఒకకడే. ఆయనకు భాగసాాములు ఎవారూ లేరు. ర్ాజ్ఞయధకిారము 
ఆయనదే, సరాసోత తను లనీె ఆయనక ే చెందుతనయ్. ఆయన్ ే
అన్ెంటి ప ై అధకిారం కలవాడ్ర »2. 

అతన్కి అలసట కలిగధతే మర్ధయు తన సషెహతిులతో 
ఉపయోగకరమ ైన విష్యలల గుర్ధంచి మలటాా డ్డ్ం లేదన అలలా హ్ 
యొకక కరుణ మర్ధయు విసాత రమ నై దనన్నల గుర్ధంచి పుసతకాలు 
చదవడ్ం దనార్ా విశాేంతి తీసుకోవాలనుకుంటే, ఆ ర్ోజు ఆశను 
ప ంప ందించడనన్కి ఇది మంచిది. తరువాత అతను మళీే అలలా హ్ 
వ ైపు మొకుకతూ, దుఆ చసేూత  తిర్ధగధ వసాత డ్ర మర్ధయు ఆ ర్ోజు 

 
1 దీన్ె బ్ుఖ్లరీ్: అబ్ాాబ్ుల్ ఉమలా , బ్ాబ్ు మల యఖ్ూలు ఇజ్ఞ రజ్అ మినల్ 
హజ్ి అవ్ ఉమలా  అవ్ గజుా, హదీసు సంఖ్య (1797), మర్ధయు ముస్ా ం: 
కితనబ్ుల్ హజ్జ, బ్ాబ్ు మల యఖ్ూలు ఇజ్ఞ ఖ్ఫల మిన్ సఫర్ధ లుజ్ి వగైెరహు, 
హదీసు సంఖ్య (1344), ఇబ్నె ఉమర్ రదియలలా హు అనుు మల యొకక 
హదీసు. 

2 అల్ ముహలలా  (3/165) 
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చివరలో దుఆ చయేడ్ం దనార్ా లలభపడ్టాన్కి శేది వహసిాత డ్ర, 
ఎందుకంటే ఉతతమమ ైన దుఆ అరఫాత్ ర్ోజు చసేష దుఆ. 

సూరుయడ్ర అసతమించినపుపడ్ర ముజ్దలిఫా వ పైు పుయలణిసాత రు.. 
ముజ్దలిఫా చరేుకునెపుపడ్ర మగధబే్ మర్ధయు ఇష్ా నమలజులను 
కలిప్ చదవివేారు, అయ్తే ఇష్ా నమలజు సమయలన్కి ముందు 
ముజ్దలిఫా చేరుకుంటే, మగధబే్ నమలజు తన సమయలన్కే చదవిి, 
తరువాత ఇష్ా నమలజు సమయం వచచే వరకు వచేి ఉండి, ఇష్ా 
నమలజు తన సమయలన్కే చదవివేారు. ఈ విష్యంలో న్న 
అభిపుా యం ఇదే. 

దీన్క ిసంబ్ంధించి అసాు బ్ రహమిహుములలా హ్ తఆలల నమలజు 
సమయలల గుర్ధంచి చెపప్న మలటలు సూచిసాత య్: మగధబే్ 
నమలజును ముందుగా చయేడ్ం ఉతతమం, కానీ ‘జ్మల’్‌ ర్ాతిు 
ముహర్ధమే్ గా ఉదేదశంచిన వార్ధక ిసూర్ాయసతమయం సమయలన్క ి
చేరుకోకపో తే, సూర్ాయసతమయం సమయలన్క ి చేరుకుంటే, మగధబే్ 
నమలజును సమయలన్క ి చయేలలి మర్ధయు దనన్ె ఆలసయం 
చేయకూడ్దు.్‌ ‘ఇకాె’్‌ వివరణలో చెపాపరు: దనన్ సమయలన్క ి
చేరుకుంటే, దనన్ె ఆలసయం చేయకూడ్దు, కానీ దనన్ె 
సమయలన్కి చయేలలి; ఎందుకంటే అతన్కి ఎటువంటి సాకు లేదు. 
మర్ధయు ‘జ్మల’్‌ గుర్ధంచి చెపాపరు: ముజ్దలిఫాలో ఆలసయం 
చేయలలి. తరువాత వారు దీన్ె వివర్ధసూత  చెపాపరు: మగధబే్ 
సమయం ముజ్దలిఫాకు పుయలణంలో ఉంటుంది. మలలికబలు 
చెపాపరు: ఇమలమ్ తో కలిస ్న్లబ్డి, అతన్తో కలిస ్పుయలణిసషత , 
ముజ్దలిఫాలో ‘జ్మల’్‌ చేయలలి, కానీ ఇమలమ్ తో కలిస ్
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న్లబ్డ్కపో తే లేదన అతన్తో పుయలణించకపో తే కానీ ఒంటర్ధగా 
న్లబ్డి లేదన ఇమలమ్ పుయలణం ఆలసయం చసేషత , మగధబే్ మర్ధయు 
ఇష్ా నమలజులను వార్ధ సమయలలోా  చయేలలి. (జ్వాహరి్ అలికబాల్) 
(పుట 181 జి1) లో చెపాపరు. ఇబ్నె  హజ్మ్ రహిమహులలా హు 
గటిటగా చెపాపరు: ఆ ర్ాతిు మగధబే్ నమలజు ముజ్దలిఫాలో తపప 
మర్ెకకడన చలాెదు, మర్ధయు ష్ఫక్ అసతమించిన తర్ాాత తపప 
మర్పెుపడ్ూ కాదు. అంతే.1 

సహీహ్ బ్ుఖ్లర్లీో ఇబ్నె  మస్ఊద్ రజియలలా హు అనుు  
ఉలేా ఖ్నం: 

دلَِفَةَُ أتَىَ أنَّه» زأ لًُ فأَمَرَُ ذلَكَ، مِن قَرِيباً أوَ باِلعَتمََةُِ الْذَاَنُِ حِينَُ الم   وَأقَاَمَُ، فأَذَّنَُ رَج 

لًُ أمَرَُ ث مَُّ فَتعََشَّىُ، بعَِشَائِهُِ دعََاُ ث مَُّ رَكعَتيَنُِ، بعَدهََاُ وَصَلَّى المَغأربَ، صَلَّى ث مَُّ  رَج 
لَتيَنِ، فصََلَّى: »رِوَايةُ  وَفيِ«. رَكعَتيَنُِ العِشاءَُ ىصَلَُّ ث مَُّ وَأقَاَمَ، فأَذَّنَُ  صَلَة ُ ك لَُّ الصَّ

دهََا  «.بَينهَ ما وَالعِشَاءَُ وَإِقاَمَة ، بأِذَاَنُ  وَحأ

 ముజ్దలిఫా వదద  అజ్ఞన్ సమయలన్క ి లేదన దనన్క ి సమీపంగా 
వచిచనపుపడ్ర, ఒక వయకితన్ అజ్ఞన్ చపెపమన్ ఆదశేంచి, ఇఖ్లమత్ 
చెపప్ంచనరు. తరువాత మగధబే్ నమలజ్జ చదవిి, ఆ తరువాత ర్ంెడ్ర 
రకాతులు చదివారు. తరువాత తన భోజ్నం తీసుకురమమన్ 
ఆదశేంచి భోజ్నం చశేారు. తరువాత మర్ో వయకితన్ అజ్ఞన్ చెపపమన్ 
ఆదశేంచి, ఇఖ్లమత్ చపె్పంచనరు. తరువాత ఇష్ా ర్ెండ్ర రకాతులు 

 
1 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు మన్ అజ్్న వ అఖ్లమ 
లికులాి వాహిదతిన మినుు మల, హదీసు సంఖ్య (1675), అబ్ుద లలా  బిన్ మస్ఊద్ 
రదియలలా హు అనుు  యొకక హదీసు. 
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చదవిారు. మర్ో ర్ధవాయత్ లో: 'పుతీ నమలజును పుతేయకంగా అజ్ఞన్ 
మర్ధయు ఇఖ్లమత్ తో చదివారు, మర్ధయు ఇష్ా వాటి మధయలో 
చదవిారు'.1 

కానీ, అలసట లేదన నీటి కొరత లేదన ఇతర కారణనల వలా జ్మల 
చేయవలసన్ అవసరం ఉంటే, ఇష్ా సమయం పువేశంచకపోయ్న్న 
జ్మల చయేడ్ంలో తపుప లేదు. మర్ధయు ముజ్దలిఫా 
చేరుకున్ేలోపు అరిర్ాతిు దనటిపో తుందన్ భయం ఉంటే, ముజ్దలిఫా 
చేరుకున్ే ముందు కూడన నమలజు చయేవచుచ. అయ్తే, నమలజు 
ను అరిర్ాతిు తరువాతకు వాయ్దన వయేడ్ం అనుమతించబ్డ్దు. 

ముజ్దలిఫాలో ర్ాతిు గడపి్, ఉదయం సపష్టమయలయక ఫజ్ర్ 
నమలజు అజ్ఞన్ మర్ధయు ఇఖ్లమత్ తో చదవిి, మష్అర్ె హర్ామ్ 
వ ైపు పుయలణిసాత రు. అలలా హ్ ను ఏకెైకుడగిా పుకటించి, తకబబర్ పలిక,ి 
తన ఇష్ాట నుసారం దుఆ చేసాత రు. ఉదయం పూర్ధతగా వ లుగున్చేచ 
వరకు. మష్అర్ె హర్ామ్ కు వ ళా్డ్ం సాధయం కాకపో తే, తన 
సథలంలోన్ ేదుఆ చేసాత రు; దెవైపువకత సలాలలా హు అల ైహవి సలామ్ 
చెపప్నటుా గా. 

عُ  هَاه ناَ وَقفَأتُ » قِفُ  ك لُّهَا وَجَمأ  «.مَوأ

 
1 దీన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ుల్ హజ్జ, బ్ాబ్ హజ్్తు నబి صلى الله عليه وسلم, హదీసు 
న్ ంబ్రు (1218), జ్ఞబిర్ రజియలలా హు అనుు  ఉలేా ఖ్నం. 
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 «న్నేు ఇకకడ్ న్లబ్డనా ను, మర్ధయు జ్మ్అ్ (ముజ్దలిఫా) అంతన 
వకూఫ్ చేసష సథలమే»1 దికుక మర్ధయు దుఆ చసేష సమయంలో 
ఖిబ్ాా  వ పైునకు ముఖ్ం చసే్ చతేులు ఎతనత లి. 

బ్ాగా తెలావార్ధన తరువాత సూర్ోయదయం అవాక ముందు 
మిన్నకు బ్యలుదేర్ాలి, మర్ధయు ముహస్సర్ లోయలో వగేంగా 
పుయలణించనలి. మిన్నకు చరేుకునె తరువాత, మకాక వ ైపు 
చివర్ధగా ఉనె జ్మతాుల్ అఖ్బ్ాప  ై ఏడ్ర ర్ాళ్ేతో వరుసగా 
ఒకొకకకటి చొపుపన కొటాట లి, పుతి ర్ాయ్ దనదనపు ఖ్రూ్ రం గధంజ్ంత 
పర్ధమలణంలో ఉండనలి, పుతి ర్ాయ్ కొటేటటపుపడ్ర తకబబర్ చదవాలి. 
ఆ తరువాత ఖ్ుర్ాబనీ ఇవాాలి, మర్ధయు పురుష్ుడ్ర అయ్త ేతన 
స్ర్ోముండ్నం చయేలలి, సవత  ీ అయ్తే కవేలం వ ంటుు కలను 
కతితర్ధంచనలి. ఆ తరువాత మకాకకు వ ళ్ళే తవాఫ్ మర్ధయు సయ్ీ 
చేయలలి. 

మకాక లో తవాఫ్ చేయడనన్క ిరమీ మర్ధయు హల్క తర్ాాత 
దిగాలనుకుంటే సుగంధ దువాయలు ఉపయోగధంచడ్ం సునెతు; అన్ 
ఆయ్ ష్ా రజియలలా హు అన్ను  చెపాపరు: 

رَامِهُِ صلى الله عليه وسلم النَّبيَُِّ أ طَي ِبُ  ك نأتُ " حأ رِمَ، أنَأُ قَبألَُ لِإِ بَيأتُِ يَط وفَُ أنَأُ قَبألَُ وَلِحِل ِهُِ ي حأ  ".باِلأ

 
1 దీన్ె బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు తెైబ్ ఇంద అల్ ఇహారమ్ 
వ మల యలబసు ఇధన అర్ాద అన్ యుహిరమ్, వ యతరజ్్ల వ యదున్, 
హదీసు సంఖ్య (1539), మర్ధయు ముస్ా ం కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, 
బ్ాబ్ు తెైబ్ లిలుమహిరమ్ ఇంద అల్ ఇహారమ్, హదీసు సంఖ్య (1189), ఆయ్ష్ా 
రదియలలా హు అన్ను  యొకక హదీసు. 
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 పువకత సలాలలా హు అల ైహ ివసలాం ఇహారమ్ ధర్ధంచడనన్క ిముందు 
మర్ధయు తవాఫ్ చేయడనన్క ిముందు న్నేు ఆయనకు సుగంధ 
దువాయలు పూసషదనన్న్"1. 

తవాఫ్ మర్ధయు సయ్ీ చసే్న తరువాత మిన్నకు తిర్ధగధ 
వ ళ్ీేలి. పదకొండ్వ మర్ధయు పన్ ె ండ్వ ర్ోజు ర్ాతుు లు అకకడ ే
గడ్పాలి. ఈ ర్ెండ్ర ర్ోజులోా  సూరుయడ్ర మిటటమధనయహెం వాలిన 
తరువాత మూడ్ర జ్మర్ాతులకు ర్ాళ్తే కొటాట లి. నడ్రచుకుంటట 
వ ళ్ేడ్ం ఉతతమం, అయ్తే సవార్ీగా వ ళ్ళేన్న తపుప లేదు. మొదట ి
జ్మర్ా మకాకకు దూరంగా ఉనెది, ఇది మస్్ద్ ఖ్ెఫై్ కు 
సమీపంలో ఉంది. దీన్న్ ఏడ్ర కంకర ర్ాళ్ేతో ఒకదనన్ తరువాత 
ఒకటి కొడ్తనరు. పుతీ కంకర ర్ాయ్ కొటేటటపుపడ్ర తకబబర్ చదవాలి. 
తరువాత కొదిదగా ముందుకు వ ళ్ళే ఇష్టమ ైన దుఆను ఎకుకవగా 
చేయలలి. ఎకుకవ సషపు న్లబ్డ్టం మర్ధయు దుఆ చయేడ్ం 
కష్టంగా ఉంటే, తకుకవ అయ్న్న సర్ ేసులభంగా చేయగలిగధన దుఆ 
చేయలలి, తదనార్ా సునెతు సంపాదించబ్డ్రతుంది. 

తరువాత అతడ్ర మధయ జ్మలా ను ఏడ్ర కంకర ర్ాళ్ేతో వరుసగా 
కొడ్తనడ్ర. పుతీ కంకర ర్ాయ్ విసర్్టేపుపడ్ర అలలా హు అకబర్ 
అన్వేాడ్ర. తరువాత ఎడ్మవ పైు తీసుకొన్, ఖిబ్ాా కు అబిముఖ్మ  ై

 
1 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్: కితనబ్ుల్ హజ్జ, బ్ాబ్ు తవాఫుల్ విదన, హదీసు సంఖ్య (1755), 
మర్ధయు ముస్ా ం: కితనబ్ుల్ హజ్జ, బ్ాబ్ు వజూబి తవాఫుల్ విదన వ 
సుఖ్ూతుహు అన్ల్ హాయ్ద్, హదీసు సంఖ్య (1327), ఇబ్నె అబ్ాబస్ 
రదియలలా హు అనుు మల యొకక హదీసు నుండి ఉలేా ఖించనరు. 
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చేతులు ఎతిత , దరీఘమ నై దుఆ చేసాత డ్ర, అద ిసాధయమ ైతే. లేకపో తే, 
సాధయమ ైనంత వరకు న్లబ్డ్తనడ్ర. దుఆ కోసం న్లబ్డ్టం 
వదలకూడ్దు; ఎందుకంటే అది సునెతు. చనలల మంది దీన్న్ 
న్రాక్ష్యం చేసాత రు; అవగాహన లేకపో వడ్ం లేదన అలసతాం 
కారణంగా. సునెతు మరచిపో తే, దనన్న్ చేయడ్ం మర్ధయు పుజ్ల 
మధయ పుచనరం చయేడ్ం మర్ధంత ముఖ్యమవుతుంది; అద ి
వదలిిప టటబ్డ్కుండన మర్ధయు మరణించకుండన ఉండ్టాన్కి. 

తరువాత జ్మతాుల్-అఖ్బ్ాప  ై ఏడ్ర కంకర ర్ాళా్ను వరుసగా 
విసర్్ధ, పుతీ కంకర ర్ాతితో తకబబర్ పలుకుతనడ్ర. తరువాత అకకడ్ 
ఆగకుండన బ్యలుదరేుతనడ్ర. 

ర్ాళ్ేను కొటిటన తరువాత పన్ ె ండ్వ తదేనీ, ఒక వళే్ తారగా 
వ ళ్ీా లనుకుంట ే మిన్న నుండి బ్యలుదరేవచుచ. లేకపో త ే
పదమూడ్వ తదేీ ర్ాతిు మిన్నలో ఉండి జ్వాల్ తరువాత మూడ్ర 
జ్మర్ాతులకు ర్ాళ్తే కొటటవచుచ. ఆలసయం చేయటం ఉతతమం. 
పన్ ె ండ్వ తేదీ సూర్ాయసతమయలన్కి మిన్న లో ఉంటే తపపన్సర్ధగా 
ఆగధ ఉండి జ్వాల్ తరువాత మూడ్ర జ్మర్ాతులకు ర్ాళ్తే కొటాట లి. 
కానీ ఒక వళే్ సూర్ాయసతమయం మిన్న లో అతన్ ఇష్ాట న్కి విరుదింగా 
జ్ర్ధగధతే, ఉదనహరణకు: అతను పుయలణం చయేడనన్కి స్దిమ  ై
వాహనంలో ఉన్నె, వాహన్నల రదీద వలన ఆలసయం అయ్తే, 
అతన్క ిఆగధ ఉండ్టం అవసరం లేదు; ఎందుకంట ేఅతన్ ఆలసయం 
సూర్ాయసతమయలన్క ిఅతన్ ఇష్ాట న్కి విరుదింగా జ్ర్ధగధంది. 
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అతను తన సాదేశాన్కి మకాక నుండి బ్యలుదేర్ాలనుకుంటే, 
పువకత సలాలలా హు అల ైహ ివసలాం చపెప్న పుకారం, తవాఫుల్ విదన 
చేయకుండనన్ే బ్యలుదరేకూడ్దు; 

دِهُِ آخِرُ  يكَ ونَُ حَتَّى أحََد ُ يَنأفِرَنَُّ لَُ» بَيأتُِ عَهأ  «.باِلأ

 ఎవరూ బ్యలుదరేకూడ్దు, వార్ధ చివర్ధ ఆచరణగా (బ్నతైులలా హ్) 
అలలా హ్ గృహాన్ె సందర్ధశంచి తవాఫ్ చసే్ వ ళ్ేమన్ 
ఆదశేంచబ్డింది.1 ఇంకొక హదసీులో ఇలల ఉంది: 

دِهِمأُ آخِرُ  يكَ ونَُ أنَأُ النَّاسُ  أ مِرَُ» ُ باِلبَيأت، عَهأ ف ِفَُ أنََّه ُ إلَِّ  «.الأحَائضُِِ عَنُِ خ 

 «పుజ్లకు చివరగా వ ళ్ళేటపుపడ్ర (బ్నతైులలా హ్) అలలా హ్ గృహాన్ె 
సందర్ధశంచి తవాఫ్ చేస ్వ ళ్ేమన్ ఆదేశంచబ్డింది కానీ బ్హిష్ుట  
సవత లీకు మలతుం మినహాయ్ంచబ్డింది.»2 రుతుకేమంలో ఉనె సవత  ీ
మర్ధయు పురుటి ముటుట లో ఉనె సవత  ీప ై తవాఫష విదన లేదు. మస్్దు 
హరమ్ తలుపు వదదకు వచిచ వీడోకలు చేయడ్ం ముసతహబ్ కాదు, 

 
1 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్: కితనబ్ుల్ హజ్జ, బ్ాబ్ు తవాఫుల్ విదన, హదీసు సంఖ్య (1755), 
మర్ధయు ముస్ా ం: కితనబ్ుల్ హజ్జ, బ్ాబ్ు వజూబి తవాఫుల్ విదన వ 
సుఖ్ూతుహు అన్ల్ హాయ్ద్, హదీసు సంఖ్య (1328), ఇబ్నె అబ్ాబస్ 
రదియలలా హు అనుు మల యొకక హదీసు నుండి ఉలేా ఖించనరు. 

2 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ ఫజాుససలలతి ఫవ మస్్ద్ మకాక వల్ మదీన్న లో 
ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు ఫజాుససలలతి ఫవ మస్్ది మకాక వల్ మదీన్న హదీసు సంఖ్య 
(1189). మర్ధయు ముస్ా ం కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు లల 
తుష్దుద ర్ధేహాల్ ఇలలా  ఇలల సలలసతి మసాజిద్ హదీసు సంఖ్య (1397), హదీసు 
అబ్ూ హురైె్ర్ా రదియలలా హు అనుు  నుండి. 
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ఎందుకంటే ఇది దెవైపువకత సలాలలా హు అల ైహివ సలాం నుండ ి
ఉలేా ఖించబ్డ్లేదు. 

పుయలణం కోసం బ్యలుదేర్ాలనుకుంటే, తవాఫ  విదన'ను 
బ్నైతులలా హ్ వదద  చివర్ధ ఆచరణగా చేయలలి. విదన తర్ాాత సాంగతయం 
కోసం వేచిచూడ్టం, లేదన సరుకులు లోడింగ్ చేయడ్ం, లేదన 
పుయలణంలో అవసరమ నై వసుత వులు కొనుగోలు చేయడ్ం వంట ి
విష్యలలు న్ష్షధం కాదు, మర్ధయు తవాఫ్ పునర్ావృతం 
చేయలలిసన అవసరం లేదు, కానీ తన పుయలణనన్ె వాయ్దన 
వేయలలన్ న్రణయ్సషత , ఉదనహరణకు: ఉదయం పుయలణం చయేలలన్ 
అనుకుంట ే తవాఫ  విదన చేసాత డ్ర, ఆప  ైపుయలణనన్ె సాయంతుం 
వరకు వాయ్దన వేసషత , అతను తవాఫ్ పునర్ావృతం చయేలలి; 
ఎందుకంటే బ్నతైులలా హ్ వదద  చివర్ధ ఆచరణగా ఉండనలి. 

*** 

మస్్దె నబ్వీ సందరశన 

హజ్జ యలతిుకుడ్ర హజ్జ కు ముందు లేదన తరువాత 
మస్్దునెబీన్ సందర్ధశంచనలనుకుంటే, మస్్దునెబీ సందరశన 
ఉదేదశయంతోన్ ే వ ళ్ీా లి కానీ సమలధ ి సందరశన ఉదేదశయంతో కాదు. 
ఎందుకంటే పుణయ సంకలపంతో పుయలణం చయేడ్ం సమలధుల 
సందరశన కొరకు కాదు, అది మూడ్ర మస్్దుల కొరకు మలతుమ:ే 
మస్్దుల్ హర్ామ్, మస్్దునెబీ మర్ధయు మస్్దుల్ అఖ్లస. 
పువకత సలాలలా హు అల ైహ ి వసలాం యొకక స్థరమ నై హదసీులో 
ఆయన ఇలల అన్నెరు: 
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حَالُ  ت شَدُُّ لَُ» ُ الر ِ جِدُِ: مَسَاجِدَُ ثلََثةَُِ إلِىَ إلَِّ جِدُِ هَذاَ، وَمَسأجِدِي الأحَرَامِ، المَسأ  وَالأمَسأ
قَأصَى  «.الْأ

 «మూడ్ర మస్్దుల వ ైపు తపప ఇతర వాటి వ పైునకు (పుణయ 
సంకలపము తో) పుయలణం చసే ్వ ళ్ేకండ ి: (1) మస్్దుల్ హర్ామ్ 
(2) న్న ఈ మస్్దు మర్ధయు (3) మస్్దుల్ అఖ్లస.»1. 

మస్్దే నబ్వీలోకి చరే్ధనపుపడ్ర, కుడి పాదం ముందుకు ప టిట, 
ఇలల పలికవేారు: 

مُِ» ُِ بِسأ ِ، رَس ولُِ عَلىَ وَالسَّلَمُ  اللَّّ مَُّ اللَّّ فِرأُ اللَّه   أبَأوَابَُ لِيُ وَافأتحَأُ ذ ن وبيُِ، لِيُ اغأ
مَتكَِ، هِهُِ العظيمُِ باللُِ أعَوذ ُ رَحأ يأطَانُِ مِنَُ القدَِيمُِ وَبِس لأطَانِهُِ الكَرِيمُِ وَبِوَجأ  الش ِ
جِيمُِ  ،«الرَّ

 «అలలా హ్ పషరుతో పువేశసుత న్నెను. అలలా హ్ పువకతప  ై శాంతి 
కుర్ధయుగాక. ఓ అలలా హ్ న్న పాపాలను క్ష్మించుము, న్న కొరకు నీ 
కరుణన కటాక్ాల దనారములు తెర్ధయుము. శప్ంచబ్డని ష్ తైనను 
బ్ార్ధ నుండి సర్ోాతతముడెనై, కారుణయంతో న్ండని ముఖ్ము గల 
సరాశకితశాలి అయ్న అలలా హ్ శరణు వడే్రకుంటున్నెను »2 
తరువాత తనకు ఇష్టమ ైన నమలజు చేయవచుచ. 

 
1 దీన్న్ అబ్ూ దనవూద్ కితనబ్ుససలలత్ లో, బ్ాబ్ు ఫవమల యఖ్ూలు రజులు ఇంద 
దుఖ్ూలిహిల్ మస్్ద్, హదీసు సంఖ్య (466), ఇబ్నె అమ్ా రదియలలా హు 
అనుు మల హదీసు నుండి ఉలేా ఖించనరు. 

2 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ ఫజాుససలలతి ఫవ మస్్ద్ మకాక వల్ మదీన్న లో 
ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు ఫజాు మల బ్నైనల్ ఖ్బ్ు వల్ మింబ్ర్ హదీసు సంఖ్య (1196). 
మర్ధయు ముస్ా ం కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు మల బ్నైనల్ ఖ్బిు వల్ 
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మర్ధయు అతన్ నమలజు ర్ౌదన లో చయేబ్డ్టం ఉతతమం. అద ి
దెైవపువకత సలాలలా హు అల ైహ ివసలాం మింబ్ర్ మర్ధయు ఆయన 
సమలధి ఉనె గది మధయలో ఉంది. ఎందుకంట ే వాటి మధయ 
ర్ౌదతుల్ జ్నెత్ ఉంది.1 అతను నమలజు చసే్న తరువాత 
దెైవపువకత సలాలలా హు అల ైహి వసలాం సమలధిన్ జియలరత్ 
చేయలలన్ కోరుకుంటే, ఆయన ముందు వినయంగా మర్ధయు 
గౌరవంగా న్లబ్డి, ఇలల చెపాపలి: 

مَة ُ النَّبيُُِّ أيَُّهَا عَلَيأكَُ السَّلَمُ » مَُّ وَبَرَكَات ه ، اللُِ وَرَحأ دُ  عَلىَ صَل ُِ اللَّه  حَمَّ  آلُِ وَعَلىَ م 
، د  حَمَّ مَُّ مَجِيد ُ، حَمِيد ُ إِنَّكَُ إِبأرَاهِيمَُ، آلُِ وَعَلَى إِبأرَاهِيمَُ عَلىَُ صَلَّيأتَُ كَمَا م   باَرِكأُ اللَّه 
دُ  عَلىَ حَمَّ ، آلُِ ىوَعَلَُ م  د  حَمَّ  إِنَّكَُ إِبأرَاهِيمَ، آلُِ وَعَلىَ إِبأرَاهِيمَُ عَلىَ باَرَكأتَُ كَمَا م 
هَد ُ مَجِيد ، حَمِيد ُ سَالَةَ، بلََّغأتَُ قدَأُ وَأنََّكَُ حَقًّا، اللُِ رَس ولُ  أنََّكَُ أشَأ مََانَةَُ، وَأدََّيأتَُ الر ِ  الْأ

تَُ ةَ، وَنَصَحأ تكَُِ عَنأُ الل ُ فَجَزَاكَُ جِهَادِهِ، حَقَُّ اللُِ فيِ وَجَاهَدأتَُ الْأ مَّ  مَاُ أفَأضَلَُ أ مَّ
تِهُِ عَنأُ نَبِيًّا جَزَى  «.أ مَّ

 «అససలలము అల ైక అయుయహనెబియుయ, వ రహమతులలా హి వ 
బ్రకాతుహు, అలలా హుమమ సలాి అలల ముహమమద్ వ అలల ఆలి 
ముహమమద్, కమల సల లా త అలల ఇబ్ుా హీమ వ అలల ఆలి ఇబ్ుా హీమ 
ఇనెక హమీదుమమజీద్. అలలా హుమమ బ్ార్ధక్ అలల ముహమమద్ 
వ అలల ఆలి ముహమమద్, కమల బ్ారకత అలల ఇబ్ుా హమీ వ అలల 
ఆలి ఇబ్ుా హీమ ఇనెక హమీదుమమజీద్. అష్ుదు అనెక 
రసూలులలా హి హఖ్ఖన్, వ అనెక ఖ్ద్ బ్లాగత ర్ధసాలత, వ అదెలదత 

 
మింబ్ర్ధ ర్ౌదతుమ్ మిర్ ర్ధయలదిల్ జ్నెహ్ హదీసు సంఖ్య (1391), హదీసు 
అబ్ూ హురైె్ర్ా రదియలలా హు అనుు  నుండి. 

1 బ్ుఖ్లరీ్ హదీసు న్ ంబ్రు 6350, ముస్ా ం హదీసు న్ ంబ్రు 406. 
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అల్-అమలనత, వ నసహత  అల్-ఉమమత, వ జ్ఞహదత  ఫల్లా హి హఖ్ఖ 
జిహాదిహి, ఫ జ్జ్ఞక అలలా హు అన్ ఉమమతిక అఫ్దల మల జ్జ్ఞ 
నబియయన్ అన్ ఉమమతిహ»ి1 

తరువాత కుడవి పైు కొదిదగా తీసుకొన్, అబ్ూబ్కర్ సద్ీదఖ్ 
ర్‌దయిలలా హు అనుు  ప  ై సలలం పలిక ిఆయనకు దుఆ చయేలలి. 
తరువాత కుడవి పైు కొదిదగా తీసుకొన్, ఉమర్ బిన్ ఖ్తనత బ్ 
ర్‌దయిలలా హు అనుు  ప  ైసలలం పలిక ి  ఆయనకు దుఆ చయేలలి. 
అబ్ూబ్కర్ ర్‌దయిలలా హు అనుు  మర్ధయు ఉమర్ ర్‌దయిలలా హు 
అనుు  కోసం సర్ెైన దుఆ చసేషత  మంచిది. 

ఎవరూ పువకత సలాలలా హు అల ైహ ి వసలాం సమలధి గృహాన్ె 
తనకడ్ం దనార్ా లేదన దనన్ చుటటట  తవాఫ్ చేయడ్ం దనార్ా అలలా హ్ 
కు సమీపం కావడ్ం అనుమతించబ్డ్దు, మర్ధయు దుఆ 
సమయంలో దనన్ వ ైపునకు ముఖ్ం చేయర్ాదు, కానీ ఖిబా్హ్ 
వ ైపునకు ముఖ్ం చయేలలి; ఎందుకంటే అలలా హ్ కు సమీపం 
కావడ్ం కేవలం అలలా హ్ మర్ధయు ఆయన పువకత సలాలలా హు అల ైహ ి
వసలాం న్రణయ్ంచిన విధననంలోన్ే ఉండనలి, మర్ధయు ఆర్ాధనలు 
అనుసరణప ై ఆధనరపడ ిఉంటాయ్, ఆవిష్కరణప  ైకాదు. 

 
1 దీన్న్ అబ్ూదనవూద్ ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ అల్ జ్న్నయ్జ్జ, బ్ాబ్ు ఫవ జియలరతి 
న్ెసా అల్ ఖ్ుబ్ూర్, న్ ంబ్రు (3236); తిర్ధమజీ: కితనబ్ు ససలలత్, బ్ాబ్ు మల 
జ్ఞఅ ఫవ కర్ాహియతు అన్ యుతతఖ్ద అల్ ఖ్బ్ుు  మస్్దన్, న్ ంబ్రు (320); 
నసాయ్ీ: కితనబ్ అల్ జ్న్నయ్జ్జ, బ్ాబ్ అత్ తగాీజి ఫవ ఇతితఖ్లథ్ అల్ సురుజిల్ 
ఖ్ుబ్ూర్, న్ ంబ్రు (2043), ఇబ్నె అబ్ాబస్ రదియలలా హు అనుు మల హదీసు. 
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మహిళ్లు దెవైపువకత సలాలలా హు అల ైహి వసలాం యొకక 
సమలధిన్ లేదన ఇతరుల సమలధులను సందర్ధశంచర్ాదు; 
ఎందుకంటే దెవైపువకత సలాలలా హు అల ైహ ి వసలాం సమలధులను 
సందర్ధశంచ ే సవత లీను, సమలధులప  ై మస్్దులను న్ర్ధమంచవేార్ధన్, 
సమలధుల వదద  దీపాలంకరణ చసేషవార్ధన్ శప్ంచనరు.1 కానీ ఆమ  
తన సాథ నంలోన్ ే పువకత సలాలలా హు అల ైహ ి వసలాం ప ై దరూద్ 
మర్ధయు సలలం పఠధంచవచుచ, అద ి పువకత సలాలలా హు అల ైహ ి
వసలాం కు ఎకకడ్ ఉన్నె చేరుతుంది, ఎందుకంట ేపువకత సలాలలా హు 
అల ైహి వసలాం యొకక హదథీులో ఇలల చపెపబ్డింది: 

ت مأُ حَيأثُ  تبَأل غ نيِ صَلَتكَ مأُ فإَنَُِّ عَليََُّ صَلُّوا»  «.ك نأ

 «న్నప ై దరూద్ చదవండి మీరు చదవిే దరూద్ లు మీర్ెకకడ్రన్నె 
సర్ ేన్నకు చరేచబ్డ్రతనయ్»2 దెవైపువకత సలాలలా హు అల ైహ ివసలాం 
ఇలల స లవిచనచరు: 

ُِ إنَُِّ» ضِ، فيِ سَيَّاحِينَُ مَلَئِكَةًُ تعَاَلىَ لِلَّّ رَأ تيِ مِنأُ ي بلَ ِغ ونيِ الْأ  «.السَّلَمَُ أ مَّ

 
1 దీన్న్ అబ్ూదనవూద్ ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ు మన్నస్కి, బ్ాబ్ు జియలరతిల్ 
కుబ్ూర్, హదీసు న్ ంబ్రు 2042, అబ్ూ హురైె్ర్ా రదియలలా హు అనుు  యొకక 
హదీసు. 

2 దీన్న్ నసాయ్ీ: కితనబ్ుససహుా, బ్ాబ్ అససలలం అలనెబీ صلى الله عليه وسلم, హదీసు న్ ంబ్రు 
(1282), ఇబ్నె మస్ఊద్ రదియలలా హు అనుు  హదీసు నుండి ఉలేా ఖించనరు. 
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 «అలలా హ్ యొకక కొన్ె పుతయేక దూతలు ఉంటారు. వారు భూ 
మండ్లం ప ై తిరుగుతూ సంచర్ధసూత  ఉంటారు, న్న జ్ఞతి పుజ్ల 
యొకక సలలం ను న్నకు చేరవసేూత  ఉంటారు.»1 

ముఖ్యంగా పురుష్ుడ్ర బ్ఖ్స సమలధులను సందర్ధశంచనలి, ఇద ి
మదనీ్నలోన్ సమశానవాటిక, మర్ధయు ఇలల పలకాలి: 

لُِ عَلىَ السَّلَمُ » ياَرُِ أهَأ مِنِينَ، مِنَُ الد ِ ؤأ حَمُ  لَلَحِق ونَ، بكِ مأُ اللَّّ ُ شَاءَُ إنِأُ وَإِنَّاُ الأم   اللَّّ ُ يَرأ
تقَأدِمِينَُ سأ تأَأخِرِينَُ، ومنكم مِنَّا الأم  سأ ألَُ  وَالأم  َُ وَنَسأ  ُ،«الأعاَفِيَةَُ وَلكَ مُ  لَناَ اللَّّ

 «అససలలము అలల అహిా దిదయలర్ మినల్ ముమినీన్, వ ఇన్నె 
ఇన్ ష్ా అలలా హు బికుమ్ లలహిఖ్ూన్, యర్ హముహులలా హుల్ 
ముసతఖ్దదమీన మిన్నె వ మినుకమ్ వల్ ముసాత ఖిర్నీ్, వ నస్ 
అలులలా హ లన్న వలకుముల్ ఆఫయ్»2 

مَُّ» ناَ لَُ اللَّه  رِمأ رَه مأُ تحَأ تِنَّا وَلَُ أجَأ ، تفَأ فِرأُ بعَأدهَ مأ مأُ لَناَ وَاغأ  «.وَلهَ 

 
1 ఇమలమ్ ముస్ా ం ఉలేా ఖించినది: కితనబ్ అల్ జ్న్నయ్జ్జ, బ్ాబ్ు మల యుఖ్ూలు 
ఇంద దుఖ్ూలిల్ ఖ్ుబ్ూర్ధ వ దుఆఇ లి అహాిహా, నంబ్ర్ (974, 975), హదీథ్ 
ఆయ్ష్ా రజియలలా హు అన్ను  మర్ధయు బ్ురైె్దన రజియలలా హు అనుు  వార్ధ 
ఉలేా ఖ్న. 

2 ఇబ్నె మలజ్ఞ ఉలేా ఖించనరు: జ్న్నజ్ఞ ల గుర్ధంచి వచిచన హదీసులు, సమలధులలో 
పువేశంచినపుపడ్ర చెపపవలస్న దుఆ గుర్ధంచి వచిచన హదీసులు, హదీసు 
సంఖ్య (1546), ఆయ్ష్ా రజియలలా హు అన్ను  ఉలేా ఖించిన హదీసు. 
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 «ఓ అలలా హ్! మమమలిె వార్ధ పుతిఫలం నుండ ిదూరం చయేకు 
మర్ధయు వార్ధ తరువాత మమమలిె మలరగభుష్ుట లిె చయేకు, 
మమమలిె మర్ధయు వార్ధన్ క్ష్మించు»1. 

ఒకవళే్ ఎవర్ెనై్న ఉహద్ పరాతనన్క ివ ళా్ళ, దెవైపువకత సలాలలా హు 
అల ైహి వసలాం మర్ధయు ఆయన సహచరులు ఆ యుదింలో 
ఎదుర్ొకనె జిహాద్, పర్ీక్ష్లు, శుదిి మర్ధయు ష్హాదత్ ను 
సమర్ధంచుకుంటట, అకకడ్ ఉనె ష్హీద్ లకు, ఉదనహరణకు: 
దెైవపువకత సలాలలా హు అల ైహ ివసలాం యొకక మలమల హమల్  బిన్ 
అబ్ుద ల్ ముతతలిబ్ రజియలలా హు అనుు  వంటి వార్ధకి సలలం 
చెపాపలనుకుంటే, అందులో తపుపలేదు. ఎందుకంటే ఇద ిఅలలా హ్ 
ఆజ్ఞా ప్ంచిన భూమిలో పుయలణం లో భాగం కావచుచ, అలలా హ్ క ే
బ్ాగా తెలుసు. 

*** 

పుయోజ్న్నలు 
ఈ ఆచరణలతో సంబ్ంధతి పుయోజ్న్నలు ఉన్నెయ్, వాటని్ 

వివర్ధంచుట మర్ధయు అవగాహన చసేుకోవడ్ం అవసరం: 

 
1 దీన్న్ అబ్ూదనవూద్ ఉలేా ఖించనరు : కితనబ్ుల్ మన్నస్క్, బ్ాబ్ు ఫ్రేమల్, 
హదీసు న్ ంబ్రు 1888,తిర్ధమజీ : అబ్ాాబ్ అల్ హజ్జ, బ్ాబ్ు మల జ్ఞఅ కైెఫ తుర్ామ 
అల్ జిమలర్, హదీసు న్ ంబ్రు 902, హదీసు ఆయ్ష్ా రదియలలా హు అన్ను  
నుండి. 
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పుథమ పుయోజ్నం: హజ్జ మర్ధయు ఉమలా  ఆచనర్ాలుమొదట ి
లలభం: హజ్జ మర్ధయు ఉమలా  సంబ్ంధతి ఆచనర్ాల విష్యంలో: 

మహో నెతుడెనై అలలా హ్ ఇలల స లవిసుత న్నెడ్ర: 
ت  ُ أشَۡه ر ُ ﴿ٱلۡحَجُُّ عۡل ومََٰ  فيِ جِداَلَُ وَلَُ ف س وقَُ وَلَُ رَفَثَُ فلََُ ٱلۡحَجَُّ فِيهِنَُّ فَرَضَُ فمََن مَّ
 ُِ ُ مِنُۡ تفَۡعلَ واأُ وَمَا ٱلۡحَج  د واأُ ٱللَّّ ُ  يعَۡلمَۡه ُ خَيۡر  ادُِ خَيۡرَُ فإَنَُِّ وَتزََوَّ ُ  ٱلزَّ  وَٱتَّق ونُِ ٱلتَّقۡوَىَٰ

لِي  ُ﴾197 بُِٱلْۡلَۡبََُٰ يََٰ أ وأ

 {హజ్్జ మలసములు న్ర్ాి ర్ధతమ ై ఉన్నెయ్. ఈ న్ర్ీణత 
మలసాలలో హజ్్జ చేయటాన్కి సంకలిపంచిన వయకిత హజ్్జ (ఇహారమ్)లో 
వునె సమయంలో (భారయతో) రతికబడే్ (రఫస్)కు, దుష్టకార్ాయలకు 
మర్ధయు కలహాలకు దూరంగా ఉండనలి. మీరు చసేష 
మంచిపనులనీె అలలా హ్ కు తలెుసు. (హజ్్జ యలతుకు) కావలసన్ 
వసుత  సామలగధనే్ తీసుకు వ ళ్ేండి. దెవైభీతియ్య న్శచయంగా 
అన్ెటికంటే ఉతతమమ నై సామగధే. కనుక ఓ బ్ుదిమంతులలర్ా! 
కేవలం న్న యందే భయభకుత లు కలిగధ ఉండ్ండి.} [అల్ 
బ్ఖ్ర:197] పువకత సలాలలా హు అల ైహి వసలాం ఇలల పలికారు: 

عِلَُ إِنَّمَا» فاَ باِلبَيأتُِ الطَّوَافُ  ج  وَةُِ وَالصَّ يُ  وَالمَرأ  «.اللُِ ذِكأرُِ لِإقامَةُِ الجِمارُِ وَرَمأ

 «కాబ్ా గృహం చుటటట  పుదక్ణి (తవాఫ్) చయేడ్ం, సఫా మర్ధయు 
మర్ాా గుటటల మధయ నడ్వడ్ం (సయ్ీ చేయడ్ం), జ్మలర్ాత్ లప  ై
గులకర్ాళ్తే విసరడ్ం – ఇవనీె సర్ోానెతుడెనై అలలా హ్ యొకక 
సమరణ కొరకే.»1. 

 
1 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుల్ జ్న్నయ్జ్జ లో ఉలేా ఖించనరు. బ్ాబ్ు ఖ్ౌలున్ నబియ్య 

 యుఅజ్్బ్ుల్ మయ్యతు బిబ్ుకాయ్ అహాిహి అల ైహి» ఇజ్ఞ కాన» :صلى الله عليه وسلم
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దనసుడ్ర హజ్జ ఆచనర్ాలను అలలా హ్ పుభువు యొకక 
మహిమ,గౌరవం,పషుమ మర్ధయు విధయేతతో న్రాహించనలి,అతను 
వాటిన్ పుశాంతత మర్ధయు గంభీరతతో మర్ధయు అలలా హ్ యొకక 
పువకత అయ్న ముహమమద్ صلى الله عليه وسلم ను అనుసర్ధసూత  న్రాహించనలి. 

ఈ మహతతరమ నై ఆచనర్ాలను సమరణ, తకబబర్, తసవబహ్, 
తహీమద్ మర్ధయు ఇస్తగాార్ తో న్ంపుకోవాలి; ఎందుకంటే అతను 
ఇహారమ్ పుా రంభించినపపటి నుండి అది ముగధసష వరకు ఆర్ాధనలో 
ఉంటాడ్ర. హజ్జ అన్ేద ి ఎలలంటి పర్ధమితి లేకుండన వయకిత తన 
ఇష్ాట నుసారం ఆనందించడనన్క ిచసేష విన్ోద యలతు కాదు. కొందరు 
వయకుత లు అలలా హ్ సమరణ నుండి దూరంగా ఉండే మర్ధయు ఆయన 
ఆజా్ను ఉలాంఘించే విన్ోద మర్ధయు పాటల పర్ధకర్ాలను 
తీసుకువ ళ్తనరు. కొందరు వయకుత లు ఆట, నవుా మర్ధయు సృష్్టన్ 
ఎగతనళ్ళ చేయడ్ంలో అతిశయ్సాత రు, మర్ధయు ఇతర అనుచిత 
కార్ాయలలో పాల్గ ంటారు, హజ్జ అన్దేి విన్ోదం మర్ధయు ఆట కోసం 
పుా రంభించబ్డినటుా . 

హజ్జ చసేష వయకిత మర్ధయు ఇతరులు, అలలా హ్ విధించిన విధంగా, 
సమయలన్క ి సామూహిక నమలజును న్రాహించడ్ం, మంచిన్ 

 
నూెహు మిన్ సునెతిహి, హదీసు సంఖ్య (1284), మర్ధయు ముస్ా ం 
కితనబ్ుల్ జ్న్నయ్జ్జ లో ఉలేా ఖించనరు. బ్ాబ్ు బ్ుకాయ్ అలల్ మయ్యతి, 
హదీసు సంఖ్య (923), హజ్ుత్ ఉసామల బిన్ జ్ెైద్ రజియలలా హు అనుు మల 
కథనం పుకారం. 
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ఆదశేంచడ్ం మర్ధయు చడె్రను న్ర్ోధించడ్ం అన్వారయంగా 
పాటించనలి. 

ముస్ాములకు పుయోజ్నం చేకూరచడ్ంలో మర్ధయు 
అవసరమ ైనపుపడ్ర మలరగదరశకత మర్ధయు సహాయం 
అందించడ్ంలో ఉతతమంగా ఉండనలన్, వార్ధ బ్లహనీుల పటా దయ 
చూపాలన్, ముఖ్యంగా దయ అవసరమ ైన సందర్ాభలలో, 
ఉదనహరణకు, కికికర్ధసన్ పుదేశాలలో మర్ధయు ఇలలంట ి ఇతర 
సందర్ాభలలో, ఎందుకంటే సృష్ుట ల పటా దయ చూపడ్ం సృష్్టకరత 
యొకక దయను ఆకర్ధేసుత ంది, 

حَمُ  وَإِنَّمَا» حَمَاءَُ عِباَدِهُِ مِنأُ اللَّّ ُ يَرأ  «.الرُّ

 «మర్ధయు కరుణ కలిగధ ఉనె తన దనసులప  ై అలలా హ్ 
కరుణిసాత డ్ర»1. 

అశా్లలత, అసభయకరమ నై పనులు, అవిధయేత మర్ధయు 
సతనయన్క ిమదదతు ఇవాన్ వాదులలటలతో తప్పంచుకోవాలి. అయ్త ే
సతనయన్క ిమదదతు ఇవాడనన్కి వాదులలట అవసరమ నైపుపడ్ర, అద ి
తన సథలంలో తపపన్సర్ధ. సృష్్టప  ైదనడి చేయడ్ం మర్ధయు వార్ధక ి
హాన్ కలిగధంచడ్ం నుండ ి దూరంగా ఉండనలి; వీపు వ నుక చెడ్ర 

 
1 దీన్ె బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుల్ హజ్జ లో  ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు మల లల యలబసు అల్ 
ముహిరమ్ మినస్సయలబ్ , హదీసు సంఖ్య (1543). మర్ధయు ముస్ా ం 
కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు మల యుబ్ాహు లిలుమహిరమ్ బిహజ్ి 
అవ్ ఉమలా  వ మల లల యుబ్ాహు వ బ్యలను తహీరమ్ అల్ తయ్బ్ అల ైహి, 
హదీసు సంఖ్య (1177), ఇబ్నె ఉమర్ రదియలలా హు అనుు మల యొకక హదీసు. 



 

61 

చెపపటం, చనడీలు చెపపటం, దూష్్ంచటం, దబె్బ కొటటటం, మర్ధయు 
అపర్ధచిత సవత లీను చూడ్టం వంటి కార్ాయల నుండ ి జ్ఞగేతతపడనలి. 
ఎందుకంట ే ఇద ి ఇహారమ్ లో మర్ధయు ఇహారమ్ వ లుపల 
హర్ాముగా ఉంది, కాబ్టిట ఇహారమ్ సమయంలో దీన్ న్ష్షధం 
మర్ధంత ఖ్చిచతంగా ఉంటుంది. 

మర్ధయు చనలల మంది పుజ్లు చసేష అనుచితమ నై మలటలను 
మలనుకోవాలి, ఉదనహరణకు కొందరు జ్మర్ాతుె ర్ాళ్ేతో 
కొటేటటపుపడ్ర: "మేము శ ైతనన్్‌ను కొటాట ము!" అన్ అంటారు. 
మర్ధయు కొందరు మశార్ాన్ె తిడ్తనరు లేదన చెపుపతో కొడ్తనరు, 
ఇవి వినయలన్ె మర్ధయు ఆర్ాధనను వయతిర్కేిసాత య్, మర్ధయు 
జిమలరుె కొటటడ్ం యొకక ఉదేదశాయన్కి విరుదింగా ఉంటాయ్, అంట ే
అలలా హ్ అజ్్ వ జ్లా యొకక సమరణను న్లబ్నటటడ్ం. 

ర్ెండ్వ లలభం: ఇహారమ్ పర్ధస్థతిలో న్ష్ది్మ నై విష్యలల 
గుర్ధంచి అవగాహన: 

ఇహారమ్ యొకక న్ష్షధనలు: ఇవి హజ్జ లేదన ఉమలా  కోసం ఇహారమ్్‌ 
ధర్ధంచిన వయకిత ప ై న్ష్షధించబ్డనివి, మర్ధయు ఇవి మూడ్ర 
విభాగాలుగా ఉంటాయ్: 

పురుష్ులు మర్ధయు సవత లీకు న్ష్షధించబ్డిన కాయటగధర్ీ, 
పురుష్ులకు మలతుమ ేన్ష్షధించబ్డని కాయటగధర్ీ, మర్ధయు సవత లీకు 
మలతుమ ేన్ష్షధించబ్డని కాయటగధర్ీ. 

పురుష్ులు మర్ధయు సవత లీ ప  ై న్ష్్దిమ ైన వాటిలో కొన్ె ఈ 
విధంగా ఉన్నెయ్: 
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1 - గుపాత ంగంలో సంభోగం: ఇది అతయంత న్ష్షధితమ ైనది, 
మర్ధయు ఇద ి మొదటి తహలుా ల్్‌కు ముందు హజ్జ్‌లో జ్ర్ధగధత ే
మూడ్ర విష్యలలు అనుసర్ధంచబ్డ్తనయ్: 

మొదటదిి: హజ్జ లో లోపం కలిగధనపపటకిబ, అద ిపూరతయ్యయ వరకు 
కొనసాగధంచనలి. 

ర్ెండ్వది: అద ితపపన్సర్ధగా వచేచ సంవతసరంలో తీర్ాచలి, అద ి
నఫల్్ అయ్న్న సర్ే. 

మూడ్వది: హజ్జ ఖ్జ్ఞ లో బ్దె జ్ంతువును వధించటం. 
2- కోర్ధకతో చూడ్టం మర్ధయు మోహంతో ముడిపడ ేసపరశ 

(ముబ్ాశరత్) 
3 - ర్ెండ్ర చేతులకు గౌా జులు ధర్ధంచడ్ం. 
4- తల వ ంటుు కలను గుండ్ర చేయడ్ం లేదన ఇతరతను  

తొలగధంచడ్ం, అలలగే శర్రీంలోన్ మిగతన భాగాల నుండ ి
తొలగధంచడ్ం పుస్దిి చెందనిద:ి కానీ కళా్కు ఇబ్బంది కలిగధంచ ే
వ ంటుు కలు ఉంట ే మర్ధయు వాటిన్ తొలగధంచకుండన ఇబ్బంద ి
తొలగధంచలేకపో తే, వాటని్ తొలగధంచుకోవచుచ మర్ధయు దనన్ప  ై
ఎలలంట ితపుప లేదు, ముహిరమ్ తన చేతితో తలను గోకుకోవచుచ, 
అయ్తే అనుకోకుండన వ ంటుు కలు పడిపో తే దనన్ప  ైఎలలంటి తపుప 
లేదు. 

5 - చేతుల గోళ్తే లేదన కాళ్ే గోళ్తే కతితర్ధంచటం: గనక గోరు 
విర్ధగధపో తే మర్ధయు దనన్వలా న్ొప్ప కలిగధతే, న్ొపప్ కలిగధంచ ే
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భాగాన్ె మలతుమ ేకతితర్ధంచవచుచ, మర్ధయు దనన్వలా ఎటువంట ి
తపుప లేదు. 

6- ఇహారమ్ తర్ాాత దుసుత ల ప ై లేదన శర్రీం ప  ైలేదన ఇతరతను  
సుగంధ దువాయలను ఉపయోగధంచడ్ం: ఇహారమ్ ముందు 
పూసుకునె సుగంధం ఇహారమ్ తర్ాాత ఉండ్టం వలా ఎటువంట ి
హాన్ లేదు; ఎందుకంట ేఇహారమ్ లో సుగంధనన్ె పుా రంభించడ్ం 
న్ష్ది్ం, కానీ దనన్ కొనసాగధంపు కాదు. మర్ధయు ముహిరమ్ జ్ఞఫుా న్ 
కలిగధన కాఫవ తను గకూడ్దు; ఎందుకంటే జ్ఞఫుా న్ సుగంధ దువాయలలో 
ఒకటి, అయ్తే వండ్టం వలన దనన్ రుచి మర్ధయు వాసన పోయ్, 
కేవలం రంగు మలతుమే మిగధలి ఉంట ేఎటువంట ిహాన్ లేదు. 

7- వటే జ్ంతువు: ఇద ిహలలల్ అయ్న అడ్వి కూే ర జ్ంతువు, 
ఉదనహరణకు: జింకలు, కుందళే్తా , పావుర్ాలు, మిడ్తలు. అయ్త ే
సముదుపు వటే హలలల్, కాబ్టిట ఇహారమ్ కటుట కునెవారు సముదుం 
నుండ ి చపేలను వేటాడ్వచుచ, అలలగే గృహ జ్ంతువులు, 
ఉదనహరణకు: కోడపిుంజు కూడన వటేాడ్వచుచ. 

మిడ్తలు దనర్ధ మీద విసతర్ధంచి ఉనెపుపడ్ర, మర్ధయు వరే్ే దనర్ధ 
లేకపో తే, అవి చన్పో తే, దనన్కి అతన్కి ఎటువంటి పాపం లేదు; 
ఎందుకంటే అతను వాటిన్ చంపడనన్కి ఉదేదశంచలేదు, మర్ధయు 
వాటి నుండ ితపప్ంచుకోవడ్ం సాధయం కాదు. 

చెటాను నర్ధకవిేయడ్ం ముహ్'ర్ధమ్ వయకితకి హర్ామ్ కాదు; 
ఎందుకంట ే ఇహారమ్్‌క ి దనన్ ప ై ఎటువంట ి పుభావం లేదు. కానీ 
హరమ్ మ ళై్ేలో ఉనెవార్ధకి, వారు ముహ్'ర్ధమ్ అయ్న్న, 
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కాకపో య్న్న న్ష్షధం. ఈ పుకారం, అరఫాత్్‌లో చెటాను 
నర్ధకివయేడ్ం అనుమతించబ్డింది, కానీ మిన్న మర్ధయు 
ముజ్దలిఫాలో అనుమతించబ్డ్దు; ఎందుకంటే అరఫాత్ మ ైళ్ే 
బ్యట ఉంది, మర్ధయు మిన్న మర్ధయు ముజ్దలిఫా మ ళై్ేలో 
ఉన్నెయ్. 

మర్ధయు ఒక వయకిత అనుకోకుండన నడ్రసూత  చటెుట ను తనకిత ేదనన్ 
ప ై ఎటువంటి పర్ధహారం లేదు, మర్ధయు చన్పోయ్న చటాెను 
నర్ధకివయేడ్ం న్ష్షధం కాదు. 

మహిళ్లకు న్ష్షధం కాన్, పురుష్ులకు న్ష్షధంగా ఉనెవి 
ర్ెండ్ర విష్యలలు ఉన్నెయ్: 

1- కుటటబ్డిన దుసుత లు: అనగా దుసుత లు మర్ధయు వాటి వంట ి
వాటిన్ సాధనరణంగా ధర్ధంచే విధంగా ధర్ధంచడ్ం, ఉదనహరణకు 
చొకాక (ఫనీలల) మర్ధయు పాయంటు మర్ధయు వాటి వంటి వాటిన్. 
పురుష్ుడ్ర ఈ వసుత వులను సాధనరణంగా ధర్ధంచడ్ం 
అనుమతించబ్డ్దు. అయ్తే, అవి సాధనరణంగా ధర్ధంచన్ విధంగా 
ధర్ధంచినపుపడ్ర ఎటువంటి అభయంతరం లేదు, ఉదనహరణకు: 
చొకాకను దుపపటి రూపంలో ధర్ధంచడ్ం, లేదన అబ్ాయలను 
ప ైభాగాన్ె కింద భాగంగా ధర్ధంచడ్ం, ఇవనీె 
అనుమతించబ్డ్రను. అలలగే, ముడ్రచుకునె దుపపటి లేదన 
ముడ్రచుకునె ఇజ్ఞర్ లేదన కలిపన్ దుసుత లు ధర్ధంచడ్ంలో 
ఎటువంటి అభయంతరం లేదు. 
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ఇహారం లో బ్నలుట , చేతి గడయిలరం, కళ్ేజ్ోడ్ర, మర్ధయు 
దుపటాట ను కిాప్ లేదన ఇలలంట ి వాటితో కటుట కోవడ్ం 
అనుమతించబ్డింది; ఎందుకంటే ఈ విష్యలల గుర్ధంచి పువకత 
సలాలలా హు అల ైహ ివసలాం న్ష్షధం ఉలేా ఖించబ్డ్లేదు, మర్ధయు 
న్ష్షధితమ ైన వాటి భావంలో ఇవి లేవు. పువకత సలాలలా హు అల ైహ ి
వసలాం ను ముహీరం ఏ వసత ంీ ధర్ధంచనలి అన్ అడిగారు, అపుపడ్ర 
ఆయన ఇలల అన్నెరు: 

بَرَانِسَ، وَلَُ السَّرَاوِيلَتِ، وَلَُ العمََائمَِ، ولَُ الأقمَِيصَ، يلَأبَسُ  لَُ»  «.الأخِفاَفَُ وَلَُ الأ

 «అతను చొకాక ,అమలమల (తలపాగా ),లలగులు ,కోటు మర్ధయు 
మేజ్ోలుా  ధర్ధంచవదుద »1. పువకత సలాలలా హు అల ైహ ి వసలాం 
ముహీరమ్ ఏ వసాత ా లు ధర్ధంచవదోద  చపెపడ్ం దనార్ా, ముహీరమ్ ఏ 
వసాత ా లు ధర్ధంచవచోచ తలెియజ్ేశారు. ఈ పషర్ొకనె వాటిన్ తపప 
మిగతన అన్ె వసాత ా లు ముహీరమ్ ధర్ధంచవచుచ. పువకత సలాలలా హు 
అల ైహ ి వసలాం ముహీరమ్ చపెుపలు లేనపుపడ్ర మేజ్ోలుా  
ధర్ధంచవచచన్ అనుమతించనరు, ఎందుకంట ే అతన్క ి తన 
పాదనలను రక్ించుకోవాలిసన అవసరం ఉంది. అలలగే, కంట ిగాజులు 

 
1 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుజ్్జ్ఞయ్ససయ్ద్ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు లబ్ుసల్ 
ఖ్ుఫ ైాన్ లిల్ ముహిరమ్ ఇజ్ఞ లమ్ యజిద్ న్నల్ హదీసు సంఖ్య (1841). 
మర్ధయు ముస్ా ం కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు మల యుబ్ాహు లిల్  
ముహిరమి బిహజ్ి వ ఉమాతిన్ వ మల లల యుబ్ాహు వ బ్యలను 
తహీరముతతయ్బి అల ైహి హదీసు సంఖ్య (1178), ఇబ్నె  అబ్ాబస్ రదియలలా హు 
అనుు  నుండి హదీసు. 
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కూడన అనుమతించబ్డ్తనయ్, ఎందుకంటే వాటిన్ ధర్ధంచవేార్ధక ి
కళ్ేను రక్ించుకోవాలిసన అవసరం ఉంది. పుసది్ మతపరమ నై 
అభిపుా యంలో, ముహీరమ్ పురుష్ుడ్ర ఉంగరం ధర్ధంచవచచన్ 
ఫుకహా అనుమతించనరు. 

ముహీరమ్ లుంగవీసతమీు లేక దనన్ ధరకు స ముమ లేనపుపడ్ర 
పాజ్ఞమల లను ధర్ధంచవచుచ, చెపుపలు లేక దనన్ ధరకు స ముమ 
లేనపుపడ్ర మజే్ోలుా  ధర్ధంచవచుచ; అబ్ుద లలా  బిన్ అబ్ాబస్ 
రజియలలా హు అనుు మల ఉలేా ఖ్నం పుకారం: పువకత సలాలలా హు 
అల ైహవి సలామ్ అరఫా మ దైననం లో పుసంగధసూత  ఇలల అన్నెరు: 

يلَأبَسأُ النَّعألَيأنُِ يَجِدُِ لمَأُ فمََنأُ» فَّيأنُِ، فلَأ  «.السَّرَاوِيلَُ فلَأيلَأبِسَُ إِزَارًا يَجِدأُ لمَأُ مَنأُو الأخ 

 «చపెుపలు లేన్వారు మజే్ోలుా  ధర్ధంచండి, లుంగవీసతమీు లేన్వారు 
పాజ్ఞమల లను ధర్ధంచండీ.»1. 

2- అతుకుకన్ ఉండే వాటతిో తలను కపుపకోవడ్ం: 
ఉదనహరణకు, పాగ, గుతను , టలపవ, మర్ధయు వాటి వంట ివాటితో. 
అయ్తే, అనుసంధనన్ంచన్ వాటతిో, గుడనరం, గొడ్రగు, మర్ధయు 
కారులో ప కైపుప వంటి వాటతిో నీడ్ను ప ందడ్ంలో ఎటువంట ి
అభయంతరం లేదు; ఎందుకంటే న్ష్షధం తలను కపుపకోవడ్ంలో 

 
1 దీన్ె అహమద్ (6/402) ఉలేా ఖించనరు మర్ధయు ముస్ా ం: కితనబ్ుల్ హజ్జ, 
బ్ాబ్ు ఇస్తహాబబి రమీ జ్మరతుల్ అకాబ యౌమున్ నహిర  ర్ాకిబ్న్, మర్ధయు 
పువకత صلى الله عليه وسلم యొకక మలటల వివరణ: «లితనఖ్ుజూ మన్నస్కకుం», హదీసు సంఖ్య 
(1298), ఉమ మ హుస ైన్ రదియలలా హు అన్ను  యొకక హదీసు. 
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ఉంద ికానీ నీడ్ను ప ందడ్ంలో కాదు, ఉమ మ హుస ైన్ అహమసవయల 
హదసీులో చపె్పనటుా : 

نا» ُِ رَس ولُِ مَعَُ حَجَجأ ةَُ صلى الله عليه وسلم اللَّّ ت ه ُ الأوَداَعِ، حَجَّ رَةَُ رَمَى حِينَُ فَرَأيَأ  وَانأصَرَفَُ الأعقََبَةُِ جَمأ
خَرُ  رَاحِلَتهَ ، بِهُِ يقَ ود ُ أحََد ه مَا وَأ سَامَة ، بلَِلُ  وَمَعهَ ُ رَاحِلَتِهِ، عَلىَ وَه وَُ  رَافعُِ  وَالْأ
بَه ُ ُِ رَس ولُِ رَأأسُِ عَلىَ ثوَأ سُِ مِنَُ ي ظَل ِل ه ُ صلى الله عليه وسلم اللَّّ  «.الشَّمأ

 «మేము దెవైపువకత సలాలలా హు అల ైహ ివసలాం తో పాటు హజ్్తుల్ 
విదనలో హజ్్జ చేశాము, అపుపడ్ర ఆయన జ్మర్ాత్ అల్ అకాబ వదద 
రమ్య చేస ్తన సవార్ధప  ైతిర్ధగధ వ ళ్ీేరు, ఆయనతో పాటు బిలలల్ 
మర్ధయు ఉసామల ఉన్నెరు, వార్ధలో ఒకరు ఆయన సవార్ధన్ 
నడపిస్ుత న్నెరు, మర్ొకరు దెవైపువకత సలాలలా హు అల ైహి వసలాం 
తలప  ైవసాత ా న్ె ఎతిత  ఆయనను సూరయకాంతి నుండ ిరక్సిుత న్నెరు». 
ఒక ఉలేా ఖ్నలో ఇలల ఉనెది: 

ه ُ» ت ر  ، مِنَُ يَسأ رَةَُ رَمَى حَتَّى الأحَر ِ  «الأعقََبَةُِ جَمأ

 «వారు రమ్య జ్మర్ాత్ వదద  ర్ాళ్తే వయేడ్ం వరకు, వడేిన్ నుండ ి
రక్ించబ్డ్తనరు». దీన్న్ అహమద్ మర్ధయు ముస్ా ం ఉలేా ఖించనరు1. 
ఇది పండ్రగ ర్ోజు తహలుా ల్ కు ముందు జ్ర్ధగధంది; ఎందుకంట ే

 
1 దీన్న్ అబ్ూ దనవూద్: కితనబ్ుల్ మన్నస్క్, బ్ాబ్ు ఫవ రమీ అల్ జ్మలర్, హదీసు 
న్ ంబ్రు (1969), ఇబ్నె ఉమర్ రదియలలా హు అనుు మల యొకక హదీసు నుండ ి
ఉలేా ఖించనరు. 
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దెైవపువకత సలాలలా హు అల ైహ ివసలాం పండ్రగ కాన్ ర్ోజున జిమలర్ 
ను నడ్రచుకుంటట వ ళ్ళే రమీ చేసషవారు, ఎకిక కాదు1. 

ఇహారమ్ ధర్ధంచిన వయకిత తలప  ైవసుత వులు మోసుకోవచుచ, కానీ 
తల కపపడ్ం ఉదేదశం కాకపో తే. అలలగే, అతను నీటలిో 
మునగవచుచ, తల నీటతిో కపపబ్డని్న కూడన 
అనుమతించబ్డ్రతుంది. 

మహిళ్లకు న్ష్షధించబ్డనిది మర్ధయు పురుష్ులకు 
న్ష్షధించబ్డ్న్ది: అది న్కాబ్, అంటే ఆమ  ముఖ్లన్ె ఏదెైన్న 
వసత ంీతో కప్ప, కళ్ేకు మలతుమ ేచూపు ఉండలేల చయేడ్ం. కొందరు 
పండతిులు అంటారు: ఆమ  ముఖ్లన్ె న్కాబ్ లేదన ఇతర వసత ంీతో 
కపపడ్ం అనుమతించబ్డ్దు, కానీ పురుష్ులు ఆమ  సమీపంలో 
ఉనెపుపడ్ర తపపన్సర్ధగా ముఖ్లన్ె కపుపకోవాలి, మర్ధయు 
కపపడ్ం వలా ముఖ్లన్కి తనకని్న లేదన తనకకపో య్న్న ఎటువంట ి
ఫ్దనయ (పర్ధహారం) లేదు. 

పూరా న్ష్షధనలను చేసన్ వయకితకి మూడ్ర స్థతులు ఉన్నెయ్: 
మొదటి పర్ధస్థతి: అవసరం లేకుండన, కారణం లేకుండన న్ష్షధతి 

పన్న్ చయేడ్ం, ఇది పాపం మర్ధయు దనన్కి పర్ధహారం అవసరం. 
 

1 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్: అబ్ాాబ్ుల్ ముహిసర్, బ్ాబ్ు ఇతితఆమి ఫ్ల్ ఫ్దనయ న్సుా సాఅ్, 
హదీసు సంఖ్య (1816), మర్ధయు ముస్ా ం: కితనబ్ుల్ హజ్జ, బ్ాబ్ు జ్వాజి హలిక 
ర్ాస్ లిలుమహిరమ్ ఇజ్ఞ కాన బిహి అజ్ఞ, వవుజూబి ఫ్దనయ లిహలికహి, వబ్యలను 
ఖ్దిుహా, హదీసు సంఖ్య (1201), కాబ్ బిన్ ఉజ్ఞు  రజియలలా హు అనుు  యొకక 
హదీసు నుండి ఉలేా ఖించనరు. 
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ర్ెండ్వ స్థతి: అవసరమ ైత ే న్ష్షధితమ ైన పన్న్ చయేడ్ం, 
ఉదనహరణకు: చలిక ి భయపడి దనన్ నుండి రక్ష్ణ ప ందడనన్క ి
ఖ్మీజు ధర్ధంచనలిసన అవసరం ఉనెపుపడ్ర, అలల చయేడ్ం 
అనుమతించబ్డ్రతుంద ిమర్ధయు దనన్క ిఫద్నయ ఉంటుంది. ఇద ి
కాబ్ బిన్ ఉజ్ఞు  రదయిలలా హు అనుు  కు జ్ర్ధగధంది, అతను దెవైపువకత 
సలాలలా హు అల ైహి వసలామ్ వదదకు తీసుకువ ళ్ేబ్డా్పుపడ్ర, అతన్ 
తల నుండ ిఅతన్ ముఖ్ంప ై పడ ిపో తునె ఉకుళ్తే కారణంగా, 
దెైవపువకత సలాలలా హు అల ైహి వసలామ్ అతన్క ి తల 
ముండించుకోవడనన్క ి మర్ధయు ఫద్నయ చలాెించడనన్క ి అనుమతి 
ఇచనచరు.1 

మూడ్వ పర్ధస్థతి: న్ష్షధ కార్ాయన్ె అతను అజ్ఞా నం, మరుపు, 
న్దులో లేదన బ్లవంతంగా చసేన్పుపడ్ర అతన్ప  ైఎటువంటి పాపం 
లేదు మర్ధయు ఎటువంటి పర్ధహారం లేదు; అలలా హ్ తఆలల వాకుక 
పుకారం: 

ناَحُ  عَلَيۡك مُۡ ﴿وَلَيۡسَُ كِن بِهۦِ أخَۡطَأۡت م فِيمَا ُ ج  ا وَلََٰ دتَُۡ مَّ  ﴾...ق ل وب ك مُۡ تعَمََّ

 ఇంకో చోట అలలా హ్ ఇలల స లవిచనచడ్ర: ﴾ فِّيمَا ه جُناَح ه عَلَيۡكُمهۡ وَلَيۡسهَ  
هۦ أخَۡطَأۡتمُ ن بِّهِّ كِّ قلُوُبكُُمهۡ تعَمََدَتهۡ مَا وَلََٰ .﴿ 

మీరు ఈ విష్యంలో (ఇంత వరకు) చసే్న ప రపాటు గుర్ధంచి 
మీ కలెలంటి పాపం లేదు, కాన్ ఇక ముందు మీరు 

 
1 దీన్న్ ముస్ా ం కితనబ్ుల్ ఈమలన్ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు బ్యలన్ ఖ్ౌలుహు 
తఆలల, హదీసు సంఖ్య (126), ఇబ్ుె అబ్ాబస్ రదియలలా హు అనుు మల 
యొకక హదీసు. 
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ఉదేదశయపూరాకంగా చసేషత  (పాపం) అవుతుంది. [అల్ అహ్'జ్ఞబ్: 5] 
మర్ధయు మహో నెతుడెనై అలలా హ్ ఇలల స లవిచనచడ్ర: 

 ﴾...أخَۡطَأۡناَ أوَُۡ نَّسِيناَ ُ إنِ ت ؤَاخِذۡناَ ُ لَُ رَبَّناَ...﴿

 ﴾...ఓ మల దెవైమల! ఒకవళే్ మమేు మర్ధచి లేదన ప రబ్డి 
తపుపకు పాలపడనిటెలా త ే మలప ై పటుట బిగధంచకూ...﴿ [అల్ బ్ఖ్ర: 
286] మహోనెతుడెనై అలలా హ్ ఇలల స లవిసుత న్నెడ్ర: 

 «.فعَلَأتُ  قدَأُ»

 «న్నేు చేశాను»1 

పుా మలణకి హదసీులో దెవై పువకత సలాలలా హు అల ైహ ివసలాం 
ఇలల స లవిచనచరు: 

َُ إنَُِّ» تيِ عَنأُ تجََاوَزَُ قدَأُ اللَّّ ياَنَ، الأخَطَأَ، أ مَّ رِه وا وَمَا وَالن ِسأ ت كأ  «.عَلَيأهُِ اسأ

 «న్శచయంగా అలలా హ్ న్న ఉమమత్ (జ్ఞతి) యొకక ప రపాటును, 
మరపును మర్ధయు బ్లవతనకర్ాయలు క్ష్మించనడ్ర.»2 

ఇవి ఇహారమ్ న్ష్షధనల మర్ధయు ఇతర న్బ్ంధనలలో 
సాధనరణమ ైన పాఠాలు. ఈ పాఠాలు ఏమి బ్ో ధసిుత న్నెయంటే: 
తెలియక చసేన్వాడకిి, మరచిపోయ్నవాడికి, బ్లవంతంగా 
చేయ్ంచబ్డా్వాడిక ిఅలలా హ్ శక్ష్ విధించడ్ర. ఇది సరాసాధనరణమ ైన 

 
1 దీన్న్ ఇబ్నె మలజ్: కితనబ్ుతతలలఖ్, బ్ాబ్ు తలలఖిల్ ముకేహ్ వ న్నసవ, హదీసు 
న్ ంబ్రు (2043), అబ్ూ జ్ర్ అల్ ఘఫార్ ీ రదియలలా హు అనుు  యొకక 
హదీసులో ఉలేా ఖించనరు. 

2 దీన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ుల్ హజ్జ, బ్ాబ్ స్హతు హజ్జ అల్ సబీ, 
హదీసు న్ ంబ్రు 1336, ఇబ్నె అబ్ాబస్ ఉలేా ఖ్నం. 
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సూతుం. ఇహారమ్ న్ష్షధతినలలో ఒకటెనై వటే గుర్ధంచి అలలా హ్ ఇలల 
స లవిచనచడ్ర: 

يۡدَُ تقَۡت ل واأُ لَُ ءَامَن واأُ ٱلَّذِينَُ ﴿يََٰ أيَُّهَا ُ  وَأنَت مُۡ ٱلصَّ م  ر  ا مِنك م قَتلََه ُۥ وَمَن ح  د  تعََم ِ ثۡلُ  فَجَزَا ءُ  مُّ  م ِ
 ﴾...ٱلنَّعمَُِ مِنَُ قَتلََُ مَا

 {ఓ విశాాసులలర్ా! మీరు ఇహారమ్ స్థతిలో ఉనెపుపడ్ర 
వేటాడ్కండి. మీలో ఎవర్ెైన్న బ్ుదిిపూరాకంగా వటే చసేషత , అతడ్ర 
చంపన్ జ్ంతువుతో సర్ధతూగే ఒక పశువును పర్ధహారంగా 
సమర్ధపంచుకోవాలి...} [అల్ మలయ్దన: 95] హంతకుడ్ర 
ఉదేదశపూరాకంగా హతయ చసే్నపుపడ్ర మలతుమ ే శక్ష్ 
విధించబ్డ్రతుంది. ఉదేదశపూరాకత శక్ష్కు మర్ధయు పర్ధహార్ాన్క ి
తగధన లక్ష్ణం, కాబ్టిట దనన్న్ పర్ధగణనలోకి తీసుకోవాలి మర్ధయు 
దనన్ప ై తీరుప ఆధనరపడనలి. అయ్తే, ఉదేదశపూరాకత లేకుండన 
హతయ జ్ర్ధగధతే, అతన్ప  ైఎటువంటి శక్ష్ లేదన పాపం ఉండ్దు. 

కానీ సాకు ముగధసన్ పమ్మట అజ్ఞా న్ తలెుసుకుంటే, 
మరచినవాడ్ర గురుత  చసేుకుంటే, న్దిుంచినవాడ్ర మలే్కంటే, 
బ్లవంతం తొలగధతే, న్ష్షధతినన్ె వ ంటన్ే ఆపవ్ేయడ్ం వాజిబ్ు. 
సాకు తొలగధన తర్ాాత కూడన దనన్న్ కొనసాగధసషత  అతను పాప ్
మర్ధయు అతన్ప  ై ఫద్నయ ఉంది. ఉదనహరణకు: ఒక వయకిత 
న్దిుసుత నెపుపడ్ర అతన్ తల కపుపకుంటే, అతను 
న్దిుసుత నెంతవరకు అతన్ప  ై ఎటువంటి పాపం లేదు. కానీ 
మేల్కనె వ ంటన్ే అతను తల కపపడ్ం ఆపవ్ేయలలి. కపపడ్ం 
కొనసాగధసషత  మర్ధయు తల కపపడ్ం తపపన్ తెలుసుకునెపపటకిబ, 
అతన్ప ై ఫద్నయ ఉంది. 
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మేము పషర్ొకనె న్ష్షధనలలో పుా యశచతత  పర్ధమలణం ఈ విధంగా 
ఉంది: 

1- వ ంటుు కలు మర్ధయు గోళ్ేను తొలగధంచడ్ం, సుగంధ 
దువాయలు పూయడ్ం, శృంగార కోర్ధకతో ముటుట కోవడ్ం, పదేపద ే
చూడ్డ్ం వలా వీరయసఖలనం, మొదటి తహలుా ల్ తరువాత సంభోగం, 
ఉమలా లో సంభోగం, చతేి గౌా జులు ధర్ధంచడ్ం, పురుష్ుడ్ర కుటిటన 
బ్టటలు ధర్ధంచడ్ం, అతన్ తల కపపడ్ం, మర్ధయు సవత  ీముఖ్లన్ె 
కపపడ్ం వంటి వాటలిో ఫద్నయ ఉంది. వీటిలో పుతి ఒకకటకిి; ఒక 
గొర్ెనేు జిబ్ాహ్ చేయడ్ం, లేదన ఆరుగురు పషదలకు భోజ్నం 
ప టటడ్ం, లేదన మూడ్ర ర్ోజులు ఉపవాసం ఉండ్డ్ం, ఈ మూడ్ర 
విష్యలలలో ఏదెనై్న తన ఇష్ాట నుసారం ఎంచుకోవచుచ; తల 
ముండ్నం గుర్ధంచి అలలా హ్ తఆలల చపె్పన పుకారం: 

رِيضًا مِنك مُ كَانَُ ﴿فمََن ى بِهۦِ ُ أوَُۡ مَّ ن أذَ  أۡسِهۦِ م ِ  ﴾...رَّ

 {మీలో ఎవర్ెనై్న వాయధిగసేుత ల ై ఉంటే, లేక తలలో ఏదెనై్న బ్ాధ 
కలిగధతే...} [అల్ బ్ఖ్ర: 196] మిగధలిన వాటిన్ కూడన దీన్క ి
అనుగుణంగా న్రణయ్ంచబ్డింది. ఒకవళే్ అతను గొర్ెేను జిబ్ాహ్ 
చేయటాన్ె ఎంచుకుంటే, అతను ప టేటలు లేదన మకేలోంచి ఒక 
మగ లేదన ఆడ్ జ్ంతువును జిబ్ాహ్ చయేలలి, లేదన దనన్క ి
సమలనమ నై బ్దులుగా ఒక ఏడ్వ వంతు ఒంట ెలేదన ఒక ఏడ్వ 
వంతు ఆవును జిబ్ాహ్ చయేలలి. మర్ధయు మొతతం మలంసాన్ె 
పషదవార్ధకి పంచనలి, అతను దనన్లోంచి ఏమీ తినకూడ్దు. ఒకవళే్ 
పషదవార్ధకి భోజ్నం ప టటటాన్ె ఎంచుకుంటే, పుతి పషదవాన్కి అర సా 
తిన్ే పదనరథం, పండ్రా  లేదన గోధుమలు లేదన ఇతర వాటిన్ ఇవాాలి. 
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ఒకవళే్ ఉపవాసం ఎంచుకుంట,ే అతను మూడ్ర ర్ోజులు ఉపవాసం 
ఉండనలి; అతను ఇష్టపడితే వరుసగా లేదన విర్ామంగా ఉండ్వచుచ. 

2- వటే జ్ర్ధమలన్న లో, వటే జ్ంతువు లలంటది ేఉంటే మూడ్ర 
విష్యలలలో ఎంప్క చయేవలస ్ ఉంటుంది; లేదన ఆ జ్ంతువు 
లలంటదిే వధించి దనన్ మలంసాన్ె మకాక లోన్ పషదలకు పంచటం, 
లేదన ఆ జ్ంతువు విలువ ఎంత ఉంటుందో  చూస్ దనన్క ి
సమలనమ నై విలువ గల ఆహార్ాన్ె తీసుకున్, పుతి పషదవాడకిి అరి 
సా తిన్ప్ంచటం, లేదన పుతి పషదవాడి ఆహారం కోసం ఒక ర్ోజు 
ఉపవాసం ఉండ్టం. 

వేట జ్ంతువుకు సమలనమ నైది లేకపో తే, ర్ెండ్ర విష్యలలలో 
ఎంప్కచయేవలస్ ఉంటుంది; వటే జ్ంతువు విలువ ఎంత 
ఉంటుందో చూడ్వలస ్ఉంటుంది, మర్ధయు దనన్క ిసమలనమ నై 
ఆహార్ాన్ె తీసుకున్ దనన్న్ పషదలలో పంచవలస ్ఉంటుంద;ి పుతి 
పషదవార్ధక ి సగం సా' ఆహారం ఇవావలస ్ ఉంటుంది, లేదన పుతి 
పషదవార్ధకి ఆహారం తిన్ప్ంచకుండన ఒక ర్ోజు ఉపవాసం ఉండ్వలస ్
ఉంటుంది. 

నమూన్న, దనన్కి పశువులలో మితులునెవి: పావురం 
మర్ధయు దనన్కి మితమ నైది గొర్ెే, కాబ్టిట పావుర్ాన్ె చంపన్వార్ధక ి
మేము చబె్ుతనము: మీరు సషా చఛగా ఉన్నెరు; మీరు కోరుకుంట ే
గొర్ెనేు వధించండి, లేదన మీరు కోరుకుంటే గొర్ెే యొకక విలువ 
ఎంత ఉందో  చూస్ ఆ విలువకు సమలనమ నై ఆహార్ాన్ె హరమ్ 
పషదలకు ఇవాండి; పుతి ఒకకర్ధకి సగం సా, లేదన మీరు కోరుకుంట ే
పుతి పషదవార్ధకి బ్దులుగా ఒక ర్ోజు ఉపవాసం చయేండి. 
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శక్ష్కు సమలనమ నై వటే జ్ంతువు లేన్ వటే జ్ంతువు 
ఉదనహరణ: మిడ్తలు. మిడ్తలను ఉదేదశపూరాకంగా 
చంపన్వార్ధకి, మీరు ఇష్టపడతిే మిడ్తల విలువ ఎంత ఉంటుందో 
చూస్, ఆ విలువకు సమలనంగా హరమ్ పషదవార్ధక ి ఆహారం 
ఇవాండి; పుతి పషదవార్ధకి సగం సా. లేదన మీరు ఇష్టపడతి ేపుతి 
పషదవార్ధక ిఆహారం ఇవాకుండన ఒక ర్ోజు ఉపవాసం ఉండ్ండి. 

3- తొలి తహలుా ల్ కంటే ముందు హజ్జ లో సంభోగం చయేటం 
బ్దన్నను (బ్దులుగా) ఇవాాలిస ఉంటుంది. 

మూడ్వ లలభం: చినెపలా్ల ఇహారమ్ విష్యంలో: 
ప్లావాడ్ర బ్ాలలయన్ె దనటకపో తే అతన్కి హజ్జ చయేడ్ం 

తపపన్సర్ధ కాదు, కానీ అతను హజ్జ చసేషత  అతన్కి హజ్జ యొకక 
పుణయం లభిసుత ంది మర్ధయు అతను బ్ాలలయన్ె దనటని తర్ాాత 
మళాీ చేయలలి. అతన్ తండిు, తలాి లేదన ఇతరులు అతన్క ిఇహారం 
ధర్ధంపజ్యేలలి, మర్ధయు నుసుక్ యొకక పుణయం ప్లావాడిక ి
లభిసుత ంది, మర్ధయు అతన్ సంరక్ష్కుడకిి కూడన దనన్ప ై పుణయం 
ఉంటుంది. (సహహీ్) లో ఇబ్నె  అబ్ాబస్ రజియలలా హు అనుు మల 
యొకక హదసీులో ఉంది: ఒక సవత  ీపువకత సలాలలా హు అల ైహ ివసలాం 
వదదకు ఒక చినె పలా్వాడిన్ తీసుకువచిచ, 'యల రసూలులలా హ్, ఈ 
ప్లావాడకిి హజ్జ ఉందన?' అన్ అడగిధంది. పువకత సలాలలా హు అల ైహ ి
వసలాం అన్నెరు: 

«، رُ  وَلكَُِ نعَمَأ  «.أجَأ
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 «అవును, మర్ధయు మీకు పుతిఫలం లభిసుత ంది»1. 
బ్ాలుడ్ర వివకేం కలిగధ ఉంటే, అంటే అతన్కి చపె్పనద ి

అరథమయ్యయ స్థతిలో ఉంటే, అతను సాయంగా ఇహారమ్ 
సంకలిపంచనలి. అతన్ సంరక్ష్కుడ్ర అతన్క ి 'ఇహారమ్ సంకలిపంచు' 
అన్ చెపాపలి మర్ధయు అతను హజ్జ కార్ాయలలో చేయగలిగధన వాటిన్ 
చేయమన్ ఆదశేంచనలి, ఉదనహరణకు: అరఫాత్ లో న్లబ్డ్టం, 
మిన్న మర్ధయు ముజ్దలిఫాలో ర్ాతిు గడ్పటం. అతను చయేలేన్ 
కార్ాయలు, ఉదనహరణకు జిమలర్ ర్ాయ్ తో కొటటడ్ం వంటి వాటిన్ 
అతన్ సంరక్ష్కుడ్ర లేదన అతన్ అనుమతితో మర్ొకరు 
చేయవచుచ, అయ్త ే తవాఫ్ మర్ధయు సయ్ీ చయేలేనపుపడ్ర 
అతన్ె మోస ్తీసుకెళ్ీా లి, మర్ధయు అతన్కి 'తవాఫ్ సంకలిపంచు, 
సయ్ీ సంకలిపంచు' అన్ చెపాపలి. ఈ సందరభంలో అతన్ె మోసష 
వయకిత తన కోసం మర్ధయు బ్ాలుడ ికోసం తవాఫ్ మర్ధయు సయ్ీ 
సంకలిపంచవచుచ, అందువలా అందర్ధకబ తవాఫ్ మర్ధయు సయ్ీ 
జ్రుగుతుంది; ఎందుకంటే పుతి ఒకకర్ధ నుండ ిసంకలపం జ్ర్ధగధంది. 
పువకత ముహమమద్ صلى الله عليه وسلم ఇలల అన్నెరు: 

 
1 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్ ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ు 'బ్ద్'ఉల్' వహీ', బ్ాబ్ు కైెఫ్ కాన బ్ద్ ఉల్ 
వహ్య  పువకత సలాలలా హు అల ైహి వసలాం ప ై వహీ ఎలల పుా రంభమ ైంది, న్ ంబ్రు 
(1), ముస్ా ం: కితనబ్ు 'అల్ఇమలరహ్', బ్ాబ్ు పువకత సలాలలా హు అల ైహి వసలాం 
యొకక మలటలు: «న్ససందేహంగా ఆచరణలు సంకలలపప ై ఆధనరపడ ి
ఉంటాయ్» మర్ధయు దనన్లో యుదిం మర్ధయు ఇతర ఆచరణలు కూడన 
చేరచబ్డ్తనయ్, న్ ంబ్రు (1907), ఉమర్ బిన్ ఖ్తనత బ్ రజియలలా హు అనుు  
యొకక హదీసు. 
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مَالُ  إِنَّمَا» عَأ رِئُ  لِك ل ُِ وَإِنَّمَاُ باِلن ِيَّاتِ، الْأ  «.نَوَى مَا امأ

 «న్శచయంగా కార్ాయలు ,కరమలు వాట ి సంకలలపలప ై ఆధనరపడ ి
ఉంటాయ్ ‘పుతీ వయకితకి అతన్ సంకలలపనుసారంగా పుతిఫలము 
లభిసుత ంది.»1. 

మర్ధయు బ్ాలుడ్ర వివకేం లేన్వాడెతైే, అతన్ సంరక్ష్కుడ్ర 
అతన్క ి ఇహారమ్ దీక్ష్ను బ్ూన్ంచనలి, అతన్ తరపున ర్ాళ్తే 
కొటాట లి, మర్ధయు అతన్న్ హజ్జ, అరఫా, ముజ్దలిఫా మర్ధయు 
మిన్నలోన్ పుణయక్ేతను లకు తీసుకళె్ీా లి, అతన్తో తవాఫ్ మర్ధయు 
సయ్ీ చయేలలి. ఈ సందరభంలో తవాఫ్ మర్ధయు సయ్ీన్ తన 
కోసం చయేలలన్ ఉదేదశంచకూడ్దు, ఎందుకంటే బ్ాలుడి నుండ ి
ఉదేదశం లేదన పన్ జ్రగలేదు, ఉదేదశం అతన్ె తీసుకెళా్ళన వయకిత 
నుండ ిమలతుమే ఉంది. కాబ్టిట ఒక పన్ ర్ెండ్ర వయకుత ల కోసం ర్ెండ్ర 
ఉదేదశాలతో చలాెదు, కానీ బ్ాలుడ్ర వివకేం కలిగధనవాడెతైే, అతన్క ి
ఉదేదశం ఉంది, మర్ధయు పనులు ఉదేదశాలప ై ఆధనరపడి ఉంటాయ్, 
ఇది న్నకు సపష్టమ ైంది. అందువలా, సంరక్ష్కుడ్ర మొదట తన కోసం 
తవాఫ్ మర్ధయు సయ్ీ చయేలలి, తరువాత బ్ాలుడతిో తవాఫ్ 

 
1 దీన్ె బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు వుజూబ్ుల్ హజ్ి వ 
ఫజాుహు హదీసు సంఖ్య (1513), మర్ధయు ముస్ా ం కితనబ్ుల్ హజ్జ లో 
ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు హజ్జ అన్ల్ ఆజిజ్జ లిజ్మలనతి వ హరమి వ నహిాహిమల 
అవ్ లిలమమత్ హదీసు సంఖ్య (1334), ఇబ్నె అబ్ాబస్ రదియలలా హు అనుు మల 
యొకక హదీసు. 
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మర్ధయు సయ్ీ చయేలలి లేదన అతన్ె విశాసనీయుడకి ి
అపపగధంచి అతన్తో తవాఫ్ మర్ధయు సయ్ీ చేయ్ంచనలి. 

చినెవార్ధ ఇహారమ్ ఆదేశాలు ప దదవార్ధ ఇహారమ్ ఆదశేాల 
మలదిర్ధగాన్ే ఉంటాయ్; ఎందుకంట ే పువకత صلى الله عليه وسلم చినెవార్ధక ి కూడన 
హజ్జ ఉందన్ న్ర్ాి ర్ధంచనరు, కాబ్టిట హజ్జ న్ర్ాి ర్ధంచబ్డతిే దనన్ 
ఆదశేాలు మర్ధయు అవసర్ాలు కూడన న్ర్ాి ర్ధంచబ్డ్తనయ్. ఈ 
పుకారం, చినెవాడ్ర పురుష్ుడ్ర అయ్తే అతన్కి ప దదవాడ్ర 
దూరంగా ఉండే వాటనిుండి దూరంగా ఉంచనలి, మర్ధయు ఆడ్వారు 
అయ్తే ఆమ ను ప దద  సవత  ీ దూరంగా ఉండే వాటనిుండ ి దూరంగా 
ఉంచనలి. కానీ చినెవార్ధ ఉదేదశపూరాక చరయ ప దదవార్ధ ప రపాటు 
మలదిర్ధగా ఉంటుంది, కాబ్టిట అతను సాయంగా ఇహారమ్ 
న్ష్షధితనలలో ఏదెైన్న చసేన్్న అతన్కి లేదన అతన్ సంరక్ష్కుడకి ి
పుా యశచతతం లేదు. 

న్నలుగవ లలభం: హజ్జ్‌లో పుతిన్ధిగా పంపడ్ం గుర్ధంచి: 
ఒకవళే్ ఒక వయకితక ి హజ్జ విధగిా మలర్ధనపుపడ్ర, అతను 

సాయంగా హజ్జ చయేగలిగధతే అతన్కి హజ్జ చయేడ్ం తపపన్సర్ధ. 
ఒకవళే్ అతను సాయంగా హజ్జ చేయలేన్ స్థతిలో ఉంటే; 
అన్నర్ోగయంతో ఉనెవాడ్ర ఆర్ోగయం ప ందుతననన్ ఆశసుత నెటాయ్తే, 
అతను హజ్జ ను చేయగలిగే వరకు ఆలసయం చేయవచుచ. ఒకవళే్ 
అతను ఆ సమయలన్క ి మరణసిషత , అతన్ ఆస్త  నుండ ి అతన్ 
తరఫున హజ్జ చేయబ్డ్రతుంద,ి మర్ధయు అతన్కి పాపం ఉండ్దు. 
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హజ్జ చయేవలసన్ బ్ాధయత ఉనెవారు, ముసలితనం లేదన 
నయం కాన్ అన్నర్ోగయం లేదన సవార్ ీ చయేలేన్ స్థతిలో 
ఉనెపుపడ్ర, వారు తమ తరఫున హజ్జ చేయడనన్కి మర్ొకర్ధన్ 
న్యమించవచుచ; ఎందుకంటే ఇబ్నె అబ్ాబస్ రజియలలా హు 
అనుు మల కథనం పుకారం (సహహీెైన్) లో ఉంది: 

رَأةًَُ أنََُّ ُِ فيِ عِباَدِهُِ عَلىَ اللُِ فَرِيضَةَُ إنَُِّ اللِ، رَس ولَُ ياَ: قاَلَتأُ خَثأعمََُ مِنأُ امأ حَج 
 أدَأرَكَتأُ الأ

احِلَةِ، عَلىَ يَثأب تُ  لَُ كَبِيرًا، شَيأخًا أبَيِ جُُّ الرَّ  «.نعَمَأُ: »قاَل عَنأه ؟ أفَأَحَ 

 ఖ్థ్అమ్ తెగకు చెందిన ఒక సవత  ీ దెవైపువకత సలాలలా హు అల ైహ ి
వసలాం దగగర్ధకి వచిచ,్‌“దెవైపువకాత ! అలలా హ్ తన దనసులప  ైవిధగిా 
చేసన్ హజ్జ మల న్ననెగార్ధక ి అన్వారయమయ్నపపటకిబ ఆయన 
ముసలివారయ్ పోయలరు. వాహనం మీద సర్ధగా కూర్ోచలేన్ 
పర్ధస్థతిలో ఉన్నెర్ాయన. మర్ధ ఆయన తరపున న్ేను హజ్జ 
చేయవచుచన్న?”్‌ అన్ అడిగధంది. అందుకాయన “చయేవచచ”అన్ 
సమలధనన మిచనచరు.1. అది హజ్్తుల్ విదన లో జ్ర్ధగధంది. 

పురుష్ుడ్ర సవత కీి పుతిన్ధగిా ఉండ్వచుచ, అలలగే సవత  ీపురుష్ున్క ి
పుతిన్ధగిా ఉండ్వచుచ. 

ఒక వయకిత పుతిన్ధగిా ఉనెపుపడ్ర అతన్క ిహజ్్జ చేయవలసన్ 
బ్ాధయత ఉనెపపటకిబ, తన సాయంగా హజ్్జ చేయకపో తే, అతను 

 
1 దీన్న్ అబ్ూదనవూద్: కితనబ్ అల్ మన్నస్క్, బ్ాబ్ు రేజులి యహుజ్ు అన్ 
ఘ ైర్ధహి, న్ ంబ్రు (1811), ఇబ్నె మలజ్హ్: కితనబ్ అల్ మన్నస్క్, బ్ాబ్ుల్ హజ్ి 
అన్ ల్ మయ్యత్, న్ ంబ్రు (2903), ఇబ్నె అబ్ాబస్ రదియలలా హు అనుు మల 
హదీసు నుండి ఉలేా ఖించనరు. 
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ఇతరుల కొరకు హజ్్జ చయేకూడ్దు. మొదట తన కొరకు హజ్్జ 
చేయలలి; ఇబ్ుె అబ్ాబస్ రజియలలా హు అనుు మల హదీసు పుకారం: 

لًُ سَمِعَُ صلى الله عليه وسلم النَّبيَُِّ أنََُّ مَةَُ عَنأُ لَبَّيأكَُ: يقَ ولُ  رَج  مَة ؟ مَنأُ»: قاَلَُ ش بأر   لِي، أخَُ : قاَلَُ« ش بأر 

تَُ: »قاَلَُ لِي، قَرِيبُ  أوَأُ جَُّ: »قاَلَُ لَ،: قاَلَُ« نفَأسِكَ؟ عَنأُ حَجَجأ جَُّ ث مَُّ نفَأسِكَ، عَنأُ ح   ح 
مَةَُ عَنأُ  «.ش بأر 

 పువకత సలాలలా హు అల ైహ ివసలాం ఒక వయకిత “లబ్నబైక అన్ ష్ుబ్ుు మల”్‌
అన్ చెపపడనన్ె విన్నెరు. దనన్కి ఆయన “ష్ుబ్ుు మల ఎవరు?”్‌
అన్ అడగిారు. అతను “న్న సో దరుడ్ర లేదన న్న బ్ంధువు”్‌ అన్ 
చెపాపడ్ర. దనన్కి పువకత “నువుా నీ కోసం హజ్జ చశేావా?”్‌ అన్ 
అడగిారు. అతను “లేదు”్‌అన్ చెపాపడ్ర. దనన్కి పువకత “ముందుగా 
నీ కోసం హజ్జ చేయ్, తరువాత ష్ుబ్ుు మల కోసం హజ్జ చయే్”్‌అన్ 
అన్నెరు. దీన్న్ అబ్ూదనవుద్,ఇబ్నె  మలజ్ ఉలేా ఖించనరు1. 

మర్ధయు ఉతతమం ఏంటంటే వకబల్ తన ముఅకికల్ పషరును 
సపష్టంగా చెపపడ్ం, అపుపడ్ర అతను ఇలల అంటాడ్ర: ఫలలన్న 
తరఫున లబ్నబైక్, మర్ధయు అద ిసవత  ీఅయ్తే, అతను ఇలల అంటాడ్ర: 
ఫలలన్న తలాి తరఫున లబ్నైబక్, లేదన ఫలలన్న కుమలర్ెత తరఫున 
లబ్నబైక్. 

తన హృదయంలో ఉదేదశం ప టిట, పషరు గురుత  ప టుట కోకపో య్న్న, 
ఎలలంట ిఅభయంతరం లేదు. ఒకవళే్ మంతిున్ న్యమించిన వయకిత 
పషరు మర్ధచిపో తే, అతన్ హృదయంలో అతడిన్ ఉదేదశంచి సంకలపం 

 
1 దీన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ుల్ హజ్జ, బ్ాబ్ు హజ్్తు నెబి صلى الله عليه وسلم, హదీసు 
న్ ంబ్రు 1218, జ్ఞబిర్ రజియలలా హు అనుు  ఉలేా ఖ్నం. 
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ప టాట లి, అతన్ పషరు గురుత  ప టుట కోకపో య్న్న. సరాశకితమంతుడెనై 
అలలా హుక అతడ్న్ తలెుసు, ఆయనప  ైఏదీ గోపయంగా ఉండ్దు. 

వకబలు అలలా హ్ తఆలలకు భయపడ్రతూ, నుసుకును పూర్ధత 
చేయడ్ంప ై ఆసకిత చూపాలి; ఎందుకంటే అతను దనన్కి బ్ాధుయడ్ర, 
కాబ్టిట అతను చేయవలసన్ వాటిన్ చయేడ్ంలో మర్ధయు 
న్ష్ది్మ నై వాటిన్ విడిచిప టటడ్ంలో ఆసకిత చూపాలి, మర్ధయు 
నుసుకుకు సంబ్ంధించిన అన్ె పూర్ధత అంశాలను మర్ధయు 
సునెతులను సాధయమ నైంత వరకు పూర్ధత చేయలలి. 

ఐదవ పుయోజ్నం: ఇహారమ్ వసాత ా లను మలరచడ్ంలో: 
హజ్జ లేదన ఉమలా  కొరకు ఇహారం ధర్ధంచిన ముహ్'ర్ధమ్ వయకిత, 

పురుష్ుడ్ర లేదన సవత  ీఅయ్న్న, మొదట ధర్ధంచిన ఇహారం దుసుత లను 
మలర్ధచ, ముహ్'ర్ధమ్ కు అనుమతించబ్డని ఇతర దుసుత లను 
ధర్ధంచవచుచ. అలలగే, ఇహారం ధర్ధంచిన తర్ాాత, మొదట నడ్రము 
నంగగా ఉన్నె కూడన, ముహ్'ర్ధమ్ వయకిత చపెుపలు ధర్ధంచవచుచ. 

ఆరవ లలభం: తవాఫ్ యొకక ర్ెండ్ర రకాత్ ల పుదశేం: 
తవాఫ్ పూర్ధతచసేన్ తరువాత సునెత్ పుకారం మఖ్లమ  

ఇబ్ుా హీమ్ వ నుక తవాఫ్ యొకక ర్ెండ్ర రకాత్్‌లు నమలజు 
చేయలలి. మఖ్లమ  ఇబ్ుా హీమ్ సమీపంలో పుదేశం విసత ృతంగా ఉంట ే
అకకడే చేయలలి, లేకపో త ే దూరంగా అయ్న్న చయేవచుచ. 
మఖ్లమ  ఇబ్ుా హీమ్ మర్ధయు కాబ్ా మధయలో ఉంచి నమలజు 
చేయలలి. ఈ విధంగా మఖ్లమ  ఇబ్ుా హీమ్ వ నుక నమలజు చసేన్టుా  
అవుతుంది. మర్ధయు ఇది పువకత సలాలలా హు అల ైహ ి వసలామ్ 
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యొకక హజ్జ విధనన్నన్ె అనుసర్ధంచడ్ం అవుతుంది, జ్ఞబిర్ 
రజియలలా హు అనుు  ఉలేా ఖించిన పువకత హజ్జ యొకక వివరణలో. 

بَيأتُِ وَبَيأنَُ بَيأنَه ُ ٱلأمَقاَمَُ جَعلََُ وَسَلَّمَُ عَلَيأهُِ ٱللَّّ ُ صَلَّىَُٰ أنََّه ُ"  ".ٱلأ

 ఆయన సలాలలా హు అల ైహ ివసలాం మఖ్లమును తన మర్ధయు 
బ్నైతులలా హ్ మధయ ఉంచనరు"1. 

ఏడ్వ లలభం: సయ్ీ మర్ధయు తవాఫ్ మధయ మువాలలత్ 
(తదతిర కమేబ్దిత) గుర్ధంచి: 

సయ్ీ తవాఫ్ తరువాత వ ంటన్ ేచయేడ్ం ఉతతమం. ఒక వళే్ 
దనన్న్ ఎకుకవ ఆలసయం చేసన్్న ఎలలంటి సమసయ లేదు, 
ఉదనహరణకు: ఉదయం తవాఫ్ చేస్ సాయంతుం సయ్ీ చయేడ్ం 
లేదన ర్ాతిు తవాఫ్ చసే్ తరువాత ర్ోజు సయ్ీ చేయడ్ం. సయ్ీ 
సమయంలో అలసట చంెదినవారు కూరుచన్ విశాేంతి 
తీసుకోవచుచ, తరువాత నడ్రసూత  లేదన రథం వంటి వాటపి ై సయ్ీ 
పూర్ధత చయేవచుచ. 

 
1 దీన్న్ అబ్ూ దనవూద్ ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ుల్ మన్నస్క్, బ్ాబ్ు మన్ లమ్ 
యుదిుక్ అరఫహ్, హదీసు న్ ంబ్రు (1949), మర్ధయు తిర్ధమజీ: అబ్ాాబ్ుల్ 
హజ్జ, బ్ాబ్ు మల జ్ఞఅ ఫవ మన్ అదుక అల్ ఇమలమ్ బిజ్మ్అ్ ఫఖ్ద్ అదుక అల్ 
హజ్జ, హదీసు న్ ంబ్రు (889), మర్ధయు నసాయ్ీ: కితనబ్ మన్నస్క్ అల్ హజ్జ, 
బ్ాబ్ు ఫర్ధద అల్ వుకూఫ్ బి అరఫహ్, హదీసు న్ ంబ్రు (3016), మర్ధయు ఇబ్నె 
మలజ్హ్: కితనబ్ అల్ మన్నస్క్, బ్ాబ్ు మన్ అతన అరఫహ్ కబా్ అల్ ఫజ్ర్ 
ల ైలత జ్మ్అ్, హదీసు న్ ంబ్రు (3015), అబ్ుద రేహామన్ ఇబ్నె యమర్ 
రదియలలా హు అనుు  యొకక హదీసు. 
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నమలజు కొరకు ఇఖ్లమత్ ఇవాబ్డనిపుపడ్ర అతడ్ర సయ్ీ 
చేసూత  ఉంటే, అతడ్ర నమలజులో పువేశంచనలి. నమలజు ముగధంచి 
సలలం తిర్ధగధన తరువాత ఇఖ్లమత్ చయేబ్డ్క ముందు ఎకకడ్ 
సయ్ీ ముగధంచనడో  అకకడి నుండి సయ్ీ కొనసాగధంచనలి. 

అలలగే ఒకవళే్ తవాఫ్ చసేుత నెపుపడ్ర నమలజ్జ  కొరకు 
ఇఖ్లమత్ ఇవాబ్డతి ే లేదన జ్న్నజ్ఞ హాజ్ర్ెతైే, అతను నమలజ్జ 
చేయలలి. నమలజ్జ పూరతయ్న తర్ాాత, అతను తన తవాఫ్్‌ను 
నమలజ్జ్‌కు ముందు ముగధసన్ చోటు నుండ ికొనసాగధంచనలి. మొదట ి
పుధక్ణి మళీే చేయవలసన్ అవసరం లేదు, ఎందుకంటే నమలజ్జ 
కోసం తవాఫ్్‌ను ఆపడ్ం అనుమతించబ్డనిపుపడ్ర, మొదట ి
పుధక్ణి చెలాదన్ ఎటువంటి ఆధనరం లేదు. 

ఎన్మిదవ పుయోజ్నం: తవాఫ్ లేదన సయ్ీ సంఖ్యలో 
సందహేం: 

తవాఫ్ చసేష వయకితకి తవాఫ్ యొకక సంఖ్యలో సందేహం కలిగధతే, 
అతన్కి ఎకుకవగా సందహేాలు కలిగే అలవాటు ఉంటే, 
ఉదనహరణకు: దుష్షరరరణ ఉనెవార్ధకి, అతను ఈ సందహేాన్ె 
పటిటంచుకోకూడ్దు. ఒకవళే్ అతన్కి ఎకుకవగా సందేహాలు 
లేకపో తే, మర్ధయు తవాఫ్ పూరతయ్న తర్ాాత సందేహం కలిగధతే, 
అతను ఈ సందహేాన్ె కూడన పటిటంచుకోకూడ్దు, కానీ తవాఫ్ లో 
ఏదెైన్న తగధగందన్ ఖ్చిచతంగా తలెిస్నపుపడ్ర మలతుమే, తగధగన 
భాగాన్ె పూర్ధత చేయలలి. ఒకవళే్ తవాఫ్ మధయలో సందేహం 
కలిగధతే, ఉదనహరణకు: అతను పుసుత తం ఉనె పుధక్ిణ మూడ్వదన 
లేదన న్నలుగవదన అన్ సందహేం కలిగధతే, అతన్క ి ఏదెనై్న ఒక 
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విష్యం ఖ్చిచతంగా అన్పస్షత , అతను దనన్న్ అనుసర్ధంచనలి. 
ఒకవళే్ అతన్క ి ఏద ీ ఖ్చిచతంగా అన్ప్ంచకపో తే, అతను 
ఖ్చిచతమ నైదిగా భావించిన దనన్ప ై అమలుచేయలలి, ఇది తకుకవ 
సంఖ్యయ్య అవుతుంది. 

పషర్ొకనబ్డని ఉదనహరణలో, అతన్కి మూడ్ర రకాతులు 
సముచితంగా అన్పస్షత , మూడ్ర రకాతులుగా పర్ధగణించి న్నలుగవ 
రకాతును చదవిి ముగధంచనలి. న్నలుగు రకాతులు సముచితంగా 
అన్పస్షత , న్నలుగు రకాతులుగా పర్ధగణించి మూడ్ర రకాతులను 
చదవిి ముగధంచనలి. ఒకవళే్ అతన్కి ఏదీ సముచితంగా 
అన్ప్ంచకపో తే, మూడ్ర రకాతులుగా పర్ధగణించనలి, ఎందుకంట ే
అద ి ఖ్చిచతమ నైది, మర్ధయు న్నలుగవ రకాతును చదవిి 
ముగధంచనలి. 

సయ్ీ యొకక సంఖ్యలో సందేహం, తవాఫ్ యొకక సంఖ్యలో 
సందహేం వంటి అన్ె విష్యలలలో ఒకే విధంగా ఉంటుంది. 

తొమిమదవ పుయోజ్నం: అరఫాతు మ దైననంలో బ్సచయేటం: 
ముందుగా చపె్పనటుా గా, హజ్జ యలతిుకుడ్ర జుల్-హజి్ఞ్  

ఎన్మిదవ ర్ోజున హజ్జ కోసం ఇహారమ్్‌లోక ిపువేశంచడ్ం ఉతతమం, 
ఆ తరువాత మిన్నకు వ ళ్ళే అకకడ్ మిగధలిన ర్ోజ్ంతన గడ్పాలి, 
మర్ధయు తొమిమదవ ర్ోజు ర్ాతిు అకకడ ే గడ్పాలి, ఆ తరువాత 
ఉదయం అర్ాఫాకు వ ళ్ీేలి. ఇద ిఉతతమమ నై మలరగం, ఒక వళే్ 
మిన్నకు వ ళ్ేకుండన న్రేుగా అర్ాఫాకు వ ళ్ళేన్న అతను ఉతతమలన్ె 
వదలిిప టిటనటేా , కానీ అతన్క ిపాపం లేదు. 
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అరఫాలో న్లుచునెవారు దనన్ సర్ధహదుద లను 
న్ర్ాి ర్ధంచుకోవాలి, ఎందుకంట ే కొంతమంది హాజీలు అవగాహన 
లేకపో వడ్ం లేదన ఇతరులను అనుకర్ధంచడ్ం వలన దనన్ 
సర్ధహదుద లకు వ లుపల న్లుసాత రు. అటువంటి వారు అరఫా 
సర్ధహదుద లకు వ లుపల న్లిచినవారు, వార్ధ హజ్జ చలాెదు; 
ఎందుకంట ేవారు అరఫాలో న్లబ్డ్లేదు. పువకత సలాలలా హు అల ైహ ి
వసలాం అన్నెరు: 

 «.عَرَفَة ُ الأحَجُُّ»

 [అల్ హజ్్జ: 72]1 పువకత సలాలలా హు అల ైహ ి వసలాం ఇలల 
పువచించనరు: అరఫాతు మ దైననంలో ఎకకడ్ న్లిచిన్న సర్ే, అద ి
సర్ధపో తుంది; 

قِفُ  ك لُّهَا وَعَرَفَة ُ هَاه ناَ، وَقفَأتُ »  «.مَوأ

 న్నేు ఇకకడ్ న్లిచనను, మర్ధయు అరఫా మొతతం న్లిచే సథలం.2 
అరఫా మ దైననంలో న్లిచిన వారు సూర్ాయసతమయం అయ్యయ 

వరకు ఆ పుా ంతం నుండ ివ ళా్కూడ్దు; ఎందుకంట ేదెవైపువకత صلى الله عليه وسلم 

 
1 దీన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ుల్-హజ్జ, బ్ాబ్ మల జ్ఞ అన్ అరఫా కులుా హా 
మౌఖిఫ్, హదీసు న్ ంబ్రు 1218, జ్ఞబిర్ రజియలలా హు అనుు  ఉలేా ఖ్నం 

2 దీన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ుల్ హజ్జ, బ్ాబ్ు ఇస్తహాబబి రేమి జ్మాత్ అల్ 
అకాబ యౌమ్ అల్ నహర్ ర్ాకిబ్న్, మర్ధయు ఆయన صلى الله عليه وسلم చెప్పన మలటల 
వివరణ: «లితనఖ్ుది మన్నస్కకుమ్», హదీసు న్ ంబ్రు (1297), జ్ఞబిర్ 
రజియలలా హు అనుు  యొకక హదీసు. 
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సూర్ాయసతమయం వరకు అకకడ్ న్లిచనరు, మర్ధయు ఇలల 
అన్నెరు: 

ذ وا»  «.مَناَسِكَك مأُ عَن يِ خ 

 «మీరు న్న నుండి హజ్జ కిేయలను న్ేరుచకోండి»1. 
అరఫాత్్‌లో న్లబ్డే సమయం ఈద్ ర్ోజు ఫజ్ర్ ఉదయం వరకు 

ఉంటుంది, ఈద్ ర్ోజు ఫజ్ర్ ఉదయలన్కి అతను అర్ాఫత్్‌లో 
న్లబ్డ్కపో త ే అతన్కి హజ్జ మిస్ అయ్నటేా , అయ్తే అతను 
ఇహారమ్ పుా రంభంలో ష్రతు ప టిటనటాయ్తే: 

تنَيِ حَيأثُ  فمََحِل ِي حَابِسُ  حَبَسَنيِ إنِأُ»  ُ،«حَبَسأ

 «ఒకవళే్ ననుె ఎవర్ెనై్న అడ్రా కుంటే, నీవు ననుె అడ్రా కునె 
చోట ేన్న సాథ నం.»2 తన ఇహారమ్ నుండ ిహలలల్ అవుతనడ్ర మర్ధయు 
అతన్ప  ై ఎటువంట ి బ్ాధయత లేదు. ఒక వళే్ అతను ష్రతు 
ప టటకపో త ేమర్ధయు వుఖ్ూఫ్ మిస్ అయ్తే, అతను ఉమలా  దనార్ా 
హలలల్ అవుతనడ్ర. అతను బ్నతై్్‌క ివ ళ్ళే తవాఫ్ చేస ్సయ్ీ చసే ్
శర్ోముండ్నం చేయలలి. అతన్తో హద ీ ఉంటే, దనన్న్ జిబ్ాహ్ 

 
1 దీన్న్ నసాయ్ీ మన్నస్కుల్ హజ్జ పుసతకంలో, ష్రతు ప టిటనపుపడ్ర ఎలల 
చెపాపలి , హదీసు న్ ంబ్రు 2766, ఇబ్ుె అబ్ాబస్ రదియలలా హు అనుు మల 
యొకక హదీసులో ఉలేా ఖించనరు. 

2 దీన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ుల్-హజ్జ, బ్ాబ్ు ఇస్తహాబబి రేమీ జ్మాత్ 
అల్-అకాబ యౌము నెహర్ధ ర్ాకిబ్న్, మర్ధయు పువకత صلى الله عليه وسلم యొకక మలటలు: 
« كَكُمهْ لِّتأَخُْذوُا مَناَسِّ » వివరణ, హదీసు న్ ంబ్రు (1297), జ్ఞబిర్ రజియలలా హు 
అనుు  యొకక హదీసు. 
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చేయలలి. ర్ెండ్వ సంవతసరం వచిచనపుపడ్ర అతను మిస్ అయ్న 
హజ్జ్‌ను పూర్ధత చేస్ హదీ ఇవాాలి. ఒక వళే్ హదీ లభించకపో త,ే పద ి
ర్ోజులు ఉపవాసం ఉండనలి: హజ్జ సమయంలో మూడ్ర ర్ోజులు 
మర్ధయు తన ఇంటకిి తిర్ధగధ వచిచనపుపడ్ర ఏడ్ర ర్ోజులు. 

పదవ పుయోజ్నం: ముజ్దలిఫా నుండ ిపుయలణం: 
ఈద్ ర్ోజు ఉదయ నమలజు పూరతయ్యయ వరకు ముజ్దలిఫా నుండ ి

పుయలణం చయేడ్ం శకితవంతులకు ధరమసమమతం కాదు; 
ఎందుకంటే మహనీయ దెవైపువకత సలాలలా హు అల ైహవి సలామ్ ఈద్ 
ర్ాతిు అకకడ ే గడపి్, ఉదయ నమలజు పూరతయలయక మలతుమ ే
పుయలణం చేశారు, మర్ధయు ఆయన అన్నెరు: 

ذ وا»  «.مَناَسِكَك مأُ عَن يِ خ 

 «మీరు న్న నుండి హజ్జ కిేయలను న్ేరుచకోండి»1. 
(సహీహ్ ముస్ా ం) లో ఆయ్ష్ా రదయిలలా హు అన్ను  ఇలల 

ఉలేా ఖించనరు: "ముజ్దలిఫాలో ర్ాతిు సమయంలో సౌదన 
(రజియలలా హు అన్ను ) దెైవపువకత ముహమమద్ صلى الله عليه وسلم వదద  అనుమతి 

 
1 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు మన్ ఖ్దదమ దుఅఫతు 
అహాిహి బిల ైల్, ఫ ైయకూాన బిలుమజ్దలిఫ, వయద్ ఔన, వయుఖ్దిదము ఇజ్ఞ 
గాబ్ల్ కమర్, హదీసు సంఖ్య (1680), మర్ధయు ముస్ా ం కితనబ్ుల్ హజ్జ లో 
ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు ఇస్తహాబబి తకబదమ్ దఫ్ాఉ జ్ుఅఫతు మిన న్ెసాయ్ 
వఘ ైర్ధహిన్ె మిన ముజ్దలిఫ ఇలల మిన్న ఫవ అవాఖిర్ధ ల లా లి కబా్ జ్హమతిన్ 
న్నెస్, వ ఇస్తహబ్ాబ్ మక్థ లిఘ ైర్ధహిం హతనత  యుసలూా  సుభ్ బిలుమజ్దలిఫ, 
హదీసు సంఖ్య (1290), హదీసు ఆయ్ష్ా రదియలలా హు అన్ను  నుండి. 
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కోర్ధంది, ముందే బ్యలుదేర్ే ఉదేదశంతో — జ్న్నల గుంపు (ప ర్ధగధ) 
రదీదగా కాకముంద ే వ ళ్ళా ందుకు. ఆమ  ఒక బ్రువ ైన సవత గీా (అంట ే
నడ్వడ్ంలో తడ్బ్డే విధంగా) ఉండదేి. అపుపడ్ర ఆయన صلى الله عليه وسلم 
ఆమ కు అనుమతి ఇచనచరు. ఆమ  దెవైపువకత صلى الله عليه وسلم ముంద ే
బ్యలుదరే్ధంది. మేము మలతుం ఆయనతో పాటు ఉండిపో యలము 
సూర్ోయదయం వరకు. ఆప  ై ఆయన صلى الله عليه وسلم తో కలిస ్ మేము 
బ్యలుదరే్ాం.1 

ఒక ఉలేా ఖ్నలో ఇలల ఉనెది: న్ేను సౌదన రజియలలా హు అన్ను  
లలగా పువకత సలాలలా హు అల ైహ ివసలాం నుండ ిఅనుమతి తీసుకున్ 
ఉండనలన్ కోరుకున్నెను, తదనార్ా న్ేను మిన్న వదద  ఫజ్ర్ నమలజు 
చేస్, పుజ్లు ర్ాకముంద ేజ్మర్ాత్ ప ై ర్ాళ్తే వయేగలను.2 

 
1 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు మన్ ఖ్దమ దుఅఫత 
అహాిహి బిల ైలిన్, ఫయఖిఫూన బిలుమజ్దలిఫ, వయద్ఊన, వయుఖ్దిదము ఇజ్ఞ 
గాబ్ల్ ఖ్మర్, హదీసు సంఖ్య (1681), మర్ధయు ముస్ా ం కితనబ్ుల్ హజ్జ లో 
ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు ఇస్తహాబబి తకబదమి దఫ్ా అజ్ుఅఫా మిన న్ెసాయ్ 
వఘ ైర్ధహిన్ మిన్ ముజ్దలిఫ ఇలల మిన్న ఫవ అవాఖిర్ధ ల ైలి ఖ్బాి జ్హమతిన్ న్నస్, 
వ ఇస్తహబ్ాబ్ మకిస లిఘ ైర్ధహిం హతనత  యుసలూా  సుభ్ బిలుమజ్దలిఫ, హదీసు 
సంఖ్య (1290), హదీసు ఆయ్ష్ా రదియలలా హు అన్ను  నుండి. 

2 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు మన్ ఖ్దదమ దుఅఫత 
అహాిహి బిల ైలిన్, ఫయఖిఫూన బిలుమజ్దలిఫ, వయుద్ ఔన, వయుఖ్దిదమ ఇజ్ఞ 
గాబ్ల్ ఖ్మర్, హదీసు సంఖ్య (1679). మర్ధయు ముస్ా ం కితనబ్ుల్ హజ్జ లో 
ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు ఇస్తహబ్ాబ్ తకబదమ్ దఫ్ా దుఅఫతు మిన న్సా వఘ ైర్ధహిన్ 
మిన ముజ్దలిఫ ఇలల మిన్న ఫవ అవాఖిర్ ల ైల్ కబా్ జ్హమతిన్ న్నస్, వ ఇస్తహబ్ాబ్ 
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"జ్మర్ా వదద జ్న్నల గుంపుతో తోసుకుర్ావడ్ం బ్లహీనున్క ి
కష్టంగా ఉంటే, అపుపడ్ర అతడకిి (అలలంటి బ్లహీనున్కి) చందుు డ్ర 
అసతమించగాన్ే — అంటే, ఫజ్జు్‌కు ముందు — ముజ్దలిఫా నుండ ి
బ్యలుదరే్ధ, జ్న్నలు ర్ాకముందే జ్మర్ాప ై ర్ాళ్తా  వయేవచుచ. 
సహీహ్ ముస్ా ంలో అసామ రజియలలా హు అన్ను  ఉలేా ఖ్నం: ఆమ  
చందుు న్ అసతమయన్నన్ె గమన్సూత  తన మౌలలను అడిగదే:ి 
చందుు డ్ర అసతమించిపోయలడన? అతను అవును అన్ 
చెపప్నపుపడ్ర, ఆమ : ననుె పుయలణం చయే్ంచు అన్ చపెషపద.ి 
వారు పుయలణం చేస్ జ్మర్ాత్ వదద ర్ాళ్తా  విస్ర్ారు, ఆప ై ఆమ  తన 
న్వాసంలో ఫజ్జు నమలజు చసేం్ది. న్నేు ఆమ తో: ఓ సవత ,ీ మేము 
సాెనం చేసాము అన్ చెపాపను. ఆమ : కాదు, ఓ న్న కుమలరుడన, 
పువకత సలాలలా హు అల ైహ ివసలాం పుయలణికులకు అనుమతించనరు 
అన్ చెపప్ంది.1. 

 
మక్థ లిఘ ైర్ధహిన్ హతనత  యుసలూా  సుభ్ బిలుమజ్దలిఫ, హదీసు సంఖ్య (1291), 
అసామ బింట్ అబీ బ్కే్ రదియలలా హు అనుు మల యొకక హదీసు. 

1 దీన్న్ అబ్ూదనవూద్ ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ుల్ మన్నస్క్, బ్ాబ్ అతతఅజీలి మిన్ 
జ్మ్ఇ, హదీసు న్ ంబ్రు (1940), మర్ధయు తిర్ధమజీ: కితనబ్ుల్ హజ్జ, బ్ాబ్ు 
మలజ్ఞఅ ఫవ తఖ్దదమి అజ్ుఅఫా మిన్ జ్మ్ఇ బిల ైలిన్, హదీసు న్ ంబ్రు (893), 
మర్ధయు నసాయ్ీ: కితనబ్ు మన్నస్కిల్ హజ్జ, బ్ాబ్ు అనెహుయ అన్ రేమీ 
జ్మాతుల్ ఉఖ్బ్ా ఖ్బా్ తులూఇ షే్మ్స, హదీసు న్ ంబ్రు (3064), మర్ధయు 
ఇబ్నె మలజ్హ్: కితనబ్ుల్ మన్నస్క్, బ్ాబ్ు మన్ తఖ్దదమ మిన్ జ్మ్ఇ ఇలల 
మిన్న లిరమిల్ జిమలర్, హదీసు న్ ంబ్రు (3025), మర్ధయు ఇబ్నె హిబ్ాబన్ 
సహీహ్ లో (3869), ఇబ్నె అబ్ాబస్ రదియలలా హు అనుు మల వార్ధ హదీసు. 
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ముజ్దలిఫా నుండ ి ఉదయం కంట ే ముందే పుయలణించడనన్క ి
వీలునె బ్లహనీులలో ఎవరు ఉన్నెర్ో, వారు కూడన ఉదయం 
కంటే ముందే పుయలణించవచుచ; ఎందుకంటే పువకత సలాలలా హు 
అల ైహి వసలాం తన కుటుంబ్ంలోన్ బ్లహీనులను ముజ్దలిఫా 
నుండ ి ర్ాతిు పంప్ంచనరు. వారు బ్లహనీుల ైతే, మిన్నలో 
చేర్ధనపుపడ్ర వార్ధ వ ంట రమ్య చయేవచుచ; ఎందుకంట ే వార్ధక ి
జ్నసమూహంలో పో ట ీ చయేడ్ం సాధయం కాదు. అయ్తే, 
జ్నసమూహంలో పో ట ీచయేగలిగధతే, ఇబ్నె అబ్ాబస్ రజియలలా హు 
అనుు మల ఉలేా ఖ్నం పుకారం, సూర్ోయదయం వరకు రమ్య ను 
ఆలసయం చయేలలి. 

ُِ رَس ولُ  بعََثنَاَُ طَّلِبُِ عَبأدُِ بَنيِ أ غَيألِمَةَُ وَسَلَّمَُ عَلَيأهُِ ٱللَّّ ُ صَلَّىَُٰ ٱللَّّ رَاتُ  عَلىََُٰ ٱلأم  م   لَناَ ح 
ع ، مِنأُ خُ  فَجَعَلَُ جَمأ وا لَُ أ بَيأنيَُِّ: »وَيقَ ولُ  أفَأخَاذنَاَ ي لطَ ِ م  رَةَ، ترَأ ل عَُ حَتَّىَُٰ ٱلأجَمأ  تطَأ

سُ   «.ٱلشَّمأ

 మహనీయ దెవైపువకత సలాలలా హు అల ైహ ి వసలాం మమమలిె 
అబ్ుద ల్ ముతతలిబ్ యొకక చినె పలా్లను మల గాడదిలప  ై
పంప్ంచనరు. ఆయన మల తొడ్లప  ై  మృదువుగా తడ్రసూత  
(అనుర్ాగంగా చతేులు వసేూత ) ఇలల పలికారు,్‌ “ఓ న్న చినె 
ప్లాలలా ర్ా! సూరుయడ్ర ఉదయ్ంచే వరకు జ్మర్ాత్ ప  ై ర్ాళ్తా  
వేయకండి”్‌ అన్ అన్నెరు. దనీ్న్ ఐదుగురు ఇమలముా  
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ఉలేా ఖించనరు  మర్ధయు తిర్ధమజీ, ఇబ్నె మలజ్ఞ హదీసు గేంధనలు 
దీన్న్ పుా మలణికమ ైనదిగా తెలియపరచనరు1. 

మొతతం విష్యలన్ె సమీక్సిషత : ముజ్దలిఫా నుండి పుయలణం 
మర్ధయు పండ్రగ ర్ోజు జ్మతా్ అల్-అఖ్బ్ాప ై ర్ాళా్తో కొటటడ్ం ఈ 
విధంగా జ్రుగుతుంది: 

మొదటదిి: ఎవరు బ్లవంతులు మర్ధయు వార్ధ తోడ్రగా 
బ్లహీనులు లేన్ వారు, వారు ముజ్దలిఫా నుండి ఫజ్ర్ నమలజు 
చదవిిన తరువాత మలతుమే బ్యలుదేర్ాలి, మర్ధయు 
సూర్ోయదయం తరువాత మలతుమే జ్మర్ాత్ ప ై ర్ాళ్తే వయేలలి; 
ఎందుకంట ేఇద ిమహనీయ దెవైపువకత సలాలలా హు అల ైహ ివసలామ్ 
చేసన్ విధననం, మర్ధయు ఆయన ఇలల చెపషపవారు: 

ذ وا»  «.مَناَسِكَك مأُ عَن يِ خ 

 «మీరు న్న నుండ ి హజ్జ కియేలను న్రేుచకోండి»2. ముజ్దలిఫా 
నుండ ి ఫజ్ర్ నమలజు ముందు బ్యలుదరేడనన్క ి లేదన 

 
1 దీన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ుల్ హజ్జ, బ్ాబ్ ఇస్తహబ్ాబి రేమీ జ్మాత్ అల్ 
అకాబ యౌమ్ అల్ నహర్ ర్ాకిబ్న్, మర్ధయు పువకత صلى الله عليه وسلم యొకక మలటల వివరణ: 
« كَكُمهْ لِّتأَخُْذوُا مَناَسِّ », హదీసు న్ ంబ్రు (1297), జ్ఞబిర్ రజియలలా హు అనుు  
యొకక ఉలేా ఖ్నం. 

2 మల శరేష్ఠ  గురువు రచయ్త రహిమహులలా హ్ తన ఫతనవా అల్-హజ్జ (సంపుటం 
2, పషజీ 272 మర్ధయు తదుపర్ధ) లో ఇలల అన్నెరు: «బ్లవంతుడెైన వయకిత, 
తనతో ఉనె బ్లహీనులతో కలిస్ ఫజ్ర్ కు ముందు జ్మాత్ అల్-అఖ్బ్ాప  ై
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సూర్ోయదయలన్కి ముందు జ్మర్ాత్ రమ్య చయేడనన్క ి
శకితవంతుల ైన ఎవర్ధకి కూడన అనుమతి ఇవాబ్డ్లేదు. 

ర్ెండ్వది: ఎవర్ెతైే బ్లవంతుడె,ై తనతో బ్లహీనుల ైన కుటుంబ్ 
సభుయలు ఉన్నెర్ో, అతడ్ర ర్ాతిు చివరలో వార్ధతో కలిస్ పుయలణం 
చేయవచుచ, మర్ధయు బ్లహీనుడ్ర మిన్నలో చరే్ధనపుపడ్ర 
జ్మర్ాను ర్ాళ్తా  వేయవచుచ. కానీ బ్లవంతుడ్ర సూర్ోయదయం 
వరకు వయేకూడ్దు; ఎందుకంటే అతన్కి ఎటువంట ి
మినహాయ్ంపు లేదు.1 

మూడ్వది: బ్లహనీుడ్ర, అతన్క ి ముజ్దలిఫా నుండి ర్ాతిు 
చివరలో చందుు డ్ర అసతమించిన తర్ాాత పుయలణం చయేడ్ం 
అనుమతించబ్డ్రతుంది, మర్ధయు మిన్నకు చేరుకునెపుపడ్ర 
జ్మర్ాత్్‌ను కొటటడ్ం చయేవచుచ. 

 
ర్ాళా్తో కొటటటం సమమతమగును, ఎందుకంటే అనుసరణలో స్థరపడినద ి
సాతంతుంగా స్థరపడ్దు». 

1 దీన్న్ అబ్ూదనవూద్: కితనబ్ుల్ మన్నస్క్, బ్ాబ్ మన్ లమ్ యుదిుక్ అరఫా, 
న్ ంబ్రు (1950), తిర్ధమజీ: కితనబ్ అల్ హజ్జ, బ్ాబ్ మల జ్ఞఅ ఫవ మన్ అదుక్ అల్ 
ఇమలమ్ బిజ్మ్ఇ ఫఖ్ద్ అదుక్ అల్ హజ్జ, న్ ంబ్రు (891), నసాయ్ీ: కితనబ్ 
మన్నస్క్ అల్ హజ్జ, బ్ాబ్ ఫవ మన్ లమ్ యుదిుక్ సలలత్ అల్ సుభ్ మఅల్ 
ఇమలమ్ బిలుమజ్దలిఫా, న్ ంబ్రు (3041), ఇబ్నె మలజ్హ్: కితనబ్ అల్ 
మన్నస్క్, బ్ాబ్ మన్ అతన అరఫా, కబా్ అల్ ఫజ్ర్, న్ ంబ్రు (3016), హాకిమ్ 
(1/634), హదీసు ఉర్ాా బిన్ ముజిుస్ రదియలలా హు అనుు . 
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ముజ్దలిఫాకు పండ్రగ ర్ాతిు ఫజ్ర్ తర్ాాత మలతుమ ేచేరుకున్నె, 
మర్ధయు ఫజ్ర్ ముందు అర్ాఫత్్‌లో న్లిచిన్న, అతన్ హజ్జ సర్ధ 
అయ్నదే; ఉర్ాా బిన్ ముదర్ధసే్ హదసీులో దెవైపువకత సలాలలా హు 
అల ైహి వసలాం ఇలల అన్నెరు: 

 بعَِرَفةََُ وَقَفَُ وَقدَأُ ندَأفعََ، حَتَّى مَعَناَ وَوَقَفَُ ،-الفجر يعنيُ- هَذِهُِ صَلَتنَاَ شَهِدَُ مَنأُ»
ه ُ أتَمََُّ فقَدَأُ نهََارًا أوَأُ لَيألًُ ذلَِكَُ قَبألَُ  «.تفََثهَ ُ وَقضََى حَجَّ

 "ఎవడ్ర మన ఈ నమలజును —అంటే: ఫజ్ర్ నమలజు— 
నమలజును హాజ్రయలయడో , మర్ధయు మనతో కలిస ్ (ముజ్దలిఫా 
నుండి) న్ష్ ర్మించే వరకూ న్లిచి ఉన్నెడో , మర్ధయు దనన్కన్నె 
ముందు అరఫా వదద  ర్ాతిు లేదన పగలు ఒక వళే్ న్లిచి ఉన్నెడో , 
అతను తన హజ్జ్‌ను సంపూరణంగా న్రాహించినవాడ్యలయడ్ర 
మర్ధయు తనను తహలుా లుకు సంబ్ంధించిన పుకియేను 
పూర్ధతచసేుకునెవాడ్యలయడ్ర." దనీ్న్ ఖ్మలస ఉలేా ఖించనరు 
మర్ధయు తిర్ధమజీ, హాకిమ్ దీన్న్ పుా మలణికమ నైదగిా న్ర్ాి ర్ధంచనరు1. 

ఈ హదీసులో సపష్టంగా కన్ప్సుత నెద ి ఏమిటంట ే అతన్క ి
ఎలలంట ి దమ్ (బ్లి) అవసరం లేదు. ఎందుకంట ే అతను 
ముజ్దలిఫాలో న్లబ్డ ే సమయలన్కి కొంత భాగాన్ె ప ందనడ్ర 
మర్ధయు మష్ర్ హర్ామ్ వదద  సర్ోానెతుడెైన అలలా హ్్‌ను 

 
1 దీన్న్ అబ్ూదనవూద్ ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ుల్ మన్నస్క్, బ్ాబ్ు అర్ రజులు 
యహుజ్జ అన్ గైెర్ధహి, హదీసు న్ ంబ్రు (1811), ఇబ్నె మలజ్హ్: కితనబ్ అల్ 
మన్నస్క్, బ్ాబ్ అల్ హజ్జ అన్ల్ మయ్యత్, హదీసు న్ ంబ్రు (2903), ఇబ్నె 
అబ్ాబస్ రదియలలా హు అనుు మల యొకక హదీసు. 
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సమర్ధంచనడ్ర, ఫజ్జు నమలజ్జ చసే్న తరువాత. అందువలన అతన్ 
హజ్జ సంపూరణమ ైంది. అతన్కి దమ్ అవసరమ ైత ే దెవైపువకత 
సలాలలా హు అల ైహి వసలాం దనన్ె వివర్ధంచి ఉండవేారు. అలలా హ్ 
మలతుమ ేన్జ్మ నై జ్ఞా న్. 

పదకొండ్వ పుయోజ్నం: రమీకు సంబ్ంధించినది: 
1- అతను విసర్్ే కంకర ర్ాళ్తే ప దద  శనగ గధంజ్ంత లేక బ్ాదం 

గధంజ్ంత ఉండనలి, ప దదవి కాకుండన చినెవి కాకుండన ఉండనలి. 
కంకర ర్ాళ్తే మిన్న లేదన ముజ్దలిఫా లేదన ఇతర పుా ంతనల నుండ ి
పుతీ ర్ోజూ ఏర్ధ తీసుకోవాలి. పువకత సలాలలా హు అల ైహ ి వసలాం 
ముజ్దలిఫా నుండి కంకర ర్ాళ్తే ఏర్ధనటుా  లేదన అన్ె ర్ోజుల కంకర 
ర్ాళ్ేను ఏర్ధ సషకర్ధంచినటుా  న్ర్ాి రణ లేదు. ఆయన సలాలలా హు 
అల ైహి వసలాం తన సహచరులలో ఎవర్ధకెనై్న అలల చేయమన్ 
ఆదశేంచినటుా  న్నకు తలెియదు. 

ర్ెండ్ర - రమీలో కంకర ర్ాయ్ న్ేరుగా న్లువుగా ఉనె 
సతంభాన్ె తనకాలిసన అవసరం లేదు, కానీ అది కంకర్ాలు చరే్ే హతద్ 
లో స్థరపడనలి. కాబ్టిట, ర్ాయ్ సతంభాన్ె తనకి హతద్ లో పడ్కపో తే, 
దనన్ బ్దులు మర్ొకటి విసర్ాలి. కానీ, ర్ాయ్ హతద్ లో పడతి ే
మర్ధయు అకకడ్ స్థరపడతి,ే అది సర్ధపో తుంది, సతంభాన్ె 
తనకకపో య్న్న సర్ే. 

3 - ఒకవళే్ ఎవర్ెనై్న జ్మర్ాతులలో ఒకదనన్లో ఒక కంకర 
ర్ాయ్ విసరడ్ం మర్ధచిపో య్ ఆరు ర్ాళ్తే మలతుమే విసర్్ధ, తన 
సథలలన్కి చరేుకునె తరువాత గురుత కు వసషత , అతను తిర్ధగధ వ ళా్ళ 
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మర్ధచిపోయ్న కంకర ర్ాయ్న్ విసర్ాలి, అందులో తపషపమీ లేదు. 
ఒకవళే్ సూరుయడ్ర అసతమించక మునుపు గురుత కు ర్ాకపో తే, అద ి
ర్ెండ్వ ర్ోజుకు వాయ్దన వయేవచుచ. జ్వాల్ తరువాత, 
మర్ధచిపోయ్న కంకర ర్ాయ్న్ మొదట విసర్ాలి, ఆ తరువాత ఆ 
ర్ోజు జ్మర్ాతులను విసర్ాలి. 

పన్ ె ండ్వ పుయోజ్నం : మొదటి మర్ధయు ర్ెండ్వ తహలుా ల్ 
లో: 

హాజీ జ్మతా్ అల్-అఖ్బ్ాప ై పండ్రగ ర్ోజు ర్ాళా్తో కొటిట, తన తల 
వ ంటుు కలను గొర్ధకించుకునె లేదన కతితర్ధంచుకునెపుపడ్ర మొదట ి
తహలుా ల్ సమమతమవుతుంది మర్ధయు ఇహారమ్ న్ష్షధనలనీె 
పర్ధమళ్ం, దుసుత లు, వ ంటుు కలు మర్ధయు గోరుా  తీసుకోవడ్ం వంట ి
వాటి నుండి మినహా సవత లీు అతన్కి సమమతమవుతనయ్. అతను 
తన భారయను శృంగార దృష్్టతో చూడ్కూడ్దు లేదన ఆమ ను 
సపృశంచకూడ్దు, బ్నైతులలా హ్ చుటటట  తవాఫ్ చసే్, సఫా మర్ధయు 
మర్ాా మధయ సయ్ీ చయేక మునుపు. తవాఫ్ మర్ధయు సయ్ీ 
చేసన్ తరువాత ర్ెండ్వ తహలుా ల్ సమమతమవుతుంద ిమర్ధయు 
ఇహారమ్ న్ష్షధనలనీె సవత లీు సహా అతన్కి సమమతమవుతనయ్. కానీ 
అతను మ ళై్ేలో ఉనెంతవరకు, హరమ్ కారణంగా, ఇహారమ్ 
కారణంగా కాదు, అతన్కి వేట చేయడ్ం, చటెుా  మర్ధయు పచిచకను 
కోయడ్ం సమమతం కాదు, ఎందుకంటే ఇహారమ్ నుండి అతను 
తహలుా ల్ ప ందనడ్ర. 

పదమూడ్వ లలభం: జ్మర్ాత్ వదద ర్ాయ్ విసురుటలో పుతిన్ధ ి
న్యలమకం: 
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జ్మర్ాత్ ను సాయంగా కొటటగలిగధన వయకిత, తన తరపున 
మర్ొకర్ధన్ న్యమించడ్ం అనుమతించబ్డ్దు, అతన్ హజ్జ ఫర్ద 
అయ్న్న లేదన నఫా్ల అయ్న్న; ఎందుకంటే నఫా్ల హజ్జ పుా రంభించిన 
వయకిత దనన్న్ పూర్ధత చయేడ్ం అవసరం. కానీ సాయంగా ర్ాళ్తే 
కొటటడ్ం కష్టంగా ఉనెవార్ధకి, అనగా అన్నర్ోగయంతో ఉనెవారు, 
వృదుి లు, గర్ధభణ ీ సవత లీు మర్ధయు ఇతరులు, తమ తరపున 
మర్ొకర్ధన్ న్యమించడ్ం అనుమతించబ్డ్రతుంది, వార్ధ హజ్జ ఫర్ద 
అయ్న్న లేదన నఫా్ల అయ్న్న, మర్ధయు ర్ాళ్ేను సాయంగా 
తీసుకున్ వార్ధన్ ఇచిచన్న లేదన వార్ ే తీసుకున్నె, ఇది అనీె 
సమమతించబ్డ్తనయ్. 

తన మువకికల్ (అరిం: తరపున పంప్నవాడ్ర) తరఫున 
ర్ాయ్వయేడనన్కి న్యమించబ్డని వయకిత (వకబల్), 

ముందుగా తన తరఫున ర్ాయ్వసే్, తరువాత తన మువకికల్ 
తరఫున ర్ాయ్వయేలలి; 

దీన్క ిసాధనరణ ఆధనరం: దెవైపువకత صلى الله عليه وسلم స లవిచిచన ఈ మలట: 
 «.بِنفَأسِكَُ ابأدأَأُ»

 ’తన సాయం తో ఆరంభించు’1. మర్ధయు ఆయన సలాలలా హు 
అల ైహి వసలాం వాకుక: 

جَُّ» جَُّ ث مَُّ ، نفَأسِكَُ عَنأُ ح  مَةَُ عَنأُ ح   «.ش بأر 

 
1 దీన్న్ ముస్ా ం ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ుజ్్కాత్, బ్ాబ్ ఇబితదన ఫ్న్ నఫఖ్ బినెఫ్స 
సుమమ అహాిహి, హదీసు న్ ంబ్రు (997). 
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 ముందుగా మీకోసం హజ్జ చయేండి, తరువాత శుబ్ుు మల కోసం 
హజ్జ చయేండ1ి. 

తన తరపున మర్ధయు తన పుతిన్ధి తరపున ఒకే చోట ర్ాళ్తే 
విసరడ్ం సమమతం. మొదటి జ్మలా ప ై తన తరపున ఏడ్ర ర్ాళ్తే 
విసర్ాలి, తరువాత పుతిన్ధ ితరపున ఏడ్ర ర్ాళ్తే విసర్ాలి. అలలగ ే
ర్ెండ్వ మర్ధయు మూడ్వ జ్మలా ప  ైకూడన చేయలలి. ఇద ిజ్ఞబిర్ 
రజియలలా హు అనుు  నుండి వచిచన హదసీు పుకారం. మేము 
మహనీయ దెైవ పువకత సలాలలా హు అల ైహివ సలామ్ తో హజ్్జ 
చేసాము,మేము ప్లాల తరపున లబ్నైబక్ చెపాపము మర్ధయు వార్ధ 
తరపున రమ్య (కంకరలు వయేడ్ం) చేసాము. దీన్న్ 
అహమద్,ఇబ్నె మలజ్ ఉలేా ఖించనరు2. వారు ఒకే ఒక స్థతిలో ఆ పన్ 
చేసాత రన్ ఇది సూచిసుత ంది; వారు తమ కోసం మూడ్ర సారుా  పూర్ధత 
చేస్, తరువాత ప్లాల కోసం మొదటి నుండి తిర్ధగధ చసేషత , అద ి
తెలియజ్ేయబ్డదేి, అలలా హ్ కు మలతుమే తెలుసు. 

పదనెలగవ పుయోజ్నం: పండ్రగ ర్ోజు ఆచరణలలో: 

 
1 దీన్ె అహమద్ 22/269 (14370) [తబ్అతుర్ ర్ధసాలల] మర్ధయు ఇబ్నె 
మలజ్హ్: కితనబ్ుల్ మన్నస్క్, బ్ాబ్ రమీ అన్స్సబ్ాయన్, హదీసు న్ ంబ్రు 
(3038), జ్ఞబిర్ రదియలలా హు అనుు  యొకక హదీసు నుండి ఉలేా ఖించనరు. 

2 దీన్ె బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు జ్్బిు  కబా్ల్ హల్క హదీసు 
సంఖ్య (1722), మర్ధయు ముస్ా ం కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు మన్ 
హలక కబా్ల్ నహర్, అవ్ నహర్ కబా్ల్ రమీ హదీసు సంఖ్య (1703), ఇబ్నె 
అబ్ాబస్ రజియలలా హు అనుు మల హదీసు నుండి. 
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హజ్జ చసేష వారు పండ్రగ ర్ోజు న్నలుగు కేమబ్దిమ నై 
ఆచరణలను చేసాత రు, అవి ఈ విధంగా ఉన్నెయ్: 

మొదటదిి: అఖ్లబ జ్మర్ా ప ై ర్ాళ్తా  విసురుట. 
ర్ెండ్వది: హద ిజ్ంతువును వధించటం, అతన్ వదద  హద ిఉంటే. 
మూడ్వది: శర్ో ముండ్న లేదన వ ంటుు కలు కతితర్ధంచటం. 
న్నలగవది - కాబ్ాగృహ పుదక్ణిలు 
ఇక సయ్ీ విష్యలన్కొసషత , ఒకవళే్ ముతమతిత  అయ్నటాయ్త ే

హజ్జ కోసం సయ్ీ చయేలలి. ఒకవళే్ ఖ్లర్ధన్ లేదన ముఫ్ుద్ 
అయ్నటాయ్తే, తవాఫ  ఖ్ుదూమ్ తర్ాాత సయ్ీ చేసన్టాయ్తే, 
మొదట ిసయ్ీ సర్ధపో తుంది. లేకపో తే, ఈ తవాఫ్ తర్ాాత, అంట ే
తవాఫ  హజ్జ తర్ాాత సయ్ీ చయేలలి. 

మర్ధయు ఆచనరం పుకారం వాటిన్ ఈ కమేంలో న్రాహించనలి, 
ఒకవళే్ వాటిలో కొన్ె ముందుగా చేయబ్డతిే; ఉదనహరణకు రమీక ి
ముందు జుబ్ాహ్ చయేడ్ం, లేదన జుబ్ాహ్ కు ముందు తల 
కతితర్ధంచడ్ం, లేదన తల కతితర్ధంచడనన్క ిముందు తవాఫ్ చయేడ్ం, 
ఒకవళే్ తెలియక లేదన మర్ధచిపోయ్ చసేషత  అతన్కి ఎలలంట ిహాన్ 
లేదు, కానీ ఒకవేళ్ ఉదేదశపూరాకంగా, తలెిస ్చసేషత  కూడన ఇమలమ్ 
అహమద్ మతం పుకారం అతన్కి ఎలలంట ిహాన్ లేదు; ఎందుకంట ే
ఇబ్నె  అబ్ాబస్ రజియలలా హు అనుు మల నుండ ిబ్ుఖ్లర్ధ ఉలేా ఖ్నం 
పుకారం: పువకత సలాలలా హు అల ైహి వసలాం తల కతితర్ధంచడనన్క ి
ముందు జుబ్ాహ్ చసేన్వార్ధ గుర్ధంచి పుశెంచబ్డనిపుపడ్ర, 
ఆయన పలికారు: 
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 «.حَرَجَُ لَُ»

 ఎటువంట ిదోష్ం లేదు1 

అబ్ూ హుర్ెైర రజియలలా హు అనుు  ఇలల స లవిచనచరు: 
ألَُ  وَسَلَّمَُ عَلَيأهُِ ٱللَّّ ُ صَلَّىَُٰ ٱلنَّبيُُِّ كَانَُ مَُ ي سأ رُِ يَوأ  فَسَألَهَ ُ«. حَرَجَُ لَُ: »فَيقَ ولُ  بمِِنىً، ٱلنَّحأ

، ل   بعَأدمََا رَمَيأتُ : وَقاَلَُ«. حَرَجَُ وَلَُ ٱذأبحَأُ: »قاَلَُ. أذَأبحََُ أنَأُ قَبألَُ حَلقَأتُ : فقَاَلَُ رَج 
سَيأتُ   «.رَجَُحَُ لَُ: »قاَلَُ. أمَأ

 మహనీయ దెవైపువకత సలాలలా హు అల ైహ ి వసలాం నహ్ర ర్ోజున 
మిన్న లో పుశెంచబ్డనా రు, ఆయన ‘ఎటువంటి దోష్ం లేదు’్‌అన్ 
చెపాపరు. ఒక వయకిత ఆయనను అడగిాడ్ర,్‌ ‘న్ేను ఖ్ుర్ాబనీ 
ఇవాకముందే క్ష్వరం చసేుకున్నెను’.్‌ దనన్కి పువకత ‘ఖ్ుర్ాబనీ 
ఇవాండి, ఎటువంట ిహర్్ లేదు’్‌ అన్ చెపాపరు. మర్ొకరు ‘న్నేు 
సాయంతుం తరువాత ర్ాళ్తే విస్ర్ాను’్‌అన్ చెపాపరు. దనన్కి పువకత 
‘ఎటువంట ిహర్్ లేదు’్‌అన్ చపెాపరు.2 

 
1 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు ఇజ్ఞ రమల బ్ాద మల 
అంసా, అవ్ హలఖ్ కబా్ అనయదబహ, న్నస్యన్ అవ్ జ్ఞహిలన్, హదీసు సంఖ్య 
(1735), మర్ధయు ముస్ా ం కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు మన్ 
హలఖ్ కబా్ నెహ్ర, అవ్ నహ్ర కబా్ రమ్య, హదీసు సంఖ్య (1703), ఇబ్నె 
అబ్ాబస్ రజియలలా హు అనుు మల యొకక హదీసు. 

2 దీన్ె బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు ఇజ్ఞ రమల బ్ాద మల 
అంసా అవ్ హలఖ్ కబా్ అనయదబహా, హదీసు సంఖ్య (1734), మర్ధయు ముస్ా ం 
కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు మన్ హలఖ్ కబా్ నెహర్ అవ్ నహర్ 
కబా్ రమియ, హదీసు సంఖ్య (1307), ఇబ్నె అబ్ాబస్ రజియలలా హు అనుు మల 
యొకక హదీసు. 
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ఇద ికూడన ఆయన నుండి న్రూపత్మ నైది: పువకత సలాలలా హు 
అల ైహి వసలాం కు బ్లి, తలకిేంద చయేడ్ం, ర్ాళ్తా  వయేడ్ం, 
ముందుగా చయేడ్ం మర్ధయు ఆలసయంగా చయేడ్ం గుర్ధంచి 
అడగిధనపుపడ్ర, ఆయన సలాలలా హు అల ైహి వసలాం ఇలల 
స లవిచనచరు: 

 «.حَرَجَُ لَُ»

 «ఎటువంట ిదోష్ం లేదు»1. 
نأُ وَس ئِلَُ ياَرَةُِ طَوَافَُ طَافَُ: أيَأُ- زَارَُ عَمَّ مِيَُ أنَأُ قَبألَُ -ٱلز ِ مِيَُ، أنَأُ قَبألَُ ذبَحََُ أوَأُ يَرأ  يَرأ
 «حَرَجَُ لَُ: »فقَاَلَُ

 ఎవర్ెనై్న రమియ చయేకముందు తవాఫ్ జియలరత్ చసే్న్న లేదన 
రమియ చేయకముందు జిబ్హ్ చేసన్్న, ఆయన (పువకత) అన్నెరు: 
'ఎటువంట ిదోష్ం లేదు.' 

దీన్న్ బ్ుఖ్లర్ీ ఉలేా ఖించనరు2 

 
1 దీన్ె బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు జ్్బిు   కబా్ల్ హల్ఖ హదీసు 
సంఖ్య (1722), మర్ధయు ముస్ా ం కితనబ్ుల్ హజ్జ లో ఉలేా ఖించనరు, బ్ాబ్ు మన్ 
హలక కబా్ నెహర్, అవ్ నహర్ కబా్ రమీ హదీసు సంఖ్య (1703), ఇబ్నె 
అబ్ాబస్ రజియలలా హు అనుు మల హదీసు నుండి. 

2 దీన్న్ బ్ుఖ్లరీ్ కితనబ్ుల్ ఇల్మ లో అధనయయం అల్ ఫతియల వ హువ వాఖిఫ్ 
అలదనద బ్ా వ గైెరు హా హదీసు సంఖ్య (83) లో ఉలేా ఖించనరు. మర్ధయు ముస్ా ం 
కితనబ్ుల్ హజ్జ లో అధనయయం మన్ హలఖ్ కబా్ నహ్ర అవ్ నహ్ర ఖ్బా్ రేమీ 
హదీసు సంఖ్య (1306) లో ఇబ్నె అమ్ా రదియలలా హు అనుు మల యొకక 
హదీసు ఉలేా ఖించనరు. 
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అబ్ుద లలా హ్ ఇబ్నె అమ్ ా (రజియలలా హు అనుు మల) ఉలేా ఖ్నం : 
ఆ ర్ోజు పువకత సలాలలా హు అల ైహి వసలాం ను ఏదెైన్న ముందుగా 
లేదన వ నుకగా అడిగధనపుపడ్ర, ఆయన ఇలల అన్నెరు: 

 «.حَرَجَُ وَلَُ ٱفأعَلأُ»

 చయేండ ిమర్ధయు ఎలలంటి ఇబ్బంద ిలేదు1. 
ఒక వళే్ మకాకకు చేరుకునె తరువాత ఖ్ుర్ాబనీ ఆలసయం చసేషత  

ఎటువంట ిఅభయంతరం లేదు, కాన్ దనన్న్ తష్వుఖ్ దని్నల తరువాత 
ఆలసయం చయేకూడ్దు. ఒక వళే్ తవాఫ్ లేదన సయ్ీన్ ఈద్ ర్ోజున 
చేయకపో తే ఎటువంటి అభయంతరం లేదు, కాన్ దనన్న్ జుల్ హిజ్ఞ్  
న్ ల తరువాత ఆలసయం చేయకూడ్దు, తపప ఏదెనై్న కారణం వలన, 
ఉదనహరణకు: ఒక సవత  ీ తవాఫ్ చయేకముందు పుర్ధటి సుా వం 
పుా రంభమ ైతే, ఆమ  తవాఫ్ ను శుదిి  అయ్యయ వరకు ఆలసయం 
చేయవచుచ, జుల్ హజి్ఞ్  న్ ల తరువాత అయ్న్న ఆమ ప ై ఎటువంట ి
పాపం లేదు మర్ధయు ఎటువంటి పర్ధహారం లేదు. 

పదహారవ పుయోజ్నం: ర్ాయ్వతే (జ్మర్ాత్్‌కు ర్ాళ్తా  
వేయుట) సమయం, కమేం మర్ధయు జ్మర్ాత్్‌ల మధయ కమేపదితి 
గుర్ధంచి 

 
1 దీన్ె ముస్ా ం ఉలేా ఖించనరు: కితనబ్ అల్ హజ్జ, బ్ాబ్ ఇస్తహబ్ాబి రమీ జ్మాత్ 
అల్ అకాబ యౌమ్ అల్ నహర్ ర్ాకిబ్న్, మర్ధయు పువకత సలాలలా హు అల ైహి 
వసలాం యొకక సూకిత: « كَكُمهْ لِّتأَخُْذوُا مَناَسِّ », హదీసు న్ ంబ్రు (1297), జ్ఞబిర్ 
రజియలలా హు అనుు  ఉలేా ఖ్నం. 
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మీకు ముంద ే తలెిస్నటుా గా, పండ్రగ ర్ోజు ర్ాళ్తే విసరడ్ం 
సూర్ోయదయం తరువాత పుా రంభమవుతుంది, మర్ధయు పండ్రగ 
ర్ాతిు చివర్ధలో జ్నసమూహం వలా ఇబ్బంది పడవేార్ధకి. తష్వుఖ్ 
ర్ోజులలో ర్ాళ్తే విసరడ్ం జ్వాల్ సమయం నుండ ి
పుా రంభమవుతుంది; జ్వాల్ కు ముందు ర్ాళ్తే విసరడ్ం లేదు, 
ఎందుకంట ేపువకత صلى الله عليه وسلم తష్వుఖ్ ర్ోజులలో జ్వాల్ తరువాత మలతుమ ే
ర్ాళ్తే విసర్్ారు, మర్ధయు ఆయన అన్నెరు: 

ذ وا»  «.مَناَسِكَك مأُ عَن يِ خ 

 «మీరు న్న నుండి హజ్జ కిేయలను న్ేరుచకోండి»1. 
పండ్రగ ర్ోజు మర్ధయు దనన్ తరువాత సూర్ాయసతమయం వరకు 

ర్ాళ్తే కొటటవచుచ, ర్ాతిు ర్ాళ్తే కొటటకూడ్దు. కొన్ె పండితులు, 
ఒక వేళ్ ర్ాళ్తే కొటటడ్ం పగలు మిస్ అయ్త ే ర్ాతిు కొటటవచచన్ 
భావిసాత రు, కానీ పదనెలుగో ర్ాతిు కాదు; ఎందుకంట ే మిన్నలో 
ర్ోజులు పదమూడో తేద ీసూర్ాయసతమయంతో ముగుసాత య్. మొదట ి
అభిపుా యం మర్ధంత జ్ఞగేతతగా ఉంటుంది, అందువలా ఒక వళే్ ఒక 
ర్ోజు ర్ాళ్తే కొటటడ్ం మిస్ అయ్తే, తరువాత ర్ోజు సూరుయడ్ర 
మిటటమధనయహెం వాలిన తరువాత మొదట మిస్ అయ్న ర్ోజు 

 
1 మల శరేష్ఠ  గురువు రచయ్త రహిమహులలా హ్ (ఫతనవా హజ్జ) లో ఇలల అన్నెరు: 

«హజ్జ చేసషవారు జ్మర్ాతులను పగలు విసరడ్ం ఉతతమం, అయ్తే గనక రదీద  
భయం ఉంటే ర్ాతిు విసరడ్ం లో తపుప లేదు. ఎందుకంటే పువకత صلى الله عليه وسلم రమి పుా రంభ 
సమయలన్ె న్రణయ్ంచనరు కానీ ముగధంపు సమయలన్ె న్రణయ్ంచలేదు, ఇద ి
ఈ విష్యంలో విశాలతను సూచిసుత ంది». 
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ర్ాళ్తే కొటాట లి, అది పూరతయ్న తరువాత పుసుత త ర్ోజుకి ర్ాళ్తే 
కొటాట లి1. 

మూడ్ర జ్మర్ాతుల మధయ కేమం పాటించడ్ం తపపన్సర్ధ. 
మొదట మస్్ద్ ఖ్ెఫై్ దగగర ఉనె జ్మరతుల్ ఊలల ప ై ర్ాళ్తా  
విసర్ాలి, ఆ తరువాత వుసాత , ఆ తరువాత జ్మరతుల్ అఖ్లబ. కానీ 
జ్మరతుల్ అఖ్లబ లేదన వుసాత  నుండి పుా రంభిసషత , అద ి
ఉదేదశపూరాకంగా మర్ధయు తెలిస్ చసేషత , వుసాత  మర్ధయు 
జ్మరతుల్ అఖ్లబ పునర్ావృతం చేయలలి. కానీ తలెియక లేదన 
మర్ధచిపోయ్ చేసషత , అది సర్ధపో తుంది మర్ధయు అతన్కి ఎలలంట ి
బ్ాధయత లేదు. 

పదహారవ పుయోజ్నం: మిన్నలో ర్ాతిు గడ్పడ్ం: 
పదకొండ్వ ర్ాతిు మర్ధయు పన్ ె ండ్వ ర్ాతిు మిన్నలో బ్స 

చేయడ్ం తపపన్సర్ధ, మర్ధయు ర్ాతిు ఎకుకవ భాగం బ్స చయేడ్ం 
అవసరం, అది ర్ాతిు పుా రంభం నుండ ిఅయ్న్న లేదన చివర నుండ ి

 
1 మల శరేష్ఠ  గురువు రచయ్త [ఫతనవా హజ్జ (జి2/ప436 మర్ధయు తరువాత)] 
లో ఇలల అన్నెరు: «ఇద ి మిన్నలో సథలం దొర్ధకినపుపడ్ర. కానీ, సథలం 
దొరకనపుపడ్ర, మిన్న సర్ధహదుద ల వ లుపల ఏదెైన్న దిశలో బ్స చేయడ్ంలో 
సమసయ లేదు మర్ధయు అతన్ న్వాసం హజ్జ యలతిుకుల న్వాసాలకు 
అనుసంధననంగా ఉండనలి, తదనార్ా వారు ఒకే సమూహంగా ఉంటారు. మస్్ద్ 
నమలజీలతో న్ండిపో య్నపుపడ్ర, వారు మస్్ద్ వ లుపల ఉనెపపటికబ 
అనుసంధననమ ైన వరుసలలో తమ నమలజులను న్రాహిసాత రు మర్ధయు 
అందులో వార్ధకి సమసయ లేదు అన్ మేము చెప్పనటేా .» 
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అయ్న్న. మొదటి ర్ాతిు మకాకకు వ ళా్ళ అరిర్ాతిుకి ముందు తిర్ధగధ 
వచిచన్న లేదన అరిర్ాతిు తర్ాాత మకాకకు వ ళా్ళన్న అతన్క ిఎటువంట ి
హాన్ లేదు; ఎందుకంట ేఅతను తపపన్సర్ధ పన్న్ పూర్ధత చేశాడ్ర. 

మిన్న యొకక సర్ధహదుద లను ఖ్చిచతంగా న్ర్ాి ర్ధంచుకోవాలి, 
తదనార్ా దనన్ వ లుపల ర్ాతిు గడ్పకుండన ఉండనలి. దనన్ తూరుప 
సర్ధహదుద  ముహస్సర్ లోయ మర్ధయు పశచమ సర్ధహదుద  జ్మలా త్ 
అకాబ. లోయ మర్ధయు జ్మలా  మిన్నలోక ి చెందవు. మిన్నను 
చుటుట ముటేట పరాతనల ముఖ్లలు మిన్నకు చెందనివే, అందువలా 
వాటిలో ర్ాతిు గడ్పవచుచ. హజ్జ యలతిుకుడ్ర ముహస్సర్ లోయలో 
లేదన జ్మలా త్ అకాబ వ నుక ర్ాతిు గడ్పకుండన జ్ఞగేతతగా ఉండనలి; 
ఎందుకంటే అద ిమిన్న సర్ధహదుద ల వ లుపల ఉంది. అకకడ్ ర్ాతిు 
గడపిన్వార్ధకి మబీత్ చలాెదు. 

పదహారవది పుయోజ్నం: తవాఫ  విదన (వీడోకలు పుదక్ణి) 
మకాక నుండి బ్యలుదరే్ే సమయంలో హజ్జ మర్ధయు ఉమలా  

యలతిుకులప  ైతవాఫష విదన వాజిబ్ు, కానీ బ్హషి్ుట  మర్ధయు పుర్ధట ి
సుా వమునకు గుర్ెైన సవత లీకు మినహాయ్ంపు ఉంది. అయ్త,ే వారు 
మకాక న్ర్ామణనన్ె విడిచ ేముందు పవితుత ప ందతిే, వార్ధక ితవాఫష 
విదన తపపన్సర్ధ. ఒకవళే్ తవాఫష విదన చసే్, మకాక నుండ ి
బ్యలుదరే్ధ ఒక ర్ోజు లేదన అంతకంట ే ఎకుకవ కాలం ఉండిన్న, 
మకాక సమీపంలో ఉన్నె, తిర్ధగధ తవాఫ్ చయేలలిసన అవసరం 
లేదు. 
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అలలా హ్ య్య ఎరుగును. మర్ధయు అలలా హ్ మన పువకత 
ముహమమద్ ప ై, ఆయన కుటుంబ్ముప ై, ఆయన 
అనుచరులందర్ధప ై శుభాలను, శాంతిన్ కలిగధంచుగాక. 

ఇద ిరచయ్త ష్షఖ్ మొహమమద్ అసాసలిహ్ అల్ ఉథెైమీనీన్ 
చేత రచించబ్డింది — 1387 హిజీు సంవతసర ష్అబ్ాన్ 7వ తేదనీ. 
అలలా హ్్‌ తన అనుగేహంతోన్ ే సతనకర్ాయలు పూరతవుతనయ్. దీన్ 
తుది సవరణ 1387 హజిీు రమజ్ఞన్ మలసం 13వ తదేీ గురువారం 
ఉదయం పూరతయ్ంది. అలలా హ్ దెవైపువకత ముహమమద్్‌ప ై, ఆయన 
వంశ్లయులప ై, మర్ధయు ఆయన సహచరులప  ైతన ఆశ్లర్ాాదనన్ె 
కలగజ్యేుగాక.
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