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நபியவரக்ளின் த ொழுகக முகை 

மதிப்பிற்குரிய அஷ்ஷஷய்க் அப்துல் 
அஸீஸ் இப்னி பாஸ் (ரஹ்) 
நபியவர்களின் த ொழுகக முகை 
மதிப்பிற்குரிய அஷ்ஷஷய்க் 

அப்துல் அஸீஸ் இப்னு அப்துல்லாஹ் 
இப்னு பாஸ் 

அளவற்ற அருளாளனும், நிகரற்ற 
அன்புடைஷயானுமாகிய அல்லாஹ்வின் 
திருப்பபயரால் (ஆரம்பிக்கின்ஷறன்) 
எல்லாப் புகழும் அல்லாஹ் 

ஒருவனுக்ஷக உரியது, ஸலாத்தும் 
ஸலாமும் அவருடைய அடியாரும் 
தூதருமான நமது நபி முஹம்மத ்
அவரக்ள் மீதும், அவரக்ளின் 
குடும்பத்தார,் ஷதாழரக்ள் மீதும் 
உண்ைாவதாக! 

இது நபி (ஸல்) அவரக்ளின் 
பதாழுடகயின் முடறடய விளக்கும் 
சுருக்கமான சில வாரத்்டதகளாகும். 
இதடன ஒவ்பவாரு முஸ்லிமான ஆணும் 
பபண்ணும் படித்து, நடைமுடறப்படுத்த 
முயற்சி பெய்ய ஷவண்டும். ஏபனனில் 
நபி (ஸல்) அவரக்ள் கூறினாரக்ள்: 
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 [.1] (أصَُل ِي رَأيَْتمُُونيِ كَمَا صَلُّوا)

 “நான் எவ்வாறு பதாழக் கண்டீரக்ஷளா 
அவ்வாஷற நீங்களும் பதாழுது 
பகாள்ளுங்கள்". (1)1 வாெகருக்கு அதடன 
பின்வருமாறு விளக்குகின்ஷறாம்: 

1- வுழூடவ முழுடமயாகெ ் பெய்ய 
ஷவண்டும், அதாவது அல்லாஹ் ஏவியபடி 
வுழூெ ் பெய்ய ஷவண்டும். அல்லாஹ் 
கூறுகின்றான்: 

َٰٓأيَُّهَا اَْ ٱلَّذِينََ ﴿يَ  ةَِ إلِىََ قمُۡتمَُۡ إذِاَ ءَامَنوَُٰٓ لَو   ٱلۡمَرَافِقَِ إلِىَ وَأيَۡدِيكَُمَۡ وُجُوهَكُمَۡ فٱَغۡسِلوُاَْ ٱلصَّ
 .﴾...ٱلۡكَعۡبَيۡنَِ إلِىَ وَأرَۡجُلكَُمَۡ بِرُءُوسِكُمَۡ وَٱمۡسَحُواَْ

 நம்பிக்டகயாளரக்ஷள! நீங்கள் 
பதாழுடகக்கு நின்றால் உங்கள் 
முகங்கடளயும், முழங்டககள் வடர 
உங்கள் டககடளயும் கழுவுங்கள், 
இன்னும், உங்கள் தடலகளில் (நடனந்த 
டககளினால்) தைவுங்கள். இன்னும் இரு 
கணுக்கால்கள் வடர உங்கள் 
கால்கடளயும் கழுவுங்கள்... (அல் 
மாஇதா : 6) அல்குரஆ்ன் வெனதட்த 
முழுடமயாகப் பாரக்்கவும் 

நபி (ஸல்) அவரக்ள் கூறுகின்றாரக்ள் : 
 [.2] (طُهُورَ  بغَِيْرَِ صَلََة َ تقُْبَلَُ لا)

 
1 (ஆதாரம் : புஹாரி 605). 
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 “வுழூ இன்றி பதாழுடக ஏற்கப்பை 
மாை்ைாது".1 

தமது பதாழுடகடய தவறாக 
பெய்தவருக்கு, நபி ஸல்லல்லாஹு 
அடலஹி வஸல்லம் அவரக்ள் 
கூறினாரக்ள் : 

لََةِ، إلِىَ قمُْتََ إذِاَ)  [.3( ]الْوُضُوءََ فأَسَْبغَِِ الصَّ

 “நீங்கள் பதாழுடகக்காக பெல்ல 
நாடினால், வுழுடவ முழுடமயாகெ ்
பெய்யுங்கள்.2 

2. பதாழுடகடய நிடறஷவற்றுபவர,் 
எங்கு இருந்தாலும், கிப்லாடவ ஷநாக்கி, 
அதாவது கஃபாடவ ஷநாக்கி, தனது முழு 
உைடலயும் திருப்ப ஷவண்டும். அவர ்
நிடறஷவற்ற விரும்பும் பதாழுடகடய, 
அது கை்ைாயமானஷதா அல்லது 
உபரியான பதாழுடகஷயா, மனதினால் 
எண்ண ஷவண்டும். வாயினால் 
நிய்யத்டதெ ் பொல்லக் கூைாது, 
ஏபனனில் வாயினால் பொல்லுதல் நபி 
(ஸல்) அவரக்ள் பெய்யாத 
புதுடமயாகும். நபி (ஸல்) அவரக்ள் 

 
1 (ஆதாரம் : முஸ்லிம் 224). 
2 (ஆதாரம் : புஹாரி 5782). 



 

5 

நிய்யத்டத வாயினால் பொல்லவில்டல. 
அவரக்ளது ஷதாழரக்ளும் (ரழி) பொல்ல 
வில்டல. பதாழுபவர,் இமாமாக அல்லது 
தனித்துத் பதாழுபவராக இருந்தால், தன் 
முன்ஷன ஒரு தடைடய டவத்துக் 
பகாண்டு பதாழ ஷவண்டும். கிப்லாடவ 
ஷநாக்கி பதாழுவது பதாழுடகக்கான 
ஒரு நிபந்தடனயாகும். சில 
விதிவிலக்கான ஷநரங்கடளத் தவிர, 
அதுபற்றி அறிஞரக்ளின் நூல்களில் 
பதளிவாக விளக்கப்பைட்ுள்ளது. 

3- ஆரம்ப தக்பீடர, அல்லாஹு அக்பர ்
எனக் கூறி, தனது பாரட்வடய ெஜ்தா 
பெய்யும் இைத்டத ஷநாக்கிெ ்
பெலுத்தஷவண்டும். 

4- தக்பீர ் கூறும்ஷபாது இரு 
டககடளயும் ஷதாள்பைட்ைக்கு அல்லது 
காதுகளுக்கு ஷநராக உயரத்்த ஷவண்டும். 

5- நபி (ஸல்) பெய்தது ஷபான்று, தனது 
இரு டககடளயும் பநஞ்சின் மீது டவக்க 
ஷவண்டும். தனது வலது டகடய இைது 
டகயின் மணிக்கைட்ு, முன்டக 
ஆகியவற்றின் மீது டவக்க ஷவண்டும். 
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6. ஆரம்ப துஆடவ (துஆஉல் 
இஸ்திப்தாஹ்) ஓதுவது ஸுன்னத் ஆகும். 

 نقَ ِنيِ اللَّهُمََّ والمَغْرِبِ، المَشْرِقَِ بيْنََ باَعَدْتََ كما خَطَاياَيَ، وبيْنََ بَيْنيِ باَعِدَْ اللَّهُمََّ)
 بالمَاءَِ خَطَاياَيََ اغْسِلَْ اللَّهُمََّ الدَّنَسِ، مِنََ الأبْيضََُ الثَّوْبَُ ينُقََّى كما الخَطَاياَ مِنََ

لْجَِ
 (.والبَرَدَِ والثَّ

 அல்லாஹும்ம பாஇத் டபனீ வடபன 
கதாயாய கமா பாஅத்த டபனல் மஷ்ரிகி 
வல்மஃரிபி. அல்லாஹும்ம நக்கினீ 
மினல் கதாயா கமா யுனக்கஸ் ஸவ்புல் 
அப்யழு மினத் தனஸ். 
அல்லாஹும்மஃஸில்னீ மின் கதாயாய 
பில்மாஇ வஸ்ஸல்ஜி வல்பரத். 
(பபாருள்: இடறவா! கிழக்குக்கும் 
ஷமற்குக்கும் இடைஷய நீ ஏற்படுத்திய 
தூரத்டதப் ஷபான்று, எனக்கும் என் 
தவறுகளுக்கும் இடைஷய நீ தூரத்டத 
ஏற்படுத்துவாயாக! இடறவா! 
பவண்டமயான ஆடை, அழுக்கிலிருந்து 
தூய்டமப்படுத்தப்படு வடதப் ஷபான்று 
என் தவறுகடளவிைட்ு என்டனத ்
தூய்டமப்படுத்துவாயாக! 
தண்ணீராலும் பனிக்கைட்ியாலும் ஆலங் 
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கை்டியாலும் என் தவறுகடளக் கழுவு 
வாயாக!)1 

ஷமலும் அவர ் இதற்குப் பதிலாக 
பின்வருமாறு கூறவும் முடியும். 

 ،[5] (غَيْرُكََ إلَهََ ولَاَ جَدُّكَ، وَتعَاَلىَ اسْمُكَ، وَتبَاَرَكََ وبِحَمْدِكَ، اللَّهُمََّ سُبْحَانكَََ)

 (ஸுப்ஹானக ல்லாஹும்ம வபிஹம்திக 
வதபாரகஸ்முக வதஆலா ஜத்துக 
வலாஇலாஹ கய்ருக) என்பதாகும். (6) 
(பபாருள் : இடறவா! உனது புகடழக் 
பகாண்டு உன்டனத் துதிக்கின்ஷறன். 
உன் பபயர ்கீரத்்தியடைந்துவிை்ைது. உன் 
மகத்துவம் உயரவ்டைந்து விை்ைது. 
உன்டனத் தவிர வணங்கப்பைத் 
தகுதியானவன் யாருமில்டல.)2 இடவ 
தவிர, நபி ஸல்லல்லாஹு 
அடலஹிவஸல்லம் அவரக்ளிைமிருந்து 
உறுதிப் படுத்தப்பை்ை ஷவறு 
இஸ்திப்தாஹ் துஆக்கடள ஓதவும் 
முடியும். அவற்டற மாறி மாறி ஓதுவது 
சிறந்தது. ஏபனனில் அதுஷவ 
முழுடமயான பின்பற்றலாகும். பின்பு 
"அஊது பில்லாஹி மினஷ் டஷதானிர ்

 
1 ஆதாரம் : புஹாரி 744, முஸ்லிம் 598). 
2 (ஆதாரம் : முஸ்லிம் 399). 
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ரஜீம்" (எடுத்பதறியப் பை்ை 
டஷத்தானின் தீங்குகடள விைட்ும் 
அல்லாஹ்விைம் பாதுகாப்புத ்
ஷதடுகின்ஷறன்) என்று கூறி, 
"பிஸ்மில்லாஹிர ் ரஹ்மானிர ் ரஹீம்" 
(கருடணயுள்ள இரக்கமுள்ள 
அல்லாஹ்வின் பபயரால்) என 
ஆரம்பித்து, ஸூரதுல் ஃபாதிஹாடவ ஓத 
ஷவண்டும். நபி (ஸல்) அவரக்ள் 
கூறினாரக்ள் : 

 [.6] (الكِتاَبَِ بفاَتِحَةَِ يقَْرَأَْ لمََْ لِمَنَْ صَلََةََ لَاَ)

 “ஸூரத்துல் பாத்திஹாடவ ஓதாத 
ஒருவருடைய பதாழுடக 
ஏற்றுக்பகாள்ளப்பைமாை்ைாது”1 அதற்குப் 
பின், ெப்தமிைட்ு ஓதஷவண்டிய  
பதாழுடககளில், 'ஆமீன்' என 
ெப்தமாகக் கூற ஷவண்டும், மற்றும் 
இரகசியமாக ஓதஷவண்டிய 
பதாழுடககளில் அடமதியாகக் கூற 
ஷவண்டும். பிறகு அல்குரஆ்னில் 
தன்னால் இயலுமானடத ஓத ஷவண்டும். 
ஸூரத்துல் பாத்திஹாடவ ஓதிய பின், 
ழுஹர,் அஸ்ர ் மற்றும் இஷா 

 
1 (ஆதாரம் : புஹாரி 756). 
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பதாழுடககளில், அவ்ஸாதுல் 
முபஸ்ஸலில் இருந்தும், ஸுப்ஹ் 
பதாழுடகயில் திவாலுல் முபஸ்ஸலில் 
இருந்தும், மக்ரிப் பதாழுடகயில் சில 
ெமயங்களில் திவாலுல் முபஸ்ஸலில் 
இருந்தும், ஷவறு சில ெமயங்களில் 
கிஸாரூல் முபஸ்ஸலில் இருந்தும் 
ஓதுவது சிறந்தது. இது பதாைரப்ாக 
வந்துள்ள பல்ஷவறு ஹதீஸ்கடள 
இவ்வாறு நைமுடறப்படுத்தலாம். 

7- தக்பீர ் கூறி இரு டககடளயும் 
ஷதாள்கள் அல்லது காதுகளின் அளவிற்கு 
உயரத்்தி, தடலடய முதுகுைன் ெமமாக 
டவத்து, இரு டககடளயும் முழங்காலில் 
விரல்கடள விரிதத் நிடலயில் டவத்து, 
ருகூஃவில் அடமதியுைன் இருப்பார.் 
'ஸுப்ஹான ரப்பியல் அழீம்' (பபாருள்: 
மகத்தான எனது இரைெ்கடன நான் 
தூய்டமப்படுத்துகிஷறன்) என்று 
கூறுவார.் இதடன மூன்று தைடவகள் 
அல்லது அதற்கு ஷமல் கூறுவது சிறந்தது. 
ஷமலும் இதனுைன் ஷெரத்்து பின்வருமாறு 
கூறுவதும் விரும்பத்தக்கது: 

 . (لِي اغْفِرَْ اللهُمََّ وَبِحَمْدِكَ، اللهُمََّ سُبْحَانكَََ)
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 “ஸுப்ஹானகல்லாஹும்ம வபிஹம்திக 
அல்லாஹும்மக்பிர ்லீ” (யா அல்லாஹ்! 
உன்டன புகழ்ந்து, நீ மிகவும் 
பரிசுத்தமானவன் எனத ்
துதிபெய்கிஷறன். யா அல்லாஹ்! 
என்டன மன்னித்தருள்வாயாக) (8)1 

8- இரு டககடளயும் ஷதாள்பைட்ைகள் 
அல்லது காதுகளுக்கு ஷநராக உயரத்த்ிய 
நிடலயில், ருகூவிலிருந்து தடலடய 
உயரத்்தி பின்வருமாறு கூறுவார:் 
ஸமிஅல்லாஹு லிமன் ஹமிதஹ்". 
இமாமாக இருந்தாலும், தனித்துத ்
பதாழுபவராக இருந்தாலும், ஷமற்படி 
கூறுவார.் பின்பு, நின்று பகாண்டிருக்கும் 
நிடலயில் பின்வருமாறும் கூறுவார ்: 

 الأرضَِ، ومِلْءََ السَّمَواتَِ مِلْءََ فِيهَِ مُباَرَكًا طَي ِباً كَثِيرًا حَمْداً الحَمْدَُ ولكَََ رَبَّناَ)
 [.8] (بعَدَُ شيءَ  مِن شِئتََ ما ومِلْءََ

 ரப்பனா வலகல்ஹம்து ஹம்தன் கஸீரன் 
தய்யிபன் முபாரகன் பீஹி 
மில்அஸ்ஸமாவாதி வமில்அல்அரத்ி, 
வமில்அ மா ஷிஃத மின் ஷய்இன் பஅது 
(9). 

 
1 (ஆதாரம் : புஹாரி 817, முஸ்லிம் 484). 
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எங்களுடைய இரைெ்கஷன! உனக்கு 
அதிகமான, தூய்டமயான, பரக்கத ்
பபாருந்திய புகழ்கள் உரித்தாக உள்ளன. 
அது, வானங்கள், பூமி நிரம்பவும், மற்றும் 
அவற்றுக்கப்பால் நீ நாடுகின்ற அளவு 
நிரம்பவும் இருக்கும்.1 

ஆனால், அவர ் மஃமூமாக இருந்தால், 
எழும்பும் ஷபாது 'ரப்பனா வலகல் ஹம்து' 
என்று கூற ஷவண்டும். ஷமலும், இமாம், 
மஃமூம் மற்றும் தனித்துத் பதாழுபவர ்
ஆகிய ஒவ்பவாருவரும், 

 أعْطَيْتََ، لِمَا مَانعََِ لَاَ اللَّهُمََّ: عَبْد َ لكَََ وكُلُّناَ العَبْدُ، قاَلََ مَا أحَقَُّ والْمجْدِ، الثَّناَءَِ أهْلََ)
 [.9] (الجَدَُّ مِنْكََ الجَد َِ ذاَ يَنْفعََُ ولَاَ مَنعَْتَ، لِمَا مُعْطِيََ ولَاَ

 “அஹ்லஸ் ஸனாஇ வல் மஜ்த், அஹக்கு 
மா காலல் அப்து, வகுல்லுனா லக அப்து. 
அல்லாஹும்ம லா மானிஅ லிமா 
அஃடதத, வலா முஃதிய லிமா மனஃத 
வலா யன்பஉ தல் ஜத்தி மின்கல் ஜத்து” 

(புகழுக்கும் கீரத்த்ிக்கும் உரியவஷன! 
(இது) அடியான் கூறுவதற்கு மிகவும் 
தகுதி வாய்ந்த (வாரத்்டதயா)கும். 
நாங்கள் அடனவரும் உனக்கு 
அடிடமகஷள! யா அல்லாஹ் நீ 

 
1 (ஆதாரம் : புஹாரி 711, முஸ்லிம் 598). 
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பகாடுத்தடதத் தடுப்பவர ்எவருமில்டல. 
நீ தடுத்தடதக் பகாடுப்பவர ்
எவருமில்டல. (பெல்வம், ஆை்சி 
அதிகாரம், உயரந்்த பதவிகள் ஷபான்ற) 
உலக பெல்வாக்குப்பபற்றவரின் 
பெல்வாக்கு (உனது தண்ைடனயிலிருந்து 
பாதுகாத்திை) எப்பயடனயும் 
அளிக்காது) (10)1 என்று கூறினால், 
அதுவும் நல்லது. ஏபனனில், இதுவும் 
ஆதாரப்பூரவ்மானதாகும். 
இமாம், மஃமூம் மற்றும் தனியாக 

பதாழுபவர ் ஆகிஷயார,் ருகூவிற்கு 
முன்னர ் நிடலப்ஷபால, தங்கள் 
டககடள பநஞ்சின் மீது டவப்பது 
விரும்பத்தக்கது, ஏபனனில் நபி 
(ஸல்)அவரக்ள் அவ்வாறு பெய்ததாக 
வாயில் இப்னு ஹுஜ்ர ் மற்றும் ஸஹ்ல் 
இப்னு ஸஅத் (ரலி) ஆகிஷயாரின் 
ஹதீஸ்களில் உறுதிப்படுத்தப் 
பைட்ுள்ளது. 

9- அல்லாஹு அக்பர ் என்று கூறி, 
முதலில் முைட்ுக்கால்கடள தடரயில் 
டவக்க ஷவண்டும். அது சிரமமாக 

 
1 (ஆதாரம் : முஸ்லிம் 477). 
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இருந்தால், முைட்ுக்கால்களுக்கு முன்னர ்
டககடள டவக்க ஷவண்டும். டககளின் 
விரல்கடளயும், கால்களின் 
விரல்கடளயும் ஒன்றிடணத்து, நீை்டி 
கிப்லா திடெடய ஷநாக்கி டவக்க 
ஷவண்டும். பநற்றி மற்றும் மூக்கு, 
இரண்டு டககள், இரண்டு 
முைட்ுக்கால்கள், இரண்டு கால் 
விரல்களின் உைப்குதி ஆகிய ஏழு 
உறுப்புக்களும் தடரயில் படுமாறு 
இருக்கஷவண்டும். "ஸுப்ஹான ரப்பியல் 
அஃலா" என்று கூற ஷவண்டும். மூன்று 
முடற அல்லது அதற்கு ஷமல் கூறுவது 
சுன்னத் ஆகும். அதனுைன் பின்வரும் 
துஆடவயும் ஷெரத்்துக் கூறுவது 
விரும்பத்தக்கது: 

 ،(لِي اغْفِرَْ اللَّهُمََّ وبِحَمْدِكَ، رَبَّنا اللَّهُمََّ سُبْحانكَََ)

 “ஸுப்ஹானகல்லாஹும்ம வபிஹம்திக 
அல்லாஹும்மக்பிர ்லீ”   
(யா அல்லாஹ்! எங்களின் இரைெ்கஷன ! 
உன்டனப் புகழ்வதன் மூலம் உன்டன 
துதிபெய்கிஷறன். யா அல்லாஹ்! 
என்டன மன்னித்தருள்வாயாக.) நபி 
(ஸல்) அவரக்ளின் பின்வரும் ஹதீஸுக்கு 
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ஏற்ப, அதிகமாக பிராரத்்தடன பெய்வது 
நல்லது. 

ا) كُوعُ، أمََّ مُوا الرُّ ، فِيهَِ فعََظ ِ بَّ ا الرَّ  أنََْ فقَمَِنَ  الدُّعَاءِ، فيِ فاَجْتهَِدوُا السُّجُودُ، وَأمََّ
 [.10] (لكَُمَْ يسُْتجََابََ

 நபியவரக்ள் கூறினாரக்ள் : “ருகூஃவில் 
இரைெ்கடன மகத்துவப்படுத்துங்கள், 
ஸுஜுதில் முயற்சித்துப் 
பிராரத்்தடனயில் ஈடுபடுங்கள். 
உங்களுக்குப் பதிலளிக்கப்பை அவ்விைம் 
மிகப் பபாருத்தமானதாகும்". (11)1 

அவர ் தன் இரைெ்கனிைம் இம்டம 
மறுடமக்குரிய நலன்கடள ஷவண்டிக் 
ஷகை்ஷவண்டும். அது வாஜிபான 
பதாழுடகயாகஷவா, அல்லது நபிலான 
பதாழுடகயாகஷவா இருக்கலாம். 
ஷமலும் அவர,் தனது ஷதால் புயங்கடள 
பக்கவாை்டிலிருந்து விலக்கி, வயிற்டற 
பதாடையிலிருந்து விலக்கி, 
பதாடைகடள கால்களிலிருந்து விலக்கி, 
நபி ஸல்லல்லாஹு அடலஹி வஸல்லம் 
அவரக்ள் கூறியதற் ஷகற்ப தனது 
டககடள நிலதத்ிலிருந்து உயரத்்தி 
டவக்க ஷவண்டும். 

 
1 (ஆதாரம் : முஸ்லிம் 479). 
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 [.11] (الكَلْبَِ انْبِسَاطََ ذِرَاعَيْهَِ أحَدكُمَُْ يَبْسُطَْ ولَاَ السُّجُودِ، في اعْتدَِلوُا)

 நபியவரக்ள் கூறினாரக்ள் : “ஸுஜூதில் 
ஷநராக இருங்கள், உங்களில் யாரும் 
நாடயப் ஷபால இரு முழங்டககடளயும் 
விரித்து விைாதீரக்ள்.” (12)1 

10- தடலடய உயரத்்தி 'தக்பீர'் கூறி 
இைது காடல விரித்து அதன் மீது 
அமரவ்ார,் வலது கால் பாதத்டத நை்டி 
டவப்பார,் இரு டககடளயும் 
பதாடைகள் மற்றும் முழங்கால்களின் 
மீது டவப்பார.் பின்னர,் 

 [.12] (وَاجْبرُْنيِ وَعَافِنيِ وَارْزُقْنيِ وَاهْدِنيِ وَارْحَمْنيِ لِي اغْفِرَْ رَب َِ)

 “ரப்பிஃபிரல்ீ வரஹ்ம்னீ வஹ்தினீ 
வரஸ்ுக்னீ வஆபினீ வஜ்புரனீ்” (யா 
அல்லாஹ்! என்டன மன்னித்து எனக்கு 
அருள்புரிந்து ஷநரவ்ழிகாைட்ுவாயாக! 
ஷமலும் எனக்கு வாழ்வாதாரத்டதயும் 
ஆஷராக்கியத்டதயும் தந்திடுவாயாக! 
எனது குடறகடள மடறத்து ஆறுதடலத ்
தந்திடுவாயாக!) (13) என்று கூறுவார.்2 
இந்த அமரவ்ில் அடமதியுைன் இருப்பார.் 

 
1 (ஆதாரம் : புஹாரி 788, முஸ்லிம் 493). 
2 (ஆதாரம் : திரம்ிதி 284, அபூதாவுத் 850, இப்னுமாஜா 898). 
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11- இரண்ைாவது ஸஜ்தாடவ 
அல்லாஹு அக்பர ் என்று கூறி , முதல் 
ஸஜ்தாவில் பெய்தடதப்ஷபான்று 
இதிலும் பெய்வார.் 

12- தடல தூக்கி அல்லாஹு அக்பர ்
என்று கூறியவாறு, இரண்டு 
ஸஜ்தாவிற்கும் இடையில் அமரவ்து 
ஷபான்று ெற்று ஷநரம் அமரவ்ார.் இது, 
‘ஜல்ஸத்துல் இஸ்திராஹா’ என 
அடழக்கப்படும். இது விரும்பத்தக்கது,  
இடத விைட்ுவிை்ைால் குற்றமில்டல. 
இதில் எந்த திக்ஷரா  துஆஷவா இல்டல. 
பிறகு, முடியுமாக இருந்தால், 
முன்னங்காலில் ஊன்றி, இரண்ைாவது 
ரக்அத்திற்காக எழுந்து நிற்பார.் 
இல்டலபயனில் தடரயில் ஊன்றி 
எழுந்து நிற்பார.் பிறகு, முதல் ரக்அதத்ில் 
பெய்தடதப் ஷபாலஷவ, ஸூரத்துல் 
பாத்திஹாடவ ஓதி, அதற்குப் பிறகு 
அவருக்கு எளிதான குரஆ்ன் 
வெனங்கடள ஓதுவார.் 

13- பதாழுடக, பஜ்ரு, ஜும்ஆ, மற்றும் 
இரண்டு பபருநாள் பதாழுடக ஷபான்ற 
இரண்டு ரக்அத்கடளக் பகாண்ைதாக 
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இருந்தால், இரண்ைாம் ஸுஜூதிலிருந்து 
எழுந்து வலது கால் பாதத்டத நை்டி, இைது 
காடல விரித்து அதன் மீது அமர 
ஷவண்டும். பின்பு, வலது டகடய வலது 
பக்க பதடையின் மீது டவத்து, 
ஆள்காை்டி விரடலத் தவிர அடனத்து 
விரல்கடளயும் மடித்து, ஆள்காை்டி 
விரடல, பதௌஹீடத சுை்டிக்காைட்ுவது 
ஷபான்று டவக்கஷவண்டும். ஷமலும், 
வலது டகயின் சின்ன விரடலயும் 
அதற்கடுத்துள்ள விரடலயும் மடித்து, 
கைட்ை விரடல நடுவிரலுைன் இடணத்து 
வை்ைம் ஷபால் ஆக்கி, ஆள்காை்டி 
விரடலக் பகாண்டு சுை்டிக் காை்டினால் 
அதுவும் நன்றாகும்; ஏபனனில் 
நபி ஸல்லல்லாஹு அடலஹி வஸல்லம் 
அவரக்ளிைமிருந்து இவ்விரு முடறகளும் 
உறுதியாக அறிவிக்கப்பைட்ுள்ளன. 
இவ்விரண்டு முடறகடளயும் மாறி மாறி 
பெய்வது சிறந்தது. ஷமலும், தனது இைது 
டகடய இைது பதாடையின் மீதும் 
முழங்காலின் மீதும் டவக்க ஷவண்டும், 
பின்னர ் இந்த அமரவ்ில் 
அத்தஹிய்யாத்டத ஓத ஷவண்டும், அது: 
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لَوَاتَُ لله التَّحِيَّاتَُ) ي ِباَتُ، والصَّ  وبَرَكَاتهُُ، الله ورَحْمَةَُ النبيَُّ أيُّهاَ عَلَيْكََ السَّلََمَُ والطَّ
الِحِينَ، اَلله عِباَدَِ وعلىَ عَلَيْناََ السَّلََمَُ َ إلَهََ لا أنَْ أشْهَدَُ الصَّ داًَ أنََّ وأشَْهَدَُ الله إلاَّ  مُحَمَّ
 َ،(ورَسولهَُُ عَبْدهَُُ

 அத்தஹிய்யாது லில்லாஹி 
வஸ்ஸலவாது வத்தய்யிபாது 
அஸ்ஸலாமு அடலக 
அய்யுஹன்னபிய்யு வரஹ்மதுல்லாஹி 
வபரகாதுஹு, அஸ்ஸலாமு அடலனா 
வஅலா இபாதில்லாஹிஸ் ஸாலிஹீன், 
அஷ்ஹது அல்லாயிலாஹ 
இல்லல்லாஹு வஅஷ்ஹது அன்ன 
முஹம்மதன் அப்துஹு வரசூலுஹு". 
(பொல், பெயல், பபாருள் ொரந்்த எல்லாக் 
காணிக்டககளும், வணக்கங்களும், 
பாராைட்ுகளும் அல்லாஹ்வுக்ஷக 
உரியன. நபிஷய உங்கள் மீது ொந்தியும், 
அல்லாஹ்வின் அருளும், அபிவிருத்தியும் 
ஏற்பைை்டுமாக. எங்கள் மீதும், 
அல்லாஹ்வின் நல்லடியாரக்ள் அடனவர ்
மீதும் ொந்தி உண்ைாகைட்ும். 
வணக்கத்திற்குரியவன் அல்லாஹ்டவத் 
தவிர ஷவறு யாருமில்டல என்று நான் 
உறுதியாக ந ம்புகிஷறன். ஷமலும், 
முஹம்மது (ஸல்) அவரக்ள் இடறவனின் 
தூதரும், அடியாருமாவாரக்ள் என்றும் 



 

19 

உறுதியாக நம்புகிஷறன்). அதடனத ்
பதாைரந்்து பின்வருமாறு கூற ஷவண்டும் 
: 

دَ  علىَ صَل َِ اللَّهُمََّ) ، آلَِ وعلىَ مُحَمَّ د   آلَِ وعلَى إبْرَاهِيمََ علىَ صَلَّيْتََ كما مُحَمَّ
دَ  علَى وَباَرِكَْ مَجِيد ، حَمِيد َ إنَّكََ إبْرَاهِيمَ؛ ، آلَِ وعلىَ مُحَمَّ د   علىََ باَرَكْتََ كما مُحَمَّ
 [.13] (مَجِيد َ حَمِيد َ إنَّكََ إبْرَاهِيمَ؛َ آلَِ وعلىَ إبْرَاهِيمََ

 அல்லாஹும்ம ஸல்லி அலா 
முஹம்மதின் வஅலா ஆலி முஹம்மதின் 
கமா ஸல்டலத அலா இப்ராஹீம வஅலா 
ஆலி இப்ராஹீம இன்னக ஹமீதுன் மஜீத். 
அல்லாஹும்ம பாரிக் அலா 
முஹம்மதின் வஅலா ஆலி முஹம்மதின் 
கமா பாரக்த அலா இப்ராஹீம வஅலா 
ஆலி இப்ராஹீம இன்னக ஹமீதும் மஜீத்". 
(பபாருள் : இடறவா! இப்ராஹீம் (அடல) 
அவரக்ள் மீதும் அவரக்ளின் 
குடும்பத்தார ்மீதும் நீ அருள் புரிந்தடதப் 
ஷபால் முஹம்மது (ஸல்) அவரக்ள் மீதும், 
முஹம்மது (ஸல்) அவரக்ளின் 
குடும்பத்தார ்மீதும் நீ அருள் புரிவாயாக! 
நிெெ்யமாக நீ புகழுக்குரியவனாகவும், 
கண்ணியத்திற் குரியவனாகவும் 
இருக்கிறாய். இடறவா! இப்ராஹீம் 
(அடல) அவரக்ளுக்கும் அவரக்ளின் 
குடும்பத்தாருக்கும்  நீ 
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அபிவிருத்தி(பரகத்து) பெய்தது ஷபால் 
முஹம்மத் (ஸல்) அவரக்ளுக்கும், 
முஹம்மத் (ஸல்) அவரக்ளின் 
குடும்பத்தாருக்கும் 
அபிவிருத்தி(பரகத்து) பெய்வாயாக! 
நிெெ்யமாக நீ புகழுக்குரியவனாகவும், 
கண்ணியத்திற் குரியவனாகவும் 
இருக்கிறாய்). (14)1 

நான்கு விஷயங்களில் அல்லாஹ்விைம் 
பாதுகாவல் ஷதடும் விதமாக இவ்வாறு 
கூறுவார:் 

 المَحْياََ فِتْنَةَِ وَمِنَْ القَبْرَِ، عَذاَبَِ وَمِنَْ جَهَنَّمَ، عَذاَبَِ مِن بكََِ أعَُوذَُ إن يِ اللَّهُمََّ) 
الَِ المَسِيحَِ فِتْنَةَِ شَر َِ وَمِنَْ وَالْمَمَاتِ،  [.14] (الدَّجَّ

 (அல்லாஹும்ம இன்னீ அஊதுபிக மின் 
அதாபி ஜஹன்னம, வமின் அதாபில் 
கப்ரி, வமின் பித்னதில் மஹ்யா 
வல்மமாதி, வமின்ஷரர்ி பித்னதில் 
மஸீஹித் தஜ்ஜால்) (15) 
(பபாருள் : யா அல்லாஹ்! நரகஷவதடன, 
கப்ருடைய ஷவதடன, வாழ்வு மற்றும் 
மரணத்தின் குழப்பங்கள், மஸீஹுத் 
தஜ்ஜாலின் தீங்கு ஆகிய அம்ெங்கடள 

 
1 (ஆதாரம் : புஹாரி 797, முஸ்லிம் 402). 
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விைட்ும் நான் உன்னிைம் பாதுகாவல் 
ஷதடுகின்ஷறன்.)1 

பிறகு இம்டம மறுடமக்குரிய 
நலன்களில் அவர ் விரும்பியடதக் 
ஷகைட்ுப் பிராரத்்திக்கலாம். அவர ்தனது 
பபற்ஷறாரக்ளுக்ஷகா அல்லது பிற 
முஸ்லிம்களுக்ஷகா பிராரத்்தடன 
பெய்தால் அதுவும் அனுமதிக்கப்பை்ைஷத - 
அது கை்ைாய பதாழுடகயாயினும் 
அல்லது நபிலான பதாழுடகயாயினும் 
ெரிஷய - ஏபனனில், நபி (ஸல்) அவரக்ள் 
இப்னு மஸ்ஊத் (ரலி) அவரக்ளுக்கு 
தஷஹ்ஹுடதக் கற்றுக் பகாடுத்த 
ஷபாது, பின்வருமாறு பபாதுவாகஷவ 
கூறினாரக்ள் : 

 [.15] (فَيدَعُْو إلَِيْهَِ أعَْجَبَهَُ بعَْدَُ الدُّعَاءَِ مِنََ لِيَتخََيَّرَْ ثمََُّ)

 (பின்பு தனக்கு விருப்பமான 
பிராரத்்தடனடயத் ஷதரந்்பதடுத்து துஆ 
ஷகைக்ைட்ும்) (16).2 இன்பனாரு 
அறிவிப்பில் பின்வருமாறு வந்துள்ளது: 

 [.16] (شَاءََ مَا الْمَسْألََةَِ مِنَْ لِيَخْترََْ ثمََُّ)

 
1 (ஆதாரம் : புஹாரி ஹதீஸ் எண் 1311, முஸ்லிம் ஹதீஸ் எண் 

588). 
2 (ஆதாரம் : நஸாஈ: 1298) 
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 பின்னர ்அவன் விரும்பிய ஷதடவகடளத ் 
ஷதரந்்பதடுக்கைட்ும். (17)1 

இது உலகிலும் மறுடம வாழ்விலும் 
மனிதனுக்குப் பயனளிக்கின்ற 
அடனத்டதயும் உள்ளைக்குகின்றது. 
பிறகு வலது புறம் முகத்டதத் திருப்பி 
அஸ்ஸலாமு அடலக்கும் 
வரஹ்மத்துல்லாஹ் என்று கூறுவார;் 
பிறகு இைது புறம் முகத்டதத் திருப்பி 
அஸ்ஸலாமு அடலக்கும் 
வரஹ்மத்துல்லாஹ் என்று கூறுவார.் 

14- பதாழுடக மஃரிபு ஷபான்று மூன்று 
ரக்அத்களாகஷவா அல்லது ழுஹ்ர,் 
அஸ்ரு, இஷா ஷபான்று நான்கு 
ரக்அத்களாகஷவா இருந்தால், முன்னர ்
கூறிய அத்தஹிய்யாதுைன் நபி (ஸல்) 
அவரக்ளுக்கு ஸலவாத்தும் கூற 
ஷவண்டும். பின் முழங்கால்களில் ஊன்றி 
எழுந்து, டககடள ஷதாள்கள் அல்லது 
காதுகளின் அளவிற்கு உயரத்்தி 
அல்லாஹு அக்பர ்எனக் கூறி, அவற்டற 
(டககடள) முன்னர ்கூறியபடி பநஞ்சின் 
மீது டவக்க ஷவண்டும். பின் 

 
1 (ஆதாரம் : முஸ்லிம் 402) 
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பாதிஹாடவ மைட்ும் ஓத ஷவண்டும். சில 
ெமயங்களில் ழுஹரின் மூன்றாம் 
மற்றும் நான்காம் ரக்அத்களில் 
பாதிஹாவிற்கு ஷமலாக ஓதினால் அதில் 
பிடழயில்டல. நபியவரக்டளத ்
பதாைட்ும் அபூ ஸஈத் அல் குத்ரீ (ரலி) 
அவரக்ள் அறிவிக்கும் ஹதீஸ் அதற்கான 
ஆதாரமாக உள்ளது. முதல் 
அத்தஹிய்யாத்தின் பின் நபி (ஸல்) 
அவரக்ளுக்கு ஸலவாத் கூறாமல் 
விை்ைால் பிடழயில்டல. ஏபனனில் அது 
விரும்பத்தக்கஷத தவிர , கை்ைாயமல்ல. 
பின்னர,் மஃரிபின் மூன்றாம் ரக்அதத்ின் 
பின்பும், ளுஹரு, அஸ்ரு, இஷா 
ஆகியவற்றின் நான்காம் ரக்அதத்ின் 
பின்பும், இரு ரக்அத்கடளக் பகாண்ை 
பதாழுடககளில் ஓதியபடி 
அத்தஹிய்யாத் ஓதஷவண்டும். பின் 
வலது புறமும் இைது புறமும் திரும்பி 
ஸலாம் கூறி பதாழுடகடய முடிக்க 
ஷவண்டும், பின்பு அஸ்தஃபிருல்லாஹ் 
என்று மூன்று தைடவகள் 
அல்லாஹ்விைம் மன்னிப்பு ஷகார 
ஷவண்டும். பின் இவ்வாறு கூற ஷவண்டும்: 

 [.17] (وَالِإكْرَامَِ الجَلََلَِ ذاَ يا تبَاَرَكْتََ السَّلََمُ، وَمِنْكََ السَّلََمَُ أنَْتََ اللَّهُمََّ)
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 'அல்லாஹும்ம அன்தஸ் ஸலாம், 
வமின்கஸ் ஸலாம், தபாரக்த யாதல் 
ஜலாலி வல்இக்ராம்'. (18) 
(பபாருள் : யா அல்லாஹ்! நீ 
ொந்தியானவன். உன்னிைமிருந்ஷத 
ொந்தி வருகின்றது. மகத்துவமும், 
கண்ணியமும் பகாண்ைவஷன! நீ மகிடம 
பபற்றுவிை்ைாய்)1 இமாமாக அவர ்
இருந்தால், மக்களிைம் திரும்புவதற்கு 
முன், பின்வருமாறு கூற ஷவண்டும் : 

َ إلَهََ لا) َ، شيءَ  كُل َِ عَلىَ وَهوََ الحَمْدُ، ولَهَُ المُلْكُ، لهََُ لَه، شَرِيكََ لا وحْدهََُ الله إلاَّ  قدَِير 
ةََ وَلَاَ حَوْلََ لَاَ َ قوَُّ  وَلَاَ مَنعَْتَ، لِمَا مُعْطِيََ ولَاَ أعْطَيْتَ، لِمَا مَانِعََ لَاَ اللَّهُمََّ بالله، إلاَّ

َ إلَهََ لَاَ ،الجَدَُّ مِنْكََ الجَد َِ ذاَ يَنْفعََُ َ نعَْبدَُُ وَلَاَ الله، إلاَّ  وَلَهَُ الفَضْلُ، وَلَهَُ الن ِعْمَةَُ لَهَُ إيَّاهُ، إلاَّ
َ إلَهََ لَاَ الحَسَنُ، الثَّناَءَُ ينََ لَهَُ مُخْلِصِينََ الله إلاَّ  [.18] (الكَافِرُونََ كَرِهََ وَلَو الد ِ

 லா இலாஹ இல்லல்லாஹு வஹ்தஹு 
லா ஷரீக லஹூ லஹுல் முல்கு 
வலஹுல் ஹம்து வஹுவ அலா குல்லி 
டஷஇன் கதீர.் லா ஹவ்ல வலா குவ்வத 
இல்லா பில்லாஹ் அல்லாஹும்ம லா 
மானிஅ லிமா அஃடதத வாலா முஃதிய 
லிமா மனஃத வலா யன்பஉ தல் ஜத்தி 
மின்கல் ஜத்து. லா இலாஹ 
இல்லல்லாஹு வலா நஃபுது இல்லா 
இய்யாஹு லஹுன் நிஃமது வலஹுல் 

 
1 (ஆதாரம் : முஸ்லிம் 591). 
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பழ்ளு வலஹுஸ் ஸநாஉல் ஹஸன். லா 
இலாஹ இல்லல்லாஹு முக்லிஸீன 
லஹுத் தீன வலவ் கரிஹல் காபிரூன். 
((உண்டமயான வணக்கத்திற்குரிய 
இடறவன் அல்லாஹ் ஒருவடனத் தவிர 
ஷவறு யாருமில்டல, அவனுக்கு எந்த 
இடணயாளரும் இல்டல, அடனத்து 
ஆை்சியதிகாரமும் அடனத்துப் புகழும் 
அவனுக்ஷக உரியன, அவன் அடனத்தின் 
மீதும் ஷபராற்றல் உடையவன், 
அல்லாஹ்வின் நாை்ைமும் 
வல்லடமயுமின்றி எதுபவான்றும் 
அடெயவும் முடியாது, எதற்கும் எந்த 
ெக்தியும் கிடையாது. யா அல்லாஹ்! நீ 
பகாடுத்தடதத் தடுப்பவர ்எவருமில்டல, 
நீ தடுத்தடதக் பகாடுப்பவர ்
எவருமில்டல, (பெல்வம், ஆை்சி 
அதிகாரம், உயரந்்த பதவிகள் ஷபான்ற) 
உலக பெல்வாக்குப்பபற்றவரின் 
பெல்வாக்கு (உனது தண்ைடனயிலிருந்து 
பாதுகாத்திை) எப்பயடனயும் 
அளிக்காது. உண்டமயான 
வணக்கத்திற்குரிய இடறவன் 
அல்லாஹ்டவத் தவிர 
ஷவறுயாருமில்டல, அவடனத் தவிர 
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ஷவறு எவடரயும் வணங்கமாை்ஷைாம், 
அருைப்காடைகள் யாவும் அவனுக்ஷக 
உரியன, சிறப்பும் அவனுக்ஷக உரியது, 
அழகிய புகழும் பாராைட்ும் அவனுக்ஷக 
உரியது, உண்டமயான 
வணக்கத்திற்குரிய இடறவன் 
அல்லாஹ்டவத் தவிர 
ஷவறுயாருமில்டல, காபிரக்ள் பவறுத்த 
ஷபாதிலும் மாரக்்கத்டத அவனுக்ஷக 
தூய்டமயாக பெய்கிஷறாம்.))1 

ஷமலும், அவர ்முப்பத்துமூன்று தைடவ 
சுப்ஹானல்லாஹ் என  அல்லாஹ்டவத் 
துதிப்பார,் அஷதஷபால் அஷத அளவு 
அல்ஹம்துலில்லாஹ் என 

அல்லாஹ்டவப் புகழ்வார.் ஷமலும், 
அஷத அளவு அல்லாஹு அக்பர ்என 
அல்லாஹ்டவப் பபருடமப் படுத்துவார.்   
நூறாக அதடன ஆக்கி விை, லா இலாஹ 
இல்லல்லாஹு வஹ்தஹு லா ஷரீக 
லஹூ லஹுல் முல்கு வலஹுல் ஹம்து 
வஹுவ அலா குல்லி டஷஇன் கதீர.் 
(உண்டமயான வணக்கத்திற்குரிய 
இடறவன் அல்லாஹ் ஒருவடனத் தவிர 

 
1 (ஆதாரம் : முஸ்லிம் 402) 
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ஷவறு யாருமில்டல, அவனுக்கு எந்த 
இடணயாளரும் இல்டல, அடனத்து 
ஆை்சியதிகாரமும் அடனத்துப் புகழும் 
அவனுக்ஷக உரியன, அவன் அடனத்தின் 
மீதும் ஷபராற்றல் உடையவன், ) என்று 
கூறுவார.் அதன் பிறகு, "ஆயத் அல்-
குரஸ்ி", "குல் ஹூவல்லாஹு அஹத்", 
"குல் அஊது பிரப் அல்-பலக்", "குல் 
அஊது பிரப்பின் நாஸ்" ஷபான்றவற்டற 
ஒவ்பவாரு பதாழுடகக்கும் பிறகு 
கூறஷவண்டும். பஜ்ர ் மற்றும் மஃரிப் 
பதாழுடககளுக்குப் பின்னர ் இந்த 
சூறாக்கடள மூன்று முடற கூறுவது 
விரும்பத் தக்கது. ஏபனனில் 
ஹதீஸ்களில் அவ்வாறு வந்துள்ளது.  
இந்த அத்காரக்ள் அடனத்தும் 
ஸுன்னாக்கஷள தவிர கை்ைாயமானடவ 
அல்ல. 
முஸ்லிமான ஒவ்பவாரு ஆணும் 

பபண்ணும் ளுஹர ் பதாழுடகக்கு முன் 
நான்கு ரகஅத்கடளயும், பின் இரண்டு 
ரகஅத்கடளயும், மஃரிப் பதாழுடகக்கு 
பின் இரண்டு ரகஅத்கடளயும், இஷா 
பதாழுடகக்கு பின் இரண்டு 
ரகஅத்கடளயும், பஜ்ர ் பதாழுடகக்கு 
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முன் இரண்டு ரகஅத்கடளயும் 
பதாழுவது சுன்னத் ஆகும். பமாத்தம் 12 
ரகஅத்கள் ஆகும். இடவ ராதிபான 
ஸுன்னத் பதாழுடககள் என அடழக்கப் 
படுகின்றன; ஏபனனில் நபி 
ஸல்லல்லாஹு அடலஹி வஸல்லம் 
அவரக்ள் ஊரில் இருக்கும் ஷபாது 
இவற்டற எப்ஷபாதும் ஷபணி பதாழுது 
வந்தாரக்ள். பிரயாணத்தில், பஜ்ரின் 
ஸுன்னா, வித்ர ் ஆகியவற்டறத் தவிர 
மற்றடத விடுவாரக்ள். நபி 
(ஸல்லல்லாஹு அடலஹி வஸல்லம்) 
அவரக்ள் அவற்டற வீை்டிலும், 
பிரயாணத்திலும் விைாமல் 
பதாழுவாரக்ள். ஷமலும், இந்த 
ஸுன்னாக்களும்  வித்ரும் வீை்டில் 
பதாழப்படுவஷத சிறந்தது. ஆனால், 
மஸ்ஜிதில் பதாழுதாலும் பிடழயில்டல; 
ஏபனனில், நபி (ஸல்லல்லாஹு 
அடலஹி வஸல்லம்) அவரக்ள் இவ்வாறு 
கூறியுள்ளாரக்ள் : 

َ بَيْتِهِ، في المَرْءَِ صَلََةَِ أفْضَلَُ) لََةََ إلاَّ  . (المَكْتوُبَةََ الصَّ
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 “கைடமயான பதாழுடகடயத் தவிர, 
ஒருவரின் சிறந்த பதாழுடக அவரது 
வீை்டில் பதாழப்படுபடவஷய.” (20)1 

இந்த ரக்அத்துக்கடளப் ஷபணித ்
பதாழுதல் சுவரக்ம் நுடழவதற்கான 
காரணிகளில் ஒன்றாகும். நபி (ஸல்) 
அவரக்ள் கூறினாரக்ள்: 

 [.20] (الجَنَّةَِ فيِ بَيْتَ  بهِِنََّ لَه بنُيََِ وَلَيْلَة ، يَومَ  فيِ رَكْعَةًَ عَشْرَةََ اثْنَتيََْ صَلَّى مَنَْ)

 'யார ் தினமும் பரழ்் அல்லாத 
சுன்னத்தான பதாழுடககள் (12) 
பன்னிரண்டு ரக்அத்துக்கள் 
பதாழுதுவருகின்றாஷரா, அவனுக்கு 
சுவனத்தில் ஒரு வீைட்ை அல்லாஹ் 
அடமப்பான்'.2 

அஸர ்பதாழுடகக்கு முன்னர ் நான்கு 
ரக்அத்கடளயும், மஃரிப் பதாழுடகக்கு 
முன்னர ்இரண்டு ரக்அத்கடளயும், இஷா 
பதாழுடகக்கு முன்னர ் இரண்டு 
ரக்அத்கடளயும் பதாழுதால் அதுவும் 
நன்றாகும்; ஏபனனில் நபி 
ஸல்லல்லாஹு அடலஹி வஸல்லம் 
அவரக்ள் இதடனப் பற்றிக் 

 
1 (ஆதாரம் : புஹாரி 6860). 
2 (ஆதாரம் : முஸ்லிம் 728). 



 

30 

கூறியுள்ளாரக்ள். ழுஹருக்கு முன்னரும் 
பின்னரும் நான்கு ரக்அத்கடளயும் 
பதாழுதால் அதுவும் நன்றாகும்; நபி 
ஸல்லல்லாஹு அடலஹி வஸல்லம் 
அவரக்ள் கூறினாரக்ள்: 

مَهَُ بعَْدهََا وَأرَْبعَ َ الظُّهْرِ، قَبْلََ رَكَعاَتَ  أرَْبعََِ عَلىَ حَافَظََ مَنَْ) َُ حَرَّ  عَلىَ اللَّّ
 [.21] ( النَّارَِ

 “ழுஹருக்கு முன்னர ் நான்கு 
ரக்அத்கடளயும், பின்னர ் நான்கு 
ரக்அத்கடளயும் யார ் ஷபணித ்
பதாழுதுவருகின்றாஷரா, அவடர 
அல்லாஹ் நரகின் மீது ஹராமாக்கி 
விடுவான்.” (21)1 அதன் அரத்்தம், 
ராதிபாவான ஸுன்னத்துக்கு ஷமலாக, 
ழுஹருக்குப் பின்னர ் இரண்டு 
ரக்அத்துக்கள் ஷெரக்்கப்படுவஷத; 
ஏபனனில் ராதிபான ஸுன்னத்தாக 
அதற்கு முன் நான்கு ரக்அத்துக்களும், 
பின்னர ்இரண்டு ரக்அத்துக்கள் உள்ளன. 
எனஷவ, பின்னர ்இரண்டு ரக்அத்துக்கள் 
ஷெரக்்கப்பை்ைால், உம்மு ஹபீபா (ரழி) 
அவரக்ளின் ஹதீஸில் 
குறிப்பிைப்பைட்ுள்ளடதப் பபறலாம். 

 
1 (ஆதாரம் : அஹ்மத ்25547, திரம்ிதி 393, அபூதாவுத் 1077). 
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எல்லா விையங்களிலும் நல்லடத 
பதரிவு பெய்து ஈஷைற்றத்டத அடைந்து 
பகாள்ள, உதவியாளனாய் அல்லாஹ்ஷவ 
உள்ளான், நபி முஹம்மத் (ஸல்) அவரக்ள் 
மீதும், அவரக்ளது குடும்பதத்ார,் 
ஷதாழரக்ள் மற்றும் நல்ல முடறயில்  
மறுடம நாள்வடர அவரக்டள 
பின்பற்றுஷவார ் மீதும் அல்லாஹ்வின் 
அருள் என்பறன்றும் உண்ைாவதாக.
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