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"Fortesa e Muslimanit – Lutje nga Kurani dhe 

Suneti" 
Seid ibën Ali ibën Uehf el-Kahtani 
Fortesa e Muslimanit – Lutje nga Kurani 

dhe Suneti 
Robi nevojtar për Allahun e Lartësuar 

Dr. Seid Ibn Ali Ibn Uehf el-Kahtani 
Me emrin e Allahut, të Gjithëmëshirshmit, 

Mëshirëplotit! 

Parathënie 
Falënderimi i takon Allahut. Atë e falënderojmë, 

Atij ndihmë e falje i kërkojmë dhe tek Ai 
mbështetemi të na mbrojë nga ligësitë e veteve tona 
dhe nga veprat tona të këqija. Atë që Allahu e 
udhëzon, askush nuk e devijon, e atë që Ai e lë në 
humbje, askush nuk e udhëzon. Dëshmoj se nuk ka 
zot që meriton të adhurohet me të drejtë përveç 
Allahut, të Vetmit, pa shok. Gjithashtu dëshmoj se 
Muhamedi është rob dhe i Dërguari i Tij. Paqja dhe 
bekimet e shumta të Allahut qofshin mbi të, mbi 
familjen e tij, mbi shokët e tij dhe mbi të gjithë ata 
që i pasojnë ata me mirësi deri në Ditën e Gjykimit. 

Kjo është një përmbledhje të cilën e kam marrë 
nga libri im: “Dhikri, lutja dhe mjekimi me rukje nga 
Kurani dhe Suneti”1, ku kam përmbledhur pjesën e 

 
1 Origjinali i lartpërmendur tashmë është botuar, falë Allahut, së bashku me 

referencat e hollësishme të haditheve të tij, në katër vëllime. "Fortesa e 
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dhikreve dhe të lutjeve, në mënyrë që të jetë e lehtë 
për t'u bartur gjatë udhëtimeve. 

Unë jam mjaftuar vetëm me citimin e tekstit të 
dhikrit dhe, sa i përket referencave të tij, jam 
mjaftuar me përmendjen e një ose dy prej tyre nga 
ato që gjenden në variantin origjinal të librit. Kush 
dëshiron të dijë emrin e sahabiut ose detaje shtesë 
rreth referencave të hadithit, le t’i referohet 
origjinalit. E lus Allahun e Plotfuqishëm e të 
Madhërishëm, me Emrat e Tij të Bukur dhe me 
Cilësitë e Tij të Larta, që ta bëjë atë të sinqertë për 
Fytyrën e Tij Fisnike, ta bëjë të dobishëm për mua 
në jetën time dhe pas vdekjes sime, si dhe ta bëjë të 
dobishëm për gjithsecilin që e lexon, e boton a 
bëhet shkak për përhapjen e tij. Pa dyshim Ai është 
i Denjë dhe i Plotfuqishëm për ta realizuar këtë. 
Salavatet dhe selamet qofshin për profetin tonë 
Muhamed, familjen dhe shokët e tij, dhe për të 
gjithë ata që i ndjekin ata me vepra të mira deri në 
Ditën e Gjykimit! 

Autori 
Ky libër u shkrua në muajin Sefer të vitit 1409 

hixhri. 

Vlera e dhikrit (përmendjes së Allahut) 
Allahu i Lartësuar thotë: 

 ﴾،152 تكَۡفرُُونِٓ وَلَٓ لِي وَٱشۡكُرُوا ٓ أذَۡكُرۡكُمۡٓ ﴿فٱَذۡكُرُونيِٓ 

 
Muslimanit" gjendet në vëllimin e parë dhe të dytë të këtyre katër 
vëllimeve. 
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 "Më kujtoni Mua që Unë t’ju kujtoj dhe 
falënderomëni Mua e mos i mohoni dhuntitë e 
Mia!"1 

َٓ ٱذۡكُرُوا ٓ ءَامَنوُا ٓ ٱلَّذِينَٓ ﴿يَ  أيَُّهَا  ﴾ٓ،41كَثِيرٗا ذِكۡرٗا ٱللَّّ

 "O besimtarë, përmendeni shpesh Allahun!"2 

َٓ وَالذَّاكِرِينَٓ...﴿ ُٓ أعََدَّٓ وَالذَّاكِرَاتِٓ كَثِيرا ٓ اللَّّ غ فِرَة ٓ لهَُم اللَّّ را ٓ مَّ  عَظِيما ﴾، وَأجَ 

 "...dhe përmendësit e Allahut në vazhdimësi dhe 
përmendëset e Allahut, pra për të gjithë këta Allahu 
ka përgatitur falje dhe shpërblim të madh"3 

بَّكَٓ ﴿وَٱذۡكُر عٗا نفَۡسِكَٓ فيِ رَّ  وَٱلۡۡ صَالِٓ بٱِلۡغدُوُ ِٓ ٱلۡقَوۡلِٓ مِنَٓ ٱلۡجَهۡرِٓ وَدوُنَٓ وَخِيفَةٗٓ تضََرُّ
نَٓ تكَُن وَلَٓ فِلِينَٓ م ِ  ﴾ٓ،205 ٱلۡغَ 

 "Përmende Zotin tënd më vete, i përulur dhe me 
frikë - jo me zë të lartë, në mëngjes e mbrëmje, dhe 
mos u bëj nga ata që janë të pavëmendshëm!"4 

Profeti (paqja qoftë mbi të!) ka thënë: 

ِٓ مَثلَُٓ ربَّهُ، يذَ كُرُٓ لَٓ وَالَّذِي رَبَّهُ، يذَ كُرُٓ الَّذِي مَثلَُٓ»  ٓ،«وَالمَي ِتِٓ الحَي 

 "Shembulli i atij që e përmend Zotin dhe i atij që 
nuk e përmend Atë është si shembulli i të gjallit dhe 
të vdekurit."5 

Po ashtu, Profeti (paqja qoftë mbi të!) ka thënë: 

 
1 El-Bekare: 152. 
2 El-Ahzab: 41. 
3 El-Ahzab: 35. 
4 Sureja El-A'raf: 205. 
5 Buhariu në Fet'hul-Bari (11/208) me numër (6407) dhe Muslimi (1/539) 

me numër (779), në versionin e të cilit qëndron: “Shtëpia në të cilën 
përmendet Allahu dhe shtëpia në të cilën nuk përmendet Allahu, i 
shëmbëllen të gjallit dhe të vdekurit.” 
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، بِخَي رِٓ أنُب ِئكُُم ألََٓ» مَالِكُم  كَاهَآ أعَ  ٓ، عِن دَٓ وَأزَ  فعَِهَا مَلِيكِكُم  ، فيِ وَأرَ   لكَُمٓ  وَخَي رٓ  درََجَاتكُِم 
ا أنَٓ  مِنٓ  لكَُمٓ  وَخَي رٓ  وَالوَرِقِ، الذَّهَبِٓ إِن فاَقِٓ مِنٓ  كُمٓ  تلَ قَو  رِبوُا عَدوَُّ ناَقهَُمٓ  فَتضَ   أعَ 

رِبوُا نَ وَيَض  ِٓ ذِك رُٓ. »بلَىَ قاَلوُا« اقكُِم؟أعَ   ،«تعَاَلىَ اللَّّ

 "A t'ju tregoj për veprën tuaj më të mirë, më të 
pastër te Sunduesi juaj dhe më të lartë për ju në 
pozitë, më të mirë për ju se shpenzimi i arit dhe i 
argjendit dhe më të mirë për ju sesa të përballeni 
me armikun tuaj: t'u mëshoni në qafat e tyre dhe 
t'ju mëshojnë në qafat tuaja?" Ata thanë: "Patjetër." 
Ai tha: "Përmendja e Allahut të Lartësuar."1 

Po ashtu, Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka 
thënë: 

ُٓ يقَوُلُٓ»  فيِٓ ذكََرَنيِ فإَنِٓ  ذكََرَنيِ، إذِاَ مَعَهُٓ وَأنَاَ بيِ، عَب دِي ظَن ِٓ عِن دَٓ أنَاَ: تعَاَلىَ اللَّّ
تهُُٓ نفَ سِهِ، تهُُٓ ، مَلَٓ  فيِ ذكََرَنيِ وَإنِٓ  نفَ سِي، فيِ ذكََر  ، خَي رٓ  مَلَٓ  فيِ ذكََر   وَإنِٓ  مِن هُم 
بَٓ ا، إلِيََّٓ تقََرَّ بَٓ وَإنِٓ  ذِرَاع ا، إلَِي هِٓ ب تُٓتقََرَّٓ شِب ر  ب تُٓ ذِرَاع ا، إلِيََّٓ تقََرَّ  وَإنِٓ  باَع ا، إلَِي هِٓ تقََرَّ
شِي أتَاَنيِ وَلَة ٓ أتَيَ تهُُٓ يمَ   ،«هَر 

 "Allahu i Lartësuar thotë: 'Unë, për robin Tim, jam 
ashtu siç ai mendon për Mua. Jam me të kur ai më 
përmend: nëse më përmend në vete edhe Unë e 
përmend në Vete, e, nëse më përmend në grup 
(para të tjerëve), Unë e përmend në një grup më të 
mirë se ata. Nëse ai më afrohet sa një pëllëmbë, Unë 
i afrohem sa një kut, e nëse më afrohet sa një kut, 
Unë i afrohem sa një pash. Nëse ai më vjen duke 
ecur, Unë i shkoj duke nxituar.'"2 

 
1 Tirmidhiu (5/459) nr. 3377, dhe Ibn Maxhe (2/124) nr. 3790. Shih: Sahihu 

i Ibn Maxhes (2/316) dhe Sahihu i Tirmidhiut (3/139). 
2 Buhariu (8/171) nr. 7405 dhe Muslimi (4/2061) nr. 2675, ndërsa teksti 

është i Buhariut. 
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Abdullah Ibn Busri (Allahu qoftë i kënaqur me 
të!) tregon: “Një njeri vajti te Profeti (paqja qoftë 
mbi të!) dhe i tha: 'O i Dërguari i Allahut, ligjet e 
Islamit janë bërë shumë, ndaj më trego ndonjë 
çështje përmbledhëse, që të kapem pas saj!' Ai tha: 

ب ا لِسَانكَُٓ يَزَالُٓ لَٓ» ِٓ ذِك رِٓ مِنٓ  رَط   ،«اللَّّ

 'Le të jetë gjuha jote gjithnjë e njomë nga 
përmendja e Allahut'"1 

Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) po ashtu ka 
thënë: 

ف ا قَرَأَٓ مَنٓ » ِٓ كِتاَبِٓ مِنٓ  حَر  ثاَلِهَا، بعَِش رِٓ وَالحَسَنةَُٓ حَسَنَةٌ، بِهِٓ فلَهَُٓ اللَّّ  ﴿الــم﴾: أقَوُلُٓ لَٓ أمَ 
فٌ، فٌ، ألَِفٌٓ: وَلكَِنٓ  حَر  فٌ، وَلَمٌٓ حَر  فٌٓ وَمِي مٌٓ حَر   «.حَر 

 "Ai që lexon një shkronjë nga Libri i Allahut, ka një 
shpërblim, i cili shtohet dhjetëfish. Nuk them se 
elifi, lami dhe mimi janë një shkronjë, por elifi është 
një shkronjë, lami një shkronjë dhe mimi shkronjë 
më vete."2 

Ukbe ibn Amiri (Allahu qoftë i kënaqur me të!) 
tregon se i Dërguari i Allahut (paqja qoftë mbi të!) 
doli ndërsa ne ishim në Suffe dhe tha: 

مٓ  كُلَّٓ يغَ دوَُٓ أنَٓ  يحُِبُّٓ أيَُّكُمٓ » حَانَ، إلِىَ يَو   بِناَقَتيَ نِٓ مِن هُٓ فَيأَ تيَٓ العقَِيقِ، إلِىَ أوَٓ  بُط 
مَاوَي نِٓ ؟ قَطِيعَةِٓ وَلَٓ إِث مٓ  غَي رِٓ فيِ كَو   «رَحِم 

 "Kush prej jush dëshiron të shkojë çdo ditë në 
But'han ose në Akik dhe të kthehet prej andej me dy 

 
1 Tirmidhiu (5/458) nr. 3375, dhe Ibn Maxhe (2/1246) nr. 3793. Albani e ka 

vlerësuar të saktë në: “Sahih Et-Tirmidhi” (3/139) dhe “Sahih Ibn Maxhe” 
(2/317). 

2 Tirmidhiu (5/75) nr. 2910. Albani e ka vlerësuar të saktë në: ‘Sahih et-
Tirmidhi’ (3/9) dhe ‘Sahih el-Xhami es-Sagir’ (5/340). 
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deve me gunga të mëdha, pa bërë mëkat dhe pa 
shkëputur lidhjet farefisnore?" Ne thamë: "O i 
Dërguari i Allahut, të gjithë e duam një gjë të tillë." 
Ai tha: 

جِدِٓ إلِىَ أحََدكُُمٓ  يغَ دوُ أفَلََٓ» ِٓ كِتاَبِٓ مِنٓ  آيَتيَ نِٓ يقَ رَأَٓ أوَٓ  فَيعَ لمََ، المَس   لَهُٓ خَي رٌٓ وجل عزٓ اللَّّ
، مِنٓ  لَهُٓ خَي رٌٓ وَثلَثٌٓ ناَقَتيَ نِ، مِنٓ  بعٌَٓ ثلََث  بعَ ، مِنٓ  لَهُٓ خَي رٌٓ وَأرَ  داَدِهِنَّٓ وَمِنٓ  أرَ   مِنَٓ أعَ 

 «.الِإبِلِٓ

 "A nuk mund të shkojë ndonjëri prej jush në 
mëngjes në xhami që të mësojë apo të lexojë dy 
ajete nga Libri i Allahut të Madhëruar, të cilat janë 
më të mira për të sesa dy deve, tri janë më të mira 
për të sesa tri deve, katër janë më të mira për të sesa 
katër deve e kështu me radhë sipas numrit të tyre 
prej deveve."1 

Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) po ashtu ka 
thënë: 

َٓ يذَ كُرِٓ لمَٓ  مَق عدَ اَ قعَدََٓ مَنٓ » ِٓ مِنَٓ عَلَي هِٓ كَانَتٓ  فِيهِ، اللَّّ طَجَعَٓ وَمَنِٓ تِرَةٌ، اللَّّ جِع آ اض   مَض 

َٓ يذَ كُرِٓ لمَٓ  ِٓ مِنَٓ عَلَي هِٓ كَانَتٓ  فِيهِٓ اللَّّ  «.تِرَةٌٓ اللَّّ

 "Kush ulet në një vend dhe nuk e përmend Allahun 
në të, ai meriton njëfarë ndëshkimi nga Allahu. E 
kush shtrihet në një shtrat (për të pushuar ose 
fjetur) dhe nuk e përmend Allahun në të, meriton 
njëfarë ndëshkimi nga Allahu."2 

Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) po ashtu ka 
thënë: 

 
1 Muslimi (1/553) nr. 803. 
2 Ebu Davudi (4/264) nr. 4856, e të tjerë. Shih: Sahih el-Xhami (5/342). 
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مٌٓ جَلَسَٓ مَا» لِس َا قوَ  َٓ يذَ كُرُوا لمَٓ  مَج  ٓ نَبِي هِِمٓ  عَلىَ يصَُلُّوا وَلمَٓ  فِيهِ، اللَّّ  تِرَة ، عَلَي هِمٓ  كَانَٓ إلَِّ
، شَاءَٓ فإَنِٓ   «.لهَُمٓ  غَفَرَٓ شَاءَٓ وَإنِٓ  عذَّبهَُم 

 "Asnjë popull nuk ulet në ndonjë tubim ku nuk e 
përmendin Allahun dhe nuk dërgojnë salavate për 
Profetin e tyre, përveçse ai tubim do të jetë një 
arsye për ndëshkim. Nëse do, Allahu i ndëshkon, e 
nëse do, i fal."1 

Po ashtu, Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka 
thënë: 

مٓ  مِنٓ  مَا» ٓ مِنٓ  يقَوُمُونَٓ قَو  لِس  َٓ يذَ كُرُونَٓ لَٓ مَج  ٓ فِيهِٓ اللَّّ ، جِيفَةِٓ مِث لِٓ عَنٓ  قاَمُوا إلَِّ  حِمَار 
 «.حَس رة ٓ لهُمٓ  وَكَانَٓ

 "Asnjë popull nuk ngrihet nga një tubim në të cilin 
nuk e kanë përmendur Allahun, përveçse do të jetë 
sikur po largohen nga kufoma e një gomari dhe do 
të jetë shkak për pikëllimin e tyre."2 

1. Dhikri i zgjimit nga gjumi 

دُٓ» ِٓ الحَم  ياَناَ الَّذِي للَّّ  «.النُّشُورُٓ وَإلَِي هِٓ أمََاتنَاَ، مَا بعَ دَٓ أحَ 

 "Falënderimi i takon Allahut që na ringjalli pas 
vdekjes dhe tek Ai është tubimi."3 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ» ُٓ إلَِّ دهَُٓ اللَّّ دُ، وَلَهُٓ المُل كُٓ لَهُٓ لَهُ، شَريكَٓ لَٓ وَح  ءٓ  كُل ِٓ عَلىَ وَهُوَٓ الحَم   قدَِيرٌٓ، شَي 
ِ، سُب حَانَٓ دُٓ اللَّّ ِ، وَالحَم  ٓ إلَِهَٓ وَلَٓ للَّّ ُ، إلَِّ ُٓ اللَّّ لَٓ وَلَٓ أكَبَرُ، وَاللَّّ ةَٓ وَلَٓ حَو  ٓ قوَُّ ِٓ إلَِّ ِٓ باِللَّّ  العلَِي 
فرٓ  رَب ِٓ العَظِيمِ،  «.لِي اغ 

 "S'ka të adhuruar përveç Allahut, të Vetmit, që nuk 
ka ortak. Atij i takon sundimi dhe lavdia dhe Ai 

 
1 Tirmidhiu (5/461) nr. 3380 dhe shih: Sahihu i Tirmidhiut (3/ 140). 
2 Ebu Davudi (4/264) nr. 4855 dhe Ahmedi (2/389) nr. 10680 dhe shih: 

Sahih el-Xhami (5/176). 
3 Buhariu me Feth el-Bari (11/113) nr. 6314 dhe Muslimi (4/2083) nr. 2711. 
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është i Plotfuqishëm për çdo gjë. I lavdëruar qoftë 
Allahu, falënderimi i takon Allahut, s'ka të adhuruar 
përveç Allahut, Allahu është më i Madhi, dhe s'ka 
ndryshim e as fuqi, përveçse me anë të Allahut, të 
Lartit, Madhështorit. O Zoti im, më fal!"1 

دُٓ» ِٓ الحَم  رِهِٓ لِي وَأذَِنَٓ رُوحِي، عَليََّٓ وَرَدَّٓ جَسَدِي، فيِ عَافاَنيِ الَّذِي لِلَّّ  «.بذِِك 

 "Falënderimi i takon Allahut që më dha shëndet në 
trupin tim, ma ktheu shpirtin dhe më lejoi ta 
përmend Atë."2 

تِٓ خَلۡقِٓ فيِ ﴿إنَِّٓ وَ  فِٓ وَٱلۡۡرَۡضِٓ ٱلسَّمَ  تٓ  وَٱلنَّهَارِٓ ٱلَّيۡلِٓ وَٱخۡتلَِ  لِي لَۡ يَ  وُ  بِٓ لۡ ِ  190 ٱلۡۡلَۡبَ 
َٓ يذَۡكُرُونَٓ ٱلَّذِينَٓ مٗا ٱللَّّ تِٓ خَلۡقِٓ فيِ وَيَتفَكََّرُونَٓ جُنوُبهِِمۡٓ وَعَلىَٓ  وَقعُوُدٗا قِيَ  وَ   ٱلسَّمَ 

ذاَ لقَۡتَٓخَٓ مَا رَبَّناَ وَٱلۡۡرَۡضِٓ طِلٗٓ هَ  نكََٓ بَ   مَن إِنَّكَٓ رَبَّناَ ٓ 191 ٱلنَّارِٓ عَذاَبَٓ فقَِناَ سُبۡحَ 
لِمِينَٓ وَمَا أخَۡزَيۡتهَُ ۥٓ فقَدَۡٓ ٱلنَّارَٓ تدُۡخِلِٓ

ٓ مِنۡٓ لِلظَّ  بَّناَ ٓ 192 أنَصَار   مُناَدِيٗآ سَمِعۡناَ إِنَّنآَ رَّ
نِٓ ينُاَدِي يمَ   سَي ـَِٔاتِنَا عَنَّا وَكَف ِرۡٓ ذنُوُبَناَ لَناَ فٱَغۡفِرۡٓ رَبَّناَ فـََٔامَنَّآ  بِرَب ِكُمۡٓ ءَامِنوُا ٓ أنَۡٓ لِلِۡۡ
مَةِٓ  يَوۡمَٓ تخُۡزِناَ وَلَٓ رُسُلِكَٓ عَلىَٓ  وَعَدتَّناَ مَا وَءَاتِناَ رَبَّناَ 193 ٱلۡۡبَۡرَارِٓ مَعَٓ وَتوََفَّناَ  ٱلۡقِيَ 
مِلٓ  عَمَلَٓ أضُِيعُٓ لَ ٓ أنَ يِ رَبُّهُمۡٓ لهَُمۡٓ فٱَسۡتجََابَٓ 194 ٱلۡمِيعاَدَٓ تخُۡلِفُٓ لَٓ إِنَّكَٓ نكُم عَ   م ِ
ن ٓ  أوَۡٓ ذكََرٓ  م ِ نٓ  بعَۡضُكُم أنُثىَ  ٓ م ِ رِهِمۡٓ مِن وَأخُۡرِجُوا ٓ هَاجَرُوا ٓ فٱَلَّذِينَٓ بَعۡض    وَأوُذوُا ٓ دِيَ 
تلَوُا ٓ سَبِيلِي فيِ ُٓ سَي ـَِٔاتهِِمۡٓ عَنۡهُمۡٓ لَۡكَُف ِرَنَّٓ وَقتُلِوُا ٓ وَقَ  تٓ  دۡخِلَنَّهُمۡٓوَلَۡ  تحَۡتهَِا مِن تجَۡرِي جَنَّ 

رُٓ نۡٓ ثوََابٗا ٱلۡۡنَۡهَ  ِٓ  عِندِٓ م ِ ُٓ ٱللَّّ نَّكَٓ لَٓ 195 ٱلثَّوَابِٓ حُسۡنُٓ عِندهَُٓۥ وَٱللَّّ  ٱلَّذِينَٓ تقَلَُّبُٓ يغَرَُّ
دِٓ فيِ كَفَرُوا ٓ عٓ  196 ٱلۡبلَِ  هُمۡٓ ثمَُّٓ قلَِيلٓ  مَتَ  كِنِٓ 197 مِهَادُٓٱلۡٓ وَبِئۡسَٓ جَهَنَّمُٓ  مَأۡوَى   ٱلَّذِينَٓ لَ 
ت ٓ لهَُمۡٓ رَبَّهُمۡٓ ٱتَّقَوۡا ٓ رُٓ تحَۡتهَِآ مِن تجَۡرِي جَنَّ  لِدِينَٓ ٱلۡۡنَۡهَ  نۡٓ نزُُلٗٓ فِيهَا خَ  ِهٓ عِندِٓ م ِ  وَمَا ٱللَّّ
ِٓ عِندَٓ بِٓ أهَۡلِٓ مِنۡٓ وَإنَِّٓ 198 ل ِلۡبَۡرَارِٓ خَيۡر ٓ ٱللَّّ ِٓ يؤُۡمِنُٓ لمََن ٱلۡكِتَ   إلَِيۡكُمۡٓ أنُزِلَٓ وَمَا ٓ بٱِللَّّ
شِعِينَٓ إلَِيۡهِمۡٓ أنُزِلَٓ وَمَا ٓ ِٓ خَ  تِٓ يَشۡترَُونَٓ لَٓ لِلَّّ ِٓ بـَِٔايَ  ٓ  ثمََنٗا ٱللَّّ ئكَِٓ قلَِيل 

لَ    عِندَٓ أجَۡرُهمُۡٓ لهَُمۡٓ أوُ 
َٓ إنَِّٓ رَب هِِمۡهٓ  رُوا ٓوَصَابِٓ ٱصۡبِرُوا ٓ ءَامَنوُا ٓ ٱلَّذِينَٓ يَ  أيَُّهَا 199 ٱلۡحِسَابِٓ سَرِيعُٓ ٱللَّّ

َٓ وَٱتَّقوُا ٓ وَرَابِطُوا ٓ  ﴾200 تفُۡلِحُونَٓ لعَلََّكُمۡٓ ٱللَّّ

 
1 "Atij që e thotë këtë i falen mëkatet, nëse bën lutje i pranohet dhe nëse 

ngrihet e merr abdes, pastaj fal namaz, i pranohet namazi." Buhariu me 
Fet'h el-Bari (3/39) me numër (1154) dhe të tjerë, kurse teksti është i Ibn 
Maxhes. Shih: Sahihu i Ibn Maxhes (2/335). 

2 Tirmidhiu (5/473) nr. 3401. Po ashtu shih: Sahihu i Tirmidhiut (3/144). 
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 "Me të vërtetë, në krijimin e qiejve dhe të Tokës 
dhe në ndërrimin e natës e të ditës, ka shenja për 
mendarët. 

 Për ata që e përmendin Allahun duke qëndruar 
në këmbë, ndenjur ose shtrirë dhe që meditojnë për 
krijimin e qiejve dhe të Tokës (duke thënë:) “O Zoti 
Ynë! Ti nuk i ke krijuar kot këto. Ti je i Lartësuar 
(nga çdo e metë)! Ruana nga ndëshkimi i zjarrit! 

 O Zoti Ynë, këdo që Ti e fut në zjarr, e ke 
poshtëruar. E, për mohuesit nuk do të ketë kurrfarë 
ndihmuesi. 

 O Zoti Ynë! Ne dëgjuam një thirrës që na ftonte 
në besim: “Besoni Zotin tuaj!” dhe kështu besuam. 
O Zoti Ynë! Na i fal gjynahet tona, na i shlyej gabimet 
dhe bëna që të vdesim me të mirët! 

 O Zoti Ynë! Na e jep shpërblimin që na ke 
premtuar nëpërmjet të dërguarve të Tu dhe mos na 
poshtëro në Ditën e Kiametit! Se Ti, me të vërtetë, 
nuk e shkel premtimin e dhënë! 

 Dhe Zoti iu përgjigj lutjes së tyre: “Unë nuk do 
t’ia humb mundin askujt nga ju që ka bërë vepra, 
qoftë mashkull a femër. Ju jeni njëlloj (në 
shpërblim). Atyre që u shpërngulën, u dëbuan nga 
vatrat e tyre, u munduan në rrugën Time, luftuan 
dhe u vranë, Unë do t’ua mbuloj veprat e këqija dhe 
do t’i shpie në kopshte, nëpër të cilat rrjedhin 
lumenj, si shpërblim nga Allahu. Shpërblimi më i 
mirë është tek Allahu. 
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 Ti (o Muhamed) mos u mashtro nga bredhja e 
jobesimtarëve nëpër botë! 

 Kjo mirëqenie është e shkurtër; pastaj, strehimi 
i tyre është Xhehenemi. Eh, sa shtrat i keq është ai 
vend! 

 Por, ata që i frikësohen Zotit të tyre do të kenë 
kopshte nëpër të cilat rrjedhin lumenj dhe ku do të 
banojnë përjetësisht, si dhuratë prej Allahut. Dhe 
ajo që është tek Allahu, është dhurata më e mirë për 
besimtarët e vërtetë. 

 Midis ithtarëve të Librit, me siguri, ka të atillë që 
e besojnë Allahun dhe atë që ju është shpallur juve, 
si dhe atë që u është shpallur atyre, duke qenë të 
përulur para Allahut dhe pa i shitur shpalljet e Tij 
me ndonjë çmim të paktë. Ata do të kenë 
shpërblimin e tyre te Zoti i tyre. Vërtet, Allahu është 
i shpejtë në llogari! 

 O besimtarë! Bëhuni të durueshëm dhe nxiteni 
njëri-tjetrin të jeni të tillë; bëhuni të vendosur dhe 
vigjilentë (në vepra të mira dhe në ruajtjen e 
kufijve) dhe kijeni frikë Allahun, që të shpëtoni!" 

(Ali Imran: 190-200)1 

2. Duaja e veshjes së rrobës 

دُٓ» ِٓ الحَم  بَٓ( هَذاَ كَسَانيِ الَّذِي للَّّ لٓ  غَي رِٓ مِنٓ  وَرَزَقَنِيهِٓ) الثَّو  ٓ مِن يِ حَو  ة وَلَّ  ...«.قوَُّ

 
1 Buhariu me Fet'h el-Bari (8/337) nr. 4569 dhe Muslimi (1/530) nr. 256. 
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 "Falënderimi i takon Allahut, i Cili më bëri ta vesh 
këtë rrobë dhe më pajisi mua me të, pa forcë a fuqi 
nga ana ime!"1 

3. Duaja e veshjes së rrobës së re 

دُٓ لكََٓ اللَّهُمَّٓ» تنَِيهِ، أنَ تَٓ الحَم  ألَكَُٓ كَسَو   مِنٓ  بكَِٓ وَأعَُوذُٓ لَهُ، صُنعَِٓ مَا وَخَي رِٓ خَي رِهِٓ مِنٓ  أسَ 
هِٓ  «.لَهُٓ صُنعَِٓ مَا وَشَر ِٓ شَر ِ

 "O Allah! Ty të takon lavdia! Ti ma bëre rrizk këtë 
veshje. Të kërkoj të ma bësh të dobishme dhe të më 
mundësosh përdorimin e saj në të mirën për të 
cilën është prodhuar! Kërkoj të më mbrosh nga 
sherri i saj dhe nga sherri për të cilën është 
prodhuar!"2 

4. Duaja për atë që ka veshur rrobë të re 

لِفُٓ تبُ لِي» ُٓ وَيخُ   «.تعَاَلىَ اللَّّ

 "E vjetërofsh dhe Allahu ta kompensoftë me të 
tjera!"3 

 «.شَهِيد ا وَمُتٓ  حَمِيد ا، وَعِشٓ  جَدِيد ا، الِبَسٓ »

 "Vish rrobë të re, jeto i lavdëruar dhe vdis martir!"4 

 
1 E transmetuan autorët e Suneneve përveç Nesaiut: Ebu Davudi nr. 4023, 

Tirmidhiu nr. 3458 dhe Ibn Maxhe nr. 3285. Albani e ka cilësuar të mirë në: 
“Irvaul-Galil” (47/7). 

2 Ebu Davudi nr. 4020, Tirmidhiu nr. 1767 dhe Begaviu (12/40). Shih: 
Muhtesar Shemail et-Tirmidhi të Albanit (fq. 47). 

3 Transmetoi Ebu Davudi (4/41) nr. 4020. Shih: Sahihun e Ebu Davudit 
(2/760). 

4 Ibn Maxhe (2/1178) nr. 3558, dhe Begaviu (41/12). Shih: Sahihun e Ibn 
Maxhes (275/2). 
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5. Çfarë themi kur heqim rrobën? 

مِٓ»  «.اللَّّٓ بِس 

 "Me emrin e Allahut!"1 

6. Lutja e hyrjes në tualet (nevojtore) 

مِٓ»] ِٓ بِس   «.وَالخَباَئِثِٓ الخُب ثِٓ مِنَٓ بكَِٓ أعَُوذُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ[ اللَّّ

 "Me emrin e Allahut, O Allah! Kërkoj mbrojtjen 
Tënde nga të ndyrët dhe të ndyrat (shejtanët dhe 
shejtanet)!"2 

7. Lutja e daljes nga tualeti 

 «.غُف رَانكََٓ»

 "O Zot më fal!"3 

8. Dhikri para abdesit 

مِٓ» ِٓ بِس   «.اللَّّ

 "Me emrin e Allahut"4. 

9. Dhikri pas përfundimit të abdesit 

هَدُٓ» ٓ إلَِهَٓ لَٓ أنَٓ  أشَ  ُٓ إلَِّ دهَُٓ اللَّّ هَدُٓ لَهُٓ شَرِيكَٓ لَٓ وَح  د ا أنََّٓ وَأشَ   ..«.وَرَسُولهُُٓ عَب دهُُٓ مُحَمَّ

 
1 Tirmidhiu (2/505), nr. 606 dhe të tjerë. Shih: "Irvau'l-galil", nr. 50 dhe 

"Sahihu'l-Xhami" (203/3). 
2 Transmetuan Buhariu (1/ 45) nr. 142 dhe Muslimi (1/ 283) nr. 375, ndërsa 

shtesën "Bismil-lah" në fillim të tij e ka transmetuar Seid bin Mensuri. Shih: 
Fet'hul Bari (1/ 244). 

3 E transmetuan autorët e Suneneve përveç Nesaiut, i cili e ka transmetuar në 
"Amelul-jeum uel-lejleh" nr. 79, Ebu Davudi nr. 30, Tirmidhiu nr. 7 dhe Ibn 
Maxhe nr. 300, Albani e ka cilësuar të saktë në Sahihun e Sunen Ebi Davudit 
(1/19). 

4 Ebu Davudi nr. 101, Ibn Maxhe nr. 397 dhe Ahmedi nr. 9418. Shih Irvaul 
Galil (1/122). 
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 "Dëshmoj se s'ka të adhuruar përveç Allahut, të 
Vetmit, që nuk ka ortak, dhe dëshmoj se Muhamedi 
është rob dhe i Dërguari i Tij."1 

علَ نيِ اللَّهُمَّٓ» ابِينَٓ مِنَٓ اج  علَ نيِ التَّوَّ رِينَٓ مِنَٓ وَاج   «.المُتطََه ِ

 "O Allah, më bëj prej atyre që pendohen dhe më bëj 
prej atyre që pastrohen!"2 

دِكَ، اللَّهُمَّٓ سُب حانكََٓ» هَدُٓ وَبِحَم  ٓ إلَِهَٓ لَٓ أنَٓ  أشَ  تغَ فِرُكَٓ أنَ تَ، إلَِّ  «.إلَِي كَٓ وَأتَوبُٓ أسَ 

 "O Allah, Ti je pa të meta. Lartësoj lavdinë Tënde! 
Dëshmoj se nuk ka të adhuruar me të drejtë përveç 
Teje! Ty të kërkoj falje për gjynahet dhe te Ti 
kthehem me pendim!"3 

10. Lutja kur të dalim nga shtëpia 

مِٓ» ِ، بِس  ِ، عَلىَ توََكَّل تُٓ اللَّّ لَٓ وَلَٓ اللَّّ ةَٓ وَلَٓ حَو  ٓ قوَُّ ِٓ إلِ َّ  «.باِللَّّ

 "Me emrin e Allahut, në Allahun u mbështeta dhe 
s’ka lëvizje e as forcë pa dëshirën e Allahut."4 

، أنَٓ  بكَِٓ أعَُوذُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ» ، أوَٓ  أضَِلَّ ، أوَٓ  أضَُلَّ ، أوَٓ  أزَِلَّ لِمَ، أوَٓ  أزَُلَّ لمََ، أوَٓ  أظَ   أوَٓ  أظُ 
هَلَ، هَلَٓ أوَٓ  أجَ   «.عَليََّٓ يجُ 

 "O Allah, kërkoj mbrojtjen Tënde që të mos shkoj 
në humbje e të mos më dërgojë në humbje askush; 
kërkoj mbrojtjen Tënde të mos rrëshqas (lajthis) 
dhe të mos më bëjë askush të rrëshqas; kërkoj 
mbrojtjen Tënde që të mos e dëmtoj askënd e të 

 
1 Muslimi (1/209) nr. 234. 
2 Tirmidhiu (1/78) nr. 55. Shih: Sahihu i Tirmidhiut (1/18). 
3 Nesaiu në Amel el-jeum uel-lejleh (f. 173) Shih: Irvaul-Galil (1/135) dhe 

(3/94). 
4 Ebu Davudi (4/325) nr. 5095 dhe Tirmidhiu (5/490) nr. 3426. Shih: Sahihu 

i Tirmidhiut (3/151). 
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mos më dëmtojë askush; kërkoj mbrojtjen Tënde që 
të mos e injoroj askënd e të mos më injorojë 
askush!"1 

11. Lutja kur të hyjmë në shtëpi 

مِٓ» ِٓ بِس  ناَ، اللَّّ مِٓ وَلَج  ِٓ وَبِس  ناَ، اللَّّ ِٓ وَعَلىَ خَرَج  لِهِٓ عَلىَ لِيسَُل ِمٓ  ثمَُّٓ توََكَّل نَا، رَب ِناَ اللَّّ  «.أهَ 

 "Me emrin e Allahut hyjmë në shtëpi, me emrin e 
Tij dalim dhe Zotit tonë i mbështetëmi." Pastaj le t'i 
japë selam familjes së tij.2 

12. Lutja e shkuarjes në xhami 

عَلٓ  اللَّهُمَّٓ» ا، قلَ بيِ فيِ اج  ا، لِسَانيِ وَفيِ نوُر  عِي وَفيِ نوُر  ا، سَم   بَصَرِيٓ وَفيِ نوُر 
ا، قيِ وَمِنٓ  نوُر  ا، فَو  تيِ وَمِنٓ  نوُر  ا، تحَ  ا، يمَِينيِ وَعَنٓ  نُور  آ، شِمَالِي وَعَنٓ  نوُر   نوُر 
ا، أمََامِي وَمِنٓ  ا، خَل فِي وَمِنٓ  نوُر  عَلٓ  نوُر  ا، نفَ سِي فيِ وَاج  ظِمٓ  نوُر  آ، لِي وَأعَ   نوُر 

مٓ  ا، لِي وَعَظ ِ علَٓ  نوُر  ا، لِي وَاج  علَ نيِ نوُر  ا، وَاج  طِنيِ اللَّهُمَّٓ نوُر  ا، أعَ  عَلٓ  نوُر   فيِٓ وَاج 
ا، عَصَبيِ مِي وَفيِ نوُر  ا، لحَ  ا، دمَِي وَفيِٓ نوُر  ا، شَع رِيٓ وَفيِٓ نوُر   بشََرِيٓ وَفيِ نوُر 
ا  «.نوُر 

 "O Allah, më bëj dritë në zemrën time, dritë në 
gjuhën time, dritë në të dëgjuarit tim, dritë në të 
parët tim, dritë nga lart meje, dritë nga poshtë meje, 
dritë nga e djathta ime, dritë nga e majta ime, dritë 
para meje, dritë pas meje dhe më bëj dritë në 
shpirtin tim! Ma zmadho dritën, ma madhështo 

 
1 Autorët e Suneneve: Ebu Davudi nr. 5094, Tirmidhiu nr. 3427, Nesaiu nr. 

5501 dhe Ibn Maxhe nr. 3884. Shih: Sahihu i Tirmidhiut (3/152) dhe 
Sahihu i Ibn Maxhes (2/336). 

2 E shënon Ebu Davudi (4/325) nr. (5096), ndërsa zinxhirin e transmetimit 
të tij e ka vlerësuar të mirë dijetari i shquar Ibn Bazi në "Tuhfetul-Ahjar" (f. 
28). Kurse në "Sahihun e Muslimit" thuhet: “Kur njeriu futet në shtëpinë e 
tij dhe thotë: "Bismilah" gjatë hyrjes dhe gjatë ngrënies, shejtani thotë: 
"S'ka konak për ju sonte e as darkë.", Muslimi nr. (2018). 
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dritën, bëj për mua dritë dhe më bëj mua dritë! O 
Allah, më jep dritë, më bëj dritë në gilcat e mi, dritë 
në mishin tim, dritë në gjakun tim, dritë në flokët e 
mi dhe dritë në lëkurën time!"1 

عَلٓ  اللَّهُمَّٓ» ا لِي اج  ا... قَب رِيٓ فيِ نوُر  ا، وَزِد نيِ« »عِظَامِي فيِ وَنوُر   وَزِد نيِ نوُر 
ا، ا وَزِد نيِ نوُر  آ لِي وَهَبٓ « »نوُر   «.نوُرٓ  عَلىَ نوُر 

 "O Allah, më bëj dritë në varrin tim dhe dritë në 
eshtrat e mia.2 Më shto dritë dhe më shto dritë e më 
shto dritë.3 Më dhuro dritë mbi dritë!"4 

13. Lutja e hyrjes në xhami 
Hyjmë me këmbën e djathtë5 dhe themi: 

ِٓ أعَُوذُٓ» هِهِٓ العَظِيمِ، باِللَّّ جِيمِٓ الشَّي طَانِٓ مِنَٓ القدَِيمِ، وَسُل طَانهِِٓ الكَرِيمِ، وَبِوَج   «الرَّ

 "Kërkoj nga Allahu i Madhërishëm, me Fytyrën e 
Tij Fisnike dhe me fuqinë e pushtetin e Tij të 
përhershëm, të më mbrojë nga shejtani i 
mallkuar!"6 

 
1 Shih të gjitha këto tekste te Buhariu (11/116) nr. 3166 dhe Muslimi (1/526) 

nr. 529, 530 dhe 763. 
2 Tirmidhiu (5/483) nr. 3419. 
3 E shënon Buhariu në "El-Edeb el-Mufred", nr. 695 (fq. 258). Albani e ka 

cilësuar të saktë zinxhirin e tij në "Sahih el-Edeb el-Mufred" nr. 536. 
4 Këtë e ka përmendur Ibn Haxheri në "Fet’h el-Bari", dhe ia ka atribuuar Ibn 

Ebi Asimit në librin "Ed-Dua". Shih "El-Fet’h" (11/118), dhe ka thënë: 
"Kështu, nga transmetimet e ndryshme janë mbledhur njëzet e pesë 
veçori." 

5 Bazuar në fjalën e Enes Ibn Malikut (Allahu qoftë i kënaqur me të!): «Prej 
sunetit është që kur hyn në xhami të fillosh me këmbën e djathtë dhe kur 
del të fillosh me këmbën e majtë.» E shënon Hakimi (1/218) dhe e cilëson 
të saktë sipas kushtit të Muslimit, ndërsa me vlerësimin e tij është pajtuar 
dhe Dhehebiu. E shënon edhe Bejhekiu (2/442). Albani e vlerëson të mirë 
në "Silsiletul-Ehadith es-Sahiha" (5/624) me numër (2478). 

6 Ebu Davudi nr. 466. Shih: Sahihul Xhami nr. 4591. 
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مِٓ» ِ، بِس  لَةُٓ اللَّّ ِٓ رَسُولِٓ عَلىَ وَالسَّلَمُٓ« »وَالصَّ  «اللَّّ

 "Me emrin e Allahut!1 Lavdërimi dhe paqja qofshin 
mbi të Dërguarin e Allahut!"2 

مَتكَِٓ أبَ وَابَٓ لِي اف تحَٓ  اللَّهُمَّٓ»  «.رَح 

 "O Allah! M'i hap dyert e mëshirës Sate!"3 

14. Lutja e daljes nga xhamia 
Del me këmbën e majtë4 duke u lutur: 

مِٓ» ِٓ بِس  لَةُٓ اللَّّ ِ، رَسُولِٓ عَلىَ وَالسَّلَمُٓ وَالصَّ  اللَّّ

 "Me emrin e Allahut! Salavatet dhe selamet qofshin 
mbi të Dërguarin e Allahut." 

ألَكَُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ لِكٓ، مِنٓ  أسَ   فَض 

 "O Allah, të lutem të më japësh nga mirësitë e Tua!" 

نيِ اللَّهُمَّٓ جِيمِٓ الشَّي طَانِٓ مِنَٓ اع صِم   «.الرَّ

 "O Allah! Më mbroj nga shejtani i mallkuar!"5 

 
1 Transmetuar nga Ibn Sunniu nr. 88 dhe vlerësuar i mirë nga Albani në Eth-

Themerul Mustetab, fq. 607. 
2 Ebu Davudi (1/126) nr. 465. Shih: Sahihul Xhami (1/528). 
3 Muslimi (1/494) nr. 713, dhe në Sunenin e Ibn Maxhes nga hadithi i Fatimes 

(Allahu qoftë i kënaqur me të): "Allahummeġfir lī dhunubi, ueftaḥ lī 
eb'uabe raḣmetike!" - (O Allah, m'i fal gjynahet dhe m'i hap dyert e 
mëshirës Sate!). Albani e ka vlerësuar si të saktë për shkak të 
transmetimeve mbështetëse. Shih: Sahih Ibn Maxhe (1/128) nr. 129. 

4 Hakimi (1/218) dhe Bejhekiu (2/442), vlerësuar i mirë nga Albani në 
Silsiletul-Ehadith es-Sahiha (5/624) nr. 2478. Referencat e tij i kemi 
përmendur më lart. 

5 Shiko referencat e transmetimeve të hadithit të mëparshëm në lutjen e 
hyrjes në xhami, nr. (20) dhe shtesën: "Allahumme'ṣimni minesh-
shejṭanirr-rraxhim" të Ibn Maxhes. Shiko: Sahih Ibn Maxhe (1/129). 
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15. Dhikri i ezanit 
Themi ashtu siç thotë muezini, përveç te fjalët 

"Haj-je ales-salah" dhe "Haj-je alel-felah", ku themi: 

لَٓ لَٓ» ةَٓ وَلَٓ حَو  ٓ قوَُّ ِٓ إلَِّ  «.باِللَّّ

 "Nuk ka ndryshim dhe as forcë përveç se me 
Allahun."1 

Ndërsa këtë dhikrin: 

هَدُٓ وَأنَاَ» ٓ إلَِهَٓ لَٓ أنَٓ  أشَ  ُٓ إلَِّ دهَُٓ اللَّّ د ا وَأنََّٓ لَهُٓ شَرِيكَٓ لَٓ وَح   رَضِيتُٓ وَرَسُولهُُ، عَب دهُُٓ مُحَمَّ
ِٓ دٓ  رَب اَ، باِللَّّ ، وَبمُِحَمَّ لَمِٓ رَسُول   «دِين اَ وَباِلِإس 

 "Edhe unë dëshmoj se nuk ka zot përveç Allahut, të 
Vetmit, që nuk ka shok, dhe se Muhamedi është rob 
dhe i Dërguari i Tij. Jam i kënaqur me Allahun për 
Zot, me Muhamedin për të dërguar dhe me Islamin 
për fe."2 

Këtë e themi pasi muezini të thotë shehadetin.3 

Dërgojmë salavate mbi Profetin (paqja qoftë mbi 
të!) pas përfundimit të përgjigjeve ndaj fjalëve të 
muezinit.4 

Dhe themi: 

وَةِٓ هَذِهِٓ رَبَّٓ اللَّهُمَّٓ» ةِ، الدَّع  د ا آتِٓ القاَئمَِةِ، وَالصَّلَةِٓ التَّامَّ  وَالفضَِيلَةَٓ، الوَسِيلةََٓ مُحَمَّ
ا وَاب عَث هُٓ لِفُٓ لَٓ إِنَّكَٓ] وَعَد تهَُ، الَّذِي مَحمُود ا مَقاَم َ  [«.المِيعاَدَٓ تخُ 

 "O Allah, Zot i kësaj thirrjeje të përsosur dhe i këtij 
namazi që po falet, jepja Muhamedit statusin e 
ndërmjetësimit dhe mirësisë. Ngrije në pozitën e 

 
1 Buhariu (1/152) nr. 611 dhe 613, dhe Muslimi (1/288) nr. 383. 
2 Muslimi (1/290} nr.386. 
3 Ibn Huzejme (1/220). 
4 Muslimi (1/288) nr. 384. 
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lartë, të cilën ia ke premtuar. Vërtet, Ti nuk e shkel 
premtimin!"1 

Lutemi për veten tonë ndërmjet ezanit dhe 
ikametit, sepse lutja në këtë kohë nuk refuzohet.2 

16. Duaja hyrëse (e namazit) 

 نقَ ِنيِ اللَّهُمَّٓ وَالمَغ رِبِ، المَش رِقِٓ بَي نَٓ باَعَد تَٓ كَمَا خَطَاياَيَٓ وَبَي نَٓ بَي نيِ باَعِد ٓ اللَّهُمَّٓ»
بُٓ ينُقََّىٓ كَمَا خَطَاياَيَٓ مِنٓ  سِل ني اللَّهُمَّٓ الدَّنَسِ، مِنَٓ الۡبَ يَضُٓ الثَّو   خَطَاياَيَٓ، مِنٓ  اغ 

جِٓ
 «.وَالبَرَدِٓ وَالماءِٓ باِلثَّل 

 "O Allah, largomë prej gjynaheve ashtu siç e ke 
larguar lindjen prej perëndimit! O Allah, pastromë 
prej gjynaheve ashtu siç pastrohen rrobat e bardha 
prej ndyrësisë! O Allah, pastromë prej gjynaheve 
me borë, ujë dhe breshër!"3 

دِكَ، اللَّهُمَّٓ سُب حانكََٓ» مُكَ، وَتبَارَكَٓ وَبِحَم   «.غَي رُكَٓ إلَِهَٓ وَلَٓ جَدُّكَ، وَتعَاَلىَ اس 

 "O Allah! Ti je pa të meta. Ty të bëj lavde! Emri Yt 
është i bekuar, Madhëria Jote është e Lartësuar, nuk 
ka hyjni pos Teje!"4 

ه تُٓ» هِيَٓ وَجَّ ضَٓ السَّمَوَاتِٓ فطََرَٓ لِلَّذِي وَج  رِكِينَ، مِنَٓ أنَآَ وَمَا حَنِيف اَ وَالۡرَ   إنَِّٓ المُش 
ياَيَ، وَنسُُكِي، صَلَتيِ، ِٓ وَمَمَاتيِ وَمَح  تُٓ وَبذِلَِكَٓ لَهُٓ شَرِيكَٓ لَٓ العاَلمَِينَ، رَب ِٓ لِلَّّ  أمُِر 

لِمِينَ، مِنَٓ وَأنَاَ ٓ إلَِهَٓ لَٓ المَلِكُٓ أنَ تَٓ اللَّهُمَّٓ المُس  تُٓ عَب دكَُ، وَأنَآَ رَب يِ أنَ تَٓ أنَ تَ، إلَِّ  ظَلمَ 
ترََف تُٓ نفَ سِي فِرٓ  بذِنَ بيِ وَاع  ٓ الذُّنوبَٓ يغَ فِرُٓ لَٓ إِنَّهُٓ جَمِيع اَ ذنُوُبي لِي فاَغ   أنَ تَ، إلَِّ

 
1 Buhariu (1/152) nr. 614, ndërsa pjesa mes kllapave është e Bejhekiut 

(1/410). Zinxhirin e tij e ka vlerësuar të mirë dijetari i shquar Abdulaziz 
ibn Bazi (Allahu e mëshiroftë!) në "Tuhfetul Ahjar" (fq. 38). 

2 Tirmidhiu nr. 3594 dhe 3595, Ebu Davudi nr. 525 dhe Ahmedi nr. 12200. 
Shih: Irvaul-Galil (1/262). 

3 Buhariu (1/181) nr. 744 dhe Muslimi (1/419) nr. 598. 
4 Muslimi nr. 399 dhe autorët e katër Suneneve: Ebu Davudi nr. 775, 

Tirmidhiu nr. 243, Ibn Maxhe nr. 806 dhe Nesaiu nr. 899. Shih: Sahih et-
Tirmidhi (1/77) dhe Sahih Ibn Maxhe (1/135). 
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دِنيِ سَنِٓ وَاه  لقِٓ لِۡحَ  دِي لَٓ الۡخَ  سَنهِا يهَ  ٓ لِۡحَ  رِفٓ  أنَ تَ، إلَِّ  لَٓ سَي ِئهََا، عَن يِ وَاص 
رِفُٓ ٓ سَي ِئهََآ عَن يِ يَص   إلَِي كَٓ، لَي سَٓ وَالشَّرُّٓ بِيدَيَ كَٓ، كُلُّهُٓ وَالخَي رُٓ وَسَع ديَ كَ، لَبَّي كَٓ أنَ تَٓ، إلَِّ

تغَ فِرُكَٓ وَتعَاَلَي تَ، بارَك تَٓتَٓ وَإلَِي كَ، بكَِٓ أنَاَ  «.إلَِي كَٓ وَأتَوبُٓ أسَ 

 "E drejtova fytyrën time nga Ai që krijoi qiejt dhe 
Tokën, me besim të pastër, dhe unë nuk jam prej 
idhujtarëve. Me të vërtetë, namazi im, kurbani im, 
jeta ime dhe vdekja ime i përkasin Allahut, Zotit të 
botëve, i Cili nuk ka ortak. Për këtë jam i urdhëruar 
dhe unë jam prej muslimanëve. O Allah, Ti je 
Sunduesi, nuk ka të adhuruar tjetër përveç Teje. Ti 
je Zoti im dhe unë jam robi Yt. I kam bërë padrejtësi 
vetes sime dhe i pranoj gjynahet e mia, prandaj m'i 
fal të gjitha gjynahet, sepse, në të vërtetë, nuk i fal 
gjynahet askush tjetër përveç Teje. Më udhëzo drejt 
moralit më të mirë, pasi nuk udhëzon drejt tij 
askush tjetër përveç Teje dhe largo nga unë të 
këqijat e tij, pasi nuk i largon ato askush tjetër 
përveç Teje. Ty të përgjigjem dhe në shërbimin 
Tënd jam. E gjithë e mira është në Duart e Tua, 
ndërsa e keqja nuk të atribuohet Ty. Unë ekzistoj 
përmes Teje dhe te Ti kthehem. I Bekuar dhe i 
Lartësuar je Ti, të kërkoj falje dhe te Ti pendohem!"1 

رَافِيلَ، وَمِي كَائِيلَ، جِب رَائِيلَ، رَبَّٓ اللَّهُمَّٓ» ضِ، السَّمَوَاتِٓ فاَطِرَٓ وَإِس   عَالِمَٓ وَالۡرَ 
كُمُٓ أنَ تَٓ وَالشَّهَادةَِٓ الغَي بِٓ تلَِفوُنَ، فِيهِٓ كَانوُا فِيمَا عِباَدِكَٓ بَي نَٓ تحَ  دِنيِٓ يَخ  تلُِفَٓ لِمَا اه   اخ 
دِي كَٓإِنَّٓ بإِذِ نكَِٓ الحَق ِٓ مِنَٓ فِيهِٓ تقَيمٓ  صِرَاطٓ  إلِىَ تشََاءُٓ مَنٓ  تهَ   «.مُس 

 "O Allah, Zoti i Xhebrailit, i Mikailit dhe i Israfilit, 
Krijuesi i qiejve dhe i Tokës, Njohësi i së dukshmes 

 
1 Transmetoi Muslimi (1/534) nr. 771. 
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e i së padukshmes, o Ti do të gjykosh mes robërve 
të Tu për kundërshtitë që kanë pasur, më udhëzo, 
me lejen Tënde, tek e vërteta për të cilën ka pasur 
kundërshti! Vërtet, Ti udhëzon atë që do në rrugën 
e drejtë!"1 

«ُٓ بَرُٓ اللَّّ ا، أكَ  ُٓ كَبِير َ بَرُٓ اللَّّ ا، أكَ  ُٓ كَبِير  بَرُٓ اللَّّ ا، أكَ  دُٓ كَبِير  ِٓ وَالحَم  ا، لِلَّّ دُٓ كَثير  ِٓ وَالحَم   لِلَّّ
ا، دُٓ كَثير  ِٓ وَالحَم  آ، لِلَّّ ِٓ وَسُب حَانَٓ كَثير  رَة ٓ اللَّّ ٓ بكُ   «وَأصَِيل 

 "Allahu është më i Madhi, Allahu është më i Madhi, 
Allahu është më i Madhi. Lavdërimi i takon Allahut 
pamasë, lavdërimi i takon Allahut pamasë, 
lavdërimi i takon Allahut pamasë. I Lartësuar qoftë 
Allahu në mëngjes dhe në mbrëmje." 

Tri herë. 

ِٓ أعَُوذُٓ» زِهِٓ وَنفَ ثِهِ، نَف خِهِ، مِنٓ : الشَّي طَانِٓ مِنَٓ باِللَّّ  «.وَهَم 

 "I mbështetem Allahut të më mbrojë nga shejtani: 
nga yshtja e tij, nga cytja e tij dhe nga ngacmimi i 
tij"2 

دُ، لكََٓ اللَّهُمَّٓ» ضِٓ السَّمَوَاتِٓ نوُرُٓ أنَ تَٓ الحَم  ، وَمَنٓ  وَالۡرَ  دُٓ وَلكََٓ فِيهِنَّ  قَي مُِٓ أنَ تَٓ الحَم 
ضِٓ السَّمَوَاتِٓ ، وَمَنٓ  وَالۡرَ  دُٓ وَلكََٓ] فِيهِنَّ ضِٓ السَّمَوَاتِٓ رَبُّٓ أنَ تَٓ الحَم   وَمَنٓ  وَالۡرَ 

دُٓ وَلكََٓ[ ]فِيهِنَّٓ ضِٓ مَوَاتِٓالسَّٓ مُل كُٓ لكََٓ الحَم  دُٓ وَلكََٓ[ ]فِيهِنَّٓ وَمَنٓ  وَالۡرَ   مَلِكُٓ أنَ تَٓ الحَم 
ضِٓ السَّمَوَاتِٓ دُٓ وَلكََٓ[ ]وَالۡرَ  ، أنَ تَٓ[ ]الحَم  دكَُٓ الحَقُّ ، وَوَع  لكَُٓ الحَقُّ ٓ، وَقَو   الحَقُّ

 
1 Transmetoi Muslimi (1/534) nr. 770. 
2 E transmetuan Ebu Davudi (1/203) nr. 764, Ibn Maxhe (1/265) nr. 807 dhe 

Ahmedi (4/85) nr. 16739. Shuajb Arnauti në recensimin e Musnedit thotë: 
"Hasen ligajrihi"(i mirë përmes rrugëve të ndryshme), kurse Abdulkadir 
Arnauti në verifikimin e librit "El-Kelim et-Tajib" të Ibn Tejmijes, nr. 78, 
thotë: "Ky hadith është i saktë nëpërmjet dëshmive të tij". E ka cekur 
gjithashtu shejh Albani në "Sahih el-Kelim et-Tajib" nr. 62. E ka 
transmetuar edhe Muslimi nga Ibn Umeri, me tekst të ngjashëm bashkë me 
një ngjarje (1/420) nr. 601. 
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، وَلِقاؤُكَٓ ، وَالجَنَّةُٓ الحَقُّ ، وَالنَّارُٓ حَقٌّ ، وَالنَّبِيُّونَٓ حَقٌّ دٌٓ حَقٌّ ، صلى الله عليه وسلم وَمحَمَّ  وَالسَّاعَةُٓ حَقٌّ
لمَتُ، لكََٓ اللَّهُمَّٓ[ ]حَقٌّٓ تُٓ، وَبكَِٓ أنََب تُ، وَإلَِي كَٓ آمَن تُ، وَبكَِٓ توََكَّل تُ، وَعَلَي كَٓ أسَ   خاصَم 

تُٓ وَإلَِي كَٓ فِرٓ . حاكَم  تُ، مَا لِي فاَغ  تُ، وَمَا قدََّم  ر  تُ، وَمَا أخََّ رَر  لَن تُٓ وَمَا أسَ   وَمَا[ ]أعَ 
لمَُٓ أنَ تَٓ مُ، أنَ تَٓ[ ]مِن يِ بِهِٓ أعَ  رُٓ وَأنَ تَٓ المُقدَ ِ ٓ إلِهََٓ لَٓ المُؤَخ ِ  إلَِهَٓ لَٓ إلِهَِي أنَ تَٓ[ ]أنَ تَٓ إلَِّ
ٓ لَٓ وَلَٓ[ ]أنَ تَٓ إلَِّ ةَٓ وَلَٓ حَو  ٓ قوَُّ ِٓبِٓ إلَِّ  [«.اللَّّ

 "O Allah, Ty të takon lavdia.1 Ti je drita e qiejve dhe 
e Tokës dhe e atyre që gjenden në to. Ty të takon 
lavdia, Ti je Mbajtësi i qiejve dhe i Tokës dhe i atyre 
që gjenden në to. Ty të takon lavdia, Ti je Zoti i 
qiejve dhe i Tokës dhe i atyre që gjenden në to. Ty 
të takon lavdia, i Yti është sundimi i qiejve dhe i 
Tokës dhe i atyre që gjenden në to. Ty të takon 
lavdia, Ti je Sunduesi i qiejve dhe i Tokës. Ty të 
takon lavdia, Ti je i Vërteti, premtimi Yt është i 
vërtetë, fjala Jote është e vërtetë, takimi me Ty është 
i vërtetë, Xheneti është i vërtetë, Zjarri është i 
vërtetë, pejgamberët janë të vërtetë, Muhamedi 
është i vërtetë dhe Kiameti është i vërtetë. O Allah, 
Ty të jam dorëzuar, te Ti mbështetem, Ty të besoj, 
te Ti kthehem me pendim, me ndihmën Tënde 
armiqësohem dhe te Ti drejtohem për gjykim. M'i 
fal mëkatet e mia të hershme dhe të mëvonshme, 
ato që i kam fshehur dhe ato që i kam bërë haptazi, 
si dhe ato për të cilat Ti je më i Dijshëm se unë! Ti je 
Pararenditësi dhe Ti je Praparenditësi. Askush pos 
Teje s’ka të drejtë të adhurohet. Ti je i Zoti im. 

 
1 Profeti (paqja qoftë mbi të!) e thoshte këtë kur ngrihej për namaz nate 

(tehexhud). 
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Askush pos Teje s’ka të drejtë të adhurohet. Nuk ka 
lëvizje e as forcë përveçse me Allahun."1 

17. Duaja që thuhet kur jemi në ruku 

 «.العَظِيمِٓ رَب يَِٓ سُب حانَٓ»

 "I Pastër nga të metat është Zoti im Madhështori." 

Tri herë.2 

دِكَ، رَبَّناَ اللَّهُمَّٓ سُب حَانكََٓ» فِرٓ  اللَّهُمَّٓ وَبِحَم   «.لِي اغ 

 "I Pastër je, o Allah! Zoti ynë! Ty të thurim lavde! O 
Allah, më fal mua!"3 

وحِٓ المَلَئكَِةِٓ رَبُّٓ قدُُّوسٌ، سُبُّوُحٌ،»  «.وَالرُّ

 "I Dëlirë nga çdo mangësi, i Shenjtë, Zoti i melekëve 
dhe Xhibrilit!"4 

تُ، وَلكََٓ آمَن تُ، وَبكَِٓ رَكَع تُ، لكََٓ اللَّهُمَّٓ» لمَ  عِي، لكََٓ خَشَعَٓ أسَ  يٓ، وَبَصَرِي، سَم   وَمُخ ِ
 [«.قدَمَِي بِهِٓ استقَلََّتٓ  وَمَا] وَعَصَبيِ، وَعَظ مِي،

 "O Allah, për Ty jam përkulur, tek Ti kam besuar 
dhe Ty të jam dorëzuar. Ty të janë përulur dëgjimi 
im, shikimi im, truri im, eshtrat e mia, dejt (indet) e 
mi dhe gjithçka që mbajnë këmbët e mia."5 

 
1 Buhariu me Fet'hul Bari (3/3), (11/116) dhe (13/371) nr. 423, 465, 1120, 

6317, 7385, 7442 dhe 7499, dhe Muslimi shkurtimisht ngjashëm me të 
(1/532) nr. 769. 

2 E transmetuan autorët e Suneneve dhe Ahmedi: Ebu Davudi nr. 870, 
Tirmidhiu nr. 262, Nesaiu nr. 1007, Ibn Maxhe nr. 897 dhe Ahmedi nr. 
3514. Shih: Sahihu i Tirmidhiut (1/83). 

3 Buhariu (1/ 99) nr. 794 dhe Muslimi (1/ 350) nr. 484. 
4 Muslimi (1/ 353) nr. 487, dhe Ebu Davudi (1/ 230) nr. 872. 
5 Transmetuan Muslimi (1/ 534) nr. 771 dhe të katër autorët e suneneve 

përveç Ibn Maxhes: Ebu Davudi nr. 760 dhe 761, Tirmidhiu nr. 3421 dhe 
Nesaiu nr. 1049, ndërsa teksti mes kllapave është i Ibn Huzejmes nr. 607 
dhe Ibn Hibbanit nr. 1901. 
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 «.وَالعَظَمَةِٓ وَالكِب رِياَءِ، وَالمَلكَُوتِ، الجَبَرُوتِ، ذِي سُب حَانَٓ»

 "I Dëlirë nga të metat është Ai që posedon 
pushtetin, sundimin, krenarinë dhe madhështinë!"1 

18. Lutja e ngritjes nga rukuja 

ُٓ سَمِعَٓ»  «.حَمِدهَُٓ لِمَنٓ  اللَّّ

 "Allahu e dëgjon lavdinë e atij që i bën lavde!"2 

دُ، وَلكََٓ رَبَّناَ» د ا الحَم  ا حَم   «.فِيهِٓ مُبارَك ا طَي ِب ا كَثير 

 "Zoti ynë, Ty të takon lavdia e panumërt, e dëlirë 
nga syfaqësia dhe e pafundme."3 

ءَٓ» ءَٓ السَّمَوَاتِٓ مِل  ضِ، وَمِل  ءَٓ بَي نهَُمَا، وَمَآ الۡرَ   أهَلَٓ. بعَ دُٓ شَيءٓ  مِنٓ  شِئ تَٓ مَا وَمِل 
دِ، الثَّناءِٓ طَي تَ، لِمَا مَانعَِٓ لَٓ اللَّهُمَّٓ عَب دٌٓ، لكََٓ وَكُلُّناَ العَب دُ، قاَلَٓ مَا أحََقُّٓ وَالمَج   وَلَٓ أعَ 
 «.الجَدُّٓ مِن كَٓ الجَد ِٓ ذآَ يَن فعَُٓ وَلَٓ مَنعَ تَ، لِمَا مُع طِيَٓ

 "Sa të mbushet hapësira e qiejve dhe e Tokës dhe e 
gjithçkaje që gjendet midis tyre, si edhe po aq sa 
çfarëdo tjetër që dëshiron Ti pas kësaj. O i Denji për 
lavdërim dhe lavdi! Fjala më e drejtë që e thotë robi, 
dhe të gjithë ne jemi robër të Tu, është: O Allah, atë 
që jep Ti askush nuk e pengon dhe atë që nuk e jep 
Ti askush nuk e mundëson. Askujt nuk mund t'i bëjë 
dobi pasuria në raport me Ty."4 

19. Duaja (lutja) e sexhdes 

لىَ رَب يَِٓ سُب حَانَٓ»  «الۡعَ 

 
1 Ebu Davudi (1/230) nr. 873, Nesaiu nr. 1131 dhe Imam Ahmedi nr. 23980, 

zinxhiri i tij është i mirë. 
2 Buhariu me Fet'hul Bari (2/282), nr. 796. 
3 Buhariu me Fet'hul Bari (2/284), nr. 796. 
4 Muslimi (1/ 346) nr. 477. 
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 "I Pastër nga të metat është Zoti im, më i Larti" 

Tri herë.1 

دِكَ، رَبَّناَ اللَّهُمَّٓ سُب حَانكََٓ» فِرٓ  اللَّهُمَّٓ وَبِحَم   «.لِي اغ 

 "I Pastër nga të metat je, o Allah! Zoti ynë! Ty të 
thur lavde! O Allah, më fal!"2 

وحِٓ المَلَئكَِةِٓ رَبُّٓ قدُُّوسٌ، سُبُّوحٌ،»  «.وَالرُّ

 "I Dëlirë nga çdo mangësi, i Shenjtë, Zoti i melekëve 
dhe Xhibrilit!"3 

تُ، وَلكََٓ آمَن تُ، وَبكَِٓ سَجَد تُٓ لكََٓ اللَّهُمَّٓ» لمَ  هِيَٓ سَجَدَٓ أسَ  رَهُٓ، خَلقََهُ، لِلَّذِي وَج   وَصَوَّ
عَهُٓ وَشَقَّٓ ُٓ تبَاَرَكَٓ وَبَصَرَهُ، سَم  سَنُٓ اللَّّ  «.الخَالِقِينَٓ أحَ 

 "O Allah, Ty të kam bërë sexhde, tek Ti kam besuar 
dhe Ty të jam dorëzuar. Fytyra ime i bëri sexhde 
Atij që e ka krijuar, e ka formësuar dhe që ia ka 
hapur dëgjimin dhe shikimin. I Lartësuar është 
Allahu, më i Miri i krijues!"4 

 «.وَالعَظَمَةِٓ وَالكِب رِياَءِ، وَالمَلكَُوتِ، الجَبَرُوتِ، ذِي سُب حَانَٓ»

 "I Dëlirë nga të metat është Ai që posedon 
pushtetin, sundimin, krenarinë dhe madhështinë!"5 

فِرٓ  اللَّهُمَّٓ» لَهُٓ وَجِلَّهُ، دِقَّهُٓ: كُلَّهُٓ ذنَ بيِ لِي اغ  هُٓ وَعَلَنِيَّتهَُٓ وَآخِرَهُ، وَأوََّ  «.وَسِرَّ

 
1 E transmetuan autorët e Suneneve dhe Ahmedi: Ebu Davudi nr. 870, 

Tirmidhiu nr. 262, Nesaiu nr. 1007, Ibn Maxhe nr. 897, Ahmedi nr. 3514. 
Shih: Sahihu i Tirmidhiut (1/83). 

2 Transmetuan Buhariu nr. 794 dhe Muslimi nr. 484, ka kaluar më lart nr. 34. 
3 Muslimi (1/533) nr. 487, dhe Ebu Davudi nr. 872 ka kaluar më lart nr. 35. 
4 Muslimi (1/534) nr. 771 dhe të tjerë. 
5 Ebu Davudi (1/230) nr. 873, Nesaiu nr. 1131 dhe Imam Ahmedi nr. 23980. 

Albani e ka vlerësuar të saktë në Sahihun e Ebu Davudit (1/166), shiko 
referencat nr. 37. 
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 "O Allah, m'i fal të gjitha gjynahet: të vogla e të 
mëdha, të kaluara e të ardhme, të bëra haptas dhe 
ato fshehtas!"1 

 مِن كَٓ، بكَِٓ وَأعَُوذُٓ عُقوبَتكَِ، مِنٓ  وَبمُِعاَفاَتكَِٓ سَخَطِكَ، مِنٓ  بِرِضَاكَٓ أعَُوذُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ»
صِي لَٓ  «.نفَ سِكَٓ عَلىَ أثَ نَي تَٓ كَمَا أنَ تَٓ عَلَي كَ، ثنَاَءٓ  أحُ 

 "O Allah, unë kërkoj të më mbrosh nëpërmjet 
kënaqësisë Tënde nga hidhërimi Yt, kërkoj të më 
mbrosh nëpërmjet faljes Tënde nga dënimi Yt dhe 
kërkoj mbrojtjen Tënde nga Ti. Unë nuk mund t'i 
numëroj lavdërimet ndaj Teje. Ti je ashtu siç e ke 
lavdëruar Veten Tënde!"2 

20. Lutja e uljes ndërmjet dy sexhdeve 

فِرٓ  رَب ِٓ» فِرٓ  رَب ِٓ لِي، اغ   «.لِي اغ 

 "O Zot, më fal! O Zot, më fal!"3 

فِرٓ  اللَّهُمَّٓ» نيِ، لِي، اغ  حَم  دِنيِ، وَار  نيِ، وَاه  برُ  زُق نيِ، وَعَافِنيِ، وَاج  فعَ نيِ وَار   «.وَار 

 "O Allah, më fal, më mëshiro, më udhëzo, më 
përmirëso, më jep shëndet, më furnizo me të mira 
dhe më lartëso!"4 

21. Lutja e sexhdes së leximit 

هِيَٓ سَجَدَٓ» عَهُٓ وَشَقَّٓ خَلقَهَُ، لِلَّذِي وَج  لِهِٓ وَبَصَرَهُٓ سَم  تِهِ، بِحَو  ُٓ فَتبَارَكَٓ وَقوَُّ سَنُٓ اللَّّ  أحَ 
 «الخَالِقِينَٓ

 
1 Muslimi (1/ 230) nr. 483. 
2 Muslimi (1/352) nr. 486. 
3 Ebu Davudi (1/231) nr. 874, Ibn Maxhe nr. 897. Shih: Sahih Ibn Maxhe 

(1/148). 
4 E transmetuan autorët e Suneneve përveç Nesaiut: Ebu Davudi (1/231) nr. 

850, Tirmidhiu nr. 284 dhe 285,  Ibn Maxhe nr. 898. Shih: Sahihu i 
Tirmidhiut (1/90) dhe Sahihu Ibn Maxhe (1/148). 
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 "Fytyra ime i bëri sexhde Atij që e ka krijuar dhe ia 
ka hapur dëgjimin dhe shikimin me pushtetin dhe 
fuqinë e Tij. Qoftë lartësuar Allahu, Krijuesi më i 
përsosur!" 

(El-Muminun, 14)1 

تبُٓ  اللَّهُمَّٓ» ا، عِن دكََٓ بهَِا لِي اك  ر  ا، بهَِا عَن يِ وَضَعٓ  أجَ  ر  علَ هَا وِز  آ، عِن دكََٓ لِي وَاج  ر   ذخُ 
 «.داَوُدَٓ عَب دِكَٓ مِنٓ  تقََبَّل تهََا كَمَا مِن يِ وَتقََبَّل هَا

 "O Allah, më shkruaj me anë të saj tek Ti një 
shpërblim. Më largo me anë të saj një gjynah. Bëje 
atë për mua thesar tek Ti dhe pranoje prej meje 
ashtu siç e pranove nga robi Yt, Davudi!"2 

22. Teshehudi 

ِ، التَّحِيَّاتُٓ» لوَاتُ، لِلَّّ ي ِباَتُ، وَالصَّ مَةُٓ النَّبيُِّٓ أيَُّهَا عَلَي كَٓ السَّلَمُٓ وَالطَّ ِٓ وَرَح   اللَّّ
نَا السَّلَمُٓ وَبَرَكَاتهُُ، ِٓ عِباَدِٓ وَعَلىَ عَلَي  الِحِينَ، اللَّّ هَدُٓ الصَّ ٓ إلَِهَٓ لَٓ أنَٓ  أشَ  ُٓ إلَِّ هَدُٓ اللَّّ  وَأشَ 

د ٓ أنََّٓ  «.وَرَسولهُُٓ عَب دهُُٓ امُحَمَّ

 "Nderimet, lutjet dhe punët e mira janë për 
Allahun! Paqja qoftë mbi ty, o i Dërguar, si dhe 
mëshira e bekimet e Allahut! Paqja qoftë me ne dhe 
me robërit e drejtë të Allahut! Dëshmoj se nuk ka të 
adhuruar me të drejtë përveç Allahut dhe dëshmoj 
se Muhamedi është rob dhe i Dërguari i Tij."3 

 
1 Tirmidhiu (2/474) nr. 3425, Ahmedi (6/30) nr. 24022 dhe Hakimi, i cili e 

ka cilësuar të saktë dhe me të është pajtuar edhe Dhehebiu (1/220), ndërsa 
shtesa është e tij. 

2 Tirmidhiu (2/473) nr. 579 dhe Hakimi, i cili e ka vlerësuar të saktë dhe me 
të është pajtuar dhe Dhehebiu (1/219). 

3 Buhariu me Fet'hul Barin (2/311) nr. 831 dhe Muslimi (1/301) nr. 402. 
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23. Salavatet për Pejgamberin (paqja qoftë 

mbi të!) pas teshehudit 

، عَلىَ صَل ِٓ اللَّهُمَّٓ» د  ، آلِٓ وَعَلىَ مُحَمَّ د   آلِٓ وَعَلَى إِب رَاهِيمَٓ، عَلىَ صَلَّيتَٓ كَمَا مُحَمَّ
دٓ  عَلىَ باَرِكٓ  اللَّهُمَّٓ مَجِيدٌ، حَمِيدٌٓ إِنَّكَٓ إِب رَاهِيمَ، ، آلِٓ وَعَلىَ مُحَمَّ د   باَرَك تَٓ كَمَا مُحَمَّ

 «.مَجِيدٌٓ حَمِيدٌٓ إِنَّكَٓ هِيمَ،إِب رَا آلِٓ وَعَلىَ إِب رَاهِيمَٓ عَلىَ

 "O Allah, lavdëroje Muhamedin dhe familjen e 
Muhamedit, ashtu siç lavdërove Ibrahimin dhe 
familjen e Ibrahimit, vërtet Ti je i Lavdishëm dhe i 
Madhëruar! O Allah, begatoje Muhamedin dhe 
familjen e Muhamedit, ashtu siç begatove Ibrahimin 
dhe familjen e Ibrahimit, vërtet Ti je i Lavdishëm 
dhe i Madhëruar!"1 

دٓ  عَلىَ صَل ِٓ اللَّهُمَّٓ» وَاجِهِٓ وَعَلىَ مُحَمَّ يَّتِهِ، أزَ   إِب رَاهِيمَٓ، آلِٓ عَلىَ صَلَّي تَٓ كَمَا وَذرُ ِ
دٓ  عَلىَ وَباَرِكٓ  واجِهِٓ وَعَلىَ مُحَمَّ يَّتِهِ، أزَ   حَمِيدٌٓ إِنَّكَٓ إِب رَاهِيمَ، آلِٓ عَلىَ باَرَك تَٓ كَمَا وَذرُ ِ
 «.مَجِيدٌٓ

 "O Allah, lavdëroje Muhamedin, bashkëshortet dhe 
pasardhësit e tij, ashtu siç lavdërove familjen e 
Ibrahimit, dhe begatoje Muhamedin, bashkëshortet 
dhe pasardhësit e tij, ashtu siç begatove familjen e 
Ibrahimit, vërtet Ti je i Lavdishëm dhe i 
Madhëruar!"2 

 
1 Buhariu me Fethul-Barin (6/ 408) nr. 3370 dhe Muslimi nr. 406. 
2 Buhariu me Fethul Barin (6/407) nr. 3369 dhe Muslimi (1/306) nr. 407, 

ndërsa teksti është i Muslimit. 
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24. Lutja pas teshehudit të fundit para 

selamit 

يآَ فِت نَةِٓ وَمِنٓ  جَهَنَّمَ، عَذاَبِٓ وَمِنٓ  القَب رِ، عَذاَبِٓ مِنٓ  بكَِٓ أعَُوذُٓ إِن يِ اللَّهُــمَّٓ»  المَح 
الِٓ المَسِيحِٓ فِت نَةِٓ شَر ِٓ وَمِنٓ  وَالمَمَاتِ،  «.الدَّجَّ

 "O Allah! Më ruaj nga dënimi i varrit! Më ruaj nga 
dënimi i Xhehenemit! Më ruaj nga sprovat gjatë 
jetës e pas vdekjes! Më ruaj nga sherri i sprovës së 
mesihut Dexhal!"1 

الِ، المَسِيحِٓ فِت نَةِٓ مِنٓ  بكَِٓ وَأعَُوذُٓ القَب رِٓ، عَذاَبِٓ مِنٓ  بكَِٓ أعَُوذُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ»  وَأعَُوذُٓ الدَّجَّ
ياَ فِت نَةِٓ مِنٓ  بكَِٓ  «.وَالمَغ رَمِٓ المَأ ثمَِٓ مِنَٓ بكَِٓ أعَُوذُٓ إِن ِي اللَّهُمَّٓ وَالمَمَاتِ، المَح 

 "O Allah! Më ruaj nga dënimi i varrit! Më ruaj nga 
sprova e mesihut Dexhal! Më ruaj nga sprovat gjatë 
jetës e pas vdekjes! O Allah! Më ruaj nga mëkati dhe 
borxhi!"2 

تُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ» ا نفَ سِي ظَلمَ  ا، ظُل م  ٓ الذُّنوُبَٓ يغَ فِرُٓ وَلَٓ كَثِير  فِرٓ  أنَ تَ، إلَِّ  مَغ فِرَة ٓ لِي فاَغ 
نيِ، عِن دِكَٓ مِنٓ  حَم  حِيمُٓ الغفَوُرُٓ أنَ تَٓ إِنَّكَٓ وَار   «.الرَّ

 "O Allah, unë i kam bërë shumë padrejtësi vetvetes. 
Askush përveç Teje nuk i fal gjynahet, ndaj më fal 
mua me mirësinë Tënde dhe më mëshiro, se Ti je 
Falës dhe Mëshirues!"3 

فِرٓ  اللَّهُمَّٓ» تُ، مَا لِيٓ اغ  تُ، وَمَآ قدََّم  ر  تُ، وَمَا أخََّ رَر  لَن تُ، وَمَا أسَ  رَف تُٓ، وَمَآ أعَ   أسَ 
لمَُٓ أنَ تَٓ وَمَا مُ، أنَ تَٓ مِن يِ، بِهِٓ أعَ  رُٓ وَأنَ تَٓ المُقدَ ِ ٓ إلَِهَٓ لَٓ المُؤَخ ِ  «.أنَ تَٓ إلَِّ

 "O Allah, m'i fal mëkatet e kaluara dhe të tashmet, 
ato që i kam fshehur dhe ato që i kam shfaqur, ato 

 
1 Buhariu (2/102) nr. 1377 dhe Muslimi (1/412) nr. 588, ndërsa teksti është 

i Muslimit. 
2 Transmetuan Buhariu (1/202) nr. 832 dhe Muslimi (1/412) nr. 587. 
3 Buhariu (8/168) nr. 834 dhe Muslimi (4/2078) nr. 2705. 
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ku kam tepruar dhe ato që Ti i di më mirë se unë! Ti 
çon përpara kë të duash dhe lë pas kë të duash, nuk 
ka zot tjetër përveç Teje!"1 

رِكَ، عَلىَ أعَِن يِ اللَّهُمَّٓ» رِكَ، ذِك   «.عِبادتَكَِٓ وَحُس نِٓ وَشُك 

 "O Allah! Më ndihmo të të përmend, të të falënderoj 
dhe të të adhuroj në mënyrën më të mirë!"2 

لِ، مِنَٓ بكَِٓ أعَُوذُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ»  إلِىَ أرَُدَّٓ أنَٓ  مِنٓ  بكَِٓ وَأعَُوذُٓ الجُب نِٓ، مِنَٓ بكَِٓ وَأعَُوذُٓ البخُ 
ذلَِٓ يَا فِت نَةِٓ مِنٓ  بكَِٓ وَأعَُوذُٓ العمُُرِ، أرَ   «.القَب رِٓ وَعَذاَبِٓ الدُّن 

 "O Allah, kërkoj mbrojtjen Tënde nga koprracia, 
kërkoj mbrojtjen Tënde nga frikacakllëku, kërkoj 
mbrojtjen Tënde nga kthimi në moshën më të thyer 
dhe kërkoj mbrojtjen Tënde nga sprova e kësaj bote 
dhe dënimi i varrit!"3 

ألَكَُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ»  «.النَّارِٓ مِنَٓ بكَِٓ وَأعَُوذُٓ الجَنَّةَٓ أسَ 

 "O Allah, e kërkoj prej Teje Xhenetin dhe kërkoj 
mbrojtje tek Ti nga Zjarri!"4 

يِنيِ الخَلقِٓ عَلىَ وَقدُ رَتكَِٓ الغَي بَٓ بعِِل مِكَٓ اللَّهُمَّٓ» تَٓ مَا أحَ  ا الحَياَةَٓ عَلِم   وَتوََفَّنيِٓ لِي، خَي ر 
تَٓ إذِاَ ا ال وَفاَةَٓ عَلِم  ألَكَُٓ إِن يِٓ اللَّهُمَّٓ لِي، خَي ر  يَتكََٓ أسَ  ألَكَُٓ وَالشَّهَادةَِ، الغَي بِٓ فيِ خَش   وَأسَ 

ضَا فيِ الحَق ِٓ كَلِمَةَٓ ألَكَُٓ وَالغَضَبِ، الر ِ دَٓ وَأسَ  ألَكَُٓ وَالفقَ رِ، الغِنىَ فيِ القَص  ا وَأسَ   نعَِيم 
ألَكَُٓ يَن فدَُ، لَٓ ةَٓ وَأسَ  ألَكَُٓ تنَ قَطِعُ، لَٓ عَي نٓ  قرَُّ ضَا وَأسَ  ألَكَُٓ القَضَاءِ، بعَ دَٓ الر ِ دَٓ وَأسَ   بَر 

تِ، بعَ دَٓ العَي شِٓ ألَكَُٓ المَو  هِكَ، إلِىَ النَّظَرِٓ لذََّةَٓ وَأسَ  قَٓ وَج   غَيرِٓ فيِ لِقاَئكَِٓ إلِىَ وَالشَّو 
اءَٓ ة ، ضَرَّ ناَ الِإيمَانِ، بِزِينَةِٓ زَي ِناَ اللَّهُمَّٓ مُضِلَّة ، فِت نَةٓ  وَلَٓ مُضِرَّ علَ  تدَِينَٓ هدُاَة ٓ وَاج   «.مُه 

 "O Allah, me dijen Tënde për të fshehtën dhe fuqinë 
Tënde mbi krijesat, më bëj të jetoj për sa kohë që e 

 
1 Muslimi (1/534) nr. 771. 
2 Ebu Davudi (2/86) nr. 1522, dhe Nesaiu (3/53) nr. 2302. Albani e ka 

vlerësuar të saktë në Sahihun e Ebu Davudit (1/284). 
3 Buhariu me Fet'hul Bari (6/35) nr. 2822 dhe 6390. 
4 Ebu Davudi nr. 792 dhe Ibn Maxhe nr. 910. Shih: Sahih Ibn Maxhe (2/328). 
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di se jeta është më e mirë për mua dhe më bëj të 
vdes kur e di se vdekja është më e mirë për mua! O 
Allah, kërkoj prej Teje frikën ndaj Teje në vetmi dhe 
në publik, kërkoj prej Teje të them fjalën e së 
vërtetës në kënaqësi dhe në zemërim, kërkoj prej 
Teje maturinë në pasuri dhe në varfëri, kërkoj prej 
Teje begati që nuk shteron, kërkoj prej Teje lumturi 
që nuk ndërpritet, kërkoj prej Teje kënaqësinë pas 
caktimit, kërkoj prej Teje qetësinë e jetës pas 
vdekjes, kërkoj prej Teje kënaqësinë e shikimit në 
Fytyrën Tënde dhe mallin për takimin me Ty, pa 
fatkeqësi të dëmshme dhe pa sprovë devijuese! O 
Allah, na zbukuro me stolinë e besimit dhe na bëj 
udhërrëfyes të udhëzuar!"1 

ألَكَُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ» ُٓ ياَ أسَ  مَدُٓ الۡحََدُٓ الوَاحِدُٓ بأِنََّكَٓ ألَلَّّ  يكَُنٓ  وَلَمٓ  يوُلدَ ، وَلمَٓ  يلَِد ٓ لمَٓ  الَّذِي الصَّ
ا لَهُٓ يمُٓ الغفَوُرُٓ أنَ تَٓ إِنَّكَٓ ذنُوُبيِ لِي تغَ فِرَٓ أنَٓ  أحََدٌ، كُفوُ  ح ِ  «.الرَّ

 "O Allah, unë Të lutem Ty, o Allah, ngase Ti je i 
Vetmi, i Pashoqi, Absoluti, i Cili as nuk ka lindur dhe 
as nuk është i lindur, dhe të Cilit askush nuk i është 
i barabartë, të m'i falësh gjynahet e mia! Vërtet, Ti 
je Falësi, Mëshirëploti!"2 

ألَكَُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ» دَٓ لَكَٓ بأِنََّٓ أسَ  ٓ إلَِهَٓ لَٓ الحَم  دكََٓ أنَ تَٓ إلَِّ  بدَِيعَٓ يَا المَنَّانُٓ، لكََ، شَرِيكَٓ لَٓ وَح 
ضِٓ السَّمَوَاتِٓ ألَكَُٓ إِن يِ قَيُّومُٓ ياَ حَيُّٓ ياَ وَالِإك رَامِ، الجَلَلِٓ ذاَ ياَ وَالۡرَ   وَأعَُوذُٓ الجَنَّةَٓ أسَ 

 «.النَّارِٓ مِنَٓ بكَِٓ

 
1 Nesaiu (3/54) (55) nr. 1304, dhe Ahmedi (4/364) nr. 21666. Albani e ka 

vlerësuar të saktë në “Sahih en-Nesai” (1/281). 
2 E transmetuan Nesaiu, (3/ 52) nr. 1300 me tekstin e tij, dhe Ahmedi (4/338) 

nr. 18974, Albani e ka cilësuar të saktë në “Sahih en-Nesai” (1/280). 
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 "O Allah, kërkoj prej Teje, sepse Ty të takon 
falënderimi, askush pos Teje s'ka të drejtë të 
adhurohet, i Vetëm, Ti nuk ke ortak, Bamirësi, o 
Krijues i qiejve dhe i Tokës, o Zotërues i 
Madhështisë dhe i Nderimit, o i Gjallë, o i 
Përjetshëm! E kërkoj prej Teje Xhenetin dhe kërkoj 
mbrojtje tek Ti nga Zjarri!"1 

ألَكَُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ» هَدُٓ بأِنََّي أسَ  ُٓ أنَ تَٓ أنََّكَٓ أشَ  ٓ إلَِهَٓ لَٓ اللَّّ مَدُٓ الۡحََدُٓ أنَ تَٓ إلَِّ  يلَِد ٓ لمَٓ  الَّذِي الصَّ

ا لَهُٓ يكَُنٓ  وَلمَٓ  يوُلدَ ٓ وَلمَٓ   «.أحََدٌٓ كُفوُ 

 "O Allah! Unë të lutem Ty duke dëshmuar se Ti je 
Allahu, s'ka të adhuruar të denjë përveç Teje, i 
Vetmi, i Vetëmjaftueshmi, i Cili nuk ka lindur 
askënd, as nuk është i lindur dhe askush nuk është 
i barabartë me Të."2 

25. Dhikri pas mbarimit të namazit 

تغَ فِرُٓ» َٓ أسَ   اللَّّ

 "Kërkoj falje nga Allahu!" 

Tri herë. 

رَامِٓ الجَلَلِٓ ذاَ ياَ تبََارَك تَٓ السَّلَمُ، وَمِن كَٓ السَّلَمُ، أنَ تَٓ اللَّهُمَّٓ  «.وَالِإك 

 
1 Transmetuan autorët e Suneneve: Ebu Davudi nr. 1495, Tirmidhiu nr. 3544, 

Ibn Maxhe nr. 3858 dhe Nesaiu nr. 1299. Shih: Sahih Ibn Maxhe (2/329). 
2 Ebu Davudi (2/ 62) nr. 1493, Tirmidhiu (5/515) nr. 3475, Ibn Maxheja 

(2/1267) nr. 3857, Nesaiu nr. 1300 me tekstin e tij, dhe Imam Ahmedi nr. 
18974. Albani e ka vlerësuar të saktë në Sahihun e Nesaiut (1/280). Shih 
gjithashtu: Sahihun e Ibn Maxhes (2/ 329) dhe Sahihun e Tirmidhiut 
(3/163). 
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 "O Allah! Ti je Paqedhënësi dhe vetëm prej Teje 
vjen paqja! Ti je i Begatë, o Zotëruesi i madhështisë 
dhe nderimit!"1 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ» ُٓ إلَِّ دهَُٓ اللَّّ دُٓ وَلَهُٓ المُل كُٓ لَهُٓ لَهُ، شَرِيكَٓ لَٓ وَح  ءٓ  كُل ِٓ عَلىَ وَهُوَٓ الحَم   قدَِيرٌٓ شَي 

 "La ilahe il-laAllahu uahdehu la sherike leh, lehul-
mulku ue lehul-ḥamdu ue Huve ala kul-li shej’in 
kadir." 

Tri herë. 

طَي تَ، لِمَآ مَانعَِٓ لَٓ اللَّهُمَّٓ  «.الجَدُّٓ مِن كَٓ الجَد ِٓ ذاَ يَن فَعُٓ وَلَٓ مَنعَ تَ، لِمَا مُع طِيَٓ وَلَٓ أعَ 

 "O Allah, atë që jep Ti askush nuk e pengon, e atë që 
nuk e jep Ti askush nuk e jep. Askujt nuk mund t'i 
bëjnë dobi pasuria dhe pozita në raport me Ty."2 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ» ُٓ إلَِّ دهَُٓ اللَّّ ءٓ  كُل ِٓ عَلىَ وَهُوَٓ الحَمدُ، وَلَهُٓ المُل كُ، لَهُٓ لَهُ، شَرِيكَٓ لَٓ وَح   قدَِيرٌ، شَي 
لَٓ لَٓ ةَٓ وَلَٓ حَو  ٓ قوَُّ ِ، إلَِّ ٓ إلَِهَٓ لَٓ باِللَّّ ُ، إلَِّ ٓ نعَ بدُُٓ وَلَٓ اللَّّ لُٓ وَلَهُٓ الن عِ مَةُٓ لَهُٓ إِيَّاهُٓ إلَِّ  لهَُٓوَٓ الفَض 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ الحَسَنُ، الثَّناَءُٓ ُٓ إلَِّ لِصِينَٓ اللَّّ ينَٓ لَهُٓ مُخ   «.الكَافِرُونَٓ كَرِهَٓ وَلَوٓ  الد ِ

 "S'ka të adhuruar përveç Allahut, të Vetmit, që nuk 
ka ortak. Atij i takon sundimi dhe lavdia, Ai është i 
Plotfuqishëm për çdo gjë. S'ka ndryshim e as fuqi, 
përveçse me Allahun. S'ka të adhuruar përveç 
Allahut dhe nuk adhurojmë askënd përveç Tij. E 
Tija është çdo mirësi, e Tija është çdo vlerë dhe Atij 
i takon lavdërimi më i mirë. S'ka të adhuruar përveç 
Allahut, vetëm Atij i përkushtohemi në fenë e drejtë, 
edhe nëse jobesimtarët e urrejnë këtë."3 

ِ، سُب حَانَٓ» دُٓ اللَّّ ِ، وَالحَم  ُٓ لِلَّّ بَرُٓ وَاللَّّ  أكَ 

 
1 Muslimi (1/414) nr. 591. 
2 Transmetuan Buhariu (1/255) nr. 844 dhe Muslimi (1/414) nr. 593. 
3 Muslimi (1/415) nr. 594. 
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 "I Patëmeta është Allahu. Lavdia i takon Allahut. 
Allahu është më i madhi." 

Tridhjetë e tri herë. 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ ُٓ إلَِّ دهَُٓ اللَّّ دُٓ وَلَهُٓ المُل كُٓ لَهُٓ لَهُ، شَرِيكَٓ لَٓ وَح  ءٓ  كُل ِٓ عَلىَ وَهُوَٓ الحَم   «.قدَِيرٌٓ شَي 

 "S'ka të adhuruar përveç Allahut, të Vetmit që nuk 
ka ortak. Atij i takon sundimi dhe lavdia dhe Ai 
është i Plotfuqishëm për çdo gjë."1 

ُٓ هُوَٓ ﴿قلُۡٓ ُٓ 1أحََدٌٓ ٱللَّّ مَدُٓ ٱللَّّ ا لَّهُٓۥ يكَُن وَلمَۡٓ 3يوُلدَۡٓ وَلمَۡٓ يلَِدۡٓ لمَۡٓ 2ٱلصَّ  ٓ﴾4أحََدُٓ  كُفوُ 

 Kul huvallāhu eḥad. 
 Allāhuṣ-ṣamed. 
 Lem jelid ue lem jūled. 
 Ue lem jekun lehū kufuven eḥad. 
(El Ihlas, 1-4) 

 شَر ِٓ وَمِن 3وَقبََٓ إذِاَ غَاسِقٓ  شَر ِٓ وَمِن 2خَلقََٓ مَا شَر ِٓ مِن 1ٱلۡفلَقَِٓ بِرَب ِٓ أعَُوذُٓ ﴿قلُۡٓ
تِٓ ثَ   ٓ﴾5حَسَدَٓ إذِاَ حَاسِدٓ  شَر ِٓ وَمِن 4ٱلۡعقُدَِٓ فيِ ٱلنَّفَّ 

 Kul e'ūdhu bi-rabbil-feleḳ. 
 Min sherr-rri mā ḣaleḳ. 
 Ue min sherr-rri ġāsikin idhā ueḳab. 
 Ue min sherr-rrin-nef-fāthāti fil-'uḳad 

 Ue min sherr-rri ḥāsidin idhā ḥased. 
(El-Felek: 1-5) 

هِٓ 2ٱلنَّاسِٓ مَلِكِٓ 1ٱلنَّاسِٓ بِرَب ِٓ أعَُوذُٓ ﴿قلُۡٓ  4ٱلۡخَنَّاسِٓ ٱلۡوَسۡوَاسِٓ شَر ِٓ مِن 3ٱلنَّاسِٓ إلَِ 
 ٓ﴾6وَٱلنَّاسِٓ ٱلۡجِنَّةِٓ مِنَٓ 5ٱلنَّاسِٓ صُدوُرِٓ فيِ يوَُسۡوِسُٓ ٱلَّذِي

 Kul e'ūdhu bi-rabbin-nās. 
 Melikin-nās. 

 
1 Muslimi (1/418) me numër (597), ku gjithashtu thuhet: “Atij që e thotë këtë 

pas çdo namazi, i falen mëkatet, edhe në qofshin sa shkuma e detit.” 
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 Ilāhin-nās. 
 Min sherr-rril-ues'uāsil-ḣannās. 
 El-ledhī juvesvisu fī ṣudūrin-nās. 
 Minel-xhinneti uen-nās. 
(En-Nas, 1-6) 

Pas çdo namazi.1 

ُٓ هَٓ لَ ٓ ﴿ٱللَّّ ٓ إلَِ  ٓ  وَلَٓ سِنَةٓ  تأَۡخُذهُُٓۥ لَٓ ٱلۡقَيُّومُٓ  ٱلۡحَيُّٓ هُوَٓ إلَِّ تِٓ فيِ مَا لَّهُٓۥ نَوۡم  وَ   فيِ وَمَا ٱلسَّمَ 
ٓ ٓ عِندهَُ ۥٓ يَشۡفعَُٓ ٱلَّذِي ذاَ مَن ٱلۡۡرَۡضِه  وَلَٓ خَلۡفهَُمۡٓ  وَمَا أيَۡدِيهِمۡٓ بَيۡنَٓ مَا يعَۡلمَُٓ بإِذِۡنِهِ ۦٓ إلَِّ

نۡٓ بِشَيۡءٓ  حِيطُونَٓيُٓ ٓ عِلۡمِهۦِ ٓ م ِ تِٓ كُرۡسِيُّهُٓ وَسِعَٓ شَا ءَٓ  بمَِا إلَِّ وَ  ٓ ٱلسَّمَ   يـَُٔودهُُٓۥ وَلَٓ وَٱلۡۡرَۡضَ 
 ﴾255ٱلۡعَظِيمُٓ ٱلۡعلَِيُّٓ وَهُوَٓ حِفۡظُهُمَآ 

 All-llāhu lā ilāhe il-lā huvel Ḥajjul Ḳajjũm. Lā 
te’ḣudhuhu sinetun ue lā neum. Lehu mā fis-
semāvāti ue mā fil-erḍ. Men dhel-ledhĩ jeshfe’u 
‘indehū il-lā bi idhnihī. Ja’ëlemu mā bejne ejdīhim 
ue mā ḣalfehum, ue lā juḥīṭūne bi shej’in min ‘ilmihī 
il-lā bimā shāe. Uesi’a kursijjuhus-semāvāti uel-
erḍa, ue lā je’ūduhu ḥifḍhuhumā ue huvel-‘Alijjul-
‘Aḍhĩm. 

(El Bekare, 255) Pas çdo namazi.2 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ» ُٓ إلَِّ دهَُٓ اللَّّ دُٓ وَلَهُٓ المُل كُٓ لَهُٓ لَهُ، شَرِيكَٓ لَٓ وَح  ييِ الحَم   كُل ِٓ عَلَى وَهُوَٓ وَيمُِيتُٓ يحُ 
ءٓ   «قدَِيرٌٓ شَي 

 
1 Ebu Davudi (2/86) nr. 1523, Tirmidhiu nr. 2903, dhe Nesaiu (3/68) nr. 

1335. Shih: Sahih et-Tirmidhi (2/8). Këto tri suret quhen: El-Muav-vidhat. 
Shih: Fet'hul Bari (9/62). 

2 “Atë që e lexon atë pas çdo namazi, nuk e pengon të hyjë në Xhenet asgjë 
përveç vdekjes.” Transmetoi Nesaiu në Amel el-jeum uel-lejleh nr.100 dhe 
Ibn es-Sunni nr.121. Albani e ka vlerësuar të saktë në Sahih el-Xhami 
(5/339) dhe Silsile el-Ehadith es-Sahiha (2/697), nr.972. 
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 "S'ka të adhuruar përveç Allahut, të Vetmit që nuk 
ka ortak. Atij i takon sundimi dhe lavdi. Ai jep jetë 
dhe merr jetë. Ai ka fuqi për çdo gjë." 

Dhjetë herë pas namazit të akshamit dhe të 
sabahut.1 

ألَكَُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ» ا أسَ  ق ا نافعِ ا، عِل م  ٓ طَي ِب ا، وَرِز  ٓ وَعَمَل   «مُتقََبَّل 

 "O Allah, unë kërkoj prej Teje dituri të dobishme, 
furnizim të mirë dhe vepër të pranuar!" 

رِٓ صَلَةِٓ مِنٓ  السَّلمِٓ بعَ دَٓ  .الفَج 

 Pas selamit nga namazi i sabahut.2 

26. Duaja e namazit të istihares 
Xhabir ibn Abdullahu (Allahu qoftë i kënaqur me 

të!) ka thënë: "I Dërguari i Allahut (paqja qoftë mbi 
të!) na e mësonte namazin e istihares për çdo gjë, 
siç na mësonte ndonjë sure kuranore. Ai thoshte: 

رِٓ أحََدكُُمٓ  هَمَّٓ إذِاَ» كَعٓ  باِلۡمَ  عَتيَ نِٓ فلَ يَر   :ل يقَلُٓ  ثمَُّٓ الفَرِيضَةِ، غَي رِٓ مِنٓ  رَك 

 'Kur ndonjëri prej jush ka ndërmend të bëjë një 
punë, le t'i falë dy rekate jashtë farzit, pastaj le të 
thotë: 

تخَِيرُكَٓ إِن يِٓ اللَّهُمَّٓ تقَ دِرُكَٓ بِعِل مِكَٓ، أسَ  ألَكَُٓ بقِدُ رَتكَِ، وَأسَ  لِكَٓ مِنٓ  وَأسَ   فإَنَِّكَٓ العَظِيمِ؛ فَض 
لمَُ، وَلَٓ وَتعَ لمَُٓ أقَ دِرُ، وَلَٓ تقَ دِرُٓ مُٓ وَأنَ تَٓ أعَ   هَذاَ أنََّٓ تعَ لمَُٓ كُن تَٓ إنِٓ  اللَّهُمَّٓ الغيُوُبِ، عَلَّ
رَٓ ي - الۡم  رِي وَعَاقِبَةِٓ وَمَعاَشِي دِينيِٓ فيِ لِي خَي رٌٓ - حَاجَتهَُٓ وَيسَُم ِ : قاَلَٓ أوَٓ  – أمَ 
هُٓ - وَآجِلِهِٓ عَاجِلِهِٓ هُٓ لِي فاَق درُ  ر  رَٓ هَذاَ أنََّٓ تعَ لمَُٓ كُن تَٓ وَإنِٓ  فِيهِ، لِي باَرِكٓ  ثمَّٓ لِي وَيَس ِ مَ   الۡ 

 
1 E shënojnë Tirmidhiu (5/515) nr. 3474 dhe Ahmedi (4/227) nr. 17990. Shih 

referencat e tij në Zadul Mead (1/300). 
2 Ibn Maxhe nr. 925 dhe Nesaiu në "Amel el-Jeum uel-Lejleh" nr. 102. Shih: 

Sahih Ibn Maxhe (1/152) dhe Mexhma ez-Zevaid (10/111), si dhe do të vijë 
me nr. 95. 
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رِي وَعَاقِبَةِٓ وَمَعاَشِي دِينيِ فيِ لِي شَرٌّٓ رِف هُٓ – وَآجِلِهِٓ عَاجِلِهِٓ: قاَلَٓ أوَٓ  – أمَ   عَن يِ فاَص 
رِف نيِ ضِنيِ ثمَُّٓ كَانَ، حَي ثُٓ ال خَي رَٓ لِيَٓ وَاق درُٓ  عَن هُٓ وَاص   «.بِهِٓ أرَ 

 "O Allah, me diturinë Tënde kërkoj mbarësi, me 
fuqinë Tënde kërkoj mundësi dhe kërkoj të mirat e 
Tua të shumta; sepse Ti ke mundësi, kurse unë nuk 
kam, Ti di, kurse unë nuk di dhe Ti i di fshehtësitë. 
O Allah, nëse e di se kjo punë – dhe përmend 
nevojën e tij – është e mirë për mua, për fenë, jetën 
dhe të ardhmen time – ose ka thënë: të tashmen dhe 
të ardhmen –, ma mundëso këtë, ma lehtëso, e më 
pas më beko në të. E, nëse e di se kjo punë është e 
keqe për mua, për fenë, jetën dhe të ardhmen time 
– ose ka thënë: të tashmen dhe të ardhmen –, 
largoje atë prej meje dhe mua prej saj, ma cakto të 
mirën, kudo që të jetë, pastaj më bëj të kënaqur me 
të!"1 

Nuk bëhet pishman ai që i kërkon Krijuesit 
zgjedhjen e duhur, këshillohet me njerëzit 
besimtarë dhe vepron me maturi në çështjen e tij, 
sepse Allahu i Lartësuar ka thënë: 

ِٓ عَلىَ فَتوََكَّلۡٓ عَزَمۡتَٓ فإَذِاَ ٱلۡۡمَۡرِٓ  فيِ وَشَاوِرۡهمُۡٓ...﴿  .﴾...ٱللَّّ

 "...dhe këshillohu me ata për çështje të 
ndryshme. E kur të vendosësh për diçka, mbështetu 
tek Allahu..."2 

 
1 Buhariu (7/ 162) nr. 1162. 
2 Ali Imran: 159. 
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27. Dhikri i mëngjesit dhe i mbrëmjes 
"Elḥamdu lil-lāhi uaḥdeh, ueṣ-ṣalātu ues-selāmu 

'alā men lā nebijje ba‘deh."1 

(Çdo lavdërim i takon vetëm Allahut, ndërsa 
salavatet dhe selamet qofshin për atë pas të cilit 
nuk ka profet tjetër.) 

"E'ūdhu bil-lāhi minesh-shejṭānirr-rraxhīm."  
(Lus Allahun të më mbrojë prej shejtanit të 

mallkuar!) 

ُٓ هَٓ لَ ٓ ﴿ٱللَّّ ٓ إلَِ  ٓ  وَلَٓ سِنَةٓ  تأَۡخُذهُُٓۥ لَٓ ٱلۡقَيُّومُٓ  ٱلۡحَيُّٓ هُوَٓ إلَِّ تِٓ فيِ مَا لَّهُٓۥ نَوۡم  وَ   فيِ وَمَا ٱلسَّمَ 
ٓ ٓ عِندهَُ ۥٓ يَشۡفعَُٓ ٱلَّذِي ذاَ مَن ٱلۡۡرَۡضِه  وَلَٓ خَلۡفهَُمۡٓ  وَمَا أيَۡدِيهِمۡٓ بَيۡنَٓ مَا يعَۡلمَُٓ بإِذِۡنِهِ ۦٓ إلَِّ

نۡٓ بِشَيۡءٓ  حِيطُونَٓيُٓ ٓ عِلۡمِهۦِ ٓ م ِ تِٓ كُرۡسِيُّهُٓ وَسِعَٓ شَا ءَٓ  بمَِا إلَِّ وَ  ٓ ٱلسَّمَ   يـَُٔودهُُٓۥ وَلَٓ وَٱلۡۡرَۡضَ 
 ﴾255ٱلۡعَظِيمُٓ ٱلۡعلَِيُّٓ وَهُوَٓ حِفۡظُهُمَآ 

 All-llāhu lā ilāhe il-lā huvel Ḥajjul Ḳajjũm. Lā 
te’ḣudhuhu sinetun ue lā neum. Lehu mā fis-
semāvāti ue mā fil-erḍ. Men dhel-ledhĩ jeshfe’u 
‘indehū il-lā bi idhnihī. Ja’ëlemu mā bejne ejdīhim 
ue mā ḣalfehum, ue lā juḥīṭūne bi shej’in min ‘ilmihī 
il-lā bimā shāe. Uesi’a kursijjuhus-semāvāti uel-
erḍa, ue lā je’ūduhu ḥifḍhuhumā ue huvel-‘Alijjul-
‘Aḍhĩm. 

 
1 Enesi (Allahu qoftë i kënaqur me të!) transmeton se Profeti (paqja qoftë mbi 

të!) ka thënë: “Të ulem me një grup njerëzish që përmendin Allahun e 
Lartësuar nga namazi i sabahut derisa të lindë dielli është më e dashur për 
mua sesa të liroj katër (robër) prej pasardhësve të Ismailit, si dhe të ulem 
me një grup njerëzish që përmendin Allahun nga namazi i ikindisë derisa 
të perëndojë dielli është më e dashur për mua sesa të liroj katër (robër).” 
Transmetoi Ebu Davudi nr. 3667. Albani e ka vlerësuar si të gradës së mirë 
në "Sahih Ebu Davud" (2/698). 
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(El Bekare, 255).1 

ُٓ هُوَٓ ﴿قلُۡٓ ُٓ 1أحََدٌٓ ٱللَّّ مَدُٓ ٱللَّّ ا لَّهُٓۥ يكَُن وَلمَۡٓ 3يوُلدَۡٓ وَلمَۡٓ يلَِدۡٓ لمَۡٓ 2ٱلصَّ  ٓ﴾4أحََدُٓ  كُفوُ 

 Kul huvallāhu eḥad. 
 Allāhuṣ-ṣamed. 
 Lem jelid ue lem jūled. 
 Ue lem jekun lehū kufuven ehad. 
(El Ihlas, 1-4) 

 شَر ِٓ وَمِن 3وَقبََٓ إذِاَ غَاسِقٓ  شَر ِٓ وَمِن 2خَلقََٓ مَا شَر ِٓ مِن 1ٱلۡفلَقَِٓ بِرَب ِٓ أعَُوذُٓ ﴿قلُۡٓ
تِٓ ثَ   ٓ﴾5حَسَدَٓ إذِاَ حَاسِدٓ  شَر ِٓ وَمِن 4ٱلۡعقُدَِٓ فيِ ٱلنَّفَّ 

 Kul e'ūdhu birabbil-feleḳ. 
 Min sherr-rri mā ḣaleḳ. 
 Ue min sherr-rri ġāsikin idhā ueḳab. 
 Ue min sherr-rrin-neffāthāti fil-'uḳad. 
 Ue min sherr-rri ḥāsidin idhā ḥased. 
(El-Felek: 1-5) 

هِٓ 2ٱلنَّاسِٓ مَلِكِٓ 1ٱلنَّاسِٓ بِرَب ِٓ أعَُوذُٓ ﴿قلُۡٓ  4ٱلۡخَنَّاسِٓ ٱلۡوَسۡوَاسِٓ شَر ِٓ مِن 3ٱلنَّاسِٓ إلَِ 
 ٓ﴾6وَٱلنَّاسِٓ ٱلۡجِنَّةِٓ مِنَٓ 5ٱلنَّاسِٓ صُدوُرِٓ فيِ يوَُسۡوِسُٓ ٱلَّذِي

 Kul e'ūdhu birabbin-nās. 
 Melikin-nās. 
 Ilāhin-nās. 
 Min sherr-rril ues'uāsil hannās. 
 El-ledhī juvesvisu fī ṣudūrin-nās. 
 Minel xhinneti uen-nās. 

 
1 «Ai që e thotë këtë lutje në mëngjes, mbrohet nga xhinët deri në mbrëmje, 

sikurse ai që e thotë atë në mbrëmje, mbrohet prej tyre deri në mëngjes». 
E shënon Hakimi (1/562), ndërsa Albani e ka cilësuar të saktë në "Sahih et-
Tergib vet-Terhib" (1/273), duke ia atribuuar Nesaiut dhe Taberaniut dhe 
ka thënë: "Zinxhiri i transmetuesve të Taberaniut është i mirë". 
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(En-Nas, 1-6) Tri herë.1 

ناَ» بَح  بحََٓ أصَ  ِ، المُل كُٓ وَأصَ  دُٓ لِلَّّ ِ، وَالحَم  ٓ إلَِهَٓ لَٓ لِلَّّ ُٓ إلَّ دهَُٓ اللَّّ  ال مُل كُٓ لَهُٓ لهَُ، شَرِيكَٓ لَٓ وَح 
دُٓ وَلَهُٓ ءٓ  كُل ِٓ عَلىَ وَهُوَٓ الحَم  ألَكَُٓ رَب ِٓ قدَِيرٌ، شَي  مِٓ هَذآَ فيِ مَا خَي رَٓ أسَ   مَا وَخَيرَٓ اليَو 

مِٓ هَذاَ فيِ مَا شَر ِٓ مِنٓ  بكَِٓ ذُٓوَأعَُو بعَ دهَُ،  الكَسَلِٓ مِنَٓ بكَِٓ أعَُوذُٓ رَب ِٓ بعَ دهَُ، مَا وَشَر ِٓ اليَو 
 «.القَب رِٓ فيِ وَعَذاَبٓ  النَّارِٓ فيِ عَذاَبٓ  مِنٓ  بكَِٓ أعَُوذُٓ رَب ِٓ الكِبَرِ، وَسُوءِٓ

 "E arritëm mëngjesin e tërë sundimi i takon Allahut 
dhe falënderimet janë vetëm për Allahun. Nuk ka të 
adhuruar tjetër me të drejtë përveç Allahut, i Cili 
është Një dhe i Pashoq. Atij i përket sundimi dhe 
falënderimi. Ai për çdo gjë është i Plotfuqishëm. O 
Zot, unë kërkoj prej Teje mirësinë e kësaj dite dhe 
mirësinë e asaj që vjen pas saj. Kërkoj të më mbrosh 
nga e keqja e saj dhe e ditëve të tjera pas saj! O Zot, 
kërkoj mbrojtjen tënde nga përtacia dhe nga e keqja 
e pleqërisë së thellë! O Zot, më mbroj nga dënimi i 
zjarrit të Xhehenemit dhe dënimi i varrit!"2 

Ndërkaq, kur ngrysej, thoshte: 

ناَ» سَي  سَى أمَ  ِ، ال مُل كُٓ وَأمَ  دُٓ لِلَّّ ِ، وَالحَم  ٓ إلَِهَٓ لَٓ لِلَّّ ُٓ إلَّ دهَُٓ اللَّّ  ال مُل كُٓ لَهُٓ لَهُ، شَرِيكَٓ لَٓ وَح 
دُٓ وَلَهُٓ ءٓ  كُل ِٓ عَلىَ وَهُوَٓ الحَم  ألَكَُٓ رَب ِٓ قدَِيرٌ، شَي   مَا وَخَي رَٓ اللَّي لَةِ، هَذِهِٓ فيِ مَا خَي رَٓ أسَ 

 مِنَٓ بِكَٓ أعَُوذُٓ رَب ِٓ بعَ دهََآ، مَا وَشَر ِٓ اللَّي لَةِ، هَذِهِٓ فيِ مَا شَر ِٓ مِنٓ  بكَِٓ وَأعَُوذُٓ بعَ دهََآ،
 «.القَب رِٓ فيِ وَعَذاَبٓ  النَّارِٓ فيِ عَذاَبٓ  مِنٓ  بكَِٓ أعَُوذُٓ رَب ِٓ الكِبَرِ، وَسُوءِٓ الكَسَلِٓ

 "U ngrysëm e tërë sundimi i takon Allahut dhe 
falënderimet janë vetëm për Allahun. Nuk ka të 
adhuruar tjetër përveç Allahut, i Cili është Një dhe i 
Pashoq. Atij i përket sundimi dhe falënderimi. Ai 

 
1 "Kush e thotë atë tri herë në mëngjes dhe në mbrëmje, i mjafton për çdo 

gjë." E shënon Ebu Davudi (4/322) me numër (5082), dhe Tirmidhiu 
(5/567) me numër (3575). Shih: Sahihu i Tirmidhiut(3/182). 

2 Muslimi (4/2088) nr. 2723. 
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për çdo gjë është i Plotfuqishëm. O Zot, unë kërkoj 
prej Teje mirësinë e kësaj nate dhe mirësinë e asaj 
që vjen pas saj. Kërkoj të më mbrosh nga e keqja e 
saj dhe e netëve të tjera pas saj! O Zot, kërkoj 
mbrojtjen tënde nga përtacia dhe nga e keqja e 
pleqërisë së thellë! O Zot, më mbroj nga dënimi i 
zjarrit të Xhehenemit dhe dënimi i varrit!"1 

ناَ، بكَِٓ اللَّهُمَّٓ» بَح  ناَ، وَبكَِٓ أصَ  سَي  ياَ، وَبكَِٓ أمَ   «.النُّشُورُٓ وَإلَِي كَٓ نمَُوتُٓ وَبكَِٓ نَح 

 "O Allah, me emrin Tënd e arrijmë mëngjesin dhe 
me emrin Tënd e arrijmë mbrëmjen, me emrin 
Tënd ngjallemi dhe me emrin Tënd vdesim dhe tek 
Ti është ringjallja."2 

Ndërkaq, kur ngrysej, thoshte: 

سَي نآَ، بكَِٓ اللَّهُمَّٓ» ناَ، وَبكَِٓ أمَ  بَح  ياَ، وَبكَِٓ أصَ   «.ال مَصِيرُٓ وَإلَِي كَٓ نمَُوتُ، وَبكَِٓ نَح 

 "O Allah, me emrin Tënd e arrijmë mbrëmjen dhe 
me emrin Tënd e arrijmë mëngjesin, me emrin 
Tënd ngjallemi dhe me emrin Tënd vdesim dhe tek 
Ti është ringjallja."3 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ رَب يِ أنَ تَٓ اللَّهُمَّٓ» دِكَٓ عَلىَ وَأنَاَ عَب دكَُ، وَأنَاَ خَلقَ تنَيِ أنَ تَ، إلَِّ دِكَٓ عَه   مَآ وَوَع 
تطََع تُ، ، بِنعِ مَتِكَٓ لكََٓ أبَوُءُٓ صَنعَ تُ، مَا شَر ِٓ مِنٓ  بكَِٓ أعَُوذُٓ اس  فِرٓ  بذِنَ بيِ وَأبَوُءُٓ عَليََّ  فَاغ 

ٓ الذُّنوُبَٓ غ فِرُٓيَٓ لَٓ فإَنَِّهُٓ لِي  «.أنَ تَٓ إلَِّ

 "O Allah, Ti je Zoti im, nuk ka të adhuruar tjetër 
përveç Teje. Ti më ke krijuar dhe unë jam robi Yt, 
do të qëndroj besnik ndaj marrëveshjes dhe 
premtimit Tënd sa të kem mundësi. Kërkoj 

 
1 Burimi i mësipërm. 
2 Tirmidhiu (5/466) nr. 3391. Shih: Sahihu i Tirmidhiut (3/142). 
3 Burimi i mëparshëm. 
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mbrojtjen Tënde nga e keqja që kam vepruar, unë 
jam mirënjohës1 ndaj dhuntive të Tua, i pranoj 
mëkatet e mia, andaj më fal, sepse mëkatet nuk i fal 
askush tjetër përveç Teje!"2 

تُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ» بَح  هِدكَُ، أصَ  هِدُٓ أشُ  شِكَ، حَمَلَةَٓ وَأشُ   أنََّكَٓ خَل قِكَ، وَجَمِيعَٓ وَمَلَئكَِتكَِ، عَر 
ُٓ أنَ تَٓ ٓ إلَِهَٓ لَٓ اللَّّ دكََٓ أنَ تَٓ إلَِّ د ا وَأنََّٓ لكََ، شَرِيكَٓ لَٓ وَح   «وَرَسُولكَُٓ عَب دكَُٓ مُحَمَّ

 "O Allah! Unë u gdhiva duke të pasur Ty si 
dëshmitar, si dhe mbajtësit e arshit Tënd, melekët e 
Tu dhe të gjitha krijesat e Tua për faktin se unë 
pohoj që Ti je Allahu, se s’ka të adhuruar përveç 
Teje, se Ti je i Vetëm, i Pashoq, dhe se Muhamedi 
është robi dhe i Dërguari Yt." 

Katër herë.3 

Ndërkaq, kur ngrysej, thoshte: 

سَي تُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ» هِدكَُ، أمَ  هِدُٓ أشُ  شِكَ، حَمَلَةَٓ وَأشُ   أنََّكَٓ خَل قِكَ، وَجَمِيعَٓ وَمَلَئكَِتكَِٓ، عَر 
ُٓ أنَ تَٓ ٓ إلَِهَٓ لَٓ اللَّّ دكََٓ أنَ تَٓ إلَِّ د ا وَأنََّٓ لكََ، شَرِيكَٓ لَٓ وَح   «وَرَسُولكَُٓ عَب دكَُٓ مُحَمَّ

 "O Allah! Unë u ngrysa duke të pasur Ty si 
dëshmitar, si dhe mbajtësit e arshit Tënd, melekët e 
Tu dhe të gjitha krijesat e Tua për përveç Teje, se Ti 

 
1 Pohoj dhe pranoj. 
2 “Ai që i thotë ato me bindje në mbrëmje dhe vdes po atë natë, hyn në Xhenet, 

po ashtu edhe nëse i thotë në mëngjes.” Shënon Buhariu (7/150) me numër 
(6306). 

3 "Kush e thotë këtë në mëngjes ose në mbrëmje katër herë, Allahu do ta lirojë 
atë nga zjarri i Xhehenemit." Transmetoi Ebu Davudi (4/317) nr. 5071, 
Buhariu në "El-Edeb el-Mufred" nr. 1201, Nesaiu në "Amelul-Jeum uel-
Lejleh" nr. 9 dhe Ibn es-Sunni nr. 70. Shejh Ibn Bazi, Allahu e mëshiroftë, e 
ka vlerësuar të mirë zinxhirin e transmetimit të Nesaiut dhe të Ebu Davudit 
në "Tuhfetul-Ahjar" (fq. 23). 
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je i Vetëm, i Pashoq, dhe se Muhamedi është robi 
dhe i Dërguari Yt." 

Katër herë.1 

بحََٓ مَا اللَّهُمَّٓ» دكََٓ فمَِن كَٓ خَل قِكَٓ مِنٓ  بأِحََدٓ  أوَٓ  نعِ مَةٓ  مِنٓ  بيِ أصَ   فلَكََٓ لكََ، شَرِيكَٓ لَٓ وَح 
دُٓ  «.الشُّك رُٓ وَلكََٓ الحَم 

 "O Zoti im, në këtë mëngjes, ajo që më është dhënë 
mua ose ndokujt prej krijesave të Tua nga begatitë 
është vetëm nga Ti që Je i pashoq; Ty të takon 
lavdërimi dhe falënderimi."2 

Ndërkaq, në mbrëmje thoshte: 

سَى مَا اللَّهُمَّٓ» دكََٓ فمَِن كَٓ خَل قِكَٓ مِنٓ  بأِحََدٓ  أوَٓ  نعِ مَةٓ  مِنٓ  بيِ أمَ   فلَكََٓ لكََ، شَرِيكَٓ لَٓ وَح 
دُٓ  «.الشُّك رُٓ وَلكََٓ الحَم 

 "O Zoti im, në këtë mbrëmje, ajo që më është dhënë 
mua ose ndonjërit prej krijesave të Tua nga 
begatitë, është vetëm nga Ti që Je i pashoq; Ty të 
takon lavdërimi dhe falënderimi."3 

عِي، فيِ عَافِنيِٓ اللَّهُمَّٓ بدََنيِ، فيِ عَافِنيِ اللَّهُمَّٓ»  إلَِهَٓ لَٓ بَصَرِي، فيِ عَافِنيِ اللَّهُمَّٓ سَم 
ٓ  إلَِهَٓ لَٓ القَب رِٓ، عَذاَبِٓ مِنٓ  بكَِٓ وَأعَُوذُٓ وَالفقَ رِ، الكُف رِ، مِنَٓ بِكَٓ أعَُوذُٓ إِن يِٓ اللَّهُمَّٓ أنَ تَ، إلَِّ
ٓ  «أنَ تَٓ إلَِّ

 "O Zoti im, më dhuro mirëqenie në trupin tim, O 
Zoti im, më dhuro mirëqenie në dëgjimin tim, O Zoti 
im, më dhuro mirëqenie në shikimin tim! Nuk ka 

 
1 Burimi i mëparshëm. 
2 "Kush e thotë këtë në mëngjes, e ka kryer falënderimin e ditës së tij dhe 

kush e thotë në mbrëmje, e ka kryer falënderimin e natës së tij." E shënon 
Ebu Davudi (4/ 318) me nr. (5075), Nesaiu në “Amelul-jeumi uel-lejleh” me 
nr. (7), Ibn Sunniu me nr. (41) dhe Ibn Hibbani (Meuarid) nr. (2361). Ibn 
Bazi (Allahu e mëshiroftë!) e ka vlerësuar zinxhirin e tij të transmetimit si 
të mirë në “Tuhfetul-Ahjar” (fq. 24). 

3 Burimi i mëparshëm. 
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hyjni tjetër veç Teje! O Zoti im, kërkoj mbrojtjen 
Tënde nga mosbesimi dhe varfëria, dhe kërkoj 
mbrojtjen Tënde nga dënimi i varrit! Nuk ka hyjni 
tjetër veç Teje!" 

Tri herë.1 

بيَِٓ» ُٓ حَس  ٓ إلَِهَٓ لَٓ اللَّّ شِٓ رَبُّٓ وَهُوَٓ توََكَّلتُٓ عَلَيهِٓ هُوَٓ إلَِّ  «العَظِيمِٓ العَر 

 "Më mjafton Allahu, s’ka zot tjetër përveç Tij. Unë 
mbështetem tek Ai që është Zot i Fronit të Madh." 

Shtatë herë.2 

ألَكَُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ» يآَ فيِ وَالعاَفِيَةَٓ العفَ وَٓ أسَ  ألَكَُٓ إِن يِٓ اللَّهُمَّٓ وَالآخِرَةِ، الدُّن   العفَ وَٓ أسَ 
لِي، وَدنُ ياَيَٓ دِينيِ فيِ: وَالعاَفِيَةَٓ ترُٓ  اللَّهُمَّٓ وَمَالِي، وَأهَ  رَاتيِ، اس  عَاتيِٓ، وَآمِنٓ  عَو   رَو 

نيِ اللَّهُمَّٓ فَظ  ، بَينِٓ مِنٓ  اح  قيِٓ، وَمِنٓ  شِمَالِي، وَعَنٓ  يمَِينيِ، وَعَنٓ  خَل فِي، وَمِنٓ  يدَيََّ  فَو 
تاَلَٓ أنَٓ  بعَِظَمَتكَِٓ وَأعَُوذُٓ تيِ مِنٓ  أغُ   «.تحَ 

 "O Zoti im, kërkoj nga Ti falje dhe mirëqenie në 
këtë botë dhe në botën tjetër. Zoti im, kërkoj që të 
më falësh dhe të më dhurosh mirëqenie në fenë 
time, në jetën time dhe në familjen e pasurinë time! 
O Zoti im, m’i mbulo të metat e mia dhe më qetëso 
në çastet trishtuese! O Zot, më ruaj nga para dhe 
prapa, nga e djathta, nga e majta dhe nga lart; kërkoj 

 
1 Ebu Davudi (4/324) nr. 5092, Ahmedi (5/42) nr. 20430, Nesaiu në "Amelul-

jeumi uel-lejleh" nr. 22, Ibn Sunniu nr. 69 dhe Buhariu në "Edebul-mufred" 
nr. 701. Senedin e tij e ka vlerësuar të mirë dijetari i madh Ibn Bazi, Allahu 
e mëshiroftë, në "Tuhfetul-ahjar" (fq. 26). 

2 “Ai që e thotë këtë shtatë herë mëngjes e mbrëmje, Allahu i mjafton për 
çkado që e brengos nga çështjet e dunjasë dhe të ahiretit.” E shënon Ibn es-
Sunniu me numër (71) si merfu (fjalë të Profetit) dhe Ebu Davudi si mevkuf 
(fjalë të sahabiut) (4/321) me numër (5081), ndërsa senedin e tij e kanë 
vlerësuar të saktë Shuajb Arnauti dhe Abdulkadër Arnauti. Shih: Zadul-
Mead (2/376). 
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mbrojtje përmes madhështisë Sate të mos më 
përpijë Toka!"1 

ضِ، السَّمَوَاتِٓ فاَطِرَٓ وَالشَّهَادةَِٓ الغَي بِٓ عَالِمَٓ اللَّهُمَّٓ» ءٓ  كُل ِٓ رَبَّٓ وَالۡرَ   وَمَلِيكَهُٓ، شَي 
هَدُٓ ٓ إلَِهَٓ لَٓ أنَٓ  أشَ   وَأنَٓ  وَشَرَكِهِ، الشَّي طانِٓ شَر ِٓ وَمِنٓ  نفَ سِي، شَر ِٓ مِنٓ  بكَِٓ أعَُوذُٓ أنَ تَ، إلَِّ

هُٓ أوَٓ  ا،سُوءٓ  نفَ سِي عَلىَ أقَ ترَِفَٓ لِمٓ  إلِىَ أجَُرَّ  «.مُس 

 "O Allah! Ti je Ai që di të fshehtën dhe të dukshmen, 
Krijuesi i qiejve dhe i Tokës, Zoti i gjithçkaje dhe 
Sunduesi i tyre, dëshmoj se nuk ka të adhuruar 
tjetër përveç Teje! Kërkoj mbrojtjen Tënde nga e 
keqja e vetes sime, nga e keqja e shejtanit dhe e 
thirrjes së tij për në shirk! Kërkoj mbrojtjen Tënde 
që të mos i bëj dëm vetes sime ose ndonjë 
muslimani!"2 

مِٓ» ِٓ بِس  مِهِٓ مَعَٓ يَضُرُّٓ لَٓ الَّذِي اللَّّ ءٌٓ اس  ضِٓ فيِ شَي   السَّمِيعُٓ وَهُوَٓ السَّمَاءِٓ فيِ وَلَٓ الۡرَ 
 «العلَِيمُٓ

 "Me emrin e Allahut, me emrin e të Cilit nuk mund 
të bëjë dëm asgjë në Tokë e as në qiell. Ai është 
Gjithëdëgjuesi, i Gjithëdijshmi." 

Tri herë.3 

ِٓ رَضِيتُٓ» لَمِٓ رَب اَ، باِللَّّ دٓ  دِين ا، وَباِلِإس   «نَبِي ا صلى الله عليه وسلم وَبمُِحَمَّ

 
1 Ebu Davudi nr. 5074, Ibn Maxhe nr. 3871. Shih: Sahih Ibn Maxhe (2/332). 
2 Tirmidhiu nr. 3392 dhe Ebu Davudi nr. 5067. Shih: Sahihu i Tirmidhiut 

(3/142). 
3 "Kush e thotë këtë tri herë në mëngjes dhe tri herë në mbrëmje, asgjë nuk 

mund ta dëmtojë." E shënojnë Ebu Davudi (4/ 323), nr. 5088, Tirmidhiu 
(5/ 465), nr. 3388, Ibn Maxhe, nr. 3869 dhe Ahmedi, nr. 446. Shih: "Sahihu 
i Ibn Maxhes" (2/332), ndërsa zinxhirin e tij të transmetimit e ka vlerësuar 
të mirë dijetari i madh Ibn Bazi, Allahu e mëshiroftë, në "Tuhfetul-Ahjar" 
(fq. 39). 
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 "Jam i kënaqur me Allahun për Zot, me Islamin për 
fe dhe me Muhamedin për profet." 

Tri herë.1 

مَتكَِٓ قَيُّومُٓ ياَ حَيُّٓ ياَ» تغَيثُٓ بِرَح  لِحٓ  أسَ  فةََٓ نفَ سِي إلِىَ تكَِل نيِ وَلَٓ كُلَّهُٓ شَأ نيَِٓ لِي أصَ   طَر 

 «.عَي نٓ 

 "O i Gjallë, o i Përjetshëm, kërkoj ndihmë me 
mëshirën Tënde! Ma përmirëso tërë gjendjen time 
dhe mos më lër të mbështetem në veten time as sa 
një pulitje e syrit!"2 

ناَ» بَح  بحََٓ أصَ  ألَكَُٓ إِن يِٓ اللَّهُـمَّٓ العاَلمَِينَ، رَب ِٓ لِلَِّّٓ المُل كُٓ وَأصَ  مِٓ هَذآَ خَي رَٓ أسَ   فَت حَهُٓ،: اليَو 
رَهُ،  «.بعَ دهَُٓ مَا وَشَر ِٓ فِيهِٓ مَا شَر ِٓ مِنٓ  بكَِٓ وَأعَُوذُٓ وَهدُاَهُ، وَبَرَكَتهَُ، وَنورَهُ، وَنَص 

 "E arritëm mëngjesin e tërë sundimi i takon 
Allahut, Zotit të botëve. O Allah, kërkoj prej Teje 
mirësinë e kësaj dite: çlirimin e saj, fitoren e saj, 
dritën e saj, begatinë e saj dhe udhëzimin e saj dhe 
kërkoj mbrojtje tek Ti nga e keqja e saj dhe e keqja 
e asaj që vjen pas saj."3 

Ndërkaq, kur ngrysej, thoshte: 

 
1 “Kush e thotë këtë tri herë në mëngjes dhe tri herë në mbrëmje është hak 

(detyrë) për Allahun që ta kënaqë atë në Ditën e Kiametit.” Ahmedi (4/337) 
nr. 18967, Nesaiu në “Amel el-Jeumi uel-Lejleh” nr. 4, Ibn es-Sunniu nr. 68, 
Ebu Davudi (4/318) nr. 1531 dhe Tirmidhiu (5/465) nr. 3389. Ibn Bazi 
(Allahu e mëshiroftë!) e ka vlerësuar atë hasen (të mirë) në “Tuhfetul-
Ahjar” (fq. 39). 

2 E ka transmetuar Hakimi dhe e ka vlerësuar të saktë dhe me të është pajtuar 
dhe Dhehebiu (1/545). Shih: ‘Sahih et-Tergib uet-Terhib’ (1/273). 

3 Ebu Davudi (4/322) nr. 5084, e kanë vlerësuar të mirë zinxhirin e tij të 
transmetimit Shuajb Arnauti dhe Abdulkadër Arnauti në verifikimin e 
"Zadul Mead" (2/373). 
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ناَ» سَي  سَى أمَ  ِٓ المُل كُٓ وَأمَ  ألَكَُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ العاَلمَِينَ، رَب ِٓ لِلَّّ  فتَ حَهَآ،: اللَّي لَةِٓ هَذِهِٓ خَي رَٓ أسَ 
رَهَا،  مَآ وَشَر ِٓ فِيهَا، مَا شَر ِٓ مِنٓ  بكَِٓ وَأعَُوذُٓ وَهدُاَهَا، وَبَرَكَتهََا، وَنوُرَهَا، وَنَص 

 «.بعَ دهََا

 "E arritëm mbrëmjen dhe i tërë sundimi i takon 
Allahut, Zotit të botëve! O Allah, unë kërkoj prej 
Teje mirësinë e kësaj nate: çlirimin, fitoren, dritën, 
begatinë dhe udhëzimin e saj, si dhe kërkoj 
mbrojtje tek Ti nga e keqja e saj dhe e asaj që vjen 
pas saj."1 

نا» بَح  رَةِٓ عَلىَ أصَ  لصَِ، كَلِمَةِٓ وَعَلىَٓ الِإس لَمِ، فطِ  دٓ  نَبِي ِناَ دِينِٓ وَعَلىَ الِإخ   صلى الله عليه وسلم، مُحَمَّ
ا حَنِيف ا إِب رَاهِيمَ، أبَِيناَ مِلَّةِٓ وَعَلىَ لِم   «.المُشرِكِينَٓ مِنَٓ كَانَٓ وَمَا مُس 

 "Kemi gdhirë në natyrshmërinë e Islamit, në fjalën 
e sinqeritetit, në fenë e pejgamberit tonë 
Muhamedit (paqja dhe bekimet qofshin mbi të!) 
dhe në fenë e pastër të babait tonë Ibrahimit, i cili 
ishte musliman, që nuk ka qenë prej idhujtarëve."2 

Ndërkaq, kur ngrysej, thoshte: 

ناَ» سَي  رَةِٓ عَلىَ أمَ  لصَِ، كَلِمَةِٓ وَعَلىَ الِإس لَمِ، فِط  دٓ  نَبِي ِناَ دِينِٓ وَعَلىَ الِإخ   صلى الله عليه وسلم، مُحَمَّ
ا حَنِيف ا إِب رَاهِيمَ، أبَِيناَ مِلَّةِٓ وَعَلىَ لِم   «.المُشرِكِينَٓ مِنَٓ كَانَٓ وَمَا مُس 

 "E arritëm mbrëmjen në natyrshmërinë e Islamit, 
në fjalën e sinqeritetit, në fenë e profetit tonë 
Muhamedit (paqja qoftë mbi të!) dhe në fenë e 
pastër të babait tonë Ibrahimit, i cili ishte i pastër, 
musliman dhe nuk ka qenë prej idhujtarëve."3 

 
1 Burimi i mëparshëm. 
2 Ahmedi (3/406) dhe (407) nr. 15360 dhe 15563, dhe Ibn es-Sunniu në 

"Amelul-jeumi uel-lejleh" nr. 34,  shih: Sahihul-Xhami (4/209). 
3 Burimi i mëparshëm. 
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ِٓ سُب حَانَٓ» دِهِٓ اللَّّ  «وَبِحَم 

 "I Patëmeta është Allahu dhe Atij i takon 
lavdërimi." 

Njëqind herë.1 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ» ُٓ إلَِّ دهَُٓ اللَّّ دُ، وَلَهُٓ ال مُل كُٓ لَهُٓ لَهُ، شَرِيكَٓ لَٓ وَح  ءٓ  كُل ِٓ عَلىَ وَهُوَٓ الحَم   «قدَِيرٌٓ شَي 

 "Nuk ka të adhuruar tjetër përveç Allahut. Atij i 
takon sundimi dhe lavdia. Ai është i Plotfuqishëm 
për gjithçka." 

Dhjetë herë2 ose një herë në rast përtese3. 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ» ُ، إلَِّ دهَُٓ اللَّّ دُٓ وَلَهُٓ المُل كُٓ لَهُٓ لَهُ، شَرِيكَٓ لَٓ وَح  ءٓ  كُل ِٓ عَلىَ وَهُوَٓ الحَم   «قدَِيرٌٓ شَي 

 "Nuk ka të adhuruar tjetër përveç Allahut. Atij i 
takon sundimi dhe lavdia. Ai është i Plotfuqishëm 
për gjithçka." 

Njëqind herë në mëngjes.4 

ِٓ سُب حَانَٓ» دِهِٓ اللَّّ شِهِ، وَزِنَةَٓ نفَ سِهِ، وَرِضَا خَل قِهِ، عَددََٓ: وَبِحَم   «كَلِمَاتِهِٓ وَمِداَدَٓ عَر 

 
1 "Ai që e thotë këtë njëqind herë mëngjes e mbrëmje, askush nuk do të vijë 

në Ditën e Kiametit me vepër më të mirë se të atij, përveç atij që ka thënë 
po aq ose më shumë." Muslimi (4/2071) me numër (2692). 

2 Nesaiu në Amel el-Jeum uel-Lejleh nr. 24. Shih: Sahih et-Tergib uet-Terhib 
(1/272) dhe Tuhfet el-Ahjar të Ibn Bazit (Allahu e mështëiroftë) (fq. 44), 
dhe shih vlerën e saj në (fq. 146) hadithi nr. 255. 

3 Ebu Davudi nr. 5077, Ibn Maxhe nr. 3798 dhe Imam Ahmedi nr. 8719. Shih: 
Sahih et-Tergib uet-Terhib (1/270), Sahih Ebi Davud (3/957), Sahih Ibn 
Maxhe (2/331) dhe Zadul-Mead (2/377). 

4 “Kush e thotë këtë njëqind herë në ditë, i vlen sa lirimi i dhjetë robërve, i 
shkruhen njëqind të mira, i fshihen njëqind të këqija, do të jetë për të 
mbrojtje nga shejtani atë ditë derisa të ngryset dhe askush nuk ka bërë 
diçka më të mirë se ajo që ka bërë ai, përveç dikujt që e ka bërë më shumë 
se aq.” Buhariu (4/ 95) me numër (3293) dhe Muslimi (4/ 2071) me numër 
(2691). 
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 "I Patëmeta është Allahu dhe Atij i takon lavdërimi, 
sa numri i krijesave të Tij, aq sa të jetë Ai i kënaqur, 
sa pesha e Arshit të Tij dhe sa ngjyra e fjalëve të Tij." 

Tri herë në mëngjes.1 

ألَكَُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ» ا أسَ  ق ا ناَفعِ ا، عِل م  ٓ طَي ِب ا، وَرِز  ٓ وَعَمَل   «مُتقََبَّل 

 "O Allah, unë kërkoj prej Teje dituri të dobishme, 
furnizim të mirë dhe vepër të pranuar!" 

Kur gdhihet.2 

تغَ فِرُٓ» َٓ أسَ   «إلَِي هِٓ وَأتَوُبُٓ اللَّّ

 "I kërkoj falje Allahut dhe pendohem tek Ai!" 

Njëqind herë në ditë.3 

ِٓ بكَِلِمَاتِٓ أعَُوذُٓ» اتِٓ اللَّّ  «خَلَقَٓ مَا شَر ِٓ مِنٓ  التَّامَّ

 "Kërkoj mbrojtje me fjalët e përsosura të Allahut 
prej së keqes së çdo gjëje që Ai ka krijuar!" 

Tri herë në mbrëmje.4 

دٓ  نَبَي ِنآَ عَلىَ وَسَل ِمٓ  صَل ِٓ اللَّهُمَّٓ»  «مُحَمَّ

 "O Allah, lavdëroje dhe bekoje profetin tonë 
Muhamedin!" 

 
1 Muslimi (4/2090) nr. 2726. 
2 E transmetuan Ibn Sunniu në Amelul jeum uel lejleh nr. 54 dhe Ibn Maxhe 

nr. 925, ndërsa zinxhirin e tij të transmetuesve e vlerësuan të mirë 
Abdulkadir Arnauti dhe Shuajb Arnauti në verifikimin e Zadul Mead 2/375, 
shikoje më lart me nr. 73. 

3 Buhariu me Fet'hul Barin (11/101) nr. 6307 dhe Muslimi (4/2075) nr. 
2702. 

4 "Kush e thotë këtë në mbrëmje tri herë, nuk e dëmton pickimi i inseketeve 
helmuese atë natë." Transmetuan Ahmedi (2/290) nr. 7898, Nesaiu në 
“Amel el-Jeum uel-Lejleh” nr. 590 dhe Ibn Sunniu nr. 68. Shih: “Sahih et-
Tirmidhi” (3/187), “Sahih Ibn Maxhe” (2/266) dhe “Tuhfetul-Ahjar” të Ibn 
Bazit (fq. 45). 
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Dhjetë herë.1 

28. Lutjet e gjumit 
I bashkon shuplakat, fryn në to dhe lexon: 

ُٓ هُوَٓ ﴿قلُۡٓ ُٓ 1أحََدٌٓ ٱللَّّ مَدُٓ ٱللَّّ ا لَّهُٓۥ يكَُن وَلمَۡٓ 3يوُلدَۡٓ وَلمَۡٓ يلَِدۡٓ لمَۡٓ 2ٱلصَّ  ٓ﴾4أحََدُٓ  كُفوُ 

 Ḳul huvallāhu eḥad. 
 Allāhuṣ-ṣamed. 
 Lem jelid ue lem jūled. 
 Ue lem jekun lehū kufuven eḥad. (El Ihlas, 1-4) 

 شَر ِٓ وَمِن 3وَقبََٓ إذِاَ غَاسِقٓ  شَر ِٓ وَمِن 2خَلقََٓ مَا شَر ِٓ مِن 1ٱلۡفلَقَِٓ بِرَب ِٓ أعَُوذُٓ ﴿قلُۡٓ
تِٓ ثَ   ٓ﴾5حَسَدَٓ إذِاَ حَاسِدٓ  شَر ِٓ وَمِن 4ٱلۡعقُدَِٓ فيِ ٱلنَّفَّ 

 Ḳul e'ūdhu birabbil-feleḳ. 
 Min sherr-rri mā ḣaleḳ. 
 Ue min sherr-rri ġāsikin idhā ueḳab. 
 Ue min sherr-rrin-neffāthāti fil-'uḳad. 
 Ue min sherr-rri ḥāsidin idhā ḥased. 
(El-Felek: 1-5) 

هِٓ 2ٱلنَّاسِٓ مَلِكِٓ 1ٱلنَّاسِٓ بِرَب ِٓ أعَُوذُٓ ﴿قلُۡٓ  4ٱلۡخَنَّاسِٓ ٱلۡوَسۡوَاسِٓ شَر ِٓ مِن 3ٱلنَّاسِٓ إلَِ 
 ٓ﴾6وَٱلنَّاسِٓ ٱلۡجِنَّةِٓ مِنَٓ 5ٱلنَّاسِٓ صُدوُرِٓ فيِ يوَُسۡوِسُٓ ٱلَّذِي

 Ḳul e'ūdhu birabbin-nās. 
 Melikin-nās. 
 Ilāhin-nās. 
 Min sherr-rril ues'uāsil hannās. 
 El-ledhī juvesvisu fī ṣudūrin-nās. 

 
1 “Ai që dërgon salavate për mua dhjetë herë në mëngjes dhe dhjetë herë në 

mbrëmje do të përfshihet në ndërmjetësimin tim në Ditën e Kiametit.” E 
shënon Taberaniu me dy zinxhirë transmetimi, njëri prej të cilëve është i 
mirë. Shih: Mexhme'u ez-Zevaid (10/120) dhe Sahih et-Tergib uet-Terhib 
(1/273). 
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 Minel xhinneti uen-nās. 
(En-Nas, 1-6) 

Pastaj fërkon me to aq sa mundet nga trupi i tij, 
duke e nisur nga koka, fytyra dhe pjesa e përparme 
e trupit. (Këtë e bën tri herë)1 

ُٓ هَٓ لَ ٓ ﴿ٱللَّّ ٓ إلَِ  ٓ  وَلَٓ سِنَةٓ  تأَۡخُذهُُٓۥ لَٓ ٱلۡقَيُّومُٓ  ٱلۡحَيُّٓ هُوَٓ إلَِّ تِٓ فيِ مَا لَّهُٓۥ نَوۡم  وَ   فيِ وَمَا ٱلسَّمَ 
ٓ ٓ عِندهَُ ۥٓ يَشۡفعَُٓ ٱلَّذِي ذاَ مَن ٱلۡۡرَۡضِه  وَلَٓ خَلۡفهَُمۡٓ  وَمَا أيَۡدِيهِمۡٓ بَيۡنَٓ مَا يعَۡلمَُٓ بإِذِۡنِهِ ۦٓ إلَِّ

نۡٓ بِشَيۡءٓ  حِيطُونَٓيُٓ ٓ عِلۡمِهۦِ ٓ م ِ تِٓ كُرۡسِيُّهُٓ وَسِعَٓ شَا ءَٓ  بمَِا إلَِّ وَ  ٓ ٱلسَّمَ   يـَُٔودهُُٓۥ وَلَٓ وَٱلۡۡرَۡضَ 
 ﴾255ٱلۡعَظِيمُٓ ٱلۡعلَِيُّٓ وَهُوَٓ حِفۡظُهُمَآ 

 All-llāhu lā ilāhe il-lā huvel Ḥajjul Ḳajjũm. Lā 
te’ḣudhuhu sinetun ue lā neum. Lehu mā fis-
semāvāti ue mā fil-erḍ. Men dhel-ledhĩ jeshfe’u 
‘indehū il-lā bi idhnihī. Ja’ëlemu mā bejne ejdīhim 
ue mā ḣalfehum, ue lā juḥīṭūne bi shej’in min ‘ilmihī 
il-lā bimā shāe. Uesi’a kursijjuhus-semāvāti uel-
erḍa, ue lā je’ūduhu ḥifḍhuhumā ue huvel-‘Alijjul-
‘Aḍhĩm. 

(El Bekare, 255)2 

سُولُٓ ﴿ءَامَنَٓ ب ِهۦِ مِن إلَِيۡهِٓ أنُزِلَٓ بمَِا ٓ ٱلرَّ ِٓ ءَامَنَٓ كُلٌّٓ وَٱلۡمُؤۡمِنوُنَٓ  رَّ ئكَِتِهۦِ بٱِللَّّ
 وَكُتبُِهۦِ وَمَلَ  

قُٓ لَٓ وَرُسُلِهۦِ ن أحََدٓ  بَيۡنَٓ نفَُر ِ سُلِهِ ۦٓ م ِ  وَإلَِيۡكَٓ رَبَّناَ غُفۡرَانكََٓ وَأطََعۡنآَ  سَمِعۡناَ وَقاَلوُا ٓ رُّ
ُٓ يكَُل ِفُٓ لَٓ 285مَصِيرُٓٱلۡٓ ٓ نفَۡس ا ٱللَّّ  رَبَّناَ ٱكۡتسََبَتۡهٓ مَا وَعَلَيۡهَا كَسَبَتۡٓ مَا لهََا وُسۡعهََآ  إلَِّ
 ٱلَّذِينَٓ عَلىَ حَمَلۡتهَُٓۥ كَمَا إِصۡرٗا عَلَيۡناَ ٓ تحَۡمِلۡٓ وَلَٓ رَبَّناَ أخَۡطَأۡنآَ  أوَۡٓ نَّسِيناَ ٓ إنِ تؤَُاخِذۡناَ ٓ لَٓ

لۡناَ وَلَٓ رَبَّناَ آ قَبۡلِنَ مِن  أنَتَٓ وَٱرۡحَمۡناَ ٓ  لَناَ وَٱغۡفِرۡٓ عَنَّا وَٱعۡفُٓ بِهِ ۦٓ لَناَ طَاقَةَٓ لَٓ مَا تحَُم ِ
ناَ فِرِينَٓ ٱلۡقَوۡمِٓ عَلىَ فٱَنصُرۡناَ مَوۡلَى   ﴾286ٱلۡكَ 

 
1 Buhariu me Fet'hul Barin (9/62) nr. 5017 dhe Muslimi nr. 2192. 
2 "Kushdo që e lexon atë kur bie në shtratin e tij, mbi të do të ketë një ruajtës 

nga Allahu, dhe nuk i afrohet asnjë shejtan deri në mëngjes." Buhariu në 
Fethul Bari (4/487) me numër (2311). 
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 "Āmenerr-rrasūlu bimā unzile ilejhi mirr-
rrabbihī uel-mu’minūn. Kul-lun āmene bil-lāhi ue 
melā’iketihī ue kutubihī ue rusulih. Lā nuferr-rriku 
bejne eḥadin mirr-rrusulih. Ue ḳālū semi‘nā ue 
eṭa‘nā, ġufrāneke rabbenā ue ilejkel-meṣīr. 

 Lā jukel-lifullāhu nefsen il-lā uus‘ahā. 
Lehā mā kesebet ue alejhā mektesebet. 
Rab-benā lā tuāhidhnā in-nesīnā eu ahṭa’nā. 
Rab-benā ue lā taḥmil alejnā iṣran kemā 

ḥameltehū alel-ledhīne min kablinā.Rab-benā ue lā 
tuḥam-milnā mā lā ṭākate lenā bih. Ua‘fu an-nā, 
uaġfir lenā, uerḥamnā.Ente meulānā fenṣurnā alel-
kaumil-kāfirīn." 

(El Bekare, 285-286)1 

فعَهُُ، وَبكَِٓ جَن بيِ، وَضَع تُٓ رَب يِ باِس مِكَٓ» سَك تَٓ فإَنِٓ  أرَ  هَا، نفَ سِي أمَ  حَم   وَإنِٓ  فاَر 
سَل تهََا هَا، أرَ  فَظ  فَظُٓ بمَِا فاَح  الِحِينَٓ عِباَدكََٓ بِهِٓ تحَ   «.الصَّ

 "Me emrin Tënd2, o Zoti im, e shtriva anën time të 
trupit dhe me Ty e ngre atë. Nëse ma merr shpirtin, 
mëshiroje atë, e nëse e kthen atë, mbroje ashtu siç i 
mbron robërit e Tu të mirë!"3 

 
1 "Atij që i lexon ato të dyja gjatë natës, do t'i mjaftojnë." Buhariu në Fet-hul-

Bari (9/94) nr. 4008 dhe Muslimi (1/554) nr. 807. 
2 “Kur ndonjëri prej jush ngrihet nga shtrati i tij dhe pastaj kthehet në të, le 

ta shkundë atë me skajin e rrobës së tij tri herë dhe le të përmendë emrin 
e Allahut, sepse ai nuk e di se çfarë ka zënë vend në të pas tij. E kur të 
shtrihet, le të thotë:...” - Hadithi. ]Kuptimi i shprehjes “me skajin e rrobës 
së tij”: cepi i saj që ndodhet pranë thekëve[. “En-Nihaje fi Garib el-hadith 
uel-ether.” 

3 Buhariu në Fet'hul-Bari (11/126) nr. 6320 dhe Muslimi (4/2084) nr. 2714. 
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ياهَا، مَمَاتهَُآ لكََٓ توََفَّاهَا، وَأنَ تَٓ نفَ سِي خَلقَ تَٓ إِنَّكَٓ اللَّهُمَّٓ» تهََآ إنِٓ  وَمَح  يَي  هَآ، أحَ  فَظ   فاَح 
فِرٓ  أمََتَّهَا وَإنِٓ  ألَكَُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ لهََا، فاَغ   «.العاَفِيَةَٓ أسَ 

 "O Allah, Ti e krijove shpirtin tim dhe Ti ia merr; Ty 
të përket vdekja dhe jeta e tij. Nëse e lë të jetojë, 
ruaje atë, e nëse i jep vdekjen, fale atë! O Allah, unë 
kërkoj nga Ti mirëqenie!"1 

مَٓ عَذاَبكََٓ قِنيِ اللَّهُمَّٓ»  «.عِباَدكََٓ تبَ عَثُٓ يَو 

 "O Allah, më ruaj2 nga dënimi Yt ditën kur do t'i 
ringjallësh robërit e Tu!."3 

ياَ أمَُوتُٓ اللَّهُمَّٓ باِس مِكَٓ»  «.وَأحَ 

 "O Allah! Me emrin Tënd vdes dhe jetoj!"4. 

ِٓ سُب حَانَٓ»  اللَّّ

 "I Patëmeta është Allahu!" 

 ٓ،)وَثلَثِينَٓ ثلَث ا(

 (Tridhjetë e tri herë) 

دُٓ ِٓ وَالحَم   لِلَّّ

 "Uel-ḥamdulil-lah" 

 ٓ،)وَثلَثِينَٓ ثلَث ا(

 (Tridhjetë e tri herë) 

ُٓ بَرُٓ وَاللَّّ  أكَ 

 "Allahu është më i madhi." 

 
1 E transmetuan Muslimi (4/2083) nr. 2712 dhe Ahmedi me tekstin e tij 

(2/79) nr. 5502. 
2 "Kur Profeti (paqja qoftë mbi të!) dëshironte të flinte, vendoste dorën e 

djathtë nën faqen e tij, e më pas thoshte: ..." Hadithi. 
3 Ebu Davudi me tekstin e tij (4/311) nr. 5045 dhe Tirmidhiu nr. 3398. Shih: 

Sahihu i Tirmidhiut (3/143) dhe Sahihu i Ebu Daudit (3/240). 
4 Buhariu në Fet'hul-Bari (11/113) nr. 6324 dhe Muslimi (4/2083) nr. 2711. 
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بعَ ا(  )«.وَثلَثِينَٓ أرَ 

 (tridhjetë e katër herë)1 

ضِ، وَرَبَّٓ السَّب عِٓ السَّمَوَاتِٓ رَبَّٓ اللَّهُمَّٓ» شِٓ وَرَبَّٓ الۡرَ   كُل ِٓ وَرَبَّٓ رَبَّناَ العَظِيمِ، العَر 
، ء  رَاةِٓ وَمُن زِلَٓ وَالنَّوَى، الحَب ِٓ فاَلِقَٓ شَي  قاَنِ، وَالِإن جِيلِ، التَّو   شَر ِٓ مِنٓ  بكَِٓ أعَُوذُٓ وَالفرُ 
ءٓ  كُل ِٓ لُٓ أنَ تَٓ اللَّهُمَّٓ يَتِهِ،بِناَصِٓ آخِذٌٓ أنَ تَٓ شَي  ءٌ، قَب لكََٓ فلََي سَٓ الۡوََّ  فلََيسَٓ الآخِرُٓ وَأنَ تَٓ شَي 

ءٌ، بعَ دكََٓ قكََٓ فلََي سَٓ الظَّاهِرُٓ وَأنَ تَٓ شَي  ءٌ، فَو  ءٌ، دوُنكََٓ فلََي سَٓ الباَطِنُٓ وَأنَ تَٓ شَي   شَي 
نِنآَ الدَّي نَٓ عَنَّا اق ضِٓ  «.الفقَ رِٓ مِنَٓ وَأغَ 

 "O Allah, Zoti i shtatë qiejve, Zoti i Tokës dhe Zoti i 
Arshit të Madh! O Zoti ynë dhe Zoti i gjithçkaje! O 
Zbërthyes i farës dhe i bërthamës! O Ti që ke zbritur 
Teuratin, Inxhilin dhe Furkanin (Kuranin)! Kërkoj 
mbrojtjen Tënde nga e keqja e çdo gjëje që Ti e ke 
nën sundimin Tënd të plotë. O Allah, Ti je i Pari dhe 
para Teje nuk ka asgjë, Ti je i Fundit dhe pas Teje 
nuk ka asgjë. Ti je i Dukshmi dhe mbi Ty nuk ka 
asgjë, Ti je i Fshehti dhe përtej Teje nuk ka asgjë. Na 
i shlyej borxhet dhe na shpëto nga varfëria!"2 

دُٓ» ِٓ الحَم  نٓ  فكََمٓ  وَآوَاناَ، وَكَفاَنَا، وَسَقاَناَ، أطَ عمََناَ الَّذِي لِلَّّ وِيَٓ وَلَٓ لَهُٓ كَافيَِٓ لَٓ مِمَّ  «.مُؤ 

 "Lavdërimi i takon Allahut që na ushqeu dhe na dha 
të pimë, na mjaftoi dhe na strehoi, sa e sa njerëz nuk 
kanë kush t'u mjaftojë dhe as kush t'i strehojë."3 

ضِ، السَّمَوَاتِٓ فاَطِرَٓ وَالشَّهَادةَِٓ الغَي بِٓ عَالِمَٓ اللَّهُمَّٓ» ءٓ  كُل ِٓ رَبَّٓ وَالۡرَ   وَمَلِيكَهُٓ، شَي 
هَدُٓ ٓ إلَِهَٓ لَٓ أنَٓ  أشَ  كِهِ، الشَّي طانِٓ شَر ِٓ وَمِنٓ  نفَ سِي، شَر ِٓ مِنٓ  بكَِٓ أعَُوذُٓ أنَ تَ، إلَِّ  وَأنَٓ  وَشِر 

هُٓ أوَٓ  ا،سُوءٓ  نفَ سِي عَلىَ أقَ ترَِفَٓ لِمٓ  إلِىَ أجَُرَّ  «.مُس 

 
1 «Kush e thotë këtë kur bie në shtratin e tij, është më e mirë për të sesa një 

shërbëtor.» Buhariu me Fet'hul Barin (7/71) nr. 3705 dhe Muslimi 
(4/2091) nr. 2726. 

2 Muslimi (4/2084) nr. 2713. 
3 Muslimi (4/2085) nr. 2715. 
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 "O Allah! Ti je Ai që di të fshehtën dhe të dukshmen, 
Krijuesi i qiejve dhe i Tokës, Zoti i gjithçkaje dhe 
Sunduesi i tyre. Dëshmoj se nuk ka të adhuruar 
tjetër me të drejtë përveç Teje! Kërkoj mbrojtjen 
Tënde nga e keqja e vetes sime, nga e keqja e 
shejtanit dhe e thirrjes së tij për në shirk! Kërkoj 
mbrojtjen Tënde që të mos i bëj dëm vetes sime ose 
ndonjë muslimani!"1 

دةَِ، تنَ زِيلَٓ ﴿الــم﴾ يقَ رَأُٓ»  «.المُل كُٓ بِيدَِهِٓ الَّذي وَتبَاَرَكَٓ السَّج 

 "Këndon suren 'Elif Lam Mim ﴾Tenzil - Sexhde)' dhe 
suren 'Tebarakel-ledhĩ bijedihil mulk'"2. 

تُٓ اللَّهُمَّٓ» لمَ  تُٓ إلَِي كَ، نفَ سِيٓ أسَ  ض  رِي وَفَوَّ ه تُٓ إلَِي كَ، أمَ  هِي وَوَجَّ  وَألَ جَأ تُٓ إلَِي كَ، وَج 
بَة ٓ إلَِي كَ، ظَه رِي بَة ٓ رَغ  َٓ لَٓ إلَِي كَ، وَرَه  ٓ مِن كَٓ مَن جَا وَلَٓ مَل جَأ  بِكِتاَبكَِٓ آمَن تُٓ إلَِي كَ، إلَِّ
سَل تَٓ الَّذِي نَبِي كَِٓوَبِٓ أنَ زَل تَ، الَّذِي  «.أرَ 

 "O Allah3, Ty ta kam dorëzuar veten time, tek Ti e 
kam lënë çështjen time, nga Ti e kam kthyer fytyrën 
time dhe tek Ti e kam mbështetur shpinën time, me 
shpresë dhe frikë te Ti. Nuk ka strehim dhe as 
shpëtim prej Teje, përveçse te Ti. Kam besuar në 
Librin Tënd që ke zbritur dhe në Profetin Tënd që 
ke dërguar."4 

 
1 Ebu Davudi (4/317) nr. 5067 dhe Tirmidhiu nr. 3629. Shih: Sahihu i 

Tirmidhiut (3/142). 
2 Tirmidhiu nr. 3404 dhe Nesaiu në Amel el-jeum uel-lejleh nr. 707. Shih: 

Sahih el-Xhami (4/255). 
3 "Kur të biesh në shtrat, merr abdes si për namaz, pastaj shtrihu në krahun 

e djathtë e më pas thuaj: ..." Hadithi. 
4 Ai (paqja qoftë mbi të!) i tha atij që e tha këtë lutje: «Nëse vdes, ke vdekur 

në natyrshmëri». Buhariu në Fet'hul-Bari (11/113) nr. 6313 dhe Muslimi 
(4/2081) nr. 2710. 
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29. Lutja kur rrotullohemi natën në shtrat. 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ» ُٓ إلَِّ ارُ، الوَاحِدُٓ اللَّّ ضِٓ السَّمَوَاتِٓ رَبُّٓ القهَ   «.الغَفَّارُٓ العَزيزُٓ بَي نهَُمَا وَمَا وَالۡرَ 

 "Nuk ka të adhuruar tjetër përveç Allahut, të 
Vetmit, Mposhtësit, Zotit të qiejve dhe të Tokës dhe 
çfarë ka ndërmjet tyre, të Plotfuqishmit, Falësit të 
Madh."1 

30. Lutja kur trembemi në gjumë dhe 

ndiejmë vetmi 

ِٓ بكَِلِمَاتِٓ أعَُوذُٓ» اتِٓ اللَّّ  همََزَاتِٓ وَمِنٓ  عِباَدِهِ، وَشَر ِٓ وَعِقاَبِهِ، غَضَبِهِٓ مِنٓ  التَّامَّ
ضُرُونِٓ وَأنَٓ  الشَّياطِينِٓ  «.يَح 

 "Kërkoj mbrojtje me fjalët e përsosura të Allahut 
prej zemërimit dhe ndëshkimit të Tij, prej së keqes 
së robërve të Tij, prej ngacmimeve të shejtanëve 
dhe nga prania e tyre pranë meje!"2 

31. Çfarë duhet të bëjmë kur shohim ëndërr? 
"Pështyjmë lehtë majtas, tri herë."3 

"Kërkojmë mbrojtjen e Allahut nga shejtani dhe 
nga e keqja e ëndrrës që kemi parë, tri herë."4 

"Të mos ia tregojmë askujt ëndrrën."5 

 
1 Këtë e themi kur rrotullohemi nga njëri krah në tjetrin gjatë natës. 

Transmetoi Hakimi, dhe e vlerësoi të saktë dhe Dhehebiu është pajtuar me 
të (1/540). E ka transmetuar edhe Nesaiu në “Amel el-Jeum uel-Lejleh” nr. 
202 dhe Ibn es-Sunniu nr. 757. Shih: “Sahih el-Xhami” (4/213). 

2 Ebu Davudi (4/12) nr. 3893 dhe Tirmidhiu nr. 3528. Shih: Sahihu i 
Tirmidhiut (3/171). 

3 Muslimi (4/1772) nr. 2261. 
4 Muslimi (4/1772) (1773) nr. 2261 dhe 2262. 
5 Muslimi (4/1772) nr. 2261 dhe 2263. 
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"Ndërrojmë krahun në të cilin ishim duke 
fjetur."1 

"Çohemi dhe falemi, nëse kemi dëshirë."2 

32. Duaja e kunutit të vitrit 

دِنيِ اللَّهُمَّٓ»  وَباَرِكٓ  توََلَّي تَٓ، فِيمَنٓ  وَتوََلَّنيِ عَافَي تَ، فِيمَنٓ  وَعَافِنيِ هَديَ تَ، فِيمَنٓ  اه 
طَي تَ، فِيمَا لِي  يذَِلُّٓ لَٓ إِنَّهُٓ عَلَي كَ، يقُ ضَى وَلَٓ تقَ ضِي فإَنَِّكَٓ قضََي تَ؛ مَا شَرَّٓ وَقِنيِ أعَ 
 «.وَتعَاَلَي تَٓ رَبَّنا تبَارَك تَٓ ،[عَادَي تَٓ مَنٓ  يعَِزُّٓ وَلَٓ] وَالَي تَ، مَنٓ 

 "O Allah, më udhëzo bashkë me ata që i ke 
udhëzuar, më jep shëndet bashkë me ata që u ke 
dhënë shëndet, merrmë nën kujdesin Tënd bashkë 
me ata që i ke marrë nën kujdes, më beko në atë që 
ma ke dhënë dhe më ruaj nga e keqja e asaj që ke 
caktuar; sepse Ti cakton dhe askush nuk mund të 
caktojë kundër Teje. Vërtet, nuk poshtërohet ai që 
Ti e ke marrë nën mbrojtje dhe nuk lartësohet ai që 
Ti e ke armik. I bekuar dhe i Lartësuar je, o Zoti 
ynë!"3 

 مِن كَٓ، بكَِٓ وَأعَُوذُٓ عُقوُبَتكَِ، مِنٓ  وَبمُِعاَفاَتكَِٓ سَخَطِكَ، مِنٓ  بِرِضَاكَٓ أعَُوذُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ»
صِي لَٓ  «.نفَ سِكَٓ عَلىَ أثَ نَي تَٓ كَمَا أنَ تَٓ عَلَي كَ، ثنَاَءٓ  أحُ 

 "O Allah, unë kërkoj të më mbrosh nëpërmjet 
kënaqësisë Tënde nga hidhërimi Yt dhe me faljen 

 
1 Muslimi (4/1773) nr. 2261. 
2 Muslimi (4/1773) nr. 2263. 
3 E transmetuan autorët e katër Suneneve, Ahmedi, Darimiu dhe Bejhekiu: 

Ebu Davudi, nr. 1425, Tirmidhiu, nr. 464, Nesaiu, nr. 1744, Ibn Maxhe, nr. 
1178, Ahmedi, nr. 1718, Darimiu, nr. 1592, Hakimi (3/172) dhe Bejhakiu 
(2/209), ndërsa pjesa mes kllapave i përket Bejhekiut. Shih gjithashtu: 
“Sahih et-Tirmidhi” (1/144), “Sahih Ibn Maxhe” (1/194) dhe “Irvaul-Galil” 
të Albanit (2/172). 
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Tënde nga dënimi Yt, si dhe kërkoj mbrojtjen Tënde 
nga Ti. Unë nuk mund t'i numëroj lavdërimet ndaj 
Teje, Ti je ashtu siç e ke lavdëruar Veten Tënde!"1 

فِدُ، نَس عىَ وَإلَِي كَٓ وَنَس جُدُ، نصَُل ِي وَلكََٓ نع بدُُ، إِيَّاكَٓ اللَّهُمَّٓ» جُو وَنَح  مَتكََ، نَر   رَح 
شَى تعَِينكَُ، إِنَّا اللَّهُمَّٓ مُل حِقٌ، باِلكَافِرِينَٓ عَذاَبكََٓ إنَِّٓ عَذاَبكََ، وَنَخ  تغَ فِرُكَ، نَس   وَنَس 
فرُُكَ، وَلَٓ الخَي رَ، عَلَي كَٓ وَنثُ نيِ مِنُٓ نكَ  ضَعُٓ بكَِ، وَنؤُ  لعَُٓ لكََٓ، وَنَخ   «.يَك فرُكَٓ مَنٓ  وَنَخ 

 O Allah, vetëm Ty të adhurojmë, për Ty falemi dhe 
biem në sexhde, drejt Teje nxitojmë dhe përpiqemi. 
Shpresojmë në mëshirën Tënde dhe i frikësohemi 
dënimit Tënd; vërtet, dënimi Yt i kap jobesimtarët. 
O Allah, ne vërtet kërkojmë ndihmën Tënde, 
kërkojmë faljen Tënde, të lavdërojmë me çdo të 
mirë, nuk të mohojmë, të besojmë Ty, të 
nënshtrohemi Ty dhe e braktisim atë që të mohon!2 

33. Dhikri pas selamit të vitrit 

 «القدُُّوسِٓ المَلِكِٓ سُب حَانَٓ»

 "I Dëlirë nga të metat është Sunduesi, i Shenjti!" 

اتٓ  ثلثَٓ  مرَّ

 Kjo përsëritet tri herë. 

هَرُٓ والثَّالِثةَُٓ  :يقَوُلُٓ صَوتهَُٓ بهَِآ ويمَُدُّٓ بها يَج 

 Herën e tretë e ngre zërin, e zgjat dhe thotë: 

 
1 E transmetuan autorët e katër Suneneve dhe Ahmedi: Ebu Davudi, nr. 1427, 

Tirmidhiu, nr. 3566, Nesaiu, nr. 1746, Ibn Maxhe, nr. 1179 dhe Ahmedi, nr. 
751. Shih: “Sahih et- Tirmidhi” (3/180), “Sahih Ibn Maxhe” (1/194) dhe 
“El-Irva” (2/175). 

2 Transmetoi Bejhekiu në Sunen el-Kubra dhe e vlerësoi të saktë zinxhirin e 
tij [2/211], ndërsa Shejh Albani në "Irva el-Galil" thotë: "Ky është zinxhir i 
saktë" [2/170]. Ky transmetim është fjalë e Umerit. 
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وحِٓ المَلَئكَِةِٓ رَب ِٓ»  «.وَالرُّ

 "Zoti i melekëve dhe Xhibrilit."1 

34. Duaja (lutja) e brengës dhe pikëllimit 

ٓ بِيدَِكَ، ناَصِيَتيِ أمََتِكَ، اب نُٓ عَب دِكَ، اب نُٓ عَب دكَُ، إِن يِ اللَّهُمَّٓ» مُكَ، فيَِّٓ مَاض   عَد لٌٓ حُك 

ألَكَُٓ قَضَاؤُكَ، فيَِّٓ مٓ  بكُِل ِٓ أسَ  ي تَٓ لكََ، هُوَٓ اس   أوَٓ  كِتاَبِكَ، فيِ أنَ زَل تهَُٓ أوَٓ  نفَ سَكَٓ، بِهِٓ سَمَّ
تهَُٓ تَٓ أوَِٓ قِكَٓ،خَلٓ  مِنٓ  أحََد ا عَلَّم  تأَ ثرَ  عَلَٓ أنَٓ  عِن دكََٓ، الغَي بِٓ عِل مِٓ فيِ بِهِٓ اس  آنَٓ تجَ   القرُ 
نيِ، وَجَلَءَٓ صَد رِي، وَنوُرَٓ قلَ بيِ، رَبِيعَٓ ي وَذهََابَٓ حُز   «.هَم ِ

 "O Allah, unë jam robi Yt, i biri i robit Tënd, i biri i 
robëreshës Sate; balli im është në Dorën Tënde, 
gjykimi Yt mbi mua është i pakthyeshëm, caktimi Yt 
për mua është i drejtë. Të lutem me çdo emër që 
është Yti, me të cilin ke emërtuar Veten Tënde, ose 
që e ke zbritur në Librin Tënd, ose që ia ke mësuar 
ndonjërit prej krijesave të Tua, ose që e ke mbajtur 
për Vete në dijen e së fshehtës te Ti, që ta bësh 
Kuranin pranverë të zemrës sime, dritë të gjoksit 
tim, largim të pikëllimit tim dhe heqje të brengës 
sime!"2 

زِٓ وَالحَزَنِ، الهَم ِٓ مِنَٓ بكَِٓ أعَُوذُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ» لِٓ وَالكَسَلِ، وَالعَج   وَضَلعَِٓ وَالجُب نِ، وَالبخُ 
جَالِٓ وَغَلَبَةِٓ الدَّي نِٓ  «.الر ِ

 "O Allah, kërkoj mbrojtjen Tënde nga brengat e 
pikëllimi, nga pamundësia e përtacia, nga koprracia 

 
1 Transmetuan Nesaiu (3/244) nr. 1734, Darakutniu (2/31) dhe të tjerë, 

ndërsa ajo që është mes kllapave është shtesë e Darakutniut (2/31) nr. 2. 
Zinxhiri i tij është i saktë. Shih: Zad el-Mead me verifikim të Shuajb Arnautit 
dhe Abdulkadër Arnautit (1/337). 

2 Ahmedi (1/391) nr. 3712. Albani e ka vlerësuar të saktë në Silsiletul-
Ehadith es-Sahiha (1/337). 
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e frikacakllëku, nga barra e rëndë e borxhit dhe nga 
shtypja e njerëzve."1 

35. Duaja e brengosjes (ankthit) 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ» ُٓ إلَِّ ٓ إلَِهَٓ لَٓ الحَلِيمُ، العَظِيمُٓ اللَّّ ُٓ إلَِّ شِٓ رَبُّٓ اللَّّ ٓ إلَِهَٓ لَٓ العظَِيمِ، العَر  ُٓ إلَِّ  رَبُّٓ اللَّّ
ضِٓ وَرَبُّٓ السَّمَوَاتِٓ شِٓ وَرَبُّٓ الۡرَ   «.الكَرِيمِٓ العَر 

 "S'ka të adhuruar përveç Allahut, Madhështorit, të 
Butit. S'ka të adhuruar përveç Allahut, Zotit të 
Arshit të Madh. S'ka të adhuruar përveç Allahut, 
Zotit të qiejve, Zotit të Tokës dhe Zotit të Arshit 
fisnik."2 

مَتكََٓ اللَّهُمَّٓ» جُو، رَح  فَةَٓ نفَ سِي إلِىَ تكَِل نيِ فلََٓ أرَ  ، طَر  لِحٓ  عَي ن   لَٓ كُلَّهُ، شَأ نيِ لِي وَأصَ 
ٓ إلَِهَٓ  «.أنَ تَٓ إلَِّ

 "O Allahu! Shpresoj në mëshirën Tënde, ndaj mos 
më lër të mbështetem në veten time as sa një pulitje 
e syrit! Ma përmirëso tërë gjendjen time! Nuk ka 
hyjni tjetër veç Teje."3 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ»  «.الظَّالِمِينَٓ مِنَٓ كُن تُٓ إِن يِ سُب حَانكََٓ أنَ تَٓ إلَِّ

 "Nuk ka të adhuruar tjetër veç Teje. I Pastër je Ti. 
Unë isha prej të padrejtëve."4 

«ُٓ ُٓ اللَّّ ئ ا بِهِٓ أشُ رِكُٓ لَٓ رَب يِ اللَّّ  «.شَي 

 
1 Buhariu (7/158) nr. 2893. I Dërguari (paqja qoftë mbi të!) e thoshte shpesh 

këtë lutje. Shih: Buhariu në Fet'hul-Bari (11/173). Do të vijë gjithashtu në 
(f. 89) nr. 137. 

2 Buhariu (7/154) nr. 6345 dhe Muslimi (4/2092) nr. 2730. 
3 Ebu Davudi (4/324) nr. 5090, dhe Ahmedi (5/42) nr. 20430. Albani e ka 

vlerësuar të mirë në Sahihun e Ebu Davudit (3/959). 
4 E kanë transmetuar Tirmidhiu 5/529 nr. 3505, dhe Hakimi, Hakimi e ka 

vlerësuar të saktë dhe Dhehebiu është pajtuar me vlerësimin e tij 1/505. 
Shih gjithashtu: Sahih et- Tirmidhi 3/168. 
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 "Allahu, Allahu është Zoti im, nuk i bëj ortak asgjë."1 

36. Lutja gjatë përballjes me armikun dhe 

pushtetarin 

علَكَُٓ إِنَّا اللَّهُمَّٓ»  «.شُرُورِهِمٓ  مِنٓ  بكَِٓ وَنعَوُذُٓ نحُُورِهِم، فيِ نَج 

 "O Allah! Ne Të vëmë Ty përballë tyre dhe 
kërkojmë mbrojtjen Tënde prej sherrit të tyre!"2 

 «.أقُاتِلُٓ وَبكَِٓ أصَُولُ، وَبكَِٓ أحَُولُٓ بكَِٓ نَصِيرِي، وَأنَ تَٓ عَضُدِي، أنَ تَٓ اللَّهُمَّٓ»

 "O Allah! Ti je krahu im, Ti je ndihmësi im, me 
ndihmën Tënde arrij të shmang kurthin e armikut, 
të bëj mësymje shpartalluese dhe t’i luftoj 
armiqtë."3 

بنُا» ُٓ حَس   «.الوَكِيلُٓ وَنعِ مَٓ اللَّّ

 "Na mjafton Allahu, sa Mbrojtës i mirë është Ai!"4 

37. Lutja kur i druhemi padrejtësisë së 

sundimtarit 

شِٓ وَرَبَّٓ السَّب عِ، السَّمَوَاتِٓ ربَّٓ اللَّهُمَّٓ» ا لِي كُنٓ  العَظِيمِ، العَر   ب نِٓ فلَُنِٓ مِنٓ  جَار 
، زَابِهِٓ فلَُن   وَجَلَّٓ جَارُكَ، عَزَّٓ يَط غىَ، أوَٓ  مِن هُمٓ  أحََدٌٓ عَليََّٓ يفَ رُطَٓ أنَٓ  خَلَئقِِكَ، مِنٓ  وَأحَ 
ٓ إلَِهَٓ وَلَٓ ثنَاَؤُكَ،  «.أنَ تَٓ إلَِّ

 "O Allah, Zoti i shtatë qiejve dhe Zoti i Arshit të 
Madh, bëhu mbrojtësi im nga filani, i biri i filanit 
dhe nga pasuesit e tij prej krijesave të Tua, që 

 
1 E transmetuan Ebu Davudi (2/87) nr. 1525 dhe Ibn Maxhe nr. 3882. Shih: 

Sahih Ibn Maxhe (2/335). 
2 Ebu Davudi (2/89) nr. 1537. Hakimi dhe Dhehebiu e kanë vlerësuar të saktë 

(2/142). 
3 Ebu Davudi (3/42) nr. 2632, dhe Tirmidhiu (5/572) nr. 3584. Shih: Sahih 

et-Tirmidhi (3/183). 
4 Buhariu (5/172) nr. 4563. 
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asnjëri prej tyre të mos nxitojë të më bëjë keq apo 
të kalojë kufijtë. Krenar është i mbrojturi Yt, e lartë 
është lavdia Jote dhe s'ka të adhuruar përveç Teje!"1 

«ُٓ بَرُ، اللَّّ ُٓ أكَ  ُٓ جَمِيع ا، خَل قِهِٓ مِنٓ  أعََزُّٓ اللَّّ ا أعََزُّٓ اللَّّ ذرَُ، أخََافُٓ مِمَّ ِٓ أعَُوذُٓ وَأحَ   الَّذِي باِللَّّ
ٓ إلَِهَٓ لَٓ سِكِٓ هُوَ، إلَِّ ضِٓ عَلىَ يقَعَ نَٓ أنَٓ  السَّب عِٓ السَّمَوَاتِٓ المُم  ٓ الۡرَ   شَر ِٓ مِنٓ  بإِذِ نِهِ، إلَِّ

،فُٓ عَب دِكَٓ ياَعِهِ، وَأتَ باَعِهِٓ وَجُنوُدِهِٓ لَن  ا لِي كُنٓ  اللَّهُمَّٓ وَالِإن سِ، الجِن ِٓ مِنَٓ وَأشَ   مِنٓ  جَار 
، هِم  مُكَ، وَتبَاَرَكَٓ جَارُكَ، وَعَزَّٓ ثنَاَؤُكَٓ جَلَّٓ شَر ِ  «غَي رُكَٓ إلَِهَٓ وَلَٓ اس 

 "Allahu është më i Madhi! Allahu është më i 
fuqishëm se të gjitha krijesat e Tij. Allahu është më 
i fuqishëm se çdo gjë që kam frikë dhe i ruhem. 
Kërkoj mbrojtje tek Allahu, përveç të Cilit nuk ka 
zot tjetër, Ai që mban të shtatë qiejt të mos bien mbi 
Tokë përveçse me lejen e Tij, nga e keqja e robit 
Tënd (filanit), nga ushtria e tij, pasuesit dhe 
mbështetësit e tij prej xhinëve dhe njerëzve. O Zoti 
im, bëhu Mbrojtësi im nga e keqja e tyre. E lartësuar 
qoftë lavdia Jote, e fortë është mbrojtja Jote, i 
bekuar është emri Yt dhe nuk ka zot tjetër përveç 
Teje!" 

اتٓ  ثلَثَٓ  .مَرَّ

 Këtë e themi tri herë.2 

38. Lutja kundër armikut 

زِمِٓ الحِسَابِٓ، سَرِيعَٓ الكِتاَبِ، مُن زِلَٓ اللَّهُمَّٓ» زَابَ، اه  هُمٓ  اللَّهُمَّٓ الۡحَ   «.وَزَل زِل هُمٓ  اهزِم 

 
1 Buhariu në "El-Edeb el-Mufred" nr. 707. Albani e ka vlerësuar të saktë në 

"Sahih el-Edeb el-Mufred" nr. 545. 
2 Buhariu në "El-Edeb el-Mufred" nr. 708. E ka vlerësuar të saktë Albani në 

"Sahih el-Edeb el-Mufred" nr. 546. 
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 "O Allah, Zbritësi i Librit, i Shpejti në llogari, 
shpartalloi palët armike! O Allah, shpartalloi ata 
dhe tronditi!"1 

39. Çfarë themi kur i druhemi një grupi të 

njerëzve 

فِنِيهِمٓ  اللَّهُمَّٓ»  «.شِئ تَٓ بمَِا اك 

 "O Allah, më mbro prej tyre me çfarë të duash Ti!"2 

40. Lutja kur kemi cytje në besim 
"I kërkojmë mbrojtje Allahut!"3 Themi: "I 

mbështetem Allahut të më mbrojë nga shejtani i 
mallkuar!" 

"Ndalojmë së menduari për cytjen."4 

Themi: 

ِٓ آمَن تُٓ(  )).وَرُسُلِهِٓ باِللَّّ

 "Kam besuar në Allahun dhe të dërguarit e Tij."5 

"Këndojmë fjalën e Allahut të Lartësuar: 

لُٓ ﴿هُوَٓ هِرُٓ وَٱلۡۡ خِرُٓ ٱلۡۡوََّ
 ﴾3 عَلِيمٌٓ شَيۡءٓ  بكُِل ِٓ وَهُوَٓ وَٱلۡباَطِنُٓ  وَٱلظَّ 

 "Huvel-evvelu uel-âḣiru ueḍh-ḍhâhiru uel-
bâṭinu ue huve bi-kul-li shej’in 'alîm." (El Hadid, 3).6 

 
1 Muslimi (3/1362) nr. 1742. 
2 Muslimi (4/2300) nr. 3005. 
3 Buhariu në Fet'hul-Bari (6/336) nr. 3276 dhe Muslimi (1/120) nr. 134. 
4 Buhariu në Fet'hul-Bari (6/336) nr. 3276 dhe Muslimi (1/120) nr. 134. 
5 Muslimi (1/119-120) nr. 134. 
6 Ebu Davudi (4/329) nr. 5110. Albani e vlerësoi të mirë në Sahihun e Ebu 

Davudit (3/962). 
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41. Duaja për shlyerjen e borxhit 

فِنيِ اللَّهُمَّٓ» نِنيِ حَرَامِكَ، عَنٓ  بِحَلَلِكَٓ اك  لِكِٓ وَأغَ  نٓ  بِفَض   «.سِوَاكَٓ عَمَّ

 "O Allah, bëj që të më mjaftojë hallalli Yt nga harami 
Yt dhe më pasuro me mirësinë Tënde nga çdokush 
tjetër veç Teje!"1 

زِٓ وَالحَزَنِ، الهَم ِٓ مِنَٓ بكَِٓ أعَُوذُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ» لِٓ وَالكَسَلِ، وَالعَج   وَضَلعَِٓ وَالجُب نِ، وَالبخُ 
جَالِٓ وَغَلَبَةِٓ الدَّي نِٓ  «.الر ِ

 "O Allah, kërkoj mbrojtjen Tënde nga brengat e 
pikëllimi, nga pamundësia e përtacia, nga koprracia 
e frikacakllëku, nga barra e rëndë e borxhit dhe nga 
shtypja e njerëzve."2 

42. Lutja kundër cytjeve gjatë namazit dhe 

këndimit të Kuranit 

ِٓ أعَُوذُٓ» جِيمِ، الشَّيطَانِٓ مِنَٓ باِللَّّ  الرَّ

 "Lus Allahun të më mbrojë nga shejtani i mallkuar!" 

 )«.ثلَث ا( يَسَارِكَٓ عَلىَ وَات فلُٓ 

 "Pastaj pështyjmë lehtë në anën e majtë (tri herë)."3 

43. Duaja (lutja) kur na vështirësohet një 

çështje 

لَٓ لَٓ اللَّهُمَّٓ» ٓ سَه  ل ، جَعلَ تهَُٓ مَا إلَِّ عَلُٓ وَأنَ تَٓ سَه  نَٓ تجَ  ل ٓ شِئ تَٓ إذِاَ الحَز   «.سَه 

 
1 Tirmidhiu (5/560) nr. 3563. Shih gjithashtu: Sahih et-Tirmidhi (3/180). 
2 Buhariu (7/158) nr. 2893. Ka kaluar gjithashtu (f. 83) nr. 121. 
3 Muslimi (4/1729) nr. 2203, nga Uthman Ibn Ebil Asi, Allahu qoftë i kënaqur 

me të, e në të thuhet: veprova kështu, dhe Allahu ma largoi atë. 
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 "O Allah! Nuk ka të lehtë përveç asaj që Ti e bën të 
lehtë dhe Ti e bën të vështirën të lehtë nëse 
dëshiron!"1 

44. Çfarë themi kur bëjmë ndonjë gjynah? 

ب ا يذُنِبُٓ عَب دٓ  مِنٓ  مَا» سِنُٓ ذنَ  عَتيَ نِ، فَيصَُل ِي يقَوُمُٓ ثمَُّٓ الطُّهُورَ، فَيحُ  تغَ فِرُٓ ثمَُّٓ رَك  َٓ يَس   اللَّّ
ٓ ُٓ غَفَرَٓ إلَِّ  «.لَهُٓ اللَّّ

 "Nuk ka njeri që bën ndonjë gjynah, pastaj merr 
abdes mirë, e pastaj ngrihet dhe i fal dy rekate, e më 
pas i kërkon falje Allahut, përveçse Allahu do ta 
falë."2 

45. Lutja për largimin e shejtanit dhe cytjeve 

të tij 
Themi: "Kërkoj mbrojtjen e Allahut nga shejtani 

i mallkuar!"3 

"Themi ezanin."4 

Dhikri dhe këndimi i Kuranit 

علَوُا لَٓ» بَي تِٓ مِنَٓ يَن فِرُٓ الشَّي طَانَٓ إنَِّٓ مَقاَبِرَٓ، بيُوُتكَُمٓ  تجَ  بقََرَةِٓ سُورَةُٓ فِيهِٓ تقُ رَأُٓ الَّذِي ال   «.ال 

 "Shtëpitë tuaja mos i bëni varreza, se shejtani ikën 
prej shtëpisë në të cilën këndohet surja el-Bekare."5 

 
1 Transmetuan Ibn Hibani në Sahihun e tij nr. 2427 (Meuarid) dhe Ibn Sunni 

nr. 351. Hafizi (Ibn Haxheri) ka thënë: "Ky hadith është i saktë", si dhe 
Abdul-Kadir Arnauti e ka cilësuar si të saktë në “Tahrixh el-Edhkar” të 
Neveviut (fq. 106). 

2 Ebu Davudi (2/86) nr. 1521, dhe Tirmidhiu (2/257) nr. 406. Albani e ka 
vlerësuar të saktë në Sahihun e Ebu Davudit (1/283). 

3 Ebu Davudi nr. (1/203), dhe Ibn Maxhe (1/265) nr. 807. Refernecat e tij 
janë cekur më lart nr. 31. Shih gjithashtu: suren El-Muminun: [97-98]. 

4 Muslimi (1/291) nr. 389 dhe Buhariu (1/151) nr. 608. 
5 Transmetoi Muslimi (1/539) nr. 780. 
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Prej gjërave që e largojnë shejtanin janë dhikret 
e mëngjesit dhe të mbrëmjes, të rënies në gjumë 
dhe të zgjimit, dhikret e hyrjes në shtëpi dhe të 
daljes prej saj, dhikret e hyrjes në xhami dhe të 
daljes prej saj, si dhe dhikret e tjera të ligjshme, siç 
janë: këndimi i Ajetul Kursisë kur biem në gjumë 
dhe i dy ajeteve të fundit të sures el-Bekare. Kush 
thotë: 

هَٓ لَٓ ٓ إلِ  ُٓ إلَِّ دهَُٓ اللَّّ دُ، وَلَهُٓ ال مُل كُٓ لَهُٓ لَهُ، شَرِيكَٓ لَٓ وَح  ءٓ  كُل ِٓ عَلىَٓ  وَهُوَٓ ال حَم   قدَِيرٌٓ شَي 

 "Nuk ka të adhuruar tjetër përveç Allahut. Ai është 
i Vetmi pa ortak. Atij i përket sundimi e lavdia. Ai 
është i plotfuqishëm për çdo gjë." 

ة ، مِائةََٓ ا له كانت مَرَّ  كله، يومه الشيطان من حرز 

 njëqind herë, do t'i jetë mbrojtje nga shejtani gjatë 
gjithë ditës.1 Po ashtu, edhe ezani e largon shejtanin. 

46. Lutja kur na ndodh diçka e pakëndshme 

ose kur na del situata nga kontrolli 

ُٓ قدَرَُٓ»  «.فعََلَٓ شَاءَٓ وَمَا اللَّّ

 "Caktimi i Allahut. Ai bën ç'të dojë."2 

 
1 Transmetoi Buhariu (4/126) nr. 3293. 
2 “Besimtari i fuqishëm është më i mirë dhe më i dashur tek Allahu se 

besimtari i dobët, e megjithatë të dy kanë mirësi. Kujdesu për atë që të bën 
dobi. Kërko ndihmën e Allahut e mos u dobëso. Nëse të godet diçka, mos 
thuaj: 'Sikur të kisha vepruar kështu, do të bëhej kështu e ashtu', por thuaj: 
'Caktim i Allahut dhe çfarë dëshiron Ai bën', sepse fjala “sikur” hap dyert e 
veprimit të shejtanit.” Muslimi (4/2052) me numër (2664). 
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47. Urimi për fëmijën e porsalindur dhe 

përgjigjja e prindit ndaj urimit 

ُٓ باَرَكَٓ» هُوبِٓ فيِ لكََٓ اللَّّ تَٓ لكََ، المَو  هُٓ وَرُزِق تَٓ أشَُدَّهُ، وَبلَغََٓ الوَاهِبَ، وَشَكَر   «.بِرَّ

 Allahu të bekoftë në fëmijën që të është dhënë, e 
falënderofsh Dhuruesin, e arrittë pjekurinë dhe u 
bëftë i sjellshëm me ju!"1 

Ndërsa ai të cilit i bëhet urimi thotë: 

ُٓ باَرَكَٓ» ُٓ وَجَزَاكَٓ عَلَي كَ، وَباَرَكَٓ لكََٓ اللَّّ ا، اللَّّ ُٓ وَرَزَقكََٓ خَي ر  زَلَٓ مِث لَهُ، اللَّّ  «.ثوََابكََٓ وَأجَ 

 "Allahu të bekoftë dhe të dhëntë bereqet! Allahu të 
shpërbleftë me të mira, të furnizoftë njësoj dhe ta 
shtoftë shpërblimin!"2 

48. Si të kërkojmë mbrojtje për fëmijët tanë? 
I Dërguari i Allahut (paqja qoftë mbi të!) 

kërkonte mbrojtje për Hasanin dhe Husejnin 
(Allahu qoftë i kënaqur me ta!). 

ِٓ بكَِلِمَاتِٓ أعُِيذكُُمَا» ةِٓ اللَّّ ة ، شَي طَانٓ  كُل ِٓ مِنٓ  التَّامَّ ةٓ  عَي نٓ  كُل ِٓ وَمِنٓ  وَهَامَّ  «.لَمَّ

 "Kërkoj mbrojtje për ju të dy me fjalët e përsosura 
të Allahut nga çdo shejtan dhe insekt helmues, si 
dhe nga çdo sy i keq!"3 

49. Lutja për të sëmurin gjatë vizitës tek ai 

ُٓ شَاءَٓ إنِٓ  طَهُورٌٓ بأ سَٓ لَٓ»  «.اللَّّ

 
1 Ky urim përcillet si fjalë e Hasan Basriut. Shih: "Tuhfet el-Meudud" të Ibn 

Kajimit (fq. 20), i cili ia ka atribuuar Ibn Mundhirit në "El-Eusat". 
2 Këtë e ka thënë Neveviu në librin "el-Edhkar" (f. 349). Shih gjithashtu: 

"Sahihul-Edhkar" të Neveviut, nga Selim el-Hilali (2/713), referenca e plotë 
gjendet në librin "Dhikri, lutja dhe mjekimi me rukje" të autorit (1/416). 

3 Buhariu (4/119) nr. 3371, nga Ibn Abbasi (Allahu qoftë i kënaqur me të!). 
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 "S’ka gjë! Është pastrim, në dashtë Allahu!"1 

ألَُٓ» َٓ أسَ  شِٓ رَبَّٓ العظَِيمَٓ اللَّّ فيكََٓ أنَٓ  العَظِيمِٓ العَر   «يَش 

 "E lus All-llahun e Madhëruar, Zotin e Arshit të 
madh, që të të shërojë!" 

Shtatë herë.2 

50. Vlera e vizitimit të të sëmurit 
Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka thënë: 

جُلُٓ عَادَٓ إذِاَ» لِمَٓ أخََاهُٓ الرَّ لِسَ، حَتَّى الجَنَّةِٓ خِرَافةَِٓ فيِ مَشَى ال مُس   غَمَرَت هُٓ جَلَسَٓ فإَذِاَ يَج 
مَةُ، ح  سِيَ، حَتَّى مَلكَٓ  ألَ فَٓ سَب عوُنَٓ عَلَي هِٓ صَلَّى غُد وَة ٓ كَانَٓ فإَنِٓ  الرَّ  مَسَاءٓ  كَانَٓ وَإنِٓ  يمُ 
َٓ سَب عوُنَٓ عَلَي هِٓ صَلَّى بحَِٓ حَتَّى مَلكَٓ  ل فَٓأ  «.يصُ 

 "Kur personi i shkon për vizitë vëllait të tij 
musliman (të sëmurë), ai ecën nëpër frutat e 
Xhenetit derisa të ulet. E kur të ulet, atë e mbulon 
mëshira. Nëse i shkon për vizitë në mëngjes, 
shtatëdhjetë mijë melekë luten për të deri në 
mbrëmje, e nëse i shkon në mbrëmje, shtatëdhjetë 
mijë melekë luten për të deri në mëngjes."3 

51. Lutja e të sëmurit që i ka humbur 

shpresat për jetën 

فِرٓ  اللَّهُمَّٓ» نيِ، لِي، اغ  حَم  فِيقِٓ وَألَ حِق نيِ وَار  لىَ باِلرَّ  «.الۡعَ 

 
1 Buhariu në el-Fet'h (10/118) nr. 3616. 
2 "Nuk ka asnjë rob musliman që e viziton një të sëmurë që nuk i ka ardhur 

vdekja, dhe thotë shtatë herë: ...veçse do të shërohet." E shënon Tirmidhiu 
me numër (2083), dhe Ebu Davudi me numër (3106). Shih: Sahih et-
Tirmidhi (2/210), dhe Sahih el-Xhami (5/180). 

3 E shënojnë Tirmidhiu, nr. 969, Ibn Maxhe, nr. 1442 dhe Ahmedi nr. 975. 
Shih: Sahih Ibn Maxhe (1/244) dhe Sahih et-Tirmidhi (1/286). Ahmed 
Shakiri e ka cilësuar të saktë. 
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 “O Allah, më fal, më mëshiro dhe më bashko me 
shoqërinë më të lartë!”1 

Në çastet e vdekjes, Profeti (paqja qoftë mbi të!) 
i fuste duart në ujë, e lagte fytyrën me to dhe 
thoshte: 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ» ُٓ إلَِّ  اللَّّ

 "Nuk ka të adhuruar tjetër veç Allahut. 

تِٓ إنَِّٓ  «.سَكَرَاتٓ  لِل مَو 

 Me të vërtetë, vdekja ka agoni."2 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ» ُٓ إلَِّ ُٓ اللَّّ بَرُ، وَاللَّّ ٓ إلَِهَٓ لَٓ أكَ  ُٓ إلَِّ دهَُ، اللَّّ ٓ إلِهََٓ لَٓ وَح  ُٓ إلَِّ دهَُٓ اللَّّ  لَٓ لَهُ، شَرِيكَٓ لَٓ وَح 
ٓ إلَِهَٓ ُٓ إلَِّ دُ، وَلهَُٓ المُل كُٓ لَهُٓ اللَّّ ٓ إلَِهَٓ لَٓ الحَم  ُٓ إلَِّ لَٓ وَلَٓ اللَّّ ةَٓ وَلَٓ حَو  ٓ قوَُّ ِٓباِ إلَِّ  «.للَّّ

 "S'ka të adhuruar tjetër përveç Allahut. Allahu 
është më i Madhi. S'ka të adhuruar përveç Allahut, 
të Vetmit. S'ka të adhuruar përveç Allahut, të Vetmit 
që nuk ka ortak. S'ka të adhuruar përveç Allahut. 
Atij i takon sundimi dhe lavdia. S'ka të adhuruar 
përveç Allahut dhe s'ka ndryshim e as fuqi, 
përveçse me Allahun."3. 

52. Përkujtimi i shehadetit ndaj të sëmurit, i 

cili është në shtratin e vdekjes 

 كَلَمِهِٓ آخِرُٓ كَانَٓ مَنٓ »

 "Ai, fjala e fundit e të cilit është: 

 
1 Buhariu (7/10) nr. 4435 dhe Muslimi (4/1893) nr. 2444. 
2 Buhariu në Fet-h el-Bari (8/144) nr. 4449, në hadith përmendet edhe 

përdorimi i misvakut. 
3 E transmetuan Tirmidhiu nr. 3430 dhe Ibn Maxhe nr. 3794. Albani e ka 

cilësuar të saktë. Shih: Sahih et-Tirmidhi (3/152) dhe Sahih Ibn Maxhe 
(2/317). 
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ٓ إلَِهَٓ لَٓ ُٓ إلَِّ  اللَّّ

 "Nuk ka të adhuruar tjetër veç Allahut" 

 «.الجَنَّة دخََلَٓ

 do të hyjë në Xhenet."1 

53. Duaja kur na bie ndonjë fatkeqësi 

ِٓ إِنَّا» نيِ اللَّهُمَّٓ رَاجِعوُنَ، إلَِي هِٓ وَإِنَّا لِلَّّ لِفٓ  مُصِيبَتيِ، فيِ أ جُر  ا لِي وَأخَ   «.مِن هَا خَي ر َ

 "Të Allahut jemi dhe tek Ai do të kthehemi. O Allah, 
më shpërble në fatkeqësinë time dhe ma zëvendëso 
atë me diçka më të mirë!"2 

54. Lutja kur ia mbyllim sytë të vdekurit 

فِرٓ  اللَّهُمَّٓ» مِهِٓ( لِفلَُنٓ  اغ  فعَٓ ) باِس  دِي ِينَ، فيِ درََجَتهَُٓ وَار  لفُ هُٓ المَه   فيِٓ عَقِبِهِٓ فيِ وَاخ 
فِرٓ  الغاَبِرِينَ، رٓ  قَب رِهِ، فيِ لَهُٓ وَاف سَحٓ  العاَلمَِينَ، رَبَّٓ ياَ وَلَهُٓ لَناَ وَاغ  ِ  «.فِيهِٓ لهَُٓ وَنَو 

 "O Allah, fale filanin (ia përmend emrin), ngrija 
gradën e tij në mesin e të udhëzuarve dhe bëhu 
kujdestar për pasardhësit që ka lënë pas! Na fal ne 
dhe atë, o Zoti i botëve! Zgjeroja atij varrin dhe 
ndriçoja atë!" 
3 

55. Lutja për të vdekurin në namazin e 

xhenazes 

فِرٓ  اللَّهُمَّٓ» هُ، لَهُٓ اغ  حَم  رِمٓ  عَن هُ، وَاع فُٓ وَعَافِهِ، وَار  عٓ  نزُُلَهُ، وَأكَ   مُد خَلَهُٓ، وَوَس ِ
سِل هُٓ جِٓ باِلمَاءِٓ وَاغ 

بَٓ نقََّي تَٓ كَمَا الخَطَاياَ مِنَٓ وَنقَ ِهِٓ وَالبَرَدِ، وَالثَّل   مِنَٓ الۡبَ يَضَٓ الثَّو 
ا وَأبَ دِل هُٓ الدَّنَسِ، اخَيٓ  داَر  ا وَأهَ ل ٓ داَرِهِٓ، مِنٓ  ر  لِهِ، مِنٓ  خَي ر  ا أهَ  ج َ جِهِٓ، مِنٓ  خَي  را وَزَو   زَو 
 [«.النَّارِٓ وَعَذاَبِٓ] القَب رِٓ عَذاَبِٓ مِنٓ  وَأعَِذ هُٓ الجَنَّةَ، وَأدَ خِل هُٓ

 
1 Ebu Davudi (3/190) nr. 3116. Shih: Sahih el-Xhami (5/432). 
2 Muslimi (2/632) nr. 918. 
3 Muslimi (2/634) nr. 920. 
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 "O Allah, fale atë dhe mëshiroje, jepi mirëqenie dhe 
fale, bëja fisnike pritjen e tij dhe zgjeroja hyrjen. 
Pastroje atë me ujë, borë e breshër dhe pastroje nga 
mëkatet ashtu siç e pastron Ti rrobën e bardhë nga 
papastërtia. Zëvendësoja shtëpinë e tij me një më të 
mirë, familjen e tij me një më të mirë dhe 
bashkëshorten e tij me një më të mirë. Fute në 
Xhenet dhe mbroje nga dënimi i varrit dhe nga 
dënimi i Zjarrit!"1 

فِرٓ  اللَّهُمَّٓ»  وَأنُ ثاَنآَ، وَذكََرِناَ وَكَبِيرِناَ، وَصَغِيرِناَ وَغَائِبِناَ، وَشَاهِدِناَ وَمَي ِتِناَ، لِحَي ِناَ اغ 

تهَُٓ مَنٓ  اللَّهُمَّٓ يَي  يِهِٓ مِنَّآ أحَ   مَّٓاللَّهُٓ الِإيمَانِ، عَلىَ فَتوََفَّهُٓ مِنَّا توََفَّي تهَُٓ وَمَنٓ  الِإس لَمِ، عَلىَ فأَحَ 
ناَ لَٓ رِم  رَهُ، تحَ   «.بعَ دهَُٓ تضُِلَّناَ وَلَٓ أجَ 

 "O Allah, fali të gjallët tanë dhe të vdekurit tanë, ata 
që janë të pranishëm dhe ata që mungojnë, të vegjlit 
tanë dhe të mëdhenjtë tanë, meshkujt tanë dhe 
femrat tona. O Allah, kë ta mbash në jetë prej nesh, 
mbaje në jetë në Islam, e kë ta marrësh prej nesh, 
merre duke qenë në iman. O Allah, mos na e privo 
shpërblimin për të dhe mos na lër të devijojmë pas 
tij!"2 

تكَِٓ، فيِ فلَُنٓ  ب نَٓ فلَُنَٓ إنَِّٓ اللَّهُمَّٓ»  وَعَذاَبِٓ القَب رِٓ، فِت نَةِٓ مِنٓ  فقَِهِٓ جِوَارِكَ، وَحَب لِٓ ذِمَّ
لُٓ وَأنَ تَٓ النَّارِ، ، الوَفاَءِٓ أهَ  ِ فِرٓ  وَالحَق  هُٓ لَهُٓ فاَغ  حَم  حيمُٓ الغفَوُرُٓ أنَ تَٓ إِنَّكَٓ وَار   «.الرَّ

 "O Allah, vërtet filani, i biri i filanit, është në besën 
Tënde dhe nën mbrojtjen Tënde, prandaj mbroje 
atë nga sprova e varrit dhe nga dënimi i Zjarrit! Ti 

 
1 Muslimi (2/663) nr. 963. 
2 Ebu Davudi nr. 3201, Tirmidhiu nr. 1024, Nesaiu nr. 1985, Ibn Maxhe 

(1/480) nr. 1498 dhe Ahmedi (2/368) nr. 8809. Shih: Sahih Ibn Maxhe 
(1/251). 
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je Zoti i besnikërisë dhe i së Vërtetës, andaj fale atë 
dhe mëshiroje! Vërtet, Ti je Falësi i Madh, 
Mëshirëploti!"1 

تاَجَٓ أمََتكَِٓ وَاب نُٓ عَب دكَُٓ اللَّهُمَّٓ» مَتكَِ، إلِىَ اح   كَانَٓ إنِٓ  عَذاَبِهِ، عَنٓ  غَنيٌِّٓ وَأنَ تَٓ رَح 
سِن ا  «.عَن هُٓ فَتجََاوَزٓ  مُسِيئ ا كَانَٓ وَإنِٓ  حَسَناَتِهِ، فيِ فَزِد ٓ مُح 

 "O Allah, robi Yt dhe i biri i robëreshës Sate ka 
nevojë për mëshirën Tënde, ndërsa Ti nuk ke 
nevojë për dënimin e tij. Nëse ka qenë bamirës, 
shtoji të mirat e tij, dhe nëse ka qenë gabimtar, falja 
atij!"2 

56. Lutja për fëmijën që ka vdekur në 

namazin e xhenazes 

 «.القَب رِٓ عَذاَبِٓ مِنٓ  أعَِذ هُٓ اللَّهُمَّٓ»

 "O Allah! Ruaje atë nga dënimi i varrit!"3 

E nëse themi: 

علَ هُٓ اللَّهُمَّٓ» ا فرََط ا اج  ر   مَوَازِينهَُمَا، بهِِٓ ثقَ ِلٓ  اللَّهُمَّٓ مُجَاب ا، وَشَفِيع ا لِوَالِديَ هِ، وَذخُ 

ظِمٓ  مِنِينَٓ، بِصَالِحِٓ وَألَ حِق هُٓ أجُورَهمَُا، بِهِٓ وَأعَ  علَ هُٓ المُؤ   وَقِهِٓ إِب رَاهِيمَ، كَفاَلَةِٓ فيِ وَاج 
مَتكَِٓ ا وَأبَ دِل هُٓ حِيمِ،الجَٓ عَذاَبَٓ بِرَح  ا داَر  ٓ داَرِهِ، مِنٓ  خَي ر  ا وَأهَ ل  لِهِٓ، مِنٓ  خَي ر   اللَّهُمَّٓ أهَ 

فِرٓ  لَفِناَ، اغ   «باِلِإيمَانِٓ سَبقََناَ وَمَنٓ  وَأفَ رَاطِناَ، لِۡسَ 

 
1 E transmeton Ibn Maxhe nr. 1499. Shih: Sahih Ibn Maxhe (1/251). E 

transmeton gjithashtu Ebu Davudi (3/211) nr. 3202. 
2 E ka shënuar Hakimi dhe e ka cilësuar të saktë. I këtij mendimi ishte dhe 

Dhehebiu.(1/359). Shih: “Ahkam el-Xhenaiz” të Albanit (f. 125). 
3 Seid Ibn Musejibi ka thënë: "Fala pas Ebu Hurejrës (Allahu qoftë i kënaqur 

me të!) namazin e xhenazes të një fëmije që nuk ka bërë kurrë asnjë mëkat 
dhe e dëgjova të thoshte..." Hadithi. Këtë hadith e ka shënuar Maliku në 
"Muvetta" (1/288), Ibn Ebi Shejbe në "Musannef" (3/217) dhe Bejhekiu 
(4/9). Ndërsa zinxhirin e transmetimit të tij e ka cilësuar të saktë Shuajb 
Arnauti në verifikimin e tij të "Sherhus-Sunneh" të Begaviut (5/357). 
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 "O Allah, bëje atë paraprirës, shpërblim dhe 
ndërmjetësues të pranuar për prindërit e tij! O 
Allah, rëndoje me të peshoret e prindërve dhe 
shumëfishoji shpërblimet e tyre përmes tij! 
Bashkoje atë me të mirët e besimtarëve dhe 
vendose atë nën kujdesin e Ibrahimit dhe me 
mëshirën Tënde mbroje atë nga dënimi i 
Xhehenemit! Zëvendësoja shtëpinë e tij me një më 
të mirë dhe familjen e tij me një më të mirë! O Allah, 
fali të parët tanë, paraprirësit tanë dhe ata që na 
kanë paraprirë me besim!" 

kjo është gjë e mirë.1 

علَ هُٓ اللَّهُمَّٓ» آ وَسَلفَ ا، فَرَط ا، لَناَ اج  ر   «.وَأجَ 

 "O Allah, bëje atë për ne paraprirës, pararendës 
dhe shpërblim!"2 

57. Lutja e ngushëllimit 

ِٓ إنَِّٓ» ءٓ  وَكُلُّٓ أعَ طَى، مَا وَلَهُٓ أخََذَ، مَا للَّّ بِرٓ ... مُسَمَّى بأِجََلٓ  عِن دهَُٓ شَي   فلَ تصَ 
تسَِبٓ   «.وَل تحَ 

 "Vërtet, e Allahut është ajo që ka marrë dhe e Tij 
është ajo që ka dhënë, dhe çdo gjë tek Ai është me 

 
1 Shih: "El Mugni" i Ibn Kudames (3/416) dhe "Ed-Durus el-Muhimme li 

Ammetil-Ummeh" i Shejh Abdulaziz bin Abdullah bin Bazit, Allahu e 
mëshiroftë (f. 15). 

2 Hasani i lexonte fëmijës suren el-Fatiha dhe thoshte... (Hadithi). Shënon 
Begaviu në "Sherh es-Sunneh" (5/357), dhe Abdurrezaku me nr. 6588, 
kurse Buhariu e shënon si mual-lek (pa zinxhir) në kapitullin e xhenazeve 
(65), në nënkapitullin "Leximi i sures el-Fatiha në namazin e xhenazes" 
(2/113), para hadithit nr. 1335. 
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një afat të caktuar, andaj të bësh durim dhe të 
shpresosh në shpërblim!"1 

E nëse themi: 

ظَمَٓ» ُٓ أعَ  رَكَ، اللَّّ سَنَٓ أجَ   «لِمَي ِتكَِٓ وَغَفَرَٓ عَزَاءَكَ، وَأحَ 

 "Allahu ta rrittë shpërblimin, të dhëntë ngushëllim 
të mirë dhe e faltë të vdekurin tënd!" 

kjo është gjë e mirë.2 

58. Lutja gjatë futjes së të vdekurit në varr 

مِٓ» ِٓ بِس  ِٓ رَسُولِٓ سُنَّةِٓ وَعَلىَ اللَّّ  «.اللَّّ

 "Me emrin e Allahut dhe sipas sunetit të Dërguarit 
të Allahut."3 

59. Lutja pas varrimit të të vdekurit 

فِرٓ  اللَّهُمَّٓ»  «.ثبَ ِت هُٓ اللَّهُمَّٓ لَهُ، اغ 

 "O Allah, fale atë! O Allah, jepi qëndrueshmëri!"4 

60. Lutja e vizitës së varreve 

لَٓ عَلَي كُمٓ  السَّلمَُٓ» ياَرِ، أهَ  مِنِينَٓ مِنَٓ الد ِ لِمِينَ، المُؤ  ُٓ شَاءَٓ إِنٓ  وَإِنَّا وَالمُس   لَحِقوُنَ، بكُِمٓ  اللَّّ
حَمُٓ] ُٓ وَيَر  تقَدِمِينَٓ اللَّّ تأ خِرِينَٓ مِنَّا المُس  الَُٓ[ وَالمُس  َٓ أسَ   «.العاَفِيَةَٓ وَلكَُمُٓ لَناَ اللَّّ

 
1 Buhariu (2/80) nr. 1284 dhe Muslimi (2/636) nr. 923. 
2 El-Edhkar i Neveviut (f. 126). 
3 Ebu Davudi (3/314) nr. 3215 me zinxhir të saktë transmetuesish, dhe 

Ahmedi nr. 5234 dhe nr. 4812 me fjalët: "Bismil-lāhi ue 'alā mil-leti Rasūlil-
lāhi" (Me emrin e Allahut dhe sipas fesë së të Dërguarit të Allahut), zinxhiri 
i tij është i saktë. 

4 Profeti (paqja qoftë mbi të!) kur përfundonte varrimin e të vdekurit, 
qëndronte pranë tij dhe thoshte: "Kërkoni falje për vëllanë tuaj dhe kërkoni 
për të qëndrueshmëri, sepse tani po pyetet." Ebu Davudi (3/315) me 
numër (3223) dhe Hakimi, i cili e ka cilësuar të saktë dhe me të është 
pajtuar edhe Dhehebiu (1/370). 
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 "Paqja qoftë mbi ju, o banorë të këtyre varrezave, 
prej besimtarëve dhe muslimanëve. Edhe ne, me 
vullnetin e Allahut, do t’ju bashkohemi. ]Allahu i 
mëshiroftë të parët dhe të fundit nga ne!] Kërkoj 
prej Allahut mirësi për veten dhe për ju!"1 

61. Lutja që thuhet kur fryn erë 

ألَكَُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ» هَا مِنٓ  بكَِٓ وَأعَُوذُٓ خَي رَهَا، أسَ   «.شَر ِ

 "O Allah! Kërkoj prej Teje të mirën e saj dhe kërkoj 
mbrojtje tek Ti nga e keqja e saj!"2 

ألَكَُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ» سِلَتٓ  مَآ وَخَي رَٓ فِيهَا، مَا وَخَي رَٓ خَي رَهَآ، أسَ   مِنٓ  بِكَٓ وَأعَُوذُٓ بِهِ، أرُ 
هَا، سِلَتٓ  مَا وَشَر ِٓ فِيهَا، مَا وَشَر ِٓ شَر ِ  «.بِهِٓ أرُ 

 "O Allah, kërkoj prej Teje të mirën e saj, të mirën e 
asaj që ndodhet në të dhe të mirën me të cilën është 
dërguar, si dhe kërkoj mbrojtje te Ti nga e keqja e 
saj, e keqja e asaj që ndodhet në të dhe e keqja me 
të cilën është dërguar!"3 

62. Lutja që thuhet kur dëgjojmë bubullimën 

دُٓ يسَُب حُِٓ الَّذِي سُب حَانَٓ» ع  دِهِٓ الرَّ  «.خِيفَتِهِٓ مِنٓ  وَالمَلَئكَِةُٓ بِحَم 

 
1 Muslimi (2/671) nr. 975 dhe Ibn Maxhe (1/494). Teksti është i Ibn Maxhes 

nr. 1547 nga Burejde (Allahu qoftë i kënaqur me të), ndërsa pjesa mes 
kllapave është nga hadithi i Aishes (Allahu qoftë i kënaqur me të) te 
Muslimi (2/671) nr. 975. 

2 E transmetuan Ebu Davudi (4/326) nr. 5099 dhe Ibn Maxhe (2/1228) nr. 
3727. Shih: Sahih Ibn Maxhe (2/305). 

3 Transmetuan Muslimi, ndërsa teksti është i tij (2/666) nr. 899, dhe Buhariu 
(4/76) nr. 3206 dhe 4829. 
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 "I Lartësuar është Allahu, të Cilin e madhëron 
bubullima duke e falënderuar; edhe melekët e 
madhërojnë Atë nga frika e Tij."1 

63. Disa nga lutjet që thuhen për lëshimin e 

shiut 

قِناَ اللَّهُمَّٓ» ث ا اس  ، غَي رَٓ ناَفعِ ا مَرِيع آ، مَرِيئ آ مُغِيث ا غَي  ٓ ضَار    «.آجِلٓ  غَي رَٓ عَاجِل 

 "O Allah, na jep shi shpëtues, të këndshëm e të 
bollshëm, të dobishëm e jo të dëmshëm, të shpejtë 
e jo të vonuar!"2 

 «.أغَِث ناَ اللَّهُمَّٓ أغَِث ناَ، اللَّهُمَّٓ أغَِث ناَ، اللَّهُمَّٓ»

 "O Allah, na jep shi! O Allah, na jep shi! O Allah, na 
jep shi!"3 

مَتكََ، وَان شُرٓ  وَبهََائمَِكَ، عِباَدكََ، اس قِٓ اللَّهُمَّٓ» ييِ رَح   «.المَي ِتَٓ بلَدَكََٓ وَأحَ 

 "O Allah, jepu ujë robërve të Tu dhe kafshëve të 
Tua, përhap mëshirën Tënde dhe ngjalle vendin 
Tënd të vdekur!"4 

64. Lutja që thuhet kur shohim shiun duke 

rënë 

 «.ناَفعِ ا صَي ِب ا اللَّهُمَّٓ»

 
1 Abdullah ibn Zubejri (Allahu qoftë i kënaqur me të dhe babanë e tij) kur 

dëgjonte bubullimën e ndërpriste bisedën dhe thoshte: ... (Hadithi). Burimi: 
Muvetta (2/992). Albani në Sahihul Kelimut-Tajjib nr. 157 thotë: "Është 
fjalë e sahabiut dhe zinxhiri është i saktë." 

2 Ebu Davudi (1/303) nr. 1171. Albani e ka vlerësuar të saktë në Sahihun e 
Ebu Davudit (1/216). 

3 Transmetuan Buhariu (1/224) nr. 1014 dhe Muslimi (2/613) nr. 897. 
4 Ebu Davudi (1/305) nr. 1178. Albani e ka vlerësuar të mirë në Sahih Ebu 

Davud (1/218). 
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 "O Allah! Bëje (shiun) të bollshëm e të dobishëm!"1 

65. Dhikri që thuhet pas rënies së shiut 

ناَ» لِٓ مُطِر  ِٓ بفَِض  مَتِهِٓ اللَّّ  «.وَرَح 

 "Ra shi mbi ne, falë mirësisë së Allahut dhe 
mëshirës së Tij."2 

66. Disa lutje që thuhen për kthjellim të 

motit 

ناَ اللَّهُمَّٓ» رَابِ، الآكَامِٓ عَلىَ اللَّهُمَّٓ عَلَي ناَ، وَلَٓ حَوَالَي  دِيَةِ، وَبطُُونِٓ وَالظ ِ  وَمَناَبِتِٓ الۡوَ 
 «.الشَّجَرِٓ

 "O Allah, (bëje të bjerë) rreth nesh e jo mbi ne! O 
Allah, nëpër kodrina e male, nëpër lugina dhe në 
vendet ku mbijnë pemët!"3 

67. Duaja që thuhet kur shohim hënën e re 

«ُٓ بَرُ، اللَّّ ناَ أهَِلَّهُٓ اللَّهُمَّٓ أكَ  نِٓ عَلَي  فِيقِٓ وَالِإس لَمِ، وَالسَّلَمَةِٓ وَالِإيمَانِ، باِلۡمَ   لِمَآ وَالتَّو 
ضَى، رَبَّناَ تحُِبُّٓ ُٓ وَرَبُّكَٓ رَبُّناَ وَترَ   «.اللَّّ

 "Allahu është më i Madhi! O Zoti ynë, na e shfaq atë 
me siguri dhe besim, me paqe dhe Islam, si dhe me 
sukses në ato gjëra që Ti i do, o Zoti ynë, dhe në ato 
gjëra me të cilat Ti je i kënaqur! Zoti ynë dhe Zoti yt 
është Allahu!"4 

 
1 Buhariu në Fet'hul-Bari (2/518) nr. 1032. 
2 Transmetuan Buhariu (1/205) nr. 846 dhe Muslimi (1/83) nr. 71. 
3 Transmetuan Buhariu (1/224) nr. 933 dhe Muslimi (2/614) nr. 897. 
4 Tirmidhiu (5/504) nr. 3451 dhe Darimiu me tekstin e vet (1/336). Shih: 

Sahihu i Tirmidhiut (3/157). 
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68. Lutja që thuhet kur agjëruesi çel iftarin 

ُٓ ذهََبَٓ» رُٓ وَثبََتَٓ العرُُوقُ، وَاب تلََّتِٓ الظَّمَأ ُٓ شَاءَٓ إنِٓ  الۡجَ   «.اللَّّ

 "Iku etja, u njomën damarët dhe u sigurua 
shpërblimi, në dashtë Allahu!"1 

ألَكَُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ» مَتكَِٓ أسَ  ءٓ  كُلَّٓ وَسِعَتٓ  الَّتيِ بِرَح   «.لِي تغَ فِرَٓ أنَٓ  شَي 

 O Allah! Të lutem me mëshirën Tënde, e cila ka 
përfshirë çdo gjë, të më falësh!2 

69. Lutja që thuhet para ushqimit 

ا أحََدكُُمٓ  أكََلَٓ إذِاَ»  :فلَ يقَلُٓ  طَعاَم 

 "Kur ndonjëri prej jush ha ushqim, le të thotë: 

مِٓ ِ، بِس   اللَّّ

 'Me emrin e Allahut!' 

لِهِٓ فيِ نَسِيَٓ فإَنِٓ   :فلَ يقَلُٓ  أوََّ

 E nëse harron në fillim, le të thotë: 

مِٓ ِٓ بِس  لِهِٓ فيِ اللَّّ  «.وَآخِرِهِٓ أوََّ

 'Me emrin e Allahut fillim e mbarim!'3 

ُٓ أطَ عمََهُٓ مَنٓ »  :فلَ يقَلُٓ  الطَّعاَمَٓ اللَّّ

 "Ai të cilit Allahu ia mundëson të hajë ushqim, le të 
thotë: 

ناَ فِيهِٓ لَناَ باَرِكٓ  اللَّهُمَّٓ عِم  ا وَأطَ   مِن هُٓ، خَي ر 

 
1 E transmetuan Ebu Davudi (2/306) nr. 2359, dhe të tjerë. Shih: Sahihul 

Xhami (4/209). 
2 E shënoi Ibn Maxhe (1/557) nr. 1753, nga duaja e Abdullah ibn Amrit 

(Allahu qoftë i kënaqur me të!). Hafiz Ibn Haxheri e ka cilësuar të mirë në 
Tahrixhul-Edhkar. Shih: Sherhul-Edhkar (4/342). 

3 E transmetuan Ebu Davudi (3/347) nr. 3767 dhe Tirmidhiu (4/288) nr. 
1858. Shih: Sahih et-Tirmidhi (2/167). 
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 'O Allah, bekoje atë për ne dhe na ushqe me më të 
mirë se ai!' 

ُٓ سَقاَهُٓ وَمَنٓ   :فلَ يقَلُٓ  لَبَن ا اللَّّ

 E ai të cilit Allahu i jep të pijë qumësht, le të thotë: 

 «.مِن هُٓ وَزِد ناَ فِيهِٓ لَناَ باَرِكٓ  اللَّهُمَّٓ

 'O Allah, bekoje atë për ne dhe na e shto!'"1 

70. Lutja që thuhet pas ushqimit 

دُٓ» ِٓ الحَم  لٓ  غَي رِٓ مِنٓ  وَرَزَقَنِيهِ، هَذاَ، أطَ عمََنيِ الَّذِي لِلَّّ ة ٓ وَلَٓ مِن يِ حَو   «.قوَُّ

 Lavdia i takon Allahut, i Cili ma mundësoi ta ha këtë 
ushqim dhe më furnizoi me të pa mundin dhe 
fuqinë time!2 

دُٓ» ِٓ ال حَم  د ا لِلَّّ ا حَم  فِي  ٓ] غَي رَٓ فِيهِ، مُباَرَك ا طَي ِب ا كَثِير  تغَ نىَٓ  وَلَٓ مُوَدَّع ،[ وَلَٓ مَك   مُس 
 «.رَبَّناَ عَن هُٓ

 "Lavdia i përket Allahut, lavdi e shumtë, e dëlirë 
dhe e bekuar; i Pazëvendësueshëm, i Pabraktisur, 
dhe i Patjetërsueshëm, je Ti o Zoti ynë."3 

71. Lutja që bën mysafiri për të zotin e 

shtëpisë 

فِرٓ  رَزَق تهَُم، فِيمَا لهَُمٓ  باَرِكٓ  اللَّهُمَّٓ» هُمٓ  لهَُمٓ  وَاغ  حَم   «.وَار 

 "O Allah! Bekoji këta njerëz në furnizimin që u ke 
dhënë dhe fali e mëshiroji ata!"4 

 
1 Tirmidhiu (5/506) nr. 3455. Shih: Sahih et-Tirmidhi (3/158). 
2 E transmetuan autorët e Suneneve përveç Nesaiut: Ebu Davudi nr. 4025, 

Tirmidhiu nr. 3458 dhe Ibn Maxhe nr. 3285. Shih: Sahih et-Tirmidhi 
(3/159). 

3 Buhariu (6/214) nr. 5458 dhe Tirmidhiu me tekstin e tij (5/507) nr. 3456. 
4 Muslimi (3/1615) nr. 2042. 
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72. Aludimi përmes lutjes për të kërkuar 

ushqim ose pije 

عِمٓ  اللَّهُمَّٓ»  «.سَقاَنيِ مَنٓ  وَاس قِٓ أطَ عمََنيِ، مَنٓ  أطَ 

 "O Allah, ushqe atë që më ushqen dhe jepi të pijë 
atij që më jep të pi!"1 

73. Lutja që thuhet kur bëjmë iftar te një 

familje 

ائمُِونَ، عِن دكَُمُٓ أفَ طَرَٓ»  «.المَلَئكَِةُٓ عَلَي كُمُٓ وَصَلَّتٓ  الۡبَ رَارُ، طَعاَمَكُمُٓ وَأكََلَٓ الصَّ

 "Bëfshin iftar te ju agjëruesit, e ngrënçin ushqimin 
tuaj të devotshmit dhe bëfshin lutje për ju 
melekët!"2 

74. Lutja që e bën agjëruesi kur i sillet 

ushqim dhe nuk ha. 

، أحََدكُُمٓ  دعُِيَٓ إذِاَ» ا كَانَٓ فإَنِٓ  فلَ يجُِب  ، صَائمِ  ا كَانَٓ وَإنِٓ  فلَ يصَُل ِ عمَٓ  مُف طِر   ،«فلَ يَط 

 "Kur të ftohet ndonjëri prej jush për të ngrënë 
ushqim, le t'i përgjigjet ftesës; nëse është 
agjërueshëm, le të bëjë dua e nëse nuk është 
agjërueshëm, le të hajë!"3 

Kuptimi i fjalës "le të bëjë dua" është "le të lutet 
për atë që e ka ftuar" 

 
1 Muslimi (3/1626) nr. 2055. 
2 Sunen Ebu Davud (3/367) nr. 3856, Ibn Maxhe (1/556) nr. 1747 dhe Nesaiu 

në Amel el-Jeum uel-Lejleh nr. 296-298. Nesaiu ka theksuar se Profeti 
(paqja qoftë mbi të!) e thoshte këtë kur bënte iftar te ndonjë familje. Albani 
e ka vlerësuar të saktë këtë hadith në Sahih Ebu Davud (2/730). 

3 Muslimi (2/1054) nr. 1150. 
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75. Çfarë thotë agjëruesi kur dikush e shan? 

 «.صَائمٌِٓ إِن يِ صَائمٌِ، إِن يِ»

 "Unë jam agjërueshëm, unë jam agjërueshëm!"1 

76. Lutja që thuhet kur shikojmë frutat e 

para të pemës 

 وَباَرِكٓ  صَاعِنآَ، فيِ لَناَ وَباَرِكٓ  مَدِينَتِناَ، فيِ لَنآَ وَباَرِكٓ  ثمََرِنآَ، فيِ لَناَ باَرِكٓ  اللَّهُمَّٓ»
ناَ فيِ لَناَ  «.مُد ِ

 "O Allah, na jep begati në frutat tona, na jep begati 
në qytetin tonë, na jep begati në njësitë tona të 
matjes dhe të peshimit!"2 

77. Lutja që themi kur teshtijmë 

 :فلَ يقَلُِٓ أحََدكُُم عَطَسَٓ إذِاَ»

 "Kur ndonjëri prej jush të teshtijë, le të thotë: 

دُٓ ِ، الحَم   لِلَّّ

 'Elhamdulil-lah – Lavdërimi i takon Allahut!' 

 :صَاحِبهُُٓ أوَٓ  أخَُوهُٓ لَهُٓ وَل يقَلُٓ 

 Kurse vëllai apo shoku le t’i thotë: 

حَمُكَٓ ُ، يَر   اللَّّ

 'Allahu të mëshiroftë!' 

ُ، يَرحَمُكَٓ: لهَُٓ قاَلَٓ فإَذِاَ  :فلَ يقَلُٓ  اللَّّ

 E kur t’i thotë atij: 'Jerhamukallah!', atëherë ky le 
t’ia kthejë: 

دِيكُمُٓ ُٓ يهَ  لِحُٓ اللَّّ  «.باَلكَُم وَيصُ 

 
1 Buhariu në Fet-h el-Bari (4/103) nr. 1894 dhe Muslimi (2/806) nr. 1151. 
2 Muslimi (2/1000) nr. 1373. 
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 'Allahu ju udhëzoftë dhe jua përmirësoftë 
gjendjen!'"1 

78. Çfarë i thuhet jobesimtarit kur teshtin 

dhe thotë: "Elḥamdulilah" 

دِيكُمُٓ» ُٓ يهَ  لِحُٓ اللَّّ  «.باَلكَُمٓ  وَيصُ 

 "Allahu ju udhëzoftë dhe jua përmirësoftë 
gjendjen!"2. 

79. Lutja që i thuhet të sapomartuarit 

ُٓ باَرَكَٓ»  «.خَي رٓ  فيِ بَي نكَُمَآ وَجَمَعَٓ عَلَي كَ، وَباَرَكَٓ لكََ، اللَّّ

 "Allahu të bekoftë, derdhtë bekime mbi ty dhe ju 
bashkoftë të dyve në të mirë!"3 

80. Lutja që themi kur martohemi dhe kur 

blejmë ndonjë kafshë 
"Kur ndonjëri prej jush të martohet me ndonjë 

grua ose kur të blejë një shërbëtor, le të thotë: 

ألَكَُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ» هَآ، مِنٓ  بكَِٓ وَأعَُوذُٓ عَلَي هِ، جَبلَ تهََا مَا وَخَي رَٓ خَي رَهَا، أسَ   مَا وَشَر ِٓ شَر ِ
هِٓ، جَبلَ تهََا  عَلَي 

 'O Allah, kërkoj prej Teje të mirën e saj dhe të mirën 
e natyrës në të cilën e ke krijuar, dhe kërkoj 
mbrojtjen Tënde nga e keqja e saj dhe e keqja e 
natyrës në të cilën e ke krijuar!' 

 
1 Buhariu (7/125), nr. 5870. 
2 Tirmidhiu (5/82) nr. 2741, Ahmedi (4/400) nr. 19586 dhe Ebu Davudi 

(4/308) nr. 5040. Shih: Sahih et-Tirmidhi (2/354). 
3 E transmetuan autorët e Suneneve, përveç Nesaiut: Ebu Davudi nr. 2130, 

Tirmidhiu nr. 1091, Ibn Maxhe nr. 1905 dhe Nesaiu në "Amelul-jeumi vel-
lejleh" nr. 259. Shih: Sahih et-Tirmidhi (1/316). 
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ترََى وَإذِاَ ا اش  يأَ خُذ ٓ بعَِير  وَةِٓ فلَ   «.ذلَِكَٓ مِث لَٓ وَل يقَلُٓ  سَناَمِهِٓ بذِِر 

 E kur të blejë një deve, le ta vendosë dorën në 
majën e gungës së saj dhe le të thotë të njëjtën gjë'."1 

81. Lutja që thuhet para marrëdhënieve 

intime me bashkëshorten 

مِٓ» ِ، بِس  ناَ اللَّهُمَّٓ اللَّّ تنَاَ مَا الشَّي طَانَٓ وَجَن ِبِٓ الشَّي طَانَ، جَن ِب   «.رَزَق 

 "Me emrin e Allahut! O Allah, largoje shejtanin nga 
ne dhe largoje shejtanin nga ajo me të cilën na 
furnizon!"2 

82. Lutja që thuhet kur zemërohemi 

ِٓ أعَُوذُٓ» جِيمِٓ الشَّي طَانِٓ مِنَٓ باِللَّّ  «.الرَّ

 "Kërkoj mbrojtjen e Allahut nga shejtani i 
mallkuar."3 

83. Lutja që thuhet kur shohim një të 

sprovuar 

دُٓ» ِٓ الحَم  ا عَافاَنيِ الَّذِي لِلَّّ لَنيِ بِهِ، اب تلََكَٓ مِمَّ نٓ  كَثِيرٓ  عَلىَ وَفَضَّ ٓ خَلَقَٓ مِمَّ  «.تفَ ضِيل 

 "Falënderimi i takon Allahut, që nuk më ka 
sprovuar me atë që të ka sprovuar dhe që më ka 
dalluar me të mira prej shumë krijesave të Tij."4 

 
1 Ebu Davudi (2/248) nr. 2160, dhe Ibn Maxheja (1/617) nr. 1918. Shih: 

Sahihun e Ibn Maxhes (1/324). 
2 Buhariu (6/141) nr. 141 dhe Muslimi (2/1028) nr. 1434. 
3 Buhariu (7/99) nr. 3282 dhe Muslimi (4/2015) nr. 2610. 
4 Tirmidhiu (5/494) dhe (5/493) nr. 3432. Shih: Sahih et-Tirmidhi (3/153). 
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84. Çfarë thuhet në tubime? 
Nga Ibn Umeri (Allahu qoftë i kënaqur me të!) 

transmetohet se ka thënë: "Të Dërguarit të Allahut 
(paqja dhe bekimet qofshin mbi të!) i 
numëroheshin në një tubim të vetëm, para se të 
ngrihej, njëqind herë: 

فِرٓ  رَب ِٓ» ، وَتبُٓ  لِي، اغ  ابُٓ أنَ تَٓ إِنَّكَٓ عَليََّ  «.الغفَوُرُٓ التَّوَّ

 'O Zot, më fal dhe prano pendimin tim, vërtet Ti je 
Pranuesi i pendimit, Falësi!'"1 

85. Shlyerja e gabimeve të tubimit 

دِكَ، اللَّهُمَّٓ سُب حَانكََٓ» هَدُٓ وَبِحَم  ٓ إلَِهَٓ لَٓ أنَٓ  أشَ  تغَ فِرُكَٓ أنَ تَ، إلَِّ  «.إلَِي كَٓ وَأتَوُبُٓ أسَ 

 "I patëmeta je Ti, o Allah! Vetëm Ty të takon 
lavdërimi! Dëshmoj se nuk ka të adhuruar përveç 
Teje. Unë kërkoj falje nga Ti dhe te Ti pendohem."2 

86. Lutja që bëjmë për atë i cili na thotë: 

“Allahu të faltë!” 

 «.وَلكََٓ»

 "Edhe ty gjithashtu!"3 

 
1 Tirmidhiu nr. 3434 dhe Ibn Maxhe nr. 3814. Shih: Sahih et-Tirmidhi (3/153) 

dhe Sahih Ibn Maxhe (2/321), ndërsa teksti është i Tirmidhiut. 
2 Autorët e Suneneve: Ebu Davudi nr. 4858, Tirmidhiu nr. 3433 dhe Nesaiu 

nr. 1344. Shih: "Sahih et-Tirmidhi" (3/153). Është vërtetuar se Aishja 
(Allahu qoftë i kënaqur me të!) ka thënë: “I Dërguari i Allahut (paqja qoftë 
mbi të!) nuk ulej në ndonjë tubim, as lexonte Kuran e as falte ndonjë namaz 
pa e përmbyllur atë me disa fjalë...” (Hadithi). E shënon Nesaiu në "Amel el-
jeumi uel-lejleh" nr. 308 dhe Ahmedi (6/77) nr. 24486. Dr. Faruk Hamadeh 
thotë në verifikimin e tij të "Amel el-jeumi uel-lejleh" të Nesaiut (fq. 273) 
se ky transmetim është sahih (i saktë). 

3 Ahmedi 5/82 nr. 20778 dhe Nesaiu në "Amelul-jeumi uel-lejleh" fq. 218 nr. 
421, verifikimi i Dr. Faruk Hamadës. 
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87. Lutja që bëjmë për dikë që na ka bërë një 

të mirë 

ُٓ جَزَاكَٓ» ا اللَّّ  «.خَي ر 

 "Allahu të shpërbleftë me të mira!"1 

88. Gjërat me të cilat Allahu na mbron nga 

Dexhali 

لِٓ مِنٓ  آياَتٓ  عَش رَٓ حَفِظَٓ مَنٓ » فِٓ سُورَةِٓ أوََّ الِٓ مِنَٓ عُصِمَٓ الكَه   ٓ،«الدَّجَّ

 "Ai që i mëson përmendsh dhjetë ajetet e para të 
sures Kehf, do të jetë i mbrojtur nga (sprova e) 
Dexhalit."2 

"Kërkimi i mbrojtjes së Allahut nga sprova e tij 
pas teshehudit të fundit të çdo namazi."3 

89. Lutja që bëjmë për atë që na thotë: "Të 

dua për hir të Allahut" 

بَب تنَيِ الَّذِي أحََبَّكَٓ»  «.لَهُٓ أحَ 

 "Të dashtë Ai për hir të të Cilit më do!"4 

90. Lutja që bëjmë për atë person që na ofron 

pasurinë e tij 

ُٓ باَرَكَٓ» لِكَٓ فيِ لكََٓ اللَّّ  «.وَمَالِكَٓ أهَ 

 
1 Transmetoi Tirmidhiu nr. 2035. Shih edhe: Sahih el-Xhami (6244) dhe Sahih 

et-Tirmidhi (2/200). 
2 Shih: hadithin nr. 55 dhe hadithin 56 (f. 41) në këtë libër. 
3 Muslimi (1/555) nr. 809, ndërsa në një transmetim: dhjetë ajetet e fundit të 

sures Kehf (1/556) nr. 809. 
4 E transmetoi Ebu Davudi (4/333) nr. 5125. Albani e ka cilësuar të mirë në 

Sahih Sunen Ebi Davud (3/965). 
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 "Allahu të begatoftë në familjen tënde dhe në 
pasurinë tënde!"1 

91. Lutja që themi për atë që na jep hua në 

kohën e shlyerjes së borxhit 

ُٓ بارَكَٓ» لِكَٓ فيِ لكََٓ اللَّّ دُٓ السَّلفَِٓ جَزَاءُٓ إِنَّمَآ وَمَالِكَ، أهَ   «.وَالۡدَاَءُٓ الحَم 

 "Allahu të bekoftë në familjen dhe pasurinë tënde! 
Vërtet, shpërblimi i huasë është falënderimi dhe 
kthimi i saj."2 

92. Lutja që bëjmë kur kemi frikë nga shirku 

لمَُ، وَأنََا بكَِٓ أشُ رِكَٓ أنَٓ  بكَِٓ أعَُوذُٓ إِن يِ اللَّهُمَّٓ» تغَ فِرُكَٓ أعَ  لمَُٓ لَٓ لِمَا وَأسَ   «.أعَ 

 "O Allah, kërkoj mbrojtjen Tënde që të mos të të 
përshkruaj shok duke e ditur dhe kërkoj faljen 
Tënde për atë që nuk e di."3 

93. Lutja që bëjmë për atë që na thotë: 

"Allahu të begatoftë!" 

ُٓ باَرَكَٓ وَفِيكَٓ»  «.اللَّّ

 "Allahu të begatoftë edhe ty!"4 

94. Lutja që themi kundër ogurit të keq 

ٓ طَي رَٓ لَٓ اللَّهُمَّٓ» ٓ خَي رَٓ وَلَٓ طَي رُكَ، إلَِّ  «.غَي رُكَٓ إلَِهَٓ وَلَٓ خَي رُكَ، إلَِّ

 
1 Buhariu në Fet'h el Bari (4/288) nr. 2049. 
2 E transmetuan Nesaiu në "Amelul-jeum uel-lejleh" (fq. 300) dhe Ibn Maxhe 

(2/809) nr. 2424. Shih: Sahih Ibn Maxhe (2/55). 
3 E shënojnë Ahmedi (4/403) nr. 19606 dhe Buhariu në "El-Edeb el-Mufred" 

nr. 716. Shih: "Sahih el-Xhami" (3/233) dhe "Sahih et-Tergib vet-Terhib" të 
Albanit (1/19). 

4 Transmetoi Ibn es-Sunniu (fq. 138) nr. 278 dhe shih: El-Uabil es-Sajib të Ibn 
Kajjimit (fq. 304), verifikuar nga Beshir Muhamed Ujun. 
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 "O Allah! Nuk ka ogur tjetër përveç ogurit Tënd, 
nuk ka mirësi tjetër përveç mirësisë Sate dhe 
askush pos Teje s’ka të drejtë të adhurohet!"1 

95. Lutja që themi kur hipim në mjetin e 

udhëtimit 

مِٓ» ِ، بِس  دُٓ اللَّّ ِٓ وَالحَم   للَّّ

 "Me emrin e Allahut! Falënderimi i takon Allahut!" 

رَٓ الَّذِي ﴿سُب حَانَٓ  مُق رِنِينَٓ لَهُٓ كُنَّا وَمَا هَذاَ لَناَ سَخَّ

 "Qoftë lavdëruar Ai që i nënshtroi këto për ne, se 
vetë ne këto nuk do të mund t’i kishim nën pushtet. 

 لمَُنقلَِبوُنَ﴾ٓ، رَب ِناَ إلِىَ وَإِنَّا

 Dhe ne, me siguri, do të kthehemi te Zoti ynë!" 

دُٓ ِ، الحَم  دُٓ لِلَّّ ِٓ، الحَم  دُٓ لِلَّّ ِٓ، الحَم  ُٓ لِلَّّ بَرُ، اللَّّ ُٓ أكَ  بَرُ، اللَّّ ُٓ أكَ  بَرُٓ، اللَّّ  إِن يِ اللَّهُمَّٓ سُب حَانكََٓ أكَ 
تُٓ فِرٓ  نفَ سِي ظَلمَ  ٓ الذُّنوُبَٓ يغَ فِرُٓ لَٓ فإَنَِّهُٓ لِي؛ فاَغ   «.أنَ تَٓ إلَِّ

 "Falënderimi i përket vetëm Allahut, Falënderimi i 
përket vetëm Allahut, Falënderimi i përket vetëm 
Allahut. Allahu është më i Madhi, Allahu është më i 
Madhi, Allahu është më i Madhi. I Lartësuar je Ti, o 
Allah. Unë i kam bërë padrejtësi vetvetes, prandaj 

 
1 E shënojnë Ahmedi (2/220) nr. 7045 dhe Ibn es-Sunni nr. 292. Albani e ka 

vlerësuar të saktë në "Silsiletul-Ehadith es-Sahiha" (3/54) nr. 1065. Sa i 
përket optimizmit, atë e pëlqente Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!); 
prandaj, kur dëgjoi nga një njeri një fjalë të mirë që i pëlqeu, ai tha: "E 
morëm optimizmin tënd nga goja jote". E shënojnë Ebu Davudi nr. 3719 
dhe Ahmedi nr. 9040, ndërsa Albani e ka vlerësuar të saktë në "Silsiletul-
Ehadith es-Sahiha" (2/363), si dhe gjendet në librin "Morali i Pejgamberit 
(paqja qoftë mbi të!)" Ebu Shejhu (f. 270). 
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më fal, sepse askush përveç Teje nuk mund të m'i 
falë gjynahet!"1 

96. Lutja e udhëtimit 

«ُٓ بَرُ، اللَّّ ُٓ أكَ  بَرُ، اللَّّ ُٓ أكَ  بَرُٓ، اللَّّ  أكَ 

 "Allahu është më i Madhi, Allahu është më i Madhi, 
Allahu është më i Madhi" 

رَٓ الَّذِي سُب حَانَٓ  مُق رِنِينَٓ لَهُٓ كُنَّا وَمَا هَذاَ لَناَ سَخَّ

 "Qoftë lavdëruar Ai që i nënshtroi këto për ne, se 
vetë ne këto nuk do të mund t’i kishim nën pushtet. 

 لمَُنقلَِبوُنَٓ، رَب ِناَ إلِىَ وَإِنَّا

 Dhe ne, me siguri, do të kthehemi te Zoti ynë" 

ألَكَُٓ إِن ا اللَّهُمَّٓ ضَى، مَا العمََلِٓ وَمِنَٓ وَالتَّق وَى، البِرَّٓ هَذآَ سَفَرِناَ فيِ نَس  نٓ  اللَّهُمَّٓ ترَ  ِ  هَو 
ناَ وِٓ هَذاَ سَفَرَنآَ عَلَي   فيِٓ وَالخَليفَةُٓ السَّفَرِ، فيِ الصَّاحِبُٓ أنَ تَٓ اللَّهُمَّٓ بعُ دهَُٓ، عَنَّا وَاط 

لِ، ثاَءِٓ مِنٓ  بكَِٓ أعَُوذُٓ يإِن ِٓ اللَّهُمَّٓ الۡهَ   فيِٓ المُن قلََبِٓ وَسُوءِٓ المَن ظَرِ، وَكَآبَةِٓ السَّفَرِ، وَع 
لِٓ المَالِٓ  ٓ،«وَالۡهَ 

 "O Zoti ynë, të lutemi që në këtë udhëtimin tonë të 
na mundësosh të bëjmë mirësi, të jemi të 
devotshëm dhe të bëjmë vepra me të cilat Ti je i 
kënaqur! O Zoti ynë, na e lehtëso udhëtimin dhe na 
e shkurto distancën! O Zoti ynë, Ti je shoqërues në 
udhëtim dhe mbrojtës i familjes sonë në mungesën 
tonë. O Zoti im, kërkoj që të më mbrosh nga 
vështirësitë e udhëtimit, nga pamja e dëshpëruar 
dhe nga telashet në pasuri dhe familje!" 

 
1 Ebu Davudi (3/34) nr. 2602, dhe Tirmidhiu (5/501) nr. 3446. Shih: Sahih 

et-Tirmidhi (3/156), surja Ez-Zuhruf [13- 14]. 
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Kur Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) kthehej nga 
udhëtimi, i thoshte ato dhe shtonte: 

 «.حَامِدوُنَٓ لِرَب ِنَا عَابدِوُنَ، تائِبوُنَ، آيِبوُنَ،»

 "Po kthehemi të penduar, adhurues dhe 
falënderues ndaj Zotit tonë."1 

97. Lutja që thuhet kur hyjmë në fshat ose 

qytet 

للَ نَ، وَمَا السَّب عِٓ السَّمَوَاتِٓ رَبَّٓ اللَّهُمَّٓ»  وَرَبَّٓ أقَ للَ نَٓ، وَمَا السَّب عِٓ الۡرََضِينَٓ وَرَبَّٓ أظَ 
للَ نَ، وَمَا الشَّياطِينِٓ ياَحِٓ وَرَبَّٓ أضَ  ألَكَُٓ ذرََي نَ، وَمَا الر ِ يَةِ، هَذِهِٓ خَي رَٓ أسَ   وَخَي رَٓ القَر 

لِهَا، هَا، مِنٓ  بكَِٓ وَأعَُوذُٓ ا،فِيهَٓ مَا وَخَي رَٓ أهَ  لِهَا، وَشَر ِٓ شَر ِ  «.فِيهَا مَا وَشَر ِٓ أهَ 

 "O Allah, Zoti i shtatë qiejve e i asaj që ata mbulojnë, 
Zoti i shtatë tokave e i asaj që ato mbajnë, Zoti i 
shejtanëve e i atyre që ata devijojnë dhe Zoti i 
erërave e i asaj që ato shpërndajnë! E kërkoj prej 
Teje të mirën e këtij vendbanimi, të mirën e 
banorëve të tij dhe të mirën e asaj që gjendet në të, 
si dhe kërkoj mbrojtje tek Ti nga e keqja e tij, e keqja 
e banorëve të tij dhe e keqja e asaj që gjendet në 
të!"2 

98. Lutja kur hyjmë në treg 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ» ُٓ إلَِّ دهَُٓ اللَّّ دُ، وَلَهُٓ المُل كُ، لَهُٓ لَهُ، شَرِيكَٓ لَٓ وَح  ييِ الحَم   حَيٌّٓ وَهُوَٓ وَيمُِيتُ، يحُ 
ءٓ  كُل ِٓ عَلىَ وَهُوَٓ الخَي رُ، بِيدَِهِٓ يمَُوتُ، لَٓ  «.قدَِيرٌٓ شَي 

 
1 Muslimi (2/978) nr. 1342. 
2 Transmetuan Hakimi, i cili e ka vlerësuar të saktë dhe me të është pajtuar 

edhe Dhehebiu (2/100). E ka transmetuar dhe Ibn es-Suniu nr.524. Ibn 
Haxheri në “Tahrixh el-Edhkar” (5/154) e ka vlerësuar të mirë. Dijetari i 
madh Ibn Bazi, Allahu e mëshiroftë, ka thënë: “E ka transmetuar Nesaiu me 
zinxhir të mirë.” Shih: “Tuhfet el-Ahjar” (fq.37). 
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 "S'ka të adhuruar përveç Allahut, të Vetmit, që nuk 
ka ortak. Atij i takon sundimi dhe lavdia, Ai jep jetë 
dhe vdekje, Ai është i Gjallë dhe nuk vdes, në dorën 
e Tij është çdo e mirë dhe Ai është i Plotfuqishëm 
për çdo gjë."1 

99. Duaja kur pengohet mjeti i udhëtimit 

مِٓ» ِٓ بِس   «.اللَّّ

 "Me emrin e Allahut"2 

100. Lutja e udhëtarit për joudhëtarin 

دِعُكُمُٓ» توَ  َٓ أسَ   «.وَداَئعِهُُٓ تضَِيعُٓ لَٓ الَّذِي اللَّّ

 "Ju lë nën kujdesin e Allahut, tek i Cili nuk humbet 
asnjë gjë që lihet në kujdesin e Tij."3 

101. Lutja e banorëve për udhëtarin 

دِعُٓ» توَ  َٓ أسَ   «.عَمَلِكَٓ وَخَوَاتِيمَٓ وَأمََانَتكََ، دِينكََ، اللَّّ

 "E lë në kujdesin e Allahut fenë tënde, amanetin 
tënd dhe përfundimin e veprave të tua."4 

دكََٓ» ُٓ زَوَّ  «.كُن تَٓ ما حَي ثُٓ الخَي رَٓ لكََٓ وَيَسَّرَٓ ذنَ بكََ، وَغَفَرَٓ التَّق وَى، اللَّّ

 
1 Tirmidhiu nr. 3428, Ibn Maxhe (5/291) nr. 3860 dhe Hakimi (1/538), 

Albani e ka vlerësuar të mirë në Sahih Ibn Maxhe (2/21) dhe në Sahih et-
Tirmidhi (3/152). 

2 Ebu Davudi (4/296) nr. 4982. Albani e ka vlerësuar të saktë këtë hadith në 
Sahihun e Ebu Davudit (3/941). 

3 Ahmedi (2/403) nr. 9230 dhe Ibn Maxhe (2/943) nr. 2825. Shih: Sahih Ibn 
Maxhe (2/133). 

4 Ahmedi (2/7) nr. 4524 dhe Tirmidhiu (5/499) nr. 3443. Albani e ka cilësuar 
të saktë në Sahih Sunen et-Tirmidhi (3/419). 
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 "Allahu të furnizoftë me devotshmëri, të faltë 
mëkatet dhe të lehtësoftë të mirat, kudo që të jesh!"1 

102. Tekbiri dhe tesbihu gjatë udhëtimit 
Xhabiri (Allahu qoftë i kënaqur me të!) ka thënë: 

"Kur ngjiteshim, bënim tekbir: thotë: "Allahu është 
më i Madhi" e kur zbrisnim, bënim tesbih."2 

thotë: "I Patëmeta është Allahu!" 

103. Lutja e udhëtarit në kohën e syfyrit (pak 

para agimit) 

عَٓ» دِٓ سَامِعٌٓ سَمَّ ِ، بِحَم  ناَ، بلََئِهِٓ وَحُس نِٓ اللَّّ  عَائذِ آ عَلَي نآَ، وَأفَ ضِلٓ  صاحِب ناَ، رَبَّنآَ عَلَي 
ِٓ  «.النَّارِٓ مِنَٓ باِللَّّ

 "Le ta dëgjojë dëgjuesi lavdërimin ndaj Allahut dhe 
të mirat e Tij ndaj nesh! O Zoti ynë, na shoqëro dhe 
na dhuro nga mirësitë e Tua! Kërkoj mbrojtjen e 
Allahut nga dënimi i Zjarrit!"3 

104. Lutja kur ndalojmë në një vend qofshim 

udhëtarë apo jo 

ِٓ بكَِلِمَاتِٓ أعَُوذُٓ» اتِٓ اللَّّ  «.خَلَقَٓ مَا شَر ِٓ مِنٓ  التَّامَّ

 
1 Tirmidhiu nr. 3444, dhe shih: Sahih et-Tirmidhi (3/155). 
2 Buhariu në Fet'h el-Bari (6/135) nr. 2993. 
3 Muslimi (4/2086) nr. 2718, kuptimi i "Le ta dëgjojë dëgjuesi...": d.m.th. le të 

dëshmojë një dëshmitar për lavdërimin tonë ndaj Allahut të Lartësuar për 
mirësitë e Tij dhe sprovat e Tij të mira ndaj nesh. Ndërsa kuptimi tjetër i 
saj është: dëgjuesi i fjalës sime le t'ua përcjellë atë të tjerëve, dhe le të thotë 
të njëjtën gjë në formë ndërgjegjësimi për të tjerët që të bëjnë dhikër dhe 
dua në kohën e syfyrit. Komentimi i Neveviut në Sahihun e Muslimit 
(17/39). 
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 "Kërkoj mbrojtje me fjalët e përsosura të Allahut 
prej së keqes së çdo gjëje që Ai ka krijuar!"1 

105. Dhikri që bëhet gjatë kthimit nga 

udhëtimi 

بِيرَاتٓ  ثلََثَٓ شَرَفٓ  كُل ِٓ عَلىَ يكَُب ِرُٓ»  :يقَوُلُٓ ثمَُّٓ تكَ 

 Bën tekbir tri herë mbi çdo vend të lartë, pastaj 
thotë: 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ ُٓ إلَِّ دهَُٓ اللَّّ دُ، وَلَهُٓ المُل كُ، لَهُٓ لَهُ، شَرِيكَٓ لَٓ وَح  ءٓ  كُل ِٓ عَلىَ وَهُوَٓ الحَم   قدَِيرٌٓ، شَي 
ُٓ صَدقََٓ حَامِدوُنَ، لِرَب ِنا عَابدِوُنَ، تاَئِبوُنَ، آيِبوُنَ، دهَُ، اللَّّ  وَهَزَمَٓ عَب دهَُ، وَنَصَرَٓ وَع 

زابَٓ دهَُٓ الۡحَ   «.وَح 

 "Nuk ka të adhuruar tjetër veç Allahut, Ai është i 
vetëm dhe nuk ka ortak. Atij i përket sundimi dhe 
Atij i takon lavdia. Ai është i Plotfuqishëm për çdo 
gjë. Po kthehemi të penduar, adhurues dhe 
falënderues ndaj Zotit tonë. Allahu e përmbushi 
premtimin, e ndihmoi robin e Tij dhe i shpartalloi 
palët armike i vetëm."2 

106. Çfarë themi kur na ndodh diçka që na 

gëzon ose diçka e pakëndshme 
Kur Pejgamberit (paqja qoftë mbi të!) i vinte 

diçka që e gëzonte, thoshte: 

دُٓ» ِٓ الحَم  الِحَاتُٓ تتَمُِّٓ بِنعِ مَتِهِٓ الَّذِي لِلَّّ  «الصَّ

 "Falënderimi i takon Allahut, me mirësinë e të Cilit 
plotësohen punët e mira." 

 
1 Muslimi (4/2080) nr. 2709. 
2 Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) e thoshte kur kthehej nga ekspedita ose 

Haxhi, Buhariu (7/163) nr. 1797 dhe Muslimi (2/980) nr. 1344. 
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E kur i vinte diçka që nuk i pëlqente, thoshte: 

دُٓ» ِٓ الحَم   «.حَالٓ  كُل ِٓ عَلىَ لِلَّّ

 "Falënderimi i përket Allahut në çdo gjendje!"1 

107. Vlera e dërgimit të salavateve për 

Pejgamberin (paqja qoftë mbi të!) 
Pejgamberi (paqja dhe bekimet qofshin mbi të!) 

ka thënë: 

ُٓ صَلَّى صَلَة ٓ عَليََّٓ صَلَّى مَنٓ » ا بهَِا عَلَي هِٓ اللَّّ  «.عَش ر 

 "Ai që dërgon salavate për mua një herë, Allahu do 
të dërgojë salavate për të dhjetë herë."2 Forma e 
salavatit është si për shembull: "O Allah, lësho paqe 
dhe bekime mbi profetin tonë, Muhamedin!" 

Po ashtu, Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka 
thënë: 

علَوُا لَٓ» ؛ وَصَلُّوا عِيد ا قَب رِي تجَ  تمُٓ  حَي ثُٓ تبَ لغُُنيِ صَلَتكَُم فإَنَِّٓ عَليََّ  «.كُن 

 "Mos e shndërroni varrin tim në vend feste dhe më 
dërgoni salavate, sepse salavatet tuaja më arrijnë 
kudo që të jeni."3 

Po ashtu, Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka 
thënë: 

تُٓ مَنٓ  البَخِيلُٓ»  «.عَليََّٓ يصَُل ِٓ فلَمَٓ  عِن دهَُٓ ذكُِر 

 
1 E transmetuan Ibn es-Sunniu në “Amelul-Jeum vel-Lejleh” nr. 377 dhe 

Hakimi, i cili e ka vlerësuar të saktë (1/499). Gjithashtu Albani e ka cilësuar 
të saktë në “Sahihul-Xhami” (4/201). 

2 Transmetoi Muslimi (1/288) nr. 384. 
3 Ebu Davudi (2/218) nr. 2044 dhe Imam Ahmedi (2/367) nr. 8804. Albani e 

ka vlerësuar të saktë në Sahihun e Ebu Davudit (2/383). 
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 "Koprraci (i vërtetë) është ai, që kur përmendem 
unë tek ai, nuk dërgon salavat mbi mua."1 

Po ashtu, Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka 
thënë: 

ِٓ إنَِّٓ» ضِٓ فيِ سَيَّاحِينَٓ مَلَئكَِة ٓ لِلَّّ تيِ مِنٓ  يبَُل ِغوُنيِ الۡرَ   «.السَّلَمَٓ أمَُّ

 "Vërtet, Allahu ka disa melekë që enden 
(udhëtojnë) në tokë dhe ma përcjellin 
përshëndetjen (selamin) e umetit tim."2 

Po ashtu, Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka 
thënë: 

ٓ عَليََّٓ يسَُل ِمُٓ أحََدٓ  مِنٓ  مَا» ُٓ رَدَّٓ إلَِّ  «.السَّلَمَٓ عَلَي هِٓ أرَُدَّٓ حَتَّى رُوحِيَٓ عَلَيَّٓ اللَّّ

 "Nuk ndodh që dikush të më japë selam, veçse 
Allahu ma rikthen shpirtin, derisa t'ia kthej 
selamin."3 

108. Përhapja e selamit 
Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka thënë: 

مِنوُا، حَتَّى الجَنَّةَٓ تدَ خُلوُا لَٓ» مِنوُا وَلَٓ تؤُ  ءٓ  عَلىَ أدَلُُّكُمٓ أوََلَٓ تحََابُّوا، حَتَّى تؤُ   إذِآَ شَي 
 «.بَي نكَُمٓ  السَّلَمَٓ أفَ شُوا تحََابَب تمُ، فعَلَ تمُُوهُٓ

 "Nuk keni për të hyrë në Xhenet derisa të besoni, e 
nuk keni për të besuar derisa të duheni mes vete. A 
t’ju tregoj për një gjë që, nëse e bëni, do të duheni 
ndërmjet vete? Përhapeni selamin në mesin tuaj!"4 

 
1 Tirmidhiu (5/551) nr. 3546, dhe të tjerë. Shih: Sahihul Xhami (3/25), dhe 

Sahih et-Tirmidhi (3/177). 
2 Nesaiu (3/43) nr. 1282, dhe Hakimi (2/421). Albani e ka cilësuar të saktë 

në “Sahih en-Nesai” (1/274). 
3 Ebu Davudi nr. 2041, ndërsa Albani e ka vlerësuar të mirë në Sahih Ebi 

Davud (1/383). 
4 Muslimi (1/74) nr. 54 dhe Ahmedi nr. 1430, ndërsa teksti është i Ahmedit. 
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 لِل عاَلمَِٓ، السَّلَمِٓ وَبذَ لُٓ نفَ سِكَٓ، مِنٓ  الِإن صَافُٓ: الِإيمَانَٓ جَمَعَٓ فقَدَ ٓ جَمَعهَُنَّٓ مَنٓ  ثلََثٌٓ»
 «.الِإق تاَرِٓ مِنَٓ وَالِإن فاَقُٓ

 "Kush i bashkon tri gjëra, e ka plotësuar Imanin 
(besimin): drejtësinë ndaj vetvetes, dhënien e 
selamit për të gjithë njerëzit dhe të shpenzuarit në 
kohë varfërie."1 

Abdullah ibn Umeri (Allahu qoftë i kënaqur me 
të!) tregon: "Një burrë e pyeti Pejgamberin (paqja 
qoftë mbi të!): "Cila cilësi e Islamit është më e 
mira?" Ai u përgjigj: 

عِمُٓ»  «.تعَ رِفٓ  لمَٓ  وَمَنٓ  عَرَف تَٓ مَنٓ  عَلىَ السَّلَمَٓ وَتقَ رأُٓ الطَّعاَمَ، تطُ 

 "Të japësh ushqim dhe të përshëndesësh me selam 
ata që i njeh dhe ata që nuk i njeh."2 

109. Si t'ia kthejmë selamin jobesimtarit 

nëse na jep selam? 

لُٓ عَلَي كُمٓ  سَلَّمَٓ إذاَ»  «.وَعَلَي كُمٓ : فقَوُلوُا الكِتاَبِٓ أهَ 

 "Kur t'ju përshëndesin me selam ithtarët e Librit, 
thoni: 'Edhe mbi ju.'"3 

110. Lutja që thuhet kur dëgjojmë këndimin 

e gjelit dhe pëllitjen e gomarit 

تمُٓ  إذِاَ» يكََةِٓ صِياَحَٓ سَمِع  ألَوُا الد ِ َٓ فاَس  لِهِ؛ مِنٓ  اللَّّ  مَلكَ ا، رَأتَٓ  فإَنَِّهَا فَض 

 
1 Buhariu në Fet'h el-Bari (1/82) nr. 28, nga Ammari, Allahu qoftë i kënaqur 

me të, si fjalë e Ammarit, pa zinxhirin e transmetuesve. 
2 Transmetuan Buhariu në Fet'h el-Bari (1/55) nr. 12 dhe Muslimi (1/65) nr. 

39. 
3 Buhariu me Fet'h el-Bari (11/42) nr. 6258 dhe Muslimi (4/1705) nr. 2163. 
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 "Kur të dëgjoni këndimin e gjelave, kërkoni prej 
Allahut nga mirësia e Tij, sepse ata kanë parë një 
melek! 

Për shembull, themi: "O Allah! Të lutem të më 
japësh nga mirësitë e Tua!" 

تمُٓ  وَإذِاَ ذوُا الحِمَارِٓ نهَِيقَٓ سَمِع  ِٓ فَتعََوَّ  «.شَي طَان ا رَأىَ فإَنَِّهُٓ الشَّيطَانِ؛ مِنَٓ باِللَّّ

 Kur të dëgjoni pëllitjen e gomarit, kërkoni 
mbrojtjen e Allahut kundër shejtanit; se vërtet, ai ka 
parë një shejtan!"1 Për shembull, themi: "Lus 
Allahun të më mbrojë prej shejtanit të mallkuar." 

111. Lutja që thuhet kur dëgjojmë lehjen e 

qenve natën 

تمُٓ  إذِاَ» ذوُا باِللَّي لِٓ الحَمِيرِٓ وَنهَِيقَٓ الكِلَبِٓ نبُاَحَٓ سَمِع  ِٓ فَتعََوَّ ؛ باِللَّّ  مَا يَرَي نَٓ فإَنَِّهُنَّٓ مِن هُنَّ
نَٓ لَٓ  «.ترََو 

 "Kur të dëgjoni lehjen e qenve dhe pëllitjen e 
gomarëve natën, kërkoni mbrojtje tek Allahu prej 
tyre, sepse ato shohin atë që ju nuk e shihni!"2 

Për shembull, themi: "I mbështetem Allahut të 
më mbrojë nga shejtani i mallkuar." 

112. Duaja për atë që e kemi fyer 
Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka thënë: 

مِنٓ  فأَيَُّمَا اللَّهُمَّٓ» عَلٓ  سَبَب تهُُٓ مُؤ  بَة ٓ لَهُٓ ذلَِكَٓ فاَج  مَٓ إلَِي كَٓ قرُ   «.القِياَمَةِٓ يَو 

 
1 Buhariu në Fet'h el-Bari (6/350) nr. 3303 dhe Muslimi (4/2092) nr. 2729. 
2 Ebu Davudi (4/327) nr. 5105 dhe Ahmedi (3/306) nr. 14283. Albani e ka 

vlerësuar të saktë në Sahihun e Ebu Davudit (3/961). 
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 "O Allah, cilindo besimtar që e kam sharë, bëje atë 
shkak afrimi te Ti në Ditën e Gjykimit!"1 

113. Çfarë themi kur duam të lëvdojmë një 

musliman? 
Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka thënë: 

ا أحََدكُُم كَانَٓ إذِاَ» سِبُٓ: فلَ يقَلُٓ  مَحَالَةَٓ لَٓ صَاحِبهَُٓ مَادِح  ُٓ فلَُن ا أحَ   وَلَٓ حَسِيبهُُ، وَاللَّّ
ِٓ عَلىَ أزَُك ِي سِبهُُٓ أحََد ا، اللَّّ  «.وَكَذاَ كَذاَ – ذاَكَٓ يعَ لمَُٓ كَانَٓ إنِٓ – أحَ 

 "Nëse ndonjërit prej jush i duhet patjetër ta 
lavdërojë shokun e vet, le të thotë: 'Mendoj se filani 
është kështu e ashtu mirëpo Allahu është 
Llogarimarrësi i tij; unë nuk e konsideroj askënd të 
pastër para Allahut, thjesht them atë që mendoj se 
ai është."2 

114. Çfarë themi kur na lavdërojnë? 

فِرٓ  يقَوُلوُنَ، بمَِا تؤَُاخِذ نيِ لَٓ اللَّهُمَّٓ» علَ نيِ] يعَ لمَُونَٓ، لَٓ مَآ لِي وَاغ  ا وَاج  ا خَي ر   مِمَّ
 [«.يَظُّنُّونَٓ

 "O Allah, mos më ndëshko për atë që thonë, më fal 
për atë që nuk e dinë (dhe më bëj më të mirë nga sa 
mendojnë ata)!"3 

 
1 Buhariu në Fet'h el-Bari (11/171) nr. 6361 dhe Muslimi (4/2007) nr. 396, 

ndërsa teksti i Muslimit është: "bëje atë pastrim dhe mëshirë për të". 
2 Transmetoi Muslimi (4/2296) nr. 3000. 
3 Buhariu në "El-Edeb el-Mufred" nr. 761. Zinxhirin e transmetimit të tij e ka 

cilësuar të saktë Albani në "Sahih el-Edeb el-Mufred" nr. 585, ndërsa ajo 
mes kllapave është shtesë e Bejhekiut në "Shuab el-Iman" [4/228] nga një 
rrugë tjetër. 
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115. Si bën telbije pelegrini për kryerjen e 

Haxhit ose të Umres? 

دَ، إنَِّٓ لَبَّي كَ، لكََٓ شَرِيكَٓ لَٓ لَبَّي كَٓ لَبَّي كَ، اللَّهُمَّٓ لَبَّي كَٓ»  لَٓ وَالمُل كَ، لكََٓ وَالن عِ مَةَ، الحَم 
 «.لكََٓ شَرِيكَٓ

 "Të përgjigjem, o Allah, vetëm Ty të përgjigjem! Të 
përgjigjem Ty; Ti nuk ke ortak; të përgjigjem! 
Vërtet, Ty të takon falënderimi, mirësia dhe 
sundimi. Ti nuk ke ortak!"1 

116. Kur mbërrijmë te Guri i Zi bëjmë tekbir 

بَي تِٓ صلى الله عليه وسلم النَّبيُّٓ طَافَٓ» ك نَٓ أتَىَ كُلَّمَا بعَِيرٓ  عَلىَ باِل  ءٓ  إلَِي هِٓ أشََارَٓ الرُّ  «.وَكَبَّرَٓ عِن دهَُٓ بِشَي 

 "Profeti (paqja qoftë mbi të!) bëri tavaf rreth Qabes 
mbi një deve dhe, sa herë që arrinte te këndi, ia 
bënte me shenjë me diçka që kishte me vete dhe 
thoshte: 'Allahu ekber'"2 

117. Lutja ndërmjet këndit jugperëndimor 

dhe Gurit të Zi 

 .ٱلنَّارِ﴾ عَذاَبَٓ وَقِناَ حَسَنةَٗٓ ٱلۡۡ خِرَةِٓ وَفيِ حَسَنَةٗٓ ٱلدُّنۡياَ فيِ ءَاتِناَ رَبَّناَ ٓ...﴿

 "Zoti ynë, na jep të mira në këtë botë, na jep të 
mira në botën tjetër dhe na ruaj nga dënimi i Zjarrit 
(të Xhehenemit)!"3 

 
1 Buhariu në Fet'h el-Bari (3/408) nr. 1549 dhe Muslimi (2/841) nr. 1184. 
2 Buhariu në Fet'h el-Bari (3/476) nr. 1613, me fjalën 'me diçka që kishte me 

vete' është për qëllim: kërraba ose bastuni. Shih: Buhariu me Fet'h el-Bari 
(3/472). 

3 Ebu Davudi (2/179) nr. 1894, Imam Ahmedi (3/411) nr. 15398 dhe Begaviu 
në Sherhus-Suneh (7/128). Albani e ka vlerësuar të mirë në Sahihun e Ebu 
Davudit, (1/354), Surja el-Bekare. 
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118. Lutja që themi kur qëndrojmë në Safa 

dhe Merva 
Kur Profeti (paqja qoftë mbi të!) u afrua te kodra 

e Safasë, lexoi: 

فاَ إنَِّٓ» وَةَٓ الصَّ ِٓ شَعآَئِرِٓ مِنٓ  وَال مَر  ُٓ ٓ،...اللَّّ ُٓ بدَأََٓ بمَِا أبَ دأَ  «بِهِٓ اللَّّ

 "Kodrinat Safa dhe Merva (në Mekë) janë pjesë e 
simboleve të Allahut..., e nis me atë që e nisi Allahu." 

Sakaq, ai e nisi me Safanë, u ngjit në të derisa e 
pa Qaben, u drejtua me fytyrë nga Kibleja, e njësoi 
Allahun, e madhëroi Atë dhe tha: 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ» ُٓ إلَِّ دهَُٓ اللَّّ دُٓ وَلَهُٓ المُل كُٓ لهَُٓ لَهُ، شَرِيكَٓ لَٓ وَح  ءٓ  كُل ِٓ عَلىَ وَهُوَٓ الحَم   قدَِيرٌ، شَي 
ٓ إلَِهَٓ لَٓ ُٓ إلَِّ دهَُ، اللَّّ دهَُ، أنَ جَزَٓ وَح  زَابَٓ وَهَزَمَٓ عَب دهَُ، وَنَصَرَٓ وَع  دهَُٓ، الۡحَ   وَح 

 "Nuk ka të adhuruar tjetër përveç Allahut, i Vetëm, 
pa ortak. Atij i përket pushteti dhe lavdia dhe Ai ka 
fuqi mbi çdo gjë. Nuk ka të adhuruar tjetër përveç 
Allahut, i Vetëm, e përmbushi premtimin e Tij, e 
ndihmoi robin e Tij dhe i mposhti aleatët i Vetëm. 

اتٓ  ثلََثَٓ هَذاَ مِث لَٓ قاَلَٓ ذلكَٓ، بَي نَٓ دعََا ثمَُّٓ  «مَرَّ

 Ai i përsëriti këto tri herë dhe midis tyre bënte 
lutje." (Hadithi). Në këtë hadith thuhet: pastaj 
veproi në Merve ashtu siç veproi në Safa.1 

119. Lutja e ditës së Arafatit 
Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka thënë: 

مِٓ دعَُاءُٓ الدُّعَاءِٓ خَي رُٓ»  :قَب لِي مِنٓ  وَالنَّبيُّونَٓ أنَاَ قلُ تُٓ مَا وَخَي رُٓ عَرَفَةَ، يَو 

 
1 Muslimi (2/888) nr. 1218, El-Bekare: nr. 158. 
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 "Lutja më e mirë është lutja e ditës së Arafatit dhe 
fjala më e mirë që kam thënë unë dhe profetët para 
meje është: 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ ُٓ إلَِّ دهَُٓ اللَّّ دُٓ وَلَهُٓ المُل كُٓ لَهُٓ لَهُ، شَرِيكَٓ لَٓ وَح  ءٓ  كُل ِٓ عَلىَ وَهُوَٓ الحَم   «.قدَِيرٌٓ شَي 

 'S'ka të adhuruar përveç Allahut, të Vetmit, që nuk 
ka ortak. Atij i takon sundimi dhe lavdia, Ai ka fuqi 
për çdo gjë."1 "Profeti (paqja qoftë mbi të!) hipi mbi 
devenë e tij derisa arriti te Mesh’arul-Harami. Aty u 
drejtua nga kibla, iu lut Allahut, e madhëroi Atë, 
shqiptoi thënien La ilahe il-lAllah dhe pohoi 
njëshmërinë e Tij. Vazhdoi të qëndronte aty derisa 
zbardhi mirë dita, pastaj u nis para se të lindte 
dielli."2 "Themi 'Allahu ekber' sa herë që hedhim një 
guralec te të tria xhemeratet, pastaj ecim përpara, 
qëndrojmë për të bërë lutje duke u drejtuar nga 
kibla, duke i ngritur duart, pas xhemeres së parë 
dhe të dytë. Ndërsa te xhemretul-akabe, i hedhim 
gurët dhe bëjmë tekbir me çdo guralec dhe 
largohemi pa qëndruar tek ajo."3. 

 
1 Tirmidhiu nr. 3585. Albani e ka vlerësuar të mirë në "Sahih et-Tirmidhi" 

(3/184) dhe në "Silsiletul-Ehadith es-Sahiha" (4/6). 
2 Muslimi (2/891) nr. 1218. 
3 Buhariu në Fet'h el-Bari (3/583) nr. 1751. Shihe tekstin e tij aty. Po ashtu, 

Buhariu në Fet'h el-Bari (3/583), (3/584) dhe (3/581) nr. 1753, edhe 
Muslimi nr. 1218. 
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120. Dhikri që thuhet në Mesh'arul Haram 

121. Thënia "Allahu ekber" gjatë hedhjes së 

gurëve, me çdo gur 

122. Duaja kur mahnitemi ose kur marrim 

një lajm të gëzueshëm 

ِٓ سُب حَانَٓ»  !«.اللَّّ

 "P patëmeta është Allahu!"1 

«ُٓ بَرُٓ اللَّّ  !«.أكَ 

 "Allahu është më i Madhi!"2 

123. Çfarë bëjmë kur na vjen një lajm i 

gëzueshëm? 

رٌٓ أتَاَهُٓ إذِاَ صلى الله عليه وسلم النَّبيُّٓ كَانَٓ» هُٓ أمَ  ا سَاجِد ا خَرَّٓ بِهِٓ يسَُرُّٓ أوَٓ  يَسُرُّ ِٓ شُك ر   «.وَتعَاَلىَ تبَاَرَكَٓ لِلَّّ

 "Kur Profetit (paqja qoftë mbi të!) i vinte një lajm 
që e gëzonte, binte në sexhde në shenjë falënderimi 
për Allahun e Madhëruar."3 

124. Çfarë bëjmë apo themi kur ndiejmë 

dhembje në trup? 

 :وَقلُٓ  جَسَدِكَٓ مِنٓ  تأَلَّمَٓ الَّذِي عَلىَ يدَكََٓ ضَعٓ »

 
1 Transmetuan Buhariu në Fet'h el-Bari(1/210), (390) dhe (414) nr. 115, 

3599 dhe 6218, dhe Muslimi (4/1857) nr. 1674. 
2 Buhariu në Fet'h el-Bari (8/441) nr. 4741 dhe 3062, Tirmidhiu nr. 2180 dhe 

Nesaiu në Sunen el-Kubra nr. 11185. Shih: Sahih et-Tirmidhi (2/103) dhe 
(2/235) dhe Musnedi i Ahmedit (5/218) nr. 21900. 

3 Transmetuan autorët e Suneneve përveç Nesaiut: Ebu Davudi nr. 2774, 
Tirmidhiu nr. 1578 dhe Ibn Maxhe nr. 1394. Shih: Sahih Ibn Maxhe (1/233) 
dhe Irva el-Galil (2/226). 
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 "Vendosim dorën mbi vendin ku ndiejmë 
dhembjen në trup dhe themi: 

مِٓ ِ، بِس   اللَّّ

 'Me emrin e Allahut!' 

 ثلََث آ،

 Tri herë. 

اتٓ  سَب عَٓ وَقلُٓ   :مَرَّ

 Themi shtatë herë: 

ِٓ أعَُوذُٓ  «.وَأحَُاذِرُٓ أجَِدُٓ مَا شَر ِٓ مِنٓ  وَقدُ رَتِهِٓ باِللَّّ

 "Kërkoj mbrojtjen e Allahut dhe të fuqisë së Tij nga 
e keqja e asaj që ndiej dhe i frikësohem!"1 

125. Lutja kur druhemi se mund të marrim 

mësysh ndonjë gjë 

بَرَكَةِٓ لَهُٓ فلَ يدَ عُٓ] يعُ جِبهُُٓ مَا مَالِهِٓ مِنٓ  أوَٓ  نفَ سِهِ، مِنٓ  أوَٓ  أخَِيهِ، مِنٓ  أحََدكُُم رَأىَ إذِاَ» [ باِل 
 «.حَقٌّٓ العَي نَٓ فإَنَِّٓ

 "Kur dikush sheh diçka që i pëlqen te vëllai i tij ose 
në veten ose pasurinë e tij, le të lutet për të për 
bereqet, sepse mësyshi është i vërtetë!"2 

126. Çfarë thuhet kur trembemi? 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ» ُٓ إلَِّ  !«.اللَّّ

 "Nuk ka të adhuruar tjetër veç Allahut!"3 

 
1 Muslimi (4/1728) nr. 2202. 
2 Musnedi i Ahmedit (4/447) nr. 15700, Ibn Maxhe nr. 3508 dhe Maliku 

(3/118-119). Albani e ka cilësuar të saktë në “Sahihul-Xhami” (1/212). 
Shih verifikimin e “Zadul-Mead” të Arnautit (4/170). 

3 Buhariu në Fet-h el-Bari (6/381) nr. 3346 dhe Muslimi (4/2208) nr. 2880. 
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127. Çfarë thuhet gjatë therjes së kafshës? 

مِٓ» ِٓ بِس  ُٓ اللَّّ بَرُٓ وَاللَّّ  «.مِن يِ تقََبَّلٓ  اللَّهُمَّٓ[ وَلكََٓ مِن كَٓ اللَّهُمَّٓ] أكَ 

 "Në emër të Allahut! Allahu është më i Madhi! [O 
Allah, prej Teje dhe për Ty!] O Allah, pranoje prej 
meje!"1 

128. Çfarë thuhet për të zmbrapsur kurthin e 

shejtanëve rebelë? 

ِٓ بكَلِمَاتِٓ أعَُوذُٓ» اتِٓ اللَّّ  وَبَرَأَٓ خَلقََ، مَا شَر ِٓ مِنٓ : فاَجِرٌٓ وَلَٓ بَرٌّٓ يجَُاوِزُهنَُّٓ لَٓ الَّتيِ التَّامَّ
 فيِٓ ذَرَأَٓ مَا شَر ِٓ وَمِنٓ  فيهَآ، يعَ رُجُٓ مَا شَر ِٓ وَمِنٓ  السَّمَاءِ، مِنَٓ يَن زِلُٓ مَا شَر ِٓ وَمِنٓ  وَذرََأَ،

ضِ، رُجُٓ مَا شَر ِٓ وَمِنٓ  الۡرَ   كُل ِٓ شَر ِٓ وَمِنٓ  وَالنَّهَارِ، اللَّي لِٓ فِتنَِٓ شَر ِٓ وَمِنٓ  مِن هَا، يَخ 

ٓ طَارِقٓ  مَنُٓ ياَ بِخَي رٓ  يَط رُقُٓ طَارِق ا إلَِّ  «.رَح 

 "Kërkoj mbrojtje me fjalët e përsosura të Allahut, 
të cilat nuk mund t'i kapërcejë as i miri e as i keqi: 
prej së keqes së çdo gjëje që Ai ka krijuar, ka 
shpikur dhe ka shumuar, si dhe prej së keqes së asaj 
që zbret nga qielli, prej së keqes së asaj që ngjitet në 
të, prej së keqes së asaj që ka shpërndarë në tokë, 
prej së keqes së asaj që del prej saj, prej së keqes së 
sprovave të natës dhe të ditës dhe prej së keqes së 
çdo trokitësi, përveç atij që troket me të mirë, o i 
Gjithëmëshirshëm!"2 

 
1 Muslimi (3/1557) nr. 1967 dhe Bejhekiu (9/287), ndërsa ajo mes kllapave 

është e Bejhekiut (9/287) dhe të tjerëve, kurse fjalinë e fundit e solla sipas 
kuptimit nga transmetimi i Muslimit. 

2 Ahmedi (3/419) nr. 15461, me zinxhir të saktë të transmetuesve, dhe Ibn 
es-Suniu nr. 637, zinxhirin e tij e ka cilësuar të saktë Arnauti në verifikimin 
e Tahavijes (fq. 133). Shih: Mexhmeu ez-Zevaid (10/127). 
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129. Kërkimi i faljes dhe pendimi 
Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka thënë: 

«ِٓ تغَفِرُٓ إِن يِ وَاللَّّ َٓ لۡسَ  مِٓ فيِ إلَِي هِٓ وَأتَوُبُٓ اللَّّ ثرََٓ اليَو  ة ٓ سَب عِينَٓ مِنٓ  أكَ   «.مَرَّ

 "Pasha Allahun, unë i kërkoj falje Allahut dhe 
pendohem tek Ai më shumë se shtatëdhjetë herë në 
ditë."1 

Po ashtu, Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka 
thënë: 

ِٓ إلِىَ توُبوُا النَّاسُٓ أيَُّهَا ياَ» مِٓ فيِ أتَوُبُٓ فإَنِ يِ اللَّّ ة ٓ مِائةََٓ إلَِي هِٓ اليَو   «.مَرَّ

 "O njerëz, pendohuni tek Allahu, sepse unë 
pendohem tek Allahu njëqind herë në ditë."2 

Po ashtu, Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka 
thënë: 

 :قاَلَٓ مَنٓ »

 "Kush thotë: 

تغَ فِرُٓ َٓ أسَ  ٓ إلَِهَٓ لَٓ الَّذِي العَظيمَٓ اللَّّ  إلَِيهِٓ، وَأتَوُبُٓ القَيُّوُمُٓ الحَيُّٓ هُوَٓ إلَِّ

 'I kërkoj falje dhe i pendohem Allahut të 
Madhëruar, veç të cilit nuk ka të adhuruar tjetër me 
të drejtë, i Gjalli, Mbikëqyrësi, 

ُٓ غَفَرَٓ فِٓ مِنَٓ فَرَّٓ كَانَٓ وَإنِٓ  لَهُٓ اللَّّ ح   «.الزَّ

 Allahu e fal atë, edhe nëse ka ikur nga 
fushëbeteja.'"3 

 
1 Buhariu në el-Fet'h (11/101) nr. 6307. 
2 Muslimi (4/2076) nr. 2702. 
3 Ebu Davudi (2/85) nr. 1517,  Tirmidhiu (5/569) nr. 3577, Hakimi, i cili e ka 

vlerësuar të saktë dhe me të është pajtuar dhe Dhehebiu (1/511). Albani e 
ka vlerësuar gjithashtu të saktë. Shih: Sahih et-Tirmidhi (3/182) dhe 
Xhami'ul Usul li Ehadithir-Resul (4/389-390) me verifikim të Arnautit. 
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Po ashtu, Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka 
thënë: 

بُّٓ يكَُونُٓ مَا أقَ رَبُٓ» فِٓ فيِ العَب دِٓ مِنَٓ الرَّ تطََع تَٓ فإَنِِٓ الآخِرِٓ اللَّي لِٓ جَو   تكَُونَٓ أنَٓ  اس 
نٓ  َٓ يذَ كُرُٓ مِمَّ  «.فكَُنٓ  السَّاعَةِٓ تلِ كَٓ فيِ اللَّّ

 "Zoti është më afër robit në mes të natës, kështu që, 
nëse mund të jesh ndër ata që e përmendin Allahun 
në atë orë, bëje!"1 

Po ashtu, Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka 
thënë: 

 «.الدُّعَاءَٓ فأَكَثِرُوا سَاجِدٌٓ وَهُوَٓ رَب ِهِٓ مِنٓ  العَب دُٓ يكَُونُٓ مَا أقَ رَبُٓ»

 "Robi është më afër me Zotin e tij kur ndodhet në 
sexhde, prandaj shpeshtoni lutjet (në të)!"2 

Po ashtu, Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka 
thënë: 

تغَ فِرُٓ وَإِن يِ قلَ بيِ عَلىَ لَيغُاَنُٓ إِنَّهُٓ» َٓ لۡسَ  مِٓ فيِ اللَّّ ة ٓ مِائةََٓ اليَو   «.مَرَّ

 "Me të vërtetë, nganjëherë më mbulohet zemra dhe 
unë i kërkoj falje Allahut njëqind herë në ditë."3 

 
1 Tirmidhiu nr.3579, Nesaiu (1/279) nr.572 dhe Hakimi (1/309). Shih: 

Sahihun e Tirmidhiut (3/183) dhe “Xhami el-Usul” me verifikimin e 
Arnautit (4/144). 

2 Muslimi (1/350) nr. 482. 
3 Transmetoi Muslimi (4/2075), nr. 2702. Ibn Ethiri ka thënë: "Zemrës sime 

i vihet një perde», domethënë: mbulohet. Me këtë nënkuptohet: 
shpërqendrimi; sepse Profeti (paqja qoftë mbi të!) ishte vazhdimisht në 
shtim e sipër të përmendjes së Allahut, të afrimit tek Ai dhe të vetëdijes së 
vazhdueshme. Kështu që, nëse ai shpërqendrohej nga diçka prej kësaj në 
disa çaste, ose harronte, e llogariste këtë si mëkat për veten e tij, andaj 
nxitonte drejt kërkimit të faljes." Shih: Xhami'ul-Usul (4/386). 
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130. Vlera e fjalëve: subhanallah, 

elḥamdulilah, la ilahe il-lallah dhe Allahu 

ekber 
Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka thënë: 

 :قاَلَٓ مَنٓ »

 "Kush thotë: 

ِٓ سُب حَانَٓ دِهِٓ اللَّّ  وَبِحَم 

 'I patëmeta dhe i Lavdëruar është Allahu' 

مٓ  فيِ ة ٓ مِائةََٓ يَو  ر زَبدَِٓ مِث لَٓ كَانَتٓ  وَلَوٓ  خَطَاياَهُٓ حُطَّتٓ  مَرَّ  «.البَح 

 njëqind herë në ditë, i fshihen mëkatet, edhe në 
qofshin sa shkuma e detit."1 

Po ashtu, Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka 
thënë: 

 :قاَلَٓ مَنٓ »

 "Kush thotë: 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ ُٓ إلَِّ دهَُٓ اللَّّ دُ، وَلَهُٓ المُل كُ، لَهُٓ لَهُ، شَرِيكَٓ لَٓ وَح  ءٓ  كُل ِٓ عَلىَ وَهُوَٓ الحَم   قدَِيرٌٓ شَي 

 "S'ka të adhuruar përveç Allahut, të Vetmit, që nuk 
ka ortak. Atij i takon sundimi dhe lavdia, Ai ka fuqi 
për çdo gjë." 

، عَش رَٓ تقََٓ كَمَنٓ  كَانَٓ مِرَار  بعََةَٓ أعَ  ٓ أرَ  مَاعِيلَٓ وَلدَِٓ مِنٓ  أنَ فسُ   «.إِس 

 dhjetë herë, i llogaritet sikur t'i ketë liruar katër 
robër nga pasardhësit e Ismailit."2 

 
1 Buhariu (7/168) nr. 6405 dhe Muslimi (4/2071) nr. 2691. Shih: Vlera e atij 

që e thotë atë njëqind herë në mëngjes dhe në mbrëmje (fq. 65) e këtij libri. 
2 Buhariu (7/67) nr. 6404 dhe Muslimi, teksti është i Muslimit, (4/2071) nr. 

2693. Shiko: Vlera e atij që e thotë njëqind herë në ditë. Lutja nr. 93 (f. 66) 
e këtij libri. 
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Po ashtu, Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka 
thënë: 

مَنِٓ إلِىَٓ حَبِيبَتاَنِٓ المِيزَانِ، فيِ ثقَِيلَتاَنِٓ الل ِسَانِ، عَلىَ خَفِيفَتاَنِٓ كَلِمَتاَنِٓ» ح   :الرَّ

 "Dy fjalë janë të lehta për gjuhën, të rënda në 
peshore dhe të dashura për të Gjithëmëshirshmin: 

ِٓ سُب حَانَٓ دِهِ، اللَّّ ِٓ سُب حانَٓ وَبِحَم   «.العَظِيمِٓ اللَّّ

 "I Lartësuar është Allahu dhe Atij i takon lavdërimi, 
i Lartësuar është Allahu i Madhëruar!"1 

Po ashtu, Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka 
thënë: 

 :أقَوُلَٓ لَۡنَٓ »

 "Të them: 

ِ، سُب حَانَٓ دُٓ اللَّّ ِ، وَالحَم  ٓ إلَِهَٓ وَلَٓ لِلَّّ ُ، إلَِّ ُٓ اللَّّ بَرُ، وَاللَّّ  أكَ 

 'I lavdëruar qoftë Allahu, falënderimi i takon 
Allahut, s'ka të adhuruar të denjë përveç Allahut, 
Allahu është më i Madhi' 

ا إلِيََّٓ أحََبُّٓ  «.الشَّمسُٓ عَلَي هِٓ طَلعََتٓ  مِمَّ

 është më e dashurpër mua se çdo gjë që Dielli e 
përshkon kur lind."2 

Po ashtu, Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka 
thënë: 

مٓ  كُلَّٓ يكَ سِبَٓ أنَٓ  أحََدكُُم أيَعَ جِزُٓ»  «حَسَنةَٓ  ألَ فَٓ يَو 

 "A nuk mundet ndonjëri prej jush të fitojë çdo ditë 
një mijë të mira?" Njëri nga të pranishmit e pyeti: 

 
1 Buhariu (7/168) nr. 6404 dhe Muslimi (4/2072) nr. 2694. 
2 Muslimi (4/2072) nr. 2695. 
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"Si mund të fitojë dikush prej nesh një mijë të 
mira?" Ai tha: 

بِيحَة ، مِائةََٓ يسَُب حُِٓ»  «.خَطِيئةَٓ  ألَ فُٓ عَن هُٓ يحَُطُّٓ أوَٓ  حَسَنَةٓ  ألَ فُٓ لَهُٓ فَيكُتبَُٓ تسَ 

 "Thotë njëqind herë Subhanallah, dhe i shkruhen 
një mijë të mira, ose i fshihen një mijë mëkate."1 

 :قاَلَٓ مَنٓ »

 "Atij që thotë: 

ِٓ سُب حَانَٓ دِهِٓ العَظِيمِٓ اللَّّ  وَبِحَم 

 "I Patëmeta është Allahu i Madhëruar dhe Atij i 
takon lavdërimi" 

لةٌَٓ لَهُٓ غُرِسَتٓ   «.الجَنَّةِٓ فيِ نَخ 

 i mbillet një palmë hurme në Xhenet."2 

Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka thënë: 

ِٓ عَب دَٓ ياَ» ٓ ب نَٓ اللَّّ  «الجَنَّةِ؟ كُنوُزِٓ مِنٓ  كَن زٓ  عَلىَ أدَلُُّكَٓ ألََٓ قَي س 

 "O Abdullah ibn Kajs, a të tregoj për një nga 
thesaret e Xhenetit?" Unë thashë: "Patjetër, o i 
Dërguari i Allahut." Ai tha: 

 :قلُٓ »

 "Thuaj: 

لَٓ لَٓ ةَٓ وَلَٓ حَو  ٓ قوَُّ ِٓ إلَِّ  «.باِللَّّ

 "Nuk ka lëvizje dhe as fuqi veçse nëpërmjet 
Allahut."3 

 
1 Muslimi (4/2073) nr. 2698. 
2 E transmetuan Tirmidhiu (5/511), nr. 3464 dhe Hakimi (1/501). Hakimi e 

ka vlerësuar të saktë dhe me të është pajtuar dhe Dhehebiu. Shih: Sahih el-
Xhami (5/531) dhe Sahih et-Tirmidhi (3/160). 

3 Buhariu në Fet'h el-Bari (11/213) nr. 4206 dhe Muslimi (4/2076) nr. 2704. 



 

109 

Po ashtu, Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka 
thënë: 

ِٓ إلِىَ الكَلَمِٓ أحََبُّٓ» بعٌَٓ اللَّّ  :أرَ 

 "Fjalët më të mira tek Allahu janë katër: 

ِ، سُب حَانَٓ دُٓ اللَّّ ِ، وَالحَم  ٓ إلَِهَٓ وَلَٓ لِلَّّ ُ، إلَِّ ُٓ اللَّّ بَرُ، وَاللَّّ  أكَ 

 "I Patëmeta është Allahu, falënderimi i takon 
Allahut, s'ka të adhuruar tjetër përveç Allahut, 
Allahu është më i Madhi." 

كَٓ لَٓ  «.بدَأَتَٓ بأِيَ هِِنَّٓ يَضُرُّ

 Nuk prish punë se me cilën fillon."1 

Një beduin erdhi te Pejgamberi (paqja qoftë mbi 
të!) dhe i tha: "Më mëso disa fjalë që t'i them!" 
Pejgamberi tha: 

 :قلُٓ »

 "Thuaj: 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ ُٓ إلَِّ دهَُٓ اللَّّ ُٓ لَهُٓ، شَرِيكَٓ لَٓ وَح  بَرُٓ اللَّّ ا، أكَ  دُٓ كَبِير  ِٓ وَالحَم  آ، لِلَّّ ِٓ سُب حَانَٓ كَثِير   رَب ِٓ اللَّّ
لَٓ لَٓ العاَلمَِينَ، ةَٓ وَلَٓ حَو  ٓ قوَُّ ِٓ إلَِّ  «الحَكِيمِٓ العَزِيزِٓ باِللَّّ

 "S'ka të adhuruar tjetër përveç Allahut, të Vetmit, 
që nuk ka ortak. Allahu është më i Madhi, 
falënderimet e shumta i takojnë Allahut. I lavdëruar 
qoftë Allahu, Zoti i botëve. S'ka lëvizje e as fuqi, 
përveçse me Allahun, të Gjithëfuqishmin, të Urtin." 

Ai tha: "Këto janë për Zotin tim, po për mua?" Ai 
tha: 

 :قلُٓ »

 
1 Muslimi (3/1685) nr. 2137. 
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 "Thuaj: 

فِرٓ  اللَّهُمَّٓ نيِ، لِي، اغ  حَم  دِنيِ، وَار  زُق نيِ وَاه   «.وَار 

 "O Allah, më fal, më mëshiro, më udhëzo dhe më 
furnizo me të mira!"1 

Kur një njeri pranonte Islamin, Profeti (paqja 
qoftë mbi të!) ia mësonte namazin, pastaj e 
urdhëronte të lutej me këto fjalë: 

فِرِٓ اللَّهُمَّٓ» نيِ، لِي، اغ  حَم  دِنيِٓ، وَار  زُق نيِ وَعَافِنيِ وَاه   «.وَار 

 "O Allah, më fal, më mëshiro, më udhëzo, më jep 
shëndet dhe më furnizo me të mira!"2 

 الدُّعَاءِٓ أفَ ضَلَٓ إنَِّٓ»

 "Me të vërtetë, lutja më e mirë është: 

دُٓ ِ، الحَم   لِلَّّ

 'Lavdërimi i takon Allahut' 

ك رِٓ وَأفَ ضَلَٓ  الذ ِ

 Ndërsa dhikri më i mirë është: 

ٓ إلَِهَٓ لَٓ ُٓ إلَِّ  «.اللَّّ

 "Nuk ka të adhuruar tjetër veç Allahut"3. 

الِحَاتُٓ الباَقِياَتُٓ»  :الصَّ

 "Veprat e mira që ngelin përgjithmonë janë: 

 
1 Muslimi (4/ 2072) nr. 2696. Ebu Davudi e përcjell me shtesën: Kur u largua 

beduini, Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) tha: "Vërtet, e mbushi dorën e tij 
me mirësi."(1/220) nr. 832. 

2 Muslimi (4/ 2073) nr. 3697. Ndërsa në një transmetim tjetër të tij thuhet: 
«sepse vërtet, në këto fjalë përmblidhen dunjaja dhe ahireti yt.» 

3 Tirmidhiu (5/462) nr. 3383, Ibn Maxhe (2/1249) nr. 3800 dhe Hakimi 
(1/503). Hakimi e ka cilësuar të saktë dhe bashkë me të është pajtuar dhe 
Dhehebiu. Shih: Sahih el-Xhami (1/362). 
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ِ، سُب حَانَٓ دُٓ اللَّّ ِ، وَالحَم  ٓ إلَِهَٓ وَلَٓ لِلَّّ ُ، إلَِّ ُٓ اللَّّ بَرُ، وَاللَّّ لَٓ وَلَٓ أكَ  ةَٓ وَلَٓ حَو  ٓ قوَُّ  «.باِللَّّٓ إلَِّ

 "I Patëmeta është Allahu, falënderimi i takon 
Allahut, s'ka të adhuruar përveç Allahut, Allahu 
është më i Madhi, dhe s'ka lëvizje e as fuqi, përveçse 
me Allahun"1 

131. Si bënte tesbih Profeti (paqja qoftë mbi 

të!)? 
Abdullah ibn Amri (Allahu qoftë i kënaqur me 

të!) tregon: 

بِيحَٓ يعَ قِدُٓ صلى الله عليه وسلم النَّبيَّٓ رَأيَ تُٓ»  «.بِيمَِينِهِٓ: »زيادة ٓ وفي« التَّس 

 "E kam parë Profetin (paqja qoftë mbi të!) duke i 
numëruar tesbihët", ndërsa në një shtesë thuhet: 
"me të djathtën e tij."2 

132. Disa mirësi të ndryshme dhe norma 

gjithëpërfshirëse 
Pejgamberi (paqja qoftë mbi të!) ka thënë: 

سَي تمُ أوَٓ  – اللَّي لِٓ جُن حُٓ كَانَٓ إذِاَ» ٓ، تنَ تشَِرُٓ الشَّياَطِينَٓ فإَنَِّٓ صِب ياَنـَكُم، فكَفُُّوا – أمَ   حِينَئذِ 
ٓ، اللَّيلِٓ مِنَٓ سَاعَةٌٓ ذهََبَٓ فإَذِاَ لِقوُا فخََلُّوهمُ  مَٓ وَاذ كُرُوا الۡبَ وَابَٓ وَأغَ  ؛ِ اس   فإَنَِّٓ اللَّّ

كُوا مُغلقَ ا، باَب ا يفَ تحَُٓ لَٓ الشَّيطَانَٓ ، وَأوَ  مَٓ وَاذ كُرُوا قِرَبكَُم  ِ، اس  رُوا اللَّّ  آنِيَتكَُمٓ، وَخَم ِ
مَٓ وَاذ كُرُوا ِ، اس  ئ آ، عَلَي هَا تعَ رُضُوا أنَٓ  وَلوَٓ  اللَّّ فِئوُا شَي   «.مَصَابِيحَكُمٓ  وَأطَ 

 
1 Ahmedi nr. 513 sipas radhitjes së Ahmed Shakirit. Shih gjithashtu: “Mexhma 

ez-Zevaid” (1/297). Ndërkaq, Ibn Haxheri në “Bulug el-Meram” ia ka 
atribuuar Nesaiut në “El Kubra” nr. 10617 nga transmetimi i Ebu Seidit dhe 
ka thënë: Ibn Hibani nr. 840 dhe Hakimi (1/541) e kanë cilësuar të saktë. 

2 E transmetuan Ebu Davudi me tekstin e tij (2/81) nr. 1502 dhe Tirmidhiu 
(5/521) nr. 3486. Shih: Sahihul-Xhami (4/271) nr. 4865. Albani e ka 
vlerësuar të saktë në Sahihun e Sunenit të Ebu Davudit (1/411). 
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 "Kur të bjerë errësira e natës – ose kur të ngryseni 
– mbajini brenda fëmijët tuaj, ngase shejtanët 
shpërndahen në atë kohë. Kur të kalojë një pjesë e 
natës, lërini ata. Mbyllini dyert dhe përmendeni 
emrin e Allahut, ngase shejtani nuk hap derë të 
mbyllur. Lidhini grykat e enëve tuaja të lëkurës dhe 
përmendeni emrin e Allahut. Mbulojini enët tuaja 
dhe përmendeni emrin e Allahut, qoftë edhe duke 
vënë diçka sipër tyre, dhe fikini llambat tuaja."1 

Salavatet, selamet dhe bekimet qofshin për 
Profetin tonë, Muhamedin, familjen dhe të gjithë 
shokët e tij.

 
1 Buhariu në Feth el-Bari (10/ 88) nr. 5623 dhe Muslimi (3/1595) nr. 2012. 
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