
 

 

 

 

 

 

 

(مرئي) والصلاة الوضوء صفة  
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මා  වුළු "අර්ධ ධධෝ වනය" කළ යුත්ධත් 

ධකධේද? 

අනුක්රමය 

ශබ්දය 

1 

‘අදා න්’ -සලා තය සඳහා  වූ ඇරයුධමහි- 

ශබ්දය. 

2 

لََةَِ إِلَى قمُْتمَُْ إِذاَ آمَنوُا الَّذِينََ أيَُّهَا يَا}  إِلَى وَأيَْدِيكَُمَْ وُجُوهَكُمَْ فَاغْسِلوُا الصَّ
 {الْكَعْبيَْنَِ إِلَى وَأرَْجُلكَُمَْ بِرُءُوسِكُمَْ وَامْسَحُوا الْمَرَافقَِِ

 අධහෝ  විශ්වා ස කළවුනි ! නුඹලා  

සලා තයට සූදා නම් වූ විට නුඹලා ධේ 

මුහුණු ද නුඹලා ධේ අත් මැ ණික් කටුව 

දක්වා  ද ධසෝ දා  ගනු. තවද නුඹලා ධේ හිේ 

(ජලධයන්) පිරිමදිනු. තවද නුඹලා ධේ පා ද 

ද වළලු කර දක්වා  ධසෝ දා  ගනු. 

(සූරා  අල් මා ඉදා :6) 

3 

වුළු ධහවත් අර්ධ ධධෝ වනධයන් ධතා ර 

ව සලා තයක් නැ ත. ධේතනා ධවන් 
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ධතා රව අර්ධ ධධෝ වනයක් නැ ත. 

අවංකභා වධයන් ධතා ර ව ධේතනා වක් 

නැ ත. ධේතනා ව වනා හි එහි නියමිත 

ේථා නය හදවතයි. දිව ධනා ධවයි. 

4 

අල්ලා හ්ධේ නා මධයන් 

වුළු ධධෝ වනය ආරම්භධේ ‘තේමිේයා ’ 

ධනා ධහා ත් බිේමිල්ලා හ් යැ යි පැ වසීම 

දහම් ගත කරනු ලැ බ ඇත. එධහයින් අපි 

එමගින් අපධේ වුළු ධධෝ වනය ආරම්භ 

කරමු. පසු ව හැ කි නම් මුඛය පිරිසිදු 

කිරීම සඳහා  මිේවා ක් දැ හැ ටිය භා විතා  

කරමු. 

5 

තුන් වරක් අපධේ ධදඅත්ල ධසෝ දමු. 

එනම් ඇඟිළි තුඩුවලින් ආරම්භ ධකා ට 

මැ ණික් කටුව දක්වා  ධසෝ දමු. 

6 

ධදඅත්ල මැ ණික් කටුව දක්වා  තුන් 

වරක් බැ ගින් එකිධනකට පසු ව ධසෝ දමු. 
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7 

දකුණු අත්ල ධේදීධමන් ආරම්භය සිදු 

වන අතර අපි එය තුන්වරක් ධසෝ දමු. 

ඉන්පසු වම් අත්ල තුන්වරක් ධසෝ දමු. 

8 

ධමධලසම දකුණු අත්ල ද පසු ව වම් 

අත්ල ද පසු ව දකුණු අත්ල ද පසු ව වම් 

අත්ල ද... යනා දී ආකා රධයන් ධේදීම ද 

අනුමත වන්ධන්ය. 

9 

ඒ සමගම අපධේ ඇඟිලි අතරට ජලය 

ඇතුළු කිරීමට වගබලා  ගත යුතුය. 

10 

පසු ව මුඛය කළත්වා  පිරිසිදු කිරීමටත් 

නා සය පිරිසිදු කිරීමටත් ධයා මු ධවමු. 

11 

මුඛය පිරිසිදු කිරීම යනු ජලය මුඛය 

තුළ තබා  එහි ඇතුළත කළත්වා  පසු ව 

එය එළියට ධගන බැ හැ ර කිරීධමන් සිදු 

වන්ධන්ය. 
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12 

නා සය පිරිසිදු කිරීම යනු හුේම 

ගැ නීමත් සමඟ ජලය නා සය තුළට ඇද 

ගැ නීමට සලේවා  පසු ව වමතින් 

නිේසා රණය කරමින් එය බැ හැ රට 

ගැ නීමය. 

13 

උපවා ස රකින්නන් ධලස අප ධනා සිටින 

තා ක් ධහෝ  හා නියක් ඇති වනු ඇතැ යි බිය 

ධනා වන තා ක් මුඛය හා  නා සය ගැ ඹුරින් 

කළත්වා  පිරිසිදු කිරීම නබි පිළිධවත 

අතරිනි. 

14 

කට පිරිසිදු කිරීමටත් නා සය පිරිසිදු 

කිරීමටත් ක්රම ධදකක් ඇත. 

15 

දිගටම ධේදීම: එනම් අතින් මිටක් ජලය 

ධගන ඉන් අඩකින් කට පිරිසිඳු කර ගනිමු. 

අධනක් අතින් නා සය පිරිසිඳු කර ගනිමු. 
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කධටහි ඇති ජලය කළත්වා  පසු ව එය 

බැ හැ ර කරමු. අනතුරු ව නා සයට ගත් 

ජලය වමතින් ධසෝ දා  එය බැ හැ ර කරමු. 

ධමය ජල අහුරු තුනකින් තුරන්වරක් 

සිදු කරමු. 

16 

ධවන් ධවන්ව ධේදීම: එනම් නා සය 

පිරිසිදු කිරීම සඳහා  ධවනත් අහුරක් 

ගැ නීම. අපි ජල අහුරක් ධගන එය 

සම්ූර්ණධයන් මුඛය තුළට යවා  පසු ව 

එය කළත්වා  පසු ව එය එළියට දමමු. පසු 

ව ධදවන වරට ජල අහුරක් ධගන එමගින් 

නා සයට ඇධඳන්නට සලේවා  පසු ව 

වමතින් නා සය පිරිසිදු කර බැ හැ ර කරමු. 
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මුඛය හා  නා සය පිරිසිදු කිරීධමන් පසු 

ව මුහුණ ධේදීම. 
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මුහුධණහි සීමා ව සිරේ අතට: ධකේ 

කළඹ වැ ධවන ේථා නධේ සිට උගුරු 
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දණ්ධේ ධකළවර දක්වා  හා  තිරේ අතට 

ධදකන් අතර වූ සීමා වයි. 

19 

මෘ දු ධලස වැ වී ඇති යටි රැවුල, උඩු 

රැවුල, ඇහි බැ මි, ඇසිපිය ධරෝ ම, යටි 

ධතා ලට පහළින් නිකධටහි වැ ධවන රැවුල් 

යනා දී ධලස මුහුධණහි පවතින සියලුම 

ධරෝ ම ධසෝ දා  හැ රීම අනිවා ර්යය ධවයි. 

20 

මුහුණ ධේදීමට ද ක්රම ධදකක් ඇත: 

21 

පළමුවැ න්න: දෑ ත් ධදකින්ම ජලය ධගන 

ඒ ධදකින් සුපුරුදු පරිදි හිේ කළඹ වැ ධවන 

ේථා නයන්හි සිට උගුරු දන්ධඩහි 

ධකධළවර දක්වා  ඇති සීමා වත් දකුණු 

කධනහි සිට වම් කන දක්වා  ඇති 

සීමා වත් ධසෝ දමු. යටි රැවුල ඝනව 

පිහිටිධේ නම් රැවුලට යටින් ජලය 

පිවිධසන්නට සලේවා  රැවුල විහිදුවා  
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ධේදීම සුන්නා වක් (නබි චරිතයක්) 

වන්ධන්ය. 

ධමය වා ර තුනක් අපි ක්රියා වට නංවමු. 

එයයි ූර්ණත්වය වනුධේ. එධේ 

නැ තධහා ත් ධදවතා වක් ධහෝ  

එක්වතා වක් ධහෝ  ක්රියා වට නංවමු. 

එක්වතා වක් ක්රියා වට නැ ංවීම අනිවා ර්ය 

ධේ. 

22 

ධදවැ න්න: දකුණතින් පමණක් ජලය 

ධගන පසු ව මුහුණ මත වක්කර ධපර 

ක්රමය පරිදි අත් ධදකින්ම මුහුණ 

ධසෝ දමු. එය ද තුන්වරක් සිදු කරමු. 

23 

යම් අවයවයක් නිශ්ිත අවයවයක 

ේථා නයට ධපර ධසෝ දා  ධනා හැ ර වුළුුඃහි 

අවයව අතර පිළිධවල රැකීම අනිවා ර්යය 

වන අතර ම අවයවයකින් අධනක් 

අවයවය ධවත මා රුවන විට ප්රමා ද 

ධනා කර ඒ අතර අඛණ්ඩතා වය රැකීම ද 

අනිවා ර්යය ේ. 
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24 

මුහුණ ධසෝ දා  අවසන් කළ පසු ව අත් 

ධදක ධේදීමට අපි ධයා මු ධවමු. 

25 

අත් ධදක ධේදීධම් අනිවා ර්යය සීමා ව 

වනුධේ: ඇඟිලි තුඩුවල සිට වැ ළමිට දක්වා  

වැ ළමිට ධදක ඇතුළු සීමා වයි. 

26 

දකුණධතහි ඇඟිලි තුඩු ධසෝ දමින් 

ආරම්භ කරමු. අත් ධදක එකිධනකට 

අමුණමින් ඇඟිලි අතර ධහා ඳින් ධසෝ දමු. 

පසු ව ජලය වැ ළමිට දක්වා  ධගන යමු. 

අනුක්රමය 

පසු ව වමත ධවත මා රු වී අධතහි 

ඇඟිලි අමුණා  ඒ අතර ධහා ඳින් ධසෝ දා  එය 

ද වැ ළමිට දක්වා  ධගන යමු. 

28 

හිසට ජලය පිරිමැ දීමට ධයා මු ධවමු. 

නව ජල වා රයකින් අත් ධදක ධතමා  පසු 

ව ධතත්වූ අත් ධදක හිධසහි ඉදිරිපස 
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තබා  ඒ ධදක හිධසහි පිටුපස දක්වා  ධගන 

යමු. පසු ව අපි ඒ ධදක එය ආරම්භ කළ 

තැ නටම නැ වත ධගන එමු. හිස යන 

නිර්වචනය තුළ මුඩු හිසක් ඇති හා  

හිසධකේ සහිත අය අතර ධවනසක් 

නැ ත. 

29 

හිස පිරිමැ ද ඉතිරි වූ ජලධයන් කන්ධදක 

පිරිමදිමු. එය එක්වරක් පමණක් සිදු 

කරමු. 

30 

කන්ධදක පිරිමැ දීධම් ක්රමය වනුධේ 

දබරැගිලි කන් ධපති ඇතුළධතහි ඇතුලු 

ධකා ට ඒ ධදක පිරිමදිමින් කන්ධදක 

මතුපිට මහධපා ටැ ගිල්ධලන් පිරිමැ දීමයි. 

ඒ අනුව කන් ධදක මතුපිටින් ධමන්ම 

ඇතුළතින්ද ධසෝ දා  දැ මීමට අපට හැ කි 

ධේ. 

31 
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පසු ව ධදපා  ධේදීමට ධයා මු ධවමු. ධදපා  

ධේදීධම් දී අනිවා ර්යය සීමා  ව වනුධේ: 

ධදපා  ඇඟිලි තුඩු සිට වළලු කර දක්වා  වූ 

සීමා වයි. විළුඹු ධදක ධේදීම ද අනිවා ර්යය 

ධේ. 

32 

වම් පා දධයන් ආරම්භ කරමු. පා දධේ 

ඇගිලි අතර ධහා දින් ධසෝ දමු. විළුඹු ධදක 

හා  ධදපා  මතුපිට ධේදීම ගැ න විපරමින් 

සිටිමු. 

33 

පසු ව දකුණු පා දය අප ධසෝ දා  හැ රියා ක් 

ධමන් වම් පා දය ද ධසෝ දමු. එහි ද ඇගිලි 

අතර ධහා දින් ධේදීම අප අමතක 

ධනා කළ යුතුය. විළුඹ සම්ූර්ණධයන් 

ධේදීමට හා  ධදපා  ජලය ආවරණය වන 

පරිදි ධේදීමට වගබලා ගත යුතුය. 

34 

َ إلهََ لا أنَْ أشْهَدَُ داً أنََّ وأشهدَُ لَهُ، شَرِيكََ لا وَحْدهََُ اللَُ إلِاَّ  وَرَسوُلهَُُ عَبْدهَُُ مُحَمَّ

 ‘අෂ්හදු අන් ලා  ඉලා හ ඉල්ලල්ලා හු 

වහ්දහූ ලා  ෂරීක ලහූ වඅෂ්හදු අන්න 
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මුහම්මදන් අබ්දුහු වරසූලුහු.’ (නැ මදුමට 

සුදුේසා  අල්ලා හ් හැ ර ධවනත් ධදවියකු 

ධනා මැ ති බවත් ඔහු ඒකීය බවත් ඔහුට 

කිසිදු හවුල් කරුවකු ධනා මැ ති බවත් මම 

සා ක්ි දරමි. තවත සැ බැ වින්ම මුහම්මද් 

(සල්ලල්ලා හු අලයිහි වසල්ලම්) තුමා  

ඔහුධේ ගැ ත්තා  බවත් ඔහුධේ ධර්ම 

දූතයා ණන් බවත් මම සා ක්ි දරමි.) 

35 

වුළු ධධෝ වනය අවසන් වූ පසු (දික්ර්) 

ධමධනහි කිරීම් (දුආ) ප්රා ර්ථනා වන් නබි 

පිළිධවතක් බවට පත් කර ඇත. එධමන්ම 

පහත සඳහන් ප්රා ර්ථනා ව ඊට අමතර ව 

පැ වසීම ද නබි පිළිධවතක් බවට පත් කර 

ඇත. 

36 

ابيِنَ، مِنََ اجْعَلْنِي اللَّهُمََّ رِينََ مِنََ واجْعَلْني التوََّ  .المُتطََه ِ

 ‘අල්ලා හුම්ම-ජ්අලනී මිනත්-තේවා බීන 

ව-ජ්අලනී මිනල්-මුතතහ්හිරීන) 

(යා  අල්ලා හ් පා පක්ෂමා ධේ 

නිරතවන්නන් අතරට මා  පත් කරනු 
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මැ නව! එධමන්ම පිරිසිදු ව සිටින්නන් 

අතරට ද මා  පත් කරනු මැ නව!) 

37 

එධේ නැ තධහා ත් 

 إِليَْكََ وأتوُبَُ أسْتغَْفِرُكََ أنْتَ، إلِاََّ إلهََ لا أنَْ أشْهَدَُ وبِحَمْدِكَ، اللَّهُمََّ سُبْحانكَََ

 ‘සුබ්හා නකල්ලා හුම්ම වබිහම්දික 

අෂ්හදු අන් ලා  ඉලා හ ඉල්ලා  අන්ත 

අේතේිරුක වඅතූබු ඉලයික.’ 

(යා  අල්ලා හ් ඔබධේ ප්රශංසා ව තුළින් 

ඔබ සුවිශුද්ධ විය. ඔබ හැ ර නැ මදුමට 

කිසිවකු ධනා මැ ති බව මම සා ක්ි දරමි. 

මම ඔධබන් පේ සමා ව අයැ දිමි. තවද ඔබ 

ධවත පසුතැ විලි වී හැ ධරමි.) 

27 අනුක්රමය 

තිරය මත සඳහන් කරනු ලැ බ ඇති 

වදන් 

1 

මා  වුළු -ධධෝ වනය- කළ යුත්ධත් ධකධේ 

ද? 

2 
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لََةَِ إِلَى قمُْتمَُْ إِذاَ آمَنوُا الَّذِينََ أيَُّهَا يَا}  إِلَى وَأيَْدِيكَُمَْ وُجُوهَكُمَْ فَاغْسِلوُا الصَّ
 {الْكَعْبيَْنَِ إِلَى وَأرَْجُلكَُمَْ بِرُءُوسِكُمَْ وَامْسَحُوا الْمَرَافقَِِ

 අධහෝ  විශ්වා ස කළවුනි ! නුඹලා  

සලා තයට සූදා නම් වූ විට නුඹලා ධේ 

මුහුණු ද නුඹලා ධේ අත් මැ ණික් කටුව 

දක්වා  ද ධසෝ දා  ගනු. තවද නුඹලා ධේ හිේ 

(ජලධයන්) පිරිමදිනු. තවද නුඹලා ධේ පා ද 

ද වළලු කර දක්වා  ධසෝ දා  ගනු. 

(සූරා  අල් මා ඉදා :6) 

3 

ධදඅත්ල ධේදීම 

4 

කට කලත්වා  ධේදීම හා  නා සය පිරිසිදු 

කර ධේදීම 

5 

දිගටම කිරීම 

6 

ධවන් කිරීම 

7 

මුහුණ ධේදීම 
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8 

වඩා ත් උිත 

9 

ධදවැ න්න 

10 

‘නීේයත්’ ධහවත් ධේතනා ව ධගන ඒම 

හා  ‘බිේමිල්ලා හ්’ යැ යි අල්ලා හ්ධේ 

නා මධයන් ආරම්භ කිරීම. 

11 

ධදඅත් ධේදීම 

12 

කට කලත්වා  ධේදීම 

13 

නා සය ධේදීම 

14 

මුහුණ ධේදීම 

15 

මැ ණික් කටුව ඇතුළු ව අත් ධදක 

ධේදීම. 
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16 

ජලධය්  හිස පිරිමැ දීම හා  කන් ධදක 

පිරිමැ දීම. 

17 

වළලු කර ඇතුළු ව ධදපා  ධේදීම. 

18 

අත් ධදක ධේදීම 

19 

ජලධයන් හිස පිරිමැ දීම 

20 

හිධසහි ආරම්භය වනා හි : නළධලහි 

ධකළවර සහ ධපා දුධේ හිසධකේ වැ වන 

ේථා නධය්  ආරම්භය යි. 

21 

හිධසහි අවසා නය: පිටුපසින් හිසධකේ 

වැ වන ේථා නධය්  අවසා නයයි. 

22 

කන් ධදක ජලධයන් පිරිමැ දීම 

23 
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ධදපා  ධේදීම 

24 

නබි තුමා ධණෝ  (එතුමා  ධකධරහි 

අල්ලා හ්ධේ ශා න්තිය හා  සමා දා නය උදා  

ධේවා !) ධමධේ පැ වසූහ. 

 «.الوضوء أسبغِوُا النَّار، منََ للأعقابَِ ويلَ »

 “විළුඹුවලට විනා ශයක්ම වනු ඇත. 

නුඹලා  වුළු ධධෝ වනය සම්ූර්ණ කරනු.” 

ඉමා ම් අබූ දා වූද් එය වා ර්තා  කර ඇත. 

25 

َ إلهََ لا أنَْ أشْهَدَُ» داً أنََّ وأشهدَُ لَهُ، شَرِيكََ لا وَحْدهََُ اللَُ إلِاَّ  عَبْدهَُُ مُحَمَّ
 «.وَرَسُولهَُُ

 ‘අෂ්හදු අන් ලා  ඉලා හ ඉල්ලල්ලා හු 

වහ්දහූ ලා  ෂරීක ලහූ වඅෂ්හදු අන්න 

මුහම්මදන් අබ්දුහු වරසූලුහු.’ (නැ මදුමට 

සුදුේසා  අල්ලා හ් හැ ර ධවනත් ධදවියකු 

ධනා මැ ති බවත් ඔහු ඒකීය බවත් ඔහුට 

කිසිදු හවුල් කරුවකු ධනා මැ ති බවත් මා  

සා ක්ි දරමි. තවත සැ බැ වින්ම මුහම්මද් 

(සල්ලල්ලා හු අලයිහි වසල්ලම්) තුමා  
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ඔහුධේ ගැ ත්තා  බවත් ඔහුධේ ධර්ම 

දූතයා ණන් බවත් මා  සා ක්ි දරමි.) 

ධමය ඉමා ම් මුේලිම් විසින් දන්වා  ඇත. 

26 

ابيِنَ، مِنََ اجْعَلْنِي اللَّهُمََّ» رِينََ مِنََ واجْعَلْني التوََّ  «.المُتطََه ِ

 ‘අල්ලා හුම්ම-ජ්අලනී මිනත්-තේවා බීන 

ව-ජ්අලනී මිනල්-මුතතහ්හිරීන) 

(යා  අල්ලා හ් පා පක්ෂමා ධේ 

නිරතවන්නන් අතරට මා  පත් කරනු 

මැ නව! එධමන්ම පිරිසිදු ව සිටින්නන් 

අතරට ද මා  පත් කරනු මැ නව!) 

ඉමා ම් තිර්මිදි එය වා ර්තා  කර ඇත. 

27 

َ إلهََ لا أنَْ أشْهَدَُ وبِحَمْدِكَ، اللَّهُمََّ سُبْحانكَََ»  «.إليَكََ وأتوُبَُ أسْتغَْفِرُكََ أنتَ، إلاَّ

 ‘සුබ්හා නකල්ලා හුම්ම වබිහම්දික 

අෂ්හදු අන් ලා  ඉලා හ ඉල්ලා  අන්ත 

අේතේිරුක වඅතූබු ඉලයික.’ 

(යා  අල්ලා හ් ඔබධේ ප්රශංසා ව තුළින් 

ඔබ සුවිශුද්ධ විය. ඔබ හැ ර නැ මදුමට 

කිසිවකු ධනා මැ ති බව මම සා ක්ි දරමි. 
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මම ඔධබන් පේ සමා ව අයැ දිමි. තවද ඔබ 

ධවත පසුතැ විලි වී හැ ධරමි.) 

‘දහවල් හා  රා ත්රිධේ ක්රියා දා ම’ යන 

කෘ තිධයහි නසා ඊ තුමා  ධමය වා ර්තා  කර 

ඇත. 

මා  සලා තය ඉටු කළ යුත්ධත් ධකධේ ද? 

‘තක්බීර්’ ධහවත් අල්ලා හු අක්බර් (යැ යි 

තක්බීර් තහ්රීමා ) උසිරීධම් සිට - අත් 

තේීම්’ ධහවත් -අේසලා මු අලයිකුම්- 

(යනුධවන් පවසා  සලා තය සම්ූර්ණ 

කිරීම) දක්වා  

මීම් 

හඬ 

1 

‘ඉකා මත්’ -සලා තය සඳහා  සූදා නම් 

වීධම්- ඇරයුධමහි හඬ. 

2 

‘ඉකා මත්’-සලා තය සඳහා  සූදා නම් 

වීධම්- ඇරයුධමහි හඬ විකා ශය ධවමින් 

පවතී. 
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ධේතනා ව මනධසහි පිහිටුවා  ගැ නීම, 

සලා තය ඉටු කරන්නා  විසින් සිදු කරන 

පළමු කටයුත්ත ධේ. ධේතනා ව තබා  ගත 

යුතු ේථා නය හදවතයි. 

3 

අපි කිබ්ලා වට මුහුණ ලා  සිටිමු. ඉමා ම් 

ධහවත් සලා තය ධමධහයවන්ධනකු ධහෝ  

තනි ධකධනකු ධලස ධහෝ  ඔබ 

සිටින්ධනහි නම් ඔබ ඉදිරිධේ (ඒ හරහා  

යා  ධනා හැ කි) බා ධකයක් තබා  ගන්න. 

4 

'අල්ලා හු අක්බර්' අල්ලා හ් අති 

ශ්ධර්ෂ්ඨයා ණන් ය. 

ආරම්භක තක්බීරය. එමගින් අපි 

සලා තයට ප්රධේශ ධවමු. එය දිධවන් 

උේචා රණය කර පැ වසීම අවශ්ය 

වන්ධන්ය. 

5 

තක්බීර් පවසන අවේථා ධේ අපධේ 

දෑ ත් උරහිස මට්ටමට පිහිටන ධේ 
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ඔසවමු. අපධේ ඇගිලිවල ඇතුලු පැ ත්ත 

(අල්ල) කිබ්ලා  ධදසට හරවමු. 

එධේ නැ තධහා ත් 

ඒ අයුරින්ම කන්ධදක මට්ටම දක්වා  

ඒධදක ඔසවමු. 

6 

තක්බීරධයන් පසු පපුව මත ධහෝ  

පපුවට පහළින් ධපකනියට ඉහළින් ධහෝ  

ධපකනියට පහළින් ධහා ්  තබමු. ඒ 

සියලුම ක්රම නිවැ රදිය. 

අපධේ දකුණත වම් අත්ල මත පිටතින් 

තබමු. 

එධේ නැ තධහා ත් දකුණු අත්ල වම් 

අත්ල මතුපිට මත තබා  බැ ද ගනිමු. 

එධේත් නැ තධහා ත් දකුණු අතින් වම් 

බා හුව මත බැ ද ගනිමු. 

7 

අල්ලා හුම්ම බා ඉද් බයිනී වබයින 

(ක)හතා යා ය කමා  බා අද්ත බයිනල් 

මෂ්රිකි වල් මේරිබි අල්ලා හුම්ම නක්කිනී 
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මින් (ක)හතා යා ය කමා  යුනක්කේ 

සේබුල් අබ්යලු මිනද් දනේ. 

අල්ලා හුම්මේසිල්නී මින් (ක)හතා යා ය 

බිල් මා ඉ වේසල්ි වල් බරද්. 

ධත්රුම: යා  අල්ලා හ්! ඔබ බටහිර හා  

නැ ධගනහිර දුරේ කලා ක් ධමන් මා  අතර 

හා  මා ධේ පා පයන් අතර දුරේ කරත්වා ! 

අධහෝ  අල්ලා හ්! සුදු ඇඳුමින් කුණු ඉවත් 

කරන්නා ක් ධමන් මා ධේ පා පයන්ධගන් ද 

මා  පිරිසිදු කරත්වා ! අධහෝ  අල්ලා හ්! 

පිනිකැ ට වලින් සිසිධලන් හා  ජලධයන් 

මා ධේ පා පයන් මධගන් ධසා ් දා  හරිත්වා ! 

ඉහ්රා ම් ධහවත් ආරම්භක 

තක්බීරධයන් පසු අල් කුර්ආනය 

පා රා යනයට ධපර දුආඋල් ඉේතිෆ තා හ් 

ධහවත් ආරම්භක ප්රා ර්ථනා ව උසුරමු. 

සලා තධේ ආරම්භක ප්රා ර්ථනා ව සඳහා  

ප්රා ර්ථනා  කිහිපයක්ම පැ මිණ ඇත. නබි 

මග වනුධේ ඒවා  අතර විවිධා ංගීකරණය 

කිරීමය. 

8 
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‘අඌදු බිල්ලා හි මිනෂ් ධෂයිතා නිර් 

රජීම්’ -පළවා  හරින ලද ෂයිතා න්ධගන් 

ආරක්ෂා ව අල්ලා හ්ධගන් පතමි.- 

අරා ම්භක ප්රා ර්ථනා වට පරව 

ඉේතිආදා  -අවූදු...- පවසා  පසු ව අල් 

ෆා තිහා  පරිේධේදය පා රා යනය කිරීම. 

9 

බැ ගෑ පත් හා  තැ න්පත්භා වධයන් යුතු 

ව වා ක්යයක් වා ක්යක් බැ ගින් පා රා යනය 

කරමු. 

10 

ආමීන්... (පිළිගනු මැ නව!) 

සලා තය ඉටු කරන්නා  ‘ඉමා ම්’ 

(ධමධහයවන්නා ) වුව ද ‘මුඃමූම්’ 

(අනුගමනය කරන්නා ) වුව ද තනි ව ඉටු 

කරන්ධනකු වුව ද ඔහුට ධමම ප්රකා ශය 

සුන්නා වක් ධහවත් නබි පිළිධවතක් 

වන්ධන්ය. එය ෆා තිහා ධවන් වූ වා ක්යයක් 

ධනා ධේ. සැ බවින්ම එය ‘අධහෝ  ධදවියනි! 
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පිළිතුරු ධදනු මැ නව!’ යන අර්ථධයන් යුත් 

ප්රා ර්ථනා වකි. 

11 

ෆා තිහා ධවන් පසු අල් කුර්ආනධයන් 

පහසු ධකා ටසක් පා රා යනය කරමු. එය 

ූර්ණ පරිේධේදයක් විය හැ ක. එධේත් 

නැ තිනම් ඉන් ධකා ටසක් විය හැ ක. 

පා රා යනය ධකා ට අවසන් කළ පසු ව 

රුකුඃ ඉරියේවට ධයා මු වීමට ධපර සුළු 

ධේලා වක් නිහඬව රැඳී සිටිමු. 

12 

‘අල්ලා හු අක්බර්’ (අල්ලා හ් අති 

ශ්ධර්ෂ්ඨයා ණන්ය) 

කියා ම් ධහවත් සිටගත් ඉරියේධවන් 

රුකුඃ ධහවත් ඉරියේවට මා රු වීධම් 

තක්බීරය පවසමු. 

නබි (සල්) තුමා ණන් සලා තය තුල 

ධදඅත් ඔසවූ ධදවන ේථා නය ධමයයි. ඒ 

අනුව උරහිේ ධදක ධහෝ  කන් ධදක 
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මට්ටමට අපධේ අත් අපි ඔසවීම නබි 

පිළිධවතක් ධේ. 

13 

අපධේ ධද අත්ල දණහිේ ධදක මත 

තබමු. අපධේ ඇගිලි විහිදුවා  දණහිේ 

ධදක අල්ලා  ගන්නා  පරිදි එයට ඉතා  

සමීපව තබා  ගත යුුුතුයි. 

අපධේ රුකුඃ ඉරියේධවහි මදක් රැඳී 

සිටිමු. අත්ධදක පපු ධපදසින් දුරේව 

තබමු. අපධේ පැ ති ධදකින් එක් 

පැ ත්තකට ඇලවී කම්මුධලහි මතුපිට 

ධහළි ධනා කරමු. 

14 

පිට වක්රා කා ර ධනා වන පරිදි තිරේව ද 

හිස පිට සමග ඍජව ද පිහිටිය යුතුය. එය 

අපි උේ ධහෝ  පහත් ධනා කරමු. 

15 

‘සුබ්හා න රබ්බියල් අළීම්’ (මා ධේ 

උත්තරීතර පරිමා ධිපති සුවිශුද්ධය) 
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ධමම තේබීහ් ගා යනා ව තුන්වරක් 

උසුරමු. එය ූර්ණත්වධේ අවම 

ප්රමා ණයයි. එක් තේබීහයක් 

ප්රමා ණවත් ධේ. අප කැ මතිනම් අධික 

කරමු. තේබීහ් පැ වසීධමහි සඳහන්ව 

ඇති තේබීහයන් විවිධා ංගීකරණය 

ධකා ට භා විත කරමු. 

16 

රුකුඃ ඉරියේධවහි පවසනු ලබන 

තේබීහ් ගා යනා වන් ධබා ධහෝ මයකි. 

17 

‘සමිඅල්ලා හු ලිමන් හමිදා ’ (අල්ලා හ් 

තමන් පැ සසු අයට සවන් දුනි.) 

අප ධවන් ධවන්ව සලා තය ඉටු කරමින් 

සිටිය ද අප අතරින් ධකධනකු 

ඉමා ම්වරයකු ධලස සිටිය ද රුකුඃ 

ඉරියේධවන් නැ ගිටින විට අපි ධමය 

පවසමු. 

18 
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උරහිේ ධදක ධහෝ  කන් ධදක මට්ටමට 

අපධේ අත් අපි ඔසවමු. අත්ධදක ඔසවන 

තුන්වන ේථා නය ධමයයි. 

19 

පසු ව (පහත සඳහන් පරිදි) පවසමින් 

ඍජු ව සමා න්තර ව සිට ගනිමු. 

‘රබ්බනා  වලකල් හම්දු’ (අපධේ 

පරමා ධිපතියා ධණනි! සියලු ප්රසංශා  

ඔබටමය.) 

20 

රුකුඃ ඉරියේධවන් නැ ගිටීධමන් පසු 

අපධේ ධද අත් පහළ ධහළීමට ධහෝ  ඒ 

ධදක බැ ඳ තබා  ගැ නීමට ධහෝ  අපට 

පුළුවන. 

21 

රුකුඃ ඉරියේධවන් පසු නැ ගිට සිටීධම් 

ඉරියේව දිගු කිරීමත් එහි රැඳී සිටීමත් 

නබි පිළිධවතක් ධේ. 

22 
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'අල්ලා හු අක්බර්' අල්ලා හ් අති 

ශ්ධර්ෂ්ඨයා ණන් යැ යි පවසමින් 

කියා ම් ධනා ධහා ත් සිට ගැ නීධම් 

ඉරියේධේ සිට සුජූද් ඉරියේව ධවත 

මා රුවීධම් තක්බීරය පවසමින් ධපා ධළා ව 

ධදසට නැ ධවමු. 

දණහිේ ධදකට ධපර අත් ධදක ධහෝ  

අත් ධදකට ධපර දණහිේ ධදක ධහෝ  එම 

ක්රම ධදකින් අපට පහසු ක්රමය 

ඉදිරියට තබමු. 

23 

අල්ලා හ්ධේ දූතයා ණන් (සල්ලල්ලා හු 

අලයිහි වසල්ලම්) අපට ඉගැ න් වූ පරිදි 

අවයව හතක් මත අප සුජූද් කිරීම 

අනිවා ර්යය ධේ. 

නළල සමග නා සය, ධද අත්ල, ධදපා , ධද 

දණහිේ. 

24 

ධදපා  ඇඟිලි තුඩු කිබ්ලා  දිසා වට තබා  

ධදපා  සිටවා  තබමු. 
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කලවා  ධදක අතර හිඩැ ේ තබමු. ඒ 

ධදකින් උදරය ඔසවා  තබමු. 

සා මුහික ව අප සලා තය ඉටු කරන විට 

දී අප අවට සිටින්නන්හට කරදරයක් ඇති 

ධනා වන තා ක් කල් දෑ ත් බා හු 

ධපා ධළා ධවන් ඔසවා  ද ඇලපතින් ඒ ධදක 

දුරේ කර ද තබමු. 

උරහිේ මට්ටමට ධහෝ  කන් ධදක 

මට්ටමට ධහෝ  අත් ධදක තබමු. 

25 

‘සුබ්හා න රබ්බියල් අුඃලා ’ (මා ධේ 

උත්තරීතර පරිමා ධිපති සුවිශුද්ධය.) 

ධමම තේබීහ් ගා යනා ව තුන්වරක් 

උසුරමු. එය ූර්ණත්වධේ අවම 

ප්රමා ණයයි. එක් තේබීහයක් 

ප්රමා ණවත් ධේ. අප කැ මතිනම් අධික 

කරමු. තේබීහ් පැ වසීධමහි සඳහන්ව 

ඇති තේබීහයන් විවිධා ංගීකරණය 

ධකා ට භා විත කරමු. ධමධලා ව හා  
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මතුධලා ව යහපත් දැ යින් අපට 

ප්රියමනා ප දෑ  ප්රා ර්ථනා  කර සිටිමු. 

26 

අල්ලා හ්ධේ දූතයා ධණෝ  (එතුමා  

ධකධරහි අල්ලා හ්ධේ ශා න්තිය හා  

සමා දා නය උදා  ධේවා ) ධමධේ පැ වසූහ. 

“ගැ ත්තා  තම පරමා ධිපතිට වඩා  

සමීපධයන් සිටිනුධේ ඔහු සුජූද් 

කරන්ධනකු ධලස සිටින විටදීය. එධහයින් 

(සුජූද් හි) නුඹලා  අධික ධලස ප්රා ර්ථනා  

කරන්න.” 

27 

'අල්ලා හු අක්බර්' අල්ලා හ් අති 

ශ්ධර්ෂ්ඨයා ණන් යැ යි පැ වසීම. 

තක්බීර් පවසන්නන් ධලස අපි අපධේ 

හිස සුජූද් ඉරියේධවන් ඔසවමු. 

වම් කකුල හකුළා  ඒ මත තැ න්පත්ව 

වා ඩිධවමු. දකුණු පා දය සිටවා  තබමු. එහි 

ඇගිලි තුඩු කිබ්ලා  ධදසට මුහුණලා  තබමු. 

එධේ නැ තධහා ත් 
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පා ද ධදකම හිටවා  ඒ ධදධකහි (විලුඹ) 

පසු පැ තිවල වා ඩිධවමු. 

අපධේ බා හු, දකුණු බා හු ව දකුණු 

කලවා  මත ද වම් බා හු ව වම් කලවා  මත 

ද අතුරා  අත්ල දණහිස ළඟ ධහෝ  දණහිස 

මත පිහිටන ධේ තබමු. 

28 

‘රබ්බි-ේිර්ී’ (මා ධේ 

පරමා ධිපතියා ධණනි, මට සමා ව ධදනු 

මැ නව!) 

පහසුධවන් වා ඩි වී සජදා  ධදක අතර 

එමගින් ප්රා ර්ථනා  කරමු. 

29 

'අල්ලා හු අක්බර්' අල්ලා හ් අති 

ශ්ධර්ෂ්ඨයා ණන් යැ යි පැ වසීම. 

තක්බීර් පවසමින් ධදවන සජදා  ව 

ධවත අපි නැ ධවමු. එය ේවරූපධයහි හා  

පවසනු ලබන දෑ හි පළමුවන සජදා ව 

ධමන්මය. 

30 
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'අල්ලා හු අක්බර්' අල්ලා හ් අති 

ශ්ධර්ෂ්ඨයා ණන් යැ යි පැ වසීම. 

පළමු රකආතධේ අප ඉටු කළ පරිදිම 

ධදවන රකආතය ද ඉටු කරමු. 

දෑ ත් තැ බීම, ෆා තිහා  පරිේධේදය හා  

අල් කුර්ආනධයන් වා ක්යයක් ධහෝ  වා ක්ය 

කිහිපයක් පා රා යනය කිරීම යනා දිය සිදු 

කර... 

පසු ව රුකුඃ කරමු. 

'අල්ලා හු අක්බර්' අල්ලා හ් අති 

ශ්ධර්ෂ්ඨයා ණන් යැ යි පැ වසීම. 

නැ ගී සිට ගනිමු. 

‘සමිඅල්ලා හු ලිමන් හමිදා ’ (අල්ලා හ් 

තමන් පැ සසු අයට සවන් දුනි.) 

පසු ව සජදා  සඳහා  ධයා මු ධවමු. 

'අල්ලා හු අක්බර්' අල්ලා හ් අති 

ශ්ධර්ෂ්ඨයා ණන් යැ යි පැ වසීම. 

සජදා  ධදකක් ඉටු කරමු. පසු ව 

තෂහ්හුද් සඳහා  වා ඩිධවමු. 
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'අල්ලා හු අක්බර්' අල්ලා හ් අති 

ශ්ධර්ෂ්ඨයා ණන් යැ යි පැ වසීම. 

'අල්ලා හු අක්බර්' අල්ලා හ් අති 

ශ්ධර්ෂ්ඨයා ණන් යැ යි පැ වසීම. 

'අල්ලා හු අක්බර්' අල්ලා හ් අති 

ශ්ධර්ෂ්ඨයා ණන් යැ යි පැ වසීම. 

31 

ධදවන රකආතය අවසන් කළ පසු ව 

තෂහ්හුද් සඳහා  වා ඩි විය යුතු ධේ. වම් 

කකුල මත තැ න්පත්ව දකුණු කකුල 

සිටවා  තබා  පා දැ ගිලි තුඩු කිබ්ලා  ධදසට 

මුහුණලා  වා ඩි ධවමු. 

32 

ඉෆ තිරා ෂ් ඉඳුම (වම් කකුල මත 

තැ න්පත්ව දකුණු කකුල සිටවා  තබා  

පා දැ ගිලි තුඩු කිබ්ලා  ධදසට මුහුණලා  

වා ඩි වීම.) සුබ්හු, ජුමුආ, ධදඅවුරුදු සලා ත් 

වැ නි ද්විත්ව රකආත් සහිත සලා ත්වල 

තෂහ්හුද්හි පිහිටිය යුතු අතර ම රකආත් 

තුනකින් සහ හතරකින් සමන්විත 
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සලා ත්වල පළමු තෂහ්හුද්හි හා  සජදා  

ධදකක් අතර වා ඩිවීධමහි ද පිහිටිය 

යුතුයි. 

33 

කිසිවකුධේ ශරීරධේ තරබා රුකම 

ධහ්තුධවන් ධහෝ  ඔහුධේ ධදපා හි ඇති 

ධේදනා වක් ධහ්තුධවන් ධහෝ  ඒ හැ ර 

ධවනත් ධහ්තුවකින් ධහෝ  ඉෆ තිරා ෂ් 

ක්රමයට (වම් කකුල මත තැ න්පත්ව 

දකුණු කකුල සිටවා  තබා  පා දැ ගිලි තුඩු 

කිබ්ලා  ධදසට මුහුණලා  වා ඩි වීම) වා ඩි 

වීමට ධනා හැ කි අයහට වා ඩි වීමට හැ කි 

කවර ක්රමයකින් ධහෝ  වා ඩිවීම වරදක් 

වන්ධන් නැ ත. 

34 

තෂහ්හුද් හි දබරැගිල්ල හැ ර ධසසු 

සියලු ඇගිලි ධමා ලවා ධගන දකුණත 

දකුණු කලවා  මත තබමු. එමගින් අපි 

සංඥා  කරමු. 

35 
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නැ තධහා ත් මහටපටැ ගිල්ල මැ දගිල්ල 

සමග වක්රා කා ර ධලස තබමු. 

දබරැගිල්ධලන් සංඥා  කරමු. 

36 

වම් අත වනා හි, එය අතුරා  වම් කලවා  

මත තැ බිය හැ ක. එධේ නැ තධහා ත් එය 

හකුළා  දණහිස මත තැ බිය හැ ක. 

තෂහ්හුද්හි අපධේ බැ ල්ම දකුණධතහි 

දබරැඟිල්ල ධදසට ධයා මු වී තිබීම 

සතුටුදා යකය. 

37 

අත්තහේයා තු ලිල්ලා හි වේසලවා තු 

වත්තේයිබා තු අේසලා මු අලයික 

අේයුහන් නබිේයු වරහ්මතුල්ලා හි 

වබරකා තුහු අේසලා මු අලයිනා  වඅලා  

ඉබා දිල්ලා හිේ සා ලිහීන් අෂ්හදු 

අන්ලා ඉලා හ ඉල්ලල්ලා හු වඅෂ්හදු අන්න 

මුහම්මදන් අබ්දුහු වරසූලුහු. 

ධත්රුම: සියලු ශුභා සිංසනයන් 

අල්ලා හ් සතුය. එධමන්ම සියලු 
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ආශිර්වා දයන් හා  සියලු යහපත් දෑ  ද (ඔහු 

සතුය). අධහෝ  නබි තුමණි! ඔබට 

අල්ලා හ්ධේ දයා ව හා  ඔහුධේ අභිවෘ ද්ධිය 

හිමි ධේවා ! එධමන්ම අප ධවත හා  

අල්ලා හ්ධේ දැ හැ මි ගැ ත්තන් ධවත ද 

අල්ලා හ්ධේ දයා ව හිමි ධේවා ! නැ මදුමට 

සුදුේසා  අල්ලා හ් හැ ර ධවනත් ධදවිධඳකු 

ධනා මැ ති බවට මම සා ක්ි දරමි. 

එධමන්ම නියත වශධයන්ම මුහම්මද් 

(සල්ලල්ලා හු අලයිහි වසල්ලම්) තුමා ණන් 

ඔහුධේ ගැ ත්තා  හා  ඔහුධේ ධර්ම දූතයා  

බවට ද මම සා ක්ි දරමි. 

පළමු තෂහ්හුදය කියවමු. එය සලා තය 

රකආත් තුනකින් ධහෝ  හතරකින් වූ විට 

පමණි. 

සලා තය සුබ්හු ධහෝ  ජුමුආ ධහෝ  

ධදඅවුරුදු සලා තයන් ධමන් රකආත් 

ධදකකින් සමන්විත වී නම් එවිට 

ඉබ්රා හීමීේයා  සලවා තය කියවමින් අපි 

තෂහ්හුදය ූර්ණවත් කරමු. 
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‘අල්ලා හුම්ම සල්ලි අලා  මුහම්මදින් 

වඅලා  ආලි මුහම්මදින් කමා  සල්ලයිත් 

අලා  ඉබ්රා හීම වඅලා  ආලි ඉබ්රා හීම 

ඉන්නක හමීදුම් මජීද්, අල්ලා හුම්ම බා රික් 

අලා  මුහම්මදින් වඅලා  ආලි මුහම්මදින් 

කමා  බා රක්ත අලා  ඉබ්රා හීම වඅලා  ආලි 

ඉබ්රා හීම ඉන්නක හමීදුම් මජීද්’ 

ධත්රුම: ධදවියනි, ඔබ ඉබ්රා හීම් හා  

එතුමා ධේ පවුධල් උදවිය ප්රශංසා වට 

ලක් කළා  ධේ මුහම්මද් හා  එතුමා ධේ 

පවුධල් උදවිය ප්රශංසා වට ලක් කරනු 

මැ නව! සැ බැ වින් ම ඔබ ප්රශංසනීය හා  

කීර්තිමත් ය. තව ද ඔබ ඉබ්රා හීම්ට හා  

එතුමා ධේ පවුධල් උදවියට අභිවෘ ද්ධිය 

ඇති කළා  ධේ මුහම්මද්ට හා  එතුමා ධේ 

පවුධල් උදවියට අභිවෘ ද්ධිය ඇති කරනු 

මැ නව! සැ බිවින් ම ඔබ ප්රශංසනීය හා  

කීර්තිමත් ය. 

38 
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‘අේසලා මු අලයිකුම් වරහ්මතුල්ලා ’ 

ඔබට ශා න්තිය ද අල්ලා හ්ධේ කරුණා ව ද 

ලැ ධබ්වා ! 

‘අේසලා මු අලයිකුම් වරහ්මතුල්ලා ’ 

ඔබට ශා න්තිය ද අල්ලා හ්ධේ කරුණා ව ද 

ලැ ධබ්වා ! 

තෂහ්හුදය හා  නබි පිළිධවත තුළ 

සඳහන්ව ඇති ප්රා ර්ථනා වන් කියවා  

අවසන් කිරීධමන් පසු සලා මය ධගන ඒම. 

නමුත් ධමය රකආත් ධදධකහි 

සලා තධයහි වන්නකි. 

39 

අල්ලා හු අක්බර් යැ යි සැ හැ ල්ලුධවන් 

සවන් වැ ධකන්නට සලේවමු. 

සලා තය මේරිබ් ධමන් රකආත් 

තුනකින් සමන්විත සලා තයක් වී නම් 

ධහෝ  ලුහර්, අසර් හා  ඉෂා  සලා තයන් 

ධමන් රකආත් හතරකින් සමන්විත 

සලා ත් වී නම්, 
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අප මේරිබ් සලා තය ඉටු කරමින් සිටින 

විට රකඅතයක් ඉටු කිරීම සඳහා ද ලුහර් 

අසර් හා  ඉෂා  සලා ත ඉටු කරමින් සිටින 

විට රකආත් ධදකක් ඉටු කිරීම සඳහා ද 

පළමු තෂහ්හුදධයන් පසු ව අපි නැ ගිට 

සිටිමු. එහි සූරතුල් ෆා තිහා ව කියවා  

රුකුඃ, සුජූද් කියා ම් ජුලූේ යන 

ඉරියේවන්හි ධපර පැ හැ දිලි කළ සියල්ල 

ධගනැ විත් ඉටු කරමු. 

41 

'අල්ලා හු අක්බර්' අල්ලා හ් අති 

ශ්ධර්ෂ්ඨයා ණන් යැ යි පැ වසීම. 

42 

නබි (සල්ලල්ලා හු අලයිහි වසල්ලම්) 

තුමා  තෂහ්හුද් ධදකක් සහිත සෑ ම 

සලා තයකදීම අවසන් තෂහ්හුද්හි 

තවර්රුක් ඉඳුධමන් වා ඩි වන්ධනකු ධලස 

සිටියහ. 

43 
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රකආත් තුනකින් හා  හතරකින් 

සමන්විත සලා ත්වල පමණක් අවසන් 

තෂහ්හුද්හි තවර්රුක් ඉඳුම පිහිටනු ඇත. 

එයට ේූහයන් ධබා ධහෝ මයක් ඇත. 

44 

වම් කකුල අතුරා  දකුණු කකුල සිටුවා  

ඒ ධදකම දකුණු පැ ත්ධතන් බැ හැ රට 

ධගන අල්ලා හ්ධේ දයා වධදක ධපා ධළා ව 

මත තබා  වා ඩිවීම. 

එධේ නැ තධහා ත් 

පා ද ධදකම අතුරා  ඒ ධදකම දකුණු 

පැ ත්ධතන් බැ හැ රට ධගන වා ඩිවීම. 

එධේ නැ තධහා ත් 

දකුණු කකුල අතුරා  වම් කුකල කලවා  

අතර හා  දකුණු ධකණ්ඩය අතර ඇතුල් 

ධකා ට වා ඩිවීම. 

45 

අවසන් තෂහ්හුද් ඉඳුධමහි අපි 

තෂහ්හුදය කියවමු. පසු ව එයට පරව 
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නබි (සල්ලල්ලා හු අලයිහි වසල්ලම්) තුමා  

ධවත සලවා ත් පවසමු. 

46 

සලා ම් පැ වසීමට ධපර හා  තෂහ්හුදය 

අවසන් කිරීධමන් පසු ව කරුණු හතරක් 

සම්බන්ධධයන් අපි අල්ලා හ්ධගන් 

ආරක්ෂා ව පතමු. අපා  ගින්ධන් දඬුවමින්, 

කබ්ර් ධහවත් මිනීවධලහි ධේදනා ධවන් 

ජීවිත්වීධම් හා  මරණධේ පරීක්ෂණධයන් 

හා  මසීහුද් දජ්ජා ල්ධේ අර්බුධධේ 

හා නිධයන්... 

ධමධලා වට හා  මතුධලා වට යහපත් වන 

දැ යින් අපි අභිමත කරන දෑ  ප්රා ර්ථනා  

කර සිටිමු. 

47 

‘අේසලා මු අලයිකුම් වරහ්මතුල්ලා ’ 

ඔබට ශා න්තිය ද අල්ලා හ්ධේ කරුණා ව ද 

ලැ ධබ්වා ! 
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‘අේසලා මු අලයිකුම් වරහ්මතුල්ලා ’ 

ඔබට ශා න්තිය ද අල්ලා හ්ධේ කරුණා ව ද 

ලැ ධබ්වා ! 

සලා තය අවසන් වීම ධහෝ  එයින් මිදීම 

සලා ම් පැ වසීධමන් මිස සිදු ධනා වනු ඇත. 

48 

සලා ම් පැ වසීධමන් අපධේ සලා තය අපි 

අවසන් කර ගනිමු. 

අේතේිරුල්ලා හ් (මම අල්ලා හ්ධගන් 

සමා ව අයදිමි.)... අේතේිරුල්ලා හ්... 

අේතේිරුල්ලා හ්... 

49 

සලා තය ඉටු කරන්නා  සලා ම් දුන් විට 

තුන් වරක් අල්ලා හ්ධගන් සමා ව අයැ ද 

සිටීම නබි පිළිධවතකි. පසු ව අල්ලා හ්ධේ 

දූතයා ණන් (සල්ලල්ලා හු අලයිහි 

වසල්ලම්) කවර දික්රයන් කළ බවට 

වා ර්තා  වී ඇත්ධත්ද ඒවා  තුළින් අල්ලා හ් ව 

ධමධනහි කරනු ඇත. 

මීම් 
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තිරය මත ලියා  ඇති වදන් 

1 

ඔබ ධමධහයවන්ධනකු ධහෝ  තනි ව ඉටු 

කරන්ධනකු වුව ද 

2 

ආරම්භක තක්බීරය පැ වසීම. 

3 

උරහිේ ධදක මට්ටමට දෑ ත් ඔසවමු. 

4 

එධේ නැ තධහා ත් ඒ අයුරින්ම 

කන්ධදක මට්ටම ඔසවමු. 

5 

දෑ ත් පපුව මත තබමු. 

6 

එධේ නැ තධහා ත් ධපකනියට ඉහළින් 

7 

එධේ නැ තධහා ත් ධපකනියට පහළින් 

8 
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අපධේ දකුණත වම් අත්ල මත පිටතින් 

තබමු. 

9 

එධේත් නැ තධහා ත් දකුණු අත වම් 

බා හු ව මත තබා  බැ ද ගනිමු. 

10 

‘දුආ අල් ඉේතිෆ තා හ්’ ධනා ධහා ත් 

ආරම්භක ප්රා ර්ථනා ව. 

11 

අල්ලා හුම්ම බා ඉද් බයිනී වබයින 

(ක)හතා යා ය කමා  බා අද්ත බයිනල් 

මෂ්රිකි වල් මේරිබි අල්ලා හුම්ම නක්කිනී 

මින් (ක)හතා යා ය කමා  යුනක්කිේ 

සේබුල් අබ්යලු මිනද් දනේ. 

අල්ලා හුම්මේසිල්නී මින් (ක)හතා යා ය 

බිල් මා ඉ වේසල්ි වල් බරද්. ධත්රුම: යා  

අල්ලා හ්! ඔබ බටහිර හා  නැ ධගනහිර 

දුරේ කලා ක් ධමන් මා  අතර හා  මා ධේ 

පා පයන් අතර දුරේ කරත්වා ! අධහෝ  

අල්ලා හ්! සුදු ඇඳුමින් කුණු ඉවත් 
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කරන්නා ක් ධමන් මා ධේ පා පයන්ධගන් ද 

මා  පිරිසිදු කරත්වා ! අධහෝ  අල්ලා හ්! 

පිනිකැ ට වලින් සිසිධලන් හා  ජලධයන් 

මා ධේ පා පයන් මධගන් ධසා දා  හරිත්වා ! 

12 

ඒවා  අතර විවිධා ංගීකරණය කිරීම 

සුන්නා වකි. (නබි පිළිධවතකි) 

13 

ආරක්ෂා ව පැ තීම 

14 

‘අඌදු බිල්ලා හි මිනෂ් ධෂයිතා නිර් 

රජීම්’ පළවා  හරින ලද ෂයිතා න්ධගන් 

ආරක්ෂා ව අල්ලා හ්ධගන් පතමි. 

15 

අල් ෆා තිහා ව (ආරම්භක පරිේධේදය) 

16 

‘බිේමිල්ලා හිර් රහ්මා නිර් රහීම්. 

අල්හම්දු ලිල්ලා හි රබ්බිල් ආලමීන්. අර් 

රහ්මා නිර් රහීම්. මා ලිකි යේමිද් දීන්. 

ඉේයා ක නුඃබුදු වඉේයා ක නේතඊන්. 
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ඉහ්දිනේ සිරා තල් මුේතකීම්. 

සිරා තල්ලදීන අන්අම්ත අලයිහිම් ගේරල් 

මේලූබි අලයිහිම් වලල් ළා ල්ීන්.’ 

මහත් දයා  ගුණධයන් යුක්ත 

කරුණා දා යක අල්ලා හ් ධේ නා මධයනි. 

සියලු ප්රශංසා  ධලෝ කයන් හි පරමා ධිපති 

වූ අල්ලා හ්ට ම ය. මහත් දයා  ගුණධයන් 

යුක්ත කරුණා දා යක ය. විනිශ්චය දිනධේ 

රජු ය. ඔබව ම අපි නමදිමු. ඔබධගන් ම 

අපි උදේ පතමු. අප ට ඍජු මඟ ධපන්වනු 

මැ නව. ඔබ කවධරකු ට ආශිර්වා ද කධේ ද 

එම මා ර්ගයයි. තමන් ධකධරහි ධකෝ පය 

ට ලක් වූවන් ධහෝ  මුළා වූවන් ධේ මා ර්ගය 

ධනා ව. ධමය පිළිගනු මැ නව! 

17 

'ආමීන්' 

18 

‘ධදවියනි! ධමය පිළිගනු මැ නව’ යන 

අර්ථධයන් ප්රා ර්ථනා ව ධයදී ඇත. 

19 



 

47 

අල් කුර්ආනධයන් පහසු ධකා ටසක් අපි 

කියවමු. 

20 

රුකඋ කිරීධම් ඉරියේව 

21 

'අල්ලා හු අක්බර්' අල්ලා හ් අති 

ශ්ධර්ෂ්ඨයා ණන් ය. 

22 

පිට වක්රා කා ර ධනා වන පරිදි තිරේ ව 

පිහිටිය යුතුයි. 

23 

රුකඋධවහි සුබ්හා න රබ්බියල් අීම් 

යනුධවන් ද 

24 

හදීේවල සඳහන් ව ඇති පරිදි රුකහි 

ධමධනහි කිරීම් අතරින් සමහරක්. 

25 

‘සුබ්බූහුන් කුද්දූසුන් රබ්බුල් මලා ඉකති 

වර් රූහ්’ ඔහු අති පිවිතුරුය. සුවි ශුද්ධය. 



 

48 

ධද්ව දූතයින් හා  ආත්මා ධවහි 

(ිබ්රීල්ධේ) පරමා ධිපතිය. 

26 

‘සුබ්හා නක රබ්බනා  වබිහම්දික 

අල්ලා හුම්මේ-ිර් ී.’ අපධේ 

පරමා ධිපතියා ධණනි! ඔධබ් ප්රශංසා ව 

තුළින් ඔබ සුවිශුද්ධය. අධහෝ  ධදවියනි! 

මට සමා ව ධදනු මැ නව! 

27 

‘සමිඅල්ලා හු ලිමන් හමිදා ’ අල්ලා හ් 

තමන් පැ සසු අයට සවන් දුනි. 

28 

‘රබ්බනා  වලකල් හම්දු, හම්දන් 

කසීරන් තයියිබන් මුබා රකන් ෆීහි’ 

අපධේ පරමා ධිපතියා ධණනි! 

සමෘ ද්ධිමත් යහපත් අධික 

ප්රශංසා ධවන් යුත් සියලු ප්රශංසා  

ඔබටමය. 

29 



 

49 

අපධේ දෑ ත් පහළට එල්ධලන්නට 

හරිමු. 

30 

එධේ නැ තධහා ත් ඒ ධදක බැ ඳ තබා  

ගනිමු 

31 

සුජූද් ඉරියේව 

32 

නා සය සමග නළල 

33 

අත්ල ධදක 

34 

දණහිේ ධදක 

35 

පා ද ධදක 

36 

‘සුබ්හා න රබ්බියල් අුඃලා ’ මා ධේ 

උත්තරීතර පරිමා ධිපති සුවිශුද්ධය. 

37 



 

50 

“ගැ ත්තා  තම පරමා ධිපතිට වඩා  

සමීපධයන් සිටිනුධේ ඔහු සුජූද් 

කරන්ධනකු ධලස සිටින විටදීය. එධහයින් 

නුඹලා  අධික ධලස එහි ප්රා ර්ථනා  

කරන්න.” ඉමා ම් මුේලිම් විසින් ධමය 

වා ර්තා  කර ඇත. 

38 

ඉෆ තිරා ෂ් ඉදුම 

39 

ඉක්ආ ඉදුම 

40 

රබ්බිේිර්ී (තුන්වරක්) අධහෝ  මා ධේ 

පරමා ධිපතියා ධණනි, මට සමා ව ධදනු 

මැ නව! 

41 

‘අල්ලා හුම්මේ ිර්ී වර්හම්නී 

වජ්බුර්නී වහ්දිනී වර්සුක්නී’ ධදවියනි! මට 

සමා ව ධදනු මැ නව! මට කරුණා  කරනු 

මැ නව! මධේ අඩුපා ඩු නිවැ රදි කරනු 



 

51 

මැ නව! මට යහමග ධපන්වනු මැ නව. මට 

ධපෝ ෂණය කරනු මැ නව! 

42 

අේ-සුබුහු (අළුයම සලා තය) 

43 

අල් ජුමුආ (සිකුරා දා  සලා තය) 

44 

අල් ඊදයින් (ධදඅවුරුදු සලා තය) 

45 

ළුහර් (හිරු මුදුණින් අවරට යා මත් 

සමග වූ සලා තය) 

46 

අසර් (සවස සලා තය) 

47 

මේරිබ් (හිරු අවරට යා මත් සමග වූ 

සලා තය) 

48 

ඉෂා  (රා ත්රී සලා තය) 

49 



 

52 

අත්තහේයා තු ලිල්ලා හි වේසලවා තු 

වත්තේයිබා තු අේසලා මු අලයික 

අේයුහන් නබිේයු වරහ්මතුල්ලා හි 

වබරකා තුහු අේසලා මු අලයිනා  වඅලා  

ඉබා දිල්ලා හිේ සා ලිහීන් අෂ්හදු 

අන්ලා ඉලා හ ඉල්ලල්ලා හු වඅෂ්හදු අන්න 

මුහම්මදන් අබ්දුහු වරසූලුහු. 

ධත්රුම: සියලු ශුභා සිංසනයන් 

අල්ලා හ් සතුය. එධමන්ම සියලු 

ආශිර්වා දයන් හා  සියලු යහපත් දෑ  ද (ඔහු 

සතුය). අධහෝ  නබි තුමණි! ඔබට 

අල්ලා හ්ධේ දයා ව හා  ඔහුධේ අභිවෘ ද්ධිය 

හිමි ධේවා ! එධමන්ම අප ධවත හා  

අල්ලා හ්ධේ දැ හැ මි ගැ ත්තන් ධවත ද හිමි 

ධේවා ! නැ මදුමට සුදුේසා  අල්ලා හ් හැ ර 

ධවනත් ධදවිධඳකු ධනා මැ ති බවට මම 

සා ක්ි දරමි. එධමන්ම නියත වශධයන්ම 

මුහම්මද් (සල්ලල්ලා හු අලයිහි වසල්ලම්) 

තුමා ණන් ඔහුධේ ගැ ත්තා  හා  ඔහුධේ 

ධර්ම දූතයා  බවට ද මම සා ක්ි දරමි. 

50 



 

53 

‘අල්ලා හුම්ම සල්ලි අලා  මුහම්මදින් 

වඅලා  ආලි මුහම්මදින් කමා  සල්ලයිත් 

අලා  ඉබ්රා හීම වඅලා  ආලි ඉබ්රා හීම 

ඉන්නක හමීදුම් මජීද්, අල්ලා හුම්ම බා රික් 

අලා  මුහම්මදින් වඅලා  ආලි මුහම්මදින් 

කමා  බා රක්ත අලා  ඉබ්රා හීම වඅලා  ආලි 

ඉබ්රා හීම ඉන්නක හමීදුම් මජීද්’ 

ධත්රුම: ධදවියනි, ඔබ ඉබ්රා හීම් හා  

එතුමා ධේ පවුධල් උදවිය ප්රශංසා වට 

ලක් කළා  ධේ මුහම්මද් හා  එතුමා ධේ 

පවුධල් උදවිය ප්රශංසා වට ලක් කරනු 

මැ න! සැ බැ වින් ම ඔබ ප්රශංසනීය හා  

කීර්තිමත් ය. තව ද ඔබ ඉබ්රා හීම්ට හා  

එතුමා ධේ පවුධල් උදවියට අභිවෘ ද්ධිය 

ඇති කළා  ධේ මුහම්මද්ට හා  එතුමා ධේ 

පවුධල් උදවියට අභිවෘ ද්ධිය ඇති කරනු 

මැ නව! සැ බිවින් ම ඔබ ප්රශංසනීය හා  

කීර්තිමත් ය. 

51 

ලුහර්-අසර්-මේරිබ්-ඉෂා  
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සුබ්හු-ජුමුආ-ධදඅවුරුදු සලා තය 

53 

‘අල්ලා හුම්ම සල්ලි අලා  මුහම්මදින් 

වඅලා  ආලි මුහම්මදින් කමා  සල්ලයිත් 

අලා  ඉබ්රා හීම වඅලා  ආලි ඉබ්රා හීම 

ඉන්නක හමීදුම් මජීද්, අල්ලා හුම්ම බා රික් 

අලා  මුහම්මදින් වඅලා  ආලි මුහම්මදින් 

කමා  බා රක්ත අලා  ඉබ්රා හීම වඅලා  ආලි 

ඉබ්රා හීම ඉන්නක හමීදුම් මජීද්’ 

ධත්රුම: ධදවියනි, ඔබ ඉබ්රා හීම් හා  

එතුමා ධේ පවුධල් උදවිය ප්රශංසා වට 

ලක් කළා  ධේ මුහම්මද් හා  එතුමා ධේ 

පවුධල් උදවිය ප්රශංසා වට ලක් කරනු 

මැ න! සැ බැ වින් ම ඔබ ප්රශංසනීය හා  

කීර්තිමත් ය. තව ද ඔබ ඉබ්රා හීම්ට හා  

එතුමා ධේ පවුධල් උදවියට අභිවෘ ද්ධිය 

ඇති කළා  ධේ මුහම්මද්ට හා  එතුමා ධේ 

පවුධල් උදවියට අභිවෘ ද්ධිය ඇති කරනු 

මැ නව! සැ බිවින් ම ඔබ ප්රශංසනීය හා  

කීර්තිමත් ය. 
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55 

‘අේසලා මු අලයිකුම් වරහ්මතුල්ලා ’ 

ඔබට ශා න්තිය ද අල්ලා හ්ධේ කරුණා ව ද 

ලැ ධබ්වා ! 

55 

ධදවන රකආතධේ එතුමා  වා ඩි වූ විට 

වම් කකුළ ඉදිරියට දමා  අධනක් කකුල 

සිටුවා  තබා  තම නිතඹ මත වා ඩි වූහ. 

ධමය ඉමා ම් බුහා රි තුමා  විසින් දන්වා  

ඇත. 

56 

තවර්රුක් ඉදුම 

57 

‘අල්ලා හුම්ම ඉන්නී අඌදු බික මින් 

අදා බි ජහන්නම, වමින් අදා බිල් කබ්රි, 

වමින් ිත්නතිල් මහ්යා  වල් මමා ති, වමින් 

ෂර්රි ිත්නතිල් මසීහිද් දජ්ජා ල්’ අධහෝ  

ධදවියනි! සැ බැ වින්ම නිරධේ දඬුවමින් ද 

කබ්ර් ධහවත් මිනීවධලහි ධේදනා ධවන් ද 

ජීවිත්වීධම් හා  මරණධේ පරීක්ෂණධයන් 

ද මසීහුද් දජ්ජා ල්ධේ අර්බුධධේ 



 

56 

හා නිධයන් ද ආරක්ෂා ව මම ඔධබන් 

පතමි. (ධමය මුේලිම් විසින් වා ර්තා  ධකා ට 

ඇත.) 

58 

“අල්ලා හුම්ම ඉන්නී ළලම්තු නෆ සියි 

ළුල්මන් කසීරා , වලා  යුඃිරුද්දුනූබ ඉල්ලා  

අන්ත, ෆුඃිර්ලියි මුඃිරතන් මින් ඉන්දික්, 

වර්හම්නි ඉන්නක අන්තල් ගෆුරුර් 

රහීම්” අධහෝ  ධදවියනි! මම මා  හට ම 

ධබා ධහෝ  අපරා ධ කරගතිමි. පා පක්ෂමා ව 

ලබා  දීමට ඔබ හැ ර ධවනත් කිසිධවකුත් 

ධනා මැ ත. එබැ වින් ඔබ ධවතින් වූ 

සමා වක් වශධයන් ඔබ මා ධේ පා පයන් 

කමා  කරනු මැ නව! මා  හට කරුණා ව 

දක්වනු මැ නව! සැ බිවින් ම ඔබ මහා  

කා රුණික හා  පා පක්ෂමා ව ලබා  ධදන්නා  

ධේ.) 

59 

‘අේතේිරුල්ලා හ්’ (තුන් වරක්) මම 

අල්ලා හ්ධගන් සමා ව අයැ ද සිටිමි. 

60 



 

57 

අල්ලා හ්ධේ දූතයා ණන් (සල්ලල්ලා හු 

අධලයිහි වසල්ලම්) කළ ප්රකා ශයකට 

තමන් සවන් දුන් බව අබූ හධරයිරා  

(රළියල්ලා හු අන්හු) තුමා  විසින් ධමධේ 

වා ර්තා  කරන ලදී. මළවුන් ධකධරන් 

නැ ගිටුවනු ලබන දිනධේ තම ක්රියා වන් 

අතරින් පළමු ව විමසනු ලබන්ධන් තම 

සලා තය පිළිබඳ ව ය. එය දැ හැ මි වූධේ නම් 

සැ බැ වින්ම ඔහු ජය ලැ බීය. සා ර්ථක කර 

ගත්ධත් ය. නමුත් එම සලා තය විනා ශ 

කර ගත්ධත් නම් සැ බැ වින්ම ඔහු 

පරා ජයට පත් විය. අලභහා නියක් සිදු 

කර ගත්ධත්ය. ධමය අබූ දා වූද්, තිර්මිදි, හා  

නසා ඊ යන ඉමා ම්වරු විසින් දන්වා  ඇත.
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