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Said bin Ali bin Wahf Al-Qahtwani
"A Fortaleza do Muculmano com as suplicas

do Alcorao e da Sunnah"

0 servo necessitado da misericordia de seu
Senhor

Dr. Said bin Ali bin Wahf Al-Qahtani

Em Nome de Allah o Misericordioso, o
Misericordiador

Introducao

Todos os louvores sdo para Allah, nés O
louvamos, a Ele pedimos ajuda, e d'Ele buscamos o
Seu perdao, e nos buscamos refugio em Allah contra
os males do nosso instinto, e dos maleficios dos
nossos atos, quem é guiado por Allah nao lhe sera
desviado, e a quem Ele desviar, este ndo encontrara
um ser que possa guia-lo, assim eu testemunho que
nao ha divindade merecedora de adoragao exceto
Allah, o Unico que nada pode Lhe ser associado, E
testemunho que Muhammad é Seu servo e Seu
Mensageiro, que as oracoes e a paz de Allah estejam
sobre ele, sua familia, seus companheiros e aqueles
que os seguem na retidao até o dia do juizo final, e
que a paz e as béncaos de Allah estejam sobre ele
em abundancia. Ora bem:




Portanto, este é um resumo que extrai do meu
livro “A Recordacao, a Suplica e o Tratamento com
Ruqgyah do Alcorao e da Sunnah”.

Resumi nele a parte referente as suplicas e
recordagdes, para que fique leve de carregar
durante as viagens.:

E limitei-me apenas ao texto das suplicas,
contentando-me, nas referéncias, em mencionar
uma ou duas fontes das que constam na obra
original.

E quem desejar saber o nome do Companheiro
que narrou o hadith ou obter referéncias adicionais,
que recorra a obra original. Peco a Allah, exaltado
seja, pelos Seus mais belos nomes e pelos Seus
atributos mais elevados, que faga esta obra sincera
por Sua Nobre Face, que me beneficie com ela
durante a minha vida e apés a minha morte, e que
beneficie por meio dela todo aquele que a ler, a
imprimir ou contribuir para a sua divulgacao.

Em verdade, Ele — glorificado seja — é o
Protetor disso e o Capaz de o realizar. Que Allah
abengoe nosso profeta Muhammad, sua familia e
seus companheiros e todos aqueles que o seguem
na virtude até o Dia do Julgamento.

O autor

Escreveu no més Saffar de 1409 H

1 A obra original mencionada foi publicada, e louvado seja Allah, com um
referenciamento extenso dos seus ahadith em quatro volumes. A Fortaleza
do mugulmano encontra-se no primeiro e segundo volume.
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A virtude da Recordacao (Az-Zhikr)
Allah - o Altissimo - diz:

L7

€152 0588 Y 5 558005 &N 5 KHe
Entao, lembrai-vos de Mim, Eu Me lembrarei de
vos. E agradecei Me e néo Me renegueis 1

sssss

0 vés que credes! Invocal a Allah

abundantemente 2
flodae 1,315 5 8% 20 40 Se e 590 51,58 40 Gy S5, )

...e a0s que se lembram muito de Allah e as que
se lembram dEle, Allah preparou-lhes perdao e
magnifico prémio.s
Jualiy 35l O3 e jiadi 4505 LHEG o Jpal il B Al

205 Slaall (2 (&Y 5

E invoca teu Senhor, em ti mesmo, humilde e
temerosamente, e sem alterar a voz, ao amanhecer
e ao entardecer, e ndo sejas dos desatentos.

E o Profeta # disse:

el LAY i iy RN Y il s 28N ol iy

1 Surat Al-Baqara: 152
2 Surat Al-Ahzab: 41
3 Surat Al-Ahzab: 35
4 Surat Al-Araf: 205




«0 exemplo daquele que se recorda do seu Senhor,
e aquele que nao se recorda do seu Senhor, é como
0 Vivo e 0 morto»:¢
E o Profeta *# disse:
)Js,u;,sz ES 'JUJL@AA‘)\J ‘esshmmsj\)‘esxu;\)me&um»
e«—"\-\f—‘ |5 ah 2850 15l G e (,51 D5 B35l G G
q(é\.u A.U\ )SJ» ‘;.\ \}ﬂﬁ «‘}S&Lﬂ:\ \}.1)..4.1}
“Quereis que vos informe sobre a melhor das
vossas acoes, a mais pura junto do vosso Senhor, a
que mais eleva as vossas posicdes, melhor para vés
do que gastar ouro e prata, e melhor do que
enfrentardes o vosso inimigo, ferindo-lhe o pescogo
e ele ferindo o vosso?” Eles disseram: “Sim, 6
Mensageiro de Allah.” Ele respondeu: “A
recordacdo de Allah, o Altissimo.”
E disse o profeta, que a paz esteja com ele:
‘_g ‘_,,_Q/S/A :JG c‘;Q/S/J \3\ Axa Lf\j (s Lﬁi‘b C)L ;\:\c \j u’jlé_’a ) djm»
s ‘NJAJAJA&“JJSJ S b D80 (5 ool 8 AR e
u\}‘u—,uu\u)ﬂ‘b\)aQ\Uﬂu\,‘L;\J;u\wﬂ‘\)m;;\uy
c«‘ﬂj_)A 4.\.u\ G"M" ‘_,,_1\;\
«Diz Allah, o Exaltado: — Eu sou conforme aquilo
que o Meu servo pensa de Mim; e Eu estou com ele
quando Me lembra; se ele Me lembra em seu intimo,
Eu o lembro em Mim; e se ele Me lembra numa

1 Al-Bukhari com Al-Fath (11/208), n.2 (6407), e Muslim (1/539), n.2 (779),
com a narragdo: «0 exemplo da casa em que se lembra de Allah, e da casa
em que ndo se lembra de Allah, é como o exemplo do vivo e do morto».

2 Tirmizi (5/459), volume: 3377; Ibn Majah (2/124), volume: 3790; e ver:
Sahih Ibn Majah (2/316), e Sahih al-Tirmizi (3/139).
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assembléia, Eu o lembro numa assembléia melhor
do que a deles; e se ele se aproxima de Mim uma
jarrada (pequena distancia), Eu me aproximo dele
um braco; e se ele se aproxima de Mim um braco,
Eu me aproximo dele um cévado; e se ele vem a
Mim andando, Eu vou a ele correndo.» 1,

De Abdullah filho de Busr (que Allah esteja
satisfeito com ele), que um homem disse: "0
Mensageiro de Allah, as prescricoes do Islam se
tornaram muitas para mim, entdo me diga algo a
que eu possa me apegar.” Disse:

cddl R G Gk GBS U135 Yy
«Deixa que a tua lingua permaneca
constantemente ocupada com a lembranga de
Allah!»z,

E disse:

oIy O AT Y el jina Aally s 4y A0 A S (e 835 158 By

A fha DA AY 5 oZina all (815 i A
«Quem recita uma tunica letra do Livro de Allah
terd, por ela, uma boa acdo, e cada boa acao é
multiplicada por dez. Nao digo que Alif-Lam-Mim

1 Narrado por Al-Bukhari (8/171, n® 7405), e Muslim (4/2061, n® 2675) e as
palavras sdo do Bukhari.

2 Narrado por Tirmizi (5/458, 3375) e Ibn Majah (2/1246, 3793), e
classificado como auténtico por Al-Albani em: Sahih Tirmizi (3/139) e
Sahih Ibn Majah (2/317).




seja uma s0 letra, mas sim: Alif é uma letra, Lam é
uma letra e Mim é uma letra.» 1.

Segundo Ugba filho de Amr - Que Allah esteja
satisfeito com ele - disse: O mensageiro de Allah -
Que a paz e béncaos de Allah estejam sobre ele -
saiu enquanto nos estavamos em As-Suffah, e disse:
u.u&\.u A.ua @L\S ge.wd\ é\ j\ ¢U\AL.\ k.;\ f"}" dS }Ju U\ c_\;.a (ss.\‘»

a8kl V3 ) e b opslais
«Quem de voés gostaria de caminhar todas as
manhas até Bat'han ou até Al-Aqiq, e retornar de 14
com duas camelas integras, sem incorrer em
nenhum pecado ou algum corte de lacos de
parentesco?» E dissemos: "0 Mensageiro de Allah,
amariamos isso!" Ele disse:
u};dﬁf.‘m\uuswum\ 15 3 ‘gﬂmu\esm}mﬁ»
e a2l (e ‘cu‘ e AT A 505 oD e Al A ED G ¢
)
«Entdo, acaso nenhum de voés vai, de manh3, a
mesquita para aprender ou recitar dois versiculos
do Livro de Allah, o Todo-Poderoso? Pois, em
verdade, isso é melhor para ele do que possuir duas
camelas; e trés versiculos sdo melhores do que trés
camelas; e quatro sdo melhores do que quatro — e
assim por diante, em propor¢ao ao seu numero de
camelos.» 2.

1 Narrado por Tirmizi (5/75, n® 2910), e autenticado por Albani no Sahih
Tirmizi (3/9) e Sahih Al-Jami As-Saghir (5/340).
2 Narrado por Muslim (1/553) nimero (803).
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E disse:
lalnz aadalal ay 55 il (e alle COS ad &Y a1 130k 28 (yay
PET RS OV
«Aquele que se sentar em algum lugar sem se
lembrar de Allah, estara em falta para com Ele; e
aquele que se deitar em algum lugar, sem se
lembrar d'Ele, estara em falta com Allah».
E disse:
5 agile 8 Y) agis e 1shial 215 4 1580 L3R 238 s Loy
R B IR FRPHAYSA R
«Nenhum grupo de pessoas se reiine num encontro
sem mencionar Allah nele, nem enviar béncaos
sobre o seu Profeta, exceto que tal reunido sera
para eles uma perda.
Se Allah quiser, castiga-los-3; e se quiser, perdoa-
los-a.» (13)2
E disse:
b B (Jhe 52 1528 V) 48 0 (5 K0 Y (ulaa e G545 0 58 (g iy
REBE NI
«Ndo ha grupo de pessoas que se levante de uma
reunido em que nao tenha sido mencionado Allah,
sendo que se levantam como se tivessem estado
junto de uma carcacga de jumento, e tal reunido sera
para eles motivo de arrependimento.» =.

1 Abu Daud (4/264), nimero (4856), e outros. Vide no Sahih Al-Jami (5/342).

2 Tirmizi (5-461), n.2 (3380), e ver: Sahih al-Tirmizi (3-140).

3 Abu Daud, 4/264 (4855), e Ahmad, 2/389 (10680), e vide no Sahih Al-Jami
(5/176).




1. Suplicas ao acordar do sono

) a5 LT L g BRT 53l b say,
«Louvado seja Allah que nos da vida depois de nos
ter feito morrer, e o retorno sera a Ele»:.
‘J.ms;@.udsg;cﬁj(@\d}dﬂd\d(‘d&)&u}’bh} \Y\M\Y»
Qﬂ\ﬂUY\o)&y‘gdPy‘gc‘)ﬁ\d\)mﬂ\Y\é\l\y‘gmﬂwbmﬂ‘u&u

s 5ie) Lo caalaal)

«Nio ha divindade real a nio ser Allah, o Unico,
sem sécios. Sua é a soberania, e para Ele sdo os
louvores, e sobre todas as coisas, tem poder.
Glorificado seja Allah, Louvado seja Allah, nao ha
divindade real a ndo ser Allah, Allah é o Maior, ndo
ha forca nem poder a ndo ser em Allah, O Altissimo,
0 Poderosissimo. O Senhor me perdoe»-.

o Ry A5 0ol (e 305 s B ile o) & aaly
Louvado seja Allah que proveu saide ao meu
corpo, e devolveu a minha alma, e permitiu que me
lembrasse d'Ele".

190 ¥l &ﬂ ca¥ )\l dﬂ‘ AT wﬂ‘; < el uh o O

M‘uhéuuswj FEPI-N QQJ ‘J)ﬁj\-ﬂﬁ‘*ﬂ‘ Oa2R% ol
L}Ad.i\\.\.i‘)lgl )N\&-\\ALLAS&MM\M&-\S&ALAL\JJUAJYU

LJJLLAL\WL\J\L\:’J 192 JL@\L}AMLAJM‘P\MJM\ JAAJ

1 Al-Bukhari com Al-Fath (11/113), nimero (6314), e Muslim (4/2083),
numero (2711).

2 “Quem disser isso, serd perdoado; se ele invocar, sera respondido; e se ele
se levantar, realizar ablugdo e depois efetuar a oragdo, sua ora¢do serd
aceita”. Bukhari com Fath al-Bari (3/39), n? (1154), e outros. A redagdo é
de Ibn Majah, veja: Sahih Ibn Majah (2/335).

3 Tirmizi (5-473), volume: (3401), e consulte: Sahih al-Tirmizi (3-144).
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€200 &A% &I 575 1 sk 55

Por certo, na criacdo dos céus e da terra, e na
alternancia da noite e do dia, ha sinais para os
dotados de discernimento.

Que se lembram de Allah, estando de pé e
assentados e deitados, e refletem na criacao dos
céus e da terra e dizem: 'Senhor nosso! Nao criaste
tudo isto em vao. Glorificado sejas! Entdo, guarda-
nos do castigo do Fogo.'

Senhor nosso! Por certo, aquele que Tu fazes
entrar no Fogo, Tu, com efeito, o ignominias. E ndo
ha para os injustos socorredores.

Senhor nosso! Por certo, ouvimos um pregador
que pregava a Fé, dizendo: 'Crede em vosso
Senhor!" E cremos. Senhor nosso! Perdoa-nos, pois,
os delitos e remite-nos as mas obras e leva-nos a
alma para junto dos virtuosos.
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Senhor nosso! E concede-nos o que nos
prometeste por meio de Teus Mensageiros, e nao
nos ignominies, no Dia da Ressurreicao. Por certo,
Tu nao faltas a promessa.

Entao, Seu senhor atendeu-os, dizendo: "Por
certo, ndo fago perder o labor de um laborioso,
entre vos, seja varao ou varoa: procedeis uns dos
outros. Entdo, aos que emigraram e foram expulsos
de seus lares e foram molestados em Meu caminho
e combateram e foram mortos em combate remir-
Ihes-ei as mas obras, e fa-los-ei entrar em Jardins,
abaixo dos quais correm os rios, como retribui¢do
de Allah. E junto de Allah estd a aprazivel
retribuicao.

Nao te iluda, Muhammad, a prosperidade nas
terras dos que renegam a Fé.

E gozo efémero. Em seguida, sua morada sera o
Inferno. E que execravel leito!

Mas os que temem a seu Senhor terdo Jardins,
abaixo dos quais correm os rios; nesses, serdao
eternos, como hospedagem de Allah. E o que ha
junto de Allah é melhor para os virtuosos.

E, por certo, ha, dentre os seguidores do Livro,
os que créem em Allah, e no que foi descido para
vos, e no que fora descido para eles, sendo humildes
para com Allah, nao vendendo os sinais de Allah por
infimo preco. Esses terdo seu prémio junto de seu
Senhor. Por certo, Allah é Destro no ajuste de
contas.
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O voOs que credes! Pacientai e perseverai na
paciéncia; e sede constantes na vigilancia e temei a
Allah, na esperanca de serdes bem-aventurados.

[Al-Imran: 190 - 200]:

2. Suplica ao vestir a roupa
A5 e U3 i e au3ns (L) 1 U 30 & daally
Os louvores sao para Allah, que me vestiu e

concedeu esta (roupa), sem que eu proprio tivesse
condic¢oes ou forga para obté-la..."2.
3. Suplica ao vestir uma roupa nova
Sedldelydl glale 25e a bae il s & i aaa atl 6y
W gilale 35050
O Allah, seus sio os louvores, o Senhor vestiu-me
com ela, imploro a Ti pelo bem que esta roupa possa
conter, e pelo bem que ela possa trazer, e me
refugio em Ti do mal que ela possa conter e do mal
que ela possa me trazer"s.

4. Suplica para quem veste uma roupa nova
(o que se diz a ele)
s o calddg @-ﬁ»

1 Al-Bukhari com Al-Fath (8/337), numero (4569), e Muslim (1/530),
numero (256).

2 Narrado por Abu Daud (4023), Tirmizi (3458), Ibn Majah (3285) e
classificado como bom por Albani no Irwa al-Ghalil (47-7).

3 Abu Daud (4020), e Al-Tirmizi (1767), e Al-Baghawi (12/40), e ver:
Mukhtasar Shama'il Al-Tirmizi de Al-Albani (p. 47).
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Que a uses até se gastar, e que Allah, o Altissimo, te
conceda outra em substituicao.”.

gl El g e Ghe 5 daa Cually
"Que Allah te conceda uma roupa nova, e tenha
vida honrada, e morra como martir"z.
5. 0 que dizer ao tirar (ou despir) a roupa

A ey
«Em Nome de Allah»=.
6. Suplica ao entrar na retrete (lugar de
necessidades)
N5 CEAN G o 52T ) 2410 [0 >
«{Em nome de Allah} 0 Allah eu protejo-me em Ti
de todos os males e de seus causadores»+.
7. Suplica ao sair da retrete (apos aliviar-se)
RSN
«Peco -Te (Allah) perdao»s

1 Narrado por Abu Daud (4/41), nimero (4020), e veja: Sahih Abi Daud
(2/760).

2 Relatado por Ibn Maja (2/1178), n® (3558), e Baghawi (41/12), e vide no
livro Sahih Ibn Maja (275/2).

3 Tirmizi (2/505), (606), e outros, e veja: I[rwa al-Ghalil (50), e sahih al-jamia
(203/3).

4 Narrado por Al-Bukhari (1/45,n? 142), e Muslim (1/283,n2 375), e aadigio
de: (Bismillah) no seu inicio foi narrada por Said filho de Mansur. Veja Fath
Al-Bari (1/244).

5 Narrado por An-nassai em Amal Al-Yawm wa Al-Laylah (79), Abu Daud
(30), Tirmizi (7), e Ibn Majah (300), e classificado como auténtico por
Albani no Sahih Sunan Abi Daud (19-1).
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8. Suplica antes da ablucao
A Al
«Em nome de Allah»:.

9. Suplica ap6s terminar a ablucao
Al gz e aas Al agsl s Al Y aak 5 S Y A Y O gl
«Testemunho que ndo ha divindade que merece
adoracio sendo Allah, o Unico que nio tem
parceiro, e testemunho que Muhammad é Seu servo
e Mensageiro..».
«u:‘)e-b-‘ﬂ‘ e wdu‘) u:‘-“)ﬂ‘ e 45‘3’*;‘ eeﬂ\»
O Allah faz-me entre os que se voltam a Ti
arrependidos, faz-me entre aqueles que sado limpos
e puros"s.
«&) Cogil s @ e (&l Y‘ ay Gl gl iy e@“ Elilailoy
«Glorificado seja Tu ¢ Allah, louvado sejas,
testemunho que ndo ha divindade real a ndo ser Tu,
procuro por Teu perddo, eu me arrependo a Ti»«.

10. Suplica ao sair de casa
Y1555 58 Y5 o e Gl s

1 Relatado por Abu Daud (101), Ibn Majah (397) e Ahmad (9418); e vide Irwa
al-Ghalil (1/122).

2 Muslim (1/209), numero (234).

3 Tirmizi (1/78), volume: (55), e veja: Sahih al-Tirmizi (1/18).

4 An-nassai no livro "Praticas do dia e da noite" (p. 173), e veja: "Irwa al-
Ghalil" (1/135) e (3/94).
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«Em nome de Allah, coloco minha confianca em
Allah, e ndo ha for(;a ou poder exceto por Allah»:.
3 callal g eatlel 51830 5 O 5 Ol Sl JaLiel ) eeﬂ‘»
«é&: d@;.i }\ ‘LSP\

"0 Allah eu busco protecio em Ti, para que nio me
extravie, ou que ndo me extraviem, de cometer
erros ou de ser levado a cometé-los, de oprimir ou
de ser oprimido, de ser ignorante ou de ser tratado
com ignorancia".
11. Suplica ao entrar em casa

ccalal e a2 GRS, ) e 5 (B3R A al s (G815 ) ol
“Em nome de Allah, nds entramos e em nome de

Allah nés saimos e em nosso Senhor nos
confiamos"; depois cumprimentava sua familia.
12. Suplica ao ir a mesquita

G A3 )5 (a5 )5 A (B 558 8 B a3l 2l
A58 Mk (o5 el Dsh e e 5 D5 383 Ga ‘Uy ST ‘Uy

555 G alaels s ol (8 Jr315 s S Gag 558 sl (e
@da;bc‘)_,.\@k&\?éﬂ\s\)}@ubc\)yédubc\)}iuj#j

1 Abu Daud (325-4) volume: 5095, e Al-Tirmizi (490-5) volume: 3426, e veja:
Sahih Al-Tirmizi (151-3).

2 Ahl al-Sunan: Abu Daud, H: (5094), e Al-Tirmizi, H: (3427), e An-nassai, H:
(5501), e Ibn Majah, H: (3884), e veja: Sahih Al-Tirmizi (152-3), e Sahih Ibn
Majah (336-2).

3 Relatado por Abu Daud (4/325), sob o niimero (5096), e sua cadeia de
narragao foi considerada boa pelo sabio Ibn Baz em *Tuhfat al-Akhyar* (p.
28), e no Sahih: «Quando um homem, ao entra em sua casa, menciona o
nome de ALLAH, bem como ao comer, o Shaytan diz: “Ndo tendes onde
pernoitar e nem jantar”», Muslim, sob o nimero (2018).
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S (25 D5 5 (85 )5 (ad (85 ¢ (e B3 (15 (=
BT
«0 Allah, coloque em meu coragdo luz, e em minha
lingua luz, e em minha audi¢do luz, e em minha
visdo luz, e acima de mim luz, e abaixo de mim luz,
e a minha direita luz, e a minha esquerda luz, e em
frente de mim luz, e atras de mim luz, e coloque em
minha alma luz, e magnifica para mim a luz, e
engrandece para mim a luz, e faca para mim luz, e
faca de mim luz. O Allah, da-me luz, e coloque em
meus nervos luz, e em minha carne luz, e em meu
sangue luz, e em meu cabelo luz, e em minha pele
luz»1.
S35 o5 (S weadie (819585 .58 B 155 J Jad) 2y
s e 158 A LB 5y (D5 (D)5 s
«0 Allah, coloque luz na minha sepultura... e nos
meus 0Ssos»? «e aumenta-me a luz, (trés vezes)»s «e
conceda me luz sobre luz»-.

13. Suplica ao entrar na mesquita
(Comeca com o pé direito)s, e diz:

1 Veja todas estas palavras em Al-Bukhari (11/116), n.2 (3166), e Muslim
(1/526), n.2s (529), (530) e (763).

2 Tirmizi (5/483), volume: 3419.

3 Narrado por Al-Bukhari no Al-Adab Al-Mufrad (695) (p. 258), e Al-Albani o
autenticou no Sahih Al-Adab Al-Mufrad (536).

4 Ibn Hajar o mencionou em Fath al-Bari, e o atribuiu a Ibn Abi Assem no livro
Ad-Du'a, ver Al-Fath (11/118) e disse: Da divergéncia das narragdes
resultaram vinte e cinco caracteristicas.

5 Pelo dito de Anas bin Malik, que Allah esteja satisfeito com ele: «E da
Sunnabh, ao entrar na mesquita, comegar com o pé direito, e ao sair, comegar
com o pé esquerdo». Narrado por Al-Hakim (1/218), que o autenticou
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e I QU (gm ol il 5 o S 4 505 coubinl) iy 352
“Busco refugio em Allah, o Grandioso, em Seu
Nobre Rosto e em Seu Poder eterno, contra o
Shaytan, o maldito.:

€ J sy e a3 5y (@Al ol aluy
«Em nome de Allah, e as bénc¢dos» «e a paz estejam
sobre o Mensageiro de Allah»s
«@ial 5 Q5 o & }éjﬂ»
«0 Allah, abre-me as portas da Tua misericérdia»«.
14. Suplica ao sair da mesquita
(Comeca com seu pé esquerdo)s e diz:
0 Jshsy e ASE 5 B3l 5 4 aluy
"Em nome de Allah, que a paz e béngdos de Allah
estejam com o Mensageiro de Allah,"
cllzad el 3 26
"0 Allah, eu te peco por Tua graca,"

segundo as condi¢oes de Muslim, e Azahabi concordou; também narrado
por Al-Baihaqi (2/442), e classificado como bom (hasan) por Albani em
Silsilat Al-Ahadith As-Sahihah (5/624, n® 2478).

1 Abu Dawood, H: (466), e vide: Sahih Al-Jami', H: (4591).

2 Narrado por Ibn al-Sunni (88), e classificado por Albani em al-Thamar al-
Mustattab, (p. 607).

3 Abu Daud, 1/126, H: 465. Vide no livro de Albani, hadiths auténticos, 1/528.

4 Muslim (1/494), n.2 (713), e no Sunan Ibn Majah, a partir do hadith de
Fatima - que Allah esteja satisfeito com ela -: «0 Allah, perdoa os meus
pecados e abre-me as portas da tua misericérdia», e foi autenticado por
Albani devido a narragdes de apoio. Ver: Sahih Ibn Majah (1/128), n.2
(129).

5 Narrado por Al-Hakim (1/218) e Al-Baihaqi (2/442), e Albani classificou
como Hasan em Silsilat al-Ahadith al-Sahihah (5/624) com o numero
(2478), e sua referéncia foi mencionada anteriormente.
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Dl ukk;xiﬂ\ {0 (Haaac] (,éj\
"0 Allah proteja-me do Satanas o Malvado.

15. Suplica durante e ap6s o Azhan (chamada
para a orac¢ao)

Ele deve repetir o que o muazhin diz, exceto para
“Hayya ala salat” e “Hayya ala al-falah”, pois entdo
diz:

Y153 Y505 Yy
«Nao ha forca nem poder a ndo ser em Allah»2.

Diz:

a3 408 e Ol ATl Y a5 A0 V) D) Y O el W gy

oo S5 Y 5 aaadyy o) L
«Eu testemunho que ndo ha divindade real além de
Allah, o Unico que ndo possui sdcios, e testemunho
que Muhammad é Seu servo e Mensageiro, eu estou
satisfeito em ter Allah como meu Criador,
Muhammad como Mensageiro, e o Islam como
religido»s

Ele dira isso depois de terminar de responder ao
chamamento de muazhin.-.

(Ele suplicara bencaos sobre o Profeta, que a paz
e béncdos de Allah estejam sobre ele, depois de

1 Veja o takhrij das narra¢des do hadith anterior sobre a suplica para entrar
na mesquita, nimero (20), e a adi¢do de Ibn Majah: «0O Allah, protege-me
do diabo maldito». Veja: Sahih Ibn Majah (1/129).

2 Al-Bukhari (1/152) nimero (611) e (613), e Muslim (1/288) nimero (383).

3 Muslim (1/290), H: 386.

4 Ibn Khuzaymah (1/220).
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terminar de responder ao chamamento de
muazhin).

Diz:

M\} ﬂ.\u)ﬂ (%A u_\\ ‘MN\ '")L.A\j M.ALJ\ a}cﬂ\ cJA g.u }éﬂ\»

[ azall CAlAS Y )] AT 5 Al 13 sha Glas 4l
«0 Allah, Senhor deste chamado perfeito e da
oracdo estabelecida, concede a Muhammad a
Estancia e a virtude, e faze-o ressuscitar no lugar
louvavel que lhe prometeste, [em verdade o Senhor
nunca quebra sua promessa]»-.

(Ele devera implorar a Allah por si préprio no
periodo de tempo entre o chamamento para oragao
e o inicio da oracdo, pois o pedido, neste periodo
ndo é rejeitado por Allah)s.

16. Suplica de abertura da oracao (apos o
Takbir inicial)
‘_,,_\s.\%éﬂ\ cu)a.d\_,d).uml\wuhhﬁ&h&;w;ﬁ&bé@ﬂ\»
chhLE; ‘;\Luc\ V;éﬂ\ ‘u.uql\ ) ua.u‘}(\ a_a}.\l\ Py A8 Lgl.al.k; UA
«JJ.\S\} ;,Ld\} cldh
0 Allah, distancia-me dos meus pecados, assim
como Tu distanciaste o nascente do poente, 6 Allah
purifica-me dos meus pecados como a roupa branca

1 Muslim (1/288), ntimero (384).

2 Narrado por Al-Bukhari (1-152), H: 614, e o que esta entre colchetes é de
al-Baihagqi (1-410), e sua cadeia de narracio foi classificada como boa pelo
erudito Abd al-Aziz ibn Baz, que Allah tenha misericérdia dele, em Tuhfat
al-Akhyar (p. 38).

3 Narrado por Tirmizi (3594) e (3595), Abu Daud (525), e Ahmad (12200), e
ver: Irwa' Al-Ghalil (262-1).
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é purificada da sujeira, 6 Allah lave-me dos meus
pecados com a neve, a 4gua e o granizo":.

@i Al Y e by Sal) Aol edasay s el lila il
Glorificado sejas, 6 Allah, o louvor é para Ti.
Abencgoado seja Teu nome, e altissimo o Teu poder,
e ndo ha divindade real além de Ti"
O S A G Ul L Lags G 3915 ol 52l 5 (sl (g5 £S5
Q_I‘)A\AJSJJ}‘UAJJ)MY ‘UAAS\.\J\&_UAJJ@\.«}‘&L\M) émdjc‘fl)ua
@k‘dmu}@)u\ ‘_u\wd\quu\;,gj\ Cpallaall Fpa Ul
(il ‘}U A_u}ml\ FYM\M@}J&)&;G@L&)&U&
Y \.g_\a.«»‘;u:u)m\} (Gl V) LAY &J@YQAY\ Ay bl g
L) (ol 505 el A 15 (a5 S V) i e iy

Bl &gl 5 AR eillad's ER U (Bl 5 & Ul

“Dirijo o meu rosto Aquele que criou os céus e a
terra, sincero e devotado, e nao sou dos idélatras.
Em verdade, a minha oracdo, o meu sacrificio, a
minha vida e a minha morte sdo para Allah, Senhor
dos mundos.
Que ndo tem parceiro; assim me foi ordenado, e eu
sou dos mugulmanos.
O Allah, Tu és o Rei, ndo ha divindade além de Ti. Tu
és o meu Senhor e eu sou Teu servo.
Cometi injustica contra mim mesmo e reconhecgo o
meu pecado, entdo perdoa-me todos os meus

1 Al-Bukhari (1/181) ntimero (744), e Muslim (1/419) ntimero (598).

2 Muslim (399), e os autores dos quatro Sunan: Abu Daud (775), Tirmizi
(243), Ibn Majah (806) e An-nassai (899), e veja: Sahih Tirmizi (77-1) e
Sahih Ibn Majah (135-1).
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pecados — em verdade, ninguém perdoa os
pecados sendo Tu.
Guia-me para os melhores dos comportamentos,
pois ninguém guia para o melhor deles senao Tu,
e afasta de mim os maus comportamentos, pois
ninguém os afasta sendo Tu.
Eis-me aqui em obediéncia a Ti, o bem todo esta em
Tuas maos, e o mal nao é atribuido a Ti.
Eu dependo de Ti e para Ti retorno.Tu és Bendito e
Exaltado. Peco-Te perdao e volto-me para Ti em
arrependimento.” 1.
Ale (a3 il 3ald) 5B (55 JilShes ol sia S5 &l
CAEAT A b ¢ slAg 4 1 SIS L Slilie (i 485 53l 5 il
s ) e ) 2L Ba 5283 ) SAL A (e 4
0 Senhor de Gabriel, de Miguel, de Israfil, Criador
dos céus e da terra. Conhecedor do que esta oculto
e do que é evidente, Tu julgaras teus servos entre
tudo que eles se divergiram. Guia-me para a
verdade em que as pessoas se divergiram, com sua
permissdo. Em verdade Tu guias a quem Tu queres
a senda reta".
A Axal 5 o8 A AsA g 58 BRT AN 058 BRT AN 058 AT Dy
Slaal 35280 ) a3 (1388 4 a5 o) 54
«Allah é o Maior dos maiores, Allah é o Maior dos
maiores, Allah é o Maior dos maiores, muitos sdo os
louvores para Allah, muitos sdo os louvores para

1 Narrado por Muslim (1-534) (771).
2 Narrado por Muslim (770).
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Allah, muitos sdo os louvores para Allah, glorificado
seja pela manha e pela tarde»
Trés vezes
o b 3 Al 5 (s a1 (pe 3 2
«Eu protejo-me em Allah do Satands: dos seus
sopros, de suas emissdes e sussurros»:.
&8l 2a AT (B s W15 i3l B il aal &l ¢l
QAJUAJ\J\}g_\\M\ g_ugu\ Al J}] ‘ug_\ﬂuA}uaJY\}u\M\
Alla &3 3 B3] [Ggab (a3 o1 5l Ak Al sl Gl 5] [t
‘@\Jﬁj‘dﬂ\dmjj‘dd\w“] AAAI\J}][ JY\}&A\M\
Aelldl5 (3a 2 My (33 Ol (GA N Ga MU ‘dﬂ‘ sl
“_\Mt;qwg_mum, Al 8y ol 58 Sl ol &l 260] [
3] [A_\.\k:\hju_\‘))u\u}‘uﬁ\u}‘&_\nﬁué‘)&:b Lkl il
AJ\ N G@J\ k_\.l\] [;u\ \}“ d\ N )A}Al\ &_\.\\} ‘eis..d\ c_u\] @Am(dr_\ &l
(([AMDY\o}ﬁYJJP\J}] [g_u\\)“
0 Allah para Ti é o louvor, Tu és a luz dos céus e da
terra e do que esta contido em ambos, para Ti é o
louvor, Tu és o Sustentador dos céus e da terra e do
que esta contido em ambos, para Ti é o louvor, Tu
és 0 Senhor dos céus e da terra e do que esta contido
em ambos, para Ti é o louvor, Teu é o reino dos céus
e da terra e do que esta contido em ambos, para Ti
€ o louvor, Tu és o Rei dos céus e da terra, para Ti é

1 Narrado por Abu Daud (203-1, 764), Ibn Majah (265-1, 807), e Ahmad (85-
4,16739), e disse Shuaib Al-Arnaut na sua verificagdo do Musnad: "Hassan
por outras vias", e disse Abdul Qadir Al-Arnaut na sua referenciagio do Al-
Kalm At-Tayib de Ibn Taymiyah (78): "é um hadith auténtico por suas
evidéncias”, e mencionado por Albani no Sahih Al-Kalm At-Tayib (62), e
narrado por Muslim de Ibn Omar com ligeiras diferencas, e contém uma
histéria (420-1, 601).
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o louvor, Tu és a verdade, e Tua promessa € a
verdade, Tua palavra é a verdade, e o dia que Te
encontraremos é a verdade, o Paraiso é uma
verdade, o Fogo é uma verdade, os profetas sdo uma
verdade, Muhammad # é uma verdade, e a Hora é
uma verdade. O Allah a Ti me submeto, a Ti me
entrego, em Ti creio, para Ti repreendo-me, e sobre
Ti eu disputo, e em Ti julgo-me. Entdo perdoa-me
pelo que ja pequei, e pelo que ainda pecarei, o que
tenho escondido e o que tenho feito publicamente,
e por aquilo que Tu sabes melhor do que eu. Tu és
Quem adianta e Tu és Quem retarda, ndo ha
divindade real além de Ti. Tu és a minha Divindade,
ndo ha divindade real além de Ti, e nao ha mudanga
e nem poder além em Allah. (56)=

17. Suplica durante a inclina¢ao (ruki)
abal) (5 Oladley
«Glorificado seja 0 meu Senhor, o Magnifico».
Trés vezes:.

ol ik 2l (daray s U 2l Aty

1 Al-Bukhari com Al-Fatih (3/3), (11/116) e (13/371) sob os n.2s (423),
(465), (1120), (6317), (7385), (7442) e (7499), e Muslim de forma
resumida e semelhante (1/532) sob o n.2 (769).

2 0 Profeta (Que a paz e as béncios de Allah estejam sobre ele) dizia-o quando
se levantava a noite para a sua oragdo de vigilia.

3 Narrado pelos compiladores dos Sunan e Ahmad: Abu Daud (870), Tirmizi
(262), Nassai (1007), Ibn Majah (897) e Ahmad (3514), e veja: Sahih
Tirmizi (1/83).
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“Glorificado sejas, 6 Allah nosso Senhor, Teus sao
os louvores. O Allah, perdoa-me”:.
sV AR &5 G5B o 3y
«0 livre de imperfei¢des, Senhor dos anjos e do
espirito (Gabriel)».
(A s s s paiin Al 28 (i @l il a8 ll el
a4y i) a] ¢ il 5 ¢ a5
«0 Allah a Ti me genuflexo, em Ti creio, a Ti me
submeto. Minha audi¢do, minha vista, minha mente,
meus 0SS0S, meus nervos e [0 que 0S meus pés
carregam| humilham-se perante Ti»s.
Aadiall 5 ey Sl 5 e KLl 5 e sl (63 ladly
«Quao perfeito Ele é, o Possuidor do poder total, da
Soberania, da Grandeza, da Magnificiéncia»+.

18. Suplica ao levantar-se da inclinac¢iao
2ea G A gty
"Allah ouve a quem O louva"s.
A 850 Uil 155K 12k (Aeal) 8l 5 Uy
«Nosso Senhor, a Ti é o louvor, um louvor
abundante, bondoso, nele abencoado»s.

1 Al-Bukhari (1/99), nimero (794), e Muslim (1/350), nimero (484).

2 Narrado por Muslim (487) Abu Daud (872).

3 Narrado por Muslim (1-534), (771), e os quatro exceto Ibn Majah: Abu Daud
(760) e (761), Tirmizi (3421), e An-Nassai (1049), e as palavras entre
colchetes sio de Ibn Khuzaymah (607), e Ibn Hibban (1901).

4 Narrado por Abu Daud (1/230) n2 (873), An-nassai n? (1131), e Ahmad n®
(23980).

5 Al-Bukhari, 2/282 (Fatih Al-Bari), n2 (796).

6 Al-Bukhari, 2/284 (Fatih Al-Bari), H: 796.
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Jal B e (e i e e el ey (Y 205 < 5l ey
¥ ecahal W aile ¥ 26l e &l Wy Al J6 L GaT cadal; ol

«Aall etie sl 13 485 Y 5 Cania L) o
«Preenchendo os céus e preenchendo a terra e
tudo que se encontra entre eles, e preenchendo
tudo o mais que possas Tu permitir. Possuidor do
louvor e da majestade, a mais pura enunciacao de
um servo, e nés todos somos Teus servos. O Allah
ninguém ¢é impedido quando Tu das e ninguém
recebe se Tu impedes. E ninguém pode beneficiar-
se com esforgo, pois de Ti é o esforco»:.

19. Suplica durante a prostracgao (sujud)
«‘_JC-\J\ ) OBy
"Glorificado seja o meu Senhor, o Altissimo"
Trés vezes:.
R ?gﬂ\ (asay g5 r,gﬂ\ Sy
«Glorificado sejas, 6 Allah nosso Senhor, Teus sdao
os louvores. O Allah, perdoa-me»:.
33 AN & G s o7 sy
«0 livre de imperfei¢cdes, Senhor dos anjos e do
espirito (Gabr1e1)>>4
Y'Y Mﬂ;&dﬂsgé}m ke dlj Al d.\}g_amdl(;éﬂ\»
ORI Al 20 S o a3 daads 555

1 Muslim (1/ 346), nr. (477).

2 Narrado por Abu Daud (870), Tirmizi (262), an-Nassai (1007), Ibn Majah
(897), e Ahmad (3514), e veja: Sahih Tirmizi (1/83).

3 Al-Bukhari (794), e Muslim (484), e citado anteriormente no nimero (34).

4 Muslim (487), e Abt Daud (872) e ja citado (35).
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«0 Allah, a Ti prostro-me, em Ti creio, e a Ti
submeto-me. Minha face prostra-se Aquele Que a
criou, e a deu forma, e deu-lhe as suas faculdades de
audicao e visdo. Abengoado seja Allah, o Melhor Dos
criadores»:.
adiall 5 el S5 een &LAl 5 e all (63 lailey
“Quao perfeito Ele é, o Possuidor do poder total, da
Soberania, da Grandeza, da Magnificiéncia™.
6 3m3 A3 5 553154055 a5 4By R 3 ) 0 2y
0 Allah perdoa todos os meus pecados, pequenos
ou grandes, o primeiro e o ultimo, os que estdo
manifestos e os que estao ocultos".s
cdmd;J};\J cd.\.\)scwdﬂﬂwj cuﬂbuwdha}dﬁ\‘f\egﬂ\»
«dladi Jle e S e e 26 adl Y
«0 Allah, eu protejo-me com a Tua satisfacdo, de
Tua insatisfagdo, e com o Teu perdao de Tua
punicdo, e protejo-me em Ti de Ti. Eu sou incapaz
de enumerar Teus louvores, Tu és como louvaste a
Ti mesmo»-«.

20. Suplica durante o assento entre as duas
prostracoes

) S e d 5l Sy

1 Narrado por Muslim (1-534, 771) e outros.

2 Narrado por Abu Daud (230-1), H: 873, An-nassai, H: 1131, e Ahmad, H:
23980, e classificado como auténtico por Albani no Sahih Abi Dawud (166-
1), e sua referéncia foi citada anteriormente no n? (37).

3 Muslim (1/ 230), n.2 (483).

4 Narrado por Muslim (486), 1/352.
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«Senhor, perdoa-me, Senhor, perdoa-me»:.

B3 6B 503 BE 5 e R 5 b5 e iaa D)5 e ) adllly

«0 Allah perdoa-me, e tenha misericordia de mim,

guia-me, enriquece-me, da-me saude, sustenta-me,

eleva-me»:,

21. Suplica da Prostracao da Recitacao

Al A S5 casgis Al 5 i dril (35 AR Lsﬂﬂ (65 2y

(Gl

«Minha face prostra-se para Aquele que a criou, e

deu-lhe as suas faculdades de audicdo e visdo

através de Sua gléria e de Seu poder, {..abenc¢oado

seja Allah, o Melhor dos criadores}»

[Al-Muminun: 14]s

‘\Padm‘;@u\} ‘\)JJL@&@A}“P‘JML@J&&-\JS‘}@“»
«J}\Jdmwmus‘;\ﬁ j

O Allah, escreve para mim uma de Tuas

recompensas por minha prostracdo, diminui por

ela sobre mim um de meus pecados, guarda-a para

Contigo, e aceita-a de mim, como Tu aceitaste-a de

Teu servo Davi."s

1 Narrado por Abu Daud (1/231), H: 874, e Ibn Majah, H: 897. Vide: Sahih Ibn
Majah (1/148).

2 Narrado por Abu Daud (1/231) n? (850), Tirmizi n® (284) e (285), e Ibn
Majah n? (898), e ver: Sahih Tirmizi (1/90), e Sahih Ibn Majah (1/148).

3 Tirmizi (2/474, 3425), Ahmad (6/30, 24022), e Hakim; e ele o certificou e
Zahabi concordou com ele (1/220), e a adicdo é dele.

4 Tirmizi (2/473, n2 579), e Al-Hakim o considerou auténtico e Al-Zhahabi
concordou com ele (1/219).

27




22. 0 testemunho (Attashahhud)
A5 0 G e LY gl ‘:_,\}1;41\, B EEallly
J@.m\jd.ﬂ\ \J“d\yd\ J@.u\ ‘u.\;jLA\A.U\ JL\;: ‘;r_) ?M\ ‘44\5)4}
«d}u)}bl\r_ \.Jmu\
“As saudagOes sdao para Allah, assim como as
oracdes e as boas palavras. A paz esteja contigo, 6
Profeta, e a misericordia de Allah e Suas béncaos. A
paz esteja sobre nds e sobre os servos justos de
Allah.
Testemunho que ndo ha divindade além de Allah, e
testemunho que Muhammad é Seu servo e
Mensageiro.” 1

23. Oracao para p profeta, que a paz esteja

com ele, apos o Tashahhud
d\&t‘-)sﬁh\}\&;uﬂm&idmd\é&:}mmécdmééﬂ\»
uSJbuSsAmd\&s}Amechh?@ﬂ\ ‘_\mmdﬂ ‘?“MJ"\
e Sk O a5 U1 I 5 a3 e
«0 Allah exalta Muhammad e sua familia assim
como Tu exaltaste Abrado e a familia de Abrado, em
verdade Tu és o Laudabilissimo, Munificente. O
Allah Abencoa Muhammad e sua familia assim
como Tu abengoaste Abrado e a familia de Abraao,
em verdade Tu és o Laudabilissimo, Munificente»-.

1 Al-Bukhari com Al-Fath (2/311) numero (831), e Muslim (1/301) numero
(402).
2 Al-Bukhari com Al-Fath (6/408, 3370), e Muslim (406).
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c(wz\).:\ d\‘;cuﬂmw‘u)ajub)\ ‘;aquujc &agéﬂ\»
Aaa &L G‘QJA“)J‘J\‘;QuSJLILAS‘MJJ)Q\JJ\‘;CJW&JJL’j
.«Agy
«0 Allah exalta Muhammad, suas esposas e seus
descendentes assim como Tu exaltaste a familia de
Abrado. E abengoa Muhammad, suas esposas e seus
descendentes como abencoaste a familia de Abraao.
Em verdade Tu és Laudabilissimo, Munificente»:.

24. Suplica apds o tashahhud final e antes do

salam
AR 488 (e calen R Gas ol il B 3l Bl ) aglly
B sl 438 55 Gay ecilaall 3
0 Allah eu protejo-me em Ti do castigo do timulo,
e do castigo infernal, e das tentacdes da vida e da
morte, e da aflicio maldosa do Al-Massih Ad-Dajjal
(o Anti-Cristo)"-.
Jﬁ\;cd\;ﬂ\@u@\mwdaf\}‘)ﬂ\u\aswdddjs\@\ﬂﬂ\»
a3 Ll e 3l 3 e ) 26l ecnilaall 3 Gaa A5 G &l
0 Allah eu protejo-me em Ti do castigo do timulo,
eu protejo-me em Ti das tentac¢des e tribulagdes do
Al-Massih Ad-Dajjal, eu protejo-me em Ti das
tentacoes e tribulacoes da vida e da morte. O Allah
eu protejo-me em Ti do pecado e da divida":

1 Al-Bukhari com Al-Fath (6/407), sob o nimero (3369), e Muslim (1/306),
sob o numero (407), e a redagdo é dele.

2 Narrado por Al-Bukhari (2/102, nimero 1377) e Muslim (1/412, numero
588), e as palavras sdo de Muslim.

3 Al-Bukhari (1/202), numero (832), e Muslim (1/412), numero (587).
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S8 il ol W1 A A s oS s i i ) g
a5l Y sal) 8L ¢ iaa )5 Slafe e
O Allah eu tenho oprimido minha alma
excessivamente, e ndo ha ninguém que possa
perdoar os pecados a ndo ser Tu. Entdo me perdoa,
pois o perddao vem de Ti, e tenha misericordia de
mim, pois em verdade Tu és o Perdoador, o
Misericordioso".
“_lﬁ).u\\.AJ c&_ulc\u} “—U)"“H“} “_U;\LA} “_\A.Jsu‘;)sc\ééﬂ\»
(&_L\\\‘;“U\YPJAX\ u\} ‘ew\u\ c‘fu‘uelr_\;u\\.n}
«0 Allah, perdoa-me pelas faltas que cometi no
passado e pelas que poderei cometer
posteriormente, pelas que cometi tanto
secretamente como abertamente, por aquelas que
cometi em excesso, e por aquelas que Tu sabes mais
do que eu mesmo. Tu és Quem adianta e Quem
atrasa, nao ha outra divindade além de Ti».
R W & &g K e u—“‘-‘ }éjﬁ\»
"0 Allah ajuda-me a lembrar de Ti, a sempre
agradecer -Te, e adorar a Ti da melhor forma"s.

Q\;Ji;}i;ﬁq“f_\, U;J\um_m,;\}‘dg\qu}-_\@\ggﬂ\»

«).\sl\g_a\;c}\_uﬂ\mng.\q)s\}‘Jud\da)\
«O Allah, busco refiugio em Ti da avareza, da
covardia, e do peso da pior idade (ficar num estado

1 Relatado por Al-Bukhari (8/168), nimero (834), e Muslim (4/2078),
numero (2705).

2 Muslim (1/534),n.2 (771).

3 Narrado por Abu Daud (2/86, 1522) e An-nassai (3/53, 2302) e classificado
como auténtico por Al-Albani no Sahih Abi Daud (1/284).
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de debilidade e desamparo, na velhice). E busco
refigio em Ti das provagdes desta vida e do
tormento da sepultura.»:.
<O Ga 3 e B atilad ) 2y
«0 Allah eu imploro-Te o paraiso e protejo-me em
Ti do fogo infernal»-.
@5}\}&&\Pobﬂ\u&u@;\ﬁlﬂ\é&djdﬂ}&_uﬂ\ddue@n»
alitd gl M\@MJ\M\ ) a1 B e 1Y)
quuj‘)m\j@d\@muuj“_wd\juﬂ 931\@5
qu“u} ¢ linill 325 Ll il 5 ‘cmyum“qfu, iy Y
S LA ) G35 elgd ) el 831 il ezl e
«u.m.\«_aa\& L\laA\_, cul.m\}“‘\.u):\_u‘)?@ﬂ\ Mmyj ‘a)mAc\Jm
«0 Allah em Teu conhecimento sobre o que esta
oculto e o Teu poder sobre suas criaturas,
mantenha-me vivo enquanto Tu souberes que a
vida é melhor para mim, e leva-me daqui quando Tu
souberes que a morte é melhor para mim, 6 Allah
imploro-Te o temor em Ti secretamente e
publicamente, e imploro-Te a palavra verdadeira
na satisfacdo e na ftria, imploro-Te o equilibrio na
riqueza como na pobreza, imploro-Te a graca sem
fim, e imploro-Te por um deleite que nao cessa, e
imploro-Te pela satisfacdo apds destinar-me algo,
imploro-Te por uma vida confortavel apés a morte,
peco-Te a docura de ver Tua face, peco-Te a

1 relatado por Al-Bukhari, 6/35 (fatih Al-bari), n%s (2822) e (6390).
2 Narrado por Abu Daud (792) e ibn Majah (910), e ver: Sahih ibn Majah
(2/328).
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saudade para Te encontrar sem sofrimentos que
possam me ocorrer ou tentagdes extraviadoras, O
Allah embeleza-nos com a beleza da Fé, faca-nos
dentre os bem guiados»:.
0K 5 ¢l 2l A (30 SaZall 1Y) B 30 A, 2 \L,Ju\‘:_,\géﬂ\»
I ) 3l )y 5 ) s cal 15K 4

«0 Allah, eu imploro-Te, 6 Allah Tu és o Unico, o
Um, o Mestre auto-soficiente, Possuidor das
qualidades perfeitas, para as quais toda a criatura
volta-se a Ti em precisdo, ndo gerou e nem foi
gerado, e ndo ha ninguém que se compare a Ele, que
perdoe meus pecados, Tu és o Perdoador, e o
Misericordioso»z.

o G Gl ‘Jquuth,_u\ymwmuutqsu@\;,w»
3ol Aan il ) 280 A G el Ry 5 Ja \muaﬂ\ju\,ms\

<O (e

«0 Allah, eu imploro-Te, pois para Ti sdo todos os
louvores, nio ha divindade real além de Ti, o Unico
que nao possui socios. Tu és o Benfeitor, o Criador
dos céus e da terra, o possuidor da majestade e da
honra. O Tu que vives eternamente, o Auto-
Subsistente, eu imploro-Te o Paraiso, e protejo-me
em Ti do fogo»:.

1 Narrado por An-nassai (3/54, 55, 1304), Ahmad (4/364, 21666), e
classificado como auténtico por Albani no sahih An-nassai (1/281).

2 Narrado por An-nassai (52-3) (1300) com a sua redacio, e Ahmad (4-338)
(18974), e classificado como auténtico por Albani no Sahih An-nassai (1-
280).

3 Narrado por Abu Daud (1495), Al-Tirmizi (3544), Ibn Majah (3858), e An-
nassai (1299), e veja: Sahih Ibn Majah (2/329).
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A &l sl aZall 1Y) el ) al) ¥ G el gl G afld ) 26y

Al 158 K Al g
0 Allah, eu imploro-Te, pois eu testemunho que Tu
és Allah, ndo ha divindade real além de Ti, o Unico,
o Auto-Suficiente, que nao gerou nem foi gerado,

ndo ha ninguém que se compare a Ele"".
25. Recordacgodes depois do salam
i\\\ ’)sa_\...n:o' k¥ i»
Astaghfirullah
(Trés vezes)
el Y13 IR 131 RS (A3 i @S e 25
"0 Allah! Por certo, Tu és a Assalam (Provedor da
paz) e de Ti provém a paz, abencoado sejas, 6
Possuidor da majestade e honra™.

e er (B e 3h g Al ALy Sl A AT el 5 Y s 5 A ) AD) Yy
"Nio ha divindade real além de Allah, o Unico que
nao possui socio, Ele é o Possuidor de toda
soberania e louvores, Ele é quem possui poder
sobre todas as coisas"

[Trés vezes],

AR e 32 13 4 Y 5 eCiia Ll aia Y 5 eCilaz L wila ¥ 241
"0 ALLAH, ninguém pode impedir o que Tu
desejaste dar e ninguém pode conceder o que Tu

1 Narrado por Abu Daud (1493), Tirmizi (3475), Ibn Majah (3857), An-Nassai
(1300) e as palavras sdo dele, e Ahmad (18974), e classificado como
auténtico por Albani no sahih An-Nassai (280-1), e veja: sahih Ibn Majah
(329-2) e sahih Tirmizi (163-3).

2 Narrado por Muslim (1/414), sob o n2 (591).
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desejaste reter, e ninguém pode beneficiar-se com
esforco, pois de Ti é o esfor¢o.":
c}dﬂ;‘sudsbjcJAJ‘.\A;J\AJ)sM\dsdiyYod&Jm\Y\d\Y»
05 (lmil) A1 400 43850 ) S35 V5 G ) A Y B Y1 EH Y5 058 Y
«Uj‘)sls.“b)s‘,ljw.\nduual;iﬁ\\ Y\‘\J\Y UMAJ\ &Lul\
Nio ha divindade real além de Allah, o Unico que
ndo possui sécio, Ele é o Possuidor de toda
soberania e louvores, Ele é quem possui poder
sobre todas as coisas, ndo hd mudanca nem poder a
ndo ser por Allah, ndo ha divindade real a ndo ser
Allah, nao adoramos a nao ser Ele, a Ele pertencem
a graca, o favor, e a virtude do louvor, ndo ha
divindade real a nao ser Allah, somos sinceros na
Sua crenga e devocao, mesmo que isso desgoste os
incrédulos"..
SR 5 o 285 ) Jailey
"Glorificado seja Allah, todos louvores pertencem a
Allah, Allah é o maior"
(Trinta e trés),
s et 0K e sh s el Al Al ATl al yn Y s s W) Al Y

1 Al-Bukhari (1/255) sob o nimero (844), e Muslim (1/414) sob o niimero
(593), e 0 que esta entre colchetes é um acréscimo de Al-Bukhari sob o
numero (6473).

2 Narrado por Muslim (594), 1/415.
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"Nio ha outra divindade além de Allah, Unico, sem
parceiros, a Ele pertence a soberania e o louvor, e
Ele tem poder sobre todas as coisas".
4R 158 AT (& 215 3043 a5 2 A Al 47 1380 0 5h 08y
1. Dize: "Ele é Allah, Unico.
2. Allah, O Absoluto.
3. Nao gerou e nao foi gerado.
4. E ndo ha ninguém igual a Ele."
[Al-Ikhlas: 1-4].
)uu,q}?)us}\a\wb )uwjzdhu)uwlgm\u)adﬁ\da}
{53%a \a\ A Y5 e 4.5 & caali
1. Dize: "Refugio-me no Senhor da Alvorada,
2. Contra o mal daquilo que Ele criou,
3. E contra o mal da noite quando entenebrece,
4. E contra o mal das sopradoras dos nés.
5. E contra o mal do invejoso, quando inveja."
[Al-Falaq:1-5]
4R 52051 55 (e BT 4 41) 2000 el 1 T ¢ o Sl OBy
(615 all Gy Sl ) saia & Ougiagi sl
1. Dize: "Refugio-me nO Senhor dos homens,
2.0 Rei dos Homens,
3. 0 Deus dos homens,
4. Contra o mal do sussurrador, o absconso
5. Que sussurra perfidias nos peitos dos
homens,

1 Muslim (1/418), n? (597), e nele consta: «Quem disser isso ap6s cada
oragdo, seus pecados serdo perdoados, mesmo que sejam tdo abundantes
como a espuma do mar».
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6. Seja ele dos génios, seja ele dos homens."
[An-nass: 1-6]

Depois de cada oragao:.
@h}UM\@MQ@}JY}MthYeﬂ\@H}Q‘}”d\y 1y
ngéﬂauje@muuuguhw\ se &l (o3l 3 a G 5T
DJFY}UAJY\}&_\)ALJ\ A ﬁ&u)cb@&\ww;@mu)&m
(2554l &1l 5 5 Laglaia

Allah, nao existe deus sendo Ele, O Vivente,
Aquele que subsiste por Si mesmo. Ndao O tomam
nem sonoléncia nem sono. DEle é o que ha nos céus
e 0 que ha na terra. Quem intercedera junto dEle
sendo com Sua permissao? Ele sabe seu passado e
seu futuro, e nada abarcam de Sua ciéncia sendo
aquilo que Ele quer. Seu Trono abrange os céus e a
terra e ndo O afadiga custodia-los. E Ele é O
Altissimo, O Magnifico.

[Al-Bagarah: 255] Depois de cada oragaoz.

S g;%;&mmﬁ;&ﬁmu“uquuyah}w\fmy\j»

o T

el gl
"Nio ha divindade além de Allah, O Unico que nio
possui sécios, Ele é O Possuidor de toda soberania
e louvores, Ele da a vida e causa a morte, e Ele tem

o poder sobre todas as coisas"

1 Abu Daud (86-2), H: 1523, Al-Tirmizi, H: 2903, e An-nassai (68-3), H: 1335,
e veja: Sahih Al-Tirmizi (2/8). As trés suratas sao chamadas: Al-Muawizhat.
Veja: Fath Al-Bari (9/62).

2 "Quem a recitar ap6s cada oragdo ndo tera nada impedindo sua entrada no
Paraiso, exceto sua morte." An-Nassai em Amal al-Yawm wa al-Laylah, n®
(100), e Ibn As-Sunni, n2 (121), e autenticado por Albani em Sahih Al-Jami’
(5/339), e em Silsilat al-Ahadith as-Sahihah (2/697), n2 (972).
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Dez vezes depois da oragdo de crepusculo e da
alvorada:.
«\)\.\sm;f“’ ji{::j 4@ @j))j zaly 1.21{: @Jﬁ.:u;\ ‘_;1} ;éjl\»
O Allah, imploro-Te o conhecimento que ¢é
benéfico, o sustento que é licito, e atos que sao
aceitos."
ol 33 e 2D 325
Depois da orac¢do de alvorada.z.

26. Suplica da Oracgao al-Istikharah

Jabir filho de Abdullah, que Allah esteja satisfeito
com ambos, disse: "O Mensageiro de Allah, que a
paz e as béncaos de Allah estejam sobre ele,
costumava nos ensinar a Istikharah em todos os
assuntos, da mesma forma que nos ensinava uma
Strah do Alcorio, dizendo:

O B Al 1 e e (85 S el el lRal 26 1)y

«Se um de vés tiver a intencdo de realizar um
assunto, que reze dois rak'ahs além da oracao
obrigatéria, e entdo diga:
JJU‘);J.L:J\JLAUAJL»\)sJJdeJMu\}‘ﬁalud)w\@\}éJﬂ
1% 5 alad i ) 23l o ku\,‘(,&c\y,(,sujum‘y,)_m
d\/ﬂj\ Lﬁf\@b}@‘lﬂjﬁdﬁgﬁ M;\Ag@ug} )4‘}1\
53115 A6 K )5 e 3G 85005 1458 - a5 alale

1 Narrado por Tirmizi (5/515) (3474), e Ahmad (4/227) (17990), e veja sua
referéncia em Zad al-Ma'ad (1/300).

2 Narrado por Ibn Majah (925) e An-nassai (102), e vide: Sahih Ibn M4jah
(152-1) e Majma Al-Zawaid (111-10), e vira no numero (95).
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(e 48 ald - alal sl 106 51 o A THE 5 et G B 1 50
RECEIY P UGN R e PRV

O Allah, procuro por Teu conselho e por Tua
sabedoria, imploro-Te o poder por Teu poder,
imploro-Te por Teu favor poderoso, Tu possues o
poder, eu ndo o possuo, Tu conheces e eu
desconheco. E Tu és o conhecedor do oculto. O
Allah, se Tu sabes que este meu fazer - aqui ele
menciona a sua necessidade - é o melhor para mim,
para a minha religido, para minha vida, atual e
futura, torna-o possivel para mim, facilita-o para
mim, e entdo me abengoa nele. E se Tu sabes que
meu fazer é um mal para mim, para a minha
religido, para minha vida e o final de minhas
consequéncias - entdo o afasta de mim e me afasta
dele, e me torna possivel o melhor onde quer que
esteja, e entdo me faca satisfeito sobre isto".

Aquele que procura a direcao de seu Criador, e
alguma indicagdo de suas criaturas crentes, e
depois se mantém firme na resolu¢ao tomada, nao
se arrepende, pois Allah - o Glorificado e Altissimo
- diz:

£ Sl DR e 138 50T 3 2h 5 55,9

..e consulta-os sobre a decisdo. E, se decidires

algo, confia em Allah....

! Al-Bukhari (7/162), H: 1162.
2 Surat Ali-Imran: 159.
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27.Recordag¢oes da manha e da tarde
«Todos louvores pertencem a Allah O Unico, paz
e béncaos estejam sobre aquele cujo ndo havera
outro profeta depois delex».
Busco reftigio em Allah contra o satanas o
malvado
‘_gu}g_.;@nssu‘u y)mmw )mug\)wmw ity
YJ(Z@ALLA}(.@_\A.\\UMLA}XLEDJMY\ a.m:&uudﬂ\ \AUAUAJY\
aJFY}uaJY\}uM\&js }cb.nLuY\usuA;wu)L.\;.‘:
(255adaall 2111 55 5 Laghaia
Allah, ndo existe deus sendo Ele, O Vivente,
Aquele que subsiste por Si mesmo. Nao O tomam
nem sonoléncia nem sono. DEle é o que ha nos céus
e o que ha na terra. Quem intercedera junto dEle
sendo com Sua permissao? Ele sabe seu passado e
seu futuro, e nada abarcam de Sua ciéncia sendo
aquilo que Ele quer. Seu Trono abrange os céus e a
terra e ndao O afadiga custodia-los. E Ele é O
Altissimo, O Magnifico.

1 Narrado por Anas (que Allah esteja satisfeito com ele), relatando do Profeta

“Permanecer sentado com pessoas que se lembram de Allah, desde a oragdo
do Fajr (salat al-ghadah) até o nascer do sol, é mais amado para mim do
que libertar quatro escravos dos descendentes de Ismail.

E permanecer com pessoas que se lembram de Allah, desde a oragdo do Asr
até o por do sol, é mais amado para mim do que libertar quatro (escravos).”

[y Abu Dawud, hadith n? 3667 — classificado como auténtico (hasan) por
Albani em “Sahih Abi Daud (2/698).
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[Al-Bagara: 255]:
(4521158 AT (& a5 304 5 2 & 2aazali 4T 1380 4 5 O
1. Dize: "Ele é Allah, Unico.
2. Allah, O Absoluto.
3. Nao gerou e nao foi gerado.
4. E ndo ha ninguém igual a Ele."
[Al-Ikhlas: 1-4].
58 0003 385 13 Bl 55 a5 25518 L 55 e 131 i 8521 08
(53 13 2la 58 s 42881 3 8
1. Dize: "Refugio-me no Senhor da Alvorada,
2. Contra o mal daquilo que Ele criou,
3. E contra o mal da noite quando entenebrece,
4. E contra o mal das sopradoras dos nés.
5. E contra o mal do invejoso, quando inveja."
[Al-Falaq:1-5]
4 p5AT1 G 01 5 e 3N ‘\J\‘ 200 el 181 0y 5521 08y
{615 Linll (o0 5T ) 53l b (e s (oA
1. Dize: "Refugio-me nO Senhor dos homens,
2.0 Rei dos Homens,
3. 0 Deus dos homens,
4. Contra o mal do sussurrador, o absconso
5. Que sussurra perfidias nos peitos dos
homens,
6. Seja ele dos génios, seja ele dos homens."

1 «Aquele que a disser ao amanhecer, sera protegido dos génios até que
anoiteca; e aquele que a disser ao anoitecer, sera protegido deles até que
amanheca». Registado por Al-Hakim (1/562) e autenticado por Albani em
Sahih At-Targhib wat-Tarhib (1/273), que o atribuiu a An-Nassai e At-
Tabarani, e disse: 'O isnad de At-Tabarani é bom (jayyid)'.
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[An-nass: 1-6] (Trés vezes):.
dij\ﬂ‘ija)xiba;,m\yxd\y cdl Aall ‘mqu\@‘abmu
LA‘).:;‘“:}J\ \JAUJLA‘)AJL»\;_U s)&&;wdﬂ&c }UMMJ
M\wdaajc\u)‘amu)ujwd\ \&@u)“wd.m}s\jum

«).\sl\‘;u_a\_\cj)\_\ﬂk;u\muad.m)s\g_uc‘).\ﬁ\;}mj
N6s amanhecemos e a soberania de Allah
predomina sobre tudo, e os louvores sao para Allah,
nio ha divindade real a nio ser Allah, o Unico que
ndo tem parceiros, a Ele pertencem o poder e os
louvores, e Ele possui o poder sobre todas as coisas.
Meu Senhor, imploro-Te o bem deste dia e 0 bem
que se segue a ele, e busco protecdo em Ti do mal
deste dia e do mal que se segue a ele. Meu Senhor,
busco protecio em Ti contra a preguica e a
senilidade. Meu Senhor, busco protecdao em Ti de
um castigo no Fogo e de um castigo no timulo»:.

E, a noite, o profeta dizia:

Gl A Al a5 Y 8335 V) AD) Y ol aal ‘quas\gm\jmu
LA)A;}MJ.\H\:JA@b)&d&b\uj‘)adﬁgwds‘;sﬁ}w\dj
wd.\a)r_\g_u ‘umufﬁmnm@ufu‘qup\j dadxs

-«):“‘Mcﬁ‘,.—“m})u‘g?:.—“mwd;u}d‘,.—“) ‘):'53\ engj.mss\
«Anoitecemos e a soberania de Allah predomina
sobre tudo, e os louvores sdo para Allah, ndo ha
divindade a nio ser Allah, o Unico que ndo tem
parceiros, a Ele pertencem o poder e os louvores, e

1 «Quem a recitar trés vezes pela manha e a noite, ser-lhe-4 suficiente contra
tudo». Narrado por Abu Daud (4/322, n? 5082) e At-Tirmizi (5/567, n®
3575). Ver: Sahih At-Tirmizi (3/182).

2 Muslim (4/2088) numero (2723).
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Ele possui o poder sobre todas as coisas. Meu
Senhor, imploro-Te o bem desta noite e o bem que
se segue a ela, e busco prote¢do em Ti do mal desta
noite e do mal que se segue a ela. Meu Senhor, busco
protecdo em Ti contra a preguica e a senilidade.
Meu Senhor, busco protecdao em Ti de um castigo no
Fogo e de um castigo no timulo»:.
S8 G 5 g5 By A5 Gy o\l By cagial & 24T
«0 Allah, por Ti amanhecemos, e por Ti
anoitecemos, e por Ti vivemos, e por Ti morremos,
e aTi é aressurreicdao»:.
E, a noite, o profeta dizia:
ppamall G 5 o 53 Bl AT By idalal g il & 23y
«0 Allah, por Ti anoitecemos, e por Ti
amanhecemos, e por Ti vivemos, e por Ti
morremos, e a Ti é o destino final»s.
Lt 35 dye e Ul 5 e u\ju_\m;umwy@,mﬂw»
ﬁb@b;y\;céﬂ;dmudﬁc.}\ ‘uumu)uwdddﬁ‘ IS
il V) S aag Y A3 <
«0 Allah, Tu és meu Senhor, ndo ha outra divindade
real além de Ti, Tu me criaste, e eu sou Teu servo, e
eu cumpro o Teu trato, e a tua promessa enquanto
puder. Eu refugio em Ti contra as consequéncias
das minhas mas a¢des. Eu reconheco: o Teu favor

1 Fonte anterior.

2 Tirmizi (5/466), volume: 3391, e veja: Sahih al-Tirmizi (3/142).
3 Fonte anterior.

4 Reconheco e admito.
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sobre mim, e reconheco os meus pecados. Perdoa-
me, pois ndo ha quem possa perdoar os pecados
além de Ti».
3:? “ﬂsL ¢\A;J “J.\SAJAJ ccﬂ.i)n da; A@.u\} cddg_u\ g_\;.ua\ ‘;1\ }éﬂ\»

«dly‘)‘gd.\.u: \.\AAAU\J u.ﬂd.z)u‘ﬁd.\;‘jg_u\ Y\‘\J\YM\ g_u\
«0 Allah, eu amanheci prestando testemunho a Ti,
e aos carregadores do Teu trono, de teus anjos e de
toda Tua criacdo, que em verdade tu és Allah, e ndo
ha outra divindade real além de Ti, O Unico que ndo
possui socios, e que Muhammad é Teu servo e
Mensageiro»

Quatro vezes:.
E, a noite, o profeta dizia:

uﬂﬁ cﬂsL t\.«;j uJ.\SJJ.Aj scﬂﬁ:)c ‘d.n; A@.ua\} cd.\@...u\ c_u...m\ ‘_,’_1\ }éﬂ\»

« sl e 1aas G el al s Y dad g el V) Al Y G el
"0 Allah, eu anoiteci prestando testemunho a Ti, e
aos carregadores do Teu trono, de teus anjos e de
toda Tua criacao, que em verdade tu és Allah, e nao
ha outra divindade além de Ti, O Unico que nao
possui socios, e que Muhammad é Teu servo e
Mensageiro”

1 «Quem a disser com convic¢do nela a noite, e morrer na sua noite, entrara
no Paraiso; e o mesmo se aplica para quem a disser ao amanhecer».
Relatado por Al-Bukhari (7/150), n2 (6306).

2 "Quem a recitar quatro vezes ao amanhecer ou ao anoitecer, Allah o
libertara do Fogo do Inferno."” Registado por Abu Daud (4/317), n.2(5071),
al-Bukhari em Al-Adab al-Mufrad, n.2(1201), an-Nassai em Amal al-Yawm
wal-Laylah, n.2 (9), e Ibn as-Sunni, n.2 (70). O Sheikh Ibn Baz (que Allah
tenha misericdrdia dele) considerou boa a cadeia de narragdo de an-Nassai
e Abu Daud em Tuhfat al-Akhyar (p. 23).

43




Quatro vezes:.

Slls (2l &l 3 Y EnA 5 Slied s whu,\ww@,@m i 2gllly
« ’)SMSB | Gﬂj KA
O Allah, toda misericérdia advinda nesta manha
sobre mim ou qualquer uma de Tuas criaturas é
somente de Ti, o qual ndo possui sdcios, pois para

Ti é o louvor e o agradecimento™-.

E, a noite, o profeta dizia:

Gl (&l & )5 Y S5 Sliad S fpe 2l 51488 e il e 2400
K« ’)S....;S° (] ﬂj Al
«O Allah, toda misericordia advinda nesta noite
sobre mim ou qualquer uma de Tuas criaturas é
somente de Ti, o qual ndo possui sécios, pois para

Ti é o louvor e o agradecimento»s
d\‘){ cd);a.\‘_,,ﬁu_ﬁh:ééﬂ\ cwubﬁu_ﬁl.c?@ﬂ\ ‘@mgﬁwﬁb?@l\»
A‘J\\Jc).\sl\u_a\ds;uad.m};bc)sﬂ\}‘)sﬁ\wd.m}s\@\é@]\ ‘;u\‘)f\
«& ‘)1\
0 Allah d4-me ao meu corpo satde, 6 Allah, da-me
a minha audicdo saude, 6 Allah da-me saude a
minha vista, ndo ha divindade real além de Ti. O
Allah protejo-me em Ti da descrenca e da pobreza,

! Fonte anterior.

2 «Quem a recitar pela manha, tera cumprido a gratiddo devida por seu dia, e
quem a recitar a noite, tera cumprido a gratiddao devida por sua noite».
Relatado por Abu Daud (4/318), sob o n.2 (5075), An-Nassai em Amal al-
Yawm wal-Layla, sob o n.2 (7), Ibn As-Sunni, sob o n.2 (41), e Ibn Hibban
em Mawarid, sob o n.2 (2361). Ibn Baz (que Allah tenha misericérdia dele)
classificou sua cadeia de narragdo como boa em Tuhfat al-Akhyar (p. 24).

3 Fonte anterior.
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busco refugio em Ti contra o castigo da tumba, nao
ha divindade real além de Ti"
Trés vezes..

caadaall (aoal &5 5A ERGale sh ‘Y\ YW sy
«Para mim basta-me Allah, ndo ha divindade além
d'Ele, confio-me a Ele, Ele é o Senhor do trono
poderoso»

Sete vezes:.
sl afld ) 2l aoavs B daeng sh el ozl
(e 35 baly o o5 S eeﬂ‘ (a3 ‘Qﬁb L5 g Al
(B3 s e Al (8 5 ¢ el (B 5 ¢ AlA a eG5 i O 4;'-533‘ ééﬂ‘
«G\uwd\.\s\u\dulaa_m}r_\j

«0 Allah imploro-Te perddo e o bem estar neste
mundo e no outro. O Allah, imploro-Te perdio e o
bem estar na minha religido, nos afazeres
mundanos, na minha familia e nos meus bens. O
Allah, oculta minhas deficiéncias, e protege-me do
meu medo. O Allah preserva-me em minha frente e
em minhas costas, em minha direita e em minha
esquerda, e sobre mim. Eu busco refigio em Teu
poder de ser engolido pela terra»:.

1 Relatado por Abu Daud 5092, Ahmad 20430, An-Nassai 22, ibn Sunni 69, e
Bukhari 701; certificou ibn Baz em Tuhfat Al-Akhyar (p. 26).

2 «Quem a recitar pela manha e a tardezinha, sete vezes, Allah o resguardara
de tudo o que o preocupa, sejam assuntos deste mundo ou da Outra Vida».
Narrado por Ibn as-Sunni (n? 71) como um relato do Profeta, e por Abu
Dawud (4/321, n? 5081) como um relato de um Companheiro. Sua cadeia
de transmissdo foi autenticada por Shu'aib e Abdul Qadir al-Arna'ut. Vide:
Zad al-Maad (2/376).

3 Narrado por Abu Daud (5074), e Ibn Majah (3871), e vide: Sahih Ibn Majah
(2/332).
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:\S.JAJ ;Gudsg_u aUAJY\Ju\M\ _)L\A oJL@..wS\)g_uﬂ\ enx:;;éﬂ\»
G5 aS g el 55 (e ‘wawdu};\ ‘u\y\dwu\ .\g_u\
wcplin () 8OAT 5 ele sl ot e
«0 Allah, conhecedor do que é oculto e do que é
evidente, Criador dos céus e da terra, Senhor de
todas as coisas e seu Possuidor, eu testemunho que
ndo ha divindade real além de Ti. Eu busco reftigio
em Ti do mal que esta em minha alma, e do mal do
Satands e de sua armadilha, e de cometer algum mal
contra mim mesmo, ou de o levar a um
mugulmano»:.
foealdl b5 el Y5 o) L 50 Al g Bl Y sl ) ey
«plal)
«Em nome de Allah, com Cujo nome nada havera de
prejudicial, na terra ou no céu, e Ele é o Oniouvinte,
0 Onisciente»
Trés vezes:.
G 8 aa s Ly IG5 B L Sy
«Eu me comprazo com Allah por Senhor, com o
Islam como religido e com o Muhammad, que a paz
e as béncaos de Allah estejam sobre ele, como
Profeta.»

1 Al-Tirmizi, H: 3392, e Abu Daud, H: 5067, e ver: Sahih Al-Tirmizi (142-3).

2 «Quem a recitar trés vezes pela manh3, e trés vezes a noite, nada o
prejudicard». Relatado por Abu Daud (4/323, n° 5088), Tirmizi (5/465, n°
3388), Ibn Majah (n° 3869) e Ahmad (n° 446). Vide: Sahih Ibn Majah
(2/332), e o sabio Ibn Baz - que Allah tenha misericdrdia dele - classificou
sua cadeia de narragdo como boa em Tuhfat Al-Akhyar (p. 39).
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Trés vezes:.
385 i ) IS V5 AR s ) il il Bliad 2 B G LA by
.«g.-,\s:
«0 eternamente-Vivo, O auto-subsistente, em Tua
misericordia busco assisténcia, aperfeicoa-me em
todos os meus atos, ndo me deixe apoiar em mim
mesmo, e nem mesmo por um piscar de olhos»z
afh o sl 1 s alled 5 2 Cpuadlall G 4 Al Apial 5 Ulicaly
B3 555 48 o 5 (e &y 35215 e810h 5 AR5 66535 b3l
N6s amanhecemos e amanhece também toda a
criacdo para Allah, o Senhor dos mundos. O Allah,
eu peco-Te o bem deste dia para mim: sua abertura,
sua vitéria, sua luz, sua béncao, sua retidao. Busco
protecdo em Ti do mal deste dia e do mal que esta
depois dele".
E, a noite, o profeta dizia:
gali ALl o 8 il B 2l (Guallad) S5 b SN il sl
L 535 L 53 be ol 25815 alBh g dass (i slal;
a2z

1 «Quem a disser trés vezes de manha e trés vezes a noite, tera o direito sobre
Allah de que Ele o agrade no Dia da Ressurrei¢do». Ahmad (4/337), n®
(18967), An-Nassai em ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah, n? (4), Ibn as-Sunni,
n? (68), Abu Daud (4/318), n® (1531), e At-Tirmizi (5/465), n° (3389).
Classificado como hasan por Ibn Baz - que Allah tenha misericérdia dele -
em Tuhfat al-Akhyar (p. 39).

Al-Hakim o certificou, com a concordancia de Al-Zhahabi (1/545), e veja:
Sahih Targib e Tarhib (1/273).

Narrado por Abu Daud (4/322), n? (5084); classificado como hassan por
Shu'aib e Abdul Qadir Al-Arnaut no estudo de Zad Al-Maad (2/373).

N

w

47




«Anoitecemos e anoitece também toda a criacao
para Allah, o Senhor dos mundos. O Allah, eu peco-
Te o bem desta noite: sua abertura, sua vitdria, sua
luz, sua béngao, sua retidao, e busco protecao em Ti
do mal desta noite, e do mal que esta depois dela»:.
cﬁi An L\.\.uu.u‘;cj ¢ua)\;‘)1\4.ds‘;cj ceiuy‘a)kﬁéshm\»
«UJS)M\UAU\SLAJWM‘M\}\M\&&Q}
«NOs amanhecemos sobre natureza do Islam, e
sobre a palavra da sinceridade, e sobre a religido do
nosso Profeta Muhammad - paz e béngaos de Allah
estejam sobre ele -, e sobre a crenca de nosso pai
Abrado, de pura Fé, mugulmano, e ndo se contava
entre 0s que associavam parceiros a Allah»2,
E, a noite, o profeta dizia:
G 3aa U o I 5 (paSAYI AR e 5 oSyl 35k e Ly
«UJSM\UAU\SLA}W\AJ&‘M\)J\M\&L;Q}
«Nos anoitecemos sobre natureza do Islam, e sobre
a palavra da sinceridade, e sobre a religiao do nosso
Profeta Muhammad - paz e béncaos de Allah
estejam sobre ele -, e sobre a crenca de nosso pai
Abrado, de pura Fé, muculmano, e ndo se contava
entre os que associavam parceiros a Allah»s.
«endyy il (Al

! Fonte anterior.

2 Narrado por Ahmad (15360-406-3) e (15563-407-3); Ibn Al-Sunni em Amal
Al-Yawm wa Al-Laylah (34), e vide no sahih Aljami (4/209).

3 Fonte anterior.
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«Glorificado seja Allah, todos louvores pertencem
a Ele»

Cem vezes.
b e a8 e 3hs aall Al Al Al Al &y Y sak 5 40 V) Al Yy
"Nio ha divindade além de Allah, o Unico que nao
possui sécio, Ele é o Possuidor de toda soberania e
louvores, Ele é quem possui poder sobre todas as
coisas"

Dez vezes:, ou uma vez se estiver preguicosos.
OpB e K e b e alp aila Al dd a5 Y a5 ) A Y,
"Nio ha outra divindade além de Allah, Unico, sem
parceiros, a Ele pertence a soberania e o louvor, e
Ele tem poder sobre todas as coisas”

Repetir cem vezes de manha.

A Bae 3 a8 A5 35 cundi L ) 5 4l 02 co2iny 5 U (laily

-

«Quem a disser cem vezes pela manha e a tardezinha, ninguém vira no Dia
do Juizo com algo melhor do que aquilo que ele trouxe, a ndo ser por
alguém que tenha dito o mesmo que ele, ou mais». Muslim (4/2071), n®
(2692).

An-Nassai em Amal Al-Yawm wa Al-Laylah, n? (24), e consulte: Sahih At-
Targhib wa At-Tarhib (1/272) e Tuhfat Al-Akhyar de Ibn Baz
(rahimahullah) (p. 44), e consulte sua virtude em (p. 146), hadith n® (255).
Abu Daud (5077), e Ibn Majah (3798), e Ahmad (8719), e ver: sahih targib
e tarhib (270-1), e Sahih Abi Daood (957-3), e Sahih Ibn Majah (331-2), e
Zad Al-Maad (377-2).

«Quem a recitar cem vezes em um dia, tera uma recompensa equivalente a
de libertar dez escravos, ser-lhe-ao registadas cem boas agdes, e cem de
seus pecados serdo apagados. E ser-lhe-4 uma protecdo contra Satanas
durante esse dia até a noite, e ninguém vira com algo superior ao que ele
trouxe, exceto aquele que tiver praticado mais do que isso». Al-Bukhari
(4/95),n? 3293, e Muslim (4/2071), n? 2691.

N
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«Quao perfeito é Allah e os louvores sdo para Ele,
pelo nimero de todas as suas criaturas, e pela
satisfacdo em Si mesmo, e pelo peso do Seu trono e
a tinta de Suas palavras»
Trés vezes ao amanhecer..
O Allah, imploro-Te o conhecimento que é
benéfico, o sustento que é licito, e atos que sao
aceitos."
Quando amanhecer.
«dl) Sl o ity
"Pegco perdao a Allah e volto-me arrependido a
Ele."
Cem vezes ao dias.
«&E |§A ;;.» U‘i‘ g"_’UeG’\S\ ;)J\ QL&;Sf ij;’i»
"Eu me amparo nas palavras perfeitas de Allah do
mal que Ele criou”
Trés vezes ao entardecer.

a5 e gl 0ia

1 Muslim (4/2090), nr. 2726.

2 Narrado por Ibn As-sunni em Amal Al-Yawm wa Al-Laylah (54), e Ibn Majah
(925), e Abdul Qadir e Shuaib Al-Arnaut consideraram sua cadeia de
narracdo boa na verificagio de Zad Al-Maad (2/375) e mencionado
anteriormente no nimero (73).

3 Al-Bukhari (11/101) ntimero (6307), e Muslim (4/2075) numero (2702).

4+ «Quem a recitar a noite, trés vezes, nio sera prejudicado por nenhuma
picada venenosa naquela noite». Narrado por Ahmad (290-2) (7898),
Nassai em Amal al-Yawm wa al-Layla (590), e Ibn as-Sunni (68). Ver
também: Sahih At-Tirmizi (187-3), Sahih ibn Majah (266-2), e Tuhfat al-
Akhyar de Ibn Baz (p. 45).
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«0 Allah, envia béngdos e paz sobre nosso profeta
Muhammad»
Dez vezes..

28. Recordagoes antes de dormir
Juntava sua maos depois sussurrava nelas e em
seguida lia:
(4R340 & 215 3045 a5 2 A 25l 47 1380 1 5h 08y
Dize: "Ele é Allah, Unico.
Allah, O Absoluto.
3. Nao gerou e nao foi gerado.
E ndo ha ninguém igual a Ele". [Al-Ikhlas: 1-4].
P ey 38 1Y Gule oes 238 55 0 1;3353‘ S dsel OB
<€5m \a\ A Y5 e 4.5 & caali
Dize: "Refugio-me no Senhor da Alvorada,
2. Contra o mal daquilo que Ele criou,
3. E contra o mal da noite quando entenebrece,
4. E contra o mal das sopradoras dos nos.
E contra o mal do invejoso, quando inveja".
[Al-Falaq:1-5]
AT G 3230 53 e B ) 200 ella 1,80 Gy 3 21 )
(6013 Lnll (o 5N ) Shla (8 gl 3h o3l
Dize: "Refugio-me nO Senhor dos homens,
2.0 Rei dos Homens,

1 "Quem enviar bén¢dos sobre mim dez vezes pela manha e dez vezes ao
entardecer, minha intercessdo o alcangard no Dia da Ressurreigdo”.
Relatado por At-Tabarani com duas cadeias de narra¢do, uma das quais é
boa, ver: Majma' Az-Zawaid (10/120), e Sahih At-Targhib wat-Tarhib
(1/273).
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3. 0 Deus dos homens,

4. Contra o mal do sussurrador, o absconso

5. Que sussurra perfidias nos peitos dos
homens,

Seja ele dos jinns, seja ele dos homens".

[An-nass: 1-6]

Depois ele passava-as no que ele alcancava de
seu corpo, iniciando por sua cabeca e sua face, e
depois passando na parte superior do seu corpo)
(fazia isso trés vezes).

@83 u;im\@u.u YJMahLy yss\@i\ﬁ \1\43\\1 il
y}*s,ujr..@m;,;ugumw\ Sie & 301 13 o G
aJ;.\YjuaJ‘)]\ju}'&d\ A )S@»}GL»\M\J\%L)A;WU)&M
(255adaall £1a11 54 5 Laghaia

Allah, ndo existe deus digno de adoragao exceto
Ele, O Vivente, Aquele que subsiste por Si mesmo.
Nao O tomam nem sonoléncia nem sono. DEle é o
que ha nos céus e o que ha na terra. Quem
intercedera junto dEle sendo com Sua permissao?
Ele sabe seu passado e seu futuro, e nada abarcam
de Sua ciéncia sendo aquilo que Ele quer. Seu Trono
abrange os céus e a terra e ndo O afadiga custodia-
los. E Ele é O Altissimo, O Magnifico.

[Al-Baqgara: 255]>

1 Al-Bukhari (5017), com Al-Fath (9/62), e Muslim (2192).

2 «Quem a recitar quando for para a sua cama, permanecera sob prote¢do de
Allah, e demoénio algum se aproximara dele até o amanhecer». Al-Bukhari
com Al-Fath (4/487),n? 2311.
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mjmjmmf\gdsuy;ﬂbajwu\d)\ud W ez
JA\}\_.UJJ\};w\,uw\,su,m)wh\uud}ym”
ujmmt@_d;,mumt@.@ Y\L..é;:(u\uls;‘y 285 i
wq}\é;cuuus\ \&&&Y}GJM&;\J\ML)\MJ;\)JY
_U\Lmjju)sr_\,u:w\jmu@&yuwyjujmw
(28600 5T 1 e U3iali i3

0 Mensageiro cré no que foi descido para ele de
seu Senhor, e, assim também os crentes. Todos
créem em Allah e em Seus anjos e em Seus Livros e
em Seus Mensageiros. E dizem: "Ndo fazemos
distin¢do entre nenhum de Seus Mensageiros." E
dizem: "Ouvimos e obedecemos. Rogamos Teu
perdao. Senhor nosso! E a Ti sera o destino.”

Allah ndo impde a alma alguma sendo o que é de
sua capacidade. A ela, o que logrou de bom e, contra
ela, o que cometeu de mau. E dizem: 'Senhor nosso!
Nao nos culpes, se esquecemos ou erramos. Senhor
nosso! E ndao nos carregues de pesados fardos como
deles carregaste aos que foram antes de nds.
Senhor nosso! E ndo nos carregues daquilo para o
que nao temos forga. E indulta-nos e perdoa-nos e
tem misericérdia de nés. Tu és nosso Protetor;
entdo, socorre-nos contra o povo renegador da Fé.'

[Al-Bagara: 285-286]:

O3 (Eaa i ol ERl (8 b A ¢ ia Eilag i) by
«u.\;.“..al\ dd\.u: A\JM Lu \.@.Ls;\ﬁ L@j\&u)‘

1 “Quem os recitar a noite, lhe serdo suficientes.” Al-Bukhari com Al-Fath
(9/94), [numero 4008], e Muslim (1/554), [numero 807].
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«Em Teu nome' meu Senhor coloquei o meu lado e
em Teu nome levanto-me, pois se tomares a minha
alma tenha misericérdia dela e se ela for solta
proteja como protegeste as almas de Teus servos
virtuosos»:.
Al Sl ) 2l gl ekl ()
"0 Allah,Tu criaste a minha alma, e Tu a tomaras de
volta, a Ti pertence a sua morte (da alma) e a sua
vida. Se permites que viva, preserva-a, e se a levares
perdoa-a. O Allah, eu peco a Ti uma boa satide."s
«@e Caiiagclie 8 ?éjl‘»
«0 Allah, proteja-me+ do Teu castigo no Dia em que
Tu ressuscitares os Teus servos»s.
Al 5 &gl NJS\ by
"Em Teu nome, 6 Allah, morro e vivo"s.
Al Haly

-

«Quando um de vo6s se levantar de sua cama e a ela retornar, que a limpe

com a ponta de sua roupa trés vezes, e que mencione o nome de Allah; pois

ndo sabe o que entrou nela depois dele. E, ao se deitar, que diga:..» o hadith

continua, [e o significado de com a ponta da roupa: a sua ponta que fica

junto a sua bainha]. An-Nihayah fi Gharib al-Hadith wal-Athar (sunuf).

Al-Bukhari com Al-Fath (11/126), niimero (6320), e Muslim (4/2084),

numero (2714).

3 Narrado por Muslim (2712) e Ahmad (5502).

4 «Quando o Profeta # pretendia dormir, colocava a sua mio direita sob a sua
bochecha, e entdo dizia: ...» O hadith.

5 Abu Daud, com as suas palavras (4/311), nimero (5045), e Al-Tirmizi,
numero (3398), e veja: Sahih Al-Tirmizi (3/143), e Sahih Abi Daud (3/240).

6 Al-Bukhari com Al-Fath (11/113), nimero (6324), e Muslim (4/2083),

numero (2711).

)
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«Glorificado seja Allah

NE )
(Trinta e trés),
4 2aal
Louvor a ALLAH
¢(CaiDN 5 B3
(Trinta e trés),
K15
E Allah é o Maior
.«(Q:\'éﬁj bu)\)

(trinta e quatro vezes)»:.
dS S5 W5 laall i el S0 ¥l S ) el 5l eeﬂ‘»
uad.\djs:\ ‘u\ﬂ)ﬂb‘dm\]\}a\)}d\d)u}‘djﬂbuﬂ\dnﬁ ‘;w
u-n-\h);\kﬂ ;u\j scsmdl\suuhdjﬁ\ &l ?@JS\ M.uml_u .\;\ &l "‘cs“’ds
(e &l gh s Ll il sgsﬁ.gﬂs}su.ulsﬁual\ ;ulj 4;6»: EiCtY
R Gy Lz (3 U ()
«0 Allah, Senhor dos sete céus e da terra, Senhor do
trono poderosissimo, nosso Senhor e Senhor de
todas as coisas, (Causador) da fissura da semente e
do caro¢o da tamara, Revelador da Tora, do
Evangelho e do nobre Alcordo. Eu busco reftigio em
Ti de todos os males das coisas existentes pelas
quais Tu és responsavel, O Allah, Tu és o primeiro,
e antes de Tindo havia nada. Tu és o Ultimo e depois

1 «Quem diz isso quando vai para a sua cama, é melhor para ele do que um
servox. Al-Bukhari com Al-Fath, (7/71), n® (3705), e Muslim, (4/2091), n®
(2726).
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de Ti ndo havera nada. Tu és o evidente e ndo ha
nada acima de Ti. Tu és o Oculto e ndo ha nada sob
Ti. Quita nossa divida e enriquece-nos da pobreza»:.
-«Cﬁ};““ \jj :\j @\S Yj :;4.9 }S& d.]\jij cU&S} ‘UG;&} UX:.LT Lﬁj\ ;!{ ‘JZSJ\»
«Todos os louvores pertencem a Allah, que nos deu
de comer e beber, que nos deu suficiéncia e refagio,
pois quantos sdo os que ndo possuem alguém que
os satisfaca ou que lhes dé reftigio».
é\S.\lA} ;Gudsg_u cua‘)‘)ﬂjg_\\}«.d\ )Llﬁ aJL@...uS\ja_uaJ\ rsﬂ.c;séﬂ\»
u\,‘cy,uw\)“w, “J_Mm)uwdm}s:\ cu\Y\d\Yu\ A«.u\
RANCIAEJ=N I FICP e PR P

«0 Allah, conhecedor do que é oculto e do que é
evidente. Criador dos céus e da terra, Senhor de
todas as coisas e seu Possuidor, eu testemunho que
ndo ha divindade real além de Ti. Eu busco reftigio
em Ti do mal que esta em minha alma, e do mal do
satanas e de sua influéncia na associacdo de algo
com Allah, e de cometer algum mal contra mim
mesmo ou a qualquer outro dentre os
mugulmanos»s.

Al o5 3 55 3L O 35 o) i
«0 Profeta costumava ler o capitulo "Al-Sajdah", e
capitulo a "Al-Mulk"».

1 Narrado por Muslim (4/2084), nr. (2713).

2 Narrado por Muslim (4/2085), nr. (2715).

3 Abu Daud (4/317), H: (5067), e Al-Tirmizi, H: (3629), e ver: Sahih Al-Tirmizi
(3/142).

4 Tirmizi (3404), e Nassai no amal al-yawm wa al-laylah (707), e vide: sahih
al-jami (4-255).
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u&\jcd.ﬂ\‘s@.;ju@.;‘”‘dﬂ\gf\um}s‘g‘d.d\@»s.audu\ééﬂ\»
d;h&uu\cdﬂ\ﬁ\dm\;my‘g@ycdﬂ\MJ)chdﬂ\d)g_b

«&-\lu)‘ &ﬂ\ ey ‘;ﬂ‘).:\ L;AJ\
«0 Allah, a Ti submeto a minha alma, e a Ti
encomendo os meus assuntos, e a Ti oriento o meu
rosto, e em Ti resfugio minhas costas, por amor e
por temor a Ti. Nao ha reftigio nem salvaguarda de
Ti, anao ser em Ti. Creio no Teu Livro que revelaste,
e no Teu Profeta que enviaste»z

29. Suplica ao se movimentar durante a

noite.

QR B i Ly i W15 <l 3ald) &5 ¢ el As 50 40 V) &) Yy

Nao ha divindade real a nao ser Allah, o Um, o

Constrangedor, Senhor dos céus e da terra e de tudo

que esta em ambos, o Poderosissimo, o

Perdoador"s.

30. Suplica do medo durante o sono e de

quem é afligido pela melancolia.

Cl3ad Geg cedlie 5a5 dlicy Al (e AR (] AN Sy
RUTSE B ui-\-wl\

«Quando fores deitar-te, faze a ablugdo como se o fizesses para a oragdo,
depois deita-te sobre o lado direito e dize: ...» o hadith.

2 0O Profeta - Que a paz e bengaos de Allah estejam sobre ele - disse a quem
disse isso: «Pois se morreres, morreras na natureza inata». [Narrado por
Bukhari com Al-Fath (11/113) n? (6313), e Muslim (4/2081) n? (2710)]
Diz isso quando se vira de um lado para o outro durante a noite. Narrado
por Al-Hakim, que o classificou como auténtico e Azahabi concordou com
ele (1/540), An-nassai em Amal Al-Yawm wa Al-Laylah, n? (202), e Ibn As-
sunni, n? (757), e ver: sahih al-jami (4/213).

w
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"Eu busco protecdo nas perfeitas palavras de Allah,

de Sua furia e de Seu castigo, da maldade de Seus
servos, insinuacdes dos demodnios, e das suas
presencas".

31. 0 que deve fazer quem sonhou um sonho
bom ou um pesadelo.

Cuspir para o seu lado esquerdo trés vezesz.

(Buscar prote¢do em Allah do malvado Satanas e
do mal que tenha sonhado) (trés vezes)-.

(Nao contar a ninguém)-.

Mudar o lado, no qual esteja deitado.s

(Levantar para rezar, se assim desejar)s.
32. Suplica do Qunut al Witr.
855 il ad 5 e fad e 5 (% e bl sy
dm‘){c\_s\ ‘mwyj‘;@mqm‘umuy@aym\m‘;

«&_\.\J\zJJLuJ&_xSJLuc[&_uJLGw}JYJ] “_ul\}w

“O Allah, guia-me entre aqueles que guiaste,
concede-me sadde entre aqueles a quem
concedeste saude, toma-me por Teu amigo entre
aqueles que tomaste por Teus amigos, abengoa-me
naquilo que me concedeste, e protege-me do mal do
que decretaste. Pois Tu decretas, e ninguém decreta

1 Abu Daud (4/12), H: (3893), e Al-Tirmizi, H: (3528), e veja: Sahih Al-Tirmizi
(3/171).

2 Relatado por Muslim (4/1772) nimero (2261).

3 Narrado por Muslim (4/1772) (1773), com os nimeros (2261) e (2262).

4 Narrado por Muslim (4-1772), numeros (2261) e (2263).

5 relatado por Muslim (4/1773), nimero (2261).

6 Muslim (4/1773), numero (2263).
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sobre Ti. Certamente, ndo sera humilhado aquele
que Tu proteges, nem sera honrado aquele que Tu
tomas por inimigo.
Bendito és Tu, nosso Senhor, e Exaltado!” 1.
(e Bl A sels (B g e Glililakyg ctﬂk&»wd\.\a}{y‘—\‘fi\?@lﬂ»
«d.‘..més&_u.u\l.aSc_u\ ‘d.xlc ;:Lug.aa\y
«0 Allah, eu protejo-me com a Tua satisfacdo, de
Tua insatisfagdo, e com o Teu perdao de Tua
punicdo, e protejo-me em Ti de Ti. Eu sou incapaz
de enumerar Teus louvores, Tu és como louvaste a
Ti mesmon»e.
uﬂm‘) PJ“ ch;.aj L_,,_’.u.\ dﬂ\j ‘.\;..u} g_;"'“" dlj sma_a dl_i‘ “?éﬂ\»
cd)sz_wuj wﬂ.w:_wu \4\ }éﬂ\ ‘d;.h u.\)S\SJh J.\\Js: u\ cd.\\.r_ ‘5;»;.1}
A5 G flg i adis el ey (Y 5 RAl Slile i
«0 Allah, somente a Ti Adoramos, para Ti oramos e
nos prostramos a Ti nos dirigimos, com diligéncia e
solicitude. Esperamos Tua misercoérdia, tememos o
Teu castigo, pois o Teu castigo é certo para com os
descrentes. O Allah, a Ti imploramos, em Ti
procuramos pelo perdao, nés nao descremos de Ti,

1 Narrado por Abu Daud (1425), Tirmizi (464), An-nassai (1744), Ibn Majah
(1178), Ahmad (1718), Ad-Darimi (1592), Al-Hakim (3/172) e Al-Baihaqi
(2/209), e o que esta entre colchetes é de Al-Baihagqi, e ver: Sahih Tirmizi
(1/144), auténtico Ibn Majah (1/194) e Irwa al-Ghalil de Albani (2/172).

2 Narrado pelos autores dos quatro Sunan e Ahmad: Abu Dawud (1427)
Tirmizi (3566) Nassai (1746) Ibn Majah (1179) Ahmad (751). Vide: sahih
Tirmizi (3/180), sahih Ibn Majah (1/194) e Al-Irwa (2/175).
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noés cremos em Ti. Nos nos rendemos a Ti,
rejeitamos aqueles que descréemn».
33. Recordacao apds o salam da oraciao do
Witr.
«Qaﬁ’éi\ Sl LAy,
“Glorificado seja o Rei, o Santissimo (Livre de toda
imperfeicao).”
<l e E3N
Trés vezes
1) 0 48 5 gy 243 5 Lo e AN
E na terceira vez ele aumentava e prolongava a sua
voz e dizia:
g 20 3 A8l Sy
«Senhor dos anjos e do espirito (Gabriel)».
34. Suplica contra a angustia e a tristeza.

dx_ GLJ.ASA ‘_,,J UALA stA.u ‘_,,_\.\..41_1 cd.m\ U"\ sd_m: u.l\ “J.m: ‘51\ }éﬂ\»
j\‘d.\l_\S‘_,,Jé\_d).\\j\sdumA_n " J}AH\J&JL&“JJL&A&‘#
u\)ﬂ\dx;.:u\ ‘dm&_:.\ﬂ\elsé‘u&_u.\\.\u\}\ uﬂs&;w\h\w

e lady e 35 A s e Dyl )

1 Narrado por Baihaqi no Sunan Al-Kubra, que considerou sua cadeia de
narracdo auténtica (2/211), e Albani disse no Irwa Al-Ghalil: "Esta é uma
cadeia auténtica” (2/170). E é mawquf em Omar.

2 Narrado por An-Nassai (3/244) sob o nimero (1734), e Ad-Daraqutni
(2/31), e outros, e 0 que esta entre colchetes é uma adigdo de Ad-Daraqutni
(2/31) sob o numero (2), e sua cadeia de narragdo é auténtica. Vide: Zad
Al-Maad com a verificagdo de Shu'aib Al-Arnaout e Abdul Qadir Al-Arnaout
(1/337).
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"0 Allah, sou Teu servo, filho de Teu servo e da Tua
serva, minha fronte estd em Tuas mios. Teu
comando esta sobre mim, é justa Tua conclusido
sobre mim. Eu peco-Te por todos os nomes que
pertencem a Ti pelos quais Tu és nomeado, ou pelos
que Tu revelaste em Teu livro, ou por algum
daqueles que Tu ensinaste a alguma de Tuas
criaturas, ou Tu tiveste preservado-o no
conhecimento do oculto junto de Ti, faze com que o
Sagrado Alcordao se torne a primavera do meu
coracao, e a luz do meu peito, e a partida da minha
tristeza e da minha ansiedade":.
i 5 e 5 JAII 5 (JRly 3aadl5 o383 56l (on il 321 ) aally
RO E-E ]
"0 Allah, eu busco protecdo em Ti da ansiedade e
da tristeza, da fraqueza e da preguica, da avareza e
da covardia, de estar tomado pelas dividas ou ser
manipulado pelos homens™.

35. Suplica do angustiado.

S 0 V) AT Y cmial) () S5 0 W) AD) Y el el 20 Y) A Y,
e RV Gl S5 (Y1 S ol 5l

«N3o ha divindade real a nao ser Allah, o Poderoso,

o Tolerante. Nao ha divindade real a nao ser Allah,

! Narrado por Ahmad (1/391), niimero (3712), e classificado como auténtico
por Albani no Silsilat Al-Ahadith As-Sahihah (1/337).

2 Al-Bukhari (7/158), n.2 (2893). O Mensageiro (que a paz e as béngdos de
Allah estejam sobre ele) fazia esta suplica com frequéncia. Ver: Al-Bukhari
com Al-Fath (11/173), e se seguira (p. 89), n.2 (137).

61




o Senhor do trono poderoso, nao ha divindade real
a nio ser Allah, Senhor dos céus e Senhor da terra,
Senhor do trono generoso»:.
¥ A Al el e Rk ok ) 0S50 2] i il
«0 Allah em Tua misericordia tenho minha
esperan¢a, entdo ndo me deixe por mim mesmo,
nem por um piscar de olhos, e melhora toda a
minha situacdo, nao ha divindade real a nao ser
Tu»z

cepaldal (e G 3 AL 3 ) ) Y,
«Ndo ha divindade real a ndo ser Tu, o quao
perfeito és Tu, certamente fiz parte dos injustos»s.

Ly &Y o8 iy

“Allah, Allah, meu Senhor, nao o associo a nada”«.

36. Suplica ao enfrentar um inimigo ou uma
autoridade.

by el by s sAd L allads ) 24l

1 Al-Bukhari (7/154) ntimero (6345), e Muslim (4/2092) numero (2730).

2 Abu Daud (4/324) niimero (5090), e Ahmad (5/42) nimero (20430), e
Albani o classificou como Hasan em Sahih Abi Daud (3/959).

3 Tirmizi (5-529), nimero (3505), e al-Hakim, que o classificou como
auténtico e Zhahabi concordou com ele (1-505), e veja: Sahih al-Tirmizi (3-
168).

4 Narrado por Abu Dawud (2/87, 1525), Ibn Majah (3882), e veja: Sahih Ibn
Majah (2/335).
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«0 Allah, buscamos a Tua ajuda contra eles, e
solicitamos a Tua prote¢do para podermos reprimir
os seus maleficios!».

1 g (gl g AT Bl ¢yl il 5 ¢ galme i 261y
"0 Allah, Tu és o meu Unico apoio, e és a minha
Unica ajuda. Dirijo-me somente a Ti, e de Tij,
obtenho a for¢a; e com Tua ajuda, lutarei!"

OS50 axa s A Wiy,

«Basta-nos Allah. Que excelente Guardido!»:.

37.Suplica de quem teme a injustica do
governante (ou de uma autoridade).

u)awbt;‘_gus Fu\wﬂ\u”‘eﬂd\u\w\uje@n»
JAJ @Ha 5o A 3l e il gle T o O YA Baa 3315 ¢
«;u\ ‘}[\ ‘d\ ‘}?3 cdjl_u
"0 Allah, Senhor dos sete céus, Senhor do trono
magestoso, seja para mim Protetor, contra fulano
filho de fulano, e contra o seu grupo dentre Suas
criaturas, para que nao me prejudiquem e nem
facam mal, Teus atributos sdo sublimes, e a Tua
protecao é poderosa, e ndo ha divindade real além
de Ti"s

1 Abu Daud (2/89, 1537), e certificou Al-Hakim e Az-Zhahabi concordou
(2/142).

2 Abu Daud (3/42), volume: 2632, e Al-Tirmizi (5/572), volume: 3584, e ver:
Sahih Al-Tirmizi (3/183).

3 Al-Bukhari (4563) 5/172

4 Narrado por Al-Bukhari no Al-Adab Al-Mufrad, niimero (707), Al-Albani o
autenticou no Sahih Al-Adab Al-Mufrad, nimero (545).
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sl A 3 g2 Ay Gl s 5ol A asan 4l B B2l Us“s’ifm»
;LwaJb\!\uaJY\é:uwu\@J\u\M\M\ sh Y)aly
Selia I AR 2T iy Gl (e cac il 5 ac il 500 584 5 ‘u)aqm
«d‘).u:‘d\\)fjde\JJhJJ‘dJ\;‘)cJJ‘gLud;6ehy
"Allah é maior, Allah é mais Poderoso que todas
suas criaturas, Allah é O mais Poderoso de tudo que
é temido, busco reftigio no qual nao ha divindade
real além d'Ele, o Segurador dos sete céus para que
ndo caiam sobre a terra a ndo ser com a Sua
permissao, contra a maldade do Seu servo fulano,
contra seu exército seus seguidores e seus grupos,
dos génios e dos humanos, 6 Allah seja meu
Protetor das suas maldades, Teus atributos sao
sublimes, e a Tua protec¢do é poderosa, abengoado
Teu nome, e nao ha divindade real além de Ti."
Trés vezes:.
38. Suplica contra o inimigo.

il i3 adaont 2l el AN L hT ecliaall e o HESH O i 261y
«0 Allah, Revelador do livro, Rapido na prestacio
de contas, derrota os grupos, 60 Allah, derrota-os e
estremeca-os»z.

39. 0 que dizer quem temer um povo

G Gy 2gaiid) }éjn»

! Narrado por Al-Bukhari no Al-Adab Al-Mufrad, 708, e Al-Albani o autenticou
no suahih al-adab al-mufrad, 546.
2 Muslim (3/1362), nr. (1742).
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«0 Allah exterminas-os como quiser».:

40. Suplica de quem é atingido por sussurros
(davidas) na fé.

(Ele busca refugio em Allah dizendo: Amparo-me
em Allah do maldito satands.):. Diz: "Procuro
refigio em Allah contra o satanas o malvado."

(Ele renuncia aquilo que lhe provocou duvida):.

Diz:

(43 Al Caialy
"Eu creio em Allah e em Seus Mensageiros".
Ele recita o seguinte versiculo:
(3 & o5 08 5h 5 Gl Helalls 53975 0391 34y

Ele é O Primeiro e O Derradeiro, e O Aparente e
O Latente. E Ele, de todas as cousas, ¢ Onisciente.
[Al-Hadid: 3]s.

41. Suplica para quitac¢ao (ou alivio) do
débito.

s e Gllinly ] Bl a Be Ay ) 23y
«0 Allah, faca com que me sinta abastado com Teu
licito abstendo-me do ilicito, e me enriquece

! relatado por Muslim 4/2300 (3005).

2 Al-Bukhari com Al-Fath (6/336), nimero (3276) e Muslim (1/120), nimero
(134).

3 Al-Bukhari com Al-Fath (6/336), nimero (3276), e Muslim (1/ 120),
numero (134).

4 relatado por Muslim, 1/ 119-120, n2 134.

5 Abu Daud (4/329), n? (5110), e classificado como Hasan por Al-Albani em
Sahih Abi Dawood (3/962).

65




através de Teu favor, dispensando todos além de
Ti»,
i sl JAII5 (L5 3l e 5805 3l G 521 ) il
«dB ol A 5
"0 Allah, eu busco protecido em Ti da ansiedade e
da tristeza, da fraqueza e da preguica, da avareza e
da covardia, de estar tomado pelas dividas ou ser
manipulado pelos homens™.
42. Suplica contra os sussurros (distragoes)
na orac¢ao e na recitacao.
DV datll Gy iy 32y
Procuro refugio diante de Allah contra o satanas o
malvado.
«(B6) & g e (6
E cuspa para o seu lado esquerdo (trés vezes)»:.
43. Suplica de quem encontra dificuldade em
algo.
Ol G 13) (AN Jasd il 3 S diea Y‘ Jeu ¥ }éjﬂ»
O Allah, ndo ha facilidade a nio ser onde Tu a

colocaste, Tu fazes a dificuldade tornar-se
facilidade, se quiseres".

! Tirmizi (5/560), volume: 3563, e ver: Sahih al-Tirmizi (3/180).

2 Al-Bukhari (7/158), numero (2893), e mencionado anteriormente (pag.
83), numero (121)

3 Narrado por Muslim (2203) (4-1729), do hadith de Uthman filho de Abi Al-
Ass, e nele: "Entio, eu fiz isso, e Allah o removeu de mim.

4 Narrado por Ibn Hibban no seu sahih (2427) (Mawdrid), e Ibn al-Sunni
(351), e Al-Hafidh disse: "Este é um Hadith auténtico”, e classificado como
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44. 0 que deve dizer e fazer quem cometer
um pecado.

A e )
«Ndo ha servo que comete um pecado, depois faz
uma boa purificacdo, se levanta e observa dois
rakaas, e depois implora o perdao a Allah, exceto
que Allah o perdoe»:.

45. Suplica para afastar o Satanas e seus
Sussurros.

(Buscar refugio em Allah contra ele)-.

(Azhan)-.

(As recordacgdes e a leitura de Alcorao).
o 3l 5 shoad | 58 o il (e i U & ¢ e 15 531 5R35 Y
"Ndo transformem as vossas casas em sepulturas.
Em verdade, Satanas foge da casa onde se recita a
Surat Al-Baqgarah.".

Entre as coisas que afastam Satanas estdo as
recordacdes da manha e da noite, as recordagdes ao
dormir e ao acordar, as recordacdes ao entrar e sair

auténtico por Abdul Qadir al-Arnaut no Takhrij al-Azhkar de An-Nawawi
(p-106).

Abt Daud (86-2) (1521), e Al-Tirmizi (257-2) (406), e classificado como
auténtico por Al-Bani no Sahih Abi Daud (283-1).

Narrado por Abu Daud (1/203) e Ibn Majah (1/265), H: (807), e sua
referéncia ja foi citada sob o nimero (31), e vide: Sura Al-Muminun: [97-
98].

3 Muslim (1/291), numero (389), e Al-Bukhari (1/151), nimero (608).

4 Relatado por Muslim (1/539) com o niimero (780).

)
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de casa, as recordagdes ao entrar e sair da
mesquita, e outras lembrancas legisladas.

Também fazem parte disso a recitacdo do
Versiculo do Trono antes de dormir e a recitacao
dos dois ultimos versiculos da Siirah al-Bagarah.

E quem disser:
S erin K e b cual Al Al dad el Y YAy
"Nio ha divindade além de Allah, o Unico que nao
possui sdcio, Ele é o Possuidor de toda soberania e

louvores, Ele é quem possui poder sobre todas as
coisas"

‘&Mﬁuw\ (e \3‘);41&_\.&5 s;éj.fni;\.e
Cem vezes, ser-lhe-a uma protecao contra Satanas
durante todo o dia;, E da mesma forma, o Azhan
expulsa o Satanas.
46. Suplica quando é lhe decretado algo nao
desejado, ou quando se é acometido por algo.

«C28 2ls g A Sy,

«Allah decretou e o que Ele deseja, Ele realizax»-.

1 Relatado por Al-Bukhari (4/126) nimero (3293).

2 «0 crente forte é melhor e mais amado por Allah do que o fraco. E ambos
sdo benéficos. Preserva aquilo que ti beneficia, e continua pedindo a ajuda
de Allah e ndo te desesperes. Se te atingir algum mal, ndo digas: 'Se tivesse
feito isso ou aquilo, isto ndo teria acontecido’, mas dize: 'Somente Allah
determina e age de acordo com a Sua vontade', porque a frase 'se tivesse...
apenas abre as portas para as a¢des de Satands.» Muslim (4/2052), n2
(2664).
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47. A felicitacdo para quem teve um recém-
nascido e a resposta (que ele deve dar).

by G 35 bl &g eCan 30 &R Bl sh 3all L SN 81y
"Que Allah abencoe sua dadiva (o bebé), e agradeca
ao Dadivador, e que atinja a maturidade, e que
conceda a sua obediéncia".

E o parabenizado responde dizendo:

@l 55 O5AT 5 ATia 20 83555 ) R 40 & 555 lle &5 Sl E 5y
"Que Allah te abengoe e coloque a béngdo sobre ti,
e que Allah te recompense com o melhor, e que
também te conceda o mesmo, e que aumente a tua
recompensa’.

48. As suplicas protetoras para as criangas.

O Mensageiro de Allah, que a paz e béngdos de
Allah estejam sobre ele, implorava a protecao de
Allah sobre Hassan e Hussein - que Allah esteja
satisfeito com os dois.

«AaY e K Bas oilh 3 it K (e 25061 J) K, L&he
Eu protejo-os com as palavras perfeitas de Allah
contra todos os demoénios, animais peconhentos e

de todo olhar maldoso""s.

Mencionado das palavras de Al-Hassan Al-Basri. Consulte: *Tuhfat al-
Mawdud* de Ibn al-Qayim (p. 20), que o atribuiu a Ibn al-Munzhir em *Al-
Awsat*.

Mencionado por An-Nawawi em Stplicas (p. 349). Ver também: Sahih Al-
Azhkar de An-Nawawi, por Salim Al-Hilali (2/713), e a referéncia completa
em A Recordacdo, a Suplica e o Tratamento com Ruqyah, do autor (1/416).
Al-Bukhari (4/119), n2 (3371), hadith de Ibn Abbas, que Allah esteja
satisfeito com ambos.

)

w
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49. A suplica pelo doente durante a visita.
A Bl ) Y seha o Yy
«Ndo te preocupes, (sera) purificacdo (dos
pecados) se Allah quiser»..
iz G alaal) (aoad) S adsall i QL
«Peco a Allah Supremo, o Senhor do trono supremo

que te cure»
Sete vezes:.

50. O mérito (ou virtude) de visitar o doente.
E o Profeta # disse:
m)acu.d;\m u&@;@\ﬂ\ﬁ@wéﬂd\ab\d;)ﬂ e \A\»
quﬁu\}cw@;dhg_d\uwﬂhéma}d& uls.ulﬁ MA;)S\
il s ella call ¢ i adle Jta
«Quando um homem visitar seu irmdao mugulmano,
é como se estivesse a caminhar no meio do Paraiso
até se sentar, pois quando se sentar, serd inundado
pela misericordia, se for pela manha, setenta mil
anjos irdo abencoa-lo até entardecer, e se for pela
tarde, setenta mil anjos irdo abencoa-lo até
amanhecer»:,

1 Al-Bukhari com Alfatih (10/118), sob o n? (3616).

2 «Nao ha servo mugulmano que visite um enfermo, para o qual ainda ndo
chegou a sua hora de partir, e diga sete vezes.. que nio seja curado».
Relatado por At-Tirmizi sob o n? (2083), e Abu Dawud sob o n? (3106).
Consulte: Sahih At-Tirmizi (2/210), e Sahih Al-Jami' (5/180).

Narrado por Tirmizi (969), Ibn Majah (1442) e Ahmad (975); Vide: Sahih
Ibn Majah (1/244) e Sahih Tirmizi (1/286) e também certificado por
Ahmad Shakir.

w
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51. Suplica do doente que perdeu a
esperanca na vida.

w1 sl sy o asa s e e gl
"0 Allah, perdoe-me, tenha misericérdia de mim,
junte-me ao mais Alto dos companheiros":.

O Profeta durante a doenca que o matou
colocava as suas maos na agua, e as passava sobre
seu rosto e dizia:

"Nao ha divindade a ndo ser Allah"
e s 3l &)

"Em verdade a morte contém agonias".
Y AT el m Y sad s A V1Al Y Gad 5 4 V) AD) Y O Do s YAl Y,

Y1 ER Y5 O5a Y5 A V) al) Y Asal ATy aila AT ) )
"Nao ha divindade além de Allah e Allah é o maior,
nio ha divindade real além de Allah, O Unico; nio
ha divindade real além de Allah, O Unico que nio
possui parceiros; ndo ha divindade além de Allah,
Ele é O Soberano, para Ele sao os louvores; ndo ha
divindade real além de Allah e ndo ha
transformacao nem poder a ndo ser em Allah"s.

1 Al-Bukhari (7/10), numero (4435), e Muslim (4/1893), niimero (2444).

2 relatado por Albukhari, 8/144, n.2 4449, e no hadith menciona-se o siwak.

3 Narrado por Tirmizi (3430), Ibn Mdajah (3794), e classificado como
auténtico por Albani, ver: Sahih Tirmizi (3/152), e Sahih Ibn Majah
(2/317).
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52. Orientacao (recordacao) dada a pessoa
agonizante.
L& AT R Gy
"A pessoa cujas ultimas palavras forem,
Ayiay
"Nao ha divindade real a ndo ser Allah"
AR Jas
entrard no Paraiso".
53. Suplica de quem é atingido por um
infortunio.
lgia | 58 AT ¢ iat 3 031 410 (Gl 5 4l )5 41 Gy
«N0s pertencemos a Allah e a Ele retornaremos, 6

Allah recompensa-me por minha afli¢ao, e troca-a

para mim por algo melhor»:.

54. Suplica ao fechar os olhos do falecido.

b 4ie 8 A5 (Gl b AR g5 (aelly) o e gy
A Al 555 o B AT 2l 5 (Cuallal) S G AT G Ul a5 oy pla

«0 Allah, perdoa fulano, eleva-o nos degraus junto

aos bem guiados, e que Tu sucedas aqueles que ele

deixou, e perdoa a nés e a ele, 6 Senhor dos mundos.

Torna seu timulo espacoso e coloca luz dentro

delex:.

1 Abu Daud (3/190), H: 3116, e vide: Sahih Al-Jami’ (5/432).
2 Narrado por Muslim (2/632, 918).
3 Narrado por Muslim (2/634), nr. (920).
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55. Suplica pelo falecido durante a oragao
funebre.
MLJA cm‘jj c‘d‘)a 5)5\3 ‘4_,; g_i:\) Mﬁl.c_) cm‘)\‘g ‘U )sc\ gaéﬂ\»
Ge Gy Sl Gl LS Wadll (e 48 ‘;)A\,CLJ\} slally bt |5
44\AJJUA\J.\;\AJJJMAMUA\PMUca‘)bu,a\).x;\)\dé\lm\}‘u.n.ml\
« [)Ld\ lde 5] Ll e Ge saely el aadg
O Allah, perdoa-lhe, e tenha misericordia dele,
desculpa-o e perdoa-lhe, faca honravel sua
recep¢do, expanda sua entrada, e lava-o com agua,
neve e gelo, purifica-o de seus pecados assim como
Tu purificas a roupa branca da sujeira. E troca sua
casa por uma casa melhor, e sua familia por uma
familia melhor, e sua esposa por uma esposa
melhor, faga com que entre no Paraiso. Protege-o
do castigo do timulo, [e do castigo infernal]».
cL:\.u\JL:)SJ}cb).\.\SJb)MJ ‘\_\.\JL:‘_}\;.ML»} c\_\.\.m}h.\;])sc\é@]\»
;gﬂ\‘umwk;;u}ﬁumfw}‘emw‘;;muu ¥ (;gj\
b2 Ul ¥ 5 65 4] L“‘.P—’ b
O Allah, perdoa 0s n0sSsos vivos e 0S N0Ssos mortos,
0s presentes e 0s ausentes, 0S N0SSOS pequenos e 0s
nossos idosos, os homens e as mulheres. O Allah,
aquele dentre no6s que fizeres viver, faze-o viver
como muculmano, e aquele dentre nos que fizeres
morrer, faze-o morrer como crente! O Allah, nio

1 Muslim (2/663) (963).
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nos prives de uma recompensa, igual a dele, nem
nos desvies apos ele.:
g_:\ch‘).ml\mwm cd)\);d.t;) u:ﬂ.ﬁad‘sﬂu)éuau)éu\(a@ﬂ\»
«(-.u;_)l\ }sﬂ\w\d.a\mjjd‘)snu &Qﬂ\};lﬁ}j\dﬁ\g_u\} 4‘)\.\1\
"0 Allah, fulano filho do fulano esti sob Tua
custddia, e nos lacos de Tua companhia, protege-o
das tribula¢des do timulo e do castigo do fogo, Tu
és o Senhor da fidelidade e da verdade. Entio,
perdoa-o, tenha misericérdia dele, pois s6 Tu és o
Perdoador e, o Misericordioso".
8 &) eashe e G il el ) 261 Sl iy e il
cdie 53a3 Gk G ()5 el a3 8 Guas
«0 Allah, Teu servo, filho de Tua serva, necessita da
Tua misericordia, Tu és Opulento sobre o seu
castigo. Se ele foi uma pessoa virtuosa, entdo
aumente suas virtudes, se ele foi um pervertido,
tolera-o»s.

56. Suplica pela crianca durante a oragao
funebre.

«)E\ E_I\’.l’c :)9 ;3‘; (iéj]\»

"0 Allah, proteja-o do castigo do timulo"-.

1 Abu Daud, H: 3201, Tirmizi, H: 1024, An-Nassai, H: 1985, ibn Majah (480-
1), H: 1498, e Ahmad (368-2), H: 8809; veja: Sahih ibn Majah (251-1).

2 Narrado por Ibn Majah(1499), Ver: sahih Ibn Majah(251-1) e narrado por
Abu Daud (3202) (211-3).

3 Narrado por Al-Hakim, que o autenticou, e com a concordancia de Al-
Zhahabi (1/359), e veja: Ahkam Al-Jana'iz de Al-Albani (p. 125).

4 (Sa'id ibn al-Musayib disse: Orei atras de Abu Huraira (que Allah esteja
satisfeito com ele) por um menino que nunca cometeu pecado algum, e
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E se disser:
c\.A@_L:)\)A 4.: ds.v ;aéjn aLaBA bus.wj 44_1.\”‘; \_);JJ LE‘)S ‘du\ ;aéﬂ\»
433 c(a.&\‘);\‘dusbj‘du\) au.:.m‘yd\ EJL\AJAA;J\J 6\.&)};\4.1(:.5&\‘5
(Léﬂ\ 641%\L)A‘J.\AM\}‘b)\)w\ﬁ\)\ﬁdh\;‘e.\»j‘u‘&ﬂz&}
oYL UGate ag d_xb\)a\j AR WY ekl
«0 Allah, faz dele uma grande recompensa, € uma
provisdo aos seus pais, e também um intercessor,
que seja aceito. O Allah, através dele faca a balanca
de seus pais pesada para o lado do bem, e aumenta
através dele as suas recompensas. Coloca-o entre os
crentes virtuosos, coloca-o sob os cuidados de
Abrado, e proteja-o em Tua misericérdia do fogo
infernal. E troca sua casa por uma casa melhor, e
sua familia por uma familia melhor. O Allah, perdoa
0S nossos antecessores, e aqueles que nos
antecederam na Fé»
Hassan:.
.«\35.;‘3 NHA ‘Uﬂ)ﬂ Ul aded) }éjﬁ\»
«0 Allah faca dele uma provisido, um pré-
pagamento e uma recompensa para nos»z.

ouvi-o dizer...) o hadith. Relatado por Malik em al-Muwatta' (1/288), Ibn

Abi Shaybah em al-Musannaf (3/217), e al-Baihaqi (4/9); e seu isnad foi

autenticado por Shuayb al-Arnaut em sua verificagdo de Sharh as-Sunnah

de al-Baghawi (5/357).

Ver: Al-Mughni de Ibn Qudamah (3/416), e As Li¢cdes Importantes para a

Nagdo no Geral, do Sheikh Abdul-Aziz bin Abdullah bin Baz - que Allah

perdoe-lhe (p.15).

2 Al-Hasan costumava recitar para a crianga a Abertura do Livro, e dizia... o
hadith. Compilado por Al-Baghawi em Sharh as-Sunnah (5/357), e Abd al-
Razzaq sob o niimero (6588), e Al-Bukhari o citou de forma suspensa no
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57. Suplica de condoléncia.
_3.\:42\33 Gm.ud;hamgwds} ch\\.adjm;\h&u\»
andaily
«A Allah pertence aquilo que leva, e a Allah
pertence aquilo que da. Tudo, para Ele, tem um
plano pré-estabelecido.. Entdo que tenha muita
paciéncia e que rogue a Allah para que seja
recompensada»:.
E se disser:
«lial i 5 el e (Al AT D Akl
"Possa Allah aumentar sua recompensa, melhorar
seu consolo, e perdoar seu ente perdido”
E Hassan-.

58. Suplica ao colocar o falecido na sepultura.

) J sk A e 5l alegy
"Em nome de Allah e sobre o caminho do
Mensageiro de Allah"s.

59. Suplica ap6s o sepultamento do falecido.

<A 2l (A ek 2¢dy,
"0 Allah perdoa-o, 6 Allah mantenha-o firme"-.

Livro dos Funerais (65), capitulo: Leitura da Fatihat al-Kitab durante o
Funeral (2/113), antes do Hadith niimero (1335).

1 Al-Bukhari (2/80) numero (1284), e Muslim (2/636) niimero (923).

2 Al-Azhkar de An-Nawawi (p. 126)

3 Abu Daud (3/314), nimero (3215), com uma corrente correta, e Ahmad,
numero (5234) e nimero (4812), com a reda¢do: «<Em nome de Allah, e
sobre a religido do Mensageiro de Allah», e a sua corrente é correta.

4 0O Profeta (Que a paz e bengdos de Allah estejam sobre ele), quando
terminava de enterrar um morto, ficava em pé ao lado do timulo e dizia:
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60. Suplica ao visitar os timulos.

Y & D cuu\u,‘um\,um}mwuwwesb Sy

«4_\3\::1\ ?SSJ Ld 4.\3\ dLuz\ [u.\‘);\_u.mﬂ} L\A u.m:s.mm]\ 4JJ\ P)"}]
"0 crentes e muculmanos, moradores deste lugar,
que a paz esteja convosco! Se Allah quiser, juntar-
nos-emos a vos. [Que Allah tenha misericérdia
daqueles que partiram antes de nos e daqueles que
vierem mais tarde], e rogo a Allah por seguranca
para vés e para nos."

61. Suplica dita durante un vendaval.
B e 3l 325 ik alld 3 2gdy,
«0 Allah, peco-Te o seu bem, e busco refigio em Ti
do seu mal»2.
Gedl dly e aluyi i gt b 8 ‘u,)ndsu@\dﬂ\»
e Sl G 5 b e g bl
«0 Allah eu imploro-Te pelo seu bem, e pelo bem
que nele est, e pelo bem que foi enviado com ele,

«Pecam o perdao a Allah para o vosso irmio (falecido), e orai pela sua
firmeza; porque ele esta sendo interrogado agora.» Abu Daud (3/315, n2
3223); autenticado por Al-Hakim, com a concordancia de Azh-Zhahabi
(1/370).

1 Narrado por Muslim (2-671), numero (975), e Ibn Majah (1-494), e a
redacdo é dele, numero (1547), segundo Buraidah - que Allah esteja
satisfeito com ele -, e 0 que estd entre colchetes é do hadith de Aisha - que
Allah esteja satisfeito com ela - em Muslim (2-671), numero (975).

2 Narrado por Abu Daud (4/326, 5099) Ibn Majah (2/1228, 3727) e ver:
Sahih Ibn Méajah (2/305).
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eu protejo-me em Ti de seu mal, do mal que nele
estd, e do que foi enviado nele».

62. Suplica ao ouvir um trovao.

A e AT 5 0258 32 51 LS 3 Ay
«Quao perfeito é Ele, por Quem o trovao declara
Sua perfeicdo com Seu louvor e os anjos Seu

temor»z.
63. Algumas das suplicas da orac¢ao pela
chuva.

a5 Sale ¢ Jim i Ladl clag o Gy 5a Uit i 1l 2310
«0 Allah envia-nos uma chuva abundante,

irrigadora, produtiva, benéfica e que ndo causa
dano, apressadamente e sem demora»:.
«Lﬁc\ ;éjl\ e\_ﬂc\ ;éjl\ sl.{.k:\ ;éjl\»
“O Allah socorre-nos, 6 Allah socorre-nos, ¢ Allah
socorre-nos’s.
ceial) s ATy (Al 5 5885 clailg s edlilie 3l 261y

1 Narrado por Muslim (2/666, numero 899) e Al-Bukhari (4/76, numeros
3206 e 4829) e as palavras sdo de Muslim.

2 E Abdullah filho de Zubair - Que Allah esteja satisfeito com ambos - quando
ouvisse o barulho da trovoada, deixava a conversa e dizia:... o hadith, Al-
Muwatta (2/992), e Al-Albani disse em Sahih Al-Kalm At-Tayib (157): "A
sua cadeia de transmissao é auténtica, Mawquf".

3 Narrado por Abu Daud (1/303),n.2 1171, e classificado como auténtico por
Al-Albani no Sahih Abi Daud (1/216).

4 Al-Bukhari (1/224), n2 (1014) e Muslim (2/613), n2 (897).
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"0 Allah, prové 4gua para Teus servos, e para Teu
gado, espalha a Tua misericérdia e revive a Tua
terra morta'".

64. Suplica quando se vé a chuva.

&l s faéjl\»

"0 Allah, faca com que seja uma chuva benéfica'.

65. Recordacao apods a queda da chuva.
AR 5 A Jady G Hlady
«Recebemos chuva pela graca e misericérdia de
Allah»s,
66. Algumas das suplicas para pedir o
afastamento da chuva.
aliag e 31 o5kl el ST 5 AW e 26l e Y5 1 5 2l
L« )
«0 Allah, d9ixe a chuva cair ao nosso redor e nao
sobre nos. O Allah, permita-a cair sobre os pastos,
montes, no meio dos vales, e onde nascem as
arvores».
67. Suplica ao avistar o crescente lunar.
Wl 3 5 5 oSy s ARl 3 (a5 oL Gile Alal 200 « 5T Gy
S5 8 (a3 ) G

1 Narrado por Abu Daud (1/305), n? (1178), e classificado como bom por
Albani no Sahih Abi Daud (1/218).

2 relatado por Al-Bukhari, 2/518 (fatihu Al-bari), n® (1032).

3 Al-Bukhari (1/205), n.2 846, e Muslim (1/83), n.2 71.

4 Al-Bukhari (1/224) numero (933), e Muslim (2/614) nimero (897).
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"Allah é o maior, 6 Allah, permite-a que surja sobre
noés com seguranca, Fé, paz e Islam, e de acordo com
o que Tu amas e gostas. Nosso Senhor, e teu Senhor
é Allah".

68. Suplica ao romper o jejum.
el ) A &l oG el i Ll cad,

"A sede se foi, as veias foram humedecidas, e a
recompensa foi confirmada se Allah assim
permitir".

b 85 0 08 iy ) ik A ) 2y

«0 Allah eu imploro por Tua misericérdia, a qual
abrange todas as coisas, que Tu me perdoes»:.

69. Suplica realizada antes da refeicao.
508 Wlada 28021 (KT 13

Quando um de vés se alimentar, que diga:

) alsy

"Em nome de Allah,"

A UL P YT

E se esquecer-se de dizer no comego, pois diga:

eyl alsl i ol

I Tirmizi (504-5), volume: 3451, e Al-Darimi com a sua redacdo (336-1), e
consulte: Sahih al-Tirmizi (157-3).

2 Narrado por Abu Daud (2359) e outros. Ver: Sahih Al-Jami (209-4).

3 Narrado por Ibn Majah (1/557,1753) da stplica de Abdullah filho de Amru,
que Allah esteja satisfeito com ambos, e classificado como bom por Al-
Hafidh no Takhrij al-Azhkar. Veja: Sharh al-Azhkar (4/342).
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Bismillahi fi awwalihi wa akhirih.:.
J;;L éul]\ ﬁl\ Ak i i C’}fa»
«Aquele que foi alimentado por Allah que diga:
SAPNERATPE L EPE
"0 Allah, abencoa-o para nés, e alimenta-nos com
algo melhor que ele,"
el U0 4 e By
E Quem Allah concedeu-lhe de beber leite, que
diga:
i L3548 W 86 24
«0 Allah, abencoa a nés nele e acrescenta-nos
delex»-.

70. Suplica ao terminar a refeigao.
GHY3 e d5A i b eagi3hs i ekl o3 & Aaally
«Todos louvores sao para Allah, que me alimentou

com isto, e me proveu isto, sem eu possuir nenhuma
forca ou poder»s.

(S V3 g 33h [V (RG] 56 ead KoLa e 158 1A Aaaly,
/ «Hdde

1 Narrado por Abu Daud (347-3) (3767) e Tirmizi (288-4) (1858), e ver:
Sahih Tirmizi (167-2).

2 Narrado por Tirmizi (5/506), volume: 3455 e vide: Sahih al-Tirmizi
(3/158).

3 Narrado por Abu Daud (4025), Tirmizi (3458), Ibn M4jah (3285) e no Sahih
Tirmizi (3-159).
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"Louvado seja Allah com um louvor abundante,
agradavel, aben,(;oado nele, sem fim, interminavel, e
indispensavel. O nosso Senhor"..

71. Suplica do convidado ao anfitridao que
ofereceu a refeicao.

R e P BT PRIt SRR I R }éjﬂ»

“0 Allah, abencoa-os no que Tu lhes tem provido, e
perdoa-os e tenha misericordia deles”-.

Fazer uma alusao com suplica para pedir
comida ou bebida.

«0 Allah, alimenta a quem me deu alimento, e da de
beber a quem me deu de beber»:.

73. Suplica ao romper o jejum na casa de
alguém.

(A &l lia g 5 A&llads (K15 oy sailiall iie Sl

«Que os jejuadores quebrem o jejum em sua casa, e

que os justos comam sua comida, e que 0s anjos
pecam perdao e misericordia por vocé»-«

1 Al-Bukhari (6/214), n® (5458), e Al-Tirmizi com as suas palavras (5/507),
n? (3456).

2 Muslim (3/1615), nr. (2042).

3 Muslim (3/1626) nimero (2055).

4 Sunan Abi Daud (367-3), H: 3856, e Ibn Majah (556-1), H: 1747, e An-Nassai
em Amal Al-Yawm wa Al-Laylah, H: 296-298, e afirma que ele ¥ o dizia ao
quebrar o jejum na casa de uma familia, e foi autenticado por Al-Albani em
Sahih Abi Daud (730-2).
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74. Suplica do jejuador quando a comida é
servida, mas ele nao rompe o jejum.
cecgatants | Hlads Y& )5 ((Jialld Wilia (8 (3 «Candll 2020 3 13y
"Quando um de vés for convidado para comer, que
aceite o convite. Caso se encontre jejuando, que
implore a Allah pelos anfitrides; se ndo estiver
jejuando, que coma."s,
E sentido de "que ore" é "que suplique"
75. 0 que o jejuador deve dizer quando
alguém o insulta.
pilia ) @ilia
«Eu estou de jejum, eu estou de jejump»:.
76. Suplica ao ver os primeiros frutos da
estacao.
&5 dielin 3 W& 55 e 8 W& U5 e W& G 26,
«Lde AU
«0 Allah, abencoa a n6s nosso fruto, abengoa a nds
nossa cidade, abencoa a nés o nosso saa - uma saa,
¢ uma medida usada desde o tempo de Profeta, que
equivale aproximadamente a 2,5 kg -, e abencoa a
nés o nosso mud - uma medida que equivale
aproximadamente a 1kg -»s.

! Muslim (2/1054) nimero (1150).
2 Al-Bukhari no fatih (4/103) n2 (1894), e Muslim (2/806) n2 (1151).
3 Muslim (2/1000), nr. (1373).
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77.Suplica ao espirrar.
Juls L2 Gudae 13y
«Quando um de v0s espirrar, diga:
el Axal)
"Louvor a Allah",
Adalia 3 4 5AT A1 Jads
E que seu irmdo ou companheiro lhe diga:
<0 BLaA %
"Que Allah seja misericordioso com vocé,"
{Jaalh ) Slaa 5 AT 08 136
Se ele lhe disser: Que Allah tenha misericérdia de
vocé, deixe-o dizer:

80 ALy A angs
"Que Allah te guie e melhore a sua situacao».”

78. 0 que se deve dizer ao nao-muc¢ulmano
quando ele espirra e louva a Allah.
«X5 s é’Sg;é-j»
«Que Allah te guie e melhore a sua situacao»e.
79. Suplica pelo recém-casado.
O o L paa s il s DU ALy

1 Al-Bukhari (7/125), R: 5870
2 Tirmizi (82-5) (2741), Ahmad (400-4) (19586), Abu Dawud (308-4) (5040),
e veja: Sahih Tirmizi (354-2).

84




"Que Allah te dé a béngao, e que Allah te abencoe, e
que possa Ele unir a ambos no que é melhor".
80. Suplica do recém-casado ou ao adquirir
um animal de montaria (ou meio de
transporte).
Quando um de vds casar-se com uma mulher, ou
entdo comprar um escravo, deve dizer:
L 55 (b Ga il 3215 calle ikia L a5 a8 alflad ) 24l
«0 Allah, eu peco a Ti pelo bem dela, e pelo bem que
Tu incutiste nela, e eu me amparo em Ti de seu mal
e do mal que Tu incutiste nela,
13 i O 5 4l 855 S0 | 0md (5 5880135
E se comprar uma montaria, que diga o mesmon»=.
81. Suplica antes da relacdo conjugal com a
esposa.
35 L U s 5 (U 18 20 el gy
“Em nome de Allah. O Allah afasta de nés o Satanas,
e afasta o Satanas daquilo com o que Tu nos tem
provido”s.

1 Narrado por Abu Daud (2130), Tirmizi (1091), Ibn Majah (1905), e An-
Nassai no 'Amal Al-Yawm wa Al-Laylah (259), e ver: Sahih Tirmizi (316-1).

2 Narrado por Abu Daud (2/248, 2160), e Ibn Majah (1/617, 1918), e vide no
Sahih Ibn Majah (1/324).

3 Al-Bukhari (6/141) numero (141), e Muslim (2/1028) ntimero (1434).
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82. Suplica ao sentir raiva.

«e.\%f)l\ QLL:.IJ\ L)f‘ ;JJLJ ‘A}f‘j»
Procuro refugio diante de Allah contra o maldito
satanas..
83. Suplica de quem vé alguém aflito.
«Louvado seja Allah, que me poupou das
tribulagdes que estdo sobre vocé, e me favoreceu
sobre muitas de Suas criaturas»:.
84. 0 que se deve dizer em uma reunido ou
assembleia.

Segundo Ibn Omar - Que Allah esteja satisfeito
com ele - contou: "Eram contadas para o
Mensageiro de Allah - Que a paz e béncaos de Allah
estejam sobre ele - em uma Unica reunido, cem
vezes, antes de se levantar:

st G &) cpde Sy bk Sy
«0 Senhor perdoa-me, aceita meu
arrependimento! Pois Tu és Quem aceita o
arrependimento; Tu és o Perdoador»s.

85. Expiacao da reunido
) &y it () Al Y o sl c@aaay s 2l iy,

1 Al-Bukhari (7/99), nimero (3282) e Muslim (4/2015), nimero (2610).

2 Tirmizi (5-494) e (5-493) volume: (3432), e veja: Sahih al-Tirmizi (3-153).

3 Tirmizi (3434), e Ibn Majah (3814), e veja: auténtico Tirmizi (3/153), e
auténtico Ibn Majah (2/321), e as palavras sdo de Tirmizi.
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«Glorificado seja Tu ¢ Allah, louvado sejas,
testemunho que ndo ha divindade real a ndo ser Tu,
procuro por Teu perddo, eu me arrependo a Ti»:.
86. Suplica por quem diz: ‘Que Allah te
perdoe.’
.«ﬂjj»
«E a ti»:.
87. Suplica por quem te faz um favor
R RO
«Jazakallahu Khairan»:.
88. Aquilo com que Allah protege contra o
Dajjal (o falso messias)
B o st a3 5l I3 e il Sk Jada Gy
«Quem memorizar os dez primeiros versiculos da
Surah Al-Kahf, sera protegido contra o Dajjal»«

1 Compiladores do Sunan: Abu Daud sob o n? (4858), At-Tirmizi sob o n?
(3433), e An-Nassai sob o n? (1344). Vide Sahih At-Tirmizi (3/153).
Também foi autenticamente relatado que Aishah, que Allah esteja satisfeito
com ela, disse: «<0 Mensageiro de Allah, que a paz e beng¢dos de ALLAH
estejam com ele, ndo se sentava numa assembleia, nem recitava o Alcorao,
nem realizava uma oracdo, exceto que concluia isso com certas palavras...»
o Hadith. Relatado por An-Nassai em Amal al-Yawm wa al-Laylah sob o n?
(308), e Ahmad (6/77) sob o n? (24486), e classificado como auténtico pelo
Dr. Faruq Hamadah em sua verificagdo de Amal al-Yawm wa al-Laylah de
An-Nassai (p. 273).

2 Narrado por Ahmad (20778-82-5), e An-NasSai em As A¢des do Dia e da
Noite (p. 218) numero (421), verificagdo do Doutor Faruq Hamada.

3 Narrado por Tirmizi (2035), e veja em sahih al-jami (6244) e sahih Tirmizi
(200-2).

4 Ver: hadith nimero (55), e hadith (56) (pagina 41) deste livro.
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E deve se amparar em Allah das tribula¢des do
Anti-Cristo ap6s o ultimo tashahud em toda oragao-.
89. Suplica para quem diz: ‘Eu te amo por
Allah.’

PARE Y gdj\ Sy

"Que Allah lhe ame, por me amar por Ele"
90. Suplica por quem te oferece o seu
dinheiro.
<« 5 SR REYEIpIE N

"Possa Allah abengoar vocé em sua familia e sua
riqueza"s.
91. Suaplica por quem concedeu um
empréstimo, no momento do pagamento.

EI 5 A G 258 L) (Gl s ST 3 &l ) &l 5Ly
Possa Allah abencoar vocé e em sua familia e sua

riqueza, a recompensa do empréstimo €é o
agradecimento e a quitacdo"+

92. Suplica por temor de cometer idolatria.
el Y W aganty alefuly el @l o ey Sl ) by

1 Narrado por Imam Muslim em Sahih Muslim (1/555), hadith n.2 (809). E
noutra versdo: "dos ultimos versiculos da Surah Al-Kahf" (Sahih Muslim,
1/556, hadith n.2 809).

2 Narrado por Abu Daud (333-4) (5125) e classificado como bom por Albani
no Sahih Sunan Abi Daud (965-3).

3 Al-Bukhari, 4/288, n.2 (2049) (fatihu Al-bari).

4 Narrado por Nassai em 'Amal Al-Yaum wa Al-Lailah (300); Ibn Majah
(2/809) nimero (2424), e ver: Sahih Ibn Majah (2/55).
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«0 Allah, eu me amparo em Ti de associar-Te algo
conscientemente, e eu procuro Teu perddo ao
associar-Te inconscientemente».
93. Suplica por quem disse: ‘Que Allah te
abencoe.’
) S5 Bl 5y
«E que Allah lhe abenc¢oe também».
94. Suplica ao sentir aversao por mau
agouro.
e A Y5 @A) A Y5 @k Y) ik Y sy
"0 Allah, nio ha augurio a ndo ser Teu augurio, e
ndo ha bem a nio ser Teu bem, e ndo ha divindade
real além de Ti"s.
95. Suplica ao montar (ou ao embarcar).
;\l 325.“)? c;ll\ (3':“':'»
"Em nome de Allah, louvado seja Allah".

1 Ahmad (4/403, 19606), e Al-Adab Al-Mufrad de Al-Bukhari (716), e vide:
Sahih Al-Jami (3/233), e Sahih At-Targhib wa At-Tarhib de Al-Albani
(1/19).

2 Narrado por Ibn Sunni (138/278), e veja: Al-Wabil Assaib de Ibn Al-Qayim
(304), verificagdo de Bashir Muhammad Ayun.

3 Narrado por Ahmad (2/220, 7045) e Ibn al-Sunni (292), e classificado como
auténtico por Albani na cadeia de auténtico (3/54, 1065). Quanto ao bom
pressagio, este agradava ao Profeta (que a paz e as béngios de Allah
estejam sobre ele); por isso, ao ouvir uma boa palavra de um homem, ela
lhe agradou e ele disse: «Tomamos o teu bom pressagio da tua boca»,
narrado por Abu Daud (3719) e Ahmad (9040), e classificado como
auténtico por Albani na cadeia de auténtico (2/363), e por Abu al-Sheikh
em Akhlaq al-Nabi # (p. 270).
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G Al B Ly 13 W A i flasty
'Quao perfeito é Aquele que no-los submeteu, o que
jamais terfamos logrado a fazer
o0l 5 M )5
E Por certo, seremos tornados a nosso Senhor.'
b_v\e@ﬂ\d.vl;\.u“)ﬁ\ﬂ\ s)AS\M\ 4)45\ \441\.3&\ c@w\ ‘41\4.4;1\
«;u\‘}[\&.\yﬂ\‘)sa_\ymlﬁ‘uj)scb@mudb
Louvado seja Allah, louvado seja Allah, louvado
seja Allah, Allah é O maior, Allah é O maior, Allah é
O maior, qudo perfeito Tu és, 6 Allah eu fui injusto
para comigo mesmo, entdo perdoa-me, pois ndo ha
quem perdoe os pecados além de Ti»:.

96. Suplica da viagem
CRT AN 8T D0 T
"Allah é O maior, Allah é O maior, Allah é O maior"
i AT Ly 13 Ul HAL o3l Glails
Quao perfeito é Aquele que no-los submeteu, o que
jamais teriamos logrado a fazer
OB G ) 6)5
E Por certo, seremos tornados a nosso Senhor.

U)A?@Jﬂ\c@a‘yud«uﬂw)sd)sﬂ\}‘)ﬂ\ \.usb)m‘_gd.\b.ub\?gﬂ\
@@H\;¢}J\@u;\..al\;u\g.@3\ ‘ambc).b\}\msh)ml_ulc
‘_gt_\had\;y}cM\MS}c}aﬂ\;&jwﬁﬁ_’c\@\d_ﬂ\ sd.&:‘}!\

‘«QA‘YUJ-A\

1 Sunan Abi Daud (3/34), volume: 2602, e Al-Tirmizi (5/501), volume: 3446,
e ver: Sahih Al-Tirmizi (3/156), Sura Az-Zukhruf [13-14].
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0 Allah, nés suplicamos-Te em nossa viagem esta
devocao e temor, e dos atos, os que Te agradam, 6
Allah facilita-nos nossa viagem, faca a distancia da
nossa viagem se tornar curta, 6 Allah Tu és O
Companheiro na viagem, e O Sucessor na familia, 6
Allah, eu amparo-me em Ti das dificuldades da
viagem, de uma aparéncia embaragosa e de uma ma
mudanca na riqueza e na familia.
E quando retornar diga as mesmas palavras e
lhes acrescente:
O s2a T (e G5 oG sy
"N6s retornamos, noés nos arrependemos, nos
adoramos e louvamos nosso Senhor":
97. Suplica ao entrar em uma vila ou cidade.
Y ARy = GV S oSl Ly il el gl &5 esﬂ‘»
).\;} M.:\)ﬂ\ aJA ).\;JL»\ cu.\).ibgcb)ﬂ ‘—U} uSLa\ Lq}u.xbl.mﬂ\
e e 5 ol 555 (a5 e 8l 3525 e L 345 clglal
"0 Allah, Criador dos sete céus e de tudo o que
neles contém, Criador das sete terras e de tudo que
elas levam, Criador dos demoénios e de tudo que eles
desviam, Criador dos ventos e de tudo que eles
espalham. Eu imploro-Te pelo bem desta vila e o
bem de seu povo e o bem que estd nela, e eu
amparo-me em Ti de seu mal, do mal de seu povo e
do mal que nela ha."

1 Narrado por Muslim (2/978), nr. (1342).
2 Relatado por Al-Hakim, que o autenticou, com a concordancia de Az-Zahabi
(2/100), e por Ibn As-sunni [nimero 524}, e classificado como bom por Al-
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98. Suplica ao entrar em uma area comercial.
LA b3 etuady add Cuall Al Al AT Al & Y sk s V) A Y
Cnddetan 08 e shy il aay (g Y
"Nio ha divindade real além de Allah, O Unico que
ndo possui sécios, Ele é O Possuidor de toda
soberania e louvores, Ele d4 a vida e causa a morte,
Ele é o Vivo que ndo morre. Em Sua mao esta todo o
bem, Ele tem o poder sobre todas as coisas":.
99, Suplica quando o meio de transporte
empaca (ou se descontrola).
A Ay
Em Nome de Allah:
100. Suplica do viajante pelo residente.
AR ’@.43 Y Lﬁj\ (] ;,’S’;gjf\ij»
"Eu confio-os a Allah, Aquele que ndo perde o que
lhe é confiado™s.

101. Suplica do residente pelo viajante.
«Blle (7;:\;\\3/;} suﬂﬁu]} Ly bl )&gjﬂi»

Hafiz em Takhrij Al-Azkar (5/154). Ibn Baz disse: "Narrado por An-Nassai
com uma boa cadeia de narragdo”. Veja: Tuhfat Al-Akhyar (p. 37).

1 Narrado por Tirmizi (3428); Ibn Majah (5/291) (3860); Al-Hakim (1/538),
e classificado como bom por Albani no sahih Ibn Majah (2/21) e no sahih
Tirmizi (3/152).

2 Abu Daud (4/296), H: (4982), e classificado como auténtico por Al-Albani
em Sahih Abi Daud (3/941).

3 Narrado por Ahmad, 2/403 (9230); Ibn Majah, 2/943 (2825). Vide no Sahih
Ibn Majah (2/133).
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Eu confio a Allah a sua religido, sua confianca e o
fim de seus atos":.

i DRCIERE N | e s A Pl P RE TN
"Possa Allah te prover teméncia, e perdoar seu
pecado, e facilitar todo o bem onde quer que
esteja"
102. O engrandecimento (takbir) e a
glorificacao (tasbih) durante o percurso da
viagem.

Jabir - que Allah esteja satisfeito com ele - disse:
«Quando nés subiamos ou nos elevavamos,
engrandeciamos a Allah (dizendo: Allah é o Maior),
Diz: "Allah é o Maior" E quando nos dirigiamos a
locais baixos, glorificavamos a Allah (dizendo:
Glorificado seja Allah)»s.

Diz: "Glorificado seja Allah"

103. Suplica do viajante antes do alvorecer.

oo dile Jundl s clinlia 15 dlile 403 5 el 22y fobis iy
OB e Uy

"Possa uma testemunha, testemunhar os nossos

louvores a Allah, pelas Suas Dadivas e pelas Suas
Provagdes. Nosso Senhor nosso Companheiro,

1 Narrado por Ahmad (4524-7-2), Tirmizi (3443-499-5), e classificado como
auténtico por Albani no sahih sunan Tirmizi (419-3).

2 Narrado por Tirmizi (3444), e veja: Sahih al-Tirmizi (3/155).

3 Al-Bukhari com Fatih Al-Bari, 6/135, n2 (2993).
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proteja-nos com Sua Ampla Misericordia,
protegemo-nos por Allah do fogo infernal":.

104. Suplica ao parar num local durante uma
viagem ou fora dela.

G G 3 G BB ) il S 2y
"Eu me amparo nas palavras perfeitas de Allah do
mal que Ele criou™.

105. Recordacao ao regressar da viagem.
058 2 o S &6 i (8 e s
«Engrandecer a cada elevacgao trés vezes e depois
dizer:
COpder s 8 e 3h s Al Ay i Al Al al s Vs s A YAl Y
IR e yialy e A Bia «Oshela WO (O se (O 580 (sl
«B3A 5 AN
«Nio ha divindade real além de Allah, Unico que
ndo possui parceiros. Sua é a soberania, e para Ele
sdo os louvores, Ele tem o poder sobre todas as
coisas. NOs retornamos, nés arrependemo-nos,
adoramos e louvamos nosso Senhor. Allah cumpriu

Muslim (4/2086), nimero (2718), e o significado de samma'a saami'un é:
ou seja, que uma testemunha testemunhe o nosso louvor a Allah, o
Altissimo, pelas Suas béncdos e pela Sua boa prova. E o significado de
samma'a saami'un é: que um ouvinte transmita esta minha fala a outro, e
diga o mesmo como um lembrete para a recorda¢do na madrugada e para
a suplica. Sharh An-Nawawi 'ala Sahih Muslim (17/39).

2 Muslim (4/2080), n2 (2709).
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Sua promessa, deu a vitéria ao Seu servo, e
derrotou sozinho as tribos».

106. O que deve dizer quem recebe algo que
o alegra ou que o desagrada.

Quando o Profeta - que a paz e as béncaos
estejam sobre ele, recebia uma noticia que o
agradava dizia:

AN 5 atari 52 & Aaally
“Louvado seja Allah, por cuja gracga se realizam as
boas obras”.

E quando lhe acontecia algo desagradavel dizia:

«da & e A,
«Louvado seja Allah em todas as circunstancias»-.

107. A virtude de enviar saudacao ao Profeta

E o Profeta # disse:
e gy alle & e tlia e s ey
"Quem enviar béncaos sobre mim, Allah enviara
dez sobre ele"s. Como dizer: "0 Allah, que a paz e as

béncdos estejam sobre o nosso Profeta
Muhammad".

1 0 profeta - Que a paz e bencdos de Allah estejam sobre ele - dizia-o quando
voltava de uma expedi¢do militar ou hajj. Narrado por Al-Bukhari (7/163,
n? 1797) e Muslim (2/980, n® 1344).

2 Narrado por Ibn As-sunni no 'Amal Al-Yaum wa Al-Lailah (377), e Al-Hakim
que o classificou como auténtico (1/499), e classificado como auténtico por
Albéni no Sahih Al-Jami (4/201).

3 Narrado por Muslim (1-288) (384).
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E disse:
G s il evia e egle Vsia g e B 135 Y
«Nao torneis minha sepultura um lugar de
celebracao, e enviai béng¢aos para mim; pois vossas
béncdos chegardo até mim, onde quer que
estejais».
E disse:
«0 avarento é aquele em cuja presenca sou
mencionado e que ndo invoca as béncgaos de Allah
sobre mimp»2.
E disse:
I i) e i Y L Can i B 1 )y
“Allah tem anjos viajando pela terra transmitindo-
me as saudag¢oes de minha Ummah.”s.
E disse:
Ll adle 35 A e h e A0 35 W) e Al aal fa ey
"Sempre que alguém me cumprimenta, Allah
restaura minha alma para que eu retorne sua
saudacao."

1 Narrado por Abu Daud (218-2) (2044), e Ahmad (367-2) (8804), e
classificado como auténtico por Albani no Sahih Abi Daud (383-2).

2 Narrado por Tirmizi (5-551), numero (3546), e outros, e veja: sahih al-jami
(3-25), e Sahih al-Tirmizi (3-177).

3 Narrado por Nassai (3/43), n? 1282, Al-Hakim (2/421) e classificado como
auténtico por Albani no sahih Nassai (1/274).

4 Narrado por Abu Daud (2041), e classificado como bom por Albani no Sahih
Abi Daud (1/383).
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108. “Difundir o salam.”
O Mensageiro de Allah, que a paz e béngdos de
Allah estejam com ele, disse:
13 oo o oIV 5T o) 183 R a3 Y 5 okt R R Sis
.«(’:S:\;\;éj\i.m ‘}:.u;i ‘ei;;';f:}’éiﬁ
«Ndao entrardo no Paraiso até que sejam crentes, e
ndo crerdo até que amem uns aos outros, quereis
que vos indique algo que quando o fizerdes se
amardo? Divulguem o cumprimento entre vos.».
el oS 85 6Bl (e GalY) il aad 38 Giraa ba B30,
Y G Y5
"Trés caracteristicas, aquele que as reunir,
completara a Fé: ser justo, oferecer cumprimentos
ao mundo, e fazer doagdes do pouco que possua'.
Segundo Abdullah filho de Omar - Que Allah
esteja satisfeito com ele - relatou que um homem
perguntou ao Profeta - que a paz e as béncaos de
Allah estejam sobre ele -: "Quais as praticas mais
relevantes no Islam?" Disse:
i ja a as e Ba e a3 el 2l
«Dar de comer, e cumprimentar a quem voceé
conheca e desconhega»s.

1 Narrado por Muslim (54) e Ahmad (1430).

2 Al-bukhari com Alfatih (1/82), n? (28), de Ammar - Que Allah esteja
satisfeito com ele -, mawqufan e muallagan.

3 Al-Bukhari (1/55), nimero 12, e Muslim (1/65), nimero 39.
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109. Como responder ao cumprimento do
incrédulo quando ele cumprimenta.
Kk 1) b 58 S A Ll (iu 13l
«Quando o povo do Livro vos saudarem, dizei: E
CONVOSCO»!.
110. Suplica ao ouvir o canto do galo ou o
zurrar do jumento.
(&L 1l L8 ealimd (po 1 SHL006 2ZEN # i sl 13y
"Se escutarem os cantares dos galos, peca a Allah
por Sua bondade: pois estes viram um anjo,
Como dizer: "O Allah, eu te pego por Tua graga"
G (515 408 ¢ astl) (oo iy 1535858 el (g sl 135
E se escutarem o zurrar de um asno, busquem
refigio em Allah do satands, pois ele viu o satanas:.
Como a dizer: "Procuro refugio diante de Allah
contra o satanas o malvado."
111. Suplica ao ouvir o latido dos caes
durante a noite.
Lo 0408 8 £kt diy 159358 I jpodl (35 0ISH 2168 s 3
«Osny

1 Al-Bukhari com Al-Fath (11/42), nimero (6258), e Muslim (4/1705),
numero (2163).
2 Al-Bukhari com Fath Al-Bari (6/350), (3303), e Muslim (4/2092), (2729).
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"Se escutarem o latido de caes e o zurrar dos asnos
a noite, entdo busquem reftigio em Allah deles, pois
eles véem o que vOs ndo véem.":

Como dizer: "Procuro refugio diante de Allah
contra o satanas o malvado."

112. Suplica por aquele a quem insultaste.
E o Profeta *# disse:
A 5 53 6L 2425 A1 S5 Jedld Al (5 Lla 2310
"0 Allah por qualquer crente que eu tenha
insultado, faga isso aproxima-lo de Ti no dia do
Juizo"-.
113. O que o muculmano deve dizer ao
elogiar outro mugulmano.
E o Profeta *# disse:
Vs e oy D6 Cual (il Al ¥ daala Walk eSJ;\ SIS 3y
383 158 - @3 2 (8 G- Al sl e K
«Se um de vds necessitar elogiar outro mugulmano,
que diga: Eu reconheco fulano e Allah é seu melhor
Reconhecedor, eu ndo louvo ninguém perante

Allah, reconheco se souber algo dele - isso e
aquilo»s.

1 Narrado por Abu Daud (5105), e Ahmad (14283), e classificado como
auténtico por Albani no Sahih Abi Daud (3/961).

2 Narrado por Al-Bukhari com Al-Fath (11/171) nimero (6361), e Muslim
(4/2007) ntimero (396), e as palavras sao de Muslim: «Entdo, faz dela para
ele uma purificacdo e uma misericérdia.».

3 Narrado por Muslim (4/2296) (3000).
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114. 0 que o muculmano deve dizer quando é
elogiado.
s 158 R15] c0silis ¥ e o 515 Ol Ly (018 Y el
«[Osik
«0 Allah nio me castigue por aquilo que estio
dizendo, e perdoa-me daquilo que eles nao sabem,
[e conceda-me o bem daquilo que eles acham]»-.
115. Como o peregrino em estado de ihram
deve fazer a talbiyah no hajj ou na umrah.
Y sl Al aal) &) (S el Y e 2 i,
<Ay
«Aqui estou 6 Allah, atendi ao Teu chamado; aqui
estou, nao tens socio, 6 Allah, aqui estou;
certamente todo o louvor, toda a graga, a Ti
pertencem, e também o reino; nao tens sécio».
116. Pronunciar o takbir ao chegar a Pedra
Negra.
R e o ad) sl RN AR s e il ¢ 0 Cillay
«0 Profeta - que a paz e as bencdos estejam sobre
ele, circundou a casa (Kaabah) enquanto montado

1 Narrado por Al-Bukhari no Al-Adab Al-Mufrad (761), e Al-Albani autenticou
sua cadeia de narragdo no Sahih Al-Adab Al-Mufrad (585), e o que esta
entre colchetes é uma adicdo de Baihaqi no Shuab Al-Iman (4/228) de
outra via.

2 Al-Bukhari com Al-Fath (3/408), nimero (1549), e Muslim (2/841),
numero (1184).
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num camelo, toda vez que chegava no vértice
indicava a pedra com algo e engrandecia a Deus»:.

117. Suplica dita entre o vértice do Iémen e a
Pedra Negra.
5 Calte Uy A 5 5a T Lo Hina T 3 Wle 15 )
Senhor nosso! Concede-nos, na vida terrena,

beneficio e na Derradeira Vida, beneficio; e guarda-
nos do castigo do Fogo.:

118. Suplica ao estar sobre os montes Safa e
Marwabh.

Quando o Profeta - que a paz e bengdos de Allah
estejam sobre ele, aproximava-se de As-Safa
recitava:

o T Tl 0 el Ga g el Wall Gy
"Por certo, As-Safa e Al-Marwah estdo entre os
simbolos de Allah.. Come¢o com o que Allah
comecgou.”

Entdo ele iniciava em As-Safa e nele subia até
poder ver a Kaabah, e ele se voltava para ela entao,
clamando a unicidade e grandeza de Allah, e dizia:
Cpdher 08 e 3h 5 aeal ATy Sl AT AT e 5 Y s A Y Al Yy

3335 QI AYI a5 5 die Hiaiy a3 5adl a5 A Y) Al Y

1 Al-Bukhari com Alfatih (3/476) sob o n? (1613), e o que se quer dizer com
a coisa é: Almihjan. vide: Al-Bukhari com Alfatih (3/472).

2 Abu Daud (2/179), (1894); Ahmad (3/411), (15398); Al-Baghawi em Sharh
as-Sunnah (7/128). Classificado como Hasan por Al-Albani em Sahih Abi
DaUd, (1/354), Surat Al-Baqgara.
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Nio ha divindade real além de Allah, Unico que nao
tem parceiros. Sua é a soberania, e para Ele sdo os
louvores, Ele tem o poder sobre todas as coisas. Nao
ha divindade além de Allah, o Unico. Allah cumpriu
Sua promessa, deu a vitéria ao Seu servo, e
derrotou sozinho as tribos.

«9\32 &Lj&\ KYY Jie U@ 2l i);i lea ::\
Depois suplicava entre os dois montes, dizia isso
trés vezes» Al-Hadith. E no Hadith relata-se que

fazia no monte Al-Marwa como fizera no monte de
As-Safa.

119. Suplica do Dia de Arafah.
E o Profeta # disse:
V8 Cra (sl 3 U B e 35 e o 53 612 d s le Al BiA,,

«A melhor das suplicas é a do dia de Arafah, e o
melhor que eu e os profetas que me antecederam
dissemos foi:

e K e shy ey Al kAl el Y s A YA Y
"N3o ha outra divindade além de Allah, Unico, sem
parceiros, a Ele pertence a soberania e o louvor, e
Ele tem poder sobre todas as coisas"2 «O Profeta -
que a paz e as bencaos de Allah estejam sobre ele -
cavalgou em Al-Qaswa (sua camela) até chegar ao
local sagrado e entdo se voltou para a qiblah, (entao

1 Muslim (2/888) n? (1218) Surat Al-Baqara: 158.
2 Narrado por Tirmizi (3585) e classificado como hasan por Al-Albani no
sahih Tirmizi (3/184) e no silsilat al-ahadith as-sahiha (4/6).
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suplicou-Lhe, engrandeceu-0, exaltou-0O, e clamou
Sua unicidade), e permaneceu no local até que se
clareou bastante, assim entiao se deslocou desse
local antes do nascer do sol». Ele engrandecia Allah
toda vez que jogava uma pedra nas trés jamarat,
depois avancava, e parava suplicando, em direcdo a
giblah, levantando as suas maos depois da primeira
e segunda jamarah; ao passo que na Jamarat Al-
Aqababh, ele jogava e engrandecia a Allah em cada
uma das pedrinhas, e partia, ndo parando préximo
a ela»:.

120. Recordacao junto ao Mash‘ar al-Haraam.

121. Pronunciar o takbir ao lanc¢ar cada
pedrinha na Jamarat.

122: Suplica diante da admiracao e de algo
agradavel.
AP EN
Glorifcado seja Allahs.
_«!j;§ Ay

1 Narrado por Muslim (2/891), nr. (1218).

2 Relatado por Al-bukhari, 3/583, n.2 (1751), e vide sua redacdo la. E Al-
Bukhari, 3/583,3/584 e 3/581,n.2 (1753), e relatado por Muslim também,
n.2 (1218).

3 relatado por Al-Bukhari com Alfatih (1/210), (390) e (414), n2 (115),
(3599) e (6218), e por Muslim (4/1857), n? (1674).
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«Allah é o Maior!».

123. 0 que fazer quem recebe noticias que o
alegre.”
o Mad 3 SIS 4 1 5- sl 58 4 A0 318500 il sl 13 2 20 (S,
«0 Profeta - que a paz e as benc¢dos de Allah estejam
sobre ele, quando recebia uma noticia que o
agradava ou que lhe causava contentamento, se
prostrava em agradecimento a Allah O Altissimo»-.
124. 0 que deve fazer e dizer quem sente dor
no seu corpo.

085 Aaa e s 31 e 31 gy
"Coloque sua mao sobre a parte do seu corpo onde
ha dor e diga:

i) ol
"Em nome de Allah,"
trés vezes,
ol a g J83

E dize sete vezes:
I O ok @, A 4%
RSN NERN AR IRVPL R FPIRRy

1 Al-Bukhari com Fatihu Al-Bari (8/441), n® (4741) e (3062), Al-Tirmizi, n®
(2180), Al-Nassai em Al-Kubra, n? (11185), e vide: Sahih Al-Tirmizi
(2/103) e (2/235), e Musnad Ahmad (5/218), n2 (21900).

2 Narrado por Abu Daud (2774), Al-Tirmizi (1578), e Ibn Majah (1394), ver
Sahih Ibn Majah (1/233), e Irwa al-Ghalil (2/226).
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"Eu me amparo em Allah e em Seu poder do mal
que sinto e temo":.
125. Suplica de quem teme causar dano a
algo com o olhar
[38 Dally &1 58] Ak e alla (o 31 el Gy 51 el Gy R 15 1315
«GA R (8
«Se um de vos vir algo de seu irmdo, ou de si
mesmo, ou de seu dinheiro que lhe traga admiragao,
[deixe-o orar por béncdo] pois o mau-olhado é
verdadeiro».
126. 0 que se deve dizer ao sentir medo.
« 14 Y\ al ¥y
"Ndo ha divindade real a nao ser Allah!"s.
127. 0 que se deve dizer ao abater um animal
por degola ou sacrificio.
e S 200 [l 5 i 2600] 5T 405 A
«Em nome de Allah, Allah é o maior, [6 Allah de Ti
e por Ti], 6 Allah aceita de mim»-.

1 Muslim (4/1728) n2 (2202).

2 Narrado por Ahmad (15700-447-4); Ibn Majah (3508); Malik (3-118-119);
e classificado como auténtico por Albani no sahih Al-Jami (1-212), e vejaa
verificacdo de Zad Al-Maad por Al-Arnaut (4-170).

Al-Bukhari com Fatih Albari (6/381) numero (3346) e Muslim (4/2208)
numero (2880).

Muslim (3-1557) nimero (1967), e Al-Baihaqi (9-287) e o que esta entre
colchetes é de Al-Baihaqi (9-287) e outros, e a ultima frase foi citada pelo
significado da narragdo de Muslim.

w
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128. 0 que se deve dizer para afastar as
tramas dos demonios rebeldes.

@ s 3

"\;;,r“’_gisu;;:;m el Y5 % Gh 55l Y Ll el i b ey
G153 S 5as ‘@cwhww;‘cw‘wdwuwm;“ﬁ;
3K 55 Gas el Al G 3 23 e T L 35 Oes ‘UAJY‘
GRAD G A 3k B Y) 5
«Protejo-me nas palavras perfeitas de Allah as
quais ndo as pode transgredir nem o pio nem o
depravado, do mal que criou, Ele é O Originador e
Criador, e do mal que desce do céus, e do mal que
sobe até eles, e do mal que criou na terra, e do mal
que sai dela, e do mal das tribula¢des da noite e do
dia, e do mal de todo visitante noturno, a ndo ser do
visitante que traga o bem, 6 Misericordioso».

129. 0 pedido de perdao e o arrependimento.

O Mensageiro de Allah, que a paz e béngdos de
Allah estejam com ele, disse:

35 Omie (a8 2 50 8 430) o 5 0 28 ) 5

“Juro por Allah, eu peco perdao a Allah e volto-me

a Ele arrependido, mais de setenta vezes por dia”.
E disse:

5a e adl) o 3 8 gl S 586 G Gy

1 Narrado por Ahmad (15461-419-3) com uma cadeia auténtica, e Ibn Al-
Sunni (637), e autenticado por Al-Arnaout em sua verificagdo de Al-
Tahawiyah (p. 133), e veja: Majma' Al-Zawaid (10/127).

2 Al-Bukhari com Fatihu Albari (11/101), n2 (6307).
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"0 humanos, arrependei-vos perante Allah, pois eu
me arrependo perante Ele cem vezes ao dia.".
E disse:
8 Gay
«Quem disser:
) o iy a5 AN 5 V) Al Y el palall i i
Eu procuro perdio em Allah o qual ndao ha
divindade a ndo ser Ele, O Eternamente Vivo. O
Subsistente, eu arrependo-me a Ele,
A3l e SR HE G5 AT A S
Allah perdoa-lo-4, mesmo que ele tenha fugido do
campo de batalha».
E disse:
G588 & Cabi o LAY G Caza 8 (e S5 G0 L Gy
R de ) oty A RY Hae
“O Senhor encontra-se mais perto do servo no
ultimo terco da noite. Se puder estar entre os que
recordam a ALLAH nessa hora, que o faga”s.
E disse:
e 5l Bl 535455 (e M) 580 e Loy

1 Muslim 2702

2 Narrado por Abu Dawud (2/85), n? (1517), Al-Tirmizi (5/569), n® (3577),
e Al-Hakim, que o autenticou com a concordancia de Al-Zhahabi (1/511); e
classificado como auténtico por Al-Bani. Vide: Sahih Al-Tirmizi (3/182) e
Jami' Al-Usul li-Ahadith Al-Rasul # (4/389-390), com a verificacio de Al-
Arnaout.

3 Tirmizi (3579), e Nassai (1/279), com o numero (572), e Hakim (1/309), e
vide: sahih Tirmizi (3/183), e Jami al-Ussul verificado por Al-Arnaut
(4/144).
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“A maior proximidade na qual encontra-se o servo
do seu Senhor, é quando estd prostrado, entdo
aumentem as suplicas”:.

E disse:

"As vezes sinto uma opressao no coracao, mas pe¢go
perdao a Allah, cem vezes diariamente"-.
130. O mérito da glorificacdo, do louvor, da
aclamacao da unicidade de Allah e de Seu
engrandecimento.
E disse:
I Gax
"Quem disser:
saaay s 4l JlAail
Glorificado seja Allah, todos louvores pertencem a
Ele
oA 293 e 318 58008 il 35 Bila 3 b

1 Narrado por Muslim (1/350), sob o n.2 (482).

2 Narrado por Muslim (4/2075) sob o nimero (2702), disse Ibn al-Athir:
«uma opressaoy, isto é, é coberto e envolvido, e o significado pretendido é
o0 esquecimento; porque ele, que a paz e béngdo de Allah estejam sobre ele,
estava sempre em crescente recordacdo, proximidade e vigilancia
constante, entdo se ele se esquecesse de algo disso em alguns momentos,
considerava isso um pecado para si mesmo, entdo ele entrava em panico
para buscar perdao. Veja: Jami' al-Usul (4/386).
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cem vezes por dia, seus pecados serdo apagados
mesmo que sejam como a espuma do mar”.
E disse:

OB Gay

«Quem disser:

e eos K e 3h g Anal) Al Al AT AT, ya Y aad A YAl Y
Nio ha divindade além de Allah, o Unico que nao
possui sécio, Ele é o Possuidor de toda soberania e
louvores, Ele é quem possui poder sobre todas as
coisas

el R u-ﬂﬁ-'\ :‘-'-'J‘ Cs-“ BRYB Qe e
dez vezes, é como se tivesse libertado quatro
escravos dos filhos de Ismael”-.

E disse:
(oA S I G oo Suall 3 L () e (Gaed K,

«H& duas frases que sao faceis e leves de
pronunciar, mas sdo pesadas na balanca (de pesar
os feitos), e sdo muito apreciadas pelo Clemente:

k) AU Gl oaray 5l HA

«Glorificado seja Allah, todos louvores pertencem

a Ele, Glorificado seja Allah, o Grandioso»s.

1 Narrado por Al-Bukhari (7/168, n® 6405) e Muslim (4/2071, n® 2691), e
veja: A virtude de quem a recita cem vezes pela manha e pela noite (p. 65)
deste livro.

2 Al-Bukhéri (7/67) ntimero (6404), e Muslim com as mesmas palavras

(4/2071) numero (2693). Veja: a virtude de quem a diz cem vezes por dia.

A stiplica numero (93) (p. 66) deste livro.

Narrado por Al-Bukhari (7/168), numero (6404), e Muslim (4/2072),

numero (2694).

w
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E disse:
I N
"Que eu diga:
SRV ) AD) Y 5 ed ARa) 5 ) G
"Glorificado seja Allah, todos louvores pertencem a
Allah, ndo ha divindade além de Allah, e Allah é o
maior,"
uatl) e Ealla i ) Caal
€ mais amado para mim do que tudo sobre o qual o
Sol nasce.”.
E disse:
@ina Gl a5 08 ks 3 LT Sanily
"Alguém de vos é incapaz de ganhar mil boas acdes
por dia?" Um dos presentes perguntou: "Como se
pode ganhar mil boas a¢des?" Ele respondeu:
il call de bl gfama call 4 Cac aa,ns B Ady
«Glorificando a Allah cem vezes, entdo lhe sera
prescrito mil recompensas, ou entdo mil de seus
pecados serdo apagados»z.
I Gay
«Quem disser:
2228 5 andial) ) (A
Glorificado seja Allah, o Grandioso, todos louvores
pertencem a Ele

1 Muslim (4/2072), H: 2695.
2 Muslim (4/2073), n.2 (2698).
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Lhe sera semeado uma tamareira no Paraiso»:.
E disse:
SRR 5K e 38 e Al T 8 G i e Gy
"0 Abdullah filho de Qais! Nio queres que te
indique um dos tesouros do Paraiso?" Respondi:
"Por certo, 6 mensageiro de Allah!" Ele disse:
:33»
«Dize:
AL YIEEYO5R Y
Nao ha forca nem poder a ndo ser de Allah»=.
E disse:
qa0l A ) &1 Eaaly
“As palavras mais amadas por Allah sdao quatro:
ORI S 0Y)AD) Y 5 ol Aal 5 o A
"Glorificado seja Allah, louvado seja Allah, e ndo ha
divindade além de Allah e Allah é o maior,"
el gy B3 Y
«Ndo te prejudica com qual delas comegaste»:.
Um beduino veio ao Mensageiro de Allah - que a
paz e as bencaos de Allah estejam sobre ele -, e

1 Narrado por Tirmitsi (5/511) (3464), e Al-Hakim (1/501), e o classificou
como auténtico com a concordancia de Azhahabi, e veja: sahih al-jami
(5/531), e sahih Tirmizi (3/160).

2 Al-Bukhari com Al-Fath (11/213) sob o n.2 (4206), e Muslim (4/2076) sob
on.2 (2704).

3 Muslim (3/1685) numero (2137).
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disse: ensina-me uma palavra para que eu diga.
Disse:

2

::ﬁ»
«Dize:
oyl Akl o) 38 i Aaall g o) 5 14N AT 8L Y 835 5 0 W) A Y
«@Sal 3Rl AL YIEEY 5 03 Y (Cpallal
Nao ha outra divindiade além de Allah,0 Unico que
ndo tem parceiro algum. Allah é o Supremo, e
Merecedor de todos os louvores. Glorificado seja
Allah, o Senhor do Universo, e ndo ha forca nem
poder a ndao ser em Allah, o Poderoso, o
Prudentissimo!'

Ele disse: "Tudo isso é para meu Senhor? E para

mim?" Ele disse:
:Jg»
«Dize:
5013 o3 o3 )5 o ikl 2l
«0 Allah, perdoa-me, tenha misericérdia de mim,
guia-me e sustenta-me»:.

Quando um homem abragava o Islam, o Profeta -
que a paz e bencdos de Allah estejam sobre ele -
ensinava-o a oracao, depois lhe ordenava para que
suplicasse por estas palavras:

«BHY5 e 5 (A5 ()5 ) i) Ty

1 Muslim (4- 2072) nimero (2696) e Abu Daud acrescentou (1- 220) numero
(832): Quando o beduino se retirou, o Profeta ¥ disse: «Certamente, ele
encheu a sua mao de bemy.
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«0 Allah, perdoa-me, tenha misericérdia de mim,
guia-me, da-me sadde, sustenta-me»-.
£le ) Jiad] Sy
"Em verdade, a melhor suplica
el Axal)
Louvor a Allah,
R Jimdl
E a melhor recordagdo
Y1)y
Nao ha divindade real a ndo ser Allah»-.
AN EE,
«As boas acdes duradouras:
LYY 5 05 Y R D05 V1A Y 5 el ARa) s el AL
"Glorificado seja Allah, louvado seja Allah, ndo ha

divindade real a ndo ser Allah, Allah é o Maior, nao
ha mudanca e nem poder a ndo ser em Allah»s."

-

Muslim (4-2073), n° (3697). E em outra narragdo sua também: «Pois estes
reiinem para ti tua vida terrena e tua Outra Vida».

At-Tirmizi, volume 5, pagina 462, hadith n® 3383; Ibn Majah, volume 2,
pagina 1249, hadith n® 3800; Al-Hakim, volume 1, pagina 503 — e ele
declarou o hadith auténtico (sahih); Az-Zahabi concordou com a sua
autenticacio; E o hadith também foi incluido em Sahih al-Jami‘ de al-Albani
(vol. 1, p. 362).

Ahmad (513) na organizacdo de Ahmad Shakr, e veja: Majma' Al-Zawa'id
(1/297) e Ibn Hajar em Bulugh Al-Maram atribuiu a narragdo de Abu Said
a An-nassai no seu livro grande, e disse: autenticado por Ibn Hiban (840) e
Al-Hakim (1/541).

)

w
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131. “Como o Profeta  fazia o tasbih
(glorificacao de Allah)?”

Abdullah filho de Amru - que Allah esteja
satisfeito com os dois, narrou:

Ay 33y (A «’C_})ﬁl\ dix # Gul\ &l

«Vi o Profeta (que a paz e béncaos de Allah estejam
sobre ele) enquanto contava a glorificagdo». E em
uma adicao: «com a sua mao direita»:.

132. Entre os tipos de bondade e os bons
costumes abrangentes.
Eo Profeta % disse:
PRTIR it @Luﬁ\ B ‘esdum \}355 e.u.um\ }\ JAS\ A 08 13l
ula ) Al 1558505 g_a\y\J\ \}ﬂ;\J s?rwl;a L_L\ﬂ\ uAchLm CaAd 134
oLl 15 5ad 5 Ul Al \j)sJ\j ‘esd)a 1 &5 5 ‘muuu@myuw\
i plian | ka5 G le | glaad G 315 edl ALl 155805
«Quando a noite se aproximar - ou ao entardecer -
nao permitam que suas crian¢as saiam, pois os
demonios se espalham nesse momento. Quando
uma parte da noite tiver passado, entdo deixem-
nas. E fechem as portas, mencionando o nome de
Allah; pois o diabo ndo abre uma porta fechada. E
fechem os vossos odres, mencionando o nome de
Allah, e cubram os vossos recipientes,
mencionando o nome de Allah, ainda que seja

1 Narrado por Abu Daud com as suas palavras (2/81, n? 1502), e Tirmizi
(5/521, n? 3486), e veja: Sahih Al-Jami (4/271, n® 4865), e classificado
como auténtico por Albani no Sahih Sunan Abi Daud (1/411).
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apenas colocando algo atravessado sobre eles, e
apaguem as vossas lamparinas»:.

Paz e bengdos de Allah estejam sobre o nosso
Profeta, Muhammad, com a sua familia e com seus
companheiros em geral.

1 Relatado por Al-Bukhari, 10/ 88 (fatih Al-bari), no. (5623), e Muslim (3/
1595), no. (2012).
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