
 

 

 

 

 

 

 

مسلمًا؟ أكون كيف  

Jak zostać muzułmaninem? 
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Jak zostać muzułmaninem? 
Język polski 
Co powinien zrobić ktoś, kto chce przyjąć islam i 

stać się muzułmaninem? 

Jest to bardzo proste i nie wymaga żadnych 
skomplikowanych działań. Przyjmujący islam nie 
potrzebuje pośrednika między nim a Bogiem ani 
konkretnych ceremonii lub uroczystości. 

Wszystko, co musi zrobić człowiek przyjmujący 
islam, to wypowiedzieć dwa zdania, które 
zawierają całą istotę islamu, a są to dwie deklaracje. 

Mówi: "Zaświadczam, iż nie ma boga prócz 
Allaha, i zaświadczam, iż Muhammad jest 
wysłannikiem Allaha." 

Znaczenie słów: "Zaświadczam, iż nie ma boga 
prócz Allaha" oznacza, że uznaję Allaha za Jedynego 
Boga, przyjmuję Go do serca i potwierdzam to 
słowami, że nie ma innego prawdziwego boga 
godnego czci jak tylko Allah. 

On jest Bogiem Jedynym godnym oddawania 
czci, natomiast wszyscy inni bogowie, którzy są 
czczeni przez ludzi, są wymyśleni i fałszywi. 
Powiedział Wszechmocny Bóg: 

لِكَ ) قَ  هُوَ  ٱللّ  َ بأِ نَ  ذ َٰ أ نَ  ٱلۡح  ا و  طِلَُ هُوَ  دوُنِهۦِ مِن ي دۡعُونَ  م  أ نَ  ٱلۡب َٰ  ٱلۡع لِيَ  هُوَ  ٱللّ  َ و 
 ( ٱلۡك بِيرَُ

 "Tak jest, albowiem Bóg jest Prawdą, a to, co oni 
wzywają poza Nim, jest fałszem. Zaprawdę, Bóg jest 
Wyniosły, Wielki!" )Koran, 22:62(. 
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Natomiast słowa: "I zaświadczam, iż Muhammad 
jest wysłannikiem Allaha" oznaczają, że uznaję w 
moim sercu oraz wypowiadam to słowami, że 
Muhammad, syn Abdullaha, syn Abdul-Muttaliba z 
plemienia Kurajsz jest Bożym wysłannikiem, 
którego Allah wysłał do dżinnów i ludzi, aby 
nakazał im oddawanie czci wyłącznie Bogu, bez 
żadnych partnerów i objawił mu Koran, który 
zawiera nauki islamu. Wszechmocny Bóg mówi: 

ا قلَُۡ) أ ي ه 
َٰٓ سُولَُ إِن يِ ٱلن اسَُ ي َٰ َِ ر  مِيعاً إلِ يۡكُمَۡ ٱللّ  تَِ مُلۡكَُ ل هَُۥ ٱل ذِي ج  و َٰ َ ٱلس م َٰ ٱلۡۡ رۡضِ  ََٰٓ و   ل 

ه َ َ إلِ َٰ يمُِيتَُ  يحُۡيِۦ هُوَ  إلِ  َٔامِنوُا َ و  َِ ف ـ سُولِهَِ بٱِللّ  ر  َِ و  َِ ٱلن بيِ  ي  َِ يؤُۡمِنَُ ٱل ذِي ٱلۡۡمُ ِ ك لِم ََٰ بٱِللّ   تِهۦِو 
ٱت بعِوُهَُ  (ت هۡت دوُنَ  ل ع ل كُمَۡ و 

 Powiedz: "O ludzie! Ja jestem posłańcem Boga 
do was wszystkich, Tego, do którego należy 
królestwo niebios i ziemi. Nie ma boga, jak tylko On! 
On daje życie i sprowadza śmierć! Wierzcie więc w 
Boga i w Jego Posłańca, Proroka rodzimego, który 
wierzy w Boga i w Jego słowa! Postępujcie za nim, a 
być może, będziecie prowadzeni drogą prostą!" 

)Koran, 7:158(. 
Z tego świadectwa wynika, że przyjmujący islam 

jest zobowiązany wierzyć w to, co Muhammad 
)Pokój i Boże błogosławieństwo niech będą z nim( 
przekazał, posłusznie wykonywać jego zalecenia, 
powstrzymywać się od tego, czego zabronił, 
podążać za jego przykładem i naśladować go. 

Istnieje również zalecenie, aby przed przyjęciem 
islamu wykąpać się. 
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Islam jest religią czystości i higieny, dlatego 
zaleca się, aby osoba, która przyjmuje islam, 
wykąpała się wcześniej. Jednak ważność konwersji 
na islam nie zależy od kąpieli. Przyjęcie religii 
będzie prawidłowe, nawet jeśli osoba nie obmyje 
się, jednakże bardziej zalecane jest wzięcie kąpieli 
przed przyjęciem islamu. 

Następnym krokiem jest uczenie się filarów 
islamu i praktykowanie ich. 

Wysłannik Boży )pokój z nim( powiedział: 

د َ أ نَ  الِإس لا مَُ) ه  َُ إلِ َ إلِ ه َ ل َ أ نَ  ت ش  أ نَ  اللّ  داً و  م  سُولَُ مُح  تقُِيمَ  اللهِ، ر  تيَِ  الص لا ة ، و  تؤُ   و 
ك اة ، ت صُومَ  الز  ، و  ض ان  م  ت حُجَ  ر  ب ي تَ  و  ت ط ع تَ  إنَِِ ال   (س بِيلًاَ إلِ ي هَِ اس 

 "Islam oznacza, że świadomie wyznajesz, iż nie ma 
innego boga niż Allah i że Muhammad jest Jego 
wysłannikiem, odmawiasz modlitwę, dajesz 
jałmużnę, pościsz w miesiącu Ramadan i w miarę 
możliwości wykonujesz pielgrzymkę do Domu 
Allaha." 

Kolejnym krokiem w islamie jest nauczyć się 
filarów wiary: 

Wiara opiera się na sześciu filarach: wiara w 
Allaha, w Jego Aniołów, w Jego Księgi, w Jego 
Wysłanników, w Dzień Sądu oraz w Przeznaczenie, 
zarówno dobre jak i złe. 

Należy również nauczyć się wszystkiego, co jest 
niezbędne do praktykowania religii. 

Odbywa się to stopniowo i wymaga czasu. 
Konwertyta swoją naukę zaczyna od 
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najważniejszych aspektów jego religii, takich jak 
dogmaty wiary, zasady postępowania, normy 
etyczne oraz praktyki zakazane w islamie. 
Wysłannik Allaha )pokój z nim( powiedział: 

ة َ ال عِل مَِ ط ل بَُ) لِمَ  كُل َِ ع ل ى ف رِيض   (مُس 

 "Zdobywanie wiedzy jest obowiązkiem każdego 
muzułmanina." 

Zeskanuj kod 

Do pobrania dostępnych jest więcej broszur w 
innych językach 

Odkryj islam 

Jak zostać muzułmaninem?
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