
 

 

 

 

 

 

 

والزيارة والعمرة الحج مخالفات  

 (للجمعية)

हज, उमरह र जजयारतसँग सम्बजधित 

सुधनत जिपरीत काययहरू 
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हज, उमरह र जजयारतसँग सम्बजधित सुधनत जिपरीत काययहरू 

इस्लामिक सािग्री सेवा संघको बहुभामिक वैज्ञामिक समिमि 

उमरहसँग सम्बजधित सुधनत जिपरीत कायय र गल्तीहरू 

पजहलो : एहराम लगाउँदा माजनसले गने केही सुधनत जिपरीत कायय र गल्तीहरू 

हज वा िरहको एहराि लगाउँदा ठूलो स्वरिा िलमबया ि भन्िे । 

सनु्िि : ठूलो स्वरिा िलमबया भन्िे । 

केही िामिसहरूको सोचाईिा एहराि भिेको (िलिामि लगाउिे 

दइुटा) कपडा हो । 

िर वास्िविा एहराि भिेको हज वा उिरहिा प्रवेश गिे मियि हो र  

यसको पमहचाि : िलमबया (लब्बैक) पढ्िु हो । जसले हज वा उिरहको 

मियिले िलमबया पढ्छ, उसल ेएहराि बाँध्यो । 

केही िामिसहरूले एहरािका लामग स्िाि गिन अमिवायन हो भिेर 

सोच्छि् । 

िर वास्िविा यो सनु्िि हो, यमद कसैल ेस्िाि गरेि भिे केही फरक 

पदिै । 

केही िामिसहरूले एहराि पमछ दईु रकाि अमिवायन रुपिा पढ्िुपछन 

भिेर मवश्वास गछनि् । 
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िर सही कुरा के हो भिे एहरािको लामग कुिै मवशेि सलाह पढ्िु 

प्रिामिि छैि । यधपी फजन वा सनु्िि ििाजपमछ िज्जाले एहराि 

लगाउि समकन्छ । 

कमिपय िामिसहरू मिकाििा ओमलनएर िमस्जदिा जािु अमिवायन 

ठान्छि् । 

िर वास्िविा यो अमिवायन छैि । यमद कोही एहरािको लगुा लगाएर 

मिकािको छेउबाट गजु्रन्छ र आफ्िो गाडीिा हुदँा िमबबया पढ्छ वा 

हवाईजहाजिा यात्रा गिे व्यमि मिकाििा पगु्दा वा अमलकमि अगामड 

िमबबया पढ्छ भिे केही फरक पदिै । 

एहरािको लगुािा अत्तर दबिु । 

िर सही कुरा के हो भिे परुूिले िुहाएपमछ िात्र शरीरिा अत्तर दबिु 

िसु्िहब हो । 

कमिपय िामिसहरूले एहराि लगाउँदा गपु्ताङ्ग र काखीका रौंहरू 

खौरि ु ििा िङ काट्िुलाई अमिवायन ठान्छि् वा यसलाई एहरािको 

सनु्िि ठान्छि ्। 

िर वास्िविा यो एक प्राकृमिक सनु्िि हो जिु आवश्यक अिुसार 

सफा गिुनपि ेहुन्छ । 

िीकाि भन्दा पमहला एहराि बाँध्िु । 

यो सनु्िि मवपरीि हो । िर यमद हवाईयात्रलुाई मविािको गमिले गदान 

िीकािबाट मबिा एहराि गमुज्रिे डर छ भिे उसले िीकाि आउिु केही 
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अमघ इहराि लगाउि सक्छ । त्यसैगरी मिन्राले गदान िीकािबाट मबिा 

एहराि गमुज्रिे डर छ भिे उसले पमि आफ्िो आवश्यकिा अिुसार केही 

अमघ इहराि लगाउि सक्छ । 

हज वा उिरह गिेले मबिा एहराि िीकािदमेख अगामड बढ्िु, चाह े

त्यो अज्ञाििा, लापरवाही वा हवाईजहाजिा भएको कारिले होस् । 

हज वा उिरह गिे व्यमिले मबिा एहराि िीकािदमेख अगामड बढ्छ 

भिे : उसल ेअमिवायन रुपिा िीकाििा फकेर एहराि लगाउिुपछन ।  

त्यसैगरी कोही जेद्दा मविािस्िलिा आइपगु्छ र कुिै कारिवश 

मविाििा एहराि लगाएि भिे उसले पमि अमिवायन रुपिा िमजकको कुिै 

िीकाििा गएर एहराि लगाउिुपछन । 

िर यमद कोही मिकाि वा मिकािको हाराहारीबाट जाँदिै भिे उसले 

जेद्दाहबाट इहराि लगाउँछ, जस्िै सडुािका िामिसहरू हवाईजहाज वा 

पािी जहाजबाट आइपगु्दा जेद्दाहबाट इहराि लगाउँछि् र यो अपवाद 

हो  । िर यमद उिीहरुले यलिलाि वा अल-जहुफा मिकािको वरपर वा 

हाराहारीबाट गमुज्ररहकेा कुरा िाहा पाउँछि् भिे उिीहरुल े त्यहींबाट 

एहराि लगाउिुपछन । 

मसलाईको बारेिा गलि बुझाइ के छ भिे यसको अिन मसलाइएको 

सबै कुरा हो, त्यसैले केही िामिसहरू मसलाई भएको बेबट वा जतु्ता 

लगाउि महमच्कचाउँछि् । 

यो गलि हो । मसलेको अिन भिेको शारीररक आकारिा मसलाइएको 

लगुा हो, जस्ि ैदौरासरुुवाल, शटन, पैन्ट, टोपी, िोजा इत्यामद । 



 

5 

िमहलाले पंजा, बुकान (िोजमपस) वा िकाब वा अिुहार छोप्िे घमु्टो 

लगाउिु । 

िर िमहलाले पर-परुूि (गैर-िहरि) को अगामड आफ्िो अिुहार र  

दवुै हािलाई िकाब र पंजा बाहके अरू कपडाले छोप्िुपछन; मकिमक 

िबी (सबलबलाहु अलैमह व सबलि) ल े एहरािको अवस्िािा 

िमहलाका लामग िकाब र पंजा लगाउि ििाही गिुनभएको छ । 

कमिपय िामिसहरूले िमहलाहरूले इहरािको लामग कालो, हररयो 

वा सेिो रंगको मवशेि पोशाक लगाउिे सोच राख्छि् । 

यो सत्य होइि; िमहलाहरूले अङ्गप्रदशनि िहुिे जिुसकैु रङ्गको 

खकुुलो र बाक्लो पोशाक लगाउि सक्छि् । 

कमिपय िामिसहरूले इहरािको लगुा फेिन वा फुकाबि अिुिमि छैि 

भन्िे सोच्छि् । 

सही कुरा के हो भिे एहरािको कपडा िज्जाले फेिन वा धोएर 

लगाउि समकन्छ । 

इहरािको सरुुवािदमेख अन्त्यसम्ि इमज्िबा गिुन । 

सही कुरा के हो भिे उिरहको िवाफ वा 'िवाफुल-्कुदिू' गदान िात्र 

‘इमज्िबा’ गिुन सनु्िि हो । 

मबिा कुि ैधामिनक र वैधामिक कारि इहराि फुकाबिु र हलाल हुि ु

। 
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िहुररि (इहराििा रहकेा हाजी) ले आफ्िो हज र उिरहको मवमधहरू 

परूा िगरेसम्ि इहरािबाट बामहर मिस्कि मिबदिै । िर कुि ै धामिनक 

कारि छ भिे एहराि खोबि मिबछ, जस्ि ैिक्का जाि र हज गिनबाट 

बाटोिा रोमकयो भिे यस्िो अवस्िािा एहराि खोबि (हलाल हुि) 

मिबछ । यमद उसले इहराि लगाउिे बेला शिन राखेको छ भिे उसल ेकेही 

गिुन पदिै । यमद शिन राखेको छैि भिे उसल ेमफदया (जररवािा) स्वरूप 

एउटा बाख्र हलाल गिुनपछन अमि त्यसपमछ कपाल कटाएर वा खौरेर 

इहरािबाट बामहर मिस्कि सक्छ । 

*** 

दोस्रो: तिाफ गदाय माजनसले गने केही सुधनत जिपरीत कायय र गजल्तहरू 

िमस्जद ेहराििा प्रवेश गदान वा काबा हदेान अप्रिामिि दआुहरू पढ्ि 

अमिवायन ठान्िु । 

िर सनु् िि भिेको िबी (सबलबलाहु अलैमह वसबलि) बाट 

प्रिामिि दआुहरू िात्र पढ्िु । 

िवाफ सरुू गिुन अमघ िखुले मियि गिुन । 

िर वास्िविा मियि हृदयले हुन्छ, त्यसैले िखुैले उच्चारि गिुन हुदँिै 

। 

सावधािीको िाििा हज्रे-अस्वद भन्दा पमहले िवाफ (पररक्रिा) सरुु 

गिुन । 

यो अमिशयोमि र अमिवाद हो । 
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हज्रे-अस्वद पार गरेपमछ िवाफ सरुु गिुन र यसलाई एक चक्कर िान्ि ु

। 

यो गलि हो र यमद कसैल ेत्यसो गछन भिे उसको यो चक्कर िामिि े

छैि । 

हज्रे-अस्वददमेख िवाफ आरम्भ गदान ििाज जस्ि ैदवुै हाि िामि 

उठाएर इशारा गिुन वा दवु ैहाि िीि पटक उठाउिु । 

िर सनु् िि भिेको दामहिे हािले एक पटक िात्र इशारा गिुन हो । 

हज्रे अस्वदको अगामड लािो सियसम्ि उमभिु । 

िर सनु्िि भिेको लािो सियसम्ि उमभिु हुदँिै । 

हज्रे अस्वदलाई चमु्ि अत्यमधक भीडभाड र िछाडिछाड गिुन । 

िर भीडभाड िगिुन सनु् िि हो । यमद समजलोसँग ‘हज्रे-अस्वद’ लाई 

चमु्ि समकन्छ भिे चमु्िे ित्र टाढादमेख इशारा गिे । 

यमद िक्बीर वा इशारा िगररकि ‘हज्रे-अस्वद’ बाट गमुज्रयो भिे फेरर 

पमछ फमकन िु र अबलाहु अक्बर भन्िु । 

यो सबै गलि हो, मकिभिे यो सनु्िि हो र सनु्िि छुट्यो भि ेपिुः 

फकेर गिुन पदिै । यमद कसैल ेमबमसनएर वा जािीजािी अबलाहु अक्बर 

भिेि भिे केही फरक पदिै । 

प्रत्येक चक्करिा छुट्टाछुट्ट ैमवशेि दआु गिुन । 
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यसको कुिै प्रिाि छैि । िवाफ गिे व्यमिले आफूलाई ििपि े

दमुियाँ र आमखरिको राम्रो कुरा िाग्ि े हो। त्यसैगरी सबु्हािबलाह, 

अबहम्द ु मलबलाह, अबलाहु अक्बर, ला इलाह इलबलाह जस्िा 

प्रिामिि मजक्र (स्िुमि) हरू र कुआनिको मिलावि गिुन हो । 

िवाफ गदान प्रत्येक चक्करिा रिल गिुन । 

िर सनु् िि भिेको िवाफको पमहलो िीि चक्करिा िात्र रिल गिुन हो 

। 

िवाफ गदान काबालाई मबिा कुिै कारि बायाँ मिर िराख्िु । 

िर सनु्िि भिेको काबालाई आफ्िो बायाँमिर राख्िु हो, त्यसैले यो 

सनु्ििलाई उबलंघि गिुन हुदँिै । यमद भीडभाड वा यस्ि ैकुिै वैधामिक 

कारि छ भिे केही फरक पदिै । 

रुक्िे-यिािीलाई चमु्बि गिे वा चमु्बि गिन समकएि भिे हािले 

इशारा गि े। 

िर सनु्िि भिेको ‘रुक्िे-यिािी’ लाई हािले छुिे हो, चमु्बि गि े

होइि । यमद छुि समकएि भिे हािले इशारा िगररकि त्यमत्तकै गमुज्रिे हो 

। 

काबाका मभत्ता र सबै कुिाहरूलाई हािले छुिु वा चमु्बि गिुन । 

िर यो सनु् िि मवपरीि काि हो, मकिमक केवल ‘हज्रे-अस्वद’ लाई 

चमु्ि सनु्िि हो र ‘रुक्िे-यिािी’ लाई हािले िात्र स्पशन गिुन सनु्िि हो । 
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‘रुक्िे-यिािी’ र हज्रे अस्वदको स्पशन भिेको बरकि (आशीवानद) 

को लामग हो, उपासिको लामग होइि भिेर ठान्िु । 

यो सबै अज्ञाििा र पिभ्रष्टिाको पररिाि हो, मकिमक लाभ र हामि 

केवल अबलाहको हाििा छ । उिर (रमजयबलाअन्हु) ले हज्र े

अस्वदलाई चमु्बि गरे र भिे: "िलाई िाहा छ मििी एउटा ढुङ्गा हौ 

जसले ि ि हामि गिन सक्छ ि ि फाइदा िै । यमद िैले िबी (सबलबलाहु 

अलैमह वसबलि) ले मििीलाई चमु्बि गरेको िदखेेको भए ि मििीलाई 

चमु्बि गि ेमिइिँ ।" 

िवाफ गदान ठूलो स्वरिा दआु गिुन र अरूलाई द:ुख मदिु । 

िर सनु्िि भिेको िात्र आफ्िो पालिकिानलाई सिुाउिे गरर मवस्िारै 

दआु गिुन र अरूलाई द:ुख िमदिु । 

िवाफको क्रििा िमस्बर मखच्ि वा अन्य कुराकािी गिनिा व्यस्ि हुिु 

। 

िर वास्िविा िवाफ गदान आफ्िो पालिकिानलाई िम्रिा, सिपनि र 

हृदयको उपमस्िमिका साि सम्झिु पछन । 

हज्रे अस्वदसम्ि पगु्िु अमघ पमुष्ट िगरी िवाफ सिाप्त गिुन । 

िर वामजब के हो भिे िवफको सािौं चक्करिा हज्रे अस्वदको 

हाराहारीिा पगुेको मिमिि िभएिा िवाफ सिाप्त गिुन हुदँिै । 

िवाफपमछ दईु रकाि ििाज िकाि ेइब्राहीिको ठीक पछामड वा 

िमजकै पढ्िु पछन भन्िे धारिा राख्िे, जसले गदान त्यहाँ भीडभाड हुन्छ र 
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मििीहरूले हजको सियिा िीिनयात्रीहरूलाई द:ुख मदन्छि् र उिीहरूको 

िवाफिा बाधा परु् याउँछि् । 

यो गलि धारिा हो, िवाफपमछको दईु रकाि िमस्जद हरािको कुिै 

पमि ठाउँिा पढ्ि समकन्छ । िकािे इब्राहीलाई आफु र काबाको बीचिा 

गरेर पढ्ि समकन्छ, चाह े जमि टाढा भए पमि वा भीडभाड िरहकेो 

िमस्जदको प्रांगि वा कुिै पमि कुिािा िम्रिा र शामन्िका साि सलाह 

पढ्ि समकन्छ । 

िवाफको दईु रकअि लािो गिुन र त्यसपमछ दआु गिुन । 

िर सनु्िि भिेको िी दईु रकािलाई छोटो पढ्िु र त्यसपमछ दआु 

िगिुन हो;  मकिभिे यो िबी (सबलबलाहु अलैमह वसबलि) बाट 

प्रिामिि छैि । 

इमज्िबाको अवस्िािा िी दईु रकािलाई पढ्िु । 

िर सनु्िि भिेको िवाफ परूा गरेपमछ िुरुन्िै आफ्िो चादरल े

काँधलाई छोप्िु हो । 

*** 

तेस्रो: सई गदाय माजनसले गने केही सुधनत जिपरीत कायय र गल्तीहरू 

सई गदान इमज्िबाको गिुन । 

केवल िवाफ गदान इमज्िबाह गिुनपछन भन्िे कुरा अमघ ि ै उबलेख 

भइसकेको छ । 

सई सरुु गिुनभन्दा पमहला िखुले मियि गिुन । 
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मियि हृदयले हुन्छ िखुले हुदँिै भन्िे कुरा अमघ िै उबलेख 

भइसकेको छ । 

िवानबाट सई आरम्भ गिुन । 

यो गलि हो र यमद कसैल ेत्यसो गछन भिे उसको यो चक्कर िामिि े

छैि । 

कमिपय िामिसहरूले जािु र आउिु एक चक्कर परूा हुन्छ ठान्दछि्,  

त्यसैले उिीहरूले १४ चक्कर महँड्छि् । 

यो गलि हो, मकिभिे ‘सफा’ दमेख 'िवान' सम्ि एक चक्कर परुा हुन्छ 

र 'िवान' दमेख ‘सफा’ सम्ि दोस्रो चक्कर परुा हुन्छ । सफादमेख सईको 

शरुुवाि हुन्छ र िवानिा पगुेर परुा हुन्छ । 

"सफा" पहाडको टुप्पोिा जािु अमिवायन हो सोच्िु । 

यसको कुिै प्रिाि छैि । 

ििाजका िक्बीरहरूिा गरे जस्िै दवुै हािहरू उठाउिु र इशारा गिुन  

। 

सही कुरा भिेको मकब्लािफन  फकेर प्रिामिि दआुहरू पढ्िु पयानप्त 

हो । 

िमहलाले दईु हररयो बत्तीको बीचिा परुूि झैं दौड्िु । 

िर िमहलाले सािान्य चालिा महड्ँिु पयानप्त हो भन्िे कुरािा सम्पूिन 

ओलिा (धिन मवद)् हरूको इजिाअ (सम्िमि) रहकेो छ; िामक िमहला 

बेपदान िहोउि ्। 
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प्रत्येक चक्करिा छुट्टाछुट्ट ैमवशेि दआु गिुन । 

यसको कुिै प्रिाि छैि, बरु आफूलाई ििपिे दआुहरू गिुनहोस।् 

सई गदान ठूलो स्वरिा दआु गिुन र अरूलाई द:ुख मदिु । 

िर सनु्िि भिेको िात्र आफ्िो पालिकिानलाई सिुाउिे गरर मवस्िारै 

दआु गिुन र अरूलाई द:ुख िमदिु । 

सफा र िवानबीचिा सई गदान प्रत्येक चक्करिा दौडिु । 

िर सनु्िि भिेको दईु हररयो बत्तीको बीचिा िात्र दौड्िु हो । 

सई परूा गरेपमछ दईु रकाि ििाज पढ्िु । 

यो ििाज पढ्िु हुदँिै; मकिभिे यो प्रिामिि छैि । 

हज र उिरह बाहके िफ्ली (अमिररि) सई गिुन । 

िफ्ली (अमिररि) सई गिुन प्रिामिि छैि । 

*** 

चौथो: कपाल खौरने िा छोटो पाने क्रममा माजनसले गने केही सुधनत जिपरीत 

कायय र गल्तीहरू 

कपाल खौरँदा वा छोटो पादान यिा उिाबाट िात्र कटाउिु । 

िर सनु्िि भिेको मसङ्गो टाउकोको कपाल खौरिु वा छोटो पािुन हो 

। 

िमस्जद हराि मभत्र कपाल खौरिे वा छोटो पािे र त्यसिा कपाल 

फाबिे । 
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िमस्जद ेहरािको सम्िाि गिुन र यसको सफाइिा ध्याि मदिु वामजब 

हो । 

कपाल खौरि वा कटाउििा धेरै मढलाससु्िी गिुन जसले गदान मबसनि 

वा त्यसबाट मवचमलि हुि जान्छ । 

िवाफ र सई परूा गरेपमछ िुरुन्िै कपाल कटाउिु सनु्िि हो । 

कपाल खौरिु वा छोटो पािुन अमघ इहरािका मििेमधि कायनहरू गिुन 

। 

िर वास्िविा कपाल खौरिु वा छोटो पािुन अमघ इहरािका कुिै पमि 

मििेमधि काि गिुन हुदँिै । 

*** 

हजसँग सम्बजधित सुधनत जिपरीत केही कायय र गल्तीहरू 

पजहलो: आठौं जजल-्जहज्जाको जदन माजनसहरूले गने केही सुधनत जिपरीत कायय 

र गल्तीहरू 

कमिपय िामिसहरूले आठौं मजल-्महज्जाको मदि िमस्जद हराि वा 

काबाको िलबाट एहराि लगाउिुपछन भन्िे सोच्छि् । 

िर सनु्िि भिेको आफू बसेको ठाउँदमेख एहराि लगाउिुपछन; चाह े

िक्का होस ्वा मििा । 

जहुर ििाज पमछ एहराि लगाउिु । 

िर सनु्िि भिेको जोहर भन्दा पमहला एहराि लगाउिुपछन । 
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सक्षि हुदँाहुदँ ैपमि िीिािा राि िमबिाउिु । 

हाजील ेसक्षि भएसम्ि िीिािा राि मबिाउिु; मकिभिे यही िबी 

(सबलबलाहु अलैमह वसबलि) को सनु्िि हो । 

मििािा परूापरूा ििाजहरू पढ्िु । 

िर मििािा सम्पिून सलाह (ििाज) हरू सियकासाि कस्र (दईु-दईु) 

गरी पढ्िु सनु्िि हो; यसैिा िबी (सबलबलाहु अलैमह वसबलि) को 

अिुसरि हो । 

*** 

दोस्रो: अरफातको जदन माजनसहरूले गने केही सुधनत जिपरीत कायय र गल्तीहरू 

सावधािीको िाििा आठौं मजल-्महज्जाको मदि केही सिय 

अरफाििा  

मबिाउि ु। 

यो अमिशयोमि र अमिवाद हो जिु मििेमधि छ । 

आठौं मजल-्महज्जाको मदि वा िवौं मजल-्महज्जाको राििा 

‘अरफाि’ जािु र त्यहा ँराि मबिाउिु । 

यो सनु्िि मवपरीि कायन हो र मििािा राि मबिाउिे सनु्ििको 

उबलंघि हो । 

अरफािको सीिा बामहर बस्िु । 
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हाजील ेआफू अरफािको मसिािा मभत्र उमभएको सुमिमिि गिुनपछन 

। 

िमस्जद िमिरह िा इिािसँग ििाज पढ्िु अमिवायन ठािेर त्यहाँ 

उमभि िछाडिछाड गिुन । 

यो अमिवायन होइि र यसको लामग भीडभाड गिन अिुिमि छैि । 

पहाड (इलाल) मिर फकेर दआु गिुन । 

िर सनु्िि भिेको मकब्लािफन  फकेर दआु गिुन हो । 

इलाल पवनििामि चढ्िु अमिवायन हो वा यो हजको एक अिुष्ठाि हो 

वा अरफािको बाँकी ठाउँभन्दा यसको मवशेििा छ भन्िे मवश्वास गिुन । 

यसको कुिै प्रिाि छैि, बरु यो िबी (सबलबलाहु अलैमह वसबलि) 

को िररका मवपरीि कायन हो । 

इलाल पवनिलाई ‘रहिि’ वा ‘दआु’ पवनि िािाकरि गिुन । 

वास्िविा यसको िाि 'इलाल' हो र यसलाई रहिि वा दआुको 

पहाड भन्िे कुिै आधार छैि । 

अरफािको पहाडिा आदिको गमु्बज भमििे गमु्बजिा प्रवेश गिुन, 

त्यहाँ ििाज पढ्िु र काबाको िवाफ गरे जस्ि ैयसको पररक्रिा गिुन । 

यी सबै मििेमधि मबदअि (दीििा िया ँ कुरा) हरू हुि्, जसले 

मशकन सम्ि पयुानउि सक्छ । 
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अरफाि मस्िि रहिि् िािी पवनििा स्िामपि खम्बाबाट बरकि मलिु 

र त्यसिा िािहरू लेख्िु । 

यी सबै मििेमधि मबदअि (दीििा िया ँ कुरा) हरू हुि्, जसले 

मशकन सम्ि पयुानउि सक्छ । 

अरफाि पवनि वा अल-िूर पवनिको मचरािा पैसा, कपाल, िङ, 

कपडा वा यस्िै अरू केही राख्िु र यसो गदान उिीहरू पिुः यी 

स्िािहरूिा आउि पाउँिे छि् भन्िे मवश्वास गिुन । 

यी सबै मििेमधि मबदअि (दीििा िया ँ कुरा) हरू हुि्, जसले 

मशकन सम्ि पयुानउि सक्छ । 

कमिपय िामिसहरूले िबी (सबलबलाहु अलैमह वसबलि) ले 

उमभिु भएको ठाउँिा उमभिु अमिवायन हो भन्िे मवश्वास गछनि् र यसको 

लामग कष्ट गछनि् । 

िर सही कुरा के हो भिे यो अमिवायन छैि र यसको लामग कष्ट गिन 

अिुिमि छैि । 

सिय बबानद गिुन, दआु र मजक्रलाई बेवास्िा गिुन र बेकारका 

कुराहरूिा व्यस्ि हुिु हो । 

सयूानस्ि हुिे बेला वा मदिको अमन्िि प्रहरसम्ि दआु सरुु गिुन 

मढलाससु्िी गिुन । 

उमभएर दआु गिन आफूलाई कष्ट मदिु, यो िै सनु्िि हो भिेर सोच्िु 

वा अरफाििा रोमकिु भिेको उमभिु हो भिेर सोच्िु । 
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िर सही कुरा के हो भिे अरफाििा रोमकिु भिेको यस सियिा त्यहाँ 

हुिु हो चाह ेत्यो उमभएर होस,् बसेर होस,् सवारीिा होस ्वा पैदल महडेँर 

होस ्। 

सयूानस्िअमघ अरफािबाट प्रस्िाि गिुन । 

यो हराि हो; मकिमक यो िबी (सबलबलाहु अलैमह वसबलाि) को 

सनु्िि मवपरीि हो । 

सयूानस्िपमछ मबिा कुिै कारि मढलो प्रस्िाि गिुन । 

कुिै वैधामिक करि छैि भिे सूयानस्िपमछ िुरुन्िै मिस्किु सनु्िि हो 

। 

केही िामिसहरूले शकु्रवारको मदि अरफाििा रोमकि ुसत्तरी हज 

बराबर हो भिरे मवश्वास गछनि् । 

यसको कुिै प्रिाि छैि । 

*** 

तेस्रो: मुज्दजलफा जाने र त्यहाँ रात जबताउने क्रममा माजनसले गने केही सुधनत 

जिपरीत कायय र गल्तीहरू 

अरफािबाट िजु्दमलफा प्रस्िाि गदान हिार गिुन र गाडीहरूलाई बाधा 

परु् याउिु । 

िर सनु्िि भिेको शामन्ि र सम्िािका साि प्रस्िाि गिुन र कसैलाई 

दःुख िमदिु हो । 
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केही िामिसहरूले िजु्दमलफािा राि मबिाउिु अमघ िुहाउि ुसनु्िि 

हो भन्िे सोच्छि् । 

यसको कुिै प्रिाि छैि । 

कमिपय िामिसहरूले सवार व्यमिले ओलेर पैदल िजु्दमलफािा 

प्रवेश गिुन िसु्िहब हो भन्िे सोच्छि् । 

यसको कुिै प्रिाि छैि । 

िजु्दमलफाको मसिािा मभत्र रहकेो समुिमिि िगरी कुिै पमि स्िाििा 

ओलनिु । 

िजु्दमलफािा ओलनिे मबमत्तकै सलाह िपढीकि अन्य काििा व्यस्ि 

हुिु । 

िजु्दमलफािा पगुेपमछ िुरुन्िै ििाज पढ्िु सनु्िि हो । 

िजु्दमलफािा प्रवेश गदान िै ढुङ्गा सङ्कलििा व्यस्ि हुि ु र यो 

सनु्िि हो भन्िे ठान्िु । 

यसको कुिै प्रिाि छैि । 

िमग्रब र ईशाको सलाहलाई सिय मिमस्किे बेलासम्ि मढला गिुन; 

यसको अमन्िि सिय िध्यराि हो । 

ििमग्रब र ईशाको सलाह िध्यराि हुिु अमघ पढ्िु वामजब हो, चाह े

िजु्दमलफा पगु्िुभन्दा पमहले िै मकि िहोस ्। 
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िजु्दमलफाको राि ििाज, उपासिा वा रिाइलो र खेलकुदिा 

मबिाउिे । 

िर आजको राि सतु्ि र आराि गिुनिा िै िबी (सबलबलाहु अलैमह 

वसबलि) को सनु्ििको अिुसरि हो र यसले ईदको मदिका किनव्यहरू 

परूा गिन सहज हुिेछ । 

अशि र उिीहरूका सािीहरूले िध्यराि अमघ मिमस्किु । 

िर वास्िविा िध्य राि काटेर मिस्किु वामजब हो । 

अशि र उिीहरूका सािीहरू बाहकेका व्जोयमिहरूले फजर अमघ 

मिस्किु । 

िजु्दमलफािा फज्रसम्ि बस्िु वामजब हो । 

सयूोदय िभएसम्ि िजु्दमलफाबाट मिस्कि मढलो गिुन । 

सयूोदय हुिु भन्दा पमहला मिस्किु सनु्िि हो । 

*** 

चौथो: कुबायनीको जदन माजनसले गने केही सुधनत जिपरीत कायय र गल्तीहरू 

कमिपयले ढुङ्गा हान्िको लामग िुहाउिु पछन भिेर ठान्िे । 

यसको कुिै प्रिाि छैि । 

'जिराि’ लाई हान्िे ढुङ्गाहरू धुिु । 

यसको कुिै प्रिाि छैि । 
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केवल िजुदमलफाबाट सङ्कलि गररएको ढुङ्गाले रिी िान्य हुन्छ 

भन्िे मवश्वास गिुन । 

यसको कुिै प्रिाि छैि, बरू जिुसकैु ठाउँबाट ढुङ्गा मटप्ि समकन्छ 

। 

ढुङ्गा बाहके अन्य वस्िुल ेवा ठूला ढुङ्गाले रिी गिुन । 

यो िबी (सबलबलाहु अलैमह वसबलि) को िागनदशनि मवपरीि हो । 

क्रोमधि भएर रिी गिुन र जिराि िै शैिाि हो भन्िे मवश्वास गिुन । 

रिी गिन (ढुङ्गा हान्ि) जाँदा सािमुहक रुपिा एकिाबद्ध भएर महँड्ि े

र िामिसहरूलाई दखु मदिे । 

रिी गदान प्रिामिि भन्दा बढी मजक्र गिुन । 

केवल अबलाहु अक्बर भन्िु िै उत्कृष्ट हो । 

सािै ढुङ्गा एकैसाि हान्िु । 

यो केवल एक पटक भयो; मकिभिे एक-एक गरी ७ पटक हान्ि ु

पदनछ । 

रिी गदान ढुङ्गाले िहान्िे र त्यमत्तकै हौजिा रामख्दिे । 

यो पयानप्त छैि, मवस्िारै भएपमि कमम्ििा ढँुगाले हािेको हुि ुपछन । 

रिी गदान त्यहाँ देमखिे पखानलिा पयुानउिे लक्ष्य हुिुपछन जग (जरा) 

होइि । 

दमेखिे पखानललाई िलागे पमि कम्ििीिा हौजिा पिुनपछन । 
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टाढैबाट ढंुगा हान्ि ुर जिरािको हौजिा पगुेको छ/छैि मिमिि िगिुन 

। 

ठूलो जिरािलाई रिी गरेपमछ दआुको लामग उमभिु । 

‘ठूलो जिराि’ लाई ढुङ्गा हामिसकेपमछ दआु गिुन प्रिामिि छैि । 

कुबानिीको मदि भन्दा अमघ िित्तो र मकराि हजको हदी (कुबानिीको 

जिावार) वध गिुन । 

यमद कसैले त्यसो गछन भिे त्यो िान्य हुदँिै र उसले शररयाले िोकेको 

सियिा पिुः कुबानिी गिुनपछन, जिु ईदको मदिदमेख िशररकको अमन्िि 

मदिसम्ि हो । 

कुबानिी गिनको सट्टा यसको िूबयलाई दाि गिुन । 

यमद कसैले त्यसो गछन भिे त्यो िान्य हुदँिै र उसल ेकुबानिी गिुन पछन 

। 

टाउकोको केही भाग िात्र खौरिु वा छोटो पािुन । 

िर सनु्िि भिेको परैु टाउकोको कपाल खौरिु वा छोटो पािुन हो । 

'िवाफुल-कुदिु' िै 'िवाफुल-्इफाजह' को लामग पयानप्त छ ठान्िु वा 

अराफि र िजुदमलफािा उमभिु अमघ वाफुल-्इफाजह गिुन । 

यमद कसैले त्यसो गछन भिे त्यो िान्य हुदँिै, मकिभिे िवाफुल-्

इफाजह हजका अकानि (आधार) हरूिध्ये एउटा ठूलो आधार हो र यो 

िगररकि हज अपिून रहिेछ । जिु अराफि र िजुदमलफा पमछ िात्र िान्य 

हुन्छ । 



 

22 

*** 

पाँचौं: 'तशरीक’ का जदनहरूमा माजनसले गने केही सुधनत जिपरीत कायय र 

गल्तीहरू 

जिरािलाई ढुङ्गा हान्ि अरूलाई वमकल बिाउि उदारिा । 

वास्िविा, हाजीले स्वयि रिी गिुनपछन, िर कुिै वैधामिक कारि छ 

भिे अरूलाई वमकल बिाउि जायज छ । 

रिी गिन अरूलाई वमकल बिाउिेले हजका कायन र मदिहरू सिाप्त 

हुिु भन्दा पमहला यात्रा गिुन । 

यो गलि हो । उसले हजका सम्पिून वामजब र अकानिहरू पूरा 

िभएसम्ि िीिा वा आफू रहकेो ठाउँिा बस्िुपछन र अन्ििा िवाफुल-्

वदा गरेर प्रस्िाि गिुनपछन । 

‘िशरीक’ का मदिहरूिा जवाल (जहुर) भन्दा पमहला रिी गिुन । 

जवाल (जहुर) पमछ रिी गिुन सनु्िि हो । 

रिी गदान िीिै (सािो, िध्यि र ठूलो) जिरािलाई क्रिशः रिी िगिुन 

। 

जिरािलाई क्रिशः रिी गिुन वामजब हो । पमहला सािो, त्यसपमछ 

िध्यि र अन्ििा ठूलो जिराि; जसलाई जिरिुल-अक्बह भमिन्छ । 

जसले यसको मवपरीि वा फरक िररकाल ेगछन, उसले  क्रिबद्ध रूपिा 

दोहोयानउि ुपछन र सािो जिराि अमि त्यसपमछ अकोिा ढुङ्गा हान्िुपछन 

। 
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ठूलो जिरािलाई रिी गरेपमछ दआुको लामग उमभिु । 

केवल सािो र िध्यि जिरािलाई ढुङ्गा हािेपमछ दआु गिुन सनु्िि 

हो । 

*** 

छैटौं: तिाफुल-्िदामा माजनसले गने केही सुधनत जिपरीत कायय र गल्तीहरू 

अमन्िि मदिको रिी भन्दा पमहला िवाफुल-्वदा गिुन; िामक रिी 

गरेपमछ िुरुन्ि ैयात्रा गिन सकोस ्। 

यो गलि हो । यमद कसैल ेत्यसो गछन भिे त्यो िान्य हुिे छैि, मकिमक 

उसल ेगलि सियिा गरेको छ र उसल े ढुङ्गा हािेपमछ पिुः िवाफ 

दोहोयानउि ुपछन । 

रिी गिन अरूलाई वकील बिाउिु र वकीलको रिी गिुन अमघ िवाफ 

गिुन । 

सही िररका के हो भिे उसले ढुङ्गा हािेसम्ि पखनिु पछन र त्यसपमछ 

िवाफुल-्वदा (मबदाई िवाफ) गिुनपछन । 

काबाप्रमि सम्िाि व्यि गद ैमपठ्यूँ िफकानएर उबटै महड्ँिु । 

यसको कुिै प्रिाि छैि र सबैभन्दा राम्रो िररका िबी (सबलबलाह ु

अलैमह वसबलि) को िररका हो । 

िमस्जद ेहरािबाट बामहर मिस्कँदा दआुको लामग उमभिु । 

यसको कुिै प्रिाि छैि । 
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िवाफुल-्वदा गररसकेपमछ मबिा कुिै वैधामिक कारि लािो 

सियसम्ि िक्कािा बस्िु । 

िवाफुल-्वदा पमछ िुरुन्िै िक्का छोड्िु अमिवायन हो, िर 

सहयात्रीको लामग पखनिु वा यात्रा सािग्रीहरू मकन्िु आमदिा केही 

आपमत्त छैि । 

यमद मबिा वैधामिक कारि लािो सियसम्ि बस्यो भिे : उसले 

िवाफुल-्वदा दोहोयानउिु पछन । 

मजजजदे नबिीको भ्रमणसँग सम्बजधित सुधनत जिपरीत कायय र 

गल्तीहरू 

रसलू (सबलबलाहु अलैमह वसबलि) को कब्रको मजयारि गदान 

मभत्ता र जालीिा हािले स्पशन गिुन र बरकिको लामग झ्यालहरूिा धागो 

आमद बाँध्िु । 

बरकि केवल अबलाह र उहाँका रसलू (सबलबलाह ु अलैमह 

वसबलि) द्वारा मिधानररि कुराहरूिा हुन्छ, मबदअि (िया ँकुरा) हरूिा 

होइि । 

गारे-महरा, गारे-सौर र उहुद पवनिका गफुाहरूिा जािु, त्यहाँ धागो 

आमद बाँध्ि ुअमि अबलाहले अिुिमि िमदिुभएको दआुहरू गिुन र त्यसो 

गदानको कमठिाइ सहि ु। 

यी सबै कायनहरू मबदअि (दीििा िया ँ कुराहरू) हुि,् जसको 

इस्लामिक शररयििा कुिै आधार छैि । 
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िबी (सबलबलाहु अलैमह वसबलि) को अवशेिहरू भएको दाबी 

गद ैकेही ठाउँहरूको भ्रिि गिुन, जस्िै ऊँटिी बसेको ठाउँ, औठंीको इिार 

वा उस्िािको इिार र त्यहाँबाट बकन ि (आशीवानद) को लामग िाटो मलि े

। 

बकी कमब्रस्िाि र उहुदका शहीदहरूको मचहाििा जाँदा 

ििृकहरूसँग दआु िाग्िु र मििीहरुको िमजक हुि वा मििीहरूबाट 

आशीवानद प्राप्त गिन पैसा फाबिु । 

यी सबै धेरै खिरिाक गबिीहरू हुि्, बरु यो ठूलो मशकन  हो भिेर 

उलिा (मवद्वाि) हरूले उबलेख गरेका छि् अमि कुआनि र हदीसबाट 

प्रिामिि गरेका छि,् मकिमक इबादि (उपासिा) केवल अबलाहको 

लामग गिुनपछन र यसको कुिै पमि भाग अबलाह बाहके अरू कसैलाई 

सिमपनि गिुन अिुिमि छैि, जस्िै मबन्िी, बमलदाि, भाकल आमद । 

अबलाहले भन्िुभएको छ: 

ا ٓ ﴿وَمَا ٓ ينَٓ لَهُٓ مُخۡلِصِينَٓ ٱلَلَّٓ لِيعَۡبدُوُا ٓ إلَِّٓ أمُِرُو   ﴾...ٱلد ِ

 "िर मििीहरूलाई केवल अबलाहको उपासिा गिे र उहाँको लामग 

मिष्ठापवूनक सिमपनि हुिे आदशे मदइएको मियो ।" [सरूह अल-्बमययिा : 

५] 

अबलाहले हाम्रा िबी िहुम्िदिामि दरूद र सलाि (दया र शामन्ि) 

अविरि गरूि् ।
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