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मलाई कसले र ककन सृकि गर्यो ? 

संसारको कण कणले सृकिकर्ााको अकतर्त्वको प्रमाण किन्छ। 

आकाश, पथृ्वी र ती बीचमा रहकेा ठूलाठूला र अनगिन्ती सगृिहरू 

कसल ेसगृि िरे ? 

आकाश र पथृ्वीको यो सटीक र सकू्ष्म प्रणाली कसले स्थापना ियो 

? 

मागनसलाई कसल ेसगृि िर्‍यो र उसलाई कान, आँखा र बुगि कसले 

गियो र उसलाई ज्ञान प्राप्त िनन र तथ्यहरू बुझ्न सक्षम कसल ेबनायो ? 

तपाइकँो शरीर र अन्य जीगवत प्राणीहरूको शरीरको प्रणालीमा यो 

सटीक र सकू्ष्म कारीिरीलाई कसरी व्याख्या िनुनहुन्छ? यो अगितीय 

प्रणाली कसल ेबनायो? 

यो महान ब्रह्माण्ड यिुौंिगेख कसरी व्यवगस्थत र गस्थर रूपमा 

चगलरहकेो छ? 

यस संसारलाई गनयन्रण िने प्रणालीहरू (जीवन र मतृ्य,ु जीगवत 

प्राणीहरूको प्रजनन, गिन र रात, ऋतुहरूको  पररवतनन आगि) लाई 

कसल ेस्थापना िर्‍यो ? 

के यो ब्रह्माण्डले स्वयम ्आफूलाई नै सगृि िरेको हो? वा शनू्यबाट 

अगस्तत्वमा आएको हो? वा संयोिले उत्पन्न भएको हो? 

मागनसले िखे्न नसक्ने चीजहरूको अगस्तत्वमा गकन गवश्वास िछन? 

जस्त ै : (बोध, बुगि, आत्मा, भावना र प्रेम) गतनको प्रभाव िखेेकोले 
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होइन र ? त्यसोभए एक व्यगिले कसरी यस महान् ब्रह्माण्डको 

सगृिकतानको  अगस्तत्वलाई अस्वीकार िनन सक्छ जब उसले उहाँको 

सगृिहरू, उहाँको काम र उहाँको कृपाको प्रभावहरू िगेखरहकेो छ?! 

कोही पगन मागनसले यो घर कसैले नबनाई आफै बनेको हो भनेको 

कुरा स्वीकार ििनै! वा कसैल ेयो घर शनू्यताबाट उत्पन्न भएको हो भन्न े

कुरा पगन स्वीकार ििनै! तसथन यो महान ब्रह्माण्ड गबना सगृिकतान गनमानण 

भएको कुरालाई कसरी पत्याउन सगकन्छ? पथृ्वीको यो सटीक प्रणाली 

संयोिवश भएको तकन लाई एउटा गववेकशील व्यगिले कसरी स्वीकार 

िनन सक्छ त? 

अल्लाहले भन्नुभएको छ : 

رِۡ مِنۡ  خُلِقوُا ۡ أمَۡ ) ءۡ  غَي  لِقوُنَ، همُُۡ أمَۡ  شَي  خََٰ تِۡ خَلقَوُا ۡ أمَۡ  ٱل  وََٰ ۡ ٱلسَّمََٰ ضَ  رَ  ۡ بَل وَٱلۡ   لَّّ
 (.يوُقِنوُنَۡ

 "के गतनीहरू गबना कुनै सगृिकतान सगृि िररएका हुन् वा गतनीहरू 

स्वयम सगृिकतान हुन् वा गतनीहरूले आकाश र पथृ्वी बनाएका हुन?् 

साँच्चै, गतनीहरू गवश्वास ििनैन् ।" [५२ : ३२] । 

पकवत्र र महान अल्लाह 

यस संसारको एक पालनकतान र सगृिकतान हुनुहुन्छ । उहाँका धेरै राम्रा 

नामहरू र उत्कृि िुणहरू छन्, जसले उहाँको पणूनतालाई प्रगतगबगबबत 

ििनछ । उहाँका नामहरूमध्ये 'अल-खागलक' (सगृिकतान), 'अल रहीम' 

(परम ियाल)ु 'अल-रज्जाक' (पालनकतान), 'अल-करीम' (िाता) र 

'अल्लाह' आगि हुन ्। अल्लाह उहाँको सबैभन्िा प्रगसि नाम हो, जसको 
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अथन हो: उहा ँएक्लै उपासना योग्य हुनुहुन्छ र उहाँको कोही साझेिार छैन 

। 

अल्लाह तआलाले कुआननमा भन्नुभएको छ: 

ُۡ هُوَۡ ﴿قلُۡ  ُۡ*  أحََد ۡ ٱللَّّ مَدُۡ ٱللَّّ ﴾ كُفوًُا لَّهُۡۥ يكَُن وَلمَۡ * يوُلدَۡ  وَلمَۡ  يلَِدۡ  لمَۡ * ٱلصَّ  أحََدُُۢ

 "भन्नुहोस:् अल्लाह एक हुनुहुन्छ । 

 *अल्लाह गनरपेक्ष हुनुहुन्छ । 

 *नत उहाँबाट कोही जन्मेको छ नत उहा ँकसैबाट जन्मेको छन् । 

 *उहाँको बराबर र समकक्ष कोही पगन छैन ।" [१-४:११२] । 

अल्लाहले भन्नुभएको छ: 

ُۡ ۡ إلَِهَۡ لّ ﴿اللَّّ مۡ  وَلّ سِنَة ۡ تأَ خُذهُُۡ لّ ال قَي ومُۡ ال حَيۡ  هُوَۡ إلَِّّ  فيِ وَمَاۡ السَّمَوَاتِۡ فيِ مَا لَهُۡ نَو 
ضِۡ فعَُۡ الَّذِي ذاَ مَنۡ  الۡرَ  ۡ عِن دهَُۡ يَش   وَلّ خَل فهَُمۡ  وَمَا أيَ دِيهِمۡ  بَي نَۡ مَا يعَ لمَُۡ بإِذِ نِهِۡ إلَِّّ
ءۡ  يحُِيطُونَۡ ۡ عِل مِهِۡ مِنۡ  بِشَي  سِي هُۡ وَسِعَۡ شَاءَۡ بمَِا إلَِّّ ضَۡ السَّمَوَاتِۡ كُر   يَئوُدهُُۡ وَلّ وَالۡرَ 

 ال عَظِيمُۡ﴾ ال علَِيۡ  وَهُوَۡ حِف ظُهُمَا

 "अल्लाहबाहके कोही वास्तगवक पजू्य छैन । उहाँकै लागि पररपणून 

जीवन छ । उहाँलाई न त उंघ लाग्छ न गनन्रा नै । आकाशहरू तथा 

पथृ्वीका सबपणून सगृि र कुराहरू उहाँकै हुन् । उहाँको अनुमगतगबना 

कसैल ेपगन कसैको गसफाररश िनन सक्िनै । गवितमा घटेका र भगवष्यमा 

घगटने सबै कुराहरू राम्ररी जान्नुहुन्छ । उहाँले नचाहसेबम कसैले पगन 

उहाँको ज्ञानको सानो अंश जान्न सक्िनै । उहा ँजगत चाहनुहुन्छ त्यगत 

मार ज्ञान प्रिान िनुनहुन्छ । उहाँको कुसी (खटु्टा राख्ने स्थान) आकाशहरू 

तथा पथृ्वीलाई व्यापक छ । आकाशहरू तथा पथृ्वीको संरक्षणल े
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उहाँलाई थगकत तुल्याउँिनै । उहा ँ सवोच्च र महान हुनहुुन्छ ।" 

[२:२५५] । 

पकवत्र रब (पालनकर्ाा) का गुणहरू: 

हाम्रो परमेश्‍वर उहा ँनै हुनुहुन्छ, जसले पथृ्वीलाई सगृि िनुनभयो र 

यसलाई प्राणीहरूका लागि गचल्लो र बस्न उपयिु बनाउनुभयो । उहाँले 

आकाशहरू र त्यसमा रहकेा ठूला ठूला प्राणीहरू सगृि िनुनभयो । उहाँल े

नै सयून, चन्रमा, रात र गिनको सटीक र सकू्ष्म प्रणाली स्थापना िनुनभयो, 

जसले उहाँको महानतालाई प्रमागणत ििनछ । 

हाम्रो रब (परमेश्‍वर) उहा ँ नै हुनुहुन्छ, जसले हावालाई हाम्रो 

अधीनमा िनुनभयो, जसको गबना हाम्रो जीवन अकल्पनीय छ । हाम्रो 

लागि वर्ान िराउने, समरु र निीनालाहरू हाम्रो वशमा िने उहा ँनै हुनुहुन्छ 

। आमाको िभनमा अगत कमजोर हुिँा जीगवकोपाजननको व्यवस्था िन े

त्यसपगछ जन्मिगेख मतृ्यसुबम हाम्रो नसामा रित बिाइरहने र गनरन्तर 

हाम्रो हृियलाई धड्काउने उहा ँनै हुनुहुन्छ । 

अल्लाहले भन्नुभएको छ : 

ُۡ رَجَكُمۡ  ﴿وَاللَّّ هَاتكُِمۡ  بطُُونِۡ مِنۡ  أخَ  ئاً تعَ لمَُونَۡ لَّۡ أمَُّ عَۡ لكَُمُۡ وَجَعَلَۡ شَي  بَ صَارَۡ السَّم   وَالۡ 
فَ ئدِةََۡ كُرُونَ﴾ لعَلََّكُمۡ  وَالۡ   تشَ 

 "अल्लाहले गतमीलाई गतम्रा आमाको कोखबाट गनकाल्नु भयो, 

जबगक गतमीलाई केही थाहा गथएन र उहाँले गतम्रो लागि कान, आँखा र 

हृिय बनाउनुभयो, तागक गतमी कृतज्ञ बन ।" (१६:७८) 
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पालनकर्ाा जो सााँचो परमात्मा हुनुहुन्‍छ, उहााँमा पूणा गुणहरू 

हुनुपछा 

हाम्रो सगृिकतानले हामीलाई उहाँको महानता महससु िनन सक्ने बुगि 

गिनुभएको छ। र हामीगभर एउटा जन्मजात स्वभाव स्थागपत िनुनभएको 

छ जसले उहाँको पणूनतालाई िखेाउँछ र उहाँमा कुनै कमी हुन सक्िनै 

भन्ने प्रमागणत ििनछ। 

उपासना अगनवायन रूपमा केवल अल्लाहको लागि हुनुपछन, गकनगक 

उहा ँएकिम पररपणून र उपासना योग्य हुनुहुन्छ । उहा ँबाहके जजसको 

पजूा िररन्छ, त्यो िलत (अमान्य) छ। गकनभने उहाँबाहके सबै अपणून 

हुन् र एक गिन सबैको मतृ्य ुर गवनाश हुनेछ । 

उपास्य (पजू्य) कुन ैमागनस, मूगतन, रूख वा जनावर हुन सक्िनै !। 

परमात्मा बाहके अरू कसैको पजूा िनुन बुगिमान व्यगिको लागि 

उगचत हुिँनै । त्यसोभए उसले आफूभन्िा तल्लो िजानको प्राणीको पजूा 

कसरी िनन सक्छ ? 

परमेश्वर (रब) नारीको िभनमा भ्रणूका रूपमा हुन सक्िनै र बच्चाहरू 

जस्त ैजन्मन सक्िनै ! 

हाम्रो रब (परमशे्‍वर) उहा ँनै हुनुहनु्छ, जसले सबपणून सगृिलाई गसजनना 

िनुन भएको छ । सबै सगृि उहाँकै पकड र अधीनमा छन्; त्यसैले कुनै पगन 

मागनसले उहाँलाई न त हागन पयुानउन  सक्छ, न त उहाँलाई कु्रसमा टाँिेर 

यातना गिन र अपमागनत िनन सक्छ । 

रब (पालनकतान) लाई मतृ्य ुआउन सक्िनै ! 
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रब (पालनकतान) न त कगहल्यै गबसननु हुन्छ न सतु्नु हुन्छ न त खानु 

हुन्छ। उहा ँमहान हुनुहुन्छ त्यसैले उहाँका लागि कुनै पत्नी वा सन्तान हुन 

सक्िनै; गकनभने सगृिकतानका उत्कृि र महान िणुहरू छन् र उहाँलाई 

कुनै चीजको खाचो वा कमजोरीले गचरण िनन सगकँिनै । सगृिकतानको 

महानता गवपररत ितूहरूलाई श्रेय गिने धागमनक पसु्तकहरूका यस्ता सब ै

कुराहरू गवकृत र िलत छन् । त्यो असल र पगवर वही (प्रकाशना) को 

अंश होइनन् जनु अल्लाहका नबी-रसलूहरू जस्तै मसूा 

(अलैगहस्सलाम) र येश ू(अलैगहस्सलाम)ले ल्याएका गथए । 

अल्लाहले भन्नुभएको छ : 

تمَِعوُا مَثلَۡ  ضُرِبَۡ النَّاسُۡ أيَ هَا ياَ ِۡ دوُنِۡ مِنۡ  تدَ عُونَۡ الَّذِينَۡ إنَِّۡ لَهُۡ فاَس  لقُوُا لنَۡ  اللَّّ  يَخ 
تمََعوُا وَلَوِۡ ذبُاَباً لبُ هُمُۡ وَإنِۡ  لَهُۡ اج  ئاً الذ باَبُۡ يَس  تنَ قِذوُهُۡ لَّۡ شَي   الطَّالِبُۡ ضَعفَُۡ مِن هُۡ يَس 

لوُبُۡ َۡ قدَرَُوا مَا( 73) وَال مَط  َۡ إنَِّۡ قدَ رِهِۡ حَقَّۡ اللَّّ  (74) عَزِيزۡ  لقََوِيۡ  اللَّّ

 "ह ेमागनसहरू! एउटा उिाहरण प्रस्तुत िररएको छ, यसलाई ध्यान 

गिएर सनु ! गनस्सन्िहे, अल्लाह बाहके जस जसलाई गतमीहरू उपासना 

िछौ, गतनीहरूले एक गझंिा पगन सजृना िनन सक्िनैन्, यद्यगप गतनीहरू 

त्यसको लागि एकसाथ जबमा भए पगन । यगि गझंिाले गतनीहरूबाट केही 

खोस्यो भने, गतनीहरूले त्यसलाई पगन बचाउन सक्िनैन्, उपासक र 

उपास्य िवु ैकमजोर छन् ।" (७३) 

 "उनीहरूले अल्लाहको हैगसयत अनुसार उसको सबमान िनन  

जानेनन ् । गनश्चय नै अल्लाह सवनशगिमान र  प्रभतु्वशाली छ ।" (७४) 

[२२: ७३, ७४] । 
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के सृकिकर्ााले हामीलाई प्रकाश र मागाकनिशेन कबना छोड्न 

सक्नुहुन्छ ? 

के यो सबभव छ, अल्लाहले यी सबै सगृिहरू उद्देश्यगवहीन, व्यथन 

सगृि िनुनभएको हो? जबगक उहाँ त परम बुगिमान् र सवनज्ञ हुनुहुन्छ। 

के यो सबभव छ, जसले हामीलाई यगत सटीक र कुशलताका साथ 

सगृि िनुनभयो र आकाश र पथृ्वीमा भएका सबै कुराहरू हाम्रो अधीनमा 

बनाउनुभयो, हामीलाई उद्देश्यगवहीन सगृि िनुनभयो वा हामीलाई ती 

महत्त्वपणून प्रश्नहरूको जवाफ गबना नै छोड्नुभयो जस्त:ै हामी गकन यहा ँ

छौं? मतृ्यपुगछ के हुन्छ र हाम्रो सगृिको उद्देश्य के हो? 

बरु, अल्लाहले हाम्रो अगस्तत्वको उद्देश्य र उहा ँ हामीबाट के 

चाहनुहुन्छ बताउनका लागि सन्िशेवाहकहरू पठाउनुभयो ! 

केवल अल्लाह न ैउपासना योग्य हुनुहुन्छ भनेर हामीलाई बताउन, 

उहाँको आराधना कसरी िने भनेर गसकाउन, उहाँका आज्ञाहरू र 

गनरे्धहरूबारे जानकारी गिन र नैगतक मलू्यहरू गसकाउनका लागि 

अल्लाहले सन्िशेवाहकहरू पठाउनुभयो । यगि हामीले गतनीहरूलाई 

पछ्याउने हो भने हाम्रो जीवन भलाइ र आगशर्ले भररनेछ । 

अल्लाहले धेरै सन्िशेवाहकहरू पठाउनुभयो, जस्त:ै (नूह, इब्राहीम, 

मसूा र येश)ू । अल्लाहले उनीहरूलाई गचन्हहरू र चमत्कारहरूिारा 

समथनन िनुनभयो जसले उनीहरू अल्लाहिारा पठाइएका साँचो नबी र 

ितूहरू हुन् भनेर प्रमागणत ििनछ । 
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यस श्रृंखलाको अगन्तम ितू महुबमि (सल्लल्लाहु अलैगह व 

सल्लम) हुनुहुन्छ । अल्लाहले उहाँमागथ पगवर कुआनन अवतररत 

िनुनभयो । 

यो जीवन केवल एक परीक्षा हो र वास्तगवक जीवन मतृ्य ुपगछको 

जीवन हो भनेर सन्िशेवाहकहरूले स्पि रूपमा भनेका छन् । 

केवल एक अल्लाहको उपासना िने, उहाँको उपासनामा अरू 

कसैलाई साझेिार निन ेर उहाँिारा पठाइएका सबै रसलूहरूमागथ ईमान 

ल्याउनेहरूका लागि स्विन छ । र अल्लाहसँिै अन्य िवेी-िवेताहरूको 

पजूा िन े वा उहाँिारा पठाइएका रसलूहरूलाई अस्वीकार िने 

कागफरहरूका लागि नकन  तयार पाररएको छ । 

अल्लाहले भन्नुभएको छ : 

ا آدمََۡ ياَبَنيِ لحََۡ اتَّقىَ فمََنِۡ آياَتيِ عَلَي كُمۡ  يقَصُ ونَۡ مِن كُمۡ  رُسُلۡ  يأَ تِيَنَّكُمۡ  إمَِّ  فلََۡ وَأصَ 

فۡ  زَنوُنَۡ همُۡ  وَلَّۡ عَلَي هِمۡ  خَو  بَرُوا بآِياَتِناَ كَذَّبوُا وَالَّذِينَۡ( 35) يَح  تكَ   أوُلَئكَِۡ عَن هَا وَاس 
حَابُۡ  (36) خَالِدوُنَۡ يهَافِۡ همُۡ  النَّارِۡ أصَ 

 “ह े आिमका सन्तानहरू ! गतमीहरूसमक्ष गतमीहरूमध्येबाट 

ईशितूहरू आएर मरेा श्लोकहरू सनुाएमा जसले ईशभय राख्छन् र 

आफूमा सधुार ल्याउँिछन् उनीहरुकोलागि न कुनै भय हुनेछ र न उनीहरू 

िुुःखी नै हुनेछन् । (३५) । 

 र, जसले हाम्रा गनशानीहरूलाई झठुो ठहराउनेछन् र  

गतनीगसत  घमण्ड पवुनक व्यहार िखेाउछन् , गतनीहरू नरकबासी 

हुनेछन् जहा ँगतनीहरू सिा रहनेछन्।”‍(३६) 
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[७:३५,३६] । 

अल्लाहले भन्नुभएको छ : 

تمُۡ  ﴿ نَا وَأنََّكُمۡ  عَبَثاً خَلقَ ناَكُمۡ  أنََّمَا أفََحَسِب  جَعوُنَۡ لَّۡ إلَِي   ﴾ ترُ 

 "के गतमीहरू सोच्िछौ, हामीले गतमीहरूलाई व्यथन सगृि िरेका छौं 

र गतमीहरू हामीकहाँ फकानइने छैनौ?" [२३:११५] । 

पकवत्र कुर्ान 

पगवर कुआनन अल्लाहको वचन हो, जनु उहाँले आफ्ना अगन्तम ितू 

महुबमि (सल्लल्लाहु अलैगह वसल्लम) मागथ अवतरण िनुनभयो ।  यो 

सबैभन्िा ठूलो चमत्कार हो, जसले उहाँको सत्यतालाई प्रमागणत ििनछ 

। पगवर कुआननमा उल्लेगखत आिशे र सचूनाहरू सबै सत्य छन् । 

अल्लाहले कुआननलाई झठुो ठहर िनेहरूलाई कुआनन जस्त ैएउटा सरूह 

प्रस्तुत िनन चनुौती गिनुभयो, तर गतनीहरू त्यसो िनन असमथन भए, 

गकनभने यसको शैली र गवर्यवस्तु उत्कृि र अतुलनीय छ । यसमा यस्ता 

धेरै बौगिक तकन  र वैज्ञागनक तथ्यहरू छन्, जसले यो पसु्तक मागनसिारा 

सजृना िररएको होइन भनेर प्रमागणत ििनछ । गकनभने यो गवश्वकै 

सगृिकतानको वचन हो । 

ककन धेरै रसूल (िूर्) हरू पठाइए? 

अल्लाहले सगृिको शुरुवातिगेख नै मानवलाई असल सगृिकतानतफन  

फकानउन आह्वान िनन र गतनीहरूलाई उहाँका आिशे र गनरे्धहरू 

बताउनको लागि सन्िशेवाहकहरू पठाउने प्रगक्रया जारी राख्नुभयो । यी 

सबै ितूहरूको एउटै आह्वान गथयो: केवल एक अल्लाहको उपासना 
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िनुनहोस ्। जब कुनै राष्रले आफ्नो ितूले आह्वान िरेको एकेश्वरवािलाई 

अस्वीकार िनन वा गवकृत िनन थाल्यो, परमेश्वरले उनीहरूलाई सही 

गिशामा डोर्याउन, एकेश्वरवाि र ईश्वरको आज्ञाकाररतामा फकानउन 

अको ितू पठाउनुहुन्थ्यो । यहाँसबम अल्लाहले सन्िशेवाहकहरूको यस 

शंखलालाई महुबमि (सल्लल्लाहु अलैगह वसल्लम) िारा समाप्त 

िनुनभयो । अगन उहाँलाई सबपणून मानवजागतको लागि एक पणून धमन र 

अनन्त गवगधगवधान गिएर पठाउनुभयो, जसले अगघल्लो सबै शरीयत र 

गवधानहरूलाई रद्द ियो । अल्लाहले स्वयम कयामतको गिनसबमका 

लागि त्यसको सरुक्षा र गनरन्तरताको गजबमेवारी गलनुभयो । 

तसथन, हामी मुगस्लमहरू ईश्वरीय आिशे अनुसार सबै 

सन्िशेवाहकहरू र अगघल्लो पसु्तकहरूमा गवश्वास िछौं । 

अल्लाहले भन्नुभएको छ : 

سُولُۡ ﴿ءَامَنَۡ هِۡ أنُزِلَۡ بمَِاۡ  ٱلرَّ ب ِهۦِ مِن إلَِي  مِنوُنَۡ  رَّ مُؤ  ِۡ ءَامَنَۡ كُلۡ  وَٱل  ىِٕكَتِهۦِ بٱِللَّّ َـٰ   وَكُتبُِهۦِ وَمَلَ
قُۡ لَّۡ وَرُسُلِهۦِ نَۡ نفَُر ِ ن أحََدۡ  بَي  سُلِهِ ۦۡ م ِ ناَ وَقاَلوُاۡ  ر  ناَۡ  سَمِع  رَانكََۡ وَأطََع  كَۡ رَبَّناَ غُف   وَإلَِي 

مَصِيرُ﴾ٱ  [.285: 2] ل 

 "ईशितूले र मोगमनहरूले पगन आफ्ना पालनकतानको तफन बाट 

अवतररत िररएका कुराहरूमागथ ईमान ल्याएका छन् (गवश्वास स्थापना 

िरेका छन्)। गयनीहरू सबै अल्लाह, उनका फररश्ताहरू, उनका ग्रन्थहरू 

एवं उनका रसलूहरूमागथ आस्थावान भए । (उनीहरूले भने)– हामी 

अल्लाहका रसलूहरूबीच कुनै भेिभाव ििनैौं । र, उनीहरूल ेभने– 

हामीले सनु्यौं र आज्ञापालन ियौं । ह ेहाम्रा पालनकतान ! हामी गतमीबाट 

क्षमा चाहन्छौं, र गतमीतफन  नै हामीहरू फकन नुछ ।" 
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 [२:२८५] । 

सम्पूणा िूर्हरूमा कवश्वास नगरी कोही मुकमन (र्कतर्क) हुन 

सक्िैन । 

सबपणून सन्िशेवाहकहरूलाई पठाउने अल्लाह नै हुनुहुन्छ । जसल े

एउटा ितूलाई इन्कार िछन उसले वास्तवमा सबै ितूहरूलाई इन्कार ियो 

। गकनगक मागनसले अल्लाहको वही (प्रकाशना) लाई अस्वीकार 

िनुनभन्िा ठूलो पाप अरू केही हुन सक्िनै । तसथन, स्विनमा प्रवेश िननको 

लागि सबै ितूहरूमा गवश्वास िनुन आवश्यक छ । 

यस यिुमा प्रत्येक व्यगिको कतनव्य भनेको अल्लाहका सबै 

ितूहरूमा गवश्वास िनुन हो, र यो तबसबम पणून हुिँनै जबसबम ऊ 

अल्लाहका अगन्तम ितू महुबमि (सल्लल्लाहु अलैगह वसल्लम) मा  

गवश्वास िरी उहाँको अनुसरण ििैन। 

अल्लाहले पगवर कुआननमा भन्नुभएको छ, जसले उहाँका 

ितूहरूमध्ये कुनै पगन ितूलाई इन्कार िछन भने त्यो वास्तवमा अल्लाह र 

उहाँको  वगह को इन्कार हो : 

तल गिइएको आयत पढ्नुहोस:् 

فرُُونَۡ الَّذِينَۡ إنَّۡ" ِۡ يَك  قوُا أنۡ  ويرُِيدوُنَۡ ورُسُلِهِۡ باِللَّّ ِۡ بَي نَۡ يفَُر ِ  ويقَوُلوُنَۡ ورُسُلِهِۡ اللَّّ
مِنُۡ ۡ نؤُ  فرُُۡ بِبعَ ض  ۡ ونكَ   همُُۡ أوُلَئكَِۡ سَبِيلًۡ ذلَِكَۡ بَي نَۡ يَتَّخِذوُا أنۡ  ويرُِيدوُنَۡ بِبعَ ض 

تدَ نا حَقًّا الكافِرُونَۡ  ".مُهِيناً﴾ عَذاباًۡ ي نِۡلِل كَفَرَۡ وأع 

 "वास्तवमा, जो अल्लाह र उहाँका रसलू (ितू) हरूलाई मान्िनैन ्र 

अल्लाह र उहाँका रसलूहरू बीच गभन्नता िखेाउन चाहन्छन् र भन्छन्, 
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हामी केहीमा गवश्वास िछौं र केहीलाई इन्कार िछौ र गतनीहरू बीचको 

बाटो खोज्न चाहन्छन् । (१५०) 

 गयनीहरू नै वास्तगवक कागफर हुन् र हामीले कागफरहरूका लागि 

अपमानजनक यातना तयार िरेका छौं ।" [४:१५१,१५०] । 

इतलाम भनेको के हो ? 

इस्लाम भनेको एकेश्वरवाि माफन त अल्लाहप्रगत समपनण िनुन, 

आज्ञाकाररतािारा उहाँप्रगत समगपनत हुनु तथा खशुीका साथ उहाँको 

शररअतको पालना िनुन हो । 

अल्लाह तआलाले सबपणून सन्िशेवाहकहरूलाई एउटै सन्िशेको 

आह्वान िनन पठाउनुभयो र त्यो हो: एक अल्लाहको उपासना िनुन जसको 

कुनै साझेिार छैन । 

इस्लाम सबपणून ितूहरूको धमन हो । त्यसैले गतनीहरूको शरीयत 

(गवगधगवधान) हरू फरक फरक भए पगन गतनीहरूको मलू िावत 

(आह्वान) र संिशे एउटै हो । आज मगुस्लमहरूले मार सबै ितूहरूले 

ल्याएको सही धमनलाई पालना िछनन् । आजको समयमा इस्लामको 

सन्िशे मार सत्य हो । इब्राहीम, मसूा र येश ु (अलैगहमसु्सलाम) लाई 

पठाउनुहुन े परमेश्‍वरले अगन्तम ितू महुबमि (सल्लल्लाहु अलैगह 

वसल्लम) लाई पठाउनुभयो र इस्लामी शरीयत (कानून) ले पगहलेका 

सबै शररयतलाई प्रगतस्थापन (नागसख) िरेको छ । 

इस्लाम बाहके आज मागनसहरूले मान्ने सबपणून धमनहरू गकत 

मानविारा गनगमनत हुन् वा कुनै समयमा ईश्वरीय धमन गथए तर त्यसपगछ 
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मानव हातहरूले यसलाई फेरबिल िर्‍यो, जसले यसलाई काल्पगनक 

अवशेर्, परबपराित गमथकहरू र मानवीय प्रयासहरूको गमश्रण बनायो। 

तर जहाँसबम मगुस्लमहरूको अकीिा (आस्था) को सवाल छ, यो एक 

स्पि अकीिा हो, जसमा कुनै पररवतनन हुिँनै । तपाई ंपगवर कुआननलाई 

हनेुनहोस,् यो सबै मगुस्लम िशेहरूमा एउटै पसु्तक हो । 

अल्लाहले कुआननमा भन्नुभएको छ: 

ِۡ آمَنَّا قلُۡ  ناَ أنُ زِلَۡ وَمَا باِللَّّ مَاعِيلَۡ إِب رَاهِيمَۡ عَلىَ أنُ زِلَۡ وَمَا عَلَي  حَاقَۡ وَإِس   وَيعَ قوُبَۡ وَإِس 
باَطِۡ سَ  قُۡ لَّۡ رَب هِِمۡ  مِنۡ  وَالنَّبِي ونَۡ وَعِيسَى مُوسَى أوُتيَِۡ وَمَا وَالۡ  هُمۡ  أحََدۡ  بَي نَۡ نفَُر ِ  مِن 
نُۡ لِمُۡ لَهُۡ وَنَح  لَمِۡ غَي رَۡ يَب تغَِۡ وَمَنۡ ( 84) ونَۡمُس  س  ِ بَلَۡ فلَنَۡ  دِيناً الْ   فيِ وَهُوَۡ مِن هُۡ يقُ 

خِرَةِۡ  (.85 ال خَاسِرِينَۡ مِنَۡ الْ 

 "भगनगिनुहोस:् हामी अल्लाहमागथ ईमान ल्यायौं । उहाँले अवतरण 

िनुनभएको वही (प्रकाशना) र इब्राहीम, इस्माईल, इस्हाक, याकूब, 

याकूबका सन्तानहरू, मसूा, ईसा (येश)ू तथा अन्य नबीहरू 

(अलैगहमसु्सलाम) मागथ उनीहरूको पालनकतानिारा अवतररत 

कुराहरूमा ईमान ल्यायौं । हामी गतनीहरूमध्ये कुनै भेि ििनैौं र हामी 

उहाँका आज्ञाकारी भि (मुगस्लम) हौं ।" (८४) 

 "जसले इस्लाम बाहके कुनै अको धमन खोज्छ अथवा रोज्छ, त्यो 

किागप स्वीकायन हुने छैन र ऊ परलोकमा घाटा बेहोनेहरूमध्ये हुनेछ ।" 

[३:८५,८४] । 

रे्यशूको बारेमा मुकतलमहरूको र्तथा के हो? 

के तपाईलंाई थाहा छ ? मगुस्लमहरूका लागि येशमूा गवश्वास िनुन, 

उहाँलाई प्रेम र सबमान िनुन तथा उहाँको सन्िशेमा गवश्वास िनुन अगनवायन 
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छ । उहाँले पगन केवल एक परमशे्वरको उपासना िनन आह्वान िरे जसको 

कुनै साझेिार छैन ! अल्लाहका पैिबबर येश ू(अलैगहस्सलाम) र महुबमि 

(सल्लल्लाहु अलैगह वसल्लम) िबुै परमेश्वरका ितू हुन्, र िबुैलाई 

मागनसहरूलाई अल्लाह र स्विनको बाटोतफन  मािनिशनन िनन पठाइएका 

गथए भनेर मगुस्लमहरूले गवश्वास िछनन् । 

येश ू (अलैगहस्सलाम) अल्लाहिारा पठाइएका महान 

सन्िशेवाहकहरू मध्ये एक हुनुहुन्थ्यो र उहा ँ चमत्कारपणून रूपमा 

जन्मनुभएको गथयो भनेर हामी गवश्वास िछौं । परमेश्वरले हामीलाई पगवर 

कुआननमा बताउनुभएको छ, उहाँले येशलूाई गपता गबना नै सगृि िनुनभयो 

जसरी आिम (अलैगहस्सलाम) लाई बुबा र आमा गबना नै सगृि िनुनभयो 

। अल्लाह सवनशगिमान सबै कुरामा सक्षम हुनुहुन्छ । 

येश ू (अलैगहस्सलाम) न त परमेश्वर हुनुहुन्छ, न परमेश्वर परु, न 

उहाँलाई क्रसमा टाँगिएको गथयो, बरु उहा ँजीगवत हुनुहुन्छ र अल्लाहले 

उहाँलाई मागथ उठाउनुभएको छ, तागक उहाँलाई अगन्तम समयमा एक 

न्यायी शासकको रूपमा अवतरण िनन सकून् भनेर हामी गवश्वास िछौं । 

त्यसबेला उनी मुगस्लमहरूसँि हुनेछन् । गकनभने येश ूर अन्य सबै ितूहरू 

(अलैगहमसुलाम) िारा ल्याइएका एकेश्वरवािमा मुगस्लमहरू मार 

गवश्वास िछनन् । 

अल्लाहले हामीलाई पगवर कुआननमा बताउनुभएको छ, 

ईसाईहरूले ईसा(येश)ू (अलैगहस्सलाम) को सन्िशेलाई गवकृत िरे । 

केही पथभ्रि र भ्रामक व्यगिहरूले धमनशास्त्रलाई गवकृत र पररवतनन िरे 
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। येशलू ेनभनेका धेरै पाठहरू त्यसमा थपे । बाइबलका गवगभन्न संस्करण 

र गवरोधाभासहरूको तथ्यबाट यो पगुि हुन्छ । 

अल्लाहले हामीलाई बताउनुभएको छ, ईसा 

(येश)ू(अलैगहस्सलाम) अल्लाहको उपासना िनुनहुन्थ्यो । उहाँले 

कसैलाई आफ्नो पजूा िनन आग्रह िनुनभएन । बरु उहाँले मागनसहरूलाई 

सगृिकतानको पजूा िनन आिशे गिनुभयो । तर शैतानले इसाईहरूलाई 

येशकूो उपासना िनन लिायो । अल्लाहले कुआननमा हामीलाई 

बताउनुभएको छ, अल्लाह बाहके अरूको उपासना िनेहरूलाई उहाँले 

कगहल्यै माफ िनुनहुन्न । न्यायको गिन येश ूले उहाँको उपासना िनेहरूसँि 

सबै सबबन्ध तोड्नुहनुेछ र गतनीहरूलाई भन्नुहनु्छ: मलैे गतमीहरूलाई 

सगृिकतानको उपासना िनन आिशे गिएको गथएँ र मैले गतमीहरूलाई मेरो 

उपासना िनन भगननँ । यसको प्रमाण सवनशगिमानको यो भनाइ हो: 

لَۡ أهَ  َـٰ  بِۡ ﴿يَ َـٰ كِتَ لوُاۡ  لَّۡ ٱل  ِۡ عَلىَ تقَوُلوُاۡ  وَلَّۡ دِينكُِمۡ  فیِ تغَ  ۡ ٱللَّّ حَقَّۡ  إلَِّّ مَسِيحُۡ إِنَّمَا ٱل   ٱل 
نُۡ عِيسَى يمََۡ ٱب  ِۡ رَسُولُۡ مَر  هَاۡ  وَكَلِمَتهُُ ۥۡ ٱللَّّ قَىَٰ يمََۡ إلِىََٰۡ ألَ  ۡ مَر 

 
هُۡ  وَرُوح ن  ِۡ فـََٔامِنوُاۡ  م ِ  بٱِللَّّ

ۡ تقَوُلوُاۡ  وَلَّۡ وَرُسُلِهِ ۦۡ
ثةَ   َـٰ ا ٱنتهَُواۡ  ثلََ

ࣰ
ر ۡ  خَي  ُۡ إِنَّمَا لَّكُم  ۡ ٱللَّّ

 
ه َـٰ ۡ ⁠َٰٰۡ وَۡ إلَِ نَهُ ۥۡ حِد  َـٰ حَ  لَهُۡۥ يكَُونَۡ أنَ سُب 

ࣱۡ
 
وَۡ فیِ مَا لَّهُۡۥ وَلدَ َـٰ ۡ فیِ وَمَا تِۡ⁠َٰٰۡ ٱلسَّمَ ضِ  رَ  ِۡ وَكَفىََٰۡ ٱلۡ  ۡ﴾ بٱِللَّّ

ࣰ
 وَكِيل

 "ह े अहे्ल-गकताबहरू! आफ्नो धमनमा अगतशयोगि निर । 

अल्लाहको बारेमा सत्य बाहके केही नभन । मयनमको परु ईसा मसीह 

(अलैगहस्सलाम) केवल अल्लाहका रसलू (ितू)हुन्, मररयमतफन  

पठाइएको उहाँको कल्मा (वचन) र रूह (आत्मा) हुन् । अतुः अल्लाह 

र उहाँका रसलूहरूमागथ ईमान ल्याऊ । अल्लाह तीन छन् भनी न भन; 

झठूो कुरालाई त्याि, गतमीहरूका लागि राम्रो हुनेछ । अल्लाह नै एक 

मार पजू्य हुनहुुन्छ । उहाँको कुनै परु छैन, उहाँ पगवर हुनहुुन्छ । 
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आकाशहरू र पथृ्वीमा जे छ सबै उहाँकै हो र सगृिकतानको रूपमा 

अल्लाह पयानप्त हुनुहुन्छ ।” 

[४:१७१] । 

अल्लाहले भन्नुभएको छुः 

ُۡ قاَلَۡ وَإذِ ۡ) يمََۡ اب نَۡ عِيسَى ياَ اللَّّ يَۡ اتَّخِذوُنيِ لِلنَّاسِۡ قلُ تَۡ أأَنَتَۡ مَر  هَي نِۡ وَأمُ ِ  دوُنِۡ مِن إلََِٰ
ِۡ ۡ  لِي لَي سَۡ مَا أقَُولَۡ أنَۡ  لِي يكَُونُۡ مَا سُب حَانكََۡ قاَلَۡ ٰ ۡ اللَّّ ۡ بِحَق   فقَدَ ۡ قلُ تهُُۡ كُنتُۡ إنِ ٰ 

تهَُۡ ۡ عَلِم  لمَُۡ وَلَّۡ نفَ سِي فيِ مَا تعَ لمَُۡ ٰ  ۡ نفَ سِكَۡ فيِ مَا أعَ  مُۡ أنَتَۡ إِنَّكَۡ ٰ   ال غيُوُبِۡ عَلَّ

 र, स्मरण िर जब अल्लाहले (महाप्रलयको गिन)  

 सोध्नेछन्– ह ेमयनमपरु ईसा ! के गतमीले मागनसहरूलाई भनेका 

गथयौ गक अल्लाहका अगतररि मलाई र मेरी आमालाई पगन उपास्य 

बनाऊ ? उनले उत्तर गिनछेन्– अल्लाह गतमी पगवर छौ ! जनु कुरा भन्न े

अगधकार मलाई गथएन त्यो म कसरी भन्न सक्थें ? मैले त्यसो भनेको 

भए गतमीलाई थाहा हुने गथयो गकनभने मेरो मनमा भएको कुरा गतमी 

जान्िछौ र जनु कुरा गतम्रो मनमा छ त्यो म जागन्िन । गनस्सन्िहे गतमी 

अदृश्यका महान ज्ञाता हौ । (५:११६) 

परलोकमा मगुि पाउन चाहने व्यगिले इस्लाम स्वीकार िनुनपछन र 

अगन्तम पैिबबर महुबमि (सल्लल्लाहु अलैगह वसल्लम) को अनुसरण 

िनुनपछन । 

केवल ती मगुस्लमहरू परलोकमा मगुि पाउनेछन् जो सवनशगिमान 

अल्लाहमा गवश्वास िछनन् र उहाँको उपासनामा कसैलाई साझेिार ििनैन ्

अगन सबै पैिबबरहरू तथा सन्िेशवाहकहरूमा गवश्वास िछनन् - भन्न े
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तथ्यमा सबपणून पैिबबरहरू र सन्िशेवाहकहरू सहमत छन् । जो मसुा 

(अलैगहस्सलाम) को पालामा गथए र उहाँमा गवश्वास िथे र उहाँको 

गशक्षाहरूलाई पालना िथे गतनीहरू मगुस्लम, धागमनक र आस्थावान हुन ्

। तर जब अल्लाहले येशलूाई आफ्नो ितूको रूपमा पठाउनुभयो, तब 

मसुाका अनुयायीहरूले येशमूा गवश्वास िनुन अगनवायन गथयो । जसले येश ू

(अलैगहस्सलाम) लाई अस्वीकार ियो र मोसा को धमनमा अगडि रह्यो 

गतनीहरू आगस्तक होइनन्; गकनभने गतनीहरूले अल्लाहिारा 

पठाइएका पैिबबरलाई अस्वीकार िरे । त्यसपगछ जब अल्लाहल े

अगन्तम पैिबबरल महुबमि (सल्लल्लाहु अलैगह वसल्लम) लाई 

पठाउनुभयो, उहाँमागथ गवश्वास िनुन सबैको लागि अगनवायन भयो । 

गकनगक मसुा र येशलुाई पठाउने परमेश्वरले अगन्तम ितू महुबमि 

(सल्लल्लाहु अलैगह वसल्लम) लाई पठाउनुभएको हो । तसथन, जसले 

महुबमि (अल्लाह सल्लल्लाहु अलैगह वसल्लम) को सन्िशेमा गवश्वास 

ििनै र मसूा वा येशलूाई मार पछ्याउन गजद्दी िछन भने त्यो किापी 

आगस्तक हुन सक्िनै । 

कसैल ेकेवल मसुलमानहरूको सबमान िछुन भनेर भन्नु मार पयानप्त 

छैन, र न त उसको परलोक (आगखरत) मा उिार (मगुि) को लागि िान 

गिन ुवा िररबहरूलाई सहयोि िनुन मार काफी हुन्छ।। बरु यसका लागि 

अल्लाह, उहाँका ग्रन्थहरू, उहाँका ितूहरू र अगन्तम गिनमा गवश्वास 

िनुनपछन । तागक अल्लाहले उसको सत्कमन स्वीकार िरुन्! गकनभने गशकन , 

अल्लाहको इन्कार, अल्लाहको वही (प्रकाशन) को इन्कार वा अगन्तम 

ितू महुबमि (सल्लल्लाहु अलैगह वसल्लम) लाई अस्वीकार िनुन भन्िा 

ठूलो पाप अरू केही छैन । तसथन, ती यहूिी, ईसाई (र अन्य धमनका 
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अनुयायी) हरू जसले महुबमि (सल्लल्लाहु अलैगह वसल्लम) 

अल्लाहको अगन्तम ितू हुनुहुन्छ भनेर सनु्छ तर उहाँलाई गवश्वास िनन र 

इस्लाम धमनलाई स्वीकार िनन इन्कार िछन भने ऊ सधैंभरर नकन मा रहनेछ 

। जसरी सवनशगिमान अल्लाहले भन्नुभयो: 

لِۡ مِنۡ  كَفَرُوا الَّذِينَۡ إنَِّۡ} رِكِينَۡ ال كِتاَبِۡ أهَ  ۡ فِيهَا خَالِدِينَۡ جَهَنَّمَۡ ناَرِۡ فيِ وَال مُش   ٰ 
ئكَِۡ َـٰ بَرِيَّةِۡ شَرۡ  همُۡ  أوُلَ  {ال 

 "गनस्सन्िहे अहे्ल–गकताब र मगुश्रकहरूमध्ये कुफ्र िने व्यगिहरू 

नरकको आिोमा हुनेछन,् जहा ँगतनीहरू सिा रहनेछन् । गतनीहरू नै हुन ्

ििुतम प्राणी ।" 

[९८:६] । 

अल्लाहको अगन्तम सन्िशे मानवताको लागि अवतरण िररएको 

हुनाले हरेक मागनसले इस्लाम र अगन्तम पैिबबर महुबमिको सन्िशे 

सनु्न,ु उहाँमा गवश्वास िनुन, उहाँको पालन िनुन र उहाँको आिशे र 

गनरे्धहरू पालन िनुनपिनछ । तसथन जसले यो अगन्तम सन्िशेको बारेमा 

सनु्छ र यसलाई अस्वीकार िछन, अल्लाहले उसको कुनै पगन कुरा 

स्वीकार िनुनहुने छैन र उसलाई परलोकमा िण्ड गिनुहुनेछ । यसको एउटा 

प्रमाण अल्लाह सवनशगिमानको यो कथन हो: 

تغَِۡ ﴿وَمَن رَۡ يَب  مِۡ غَي  َـٰ لَ س  ِ ا ٱلْ 
ࣰ
بَلَۡ فلَنَ دِين هُۡ يقُ  ـَٔاخِرَةِۡ فیِ وَهُوَۡ مِن 

سِرِينَ﴾ مِنَۡ ٱل  َـٰ خَ  ٱل 

 "जसले इस्लाम बाहके अन्य धमन ग्रहण िनन खोज्छ, त्यो किागप 

स्वीकार िररने छैन र ऊ परलोकमा घाटा बेहोनेहरूमध्ये हुनेछ ।” 

[३:८५] । 



 

20 

अल्लाहले भन्नुभएको छ : 

لَۡ ياَ قلُۡ ) ا ال كِتاَبِۡ أهَ  نَناَ سَوَاءۡ  كَلِمَةۡ  إلِىََٰۡ تعَاَلَو  ۡ وَبَي نكَُمۡ  بَي  ۡ نعَ بدَُۡ ألََّّ َۡ إلَِّّ  نُش رِكَۡ وَلَّۡ اللَّّ
ئاً بِهِۡ باَباًۡ بعَ ضًا بعَ ضُناَ يَتَّخِذَۡ وَلَّۡ شَي  ن أرَ  ِۡ دوُنِۡ م ِ ۡ اللَّّ ا فإَنِ ٰ  هَدوُا فقَوُلوُا توََلَّو   اش 

لِمُونَۡ بأِنََّا  (مُس 

 "(ह ेपैिबबर!) भगनिऊे– ह ेअहे्ल गकताब (यहुिी र इसाई) ! एउटा 

यस्तो कुरातफन  आऊ जो गतमी र हामीबीच समान छ– त्यो यो हो गक 

हामी अल्लाहबाहके कसैको उपासना निरौं र उनीसँि कसैलाई साझेिार 

नबनाऔ ं । र अल्लाहबाहके हामीमध्ये कसैले पगन अन्य कसैलाई 

पालनकतान नठानोस ् । यगि गतनीहरू गवमखु हुन्छन् भने, भगनिऊे– 

गतमीहरू साक्षी बस गक हामी आज्ञाकारी (मगुस्लम) हौं )। ।" (३:६४) । 

मुकतलम बन्न मैले के गनुापछा? 

इस्लाममा प्रवेश िननको लागि यी छवटा स्तबभहरूमा गवश्वास 

िनुनपछन: 

अल्लाह सवनशगिमानमा गवश्वास िने र उहा ँ नै सबै कुराको 

सगृिकतान, पालनपोर्णकतान र मागलक हुनुहुन्छ, उहाँ जस्तो कोही छैन, 

उहाँको कुन ैपत्नी र सन्तान छैन र उहा ँनै उपासना योग्य हुनुहुन्छ भन्न े

गवश्वास राख्नुपछन । 

मलाइका (स्विनितू) हरूमा गवश्वास िनुन र गतनीहरू अल्लाहका 

सेवकहरू हुन ्र उहाँले गतनीहरूलाई प्रकाशबाट सगृि िनुनभएको छ र 

गतनीहरूलाई सगुबपएको गजबमेवारीमध्ये एउटा काम नबी-रसलूलाई वही 

(प्रकाशना) पयुानउनु हो । 
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अल्लाहले आफ्ना नबी-रसलूहरूलाई प्रिान िनुनभएका सबै 

पसु्तकहरू जस्तै तौरात र इगन्जलमा (पररवतनन हुनु अगघ) र अगन्तम 

पसु्तक पगवर कुआननमा गवश्वास िनुन । 

सबपणून ितूहरूमा गवश्वास िनुन, जस्त ै  नूह, अब्राहम, मसूा, येशु र 

अगन्तम ितू महुबमि सल्लल्लाहु अलैगह वसल्लम । गतनीहरू सबै मानव 

गथए । अल्लाहले गतनीहरूलाई वही (प्रकाशना) िारा समथनन िनुनभएको 

गथयो । त्यसैिरी गतनीहरूको सच्चाइलाई प्रमागणत िनन अन्य गचन्हहरू 

र चमत्कारहरू प्रिान िनुनभएको गथयो । 

अगन्तम गिनमा गवश्वास िनुन, अल्लाहले पगछल्ला र अगघका सबपूणन 

मागनसहरूलाई पनुजीगवत िनुनहुनेछ, आफ्ना सगृिहरू बीच न्याय 

िनुनहुनेछ र गवश्वासीहरूलाई स्विनमा र कागफरहरूलाई नकन मा प्रवेश 

िनुनहुनेछ । 

तकिीर (भाग्य) मा गवश्वास िनुन र गवितमा भएको र भगवष्यमा हुने 

सबै कुराहरू अल्लाहलाई थाहा छ । अल्लाहले सबै कुरालाई जानेर 

लेख्नुभएको छ । उहा ँन ैसबै कुराको सगृिकतान हुनुहुन्छ । 

इतलाम सुखको बाटो हो 

इस्लाम सबपणून नबी-रसलूहरूको धमन हो । यो अरबहरूको लागि 

मार होइन । 

इस्लामले यस संसारमा असल सखु, शागन्त र समगृि गिन्छ भने 

परलोकमा अनन्त आनन्ि प्रिान ििनछ । 
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इस्लाम एक मार यस्तो धमन हो जसले आत्मा र शरीरको 

आवश्यकताहरू परूा िने र सबै मानव  जीवनका सबै समस्याहरूको 

समाधान िन ेक्षमता छ । 

अल्लाहले भन्नुभएको छ : 

بِطَا قاَلَۡ} ۡ بعَ ضُكُمۡ  جَمِيعاً مِن هَا اه  ا عَدوُۡ  لِبعَ ض   اتَّبعََۡ فمََنِۡ هدُىً مِن يِ يأَ تِيَنَّكُمۡ  فإَمَِّ
 ضَن كًا مَعِيشَةًۡ لَهُۡ فإَنَِّۡ ذِك رِي عَنۡ  أعَ رَضَۡ وَمَنۡ  يَش قىَ وَلّ يَضِلۡ  فلَ هدُاَيَۡ

شُرُهُۡ مَۡ وَنَح   أعَ مَى ال قِياَمَةِۡ يَو 

 "अल्लाहले आिशे गिए– गतमीहरू िवुै यहा ँ (स्विन) बाट 

ओगलनहाल । गतमीहरू एकअकानका शर ु हौ । मेरो तफन बाट 

गतमीहरूकागनगबत मािनिशनन आउँछ, जसले मेरो मािनिशननको अनुसरण 

िनेछ ऊ न त पथभ्रि हुनेछ न अभािी नै । 

 र, जो मेरो स्मरणबाट गवमखु हुन्छ उसको जीवन सङ्कीणन हुनेछ र 

महाप्रलयको गिन हामील ेउसलाई अन्धो बनाएर उठाउनेछौं।" 

[२०:१२३,१२४] 

इतलाममा प्रवेश गिाा मलाई के फाइिा हुन्छ ? 

इस्लाममा प्रवेश ििान धेरै फाइिाहरू प्राप्त हुन्छन्, जसमध्ये केही 

यस्ता छन्: 

- यस संसारमा अल्लाहको असल भि हुनु मागनसको लागि िवन र 

इज्जतको कुरा हो, अन्यथा, मागनस आफ्नो इच्छा, शैतान, र वासनाको 

िास बन्छ। 
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- परलोकमा सबैभन्िा ठूलो सफलता नकन बाट मगुि र अल्लाहको 

क्षमा र खशुीका साथ सिाको लागि स्विनमा प्रवेश िनन पाउनु हो । 

- अल्लाहले जसलाई स्विनमा प्रवेश िनुनहुन्छ, गतनीहरु त्यसमा मतृ्य,ु 

रोि, पीडा, बुढ्यौली वा िुुःख गबना अनन्त सखुको आनन्ि उठाउनेछन ्

र गतनीहरूको हरेक मनोकामना परूा िररनेछ । 

- स्विनमा यस्ता वरिानहरू हुनछेन्, जसको बारेमा कुनै आँखाले 

िखेेको छैन, कानले सनुेको छैन र कुनै मानव हृियले कल्पना पगन िरेको 

छैन । 

यसको एउटा प्रमाण अल्लाहको यो कथन हो: 

ا عَمِلَۡ ﴿مَنۡ 
ࣰ
لِح َـٰ ن صَ ۡ وَهُوَۡ أنُثىََٰۡ أوَ ۡ ذكََرۡ  م ِ

 
مِن يِيَنَّهُۡۥ مُؤ  ۡ فلََنحُ 

ࣰ
ة ۡ  حَيَوَٰ زِينََّهُمۡ  طَي ِبَةࣰ  وَلَنَج 

رَهمُ سَنِۡ أجَ  مَلوُنَۡ﴾ كَانوُاۡ  مَا بأِحَ   يعَ 

 (जसले सत्कमन िछन चाह े ऊ परुुर् होस ् या मगहला, यगि ऊ 

आस्थावान हो भने हामी उसलाई िगुनयाँमा सखुमय जीवन प्रिान िनेछौं 

र आगखरतमा उनीहरुल ेिरेको सत्कमन भन्िा उनीहरुलाई उत्तम बिला 

गिनेछौं)। [१६ : ९७] । 

र्यकि मैले इतलामलाई अतवीकार गरें भने, मलाई के घाटा 

हुनेछ? 

मागनसले सबैभन्िा ठूलो ज्ञान र गवश्वास िमुाउनेछ, जनु भनेको 

अल्लाहप्रगतको ज्ञान र गवश्वास हो । जसले उसलाई यस संसारमा सरुक्षा 

र शागन्त प्रिान ििनछ र परलोकमा अनन्त सखु र आशीवानि गिन्छ । 
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अल्लाहले मानवको लागि अवतरण िनुनभएको सबैभन्िा ठूलो 

पसु्तकको जानकारी र त्यस महान पसु्तकमा गवश्वास िननबाट वगचचत 

हुनेछ । 

यो िगुनयाँमा महान पैिबबरहरूमा गवश्वास िननबाट र स्विनमा 

उनीहरूको संितबाट वगचचत हुनेछ । त्यसैिरी ऊ नकन को आिोमा 

शैतान, अपराधी र अत्याचारीहरूको साथी हुनेछ र यो नराम्रो घर र 

नराम्रो संित हो । 

अल्लाहले भन्नुभएको छ : 

لِيهِمۡ  أنَ فسَُهُمۡ  خَسِرُوا الَّذِينَۡ ال خَاسِرِينَۡ إنَِّۡ قلُۡ  مَۡ وَأهَ  رَانُۡ هُوَۡ ذلَِكَۡ ألَّ ال قِياَمَةِۡ يَو   ال خُس 
قهِِمۡ  مِنۡ  لهَُمۡ ( 15) ال مُبِينُۡ تهِِمۡ  وَمِنۡ  النَّارِۡ مِنَۡ ظُللَۡ  فَو  فُۡ ذلَِكَۡ ظُلَلۡ  تحَ  ِ ُۡ يخَُو   بِهِۡ اللَّّ

 { . فاَتَّقوُنِۡ عِباَدِۡ ياَ عِباَدهَُۡ

 "भगनिऊे– वास्तगवक घाटा बेहोनेहरू त महाप्रलयको गिन 

स्वयंलाई र आफ्नो पररवारलाई घाटामा पानेहरू हुन् । सनु ! यही स्पि 

घाटा हो । (१५) 

 गतनीहरूकोलागि मागथबाट पगन आिोको छाँया हुनेछ र तलबाट 

पगन । यही हो त्यो यातना जसबाट अल्लाह आफ्ना भिहरूलाई डर 

िखेाउँछन् । तसथन, ह ेमेरा भिहरू हो ! मगसत नै डराऊ ।" (१६) 

[३९:१५,१६] । 

कनणार्य गना किलाइ नगनुाहोस!् 

संसार स्थायी बसोबास होइन... 

यसका सौन्ियन र सबै आकांक्षाहरू समाप्त हुनेछन् । 
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र त्यो गिन आउनेछ जब गतमीले िरेको हरेक कायनको गहसाब गिन ु

पछन । त्यो गिन प्रलयको गिन हुनेछ । अल्लाहले भन्नुभएको छ : 

رِمِينَۡ فَترََى ال كِتاَبُۡ وَوُضِعَۡ} فِقِينَۡ ال مُج  ا مُش   هَذاَ مَالِۡ وَي لَتنَاَ ياَ وَيقَوُلوُنَۡ فِيهِۡ مِمَّ
صَاهَا إِلَّّۡ كَبِيرَةًۡ وَلَّۡ صَغِيرَةًۡ يغُاَدِرُۡ لَّۡ ال كِتاَبِۡ  وَلَّۡ حَاضِرًا عَمِلوُا مَا وَوَجَدوُا أحَ 

لِمُۡ  {أحََداً رَب كَۡ يَظ 

 "र, कमनपर (गतनीहरूसमक्ष) रागखनेछ । त्यस समय गतमी िखे्नेछौ, 

अपराधीहरू त्यसमा अङ्गकत कुराहरूप्रगत डराइरहकेा हुनेछन् र 

भन्नेछन्– हाय हाम्रो िभुानग्य ! कस्तो अचबमको कमनपर ! यसले त हाम्रा 

साना–ठूला कुनै पगन कायनलाई नलेखी छोडेकै छैन । र, जेजगत 

गतनीहरूले िरेका हुनेछन,् ती सबै (त्यसमा) रहकेो पाउनेछन् । र, गतम्रो 

रबले कसैमागथ अत्याचार िने छैनन् ।" [१८ : ४९] । 

अल्लाह तआलाले भन्नुभएको छ, जसले इस्लामलाई स्वीकार 

ििनै, उसल ेसधैंभरर नरकको आिोमा जल्नु पछन । 

यो कुनै सानोगतनो घाटा होइन, धेरै ठूलो नोक्सानी हो । 

لَمِۡ غَي رَۡ يَب تغَِۡ وَمَن} س  ِ خِرَةِۡ فيِ وَهُوَۡ مِن هُۡ يقُ بَلَۡ فلَنَ دِيناً الْ   { ال خَاسِرِينَۡ مِنَۡ الْ 

 "जसले इस्लाम बाहके कुनै अको धमन खोज्छ अथवा रोज्छ, त्यो 

किागप स्वीकायन हुने छैन र ऊ परलोकमा घाटा बेहोनेहरूमध्ये हुनेछ ।" 

[३:८५] । 

तसथन, इस्लाम बाहके अरू कुनै धमनलाई अल्लाहले स्वीकार 

िनुनहुन्न । 
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अल्लाहले हामीलाई सगृि िनुनभयो र हामी उहाँगतर फकन नेछौं र यो 

संसार हाम्रो लागि परीक्षा हो । 

गवश्वास राखनुहोस:् यो जीवन सपना जस्त ैछोटो छ... र मतृ्य ुकगहले 

हुन्छ कसैलाई थाहा छैन! 

न्यायको गिन जब तपाईकंो सगृिकतानले तपाईलंाई सोध्नेछन्: 

तपाइलँे साँचो धमनलाई गकन पछ्याउनुभएन? अगन्तम ितूलाई गकन 

पालन िनुनभएन? त्यस समय तपाईकंो जवाफ के हुनेछ? 

प्रलयको गिन  तपाइ ँआफ्नो सगृिकतानलाई के जवाफ गिनुहुनेछ, 

जबगक उहाँले इस्लाम स्वीकार नििान हुने पररणाम र इस्लामलाई 

स्वीकार निनेहरूको वासस्थान सिाको लागि नकन  हुनेछ भनेर सचेत 

िनुनभएको गथयो? 

अल्लाहले भन्नुभएको छ: 

حَابُۡ أوُلَئكَِۡ بآِياَتِناَ وَكَذَّبوُا كَفَرُوا ﴿وَالَّذِينَۡ  [.39: 2] خَالِدوُنَ﴾ فِيهَا همُۡ  النَّارِۡ أصَ 

 "जसले कुफ्र (अवज्ञा) िरे र हाम्रा आयतहरूलाई इन्कार िरे, 

गतनीहरू न ैनकन का बागसन्िा हुन्, त्यहाँ सधैंभरर रहनेछन् ।" 

 [२:३९] । 

सत्र्यलाई लत्र्याएर पुखााहरूलाई पछ्र्याउनेहरूका लाकग कुनै 

बहानाले काम किने छैन । 

धेरै जसो मागनसहरू समाजको डरले इस्लाम स्वीकार ििनैन ्भनेर 

अल्लाहले खलुासा िनुनभएको छ । 
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धेरै मागनसहरूले आफ्ना पखुानहरूबाट गवरासतमा प्राप्त िरेको वा 

उनीहरूको वातावरण र समाजबाट प्राप्त िरेको मान्यतालाई पररवतनन िनन 

चाहिँनैन ्। जबगक धेरैले कट्टरता र असत्यप्रगत वंशानुित पवूानग्रहले ििान 

इस्लामलाई अस्वीकार िछनन ्। 

तर त्यस गिन यी बहाना र तकन हरूले गतनीहरूलाई कुनै काम लाग्ने 

छैन । गतनीहरू अल्लाहको सामु तकन गवहीन अवस्थामा खडा हुनेछन् । 

म नागस्तक पररवारमा जन्मेकोले नागस्तक नै रहनेछु भन्ने बहाना िनन 

गमल्िनै! बरु, उसले अल्लाहले गिएको बुगि प्रयोि िनुनपछन, आकाश र 

पथृ्वीको महानतालाई मनन िनुनपछन र आफ्नो सगृिकतानल े गिएको 

बुगिलाई यस संसारको सगृिकतान पत्ता लिाउन प्रयोि िनुनपछन । त्यसैिरी, 

जसले ढुङ्िा र मगूतनहरूको पजूा िछन, उसल ेआफ्ना पखुानहरूले त्यसो 

िरेको पाएको बहाना िनन गमल्िनै । बरु उसले सत्यको खोजी िनुनपछन र 

आफैलाई सोध्नु पछन: सनु्न नसक्ने, िखे्न नसक्ने र मलाई कुनै पगन 

कुरामा फाइिा गिन नसक्ने गनजीव वस्तुको पजूा मैले गकन िने ?! 

त्यसैिरी, प्रकृगत र तकन गवपरीत कुराहरूमा गवश्वास िने गक्रगस्चयनल े

आफैलाई सोध्नुपछन : अरू मागनसहरूको पापको लागि कुनै पाप 

निरेको आफ्नो छोरालाई परमेश्वरले कसरी मानन सक्नुहुन्छ?! यो सरासर 

अन्याय हो! मागनसले परमेश्वरको परुलाई क्रसमा टाँिेर कसरी मानन 

सक्छ ?! के परमेश्वरले आफ्नो परुलाई मान ेअनुमगत नगिई मानवताका 

पापहरू क्षमा िनन सक्षम हुनुहुन्न? के परमात्मासँि आफ्नो परुको रक्षा 

िने क्षमता छैन? 
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सत्यको अनुसरण िनुन र पखुानको िलत मािनमा नलाग्नु बुगिमान 

व्यगिको कतनव्य हो । 

अल्लाहले भन्नुभएको छ : 

اۡ  لهَُمۡ  قِيلَۡ ﴿وَإذِاَ ُۡ أنَزَلَۡ مَاۡ  إلِىََٰۡ تعَاَلَو  سُولِۡ وَإلِىَ ٱللَّّ بنُاَ قاَلوُاۡ  ٱلرَّ ناَ مَا حَس  هِۡ وَجَد   عَلَي 
 ۡ ءَناَ  ؤُهمُۡ  كَانَۡ أوََلَو ۡ ءَاباَ  لَمُونَۡ لَّۡ ءَاباَ  ا يعَ 

ࣰ
ٔـ تدَوُنَۡ﴾ وَلَّۡ شَي   يهَ 

 “जब उनीहरूलाई भगनन्छ: अल्लाहले अवतररत िरेको कुरामा र 

रसलूतफन  आऊ, गतनीहरू भन्छन:् हामीले हाम्रा पखुानहरूलाई जनु कुरा 

िि ैिरेको पाएका गथयौं, त्यो हामीलाई पयानप्त छ । यधपी गतनीहरूका 

पखुानहरूलाई केही थाहा नभएको र मािनगनिशेन नभए पगन ?” [५:१०४] 

। 

इतलाम तवीकार गना चाहने र्र र्फन्र्बाट डराउने व्र्यकिले के 

गनुापछा? 

यगि कोही इस्लाम स्वीकार िनन चाहन्छ तर आफ्नो समाज र 

वरपरको वातावरणबाट डराउँछ भने उसले  इस्लाम स्वीकार िरेर 

आफ्नो इस्लामलाई िोप्य राख्न सक्छ र जब अल्लाहले उसको 

बाटोलाई सहज िनुनहुन्छ तब ऊ सबैको आिागड घोर्णा िनन सक्छ । 

सत्य थाहा पाएपगछ गढलोनिरी तुरुन्तै इस्लाम स्वीकार िनुन पछन, तर 

यगि कुनै प्रकारको हागनको डर छ भने, आफ्नो वरपरका मागनसहरूलाई 

यसको बारेमा सगूचत िनन वा प्रचार िनन आवश्यक छैन । 

जान्नुहोस,् जब तपाई ंइस्लाम स्वीकार िनुनहुन्छ भने, तपाई ंलाखौं 

मगुस्लमहरूको िाजभुाइ बन्नुहुनेछ । तपाई ंआफ्नो शहरको कुनै पगन 
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मगस्जि वा इस्लागमक केन्रमा सबपकन  िनन सक्नुहुन्छ र उनीहरूलाई 

सल्लाह र सहयोि माग्न सक्नुहुन्छ र गतनीहरू खशुी हुनेछन् । 

अल्लाहले भन्नुभएको छ : 

َۡ يَتَّقِۡ وَمَنۡ } عَلۡ  اللَّّ رَجًا لَهُۡ يَج  زُق هُۡ مَخ  تسَِبۡ لَّۡ حَي ثُۡ مِنۡ  وَيَر   {يَح 

 "जसले अल्लाहको भय राख्नेछ उनले त्यसकोलागि कुनै गनकास 

गनकाल्नेछन्। र, उसलाई त्यहाँबाट जीगवका प्रिान िनेछन् जसको 

बारेमा उसल ेसोचेको पगन हुने छैन।" 

[६५ : २, ३] 

र्िरणीर्य पाठक! 

के सगृिकतान; परमेश्वरलाई खसुी पानुन, जसले तपाईलंाई सब ै

आगशर्हरू गिनुभएको छ, जसले आमाको िभनमा हुिँा खाना गिनुभयो 

र अगहले श्वासप्रश्वासको लागि शिु हावा उपलब्ध िराउनुहुन्छ, 

मागनसहरूलाई खसुी पानुनभन्िा धेरै महत्वपणून होइन र?" 

के लोक र परलोकको सफलताको लागि जीवनका सबै क्षगणक 

सखुहरू त्याि िनन सगकिनै र? पक्कै पगन सगकन्छ! 

गतमीले आफ्नो गवितलाई आफ्नो िलत मािन सधुानन र सही काम 

िननबाट रोक्न निऊे। 

आज नै सच्चा र पक्का आस्थावान बन्नुहोस!् शैतानलाई गतमीलाई 

सत्यको अनुसरण िननबाट रोक्न नगिनुहोस!् 

अल्लाहले भन्नुभएको छ : 
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هَانۡ  جَاءَكُمۡ  قدَ ۡ النَّاسُۡ أيَ هَا ياَ} ناَ رَب كُِمۡ  مِنۡ  برُ  كُمۡ  وَأنَزل  ا( 174) مُبِيناً نوُرًا إلَِي   فأَمََّ
ِۡ آمَنوُا الَّذِينَۡ تصََمُوا باِللَّّ مَةۡ  فيِ فَسَيدُ خِلهُُمۡ  بِهِۡ وَاع  لۡ  مِن هُۡ رَح  دِيهِمۡ  وَفَض   إلَِي هِۡ وَيهَ 

تقَِيمًا صِرَاطًا  ( {175) مُس 

 "ह े मागनसहरु! गतमीहरुकहाँ गतम्रा पालनकतानको तफन बाट स्पि 

प्रमाण आइसकेको छ र हामीले गतमीहरुमागथ स्पि प्रकाश अवतररत 

िररसकेका छौं । (१७४) 

 तसथन जसले अल्लाहमा आस्था राख्छन् र यस (कुरआन) लाई 

दृढतापवूनक समात्छन्, उहाँले गतनीहरूलाई आफ्नो गवशेर् कृपा र 

अनुग्रहमा समावेश िनुनहुनेछ र गतनीहरूलाई सत्यमािनमा डोर्याउनुहुन्छ 

।" 

[४:१७४,१७५] । 

के र्पाई ंर्फ्नो जीवनको सबैभन्िा ठूलो कनणार्य कलन र्र्यार 

हुनुहुन्छ? 

यगि अगहलेसबम उल्लेख िररएका सबै कुराहरू तागकन क छन् र 

तपाईलंे हृियिगेख सत्यलाई स्वीकार िनुनभएको छ भने, अब तपाईलं े

इस्लाम स्वीकार िने पगहलो किम चाल्नु आवश्यक छ। के तपाई ं

आफ्नो जीवनको सबैभन्िा ठूलो गनणनय िनन र इस्लामलाई कसरी 

आत्मसात िनेबारे मेरो साथ र समथनन चाहनुहुन्छ? 

आफ्ना पापहरूलाई इस्लाममा प्रवेश िननबाट रोक्न निऊे। गकनभने 

सवनशगिमान अल्लाहले हामीलाई पगवर कुआननमा बताउनुभएको छ, 

जब कोही आफ्नो सगृिकतानको अिागड पश्चात्ताप ििनछ, अल्लाहल े

उसका सबै पापहरू क्षमा िनुनहुन्छ । इस्लाम स्वीकार िरेपगछ पगन 
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सानोगतनो पापहरू हुन सक्छ, गकनगक हामी मानव हौं कुनै गनिोर् 

फररश्ता होइनौं । यस्तो अवस्थामा अल्लाहसँि माफी माग्नु र पश्चात्ताप 

िनुन पछन । जब अल्लाहले िखे्नुहुन्छ, तपाई ंसत्य स्वीकार िनन हतार 

िनुनभयो, इस्लाममा प्रवेश िनुनभयो र शहाित पढ्नुभयो भने, उहाँले 

तपाईलंाई अन्य पापहरू त्याग्न मद्दत िनुनहुन्छ । गकनभने जो अल्लाह 

गतर फकन न्छ र सत्यलाई स्वीकार ििनछ, अल्लाहले उसलाई थप 

भलाइको लागि मािनिशनन िनुनहुनेछ । त्यसैले इस्लाममा प्रवेश िननबाट 

नगहचगकचाउनु होस ्। 

यसको एउटा प्रमाण अल्लाहको यो कथन हो: 

اۡ  ل ِلَّذِينَۡ ﴿قلُ فَر ۡ يَنتهَُواۡ  إنِ كَفَرُو  ا لهَُم يغُ   سَلَفَۡ﴾ قدَۡ  مَّ

 (ह ेपैिबबर!) यी कागफरहरूलाई भगनिऊे– यगि गतनीहरू (आफ्नो 

कुकमनबाट) रोगकन्छन् भने अतीतमा भएका गतनीहरूका पापहरूलाई 

क्षमा िररनेछ, ।" [८:३८] । 

मैले इतलाम धमा ग्रहण गना के गनुापछा? 

इस्लाममा प्रवेश िनुन एकिम सगजलो छ। यसको लागि कुनै अनुष्ठान, 

औपचाररक कुरा वा व्यगि गवशरे्को उपगस्थगत चागहिंनै । 'शहाित' को 

अथन र अगभप्रायलाई सबझेर अरगबकमा ‘अश्हि ुअल्ला इलाह इल-्

लल्लाह ु व अश्हि ु अन्न महुबमिरनसलूलु्लाह’‍ (म िवाही गिन्छु, 

अल्लाह बाहके उपासना योग्य अरू कोही छैन र महुबमि (सल्लल्लाहु 

अलैगह व सल्लम) अल्लाहका रसलू हुनुहुन्छ) भन्नु पयानप्त हुन्छ । यगि 

अरगबकमा भन्न  िाह्रो छ भने आफ्नो भार्ामा बोल्न सगकन्छ र यसरी 

तपाई ंमगुस्लम बन्नुहुनेछ । त्यसपगछ इस्लामको आधारभतू कुराहरू 
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गसक्नु पछन, गकनभने यो नै तपाईकंो सखुमय जीवन र परलोकमा मोक्षको 

स्रोत हो । 

इस्लामको बारेमा थप जानकारी प्राप्त िननको लागि म तपाईलंाई 

गनबन वेबसाइट भ्रमण िनन सझुाव गिन्छु: 

इस्लाम कसरी अभ्यास िने भनरे जान्नको लागि, हामी तपाईलंाई 

यो वेबसाइट गवगजट िनन गसफाररस ििनछौं:
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