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तीन मूल सिद्धान्त र त्यिका प्रमाणहरू  

शैख महुम्मद अत्तमीमी (रहमेहुल्लाह) 

तीन मूल सिद्धान्त र त्यिका प्रमाणहरू 

शैख महुम्मद अत्तमीमी (रहमेहुल्लाह) 

अत्यन्त करूणामय परम दयाल ु अल्लाहको नामबाट शभुारम्भ 

गददछु । 

जानीराख (अल्लाहले तपाईमंाथि दया गरून्), हामीले चार कुराहरू 

थिक्नै पछद: 

पथहलो: ज्ञान; अल्लाह, उहााँका नबी (िल्लल्लाहु अलैथह 

विल्लम) र इस्लाम धमदको ज्ञान प्रमाणिथहत प्राप्त गनुद। 

दोस्ोोः त्यि अनुिार कमद गनुद। 

तेस्ो: त्यितर्द  आह्वान गनुद। 

चौिो: यिमा हुन ेकष्टहरू प्रथत धैयद गनुद। 

यिको प्रमाण : अल्लाहको यो वचन हो: 

"थबथस्मल्लाथहरदहमाथनरदहीम"  

نَِ إ نِ  1﴿وَٱلۡعَصۡرِ  نسََٰ ِ 2خُسۡرِ  لفَ ي ٱلۡۡ  ينَِ إ لّ  لوُا ِ ءَامَنوُا ِ ٱل ذ  تِ  وَعَم  ل حََٰ  وَتوََاصَوۡا ِ ٱلص َٰ

 ِ بۡرِ  وَتوََاصَوۡا ِ ب ٱلۡحَق   ﴾3ب ٱلص 

 िमय (यगु) को किम। 

 वास्तवमा मानव जाथत घाटामा छन्। 
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 ती माथनिहरू बाहेक जिले थवश्वाि गछदन्, ित्कमद गछदन् र 

एकअकादलाई ित्य तिा धैयदको उपदशे थदन्छन्। (३) [अस् १-३] 

इमाम शार्ई (रहमेहुल्लाह) ले भनेका छन्: "यथद अल्लाहले 

आफ्नो िथृष्टमाथि यि िरुह बाहेक अन्य कुनै प्रमाण अवतररत नगरेको 

भए, यो थतनीहरूको लाथग पयादप्त हुने थियो।" 

इमाम बुखारी (रथहमहुल्लाह) ले भन्नु भएको छोः "अध्याय: बोली 

र कमद अथघ ज्ञान; र यिको प्रमाण : अल्लाहको यो वचन हो: "तििद, 

यो जाथनराख,  अल्लाहबाहके अरू कोही ित्य पजू्य (उपास्य) छैन र 

(त्यिपथछ) आफ्नो पापको थनथम्त क्षमा याचना गर...।" [िरूह मुहम्मद: 

१९], यि आयतमा अल्लाहले वचन र कमदभन्दा पथहले ज्ञानलाई 

उल्लेख गनुदभएको छ। 

जानीराख (अल्लाहले तपाईमंाथि दया गरून्), प्रत्येक मुथस्लम पुरुष 

र मथहलाले यी तीन कुराहरू थिक्नु र त्यि अनुिार कमद गनुद अथनवायद 

छ: 

पथहलो: अल्लाहले हामीलाई िथृष्ट गनुदभयो, हामीलाई जीथवका 

प्रदान गनुदभयो र हामीलाई उद्देश्यथवथहन छोड्नुभएन; बरु हामीकहााँ एक 

दतू (रिलू) पठाउनु भयो। जिल ेउहााँको आज्ञापालन गछद; ऊ स्वगदमा 

प्रवेश गनेछ र जिले उहााँको अवज्ञा गछद; ऊ नकद मा प्रवेश गनेछ। 

यिको प्रमाण : अल्लाहको यो वचन हो: 

داً رَسُولِّٗ إ لَيۡكُمِۡ أرَۡسَلۡناَ ِ ﴿إ ن ا ِ ه   فعَصََىَِٰ 15رَسُولِّٗ ف رۡعَوۡنَِ إ لىََِٰ أرَۡسَلۡناَ ِ كَمَا ِ عَلَيۡكُمِۡ شََٰ
سُولَِ ف رۡعَوۡنُِ هُِ ٱلر   ﴾16وَب يلِٗ أخَۡذٗا فأَخََذۡنََٰ
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 "थनस्िन्दहे, हामीले थतमीहरूकहााँ एक रिलू पठाएका छौं, जिरी 

हामीले थर्रऔनकहााँ एक रिलू पठाएका थियौं, जिले थतमीहरूको 

कायदको गवाही थदनेछन्। (१५) 

 तर थर्रऔनले रिलूको अवज्ञा गर्‍यो, त्यिैले हामीले उिलाई 

कठोर यातनामा िमात्यौं।" (१६) [अल ्मजु्जथम्मल : १५-१६] 

दोस्ो: अल्लाह आफ्नो उपािनामा अरू किैको िाझेदारी (थशकद ) 

लाई कदाथप स्वीकार गनुदहुन्न; चाह ेत्यो नथजकको कुनै स्वगददतू होि ्वा 

पठाइएको नबी (िन्दषे्टा) होि।् यिको प्रमाण : अल्लाहको यो पथवत्र 

वचन हो: 

دَِ ﴿وَأنَِ  ج   ﴾18أحََدٗا ٱلِل  ِ مَعَِ تدَۡعُوا ِ فلََِ لِل   ِ ٱلۡمَسََٰ

 "थनस्िन्दहे, मथस्जदहरू अल्लाहका लाथग हुन्, त्यिैले अल्लाहको 

िािमा किैलाई नपकुार।" (१८) (अल-थजन्न : १८) 

तेस्ो: जिले रिलूको आज्ञा पालन गछद र अल्लाहको तौहीद 

(एकेश्वरवाद) को पथुष्ट गछद, उिलाई अल्लाह र उहााँका रिलूको थवरोध 

गने व्यथििाँग थमत्रता गनद अनुमथत छैन, चाह ेत्यो िबैभन्दा नथजकको 

नातेदार नै थकन नहोि।् 

यिको प्रमाण : अल्लाहको यो वचन हो: 

ِ دُِ ﴿لّ  نوُنَِ قَوۡمٗا تجَ  رِ  وَٱلۡيَوۡمِ  ب ٱلِل  ِ يؤُۡم  َِ حَا د ِ مَنِۡ يوَُا دُّونَِ ٱلۡۡ خ  ا ِ وَلَوِۡ وَرَسُولهَُِۥ ٱلِل   كَانوُ 
نهَُمِۡ أوَِۡ أبَۡناَ ءَهمُِۡ أوَِۡ ءَاباَ ءَهمُِۡ يرَتهَُمِۡ  أوَِۡ إ خۡوََٰ ئ كَِ عَش 

لََٰ  مُِ ف ي كَتبََِ أوُ  نَِ قلُوُب ه  يمََٰ  دهَمُوَأيَ ِ ٱلۡۡ 

نۡهُِ  ب رُوحِ  لهُُمِۡ م   تِ  وَيدُۡخ  ي جَن َٰ ن تجَۡر  رُِ تحَۡت هَا م  ينَِ ٱلۡۡنَۡهََٰ ل د  يَِ ف يهَاِ  خََٰ ُِ رَض   عَنۡهُمِۡ ٱلِل 
ئ كَِ عَنۡهُِ  وَرَضُوا ِ

لََٰ  زۡبُِ أوُ  زۡبَِ إ نِ  ألََّ ِ ٱلِل  ِ  ح   ِ﴾22ٱلۡمُفۡل حُونَِ همُُِ ٱلِل  ِ ح 
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 "अल्लाह र अथन्तम थदनमा थवश्वाि गने कुनै पथन िमदुायले 

अल्लाह र उहााँका रिलूको थवरोध गनेहरूलाई प्रेम गने पाउनेछैनौ, चाह े

थतनीहरू उनीहरूका बाबु, छोरा, दाजभुाइ वा आर्न्त नै थकन नहोि।् 

थयनीहरू नै हुन् जिको हृदयमा अल्लाहले ईमान लेख्नुभएको छ र 

आफ्नो तर्द बाट आत्माद्वारा उनीहरूलाई िमिदन गनुदभएको छ । उहााँले 

उनीहरूलाई त्यस्ता बगैंचाहरूमा प्रवेश गराउनुहुनेछ जिको मुथनबाट 

नहरहरू बथगरहकेा हुन्छन्, जहााँ उनीहरू िधैं रहनेछन्। अल्लाह 

उनीहरूिाँग प्रिन्न हुनुहुन्छ र उनीहरू उहााँिाँग प्रिन्न छन्। थयनीहरू नै 

अल्लाहको दल हुन्। थनस्िन्दहे, अल्लाहको दल नै िर्ल छन्।" (२२) 

(अल-्मजुाथदला : २२) । 

जानीराख (अल्लाहले तपाईलंाई आफ्नो आज्ञापालन गने मागददशदन 

गरून्), 'हनीथर्य्यह' (इब्राहीमको धमद) : केवल अल्लाहको उपािना 

गनुद र धमदलाई इमानदारीपवूदक उहााँमा िमथपदत गनुद हो। अल्लाहल े

िम्पणूद मानवजाथतलाई यही आदशे थदनुभएको छ र यिैको लाथग 

थतनीहरूलाई िथृष्ट गनुदभएको छ, जिरी अल्लाहले भन्नुभएको छ: 

نِ  خَلقَۡتُِ ﴿وَمَا نسَِ ٱلۡج  ِ وَٱلۡۡ   ﴾56ل يعَۡبدُوُنِ  إ لّ 

 "मैले थजन्न र मानवलाई केवल आफ्नो उपािनाको लाथग िथृष्ट 

गरेको गरेको हुाँ।" (५६) (अज्जाररयात : ५६) । आयतमा ‘यअ्बुदनु’‍

को अिद हो:‍‘अल्लाहलाई एक मान्नु। 

अल्लाहले आदशे थदनुभएको िबैभन्दा महान् कतदव्य ‘तौहीद’‍

(एकेश्वरवाद ) हो; जिको अिद हो: केवल एक अल्लाहको उपािना 

गनुद। 
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अल्लाहले थनषेध गनुदभएको िबैभन्दा ठूलो पाप थशकद  हो, जिको 

अिद हो : उहााँको उपािनामा अरू किैलाई िाझेदार ठान्नु । 

यिको प्रमाण : अल्लाहको यो वचन हो: 

َِ ﴿وَٱعۡبدُوُا ِ كُوا ِ وَلَِّ ٱلِل   ﴾...شَيۡ ٗـا ب ه ۦ تشُۡر 

 "अथन अल्लाहको उपािना गर र उहााँिाँग कुनै पथन चीजलाई 

िाझेदार नबनाऊ..।" (अथन्निाोः ३६) 

यथद तपाईलंाई िोथधयो : एक व्यथिले जान्नै पने तीन आधारभतू 

थिद्धान्तहरू के के हुन?् 

तब भन्नुहोि:् भिले आफ्नो पालनकताद, आफ्नो धमद र आफ्नो नबी 

महुम्मद (िल्लल्लाहु अलैथह विल्लम) बारे ज्ञान प्राप्त गनुद । 

[पसहलो आधार] 

यथद तपाईलंाई िोथधयो: तपाईकंो पालनकताद (रब) को हो? 

तब भन्नुहोि:् मेरो रब (पालनकताद) अल्लाह हुनुहुन्छ, जिले 

आफ्नो कृपाले मलाई र िम्पणूद िंिारलाई पालनपोषण गनुदहुन्छ । उहााँ 

मेरो पजु्य हुनुहुन्छ; उहााँ बाहके मेरो अरु कुनै पजु्य छैन। यिको प्रमाण : 

अल्लाहको यो वचन हो: 

ِ  لِل   ِ ﴿ٱلۡحَمۡدُِ ينَِ رَب  لمَ   ﴾2ٱلۡعََٰ

 "िमस्त प्रशंिा अल्लाहकै लाथग हुन्, जो िम्पणूद ब्रह्माण्डका 

पालनकताद हुनुहुन्छ।" [िरूह अल-र्ाथतहा: २] अल्लाह बाहेक िबै 

कुरा एउटा िंिार हो र म त्यही िंिारको एक व्यथि हुाँ। 
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यथद तपाईलंाई िोथधयो: तपाईलंे आफ्नो रब (प्रभ)ु लाई किरी 

थचन्नुभयो? 

तब भन्नुहोि:् उहााँका थनशानीहरू र िथृष्टहरूद्वारा।  

उहााँका थनशानीहरूमध्ये रात, थदन, ियूद र चन्रमा हुन्। 

अथन उहााँका िथृष्टहरूमध्ये : िात आकाशहरू र थतनमा रहकेाहरू, 

िात पथृ्वीहरू र थतनमा भएकाहरू र यी दवुैको बीचमा भएका कुराहरू 

छन्। 

यिको प्रमाण : अल्लाहले भन्नुभएको छ: 

نِۡ ت هِ  ﴿وَم  ِ تسَۡجُدوُا ِ لَِّ وَٱلۡقمََرُ ِ وَٱلش مۡسُِ وَٱلن هَارُِ ٱل يۡلُِ ءَايََٰ  ل لۡقمََرِ  وَلَِّ ل لش مۡس 
 ﴾37تعَۡبدُوُنَِ إ ي اهُِ كُنتمُِۡ إ ن خَلقَهَُنِ  ٱل ذ ي لِل   ِ  وَٱسۡجُدوُا ِ 

 "उहााँका थनशानीहरूमध्ये रात, थदन, ियूद र चन्रमा हुन।् ियूद र 

चन्रमालाई नढोग, बरु अल्लाहलाई ढोग, जिले थतनीहरूलाई िथृष्ट 

गनुदभयो, यथद थतमीहरू उहााँकै उपािना गछौ भने।" (३७) (रु्थस्िलतोः 

३७) 

अको श्लोकमा अल्लाहले भन्नुभएको छ: 

ُِ رَب كُمُِ ﴿إ نِ  تِ  خَلَقَِ ٱل ذ ي ٱلِل  وََٰ ت ةِ  ف ي وَٱلۡۡرَۡضَِ ٱلس مََٰ ِ عَلىَ ٱسۡتوََىَِٰ ثمُِ  أيَ ام ِ س   ٱلۡعَرۡش  
ت ِ  وَٱلنُّجُومَِ وَٱلۡقمََرَِ وَٱلش مۡسَِ حَث يثٗا يَطۡلبُهُُِۥ ٱلن هَارَِ ٱل يۡلَِ يغُۡش ي رََٰ  ۦِ  مُسَخ  ه   لَهُِ ألََِّ ب أمَۡر 

ُِ تبَاَرَكَِ ٱلۡۡمَۡرُِ وَِ ٱلۡخَلۡقُِ ينَِ رَبُِّ ٱلِل  لمَ   ﴾54ٱلۡعََٰ

 "थनस्िन्दहे! थतमीहरूका पालनकताद अल्लाह हुनुहुन्छ, जिले 

आकाशहरू र पथृ्वीलाई छ थदनमा िथृष्ट गनुदभयो र त्यिपथछ उहााँ 'अशद' 

(महाथिंहािन) माथि उच्च हुनुभयो। उहााँले रातद्वारा थदनलाई यिरी 
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ढाक्नुहुन्छ थक थदनले रातलाई तीव्र गथतमा पछ्याउाँछ। ियूद, चन्रमा र 

ताराहरू िबै उहााँकै आदशेको अधीनमा छन्। िावधान! िथृष्ट र आदशे 

(शािन) उहााँकै हो। बडो मथहमामय हुनुहुन्छ अल्लाह, जो िम्पणूद 

ब्रह्माण्डका पालनकताद हुनुहुन्छ।" (अल-्आरार्: ५४) 

'रब्ब' (पालनकताद) नै उपास्य हुनुहुन्छ; यिको प्रमाण : अल्लाहल े

भन्नुभएको छ: 

ينَِ خَلقَكَُمِۡ ٱل ذ ي رَب كُمُِ ٱعۡبدُوُا ِ ٱلن اسُِ ﴿يََٰ أيَُّهَا ن وَٱل ذ   ٱل ذ ي 21تتَ قوُنَِ لعَلَ كُمِۡ قَبۡل كُمِۡ م 
شٗا ٱلۡۡرَۡضَِ لكَُمُِ جَعَلَِ نَِ وَأنَزَلَِ ب ناَ ءِٗ وَٱلس مَا ءَِ ف رََٰ نَِ ب ه ۦ فأَخَۡرَجَِ مَا ءِٗ ٱلس مَا ءِ  م   م 

تِ  زۡقٗا ٱلث مَرََٰ  ِ﴾22تعَۡلمَُونَِ وَأنَتمُِۡ أنَداَدٗاِ لِل   ِ تجَۡعلَوُا ِ فلََِ ل كُمِۡ  ر 

 "ह ेमानव हो! आफ्नो पालनकतादको उपािना गर, जिले थतमीहरू 

र थतमीहरूभन्दा अथघकाहरूलाई िथृष्ट गनुदभयो, ताथक थतमीहरू िंयमी 

बन्न िक। (२१) 

 "जिले थतम्रा थनथम्त धतीलाई ओछ्यान र आकाशलाई छाना 

बनाउनुभयो; अथन आकाशबाट पानी विादएर त्यिद्वारा थतम्रो 

जीथवकाका लाथग िरी-िरीका र्लरू्लहरू उब्जाउनुभयो। अतोः यी िबै 

कुरा जान्दा-जान्द ै किैलाई पथन अल्लाहको शरीक (िाझेदार) 

नठहयादऊ।" (२२) (अल ्बकरह: २१-२२) 

इब्ने किीर (रहमेहुल्लाह) ले भन्नुभयो : “यी िबै वस्तुहरूका 

िथृष्टकताद नै उपािनाको एकमात्र हकदार हुनुहुन्छ।” 

अल्लाहले आदशे थदनुभएको उपािनाका प्रकारहरू यि प्रकार 

छन्: जस्त:ै 'इस्लाम', 'ईमान' र 'इहिान' र ती मध्ये: प्रािदना, भय, आशा, 

भरोिा, इच्छा, नम्रता, थवस्मय, पश्चाताप, मद्दत माग्न,े शरण खोज्ने, 
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िहायता खोज्ने, बथलदान, प्रथतज्ञाहरू र अल्लाहले आदशे थदनभुएको 

उपािनाका अन्य थकथिमहरू िबै केवल अल्लाह कै थनथम्त हुन्। यिको 

प्रमाण : अल्लाहको यो वचन होोः 

دَِ ﴿وَأنَِ  ج   ﴾18أحََدٗا ٱلِل  ِ مَعَِ تدَۡعُوا ِ فلََِ لِل   ِ ٱلۡمَسََٰ

 "थनस्िन्दहे, मथस्जदहरू अल्लाहका लाथग हुन्, त्यिैले अल्लाहको 

िािमा किैलाई नपकुार।" (१८) (अल-थजन्न : १८) 

अतोः जिले यी उपािनाहरूमध्ये कुनै पथन कायद अल्लाह बाहेक 

अरूको थनथम्त गछद, ऊ मथुिक (बहुदवेवादी) र काथर्र (अथवश्वािी) हो; 

यिको प्रमाण अल्लाहको यो वाणी हो: 

هًاِ ٱلِل  ِ مَعَِ يدَۡعُِ ﴿وَمَن نَِ لَِّ ءَاخَرَِ إ لََٰ سَابهُُِۥ فإَ ن مَا ب ه ۦ لَهُِۥ برُۡهََٰ ندَِ ح   يفُۡل حُِ لَِّ إ ن هُِۥ رَب  ه ۦ ِ  ع 
ف رُونَِ  ِ﴾117ٱلۡكََٰ

 "जिले अल्लाह बाहके अरू किैलाई पकुाछद, जिको कुन ैप्रमाण 

छैन, त्यिको थहिाब-थकताब उिको पालनकतादकहााँ नै हुनेछ। थनश्चय नै, 

अवज्ञाकारीहरू कथहल्यै िर्ल हुने छैनन्।" (११७) (अल ्मथूमनूनोः 

११७) 

हदीिमा छ: 

باَدةَ ِ مُخُِّ الدُّعَاءُِ"  ".الع 

 "दआु (प्रािदना) उपािनाको मलू िार हो।" 

यिको प्रमाण : अल्लाहको यो वचन हो: 

بِۡ ٱدۡعُون يِ  رَبُّكُمُِ ﴿وَقاَلَِ ينَِ إ نِ  لكَُمِۡ  أسَۡتجَ  باَدتَ ي عَنِۡ يَسۡتكَۡب رُونَِ ٱل ذ   سَيدَۡخُلوُنَِ ع 
ينَِ جَهَن مَِ ر   ﴾60داَخ 
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 "थतम्रो पालनकतादले भन्नुभयो: 'मलाई पकुार, म थतम्रो प्रािदना 

स्वीकार गनेछु। थनस्िन्दहे, जो मेरो उपािना गनदमा अहङ्कार गछदन्, 

थतनीहरू अपमाथनत र लथज्जत भई नकद मा प्रवेश गनेछन्।" (६०) 

(गाथर्र: ६०) 

भयको प्रमाणमा; अल्लाहले भन्नुभएको छ: 

ن ينَِ﴾ كُنتمُ إ ن وَخَافوُنِ  تخََافوُهمُِۡ فلََِ...﴿ ؤۡم   مُّ

 "...थतनीहरूिाँग नडराऊ, बरु मिाँग डराऊ; यथद थतमीहरू 

आस्िावान हौ भने।" (आले इम्रानोः १७५) 

आशाको प्रमाण; अल्लाहको यो वचन हो: 

ل حٗا عَمَلِٗ فلَۡيعَۡمَلِۡ رَب  ه ۦ ل قاَ ءَِ يَرۡجُوا ِ كَانَِ فمََن...﴿ كِۡ وَلَِّ صََٰ باَدةَ ِ يشُۡر  ا﴾ رَب  ه ۦ ِ ب ع   أحََدََۢ

 "...त्यिैले जो आफ्नो पालनकतादिाँग भेटको आशा राख्छ, उिले 

ित्कमद गरोि् र आफ्नो पालनकतादको उपािनामा किैलाई पथन िाझेदार 

नबनाओि।्" (अल ्कहर्ोः ११०) 

अल्लाहमाथि पणूद भरोिा (तवक्कुल) को प्रमाण; अल्लाहको यो 

वचन हो: 

ا ِ ٱلِل  ِ وَعَلىَ...﴿ ن ينَ﴾ كُنتمُ إ ن فَتوََك لوُ  ؤۡم   مُّ

 "यथद थतमीहरू िच्चा आस्िावान हौ भने, अल्लाहमाथि न ैभरोिा 

राख।" (अल ्माइदह : २३) अको श्लोकमा छ: 

 ِ﴾...حَسۡبهُُِ فهَُوَِ ٱلِل  ِ عَلىَ يَتوََك لِۡ وَمَن...﴿
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 "जिले अल्लाहमाथि भरोिा गददछ, उहााँ उिका थनथम्त पयादप्त 

हुनुहुन्छ।" (अत्-तलाकोः ३) 

आशा, भय र नम्रताको प्रमाण; अल्लाहको यो किन हो: 

عُونَِ كَانوُا ِ إ ن هُمِۡ...﴿ ر  تِ  ف ي يسََُٰ ينَ﴾ لَناَِ وَكَانوُا ِ وَرَهَبٗاِ  رَغَبٗا وَيدَۡعُونَناَ ٱلۡخَيۡرََٰ ع  ش   خََٰ

 “उनीहरू भलाईका कायदहरूमा अग्रिर रहन्िे, हामीलाई आशा र 

भयका िाि पकुािे र हाम्रो अगाथड िधैं थवनम्र रहन्िे।” (अल ्अथम्बयाोः 

९०) 

डर (खश्यत) को प्रमाण; अल्लाहको यो वचन हो: 

 ِ﴾...وَٱخۡشَوۡنِ  تخَۡشَوۡهمُِۡ فلََِ...﴿

 "थतमी थतनीहरूिाँग नडराऊ, केवल मेरो भय राख।" (अल ्माइदाोः 

३) 

अल्लाहतर्द  एकाग्रथचत्त भई र्कद नु (इनाबत) को प्रमाण; 

अल्लाहको यो वचन हो: 

ا ِ  ِ﴾...لَهُِ وَأسَۡل مُوا ِ رَب  كُمِۡ إ لىََِٰ ﴿وَأنَ يبوُ 

 "आफ्नो पालनकतादथतर र्कद नुहोि ्र उहााँप्रथत िमथपदत हुनुहोि.्.।" 

(अज्जमुरोः ५४) 

िहायताको याचना (इथस्तआन) को प्रमाण; अल्लाहको यो वचन 

हो: 

ينُِ وَإ ي اكَِ نعَۡبدُُِ ﴿إ ي اكَِ  ِ﴾5نَسۡتعَ 
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 "हामी तपाईकैं उपािना गछौं र तपाईकैं िहयोग चाहन्छौं।" (५) 

(अल-र्ाथतहा : ५) हदीिमा छ: 

تعََن تَِ إ ذاَ" نِ  اس  تعَ   ".ب الِل  ِ فاَس 

 "यथद थतमी मद्दत माग्छौ भने, अल्लाहिाँग मद्दत माग।" 

शरण माग्नु (इथस्तआजा) को प्रमाण; अल्लाहको यो वचन हो: 

ِ  أعَُوذُِ ﴿قلُِۡ  ِ﴾1ٱلۡفلَقَِ  ب رَب 

 "भथनदऊे, म थबहानीको पालनकतादको शरण चाहन्छु।" (१) (अल-

र्लक : १) र 

ِ  أعَُوذُِ ﴿قلُِۡ ِ ب رَب   ﴾1ٱلن اس 

 "भथनदऊे, म माथनिहरूको पालनकतादको शरण चाहन्छु।" (१) 

[िरुह अन्नाि १] 

मद्दत खोज्नु (इथस्तगािा) को प्रमाण; अल्लाहको यो वचन हो: 

يثوُنَِ ﴿إ ذِۡ  ﴾...لكَُمِۡ فٱَسۡتجََابَِ رَب كُمِۡ تسَۡتغَ 

 "जब थतमीहरूले आफ्नो पालनकतादिाँग मद्दत माग्यौ, उहााँल े

थतमीहरूको प्रािदना स्वीकार गनुदभयो...।" [अल-अन्र्ाल : ९] 

वध (जब्ह) को प्रमाण; अल्लाहको यो वचन हो: 

ِ  لِل   ِ وَمَمَات ي وَمَحۡياَيَِ وَنسُُك ي صَلَت ي إ نِ  ﴿قلُِۡ ينَِ رَب  لمَ  يكَِ لَِّ 162ٱلۡعََٰ  ﴾...لَهُِ شَر 

 भथनदऊे,‍“थनश्चय नै मेरो नमाज, मेरो बथलदान, मेरो जीवन र मेरो 

मतृ्य ु िबै अल्लाहकै लाथग हुन्, जो िम्पणूद जगतको पालनकताद 

हुनुहुन्छ। (१६२) 
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 उहााँको कोही िाझेदार छैन।’" (अल-अन्-आम : १६२-१६३) 

हदीिमा छ: 

ُِ لعَنََِ"  ".اللّ  ِ ل غَي رِ  ذبَحََِ مَنِ  اللّ 

 "अल्लाहबाहके अरू किैका थनथम्त पश ुवध (जब्ह) गने व्यथिलाई 

अल्लाहले िाथपत गरून्।" 

भाकल (नज्र) को प्रमाण; अल्लाहको यो वचन हो: 

هُِۥ كَانَِ يَوۡمٗا وَيَخَافوُنَِ ب ٱلن ذۡرِ  ﴿يوُفوُنَِ يرٗا شَرُّ  ﴾7مُسۡتطَ 

 "थतनीहरूले भाकल परूा गछदन् र त्यि थदनदथेख डराउाँछन् जिको 

दषु्टता व्यापक हुनेछ।" (७) (अल ्इन्िानोः ७) 

(दोस्रो आधार) 

प्रमाणद्वारा इस्लाम धमदको ज्ञान प्राप्त गनुद; यिको अिद हो: तौहीद 

(एकेश्वरवाद) का िाि अल्लाहप्रथत पणूद िमपदण हुनु, आज्ञापालनद्वारा 

उहााँको आज्ञा पालन गनुद तिा थशकद  (बहुदवेावाद) र 

बहुदवेावादीहरूबाट आरू्लाई पणूदतया अलग राख्नु।" 

यिका तीन िेणीहरू छन्: इस्लाम, ईमान र एह्िान। 

प्रत्येक िेणीका आधारभतू स्तम्भहरू छन्। 

प्रिम िेणी इस्लाम: इस्लामका का पााँच आधारभतू स्तम्भहरू छन्, 

अल्लाह बाहके कोही ित्य पजु्य छैन र महुम्मद (िल्लल्लाहु अलैथह 

विल्लम) अल्लाहका रिलू हुनुहुन्छ भन्ने कुराको गवाही थदनु, िलाह 
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(नमाज) कायम गनुद, जकात (दान) थदनु, रमजानको ब्रत बस्नु र 

अल्लाहको पथवत्र घरको हज गनुद । 

उि 'शहादत' (गवाही) को प्रमाण अल्लाहको यो वचन हो: 

دَِ ُِ ﴿شَه  هَِ لَّ ِ أنَ هُِۥ ٱلِل  ِ إ لََٰ ئ كَةُِ هُوَِ إ لّ 
لوُا ِ وَٱلۡمَلََٰ  لۡمِ  وَأوُ  ا ٱلۡع  هَِ لَّ ِ ب ٱلۡق سۡط ِ  قاَ ئ مََۢ ِ إ لََٰ  هُوَِ إ لّ 

يزُِ يمُِ ٱلۡعَز   ﴾18ٱلۡحَك 

 “अल्लाह स्वयं िाक्षी हुनुहुन्छ छ, उहााँबाहके अन्य कोही (ित्य) 

पजू्य छैन, र्ररश्ताहरू तिा ज्ञानवान्हरूले पथन (यि कुराको िाक्षी 

छन्)। उहााँ थनिार् कायमकताद हुनुहुन्छ। उहााँबाहके अरू कोही पजू्य 

छैन; उहााँ अथत शथिशाली र बुथद्धमान् हुनुहुन्छ।”‍(१८) (आले इम्रानोः 

१८) 

यिको अिद हो: अल्लाह बाहेक कोही ित्य पजु्य छैन । 

‘ला इलाह’‍(कुनै ईश्वर छैन), अिादत् पथहला अल्लाहबाहके पजूा 

गररने िम्पणूद पजु्यलाई अस्वीकार गनुद पछद 

र ‘इल्लल्लाह’‍ अिादत् उपािनाका िम्पणूद थकथिम केवल 

अल्लाहको लाथग पथुष्ट गनुद पछद । 

उहााँको इबादतमा कुनै िाझेदार छैन, जिरी उहााँको शािन र 

प्रभतु्वमा कुनै िाझेदार छैन। 

यि तथ्यलाई स्पष्ट पाने व्याख्या अल्लाहको यो वचन हो: 

يمُِ قاَلَِ ﴿وَإ ذِۡ ه  بَ يهِ  إ بۡرََٰ ه ۦ ِ لۡ  ا بَرَا ءِ  إ ن ن ي وَقَوۡم  م  ِ 26تعَۡبدُوُنَِ م    ِ﴾..فَطَرَن ي ٱل ذ ي إ لّ 
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 “जब इब्राहीम (अलैथहस्िलाम) ले आफ्ना थपता र आफ्नो 

िमदुायलाई भन्नभुयो:‍‘थनोःिन्दहे, थतमीहरूले पजूा गने कुराहरूबाट म 

मिु छु। (२६) 

 अल्लाहबाहके, जिले मलाई िथृष्ट गनुदभएको छ ..।’” 

(अज्जखुरूर्ोः २६-२७) अको यो वचन हो: 

بِ  يََٰ أهَۡلَِ ﴿قلُِۡ تََٰ ِ وَبَيۡنكَُمِۡ بَيۡنَناَ سَوَا ء ِ  كَل مَةِ  إ لىََِٰ تعَاَلَوۡا ِ ٱلۡك  ِ نعَۡبدَُِ ألَّ  َِ إ لّ  كَِ وَلَِّ ٱلِل   ب ه ۦ نشُۡر 
ذَِ وَلَِّ شَيۡ ٗـا نِ أرَۡباَبٗا بَعۡضًا بعَۡضُناَ يَت خ   أنَ اب ِ ٱشۡهَدوُا ِ فقَوُلوُا ِ توََل وۡا ِ فإَ ن ٱلِل  ِ  دوُنِ  م  

 ِ﴾64مُسۡل مُونَِ

 “भथनदऊे, ह े 'अहल े थकताबहरू', हामी र थतमीहरू बीच एउटा 

िमान कुरामा आऊ; हामी अल्लाह बाहके अरू किैको उपािना 

गदनैौं, उहााँिाँग किैलाई िाझेदार गदनैौं र अल्लाह बाहके एकअकादलाई 

प्रभ ुबनाउाँदनैौं।तर यथद थतनीहरू थवमखु हुन्छन् भने भन,‍“िाक्षी बि, 

हामी मथुस्लम हौं।”‍(६४) (आले इम्रानोः ६४) 

महुम्मद (िल्लल्लाहु अलैथह विल्लम) अल्लाहका िन्दषे्टा 

(रिलू) हुनुहुन्छ भन्ने गवाहीको प्रमाण; अल्लाहको यो पथवत्र वाणी होोः 

نِۡ رَسُولِ  جَا ءَكُمِۡ ﴿لقَدَِۡ كُمِۡ م   يزِ  أنَفسُ  يصِ  عَن تُّمِۡ مَا عَلَيۡهِ  عَز  ن ينَِ عَلَيۡكُم حَر   ب ٱلۡمُؤۡم 
ِ يمِ  رَءُوف  ح   ِ﴾128ر 

 "थनश्चय नै, थतमीहरूकहााँ थतमीहरूमध्येबाटै एक महान् रिूल 

आउनुभएको छ। थतमीहरूलाई पने कष्ट दखेेर उहााँ दोुःखी हुनुहुन्छ; उहााँ 

थतमीहरूको भलाइका लाथग अत्यन्त थचथन्तत हुनहुुन्छ र मथुमनहरू प्रथत 

अत्यन्तै स्नेही तिा दयाल ुहुनुहुन्छ।" (१२८) (अत्-तौबा : १२८) 
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‘महुम्मद अल्लाहका रिलू हुन्’‍भन्ने गवाहीको अिद हो: उहााँको 

आदशेको पालना गनुद, उहााँले बताउनुभएको कुरामा थवश्वाि गनुद, उहााँले 

थनषेध तिा वथजदत गनुदभएको कुराहरूबाट टाढा रहनु र उहााँले थनधादररत 

गनुदभएको थवथध (शरीअत) अनुिार मात्र अल्लाहको उपािना गनुद। 

िलात (नमाज), जकात र तौहीदको व्याख्याको प्रमाण; अल्लाहको 

यो पथवत्र वाणी हो: 

ا ِ ﴿وَمَا ِ رُو  ِ أمُ  َِ ل يعَۡبدُوُا ِ إ لّ  ينَِ ٱلِل  ينَِ لَهُِ مُخۡل ص  ةَِ وَيقُ يمُوا ِ حُنفَاَ ءَِ ٱلد   لَوَٰ  وَيؤُۡتوُا ِ ٱلص 
ةَِ  كَوَٰ ل كَِ ٱلز  ينُِ وَذََٰ  ﴾5ٱلۡقَي  مَةِ  د 

 “उनीहरूलाई धमदलाई अल्लाहकै थनथम्त थवशदु्ध पारी, पणूद थनष्ठा र 

एकाग्रताका िाि केवल उहााँको उपािना गने, नमाज कायम गने र 

जकात थदने आज्ञा थदइएको थियो। अथन, यही नै ित्य र िदुृढ धमद हो।”‍

(५) (अल-्बथय्यना : ५) 

व्रतको प्रमाण; अल्लाहको यो वचन हो: 

ينَِ ﴿يََٰ أيَُّهَا ياَمُِ عَلَيۡكُمُِ كُت بَِ ءَامَنوُا ِ ٱل ذ  ينَِ عَلىَ كُت بَِ كَمَا ٱلص   ن ٱل ذ   لَعلَ كُمِۡ قَبۡل كُمِۡ م 
 ﴾183تتَ قوُنَِ

 “ह ेआस्िावानहरू ! थतमीहरूमाथि व्रत (रोजा) अथनवायद गररएको 

छ, जिरी थतमीहरूभन्दा पवूदका माथनिहरूमाथि अथनवायद गररएको 

थियो; ताथक थतमीहरू िंयमी बन्न िक।” (अल ्बकरह: १८३) 

हजको प्रमाण; अल्लाहको यो वचन हो: 

ِ عَلىَ ﴿وَلِل   ِ جُِّ ٱلن اس  َِ فإَ نِ  كَفَرَِ وَمَن سَب يلِٗ  إ لَيۡهِ  ٱسۡتطََاعَِ مَنِ  ٱلۡبَيۡتِ  ح   عَنِ  غَن يِ  ٱلِل 
ينَِ لمَ   ِ﴾97ٱلۡعََٰ
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 "िक्षम व्यथिले अल्लाहको घरको हज गनुद पछद । तर जिले इन्कार 

गछद, अल्लाह िम्पणूद जगत्‍बाट थनस्पहृ हुनुहुन्छ।" (९७) (आले इम्रानोः 

९७) 

दोस्ो िेणी: ईमान हो र यिका ित्तरीभन्दा बढी शाखाहरू छन्। 

जिमध्ये उच्चतम ‘ला इलाहा इल्लल्लाह’‍ (अल्लाह बाहके कोही 

ित्य पजूनीय छैन) भन्नु हो र िबैभन्दा कम दजादको शाखा बाटोबाट 

कष्टदायक वस्तुलाई हटाउनु हो। िाि,ै‍‘हया’‍(लज्जा) ईमानको एउटा 

शाखा हो। 

ईमान (आस्िा) का छ वटा आधारभतू स्तम्भहरू छन्: अल्लाह, 

उहााँका र्ररश्ताहरू, उहााँका पथवत्र ग्रन्िहरू, उहााँका रिलूहरू (दतूहरू), 

अथन्तम थदन (आथखरत) र भाग्यमा लेथखएको राम्रो तिा नराम्रो कुरा 

प्रथत पणूद थवश्वाि राख्नु। 

यी छवटै आधारस्तम्भहरूको प्रमाण; अल्लाहको यो पथवत्र वाणी 

हो: 

قِ  ق بَلَِ وُجُوهَكُمِۡ توَُلُّوا ِ أنَ ٱلۡب رِ  ﴿ل يۡسَِ بِ  ٱلۡمَشۡر  نِ  وَٱلۡمَغۡر  ك   ب ٱلِل  ِ ءَامَنَِ مَنِۡ ٱلۡب رِ  وَلََٰ

رِ  وَٱلۡيَوۡمِ  ئ كَةِ  ٱلۡۡ خ 
بِ  وَٱلۡمَلََٰ  تََٰ نَِ وَٱلۡك  ۧـ  ﴾...وَٱلن ب ي  

 "आफ्नो महुार पवूद र पथश्चमतर्द  र्कादउनु पणु्य होइन; बरु धमी त्यो 

हो, जिले अल्लाह, अथन्तम थदन, र्ररश्ताहरू, ईश्वरीय ग्रन्ि र 

नबीहरूमाथि पणूद आस्िा राख्छ...।" (अल ्बकरह: १७७) 

‘कदर‘‍(भाग्य) को प्रमाण; अल्लाहको यो वचन हो: 

هُِ شَيۡءِ  كُلِ  ﴿إ ن ا ِ خَلقَۡنََٰ  ﴾49ب قدَرَ 
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 “थनस्िन्दहे! हामीले प्रत्येक चीजलाई थनथश्चत मात्रामा िथृष्ट गरेका 

छौं।" (४९) (अल-कमर:४९) 

तेस्ो िेणी: इहिान र यिको केवल एउटा स्तम्भ हो;  

अल्लाहको इबादत (उपािना) यिरी गनुद, मानौ ाँ थतमी उहााँलाई 

दथेखरहकेा छौ र यथद यो अनुभथूत छैन भने यो दृढ थवश्वाि राख, उहााँले 

थतमीलाई दथेखरहनुभएको छ। 

यिको प्रमाण अल्लाहको यो वचन हो: 

َِ ﴿إ نِ  ينَِ مَعَِ ٱلِل  ينَِ ٱت قَوا ِ ٱل ذ  ٱل ذ  نوُنَِ همُ و  حۡس   ِ﴾128مُّ

 "थनश्चय नै, अल्लाह थतनीहरूको िािमा हुनुहुन्छ जो उहााँिाँग 

डराउाँछन् र जिले अिल काम गछदन्।" (१२८) (अन्-नहल : १२८) 

अल्लाह भन्नुहुन्छ: 

يزِ  عَلىَ ﴿وَتوََك لِۡ يمِ  ٱلۡعَز  ح  كَِ ٱل ذ ي 217ٱلر  ينَِ يَرَىَٰ  ف ي وَتقَلَُّبكََِ 218تقَوُمُِ ح 
ينَِ د  ج   ِ﴾219ٱلس َٰ

 "अथत शथिशाली र दयालमुाथि भरोिा गर। (२१७) 

 जिले थतमीलाई दखे्नुहुन्छ, जब थतमी (तहज्जदुको नमाज) मा 

खडा हुन्छौ 

 र िज्दामा थतम्रा गथतथवथधहरूलाई हनेुदहुन्छ ।" (२१९) (अश्शअुराोः 

२१७-२१९) 

अल्लाह भन्नुहुन्छ: 
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نۡهُِ تتَۡلوُا ِ وَمَا شَأۡنِ  ف ي تكَُونُِ ﴿وَمَا نِ م  نِۡ تعَۡمَلوُنَِ وَلَِّ قرُۡءَانِ  م  ِ عَمَلِ  م   عَلَيۡكُمِۡ كُن ا إ لّ 
 ِ﴾...ف يهِ  تفُ يضُونَِ إ ذِۡ شُهُوداً

 "तपाई ंजनुिकैु काममा िंलग्न हुनुहुन्छ, कुरआनको जे-जथत पाठ 

गनुदहुन्छ तिा थतमीहरू जनु काम गछौ; तर जब थतमीहरू त्यिमा िंलग्न 

हुन्छौ, तब हामी थतम्रो िाक्षी हुन्छौं।" (यनूुिोः ६१) आयत । 

िनु्नतबाट प्रमाण : प्रथिद्ध हदीि थजब्रईल हो, जनु उमर 

(रथजयल्लाह ुअन्हु) ले वणदन गरेका छन्, उनले भने : 

نمََاِ" نُِ بَي  ن دَِ نَح  ، ذاَتَِ صلى الله عليه وسلم اللّ  ِ رَسُولِ  ع  م  ناَ طَلعََِ إ ذ ِ يَو  ، عَلَي  يدُِ رَجُل  ِ شَد   بَيَاض 
يدُِ الث  ياَب ، ، سَوَادِ  شَد  ، أثَرَُِ عَلَي هِ  يرَُى لَِّ الش عَر  فهُُِ وَلَِّ الس فَر  ن ا يعَ ر   حَت ى أحََد ، م 

ندََِ صلى الله عليه وسلم الن ب ي  ِ إ لىَ جَلَسَِ بَتيَ هِ رُِ فأَسَ  بَتيَ ه ، إ لىَ ك  ذيَ ه ، عَلىَ كَف ي هِ  وَوَضَعَِ رُك   ياَ: وَقاَلَِ فَخ 
دُِ  ! مُحَم 

 "एक थदन हामी अल्लाहका रिूल (िल्लल्लाहु अलैथह विल्लम) िाँग 

थियौं, एक जना माथनि हाम्रो अगाथड दखेा पयो, जिको लगुा धेरै िेतो 

र कपाल धेरै कालो थियो। उिमा यात्राको कुनै थनशान दथेखएन र 

हामीमध्ये किैले पथन उिलाई थचन्न िकेनौं। ऊ पैगम्बर (िल्लल्लाहु 

अलैथह विल्लम) को छेउमा बस्यो, आफ्नो घुाँडा उहााँको घुाँडामा र 

आफ्नो हात उहााँको थतघ्रामा राख्यो र भन्यो :‍“हे महुम्मद (िल्लल्लाहु 

अलैथह विल्लम)! 

ن ي ب ر  ؟ عَنِ  أخَ  س لَم   الۡ 

 मलाई इस्लामको बारेमा बताउनुहोि?् 

لَمُِ: صلى الله عليه وسلم اللّ  ِ رَسُولُِ فقَاَلَِ س  هَدَِ أنَِ : الۡ  ِ تشَ  ِ إ لَهَِ ألَّ  ُِ إ لّ  داً وَأنَِ  اللّ   اللّ  ، رَسُولُِ مُحَم 
لَةَ، وَتقُ يمَِ ت يَِ الص  كَاةَ، وَتؤُ  تطََع تَِ إ نِ  البَي تَِ وَتحَُجِ  رَمَضَانَ، وَتصَُومَِ الز   إ لَي هِ  اس 

ناَ - صَدقَ تَِ: قاَلَِ سَب يلً، ب  ألَهُُِ لَهُ، فعََج  قهُُِ يَس   .– وَيصَُد  
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 अल्लाहका रिलू (िल्लल्लाहु अलैथह विल्लम) ले भन्नुभयो: 

इस्लाम भनेको अल्लाह बाहके कोही ित्य पजू्य छैन र महुम्मद 

अल्लाहका रिलू हुन ्भन्ने कुराको गवाही थदनु, नमाज पढ्नु, जकात 

थदन,ु रमजानको रोजा राख्नु र िक्षम भएमा अल्लाहको घरको हज गनुद 

हो। उिल ेभने : तपाईलंे ित्य बोल्नुभयो, हामी छक्क पयौं; प्रश्न पथन 

गछद अथन पथुष्ट  पथन । 

ن ي: قاَلَِ ب ر  ؟ِ عَنِ  فأَخَ  يمَان   الۡ  

 उनले भने :‍“मलाई ईमानको बारेमा बताउनुहोि?् 

نَِ أنَِ : قاَلَِ م  ِ، وَمَلَئ كَت ه ، ب الِل  ، تؤُ  مِ  وَرُسُل ه ، وَكُتبُ ه  ، وَاليَو  ر  خ  نَِ الْ  م   ب القدَرَِ  وَتؤُ 
هِ  ه ، خَي ر   .صَدقَ تَِ: قاَلَِ وَشَر  

 उहााँ (नबी) ले भन्नुभयो: "थतमीले अल्लाह, उहााँका र्ररश्ताहरू, 

उहााँका थकताबहरू, उहााँका रिलूहरू, अथन्तम थदन र राम्रो-नराम्रो 

भाग्यमाथि ईमान (थवश्वाि) ल्याउनु हो।" आगन्तुकले भने : "तपाईलं े

ित्य भन्नुभयो।" 

ن ي: قاَلَِ ب ر  ؟ عَنِ  فأَخَ  سَان  ح   الۡ  

 उनले भने : मलाई एह्िानको बारेमा बताउनुहोि?् 

َِ تعَ بدَُِ أنَِ : قاَلَِ  .يَرَاكَِ فإَ ن هُِ ترََاهُِ تكَُنِ  لمَِ  فإَ نِ  ترََاهُ، كَأنَ كَِ اللّ 

 नबी (िल्लल्लाहु अलैथह विल्लम)ल ेभन्नुभयो: "अल्लाहको इबादत 

(उपािना) यिरी गनुद, मानौ ाँ थतमी उहााँलाई दथेखरहकेा छौ र यथद यो 

अनुभथूत छैन भने यो दृढ थवश्वाि राख, उहााँले थतमीलाई दथेखरहनुभएको 

छ।" 

ن ي: قاَلَِ ب ر   الس اعَة ؟ عَنِ  فأَخَ 

 उनले भनेोः मलाई कयामतको बारेमा बताउनुहोि ्? 
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ؤُولُِ مَا: قاَلَِ لمََِ عَن هَا المَس  نَِ ب أعَ   .الس ائ لِ  م 

 उहााँले उत्तर थदनुभयो: यि थवषयमा जिलाई िोथधएको छ, ऊ िोध्ने 

व्यथिभन्दा बढी जानकार छैन। 

ن ي: قاَلَِ ب ر   أمََارَات هَا؟ِ عَنِ  فأَخَ 

 आगन्तुकल ेभने: "त्यिो भए मलाई त्यिका िङ्केतहरूको बारेमा 

बताउनुहोि?् 

عَاءَِ العاَلَةَِ العرَُاةَِ الحُفاَةَِ ترََى وَأنَِ  رَب تهََا، الۡمََةُِ تلَ دَِ أنَِ : قاَلَِ ، ر   يَتطََاوَلوُنَِ الش اء 
 .البنُ ياَنِ  ف ي

 उहााँले भन्नुभयो: दािीले आफ्नै माथलक्नीलाई जन्म थदनेथछन्, तपाईलंे 

नाङ्गो खटु्टा, नाङ्गो शरीर, थनधदन र गोठालाहरूलाई अग्लो भवनहरू 

थनमादण गनद प्रथतस्पधाद गरररहकेो दखे्नुहुनेछ। 

ي! عُمَرُِ ياَ: ل ي قاَلَِ ثمُِ  مَل يًّا، فلََب ث تُِ ان طَلَقَِ ثمُِ : قاَلَِ ُِ: قلُ تُِ الس ائ لُ؟ مَنِ  أتَدَ ر   اللّ 
لمَُ، وَرَسُولهُُِ يلُ، فإَ ن هُِ: قاَلَِ أعَ  ب ر  ينكَُمِ  يعُلَ  مُكُمِ  أتَاَكُمِ  ج   ".د 

 उमर (रथजयल्लाहु अन्हु) भन्नुहुन्छ: त्यिपथछ उनी (आगन्तुक) गए र 

म केही बेर बिें। त्यिपथछ उहााँले मलाई भन्नुभयो: ह ेउमर! के थतमीलाई 

िाहा छ, प्रश्नकताद को थियो? मैले भने: अल्लाह र उहााँका रिलूलाई 

राम्ररी िाहा छ। उहााँले भन्नुभयो: यो थजब्रील थियो, जो थतमीहरूलाई 

थतमीहरूको दीन थिकाउन आएको थियो।" 

[तेस्रो आधार] 

तेस्ो आधार नबी महुम्मद (िल्लल्लाहु अलैथह विल्लम) बारे ज्ञान 

प्राप्त गनुद हो। उहााँ महुम्मद थबन अब्दलु्लाह थबन अब्दलु मतु्तथलब थबन 

हाथशम हुनुहुन्छ। 
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हाथशम कुरैश वंशका हुन्, कुरैश अरब जाथतबाट हुन् र अरब 

इब्राहीम अल-खलील का छोरा इस्माइल (अलैथहमसु्िलाम) का 

िन्तथत हुन्। उहााँमाथि र हाम्रा नबीमाथि िवोत्तम दरुूद र िलाम होि।् 

उहााँ ६३ वषदको हुनुहुन्थ्यो; जिमध्ये ४० वषद (दतुत्व) नबुवत प्राप्त 

हुनुपवूद र २३ वषद नबी तिा रिलूको रूपमा थबताउनुभयो। 

उहााँ ‘इक्रा’‍(िरूह अल-अलक) को अवतरणिाँगै ‘नबी’‍बन्नुभयो 

भने,‍ ‘अल-मदु्दथथ्िर’‍ (िरूह अल-मदु्दथथ्िर) को अवतरणिाँग ै ‘रिलू’‍

बन्नुभयो। उहााँको जन्मभथूम पथवत्र मक्का हो। 

अल्लाहले उहााँलाई थशकद  (बहुदवेवाद) बाट िावधान गराउन र 

तौहीद (एकेश्वरवाद) तर्द  आह्वान गनद पठाउनुभयो; र यिको प्रमाण 

अल्लाहको यो भनाइ होोः 

رِۡ قمُِۡ 1ٱلۡمُد ث  رُِ ﴿يََٰ أيَُّهَا رِۡ وَث ياَبكََِ 3فكََب  رِۡ وَرَب كَِ 2فأَنَذ  جۡزَِ 4فَطَه    وَلَِّ 5فٱَهۡجُرِۡ وَٱلرُّ
 ﴾7فٱَصۡب رِۡ وَل رَب  كَِ 6تسَۡتكَۡث رُِ تمَۡننُ

 “ह ेकम्बल ओढेर बस्नु भएको! 

 उठ्नुहोि ्र (माथनिहरूलाई) िचेत गराउनुहोि।् 

 आफ्ना पालनकतादको मथहमा गनुदहोि।् 

 आफ्ना लगुाहरू पथवत्र राख्नुहोि।् 

 िबै प्रकारका अशदु्धता (मूथतदपजूा वा पाप) बाट टाढा रहनुहोि।् 

 धेरै पाउन ेआशा राखेर (किैमाथि) उपकार नगनुदहोि।् 

 आफ्ना पालनकतादकै थनथम्त धैयद गनुदहोि ्। [अल ्मदु्दथस्िरोः: १-७] 
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र यिको अिद हो : 

رۡ﴾ ﴿قمُِۡ  :فأَنَذ 

 "उठ्नुहोि ् र (माथनिहरूलाई) िावधान गराउनुहोि।्"  उहााँले 

बहुदवेवाद थवरुद्ध चेतावनी थदनुहुन्छ र एकेश्वरवादको लाथग आह्वान 

गनुदहुन्छ। 

 فكََب  رۡ﴾ ﴿وَرَب كَِ

 "आफ्नो पालनकतादको मथहमा गनुदहोि"् को अिद हो : 

तौहीदद्वारा उहााँको मथहमा गनुदहोि।् 

رۡ﴾ ﴿وَث ياَبكََِ  فَطَه  

 "आफ्ना कपडाहरूलाई पथवत्र राख्नुहोि"् को अिद हो : 

आफ्ना कमदहरूलाई थशकद बाट शुद्ध र पथवत्र राख्नुहोि।् 

جۡزَِ  فٱَهۡجُرۡ﴾ ﴿وَٱلرُّ

 "िबै प्रकारका अशदु्धता बाट टाढा रहनुहोि"् को अिद हो : 

मथूतदहरूबाट टाढा रहनु हो र थतनका उपािकहरूबाट थवमखु र अलग 

हुनु हो। 

उहााँले दश वषदिम्म एकेश्वरवादको आह्वान गदै थबताउनु भयो। दश 

वषदपथछ उहााँलाई आकािको आरोहण (मेराज) गराइयो र उहााँमाथि 

पााँच पटकको नमाज अथनवायद गररयो। उहााँले मक्कामा तीन वषदिम्म 

नमाज कायम गनुदभयो र त्यिपथछ उहााँलाई मदीना थहजरत गने (बिाइाँ 

िन)े आदशे थदइयो। 
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थहज्रत भनेको बहुदवेवादको भथूमबाट इस्लामको भथूममा िन ेकायद 

हो। 

यि उम्मतका लाथग थशकद  (बहुदवेवाद) को दशेबाट इस्लामको 

दशेतर्द  थहजरत गनुद अथनवायद छ र यो थनयम थकयामत (महाप्रलय) िम्म 

थनरन्तर जारी रहनेछ। 

यिको प्रमाण अल्लाहको यो वचन हो: 

ينَِ إ نِ  ﴿ هُمُِ ٱل ذ  ئ كَةُِ توََف ىَٰ
يِ  ٱلۡمَلََٰ  مِۡ ظَال م  ه   ف ي مُسۡتضَۡعفَ ينَِ كُن ا قاَلوُا ِ كُنتمُِۡ  ف يمَِ قاَلوُا ِ أنَفسُ 

ِ ا ِ ٱلۡۡرَۡض   عةَِٗ ٱلِل  ِ أرَۡضُِ تكَُنِۡ ألَمَِۡ قاَلوُ  س  رُوا ِ وََٰ ئ كَِ ف يهَاِ  فَتهَُاج 
لََٰ  هُمِۡ فأَوُ   جَهَن مُِ  مَأۡوَىَٰ

يرًا ا ءَتِۡوَسَِ ِ 97مَص  نَِ ٱلۡمُسۡتضَۡعفَ ينَِ إ لّ  جَالِ  م  نِ  وَٱلن  سَا ءِ  ٱلر   لۡدََٰ يعوُنَِ لَِّ وَٱلۡو   يَسۡتطَ 
يلَةِٗ  ﴾98سَب يلِٗ يهَۡتدَوُنَِ وَلَِّ ح 

 "थनस्िन्दहे, आरू्माथि अत्याचार गनेहरूको प्राण थनकाल्न े

िमयमा र्ररश्ताहरूले िोध्छन्:‍“थतमीहरू कस्तो अवस्िामा थियौ?”‍

उनीहरू जवार् थदनेछन्:‍ “हामी धतीमा अत्याथधक पीथडत थियौं।”‍

र्ररश्ताहरूले  भन्नेछन्,‍“के अल्लाहको धती यथत र्राथकलो थिएन 

थक थतमीहरू त्यहााँ थहजरत गनद िक्थ्यौ?”‍थतनीहरूको बािस्िान नकद  

हो र त्यो थनकृष्ट गन्तव्य हो। (९७) 

 परुुष, मथहला र बालबाथलकाहरू मध्येका ती पीथडतहरू बाहके जो 

कुनै योजना बनाउन िक्दनैन् र न त जाने बाटोको नै ज्ञान छ।" (९८) 

[अन्-थनिा: ९७-९८] 

यिै िन्दभदमा अल्लाहले भन्नुभएको छ: 

يَِ باَد  ع  ينَِ ﴿يََٰ ا ِ ٱل ذ  ي إ نِ  ءَامَنوُ  عَةِ  أرَۡض  س  يَِ وََٰ  ِ﴾56فٱَعۡبدُوُنِ  فإَ ي َٰ
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 “ह ेमेरा आस्िावान् भिहरू हो ! थनश्चय नै मेरो धती र्राथकलो छ, 

त्यिैले मेरो मात्र उपािना गर।”‍(५६) [अल ्अनकबूतोः ५६] 

 इमाम बगवी (रहमेहुल्लाह) ले भनेका छन् : "यि आयतको 

अवतरणको कारण : मक्कामा रहेका र थहजरत नगरेका मुथस्लमहरू हुन,् 

जिलाई अल्लाहले ईमानको नामले िम्बोधन गनुदभएको छ ।" 

िनु्नतबाट थहजरतको प्रमाण; रिलू (िल्लल्लाहु अलैह ेविल्लम) 

ले भन्नुभएको छ : 

عُِ لَِّ" رَةُِ تنَ قَط  ج  عَِ حَت ى اله  بَةُِ، تنَ قَط  عُِ وَلَِّ الت و  بَةُِ تنَ قَط  لعَُِ حَت ى الت و  سُِ تطَ  نِ  الش م   م 
ب هَا  ".مَغ ر 

 “थहजरत तबिम्म िमाप्त हुनेछैन, जबिम्म तौबा (पश्चाताप) को ढोका 

खलुा रहन्छ र तौबा तबिम्म जारी रहनेछ, जबिम्म ियूद पथश्चमबाट 

उदाउाँदनै।” 

जब नबी (िल्लल्लाहु अलैथह विल्लम) मदीनामा स्िायी हुनुभयो, 

तब उहााँमाथि इस्लामका बााँकी थवथधथवधानहरू अवतररत भए—जस्तै: 

जकात, रोजा, हज, अजान, थजहाद, तिा ित्कमदको आदेश र 

दषु्कमदबाट थनषेध। उहााँले यि कायदमा दश वषद थबताउनु भयो। 

उहााँ (िल्लल्लाहु अलैथह विल्लम) को थनधन भयो, तर उहााँ मार्द त 

पठाइएको धमद बााँकी छ र यो उहााँको धमद हो । यस्तो कुनै अिल कुरा 

छैन जिमा उहााँले उम्मत (राष्र) लाई डोर्याउनुभएन र त्यस्तो कुनै 

खराब कुरा छैन जिको थवरुद्धमा उहााँले थतनीहरूलाई चेतावनी 

थदनुभएन। 
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उहााँले डोर्याउनुभएको अिल कुरा भनेको ‘तौहीद’‍(एकेश्वरवाद) 

हो, िाि ैती िबै कमदहरू हुन् जिलाई अल्लाहले मन पराउनुहुन्छ र 

जिबाट उहााँ प्रिन्न हुनुहुन्छ। 

उहााँले चेतावनी थदनुभएको दषु्टता ‘थशकद ’‍(बहुदवेावाद) हो, िािै 

ती िबै कायदहरू हुन ्जिलाई अल्लाहले घणृा गनुदहुन्छ। 

अल्लाहले उहााँलाई िम्पणूद मानवजाथतको थनथम्त पठाउनुभयो र िब ै

मानवजाथत र थजन्नमाथि उहााँको आज्ञापालन गनद अथनवायद गनुदभयो। 

यिको प्रमाण अल्लाहको यो वचन हो: 

يعاً إ لَيۡكُمِۡ ٱلِل  ِ رَسُولُِ إ ن  ي ٱلن اسُِ يََٰ أيَُّهَا ﴿قلُِۡ  ﴾...جَم 

 ”भथनथदनुहोि:् ह े मानवजाथत! म थतमीहरू िबैका थनथम्त 

अल्लाहको तर्द बाट पठाइएको रिलू (िन्दषे्टा) हुाँ...।” [अल ्अअरार्ोः 

१५८] 

अल्लाहले उहााँमार्द त धमदलाई पररपणूद गनुदभयो; यिको प्रमाण 

अल्लाहको यो वचन हो: 

ينكَُمِۡ لكَُمِۡ أكَۡمَلۡتُِ ٱلۡيَوۡمَِ...﴿ يتُِ ن عۡمَت ي عَلَيۡكُمِۡ وَأتَۡمَمۡتُِ د  مَِ لكَُمُِ وَرَض  سۡلََٰ ينٗاِ  ٱلۡۡ   ﴾...د 

 "...आज मैले थतमीहरूको धमदलाई पणूद गरेको छु र थतमीहरूमाथि 

आफ्नो अनुग्रह परूा गरेको छु र थतमीहरूको लाथग इस्लामलाई धमदको 

रूपमा रोजेको छु...।" [अल ्माइदाोः ३] 

उहााँको मतृ्यकुो प्रमाण; अल्लाहको यो वचन हो: 

ي  توُنَِ وَإ ن هُم مَي  ت ِ ﴿إ ن كَِ مَةِ  يَوۡمَِ إ ن كُمِۡ ثمُِ  30م  يََٰ ندَِ ٱلۡق  مُونَِ رَب  كُمِۡ ع   ﴾31تخَۡتصَ 
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 "(ह ेनबी !) थनिन्दहे, तपाईलंाई पथन मतृ्य ुआउनेछ र थयनीहरू पथन 

अवश्य मनेछन।् 

 अथन थनश्चय नै, थतमीहरू िबै 'थकयामत' (महाप्रलय) को थदन 

आफ्नो पालनकतादिमक्ष झगडा गनेछौ।" [अज्जमुरोः ३०–३१] 

माथनिहरूलाई मतृ्यपुश्चात् अवश्य पनुोः जीथवत गररनेछ; र यिको 

प्रमाण अल्लाहको यो पथवत्र वाणी हो: 

نۡهَا كُمِۡ ﴿م  يدكُُمِۡ وَف يهَا خَلقَۡنََٰ نۡهَا نعُ  جُكُمِۡ وَم   ِ﴾55أخُۡرَىَِٰ تاَرَةًِ نخُۡر 

 "हामीले थतमीहरूलाई यिैबाट िथृष्ट गयौं, यिैमा थतमीहरूलाई 

र्कादउनेछौं र यिैबाट थतमीहरूलाई रे्रर थनकाल्नेछौं।" (५५) [ताहा : 

५५] अल्लाहले भन्नुभएको छोः 

ُِ بَتكَُم ﴿وَٱلِل  نَِ أنََۢ ِ م   يدكُُمِۡ ثمُِ  17نَباَتٗا ٱلۡۡرَۡض  جُكُمِۡ ف يهَا يعُ   ِ﴾18إ خۡرَاجٗا وَيخُۡر 

 "अल्लाहले थतमीहरूलाई धतीबाट िथृष्ट गनुदभयो। (१७) 

 रे्री उहााँले थतमीहरूलाई त्यिैमा र्कादउनुहुनेछ र थतमीहरूलाई 

बाथहर थनकाल्नुहुनेछ। (१८) [नूहोः १७-१८] 

पनुोः जीथवत भएपथछ, कमदहरूको थहिाब थलइनेछ र िोही बमोथजम 

प्रथतर्ल थदइनेछ। यिको प्रमाण; अल्लाहको यो पथवत्र वाणी हो: 

يَِ...﴿ ينَِ ل يَجۡز  ـُٔوا ِ ٱل ذ 
لوُا ِ ب مَا أسَََٰ  يَِ عَم  ينَِ وَيَجۡز   ب ٱلۡحُسۡنىَ﴾ أحَۡسَنوُا ِ ٱل ذ 

 "...ताथक अल्लाहले दषु्कमद गनेहरूलाई थतनीहरुका कमदहरूको 

बदला थदऊन् र पणु्यकमद गनेहरूलाई उत्तम प्रथतर्ल प्रदान गरून् ।" 

[अन्नज्मोः ३१] 
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जिले पनुोः जीथवत हुने ित्यलाई अस्वीकार गददछ, ऊ ‘काथर्र’‍

(अथवश्वािी) ठहररन्छ। यिको प्रमाण अल्लाहको यो पथवत्र वाणी रहकेो 

छ: 

ينَِ ﴿زَعَمَِ ا ِ ٱل ذ  لۡتمُِۡ  ب مَا لَتنَُب ؤُنِ  ثمُِ  لَتبُۡعَثنُِ  وَرَب  ي بلَىََِٰ قلُِۡ يبُۡعَثوُا ِ  ل نِ أنَ كَفَرُو  ل كَِ عَم   وَذََٰ
ير ِ ٱلِل  ِ عَلىَ  ِ﴾7يَس 

 "काथर्रहरूले (मतृ्यपुथछ) पनुोः जीथवत गररने छैन भनी ठानेका छन् 

। भथनदऊे, हो, मेरो पालनकतादको किम, थतमीहरू अवश्य पनुरुत्िान 

हुनेछौ; अथन थतमीहरूले गरेका कामहरूको बारेमा थतमीहरूलाई अवश्य 

अवगत गराइनेछ र यो अल्लाहको लाथग िथजलो छ।" (७) [अत्-

तगाबुन : ७] 

अल्लाहले िमस्त रिलूहरूलाई शभु िमाचारवाहक र चेतावनी 

थदने व्यथिको रूपमा पठाउनुभयो; र यिको प्रमाण अल्लाहको यो वचन 

होोः 

سُلِٗ ينَِ ﴿رُّ ر  بَش   ينَِ مُّ ر  ِ وَمُنذ  ئلَ  ِ يكَُونَِ ل  لن اس  ِ ٱلِل  ِ عَلىَ ل 
ةَُۢ سُل ِ  بعَۡدَِ حُج   ِ﴾...ٱلرُّ

 “हामीले ििुमाचार िनुाउने र चेतावनी थदने रिलूहरू पठायौं, 

ताथक रिलुहरूको आगमनपश्चात् माथनिहरूका लाथग अल्लाहिमक्ष 

कुनै तकद  वा दोष लगाउने बाटो बााँकी नरहोि.्..।” [अथन्निाोः १६५] 

थतनीहरूमध्ये पथहलो रिलु नूह (अलैथहस्िलाम) थिए 

र अथन्तम रिलु महुम्मद (िल्लल्लाहु अलैह ेविल्लम) हुनुहुन्छ, 

उहााँ िम्पणूद नबीहरूका िमापक हुनुहुन्छ र उहााँपथछ अको कुनै नबी 

आउने छैन; यिको प्रमाण अल्लाहको यो पथवत्र वाणी होोः 
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ا د ِ كَانَِ ﴿م  ن أحََدِ  أبَاَ ِ مُحَم  جَال كُمِۡ م   ن ر   ك  سُولَِ وَلََٰ نَِ وَخَاتمََِ ٱلِل  ِ ر  ۧـ  ِ﴾...ٱلن ب ي  

 "महुम्मद थतमीहरूका कुनै पथन परुुषका थपता होइनन,् तर उनी 

अल्लाहका रिलू र नबीहरूका िमापक (अथन्तम नबी) हुन्...|" [अल ्

अहजाबोः ४०] 

पथहलो रिलु नूह (अलैथहस्िलाम) थिए भन्ने कुराको प्रमाण; 

अल्लाहको यो वचन हो: 

نَِ نوُحِ  إ لىََِٰ أوَۡحَيۡناَ ِ كَمَا ِ إ لَيۡكَِ أوَۡحَيۡناَ ِ ﴿إ ن ا ِ ۧـ نَِۢ وَٱلن ب ي   هِ  م   ِ﴾...بعَۡد 

 “थनस्िन्दहे, हामीले तपाईमंाथि ‘वह्य’‍(प्रकाशना) अवतरण गरेका 

छौं, जिरी नूह (अलैथहस्िलाम) र उनी पथछका नबीहरूतर्द  पठाएका 

थियौं।” [अथन्निाोः १६३] 

अल्लाहले नूह (अलैथहस्िलाम) दथेख अथन्तम रिलू महुम्मद 

(िल्लल्लाहु अलैथह विल्लम) िम्म प्रत्येक िमदुायमा रिलू 

पठाउनुभयो, जिले उनीहरूलाई केवल एक अल्लाहको उपािना गन े

आदशे थदए र 'तागतु' (गैरुल्लाह) को पजूा गनद थनषेध गरे। यिको प्रमाण 

अल्लाहको यो पथवत्र वाणी हो: 

ةِ  كُل ِ  ف ي بعََثۡناَِ ﴿وَلقَدَِۡ سُولًِّ أمُ  َِ ٱعۡبدُوُا ِ أنَِ  ر  غوُتَِ وَٱجۡتنَ بوُا ِ ٱلِل 
 ِ﴾...ٱلط َٰ

 “हामीले प्रत्येक िमदुायमा एक रिलू पठायौं, ताथक उनीहरुले एक 

अल्लाहको उपािना गने र तागतुको पजुाबाट टाढा रहने आह्वान 

गरुन..।” [अन्नहलोः ३६] 

अल्लाहले िम्पणूद मानवजाथतमाथि ‘तागतु’‍लाई अस्वीकार गनुद र 

अल्लाहमाथि आस्िा राख्नु अथनवायद गनुदभएको छ। 
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इब्नुल कैथयम (रहमेहुल्लाह) ले भनेका छन् : "तागतुको अिद: त्यो 

हो जिद्वारा व्यथिले िीमा नाघ्छ, चाह ेत्यो दवेता होि,् नेता होि ्वा 

आज्ञापालन गररएको व्यथि होि्।" 

'तागतू'हरू धेरै छन् र प्रमखु पााँचवटा छन्: 

१. इथब्लि (ऊ माथि अल्लाहको िाप होि)्। 

२. अल्लाह बाहके जिको पजूा गररन्छ र ऊ त्यिमा खिुी हुन्छ। 

३. जिले माथनिहरूलाई आफ्नो पजूा गनद बोलाउाँछ। 

४. जिले 'गैब' (अदृश्य) को ज्ञान भएको दाबी गछद। 

५. जिले अल्लाहद्वारा अवतररत थवधान (शरीअत) बाहके अन्य 

थवथधको आधारमा रै्िला गछद। 

यिको प्रमाण अल्लाहको यो वचन हो: 

ين ِ  ف ي إ كۡرَاهَِ ﴿لَّ ِ شۡدُِ ت بَي نَِ قدَ ٱلد   نَِ ٱلرُّ غوُتِ  يكَۡفرُِۡ فمََن ٱلۡغيَ  ِ  م 
نَِۢ ب ٱلط َٰ  فقَدَِ  ب ٱلِل  ِ وَيؤُۡم 

ُِ لهََاِ  ٱنف صَامَِ لَِّ ٱلۡوُثۡقىََِٰ ب ٱلۡعرُۡوَة ِ ٱسۡتمَۡسَكَِ يعِ  وَٱلِل   ِ﴾256عَل يمِ  سَم 

 "धमदमा कुनै जबरजस्ती छैन। धाथमदकता पिभ्रष्टताबाट अलग 

भइिकेको छ। त्यिैले जिले तागतु (झटूा दवेता) लाई अस्वीकार गछद 

र अल्लाहमा थवश्वाि गछद, उिले िबैभन्दा भरपदो डोरी िमातकेो छ 

जनु कथहल्यै टुट्ने छैन र अल्लाह िवदिोता र िवदज्ञाता हुनहुुन्छ।" 

(२५६) [अल ्बकरोः २५६] र "ला इलाहा इल्लल्लाह" को अिद पथन 

यही नै हो। हदीिमा छ: 

رِ  رَأ سُِ" س لَمُ،: الۡمَ  وَةُِ الص لَةُ،: وَعَمُودهُُِ الۡ  ر  هِ  وَذ  هَادُِ: سَناَم   ".اللّ  ِ سَب يلِ  ف ي الج 
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 “धमदको मलू आधार ‘इस्लाम’‍हो, यिको स्तम्भ ‘नमाज’‍हो र यिको 

िवोच्च थशखर ‘अल्लाहको मागदमा थजहाद’‍गनुद हो।” 

वल्लाहु आअलम (अल्लाह लाई नै राम्ररी िाहा छ)।
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