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ကျွန််ုပ်က ်ု မညသ်ဖူန်ဆင််းခ ဲ့သနည််း။ 

အဘယ်ဲ့က ကြောငဲ့ဖ်န်ဆင််းပါသနည််း။ 

ဖန််းဆင််းရှငရှ် က ကြောင််း အရြောရြောတ ်ုင််းက 

ညွှန်ပပကနသည။် 

မ  ိုးကကောငိ်ုးကငမ် ောိုး၊ က မပထဝီနငှ  ်မ  ိုးနငှ က် မကကောိုးတွငရ်ှ 

သည  ်လွှမ်ိုး   ြုံ၍ မသ န  ငက်လောက်က ောင ် ကကီိုးမောိုးလှကသော 

 ဖနဆ်ငိ်ုး  မ ောိုးက   မညသ်ဖူနဆ်ငိ်ုး   သနညိ်ုး။ 

မ  ိုးကကောငိ်ုးကငန်ငှ  ် က မပထဝီ၌ရှ ကသော တ က    ငမ်ောလှ

သည် စနစ်က   မညသ်ဖူနတ်ိီုး   ပါသနညိ်ုး။ 

လူသောိုးက   မညသ်ကူဖနဆ်ငိ်ုးပပီိုး ကကောိုး  ငိ်ုး၊  မင ် ငိ်ုး၊ 

 သ ဉောဏတ်   က     ီိုး မြှင ထ်ောိုးပါသနညိ်ုး။ ထ    ပင ် လူသောိုး

 ောိုး  သ ပညောမ ောိုးက   ကလ လောရှောကဖွပပီိုး  ရှ တရောိုးမ ောိုး

က   နောိုးလညန်  ငစ်ွမ်ိုးရှ က ောင ်မညသ်ကူ ပြုံလ ပ်ကပိုးထောိုးပါ

သနညိ်ုး။ 

သင  ်နဓောက  ယန်ငှ်  သကရ်ှ သတတ ဝါတ   ၏  နဓောက  ယ်မ ောိုး

တွငရ်ှ ကသော တ က လှသည  ်စနစ်မ ောိုးက   သငမ်ညက်  သ    ထ 
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တ်ကဖော်ရငှိ်ုးလငိ်ုးမညန်ညိ်ုး။ ဤ ရောမ ောိုးက   မညသ်ဖူနတ်ီိုး

   သနညိ်ုး။ 

ဤကကီိုးမောိုးလှကသော စကကဝဠောကကီိုးသည ် နစှ်ကပါငိ်ုးမ ောိုး

စွော ၎ငိ်ုးက   ကကောငိ်ုးမွနစ်ွော ထ နိ်ုးညြှ ြုံထောိုးကသော သ၏ူန ယောမ

မ ောိုး တူ မညသ်   ဖွ ွဲ့စညိ်ုးပပီိုး တညပ်င မ်ကနပါသနညိ်ုး။ 

ထ    တ ူရှင ် ငိ်ုး၊ ကသ  ငိ်ုး၊ သက်ရှ မ ောိုး မ  ြုံိုးဆက်ပွောိုး  

ငိ်ုး၊ ကန  ၊ ည၊ ရောသစီက်ဝနိ်ုးမ ောိုး က ပောငိ်ုးလ   ငိ်ုး စသညတ်   

က   ထ နိ်ုး  ြုံပ်ထောိုးကသော စနစ်မ ောိုးက   မညသ်ဖူနတ်ီိုး   ပါသန

ညိ်ုး။ 

ဤစကကဝဠောကကီိုးသည ် သူ  က  ယ်သ ူ ဖနဆ်ငိ်ုး   ပါလောိုး၊ 

သ   မဟ တ် ဘောမျှမရှ   ငိ်ုးကကန ကရောက်လော  ငိ်ုးလောိုး၊ သ   မ

ဟ တ် မကတော်တဆ တ  ကဆ်  ငမ်ှုကကကောင  ်  ဖစ်ကပေါ်လော  ငိ်ုး

လောိုး။ 

လူသောိုးသည ် သမူ မငက်တွွဲ့ န  ငသ်ည  ်  ရောမ ောိုး ဖစ်

ကသော (ဥပမော - သ နောိုးလညမ်ှု၊  သ ဉောဏ၊် ဝ ညောဉ်၊   စောိုး  

က်၊    စ်) စသညတ်   က  ရှ ကကကောငိ်ုး  ဘယ် ကကကောင  ် ယ  

ကကညပ်ါသနညိ်ုး။ ထ   ရောမ ောိုးရှ ကကကောငိ်ုး ညွှန ်ပကနသည  ်

လကခဏောမ ောက    မငက်တွွဲ့သည  ်  တွက်ကကကောင ပ်င ် မဟ 
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တ်ပါသလောိုး။ သ    ဖစ်လျှင ်လူသောိုးသည ်ဖနဆ်ငိ်ုးရှင၏်  

ဖနဆ်ငိ်ုး  မ ောိုး၊ ထ   ရှင ်မတ်၏ ဖနတ်ီိုးမှုမ ောိုးနငှ  ်ကရ ဏော

ကတော်၏ လကခဏမ ောိုးက    မငက်တွွဲ့ကနပါလ က် ဤကကိီုးက 

ယ်လှသည  ်စကကဝဠော တကွ် ဖနဆ်ငိ်ုးရငှရ်ှ ကကကောငိ်ုးက   မ

ညသ်    ငငိ်ုးပယ်ကနပါသနညိ်ုး။ 

ဤ  မ်သည ် မညသ်မူျှ ကဆောက်လ ပ်  ငိ်ုးမရှ ဘ   ဖစ်

ကပေါ်လောသည ်သ   မဟ တ် ဘောမျှမရှ   ငိ်ုးက ဤ  မ်ကကီိုးက   

 ဖစ်ကပေါ်ကစသည ်ဟူသည စ်ကောိုးက   မညသ်ည လ်ူသောိုးကမျှ 

လက်  လ မ် မညမ်ဟ တ်ပါ။ ဤသ   ဆ  လျှင ် ဤကကီိုးက ယ်

လှသည်  စကကဝဠောကကီိုးသည ် ဖနဆ်ငိ်ုးရငှမ်ရှ ဘ   ဖစ်ကပေါ်

လောသညဟ်  ဆ  သမူ ောိုးက   လူ    ြုံွဲ့က မညသ်   ကထောက်  ံ‌ကန

ကကပါသနညိ်ုး။ စကကဝဠောရှ  တ က လှကသောစနစ်မ ောိုးသည် မ

ကတော်တဆ တ  က်ဆ  ငမ်ှုကကကောင  ် ဖစ်ကပေါ်လောသညဟ်သူည  ်

စကောိုးက    သ ဉောဏရ်ှ သ ူကန ဖင  ် မညသ်   လက်  ကနပါ

သနညိ်ုး။ 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် မ န်  ကတော်မူသညမှ်ော- 

رِۡ مِنۡ  خُلِقوُا ۡ أمَۡ ) ءۡ  غَي  لِقوُنَ، همُُۡ أمَۡ  شَي  خََٰ تِۡ خَلقَوُا ۡ أمَۡ  ٱل  وََٰ ۡ ٱلسَّمََٰ ضَ  رَ  ۡ بَل وَٱلۡ   لَّّ
 (.يوُقِنوُنَۡ
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 “သ   တညိ်ုးမဟ တ် ၎ငိ်ုးတ   သည ်(ဖနဆ်ငိ်ုးသ)ူ တစ်စ  တ

စ်ကယောက်မျှမရှ ဘ  ဖနဆ်ငိ်ုး  ငိ်ုး     ကကရကလသကလော။ သ   

တညိ်ုးမဟ တ် ၎ငိ်ုးတ   က  ယတ်  င ်(မ မ တ   က  ယ်က  ) ဖနဆ်ငိ်ုး

သမူ ောိုး  ဖစ်ကလသကလော။ သ   တညိ်ုးမဟ တ် ထ  သတူ   သည ်

မ  ိုးကကောငိ်ုးကငမ် ောိုးနငှ ပ်ထဝီက မက   ဖနဆ်ငိ်ုး   ကကကလသ

ကလော။ စငစ်စ်မှောကောိုး ၎ငိ်ုးတ   သည ်ယ  ကကညက်ကသည ်မဟ 

တ်ကပ။” က ရ် ောန ်(၅၂ : ၃၅၊၃၆) 

ကက ်းကျယပ်မငဲ့ပ်မတက်တြ်ောမူကသြော အလ္လ ြောဟ်အရှငပ်မတ။် 

မရှ ရောမှရှ ရောသ    ဖနဆ်ငိ်ုးကတော်မူကသော  ရှငတ်စ်ပါိုး ရှ 

ကတော်မူ၏။ ထ   ရှင ်မတတ်ွင ်  ရှင ်မတ်၏ ပည စ်  မှုက   

ညွှန ်ပကနကသော ကကီိုးက ယလ်ှကသော ဂ ဏက်တော်၊နောမကတော်

မ ောိုး က မောက် မောိုးစွောရှ သည။် ထ  နောမကတော်မ ောိုး နက်  

   ြုံွဲ့ မှော- ‘ လ် ါလ က်’ ဖနဆ်ငိ်ုးကတော်မူကသော ရှင၊် ‘ ရ်ရ

ဟီိုးမ်’ သနောိုးကကငန်ောကတောမ်ူကသော ရှင၊် ‘ ရ်ရောဇ က’် စောိုး

နပ်ရ ကခော  ီိုး မြှင က်တော်မူကသော ရှင၊် ‘  လ်ကရီိုးမ်’ ရက်

ကရောကတော်မူကသော ရငှ ် စသညတ်    ဖစ်သည။်  ရှင ်မတ်

၏နောမကတော်မ ောိုး နက်  ကက ော်ကကောိုးဆ  ိုးမှော ‘ လလ ောဟ်’
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ဟူကသော နောမကတော် ဖစ်ပပီိုး  ဓ ပပါယ်မှော ဖက်စပ်ယှဉ်တွ   

ငိ်ုး ကငိ်ုးကတော်မူကသော  ဝပ်က  ိုးကွယ်  ငိ်ုး  ထ  က်ကတော်မူ

ကသော တစ်ပါိုးတညိ်ုးကသော ရှငဟ်၍ူ ဖစ်သည။် 

က ရ် ောနက် မ်ိုး မတ်တွင ်  လလ ောဟ် ရှင ်မတမ် န  ်

ကတော်မူသညမ်ှော- 

ُۡ هُوَۡ ﴿قلُۡ  ُۡ*  أحََد ۡ ٱللَّّ مَدُۡ ٱللَّّ ﴾ كُفوًُا لَّهُۡۥ يكَُن وَلمَۡ * يوُلدَۡ  وَلمَۡ  يلَِدۡ  لمَۡ * ٱلصَّ  أحََدُُۢ

 “)   -နဗီတမနက်တော်)  သငသ်ည ်က ပောကကောိုးပါကလ။ 

ထ   လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်သည် တစ်ဆူတညိ်ုး 

 ဖစ်ကတော်မူ၏။ 

 * လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်သည ် လ  လောိုးကတောင တ်  ငိ်ုး 

လ  ိုးဝကငိ်ုးရငှိ်ုးကတော်မူကသော ရှင၊် သတူစ်ပါိုးတ   ၏ 

မှီ    ောိုးထောိုးရော ရှင၊် န စစထောဝရ ရှင ် ဖစ်ကတော်မ၏ူ။ 

 *ထ   ရှင ်မတ်သည ် မညသ်တူစ်ဦိုးတစ်ကယောက်က  မျှ 

ကမွိုးဖွောိုးကတော်မူ   သည ် မဟ တ်ကပ။ 

မညသ်တူစ်ဦိုးတစ်ကယောက၏် ကမွိုးဖွောိုး  ငိ်ုးက  လညိ်ုး 

     ရကတော်မူသညမ်ဟ တ်ကပ။ 
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 *ထ  မှတစ်ပါိုး ထ   ရှင ်မတ်၌ ဂ ဏရ်ညတ်ူသဟူ၍ူလ

ညိ်ုး တစ်ဦိုးတစ်ကယောက်မျှပင ်မရှ ကပ။” က ရ် ောန ်(၁၁၂ : ၁

-၄) 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် မ န်  ကတော်မူသညမှ်ော- 

ُۡ ۡ إلَِهَۡ لّ ﴿اللَّّ مۡ  وَلّ سِنَة ۡ تأَ خُذهُُۡ لّ ال قَي ومُۡ ال حَيۡ  هُوَۡ إلَِّّ  فيِ وَمَاۡ السَّمَوَاتِۡ فيِ مَا لَهُۡ نَو 
ضِۡ فعَُۡ الَّذِي ذاَ مَنۡ  الۡرَ  ۡ عِن دهَُۡ يَش   وَلّ خَل فهَُمۡ  وَمَا أيَ دِيهِمۡ  بَي نَۡ مَا يعَ لمَُۡ بإِذِ نِهِۡ إلَِّّ
ءۡ  يحُِيطُونَۡ ۡ عِل مِهِۡ مِنۡ  بِشَي  سِي هُۡ وَسِعَۡ شَاءَۡ بمَِا إلَِّّ ضَۡ السَّمَوَاتِۡ كُر   يَئوُدهُُۡ وَلّ وَالۡرَ 

 ال عَظِيمُۡ﴾ ال علَِيۡ  وَهُوَۡ حِف ظُهُمَا

 “ လလ ောဟ် ရှင ်မတ်သည ် (သောလျှင ်  ဝပ်က  ိုးကယွ်

ရော ရှင ်  ဖစ်ကတော်မူ၏)။ ထ   ရှင ်မတ်မှတစ်ပါိုး က  ိုးကွ

ယ်  ငိ်ုး  ထ  က်သဟူူ၍  လ ငိ်ုးမရှ ပပီ။ (ထ   ရှင ်မတ်သ

ည)်  ပမ ရှငက်နကတော်မူကသော ရှင၊် (မ မ က  ယ်ကတော်တ  င ်

ထောဝရတညက်နကတော်မူ၍ သတတ ဝါ ကပါငိ်ုးတ   က  လညိ်ုး) 

ထ နိ်ုးသ မ်ိုးကစောင က်ရှောက်ကတော်မူကသော  ရငှ ်ဖစ်ကတောမ်ူ၏။ 

ထ   ရှင ်မတ် ောိုး င  က်မ ဉ်ိုး  ငိ်ုးသညလ်ညိ်ုးကကောငိ်ုး ၊   

ပ်စက်  ငိ်ုးသညလ်ညိ်ုးကကောငိ်ုး မဖ စီိုးန  ငက်ပ။ ထ   ရငှ ်မ

တ်သညသ်ောလျှင ် ောကောသ ကကောငိ်ုးကငမ် ောိုးနငှ  ်က မ၌ရှ ရှ 

သမျှကသော (သက်ရှ ၊သကမ်  )  ရောဝတထ ြုံဟူသမျှတ   က   ပ  င်

ဆ  ငက်တော်မူကသော  ရှင ်ဖစ်ကတော်မူ၏။ ထ   ရှင ်မတ်၏ 
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 ထ ကတော်၌ ထ   ရှင ်မတ်၏  ွင  ်ပြုံ  က်မရှ ဘ  သတူစ်

ပါိုး တွက်  သနောိုး   ကတောငိ်ုးပနက်ပိုးန  ငသ်ကူောိုး  ဘယ်

သနူညိ်ုး။ ထ   ရှင ်မတ်သည ်ထ  သတူ   ၏ ကရှွဲ့ကနောက်   ဖ

စ် ပ က်  ကကကောငိ်ုးက စစ  လ  ိုးစ  တ   က    ကကငိ်ုးမ   သ ရှ 

ကတော်မူကလသည။် သ   ရောတွင ်ယငိ်ုးသတူ   သည ်ထ   ရှင ်မ

တ် သ ရှ ကတော်မူကသော  ကကကောငိ်ုးက စစ   ဖစ် ပ ကတ်    

နက်မှ ထ   ရငှ ်မတ် လ  ရှ ကတော်မူကသော  ကကကောငိ်ုးက စစ

မှ ပ တစ်စ  တစ်ရောက  မျှ ဝနိ်ုး   ြုံ၍မသ န  ငက်ကကပ။ ထ   ရှ

င ်မတ်၏ ဉောဏက်တော်သည ် ောကောသ ကကောငိ်ုးကငမ် ောိုးနှ

င တ်ကွ ကမဘောက မ ပင ်တ ငွလ်  ိုးက   ဝနိ်ုး   ြုံလ က်ရှ က  ၏။ 

သ   ရောတွင ် ယငိ်ုးမ  ိုးကကောငိ်ုးကငန်ငှ တ်ကွ ကမဘောက မ ပငက်   

ထ နိ်ုးသ မ်ိုးကစောင က်ရှောက်  ငိ်ုးသည ် ထ   ရှင ်မတ် ောိုး ပင်

ပနိ်ုးနမွ်ိုးရ ကစသည ်မဟ တက်ပ။ စငစ်စ်တမူကောိုး ထ   ရှင်

 မတ်သည ်(မကက စညန်  ငက် ောင)်  မင  ်မတ်ကတော်မူကသော 

ရှင၊် ကကီိုးက ထတွ် မတ်ကတော်မူကသော  ရှငတ်ညိ်ုး။” က ရ်

 ောန ်(၂ : ၂၅၅) 
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ဖန်ဆင််းရှင၏် ဂ်ုဏ်ကတြော်မျြော်း 

 ရှင ်မတ်သည ်က မပထဝီက   ဖနဆ်ငိ်ုး၍  သ  ိုး   ဖစ်

ကစကော ယငိ်ုးက    ဖနဆ်ငိ်ုး  မ ောိုး၏  က  ြုံိုး တကွ်  ပြုံ

လ ပ်ကပိုးကတော်မူ   သည။် ထ   ရှင ်မတ်သညပ်င ် မ  ိုးကကော

ငိ်ုးကငမ် ောိုးနငှ  ် ၎ငိ်ုးတ   ၌ရှ ကသော ကကီိုးမောိုးလှသည  ် ဖနဆ်

ငိ်ုး  မ ောိုးက   ဖနဆ်ငိ်ုးကတောမူ်   သည။် ထ    ပင ်ဖနဆ်ငိ်ုးရှင၏် 

ကကီိုးက ယ်မှုက   ညွှန ်ပကနကသော တ က လှသည စ်နစ်က   ကန၊ 

လ၊ ညနငှ  ်ကန  တ    တွက်  ပြုံလ ပ်ကတော်မူထောိုးသည။် 

ထ   ရှင ်မတ်သည ်ကျွန် ပ်တ     သငရ်ှငသ်နက်ရိုး တွ

က် မရှ မ ဖစ်လ   ပ်ကသောကလက   ကျွန် ပ်တ    ောိုး ကပိုးသနောိုး

ကတော်မူထောိုးသည။် ထ   ရငှ ်မတ်သည ်ကျွန် ပ်တ    ကပေါ် မ  ိုး

ကရက   ရွောသနွိ်ုးကစပပီိုး  မစ်က  ောငိ်ုးမ ောိုး၊ ပငလ်ယ်သမ ဒ္ဒရော

မ ောိုးက   ကျွန် ပ်တ    သ  ိုး  န  ငရ်န ်တွက်  ပြုံလ ပ်ကပိုးထောိုး

သည။် ထ   ရှင ်မတ်သည ်ကျွန် ပ်တ   မညသ်ည  ် နွ ်ောိုးမျှ

မရှ ဘ  မ  င၏်ဝမ်ိုးဗ  က ်တွငိ်ုး၌ သကနဓသောိုး ဖစ်ကနစဉ် 

ကောလတွင ်ကျွန် ပ်တ    ောိုး ကကျွိုးကမွိုးကစောင ရ်ှောက်ကတော်မူ   

သည။် ထ   ရှင ်မတ်သည ်ကျွန် ပ်တ   ၏ ကသိွုးကကကောမ ောိုး၌ 

ကသိွုးမ ောိုးက   စီိုးဆငိ်ုးကစကသော ရှင၊် ကျွန် ပ်တ   ကမွိုးဖေွာိုးသ
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ညမ်ှ ကသဆ  ိုးသည ်ထ  ကျွန် ပ်တ    ကျွန် ပ်တ   ၏ နလှ  ိုးသောိုး

မ ောိုးက    ဆက်မ ပတ်  နက် ောငလ် ပ်ကပိုးထောိုးကသော  ရှ

င ်ဖစ်သည။် 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် မ န်  ကတော်မူသညမှ်ော- 

ُۡ رَجَكُمۡ  ﴿وَاللَّّ هَاتكُِمۡ  بطُُونِۡ مِنۡ  أخَ  ئاً تعَ لمَُونَۡ لَّۡ أمَُّ عَۡ لكَُمُۡ وَجَعَلَۡ شَي  بَ صَارَۡ السَّم   وَالۡ 
فَ ئدِةََۡ كُرُونَ﴾ لعَلََّكُمۡ  وَالۡ   تشَ 

 “ထ    ပင ်  လလ ောဟ် ရှင ်မတ်သညပ်င ်  သငတ်    ောိုး 

 သငတ်   ၏မ  ငမ် ောိုး၏ဝမ်ိုးတွငိ်ုးမှ ထကွ်ကစကတော်မူ   

ကလသည။် ထ      နတ်ငွ ် သငတ်    တစ်စ  တစ်ရောက  မျှ မ

သ ကကကပ။ ထ  မှတစ်ပါိုး ထ   ရှင ်မတ်သည ်  သငတ်   

ကက ိုးဇူိုးကတော်က   သ တတက်က   ကသောငေှာ  သငတ်    ဖ    

ကကောိုးန  ငစ်ွမ်ိုးက  လညိ်ုးကကောငိ်ုး၊  မငန်  ငစ်ွမ်ိုးက  လညိ်ုးကကော

ငိ်ုး၊ စ တန်လှ  ိုးက  လညိ်ုးကကောငိ်ုး၊ ထည သ်ငွိ်ုးကပိုးကတော်မူ   

ကလသည။်” က ရ် ောန ်(၁၆ : ၇၈) 

က ်ု်းကယွပ်ခင််းခံရကသြောအရှင၌် ပပ ်းပပညဲ့စ်ံ်ုသညဲ့  ်

ဂ်ုဏ်ကတြော်မျြော်းရှ ရန် မ်ုချလ္ ်ုအပ်သည။် 

ကျွန် ပ်တ   ၏ ဖနဆ်ငိ်ုးရှငသ်ည ် ကျွန် ပ်တ    ောိုး  ရငှ ်မ

တ်၏ကကီိုးက ယ်မှုက   သ န  ငမ်ည  ်  သ ဉောဏက်     ိီုး မြှင ်
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ကတော်မူ   သည။် ဖနဆ်ငိ်ုးရငှသ်ည ် ပပီိုး ပည စ်  ကသော ရှင ်ဖ

စ်ပပီိုး ကလ ော နညိ်ုး   ြုံ ွဲ့တ  မှုရှ သညမှ်ော မ ဖစ်န  ငက်ကကောငိ်ုးက   

နောိုးလညန်  ငက်သော ပငက်   သ တရောိုးက   ကျွန် ပ်တ   ၌ ထည ်

သငွိ်ုးကပိုး   သည။် 

 ဝပ်က  ိုးကွယ်  ငိ်ုးသည ်တစ်ပါိုးတညိ်ုးကသော  လလ ောဟ်

 ရှင ်မတ် တွက်သော ဖစ်ရမည။် ထ   ရှင ်မတ်သည ်  ပ

ည စ်  ကတော်မူကသော  ဝပ်က  ိုးကွယ်မှုက     ထ  က်ကတော်မူကသော 

 ရှင ်ဖစ်ပပီိုး ထ   ရှင ်မတ်မှ ပ  ဝပ်က  ိုးကွယ်  ငိ်ုး  ရ

ကသော  ရောတ  ငိ်ုးသည ်မှောိုးယွငိ်ုးကသော၊ မ ပည စ်  ကသော၊ ကသ

  ငိ်ုးတရောိုးက  မလနွဆ်နန်  ငက်သော၊ ပ က်သ ဥ်ိုးသေွာိုးမည်  

ရောမ ောိုးသော ဖစ်သည။် 

က  ိုးကွယ်ထ  က်သည  ်ရှငသ်ည် လူသောိုး၊ ရ ပ်တ ဆငိ်ုး

တ ၊ သစ်ပင၊် တ ရစဆောနစ်သညတ်   မ ဖစ်န  ငပ်ါ။ 

 သ ဉောဏရ်ှ သသူည ် ပပီိုး ပည စ်  သည်  ရှငမ်ှလွ ၍  

  ောိုး ရောက   က  ိုးကွယ်ရန ်မသင က်လ ော်ကပ။ မ မ ထက ် ဆ

င  ်တနိ်ုးန မ ်က သည  ်  ဖနဆ်ငိ်ုး  က   မညသ်   က  ိုးကယွ်မ

ညန်ညိ်ုး။ 
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 ရော ပ်သ မ်ိုးက   ဖနဆ်ငိ်ုးသည်  က  ိုးကွယ်ရော ရငှသ်

ည ်  မ  ြုံိုးသမီိုးတစ်ဦိုး၏ ဝမ်ိုးဗ  က်ထ တွင ် သကနဓသောိုး ဖစ်

ပပီိုး ကကလိုးမ ောိုးကမွိုးဖွောိုးသက  သ    ကမွိုးဖွောိုး  ရ  ငိ်ုးမှောလညိ်ုး 

မ ဖစ်န  ငပ်ါ။ 

က  ိုးကွယ်ရော ရှငသ်ည ် ဖနဆ်ငိ်ုး   ကပါငိ်ုး ောိုး ဖန်

ဆငိ်ုးကသော ရှင ်ဖစ်သည။်  ဖနဆ်ငိ်ုး   ောိုးလ  ိုးသည ်ထ  

 ရှင ်မတ်၏   ပ်စ  ိုးမှုနငှ်  ဩဇောက ောက်တွငသ်ောရှ သည ်

 တွက် မညသ်ည လ်ူသောိုးကမျှ ထ   ရငှ ်မတ် ောိုး ဒ္ ကခ

ကပိုး  ငိ်ုး၊ ကောိုးစငတ်င ် ငိ်ုး၊  ပစ်ဒ္ဏက်ပိုး  ငိ်ုး၊ ကသိုးသ မ်

ကစ  ငိ်ုးတ    မ ပြုံန  ငက်ပ။ 

က  ိုးကွယ်ရော ရှငသ်ည ် ကသဆ  ိုးကွယ်လွနသ်ေွာိုး  ငိ်ုး

မ  ြုံိုးလညိ်ုး မ ဖစ်န  ငပ်ါ။ 

 ရော ပ်သ မ်ိုးက   ဖနဆ်ငိ်ုးသည်  က  ိုးကွယ်ရော ရငှသ်

ည ် ကမ ကလ ော   ငိ်ုး၊   ပ်စက်  ငိ်ုး၊ စောိုးကသောက်  ငိ်ုးမရှ ပါ။ 

ထ   ရှင ်မတ်သည ် လနွက်ကီိုးက ယ် မင  ်မတ်လှပပီိုး ဇနိီုး၊ 

သောိုးသမီိုးရှ   ငိ်ုးမှော လ  ိုးဝမ ဖစ်န  ငပ်ါ။ ဖနဆ်ငိ်ုးရငှသ်ည ်

ကကီိုးက ယ် မင  ်မတ်သည  ် ဂ ဏက်တော်မ ောိုးနငှ  ်ပည စ်  ပပီိုး လ  

 ပ်  က်ရှ   ငိ်ုး၊ မ ပည စ်    ငိ်ုး စသည  ်   ြုံွဲ့တ  မှုမ ောိုး ဖင်  မည ်
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သည  ် ါမျှ ကဖော် ပ  ငိ်ုး  ရမညမ်ဟ တ်ပါ။ နဗီတမနက်တော်

မ ောိုးဘက်သ    ဆက်နယွ်ကော ဖနဆ်ငိ်ုးရှင၏်ကကီိုးက ယမ်ှုက   

ဆန  က် ငသ်ည်  ကကကောငိ်ုး ရောမ ောိုးပါရှ ကသော က မ်ိုးစော

လော စောသောိုးမ ောိုးသည ်  ပြုံ ပင ်ပောငိ်ုးလ ထောိုးသည ် စောသောိုး

မ ောိုးသော ဖစ်သည။် ထ   ကကကောငိ်ုး ရောမ ောိုးသည် တမန်

ကတော်မူစော(ကမောကရှ)၊ တမနက်တော် စီော(ကယရှု)နငှ  ်   ောိုး

နဗီတမနက်တော်( السلام عليهم )မ ောိုး ယူကဆောငလ်ောကသော မနှက်

နက်သော ဝဟီဗ ောဒ္ တ်ကတော၏်  စ တ် ပ  ငိ်ုးမ ောိုး မဟ တ်ပါ။ 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် မ န်  ကတော်မူသညမှ်ော- 

تمَِعوُا مَثلَۡ  ضُرِبَۡ النَّاسُۡ أيَ هَا ياَ ِۡ دوُنِۡ مِنۡ  تدَ عُونَۡ الَّذِينَۡ إنَِّۡ لَهُۡ فاَس  لقُوُا لنَۡ  اللَّّ  يَخ 
تمََعوُا وَلَوِۡ ذبُاَباً لبُ هُمُۡ وَإنِۡ  لَهُۡ اج  ئاً الذ باَبُۡ يَس  تنَ قِذوُهُۡ لَّۡ شَي   الطَّالِبُۡ ضَعفَُۡ مِن هُۡ يَس 

لوُبُۡ َۡ قدَرَُوا مَا( 73) وَال مَط  َۡ إنَِّۡ قدَ رِهِۡ حَقَّۡ اللَّّ  (74) عَزِيزۡ  لقََوِيۡ  اللَّّ

 “   -လူ ပ်သ မ်ိုးတ   ၊ ဥပမော ပ  ကဆောင ် ကတ်စ်  က   

   ငိ်ုးနှု ငိ်ုးမည ်ဖစ်ရော  သငတ်   သည ် ယငိ်ုးဥပမော 

ပ  ကဆောင ် က်က  (ကကောငိ်ုးစွော) နောိုးကထောငက်ကကလက န။် 

မ   ဧကန ်  လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် ောိုး စွန  ၍်  သငတ်    

ဟစ်က ေါ်(တသ ဆညိ်ုးကပ်က  ိုးကွယ်လ က်ရှ )ကကကသော 

 ရောမ ောိုးမေှာ ၎ငိ်ုးတ    ောိုးလ  ိုး(တစ်စညိ်ုးတစ်လ  ိုးတညိ်ုး) 

စ ရ  ိုး(ကက ြုံိုးပမ်ိုး ောိုး ထ တ်ကကသည တ်  ငက် ောင ်
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ယငက်ကောငတ်စ်ကကောငက်  မျှပင ်

 လျှငိ်ုးဖနဆ်ငိ်ုးန  ငက်ကမည် မဟ တ်ကပ။ ထ  မှတစ်ပါိုး 

 ကယ်၍ ထ  ယငက်ကောငသ်ည ် ၎ငိ်ုးတ   ထ မှ 

တစ်စ  တစ်ရောက   လ ယူပါလျှင(်သ တ်ယူသေွာိုးပါလျှင)် 

၎ငိ်ုးတ   သည ် ယငိ်ုး ရောက  ပင ် ထ  ယငက်ကောင၏်ထ မှ 

 ပနလ် ယူန  ငက်ကမည ် မဟ တ်က  ။ ရှောကဖွဆညိ်ုးပူိုး 

(က  ိုးကွယ်ဆညိ်ုးကပ်)ကသောသနူငှ  ် ရှောကဖွဆညိ်ုးပူိုး 

(က  ိုးကွယ်ဆညိ်ုးကပ်)  ငိ်ုး   ရကသောသတူ   သည ်

 ောိုးနညိ်ုး   န  ကကကပတကောိုး။ 

 ၎ငိ်ုးတ   သည ် လလ ောဟ် ရှင ်မတ် ောိုး ရ  ကသက  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုး

ရန ်တောဝနရ်ှ သညန်ငှ  ်ည ီရ  ကသက  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးကကသည ်မဟ 

တ်ကပ။ ဧကနမ်လွ   လလ ောဟ် ရှင ်မတ်သည ် နွ ်ောိုး ပည ်

စ  ကတော်မူကသော၊ တန ်  ိုး ောန ကဘော် ဖင  ် လွှမ်ိုးမ  ိုးကတော်မူ

ကသော ရှင ်မတ်ပင ် ဖစ်ကတော်မူကပသတညိ်ုး။” က ရ ်ောန ်(

၂၂ : ၇၃၊ ၇၄) 
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ဖန်ဆင််းရှငသ်ည ်ကျွန််ုပ်တ ်ု ဲ့အြော်း 

ဝဟ ဗျြောဒ တက်တြ်ောပ ်ု ဲ့ချပခင််းမရှ ဘ  လ္ွှတထ်ြော်းသညမှ်ြော 

ပဖစန် ်ုငပ်ါသလ္ြော်း။ 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်သည ် ဖနဆ်ငိ်ုး  မ ောိုး ောိုးလ  ိုးက   

ရညရွ်ယ်  က်မရှ ဘ  ဖနဆ်ငိ်ုး     ငိ်ုးမှော  ဖစ်န  ငပ်ါသလောိုး။ 

 ရှင ်မတ်သည ် ဖနဆ်ငိ်ုး  မ ောိုးက      ညိ်ုးနှိီုး ဖနဆ်ငိ်ုး   

ပါသလောိုး။ ဧကနမ်     ရငှ ်မတ်သည ်က  ြုံိုးကကကောငိ်ုးဆင်

  ငတ်  တရောိုးနငှ  ်  ပည စ်  ကတော်မူကသော ရှင၊်  ရော ပ်သ မ်ိုး

တ   က    ကကငိ်ုးမ   သ ရှ ကတော်မူကသော ရှင ် ဖစ်ကတော်မသူည်

။ 

ကျွန် ပ်တ    ောိုး ဤက  သ   တ က ပပီိုး  ပည စ်  သည် စနစ် ဖင  ်

ဖနဆ်ငိ်ုးထောိုးပပီိုး မ  ိုးကကောငိ်ုးကငန်ငှ  ်က မပထဝီရှ   ရော ောိုး

လ  ိုးက   ကျွန် ပ်တ   ၏  သ  ိုး     ဖစ်ကစကသော ရှင ်မတ်သ

ည ်ကျွန် ပ်တ   က   မညသ်ည ရ်ညရွ်ယ်  က်မှမရှ ဘ  ဖနဆ်ငိ်ုး   

  ငိ်ုး ဖစ်ပါသလောိုး။ ထ    ပင ် ကျွန် ပ်တ   နငှ် သက်ဆ  ငပ်ပီိုး  

လွန ်ကရိုးပါကသော ကမိုး ွနိ်ုးမ ောိုး ဖစ်သည  ်ကျွန် ပ်တ     ဘ

ယ ်ကကကောင  ်ဤကလောက၌ ရှ ကနရသနညိ်ုး။ ကယွ်လွနပ်ပီိုးကနော
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က် မညသ်    ဖစ်မညန်ညိ်ုး။ ကျွန် ပ်တ    ောိုး ဖနဆ်ငိ်ုးရ  ငိ်ုး၏ 

ရညရွ်ယ်မှော  ဘယ်နညိ်ုး။ စသည က်မိုး ွနိ်ုးမ ောိုး၏ က ဖ

က   မကပိုးဘ  လွှတ်ထောိုးသညဆ်  သညမ်ှော  ဖစ်န  ငပ်ါသလောိုး။ 

ဤသည ်လ  ိုးဝမ ဖစ်န  ငပ်ါ။ သ   သောမက  ကျွန် ပ်တ    တည်

ရှ ကန  ငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်  ကသ် ရှ ရနန်ငှ  ်ကျွန် ပ်တ   ထ မှ  ရှင်

 မတ် လ  ရှ သည ် ရောက    သ ကပိုးရန ်တွက်  ရငှ ်မ

တ်သည ်ရစူလ်တမနက်တောမ် ောိုးက   ကစလွှတ်ကတော်မူ   သည်

။ 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်သည ် ရစူလ်တမနက်တော်မ ောိုး ောိုး 

 ရှင ်မတ်သောလျှင ်  ဝပ်က  ိုးကွယ်ထ  က်သည်  ရငှ ်ဖစ်

ကကကောငိ်ုး သတငိ်ုးကပိုးရန၊်  ရှင ်မတ် ောိုး မညသ်    ဝပ်က  ိုး

ကွယ်ရမညက်   ကျွန် ပ်တ   သ နောိုးလညက်စရန၊်  ရှင ်မတ်၏ 

 မ န  မ် ောိုး၊ တောိုး မစ်  ကမ် ောိုးက   ကျွန် ပ်တ   ထ  ပ     ရနန်ငှ  ်

ကျွန် ပ်တ    ောိုး ကကောငိ်ုးမနွသ်ည  ် က င စ်ောရ တတ မ ောိုးက   သ

ငံ်‌ကကောိုးကပိုးရန ်တွက် ကစလွှတ်     ငိ်ုး ဖစ်သည။် ထ   က 

င် စောရ တတ မ ောိုးက   ဆ ပ်က  ငထ်ောိုးပါက ကျွန် ပ်တ   ၏ ဘဝသ

က်တမ်ိုး၌ ကကောငိ်ုး  ငိ်ုးမဂဂလောမ ောိုး  ပည စ်  သေွာိုးမည ်ဖစ်သ

ည။် 
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 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်သည ် တမနက်တော် နိူုးဟ်၊ တမန်

ကတော်   ဗ်ရောဟီိုးမ်၊ တမနက်တော်မူစော၊ တမနက်တော်  စီောတ   

  ပင ်   ောိုးရစူလ်တမနက်တော်မ ောိုးစွောက  လညိ်ုး ကစလွှတ်

ကတော်မူ   သည။်  ရှင ်မတသ်ည ်ထ  ရစူလ်တမနက်တောမ် ောိုး

 ောိုး ၎ငိ်ုးတ   ၏မှနက်နမ်ှုနငှ  ်ဖနဆ်ငိ်ုးရှငက် ကစလွှတလ်  က်ံ‌

ကသော ရစူလ်တမနက်တော်မ ောိုး ဖစ် ကကကောငိ်ုးက   ညွှန ်ပကနသ

ည  ် သက်ကသ လကခဏောကတော်မ ောိုး၊ မ  ဂ်  ဇဟ် တန ်  ိုး

ကတော်မ ောိုးက     ီိုး မြှင  ်  သည။် 

ထ  ရစူလ်တမနက်တော်မ ောိုး နက် မ ဟမမဒ္ ်( وه عليه الله صلى

သည ်ကနောက်ဆ  ိုးတမနက်တော် ဖစ်ပပီိုး  လလ(سلم ောဟ် ရှင ်မ

တ်သည ်ထ  တမနက်တော် ကပေါ် က ရ် ောနက် မ်ိုး မတက်     

ကပိုးကတော်မူ   သည။် 

ထ  ရစူလ်တမနက်တော်မ ောိုးက ကျွန် ပ်တ    ောိုး ဤဘဝသ

က်တမ်ိုးသည ် စမ်ိုးသပ်စစ်ကဆိုးမှုသော ဖစ်ပပီိုး စစ်မှနသ်ည်  

ဘဝသက်တမ်ိုးသည ် ကွယ်လွနပ်ပီိုးကနောက်မှံ‌သော စတငမ်

ည ်ဖစ်ကကကောငိ်ုး ရှငိ်ုးလငိ်ုးစေွာ မ န  က်ကောိုး   ကကသည။် 

ထ     ပင ်ရှ ရ်က ်ဖက်စပ်ယှဉ်တွ   ငိ်ုးကငိ်ုးကတော်မူကသော 

တစ်ဆူတညိ်ုး  ဖစ်ကတော်မကူသော  လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် ောိုး 
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 ဝပ်က  ိုးကွယ်ပပီိုး ရစူလ်တမနက်တော်မ ောိုး ောိုးလ  ိုးက   သက်

ဝငယ်  ကကညက်သော မ  မ်ငန်မ် ောိုးသည ် ဂ နနဟ်သ  ဘ  ရရှ မ

ည ်ဖစ်ကကကောငိ်ုး ရငှိ်ုး ပထောိုးသည။် ထ    ပင ် လလ ောဟ ်ရှင်

 မတ်နငှ  ်တူ    ောိုးက  ိုးကွယ်ရောမ ောိုးက   က  ိုးကယွဆ်ညိ်ုး

ကပ်ကကကသော သ   မဟ တ်  လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်၏ရစလူ်တ

မနက်တော်မ ောိုး နက် တစ်ပါိုးပါိုးက   လက်မ  ကကကသော ကော

ဖ ရ် ကသဖွည ်ငငိ်ုးပယ်သမူ ောိုး တွက်  လလ ောဟ် ရှင ်မ

တ်က ဂ ဟနနမ် ငရ မီိုးက    ဆငသ်င်  ပြုံလ ပ်ထောိုးကကကောငိ်ုး 

တမနက်တော် မတ်က ရငှိ်ုး ပထောိုးသည။် 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် မ န်  ကတော်မူသညမှ်ော- 

ا آدمََۡ ياَبَنيِ لحََۡ اتَّقىَ فمََنِۡ آياَتيِ عَلَي كُمۡ  يقَصُ ونَۡ مِن كُمۡ  رُسُلۡ  يأَ تِيَنَّكُمۡ  إمَِّ  فلََۡ وَأصَ 
فۡ  زَنوُنَۡ همُۡ  وَلَّۡ عَلَي هِمۡ  خَو  بَرُوا بآِياَتِناَ كَذَّبوُا وَالَّذِينَۡ( 35) يَح  تكَ   أوُلَئكَِۡ عَن هَا وَاس 

حَابُۡ  (36) خَالِدوُنَۡ يهَافِۡ همُۡ  النَّارِۡ أصَ 

 “   - ောဒ္မ်၏သောိုးသမီိုး ကပါငိ်ုးတ   ၊ 

 ကယ်၍ သငတ်   ထ   သငတ်    နက်မှပင ်

ငါ ရငှ ်မတ်၏  မ န  က်တော်မ ောိုးက    သငတ်   ကရှ ွဲ့ဝယ ်

ရှငိ်ုးလငိ်ုးက ပော ပကကက နက်သော ရစူလ်တမနက်တော်မ ောိုး 

ကရောက်လော   ကကကသော  ါ  ကကငသ်သူည ် ဒ္ စရ  ကတ်   မှ 

ကကဉ်ကရှောင ်  ။ ၎ငိ်ုး ပင ် (  ပြုံ မူမ ောိုးက  ) ပြုံ ပင ်  ။ 
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ထ  (က  သ   ကသော) သတူ    ကပေါ်၌ စ  ိုးရ မ ်ကကကောင က်ကမှုလညိ်ုး 

ရှ လ မ ်မည ် မဟ တ်ကပ။ ၎ငိ်ုး ပငထ်  သတူ   သည ်

ပူကဆွိုးကကရမညလ်ညိ်ုး မဟ တ်က  ။ 

 သ   ရောတွငမူ်ကောိုး  ကကငသ်တူ   သည ် ငါ ရှင ်မတ၏် 

 မ န  က်တော်မ ောိုးက    ငငိ်ုးပယ်ကကက န ်  ။ ၎ငိ်ုး ပင ်

ထ  သတူ   သည ်  မ န  က်တော်မ ောိုးက   

မထကီလိုးစောိုး ပြုံလ ပ်ကကက န ်  ။ ထ  (က  သ   ကသော) 

သတူ   သောလျှင ် ငရ သောိုးမ ောိုး ဖစ်ကကက န၏်။၎ငိ်ုးတ   သည ်

ငရ ၌ပင ် ထောဝစဉ် ကနထ  ငက်ကမည သ်မူ ောိုး 

 ဖစ်ကကကပသည။်” 

က ရ် ောန ်(၇ : ၃၅၊၃၆) 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် မ န  က်တော်မူသညမှ်ော- 

تمُۡ  ﴿ نَا وَأنََّكُمۡ  عَبَثاً خَلقَ ناَكُمۡ  أنََّمَا أفََحَسِب  جَعوُنَۡ لَّۡ إلَِي   ﴾ ترُ 

 “   ညိ်ုးနှိီုး  က  ြုံိုးမ  သော ဖနဆ်ငိ်ုးကတော်မူ   သညဟ်၍ူ

လညိ်ုး ကကောငိ်ုး၊  သငတ်   သည ် ငါ ရငှ ်မတ် ထ ကတော်

သ     ပနလ်ညက်ရောကရ်ှ ကကရမည် မဟ တဟ်ူ၍လညိ်ုးကကော

ငိ်ုး၊ ထငမှ်တ်   ကကကလသကလော။” က ရ် ောန ်(၂၃ : ၁၁၅) 
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က်ုရ်အြောန်ကျမ််းပမတ။် 

က ရ် ောန ်က မ်ိုး မတ်သည ်  လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်၏ မ 

ကခပါဌက်တော် ဖစ်ပပီိုး ယငိ်ုးက မ်ိုး မတ်က    လလ ောဟ် ရှင ်မ

တ်က ကနောက်ဆ  ိုးတမနက်တော် မ ဟမမဒ္ ်( وسلم عليه الل صلى ) 

ကပေါ်   ကပိုးကတော်မူ   သည။် ဤက မ်ိုး မတ်သည ် တမန်

ကတော် မ ဟမမဒ္ ်စစ်မှနသ်ည န်ဗီတမနက်တော် ဖစ်ကကကောငိ်ုး ညွှ

န ်ပကနကသော  ကကီိုးက ယဆ်  ိုး မ  ဂ်  ဇဟ် တန ်  ိုးကတော်လ

ညိ်ုး ဖစ်သည။် ထ  က မ်ိုး မတ်၏  မ န  ပ်ညတ်  က်မ ောိုးသ

ည ်မှနက်နက် ဖောင် မတ်ပပီိုး သတငိ်ုးကပိုးထောိုးကသော  ကကကော

ငိ်ုး ရောမ ောိုးမှောလညိ်ုး မှနက်နသ်ည။်  လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်

သည ်ထ  က မ်ိုး မတ်က    ငငိ်ုးပယ်ကကသမူ ောိုး ောိုး ယငိ်ုးက ရ်

 ောနက် မ်ိုး မတ၌်ပါရှ ကသော စူရဟ်က  သ    စူရဟ်ကဏ္ဍတစ်

  မျှပင ်ဖစ်ကစ ယူကဆောငလ်ော၍ လောကရောက်ယှဉ်ံ‌ပပ ြုံငက်ကရ

န ်စ နက် ေါ်ထောိုးသည။် သ   ကသော် ၎ငိ်ုးတ   သည ်က ရ် ောန ်က 

မ်ိုး မတ်၏  လွနပ်ငလ်ှပကသော  ကရိုး သောိုး၊ ရသကပေါ်

က ောင ် လနွ ်ပည စ်  လသှည  ်စကောိုးလ  ိုးမ ောိုး ဖင  ်ဖွ ွဲ့ နွ ွဲ့ကရိုး

သောိုးထောိုး  ငိ်ုးတ   ကကကောင  ်လောကရောကယ်ှဉ်ံ‌ပပ ြုံငရ်န ်မစမွ်ိုးန  င်

ကကကပ။ က ရ် ောနက် မ်ိုး မတ်သည ် လူသောိုးစီက  ိုးထောိုးသ
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ည်  က မ်ိုးစောမ ဖစ်န  ငက်ကကောငိ်ုး၊  မှနတ်ကယ်ပင ်လသူောိုး

 ောိုးလ  ိုး ောိုး ဖနဆ်ငိ်ုးကမွိုး မြူကတော်မူကသော  ရှင ်မတ်၏ 

မ ကခပါဌံ်‌ ကတော်သော ဖစ် ကကကောငိ်ုး ညွှန ်ပကနကသော က  ြုံိုး

ကကကောငိ်ုးဆကီလ ော်ကသော  ကထောက် ထောိုးမ ောိုး၊ သ ပပ နညိ်ုး

က     က ်လက်မ ောိုး က မောက် မောိုးစွောရှ သည။် 

ရစူလ္တ်မန်ကတြော်မျြော်း အဘယ်ဲ့က ကြောငဲ့ ်

မျြော်းပပြော်းရပါသနည််း။ 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်သည ် က တ်ကောလစတငက်တ

ညိ်ုးက လူသောိုးတ    ောိုး ၎ငိ်ုးတ   ၏ ဖနဆ်ငိ်ုးရငှဘ်က်သ    ဖ တ်

က ေါ်ရန၊်  ရှင ်မတ်၏ မ န  က်တော်မ ောိုး၊ တောိုး မစ်  ကမ် ောိုး

 ောိုး ပ     ရန ်တွက် ရစူလတ်မနက်တော်မ ောိုး ကစလွှတ်ကတော်

မူ   သည။် ထ  ရစူလ်တမနက်တော်တ  ငိ်ုး၏ဖ တ်က ေါ်မှုသည် 

ကကီိုးက ယ် မင  ်မတ်ကတော်မူကသော  လလ ောဟ် ရငှ ်မတတ်စ်

ပါိုးတညိ်ုးက  သော  ဝပ်က  ိုးကွယ်ရန ်ဖစ်သည။် လူမ  ြုံိုးတစ်

မ  ြုံိုးသည ်မ မ တ   ၏ ရစူလတ်မနက်တော် ယူကဆောငလ်ောကသော 

တရောိုးကဒ္သနောကတော်မ ောိုး ဖစ်သည ်  လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်

တစ်ပါိုးတညိ်ုးက  သော  ဝပ်က  ိုးကွယ်  ငိ်ုးက   စွန  လ်ွှတသ်ည ်
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  ါ သ   မဟ တ်  ငငိ်ုးပယလ်  က်ကကသည  ် ါ  လလ ောဟ် 

ရှင ်မတ်က ၎ငိ်ုးတ   ၏ လမ်ိုးစဉ်က    ပြုံ ပငက်ပိုးရနန်ငှ  ်ပင မ်ိုး  

မ်ိုးမှုရှ ကသော သဘောဝဓမမ ဖစ်သည်   လလ ောဟ် ရှင ်မတ်တ

စ်ပါိုးတညိ်ုးက  သော  ဝပ်က  ိုးကွယ်  ငိ်ုးနငှ  ် ရှင ်မတ၏် 

မ န  က်  နော    ငိ်ုးဘက်သ    လသူောိုး ောိုးလ  ိုး ပနလ်ှည လ်ောကစရ

န ်    ောိုးရစူလ်တမနက်တော်တစ်ပါိုးက   တောဝနက်ပိုး ပ်၍ 

ကစလွှတ်ကတော်မူသည။် ဤသ    ဖင  ် ကနောက်ဆ  ိုးတွင ် တမန်

ကတော် မ ဟမမဒ္ ်( وسلم عليه الل صلى )က   ကစလွှတ်ကော ရစလူ်တ

မနက်တော်မ ောိုးကစလွှတ်  ငိ်ုးက    ဆ  ိုးသတ်   သည။် တမန်

ကတော် မ ဟမမဒ္(် وسلم عليه الل صلى ) ယူကဆောငလ်ော   ကသော ရှရီ

 ဟ်တရောိုးလမ်ိုးစဉ်သည ် လူသောိုး ောိုးလ  ိုး တွက ် က 

ယောမသ ်ကမဘောပ က်မည က်န  တ  ငက် ောင ်တညရ်ှ ကနမည လ်

မ်ိုးစဉ်၊ လွနက်လပပီိုးကသော တရောိုးလမ်ိုးစဉ်မ ောိုး ောိုးလ  ိုးက    ပ

ည ဝ်စ  လငက်စပပီိုး ရ ပ်သ မ်ိုးပယ်ဖ ကလ်  က်သည ် လမိ်ုးစဉ်

လညိ်ုး ဖစ်သည။်  လလ ောဟ် ရှင ်မတ်သည ် ဤရရှီ ဟ ်

တရောိုးလမ်ိုးစဉ်နငှ်  တမနက်တော် မတ်၏ ရစူလ်တမနက်တော်

 ဖစ်  ငိ်ုးက   က ယောမဟ်ကန  ထ တ  င ် ပမ က နရ်ှ ကနရန ်တောဝ

နယ်ူထောိုးကတော်မူသည။် 
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ထ   ကကကောင  ် ကျွန် ပ်တ   မွတစ််လငမ််မ ောိုးသည ်  လလ ောဟ်

 ရှင ်မတ် မ န  က်ပိုးထောိုးသည်  တ  ငိ်ုး လွနက်လပပီိုးကသော 

ရစူလ်တမနက်တော်မ ောိုး ောိုးလ  ိုးနငှ  ် က မ်ိုးဂနမ် ောိုး ောိုးလ  ိုး

က   သက်ဝငယ်  ကကညက်ကသည။် 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် မ န်  ကတော်မူသညမှ်ော- 

سُولُۡ ﴿ءَامَنَۡ هِۡ أنُزِلَۡ بمَِاۡ  ٱلرَّ ب ِهۦِ مِن إلَِي  مِنوُنَۡ  رَّ مُؤ  ِۡ ءَامَنَۡ كُلۡ  وَٱل  ىِٕكَتِهۦِ بٱِللَّّ َـٰ   وَكُتبُِهۦِ وَمَلَ
قُۡ لَّۡ وَرُسُلِهۦِ نَۡ نفَُر ِ ن أحََدۡ  بَي  سُلِهِ ۦۡ م ِ ناَ وَقاَلوُاۡ  ر  ناَۡ  سَمِع  رَانكََۡ وَأطََع  كَۡ رَبَّناَ غُف   وَإلَِي 

مَصِيرُ﴾ٱ  [.285: 2] ل 

 “ရစူလ်တမနက်တော ် (မ ဟမမဒ္ ်

ဆွောလလ လလ ောဟ  လ  ငိ်ုးဟ ဝစလလ မ်)သည ် မ မ ထ သ    

မ မ  ောိုးကမွိုး မြူကတော်မူကသော ရှင ်မတ်၏ ထ ကတောမ်ှ 

ထ တ် ပနပ်     ကသော(က ရ် ောနက် မ်ိုး မတ်)က   

ယ  ကကညက်လပပီ။ ထ  နညိ်ုးတူစေွာ 

(မ  မ်ငန်)်ယ  ကကညသ် ူကပါငိ်ုးတ   သညလ်ညိ်ုး 

ယ  ကကညက်ကသည။် [ယငိ်ုးရစလူ်တမနက်တော ်

မ ဟမမဒ္န်ငှ တ်ကွ ယ  ကကညသ်’ူ  ပ်သ မ်ိုးသတူ   သည ်

(တစ်ဆူတညိ်ုး  ဖစ်ကတော်မူကသော) 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်က  လညိ်ုးကကောငိ်ုး၊ ထ   ရှင ်မတ်၏ 

(မလော  ကဟ်) ပါိုးကတော် 
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ကစတမနက်တော် ကပါငိ်ုးတ   က  လညိ်ုးကကောငိ်ုး၊ 

ထ   ရှင ်မတ်၏ က မ်ိုးဂန ်ကပါငိ်ုးတ   က  လညိ်ုး ကကောငိ်ုး၊ 

ထ   ရှင ်မတ်၏ရစူလ ် တမနက်တော် ကပါငိ်ုးတ   က   

လညိ်ုးကကောငိ်ုး၊ ယ  ကကညက်က က န၏်၊ 

(ထ    ပငယ်ငိ်ုးသတူ   က) ကျွနက်တော်မ  ြုံိုးတ   သည ်

ထ   ရှင ်မတ်၏ ရစူလ်တမနက်တော် ကပါငိ်ုးတ    နက ်

မညသ်ည  ် ရစူလ်တမနက်တော်တစ်ပါိုးက  မျှ 

 ွ   ောိုး  ငိ်ုးမ ပြုံကကပါ။ ( ောိုးလ  ိုးက  ယ  ကကညပ်ါသည ်

ဟ က ပောဆ  ကကက န၏်။) ထ  မှတစ်ပါိုးတ   ယငိ်ုးသတူ   သည ်

( လလ ောဟ် ရှင ်မတ် ထ ကတော်၌) 

“ကျွနက်တော်မ  ြုံိုးတ   သည ်

( ရှင ်မတ်၏ မ န  က်တောမ် ောိုးက  ) ကကောိုးနောကကပါပပီ။ 

ထ    ပငတ်ဝ (ကကောိုးနောသည  ်တ  ငိ်ုး) လ  က်နောကကပါပပီ။    -

ကျွနက်တော်မ  ြုံိုးတ    ောိုးကမွိုး မြူကတော်မူကသော ရှင ်

(ကျွနက်တော်မ  ြုံိုးတ   သည ်   ပစ်မ ောိုးမှ)  ရှင ်မတ်၏ 

လွတ်ပင မ်ိုး  မ်ိုးသော ွင  ် ကပိုးသနောိုးကတော်မူ  ငိ်ုးက  သော 

(ထောဝစဉ် လ  လောိုးကတောင တ်ကကပါသည)်။ 

တဖန(်ကျွနက်တော်မ  ြုံိုးတ   ၏  ပနလ်ညက်ရောကရ်ှ ရော) 
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ကနောက်ဆ  ိုးစ နိ်ုးသညလ်ညိ်ုး  ရှင ်မတ်၏ 

 ထ ကတော်၌ပင ်ဖစ်ပါသည”် ဟ ကလျှောက်ထောိုး 

ပနက်ကောိုးကကကလသတညိ်ုး။” 

 က ရ် ောန ်(၂ : ၂၈၅) 

လ္တူစဦ််းသည ်ရစူလ္တ်မန်ကတြော်အြော်းလ္ံ်ု်းက ်ု 

ယံ်ု ကညမှ်သြော မ်ုအမ်ငန်် သကဝ်ငယ်ံ်ု ကညသ် ူ

ပဖစန် ်ုငမ်ည။် 

ရစူလ်တမနက်တော်မ ောိုးက   ကစလွှတ်သည်   ရှင ်မတ်မှော 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်ပင ်ဖစ်သည။် မညသ်မူဆ   ထ  ရစူလ်

တမနက်တော်မ ောိုး နက် တစ်ပါိုးပါိုးက    ငငိ်ုးပယ်ပါက ရစူ

လ်တမနက်တော် ောိုးလ  ိုးက    ငငိ်ုးပယ်ရောကရောက်သည။် လူ

သောိုး တွက်  လလ ောဟ် ရှင ်မတ်၏ ဝဟီဗ ောဒ္ တ်ကတော်

က    ငငိ်ုးပယ်  ငိ်ုးထက်ကကိီုးမောိုးသည ်  က သ  လ်ဟူ၍ မရှ 

ကတော ကပ။ ဂ နနသသ်  ဘ  သ    ဝငက်ရောက်ရန ် ရစူလတ်မန်

ကတော်မ ောိုး ောိုးလ  ိုးက   မ ဖစမ်ကန ယ  ကကညရ်မည ် ဖစ်သည်

။ 
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ယကန   မ က်ကမှောက်က တ်ရှ သတူ  ငိ်ုးသည်  လလ ောဟ် ရှ

င ်မတ်၏ ရစူလ်တမနက်တော် ောိုးလ  ိုးက   ယ  ကကညရ်နတ်ောဝ

နရ်ှ သည။် ဤယ  ကကည ် က်သည ် ကနောက်ဆ  ိုးရစူလတ်မန်

ကတော် ဖစ်သ ူမ ဟမမဒ္ ် ( وسلم عليه الل صلى )က   ယ  ကကည ် ငိ်ုး 

ကနောက်လ  က်  ငိ်ုးမရှ ဘ  မှနက်နမ်ညမ်ဟ တ်ပါ။ 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်၏ ရစူလ်တမနက်တော်မ ောိုး နကမ်ှ 

တစ်ပါိုးပါိုးက   ယ  ကကညရ်န ်  ငငိ်ုးဆနသ်သူည ် ‘ကောဖ ရ’်  

လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်က   လက်မ   ငငိ်ုးပယ်သ၊ူ  ရငှ ်မတ်၏ 

ဝဟီဗ ောဒ္ တ်ကတော်က   လကမ်   ငငိ်ုးပယ်သ ူဖစ်ကကကောငိ်ုး က 

ရ် ောနက် မ်ိုး မတ်တွင ်  လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်က မ န  က်ကောိုး

ထောိုးသည။် 

က ောက်ပါ ောယသက်တောက်   ဖတ်ကကည ပ်ါ။ 

فرُُونَۡ الَّذِينَۡ إنَّۡ" ِۡ يَك  قوُا أنۡ  ويرُِيدوُنَۡ ورُسُلِهِۡ باِللَّّ ِۡ بَي نَۡ يفَُر ِ  ويقَوُلوُنَۡ ورُسُلِهِۡ اللَّّ
مِنُۡ ۡ نؤُ  فرُُۡ بِبعَ ض  ۡ ونكَ   همُُۡ أوُلَئكَِۡ سَبِيلًۡ ذلَِكَۡ بَي نَۡ يَتَّخِذوُا أنۡ  ويرُِيدوُنَۡ بِبعَ ض 

تدَ نا حَقًّا الكافِرُونَۡ  ".مُهِيناً﴾ عَذاباًۡ ي نِۡلِل كَفَرَۡ وأع 

 “ဧကနစ်ငစ်စ ်  ကကငသ်တူ   သည ်

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်နငှ  ် ထ   ရှင ်မတ်၏ 

ရစူလ်တမနက်တော်တ   က    ငငိ်ုးပယ်ကကက နသ်ည။် ၎ငိ်ုး ပင ်

ထ  သတူ   သည ် ( မီောနယ်  ကကည ် ငိ်ုးသဒ္ဓါတရောိုး 
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ထောိုးရှ ရော၌လညိ်ုး)  လလ ောဟ ်ရှင ်မတ်နငှ  ်

ထ   ရှင ်မတ်၏ ရစူလ်တမနက်တောတ်   ၏စပ်ကကောိုးတငွ ်

 ွ   ောိုးလ  ကကက နသ်ည။် ထ  မျှမကကသိုးက  ၊ 

ယငိ်ုးသတူ   သည ် (မ မ တ   ၏နှုတ် ဖင )် ငါတ   သည ်

    ြုံွဲ့(ရစူလ်တမနက်တော်မ ောိုး)က   ယ  ကကညက်ကက န၏်။ 

သ   ရောတွင ်     ြုံွဲ့(ရစူလ်တမနက်တော်မ ောိုး)က  မ ူ

 ငငိ်ုးပယ်ကကသညဟ်ူ၍လညိ်ုး က ပောဆ  ကကက နသ်ည။် 

ထ  မှတစ်ပါိုးတ   ၎ငိ်ုးတ   သည ် ယငိ်ုး)‘က ဖ်ရ’် 

ကသဖွည ်ငငိ်ုးပယ်မှုနငှ  ် ‘ မီောန’်ယ  ကကညမ်ှု)၏ 

 လယ် ကကောိုးတွင ် နညိ်ုးလမ်ိုးတစ ် က  လညိ်ုး 

 ပြုံလ ပ်လ  ကကက နသ်တညိ်ုး။ 

 (သ    ဖစ်ကပရော) ထ  သတူ   သညသ်ောလျှင ် မ    ‘ကောဖ ရ်’ 

ကသဖွည ်ငငိ်ုးပယ်ကသောသမူ ောိုး  ဖစ်ကကက န၏်။ ငါ ရှင ်မ

တ်သည ် ‘ကောဖ ရ်’ ကသဖွည ်ငငိ်ုးပယ်ကသောသတူ    ဖ    ဂ ဏ်

ရညက်သိုးသ မ်ကစကသော  ပစ်ဒ္ဏက်    ဆငသ်င  ် ပငဆ်င်

ထောိုးရှ ကတော်မူပပီိုး  ဖစ်က  သတညိ်ုး။” က ရ် ောန ်(၄ : ၁၅၀၊

၁၅၁) 
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အစစလ္ြောမ်ဆ ်ုသညမှ်ြော အဘယန်ည််း။ 

 စစလောမ်ဟူသည ်ကသောငဟ်ီိုးဒ္ ်တစ်ပါိုးတညိ်ုးကသော 

ရှငက်   သက်ဝငယ်  ကကညက်ော  လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်ထ  နော  

 ပ်နငှိ်ုး  ငိ်ုး၊  ရငှ ်မတ်၏  မ န  က်တော်မ ောိုးက   နော    ငိ်ုး၊ 

 ရှင ်မတ်၏ရှရီ ဟ် တရောိုးလမ်ိုးစဉ်က   စ တတ်ွငိ်ုးမ ှ

ကက နပ်စွော ဖင လ်က်  ကော  ကကောင ်ထညက်ဖော်  ငိ်ုး ဖစ်

သည။် 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်သည ် ရစူလ်တမနက်တော်မ ောိုး ောိုး

လ  ိုးက   သတငိ်ုးစကောိုးတစ ်  တွက်သော ကစလွှတ်တော်မူ   

သည။် ၎ငိ်ုးမှော ‘တစ်ဆူတညိ်ုး ဖစ်ကတော်မူကသော၊ တ ဖက်နှု ငိ်ုး

ယှဉ်  ငိ်ုးကငိ်ုးကတော်မူကသော  လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်က  သော  

ဝပ်က  ိုးကွယ်ရန ်ဖ တ်က ေါ်   ငိ်ုး ဖစ်သည။်’ 

 စစလောမ်သည ်တမနက်တော် ောိုးလ  ိုး၏ သောသနောပင ်ဖ

စ်သည။် တမနက်တော်တ  ငိ်ုး၏ ဖ တ်က ေါ်မှုသည ်တစ်  တညိ်ုး

သော ဖစ်ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ    က င် ကက  ောိုးထ တ်သည်  တရောိုးလမ်ိုးစ

ဉ်မ ောိုးသော ကွ  ပောိုးကကသည။် ယကန  က တ်တွင ်မတွ်စလ်ငမ််

တ   သောလျှင ် တမနက်တော်မ ောိုး ောိုးလ  ိုး ယူကဆောငလ်ောကသော 

စစ်မှနသ်ည သ်ောသနောက   လ  က်နောကကသမူ ောိုး ဖစ်သည။် ယ
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ကန  က တ်တွင ် စစလောမ ်သတငိ်ုးစကောိုးသညသ်ော  မနှတ်

ရောိုး ဖစ်သည။် တမနက်တော ် ဗ်ရောဟီိုးမ၊် တမနက်တောမ်ူစော(

ကမောကရှ)၊ တမနက်တော ်စီော(ကယရှု) ( السلام عليهم )တ    ောိုး 

ကစလွှတ်   ကသော  ရှင ်မတ်ကသော ကနောက်ဆ  ိုးတမနက်တော် 

မ ဟမမဒ္ ်( وسلم عليه الل صلى ) ောိုး ကစလွှတ်     ငိ်ုး ဖစ်သည။် 

 စစလောမ်  ရရှီ ဟ်တရောိုးလမ်ိုးစဥ်သည် ယ ငရ်ှ    ကသော ရှ

ရီ ဟ်တရောိုးလမ်ိုးစဉ် ောိုးလ  ိုးက   ရ ပ်သ မ်ိုးဖ က်သ မ်ိုးလ  

က်ပပီ ဖစ်သည။် 

 စစလောမ်သောသနောမှ ပ ယကန  က တ် လူတ   က  ိုးကယွ်

ကနကကသည်  သောသနောတ  ငိ်ုးသည ် လူသောိုးမ ောိုး တီထငွဖ်န်

တီိုးထောိုးကသော သောသနောမ ောိုး သ   မဟ တ် ဖနဆ်ငိ်ုးရှငက် သ

တ်မှတ် ပဌောနိ်ုး   ကသောသောသနောက   လူတ   ကမ မ တ   လက်

မ ောိုး ဖင  ်ကကမောက်ကမ ဖစက် ောင ် ပြုံလ ပ်   ကကပပီိုး ဒ္ဏ္ဍောရီ

မ ောိုး၊ က တ် ဆက်ဆက် လက်ဆင က်မ်ိုးလောကသော ယ  တ

မ်ိုးပ   ပငမ် ောိုး၊ လူသောိုးတ   ၏ ဖနတ်ီိုးမှုမ ောိုး ကရောကနေှာထောိုးသ

ည်  သောသနောမ ောိုးသော ဖစ်ကကသည။် မွတ်စ်လငမ််တ   ၏ယ  

ကကည ် က်သည ်ရှငိ်ုးလငိ်ုး ပတ်သောိုးပပီိုး မက ပောငိ်ုးလ ဘ  တ

စ်မ  ြုံိုးတညိ်ုးသောရှ သည။် က ရ် ောနက် မ်ိုး မတ်က  ကကည ရ်ှု
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ပါ မွတ်စ်လငမ်န်  ငင် တ  ငိ်ုးတွင ် တစ်က မ်ိုးတညိ်ုးသော ဖစ်

ကကကောငိ်ုး ကတွွဲ့ရလ မ ်မည။် 

က ရ် ောနက် မ်ိုး မတ်တွင ်  လလ ောဟ် ရှင ်မတမ် န  ်

ကတော်မူသညမ်ှော- 

ِۡ آمَنَّا قلُۡ  ناَ أنُ زِلَۡ وَمَا باِللَّّ مَاعِيلَۡ إِب رَاهِيمَۡ عَلىَ أنُ زِلَۡ وَمَا عَلَي  حَاقَۡ وَإِس   وَيعَ قوُبَۡ وَإِس 
باَطِۡ سَ  قُۡ لَّۡ رَب هِِمۡ  مِنۡ  وَالنَّبِي ونَۡ وَعِيسَى مُوسَى أوُتيَِۡ وَمَا وَالۡ  هُمۡ  أحََدۡ  بَي نَۡ نفَُر ِ  مِن 
نُۡ لِمُۡ لَهُۡ وَنَح  لَمِۡ غَي رَۡ يَب تغَِۡ وَمَنۡ ( 84) ونَۡمُس  س  ِ بَلَۡ فلَنَۡ  دِيناً الْ   فيِ وَهُوَۡ مِن هُۡ يقُ 

خِرَةِۡ  (.85 ال خَاسِرِينَۡ مِنَۡ الْ 

 ”)   -နဗီတမနက်တော် မ ဟမမဒ္)်  သငသ်ည ်

က ပောကကောိုးပါကလ။  ကျွန် ပ်တ   သည ်

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်က  လညိ်ုးကကောငိ်ုး၊ 

 ကျွန် ပ်တ    ကပေါ်ဝယ် က ကရောက်လောကသောဓမမကဒ္သနော 

(က ရ် ောနက် မ်ိုးကတော် မတ်)က  လညိ်ုးကကောငိ်ုး၊ 

နဗီတမနက်တော်   ဗရ်ောဟီိုးမ်၊ နဗတီမနက်တော ်

 စစမော ိီုးလ်၊ နဗတီမနက်တော်  စစဟောက်၊ နဗီတမနက်တော ်

ယ က်ူဗ်နငှ  ် (နဗီတမနက်တော် ယ က်ူဗ်၏) သောိုးက မိုး၊ 

 မစ်တ     ကပေါ်၌ က ကရောကလ်ောကသောကဒ္သနောကတော်မ ောိုးက   

လညိ်ုးကကောငိ်ုး၊ ယ  ကကညက်ကပါသည။် ထ    ပင ်

နဗီတမနက်တော်မူစော၊ နဗတီမနက်တော်  စီောနငှ  ်    ောိုး 
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နဗီတမနက်တော် ကပါငိ်ုးတ    ောိုး ၎ငိ်ုးတ   ၏ 

 ရှင ်မတ် ထ ကတော်မှ 

ကပိုးသနောိုးကတော်မူကသောကဒ္သနောကတော်မ ောိုးက  လညိ်ုး 

ကျွန် ပ်တ    ယ  ကကညက်ကပါသည။်(တဖန ် ယငိ်ုးက  သ    

ယ  ကကညရ်ော၌) ထ  နဗီတမနက်တော်  ကပါငိ်ုးတ    နက ်

တစ်ပါိုးနငှ  ် တစ်ပါိုး  ွ   ောိုး  ငိ်ုး 

 လ ငိ်ုးမ ပြုံကကပါ။ မှနက်သော်ကောိုး  ကျွန် ပ်တ   သည ်ထ   

(တစ်ဆူတညိ်ုးကသော) ( လလ ောဟ် ရှင ်မတ်၏ 

ကဒ္သနောကတော်မ ောိုး)က   လ  က်နောကသော မွတ်စ်လငမ််မ ောိုး 

 ဖစ်ကကပါသည။် 

 ထ    ပငတ်ဝ မညသ်မူဆ    စစလောမ ်သောသနောမှတစပ်ါိုး 

   ောိုးသောသနော တစရ်ပ်ရပ်က   ရှောကဖွစူိုးစမိ်ုးပါမူ 

ထ  သ၏ူထ မှ (ထ  သရူှောကဖွကသော သောသနောသည ်

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် ထ ကတော်၌) 

လက်  သကဘောတူကတော်မူ  ငိ်ုးက   လ ငိ်ုး  ရမည် 

မဟ တ်ကပ။ ၎ငိ်ုး ပင ် ထ  သသူည ်

ကနောငတ်မလနွဘ်ဝ၌လညိ်ုး ဆ  ိုးရှု  ိုးသမူ ောိုး နက် 

တစ်ဦိုး ပါ ဝင ်ဖစ်ကပမည။်” 
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က ရ် ောန ်(၃ : ၈၄၊၈၅) 

မွတစ်လ်္ငမ််တ ်ု ဲ့သည ်အ စြော(ကယရှု)  (عليه 

ု် နငှဲ့ပ်တသ်က ်၍ မညသ်(السلام ဲ့ယံ်ု ကည် ကသနည််း။ 

မွတ်စ်လငမ််တ   သည ် လလ ောဟ် ရှင ်မတ်၏ နဗတီမန်

ကတော် စီော (ကယရှု)( السلام عليه )  ောိုး ယ  ကကညရ်န၊်   စ် င်

ကလိုးစောိုးရန၊်  လလ ောဟ် ရှင ်မတ် တစ်ပါိုးတညိ်ုးက  သော ဖ

က်စပ်ယှဉ်တွ မှုမပါဘ   ဝပ်က  ိုးကွယ်မှု ပြုံရန ် ဖ တ်က ေါ်    

သည  ်သ၏ူသတငိ်ုးစကောိုးက   သက်ဝငယ်  ယ  ကကညရ်န ်တော

ဝနရ်ှ သညက်    သငသ် ပါသလောိုး။ တမနက်တော်  စီော(ကယ

ရှု)နငှ်  တမနက်တော ်မ ဟမမဒ္ ်( وسلم عليهما الل صلى )သည ်နဗီတ

မနက်တော်မ ောိုး ဖစ်ကကကောငိ်ုးက   မွတ်စ်လငမ််တ   က ယ  ကကည်

ကကသည။် ထ  တမနက်တော်နစှ်ပါိုးစလ  ိုးသည်  လလ ောဟ ်ရှင်

 မတ်၏လမ်ိုးကတော်နငှ်  ဂ နနသသ်  ဘ  သ    ကရောက်ရှ ကစမည ်

လမ်ိုးကတော်က   လူသောိုးမ ောိုး ောိုး  ပသကပိုးရန ်ကစလွှတ်  ငိ်ုး

  ရသည။် 

 စီော(ကယရှု) ( السلام عليهه )သည ်  လလ ောဟ် ရှင ်မတ်

ကစလွှတ်   သည  ် ရစူလ်တမနက်တော်မ ောိုး နက် ကကီိုးက ယ်
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လှသည  ်ရစူလ်တမနက်တောတ်စ်ပါိုး ဖစ်ကကကောငိ်ုးနငှ  ်၎ငိ်ုးသ

ည ် ရှင ်မတ်၏တန ်  ိုး ဖင  ်ကမွိုးဖွောိုးလောကသော သောိုးကတော်

တစ်ပါိုး ဖစ်ကကကောငိ်ုးက   ကျွန် ပ်တ    ယ  ကကညက်ကသည။်  

လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်သည ် ကျွန် ပ်တ    ောိုး က ရ် ောနက် မ်ိုး

ကတော် မတ်တွင ် မ န်  ကကောိုးကတော်မူထောိုးသညမှ်ော  ရှင ်မတ်

သည ်တမနက်တော်  ောဒ္မ် ောိုး မ  င၊် ဖ ငမ်ရှ ဘ  ဖနဆ်ငိ်ုး

ကတော်မူ   သက  သ    တမနက်တော် စီောက  လညိ်ုး ဖ ငမ်ရှ ဘ  ဖ

နဆ်ငိ်ုးကတော်မူ   သည။်  လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်သည်  ရော ပ်

သ မ်ိုးက   စွမ်ိုးကဆောငန်  ငက်တော်မူကသော  ရှင ်ဖစ်ကတော်မူသ

ည။် 

တမနက်တော် စီော(ကယရှု)သည ်က  ိုးကွယ်ရော ရှင ်မဟ 

တ်သလ    လလ ောဟ် ရှင ်မတ်၏ သောိုးကတော်လညိ်ုး မဟ တ်

ပါ။ ကောိုးစငတ်င ် ငိ်ုးလညိ်ုး မ     ရပါ။  မှနတ်ကယတ်ွင ်

ထ  တမနက်တော်သည ် ကနောက်ဆ  ိုးက တ်တွင ် တရောိုးမျှတစွော 

ဆ  ိုး ဖတ်သ ူ ဖစ် ဆငိ်ုးသက်လောရန ်တွက်  လလ ောဟ် 

ရှင ်မတ်က မ မ ထ သ    ပင  ် ီမယူကတော်မူ     ငိ်ုး ဖစ်ကကကောငိ်ုး 

ကျွန် ပ်တ    ယ  ကကညက်ကသည။် ထ  တမနက်တော်သည ်  ပနလ်

ညဆ်ငိ်ုးသက်လောသည  ် ါ မွတ်စ်လငမ််တ   နငှ  ်တူရှ လ 
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မ် မည။်  ဘယ် ကကကောင ဆ်  ကသော မွတ်စ်လငမ််တ   သည ်တ

မနက်တော် စီောနငှ တ်က ွတမနက်တော် ောိုးလ  ိုး ယူကဆောငလ်ော

သည  ် တစ်ပါိုးကသော ရှငက်  သော ယ  ကကညက်  ိုးကွယသ်ည  ်

ကသောငဟ်ီိုးဒ္ ် သစစောတရောိုးက   သက်ဝငယ်  ကကညက်ကသမူ ောိုး

 ဖစ်ကကသည။် 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်က က ရ် ောနက် မ်ိုး မတ်၌ မ န  ်

ကကောိုးကတော်မူသညမ်ှော  ရစ်ယောနတ်   သည ် တမနက်တော် ီ

စော(ကယရှု)၏ သတငိ်ုးစကောိုးမ ောိုးက    က ပောငိ်ုး လ လ ပ်   

ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ   ထ တွင ် ‘ ငဂ် ီလ်’ သမမောက မ်ိုးက    

က ပောငိ်ုး လ လ ပ်ပပီိုး တမနက်တော် စီော(ကယရှု)က မ န  ်

ကကောိုး  ငိ်ုးမရှ ကသော စောသောိုးမ ောိုးက    ပ  ထည သ်ငွိ်ုးကော  

မှနတ်ရောိုးမှ တ မ်ိုးကစောငိ်ုးသေွာိုးသမူ ောိုး၊ လမ်ိုးမှောိုးသေွာိုးသမူ ောိုး 

ရှ    ကကသည။် ယငိ်ုး တကွ် သက်ကသ ကထောက ်ထောိုး

မှော  ငဂ် ီလ်’ သမမောက မ်ိုးတွင ်မူကွ မ ောိုးစေွာရှ ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ   တွ

င ်ကွ လွ မှုမ ောိုးစေွာရှ ကနသည။် 

တမနက်တော် စီော(ကယရှု)သည ် လလ ောဟ် ရှင ်မတက်  

သော  ဝပ်က  ိုးကွယ်ကကကောငိ်ုး၊ မ မ  ောိုး က  ိုးကွယ်ရန ်မညသ်ူ  

က  မျှ မကတောငိ်ုးဆ     ဘ  မ မ  ောိုးဖနဆ်ငိ်ုးကသော  ရှင ်မတ်
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က  သော  ဝပ်က  ိုးကွယ်ကကရန ်မ မ  မ  ြုံိုးသောိုးတ    ောိုး  မ န  ်

ကပိုး   ကကကောငိ်ုး၊ သ   ကသော် ရှု  ငသ်ေွာနမ် စဆောသည် တမနက်တော် ီ

စော ောိုး က  ိုးကွယ်လောက ောင ်  ပြုံလ ပ်   ကကကောငိ်ုးက    လလ ော

ဟ် ရှင ်မတ်က ကျွန် ပ်တ    ောိုး  သ ကပိုးမ န  က်ကောိုးကတော်မူ

   သည။် ထ    ပင ် လလ ောဟ် ရှင ်မတ်သည်  ရှင ်မတ်မှ 

ပ    ောိုးသ ူောိုး  ဝပ်က  ိုးကွယ်သကူ   လ  ိုးဝ ွင လ်ွှတမ်ညမ်

ဟ တ်ကကကောငိ်ုး၊ တမနက်တော် စီော(ကယရှု)သည ် ကမဘ  ောတ

ရောိုးစီရငမ်ည က်န  တငွ ် မ မ  ောိုး  ဝပ်က  ိုးကွယ်ကကကသောသူ

မ ောိုးနငှ  ်ကငိ်ုးရငှိ်ုးကကကောငိ်ုး က ပောကကောိုးမည ်ဖစ်ပပီိုး မ မ  ောိုး

 ဝပ်က  ိုးကွယ်သမူ ောိုးက   ကျွန် ပ်သည ် သငတ်    ောိုး ဖနဆ်

ငိ်ုးရှင ် လလ ောဟ် ရှင ်မတက်    ဝပ်က  ိုးကွယ်ရနသ်ော  မ န်  

ကပိုး   ပပီိုး ကျွန် ပ် ောိုး  ဝပ်က  ိုးကွယ်ကကရန ် မ န  မ်ကပိုး   ပါ

ဟ  က ပောကကောိုးမည ်ဖစ်သည။် ထ  ကကကောငိ်ုးက   က ရ် ောနက် 

မ်ိုးကတော် မတ်၌  လလ ောဟ ်ရှင ်မတ်က ကျွန် ပ်တ    ောိုး မ န  ်

ကကောိုးကတော်မူ   သည။် ဤသညန်ငှ စ်ပ်လ ဉ်ိုး၍  ကထောက်

 ထောိုးမ ောိုးမှော  လလ ောဟ ်ရှင ်မတ် မ နက်တော်မူသည။် 

لَۡ أهَ  َـٰ  بِۡ ﴿يَ َـٰ كِتَ لوُاۡ  لَّۡ ٱل  ِۡ عَلىَ تقَوُلوُاۡ  وَلَّۡ دِينكُِمۡ  فیِ تغَ  ۡ ٱللَّّ حَقَّۡ  إلَِّّ مَسِيحُۡ إِنَّمَا ٱل   ٱل 
نُۡ عِيسَى يمََۡ ٱب  ِۡ رَسُولُۡ مَر  هَاۡ  وَكَلِمَتهُُ ۥۡ ٱللَّّ قَىَٰ يمََۡ إلِىََٰۡ ألَ  ۡ مَر 

 
هُۡ  وَرُوح ن  ِۡ فـََٔامِنوُاۡ  م ِ  بٱِللَّّ
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ۡ تقَوُلوُاۡ  وَلَّۡ وَرُسُلِهِ ۦۡ
ثةَ   َـٰ ا ٱنتهَُواۡ  ثلََ

ࣰ
ر ۡ  خَي  ُۡ إِنَّمَا لَّكُم  ۡ ٱللَّّ

 
ه َـٰ ۡ ⁠َٰٰۡ وَۡ إلَِ نَهُ ۥۡ حِد  َـٰ حَ  لَهُۡۥ يكَُونَۡ أنَ سُب 

ࣱۡ
 
وَۡ فیِ مَا لَّهُۡۥ وَلدَ َـٰ ۡ فیِ وَمَا تِۡ⁠َٰٰۡ ٱلسَّمَ ضِ  رَ  ِۡ وَكَفىََٰۡ ٱلۡ  ۡ﴾ بٱِللَّّ

ࣰ
 وَكِيل

 “   - ကရှိုး ထက် ပရ ယတတ   

က မ်ိုးဂနရ်ရှ သ ူကပါငိ်ုးတ   ၊  သငတ်   သည ်

မ မ တ   ဘောသောသောသနော၌ 

 လွန ်က ြူိုးလွနက်   ငိ်ုးလညိ်ုး မ ပြုံကကက နလ်င ။် 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်နငှ ပ်တ်သက်၍ 

 မှန ်ကနက် ပောဆ    ငိ်ုးမှတစ်ပါိုး    ောိုးတစ်စ  တစ်ရော 

က ပောဆ    ငိ်ုးက  လညိ်ုး မ ပြုံကကက နလ်င ။် 

မရ်ယမ်၏သောိုးကတော် (နဗတီမနက်တော်( ‘မစီဟ’် စီောသည ်

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်၏ ရစူလ်တမနက်တော်မျှသော 

 ဖစ်က  သည။် ၎ငိ်ုး ပင ် (နဗီတမနက်တော် စီောသည်) 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်၏ 

 ကကငသ်တငိ်ုးစကောိုးလညိ်ုး ဖစ်၏။ 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်သည ် ထ  သတငိ်ုးစကောိုးက   

မရ်ယမ်၏ထ သ    ပ   ကဆောငက်တော်မူ   ကလသည။် ၎ငိ်ုး ပင ်

ထ   ရှင ်မတ် ထ ကတော်မ ှ ဝ ညောဉ်လညိ်ုး ဖစ်၏။ 

သ    ဖစ်ကပရော  သငတ်   သည ်

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်က  လညိ်ုးကကောငိ်ုး၊ ထ   ရှင ်မတ်၏ 
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‘ရစူလ်’ တမနက်တော် ကပါငိ်ုးတ   က  လညိ်ုးကကောငိ်ုး၊ 

ယ  ကကညက်ကကလက န။် ထ  မှတစ်ပါိုး  သငတ်   သည ်

(က  ိုးကွယ်ရောဘ ရောိုး၊ သ   တညိ်ုးမဟ တ ်

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်သည)် သ  ိုးပါိုးရှ သညဟ်ူ၍ 

မက ပောဆ  ကကက နလ်င ။်  သငတ်   သည ်

(ယငိ်ုးက  သ   က ပော  ငိ်ုးမှ) ရပ်စ ကကကလက န။် 

(သ   ရပ်စ   ငသ်ည)်  သငတ်    ဖ    

 ကကောငိ်ုးဆ  ိုးပင ်ဖစ်လတတ   ။  လလ ောဟ် ရှင ်မတသ်ည ်

တစ်ဆူတညိ်ုးကသောက  ိုးကယွ်ရော ရငှသ်ညသ်ော 

 ဖစ်ကတော်မူကလ၏။ ထ   ရှင ်မတ်သည ်မ မ ၌သောိုးရှ   ငိ်ုးမှ 

ကငိ်ုးစငက်တော်မူ၏။ မ  ိုးကကောငိ်ုးကင၌် 

ရှ သမျှတ   သညလ်ညိ်ုးကကောငိ်ုး၊ 

က မ၌ရှ သမျှတ   သညလ်ညိ်ုးကကောငိ်ုး၊  လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် 

ပ  ငဆ်  ငက်တော်မူကသော  ရောမ ောိုး  ညိ်ုးသော ဖစ်က န၏်။ 

၎ငိ်ုး ပင ် ထ   ရှင ်မတသ်ညသ်ောလျှင ်  ရောရောက   

စီမ  ပြုံလ ပ်ကပိုးကတော်မူကသော ရှင ်မတ်  ဖစ် 

လ  ကလောက်ကတော်မူကပသတညိ်ုး။” 

က ရ် ောန ်(၄ : ၁၇၁) 
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 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် မ န်  ကတော်မူသညမှ်ော - 

ُۡ قاَلَۡ وَإذِ ۡ) يمََۡ اب نَۡ عِيسَى ياَ اللَّّ يَۡ اتَّخِذوُنيِ لِلنَّاسِۡ قلُ تَۡ أأَنَتَۡ مَر  هَي نِۡ وَأمُ ِ  دوُنِۡ مِن إلََِٰ
ِۡ ۡ  لِي لَي سَۡ مَا أقَُولَۡ أنَۡ  لِي يكَُونُۡ مَا سُب حَانكََۡ قاَلَۡ ٰ ۡ اللَّّ ۡ بِحَق   فقَدَ ۡ قلُ تهُُۡ كُنتُۡ إنِ ٰ 

تهَُۡ ۡ عَلِم  لمَُۡ وَلَّۡ نفَ سِي فيِ مَا تعَ لمَُۡ ٰ  ۡ نفَ سِكَۡ فيِ مَا أعَ  مُۡ أنَتَۡ إِنَّكَۡ ٰ   ال غيُوُبِۡ عَلَّ

 “) ပနလ်ညက် ောက်ကမ သတ ရပါကလ။)  ကကင ် ါဝ

ယ်  လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်သည ်(ဤသ   ) မ န  က်ကောိုးကတော်မူ   

။ “   -‘မရ်ယမ်’ ၏သောိုး‘ စီော’  သငက် လူတ    ောိုး  သ

ငတ်   သည ် လလ ောဟ် ရှင ်မတ်  ပင ်ကျွန် ပ် ( စီော) က  

လညိ်ုးကကောငိ်ုး၊ ကျွန် ပ်၏မယ်ကတော် (မရ်ယမ်) က  လညိ်ုး

ကကောငိ်ုး၊ က  ိုးကယွ်ရော (ဘ ရောိုး)နစှ်ပါိုး မှတ်ယူကကကလက န”် 

ဟ  က ပောကကောိုး   ပါသကလော။ ထ    ါ ( စီော) ( လ  ငိ်ုးဟ စစ

လောမ်)သည ်(ဤသ   ) ကလျှောက်ထောိုး ပနက်ကောိုးကပ   ။ “)    - 

 ရှင)်  ရငှ ်မတ်သည ် သန  ရ်ှငိ်ုးစငက်ကယ်ကတော်မူပါ၏။ 

ကျွနက်တော်မ  ြုံိုးမှော မ မ မက ပောထ  က်ကသောစကောိုးက   က ပောဆ   ွ

င  ် လ ငိ်ုးမရှ ပါ။  ကယ၍်သော ကျွနက်တော်မ  ြုံိုးသည ်ထ  စ

ကောိုးက  က ပောဆ  မ    ပါမူ  ရှင ်မတ်သည ် ထ  က ပောဆ  သည်

က   မ    သ ရှ ကတော်မူပပီိုးပင ်ဖစ်ပါသည။်  ရှင ်မတသ်ည ်

ကျွနက်တော်မ  ြုံိုး၏စ တ်တငွိ်ုး၌ ရှ သမျှတ   က   ( ကကငိ်ုးမ  ) သ 

ရှ ကတော်မူပါ၏။ သ   ရောတွင ် ကျွနက်တော်မ  ြုံိုးမေှာမူကောိုး  ရှင်
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 မတ်၏စ တ်တွငိ်ုး၌ရှ သညတ်   က   မသ ပါ။ ဧကနစ်ငစ်စ်  ရှ

င ်မတ်သညသ်ောလျှင ် ကယွ်၌ရှ သမျှတ   က    ကကငိ်ုးမ   သ 

ရှ ကတော်မူကသော ရငှ ် ဖစ်ကတော်မူပါသတညိ်ုး။” က ရ် ောန ်(

၅ : ၁၁၆) 

မညသ်မူဆ   ကနောငတ်မလွနဘ်ဝ၌ လွတ်က မောက်က ောင်

 မငမ်ှုရလ  လျှင ်  စစလောမသ်ောသနောက  လက်  ပပီိုး တမန်

ကတော် မ ဟမမဒ္ ်( وسلم عليهه الل صلى ) ောိုး ကနောက်လ  က်မှု  ပြုံရ

မည ်ဖစ်သည။် 

နဗီ၊ ရစူလ် တမနက်တော်( السلام عليهم )မ ောိုး ောိုးလ  ိုး တညီ

တညွတ်တညိ်ုး လက်     ကကသည  ်  မှနတ်ရောိုးတစ ် မှော 

ကကီိုးက ယ် မင  ်မတ်ကတော်မူကသော  လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်က   

ယ  ကကညပ်ပီိုး မညသ်ူ  က  မျှ  ရှင ်မတ်နငှ  ်ယှဥ်တွ က  ိုးကွယ်

  ငိ်ုးမ ပြုံဘ  နဗီ၊ ရစူလ်တမနက်တော်မ ောိုး ောိုးလ  ိုးက   သက်ဝ

ငယ်  ကကညသ် ူ မွတ်စ်လငမ်မ် ောိုးသော ကနောငတ်လွနတ်ွင ် လွ

တ်က မောက်က ောင ်မငမ်ည ်ဖစ်သည။် တမနက်တော် မူစော(

ကမောကရှ)က တ်တွငရ်ှ    ပပီိုး တမနက်တော် မူစော(ကမောကရှ) ောိုး 

ယ  ကကညက်ော သသူငက်ကောိုးပ     သည်  တရောိုးကတော်မ ောိုးက   

လ  က်နောကကသမူ ောိုးသည ် မွတ်စ်လငမ််မ ောိုး၊ ကကောငိ်ုး မတ်
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သည  ်ယ  ကကညသ်မူ ောိုး ဖစ်ကကသည။် သ   ကသော်  လလ ောဟ် 

ရှင ်မတ်က တမနက်တော ်စီော(ကယရှု) ောိုး ရစူလတ်မန်

ကတော်  ဖစ် ကစလွှတ်ပပီိုးကနောက် တမနက်တော်မူစော(ကမောကရှ

) ောိုး ကနောက်လ  က်ကကသမူ ောိုးသည် တမနက်တော် စီော(ကယ

ရှု) ောိုး ယ  ကကညက်ော ကနောက်လ  က်ကကရန ်တောဝနရ်ှ သည။် 

တမနက်တော် စီော(ကယရှု) ောိုး ယ  ကကညသ်သူည ် ကကောငိ်ုး

 မတ်သည်  မွတ်စ်လငမ်် ဖစ်ပပီိုး တမနက်တော် စီော(ကယရှု)

 ောိုး ယ  ကကညရ်န ်ငငိ်ုးဆနပ်ပီိုး ကျွန် ပ်သည ် တမနက်တော်မူ

စော(ကမောကရှ)၏ သောသနော တ  ငိ်ုးဆက်လက် ရှ ကနမညဟ် 

က ပောဆ  သသူည ် မ  မ်ငန် ် ယ  ကကညသ်မူဟ တ်ကတော ကပ။ 

 ဘယ် ကကကောင ဆ်  ကသော သသူည ် လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်ကစ

လွှတ်   သည  ်တမနက်တောက်   ယ  ကကည ်ငငိ်ုးပယ်သည်  တွ

က် ဖစ်သည။် ထ   ကနောက်  လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်က ကနောက်

ဆ  ိုးတမနက်တော် မ ဟမမဒ္ ်ောိုး ကစလွှတ်လ  က်ကသော  ါ လူ

သောိုး ောိုးလ  ိုးသည ် ထ  တမနက်တော် ောိုး သက်ဝငယ်  ကကည်

ရန ် တောဝနရ်ှ သည။် တမနက်တော်မူစော(ကမောကရှ)နငှ  ် တမန်

ကတော် စီော(ကယရှု)တ    ောိုး ကစလွှတ်   ကသော  လလ ောဟ ်ရှ

င ်မတ်ကသော ကနောက်ဆ  ိုးတမနက်တော် မ ဟမမဒ္က်   ကစလွှတ်
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     ငိ်ုး ဖစ်သည။် မညသ်မူဆ   တမနက်တော်မ ဟမမဒ္ ် ရစူလ်

တမနက်တော် ဖစ်  ငိ်ုးက    ငငိ်ုးဆနပ်ပီိုး ကျွန် ပ်သည ် တမန်

ကတော်မူစော(ကမောကရှ)နငှ်  တမနက်တော် စီော(ကယရှု) ကနောက်

သ   သောလ  က်မညဟ်  က ပောဆ  ပါက ထ  သသူည ်မ  မ်ငန် ်ယ  

ကကညသ်မူဟ တ်ကတော ပါ။ 

လူတစ်ဦိုး ကန ဖင  ်မ မ သည ်မွတ်စ်လငမ််တ    ောိုး ဂ ဏ်

ကပိုးကလိုးစောိုးပါသညဟ်  က ပောဆ    ငိ်ုး၊ ဆငိ်ုးရ သောိုးမ ောိုးက   

လှူဒ္ါနိ်ုး  ငိ်ုး၊ ကူည ီ ငိ်ုးတ      ပြုံရ  မျှ ဖင်  ကနောငတ်မလွန၌် လွ

တ်က မောက်မှုရရန ် မလ  ကလောက်ပါ။  မှနတ်ကယ်  ကရိုး

ကကီိုးသညမ်ှော သသူည ် မ မ ကဆောငရွ်က်   ကသော ကကောငိ်ုးမှု

မ ောိုးက    လလ ောဟ် ရှင ်မတ်က လက်  ကတော်မူရန ်တွက ်

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် ောိုးလညိ်ုးကကောငိ်ုး၊  ရှင ်မတ၏်က 

မ်ိုးဂနမ် ောိုး ောိုးလညိ်ုးကကောငိ်ုး၊  ရှင ်မတ်၏ရစူလတ်မန်

ကတော်မ ောိုး ောိုးလညိ်ုးကကောငိ်ုး၊ က ယောမသ ်ကမဘောပ ကမ်ည ်

ကန   ောိုးလညိ်ုးကကောငိ်ုး ယ  ကကညသ် ူဖစ်ရန ်  ကရိုးကကီိုးသ

ည။်  လလ ောဟ ်ရှင ်မတ ်ောိုး တ ဖက်နှု ငိ်ုးယှဉ်  ငိ်ုး၊  ရှင်

 မတ် ောိုး ငငိ်ုးပယ်  ငိ်ုး၊  လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်  ကပိုးထောိုး

ကသော ဝဟီဗ ောဒ္ တ်ကတော်မ ောိုးက    ငငိ်ုးပယ်  ငိ်ုး၊ တမနက်တော်
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မ ောိုး နက်မ ှကနောက်ဆ  ိုးတမနက်တော်မ ဟမမဒ္ ်( وه عليه الل صلىه

်  ောိုး ရစူလ်တမနက်တော ် ဖစ် လက်မ    ငိ်ုး စသည (سلم

က သ  လ်မ ောိုးထက ် ပ  ၍ကကိီုးမောိုးကသော  က သ  လ်ဟ၍ူမရှ 

ကပ။ တမနက်တော် မ ဟမမဒ္ ်( وسلم عليه الل صلى )သည ်ရစူလ်မ

နက်တော် ဖစ်ကကကောငိ်ုး ကကောိုးသ ပပီိုးကနောက် ထ  တမနက်တော် ောိုး 

ယ  ကကညရ်န ်  ငငိ်ုးဆန ်  ကကပပီိုး  စစလောမ်သောသနောက   လ

က်  ရန ် ငငိ်ုးပယ်   ကကကသော ဂ ြူိုးနငှ  ် ရစ်ယောနတ်   သည ် င

ရ မီိုး၌ ထောဝရကနကကရမည ်ဖစ်သည။်  လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် 

မ န  က်တော်မူသညမှ်ော- 

لِۡ مِنۡ  كَفَرُوا الَّذِينَۡ إنَِّۡ} رِكِينَۡ ال كِتاَبِۡ أهَ  ۡ فِيهَا خَالِدِينَۡ جَهَنَّمَۡ ناَرِۡ فيِ وَال مُش   ٰ 
ئكَِۡ َـٰ بَرِيَّةِۡ شَرۡ  همُۡ  أوُلَ  {ال 

 “ကရှိုး ထက်က မ်ိုးဂန ်

ရရှ သတူ    နက်မှလညိ်ုးကကောငိ်ုး၊ "မ ရှ်ရစ်က်" 

တစ်စ  တစ်ရောက    လလ ောဟ် ရှင ်မတ်နငှ  ် တွ ဖက ်

က  ိုးကွယ်သတူ    နက်မှလညိ်ုး ကကောငိ်ုး၊ ကသဖွည ်

 ငငိ်ုး ငငိ်ုးပယ်   ကကက နက်သော သတူ   မှော ဧကန ်မနှ ်

ဂ ဟနနမ်ငရ ၏ မီိုးထ သ     ပမ ထောဝစဉ် ကနထ  င ်

  စောိုးကကရသမူ ောိုး  ဖစ် လောိုးကကရကပမည။် ထ  သတူ   ကောိုး 
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 ဖနဆ်ငိ်ုး  တ   တငွ ်  ဆ  ိုးဆ  ိုးကသောသမူ ောိုးပင ်

 ဖစ်ကကက န၏်။” 

က ရ် ောန ်(၉၈ : ၆) 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်ထ ကတော်မှ လူသောိုး ောိုးလ  ိုးဆသီ    

ကနောက်ဆ  ိုးသတငိ်ုးစကောိုး က ကရောက်   ပပီ ဖစ်သည။် ထ   

ကကကောင  ်  စစလောမ်သောသနောကတောန်ငှ်  ကနောက်ဆ  ိုးတမန်

ကတော် မ ဟမမဒ္(် وسلم عليه الل صلى ) ကကကောငိ်ုးက   ကကောိုးနောသူ

တ  ငိ်ုးသည ် တမနက်တော် မတ် ောိုး သက်ဝငယ်  ကကညရ်န၊် 

တမနက်တော် မတ်၏တရောိုးလမ်ိုးစဉ်က   လ  က်နောက င သ်  ိုးရန်

၊ တမနက်တော် မတ်  မ န  က်ပိုးထောိုးသည  ်ရောက   နော  ပပီိုး၊ 

တောိုး မစ်ထောိုးသည  ်ရောမ ှကရှောငက်ကဉ်ရန ်တောဝနရ်ှ သည။် 

ထ   ကကကောင  ် မညသ်မူဆ   ဤကနောက်ဆ  ိုးသတငိ်ုးစကောိုးက   

ကကောိုးသ ရပပီိုးကနောက်  ငငိ်ုးဆန ်  ကသော်  လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်

သည ်ထ  သ ူက င သ်  ိုးကနကသော မညသ်ည  ်တရောိုးလမ်ိုးစဉ်က  

မျှ လက်  မည ် မဟ တ်သည  ် ပင ် ကနောငမ်တလွန၌် ၎ငိ်ုး

 ောိုး  ပစ်ဒ္ဏက်ပိုးကတော်မူမည ်ဖစ်သည။် ဤသညန်ငှ  ်စပ်

လ ဉ်ိုး၍  ကထောက် ထောိုးမှော  လလ ောဟ ်ရှင ်မတ်မ န်  

ကတော်မူသည။် 
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تغَِۡ ﴿وَمَن رَۡ يَب  مِۡ غَي  َـٰ لَ س  ِ ا ٱلْ 
ࣰ
بَلَۡ فلَنَ دِين هُۡ يقُ  ـَٔاخِرَةِۡ فیِ وَهُوَۡ مِن 

سِرِينَ﴾ مِنَۡ ٱل  َـٰ خَ  ٱل 

 “ထ    ပငတ်ဝ မညသ်မူဆ    စစလောမ ်သောသနောမှတစပ်ါိုး 

   ောိုးသောသနော တစရ်ပ်ရပ်က   ရှောကဖွစူိုးစမိ်ုးပါမူ 

ထ  သ၏ူထ မှ (ထ  သရူှောကဖွကသော သောသနောသည ်

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် ထ ကတော်၌) 

လက်  သကဘောတူကတော်မူ  ငိ်ုးက   လ ငိ်ုး  ရမည် 

မဟ တ်ကပ။ ၎ငိ်ုး ပင ် ထ  သသူည ်

ကနောငတ်မလနွဘ်ဝ၌လညိ်ုး ဆ  ိုးရှု  ိုးသမူ ောိုး နက် 

တစ်ဦိုး ပါ ဝင ်ဖစ်ကပမည။်” 

က ရ် ောန ်(၃ : ၈၅) 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် မ န်  ကတော်မူသညမှ်ော - 

لَۡ ياَ قلُۡ ) ا ال كِتاَبِۡ أهَ  نَناَ سَوَاءۡ  كَلِمَةۡ  إلِىََٰۡ تعَاَلَو  ۡ وَبَي نكَُمۡ  بَي  ۡ نعَ بدَُۡ ألََّّ َۡ إلَِّّ  نُش رِكَۡ وَلَّۡ اللَّّ
ئاً بِهِۡ باَباًۡ بعَ ضًا بعَ ضُناَ يَتَّخِذَۡ وَلَّۡ شَي  ن أرَ  ِۡ دوُنِۡ م ِ ۡ اللَّّ ا فإَنِ ٰ  هَدوُا فقَوُلوُا توََلَّو   اش 

لِمُونَۡ بأِنََّا  (مُس 

 “)   -နဗီ)  သငသ်ည ်(ယဟူဒ္နီငှ  ် ရစ်ယောနတ်    ောိုး) 

က ပောကကောိုးပါကလ၊    -က မ်ိုးဂန ်ရရှ သ ူကပါငိ်ုးတ   ၊ သင်

တ   သည ် ကျွန် ပ်တ   နငှ  ် သငတ်   ကကောိုး၌ ( ောိုးလ  ိုးလက်

  ထောိုးသည )် တူညကီသော စကောိုးဘက်သ   လောကကက န၊်(ထ  စ

ကောိုးသညက်ောိုး) ငါတ   သည ် လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်မှတစ်ပါိုး 
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   ောိုးမညသ်ည  ်ရောက  မျှ မ ဝပ်မက  ိုးကွယ်  ငိ်ုး၊ ငါတ   

သည ်တစ်စ  တစ်  ကသော  ရောက  မျှ ထ   ရငှ ်မတ်နငှ တ်ွ ဖ

က်ယှဉ်ဖက်ဟ၍ူ မ ပြုံ  ငိ်ုး၊ ငါတ    နက်     ြုံွဲ့သည ်လလ ော

ဟ် ရှင ်မတ်က   ဖ ကကဉ်၍     ြုံွဲ့ကသောသမူ ောိုးက   ကမွိုး မြူ

ကတော်မူကသော  ရငှမ် ောိုးဟ၍ူ မ ပြုံလ ပ်  ငိ်ုး (ပငတ်ညိ်ုး)။ (

ယငိ်ုးက  သ    ဖ တ်က ေါ် ပပီိုးသည က်နောက်ကသော်မှပင)်  ကယ်

၍ ထ  သတူ   သည ်ကသဖွညက်က ော   ငိ်ုးသေွာိုးကကပါမူ (   -မွတ်

စ်လငမ််  ကပါငိ်ုးတ   )  သငတ်   က (ထ  သတူ    ောိုး၊    ငိ်ုး

တ   ) ကျွန် ပ်တ   သည(် လလ ောဟ် ရှင ်မတ်၏)  မ န  က်တော်

မ ောိုးက   မ   နော  ကသောမွတစ််လငမ််မ ောိုးပင ်ဖစ်ကကကောငိ်ုး  

သငတ်    က  ယ်တ  င ်သက်ကသ  ကကက နဟ်  က ပောဆ  ကကက န်

ကလော ။” က ရ် ောန ်(၃ : ၆၄) 

မွတစ်လ်္ငမ််ပဖစရ်န် ကျွန်ကတြော် 

ဘြောကတလွ္်ုပ်ရမညန်ည််း။ 

 စစလောမ်သောသနောကတောသ်    ဝငက်ရောက်ရန ် ဤမဏ္ဍ ြုံင်

ကကီိုး(၆)  က   သက်ဝငယ်  ကကညရ်န ် လ   ပ်သည။် ၎ငိ်ုးတ   

မှော- 
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၁။  လလ ောဟ် ရှင ်မတ ်ောိုး သက်ဝငယ်  ကကည ် ငိ်ုး။ 

 ရှင ်မတ်သည ်ဖနဆ်ငိ်ုးကတော်မူကသော ရှင၊် ရ ကခော  ီိုး မြှင ်

ကတော်မူကသော ရှင၊် စီမ  န   ်ွ ကတော်မူကသော ရငှ၊် စ  ိုးပ  င်

ကတော်မူကသော ရှင ် ဖစ်ကကကောငိ်ုးယ  ကကည ် ငိ်ုး၊  ရှင ်မတ်

နငှ  ်တူကသော ရောဟူ၍ မညသ်ည  ်တစ်စ  တစ်ရောမျှပငမ်ရှ ၊ 

 ရှင ်မတ်၌ ဇနိီုး၊ သောိုးသမီိုးဟူ၍မရှ ၊  ရှင ်မတ်တစ်ပါိုး

တညိ်ုးသောလျှင ်  ဝပ်က  ိုးကွယ်  ငိ်ုးက     ထ  က်ကကကောငိ်ုးက   

သက်ဝငယ်  ကကညရ်မည။် 

၂။ မလော  ကဟ် ကကောငိ်ုးကငိ်ုးတမနမ် ောိုးက   ယ  ကကည်

  ငိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ   သည ်  ရှင ်မတ်၏ ကက ိုးကျွနမ် ောိုး ဖစပ်ပီိုး၊ 

 ရှင ်မတ်က သတူ    ောိုး ‘နိူုးရ်’  လငိ်ုးကရောင ်ဖင  ်ဖနဆ်ငိ်ုး

ထောိုးသည။်  ရငှ ်မတ်သည ် ၎ငိ်ုးတ   က   တောဝန ်သိီုးသိီုး

ကပိုးထောိုးပပီိုး ထ  တောဝနမ် ောိုး နက်  ရငှ ်မတ်၏ နဗတီမန်

ကတော်မ ောိုးထ သ    ဝဟဗီ ောဒ္ တ်ကတော်မ ောိုး ပ   ကဆောင ် ငိ်ုးလ

ညိ်ုး ပါဝငသ်ည။် 

၃။  လလ ောဟ် ရှင ်မတ်က မ မ ၏နဗီတမနက်တော်မ ောိုး 

ကပေါ်   ကပိုး   ကသော က မ်ိုးဂနမ် ောိုး ောိုးလ  ိုးက   ယ  ကကည ် ငိ်ုး။ 

ဥပမော- ‘ကသောငရ်သ’်တ  ရောက မ်ိုး၊ ‘ ငဂ် ီလ်’သမမောက မ်ိုး၊ 
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ကနောက်ဆ  ိုးက ကရောက်   ကသော က ရ် ောနက် မ်ိုး စသညတ်    ဖ

စ်သည။် 

၄။ တမနက်တော် နိူုးဟ်၊ တမနက်တော်   ဗ်ရောဟီိုးမ်၊ တမန်

ကတော်  စီော၊ ကနောက်ဆ  ိုးတမနက်တော် မ ဟမမဒ္ ်စသည်တ    

 ပင ် တမနက်တော်မ ောိုး ောိုးလ  ိုးက   သက်ဝငယ်  ကကည ် ငိ်ုး။ 

တမနက်တော်မ ောိုး ောိုးလ  ိုးသည ်လူသောိုးမ ောိုး ဖစ်ကကပပီိုး  ရှ

င ်မတ်က ၎ငိ်ုးတ    ောိုး ဝဟီဗ ောဒ္ တ်ကတော်မ ောိုးပ     ကတော်မူ

ပပီိုး၊ ၎ငတ်    မှနက်နက်ကကောငိ်ုး ညွှန ်ပကနသည  ်သက်ကသလ

ကခဏောကတော်မ ောိုး၊ မ  ဂ်  ဇဟ် တန ်  ိုးကတော်မ ောိုးက    ီိုး မြှင ်

ပပီိုး ကူညကီတော်မူ   သည။် 

၅။ ကနောက်ဆ  ိုးကန  က   သကဝ်ငယ်  ကကည ် ငိ်ုး။ ထ  ကန  တငွ ်

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်သည ် လူသောိုး ောိုးလ  ိုးက   ရှင ်ပနထ်

ကစပပီိုး၊ မ မ ၏  ဖနဆ်ငိ်ုး  မ ောိုးကကောိုး၌ စီရငဆ်  ိုး ဖတ်ကတော်

မူမည ်ဖစ်သည။် ၎ငိ်ုးကနောက် မ  မ်ငန် ်ယ  ကကညသ်မူ ောိုးက   

ဂ နနသ ်သ  ဘ  သ    ဝငက်ရောက်ကစပပီိုး ကောဖ ရ် မယ  ကကညသ်ူ

မ ောိုးက   ဂ ဟနနမ်ငရ ဘ  သ    ဝငက်ရောက်ကစမည။် 

၆။ သကက ဒ္ိီုးရ်  ကကောငိ်ုး၊  ဆ  ိုး ောိုးလ  ိုးက    လလ ောဟ်

 ရှင ်မတ်ကသော သတ်မတှ်သညဟ်  သက်ဝငယ်  ကကည ် 
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ငိ်ုး။  ရှင ်မတ်သည ် တ တ်၌  ဖစ်   ကသော ရောမ ောိုး  နော

ဂတ်တွင ် ဖစ်ကပေါ်လောမည  ်ရောမ ောိုး  ောိုးလ  ိုးက   သ ကတော်မူ

သည။်  လလ ောဟ် ရှင ်မတ်သည ်  ရောရောတ  ငိ်ုးက   ကရိုး

သောိုးမှတ်တမ်ိုးတငထ်ောိုးကတော်မူပပီိုး ထ   ရောမ ောိုးက    ဖစ်

ကပေါ်လောကစရန ် လ  ရှ ကော  ရောရောတ  ငိ်ုးက   ဖနဆ်ငိ်ုးကတော်

မူ   သည။် 

အစစလ္ြောမ်သြောသနြောသည ်ကပျြော်ရွှငမ်ှုရရှ မညဲ့် 

လ္မ််းစဉ်ပဖစသ်ည။် 

 စစလောမ်သောသနောသည ် တမနက်တော် ောိုးလ  ိုး၏ သော

သနော ဖစ်ပပီိုး  ောရဗ်လူမ  ြုံိုးနငှ သ်ော သက်ဆ  ငက်သော သောသ

နောမဟ တ်ပါ။ 

 စစလောမ်သောသနောသည ် ကလောကီဘဝ၌ စစ်မှနက်သော

ကပ ော်ရွှငမ်ှုက   ရရှ မည လ်မ်ိုးစဉ်၊ ကနောငတ်မလွနဘ်ဝတွင ်

ထောဝရစညိ်ုးစ မ်မ ောိုးက   ရရှ မည လ်မ်ိုးစဉ် ဖစ်သည။် 

 စစလောမ်သည ်စ တ်ဝ ညောဉ်နငှ  ် နဓောက  ယ်၏ လ   ပ်  

က်မ ောိုးက    ဖည ဆ်ညိ်ုးကပိုးပပီိုး လူသောိုးနငှ် ဆ  ငက်သော  ပဿ
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နော ောိုးလ  ိုးက   က ဖရှငိ်ုးကပိုးန  ငသ်ည်  တစ်  တညိ်ုးကသော သော

သနော ဖစ်သည။် 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် မ န်  ကတော်မူသညမှ်ော- 

بِطَا قاَلَۡ} ۡ بعَ ضُكُمۡ  جَمِيعاً مِن هَا اه  ا عَدوُۡ  لِبعَ ض   اتَّبعََۡ فمََنِۡ هدُىً مِن يِ يأَ تِيَنَّكُمۡ  فإَمَِّ
 ضَن كًا مَعِيشَةًۡ لَهُۡ فإَنَِّۡ ذِك رِي عَنۡ  أعَ رَضَۡ وَمَنۡ  يَش قىَ وَلّ يَضِلۡ  فلَ هدُاَيَۡ

شُرُهُۡ مَۡ وَنَح   أعَ مَى ال قِياَمَةِۡ يَو 

 “ထ   ရှင ်မတ်က 

(ဤသ   )မ န  က်ကောိုးကတော်မူ   ၏။ သငတ်   နစ်ှဦိုးသည ်

ယငိ်ုးဂ နနသ ်မတသ  ဘ  မှ ဆငိ်ုးသေွာိုးကကကလက န။် 

 သငတ်   (၏သောိုးသမီိုးမ ောိုး)  နက ်

တစ်ဦိုးသညတ်စ်ဦိုး၏ ရနသ်ပူင ်ဖစ်ကပမည။် ထ   ကနောက ်

 ကယ်၍  သငတ်   ထ  ငါ ရငှ ်မတ် ထ ကတော်မ ှ

တစ်စ  တစ်ရော တရောိုးလမိ်ုးညွှနက်ရောက်ရှ  လောကသော  ါ 

မညသ်မူဆ   ငါ ရှင ်မတ်၏ တရောိုးလမ်ိုးညွှန ်တ  ငိ်ုး 

လ  က်နော   မူ ထ  သသူည ်

လမ်ိုးမှောိုးလ မ ်မညလ်ညိ်ုးမဟ တ်ကပ။ 

ဆငိ်ုးရ ဒ္ ကခ(ပ က်စီိုးဆ  ိုးရှု  ိုး  ငိ်ုးနငှ )်ကတွွဲ့ ကက ြုံရမညလ်ညိ်ုး 

မဟ တ်ကပ။ 
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 သ   ရောတွင ် မညသ်မူဆ   ငါ ရှင ်မတ၏် 

တရောိုးကဒ္သနောကတော်မှ မ က်နေှာလွှ    မူ ဧကနမ်လွ  ထ  သ၌ူ 

က ပ်တညိ်ုးကသော  သက်ကမွိုး မြူမှုရှ ကပမည။် ထ    ပင ်

ငါ ရငှ ်မတ်သည ် ၎ငိ်ုး ောိုး က ယောမသက်န  တွင ်

မ က်ကနိ်ုး  ဖစ် ရှင ်ပနထ်ကစကတော်မူမည ်ဖစ်သည။်” 

က ရ် ောန ်(၂၀ : ၁၂၃၊၁၂၄) 

အစစလ္ြောမ်သြောသနြောသ ်ု ဲ့ ဝငက်ရြောကပ်ါက ကျွန်ကတြော ်

မညသ်ညဲ့အ်ကျ  ်းမျြော်း ခံစြော်းရမညန်ည််း။ 

 စစလောမ်သောသနောသ    ဝငက်ရောက်  ငိ်ုး ဖင  ် ကကီိုးမောိုးလှ

ကသော  က  ြုံိုးတရောိုးမ ောိုးရှ သည။် ၎ငိ်ုးတ    နက်မှ    ြုံွဲ့ မှော 

- လူသောိုးသည ် ကလောကတွင ်  လလ ောဟ် ရှင ်မတ၏် 

ကက ိုးကျွန ်ဖစ်ကော က ောင ်မငမ်ှုနငှ်  ဂ ဏသ် ကခောက  ရရှ မည်

 ဖစ်သည။် ဤသ   မ ဖစ်ပါက လူသောိုးသည ်စ တ် လ  ဆနဒ၊ 

ရှု  ငသ်ေွာနမ် စဆောနငှ်  စ တ် လ  ရမမက်၏ ကျွန ်ဖစ်သေွာိုးမည။် 

- ကနောငတ်မလနွဘ်ဝတွငရ်ရှ မည ်  ကကီိုးမောိုးဆ  ိုးက ောင်

 မငမ်ှုမှော ဂ ဟနနမ်ငရ ဘ  မှ လွတ်က မောက်  ငိ်ုး၊ ဂ နနသသ်  ဘ  

က   ဝငက်ရောက်ရ  ငိ်ုး၊  လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်၏ကက နပ်နစှ်
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သက်မှုနငှ်  ဂ နနသသ်  ဘ  တွင ်ပမ ထောဝရကနထ  င ်ငွ ရ်ကော 

က ောင ်မငမ်ှုရရှ   ငိ်ုး ဖစ်သည။် 

-  လလ ောဟ် ရှင ်မတ်က ဂ နနသသ်  ဘ  သ    ဝငက်ရောက်

ကစကသောသတူ   သည ်ကသဆ  ိုး  ငိ်ုး၊ ကရောဂါကဝဒ္နော၊ နောက င်

  ငိ်ုး၊ ဝမ်ိုးနညိ်ုး  ငိ်ုး၊    မငိ်ုး  ငိ်ုးတ   မရှ ကသော ထောဝရစညိ်ုး

စ မ်မ ောိုး၌ ကနထ  ငက်ကရမည ်ဖစ်ပပီိုး မ မ တ   လ  လောိုးကတောင ်

တသည်  ရောတ  ငိ်ုးက   ရရှ မည ်ဖစ်သည။် 

ဂ နနသသ်  ဘ  တွင ် မညသ်ည် မ က်စ ကမျှ မ မငဘ်ိူုး

ကသော၊ မညသ်ည န်ောိုးကမျှ မကကောိုးဘိူုးကသော၊ မညသ်ည လ်ူ

သောိုးကမျှ မကတွိုးဘိူုးကသော စညိ်ုးစ မ်မ ောိုးရှ သည။် 

ဤသညန်ငှ စ်ပ်လ ဉ်ိုးသည  ်  ကထောက်ထောိုးမ ောိုးမေှာ  

လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်မ န  က်တောမူ်သည။် 

ا عَمِلَۡ ﴿مَنۡ 
ࣰ
لِح َـٰ ن صَ ۡ وَهُوَۡ أنُثىََٰۡ أوَ ۡ ذكََرۡ  م ِ

 
مِن يِيَنَّهُۡۥ مُؤ  ۡ فلََنحُ 

ࣰ
ة ۡ  حَيَوَٰ زِينََّهُمۡ  طَي ِبَةࣰ  وَلَنَج 

رَهمُ سَنِۡ أجَ  مَلوُنَۡ﴾ كَانوُاۡ  مَا بأِحَ   يعَ 

 “မညသ်မူဆ   ကယောက် ောိုး ဖစ်ကစ၊ မ နိ်ုးမ ဖစ်ကစ(မ  မ်င်

န ် ဖစ်နငှ )် ကကောငိ်ုး မတ်ကသော က င သ်လီက   က င မူ်

ကဆောက်တည ်  ကသော်၊ ၎ငိ်ုး ပင ်ထ  သသူည ်မ  မ်ငန် ်သက်

ဝငယ်  ကကညသ်(ူလညိ်ုး) ဖစ်   ကသော် မလွ ဧကန ် ငါ ရှင ်မ
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တ်သညထ်  သ ူောိုး သန  ရ်ငှိ်ုးစငက်ကယ်ကသော သကရ်ှင ် 

ငိ်ုးမ  ြုံိုး ဖင  ်သကရ်ှငက်စကတော်မူကပမည။် ထ  မှတစ်ပါိုး မ   

စငစ်စ ်ငါ ရှင ်မတ်သည ်ထ  သတူ    ောိုး ၎ငိ်ုးတ   ၏ က  ြုံိုး

က   ၎ငိ်ုးတ   က င မူ်ကဆောက်တညလ် က်ရှ    ကကက နက်သော 

ကကောငိ်ုး မတ်ကသော က င သ်လီနငှ က်လ ော်ညစွီော   ိီုး မြှင ်

ကတော်မူကပမည။်” က ရ ်ောန ်(၁၆ : ၉၇) 

အစစလ္ြောမ်သြောနြောကတြော်က ်ု လ္ကမ်ခံလ္ျှင ်ကျွန်ကတြော ်

မညသ်ညဲ့အ်ရြောမျြော်း ဆံ်ု်းရှု ံ်းသြွော်းမညန်ည််း။ 

 စစလောမ်သောနောကတော်က   လက်မ  သသူည ် ကကီိုးက 

ယ်ဆ  ိုး  သ ပညောနငှ  ် သ တရောိုး ဖစ်သည  ် လလ ောဟ် ရှ

င ်မတ်က   သ ရှ   ငိ်ုး၊  လလ ောဟ် ရှင ်မတ် ောိုး  မီောနသ်

က်ဝငယ်  ကကည ် ငိ်ုးက   ဆ  ိုးရှု  ိုးသေွာိုးမည ်ဖစ်သည။် ထ  ယ  

ကကညမ်ှုတရောိုးသည ်လူသောိုး ောိုး ကလောကီ၌လ     ြုံမှု၊ စ တ်

တညပ်င မ်က ိုး  မ်ိုးမှုနငှ်  ကနောငတ်မလနွဘ်ဝတွင ် မညသ်

ည  ် ါမျှ ကပ ောကက်ွယသ်ေွာိုး  ငိ်ုးမရှ ကသော စညိ်ုးစ မ်မ ောိုး

က     ီိုး မြှင် ကပိုးမည်  ရော ဖစ်သည။် 
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ထ    ပငသ်သူည ် လလ ောဟ် ရှင ်မတ်က လူသောိုးမ ောိုးထ 

  ကပိုး   သည  ်  ကကီိုးက ယ်ဆ  ိုး က ရ် ောနက် မ်ိုး မတ်က   

ကလ လောန  င ် ငိ်ုး၊ ထ  က မ်ိုးကတော် မတ် ောိုး သက်ဝငယ်  ကက

ည ် ငိ်ုးတ    ဆ  ိုးရှု  ိုးသေွာိုးမည ်ဖစ်သည။် 

၎ငိ်ုး ပင ် သသူည ် ကကီိုးက ယ်လှကသော တမနက်တော်မ ောိုး

 ောိုး သက်ဝငယ်  ကကည ် ငိ်ုး၊ က ယောမသရ်ငှ ်ပနထ်မည် ကန  

တွင ် ထ  တမနက်တော်မ ောိုးနငှ  ်  တူကန ငွ ရ်  ငိ်ုးက   ဆ  ိုးရှု  ိုး

သေွာိုးမည။် ၎ငိ်ုး ပင ် ရှု  ငသ်ေွာနမ် ောိုး၊   ပစ်က ြူိုးလနွက်ကသူ

မ ောိုး၊ မတရောိုး ပြုံကကသမူ ောိုး တူ ငရ ဘ  ၌ကနထ  ငရ်မည ်ဖစ်

သည။် ဤသည ် လွနဆ်  ိုးရွောိုးလှကသော ကနရောဌောနနငှ်   

လွနဆ်  ိုးရွောိုးလှသည်    မ်နိီုး  ငိ်ုးမ ောိုးပင ်ဖစ်သည။် 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် မ န်  ကတော်မူသညမှ်ော- 

لِيهِمۡ  أنَ فسَُهُمۡ  خَسِرُوا الَّذِينَۡ ال خَاسِرِينَۡ إنَِّۡ قلُۡ  مَۡ وَأهَ  رَانُۡ هُوَۡ ذلَِكَۡ ألَّ ال قِياَمَةِۡ يَو   ال خُس 
قهِِمۡ  مِنۡ  لهَُمۡ ( 15) ال مُبِينُۡ تهِِمۡ  وَمِنۡ  النَّارِۡ مِنَۡ ظُللَۡ  فَو  فُۡ ذلَِكَۡ ظُلَلۡ  تحَ  ِ ُۡ يخَُو   بِهِۡ اللَّّ

 { . فاَتَّقوُنِۡ عِباَدِۡ ياَ عِباَدهَُۡ

 “သ    ဖစ်ကပရော  သငတ်   သည ် ထ   ရငှ ်မတ် ောိုး 

စွန  လ်ွှတ်၍ မ မ တ    လ  ရှ ရောက   ဆညိ်ုးကပ်က  ိုးကွယ ်

ကကကလက န။် ဧကနမ်လွ  မ မ တ   က  ယ်တ  ငန်ငှ  ်

ပတ်သက်၍လညိ်ုးကကောငိ်ုး၊(မ မ တ     မ်သ ူ မ်သောိုးမ ောိုးနှ
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င  ် ပတ်သက်၍လညိ်ုးကကောငိ်ုး၊) "က ယောမသ"် 

ရှင ်ပနထ်မည က်န  တငွ ် ဆ  ိုးရှု  ိုးကကကသောသတူ   သည ်

သောလျှင(်လ  ိုးဝ)ဆ  ိုးရှု  ိုးသမူ ောိုး  ဖစ်ကကက န၏်။ 

သတ  ပြုံကကကလက န။် ဤသညသ်ောလျှင ်

ထငရ်ှောိုးလှစေွာကသော ဆ  ိုးရှု  ိုးမှုပင။် 

 ၎ငိ်ုးတ   သည ် ၎ငိ်ုးတ   ၏ ထက်တငွလ်ညိ်ုး 

မီိုး ဖင ပ်ပီိုးကသော  မ  ိုးမ ောိုးရှ ကကကပမည။် ၎ငိ်ုးတ   ၏ 

က ောက်တွငလ်ညိ်ုး(မီိုး ဖင ပ်ပီိုးကသော) 

  ငိ်ုးမ ောိုးရှ ကကကပမည။် ဤသည ် ကကင(် ပစ်ဒ္ဏ)်ပင၊် 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်သည ် မ မ ကျွနတ်    ောိုး  ပစ်ဒ္ဏက်   

ကကကောက်ရွ ွဲ့ကစကတော်မူ၏။ သ    ဖစ်ကပရော    -

ငါ ရငှ ်မတ်၏ ကျွန ်ကပါငိ်ုးတ   ၊  သငတ်   သည ်

ငါ ရငှ ်မတ် ောိုး ကကကောက်ရွ ွဲ့ ကကကလက န။်” 

က ရ် ောန ်(၃၉ : ၁၅၊၁၆) 

ဆံ်ု်းပဖတခ်ျကခ်ျရန် မကနြှောငဲ့က်န်ှးပါနငှဲ့။် 

ကလောကသည ် ပမ ထောဝရကနထ  ငရ်မည က်နရော မဟ တ်

ပါ။ 
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ကလောက၏ လှတရောိုးမ ောိုး ောိုးလ  ိုး ကပ ောက်ကွယ်သေွာိုး

မည ်ဖစ်ပပီိုး ရမမက်ဆနဒမ ောိုး ောိုးလ  ိုးလညိ်ုး   ြုံပ်ပင မ်ိုးသေွာိုးမ

ည ်ဖစ်သည။် 

 သငလ် ပ်   သမျှက   စစ်ကဆိုးမည က်န   မကကောမီကရောက်

ရှ လောလ မ ်မည။် ထ  ကန  သည ် က ယောမသ ် ကမဘောပ က်မည ်

ကန    ဖစ်သည။်  လလ ောဟ် ရှင ်မတ် မ န  က်တော်မူသည။် 

رِمِينَۡ فَترََى ال كِتاَبُۡ وَوُضِعَۡ} فِقِينَۡ ال مُج  ا مُش   هَذاَ مَالِۡ وَي لَتنَاَ ياَ وَيقَوُلوُنَۡ فِيهِۡ مِمَّ
صَاهَا إِلَّّۡ كَبِيرَةًۡ وَلَّۡ صَغِيرَةًۡ يغُاَدِرُۡ لَّۡ ال كِتاَبِۡ  وَلَّۡ حَاضِرًا عَمِلوُا مَا وَوَجَدوُا أحَ 

لِمُۡ  {أحََداً رَب كَۡ يَظ 

 “)၎ငိ်ုး ပင ် (မှတ်တမ်ိုး)စော  ပ်မ ောိုးသည ် (ထ  သတူ   ကရှ ွဲ့

တွင)်   ထောိုးလ က်ရှ ကပမည။် ထ    ါ  သငသ်ည ်  ပစ်

ရှ သတူ    ောိုး ယငိ်ုး(မှတတ်မ်ိုး)စော  ပ်မ ောိုး၌ (ကရိုးသောိုး၍

ထောိုးကသော)  ကကကောငိ်ုး ရောမ ောိုးကကကောင  ်ထ တ်လန  လ် က ်

ရှ ကနကကသညက်   ကတွွဲ့  မငက်ပမည။် ထ    ပင ် ၎ငိ်ုးတ   က 

ဪ-ကျွန် ပ်တ    က  ြုံိုးနညိ်ုးရကလ  ငိ်ုး၊ ဤ(မှတတ်မ်ိုး)

စော  ပ်သည ် မညသ်   ကသော စော  ပ်ပါနညိ်ုး။ ဤစော  ပ်သ

ည ်မညသ်ည က်သိုးငယ်ကသော( ပစ်မှု) တစ်စ  တစ်ရောက  မျှလ

ညိ်ုးကကောငိ်ုး၊ မညသ်ည က်ကီိုးကလိုးကသော ( ပစ်မှု) တစ်စ  တစ်

ရောက  မျှလညိ်ုးကကောငိ်ုး၊ ခ ငိ်ုး  နထ်ောိုး  ငိ်ုးမ ပြုံပ  ကရတကွ် (
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မှတ်သောိုးထောိုး)   ကလသည။်ဟ  က ပောဆ   မညတ်မ်ိုး ညညိ်ုး

ညြူကကကပမည။် ထ  မှတစ်ပါိုး ၎ငိ်ုးတ   သည ်မ မ တ   က င မူ်   

သမျှတ   က  လညိ်ုး (မ မ တ   )ကရှွဲ့ဝယ်  သင က်ရောက်ရှ ကနသ

ညက်   ကတွွဲ့ ရှ ကကရကပမည။် သ   ရောတွင ် သင  ်ောိုး ဖနဆ်ငိ်ုး

ကမွိုး မြူကတော်မူကသော  ရှင ်မတ်မှောမူကောိုး မညသ်တူစ်ဦိုး

တစ်ကယောက်က  မျှ မတရောိုး ပြုံလ ပ်ကတော်မူမညမ်ဟ တက်ပ။

” က ရ် ောန ်(၁၈ : ၄၉) 

 စစလောမ်သောသနောက   လက်မ  သသူည ်ဂ ဟနနမ်ငရ ဘ  

၌  ပမ ကနထ  ငရ်မည  ်ကကကောငိ်ုး  လလ ောဟ် ရှင ်မတ်က 

 သ ကပိုးမ န  က်ကောိုးထောိုးသည။် 

ဆ  ရှု  ိုးမှုနငှ်  ရငဆ်  ငရ်  ငိ်ုးသည ်လွယ်ကူကသောက စစမဟ 

တ်  လွနပ်ငက်ကီိုးက ယ်လကှသော က စစ ဖစ်သည။် 

لَمِۡ غَي رَۡ يَب تغَِۡ وَمَن} س  ِ خِرَةِۡ فيِ وَهُوَۡ مِن هُۡ يقُ بَلَۡ فلَنَ دِيناً الْ   { ال خَاسِرِينَۡ مِنَۡ الْ 

 “ထ    ပငတ်ဝမညသ်မူဆ    စစလောမ်သောသနောမှတစပ်ါိုး 

   ောိုးသောသနောတစ်ရပ်ရပ်က  ရှောကဖွစူိုးစမ်ိုးပါမူ ထ  သ၏ူ

ထ မှ(ထ  သရူှောကဖွကသောသောသနောသည်  လလ ောဟ် ရှင ်မ

တ် ထ ကတော်၌) လက်  သကဘောတူကတော်မူ  ငိ်ုးက    လ 

ငိ်ုး  ရမညမ်ဟ တ်ကပ။ ၎ငိ်ုး ပငထ်  သသူည ် ကနောငတ်မလွန်
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ဘဝ၌လညိ်ုးဆ  ိုးရှု  ိုးသမူ ောိုး နက် တစ်ဦိုး ပါ ဝင ်ဖစ်ကပ

မည။်” က ရ် ောန ်(၃ : ၈၅) 

သ    ဖစ်၍  လလ ောဟ် ရှင ်မတ်သည ်  စစလောမ်သောသ

နောမှလွ ၍    ောိုးမညသ်ည် သောသနောက  မျှ လက်  မညမ်ဟ 

တ်ပါ။ 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်သည ် ကျွနက်တော်တ    ောိုး ဖနဆ်ငိ်ုး

   ပပီိုး ကျွနက်တော်တ    ောိုးလ  ိုး ထ   ရှင ်မတ်ထ ကတော်သ   သော 

 ပနလ်ှည ရ်မည ်ဖစ်သည။် ဤကလောကသည ်ကျွနက်တော်တ   

 တွက် စမ်ိုးသပ်မှုတစ်  သော ဖစ်သည။် 

ကသ  ောစွော ယ  ကကညလ်  ကပ်ါ။ ဤဘဝသည ်   ပ်မက်

တစ်  ပမော တ  ကတောငိ်ုးလသှည။် က  ယ်ဘယ်    နက်သရမ

လ ဆ  တော ဘယ်သမူှ မသ န  ငပ်ါ။ 

က ယောမသက်န  တငွ ် သင  ်ောိုးဖနဆ်ငိ်ုးထောိုးသည်  ရှင်

 မတ်က  ဘယ ်ကကကောင  ် မှနတ်ရောိုးက   မလ  ကန်ော   ပါသ

နညိ်ုး။  ဘယ ်ကကကောင  ် ကနောက်ဆ  ိုးနဗီ၏လမ်ိုးစဥ်က   မလ  

က်   ပါသနညိ်ုးဟ  သင်  ောိုးကမိုးပါက မညသ်    က ဖကကောိုးမည်

နညိ်ုး။ 
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က ယောမသက်န  တငွ ်သင၏် ရှငက်   မညသ်     က ဖကပိုး

မညန်ညိ်ုး။ ထ   ရှင ်မတက်  စစလောမ်သောသနောက   မယ  

ကကည ် ငိ်ုး၏ ဆ  ိုးက  ြုံိုးမ ောိုးက   သတ ကပိုးထောိုးသည။် ထ    

တူ ကောဖ ရ် မယ  ကကညသ်တူ   သေွာိုးရမည  ်ကနရောသည ် ပမ 

ထောဝရကနထ  ငရ်မည  ်ငရ ဘ   ဖစ်ကကကောငိ်ုး  သ ကပိုးထောိုးသ

ည။် 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် မ န်  ကတော်မူသညမှ်ော- 

حَابُۡ أوُلَئكَِۡ بآِياَتِناَ وَكَذَّبوُا كَفَرُوا ﴿وَالَّذِينَۡ  [.39: 2] خَالِدوُنَ﴾ فِيهَا همُۡ  النَّارِۡ أصَ 

 “သ   ရောတွင ် ငါ ရငှ၏်တရောိုးကဒ္သနောကတော်မ ောိုးက   

လ မ်လညထ်ောိုးသည  ် တရောိုးကဒ္သနောကတော်မ ောိုး 

 ဖစ်သညဟ် စွပ်စွ ၍ (ငါ   ောိုး)  ငငိ်ုးပယ်သမူ ောိုးကောိုး 

ငရ သောိုးမ ောိုး  ဖစ်ကကသည။် ယငိ်ုးသတူ   သည ် ထ  ငရ တွင ်

ထောဝစဉ်  စောိုးကကရမည သ် ူ သစစောကတ က   

 တည ်ပြုံကတော်မူ   ၊ (သ    ဖစ်ရော)  သငတ်   သည ်

ငါ ရငှက်  သောလျှင ်ကကကောက်ရွ ွဲ့ ရ  ကသကကက နက်လော ။” 

 က ရ် ောန ်(၂ : ၃၉) 
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အမှန်တရြော်းက ်ု စွန ဲ့်လ္ွှတ၍် ဘ ်ု်းဘြွော်းမျြော်းကနြောကသ် ်ု ဲ့ 

လ္ ်ုကသ်အူတကွ် မညသ်ညဲ့အ်က ကြောင််းပပချကမ်ျှ 

ရှ လ္ မ်ဲ့မည ်မဟ်ုတပ်ါ။ 

က မောက်မ ောိုးစွောကသောသတူ   သည ်မ မ တ   ကနထ  ငက်ကသည  ်

ပတ်ဝနိ်ုးက ငက်   ကကကောကသ်ည  ်တွက်  စစလောမသ်ောသ

နော ောိုး လက်  ရန ် ငငိ်ုးပယ်ကကသညဟ်   လလ ောဟ ်ရှင ်မ

တ်က ကျွနက်တော်တ    ောိုး  သ ကပိုးမ န  က်ကောိုးထောိုးသည။် 

က မောက်မ ောိုးစွောကသောသတူ     စစလောမ်သောသနောကတောက်   

လက်မ  ရ  ငိ်ုးမှော ၎ငိ်ုးတ   ၏ဘ  ိုးဘေွာိုးမ ောိုးထ မှ  ကမဆွက်

     ကသော သ   မဟ တ် မ မ တ   ၏ ပတ်ဝနိ်ုးက ငန်ငှ  ်လူ ဖွ ွဲ့ စ

ညိ်ုးမ ောိုးမှ ရရှ    ကသော ယ  ကကညမ်ှုမ ောိုး ကပေါ် က င် သောိုးက 

သေွာိုး  ငိ်ုးကကကောင  ် မ မ တ   ၏ ယ  ကကည ် က်မ ောိုးက   က ပောငိ်ုး

လ လ  စ တ် မရှ ကက  ငိ်ုး ဖစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ    နက် က မောက်

 မောိုးစွောကသောသတူ   က   ၎ငိ်ုးတ   ၏ တစ်ယူသနမ်ှု၊ ၎ငိ်ုးတ    

ကမွဆက်     သည  ် ယူသိီုးမှုတ   က တောိုးဆိီုးထောိုး  ငိ်ုး ဖစ်

သည။် 
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၎ငိ်ုးတ    ောိုးလ  ိုးသည ် ထ  သ   လက်မ    ငိ်ုးနငှ  ် စပ်လ ဉ်ိုး

၍ မညသ်ည  ်   ငလ်  သည  ်ကကကောငိ်ုး ပ  က်မျှမရှ သည  ်

တွက်  လလ ောဟ် ရှင ်မတ၏်ကရှွဲ့ကတော်ကမှောက၌် မညသ်ည ်

ကလျှောက်လ   က်မျှ မတင ်ပန  ငဘ်  ရပ်ကကရမည ်ဖစသ်ည။် 

ဘ ရောိုးမ  ဝါဒ္တီစ်ဦိုးက မ မ သည ်ဘ ရောိုးမ  ဝါဒ္က   ယ  ကက

ညသ်ည  ်မ သောိုးစ ၌ ကမွိုးဖွောိုးလောသည  ်တွက် ထ  ဝါဒ္ တ  

ငိ်ုးသော ရှ ကနမညဟ်ူ၍ ဆငက်  ကပိုး၍မရပါ။ ယငိ်ုး စောိုး သူ

သည ်  လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်က မ မ  ောိုး  ီိုး မြှင ထ်ောိုးသည  ်

 သ ဉောဏက်    သ  ိုး  ကောမ  ိုးကကောငိ်ုးကငန်ငှ  ် က မပထဝီ

၏ ကကီိုးက ယ်မှုက   စဉ်ိုးစောိုးရနလ်   ပ်သည။် မ မ ၏ ဖနဆ်

ငိ်ုးရှငက်   ီိုး မြှင ထ်ောိုးသည  ် သ ဉောဏ ်ဖင  ်ဤစကကဝဠောတွ

င ်ဖနဆ်ငိ်ုးရှငရ်ှ ကကကောငိ်ုး စဉ်ိုးစောိုးကတွိုးက ေါ်ရမည ်ဖစသ်ည။် 

ထ    တူ ကက ောက်တ  ိုးမ ောိုး၊ ရ ပ်တ မ ောိုးက   က  ိုးကွယ်ကနသူ

ကလညိ်ုး မ မ ၏ ဘ  ိုးဘေွာိုးမ ောိုး တ  ငိ်ုး ကနောက်လ  က်  ငိ်ုး ဖ

စ်သညဟ်ူ၍ ဆငက်  ကပိုး၍မရပါ။ ယငိ်ုး စောိုး  မှနတ်

ရောိုးက   ရှောကဖရွန ်တောဝနရ်ှ ပပီိုး မ မ က  ယ်မ မ  ငါသည ် ဘ

ယ ်ကကကောင  ်ငါ   ောိုးမ မငန်  င၊် မကကောိုးန  င၊် မညသ်ည က်ကောငိ်ုး
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က  ြုံိုးမျှမကပိုးန  ငသ်ည်  သက်မ  က   က  ိုးကွယ်ကနပါသနညိ်ုးဟ  

ကမိုး ွနိ်ုးထ တ်ရနလ်   ပ်သည။် 

ထ  က  သ   ပင ် သ တရောိုး၊ ဆင ် ငန်  တရောိုး ဖင  ်ဆန်  က င်

ကနသည က် စစမ ောိုးက   ယ  ကကညထ်ောိုးကသော  ရစယ်ောနတ်စ်ဦိုး

သညလ်ညိ်ုး မ မ က  ယ်မ မ  ကမိုးရမညမ်ှော ထောဝရဘ ရောိုးသ

ည ်   ောိုးသ ူမ ောိုး၏   ပစ်မ ောိုးကကကောင  ်မညသ်ည  ် ပစ်

မျှ မက ြူိုး လွနသ်ည  ်မ မ ၏ သောိုးကတော်က    ဘယ်ကကကောင် 

သတ်   ပါသနညိ်ုး။ ဤသည ်မတရောိုးမှုပငမ်ဟ တ်ပါကလော။ 

လူသောိုးမ ောိုးက ထောဝရဘ ရောိုး၏ သောိုးကတော်က    ဘယ်က  

သ    ကောိုးစငတ်ငက်ော သတ် ဖတ်န  ငပ်ါသနညိ်ုး။ ထောဝရ ဘ 

ရောိုးသ ငသ်ည ် မ မ ၏သောိုးကတော်က   သတ် ွင မ်ကပိုးဘ  လူ

သောိုး ောိုးလ  ိုး၏   ပစ်မ ောိုးက    ွင လ်ွှတ်န  ငသ်ည ် မဟ တ်

ကလော။ ထောဝရဘ ရောိုးသ ငသ်ည ်မ မ ၏သောိုးကတော်နငှ ပ်တ်

သက်၍ ကောကယွ်ကပိုးန  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကလသကလော။ 

သ    ဖစ်၍  သ  ဉောဏရ်ှ သတူစ်ဦိုးသည ် ဘ  ိုးဘေွာိုးတ   ၏ 

လမ်ိုးမှောိုးမှုက   မလ  က်ဘ   မှနတ်ရောိုးကနောက်သ   လ  က်ရန ်

 ကရိုးကကီိုးကပသည။် 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် မ န်  ကတော်မူသညမှ်ော- 
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اۡ  لهَُمۡ  قِيلَۡ ﴿وَإذِاَ ُۡ أنَزَلَۡ مَاۡ  إلِىََٰۡ تعَاَلَو  سُولِۡ وَإلِىَ ٱللَّّ بنُاَ قاَلوُاۡ  ٱلرَّ ناَ مَا حَس  هِۡ وَجَد   عَلَي 
 ۡ ءَناَ  ؤُهمُۡ  كَانَۡ أوََلَو ۡ ءَاباَ  لَمُونَۡ لَّۡ ءَاباَ  ا يعَ 

ࣰ
ٔـ تدَوُنَۡ﴾ وَلَّۡ شَي   يهَ 

 “၎ငိ်ုး ပင ်ထ  သတူ    ောိုး “ သငတ်   သည ် လလ ောဟ ်ရှ

င ်မတ် ထ တ် ပန ် မှတ်ကတော်မူကသော  မ န  က်တော်မ ောိုးနငှ  ်ရ

စူလ်တမနက်တော်ဘက်သ    လောကကကလက န”် ဟ   ပောဆ  ကသော

  ါ ထ  သတူ   က ကျွန် ပ်တ    ဖ     ကကငလ်မ်ိုးစဉ်သည ်လ  

ကလောက်ကပသည။် ထ  လမ်ိုးစဉ်ကပေါ်၌ ကျွန် ပ်တ   သည ်မ မ တ   

၏ ဖ၊ ဘ  ိုး၊ ကဘိုး၊ ဘ၊ီ ဘငတ်    ောိုး ကတွွဲ့ ရှ    ကကသည”် ဟ 

က ဖကကောိုး၏။  ကယ်၍ ၎ငိ်ုးတ   ၏ ဖ၊ ဘ  ိုး၊ ကဘိုး၊ ဘ၊ီ ဘ

ငတ်   သည ် မညသ်ည တ်စစ်  တစ်ရောက  မျှ မသ နောိုးမလည်

ကကသည  ်ပင ် (ကကောငိ်ုးကငက် ) တရောိုးလမ်ိုးစဉ်က  ပင ်မရ

ရှ ကကကသော်လညိ်ုး ( ၎ငိ်ုးတ   ၏  ဖ၊ ဘ  ိုး၊ ကဘိုးတ   ၏ လမ်ိုး စ

ဉ်သည ် ၎ငိ်ုးတ    ဖ    လ  ကလောက်ပါသကလော။  လ ငိ်ုးမလ  

ကလောက်ကပ။(” က ရ် ောန ်(၅ : ၁၀၄) 



 

63 

အစစလ္ြောမ်သြောသနြောက ်ု လ္ကခ်ံလ္ ်ုသသူည် 

မ မ ၏ကဆမွျ  ်းသြော်းချင််းမျြော်းက ဒ်ုကခကပ်းမညက် ်ု 

စ ်ု်းရ မ်ပါက မညသ် ်ု ဲ့လ္်ုပ်ရမညန်ည််း။ 

လူတစ်ဦိုးသည ် စစလောမသ်ောသနောက   လက်  လ  ကသော်

လညိ်ုး မ မ ပတ်ဝနိ်ုးက ငက်   စ  ိုးရ မ်ပါက  စစလောမ်သောသနော

က   လက်  ပပီိုး  လလ ောဟ် ရှင ်မတ်က မ မ  ောိုး ပ  မ  ကကောငိ်ုး

မွနသ်ည လ်မ်ိုးကကကောငိ်ုးကပေါ်တွင ် မှီ   ကငိ်ုးစေွာ ရပ်တညန်  င်

ရန ်လွယ်ကူမှုံ‌  ီိုး မြှင ပ်ပီိုး  စစလောမ်က   ထ တ်ကဖောန်  ငသ်ည် 

    န ်ထ  မ မ  စစလောမလ်က်  လ  က်ကကကောငိ်ုးက   ဖ  ိုးကွ

ယ်ထောိုးန  ငသ်ည။် 

လူတစ်ဦိုး ကန ဖင  ်  စစလောမ်သောသနောကတောက်     က်

  ငိ်ုးလက်  ရန ် ကရိုး ကကီိုးကသော်လညိ်ုး  စစလောမသ်ောသ

နောက   လက်  လ  က်ကကကောငိ်ုးက   မ မ ပတ်ဝနိ်ုးက ငရ်ှ သမူ ောိုး

က    သ ကပိုးရန၊် လူသ ရှငက်ကောိုး ပြုံလ ပ်ရန ်တောဝနမ်ရှ ပါ။ 

သ   ကသော် ဤသည ်မ မ  တကွ်  နတရောယ်ရှ သည  ် က  ကန

မ  ြုံိုးတွငသ်ော ဖစ်သည။် 
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လူတစ်ဦိုးသည ် စစလောမ်သောသနောက   လက်  လ  ကပ်ါ

က သသူည ်သနိ်ုးကပါငိ်ုးမ ောိုးစွောကသော မွတ်စ်လငမ််မ ောိုးနငှ  ်

ညကီနောင ်ဖစ်သေွာိုးသညက်   သ ထောိုးရမည။် ၎ငိ်ုး ကန ဖင  ်မ 

မ န  ငင် ရှ  ဗလီဝတ်ကက ောငိ်ုးကတော် သ   မဟ တ ် စစလောမ် စင်

တောတ   နငှ  ်ဆက်သယွ်ကော ၎ငိ်ုးတ   ထ မှ  ကက ဉောဏန်ငှ်   

ကူ ညမီ ောိုး ကတောငိ်ုး  န  ငပ်ပီိုး ၎ငိ်ုးတ    ကန ဖင လ်ညိ်ုး ကက 

နပ်ကပ ော်ရွှငက်ကမည ်ဖစ်သည။် 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် မ န်  ကတော်မူသညမှ်ော- 

َۡ يَتَّقِۡ وَمَنۡ } عَلۡ  اللَّّ رَجًا لَهُۡ يَج  زُق هُۡ مَخ  تسَِبۡ لَّۡ حَي ثُۡ مِنۡ  وَيَر   {يَح 

 “စငစ်စ်ကသော်ကောိုး မညသ်မူဆ   

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် ောိုး ကကကောက်ရွ ွဲ့သညရ်ှ ကသော် 

ထ   ရှင ်မတ်သည ် ထ  သတူ    ဖ    

ထကွ်က မောက်ရောနညိ်ုးလမ်ိုးက    ပြုံလ ပ်၍ 

ကပိုးသနောိုးကတော်မူကပမည။် ထ  မှတစ်ပါိုး 

ထ   ရှင ်မတ်သည ် ထ  သ ူောိုး ထ  သ ူ မထငက်သောကနရောမ ှ

စောိုးနပ်ရ ကခောက     ီိုး မြှင က်ပိုးသနောိုးကတော်မူကပမည။်” 

က ရ် ောန ်(၆၅ : ၂၊၃) 
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ချစလ်္စှွြောကသြော စြောဖတသ်ခူငဗ်ျြော်း။ 

ကျွနက်တော်တ   က   ဖနဆ်ငိ်ုးထောိုးသည  ်ရှင၊် ကျွနက်တော်

တ   က   မ မ ၏စညိ်ုးစ မ်မ ောိုး   ီိုး မြှင ထ်ောိုးသည  ်ရှင၊် ကျွန်

ကတော်တ    မ  ငတ်   ၏ဝမ်ိုးဗ  က်မ ောိုးတငွ ်သကနဓသောိုးဘဝ၌ရှ စ

ဉ်ကပင ်ရ ကခော  ီိုး မြှင သ်ည  ်ရှင၊် ယ  ကျွန ်ကတော်တ      သ

က်ရှုရန ် ကလက    ီိုး မြှင ထ်ောိုးသည  ်ရှင ် လလ ောဟ် ရငှ ်မ

တ် ောိုး ကက နပ်နစှ်သကက် ောငလ် ပ်  ငိ်ုးသည် လသူောိုး

မ ောိုး ောိုး ကက နပ်နစှ်သက်က ောငလ် ပ်  ငိ်ုးထက်ပ  ၍  

ကရိုးမကကီိုးပါသလောိုး။ 

ကလောကီ၊ ကလောက  တတ ရော နစှ်ဌောနလ  ိုး၌ က ောင ်မငမ်ှုရရှ 

ရန ်  ဏတောကနထ  ငရ်မည  ် ဘဝသက် တမ်ိုး၏ စည်ိုးစ မ်

 ောိုးလ  ိုးက   ကပိုးဆပ်လ  ကရ်န ် မထ  က်တနပ်ါသလောိုး။  

လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်က   တ  ငတ်ည၍်က ပောမည ်မ   ထ  က်တန်

ပါသည။် 

ထ   ကကကောင  ်လူသောိုးသည ်မ မ ကလျှောက်လှမ်ိုးကနသည  ်လ

မ်ိုးမှောိုးက    ပြုံ ပငရ်နန်ငှ  ်မနှက်နသ်ည  ်ရောက   ကဆောငရွ်က်ရ

န ်မ မ  တ တ်က မ မ က   တောိုးဆိီုးထောိုး  ငိ်ုးမ  ြုံိုး မ ဖစ်သင ပ်ါ

။ 
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သ    ဖစ်၍ ယကန  မှစ၍ စစမ်ှနသ်ည  ် ယ  ကကညသ် ူဖစလ်  

က်ပါ။ သ   ကသော် ရှု  ငသ်ေွာနမ် စဆောသည ်လူသောိုး ောိုး  မှနတ်

ရောိုးကပေါ်တငွ ်ကလျှောက်လှမ်ိုးရန ် ွင  ်ပြုံလ မ ်မညမ်ဟ တပ်ါ။ 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် မ န်  ကတော်မူသညမှ်ော- 

هَانۡ  جَاءَكُمۡ  قدَ ۡ النَّاسُۡ أيَ هَا ياَ} ناَ رَب كُِمۡ  مِنۡ  برُ  كُمۡ  وَأنَزل  ا (174) مُبِيناً نوُرًا إلَِي   فأَمََّ
ِۡ آمَنوُا الَّذِينَۡ تصََمُوا باِللَّّ مَةۡ  فيِ فَسَيدُ خِلهُُمۡ  بِهِۡ وَاع  لۡ  مِن هُۡ رَح  دِيهِمۡ  وَفَض   إلَِي هِۡ وَيهَ 

تقَِيمًا صِرَاطًا  ( {175) مُس 

 “   - လူ ပ်သ မ်ိုးတ   ၊  သငတ်    ောိုး 

ကမွိုး မြူကတော်မူကသော  ရှင ်မတ်၏  ထ ကတော်မ ှ

 သငတ်   ထ သ       ငလ်  ကသော သက်ကသ သောဓကတစ်ရပ် 

( ဖစ်ကသော နဗီတမနက်တော်မ ဟမမဒ္ ် (ဆွလလလလ ောဟ  

 လ  ငိ်ုးဟ ဝစလလ မ်) သည ် ဧကနမ်လွ  

ကရောက်ရှ လော   က  ပပီ။ ၎ငိ်ုး ပင ် ငါ ရှင ်မတသ်ည ်

 သငတ်   ထ သ    ထငရ်ှောိုးလှစွောကသော 

 လငိ်ုးကရောင(် ဖစ်ကသော က ရ် ောနက် မ်ိုးကတော် မတ်) 

က  လညိ်ုး   ကပိုးသနောိုးကတော်မူ   က  ပပီ။ 

 သ    ဖစ်ကပရော  ကကငသ်တူ   သည ်

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်က   ယ  ကကည၍် ထ   ရှင ်မတ်(၏ 

ဒ္နီသ်ောသနောကတော်  စစလောမ်) က   ပမ  မ    င ်  စွော 
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ဖက်က  ငထ်ောိုးရှ ကကက န၏်။ သ    ဖစ်လျှင ် ထ  သတူ    ောိုး 

မကကော မင မီ် ထ   ရှင ်မတ်သည ် မ မ ကရ ဏောကတော ်

(တညိ်ုးဟူကသော ‘ဂ နနသ’်  မတသ  ဘ  ) နငှ  ်

ကက ိုးဇူိုးကတော်တငွိ်ုးသ    ဝငက်ရောက်ကစကတော်မူ   ။ ၎ငိ်ုး ပင ်

ထ   ရှင ်မတ်သည ် ယငိ်ုးသတူ    ောိုး မ မ  ထ ကတော်သ    

(ကရောက်ရှ န  ငရ်န)် က ဖောင မ်တ်ကသော (တရောိုး) 

လမ်ိုးက  လညိ်ုး ညွှန ်ပကတောမူ်လတတ   ။” 

က ရ် ောန ်(၄ : ၁၇၄၊၁၇၅) 

သငဲ့ဘ်ဝအတကွ ်အကက ်းမြော်းဆံ်ု်း ဆံ်ု်းပဖတခ်ျကတ်စခ််ုက ်ု 

ချမှတဖ် ်ု ဲ့ အသငဲ့ပ်ဖစပ်ပ လ္ြော်း။ 

 ထက်တွင ်ကဖော် ပ   သည်   ကကကောငိ်ုး  ရော ောိုးလ  ိုး

သည ်သင  ်တွက် ယ တတ  ရှ ပပီိုး သင န်လှ  ိုးသောိုးထ က  မှန်

တရောိုးက   လက်  ပါက မွတ်စ်လငမ်် ဖစ်ရန ် ပထမဦိုးဆ  ိုး 

က  လှမ်ိုးက   စတငရ်မည ်ဖစ် သည။် သင ဘ်ဝရ    ကကောငိ်ုး

ဆ  ိုး ဆ  ိုး ဖတ်  က်က     မှတ်န  ငရ်နန်ငှ  ်မွတ်စ်လငမ်တ်စ်ဦိုး 

မညသ်    ဖစ်လောန  မညက်   ကျွနက်တော်တ    လမ်ိုးညွှနက်ပိုးရန ်

လ  လောိုးပါသလောိုး။ 
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သင၏် က သ  လ်မ ောိုးက သင  ်ောိုး  စစလောမ်ထ သ   ဝင်

ကရောက်ရန ် 

 တောိုး ဆိီုးမ ဖစ်ပါကစနငှ ။်  လလ ောဟ ်ရှင ်မတက် 

ကျွနက်တော်တ    ောိုး က ရ် ောနက် မ်ိုး မတ်တွင ်မ န  က်ကောိုးထောိုး

သညမ်ှော လူတစ်ဦိုးသည ် စစလောမ်က  လက်  ပပီိုး မ မ  ောိုး 

ဖနဆ်ငိ်ုးကမွိုး မြူကတော်မူကသော  ရှင ်မတ်ထ  ကသောငဗ်ဟ ်

 မှောိုးဝန ် ကတောငိ်ုး  မညဆ်  ပါက မ    ထ   ရငှ ်မတ်သည ်

သ၏ူ  က သ  လ်မ ောိုး ောိုးလ  ိုးက    ွင လ်ွှတ်မည ်ဖစ်သည။် 

 စစလောမ်က   လက်  ပပီိုးကနောက်  က သ  လ်က ြူိုးလွနပ်ါက

လညိ်ုး ကသောငဗ်ဟ် မှောိုးဝန ် ကတောငိ်ုး  မှု ပြုံလျှင ် ရှင ်မ

တ်က  ွင လ်ွှတ်မည ်ဖစ်သည။် ကျွန် ပ်တ   သည ်လူသောိုးမ ောိုး

သော ဖစ်ကကပပီိုး   ပစ်ကငိ်ုးကသော ကကောငိ်ုးကငတ်မနမ် ောိုး မ

ဟ တ်သည  ်တွက် လူတစ်ဦိုး ံ‌ကန ဖင  ်     ြုံွဲ့ကသော က 

သ  လ်မ ောိုးက   က ြူိုးလနွမ်ညမ်ှော သဘောဝပင ်ဖစ်သည။် သ   

ကသော် ကျွန် ပ်တ    တွက ်  ဓ ကလ   ပ်  က်တစ်  မေှာ  

လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်ထ ကတောတ်ွင ်  ွင လ်ွှတ်  မ်ိုးသောမှု ကတော

ငိ်ုး  ပပီိုး  ရှင ်မတ်ထ သ     ပနလ်ှည် ရန ်ဖစ်သည။် သင  ်

ကန ဖင  ် မှနတ်ရောိုးက   ကစောလ ငစ်ွောလက်  ပပီိုး  စစလောမ်
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သောသနောထ  ဝငက်ရောကက်ော သက်ကသ    ငိ်ုးနစှ်  က   နှုတ်

 ဖင  ်ဝန ် ထကွ်ဆ  သညက်    လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်  မငက်တွွဲ့ပါ

က    ောိုး  ပစ် က သ  လ်မ ောိုးက   စွန  လ်ွှတ်ရန ် ရှင ်မ

တ်က သင  ်ောိုး မ   ကူညကီတော်မူမည ်ဖစ်သည။် သ    ဖစ်၍ 

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်က   လက်  ယ  ကကညသ်၊ူ  မနှတ်ရောိုး

က   လ  က်နောသ ူ မညသ်ကူ  မဆ    လလ ောဟ် ရှင ်မတ်က 

ကကောငိ်ုးမှုမ ောိုး ပ  ၍ကဆောငရွ်က်န  ငစ်ွမ်ိုး   ီိုး မြှင က်တော်မူမည်

 ဖစ်သည။် ထ   ကကကောင်  ယ  ပင ် စစလောမ်သောသနောထ သ    ဝ

ငက်ရောကရ်န ်တ   ဆ  ငိ်ုးမကနပါနငှ ။် 

ဤသညန်ငှ စ်ပ်လ ဉ်ိုးသည  ်  ကထောက်ထောိုးမ ောိုးမေှာ  

လလ ောဟ် ရငှ ်မတ် မ န  က်တော်မူသည။် 

اۡ  ل ِلَّذِينَۡ ﴿قلُ فَر ۡ يَنتهَُواۡ  إنِ كَفَرُو  ا لهَُم يغُ   سَلَفَۡ﴾ قدَۡ  مَّ

 “)   -နဗီတမနက်တော်)  သငသ်ည ်မယ  မကကညက်သ ွဖ

ည ်ငငိ်ုးပယ်ကသောလူတ    ောိုး (ဤသ   ) က ပောကကောိုးပါကလ။ ၎

ငိ်ုးတ   သည ် ကယ် ၍သော (မယ  မကကည ်ကသဖွည ်ငငိ်ုးပ

ယ်  ငိ်ုးမှ) ရပ်စ ကကပါမူ၊ လွနက်လပပီိုးကသော  ပစ်မှုဒ္ စရ  က်

တ    သည၎်ငိ်ုးတ    ဖ     ွင လ်ွှတ်ပပီိုး ဖစ်က  မည။် သ   ရောတငွ ်

 ကယ်၍သော၎ငိ်ုးတ   သည ်ထပ်မ ၍  ပြုံလ ပ်ကကပါလျှင၊် ဧ
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ကနမ်လွ  ကရှိုးသကူဟောငိ်ုးတ   နငှ  ် ပတ်သက်ကသော (ငါ ရှင်

 မတ်၏) စညိ်ုးကမ်ိုးဥပကဒ္သညလ်ညိ်ုး လွန ်  ပပီိုး ဖစ်က  သ

တညိ်ုး။” က ရ် ောန ်(၈ : ၃၈) 

မွတစ်လ်္ငမ််တစ်ဥ ်းပဖစလ်္ြောရန် ကျွန် ကတြ်ောမည်သ ်ု ဲ့ 

ကဆြောင ်ရွကရ်မညန်ည််း။ 

 စစလောမ်ဘောသောသ    ဝငက်ရောက်ရနမ်ှော  လွနပ်င ်လယွ်

ကူသည။် ဘောသောကရိုးဆ  ငရ်ော ပွ ကတော်က ငိ်ုးပရန၊် ဓကလ 

ထ  ိုးတမ်ိုးမ ောိုးကဆောငရွ်က်ရန၊် တစ်စ  တစ်ကယောက်ရှ ကနရန ်

မလ   ပ်ပါ။ သက်ကသ    ငိ်ုးနစှ်မ  ြုံိုးက   ယ  ကကညပ်ပီိုး  ဓ 

ပပောယ်က  သ နောိုးလညက်ော နှုတ် ဖင  ် သက်ကသ  ရနသ်ော လ  

 ပ်သည။် သက်ကသ    ငိ်ုးနစှ်မ  ြုံိုးမှော - “ ရှ်ဟဒ္   လလ ော

  လောဟ   လလလလ ောဟ  ဝ ရှ်ဟဒ္   နန် မ ဟမမဒ္န ်ရစူိုးလွ

လလ ောဟ်” ) ဓ ပပါယ်-  လလ ောဟ် ရှင ်မတ်မှ ပ    ောိုး ဝ

ပ်က  ိုးကွယ်ထ  က်ကသော  ရှငမ်ရှ ကကကောငိ်ုးနငှ  ်မ ဟမမဒ္သ်ည ်

 လလ ောဟ် ရငှ ်မတ်၏ ရစူလ်တမနက်တော် ဖစ်ကကကောငိ်ုးက   

ကျွနက်တော်မ  ြုံိုး သက်ကသ  ပါသည။်)  ကယ်၍ လယွ်ကူ

ပါက  ရဗီဘောသောစကောိုး ဖင  ်ဆ    ငိ်ုးပ  ကကောငိ်ုးပပီိုး   က်
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   ရှ ပါက မ မ ဘောသောစကောိုး ဖင  ်ဆ  လ  ကလ်ျှငလ်ညိ်ုး လ  

ကလောက်သည။် ဤသ   ဝန ် ထကွ်ဆ  ပပီိုးကနောက် သငသ်ည ်မွ

တ်စ်လငမ်် ဖစ်သေွာိုးပပီ ဖစ်သည။် သ    ဖစ်၍ သင  ်တွက ်

ကလောကတွင ်ကပ ော်ရွှငမ်ှုရကစပပီိုး ကနောငတ်မလွနတ်ငွ ်လွတ်

က မောက်က ောင ်မငမ်ှုရရန ်  ဓ က ကကကောငိ်ုး ရငိ်ုး ဖစ်

ကသော သင၏်သောသနောကတော်က  သငယ်ူရန ်သင် ကပေါ်၌တောဝ

နရ်ှ သေွာိုးပပီ ဖစ်သည။် 
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