
 

 

 

 

 

 

 

الإسلام عن موجزة نبذة - الإسلام  

(للجمعية) (الأدلة على مشتملة)  

အစ္စလာမ်သာသနာတ ာ် 

 



 

2 

အစ္စလာမ်သာသနာတ ာ် 

အစ္စလာမ်သာသနာတ ာ်နငှ့်် ပ သ်က၍် 

ကျမ််းတ ာ်မမ က်ရ်ုအာန်နငှ့်် မန်တ ာ်မမ ၏်သသဝါ

ဒတ ာ်၌ လာရှှိသည့််အ ှိငု််းအကျဥ််းချျုပ်တ ာ်မပမခင််း။ 

စာအုပ်တစ်အုပ်ဖြစ်သည။် အစစလာမ်သာသနာတတာ၏် 

မူလအရင််းဖမစ်မ ာ်းဖြစ်သည့်် က မ််းဖမတ် ကုရ်အာနန်ငှ့်် တ

မနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)၏စွနနဟလ်မ််းစဉ်တ ု ့်မှ အစစလာမ၏်အ

တဖြေအဖမစ်မ ာ်း၊ သငက်ကာ်း ပ ု ့်ြေ မှုမ ာ်းနငှ့်် အလှတရာ်းမ ာ်းက ု 

ရှင််းလင််းစွာတငဖ်ပထာ်းတပသည။် ထ ု ့်ဖပငဤ်စာအုပ်သည ်

အြေ  န ်တ ုင််း တနရာတ ုင််းနငှ့် ်မတူညတီသာအတဖြေအတနအရ

ပ်ရပ်တွငရ်ှ တနသည့် ်အမ န် ့်နာြေံရနတ်ာဝနရ်ှ တသာ မွတစ််လ

ငမ််မ ာ်းနငှ့် ် မွတ်စလ်ငမ််မဟုတ်သမူ ာ်းအတကွ် ၎င််းတ ု ့်၏

ဘာသာစကာ်းအသ်ီးသ်ီးဖြင့် ်လမ််းညွှနထ်ာ်းတသာစာအုပ်ဖြ

စ်သည။် 

က မ််းဖမတ်ကုရ်အာနန်ငှ့် ် တမနတ်တာ်ဖမတ်၏စွနနဟအ်

တထာက်အထာ်းမ ာ်းပါဝငသ်ည့်စ်ာအုပ် 
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အစ္စလာမ်သာသနာတ ာ်သည် 

လသူာ်းအာ်းလံ်ုးထပံှို ့်တ ာငသ်ည့်် 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ ၏် သ င််းစ္ကာ်းမ စ္ပ်ပ ်း 

ယင််းသ င််းစ္ကာ်းသည် 

အပမြဲ န််းအ ကွ်ရှှိတနမည့််အရှငမ်မ ၏်သ င််းစ္

ကာ်းမ စ္ပ်ပ ်း 

တနာက် ံ်ုးသ င််းစ္ကာ်းလည််းမ စ္သ်ည။် 

အစစလာမ်သာသနာတတာသ်ည ် လူသာ်းအာ်းလံု်းထပံ ု ့်

တ ာငသ်ည့်် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ သတင််းစကာ်းဖြစ်

သည။်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ 

كَٓ وَمَا ٓ}  ا ل ِلناَسِٓ كَا فَةٓ  إلَِّٓ أرَۡسَلۡنََٰ ا بَشِير  كِنَٓ وَنذَِير   {يعَۡلمَُونَٓ لَّٓ ٱلناَسِٓ أكَۡثرََٓ وَلََٰ

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်) အမနှတ်သာ်ကာ်း ငါအရငှဖ်မတ်သ

ည ်အသင့်အ်ာ်း ြေပ်သ မ််းကနုတ်သာလူတ ု ့်အြ ု ့် ဝမ််းတဖမာက်ြွ

ယ်ရာသတင််း တဖပာကကာ်းသအူဖြစ် လည််းတကာင််း၊ သတ 

တပ်းနှု ်းတ ာ်သအူဖြစ်လည််းတကာင််း၊ တစလွှတ်တတာ်မူြေ ့်၏

။ သ ု ့်ရာတွင ်မ ာ်းစွာတသာသတူ ု ့်မှာ မသ နာ်းမလညက်ကတပ။ 
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စူရဟ်  ဗအ-်(၃၄:၂၈) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သ

ညမ်ှာ- 

 {جَمِيعاً إلَِي كُمٓ  اَللِّٓ رَسُولُٓ إِن يِ الناَسُٓ أيَُّهَا ياَ قلُٓ } 

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည ်(လူြေပ်သ မ််းတ ု ့်အာ်း

ဤသ ု ့်)တဖပာကကာ်းပါတလ။ အ ု-လူသာ်း အတပါင််းတ ု ့်၊ ငါသည ်

ဧကနစ်ငစ်စ် အသငတ် ု ့်အာ်းလံု်းထ ံအကကငအ်လလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ်အထတံတာ်မှ တစလွှတ်ဖြေင််းြေံရတသာ ရစူလတ်မန်

တတာ်ပငဖ်ြစ်တပသည။် စူရဟ် အအရ်ာြ်-(၇:၁၅၈) အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ٓ لكَُمٓ  خَي رًا فآَمِنوُا رَب كُِمٓ  مِن باِل حَق ِٓ الرَسُولُٓ جَاءَكُمُٓ قدَ ٓ الناَسُٓ أيَُّهَا ياَ}  وَإنِ ۚ 
فرُُوا ِٓ فإَنَِٓ تكَ  ضِٓ السَمَاوَاتِٓ فيِ مَا لِِلَ رَ  ٓ وَالْ   {حَكِيمًا عَلِيمًا اَللُّٓ وَكَانَٓ ۚ 

 အ ု- လူအတပါင််းတ ု ့်၊ ဧကနစ်ငစ်စ် (ဤ) ရစူလ်တမန်

တတာ် (မုဟမမဒ)် သည ်အသငတ် ု ့်ထသံ ု ့် အသငတ် ု ့်အာ်းတမွ်း

ဖမြူတတာ်မူတသာ အရှငဖ်မတ်အထတံတာ်မှ (မှနက်နတ်သာတ

ရာ်းဓမမ) က ု ယူတ ာင၍်လာြေ ့်တြေ ပပီ။ သ ု ့်ဖြစ်တပရာ အသင်

တ ု ့်သည‘်အမီာန’် သဒဒါတရာ်းထာ်းရှ ကကတလကုန။် (ဤက ့်

သ  ု‘အမီာန’်သဒဒါတရာ်းထာ်းရှ ဖြေင််းကာ်း) အသငတ် ု ့်အြ ု ့် အ

တကာင််း ံု်းပငဖ်ြစ်မည။် သ ု ့်ရာတွင ်အကယ၍် အသငတ် ု ့်

သည ် မယံုမကကည ် တသြွညဖ်ငင််းပယ်ကကပါမူ၊ (အသငတ် ု ့်
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သညပ်ငလ်ျှင ်နစ်နာ ံု်းရှု ံ်းကကလတ္ံ ့်။ အတကကာင််းမူကာ်း မ ု်း

တကာင််းကငမ် ာ်းနငှ့် ်ပထဝတီဖမ၌ ရှ ရှ သမျှတသာ (သက်ရှ သ

က်မ ့်) အရာဝတထ ုအလံု်းစုံတ ု ့်သည ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ် ပ ုင်

  ုငတ်တာ်မူတသာ အရာဝတထ ုြေ ည််းသာ ဖြစ်တသာတကကာင့်ပ်

ငတ်ည််း။ ၎င််းဖပင ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် ြေပ်သ မ််း

ဥဿံု အလံု်းစုံတ ု ့်က  ု အကကင််းမ ့်သ ရှ တတာ်မူတသာအရှင၊် 

က  ု်းတကကာင််း ငဖ်ြေငတ်ံုဉာဏန်ငှ့် ် ဖပည့်စ်ံုတတာ်မူတသာ အ

ရှငဖ်မတ်ပင ်ဖြစ်တတာ်မူတြေ သတည််း။ စူရဟ် အနန် စာအ-်(

၄:၁၇၀) 

အစစလာမ်သာသနာတတာသ်ည ်အပမ တန််းအတွက်ရှ တန

မည့််အရှငဖ်မတ်၏သတင််းစကာ်းဖြစ်ပပီ်း ၎င််းသညတ်နာက်

 ံု်းသတင််းစကာ်းလည််းဖြစ်သည။်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ 

န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ن أحََدٓ  أبَاَ مُحَمَد ٓ كَانَٓ مَا} جَالِكُمٓ  م ِ كِن ر ِ  اَللُّٓ وَكَانَٓ ۚ ٓ النَبِي ِينَٓ وَخَاتمََٓ اَللِّٓ رَسُولَٓ وَلََٰ
ءٓ  بكُِل ِٓ  {عَلِيمًا شَي 

 မုဟမမဒသ်ည ်အသငတ် ု ့် တယာက် ာ်းမ ာ်းအနက် မညသ်ူ

တစ်ဦ်းတစ်တယာက်၏ြြေငမ်ျှမဟုတ်တပ။ စငစ်စ်မှာမကူာ်း 

(မုဟမမဒသ်ည)် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ ရစူလ်တမနတ်တာ်
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သညလ်ည််းတကာင််း၊ နဗတီမနတ်တာ် အတပါင််းတ ု ့်(၏နဗုုဝ

သ)်က ု အ ံု်းသတ်သသူညလ်ည််းတကာင််း၊ ဖြစ်တပသည။်

အမှနစ်ငစ်စ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် အရာြေပ်သ မ််းတ ု ့်

က ုအကကင််းမ ့် သ တတာ်မူတသာအရှငဖ်မတ်ပင ် ဖြစ်တတာ်မူ

တပသတည််း။ စူရဟ် အဟဇ််ဇာဗ်-(၃၃:၄၀) 

အစ္စလာမ်သာသနာတ ာ်သည် 

လမူျှိျု်း စ္မ်ျှိျု်း၊မျှိျု်းနယွ်စ္ု စ္စ်္ု 

နငှ့််သာသက် ှိငုသ်ည့်် သာသနာမဟု ပ်ြဲ 

လသူာ်းထ ုရပ်လံ်ုးနငှ့််သက ်ှိုငသ်ည့်် 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ ၏်သာသနာတ ာ်မ စ္သ်ည်။ 

အစစလာမ်သာသနာတတာသ်ည ် လူမ  ု်းတစ်မ  ု်း၊မ  ု်းနယွ်

စုတစ်စုနငှ့််သာသက်  ုငသ်ည့်် သာသနာမဟုတ်ပ  လူသာ်း

ထတုရပ်လံု်းနငှ့််သက်  ုငသ်ည့််အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏

သာသနာတတာ်ဖြစ်ပပီ်း က မ််းတတာ်ဖမတ်ကုရ်အာန၌် ပါရှ 

တသာအမ န် ့်တတာ်မ ာ်းအနက်ပထမဦ်း ံု်းအမ န် ့်တတာလ်

ည််းဖြစ်သည။် 

بدُوُا الناَسُٓ أيَُّهَا ياَ}  {تتَقَوُنَٓ لعَلَكَُمٓ  قَب لِكُمٓ  مِن وَالذَِينَٓ خَلقََكُمٓ  الذَِي رَبكَُمُٓ اع 
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 အ ု-လူသာ်းအတပါင််းတ ု ့်၊ အသငတ် ု ့်သည ် မ မ တ ု ့်အာ်း 

တမွ်းဖမြူတတာ်မူထတသာ (အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်)က ု ြေဝပ်

က ု်းကွယ်ကကကုန။် ထ အုရှငသ်ည ် အသငတ် ု ့်က လုည််း

တကာင််း၊ အသငတ် ု ့်အလ င ် အထက်ထက် အ က ်က်

က ရှ ြေ ့်ဘ်ူးတသာ တရှ်းပတဝသဏ ီလူတဟာင််းမ ာ်းက ု လည််း

တကာင််း၊ ြန ်င််းတတာ်မူတသာ အရှငဖ်ြစ်သည။် ထ သု ု ့် ြေဝ

ပ်က ု်းကွယ်ကကမှသာလျှင ် အသငတ် ု ့်သည ် (ဒစုရ ုက်မှုမ ာ်း

က ု) ကကဉ်တရှာငတ်သာ သတူတာ်သစူငမ် ာ်း ဖြစ်တနက်ကရာသ

တည််း။ စူရဟ် ဘကရဟ်-( ၂:၂၁) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

ن خَلقَكَُم الذَِي رَبكَُمُٓ اتقَوُا الناَسُٓ أيَُّهَا ياَ} ٓ م ِ جَهَا مِن هَا وَخَلقََٓ وَاحِدةَ ٓ نفَ س   وَبثََٓ زَو 
 { وَنِسَاءًٓ كَثِيرًا رِجَالًّٓ مِن هُمَا

 အ ု- မနဿုလူသာ်းအတပါင််းတ ု ့်၊ အသငတ် ု ့်သည ်မ မ တ ု ့်

အာ်း ြန ်င််းတမွ်းဖမြူတတာမ်ူတသာ အရှငဖ်မတ်က ု တကကာက်

ရွံ ွံ့ (ရ ုတသ) ကကကုနတ်လာ့်။ ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်အသငတ် ု ့်

အာ်း အသက်တစ်တြေ ာင််းတည််းမှ ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်တလ

သည။် ၎င််းဖပင ် ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် ထ အုသက်တစ်တြေ ာ

င််းတည််းမှပင ် ၎င််း၏ကကငရ်ာကကငြ်ကက် ုလည််း ြန ်င််း
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တတာ်မူြေ ့်တလ၏။ ၎င််းတနာက် ထ  ု(လူသာ်း) နစ်ှဦ်းတ ု ့်မှ မ ာ်း

ဖပာ်းလှစွာတသာ တယာက ်ာ်း၊ မ န််းမတ ု ့်က ု ဖပန ့်ပွ်ာ်းတစတတာ်မူ

ြေ ့်တလသည။် စူရဟ် န စာအ-်( ၄:၁) အ ဗ်နအုုမရ်(ရဿွ ယ

လလ ာဟုအနဟ်ုမာ)က င့်ဖ်ပနြ်ေ ့်သည။်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်

၏ ရစူလ်တမနတ်တာ် (صلى الله عليه وسلم) သည ်မကကဟ်က ုတအာငန် ငုသ်ည့််

တန ့်တွင ်လတူ ု ့်အာ်း မ န ့်ြ်ေနွ််းတဖပာတတာ်မူသည။် 

 فاَلناَسُٓ بآِباَئهَِآ وَتعَاَظُمَهَا الجَاهِلِيَةِٓ عُب ِيَةَٓ عَن كُمٓ  أذَ هَبَٓ قدَ ٓ اَللَّٓ إنَِٓ الناَسُٓ أيَُّهَا ياَ»
 وَخَلقََٓ آدمََٓ بَنوُ وَالناَسُٓ اَللِّٓ عَلىَ هَي نِٓ  شَقِيٓ  وَفاَجِرٓ  اَللِّٓ عَلىَٓ كَرِيمٓ  تقَِيٓ  بَرٓ : رَجُلََنِٓ

ن خَلقَ ناَكُم إِناَ الناَسُٓ أيَُّهَا ياَ:}الله قال ترَُابٓ  مِنٓ  آدمََٓ اَللُّٓ  شُعوُبآً وَجَعلَ ناَكُمٓ  وَأنُثىََٰٓ ذكََرٓ  م ِ
ٓ لِتعَاَرَفوُا وَقَباَئِلَٓ رَمَكُمٓ  إنَِٓ ۚ  ٓ أتَ قاَكُمٓ  اَللِّٓ عِندَٓ أكَ  { خَبِيرٓ  عَلِيمٓ  اَللَّٓ إنَِٓ ۚ 

 [ «13:الحجرات]

 အ ု-လူသာ်းအတပါင််းတ ု ့် မြုေ ဧကနအ်လလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သ

ည ်အမ ုက်တြေတ်၏မာနမ်ာနတထာငလ်ွှာ်းမှုနငှ့် ်၎င််းတြေတ်၏

ဘ ်ုးတဘ်းတ ု ့်ဖြင့်ဂု်ဏတ်ုဂုဏပ်ပ ုငဖ်ပုဖြေင််းတ ု ့်အာ်း အသငတ် ု ့်

ထမှံြယ်ရှာ်းတတာ်မူလ ုကတ်လပပီ။သ ု ့်ဖြစ်တပရာလူသညန်စ်ှ

မ  ု်းသာရှ သည။်တကာင််းဖမတ်တသာအက င့်သ်လီရှ ပပီ်း အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အာ်းတကကာက်ရွံ ွံ့ ရ ုတသအမ န ့်န်ာြေသံနူငှ့် ်

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏အမ န ့်က် ုြီ နတ်သာနြူ်းစာ  ်ုးသ

ည့်တ်သ်းသ မ်သတူ ု ့်ဖြစ်သည။်လူသာ်းအာ်းလံု်းသည ်အာဒမ်

( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )၏သာ်းတဖမ်းမ ာ်းပငဖ်ြစ်ကကသည။်အလလ ာဟ်အ
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ရှငဖ်မတ်သညအ်ာဒမ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )အာ်းတဖမကကီ်းဖြင့် ်ြန ်င််း

တတာ်မူြေ ့်သည။်အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာအ ု

-လူြေပ်သ မ််းတ ု ့်၊ ဧကနမ်လွ  ငါအရငှဖ်မတ်သည ်အသငတ် ု ့်

အာ်း တယာက် ာ်းတစ်တယာက်၊ မ န််းမ တစ်တယာက်မ ှ(စတ

င)်ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်၏။ ထ ု ့်ဖပင ်ငါအရှငဖ်မတ်သည ်အသင်

တ ု ့်အြေ င််းြေ င််း တစ်ဦ်းက တုစ်ဦ်း ြေွ ဖြော်းသ ဖမငမ်ှတ်မ ကကအံ့်

တသာငာှ၊ လူမ  ု်းစုအသ်ီးသ်ီး မ  ု်းနယွ်အသယွ်သယွ် ဖပုလုပ်

တတာ်မူြေ ့်၏။ ဧကနစ်ငစ်စ် အသငတ် ု ့်အနက ် (အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်အာ်း) အတကကာကရွ်ံ ွံ့ ံု်း၊ အဖပစ်မ ာ်းမှ အမ ာ်း ံု်း 

ကကဉ်တရှာငတ်သာသသူညသ်ာလျှင ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ် အ

ထတံတာ်၌အဖမင့်ဖ်မတ် ံု်းတသာသဖူြစ်၏။ စငစ်စ်တစ်မူ

ကာ်း အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတသ်ည ်အသ တတာ်မူ ံု်း၊ အကကာ်း

တတာ်မူ ံု်းအရှင ် ဖြစ်တတာ်မူတပသတည််း။စူရဟ် အလ်ဟု

ဂ ုရာသ-်(၄၉:၁၃) (သ ရ်မ ဇီက မ််း - ၃၂၇၀) ထ ု ့်တကကာင့် ်အ

သငသ်ည ်က မ််းတတာ်ဖမတ်ကုရ်အာနန်ငှ့် ်တမနတ်တာ်ဖမတ ်

၏ အမ န(صلى الله عليه وسلم) ့်တ်တာ်မ ာ်းတွငလ်ူမ  ု်းတစ်မ  ု်း(သ ု ့်)လူအုပ်စု

တစ်စုအာ်း၎င််းတ ု ့်၏ မ  ု်းရ ု်း၊န ငုင်သံာ်း (သ ု ့်)လ ငတ်ပေါ်မူတည်
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၍ သ်ီးသန ့်အ်မ န ့်ထ်တု်ဖပနထ်ာ်းဖြေင််းမ  ု်းက ု တတွွံ့ရမညမ်ဟု

တ်တပ။ 

၃။ အစ္စလာမ်သာသနာတ ာ်သည် 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ ၏်သ င််းစ္ကာ်းမျာ်းမ စ္ပ်ပ ်းလွ

န်တလပပ ်းတသာမျှိျု်းနယွစ်္ုမျာ်းထ ံ

တစ္လွှ မ်ခင််းခံရတသာ နဗ ၊ရစ္ူလ ် မန်တ ာ်(  عَليَْهِ 

မျာ်းအတပေါ်အလလ(السَّلَامِ  ာဟအ်ရှငမ်မ မှ်ာသကာ်း

တ ာ်မူခြဲ့်သည့်် အမှိန ့််တ ာ်မျာ်းကှိ ု

မပည့်ဝ်စ္ံုလငတ်စ္တ ာ်မူရန်အလှို ့်ငာှ 

ကျတရာက်လာခြဲ့်မခင််းမ စ္်သည။် 

အစစလာမ်သာသနာတတာသ်ည ် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ် 

မှာကကာ်းတတာ်မူသာအမ န ့် ် တတာ်မ ာ်းဖြစ်ပပီ်း လနွတ်လပပီ်း

တသာမ  ု်းနယွ်စုမ ာ်းထ ံ တစလွှတ်ဖြေင််းြေံရတသာ နဗ၊ီရစူလ်

တမနတ်တာ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )မ ာ်းအာ်း အရှငဖ်မတ်မှာကကာ်းတတာ်

မူသည့်် အမ န ့်တ်တာ်မ ာ်းက  ု ဖပည့်ဝ်စံုလငတ်စတတာ်မူရနအ်
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လ ု ့်ငာှ က တရာက်လာြေ ့်ဖြေင််းဖြစ်သည။်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ناَ إِناَ}  حَي  ناَ كَمَآ إلَِي كَٓ أوَ  حَي  ٓ بَع دِهِٓ مِن وَالنَبِي ِينَٓ نوُح ٓ إلِىََٰٓ أوَ  ناَ ۚ  حَي   إِب رَاهِيمَٓ إلِىََٰٓ وَأوَ 
مَاعِيلَٓ باَطِٓ وَيعَ قوُبَٓ وَإِس حَاقَٓ وَإِس  سَ   وَهَارُونَٓ وَيوُنسَُٓ وَأيَُّوبَٓ وَعِيسَىَٰٓ وَالْ 

ٓ وَسُلَي مَانَٓ ناَ ۚ   {زَبوُرًا داَوُودَٓ وَآتيَ 

 ဧကနစ်ငစ်စ် ငါအရငှဖ်မတ်သည ်(နဗီတမနတ်တာ်) နဟူ်

နငှ့် ်ယင််း (နဗီတမနတ်တာ် နဟူ်) ၏တနာက်၌ ပွင့်ြ်ေ ့်ကကတလ

တသာ နဗီတမနတ်တာ်တ ု ့်ထသံ ု ့် (ဝဟ်ယ်) အမ န ့်ဗ် ာဒ တ်

တတာ်မ ာ်း ပ ု ့်တတာ်မူဘ သက ့်သ ု ့်လည််းတကာင််း၊ (နဗတီမန်

တတာ်) အစ်ဗ်ရာဟီမ်၊ (နဗတီမနတ်တာ်) အစစမာအလီ်၊ (နဗီ

တမနတ်တာ်) အစစဟာက် (နဗီတမနတ်တာ်) ယအက်ဗူ်၊ (ထ  ု

နဗီတမနတ်တာ်ယအက်ူဗ၏်) သာ်း-တဖမ်း-ဖမစ ် (တ ု ့်တွင ် ပွင့််

တလတသာ နဗတီမနတ်တာ်မ ာ်း) ၊ (နဗီတမနတ်တာ်) အစီာ၊ (

နဗီတမနတ်တာ်) အ ုက်ယဗူ်၊ (နဗီတမနတ်တာ်) ယူနတွ်စ၊် (န

ဗီတမနတ်တာ်) ဟာရူနန်ငှ့် ်(နဗီတမနတ်တာ်)  ူလ ုငမ်ာနတ် ု ့်

ထသံ ု ့် (ဝဟ်ယ်) အမ န ့်ဗ် ာဒ တ်တတာ်မ ာ်း ပ ု ့်တတာ်မူဘ သက ့်

သ ု ့်လည််းတကာင််း၊ (နဗီတမနတ်တာ်) ဒါဝူဒအ်ာ်း ဇဗူရက် မ််း

တတာ်က ု ြေ ီ်းဖမြှင့်တ်ပ်းသနာ်းတတာ်မူဘ သက ့်သ ု ့်လည််းတကာ

င််း၊ အသင့်ထ်သံ ု ့်လည််း (ဝဟ်ယ်) အမ န ့်ဗ် ာဒ တ်တတာမ် ာ်း
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က ု ပ ု ့်တတာ်မူြေ ့်တလသတည််း။ စူရဟ် န စာအ-်(၄:၁၆၃) အ

လလ ာဟ် အရငှဖ်မတ်ဘက်တတာ်မှတမနတ်တာ် မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم) 

ထသံ ု ့် ထတု်ဖပနပ် ု ့်ြေ တတာ်မူြေ ့်သည့် ် ဤသာသ နာတတာ်သ

ညလ်ွနတ်လပပီ်းတသာ နဗတီမနတ်တာ်မ ာ်းအာ်းနာယကူ င့််

သံ်ုးရနသ်တ်မှတ်ဖပဋ္ဌာန််းတပ်းြေ ့်တသာ သာသနာတတာပ်ငဖ်ြ

စ်သည။်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

نَٓ لكَُم شَرَعَٓ} ينِٓ م ِ ناَ وَالذَِي نوُحًا بِهِٓ وَصَىَٰٓ مَا الد ِ حَي  ناَ وَمَا إلَِي كَٓ أوَ   بِهِٓ وَصَي 
ينَٓ أقَِيمُوا أنَٓ  ۚ ٓ وَعِيسَىَٰٓ وَمُوسَىَٰٓ إِب رَاهِيمَٓ ٓ فِيهِٓ تتَفََرَقوُا وَلَّٓ الد ِ  عَلىَ كَبرَُٓ ۚ 
رِكِينَٓ ٓ إلَِي هِٓ تدَ عُوهمُٓ  مَا ال مُش  تبَِي اَللُّٓ ۚ  دِي يَشَاءُٓ مَن إلَِي هِٓ يَج   {يُنِيبُٓ مَن إلَِي هِٓ وَيهَ 

 ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် အသငတ် ု ့်အြ ု ့် အကကငသ်ာသနာ

တတာ်က ုပင ်သတ်မှတ်ဖပဋ္ဌာန််း၍ တပ်းတတာ်မူြေ ့်၏။ ထ အုရှ

ငဖ်မတ်သည ် (နဗီတမနတ်တာ်) နဟူ်အာ်း ယင််းသာသနာ

တတာ်က ုပင ်နာယူက င့်မူ်ရန ်အမ န ့်တ်ပ်းတတာ်မူြေ ့်၏။ ၎င််းဖပ

ငင်ါအရှငဖ်မတ်သည ်ယင််းသာသနာတတာ်က ုပင ်အသင့်ထ်ံ

သ ု ့်ထတု်ဖပနတ်တာ်မူြေ ့်၏။ ထ မုှတစ်ပါ်း ငါအရငှဖ်မတ်သည ်

ယင််းသာသနာတတာ်က ုပင ် နာယူက င့်မူ်ရန ် (နဗတီမန်

တတာ်) အစ်ဗ်ရာဟီမ် အာ်းလည််းတကာင််း၊ (နဗီတမနတ်တာ်

) မူစာ အာ်းလည််းတကာင််း၊ (နဗီတမနတ်တာ်) အစီာ အာ်းလ

ည််းတကာင််း၊အမ န ့်တ်ပ်းတတာ်မူြေ ့်၏။ အသငတ် ု ့်သည ်ဒနီသ်ာ
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သနာတတာ်က  ု ြေ ုငပ်မ တညရ်ှ တစကကတလကုန။် ထ မုှတစ်ပါ်း 

အသငတ် ု ့်သညယ်င််းသာသနာ တတာ်နငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍ ကွ 

ဖပာ်းဖြေင််း၊ အုပ်စုကွ ဖြေင််း၊မရှ ကကကုနလ်င့်ဟ်ူ၍ အမ န ့်တ်ပ်း

တတာ်မူြေ ့်၏။ (အ ု-နဗတီမနတ်တာ်) မုရှရ်စ်က် တွ ြက်နှု င််း

ယှဉ်က ု်းကွယ်ကကကနုတ်သာ သတူ ု ့်၌ အသင ်၎င််းတ ု ့်အာ်း ြ 

တ်တြေေါ်လ က်ရှ တသာ (တတာငဟ်ီဒ)်တရာ်းတတာ်မှာ လနွစ်ွာ

ြေက်ြေ ကကီ်းတလ်းလှ၏။ (စငစ်စ်မှာကာ်း)အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်သည ်မ မ အလ ုရှ တတာ်မတူသာသအူာ်း မ မ အထတံတာ်သ ု ့် 

တရွ်းြေ ယ်တတာ်မူ၏။ ထ မုတှစ်ပါ်း ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်မ မ 

ဘက်တတာ်သ ု ့် ဖပနလ်ှည့်တ်သာသအူာ်း လမ််းညွှနတ်တာမ်ူ၏။ 

စူရဟ် ရှုရာ-(၄၂:၁၃) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က တမနတ်တာ်

မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم) ထံသ ု ့်ထတု်ဖပနပ် ု ့်ြေ တတာ်မူြေ ့်သည့်ဤ်က မ််းဂန်

သည၎်င််းမတ ုငမီ်ကရှ ြေ ့်တသာအရှငဖ်မတ်၏က မ််းမ ာ်းဖြစ်

သည့််ဖပုဖပငတ်ဖပာင််းလ ဖြေင််းမြေံရမညအ်လ ငက် ရှ ြေ ့်တသာ 

တသာငရ်ာသန်ငှ့်အ်ငဂ် ီလ် က မ််းတ ု ့်က ုတထာက်ြေံထာ်းသည့််

က မ််းဂနဖ်ြစ်တလသည။်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သ

ညမ်ှာ- 
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ناَ وَالذَِي} حَي  قاً ال حَقُّٓ هُوَٓ ال كِتاَبِٓ مِنَٓ إلَِي كَٓ أوَ   بعِِبَادِهِٓ اَللَّٓ إنَِٓ ۚ ٓ يدََي هِٓ بَي نَٓ ل ِمَا مُصَد ِ
 { بَصِيرٓ  لَخَبِيرٓ 

 စငစ်စ်တသာ်ကာ်း အသင့်ထ် ံ ငါအရှငဖ်မတ် ထတု်ဖပန်

တတာ်မူတသာ (ဤ)က မ််း ဂနသ်ည ်လံု်းဝအမှနဖ်ြစ်၏။ (ထ ု

က မ််းဂနသ်ည)် မ မ အလ င(်က တရာက်ြေ ့်ြူ်းတသာ) က မ််းဂ

နမ် ာ်းက လုည််း မှနက်နသ်ညဟ်ု တထာက်ြေံလ က်ရှ ၏။ မုြေ 

အမှနအ်လလ ာဟ်အရှငဖ်မတသ်ည ်မ မ ၏ကျွနတ် ု ့်နငှ့် ်ပတ်သ

က်၍အလွနတ်ရာ ကကာ်းသ တတာ်မူတသာ၊ အလွနတ်ရာ သ 

ဖမငတ်တာ်မူတသာ၊ အရငှဖ်မတ်ပင ် ဖြစ်တတာ်မူတပသတည််း။ 

စူရဟ် ြာတွ ရ်-(၃၅:၃၁) 

၄။နဗ  မန်တ ာ်( السَّلَامِ  عَلَيْهِ  )မျာ်း၏ သာသနာသည ်

 စ္ခု် ည််းသာမ စ္ပ်ပ ်း ၎င််း ှို ့်ကျင့််သံ်ုးသည့်် 

ဥပတဒမျာ်းသာကွြဲမပာ်းသကသည။် 

နဗီတမနတ်တာ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )မ ာ်း၏ သာသနာသည ်တစြ်ေု

တည််းသာဖြစ်ပပီ်း ၎င််းတ ု ့်က င့််သံ်ုးသည့်် ဥပတဒမ ာ်းသာကွ 

ဖပာ်းကကသည။်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ناَ} قاً باِل حَق ِٓ ال كِتاَبَٓ إلَِي كَٓ وَأنَزَل   ۚ ٓ عَلَي هِٓ وَمُهَي مِناً ال كِتاَبِٓ مِنَٓ يدَيَ هِٓ بَي نَٓ ل ِمَا مُصَد ِ
كُم وَاءَهمُٓ  تتَبَعِٓ  وَلَّٓ ۚ ٓ اَللُّٓ أنَزَلَٓ بمَِآ بَي نهَُم فاَح  ٓ ال حَق ِٓ مِنَٓ جَاءَكَٓ عَمَا أهَ  ناَ لِكُل ٓ  ۚ   جَعلَ 

عَٓ مِنكُمٓ  ٓ وَمِن هَاجًا ةًٓشِر  كِن وَاحِدةًَٓ أمَُةًٓ لجََعلَكَُمٓ  اَللُّٓ شَاءَٓ وَلَوٓ  ۚ  يَب لوَُكُمٓ  وَلََٰ  مَا فيِ ل ِ
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تبَقِوُا ۚ ٓ آتاَكُمٓ  ٓ ال خَي رَاتِٓ فاَس  جِعكُُمٓ  اَللِّٓ إلِىَ ۚ   فِيهِٓ كُنتمُٓ  بمَِا فَينَُب ِئكُُم جَمِيعاً مَر 
تلَِفوُنَٓ  { تخَ 

 ၎င််းဖပင ်(အ ု- နဗီတမနတ်တာ်) ငါအရှငဖ်မတ်သည ်အသ

င့်ထ်သံ ု ့် မှနက်နတ်သာက မ််းဖမတ် (ကုရ်အာန)် က ု ထတုဖ်ပန်

ြေ မှတ်တတာ်မူြေ ့်တလသည။် (ယင််း ကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမ

တ်သည)် ၎င််း၏အလ ငရ်ှ ြေ ့်တသာက မ််းမ ာ်းက ု တထာက်ြေံ

လ က်ရှ ၏။ ၎င််းဖပင ် ယင််းက မ််းမ ာ်းက ု ထ န််းသ မ််းတစာင့််

တရှာက်လ က်ရှ ၏။ သ ု ့်ဖြစ်တပရာ (အ ု- နဗီတမနတ်တာ)် အ

သငသ်ည ် ထ သုတူ ု ့်၏စပ်ကကာ်းဝယ် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ် 

ထတု်ဖပနြ်ေ မှတ်တတာ်မူသည့် ်(တရာ်းတတာ်) နငှ့်အ်ည ီစီရင်

 ံု်းဖြတ်ပါတလ။ ၎င််းဖပင ်အသငသ်ည ်မ မ ထတံရာကရ်ှ လာ

တသာ မှနက်နတ်သာက မ််းတ ု ့်က ုစွန ့်၍် ၎င််းတ ု ့်၏ အလ ု နဒ

မ ာ်းက ု မလ ုက်တလနငှ့်။် ငါအရှငဖ်မတ်သည ်အသငတ် ု ့်အန

က် အသ်ီးသ်ီးတ ု ့်အြ ု ့် တရာ်းဓမမသတ် (နည််းဥပတဒ) တစ်

မ  ု်းနငှ့် ်ထငရ်ှာ်းလှစွာတသာ လမ််းစဉ်တစ်မ  ု်းက ု သတ်မှတ်

ဖပဋ္ဌာန််းတပ်းတတာ်မူြေ ့်သည။် အကယ်၍သာ အလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ်သည ်အလ ုရှ တတာ်မူြေ ့်ပါမူ အသငတ် ု ့် (အာ်းလံု်း) က  ု

သာသနာဝငတ်စ်မ  ု်းတည််း ဖြစ်တစတတာ်မူြေ ့်မညမှ်ာ ဧကန်

မလွ ပင။် သ ု ့်ရာတွင ်ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်မ မ ဖပဋ္ဌာန််းတပ်းသ
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နာ်းတတာ်မူသည့် ် (တရာ်းလမ််းစဉ်) နငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍ အသင်

တ ု ့်အာ်း စမ််းသပ်တတာ်မူဖြေင််းငာှ (ထ ကု ့်သ ု ့် သာသနာဝငတ်

စ်မ  ု်းတည််း ဖြစ်တစတတာ်မမူြေ ့်တြေ ) ။ သ ု ့်ဖြစ်တပရာ အသင်

တ ု ့်သည ်တကာင််းမှုမ ာ်းက ု သူ ့်ထက်ငါသာတအာင ်လ ငဖ်မန်

စွာဖပုလုပ်ကကတလကုန။် အသငတ် ု ့် အာ်းလံ်ုးသည ်အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ် အထတံတာ်သ ု ့်သာလျှင ် ဖပနလ်ညတ်ရာကရ်ှ ကက

မညဖ်ြစ်ကုန၏်။ ထ တုရာအြေါဝယ် ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်အ

သငတ် ု ့်ကွ လွ ြေ ့်ကကကုနတ်သာ အတကကာင််းအြေ က်တ ု ့်နငှ့်စ်ပ်

လ ဉ််း၍ အသငတ် ု ့်အာ်း အသ တပ်းတတာ်မူမညဖ်ြစ်၏။ စူရ

ဟ် မာအ ဒဟ်-(၅:၄၈) တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူ

ြေ ့်သညမှ်ာ - 

لىَ أنَاَ» يمََٓ اب نِٓ بعِِيسَىٓ الناَسِٓ أوَ  ياَ فيِ مَر  خِرَةِٓ الدُّن  بِياَءُٓ وَالْ  نَ  وَة ٓ وَالْ   أمَُهَاتهُُمٓ  لِعلَََتٓ  إِخ 
 «وَاحِد ٓ وَدِينهُُمٓ  شَتىَ

 အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)က မ န ့််

ကကာ်းတတာ်မူသညမ်ှာ တလာကီ၊တလာကုတ္ရာနစှ်ဌာနစလံု်း

တွင ်လူသာ်းအာ်းလံု်းအနက် ငါက ုယ်တတာ်သညမ်ရယ်မ်၏

သာ်းတတာ် အစီာ( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )န ့် အန်ီး စပ် ံု်းသဖူြစ်သည။်

နဗီတမနတ်တာ်မ ာ်းသညြ်တအတူ မတအကွ  ညအီစက် ုတတ ွ



 

17 

လ ု ဖြစ်ကကပပီ်း၎င််းတ ု ့်၏မ ြေငမ် ာ်းသညအ်သ်ီးသ်ီးဖြစ်ကက

တသာ်လည််း ၎င််းတ ု ့်၏သာသနာသည ်တစ်ြေုတည််းပငဖ်ြစ်

သည။် (ဗုြေါရီက မ််း - ၃၄၄၃) 

၅။ 

တမွ်းမမြူ န် င််း၊ထှိန််းသှိမ််းတစ္ာင့်တ်ရှာကတ် ာ်မူ

တသာအရှငသ်ခငမှ်ာ အလလ ာဟ်အရှင ်မမ သ်ာမ စ္ပ်ပ ်း 

ထှိအုရှငမ်မ သ်ည ် န် င််းတ ာ်မူတသာ်အရှင၊် 

ရှိုဇ ရှိကခာတပ်းသနာ်း တ ာ်မူတသာအရှင၊် 

ရှငတ်စ္တသတစ္တ ာ်မူတသာအရှင၊် 

အပ်ုချျုပ်မှုအာဏာအမျှိျု်းမျှိျု်းကှို 

စ္ှို်းပှိုငတ် ာ်မူတသာအရှင၊် အမှုကှိစ္စအာ်းလံ်ုးကှို 

စ္ မံခန ့််ခွြဲတ ာ်မူတသာအရှင၊် အလန်ွသကငန်ာ 

သနာ်းတ ာ်မူတသာအရှင ်မ စ္တ်သကာင််းကှိ ု

သကဝ်ငယ်ံုသကညရ်န် နဗ  မန်တ ာ်မျာ်း မ စ္်သည့်  ်

နဟူ၊် အှိဗ်ရာဟ ်းမ်၊ မူစ္ာ၊ စ္ုလှိငုမ်ာန်နငှ့် ်
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ဒါဝူဒ(် مِ  السَّلَامِ  عَليَْه  )  ှို ့်က ှိ တ်ခေါ် ခြဲ့်သည့်  ်အ ှိငု််းပင ်

အစ္စလာမ်သာသနာတ ာ်ကလည််း ထှိဘုက်သှို ့် 

 ှိ တ်ခေါ်လျက်ရှှိတနတပသည။် 

တမွ်းဖမြူြန ်င််း၊ထ န််းသ မ််းတစာင့်တ်ရှာက်တတာ်မူတသာ

အရှငသ်ြေငမ်ှာ အလလ ာဟအ်ရှင ် ဖမတ်သာဖြစ်ပပီ်း ထ အုရှင်

ဖမတ်သည ် ြန ်င််းတတာမ်ူတသာ်အရှင၊် ရ ုဇီရ ကခာတပ်းသ

နာ်း တတာ်မူတသာအရငှ၊် ရငှတ်စတသတစတတာ်မူတသာအရှင၊် 

အုပ်ြေ ုပ်မှုအာဏာအမ  ု်းမ  ု ်းက ု စ ု်းပ ုငတ်တာ်မူတသာအရှင၊် 

အမှုက စစအာ်းလံု်းက ု စီမံြေန ့်ြ်ေွ တတာ်မူတသာအရငှ၊် အလွန်

ကကငန်ာ သနာ်းတတာ်မူတသာအရှင ် ဖြစ်တကကာင််းက  ုသက်ဝ

ငယ်ံုကကညရ်န ်နဗတီမနတ်တာ်မ ာ်း ဖြစ်သည့် ်နဟူ်၊ အ ဗ်ရာ

ဟီ်းမ်၊ မူစာ၊ စုလ ုငမ်ာနန်ငှ့် ်ဒါဝူဒ(် مِ  السَّلََمِ  عَليَْه  ) တ ု ့်ကြ တ်တြေေါ်

ြေ ့်သည့် ်အတ ုင််းပင ်အစစလာမ်သာသနာတတာ်ကလည််း ထ ု

ဘက်သ ု ့် ြ တ်တြေေါ်လ ကရ်ှ တနတပသည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ٓ عَلَي كُمٓ  اَللِّٓ نعِ مَتَٓ اذ كُرُوا الناَسُٓ أيَُّهَا ياَ}  زُقكُُم اَللِّٓ غَي رُٓ خَالِقٓ  مِنٓ  هَلٓ  ۚ  نَٓ يَر   م ِ
ضِٓ السَمَاءِٓ رَ  ٓ وَالْ  هَٓ لَّٓ ۚ  فكَُونَٓ فأَنَىََٰٓ ۚ ٓ هُوَٓ إلَِّٓ إلََِٰ  { تؤُ 
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 အ ု-လူြေပ်သ မ််းတ ု ့်၊ အသငတ် ု ့်သည ် မ မ တ ု ့်အတပေါ်၌ အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က ဖပုတတာ်မူြေ ့်တသာ တက ်းဇူ်းတတာ်မ ာ်း

က ု ဖပနလ်ညတ်အာက်တမ့်သတ ရ ကကတလကုန။်အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်အဖပင ် အသငတ် ု ့်အာ်း မ ု်းတကာင််းကငမ်လှည််း

တကာင််း၊ ပထဝီတဖမမှလည််းတကာင််း၊ စာ်းနပ်ရ ကခာတပ်းသ

ည့် ်ြန ်င််းသဟူူ၍ တစ်ဦ်းတစ်တယာက်မျှပင ်ရှ ပါတသ်းသ

တလာ၊ ထ အုရငှဖ်မတ်မှတစ်ပါ်း  ည််းကပ်က ု်းကွယ်ရာအရှ

ငဟ်ူ၍ အလ ဉ််းမရှ ပပီ။ သ ု ့်ပါလ က ်အသငတ် ု ့်သည ်အဘ

ယ်သ ု ့်ဖပနလ်ှည့်သ်ာွ်းကကတလသနည််း။ စူရဟ် ြာတွ ရ်-(၃၅:

၃) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

زُقكُُم مَن قلُٓ } نَٓ يَر  ضِٓ السَمَاءِٓ م ِ رَ  لِكُٓ أمََن وَالْ  عَٓ يمَ  بَ صَارَٓ السَم  رِجُٓ وَمَن وَالْ   يخُ 
رِجُٓ ال مَي ِتِٓ مِنَٓ ال حَيَٓ ِٓ مِنَٓ ال مَي ِتَٓ وَيخُ  رَٓ يدُبَ ِرُٓ وَمَن ال حَي  مَ  ٓ الْ  ٓ اَللُّٓ فَسَيقَوُلوُنَٓ ۚ   ۚ 

 { تتَقَوُنَٓ أفَلَََٓ فقَلُٓ 

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည(်၎င််း တ ု ့်အာ်း)ဤသ ု ့် 

တဖပာ  ုတမ်းဖမန််းကကပါတလ၊ အြေ င််းတ ု ့် အသငတ် ု ့်အာ်းအာ

ကာသမ ု်းတကာင််းကငမ်ှလည််းတကာင််း၊ ပထဝီတဖမကကီ်းမှလ

ည််းတကာင််း၊ မညသ်မူညဝ်ါ စာ်းနပ်ရ ကခာ တထာက်ပံ့်တလသ

နည််း။ သ ု ့်တည််းမဟတု် မညသ်သူည ် နာ်းမ ာ်းနငှ့် ် မ က်စ 

မ ာ်းက ုစ ု်းပ ုငပ်ါသနည််း။ ထ နုည််းတူစွာ မညသ်သူည ်သက်
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ရှ က ုသက်မ ့်မှထကွ်တစ၍ သက်မ ့်က ုသက်ရှ မှ ထကွ်တစသန

ည််း။ ထ မုှတစ်ပါ်းမညသ်သူည ်အမှုက စစ အဝဝက ု စီမံြေန ့်ြ်ေွ 

တလသနည််း ဟုတမ်းဖမန််းပါတလ။ ထ အုြေါ ၎င််း တ ု ့်က အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်ဟူ၍ပင ် မုြေ တဖပာ  ုတဖြ ကကာ်းကကတပမည။် 

သ ု ့်ဖြစ်တပရာ အသငသ်ည ် (၎င််း တ ု ့်အာ်း)အြေ င််းတ ု ့် သ ု ့်ပါ

လ က် အသငတ် ု ့်သည ် (တစ်စံုတစ်ရာက ု အလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ်နငှ့် ်တွ ြက်နှု င််းယှဉ် က ု်းကွယ်ဖြေင််းမှ) မတရှာငက်ကဉ်ကက

တလသတလာဟု တမ်းဖမန််းပါတလ။ စူရဟ် ယနူတွ်စ်-(၁၀:၃၁

) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ُٓ أمََن} زُقكُُم وَمَن يعُِيدهُُٓ ثمَُٓ ال خَل قَٓ يَب دأَ نَٓ يَر  ضِٓ السَمَاءِٓ م ِ رَ  ه ٓ ۚ ٓ وَالْ  ٓ اَللِّٓ مَعَٓ أإَلََِٰ  قلُٓ  ۚ 
هَانكَُمٓ  هَاتوُا  {صَادِقِينَٓ كُنتمُٓ  إنِ برُ 

 (ဤရုပ်တုမ ာ်းဖမင့်ဖ်မတ်သတလာ၊) သ ု ့်တည််းမဟုတ် အ

ကကငအ်ရှငဖ်မတ်ပင(်ဖမင့်ဖ်မတ်တတာ်မူပါသတလာ၊) ထ အုရှ

ငဖ်မတ်သည ်အြန ်င််းြေတံ ု ့်က ု (ပထမအကက မ်)စတငြ်န်

 င််းတတာ်မူ၏။ ထ ု ့်တနာက ်ထ အုရှငဖ်မတ်သညပ်င ်ထ အုြ

န ်င််းြေံတ ု ့်က ု တစြ်နထ်ပ်မံ၍ ြန ်င််းတတာ်မူတပသည။် 

ထ ု ့်ဖပင ်အကကငအ်ရှငဖ်မတ်သည ်အသငတ် ု ့်အာ်း မ ု်းတကာင််း

ကငမ်ှလည််းတကာင််း၊ ပထဝီတဖမမှလည််းတကာင််း၊ စာ်းနပ်ရ 
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ကခာ ြေ ီ်းဖမြှင့်တ်ပ်းသနာ်းတတာ်မူ၏။ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ် နငှ့််

အတူ (အဖြော်း) ည််း ကပ်က ု်းကွယ်ရာဟူ၍ ရှ ပါတသ်းသ

တလာ။ (အ ု-နဗတီမနတ်တာ်၊) အသငသ်ည ် တဖပာကကာ်းပါ

တလ။ (အြေ င််းတ ု ့်၊)အကယ်၍ အသငတ် ု ့်သည ် သစစာဝါဒီ

မ ာ်းဖြစ်ကကလျှင ်(ဤသညန်ငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍) မ မ တ ု ့်၏ သက်

တသသာဓကက ု ယူတ ာငလ်ာြေ ့်ကကတလကုန။် စူရဟ ် နမ်

လ်-(၂၇:၆၄) 

နဗီတ ငု််း၊ရစူလ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )တ ုင််းသညအ်လလ ာဟ်အရငှ်

ဖမတ် တစ် ူတည််း က ုသာြေဝပ်က ု်းကွယ်ဖြေင််းဘကသ် ု ့် ြ 

တ်တြေေါ်ရနအ်တွက်တစလွှတဖ်ြေင််းြေံရသည။်အလလ ာဟ်အရှင်

ဖမတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

غوُتَٓ  وَٱجۡتنَِبوُا ٓ ٱلَِلَٓ ٱعۡبدُوُا ٓ أنَِٓ رَسُولًّٓ أمَُةٓ  كُل ِٓ فيِ بعََثۡناَ وَلقَدَۡٓ}  َـٰ  هَدىَ مَنۡٓ فمَِنۡهُم ٱلطَ
ٓ عَلَيۡهِٓ حَقَتۡٓ مَنۡٓ وَمِنۡهُم ٱلَِلُٓ

لَةُ  قِبَةُٓ كَانَٓ كَيۡفَٓ فٱَنظُرُوا ٓ ٱلْۡرَۡضِٓ فيِ فَسِيرُوا ٓ ٱلضَلََٰ  عََٰ
بِينَٓ  {ٱلۡمُكَذ ِ

 စငစ်စ်တသာ်ကာ်း ဧကနမ်လွ  ငါအရငှဖ်မတ်သည ်လူမ  ု်း

တ ုင််းတွင ် ရစူလတ်မနတ်တာ်တစ်ပါ်းက ု တစလွှတ်တတာ်မူ

ပပီ်း အသငတ် ု ့်သည ်အဖြော်းက ု်းကွယ်ရာ မ ာ်းက ု စွန ့်လ်ွှတ်ပ

ယ်ရှာ်း၍(တစ် ူတည််းတသာ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အာ်း

သာလျှင ် ြေဝပ်က ်ုးကွယ်ကကတလကုနဟ်ု (တဟာကကာ်းတစ
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တတာ်မူြေ ့်တလသည)်။ သ ု ့်ရာတွင ်၎င််းတ ု ့်တငွ ်အလလ ာဟအ်ရှ

ငဖ်မတ်က တရာ်းလမ််းမှနက် ု ဖပတတာ်မူတသာသမူ ာ်းလည််း

ရှ ြေ ့်ကက၏။ ထ နုည််းတူစွာ ၎င််းတ ု ့်တွင ်အကကငသ်မူ ာ်းလည််း

ရှ ြေ ့်ကက၏။ ထ သုတူ ု ့်အတပေါ်၌ လမ််းမှာ်းဖြေင််းသည ်အတညဖ်ြ

စ်ြေ ့်၏။ သ ု ့်ဖြစ်တပရာ အသငတ် ု ့်သည ်ကမဘာတဖမဝယ်လှည့််

လည၍် မဟုတ်မမနှဟ်ူ၍ စွပ်စွ ဖငင််းပယ်သတူ ု ့်၏ တနာက်

 ံု်းအတဖြေသည ်မညသ် ု ့် ဖြစ်ြေ ့်သညက် ုကကည့်ရ်ှုတလ့်လာကက

တလကုန။် စူရဟ် နဟ်လ်-(၁၆:၃၆) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ 

န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ناَ وَمَا} سَل  هَٓ لَّٓ أنََهُٓ إلَِي هِٓ نوُحِي إلَِّٓ رَسُولٓ  مِن قَب لِكَٓ مِن أرَ  بدُوُنِٓ أنَاَ إلَِّٓ إلََِٰ  { فاَع 

 စငစ်စ ် ငါအရှငဖ်မတ်သည ် အသင့်အ်လ ငတ်စလွှတ်

တတာ်မူြေ ့်တသာ မညသ်ည့်ရ်စူလ်တမနတ်တာ်၏ ထသံ ု ့်မ  ု ဧ

ကနအ်မှန ် ငါအရှငမ်ှတစ်ပါ်း ြေဝပ်က ု်းကွယရ်ာအရငှဟ်ူ၍ 

အလျှင််းမရှ ပပီ။ သ ု ့်ဖြစ်တပရာ အသငတ် ု ့်သည ်ငါအရှငဖ်မတ်

အာ်းသာလျှင ်ြေဝပ်က ု်းကွယ်ကကတလကုနဟ်၍ူ အမ န ့်တ်တာ ်

ထတု်ဖပနြ်ေ မှတ်တတာ်မူြေ ့်သညသ်ာ ဖြစ်သည။် စူရဟ် အန်

ဗ ယာအ(်၂၁:၂၅) နဟူ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )နငု့်စ်ပ်လ ဉ််း၍အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူထာ်းသညမှ်ာ- 
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مِٓ ياَ} بدُوُا قَو  نٓ  لكَُم مَا اَللَّٓ اع  هٓ  م ِ مٓ  عَذاَبَٓ عَلَي كُمٓ  أخََافُٓ إِن يِ غَي رُهُٓ إلََِٰ  {عَظِيمٓ  يَو 

 နဟူ်က(မ မ အမ  ု်းသာ်းတ ု ့်အာ်း)အ ု-ငါ၏အမ  ု်းသာ်းအ

တပါင််းတ ု ့်၊အသငတ် ု ့်သညအ်လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က ုသာလျှင်

ြေဝပ်က ု်းကွယ်ကကတလကုန။်အသငတ် ု ့်၌အလလ ာဟ်အရငှဖ်မ

တ်မှတစ်ပါ်းအဖြော်းြေဝပ်က ်ုးကွယ်ရာအလ ဉ််းမရှ ပပီ။ငါသ

ညအ်သငတ် ု ့်အတပေါ်၌အလနွက်ကီ်းက ယ်တသာတန ့်၏ဖပစ်ဒ

ဏ(်သက်တရာက်မည)်က ုမလွ ဧကနစ် ု်းရ မ်မ သညဟ်ုတဖပာ

ကကာ်းြေ ့်တလသည။် စူရဟ် အအရ်ာြ်-(၇:၅၉) (က မ််းဖမတ်

ကုရ်အာနတ်ွင)်အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်မ န ့်က်ကာ်းထာ်းသည့် ်အ

တ ုင််း အ ဗ်ရာဟီ်းမ ်ြေလီလလွလ ာဟ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )က တဖပာကကာ်း

ြေ ့်သညမှ်ာ 

هِيمَٓ}  لِكُمۡٓ وَٱتقَوُهُٓ  ٱلَِلَٓ ٱعۡبدُوُا ٓ لِقَوۡمِهِٓ قاَلَٓ إذِۡٓ وَإِبۡرََٰ  {تعَۡلَمُونَٓ كُنتمُۡٓ إنِ لكَُمۡٓ خَيۡر ٓ ذََٰ

 ထ မုှတစ်ပါ်း အ ဗရ်ာဟီမအ်ာ်း(လည််းငါအရှငဖ်မတသ်

ည ်ရစူလ်တမနတ်တာ်အဖြစ် တစလွှတ်တတာ်မူြေ ့်၏။)အကက

ငအ်ြေါဝယ် ထ အုဗီ်ရာဟီမသ်ည ် မ မ  အမ  ု်းသာ်းတ ု ့်အာ်း(

ဤသ ု ့်) တဖပာကကာ်းြေ ့်တလ၏။ (အြေ င််းတ ု ့်၊) အသငတ် ု ့်သည ်

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အာ်း  ည််းကပ်က ု်းကွယ်ကကတလကု

န။် ၎င််းဖပင ် အသငတ် ု ့်သည ် ထ အုရငှဖ်မတ်အာ်း ြေန ့်ည်ာ်း
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တကကာက်ရွံ ွံ့ ကကတလကုန။် အကယ်၍ အသငတ် ု ့်သည ်သ ရှ 

ကကတလတသာ် ဤသည ် အသငတ် ု ့်အြ ု ့် အတကာင််း ံု်းပင ်

ဖြစ်တပသည။် စူရဟ် အနက်ဗူ်းသ(်၂၉:၁၆) (က မ််းဖမတ်ကု

ရ်အာနတ်ငွ)်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်က်ကာ်းထာ်းသည့်အ်တ ု

င််း  ွာတလဟ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )က တဖပာကကာ်းြ တ််‌တြေေါ် ြေ ့်သည်

မှာ- 

مِٓ ياَ قاَلَٓ} بدُوُا قَو  نٓ  لكَُم مَا اَللَّٓ اع  هٓ  م ِ ن بَي ِنَة ٓ جَاءَت كُم قدَ ٓ ۚ ٓ غَي رُهُٓ إلََِٰ ذِهِٓ ۚ ٓ رَب كُِمٓ  م ِ  هََٰ
ضِٓ فيِ تأَ كُلٓ  فذَرَُوهَا ۚ ٓ آيَةًٓ لكَُمٓ  اَللِّٓ ناَقَةُٓ  فَيأَ خُذكَُمٓ  بِسُوءٓ  تمََسُّوهَا وَلَّٓ ۚ ٓ اَللِّٓ أرَ 

 {ألَِيمٓ  عَذاَبٓ 

 (နဗီတမနတ်တာ် ွာလ ဟက်(မ မ ၏အမ  ု်းသာ်းတ ု ့်အာ်း

)အ ု-ငါ၏အမ  ု်းသာ်းတ ု ့်အသငတ် ု ့်သညအ်လလ ာဟ်အရငှဖ်မ

တ်(တစ် ူတည််းက ုသာလျှင)်ြေဝပ်က ု်းကွယ်ကကတလကုန။်

(စငစ်စ်တမူကာ်း)အသငတ် ု ့်၌ထ အုရငှဖ်မတ်မှတစ်ပါ်းအ

ဖြော်းြေဝပ်က ု်းကွယ်ရာဟ၍ူအလ င််းမရှ ပပီ။ဧကနစ်ငစ်စ်အ

သငတ် ု ့်ထအံသငတ် ု ့်၏အရငှဖ်မတ်အထတံတာ်မှထငရ်ှာ်းလှ

စွာတသာသက်တသသာဓကသညတ်ရာက်ရှ ြေ ့်တြေ ပပီ။ဤသ

ညအ်လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ကုလာ်းအုတ်မပငဖ်ြစ်သည။်အ

သငတ် ု ့်အြ ု ့်လကခဏာတစ်ရပ်အဖြစ်(တစလွှတ်တတာမ်ူ၏။

)သ ု ့်ဖြစ်ရာအသငတ် ု ့်သညထ် ကုုလာ်းအုတ်မက ုအလလ ာဟ်
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အရှငဖ်မတ်၏ပထဝီတဖမဖပငဝ်ယ်စာ်းတသာက်(သာွ်းလာ)ရ

နလ်ွှတ်ထာ်းကကတလကနု။်၎င််းဖပငအ်သငတ် ု ့်သညထ် ကုု

လာ်းအုတ်မက ုမတကာင််းတသာတစတနာနငှ့်မ်ထ ကကကနုလ်

င့်။်သ ု ့်မဟုတ်လျှငဖ်ပင််းဖပနာက ငြ်ွယ်ဖြစ်တသာဖပစ်ဒဏသ်

ညအ်သငတ် ု ့်အာ်းြမ််း ်ီးကွပ်မ က်လ မ့််မညဟ်ုတဖပာကကာ်း

တတာ်မူြေ ့်တလသတည််း။ စရူဟ် အအရ်ာြ်-(၇:၇၃) (က မ််း

ဖမတ်ကုရ်အာနတ်ငွ)်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န ့်က်ကာ်းထာ်းသ

ည့်အ်တ ုင််း ရှုအ ုက်ဗ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )က တဖပာကကာ်းြ တ််‌တြေေါ် ြေ ့်

သညမ်ှာ- 

مِٓ ياَ} بدُوُا قَو  نٓ  لكَُم مَا اَللَّٓ اع  هٓ  م ِ ن بَي ِنَة ٓ جَاءَت كُم قدَ ٓ ۚ ٓ غَي رُهُٓ إلََِٰ فوُا ۚ ٓ رَب كُِمٓ  م ِ  فأَوَ 
ياَءَهمُٓ  الناَسَٓ تبَ خَسُوا وَلَّٓ وَال مِيزَانَٓ ال كَي لَٓ ضِٓ فيِ تفُ سِدوُا وَلَّٓ أشَ  رَ   بعَ دَٓ الْ 

لََحِهَا ٓ إِص  لِكُمٓ  ۚ 
مِنِينَٓ كُنتمُ إنِ كُمٓ لَٓ خَي رٓ  ذََٰ ؤ   {مُّ

 (နဗီတမနတ်တာ်)ရှုအ ုကဗ်သ်ည(်မ မ တ ု ့်အမ  ု်းသာ်းတ ု ့်

အာ်းဤသ ု ့်)တဖပာကကာ်းြေ ့်တလ၏။အ ု-ငါ၏အမ  ု်းသာ်းတ ု ့်၊အ

သငတ် ု ့်သညအ်လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က ုသာလျှငြ်ေဝပ်က ု်းကွ

ယ်ကကတလကုန။်အသငတ် ု ့်၌အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်အဖပငအ်

ဖြော်းြေဝပ်က ု်းကွယ်ရာဟ၍ူအလ င််းမရှ ပပီ။အသငတ် ု ့်အာ်းြ

န ်င််းတမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာအရှငဖ်မတ်အထတံတာ်မှထင်

ရှာ်းလှစွာတသာသက်တသသာဓကသညအ်သငတ် ု ့်ထတံရာ
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က်ရှ လာြေ ့်တြေ ပပီ။သ ု ့်ဖြစ်တပရာအသငတ် ု ့်သည(်ြေွက၊်စလ

ယ်၊တတာင််းစတသာ)ပမာဏအဖြေငအ်တွယ်(မ ာ်း)က လုည််း

တကာင််း၊အတလ်းြေ  န(်မ ာ်း)က ုလညတ်ကာင််း၊ြေ  နတ်ွယရ်ာ

တွငတ်ရာ်းမျှတစွာဖြင့်အ်ဖပည့်(်ြေ  နတ်ွယ၍်)တပ်းကကတလ

ကုန။်၎င််းဖပငအ်သငတ် ု ့်သညလ်ူတ ု ့်အာ်း၎င််းတ ု ့်၏ဥစစာပစစ

ည််းမ ာ်းက ုမတရာ်းသဖြင့်တ်လျှာ့်၍တပ်းဖြေင််းက ုလည််းမဖပု

ကကကုနလ်င့်။်ထ ု ့်ဖပငအ်သငတ် ု ့်သညက်မဘာတဖမဖပငတ်င့်တ်

ယ်တကာင််းမနွလ်ာပပီ်းတနာက်ထ ကုမဘာတဖမဖပငဝ်ယ်ပ က်စီ်း

ရာပ က်စီ်းတကကာင််းမ ာ်းက အုသငမ်ဖပုလုပ်ကကကုနလ်င့်။်

ဤသညက်ာ်းအကယ၍်သာအသငတ် ု ့်သညမု်အမ်ငန်သ်

က်ဝငယ်ံုကကညသ်မူ ာ်းဖြစ်ကကပါလျှငအ်သငတ် ု ့်အြ ု ့်အ

တကာင််း ံု်းပငဖ်ြစ်တြေ သတည််း။ စူရဟ ်အအရ်ာြ်-(၇:၈၅

) 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်မူစာ( السَّلََمِ  عَليَْهِ  ) အာ်းပထမ

ဦ်း ံု်းမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ- 

تكَُٓ وَأنَاَ}  ترَ  تمَِعٓ  اخ  هَٓ لَّٓ اَللُّٓ أنَاَ إِنَنيِ( 13) يوُحَىَٰٓ لِمَا فاَس  بدُ نيِ أنَاَ إلَِّٓ إلََِٰ  وَأقَمِِٓ فاَع 
 ( {14) لِذِك رِي الصَلََةَٓ

 စငစ်စ ် ငါအရငှဖ်မတ်သည ် အသင့်အ်ာ်း 

(နဗီတမနတ်တာ်အဖြစ်) တရွ်းြေ ယ်တတာ်မူပပီ်းဖြစ်ရာ 
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အသငသ်ည(်မ မ ထသံ ု ့် ငါအရငှဖ်မတ်အထတံတာ်မှ) 

ထတု်ဖပန ် ဖြေင််းြေံရတသာအမ န ့်တ်တာ်မ ာ်းက  ု

နာ်းတထာငပ်ါတလ။(၁၃) 

 ဧကနအ်မှန ်ငါအရှငဖ်မတသ်ည ်ပငလ်ျှငအ်လလ ာဟ်အရှ

ငဖ်မတ် ဖြစ်တတာ်မူတပသည။် ငါအရှငဖ်မတ် မှတစ်ပါ်း ြေဝပ်

က ု်းကွယ်ရာအရှငဟ်ူ၍ အလျှင််းမရှ ပပီ။ သ ု ့်ဖြစ် တပရာအသ

ငသ်ည ်ငါအရှငဖ်မတ်အာ်းသာလျှင ်ြေဝပ်က ု်းကွယ်ပါတလ။

ထ ု ့်ဖပင ်အသငသ်ည ်ငါအရှငဖ်မတ်အာ်း သတ ရဖြေင််းငာှ  ွ

လာတ်ဝတ်ဖပုမှုက ု တ ာက်တညပ်ါတလ။(၁၄) စရူဟ် တွာ

ဟာ-(၂၀:၁၃-၁၄) တမနတ်တာ်မူစာ ( السَّلََمِ  عَليَْهِ  ) သညအ်

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်ထတံတာပ်ါ်းတွင ် ြေ ုလှုံြေငွ့်တ်တာင််းြေံြေ ့်

တကကာင််းက ု အသ တပ်းသည့်အ်တနဖြင့် ် အရှငဖ်မတက် မ န ့််

ကကာ်းထာ်းတတာ်မူသညမ်ှာ- 

ن وَرَب كُِم بِرَب يِ عُذ تُٓ إِن يِ} مِنُٓ لَّٓ مُتكََب ِرٓ  كُل ِٓ م ِ مِٓ يؤُ   { ال حِسَابِٓ بِيَو 

 ဧကနစ်ငစ်စ် ငါသည ်တစာတကကာတမ်းဖမန််းမည့်တ်န ့်က ု သ

က်ဝငယ်ံုကကညဖ်ြေင််းမရှ တသာ ဘဝငဖ်မင့် ် မာနမ်ာန တထာင်

လွှာ်းသတူ ုင််း(၏တဘ်းရနြ်ေပ်သ မ််းတ ု ့်)မှ (ကင််းလတွ်အံ့်

တသာငာှ) ငါ ့်အာ်းလည််းတကာင််း၊ အသငတ် ု ့်အာ်းလည််း
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တကာင််း၊ (အာ်းလံု်းတ ု ့်အာ်း)ြန ်င််းတမွ်းဖမြူတတာ်မတူသာ 

အရှငဖ်မတ်အထတံတာ၌် အကာအကွယ်ယထူာ်းပပီ်း ဖြစ်သ

ည။် စူရဟ် ဂါြ ရ်-(၄၀:၂၇) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်တမ

နတ်တာ် (မစီဟ်) အစီာ ( السَّلََمِ  عَليَْهِ  ) နငှ့်ပ်တ်သက၍် အသ 

တပ်း မ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူသညမှ်ာ - 

بدُوُهُٓ وَرَبُّكُمٓ  رَب يِ اَللَّٓ إنَِٓ}  ذاَ ۚ ٓ فاَع  تقَِيمٓ  صِرَاطٓ  هََٰ س   { مُّ

 ဧကနစ်ငစ်စ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သညအ်ကျွန်ပ်ုက ု

တမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာအရှငလ်ည််းဖြစ်တတာ်မူ၏။အသငတ် ု ့်

က ုတမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာအရှငဖ်မတ်လည််းဖြစ်တတာ်မ၏ူ။

သ ု ့်ဖြစ်တပရာအသငတ် ု ့်သညထ် အုရှငဖ်မတ်က ုသာလျှငြ်ေဝ

ပ်က ု်းကွယ်ကကကုန။်ဤကာ်းတဖြာင့်မ်တ်မှနက်နတ်သာတ

ရာ်းလမ််းပငဖ်ြစ်တြေ သတည််း။ စူရဟ် အာလ အ မ်ရာန-်(၃:

၅၁) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်တမနတ်တာ် (မစီဟ)် အစီာ 

( السَّلََمِ  عَليَْهِ  ) နငှ့်ပ်တ်သက်၍ ထပ်မံအသ တပ်း မ န ့်က်ကာ်းတတာ်

မူြေ ့်သည။် အစီာ ( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )  

ကတဖပာကကာ်းသညမ်ှာ - 

رَائِيلَٓ بَنيِ ياَ}  بدُوُا إِس  رِكٓ  مَن إِنَهُٓ ۚ ٓ وَرَبكَُمٓ  رَب يِ اَللَّٓ اع   عَلَي هِٓ اَللُّٓ حَرَمَٓ فقَدَ ٓ باِلَِلِٓ يشُ 
 { أنَصَارٓ  مِنٓ  لِلظَالِمِينَٓ وَمَا ۚ ٓ الناَرُٓ وَمَأ وَاهُٓ ال جَنَةَٓ
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 အမှနတ်သာ်ကာ်း မစီဟ် (က ုယ်တ ုင)် ကပင ်“အ ု - အစစ

ရာအလီီမ  ု်းနယွ်အတပါင််းတ ု ့် အသငတ် ု ့်သည ် ငါ၏အရှငန်ှ

င့် ် အသငတ် ု ့်၏အရှငဖ်ြစ်တတာ်မူတသာ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မ

တ်က ုပင ်ြေဝပ်က ု်းကယွ်ကကတလကုန”် ဟု တဖပာ  ုြေ ့်တလသ

ည။် စငစ်စ်ဧကန ်မညသ်မူ  ု (တစ်စံုတစ်ရာက ု) အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်နငှ့် ်တွ ြက် (က ်ုးကွယ်) ပါလျှင ်အလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ်သည ်ထ  ု(က ့်သ ု ့်တသာ) သ၏ူအြ ု ့် ‘ဂ နနတ်’ အမတသု

ြေဘံကု ု မုြေ ဧကန ်ပ တ်ပင ်ထာ်းတတာ်မူအံ့်။ ၎င််းဖပင ်ထ သုူ

၏လာ်းရာဌာနသည ်ငရ မီ်းပငဖ်ြစ်လတ္ံ ့်။ ထ မုှတစ်ပါ်း (ယ

င််းက ့်သ ု ့်) မတရာ်းက ြူ်းလနွတ်သာသတူ ု ့်အာ်း ရ ုင််းပင််းကူည ီ

တစာငမ်မည့်သ်ဟူူ၍ကာ်း တစ်စံုတစ်တယာက်မျှ ရှ လ မ့််မည်

မဟုတ်တပ။ စူရဟ် မာအ ဒဟ်-(၅:၇၂) 

ထ ု ့်အဖပင ်တသာငရ်ာသ ် (တ ုရာ) နငှ့် ်အငဂ် ီ်းလ ် (သမမာ

က မ််း) နစှ်တစာငစ်လံု်းတငွလ်ည််း အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ် တ

စ်ပါ်းတည််းက ုသာ ြေဝပ်က ု်းကွယ်ကကရန ် အတလ်းအနက ်

လာရှ ထာ်းသည။် 

တရာ်းတဟာရာက မ််းတွင ်တမနတ်တာ် (တမာတရှ) မူစာ (

السَّلََمِ  عَليَْهِ  )၏ တဖပာကကာ်းြေ က်က ု တြာ်ဖပထာ်းသညမ်ှာ- အ ု
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ဣသတရလအမ  ု်း၊ နာ်းတထာငတ်လာ့်။ ငါတ ု ့်၏ ဘရုာ်းသြေင်

ထာဝရဘရုာ်းသည ် တ တူည််းတသာ ထာဝရဘရုာ်းဖြစ်

တတာ်မူ၏။ ရှငမ်ကုြေရစ်ဝငက် မ််း၌လည််း တစ်ပါ်းတည််း

တသာ အရှငက် ုသာ ြေဝပ်က ု်းကွယ်ရန ်အတလ်းအနက်ထာ်း

တြာ်ဖပထာ်းသည။်တမနတ်တာ် (တယရှု) အစီာ( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )

ကတဖပာကကာ်းြေ ့်သညမှ်ာ- တယရှုက၊ ပညတ်တကာတ ု ့်တွင ်

အဖမတ် ံု်းတသာ ပညတ်ဟူမူကာ်း၊ အ ုဣသတရလလူမ  ု်း၊ 

နာ်းတထာငတ်လာ့်။ ငါတ ု ့်၏ဘရုာ်းသြေင ် ထာဝရ ဘရုာ်းသ

ည ်တ ူတည််းတသာ ထာဝရဘရုာ်းဖြစ်တတာ်မူ၏။ 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် နဗီတမနတ်တာ်အာ်းလံု်းတ ု ့်

အာ်း ထ ကုကီ်းက ယလ်ှသည့် ်တာဝနဖ်ြစ်သည့် ်(တသာငဟ်ီ်းဒ်

) တစ်ပါ်းတည််းတသာအရငှက် ုသာလျှင ် ြေဝပ်က ု်းကယွ်ဖြေ

င််းဘက်သ ု ့် ြ တ်တြေေါ်ရနအ်တွက် တစလွှတ်ြေ ့်တကကာင််းက ု ရှ

င််းလင််းမ န ့်က်ကာ်းထာ်းတတာမူ်သည။်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ 

န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

بدُوُا أنَِٓ رَسُولًّٓ أمَُةٓ  كُل ِٓ فيِ بعََث ناَ وَلقَدَ ٓ} تنَِبوُا اَللَّٓ اع   مَنٓ  فمَِن هُم ۚ ٓ الطَاغُوتَٓ وَاج 
 { الضَلََلَةُٓ عَلَي هِٓ حَقَتٓ  مَنٓ  وَمِن هُم اَللُّٓ هَدىَ
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 စငစ်စ်တသာ်ကာ်း ဧကနမ်လွ  ငါအရငှဖ်မတ်သည ်လူမ  ု်း

တ ုင််းတွင ် ရစူလတ်မနတ်တာ်တစ်ပါ်းက ု တစလွှတ်တတာ်မူ

ပပီ်း အသငတ် ု ့်သည ်အဖြော်းက ု်းကွယ်ရာ မ ာ်းက ု စွန ့်လ်ွှတ်ပ

ယ်ရှာ်း၍(တစ် ူတည််းတသာ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အာ်း

သာလျှင ် ြေဝပ်က ်ုးကွယ်ကကတလကုနဟ်ု (တဟာကကာ်းတစ

တတာ်မူြေ ့်တလသည)်။ သ ု ့်ရာတွင ်၎င််းတ ု ့်တငွ ်အလလ ာဟအ်ရှ

ငဖ်မတ်က တရာ်းလမ််းမှနက် ု ဖပတတာ်မူတသာသမူ ာ်းလည််း

ရှ ြေ ့်ကက၏။ ထ နုည််းတူစွာ ၎င််းတ ု ့်တွင ်အကကငသ်မူ ာ်းလည််း

ရှ ြေ ့်ကက၏။ ထ သုတူ ု ့်အတပေါ်၌ လမ််းမှာ်းဖြေင််းသည ်အတညဖ်ြ

စ်ြေ ့်၏။ သ ု ့်ဖြစ်တပရာ အသငတ် ု ့်သည ်ကမဘာတဖမဝယ်လှည့််

လည၍် မဟုတ်မမနှဟ်ူ၍ စွပ်စွ ဖငင််းပယ်သတူ ု ့်၏ တနာက်

 ံု်းအတဖြေသည ်မညသ် ု ့် ဖြစ်ြေ ့်သညက် ုကကည့်ရ်ှုတလ့်လာကက

တလကုန။် စူရဟ် နဟ်လ်-(၁၆:၃၆) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ 

န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- (အ ု-နဗတီမနတ်တာ်၊) အသငသ်ည ်၎င််း

တ ု ့် အာ်း(ဤသ ု ့်)တဖပာကကာ်းပါတလ။ (အြေ င််းတ ု ့်၊) အသငတ် ု ့်

သည ်တဖပာဖပကကတလကုန။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ် မှတစ်ပါ်း 

အသငတ် ု ့် ဟစ်တြေေါ်တသကကတသာအရာမ ာ်းသည် မညသ်

ည့်တ်ဖမက ု ြန ်င််းြေ ့်ကကသညက် ု၊ သ ု ့်တည််းမဟုတ် ၎င််းတ ု ့်
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အြ ု ့် မ ု်းတကာင််းကငမ် ာ်း၌ ြက်စပ်ပါဝငဖ်ြေင််းရှ သညက် ု ငါ ့်

အာ်း အသငတ် ု ့်ဖပကကတလကုန။်အသငတ် ု ့်သည ် သစစာဝါဒီ

မ ာ်းဖြစ်ကကလျှင ်ဤက မ််းဂန၏်အလ င ်က တရာက်ြေ ့်တသာ

က မ််းဂန ်တစ်စံုတစ်ရာက ု တသာ်လည််းတကာင််း၊ (တရှ်းအ 

က် က်မှ လာရှ တသာ) အသ ပညာမှ အရပ်အမမက်ဖပ

တသာ အတကကာင််းအြေ က ် တစ်စံုတစ်ရာက ုတသာလ်ည််း

တကာင််း၊ ငါ ့်ထ ံယူြေ ့်ကကတလကုန။် စူရဟ် အဟ်ကာြ်-(၄၆:

၄) ရှု  ြေ်စအဒ် ီ(ရဟ မဟွလလ ာဟ်) ကတဖပာကကာ်းြေ ့်သညမှ်ာ- (

မုရှ်ရ စ်က်) ြက်စပ်ယှဉ်တွ က ု်းကွယ်သမူ ာ်းသည် ၎င််းတ ု ့်

၏ ယှဉ်တွ က ု်းကွယ်မှုနငှ့် ်ပတ်သက်၍ ဖငင််းြေံုမှုမ ာ်းသညမ်

ညသ်ည့်သ်က်တသအတထာက်အထာ်းတပေါ်တငွမ်ျှ အတဖြေြေံ

ထာ်းဖြေင််းမဟုတ်ဘ  ၎င််းတ ု ့်၏ မှာ်းယွင််းတသာ အတတွ်းအ

တြေေါ်မ ာ်း၊ အက  ု်းမရှ သည့် ်ထငဖ်မငယ်ူ ြေ က်မ ာ်းနငှ့် ်ြေျွတ်

ယွင််းတနသည့်အ်သ ဉာဏအ်တပေါ်တွငသ်ာအတဖြေြေံထာ်းကက

ဖြေင််းဖြစ်သည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မှအပြေဝပ်က ု်းကွယ်

ဖြေင််းြေံတနရတသာအရာမ ာ်းသည် ၎င််းတ ု ့်အာ်း တလာကီနငှ့််

တလာကုတ္ရာ တ ု ့်တွငတ်စ်စုံတစ်ရာအက  ု်းဖပုန ငုမ်ည်

တလာ။၎င််းတ ု ့်၏ အတဖြေအတနမ ာ်း၊အသ ပညာမ ာ်း၊ လပ်ုရပ်
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မ ာ်းနငှ့် ်ရှ ရက််ဖပုလုပ်ဖြေင််း၌ပင ်မ မ တ ု ့်၏ သကတ်မ််းက ု ကု

န ်ံု်းတနဖြေင််းတ ု ့်က ု သံ်ုးသပ်ကကည့်ဖ်ြေင််းအာ်းဖြင့် ် ထ အုရာ

မ ာ်းသည ်မှာ်းယငွ််းတနတကကာင််း သငသ် ရှ န ငုမ်ည။် (သ ငုစ်ီ်း

ရွလ် ကရီ်းမ်မစ်လ်မနန်ာနက် မ််း စာမ ကန်ာှ - ၇၇၉) 

၆။ကက ်းကျယ်မမင့်မ်ာ်းတ ာ်မူတသာ 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ သ်ည် 

 န် င််းတ ာ်မူတသာအရှင၊်ခဝပ်ကှိ်ုးကယွမ်ခင််းခံထှို

ကသ်ည့်  ်

 စ္ပ်ါ်း ည််းတသာအရှငမ် စ္ပ်ပ ်း၊အရှငမ်မ န်ငှ့်အ်  ူ

ယဉှ် ွြဲ၍ခဝပ်ကှိ်ုးကယွ်မခင််းခံထှိကု်သဟူူ၍ 

အလျင််းမရှှိတပ။ 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် ြေဝပ်က ု်းကွယ်ဖြေင််းက ု ြေထံ ု

က်သည့် ် တစ်ပါ်းတည််းတသာအရှငဖ်ြစ်ပပီ်း အရှငဖ်မတ်နငှ့််

အတူ ယှဉ်တွ ၍ြေဝပ်က ု်းကွယ်ဖြေင််းြေံထ ကု်သဟူူ၍ လံု်းဝမ

ရှ တကကာင််းက ု အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 
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بدُوُا الناَسُٓ أيَُّهَا ياَ} ( 21) تتَقَوُنَٓ لعَلَكَُمٓ  قَب لِكُمٓ  مِن وَالذَِينَٓ خَلقََكُمٓ  الذَِي رَبكَُمُٓ اع 
ضَٓ لكَُمُٓ جَعَلَٓ الذَِي رَ  رَجَٓ مَاءًٓ السَمَاءِٓ مِنَٓ وَأنَزَلَٓ بِناَءًٓ وَالسَمَاءَٓ فِرَاشًا الْ   مِنَٓ بِهِٓ فأَخَ 

قاً الثمََرَاتِٓ علَوُا فلَََٓ ۚ ٓ كُمٓ لَٓ رِز  ِٓ تجَ   ( {22) تعَ لمَُونَٓ وَأنَتمُٓ  أنَداَداً لِِلَ

 အ ု-လူသာ်းအတပါင််းတ ု ့်၊ အသငတ် ု ့်သည ် မ မ တ ု ့်အာ်း 

တမွ်းဖမြူတတာ်မူထတသာ (အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်)က  ု

ြေဝပ်က ု်းကွယ်ကကကုန။် ထ အုရှငသ်ည ်

အသငတ် ု ့်က ုလည််းတကာင််း၊ အသငတ် ု ့်အလ င ်

အထက်ထက် အ က် က်က ရှ ြေ ့်ဘ်ူးတသာ 

တရှ်းပတဝသဏ ီ လူတဟာင််းမ ာ်းက ု လည််းတကာင််း၊ 

ြန ်င််းတတာ်မူတသာ အရှငဖ်ြစ်သည။် ထ သု ု ့် 

ြေဝပ်က ု်းကွယ်ကကမှသာလျှင ် အသငတ် ု ့်သည ်

(ဒစုရ ုက်မှုမ ာ်းက ု) ကကဉ်တရှာငတ်သာ သတူတာ်သစူငမ် ာ်း 

ဖြစ်တနက်ကရာသတည််း။(၂၁) 

 အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် အသငတ် ု ့် (တနထ ငု ် သာွ်း

လာန ငုရ်န ်အလ ု ့်ငာှ) ဤပထဝီတဖမဖပငက် ု အြေင််းအဖြစ်လ

ည််းတကာင််း၊ မ ု်းတကာင််းကငက် ု အမ ု်းအဖြစ်လည််းတကာင််း၊ 

ဖပုလုပ်တပ်းသနာ်းတတာ်မူ၍ ယင််းမ ု်းတကာင််းကငမ်ှပင ် မ ု်း

ရွာသနွ််းတစပပီ်း ထ မု ု်းတရဖြင့် ် တကာက်ပ သ်ီးနှ ံ အမ  ု်းမ  ု်းတ ု ့်

က ု အသငတ် ု ့်အဘ ု ့် ရ ကခာအဖြစ် တပါက်တရာက်တစတတာ်မူ
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၏၊ သ ု ့်ဖြစ်ရာ အသငတ် ု ့်သည ်(အနနတ္က ်းဇူ်းတတာ်ရှင ်ဖြစ်

တတာ်မူထတသာ) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်နငှ့် ်မညသ်ည့်အ်ရာ

က ုမျှ တွ ြက်၍ ြေဝပ်က ု်းကွယ်ဖြေင််းက ု အလျှင််း မဖပုကကလ

င့်၊် (သ ု ့် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်နငှ့် ်တွ ြက၍် ြေဝပ်က ု်းကွယ်ဖြေ

င််း မဖပုအပ်သည့်အ်တကကာင််းက ု) အသငတ် ု ့်က ယု်တ ငုလ်

ည််း အသ  ပင ်ဖြစ်ကကသည်။(၂၂) စူရဟ် ဗကရဟ်-(၂:၂၁-၂၂

) အကကငအ်ရှငဖ်မတ်သည ်ကျွနတ်တာ်တ ု ့်နငှ့် ်ကျွနတ်တာတ် ု ့်မ

တ ုငြ်ေငက် ရှ ြေ ့်ကကသည့် ်မ  ု်း က်မ ာ်းက ု ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်

သည။်ထ ု ့်ဖပင ်ကျွနတ်တာတ် ု ့်အတွက် ကမဘာတဖမကကီ်းအာ်း အ

ြေင််းအဖြစ်ဖပုလုပ်တပ်းတတာ်မူသည။် ထ ု ့်ဖပငက်ျွနတ်တာ်တ ု ့် 

အတပေါ် မ ု်းတကာင််းကငမ်ှ မ ု်းရွာသနွ််းတစပပီ်း ကျွနတ်တာ်တ ု ့် 

အတွက် ရ ကခာအဖြစ် တကာက်ပ သ်ီးနှမံ ာ်းက ု တပါက်တရာ

က်တစတတာ်မူသည။် ထ ု ့်တကကာင့်ပ်င ်၎င််းအရငှဖ်မတ် သညပ်

ငလ် င ် ြေဝပ်က ု်းကယွ်ဖြေင််းက ု ြေံထ ကု်တသာတစ်ပါ်းတည််း

တသာအရှငဖ်ြစ်တတာ်မူသည။်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

ٓ عَلَي كُمٓ  اَللِّٓ نعِ مَتَٓ اذ كُرُوا الناَسُٓ أيَُّهَا ياَ}  زُقكُُم اَللِّٓ غَي رُٓ خَالِقٓ  مِنٓ  هَلٓ  ۚ  نَٓ يَر   م ِ
ضِٓ السَمَاءِٓ رَ  ٓ وَالْ  هَٓ لَّٓ ۚ  فكَُونَٓ فأَنَىََٰٓ ۚ ٓ هُوَٓ إلَِّٓ إلََِٰ  { تؤُ 
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 အ ု-လူြေပ်သ မ််းတ ု ့်၊ အသငတ် ု ့်သည ် မ မ တ ု ့်အတပေါ်၌ အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က ဖပုတတာ်မူြေ ့်တသာ တက ်းဇူ်းတတာ်မ ာ်း

က ု ဖပနလ်ညတ်အာက်တမ့်သတ ရ ကကတလကုန။်အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်အဖပင ် အသငတ် ု ့်အာ်း မ ု်းတကာင််းကငမ်လှည််း

တကာင််း၊ ပထဝီတဖမမှလည််းတကာင််း၊ စာ်းနပ်ရ ကခာတပ်းသ

ည့် ် ြန ်င််းသဟူ၍ူတစ်ဦ်းတစ်တယာက်မျှပငရ်ှ ပါတသ်းသ

တလာ၊ထ အုရငှဖ်မတ်မှတစ်ပါ်း ည််းကပ်က ု်းကွယ်ရာအရှ

ငဟ်ူ၍ အလ ဉ််းမရှ ပပီ။ သ ု ့်ပါလ က ်အသငတ် ု ့်သည ်အဘ

ယ်သ ု ့်ဖပနလ်ှည့်သ်ာွ်းကကတလသနည််း။ စူရဟ် ြာတွ ရ်-(၃၅:

၃) ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်ြန ်င််းတတာ်မူပပီ်း စာ်းနပ်ရ ကခာြေ ီ်း

ဖမြှင့်တ်တာ်မူသည။်ထ ု ့်တကကာင့် ်ထ အုရှငဖ်မတ်သညသ်ာ ြေဝပ်

က ု်းကွယ်ဖြေင််းက ုြေံထ ကု်တသာ တစ်ပါ်းတည််းတသာအရှငဖ်ြ

စ်တတာ်မူသည။် အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

لِكُمُٓ}  هَٓ لَّٓ ۚ ٓ رَبُّكُمٓ  اَللُّٓ ذََٰ ءٓ  كُل ِٓ خَالِقُٓ ۚ ٓ هُوَٓ إلَِّٓ إلََِٰ بدُوُهُٓ شَي  ٓ فاَع   كُل ِٓ عَلىََٰٓ وَهُوَٓ ۚ 
ءٓ   { وَكِيلٓ  شَي 

 (ဤသည)် ထ အုရှငဖ်မတ်သညပ်ငလ်ျှင ်အသငတ် ု ့်အာ်း 

တမွ်းဖမြူြန ်င််းတတာ်မူတသာအလလ ာဟ် အရှငဖ်မတပ်ငတ်

ည််း။ ထ အုရငှဖ်မတ်မှတပါ်း ြေဝပ်က ု်းကွယ်ရာအရှငမ်ရှ ပပီ။(
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ထ အုရှငဖ်မတ်သည)် အရာြေပ်သ မ််းတ ု ့်က ု ြန ်င််းတတာ်မူ

တသာအရှငဖ်ြစ်တတာ်မူ၏။ သ ု ့်ဖြစ်တပရာ အသငတ် ု ့်သည ်

ထ အုရှငဖ်မတ်က ုသာြေဝပ်က ု်းကွယ်ကကတလကုန။် စငစ်စ်

တသာ်ကာ်း ထ အုရှငဖ်မတသ်ညပ်ငလ်ျှင ် အရာြေပ်သ မ််းတ ု ့်

က ု စီမံြေန ့်ြ်ေွ ပပီ်းပင မ််းတစတတာ်မူတသာအရှငဖ်မတ် ဖြစ်တတာ်မူ

တပသတည််း။ စူရဟ် အနအ်ာမ်(၆:၁၀၂) 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မှအပ က ု်းကွယ်ဖြေင််းြေံတနရတသာ 

အရာတ ုင််းသည ်ြေဝပ်က ်ုးကွယ်ဖြေင််း မြေံထ ကု်တပ၊ အဘယ်

တကကာင့် ် ုတသာ် ၎င််းတ ု ့်သည ်မ ု်းတကာင််းကငမ် ာ်းနငှ ်တဖမပ

ထဝီတွင ်အနဖုမြူမှုန ် ပမာဏမျှပင ် စ ု်းပ ုငဖ်ြေင််းမရှ တပ။၎င််း

တ ု ့်သည ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်နငှ့် ်တစ်စံုတစ်ရာ၌ ြက်စပ်

ပါဝငြ်ေ ့်ကကသမူ ာ်းမဟုတ်ကကသလ ု ကူညရီ ုင််းပင််းြေ ့်ကကဖြေင််း

လ  မရှ တပ။ ထ ု ့်တကကာင့်ပ်င၎်င််းတ ု ့်သည ် အဘယ်က ့်သ ု ့် အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်နငှ့်အ်တူ ဟစ်တြေေါ်တတာင််း  ုြေံရသ၊ူ သ ု ့်မ

ဟုတ် အရှငဖ်မတ်နငှ့်တ်ွ ြက်နှု င််းယှဉ်ြေရံသ ူဖြစ်န ငုပ်ါမညန်

ည််း။အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

تمُ الذَِينَٓ اد عُوا قلُِٓ} ن زَعَم  لِكُونَٓ لَّٓ ۚ ٓ اَللِّٓ دوُنِٓ م ِ  وَلَّٓ السَمَاوَاتِٓ فيِ ذرََة ٓ مِث قاَلَٓ يمَ 
ضِٓ فيِ رَ  كٓ  مِن فِيهِمَا لهَُمٓ  وَمَا الْ  ن مِن هُم لَهُٓ وَمَا شِر   { ظَهِيرٓ  م ِ
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 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်)အသငသ်ည ်တဖပာကကာ်း ပါတလ။ (

အြေ င််းတ ု ့်) အသငတ် ု ့်သည ် အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတအ်ဖပင(်

က ု်းကွယ်ရာဘရုာ်းမ ာ်းဖြစ်ကကသညဟ်ု) မ မ တ ု ့်ထငမှ်တ ်

က ု်းကွယ်ြေ ့်ကကတသာသတူ ု ့်အာ်းဟစ်တြေေါ် ကကတလကုန။် ထ ု

သတူ ု ့်သညမ် ု်းတကာင််းကငမ် ာ်း၌လည််းတကာင််း၊ ပထဝီတဖမ

၌ လည််းတကာင််း၊နမ်ှ်းတစ့်ြေန ့်မ်ျှပင ်ပ ငု ် ုငက်ကသည ်မဟုတ်

တပ။ ထ မှုတစ်ပါ်းယင််းမ ု်းတကာင််းကငမ် ာ်းနငှ့် ်ပထဝီတဖမနစှ်

ြေု၌ ၎င််းတ ု ့်၏ ြက်စပ်မှုဟ၍ူလည််း လံု်းဝမရှ တပ။ ထ နုည််း

တူစွာ ၎င််းတ ု ့်အနက်ထ အုရှငဖ်မတ်အာ်း ယ ငု််းပင််းကညူသီူ

ဟူ၍လည််း တစ်ဦ်းတစ်တယာက်မျှပငမ်ရှ တြေ ။ စူရဟ် စဗ

အ-်(၃၄:၂၂) 

ြေျွတ်ယွင််းြေ က်အတပါင််းမှ ကင််းစင၍် ကကီ်းက ယ်ဖမင့်ဖ်မ

တ်တတာ်မူတသာ အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်သည ်ဤအြန ်င််း

ြေံမ ာ်း အာ်းလံု်းအာ်း ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်ပပီ်း ၎င််းတ ု ့်အာ်း မရှ 

ရာမှ ရှ လာတအာငဖ်ပုလုပ်တတာ်မူြေ ့်သည။် ထ ု ့်တကကာင့် ် ၎င််း

တ ု ့်တညရ်ှ တနဖြေင််းသညပ်ငလ်ျှင ်အရငှဖ်မတ်တညရ်ှ တတာ်မူ

ဖြေင််း၊ ြန ်င််းတတာ်မူဖြေင််းနငှ့် ်ြေဝပ်က ု်းကယွ်မှုြေံထ ကုဖ်ြေင််း
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တ ု ့်အာ်း ညွနဖ်ပလျှကရ်ှ သည။်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

ن خَلقَكَُم أنَٓ  آياَتِهِٓ وَمِنٓ }   أنَٓ  آياَتِهِٓ وَمِنٓ ( 20) تنَتشَِرُونَٓ بَشَرٓ  أنَتمُ إذِاَ ثمَُٓ ترَُابٓ  م ِ
نٓ  لكَُم خَلَقَٓ وَاجًا أنَفسُِكُمٓ  م ِ كُنوُا أزَ  مَةًٓ مَوَدةًَٓ بَي نكَُم وَجَعَلَٓ إلَِي هَا ل ِتسَ  ٓ وَرَح   فيِ إنَِٓ ۚ 
لِكَٓ مٓ  لَْياَتٓ  ذََٰ ضِٓ السَمَاوَاتِٓ خَل قُٓ آياَتِهِٓ وَمِنٓ ( 21) يَتفَكََرُونَٓ ل ِقَو  رَ  تلََِفُٓ وَالْ   وَاخ 

ٓ وَألَ وَانكُِمٓ  ألَ سِنَتكُِمٓ  لِكَٓ فيِ إنَِٓ ۚ   باِللَي لِٓ مَناَمُكُم آياَتِهِٓ وَمِنٓ ( 22) ل ِل عاَلِمِينَٓ لَْياَتٓ  ذََٰ
ن وَاب تغِاَؤُكُم وَالنهََارِٓ لِهِٓ م ِ ٓ فَض  لِكَٓ يفِٓ إنَِٓ ۚ  مٓ  لَْياَتٓ  ذََٰ مَعوُنَٓ ل ِقَو   وَمِنٓ ( 23) يَس 
قَٓ يرُِيكُمُٓ آياَتِهِٓ بَر  فاً ال  لُٓ وَطَمَعاً خَو  ييِ مَاءًٓ السَمَاءِٓ مِنَٓ وَينَُز ِ ضَٓ بِهِٓ فَيحُ  رَ   بعَ دَٓ الْ 

تهَِا ٓ مَو  لِكَٓ فيِ إنَِٓ ۚ  مٓ  لَْياَتٓ  ذََٰ  السَمَاءُٓ ومَٓتقَُٓ أنَ آياَتِهِٓ وَمِنٓ ( 24) يعَ قِلوُنَٓ ل ِقَو 
ضُٓ رَ  رِهِٓ وَالْ  ٓ بأِمَ  وَةًٓ دعََاكُمٓ  إذِاَ ثمَُٓ ۚ  نَٓ دعَ  ضِٓ م ِ رَ  رُجُونَٓ أنَتمُٓ  إذِاَ الْ   وَلَهُٓ( 25) تخَ 

ضِٓ السَمَاوَاتِٓ فيِ مَن رَ  ُٓ الذَِي وَهُوَٓ( 26) قاَنِتوُنَٓ لَهُٓ كُلٓ  ۚ ٓ وَالْ   ثمَُٓ ال خَل قَٓ يَب دأَ
وَنُٓ وَهُوَٓ يعُِيدهُُٓ  { لَي هِٓعَٓ أهَ 

 စငစ်စ ် (ဤသည)် ထ အုရှငဖ်မတ်၏ 

သက်တသလကခဏာတတာ်မ ာ်းတွင ် အပါအဝငဖ်ြစ်သည။် 

ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် အသငတ် ု ့်အာ်း တဖမကကီ်းဖြင့် ်

ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်၏။ ထ ု ့်တနာက် အသငတ် ု ့်သည ်

ရုတ်တရက် လူသာ်းမ ာ်းဖြစ်လာပပီ်း(ကမဘာတဖမဝယ်) 

ပ ံွံ့ နှံ ့်လ က် ရှ ကကကနု၏်။(၂၀) 

 (၂၁)ထ နုည််းတူစွာ (ဤသညလ်ည််း) ထ အုရငှဖ်မတ၏် 

သက်တသလကခဏာတတာ်မ ာ်းတွင ်

အပါအဝငဖ်ြစ်တပသည။်ထ အုရှငဖ်မတ်သည် 

အသငတ် ု ့်အြ ု ့် အသငတ် ု ့်၏ အမ  ု်းအစာ်းအနက်မှပင ်
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ကကငရ်ာကကငြ်က်မ ာ်းက ု ၎င််းတ ု ့်ထတံွင ် အသငတ် ု ့် 

အနာ်းယူစ တ်ြေ မ််းသာမှု ရရှ ကကအံ့်တသာငာှ 

ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်၏။ ထ မုှတစ်ပါ်း ထ အုရှငဖ်မတသ်ည ်

အသငတ် ု ့်စပ်ကကာ်း၌ ြေ စ်ဖြေင််းတမတ္ာက ုလည််းတကာင််း၊ 

အကကငန်ာတရာ်းက ုလည််းတကာင််း၊ စီမံဖပုလုပ်၍ 

တပ်းသနာ်းတတာ်မူြေ ့်၏။ ဧကနမ်လွ  ဤသည၌် 

 ငဖ်ြေငသ်ံ်ုးသပ် စဉ််းစာ်းကကကုနတ်သာ သတူ ု ့်အြ ု ့် အမှနပ်င ်

သက်တသလကခဏာမ ာ်းသည ်ရှ တပသတည််း။(၂၁) 

 ထ မုှတစ်ပါ်း ထ အုရှငဖ်မတ်၏ 

သက်တသလကခဏာတတာ်မ ာ်းအနက်မှပင ်

မ ု်းတကာင််းကငမ် ာ်းနငှ့် ် ပထဝီတဖမက ု 

ြန ်င််းတတာ်မူဖြေင််းသညလ်ည််းတကာင််း၊အသငတ် ု ့်၏ 

ဘာသာစကာ်းနငှ့်အ်တသ်ွးအတရာငတ် ု ့် 

ကွ ဖပာ်းဖြော်းနာ်းဖြေင််းသညလ်ည််းတကာင််း၊စငစ်စ် ဤသည ်

ပညာရှ  သြုေမ နတ် ု ့်အြ ု ့် အမနှပ်င ်

သက်တသလကခဏာမ ာ်းသည ်ရှ တြေ သည။်(၂၂) 

 ၎င််းဖပင ် ထ အုရှငဖ်မတ်၏ 

သက်တသလကခဏာတတာ်မ ာ်းအနက်မှပင ် ညနငှ့်တ်န ့်၌ 
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အသငတ် ု ့်အ ပ်စက်ဖြေင််းသညလ်ည််းတကာင််း၊ 

ထ အုရှငဖ်မတ်၏ တက ်းဇူ်းတည််းဟူတသာ စာ်းနပ်ရ ကခာက  ု

အသငတ် ု ့်  ည််းပူ်း ရှာတြွဖြေင််းသညလ်ည််းတကာင််း၊ 

ဧကနမ်ုြေ  ဤသည၌် ကကာ်းနာသတူ ု ့်အြ ု ့် အမှနပ်င ် သက် 

တသလကခဏာမ ာ်းသည ်ရှ ကုနသ်တည််း။(၂၃) 

 ထ ု ့်ဖပင ် (ဤသညလ်ည််း) ထ အုရငှဖ်မတ်၏ 

သက်တသလကခဏာတတာ်မ ာ်း အနက်မှပငဖ်ြစ၏်။ 

ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် အသငတ် ု ့်အာ်း လျှပ်စစ်ဖပက်ဖြေင််းက ု 

တကကာက်ရွံ ွံ့တစတသာအာ်းဖြင့်လ်ည််းတကာင််း၊ 

တမျှာ်လင့်တ်စတသာအာ်းဖြင့်လ်ည််းတကာင််း၊ 

ဖပသတတာ်မူ၏။ ထ မုှတစ်ပါ်း ထ အုရငှဖ်မတ်သည ်

မ ု်းတကာင််းကငမ်ှ မ ု်းတရက ုရွာသနွ််းတစတတာ်မူ၏။ တြန ်

ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် ထ မု ု်းတရဖြင့် ် ပထဝီတဖမက ု 

ယင််းပထဝီတဖမ တသပပီ်းတနာက ်

(တသွွံ့တဖြောက်တစပပီ်းတနာက်)ရှငဖ်ပန ်

(စ မ််းလန််းစ ုဖပည)်တစတတာ်မူ၏။ ဧကနစ်ငစ်စ် ဤသည၌် 

သ နာ်းလညက်ကတသာသတူ ု ့်အြ ု ့် အမနှပ်င ်

သက်တသလကခဏာမ ာ်း ရှ တပသည။်(၂၄) 
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 ထ မုှတစ်ပါ်း ထ အုရှငဖ်မတ်၏ 

သက်တသလကခဏာတတာ်မ ာ်းအနက်မှပင၊် 

မ ု်းတကာင််းကငန်ငှ့် ်

ပထဝီတဖမ၏ရပ်တညတ်နဖြေင််းသညလ်ည််း ဖြစ်တပသည။် 

ထ ု ့်တနာက် ထ အုရငှဖ်မတ်သည ်အသငတ် ု ့်အာ်း ပထဝီတဖမမ ှ

(ထကွ်လာကကအံ့်တသာငာှ) တစ်ကက မ်မျှ 

ဟစ်တြေေါ်တတာ်မူတသာအြေါ ရုတ်တရက်အသငတ် ု ့်သည ်

ထကွ်လာကကကုနအ်ံ့်သတည််း။(၂၅) 

 ထ မုှတစ်ပါ်း မ ု်းတကာင််းကငမ် ာ်း၌ 

ရှ ကကသတူ ု ့်သညလ်ည််းတကာင််း၊ ပထဝီတဖမ၌ 

ရှ ကကသတူ ု ့်သည ် လည််းတကာင််း၊ ထ အုရငှဖ်မတ ်

ပ ုင ် ုငတ်တာ်မူတသာ သမူ ာ်းြေ ည််းသာ ဖြစ်ကကကုန၏်။ 

(၎င််းတ ု ့်)အသ်ီးသ်ီးတ ု ့်မှာ ထ အုရှငဖ်မတ်၏ 

အမ န ့်တ်တာ်မ ာ်းက ု လ ုကန်ာကကကုန၏်။(၂၆) 

 အမှနတ်သာ်ကာ်း ထ အုရှငဖ်မတ်သညပ်င ် အြန ်င််းြေံ

တ ု ့်အာ်း စတငြ်န ်င််းတတာ်မူ၏။ ထ ု ့်တနာက် ထ အုရှငဖ်မ

တ်သညပ်င ် ယင််းအြန ်င််းြေံတ ု ့်က ု ထပ်မံ၍ ြန ်င််း
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တတာ်မူမည။် စငစ်စ်တသာက်ာ်း ဤသည ်ထ အုရငှဖ်မတ်အ

ြ ု ့်သာ၍ပင ်လယွ်ကူလှတပသည။် စူရဟ် ရူ်းမ်-(၃၀:၂၀-၂၇) 

နမရူ်းဒသ်ည ်သူ ့်အာ်းြန််း င််းတတာ်မူတသာ အရှငဖ်မတ်

တညရ်ှ ဖြေင််းအာ်း ဖငင််းပယြ်ေ ့်သည။်ထ အုြေါ တမနတ်တာ် အ 

ဗ်ရာဟီမ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  ) ကသူ ့်အာ်း (က မ််းဖမတ်ကုရအ်ာန၌်)

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ် အသ တပ်းထာ်းသည့်အ်တ ုင််းပင ် တဖြ

ကကာ်းြေ ့်သည။် 

سِٓ يأَ تيِ اَللَّٓ فإَنَِٓ إِب رَاهِيمُٓ قاَلَٓ}  فَبهُِتَٓ ال مَغ رِبِٓ مِنَٓ بهَِا فأَ تِٓ ال مَش رِقِٓ مِنَٓ باِلشَم 
دِي لَّٓ وَاَللُّٓ ۚ ٓ كَفَرَٓ الذَِي مَٓ يهَ   { الظَالِمِينَٓ ال قَو 

 နဗီတမနတ်တာ် အစ်ဗရ်ာဟီမ် (အလ ုငဟ်စစလာမ်)က (

ထ ဘုရုင၏်အသ ဉာဏ ်တြေါင််းပါ်းမှုက ု တထာက်ရှုကာ) ဧက

နစ်ငစ်စ် (ငါ၏က ု်းကွယ် ရာအရှငဖ်ြစ်တတာ်မူတသာ)အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် သရူ ယတနက ု အတရှွံ့ြက်မှထကွ်တစ

တတာ်မူတလသည။် အသငသ်ည ် (အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က ့်

သ ု ့်တနြ်ေ ု်းအာနတုဘာနငှ့်ဖ်ပည့်စုံ်ပါလျှင)် ထ သုရူ ယတနက ု အ

တနာက်ြက်မှ ထကွ်တစပါတလ’ ဟု(တနည််းတဖပာင််း၍) 

တဖပာကကာ်းဖပနတ်လသည။် ထ အုြေါ (အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်

က ု) မယံုမကကညတ်သြွညဖ်ငင််းပယ်တသာ (ဘရုင)်သည ် (
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တစ်စံုတစ်ရာမျှ တံု ့်ဖပနတ်ဖြကကာ်းန ငုသ်ညမ်ရှ ဘ ) မ န််းတမာ

တတွတဝ အံ့်အာ်းသင့်၍်သာွ်းတလတတာ့်သည။် စငစ်စတ်မူ

ကာ်း အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည(်ယင််းက ့်သ ု ့်)မတတာ်မတ

ရာ်း က ြူ်းလနွတ်သာသမူ ာ်းအာ်း တရာ်းလမ််းမနှက် ုညွှန်

ကကာ်း ဖပသတတာ်မမူတြေ ။ စူရဟ် ဗကရဟ်-(၂:၂၅၈) ထ ု ့်အ

တူ တမနတ်တာ်အ ဗ်ရာဟ်ီးမ် ( السَّلََمِ  عَليَْهِ  ) သညမ် မ ၏အမ  ု်း

သာ်းတ ု ့်အာ်း အလလ ာဟ် အရှငဖ်မတ်သည ်မ မ အာ်း လမ််းမှန်

တရာ်းြေ ီ်းဖမြှင့်တ်တာ်မူတသာအရှင၊် တကျွ်းတမွ်းတတာ် မတူသာ

အရှင၊် တ ုက်တကျွ်းတတာ်မတူသာအရှင၊် နာမက န််းဖြစသ်ည့််

အြေါ တပ ာက်ကင််း တစတတာ်မူတသာအရှင၊် တသတစတတာ်မူ

တသာအရှင ် ဖြစ်တကကာင််း ဖပနလ်ညတ်ဖြကကာ်း ြေ ့်သည။်(က 

မ််းဖမတ်ကုရ်အာနတ်ငွ)် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ် မ န ့်က်ကာ်းထာ်း

သညမ်ှာ- 

دِينِٓ فهَُوَٓ خَلقََنيِ الذَِي} عِمُنيِ هُوَٓ وَالذَِي( 78) يهَ  قِينِٓ يطُ  تُٓ وَإذِاَ( 79) وَيَس   مَرِض 
فِينِٓ فهَُوَٓ يِينِٓ ثمَُٓ يمُِيتنُيِ وَالذَِي( 80) يَش   ( {81) يُح 

 အကကငအ်ရှငဖ်မတ်သည ် ငါ ့်အာ်း ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်၏။ 

တစ်ြန ် ထ အုရှငဖ်မတ်သညပ်ငလ်ျှင ်

ငါ ့်အာ်းလမ််းညွှနဖ်ပတတာ်မူ၏။(၇၈) 
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 ၎ငဖ်ပင ် ထ အုရှငဖ်မတ်သညပ်င ် ငါ ့်အာ်း 

တကျွ်းတမွ်းတတာ်မူ၏။ ထ ု ့်ဖပင ် ထ အုရှငဖ်မတ်သညပ်င ်

ငါ ့်အာ်း တ ကု်တကျွ်းတတာ်မ၏ူ။(၇၉) 

 ထ မုှတစ်ပါ်း ငါသည ် နာြ ာ်းတသာအြေါ 

ထ အုရှငဖ်မတ်သညပ်ငလ်ျှင ်

ငါ ့်အာ်း(တဝဒနာ)တပ ာက်ကင််းတစတတာ်မူ၏။(၈၀) 

 ထ ု ့်ဖပင ် ထ အုရှငဖ်မတ်သညပ်င ် ငါ ့်အာ်း(တသြေ  နတ်ငွ)် 

တသတစတတာ်မူမည။် ထ ု ့်တနာက် ထ အုရငှဖ်မတ်သညပ်င ်ငါ ့်

အာ်း (က ယာမတ်တန ့်တွင)် ရှငတ်စတတာ်မူမည။်(၈၁) စူရဟ ်

ရှုအရာအ-်(၂၆:၇၈-၈၁) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် (က မ််း

ဖမတ်ကုရ်အာနတ်ငွ)် မူစာ ( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )နငှ့်ပ်တ်သတ ် ၍

မ န ့်က်ကာ်းထာ်းသညမှ်ာ ၎င််းသည ်ြ ရ်တအာငန် ်နငှ့် ်အဖငင််းအ

ြေံုဖြစ်သည့်အ်ြေါမ မ  ၏အရှငဖ်မတ်နငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍ တဖပာ

ကကာ်းြေ ့်သညမှ်ာ- 

طَىَٰٓ الذَِي}  ءٓ  كُلَٓ أعَ   {هَدىََٰٓ ثمَُٓ خَل قهَُٓ شَي 

 (ြန ်င််းတမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာ)အရှငသ်ညအ်သ်ီးသ်ီး

တသာအရာ က ုယင််းအရာနငှ့်ထ် ကု်သည့်အ်ာ်းတလ ာ်စွာ ရုပ်

 င််းသဏ္ဌာနက် ုြေ ီ်းဖမြှင့်တ်တာ်မူပပီ်းလျှင ် (တ ာငရွ်က်အံ့်
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တသာ) နည််းလမ််းက  ုညွှနဖ်ပတတာ်မူတသာ အရငှဖ်မတ်သည ်

ပငဖ်ြစ်တတာ်မူသည။် စူရဟ် တွာဟာ-(၂၀:၅၀) 

၎င််းအဖပငအ်လလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် မ ု်းတကာင််းကင်

မ ာ်းနငှ့်တ်ဖမပထဝီအတွင််းရှ အရာအာ်းလံု်းက ု လူသာ်း၏လ

က်တအာက်ြေံအဖြစ်ဖပုလုပ်တပ်းတတာ်မူပပီ်း၊ အရှငဖ်မတ်သ

ညလ်ူသာ်းအာ်း စည််းစ မ်မ ာ်းြေ ီ်းဖမြှင့်ထ်ာ်းတတာ်မူသည။် ထ ု

သ ု ့်ြေ ီ်းဖမြှင့်ထ်ာ်းဖြေင််းသည ်လူသာ်းအတနဖြင့် ်အလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ်တစ်ပါ်းတည််းက ုသာ ြေဝပ်က ု်းကွယ်ရနန်ငှ့် ် အရှငဖ်မ

တ်အာ်း တသြွညမ်ူမဖပုရနအ်တွက်ဖြစ်သည။် အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ا ألَمَٓ } ضِٓ فيِ وَمَا السَمَاوَاتِٓ فيِ مَا لكَُم سَخَرَٓ اَللَّٓ أنََٓ ترََو  رَ  بغََٓ الْ   نِعمََهُٓ عَلَي كُمٓ  وَأسَ 
 كِتاَبٓ  وَلَّٓ هدُىً وَلَّٓ عِل مٓ  بغَِي رِٓ اَللِّٓ فيِ يجَُادِلُٓ مَن الناَسِٓ وَمِنَٓ ۚ ٓ وَباَطِنَةًٓ ظَاهِرَةًٓ

نِيرٓ   { مُّ

 အသငတ် ု ့်သည ် မဖမငြ်ေ ့်ကကတလသတလာ၊ စငစ်စ်ဧကန ်

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်အသငတ် ု ့်အက  ု်းငာှ မ ု်းတကာင််း

ကင၌်ရှ သညတ် ု ့်က ုလည််းတကာင််း၊ ပထဝီတဖမ၌ရှ သညတ် ု ့်

က ုလည််းတကာင််း၊အသံ်ုးြေ န ငုတ်စတတာ်မူ၏။ ထ မုှတစ်ပါ်း 

ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် မ မ ၏ထငရ်ှာ်းတသာ တက ်းဇူ်းတတာ်

မ ာ်းက ုလည််းတကာင််း၊ မထငရ်ှာ်းတသာ တက ်းဇူ်းတတာ်မ ာ်း
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က ုလည််းတကာင််း၊ အသငတ် ု ့်အတပေါ်ဝယ် အဖပည့်အ်စံု ြေ 

တပ်းသနာ်းတတာ်မူ၏။ သ ု ့်ရာတွင ်လူတ ု ့်အနက် အြေ  ုွံ့ မှာမူ

ကာ်း မညသ်ည့်ပ်ညာ သက်တသအတထာက်အထာ်းမျှလ

ည််း တကာင််း၊ မညသ်ည့်တ်ရာ်းလမ််းညွှနမ်ှုမျှလည််းတကာင််း

၊ မညသ်ည့် ်ထနွ််းလင််းတသာက မ််းဂနမ်ျှလည််းတကာင််း၊ မရှ 

ပါဘ လျှက် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်နငှ့် ် ပတ်သက၍် အဖငင််း

အြေံု ဖပုလုပ်တလ့်ရှ ကကကုန၏်။ စူရဟ် လွတ်က်မာန-်(၃၁:၂

၀) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ်မ ု်းတကာင််းကငမ် ာ်းနငှ့်တ်ဖမပ

ထဝီအတွင််းရှ အရာအာ်းလံ်ုးက ုလူသာ်း၏လက်တအာက်ြေံ

အဖြစ်ဖပုလုပ်ထာ်းသက ့်သ ု ့် ထ လုူသာ်းလ ုအပ်သည့်အ်ဖမင်

အာရံု ၊အကကာ်းအာရံုနငှ့်စ် တ်နလှံု်းသာ်းစသညတ် ု ့်က ု စီမံြန်

 င််းတပ်းတတာ်မူြေ ့်သည။်အတကကာင််းမှာလူသာ်းသည ် မ မ 

အာ်းအက  ု်းဖြစ်ထနွ််းတစမည့်ပ်ညာက ုသငယ်နူ ငုရ်နန်ငှ့်မ် မ 

၏ြန ်င််းရငှအ်ာ်းလည််းတကာင််း၊ က စစအဝဝက ုတ ာငရွ်

က်တပ်းတတာ်မူတသာအရှငအ်ာ်းလည််းတကာင််းသ ရှ ရနအ်တွ

က်ဖြစ်သည။်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

رَجَكُم وَاَللُّٓ}  ن أخَ  ئاً تعَ لمَُونَٓ لَّٓ أمَُهَاتكُِمٓ  بطُُونِٓ م ِ عَٓ لكَُمُٓ وَجَعَلَٓ شَي  بَ صَارَٓ السَم   وَالْ 
فَ ئدِةََٓ كُرُونَٓ لعَلَكَُمٓ  ۚ ٓ وَالْ   { تشَ 
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 ထ ု ့်ဖပင ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သညပ်င ် အသငတ် ု ့်အာ်း 

အသငတ် ု ့်၏မ ြေငမ် ာ်း၏ဝမ််းတွင််းမှ ထကွ်တစတတာ်မူြေ ့်

တလသည။် ထ အုြေ  နတ်ငွ ်အသငတ် ု ့် တစ်စံုတစ်ရာက မုျှ မ

သ ကကတပ။ထ မုှတစ်ပါ်း ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် အသငတ် ု ့်

တက ်းဇူ်းတတာ်က ု သ တတက်ကအံ့်တသာငာှ အသငတ် ု ့်အြ ု ့် 

ကကာ်းန ငုစ်ွမ််းက ု လည််းတကာင််း၊ ဖမငန် ငုစ်ွမ််းက ုလည််းတကာ

င််း၊ စ တန်လှံု်းက ုလည််းတကာင််း၊ ထည့်သ်ငွ််းတပ်းတတာ်မူြေ ့်

တလသည။် စူရဟ် နဟ်လ်-(၁၆:၇၈) 

ကကီ်းက ယ်ဖမင့်ဖ်မတ်တတာ်မူတသာြေျွတ်ယွင််းမူအတပါင််းမှ

ကင််းစငတ်တာ်မူတသာ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် စကကဝဠာ

အာ်းလံု်းက ု ြန ်င််းတတာမူ်ြေ ့်သည။်၎င််းဖပငလ်ူသာ်းက ုြန်

 င််းပပီ်း၊ လ ုအပ်သည့််ြေနဓာက ုယ်အစ တ်ပ ုင််းမ ာ်းနငှ့််အာ်းအ

ငက် ုလည််းစီမံတပ်းြေ ့်သည။် ထ ု ့်ဖပငလ်ူသာ်းအာ်း အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်က ု ြေဝပ်က ု်းကယွ်မှုဖပုရာ တွငလ်ည််းတကာင််း၊ 

တလာကအာ်း စညပ်ငသ်ာယာတအာင ်ဖပုလုပ်ရာတငွလ်ည််း

တကာင််း၊ အကူအည ီ ဖြစတ်စမည့်အ်ရာ အာ်းလံု်းက လုည််း 

တစာငမ်တတာ်မူြေ ့်သည။် ထ ု ့်ဖပင ်မ ု်းတကာင််းကငမ် ာ်းနငှ့် ်တဖမ
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ပထဝီအတွင််းရှ အရာအာ်းလံု်းက ု လူသာ်း၏လက်တအာက်

ြေံ အဖြစ ်ဖပုလုပ်တပ်းသနာ်းတတာ်မူြေ ့်သည။် 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်ကကီ်းက ယ်လှသည့် ်အြန ်

င််းြေံမ ာ်းက  ုြန ်င််းတတာမူ်ြေ ့်ပပီ်း မ မ သာလျှင ်ြန ်င််းတမွ်း

ဖမြူတတာ်မူတသာ အရှငဖ်ြစ်တကကာင််းနငှ့် ် မ မ သာလျှငြ်ေဝပ်

က ု်းကွယ်ဖြေင််းက ု ြေယံူထ ကု်သည့်အ်ရှင ်ဖြစ်တတာ် မတူကကာ

င််း တငဖ်ပြေ ့်သည။် ြေ  ုွံ့ယွင််းမှုအတပါင််းမှကင််းစငပ်ပီ်း ဖမင့်ဖ်မ

တ်တတာ်မူတသာ အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်က မ န ့်တ်တာ်မူသည်

မှာ - 

زُقكُُمٓ  مَنٓ  قلُٓ } ضِٓ السَمَاءِٓ مِنَٓ يَر  رَ  لِكُٓ أمََنٓ  وَالْ  عَٓ يمَ  بَ صَارَٓ السَم  رِجُٓ وَمَنٓ  وَالْ   يخُ 
رِجُٓ ال مَي ِتِٓ مِنَٓ ال حَيَٓ ِٓ مِنَٓ ال مَي ِتَٓ وَيخُ  رَٓ يدُبَ ِرُٓ وَمَنٓ  ال حَي  مَ   أفَلَََٓ فقَلُٓ  اَللُّٓ فَسَيقَوُلوُنَٓ الْ 

 { تتَقَوُنَٓ

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည(်၎င််း တ ု ့်အာ်း)ဤသ ု ့် 

တဖပာ  ုတမ်းဖမန််းကကပါတလ၊ အြေ င််းတ ု ့် အသငတ် ု ့်အာ်းအာ

ကာသမ ု်းတကာင််းကငမ်ှလည််းတကာင််း၊ ပထဝီတဖမကကီ်းမှလ

ည််းတကာင််း၊ မညသ်မူညဝ်ါ စာ်းနပ်ရ ကခာ တထာက်ပံ့်တလသ

နည််း။ သ ု ့်တည််းမဟတု် မညသ်သူည ် နာ်းမ ာ်းနငှ့် ် မ က်စ 

မ ာ်းက ုစ ု်းပ ုငပ်ါသနည််း။ ထ နုည််းတူစွာ မညသ်သူည ်သက်

ရှ က ုသက်မ ့်မှထကွ်တစ၍ သက်မ ့်က ုသက်ရှ မှ ထကွ်တစသန
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ည််း။ ထ မုှတစ်ပါ်းမညသ်သူည ်အမှုက စစ အဝဝက ု စီမံြေန ့်ြ်ေွ 

တလသနည််း ဟုတမ်းဖမန််းပါတလ။ ထ အုြေါ ၎င််း တ ု ့်က အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်ဟူ၍ပင ် မုြေ တဖပာ  ုတဖြ ကကာ်းကကတပမည။် 

သ ု ့်ဖြစ်တပရာ အသငသ်ည ် (၎င််း တ ု ့်အာ်း)အြေ င််းတ ု ့် သ ု ့်ပါ

လ က် အသငတ် ု ့်သည ် (တစ်စံုတစ်ရာက ု အလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ်နငှ့် ်တွ ြက်နှု င််းယှဉ် က ု်းကွယ်ဖြေင််းမှ) မတရှာငက်ကဉ်ကက

တလသတလာဟု တမ်းဖမန််းပါတလ။ စူရဟ် ယနူတွ်စ်-(၁၀:၃၁

) ြေျွတ်ယွင််းမူအတပါင််းမှကင််းစငတ်တာ်မူတသာအလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

تمُٓ  قلُٓ } ضِٓ مِنَٓ خَلقَوُا مَاذاَ أرَُونيِ اَللِّٓ دوُنِٓ مِنٓ  تدَ عُونَٓ مَا أرََأيَ  رَ  كٓ  لهَُمٓ  أمَٓ  الْ   شِر 
تمُٓ  إنِٓ  عِل مٓ  مِنٓ  أثَاَرَة ٓ أوَٓ  هَذاَ قَب لِٓ مِنٓ  بكِِتاَبٓ  ائ توُنيِ السَمَاوَاتِٓ فيِ  {صَادِقِينَٓ كُن 

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်၊) အသငသ်ည ်၎င််းတ ု ့် အာ်း(ဤသ ု ့်

)တဖပာကကာ်းပါတလ။ (အြေ င််းတ ု ့်၊) အသငတ် ု ့်သည ် တဖပာဖပ

ကကတလကုန။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ် မှတစ်ပါ်း အသငတ် ု ့် ဟ

စ်တြေေါ်တသကကတသာအရာမ ာ်းသည် မညသ်ည့်တ်ဖမက ု ြန်

 င််းြေ ့်ကကသညက် ု၊ သ ု ့်တည််းမဟုတ် ၎င််းတ ု ့်အြ ု ့် မ ု်းတကာ

င််းကငမ် ာ်း၌ ြက်စပ်ပါဝငဖ်ြေင််းရှ သညက် ု ငါ ့်အာ်း အသင်

တ ု ့်ဖပကကတလကုန။်အသငတ် ု ့်သည ် သစစာဝါဒမီ ာ်းဖြစ်ကက
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လျှင ် ဤက မ််းဂန၏်အလ င ် က တရာက်ြေ ့်တသာက မ််းဂန ်

တစ်စံုတစ်ရာက ု တသာလ်ည််းတကာင််း၊ (တရှ်းအ က ်က်

မှ လာရှ တသာ) အသ ပညာမှ အရပ်အမမက်ဖပတသာ အ

တကကာင််းအြေ က် တစ်စံုတစ်ရာက ုတသာ်လည််းတကာင််း၊ ငါ ့်

ထ ံယူြေ ့်ကကတလကုန။် စူရဟ် အဟ်ကာြ်-(၄၆:၄) အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

نهََا عَمَدٓ  بغَِي رِٓ السَمَاوَاتِٓ خَلَقَٓ}  ضِٓ فيِ وَألَ قىََٰٓ ترََو  رَ   وَبَثَٓ بكُِمٓ  تمَِيدَٓ أنَ رَوَاسِيَٓ الْ 
ناَ داَبَةٓ  كُل ِٓ مِن فِيهَا ج ٓ كُل ِٓ مِن فِيهَآ فأَنَبَت ناَ مَاءًٓ السَمَاءِٓ مِنَٓ وَأنَزَل  ذآَ. كَرِيمٓ  زَو   خَل قُٓ هََٰ

بِينٓ  ضَلََلٓ  فيِ الظَالِمُونَٓ بَلِٓ دوُنِهِٓ مِن الذَِينَٓ خَلَقَٓ ذاَمَا فأَرَُونيِ اَللِّٓ  {مُّ

 ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် မ ု်းတကာင််းကငမ် ာ်းက ု(အသငတ် ု ့် 

မဖမငန် ငုက်ကတသာတ ုငမ် ာ်းနငှ့်)် ြန ်င််း တတာ်မူြေ ့်၏။ (တ

စ်နည််း) အသငတ် ု ့် ဖမငတ်နကကသည့် ်အတ ုင််း တ ုငမ် ာ်းမပါ

ဘ  ြန ်င််းတတာ်မူ၏။ ၎င််းဖပင ်ထ အုရှငဖ်မတ်သညပ်ထဝီ

တဖမ၌ ယင််းပထဝီတဖမသည ်အသငတ် ု ့်နငှ့်တ်ကွ ယ မ််းယ ုငမ်

သာွ်းတစရန ်တလ်းလံတသာတတာငမ် ာ်းက ု (တက ာက် ူ်းမ ာ်း

သြွယ်) ြေ ထာ်းတတာ်မူ၏။ ထ ု ့်ဖပင ်ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်ယ

င််းပထဝီတဖမဝယ် သတ္ဝါအမ  ု်းမ  ု်းတ ု ့်က ု ဖပန ့်ပွ်ာ်းတစတတာ်

မူ၏။ထ မုှတစ်ပါ်း ငါအရငှဖ်မတ်သည ်မ ု်းတကာင််းကငမ် ှ(မ ု်း

)တရက ုြေ တပ်းသနာ်းတတာ်မပူပီ်းတနာက် ယင််းပထဝီတဖမ၌ 
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တကာင််းဖမတ်တသာ(သစ်ပင၊် ဝါ်းပင)်အမ  ု်းမ  ု်း အစာ်းစာ်း

တ ု ့်က ု တပါက်တရာက်တစတတာ်မူတပသည။်(၁၀)ဤသည(်

တ ု ့်)ကာ်း အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ အြန ်င််းြေံမ ာ်းြန ်င််း

မှုမ ာ်းပင။် သ ု ့်ဖြစ်တပရာ အသငတ် ု ့်သညထ် အုရငှဖ်မတ်အ

ဖပင ်ရှ ကကတသာသတူ ု ့်က မညသ်ည့်အ်ရာမ ာ်းြန ် င််းြေ ့်ကက

သညက် ု ငါ ့်အာ်းဖပသကုနတ်လာ့်။ ထ သု ု ့်အလျှင််းမဟုတ၊် စင်

စစ်မှာမူကာ်း မတရာ်းတသာသတူ ု ့်သည ်ထငရ်ှာ်းစာွတသာလ

မ််းမှာ်း၌ပင ်ရှ ကကကနုသ်တည််း။(၁၁) စူရဟ် လွတ်ကမ်ာန-်

(၃၁:၁၀-၁၁) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ءٓ  غَي رِٓ مِنٓ  خُلِقوُا أمَٓ }  ضَٓ السَمَاوَاتِٓ خَلقَوُا أمَٓ ( 35) ال خَالِقوُنَٓ همُُٓ أمَٓ  شَي  رَ   وَالْ 
 ( {37) ال مُصَي طِرُونَٓ همُُٓ أمَٓ  رَب كَِٓ خَزَائنُِٓ عِندهَمُٓ  أمَٓ ( 36) يوُقِنوُنَٓ لَّٓ بَل

 သ ု ့်တည််းမဟုတ် ၎င််းတ ု ့်သည ် (ြန ်င််းသ)ူ 

တစ်စံုတစ်တယာက်မျှ မရှ ဘ  ြန ်င််းဖြေင််း 

ြေံြေ ့်ကကရတလသတလာ။သ ု ့်တည််းမဟုတ် ၎င််းတ ု ့်က ယု်တ ငု ်

(မ မ  တ ု ့်က ုယ်က ု) ြန ်င််းသမူ ာ်း ဖြစ်တလသတလာ။(၃၅) 

 သ ု ့်တည််းမဟုတ ် ထ သုတူ ု ့်သည ်

မ ု်းတကာင််းကငမ် ာ်းနငှ့်ပ်ထဝီတဖမက ု 
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ြန ်င််းြေ ့်ကကတလသတလာ။ စငစ်စ်မှာကာ်း ၎င််းတ ု ့်သည ်

ယံုကကညက်ကသည ်မဟုတတ်ပ။(၃၆) 

 သ ု ့်တည််းမဟုတ် ၎င််းတ ု ့်ထ ံ အသင့်အ်ာ်း ြန ်င််းတမွ်း

ဖမြူတတာ်မူတသာ အရှငဖ်မတ်၏ ဘဏ္ဍာတတာ်မ ာ်း ရှ တလသ

တလာ။ သ ု ့်တည််းမဟုတ ်၎င််းတ ု ့်သည ်ကွပ်က  အုပ်ြေ ုပ်သူ

မ ာ်းပင ် ဖြစ်ကကတလသတလာ။(၃၇) စူရဟ် သြွူရ်-(၅၂:၃၅-

၃၇) ရှ က်ြေ်စအဒ်ကီ တဖပာကကာ်းြေ ့်သညမှ်ာ အထက်ပါအာ

ယသတ်တာ်မ ာ်းသည ် ၎င််းတ ု ့် အတပေါ်သက်တသအတထာက်

ထာ်းဖပလ ုက်ဖြေင််းပငဖ်ြစ်သည။် သ ု ့်ဖြစ်၍ ၎င််းတ ု ့်အတနဖြင့် ်

အမှနတ်ရာ်းက ု လက်ြေံမည ်သ ု ့်မဟုတ် အသ တရာ်းနငှ့် ်သာ

သနာက ု စွန ့်လ်ွှတ်မည။် စသည့် ်နစှ်ြေုအနက်မှတစ်ြေကု ု မဖြ

စ်မတနတရွ်းြေ ယရ်မညသ်ာဖြစ်သည။် (သြ်စီရ် အ ဗ်နစုအဒ် ီ

စာ၊၈၁၆) 

၇။အလလ ာဟ်အရှငမ်မ သ်ည် 

စ္သကာဝဠာအ ငွ််းရှှိကျွန်တ ာ် ှို ့်မမငတ် ွွေ့ရသည့်အ်

ရာမျာ်းနငှ့် ်မမမငတ် ွွေ့ရသည့်အ်ရာအာ်းလံ်ုးကှို 

 န် င််းတ ာ်မူတသာအရှငမ် စ္သ်ည။်ထှိအုရှငမ်မ မှ်
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လွြဲ၍အမခာ်းအရာအာ်းလံု်းသည် 

အရှငမ်မ ၏်အ န် င််းခံမျာ်းအနက်မှအ န် င််းခံ

 စ္မ်ျှိျု်းမျှိျု်းသာမ စ္သ်ည။်အလလ ာဟ်အရှငမ်မ သ်ည် 

မှို်းတကာင််းကငမ်ျာ်းနငှ့်တ်မမပထဝ  ှို ့်ကှိုတမခာကရ်ကအ်

 ငွ််း န် င််းတ ာ်မူခြဲ့်သည။် 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် စကကာဝဠာအတွင််းရှ ကျွန်

တတာ်တ ု ့်ဖမငတ်တွွံ့ရသည့် ်အရာမ ာ်း နငှ့်မ်ဖမငတ်တွွံ့ရသည့် ်အ

ရာအာ်းလံု်းက ု ြန ်င််းတတာ်မူတသာအရှငဖ်ြစ်သည။်ထ အု

ရှငဖ်မတ်မှလွ ၍အဖြော်းအရာအာ်းလံု်းသည် အရှငဖ်မတ်၏

အြန ်င််းြေံမ ာ်းအနက်မအှြန ်င််းြေံတစ်မ  ု်းမ  ု်းသာဖြစ်

သည။်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ 

ضِٓ السَمَاوَاتِٓ رَبُّٓ مَن قلُٓ } رَ  ٓ اَللُّٓ قلُِٓ وَالْ  ن أفَاَتخََذ تمُ قلُٓ  ۚ  لِياَءَٓ دوُنِهِٓ م ِ  لَّٓ أوَ 
لِكُونَٓ ا وَلَّٓ نفَ عًا لِْنَفسُِهِمٓ  يمَ  ٓ ضَرًّ توَِي هَلٓ  قلُٓ  ۚ  مَىَٰٓ يَس  عَ   هَلٓ  أمَٓ  وَال بَصِيرُٓ الْ 

توَِي ِٓ لوُاجَعَٓ أمَٓ  ۚ ٓ وَالنُّورُٓ الظُّلمَُاتُٓ تسَ   عَلَي هِمٓ  ال خَل قُٓ فَتشََابَهَٓ كَخَل قِهِٓ خَلقَوُا شُرَكَاءَٓ لِِلَ
ٓ ءٓ  كُل ِٓ خَالِقُٓ اَللُّٓ قلُِٓ ۚ   { ال قهََارُٓ ال وَاحِدُٓ وَهُوَٓ شَي 

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည ် (၎င််းတ ု ့်အာ်းဤသ ု ့်)

တဖပာ  ု(တမ်းဖမန််း)ပါတလ။ (ဟယ်-အြေ င််းတ ု ့်) မ ု်းတကာင််း

ကငမ် ာ်းက ုလည််းတကာင််း၊ ပထဝီတဖမက ု လည််းတကာင််း၊ြ
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န ်င််းတတာ်မူတသာအရငှဖ်မတ်သည် အဘယ်အရငှန်ည််း။

အသငသ်ညပ်ငလ်ျှင(်ဤသ ု ့်)တဖပာ  ုတဖြကကာ်းပါတလ။အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်ပငအ်သငသ်ည်(၎င််းတ ု ့်အာ်းဤသညက် ု

လည််း)တဖပာ  ုတမ်းဖမန််းပါဦ်းတလ။(ဟယ်အြေ င််းတ ု ့်)၊သ ု ့်ပါ

လ က်အသငတ် ု ့်သညထ် အုရှငဖ်မတ်အာ်းစွန ့်၍်မ မ တ ု ့်က ုယ်

နငှ့်ပ်တ်သက်၍ပငအ်က  ု်းတက ်းဇူ်းဖြစ်ထနွ််းတစဖြေင််းက ုလ

ည််းတကာင််း၊အက  ု်းယုတ်တစဖြေင််းက ုလည််းတကာင််း၊အစ ု်းမ

ရတသာအရာမ ာ်းက ုပငအ်ရာရာက ုစီမံြေန ့်ြ်ေွ ၍တပ်းသမူ ာ်း

ဖပုလုပ်ြေ ့်ကကတလပပီတလာ။အသငသ်ည(်၎င််းတ ု ့်အာ်းဤသ

ညတ် ု ့်က ုလည််း)တဖပာ  ုတမ်းဖမန််းပါဦ်းတလ။(ဟယ်အြေ င််း

တ ု ့်)စကခုအလင််းမရတသာသနူငှ့်စ်ကခုအလင််းရသသူညတ်ူ

န ငုပ်ါမညတ်လာ။သ ု ့်တည််းမဟုတ်အတမှာငန်ငှ့်အ်လင််းတရာ

ငသ်ညတ်ူန ငုပ်ါမညတ်လာ။သ ု ့်တည််းမဟုတ်၎င််းတ ု ့်သညအ်

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၌ အကကငတ်ွ ြက်မ ာ်းက ုဖပုလုပ်၍ထာ်း

ြေ ့်ကကသတလာ။ထ တုွ ြကတ် ု ့်သညထ် အုရှငဖ်မတ်ြန ်င််း

တတာ်မူဘ သက ့်သ ု ့်ပင ်ြန ်င််းြေ ့်ကကသညဖ်ြစ်သတလာ။ သ ု ့်

ဖြစ်တပရာ ြန ်င််းတသာအရာသည ် ၎င််းတ ု ့်အတပေါ်၌  င်

တူယ ု်းမှာ်းဖြစ်ြေ ့်သညဖ်ြစ်သတလာ။(အ ု-နဗီတမနတ်တာ်)အ
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သငသ်ည(်၎င််းတ ု ့်အာ်းဤသ ု ့်)တဖပာ  ုတဖြကကာ်းပါတလ။ (

ဟယ်-အြေ င််းတ ု ့်)အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်သညသ်ာလျှငအ်

ရာြေပ်သ မ််းက ုြန ်င််းတတာ်မူတသာ အရှငဖ်ြစ်တတာ်မ၏ူ။

၎င််းဖပငထ် အုရှငဖ်မတ်သညလ်ျှငတ်စ် ူတည််းတသာအရှင်

၊နှ မ်နင််းလွှမ််းမ ု်းတတာ်မူတသာအရှင၊် ဖြစ်တတာ်မူတပသတ

ည််း။ စူရဟ် ရအဒ်-်(၁၃:၁၆)အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်

မူသညမ်ှာ- 

لقُُٓ}   {تعَ لمَُونَٓ لَّٓ مَا وَيَخ 

 ထ နုည််းတူစွာထ အုရှငဖ်မတ်သည် အသငတ် ု ့်မသ ကက

တသာ (တဖမာက်မ ာ်းစွာတသာ)အရာမ ာ်းက ုလည််း ြန ်င််း

တတာ်မူတလသည။် စူရဟ် နဟ်လ်-(၁၆:၈) 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သညမ် ု်းတကာင််းကငမ် ာ်းနငှ့်တ်ဖမပ

ထဝီတ ု ့်က ုတဖြောက်ရက် အတွင််း ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်သည။် 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ 

ضَٓ السَمَاوَاتِٓ خَلقََٓ الذَِي هُوَٓ} رَ  توََىَٰٓ ثمَُٓ أيَاَمٓ  سِتةَِٓ فيِ وَالْ  شِٓ عَلىَ اس   يعَ لمَُٓ ۚ ٓ ال عَر 
ضِٓ فيِ يلَِجُٓ مَا رَ  رُجُٓ وَمَا الْ   وَهُوَٓ ۚ ٓ فِيهَا يعَ رُجُٓ وَمَا السَمَاءِٓ مِنَٓ يَنزِلُٓ وَمَا مِن هَا يَخ 

ٓ كُنتمُٓ  مَآ أيَ نَٓ مَعكَُمٓ   { بَصِيرٓ  تعَ مَلوُنَٓ بمَِا وَاَللُّٓ ۚ 

 ထ အုရှငဖ်မတ်သညပ်င ် မ ု်းတကာင််းကငမ် ာ်းက ုလည််း

တကာင််း၊ ပထဝီတဖမက ုလည််းတကာင််း၊ တဖြောက်ရကအ်တွင််း 
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ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်တသာ အရှငဖ်မတ်ဖြစ်တတာ်မူ၏။ထ ု ့်တနာ

က် ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်‘အရ်ရှ်’ ပလလ ငတ်တာ်ထက်ဝယ် စံဖမ

န််းတတာ်မူြေ ့်၏။ ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်ပထဝီတဖမ၌ ဝငတ်သာ

အရာ က ုလည််းတကာင််း၊ ယင််းပထဝီတဖမမှ ထကွ်တသာအ

ရာက ု လည််းတကာင််း၊ မ ု်းတကာင််းကငမ်ှ  င််းသကလ်ာ

တသာအရာက ုလည််းတကာင််း၊ ယင််းမ ု်းတကာင််းကငသ် ု ့် တ

က်တသာအရာက ုလည််းတကာင််း၊ သ ရှ တတာ်မူ၏။ ၎င််းဖပင ်

ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်အသငတ် ု ့်ရှ ကကတသာ မညသ်ည့်တ်နရာ

၌မ  ု အသငတ် ု ့်နငှ့်အ်တူ ရှ တနတတာ်မူ၏။ ထ မုှတစ်ပါ်း အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်အသငတ် ု ့် က င့်မူ်သမျှတ ု ့်က ု အကက

င််းမ ့် သ ဖမငတ်တာ်မူတသာ အရှငဖ်မတ်ပင ် ဖြစ်တတာ်မ၏ူ။ စူ

ရဟ် ဟဒ်ီးဒ-်(၅၇:၄) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသည်

မှာ- 

ناَ وَلقَدَ ٓ} ضَٓ السَمَاوَاتِٓ خَلقَ  رَ   { لُّغوُبٓ  مِن مَسَناَ وَمَا أيَاَمٓ  سِتةَِٓ فيِ بَي نهَُمَآ وَمَا وَالْ 

 ထ မုှတစ်ပါ်း ဧကနမ်လွ  ငါအရှငဖ်မတ်သည ်မ ု်းတကာင််း

ကငမ် ာ်းက ု လည််းတကာင််း၊ ပထဝီတဖမက ု လည််းတကာင််း၊ 

ထ မု ု်းမ ာ်းနငှ့်တ်ဖမကကာ်းရှ  အရာမ ာ်းက ု လည််းတကာင််း၊တဖြော

က်ရက်အတငွ််း ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်၏။ သ ု ့်တတစလည််း ငါအ
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ရှငဖ်မတ်၌ ပငပ်န််းနမွ််းနယမ်ှုဟူ၍ အလျှင််း သက်တရာက်ြေ ့်

သညမ်ရှ တြေ ။ စူရဟ် ကာြ်-(၅၀:၃၈) 

၈။ချွ ယ်ငွ််းမှုအတပါင််းမှ ကင််းစ္ငပ်ပ ်း 

မမင့်မ်ာ်းတ ာ်မူတသာအလလ ာဟ်အရှငမ်မ ၏်စ္ှို်းပှိုငမ်ခ

င််း၌လည််းတကာင််း၊  န် င််းမခင််း၌လည််းတကာင််း၊ 

အမှုကှိစ္စအရပ်ရပ် ှို ့်ကှိုစ္ မံခန ့််ခွြဲမခင််း၌လည််းတကာင််း

၊ ခဝပ်ကှိ်ုးကယွ်မူခံထှိကု်မခင််း၌လည််းတကာင််း 

 ကစ်္ပ်ပါဝငသ်ဟူူ၍ အလျှင််းမရှှိတပ။ 

ြေျွတ်ယွင််းမှုအတပါင််းမှကင််းစင၍် ကကီ်းက ယ်ဖမင့်ဖ်မတ်

တတာ်မူတသာ အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်သညအ်ုပ်ြေ ုပ်မူ အာ

ဏာအလံု်းစံုက ု စ ု်းပ ငုတ်တာ်မူတသာအရှငဖ်ြစ်ပပီ်း ထ အုရှင်

ဖမတ်၏ စ ု်းပ ုငဖ်ြေင််း၌လည််းတကာင််း၊ ြန ်င််းဖြေင််း၌လည််း

တကာင််း၊ အမှုက စစအရပ်ရပ်တ ု ့်က ုစီမံြေန ့်ြ်ေွ ဖြေင််း၌လည််း

တကာင််း၊ ြက်စပ်ပါဝငသ်ဟူူ၍ အလျှင််းမရှ တပ။အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ضِٓ مِنَٓ خَلقَوُا مَاذاَ أرَُونيِ اَللِّٓ دوُنِٓ مِن تدَ عُونَٓ مَا أرََأيَ تمُ قلُٓ } رَ  كٓ  لهَُمٓ  أمَٓ  الْ   شِر 
ن بكِِتاَبٓ  ائ توُنيِ ۚ ٓ السَمَاوَاتِٓ فيِ ذاَ قَب لِٓ م ِ نٓ  أثَاَرَة ٓ أوَٓ  هََٰ  { صَادِقِينَٓ كُنتمُٓ  إنِ عِل مٓ  م ِ
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 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်၊) အသငသ်ည ်၎င််းတ ု ့် အာ်း(ဤသ ု ့်

)တဖပာကကာ်းပါတလ။ (အြေ င််းတ ု ့်၊) အသငတ် ု ့်သည ် တဖပာဖပ

ကကတလကုန။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ် မှတစ်ပါ်း အသငတ် ု ့် ဟ

စ်တြေေါ်တသကကတသာအရာမ ာ်းသည် မညသ်ည့်တ်ဖမက ု ြန်

 င််းြေ ့်ကကသညက် ု၊ သ ု ့်တည််းမဟုတ် ၎င််းတ ု ့်အြ ု ့် မ ု်းတကာ

င််းကငမ် ာ်း၌ ြက်စပ်ပါဝငဖ်ြေင််းရှ သညက် ု ငါ ့်အာ်း အသင်

တ ု ့်ဖပကကတလကုန။်အသငတ် ု ့်သည ် သစစာဝါဒမီ ာ်းဖြစ်ကက

လျှင ် ဤက မ််းဂန၏်အလ င ် က တရာက်ြေ ့်တသာက မ််းဂန ်

တစ်စံုတစ်ရာက ု တသာလ်ည််းတကာင််း၊ (တရှ်းအ က ်က်

မှ လာရှ တသာ) အသ ပညာမှ အရပ်အမမက်ဖပတသာ အ

တကကာင််းအြေ က် တစ်စံုတစ်ရာက ုတသာ်လည််းတကာင််း၊ ငါ ့်

ထ ံယူြေ ့်ကကတလကုန။် စူရဟ် အဟ်ကာြ်-(၄၆:၄) ရှု  ြေ်စအ်

ဒ်ီး (ရဟ မဟွလလ ာဟ်) က အာယသ၏်  ုလ ုရင််းက ရုငှ််းလ

င််းတငဖ်ပသညမ်ှာ (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်တဖပာကကာ်းပါတလ)

ဟူသည ် အကကငသ်တူ ု ့်အာ်း  ုလ ုသည။်၎င််းတ ု ့်သည ် အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်နငှ့်အ်တရူုပ်တုမ ာ်းအာ်းြက်စပ်ယဥ်ှတွ 

က ု်းကွယ်ကကသည။်၎င််းရုပ်တုမ ာ်းသညမ်ညသ်ည့််တကာင််း

က  ု်း၊   ု်းက  ု်း၊ ရှငဖ်ြေင််း၊ တသဖြေင််းနငှ့်ဖ်ပနလ်ညရ်ငှဖ်ပနထ်ဖြေ
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င််းတ ု ့်က ုမပ ုင ် ုငက်ကတပ။၎င််းတ ု ့်အာ်းသတူ ု ့်ရုပ်တုမ ာ်း၏ြေ 

ည့််န ့်မှုနငှ့် ် ထ ရုုပ်တုမ ာ်းသညမ်ညသ်ည့််ြေဝပ်က ု်းကွယဖ်ြေင််း

က ုမျှအလျှင််းမထ ကု်တနတ်ကကာင််းက ု ရငှ််းလင််းစာွတဖပာ

ကကာ်းလ ုက်ပါ။၎င််းတ ု ့်သည ် (မညသ်ည့်တ်ဖမက ုြန ်င််းြေ ့်

ကကသညက် ု၊ သ ု ့်တည််းမဟုတ်၎င််းတ ု ့်အြ ု ့်မ ု်းတကာင််းကင်

မ ာ်း၌ြက်စပ်ပါဝငဖ်ြေင််းရှ သညက် ုငါ ့်အာ်းအသငတ် ု ့်ဖပကက

တလကုန။်)ဟူသည ် ထ ကု ်ုးကွယ်ရာမ ာ်းသည် မ ု်းတကာင််း

ကငမ် ာ်းနငှ့် ်တဖမပထဝီ၏ အစ တ်ပ ုင််းမ ာ်းက ုြန ်င််းြေ ့်တလ

သတလာ။၎င််းတ ု ့်သညတ်တာငတ်န််းမ ာ်းအာ်း ြန ်င််းြေ ့်သ

တလာ။၎င််းတ ု ့်သညဖ်မစ်တြေ ာင််းမ ာ်းအာ်း စီ်း င််းတစြေ ့်တလ

သတလာ။ ၎င််းတ ု ့်သညတ် ရစဆာနမ် ာ်းအာ်း ဖပနန်ှံ ့်တစြေ ့်ပါသ

တလာ။၎င််းတ ု ့်သည ်သစ်ပငမ် ာ်းအာ်း တပါက်တရာက်တစြေ ့်ပါ

သတလာ။၎င််းက ု်းကွယရ်ာမ ာ်းက ထ အုရာမ ာ်းက ုြန ်င််း

ဖြေင််း၌ တစ်စုံတစ်ရာကူညဖီြေင််းရှ ြေ ့်ပါသတလာ။ထ အုရာမ ာ်း

က ုဖပုလုပ်န ငုဖ်ြေင််းအလျှင််းမရှ တကကာင််းက ုအဖြော်းသမူ ာ်းက ု

မ  ုထာ်းနငှ့်် ၎င််းတ ု ့်က ယု်တ ုငက်ပငဝ်နြ်ေံတနကကဖြေင််းဖြစ်

သည။်ဤသညပ်ငလ်ျှငအ်လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မှအပအဖြော်း

တစ်စံုတစ်ရာက ုက ု်းကွယ်ဖြေင််းသညမ်ှာ်းယွင််းတသာက ကုွ
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ယ်ဖြေင််းဖြစ်တကကာင််းညွှနဖ်ပတနသည့်ယ်ုတ္ က ပပီ်းဖပတ်သာ်း

တသာအတထာက်အထာ်းဖြစ်သည။် 

ပပီ်းတနာက် က မ််းဂနလ်ာအတထာက်ထာ်းမ ာ်းတွငလ်ည််း 

မရှ တကကာင််း က်လက်တငဖ်ပထာ်းသည။်သ ု ့်ဖြစ်ရာ အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်တ်တာမူ်သညမှ်ာ (ဤက မ််းဂန၏်အ

လ ငက် တရာက်ြေ ့်တသာက မ််းဂနတ်စ်စုံတစ်ရာက ု ငါ ့်ထယံူ

ြေ ့်ကကတလကုန)်တနည််း ြက် ပ်ယှဉ်တွ က ု်းကွယ်ဖြေင််း ဘ

က်သ ု ့်ြ တ်တြေေါ်ထာ်းသည့် ်က မ််းက ုယူလာပါဟု  ုလ သုည။်

(တရှ်းအ က် က်မှလာရှ တသာ)အသ ပညာမှအ ပ်အမမက်

ဖပတသာအတကကာင််းအရာတစ်စံုတစ်ရာက ုတသာ်လည််း

တကာင််း၊ ငါ ့်ထယံူြေ ့်ကကတလကုန။်)တနည််းရှ ရ်က်ဖပုရနတ် ု

က်တွန််းထာ်းသည့်ရ်စူလတ်မနတ်တာ်မ ာ်းထမံှအတမ ွက်

ြေံရရှ တသာအသ ပညာက ု  လု ုတပသည။် သ ရှ ထာ်းသည့််အ

တ ုင််းပင ် ဧကနမု်ြေ ထ သုတူ ု ့်သညရ်စူလ်တမနတ်တာတ်စ်

ပါ်းပါ်းထမံှရှ ရ်က်ဖပုပ ုငတ်ကကာင််းအတထာက်ထာ်းတစစ်ံုတ

စ်ရာဖပသရနလ်ံု်းဝတတ်စွမ််းန ငုမ်ညမ်ဟုတ်တပ။အမနှတ်

ကယ်ပငက်ျွနတ်တာ်တ ု ့်ြေ ုငမ်ာစွာယံုကကညက်ကသညမှ်ာ ဧက

နမ်ုြေ ရစူလ်တမနတ်တာတ် ငု််းသည် မ မ တ ု ့်၏အရှငဖ်မတ်က  ု
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တုြက်န ငု််းယှဉ်ဖြေင််းမှတာ်းဖမစ်ပပီ်း အရှငဖ်မတ်တစ်ပါ်းတ

ည််းက ုသာ ြေဝပ်က ု်းကယွ်ဖြေင််း ဘက်သ ု ့်ြ တ်တြေေါ် ြေ ့်ကကသည်

။ဤသညပ်င ် ၎င််းတ ု ့်ထမှံတ င့်ရ်ရှ တသာအကကီ်းဖမတ် ံု်း

တသာအသ ပညာဖြစ်သည။် (သြ်စီ်းရ် အ ဗ်နစုအဒ်-ီ၇၇၉) 

ြေျွတ်ယွင််းမှုအတပါင််းမှကင််းစင၍်ကကီ်းက ယ်ဖမင့်ဖ်မတ်

တတာ်မူတသာအလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် အုပ်ြေ ုပ်မူအာဏာ

အလံု်းစံုက ုစ ု်းပ ုငတ်တာ်မူတသာအရှငဖ်ြစ်ပပီ်း ထ အုရငှဖ်မတ်

၏စ ု်းပ ုငမ်ူတွငြ်က်စပ်ယှဥတ်ွ ပါဝငသ်ဟူူ၍အလျှင််းမရှ ။

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

تيِ ال مُل كِٓ مَالِكَٓ اللهَُمَٓ قلُِٓ}   مَن وَتعُِزُّٓ تشََاءُٓ مِمَنٓ ال مُل كَٓ وَتنَزِعُٓ تشََاءُٓ مَنٓ ال مُل كَٓ تؤُ 
ءٓ  كُل ِٓ عَلىََٰٓ إِنكََٓ ۚ ٓ ال خَي رُٓ بِيدَِكَٓ ۚ ٓ تشََاءُٓ مَن وَتذُِلُّٓ تشََاءُٓ  { قدَِيرٓ  شَي 

 (အ ု-နဗီ)အသငသ်ည(်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အထတံတာ်

၌ဤသ ု ့်)တလျှာက်ထာ်းပနက်ကာ်းပါတလ။အာဏာတနြ်ေ ်ုးအ

မ  ု်းမ  ု်းက ုစ ု်းပ ုငတ်တာ်မူတသာအ ု-အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၊အရှ

ငဖ်မတ်သညမ် မ နစှ်လ ုတတာမ်ူတသာသအူာ်းတနြ်ေ ု်းအာဏာ

က ုတပ်းသနာ်းတတာ်မူ၏။ထ နုည််းတူစွာအရှငဖ်မတ်သညမ် မ 

အလ ုရှ တတာ်မူတသာသ၏ူထမံှဩဇာအာဏာက ုဖပနလ်ည်

ရုပ်သ မ််းတတာ်မူ၏။ထ နုည််းပမာအရှငဖ်မတ်သညမ် မ နစှ်
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လ ုတတာ်မူတသာသကူ ုဂုဏအ်ငဖ်ဒပ်ြေ ီ်းဖမြှင့်တ်တာ်မူ၏။ထ နု

ည််းအတ ုင််းပငအ်ရှငဖ်မတသ်ညမ် မ အလ ုရှ တတာ်မူတသာသူ

က ုဂုဏအ်ငဖ်ဒပ်နှ မ့််ြေ ယုတတ်လ ာ့်တစတတာ်မူ၏။တကာင််းဖမ

တ်ဖြေင််းအဖြာဖြာတ ု ့်သညအ်ရှငဖ်မတ်၏လက်တတာ၌်သာ

လျှငရ်ှ ၏။မုြေ ဧကနက် ယု်တတာ်အရှငဖ်မတ်သညအ်ရာြေပ်

သ မ််းတ ု ့်က ုစွမ််းတ ာငန် ငုတ်တာ်မူတသာအရှငဖ်မတ်ပငတ်

ည််း။ စူရဟ ်အာ်းလ အငမ်ရ်ာန-်(၃:၂၆) (ကက ယာမသ)်က

မဘာပ က်မည့််တန ့်တွငပ်ပီ်းဖပည့််စုံတသာစ ု်းပ ုငမ်ှုသည ် အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်အတွက်သာဖြစ်တကကာင််းရငှ််းလင််းစာွ မ န် ့်

ကကာ်းထာ်းတတာ်မူသညမ်ှာ- 

مَٓ}  فىََٰٓ لَّٓ ۚ ٓ باَرِزُونَٓ همُ يَو  ءٓ  مِن هُمٓ  اَللِّٓ عَلىَ يَخ  ٓ شَي  مَٓ ال مُل كُٓ ل ِمَنِٓ ۚ  ِٓ ۚ ٓ ال يَو   لِِلَ
 { ال قهََارِٓ ال وَاحِدِٓ

 အကကငတ်န ့်တွင ်၎င််းတ ု ့်သည ် (မ မ တ ု ့်၏သြေ္ ုင််းမ ာ်းအ

တွင််းမှ ထ အုရှငဖ်မတ်၏)တရှွံ့တတာ်တမှာက်သ ု ့် ထကွလ်ာကက

ရတပမည။် (ထ တုန ့်တငွ)် ၎င််းတ ု ့်နငှ့်ပ်တ်သက်၍ မညသ်ည့််

တစ်စံုတစ်ရာမျှပင ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၌ ြံု်းကွယ၍် တနမ

ညမ်ဟုတ်တပ။ (ထ တုန ့်တငွ ်ထ အုရှငဖ်မတ်က) "စ ု်းမ ု်းအပ်ုြေ ု

ပ်သည့် ်အာဏာသည ်ယတန ့် မညသ်၌ူ ရှ တြေ သနည််း"(ဟုမ 
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န ့်က်ကာ်းတတာ်မူတပမည။် တစ်ြန ် မ မ က ုယ်တတာ်တ ုင)်တစ်

 ူတည််းဖြစ်တတာ်မူတသာ၊ အလွနတ်ရာ န ငုန်င််းလွှမ််းမ ု်း

တတာ်မူတသာ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၌သာရှ သည် (ဟ ု မ န ့််

ကကာ်းတတာ်မူတပမည)်။ စူရဟ် ဂါြ ရ်-(၄၀:၁၆) 

၈။ြေျွတ်ယငွ််းမှုအတပါင််းမ ှ ကင််းစင၍်ကကီ်းက ယ်ဖမင့်ဖ်မ

တ်တတာ်မူတသာ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ် ၏စ ု်းပ ုငဖ်ြေင််း၌လ

ည််းတကာင််း၊ ြန ်င််းဖြေင််း၌လည််းတကာင််း၊ စီမံြေန ့်ြ်ေွ ဖြေင််း၌ 

လည််းတကာင််း၊ ြေဝပ်က ု်းကွယ်ဖြေင််းက ုြေံထ ကု်ဖြေင််း၌လည််း

တကာင််း ြက်စပ်ပါဝင ်သဟူူ၍ အလျှင််းမရှ တပ။အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

دُٓ وَقلُِٓ}  ِٓ ال حَم   وَلِيٓ  لَهُٓ يكَُن وَلمَٓ  ال مُل كِٓ فيِ شَرِيكٓ  لَهُٓ يكَُن وَلمَٓ  وَلدَاً يَتخَِذ ٓ لمَٓ  الذَِي لِِلَ
نَٓ هُٓ ۚ ٓ الذُّل ِٓ م ِ بِيرًا وَكَب ِر   { تكَ 

 ထ မုှတစ်ပါ်း (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည(်ဤသ ု ့်) 

တဖပာ  ု (တထာပနာဖပု) ပါတလ။ ြေ ီ်းမွမ််းတထာပနာအတပါင််း 

တ ု ့်သည ်အကကင ်အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ် နငှ့်သ်ာထ ကု်၏။ထ ု

အရှငဖ်မတ်သည ် သာ်းသမီ်းတစ်ဦ်းတစ်တယာက်မျှလည််း

ဖပုလုပ်တတာ်မမူြေ ့်တြေ ။ ထ အုရှငဖ်မတ်၌ စ ု်းမ ု်းအုပ်ြေ ုပ်မှုတွ

ငြ်က်စပ်သ ူဟ၍ူလည််း တစ်ဦ်းတစ်တယာက်မျှမရှ တပ။ ထ ု ့်
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ဖပငဂ်ုဏသ်တရ သ မ်ငယ် မှုတကကာင့် ်ထ အုရငှဖ်မတ်အာ်း ရ ုင််း

ပင််းကူညကီာကွယ် တစာင့်တ်ရှာက်တသာ အတ ွြေငပ်နွ််းဟူ

၍လည််း တစ်ဦ်းတစ်တယာက်မျှပငမ်ရှ တြေ ။ ၎င််းဖပင ်အသ

ငသ်ည ် ထ အုရှငဖ်မတ်၏ ကကီ်းက ဖမင့်ဖ်မတ်တတာ်မူတကကာင််း

က ုလည််း ြေ ီ်းက ြူ်းတကကညာပါတလ။ စူရဟ် အစစရာအ-်(၁၇:

၁၁၁) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ضِٓ السَمَاوَاتِٓ مُل كُٓ لَهُٓ الذَِي}  رَ   ال مُل كِٓ فيِ شَرِيكٓ  لَهُٓ يكَُن وَلمَٓ  وَلدَاً يَتخَِذ ٓ وَلمَٓ  وَالْ 
ءٓ  كُلَٓ وَخَلقََٓ  { تقَ دِيرًا فقَدَرََهُٓ شَي 

 ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်အကကငအ်ရှငဖ်မတ်ပင၊် မ ု်းတကာင််း

ကငက် ု စ ု်းမ ု်းအုပ်ြေ ုပ်မှုအာဏာသညလ်ည််းတကာင််း၊ ကမဘာ

တဖမက ု စ ု်းမ ု်းအုပ်ြေ ုပ်မှုအာဏာသည ်လည််းတကာင််း၊ ထ အု

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၌သာရှ တပသည။် စငစ်စ် ထ အုရှငဖ်မတ်

သည ်တစ်ဦ်းတစ်တယာကက် ုမျှလည််း (မ မ ၏)သာ်းအဖြစ် 

ဖပုလုပ်တတာ်မူြေ ့်သည ်မဟတု်တပ။ ထ ု ့်ဖပင ်ထ အုရငှဖ်မတ်၌ 

စ ု်းမ ု်းအုပ်ြေ ုပ်မှုတွင ်တွ ြက်ဟူ၍လည််း တစ်ဦ်းတစတ်ယာ

က်မျှမရှ တြေ ။ ထ မုှတစ်ပါ်း ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်အရာြေပ်သ 

မ််းတ ု ့်က ု ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်သည့်ဖ်ပင ်ထ အုရာမ ာ်းက ု နှု င််းြေ  

နတ် ုင််း  ထာ်းတတာ်မူြေ ့်တလသည။် စူရဟ် ြရွ်ကာန-်(၂၅:၂
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) ြေျွတ်ယွင််းမှုအတပါင််းမှကင််းစငတ်တာ်မူတသာအလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်သည ်စ ု်းပ ုငတ်တာမ်ူတသာအရှငဖ်ြစ်ပပီ်း ထ အုရှငဖ်မ

တ်မှလွ ၍ြေပ်သ မ််းကုနတ် ု ့်သညအ်ရှငဖ်မတ်၏စ ု်းပ ုငဖ်ြေင််းြေံ

ရသည။်အရှငဖ်မတ်သည ်ြန ်င််းရှငဖ်ြစ်ပပီ်းထ အုရှငဖ်မတ်

မှလွ ၍ြေပ်သ မ််းကုနတ် ု ့်သည ် အရှငဖ်မတ်၏အြန ်င််းြေံ

မ ာ်းဖြစ်ကကသည။် အရှငဖ်မတ်သာလျှင ်အမကူ စစအရပ်ရပ်

တ ု ့်က ုစီမံြေန ့်ြ်ေွ တတာ်မူသည။် အကကငအ်ရှငဖ်မတ်၏ဂုဏအ်

ရှ နအ်ဝါသည ် ဤသ ု ့်  ုလျှငထ် အုရှငက် ုသာလျှငမ်လွ မ

တသြွေဝပ်က ု်းကွယ်မှုဖပုရမညဖ်ြစ်ပပီ်း ထ အုရှငဖ်မတ်မှလွ ၍

အဖြော်းတစ်စံုတစ်ဦ်းက ုြေဝပ်က ု်းကွယ်မှုဖပုဖြေင််းသညအ်သ 

ဥာဏန်ည််းပါ်းဖြေင််းဖြစ်ပပီ်း တလာကီ၊တလာကုတ္ရာ နစှ်ဌာန

လံု်းပ က်စီ်းတစမည့် ်ရှ ရ်က ်တုြက်နှ င််းယှဉ်က ု်းကွယ်ဖြေင််းပ

ငဖ်ြစ်သည။်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

تدَوُا نَصَارَىَٰٓ أوَٓ  هُوداً كُونوُا وَقاَلوُا}   كَانَٓ وَمَا ۚ ٓ حَنِيفاً إِب رَاهِيمَٓ مِلَةَٓ بَلٓ  قلُٓ  ۚ ٓ تهَ 
رِكِينَٓ مِنَٓ  { ال مُش 

 ထ ု ့်ဖပငတ်ဝ ယဟူဒနီငှ့် ်ြေရစ်ယာနဘ်ာသာဝငတ် ု ့်က မစု်

လငမ််တ ု ့်အာ်း တဖပာ  ုကကသညမ်ှာ အသငတ် ု ့်သညယ်ဟူဒ ီ

ဘာသာဝငမ် ာ်းတသာ် လည််းတကာင််း၊ ြေရစ်ယာန ်ဘာသာဝ
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ငမ် ာ်း တသာ်လည််းတကာင််း၊ ဖြစ်ကကကုနတ်လာ့်။ သ ု ့်မှသာလျှ

င ်အသငတ် ု ့်သည ်မှနက်နတ်သာ တရာ်းလမ််းက ု ရရှ ကကလ

တ္ံ ့်ဟု တဖပာ  ုကကသည။် အ ု-နဗီတမနတ်တာ် အသငသ်ည ်

သတူ ု ့်သတူ ု ့်အာ်း ဤသ ု ့် ဖပနလ်ည ်တဖြကကာ်းပါတလ။ (ဟယ်-

အြေ င််းတ ု ့်) အသငတ် ု ့် တဖပာစကာ်းမှာ်းစွ၊ ငါတ ု ့်သည ်နဗီတ

မနတ်တာ် ဣဗ်လရာဟီမ်(အ)၏ သာသနာက ု ယံုကကည ် ဖမ

တ်န ်ုးသမူ ာ်းသာ ဖြစ်ကက ကုန၏်။ ထ နုဗီ တမနတ်တာ်သည ်

တဖြာင့်မ်တ်တသာ ပုဂ္ ုလ်ဖမတ်ဖြစ်၏၊ ထ နုဗတီမနတ်တာ်သ

ည ်အလလ ာဟ် နငှ့် ်တွ ဘက် က ု်းကွယ်သမူ ာ်းတွင ်အပါအဝင်

လည််း မဟုတ်တြေ ။ စူရဟ် ဗကရဟ်-(၂:၁၃၅) အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

سَنُٓ وَمَنٓ }  مَنٓ  دِيناً أحَ  لمََٓ م ِ هَهُٓ أسَ  ِٓ وَج  سِنٓ  وَهُوَٓ لِِلَ  ۚ ٓ حَنِيفًا إِب رَاهِيمَٓ مِلَةَٓ وَاتبَعََٓ مُح 
 {خَلِيلًَٓ إِب رَاهِيمَٓ اَللُّٓ وَاتخََذَٓ

 အမှနတ်သာ်ကာ်း အကကငသ်ထူက် ‘ဒနီ’် သာသနာအာ်းဖြ

င့် ်ပ ုမ ု၍ဖမင့်ဖ်မတ်တသာသသူည ်မညသ်ရူှ သနည််း။ ထ သုသူ

ည ်မ မ မ က်နာှ (မ မ က ုယ်) က ု အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အထံ

တတာ်သ ု ့် အပ်နငှ််းြေ ့်သည့်ဖ်ပင ် (အတဖပာအ  ု အက င့်အ်မူ

အာ်းဖြင့်)် ဖမင့်ဖ်မတ်တသာသလူည််းဖြစ်၏။ ထ မုှတစ်ပါ်း ထ ု
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သသူည ်တဖြာင့်မ်တ်တညက်ကညတ်သာ (နဗီတမနတ်တာ်) အ

စ်ဗ်ရာဟီမ်၏ ‘ဒနီ’် သာသနာက ုလည််း လ ုက်နာ၏။ အမှနစ်

ငစ်စ်တသာ်ကာ်း အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် (နဗတီမန်

တတာ်) အစ်ဗ်ရာဟီမ်အာ်း (မ မ ) မ တ်တ ွအဖြစ် ဖပုလုပ်ြေ ီ်း

ဖမြှင့်တ်တာ်မူြေ ့်တလသတည််း။ စူရဟ် န စာအ-်(၄:၁၂၅) ြေျွတ်

ယွင််းမှုအတပါင််းမကှင််းစငပ်ပီ်းမှနက်နတ်တာ်မူတသာအရငှဖ်မ

တ်က ရှင််းလင််းတငဖ်ပထာ်းသညမ်ှာ ဧကနမ်ုြေ အကကငသ်ူ

သည ်အ ဗ်ရာဟီမ် ( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )၏လမ််းစဥ်(သာသနာ)မှလွ 

၍ အဖြော်းလမ််းစဥ်က ုလ ုကန်ာြေ ့်ပါက ထ သုသူည ်မ မ က ုယ်

မ မ  လူ ့်ဗာလဖြစ်တစလ ုကဖ်ြေင််းသာဖြစ်သည။်အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- မ မ က ုယ်က ု မ မ ပင ် လမူ ုက်

လူ ့်ဗာလဖြစ်တစတသာသမှူအပ အဘယ်သသူည ် နဗီတမန်

တတာ် အစ်ဗ်ရာဟီမ်၏ သာသနာမှ မ က်နာှလွှ ြယ် တ မ််း

တရှာင ်သာွ်းန ငုပ်ါမညန်ည််း။ စငစ်စ်တမူကာ်း ငါအရှငဖ်မတ်

သည ်ထ နုဗတီမနတ်တာ ်အစ်ဗ်ရာဟီမ်အာ်း ြေ စ်ဖမတ်န ်ုး၍ 

ဤတလာက၌ နဗီတမနတ်တာ်အဖြစ်ဖြင့် ် တရွ်းြေ ယ် ပြေီ်းဖမြှင့််

တတာ်မူြေ ့်တလပပီ။ တြန ်တနာငတ်မလွနဘ်ဝ၌လည််း ထ နုဗီ
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တမနတ်တာ်သည ်ပါရမရီှင ်သမူွန ်သဖူမတ်မ ာ်းအနကမ်ှ မ

လွ ဧကန ်ဖြစ်လတ္ံ ့်။ စူရဟ ်ဗကရဟ်-(၂:၁၃၀) 

၉။ချွ ယ်ငွ််းမှုအတပါင််းမှကင််းစ္ငတ် ာ်မူတသာ 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ သ်ည် 

မညသ် ူစ္ဦ််း စ္်တယာကက်ှိုမျှ 

တမွ်း ွာ်းတ ာ်မူခြဲ့်သညမ်ဟ ုတ်ပ။ 

မညသ် ူစ္ဥ် ်း စ္်တယာက၏်တမွ်း ွာ်းမခင််းကှိလုည််းခံ

ခြဲ့်ရသညမ်ဟ ုတ်ပ။ ထှိအုရှငမ်မ ၌်ဂုဏ် 

ရည ်ဟူူ၍လည််း  စ္်ဥ ်း စ္တ်ယာက်မျှပင ်

မရှှိတပ။ ထှိအုရှငမ်မ န်ငှ့် ်တူသာအရာဟူ၍ကာ်း 

မညသ်ည့် ်စ္စ်္ံု စ္်ရာမျှပင ်မရှှိတပ။ 

ြေျွတ်ယွင််းမှုအတပါင််းမှကင််းစငတ်တာ်မူတသာ အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်သည ်မညသ်တူစ်ဦ်းတစ်တယာက်က ုမျှ တမွ်းြွာ်း

တတာ်မူြေ ့်သညမ်ဟုတ်တပ။ မညသ်တူစ်ဦ်းတစ်တယာက်၏

တမွ်းြွာ်းဖြေင််းက ုလည််းြေံြေ ့်ရသညမ်ဟုတ်တပ။ ထ အုရှငဖ်မ

တ်၌ဂုဏရ်ညတ်ဟူူ၍လည််း တစ်ဦ်းတစ်တယာက်မျှပင ်မရှ 
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တပ။ ထ အုရှငဖ်မတ်နငှ့်တ်ူတသာအရာဟူ၍ကာ်း မညသ်ည့််

တစ်စံုတစ်ရာမျှပင ် မရှ တပ။ကကီ်းက ယ်ဖမင့်ဖ်မတ်တတာ်မူ

တသာအလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်ကမ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

 أحََد ٓ كُفوًُا لَهُٓ يكَُن وَلمَٓ ( 3) يوُلدَ ٓ وَلمَٓ  يلَِد ٓ لمَٓ ( 2) الصَمَدُٓ اَللُّٓ( 1) أحََد ٓ اَللُّٓ هُوَٓ قلُٓ }
(4}) 

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည ် တဖပာကကာ်းပါတလ။ 

ထ အုလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် တစ် ူတည််း 

ဖြစ်တတာ်မူ၏။ (တစ်နည််း) (အ ု-နဗတီမနတ်တာ်) 

အသငသ်ည ် ဤသ ု ့်တဖပာကကာ်းပါတလ။ 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် တစ် ူတည််း 

ဖြစ်တတာ်မူ၏။(၁) 

 အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် လ ုလာ်းတတာင့်တ်ဖြေင််း 

လံု်းဝ ကင််းရငှ််းတတာ်မတူသာအရှင၊် သတူစ်ပါ်းတ ု ့်၏ 

မှီြေ ုအာ်းထာ်းရာအရှင၊် န စစထာဝရအရှင ်ဖြစ်တတာ်မ၏ူ။(၂) 

 ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် မညသ်တူစ်ဦ်းတစ်တယာက်က ုမျှ 

တမွ်းြွာ်းတတာ်မူြေ ့်သည ် မဟုတ်တပ။ 

မညသ်တူစ်ဦ်းတစ်တယာက၏် တမွ်းြွာ်းဖြေင််းက ုလည််း 

ြေံြေ ့်ရတတာ်မူသညမ်ဟုတ်တပ။(၃) 
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 ထ မုှတစ်ပါ်း ထ အုရှငဖ်မတ်၌ ဂုဏရ်ညတ်ူသဟူူ၍လ

ည််း တစ်ဦ်းတစ်တယာက်မျှပင ်မရှ တပ။(၄) စူရဟ် အ ြေ်လာ်း

စွ-်(၁၁၂:၁-၄) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ضِٓ السَمَاوَاتِٓ رَبُّٓ} رَ  بدُ هُٓ بَي نهَُمَا وَمَا وَالْ  طَبِرٓ  فاَع  ٓ لِعِباَدتَِهِٓ وَاص   لَهُٓ تعَ لمَُٓ هَلٓ  ۚ 
 {سَمِيًّا

 (ထ အုရှငဖ်မတ်သည)် မ ု်းတကာင််းကငမ် ာ်းက ုလည််း

တကာင််း၊ ပထဝီတဖမက ုလည််းတကာင််း၊ ယင််း မ ု်းတကာင််းက

ငန်ငှ့်ပ်ထဝီတဖမနစ်ှြေုစလံု်း၏အကကာ်း၌ ရှ သမျှတ ု ့်က လုည််း

တကာင််း၊ ြန ်င််းတတာ်မူတသာ အရှငဖ်မတ်ပင ် ဖြစ်တတာ်မူ

တပသည။် သ ု ့်ဖြစ်တပရာ အသငသ်ည ်ထ အုရငှဖ်မတ်အာ်းြေ

ဝပ်က ု်းကွယ်ပါတလ။ ၎င််းဖပင ်ထ အုရှငဖ်မတ်အာ်း ြေဝပ်က ု်း

ကွယ်ရာ၌ တညက်ကညစ်ွ ပမ စွာ ရှ ပါတလ။ စူရဟ် မရ်ယမ်-(၁

၉:၆၅) ကကီ်းက ယ်ဖမင့််ဖမတ်တတာ်မူတသာ အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မ

တ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ضِٓ السَمَاوَاتِٓ فاَطِرُٓ} رَ  ٓ وَالْ  نٓ  لكَُم جَعلََٓ ۚ  وَاجًا أنَفسُِكُمٓ  م ِ نَ عاَمِٓ وَمِنَٓ أزَ  وَاجًا الْ   أزَ 
ٓ فِيهِٓ يذَ رَؤُكُمٓ  ۚ ٓ ءٓ  كَمِث لِهِٓ لَي سَٓ ۚ   {ال بَصِيرُٓ السَمِيعُٓ وَهُوَٓ ۚ ٓ شَي 

 (ထ အုရှငဖ်မတ်သညပ်င)် မ ု်းတကာင််းကငမ် ာ်းက ုလည််း

တကာင််း၊ ကမဘာတဖမက ုလည််းတကာင််း၊ ြန ်င််းတတာ်မူ

တသာအရှင ်ဖြစ်တတာ်မူ၏။ ထ အုရှငဖ်မတ်သညပ်င ်အသင်
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တ ု ့်အြ ု ့် အသင ်တ ု ့်၏အမ  ု ်းအစာ်းထ မှပင ် ကကငရ်ာကကငြ်

က်မ ာ်းက ြုန ်င််းတတာ်မူြေ ့်၏။ ထ နုည််းတူစွာ တဖြေတလ်း

တြေ ာင််း တ ရစဆာနတ် ု ့်၏ စံတုွ မ ာ်းက ုလည််း ြန ်င််းတတာ်မူ

ြေ ့်၏။ ယင််းသ ု ့် ဖပုလုပ်ဖြေင််းအာ်းဖြင့် ်ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်အ

သငတ် ု ့်အာ်း ဖပန ့်ပွ်ာ်းတစတတာ်မူ၏။ ထ အုရှငဖ်မတ်နငှ့် ် တူ

တသာအရာဟူ၍ကာ်း မညသ်ည့် ်တစ်စံုတစ်ရာမျှပငမ်ရှ ပပီ။ 

ထ အုရှငဖ်မတ်သညပ်င ်အကကင််းမ ့်ကကာ်းတတာ်မူတသာအရှင်

၊ ဖမငတ်တာ်မူတသာအရငှဖ်ြစ်တတာ်မူ၏။ စူရဟ် ရှုရာ-(၄၂:၁

၁) 

၁၀။ အလလ ာဟ်အရှငမ်မ သ်ည် 

မှိမှိ၏မည်သည့််အ န် င််းခံ ငွ််းသှို ့်ဝငစ်္ာ်းသည်ဟူ

၍မရှှိ၊ ၎င််းမပငအ်ရှငမ်မ သ်ည် 

မှိမှိ၏မည်သည့််အ န် င််းခံ စ္စ်္ံု စ္်ရာ၏ 

ပုံသဏ္ဌန်ကှိုမျှ အသငွရ်ယသူည်ဟ၍ူလည််းမရှှိတပ။ 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် မ မ ၏မညသ်ည့်အ်ြန ်င််း

ြေံတွင််းသ ု ့်ဝငစ်ာ်းသညဟ်၍ူမရှ ၊ ၎င််းဖပငအ်ရှငဖ်မတသ်ည ်

မ မ ၏မညသ်ည့်အ်ြန ်င််းြေံတစ်စံုတစ်ရာ၏ ပုံသဏ္ဌနက် ု
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မျှ အသငွရ်ယူသညဟ်ူ၍လည််းမရှ တပ။၎င််းဖပငမ်ညသ်ည့််

အရာနငှ့််မျှတပါင််းစပ်ပပီ်း တစ်သာ်းတည််းဖြစ်သာွ်းသညဟ်ူ

၍လည််းမရှ ။အဘယ်တကကာင့် ် ုတသာ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်သညသ်ာလျှင ်ြန ်င််းရှငဖ်ြစ်ပပီ်း ထ အုရှငဖ်မတ်မှလွ ၍

ြေပ်သ မ််းကုနတ် ု ့်သည ် အြန ်င််းြေံမ ာ်းဖြစ်ကကသည။် ထ ု

အရှငသ်ညသ်ာလျှငထ်ာဝရတညရ်ှ တနမညဖ်ြစ်ပပီ်း ထ အုရှ

ငဖ်မတ်မှလွ ၍ြေပ်သ မ််းကုနတ် ု ့်သည ် ပ က်စီ်းဖြေင််းသ ု ့်လှည့််

သာွ်းရမညသ်ာဖြစ်သည။် အရာတ ုင််းက ုအလလ ာဟအ်ရှငဖ်မ

တ်သာပ ုင ် ုငပ်ပီ်း ထ အုရငှဖ်မတ်သညစ် ု်းပ ုငတ်တာ်မူတသာ

အရှငဖ်ြစ်သည။် ထ ု ့်တကကာင့်အ်လလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သညမ် မ 

၏မညသ်ည့်အ်ြန ်င််းြေတံွင််းသ ု ့်မျှဝငစ်ာ်းသညဟ်၍ူမရှ 

သလ ု ြေျွတ်ယွင််းမူအတပါင််းမှကင််းစငတ်တာ်မူသည့််အရှင်

ဖမတ်၏(ဇာသ)်ဇာတ တတာ်၌လည််း မညသ်ည့်အ်ြန ်င််းြေံ

ကမျှဝငစ်ာ်းသညဟ်၍ူမရှ တပ။ ြေျွတ်ယွင််းမှုအတပါင််းမှက

င််းစင၍်ကက ်းက ယ်ဖမင့်မ်ာ်းတတာ်မူတသာ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်သည ်အရာရာတ ုင််းထက်ကကီ်းမာ်းတတာ်မူတသာ၊ ကကီ်းက 

ထတွ်ဖမတ်တတာ်မူတသာအရှငဖ်ြစ်တတာ်မူသည။် အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်သည ် မစီ်းဟ်(တယရှု)၌ဝငစ်ာ်းသညဟ်ုထငက်က
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သတူ ု ့်အာ်း (၎င််းတ ု ့်၏ထငဖ်မငဖ်ြေင််းမှာ မှာ်းယွင််းတကကာင််း)

ဖငင််းပယ်သည့််အတနဖြင့် ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ။ 

يمََٓ اب نُٓ ال مَسِيحُٓ هُوَٓ اَللَّٓ إنَِٓ قاَلوُا الذَِينَٓ كَفَرَٓ لقَدَ ٓ} ٓ مَر  لِكُٓ فمََن قلُٓ  ۚ  ئاً اَللِّٓ مِنَٓ يمَ   إنِٓ  شَي 
لِكَٓ أنَ أرََادَٓ يمََٓ اب نَٓ ال مَسِيحَٓ يهُ  ضِٓ فيِ وَمَن وَأمَُهُٓ مَر  رَ  ِٓ ۚ ٓ جَمِيعاً الْ   مُل كُٓ وَلِِلَ

ضِٓ السَمَاوَاتِٓ رَ  ٓ بَي نهَُمَا وَمَا وَالْ  لقُُٓ ۚ  ٓ يَشَاءُٓ مَا يَخ  ءٓ  كُل ِٓ عَلىََٰٓ وَاَللُّٓ ۚ   {قدَِيرٓ  شَي 

 အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်ဧကနမ်လွ  မရ်ယမ်၏ သာ်း

တတာ် မစီဟ် (အစီာ) ပငဖ်ြစ်သညဟ်ူ၍ တဖပာ  ုကကကုန်

တသာသတူ ု ့်ကာ်း ဧကနစ်ငစ်စ် တသြွညဖ်ငင််းပယ်သမူ ာ်း ဖြ

စ်ြေ ့်ကကတြေ ပပီ။ (အ ု- နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည ်(ထ သုတူ ု ့်

အာ်း ဤသ ု ့်တြေ ပ) တဖပာ  ုပါတလ။ “)ဟယ်-အြေ င််းတ ု ့်) သ ု ့်

ဖြစ်လျှင ်အကယ်၍သာ ထ အုလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် ‘မရ်

ယမ်’ ၏သာ်းတတာ် ‘မစီဟ်’က ုလည််းတကာင််း၊ ထ ‘ုမစီဟ်’၏ 

မယ်တတာ်က ုလည််းတကာင််း၊ ကမဘာတဖမဖပငဝ်ယ် ရှ ရှ သမျှ

အာ်းလံု်းတ ု ့်က ု ြ က် ်ီးလ တုတာ်မူပါလျှင ် အလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ်၏အမ န ့်တ်တာ်၌ တစစ်ံုတစ်ရာ ဝငတ်ရာက်စွကြ်က် 

ကန ့်က်ွကန် ငုသ်ကူာ်း မညသ်ရူှ သနည််း။ အမှနစ်ငစ်စတ်သာ်

ကာ်း မ ု်းတကာင််းကငမ် ာ်းက ုလည််းတကာင််း၊ ကမဘာတဖမကကီ်း

က ုလည််းတကာင််း၊ မ ု်းနငှ့်တ်ဖမကကာ်းရှ  အရာဝတထ ုအာ်းလံု်းတ ု ့်

က ုလည််းတကာင််း၊ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သာလျှင ် စ ်ုးပ ုင်
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တတာ်မူ၏။ ထ အုရှငဖ်မတသ်ည ်မ မ အလ ုတတာ်ရှ ရာက ု ြန်

 င််းတတာ်မူ၏။ စငစ်စ်တသာ် ကာ်းအလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သ

ည ်အရာြေပ်သ မ််းတ ု ့်က ု စွမ််းတ ာငန် ငုတ်တာ်မူတသာအရငှ ်

ဖြစ်တတာ်မူ၏။ စူရဟ် မာအ ဒဟ်-(၅:၁၇) အလလ ာဟ်အရှင်

ဖမတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

{ِٓ ٓ وَال مَغ رِبُٓ ال مَش رِقُٓ وَلِِلَ هُٓ فَثمََٓ توَُلُّوا فأَيَ نمََا ۚ  ٓ اَللِّٓ وَج   عَلِيمٓ  وَاسِعٓ  اَللَّٓ إنَِٓ ۚ 
ضِٓ السَمَاوَاتِٓ فيِ مَا لَهُٓ بَل ۚ ٓ سُب حَانَهُٓ ۚ ٓ وَلدَاً اَللُّٓ اتخََذَٓ وَقاَلوُا( 115) رَ   ۚ ٓ وَالْ 
ضِٓ السَمَاوَاتِٓ بدَِيعُٓ( 116) قاَنِتوُنَٓ لَهُٓ كُلٓ  رَ  رًا قَضَىَٰٓ وَإذِاَ ۚ ٓ وَالْ   يقَوُلُٓ فإَنِمََا أمَ 

 ( {117) فَيكَُونُٓ كُن لَهُٓ

 စငစ်စ်  ုတသာ် အတရှွံ့ နငှ့်အ်တနာက် (အစရှ တသာ 

အရပ် ၈ မ က်နာှမျှမက ရှ ရှ သမျှတသာ 

စကကာဝဠာမ ာ်းက ုပင)် အလလ ာဟ် အရငှဖ်မတ်က 

(ြန ်င််းတတာ်မူတလသညဖ်ြစ်ရာ) ထ အုရငှသ်ည ်

သာလျှင ် စ ု်းပ ုငတ်တာ်မူတသာ အရှငတ်ည််း။သ ု ့်ဖြစ်တလရာ 

အသငတ် ု ့်သည ် (ထ အုရငှဖ်မတ်က ု ြေဝပ်က ု်းကွယရ်ာ၌) 

မညသ်ည့်ဘ်က်သ ု ့်မ  ု မ က်နာှ 

ဖပုကကပါမူထ (ုမ က်နာှဖပုရာ) ဘက်၌ပင ် အလလ ာဟ ်

အရှငဖ်မတ်၏ မ က်နာှတတာ်သည ် (အသငတ် ု ့်တရှ ွံ့တွင)် 

ရှ တနတတာ်မူသည(်ဟု မတှ်ပါတလ၊) (အတကကာင််းဟူမူ) 
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ဧကနမ်ုြေ  အလလ ာဟ် အရငှဖ်မတ ်

သည(်အနနတ္နြ်ေ ု်းတတာ်ရငှ ် ဖြစ်တတာ်မူသည့်အ်တ ုင််း) 

ြေပ်သ မ််းကုန(်တသာ အရပ်ဒ သာ) တ ု ့်က ု လွှမ််းဖြေံု 

တတာ်မူတသာအသျှင၊် အလံု်းစံုက ု အကကင််းမ ့် သ တတာ ်

မူတသာအရှင ်ဖြစ်တတာ်မူတသာတကကာင့်တ်ည််း။(၁၁၅) 

 ထ (ုြေရစ်ယာန)် တ ု ့်သည ် အလလ ာဟ် အရငှဖ်မတ်၌ 

သာ်းတတာ်ရှ သညဟ်၍ူ (မဟုတ်မလ ာ်း စွပ်စွ ) 

တဖပာ  ုကကကုန၏်။ (ဤစကာ်းသည ် မှာ်းတလစွ၊ 

အတကကာင််းမှာ) အလလ ာဟ ် အရှငဖ်မတ်သည ် (ဃရာဝါသ 

အ မ်တထာငမ်ှုက စစတ ု ့်မှ) လံု်းလံု်းကင််းစငတ်တာ်မူတသာ 

အရှငတ်ည််း။ စငစ်စတ်မူကာ်း မ ု်းတကာင််းကငန်ငှ့် ်

ပထဝီတဖမဖပင၌် ရှ ရှ သမျှတသာ အရာြေပ်သ မ််းတ ု ့်က  ု

အလလ ာဟ် အရှငဖ်မတသ်ာလျှင ် ပ ုင ် ုငတ်တာမ်ူ၏။ 

ထ ထု တုသာ အရာြေပ်သ မ််းတ ု ့် သညလ်ည််း ထ အုရှငဖ်မတ်၏ 

အမ န ့်တ်တာ်က ု နာြေံလ က် ရှ ကကကုန၏်။(၁၁၆) 

 (ထ အုလလ ာဟ် အရှငဖ်မတသ်ည)် မ ုဃ််းတကာင််းကငမ် ာ်း

နငှ့်တ်ကွ ပထဝီတဖမဖပငက်  ု စတငဖ်ပုဖပင ် ြန ်င််းတတာ်မူ

တသာ အရှငဖ်ြစ်တတာ်မူသည၊် (ထ မုျှမကတသ်း) မညသ်ည့််
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အြေါမ  ု ထ အုရှငဖ်မတ် သည ်တစ်စံုတစ်ြေုတသာ အမှုက စစ

က ု  ံု်းဖြတ်စီရင ်ဖပဋ္ဌာန််းတတာ်မူလ ုပါလျှင ်(နတထ  တ မရှ ရာ

ဘဝမှအတထ  တ ရှ ရာဘဝသ ု ့်) ဖြစ်တစ(ဟူတသာအမ န ့်တ်တာ်) 

တပ်းရံုမျှဖြင့် ်ထ အုမှုက စစအဝဝတ ု ့်သည ်(ဖပတတတ့် အလ ုရှ 

တတာ်သသူည့်အ်တ ုင််း တြေဏြေ င််းတငွပ်င)် ဖြစ်တပေါ်လာ

တလသတည််း။(၁၁၇) စူရဟ် ဗကရဟ်-(၂:၁၁၅-၁၁၇) အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သညမှ်ာ- 

نُٓ اتخََذَٓ وَقاَلوُا}  مََٰ ئاً جِئ تمُٓ  لقَدَ ٓ( 88) وَلدَاً الرَح   السَمَاوَاتُٓ تكََادُٓ( 89) إدًِّا شَي 
نَٓ ضُٓ وَتنَشَقُّٓ مِن هُٓ يَتفََطَر  رَ  ا أنَ( 90) هَدًّا ال جِباَلُٓ وَتخَِرُّٓ الْ  نِٓ دعََو  مََٰ  وَلدَاً لِلرَح 

نِٓ يَنبغَِي وَمَا( 91) مََٰ  السَمَاوَاتِٓ فيِ مَن كُلُّٓ إنِ( 92) وَلدَاً خِذَٓيَتَٓ أنَ لِلرَح 
ضِٓ رَ  نِٓ آتيِ إلَِّٓ وَالْ  مََٰ صَاهمُٓ  لقَدَ ٓ( 93) عَب داً الرَح   وَكُلُّهُمٓ ( 94) عَدًّا وَعَدهَمُٓ  أحَ 

مَٓ آتِيهِٓ داً ال قِياَمَةِٓ يَو   ( {95) فَر 

 ထ ု ့်ဖပင ် ၎င််းတ ု ့်က ရဟ်မာန ်

အနနက္ရုဏာတတာရ်ှငသ်ည် 

သာ်းသမီ်းဖပုလုပ်တတာ်မူြေ ့်သညဟ်ု(စွပ်စွ ) 

တဖပာ  ုြေ ့်ကကကုန၏်။(၈၈) 

 ဧကနမ်လွ  အသငတ် ု ့်သည ် အလွန ် ု်းရွာ်း 

တသာအရာက ု က ြူ်းလနွ ်(တဖပာ  ု)ြေ ့်ကကကုနသ်ည။်(၈၉) 

 ယင််းတဖပာ  ုမှုတကကာင့် ်

မ ု်းတကာင််းကငမ် ာ်းသညပ်ပ ုလုအံ့်    ၊ 



 

78 

ပထဝီတဖမသညအ်က်ကွ အံ့်    ၊ 

တတာငမ် ာ်းသညတ်ုနလ်ှုပ်၍ ပပ ုလ က အံ့်    ၊ 

ဖြစ်ကုနက်ကတပသည။်(၉၀) 

 ၎င််းတ ု ့်သည ် ရဟ်မာန ် အနနက္ရုဏာတတာ်ရငှ၌် 

သာ်းသမီ်း(ရှ သညဟ်ု) ယ ု်းစွပ်ြေ ့်ကကတသာတကကာင့်ပ်င။်(၉၁) 

 စငစ်စ်မူကာ်း သာ်းသမီ်း တစ်စံုတစ်တယာက ်

ဖပုလုပ်ဖြေင််းသည ် ရဟ်မာန ် အနနက္ရုဏာတတာ်ရငှန်ငှ့် ်

လံု်းဝအပ်စပ်သညမ်ဟုတ်တပ။(၉၂) 

 မ ု်းတကာင််းကငမ် ာ်း၌လည််းတကာင််း၊ 

ပထဝီတဖမ၌လည််းတကာင််း၊ ရှ ကုနတ်သာသ ူ

ဟူဟူသမျှတ ု ့်သည ် ရဟ်မာနအ်နနက္ရုဏာတတာရ်ှင၏် 

တရှွံ့တတာ်တမှာကတ်ွင ် ကျွနအ်ဖြစ်နငှ့် ်

လာတရာကရ်မည့်သ်ြူေ ည််းသာ ဖြစ်ကုနသ်တည််း။(၉၃) 

 ဧကနမ်လွ  ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်

၎င််းတ ု ့်အာ်းဝန််းဖြေံု၍ထာ်းတတာ်မူသည့်ဖ်ပင ် ၎င််းတ ု ့်အာ်း 

တရတွက်၍လည််းထာ်းတတာ်မူတလသည။်(၉၄) 

 စငစ်စ ်၎င််းတ ု ့်အနက် အသ်ီးသ်ီးတ ု ့်သည ်ထ အုရှငဖ်မတ်

အထတံတာ်သ ု ့် က ယာမတရ်ှငဖ်ပနထ်မည့်တ်န ့်တငွတ်စ်ဦ်းြေ 
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င််း လာတရာက်ရမည့်သ်မူ ာ်းသာလျှင ် ဖြစ်ကကကုနတ်ည််း။(

၉၅) စူရဟ် မရ်ယမ်-(၁၉:၈၈-၉၅) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ 

န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

هَٓ لَّ ٓ ٱلَِلُٓ}  ٓ  وَلَّٓ سِنَةٓ  تأَۡخُذهُُٓۥ لَّٓ ٱلۡقَيُّومُٓ  ٱلۡحَيُّٓ هُوَٓ إلَِّٓ إلََِٰ تِٓ فيِ مَا لَهُٓۥ نَوۡم  وََٰ  فيِ وَمَآ ٱلسَمََٰ
ٓ  وَلَّٓ خَلۡفهَُمۡٓ  وَمَا أيَۡدِيهِمۡٓ بَيۡنَٓ مَا يعَۡلمَُٓ بإِذِۡنِهِ ۦٓ إلَِّٓ عِندهَُ ۥٓ يَشۡفعَُٓ ٱلذَِي ذاَ مَن ٱلْۡرَۡضِ 

نۡٓ بِشَيۡءٓ  حِيطُونَٓيُٓ تِٓ كُرۡسِيُّهُٓ وَسِعَٓ شَا ءَٓ  بمَِا إلَِّٓ عِلۡمِهۦِ ٓ م ِ وََٰ ٓ ٱلسَمََٰ  يـَُٔودهُُٓۥ وَلَّٓ وَٱلْۡرَۡضَ 
 {ٱلۡعَظِيمُٓ ٱلۡعلَِيُّٓ وَهُوَٓ حِفۡظُهُمَآ 

 အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် (သာလျှင ် ြေဝပ် က ု်းကယွ်

ရာအရှင ် ဖြစ်တတာ်မူ၏)။ ထ အုရှငဖ်မတ်မှတစ်ပါ်း က ်ုးကွ

ယ်ဖြေင််း ြေံထ ကု်သဟူူ၍ အလ င််းမရှ ပပီ။ (ထ အုရှငဖ်မတ်သ

ည)် အပမ  ရှငတ်နတတာ်မူတသာ အရှင၊် (မ မ က ုယ်တတာ်တ ုင ်

ထာဝရတည ် တနတတာ်မူ၍ သတ္ဝါအတပါင််းတ ု ့်က ုလည််း) 

ထ န််းသ မ််း တစာင့်တ်ရှာက်တတာ်မူတသာ အရှငဖ်ြစ်တတာ်မူ၏

။ ထ အုရှငဖ်မတ်အာ်း င ကုမ် ဉ််းဖြေင််းသညလ်ည််းတကာင််း ၊ 

အ ပ်စက်ဖြေင််းသညလ်ည််းတကာင််း မြ စီ်းန ငုတ်ပ။ ထ အုရှင်

ဖမတ်သညသ်ာလျှင ်အာကာသ တကာင််းကငမ် ာ်းနငှ့် ်တဖမ၌

ရှ ရှ သမျှတသာ (သက်ရှ  သက်မ ့်) အရာ ဝတထ ုဟူသမျှတ ု ့်က  ု

ပ ုင ် ုငတ်တာ်မူတသာ အရငှဖ်ြစ်တတာ်မူ၏။ ထ အုရငှဖ်မတ်

၏ အထတံတာ်၌ ထ အုရငှဖ်မတ်၏ ြေွင့် ်ဖပုြေ က်မရှ ဘ  သတူ
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စ်ပါ်းအတွက် အသနာ်းြေံ တတာင််းပနတ်ပ်း န ငုသ်ကူာ်း အဘ

ယ်သနူည််း။ ထ အုရှငဖ်မတသ်ည ်ထ သုတူ ု ့်၏ တရှွံ့တနာက် အ

ဖြစ်အပ က် အတကကာင််းက စစ အလံု်းစုံတ ု ့်က ု အကကင််းမ ့် သ ရှ 

တတာ်မူတလသည။် သ ု ့်ရာတွင ်ယင််းသတူ ု ့်သည ်ထ အုရှငဖ်မ

တ် သ ရှ တတာ်မူတသာ အတကကာင််းက စစ အဖြစ်အပ ကတ် ု ့်အ

နက်မှ ထ အုရငှဖ်မတ်အလ ရုှ တတာ်မူတသာ အတကကာင််းက စစ

မှအပ တစ်စံုတစ်ရာက ုမျှ ဝန််းဖြေံု၍ မသ န ငုက်ကတပ။ ထ အုရှ

င ်ဖမတ်၏ ဉာဏတ်တာ်သည ်အာကာသ တကာင််းကငမ် ာ်းနှ

င့်တ်ကွ ကမဘာတဖမဖပင ်တြေငွလ်ံု်းက ု ဝန််းဖြေံုလ က် ရှ တြေ ၏။ 

သ ု ့်ရာတွင ် ယင််းမ ု်းတကာင််းကငန်ငှ့်တ်ကွ ကမဘာတဖမဖပငက်  ု

ထ န််းသ မ််းတစာင့်တ်ရှာက်ဖြေင််းသည ် ထ အုရှငဖ်မတ်အာ်း ပင်

ပန််းနမွ််းရ  တစသည ်မဟုတ်တပ။ စငစ်စ်တမူကာ်း ထ အုရှင်

ဖမတ်သည ် (မကကံစညန် ငုတ်အာင)် ဖမင့်ဖ်မတ်တတာ်မူတသာ 

အရှင၊် ကကီ်းက ထတွ်ဖမတတ်တာ်မူတသာ အရှငတ်ည််း။ စူရ

ဟ် ဗကရဟ်-(၂:၂၅၅) အကကငအ်ရငှဖ်မတ်၏ ဂုဏအ်ရှ နအ်

ဝါသည ် ဤသ ု ့်ရှ ပပီ်း ထ အုရှင၏် အြန ်င််းြေံတ ု ့်ရ ့်အတဖြေ

တနမှာ ဤသ ု ့်  ုလျှငထ် အုရှငဖ်မတ်သည ် အြန ်င််းြေံတ

မ  ု်းမ  ု်းအတငွ််းသ ု ့်ဝငစ်ာ်းဖြေင််း(သ ု ့်)မ မ အတွက်သာ်းသမီ်း
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တစ်ဦ်းဦ်းသတ်မှတ်ဖြေင််း(သ ု ့်)အရှငဖ်မတ်နငှ့်အ်တူအဖြော်းြေ

ဝပ်က ု်းကွယ်ရာအရှင ် တစ်ပါ်းပါ်းက ုသတ်မှတ်ဖြေင််းတ ု ့်သ

ညအ်ဘယ်သ ု ့်ဖြစ်န ငုမ်ညန်ည််း။ 

ချွ ယ်ွင််းမှုအတပါင််းမှကင််းစ္င၍် 

ကက ်းကျယမ်မင့်မ်မ တ် ာ်မူတသာ 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ သ်ည် 

မှိမှိ၏ကျွန်မျာ်းအတပေါ်အလန်ွ ရာန်ူးညံ့်သှိမ်တမွွေ့

တ ာ်မူတသာ၊အလန်ွ ရာကရုဏာထာ်းတ ာ်မူတသာ

အရှငမ် စ္သ်ည်။ထှိတုသကာင့်ရ်စ္ူလ် မန်တ ာ်မျာ်းကှို

တစ္လွှ ခ်ြဲ့်ပပ ်းကျမ််းဂန်မျာ်းကှိလုည််း 

ချတပ်းတ ာ်မူခြဲ့်သည။် 

ြေျွတ်ယွင််းမှုအတပါင််းမှ ကင််းစင၍်ဖမင့်မ်ာ်းတတာ်မူတသာ 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သညမ် မ ၏ကျွနမ် ာ်းအတပေါ် အလွနတ်

ရာန်ူးညံ့်သ မ်တမွွံ့တတာ်မူတသာ၊ အလွနတ်ရာကရဏုာထာ်း

တတာ်မူတသာ အရှငဖ်ြစ်သည။်တက ်းကျွနမ် ာ်း အတပေါ် အရှင်

ဖမတ်၏ ကရုဏာတတာတ်ရပ်မှာ ၎င််းတ ု ့်ထသံ ု ့် ရစူလတ်မန်
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တတာ်မ ာ်းတစလွှတ်ဖြေင််းနငှ့် ် က မ််းဂနမ် ာ်း ြေ တပ်းတတာ်မူဖြေ

င််းဖြစ်သည။်ဤသ ု ့်ဖပုရဖြေင််းမှာ အရှငဖ်မတ်သည ် ၎င််းတ ု ့်

အာ်း(ရှ ရ်က်)တြုက်နှု င််းယဉှ်က ု်းကွယ်မှုနငှ့်(်ကုြ်ရ်)တသြွ

ညဖ်ငင််းပယ်မှု၏အတမှာငထ်မုှ လမ််းမှနတ်ရာ်းနငှ့် ်အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်တစ်ပါ်းတည််းက ုသာ ြေဝပ်က ု်းကွယ်ဖြေင််း၏ လ

င််းတရာငဖ်ြေညဘ်က်သ ု ့်ထကွ်တစရနအ်တွက်ဖြစ်သည။်အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သညမှ်ာ- 

لُٓ الذَِي هُوَٓ} رِجَكُم بَي ِناَتٓ  آياَتٓ  عَب دِهِٓ عَلىََٰٓ ينَُز ِ نَٓ ل ِيخُ  ٓ النُّورِٓ إلِىَ الظُّلمَُاتِٓ م ِ  وَإنَِٓ ۚ 
 { رَحِيمٓ  لَرَءُوفٓ  بكُِمٓ  اَللَّٓ

 ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် အကကငအ်ရငှဖ်မတ်ပင။် ထ အုရှင်

ဖမတ်သည ်အသငတ် ု ့်အာ်း အတမှာငထ်မှုအလင််းသ ု ့် ထကွ်

တစအံ့်တသာငာှ မ မ ကျွနတ်တာ်(တမနတ်တာ်ဖမတ်မုဟမမဒ)်၏

အတပေါ်၌ ထငရ်ှာ်းစာွတသာ အာယတ်တတာ်မ ာ်းက ု ြေ တပ်း

တတာ်မူ၏။ စငစ်စ်မှာကာ်း ဧကနမ်လွ  အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်

သည ် အသငတ် ု ့်အတပေါ်ဝယ် အလွနတ်ရာ န်ူးညံ့်သ မ်တမွွံ့

တတာ်မူတသာ၊ အလနွတ်ရာ ကကငန်ာသနာ်းတတာ်မူတသာ အ

ရှငဖ်မတ်ဖြစ်တတာ်မူ၏။ စူရဟ် ဟဒ်ီးဒ-်(၅၇:၉) 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

كَٓ وَمَا ٓ}  لمَِينَٓ رَحۡمَةٓ  إلَِّٓ أرَۡسَلۡنََٰ  { ل ِلۡعََٰ
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 စငစ်စ်တသာ်ကာ်း (အ ု-နဗတီမနတ်တာ်) ငါအရငှဖ်မတ်

သည ်အသင့်အ်ာ်း ကမဘာြေပ်သ မ််းတ ု ့်အြ ု ့် ကရုဏာ တတာ်အ

ဖြစ်နငှ့်သ်ာလျှင ်တစလွှတ်တတာ်မူြေ ့်တပသည။် စူရဟ် အနဗ် 

ယာအ-်(၂၁:၁၀၇) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် မ မ တမန်

တတာ်အာ်းမ မ သညအ်လနွတ်ရာြေွင့်လ်ွှတ်ြေ မ််းသာတပ်း

တတာ်မူတသာအရှင၊် အလွနတ်ရာကရုဏာထာ်းတတာ်မူ

တသာ အရှငဖ်ြစ်တကကာင််းက ု တက ်းကျွနတ် ု ့်အာ်းသတင််းတပ်း

ရန ် မ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သည။်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်

မူသညမ်ှာ- 

 {الرَحِيمُٓ ال غفَوُرُٓ أنَاَ أنَ يِ عِباَدِي نَب ئِٓ } 

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည ်ငါအရငှဖ်မတ်၏ကျွ

နမ် ာ်းအာ်း ဧကနမ်လွ  ငါအရှငဖ်မတ်သညသ်ာလျှငအ်လွန်

တရာ လွတ်ပင မ််းြေ မ််းသာြေငွ့် ်တပ်းသနာ်းတတာ်မူတသာအရှင်

၊ အလွနတ်ရာ သနာ်း ကကငန်ာညြှာတာတတာ်မူတသာအရှင၊်

ဖြစ်တတာ်မူတကကာင််း တဖပာကကာ်းပါတလ။ စူရဟ် ဟ ဂ ရ်-်(၁၅

:၄၉) ထ အုရှငဖ်မတ်၏ကရုဏာတတာ်နငှ့်သ်နာ်းကကငန်ာမှုတ

စ်ရပ်မှာ ထ အုရငှဖ်မတ်သညမ် မ ၏တက ်းကျွနမ် ာ်းက ုအန္
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ရာယ်မှြယ်ရှာ်းတပ်းပပီ်း တကာင််းဖြေင််းမ ာ်းက ုြေ တပ်းတတာ်မူ

သည။်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

سَس كَٓ وَإنِ}  لِهِٓ رَادَٓ فلَََٓ بِخَي رٓ  يرُِد كَٓ وَإنِ ۚ ٓ هُوَٓ إلَِّٓ لهَُٓ كَاشِفَٓ فلَََٓ بِضُر ٓ  اَللُّٓ يمَ   لِفَض 
ٓ ٓ عِباَدِهِٓ مِنٓ  يَشَاءُٓ مَن بِهِٓ يصُِيبُٓ ۚ   {الرَحِيمُٓ ال غفَوُرُٓ وَهُوَٓ ۚ 

 စငစ်စ်တသာ်ကာ်း အကယ၍်သာ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်

သည ် အသင့်၌် အနရ္ာယတ်စ်စံုတစ်ရာက ု သက်တရာက်

တစတတာ်မူပါလျှင၊် ထ အုရှငဖ်မတ်မှတစ်ပါ်း ထ အုနရ္ာယ်

က ု ကင််းတဝ်းတစအံ့်တသာသဟူူ၍ တစ်ဦ်းတစ်တယာကမ်ျှ ရှ 

မညမ်ဟုတ်တပ။ ထ နုည််းတူစွာ အကယ်၍ ထ အုရငှဖ်မတ်

သညအ်သင့်၌် တစ်စံုတစရ်ာတသာ အက  ု်းတက ်းဇူ်းတတာ်

က ု (ဖြစ်ထနွ််းတစ ရန)် ရညစ်ူ်းတတာ်မူပါလျှင ်ထ အုရှငဖ်မတ်

၏ တက ်းဇူ်း တတာက် ု တွန််းလှနပ်ယ်ရှာ်းန ငုသ်လူည််း တစ်

ဦ်း တစ်တယာက်မျှပငမ်ရှ တြေ ။ ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်မ မ ကျွန်

မ ာ်းအနက်မှ မ မ အလ ရုှ တတာ်မူတသာသ၌ူ ထ တုက ်းဇူ်း

တတာ်က ု သက်တရာက်တစတတာ်မူသည။် စငစ်စ်တစ်မကူာ်း 

ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် အလွနတ်ရာ လွတ်ပင မ််းြေ မ််းသာြေငွ့် ်

တပ်းသနာ်းတတာ်မူတသာအရှင၊်အလနွတ်ရာ သနာ်းကကငန်ာ
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တတာ်မူတသာအရှင ် ဖြစ်တတာ်မူတပသတည််း။ စူရဟ ် ယူနွ

တ်စ်-(၁၀:၁၀၇) 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ သ်ညတ်မွ်းမမြူ န် င််းတ ာ်မူ

တသာအရှင၊်အလန်ွ ရာကရုဏာထာ်းတ ာ်မူတသာ

အရှငမ် စ္ပ်ပ ်း 

ထှိအုရှင ်စ္ပ်ါ်း ည််းကသာအ န် င််းခံအတပါင််း

အာ်း(ကဗရ်)သငခ်ျှိျုင််းမျာ်းမှမပန်လည်ရှငမ်ပန်ထတစ္

မည့်အ်ချှိန်(ကှိယာမသ)်တန ့် ငွစ်္စ္တ် ်းတ ာ်မူမည်

မ စ္သ်ည။် 

သှို ့်မ င့်လ်ူ ှိငု််းသည်မှိမှိ ှို ့်မပျုခြဲ့်တသာတကာင််းမှု(သှို ့်)မ

တကာင််းမှု ှို ့်အာ်းအစ္ာ်းတပ်းမခင််းခံရမညမ် စ္သ်ည။် 

အသကငသ်သူည ်

မုအမ်ငန််အလလ ာဟ်အရှငမ်မ အ်ာ်းသကဝ်ငယ်ံသုကည်

သမူ စ္ပ်ပ ်း တကာင််းမှုမျာ်းကှိမုပျုလပ်ုခြဲ့်တသာ် 

ထှိသုူ ့်အ ှို ့်ထာဝရစ္ည််းစ္ှိမ်မျာ်းရှှိသည။် 
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အသကငသ်သူည်အရှငမ်မ အ်ာ်းတသ ွည်မငင််းပယက်ာ 

မတကာင််းမှုမျာ်းကှိုမပျုလုပ်ခြဲ့်တသာ် 

ထှိသုူ ့်အ ှို ့်တနာင ်မလွန်ဘဝ ငွက်က ်းတလ်းတသာမပစ္်

ဒဏ်မျာ်းရှှိ၏။ 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် တမွ်းဖမြူြန ်င််းတတာမ်ူ

တသာအရှင၊်အလနွတ်ရာကရုဏာထာ်းတတာ်မူတသာအရှင်

ဖြစ်ပပီ်း ထ အုရှငတ်စ်ပါ်းတည််းကသာအြန ်င််းြေအံတပါ

င််းအာ်း(ကဗရ်)သငြ်ေ  ုင််းမ ာ်းမှဖပနလ်ညရ်ှငဖ်ပနထ်တစမည့််

အြေ  န(်က ယာမသ)်တန ့်တွငစ်စ်တ ်းတတာ်မူမညဖ်ြစ်သည။် 

သ ု ့်ဖြင့်လ်ူတ ုင််းသညမ် မ တ ု ့်ဖပုြေ ့်တသာတကာင််းမှု(သ ု ့်)မ

တကာင််းမှုတ ု ့်အာ်းအစာ်းတပ်းဖြေင််းြေံရမညဖ်ြစ်သည။် အကက

ငသ်သူညမ်ုအမ်ငန်အ်လလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်အာ်းသက်ဝငယ်ံု

ကကညသ်ဖူြစ်ပပီ်း တကာင််းမူမ ာ်းက ုဖပုလုပ်ြေ ့်တသာ် ထ သုူ ့်အ

ြ ု ့်ထာဝရစည််းစ မ်မ ာ်းရှ သည။်အကကငသ်သူညအ်ရှငဖ်မတ်

အာ်းတသြွညဖ်ငင််းပယ်ကာ မတကာင််းမှုမ ာ်းက ုဖပုလုပ်ြေ ့်

တသာ် ထ သုူ ့်အြ ု ့်က ယာမသတ်န ့်တွင ် ကကီ်းတလ်းတသာဖပစ်ဒ

ဏမ် ာ်းရှ သည။် ြေျွ ုွံ့တ ့်မှုအတပါင််းမှကင််းစင၍်ကကီ်းက ယ်ဖမ
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င့်ဖ်မတ်တတာ်မူတသာ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ဖပည့်စ်ံုလှသ

ည့်တ်ရာ်းမျှတမှု(ဟ က်မသ)်အတမျှာ်အဖမငန်ငှ့်က်ရုဏာတ

ရာ်းတ ု ့်အနက် အရှငတ််သညမ် မ ၏အြန ်င််းြေံမ ာ်းအတွ

က် ဤတလာကီဘဝက ု က င့်က်ကံအာ်းထတု်ရတသာဌာနအဖြ

စ်လည််းတကာင််း၊ ဒတု ယဌာနဖြစ်တသာတလာကုတ္ရာက ုအ

စာ်းတပ်းဖြေင််း၊စစ်တ ်းဖြေင််းနငှ့်က်ုသ လု်ြေ ်ီးဖမြှင့်ဖ်ြေင််းတ ု ့်က ုဖပု

လုပ်ရနသ်တ်မှတ်ထာ်းဖြေင််းပငဖ်ြစ်သည။် ဤသ ု ့်ြေွ ထာ်းရဖြေ

င််းမှာတကာင််းမှုဖပုသသူည ် မ မ တကာင််းမူ၏အက  ု်းကုသ ု

လ်က ုရရှ တစရနန်ငှ့်မ်တကာင််းမူဖပုသ၊ူ မတရာ်းမှုဖပုသ၊ူ ညြှ

င််းပန််းနှ ပ်စက်သတူ ု ့်သညမ် မ တ ု ့်က ု်းလနွမူ်၏ဖပစ်ဒဏက် ုရ

ရှ န ငုရ်နဖ်ြစ်သည။် အဘယ်တကကာင့် ် ုတသာ အြေ  ုွံ့ကဤ

သ ု ့်ရှငဖ်ပနထ်ဖြေင််းက ုမဖြစ်န ငုပ်ါဟုထငမှ်တ်တနတသာတကကာ

င့် ်ဖပနလ်ညရ်ှငဖ်ပနထ်ဖြေင််းသည် ယံုမှာ်းသသံယကင််းတသာ

အမှနတ်ရာ်းပငဖ်ြစ်တကကာင််းက ု အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတသ်ည ်

အတထာက်ထာ်းမ ာ်းစွာဖြင့််တငဖ်ပထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ضَٓ ترََى أنَكََٓ آياَتِهِٓ وَمِنٓ }  رَ  ناَ فإَذِاَ خَاشِعَةًٓ الْ  تزََتٓ  ال مَاءَٓ عَلَي هَا أنَزَل  ٓ وَرَبَتٓ  اه   ۚ 
ياَهَا الذَِي إنَِٓ ييِ أحَ  تىََٰٓ لمَُح  ٓ ال مَو  ءٓ  كُل ِٓ عَلىََٰٓ إِنَهُٓ ۚ   {قدَِيرٓ  شَي 
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 ထ မုှတစ်ပါ်း (ဤသညလ်ည််း) ထ အုရှငဖ်မတ်၏သက်

တသလကခဏာတတာ်တ ု ့် အနက်မှပငဖ်ြစ်၏။ အသငသ်ညပ်

ထဝီတဖမက ု အတဖြေအတနညံ့်ြ င််းစာွ တတွွံ့ ဖမငရ်၏။ ထ ု ့်တနာ

က်ငါအရငှဖ်မတ်သည ်ပထဝီတဖမ၏အတပေါ်၌ တရက ု ရွာသနွ််း

တစတတာ်မူတသာအြေါ၊ ယင််းပထဝီတဖမမှာ တ ု်းတကထ်နွ််း

ကာ်း စ မ််းစ ု၍လည််းတကာင််း၊ (သစ်ပငအ်စရှ သညတ် ု ့်)တပါ

က်တရာက် ြွံွံ့ ပြ ု်း၍လည််းတကာင််း၊ လာတလသည။် (သ ု ့်ဖြစ်

တပရာ) ဧကနမ်လွ ယင််းပထဝီတဖမက ု ရှငတ်စတတာ်မတူသာ 

အရှငဖ်မတ်သညပ်ငလ်ျှငဧ်ကနအ်မှန ် သတူသတ ု ့်အာ်း ရှင်

တစတတာ်မူမည့်အ်ရှင ် ဖြစတ်တာ်မူ၏။ ဧကနစ်ငစ်စ် ထ အုရှ

ငဖ်မတ်သည ် အရာြေပ်သ မ််းတ ု ့်က ုစွမ််းန ငုတ်တာ်မူတသာအရှ

ငဖ်မတ်ပင ်ဖြစ်တတာ်မူတပသတည််း။ စူရဟ် ြွတ်စ်စွ လသ-်(

၄၁:၃၉) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

نَٓ رَي بٓ  فيِ كُنتمُٓ  إنِ الناَسُٓ أيَُّهَا ياَ}  ن خَلقَ ناَكُم فإَنِاَ ال بعَ ثِٓ م ِ فَةٓ  مِن ثمَُٓ ترَُابٓ  م ِ  ثمَُٓ نُّط 
غَةٓ  مِن ثمَُٓ عَلقََةٓ  مِنٓ  خَلقََةٓ  مُّض  ٓ لكَُمٓ  ل ِنبَُي نَِٓ مُخَلقََةٓ  وَغَي رِٓ مُّ حَامِٓ فيِ وَنقُِرُّٓ ۚ  رَ   مَا الْ 

سَمًّى أجََلٓ  ىَٰٓإلَِٓ نَشَاءُٓ رِجُكُمٓ  ثمَُٓ مُّ  يُتوََفىََٰٓ مَن وَمِنكُم ۚ ٓ أشَُدكَُمٓ  لِتبَ لغُوُا ثمَُٓ طِف لًَٓ نخُ 
ذلَِٓ إلِىََٰٓ يرَُدُّٓ مَن وَمِنكُم ئاً عِل مٓ  بعَ دِٓ مِن يعَ لمََٓ لِكَي لََٓ ال عمُُرِٓ أرَ  ٓ شَي  ضَٓ وَترََى ۚ  رَ   الْ 

ناَ فإَذِاَ هَامِدةًَٓ تزََتٓ  ال مَاءَٓ اعَلَي هَٓ أنَزَل  ج ٓ كُل ِٓ مِن وَأنَبَتتَٓ  وَرَبَتٓ  اه   {بهَِيج ٓ زَو 

 အ ု-လူြေပ်သ မ််းတ ု ့်၊ အကယ်၍ အသငတ် ု ့်သညရ်ှငဖ်ပန်

ထဖြေင််းနငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍ ဒွ ဟသသံယ ဖြစ်တနကကပါလျှင(်အ
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သငတ် ု ့်သည ်မ မ တ ု ့်နငှ့် ်မ မ တ ု ့်၏ ပတ်ဝန််းက ငက် ု တလ်းန

က်စွာ စဉ််းစာ်း၍ ကကည့်က်ကတလကုန)်။ ဧကနအ်မှန ်ငါအရှင်

ဖမတ်သည ် အသငတ် ု ့်တရှ ွံ့ဝယ် (မ မ တနြ်ေ ု်းတတာ်က ု) ထင်

ရှာ်းတစဖြေင််းငာှ အသငတ် ု ့်အာ်း (ပထမတသာ်)တဖမကကီ်းဖြင့််

လည််းတကာင််း၊ ထ ု ့်တနာက ် သတု်ရညဖ်ြင့်လ်ည််းတကာင််း၊ 

ထ ု ့်တနာက် တသ်ွးြေ ဖြင့်လ်ည််းတကာင််း၊ ထ ု ့်တနာက် အဂဂ ါစံုလ

ငပုံ်က တသာ အသာ်းတံု်းဖြင့်လ်ည််းတကာင််း၊ အဂဂ ါမစံု ပုံမ

က တသာ အသာ်းတံု်းဖြင့်လ်ည််းတကာင််း၊(အ င့် ်င့်)် ြန်

 င််းတတာ်မူြေ ့်၏။၎င််းဖပင ် ငါအရှငဖ်မတ်သညသ်ာ်းအ မ်

မ ာ်းတွင ် မ မ အလ ုရှ တတာမ်ူသညက် ု (သတု်ရညက် ု)သတ်

မှတ် ပ ုင််းဖြော်းအပ်တသာ အြေ  နက်ာလတ ုငတ်အာင ်တညတ်စ

တတာ်မူပပီ်းတနာက် အသငတ် ု ့်အာ်း (အမ ဝမ််းတွင််းမှ အဖပင်

သ ု ့်န ု ့်စ ု ့်အရွယ်)ကတလ်းသငူယ်အဖြစ် ထကွ်တစ တတာမ်ူ၏။ 

ထ ု ့်တနာက် အသငတ် ု ့်သည ်မ မ တ ု ့်၏ လူလာ်းတဖမာက်တသာ

အရွယ်သ ု ့် တရာကရ်ှ န ငုက်ကရန(်ငါအရှငဖ်မတ်သည ် တမွ်းဖမြူ

တတာ်မူဖပန၏်။) ၎င််းဖပင ်အသငတ် ု ့်အနက် (အရွယမ်တရာ

က် လူလာ်းမတဖမာက်မီပင)် အသက်တသ ံု်းရသလူည််းရှ 

၏။ ထ နုည််းတူစွာအသငတ် ု ့်တွင ် အယတု်ညံ့် ံု်းတသာ အ
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သက်အရွယ်သ ု ့်ဖပနတ်ရာကရ်တသာ သမူ ာ်းလည််းရှ ၏။ ထ ု ့်

တကကာင့်် ၄င််းသည ်(အရာရာက ု) သ ရှ ပပီ်းတနာက်တသာမ်ှပင ်

မညသ်ည့််တစ်စံုတစ်ရာက မုျှ မသ န ငုတ်တာ့်တြေ ။ ထ မုတှစ်

ပါ်း အသငသ်ည ်ပထဝီတဖမက ု တသွွံ့တဖြောက်လ က် တတွွံ့ ဖမင်

တလသည။်တစ်ြန ်ငါအရငှဖ်မတ်သည ်ယင််းပထဝီတဖမတပေါ်

ဝယ် (မ ု်း)တရက ု(ရွာသနွ််း၍) က တစတတာ်မူတသာအြေါ ယ

င််းတဖမ(မှ သစ်ပငဝ်ါ်းပငမ် ာ်း) တပါက်တရာက် လှုပ်ရှာ်းလာ

တလသည။် ထ ု ့်ဖပင ်တ ု်းတက်ဖမင့်မ်ာ်းလာတလသည။် ထ ု ့်ဖပင ်

အထ်ူးနစှ်ပမ ုွံ့ ြွယ်ဖြစ်တသာ(သစ်သ်ီးသစ်ဥ တကာက်ပ  သ်ီး

နှ)ံ အမ  ု်းအစာ်း အသ်ီးသ်ီးတ ု ့်က ုတပါက်တရာက်တစတလသ

ည။် စူရဟ် ဟဂ ်-(၂၂:၅) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် ဤအာ

ယသတ်တာ်တွင ် ဖပနလ်ညရ်ှငဖ်ပနထ်ရမည့်က် စစနငှ့်ပ်တ်သ

က်၍ ယုတ္ က တသာအတထာက်ထာ်း(၃)ြေုက ု တငဖ်ပထာ်း

သည။်၎င််းတ ု ့်မှာ- 

(၁)အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် လူသာ်းက ုဦ်းစွာပထမ

တဖမကကီ်းဖြင့်ြ်န ်င််းြေ ့်သည။် လူသာ်းအာ်းတဖမကကီ်းဖြင့်ြ်န်

 င််းတသာအရှငသ်ည ် ထ လုူသာ်းတဖမကကီ်းဖြစ်သာွ်းသည့််
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အြေ  နတ်ငွလ်ည််း ဖပနလ်ညရ်ှငသ်နလ်ာတအာငစ်ွမ််းတ ာင်

န ငုတ်တာ်မူသည။် 

(၂)သတု်ရညမှ်တ င့််လသူာ်းက ုြန ်င််းတသာအရငှ်

သည ် ထ လုူသာ်းတသပပီ်းတနာက်ဖပနလ်ညရ်ှငသ်နလ်ာတအာ

င ်စွမ််းတ ာငန် ငုတ်တာ်မူသည။် 

(၃)တဖြောက်တသွွံ့တသာတဖမကကီ်းက ု မ ု်းရွာသနွ််းဖြေင််းဖြင့်ဖ်ပ

နလ်ညစ် ုဖပညစ် မ််းလန််းတစတတာ်မူတသာအရှငဖ်မတ်က လူ

သာ်းအာ်းလံု်းက ုလည််းတသပပီ်းတနာက်ဖပနလ်ညရ်ှငသ်နလ်ာ

တအာင ်စွမ််းတ ာငန် ငုတ်တာ်မူသည။် ဤအာယသတ်တာ်တွ

င ် က မ််းဖမတ်ကုရ်အာန၏်အံ့်ြွယ်ရာနငှ့်ပ်တ်သက၍် ကကီ်း

က ယ်လှသည့်အ်တထာကထ်ာ်းတစ်ရပ်မှာ ဤတ ုတတာင််း

လှသည့်အ်ာယသတ်တာ်အတွင််း၌ ကကီ်းက ယ်လှသည့်က် စစ

ရပ်တြေုအတပေါ် ယုတ္ ကက၍လှပတသာအတထာက်ထာ်း(၃)ြေု

အာ်း အဘယ်သ ု ့်စုစည််းတငဖ်ပထာ်းပါသနည််း။ ဤသညအ်ံ့်

ဩြွယ်ရာပင။် 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

مَٓ}  ِٓ السَمَاءَٓ نَط وِي يَو  جِل ِٓ كَطَي  ٓ لِل كُتبُِٓ الس ِ ٓ نُّعِيدهُُٓ خَل قٓ  أوََلَٓ بدَأَ ناَ كَمَا ۚ  داً ۚ   وَع 
ناَ ٓ عَلَي   { فاَعِلِينَٓ كُناَ إِناَ ۚ 
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 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်)အကကင(်တန ့်၏အတကကာင််းက ုလ

ည််းတဖပာကကာ်းပါတလ။)ထ တုန ့်တွင ် ငါအရှငဖ်မတ်သည ် မ ု်း

တကာင််းကငက် ု တရ်းသာ်းထာ်းတသာ မှတ်တမ််းစာရွက်လ ပ်

က ့်သ ု ့်ပင ် တြေါက်လ ပ်တတာမ်ူမည။် ငါအရငှဖ်မတ်သည ် အ

ရာြေပ်သ မ််းတ ု ့်က ု ပထမအကက မ်စတင ် ြန ်င််းတတာမ်ူသ

က ့်သ ု ့် ထ အုရာက ုပင ်ထပ်မံ၍ဖပုလုပ်(ြန ်င််း)တတာမ်ူတပ

မည။် (ဤသည ်ငါအရှငဖ်မတ်) မ မ အတပေါ်၌ကတ ဖပု(တာဝ

နယ်ူ)တတာ်မူဖြေင််းပင ် ဖြစ်တပရာ ဧကနအ်မှန ်ငါအရငှဖ်မတ်

သည ် (မ မ ကတ တတာ်အတ ုင််း)ဖပုလုပ်တတာ်မူမည့် ် အရှင်

ဖမတ်ပင ်ဖြစ်တတာ်မူတပသတည််း။ စူရဟ ်အနဗ် ယာအ-်(၂၁

:၁၀၄) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ييِ مَن قاَلَٓ ۚ ٓ خَل قَهُٓ وَنَسِيَٓ مَثلًََٓ لَناَ وَضَرَبَٓ}   قلُٓ  (78) رَمِيمٓ  وَهِيَٓ ال عِظَامَٓ يحُ 
يِيهَا  { عَلِيمٓ  خَل قٓ  بكُِل ِٓ وَهُوَٓ مَرَة ٓ أوََلَٓ أنَ شَأهََا الذَِي يحُ 

 ထ မုှတစ်ပါ်း ထ  ု "မနဿု" လူသာ်းသည ်

ငါအရငှဖ်မတ်နငှ့်ပ်တ်သက၍်(လွနစ်ွာရ ုင််းဖပတသာ) 

ဥပမာတစ်ြေုက ု ြေ ုင််းနှု င််း တဖပာ  ုြေ ့်တလ၏။ ထ ု ့်ဖပင ်

၎င််းသည ် မ မ ြန ်င််းဖြေင််းြေံြေ ့်ရတသာအဖြစ်က ု 

တမ့်သာွ်းြေ ့်၏။ ၎င််းက (ြေ ုင််းနှု င််း တဖပာ  ုြေ ့်သညမှ်ာ) 
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အရ ု်းမ ာ်း တ ွ်းဖမည့်သ်ာွ်းြေ ့်တသာအြေါ မညသ်သူည ်

ယင််းအရ ု်းမ ာ်းက  ု ရှငတ်စအံ့်နည််းဟ ု

တဖပာ  ုြေ ့်တလ၏။(၇၈) 

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည ်တဖပာကကာ်းပါတလ။ (

အြေ င််းတ ု ့်၊) ပထမအကက မ် ယင််းအရ ု်းမ ာ်းက ု ြန ်င််း

တတာ်မူြေ ့်တသာ အရငှဖ်မတ်သညပ်ငလ်ျှင ်ယင််းအရ ု်းမ ာ်းက  ု

ရှင(်ဖပန)်တစတတာ်မူမည။် စငစ်စ်တသာ်ကာ်း ထ အုရှငဖ်မတ်

သည ်အလံု်းစံုတသာြန ်င််းပုံ ြန ်င််းနည််းတ ု ့်က ု တကာင််း

စွာ သ ရှ တတာ်မူတသာ အရှငဖ်မတ်ပင ် ဖြစ်တတာ်မူ၏။(၇၉) 

စူရဟ် ယာစီ်းန-်(၃၆:၇၈-၇၉) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

ٓ السَمَاءُٓ أمَِٓ خَل قاً أشََدُّٓ أأَنَتمُٓ }  كَهَا رَفعََٓ( 27) بَناَهَا ۚ   وَأغَ طَشَٓ( 28) فَسَوَاهَا سَم 
رَجَٓ لَي لهََا ضَٓ( 29) ضُحَاهَا وَأخَ  رَ  لِكَٓ بعَ دَٓ وَالْ  رَجَٓ( 30) دحََاهَا ذََٰ  مَاءَهَا مِن هَا أخَ 

عَاهَا سَاهَا وَال جِباَلَٓ( 31) وَمَر   ( {32) أرَ 

 အသ ု ့်ပါနည််း၊ အသငတ် ု ့်အာ်း 

ြန ်င််းတတာ်မူဖြေင််းသည ် ပ ု၍ြေ ယဉ််းတလသတလာ၊ 

သ ု ့်တည််းမဟုတ ် မ ု်းတကာင််းကငက်  ု

ြန ်င််းတတာ်မူဖြေင််းသည ် ပ ု၍ ြေ ယဉ််းတလသတလာ။ 
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ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် ယင််း 

မ ု်းတကာင််းကငက် ုဖပုလုပ်(ြန ်င််း)တတာ်မူြေ ့်၏။(၂၇) 

 ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် ယင််းမ ု်းတကာင််းကင၏် 

မ က်နာှက က်က  ု ဖမင့်စွ်င့်စွ်ာဖပုလုပ်တတာ်မူြေ ့်၏။ တစ်ြန ်

ယင််းမ ု်းတကာင််းကငက် ု အဖပစ်အနာ ကင််းရှင််းစွာ 

ဖပုလုပ်တတာ်မူြေ ့်၏။(၂၈) 

 ၎င််းဖပင ် ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် ယင််း မ ု်းတကာင််းကင၏် 

ညဉ့််က ု တမှာငမ် ုကတ်စတတာ်မူြေ ့်၏။ ထ ု ့်ဖပင ်

ယင််းမ ု်းတကာင််းကင၏် တန ့်က ုမူကာ်း (လင််းဝင််း) 

ထငရ်ှာ်းတစတတာ်မူြေ ့်၏။(၂၉) 

 ၎င််းဖပင ် ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် ယင််း(မ ု်းတကာင််းကငက်  ု

စနစ်တက  ဖပုဖပငတ်တာ်မူပပီ်းသည့်)် တနာက်တငွ ်

ပထဝီတဖမက ု ဖြန ့်ြ်ေင််းတတာမူ်ြေ ့်၏။(၃၀) 

 ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် ထ ပုထဝီတဖမမှ 

ယင််းပထဝီတဖမ၏တရက ုလည််းတကာင််း၊ 

ယင််းပထဝီတဖမ၏ဖမက်၊ သစ်ပင၊် တကာကပ် သ်ီးနှ၊ံ 

အစရှ သညမ် ာ်းက လုည််းတကာင််း၊ 

ထကွ်တစတတာ်မူြေ ့်၏။(၃၁) 



 

95 

 ၎င််းဖပင ်ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်တတာငမ် ာ်းက ု(ယင််းပထ

ဝီတဖမ၌) တက ာက် ူ်း(အဖြစ်) ြေ ထာ်းတတာ်မူြေ ့်၏။(၃၂) စူ

ရဟ် နာဇ အာသ-်(၇၉:၂၇-၃၂) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတက်ရှင််း

ဖပတတာ်မူထာ်းသညမ်ှာ အမှနတ်ကယ်ပငလ်ူသာ်းက ုြန ်

င််းဖြေင််းသည ်မ ု်းတကာင််းကင၊် ပထဝီတဖမနငှ့်် ၎င််းတ ု ့်နစ်ှြေုလံု်း

၌ရှ တသာအရာမ ာ်းက ု ြန ်င််းဖြေင််းထက်ပ ု၍မြေ ယဉ််းတပ။ 

သ ု ့်ဖြစ်ရာ မ ု်းတကာင််းကငမ် ာ်းနငှ့် ် ပထဝီတဖမက ု ြန ်င််း

တတာ်မူတသာအရှငသ်ည ် လူသာ်းအာ်းဒတု ယအကက မဖ်ပန်

လညြ်န ်င််းဖြေင််းက ု မစွမ််း န ငုတ်သာအရငှမ်ဟုတ်တပ။ 

၁၃။ချွ ယ်ငွ််းမူအတပါင််းမှကင််းစ္င၍် 

ကက ်းကျယမ်မင့်မ်မ တ် ာ်မူတသာအလလ ာဟ်အရှငမ်မ ်

သည ်အာဒမ်( السَّلَامِ  عَليَْهِ  )အာ်း 

တမမကက ်းမ င့် ်န် င််းခြဲ့်ပပ ်း 

၎င််း၏တနာက် ငွသ်၏ူသာ်းစ္ဉ်တမမ်း ကမ်ျာ်းအာ်း 

မျာ်းမပာ်းတအာငမ်ပျုလပ်ုတ ာ်မူခြဲ့်သည။် 

ထှို ့်တသကာင့်လ်သူာ်း ှိငု််း၏မူလသည ်န််း ပူငမ် စ္်
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ရာ လှိင ်စ္မ်ျှိျု်းသည်အမခာ်းလှိင ်စ္မ်ျှိျု်းထက၊် 

လမူျှိျု်း စ္မ်ျှိျု်းသည်အမခာ်းလူမျှိျု်း စ္မ်ျှိျု်းထက် 

မွန်မမ သ်ညဟ်ူ၍မရှှိတပ။ 

သှို ့်တသာ်သကက ဝါဟတူသာအလလ ာဟအ်ရှငမ်မ ၏်အမှိန် ့်

ကှိနုာခံပပ ်း 

အမပစ္်အကုသှိလုမှ်တရှာငသ်ကဥမ်ခင််းမ င့်သ်ာ 

မွန်မမ န်ှိငုမ်ည။် 

ြေျွ ုွံ့တ ့်မူအတပါင််းမှကင််းစင၍် ကကီ်းက ယ်ဖမင့်ဖ်မတ်တတာ်

မူတသာအလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် အာဒမ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )အာ်း 

တဖမကကီ်းဖြင့်ြ်န ်င််းြေ ့်ပပီ်း ၎င််း၏တနာကတ်ွင ်သ၏ူသာ်းစဉ်

တဖမ်း က်မ ာ်းအာ်း မ ာ်းဖပာ်းတအာငဖ်ပုလုပ်တတာ်မူြေ ့်သည။် 

ထ ု ့်တကကာင့်လ်ူသာ်းတ ငု််း၏မူလသည ်တန််းတူပငဖ်ြစရ်ာလ 

ငတ်စ်မ  ု်း သညအ်ဖြော်းလ ငတ်စ်မ  ု်းထက၊် လူမ  ု်းတစ်မ  ု်း

သညအ်ဖြော်းလူမ  ု်းတစ်မ  ု်းထက်မွနဖ်မတ်သညဟ်ူ၍မရှ 

တပ။ သ ု ့်တသာ်သကက ဝါဟူ တသာအလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏အမ 
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န် ့်က ုနာြေံပပီ်း အဖပစ်အကသု လု်မှတရှာငက်ကဥ်ဖြေင််းဖြင့်သ်ာ မွ

နဖ်မတ်န ငုမ်ည။် အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ن خَلقَ ناَكُمٓ إِناَ الناَسُٓ أيَُّهَا ياَ} ٓ لِتعَاَرَفوُا وَقَباَئِلَٓ شُعوُباً وَجَعلَ ناَكُمٓ  وَأنُثىََٰٓ ذكََرٓ  م ِ  إنَِٓ ۚ 

رَمَكُمٓ  ٓ أتَ قاَكُمٓ  اَللِّٓ عِندَٓ أكَ   { خَبِيرٓ  عَلِيمٓ  اَللَّٓ إنَِٓ ۚ 

 အ ု-လူြေပ်သ မ််းတ ု ့်၊ ဧကနမ်လွ  ငါအရငှဖ်မတ်သည ် အ

သငတ် ု ့်အာ်း တယာက် ာ်းတစ်တယာက်၊ မ န််းမ တစ်တယာက်

မှ (စတင)်ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်၏။ ထ ု ့်ဖပင ်ငါအရှငဖ်မတ်သည ်

အသငတ် ု ့်အြေ င််းြေ င််း တစဦ််းက ုတစ်ဦ်း ြေွ ဖြော်းသ ဖမငမ်ှတ်မ 

ကကအံ့်တသာငာှ၊ လူမ  ု်းစအုသ်ီးသ်ီး မ  ု်းနယွ်အသယွ်သယွ် 

ဖပုလုပ်တတာ်မူြေ ့်၏။ ဧကနစ်ငစ်စ် အသငတ် ု ့်အနက ် (အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အာ်း) အတကကာက်ရွံ ွံ့ ံု်း၊ အဖပစ်မ ာ်းမှ အ

မ ာ်း ံု်း ကကဉ်တရှာငတ်သာသသူညသ်ာလျှင ်အလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ် အထတံတာ်၌အဖမင့်ဖ်မတ် ံု်းတသာသဖူြစ်၏။ စငစ်စ်

တစ်မူကာ်း အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် အသ တတာ်မ ူံု်း၊ 

အကကာ်းတတာ်မူ ံု်းအရှင ် ဖြစ်တတာ်မူတပသတည််း။ စရူဟ ်

ဟုဂ ုရာသ-်(၄၉:၁၃) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သ

ညမ်ှာ- 

ن خَلقَكَُم وَاَللُّٓ} فَةٓ  مِن ثمَُٓ ترَُابٓ  م ِ وَاجًا جَعلَكَُمٓ  ثمَُٓ نُّط  ٓ أزَ  مِلُٓ وَمَا ۚ   وَلَّٓ أنُثىََٰٓ مِنٓ  تحَ 
ٓ بعِِل مِهِٓ إلَِّٓ تضََعُٓ عمََرٓ  مِن يعُمََرُٓ وَمَا ۚ  ٓ كِتاَبٓ  فيِ إلَِّٓ عُمُرِهِٓ مِنٓ  ينُقصَُٓ وَلَّٓ مُّ  إنَِٓ ۚ 

لِكَٓ  { يرٓ يَسِٓ اَللِّٓ عَلىَ ذََٰ



 

98 

 စငစ်စ်တသာ်ကာ်း အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သညအ်သငတ် ု ့်

အာ်း တဖမကကီ်းဖြင့် ်ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်၏။ ထ တုနာက်ကလလ

တရကကညဖ်ြင့်(်ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်၏)။ ထ တုနာက် ထ အုရှင်

ဖမတ်သည ်အသငတ် ု ့်အာ်း စံုတွ မ ာ်း ဖပုလုပ်တတာ်မူြေ ့်၏။စ

ငစ်စ ်မညသ်ည့်မ် န််းမတစ်ဦ်းတစ်တယာက်မျှပင ်ထ အုရငှဖ်မ

တ်မသ တတာ်မူပ  က ုယ်ဝနတ် ာငဖ်ြေင််းလည််းမရှ ၊ သာ်းြွာ်း

ဖြေင််းလည််းမရှ တပ။ ထ နုည််းတူစွာ မညသ်ည့်အ်သကရ်ှည်

တသာသတူစ်ဦ်းတစ်တယာက်၏ အသက်က ုမျှ ပ ု၍သတ်မှ

တ်သညလ်ည််းမရှ ။ မညသ်တူစ်ဦ်းတစ်တယာက်၏ အသ

က်က ုမျှတလ ာ့်၍ သတ်မှတသ်ညလ်ည််းမရှ ။ သ ု ့်ရာတငွ ်ဤ

သညတ် ု ့်သည ် မှတ်တမ််းတတာ်၌ တရ်းမတှ်ပပီ်းဖြစ်သည။် ဧ

ကနမ်လွ  ဤသညက်ာ်းအလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၌ လွနစ်ာွ လွ

ယ်ကူလှတပသတည််း။ စူရဟ် ြာတွ ရ်-(၃၅:၁၁) အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ن خَلقَكَُم الذَِي هُوَٓ} فَةٓ  مِن ثمَُٓ ترَُابٓ  م ِ رِجُكُمٓ  ثمَُٓ عَلقََةٓ  مِنٓ  ثمَُٓ نُّط   لِتبَ لغُوُا ثمَُٓ طِف لًَٓ يخُ 

ٓ شُيوُخًا لِتكَُونوُا ثمَُٓ أشَُدكَُمٓ  سَمًّى أجََلًَٓ وَلِتبَ لغُوُا ۚ ٓ قَب لُٓ مِن يتُوََفىََٰٓ مَنٓ وَمِنكُم ۚ   مُّ

 { لوُنَٓتعَ قِٓ وَلعَلَكَُمٓ 

 ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် အကကငအ်ရငှဖ်မတ်ပင။် ထ အုရှင်

ဖမတ်သည ် အသငတ် ု ့်အာ်း တဖမကကီ်းဖြင့် ် ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်
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၏။ ထ ု ့်တနာက် ကလလတရကကညဖ်ြင့် ်ထ ု ့်တနာက် တသ်ွးြေ ဖြင့််

၊ ထ ု ့်တနာက ်ထ အုရငှဖ်မတသ်ည ်အသငတ် ု ့်အာ်း ကတလ်းသူ

ငယ်မ ာ်းအဖြစ် ထကွ်တစတတာ်မူ၏။ ထ ု ့်တနာက် အသငတ် ု ့်

သည ်မ မ တ ု ့်၏လူလာ်းတဖမာက်အရွယ်တရာက်တသာ အြေ  န်

ကာလတ ုငတ်အာင ် တရာက်ရှ ကကအံ့်တသာငာှ(အသက်ရှင်

တစတတာ်မူ၏)။ ထ ု ့်တနာကတ်စ်ြန ်အသငတ် ု ့်သည ်ဇရာအ ု

မ ာ်းအရွယ်သ ု ့် တရာက်ရှ ကကအံ့်တသာငာှ (အသက်ရငှတ်စ

တတာ်မူ၏)။ ၎င််းဖပင ် အသငတ် ု ့်အနက်(လူလာ်းတဖမာက်ဖြေ

င််း အရွယ်သ ု ့်လည််းတကာင််း၊ ဇရာအ ုအရွယ်သ ု ့်လည််းတကာ

င််း၊ မတရာက်မီ) တရှ်းဦ်းမ ွ၌ပင ် တသ ံု်းကကရသမူ ာ်းလ

ည််း ရှ ကကတပသည။် ထ ု ့်ဖပင ်အသငတ် ု ့်သည ်သတ်မှတ်ဖပဌာ

န််းပပီ်းဖြစ်တသာ အြေ  နက်ာလတ ုငတ်အာင ်တရာက်ရှ အံ့်တသာ

ငာှလည််းတကာင််း၊ အသငတ် ု ့်သည ်သ နာ်းလညက်ကအံ့်တသာ

ငာှလည််းတကာင််း၊(ထ အုရငှဖ်မတ်သည ်အသငတ် ု ့်အာ်း တရွှွံ့

  ုင််းထာ်းတတာ်မူ၏။) စူရဟ် ဂါြ ရ်-(၄၀:၆၇) အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်က ရှင််းလင််းမ န ့်က်ကာ်းထာ်းသညမှ်ာ အရငှဖ်မတ်သ

ညအ်ာဒမ် ( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )အာ်းတဖမကကီ်းမှဖြစ်တစဟူတသာအမ န ့််

ဖြင့်် ြန ်င််းြေ ့်သည့်အ်တ ုင််း (တယရှု)မစီ်းဟ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )က ု
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လည််း ဖြစ်တစဟူတသာ အမ န ့်ဖ်ြင့်သ်ာြန ်င််းြေ ့်သည။် အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သညမှ်ာ- 

 { فَيكَُونُٓ كُن لَهُٓ قاَلَٓ ثمَُٓ ترَُابٓ  مِن خَلقََهُٓ ۚ ٓ آدمََٓ كَمَثلَِٓ اَللِّٓ عِندَٓ عِيسَىَٰٓ مَثلََٓ إنَِٓ} 

 အမှနစ်ငစ်စ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏အထတံတာ်၌(နဗီ

တမနတ်တာ်)အစီာ၏ (ထ်ူး န််းတသာ)အဖြစ်ကာ်း(နဗတီမ

နတ်တာ်)အာဒမ်၏(ထ်ူး န််းတသာ)အဖြစ်က ့်သ ု ့်ပငတ်ည််း။ 

ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်(ဦ်းစွာပဌမ)ထ (ုနဗီတမနတ်တာ်အာဒမ်

)အာ်းတဖမကကီ်းဖြင့်ြ်န ်င််းတတာ်မူြေ ့်တလသည၊် ပပီ်းတနာက်

ထ အုရှငဖ်မတ်သညထ် တုမနတ်တာ်အာဒမ်(၏ပုံသဏ္ဌာန)်

က ုဖြစ်တစဟုမ န ့်က်ကာ်းတတာမူ်ြေ ့်ရာ ထ တုမနတ်တာ်အာဒမ်(

၏ပုံသဏ္ဌာန)်သည(်အသက်ထငရ်ှာ်းရှ တသာလူသတ္ဝါ)

ဖြစ်လာြေ ့်ရတလသတည််း။ စူရဟ် အာ်းလ အငမ်ရ်ာန-်(၃:၅

၉) တမနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم) ရငှ််းဖပထာ်းသည့်် လူသာ်းအာ်းလံု်း

သညတ်န််းတူပငဖ်ြစ်ကကပပီ်း တစ်ဦ်းထက်တစ်ဦ်းသာပ ုမွန်

ဖမတ်သညဟ်ူ၍မရှ ကကဘ  သကက ဝါဟူတသာအလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ်၏ အမ န် ့်က ုနာြေံပပီ်းအဖပစ်အကုသ လု်မှတရှာငက်ကဉ်ဖြေ

င််းဖြင့်သ်ာ မွနဖ်မတ်န ငုတ်ကကာင််း က ုစာပ ုဒ(်၂)တွငက်ျွနတ်တာ်

တငဖ်ပြေ ့်ပပီ်းဖြစ်သည။် 
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၁၄။ တမွ်း ွာ်းလာသည့်  ်

ကတလ်း ှိငု််းသညသ်ဘာဝဓမမ(အစ္စလာမ်သာသနာ)

တပေါ် ငွသ်ာတမွ်း ွာ်းလာသကမခင််းမ စ္်သည။် 

တမွ်းြွာ်းလာသည့်က်တလ်းတ ုင််းသည ် သဘာဝဓမမ(အစစ

လာမ်သာသနာ)တပေါ်တငွသ်ာတမွ်းြွာ်းလာကကဖြေင််းဖြစသ်ည်

။ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

هَكَٓ فأَقَمِٓ }  ينِٓ وَج  ٓ حَنِيفاً لِلد ِ ٓ عَلَي هَا الناَسَٓ فَطَرَٓ الَتيِ اَللِّٓ فِط رَتَٓ ۚ   لِخَل قِٓ تبَ دِيلَٓ لَّٓ ۚ 
ٓ اَللِّٓ لِكَٓ ۚ  ينُٓ ذََٰ كِنَٓ ال قَي مُِٓ الد ِ ثرََٓ وَلََٰ  { يعَ لمَُونَٓ لَّٓ الناَسِٓ أكَ 

 သ ု ့်ဖြစ်တပရာ အသင(်လသူာ်း)သည ်လူသာ်းတ ု ့်အာ်း အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ် ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်တသာ သဘာဝဓမမနငှ့််

အည ီမ မ ၏မ က်နာှက ု (မနှက်နတ်သာ) ဒနီသ်ာသနာအတပေါ်

၌ အာရံုစူ်းစ ုက်လ က် ြေ ုငြ်ေံ့်တညတ်ံ့်စွာထာ်းရှ တလ။ အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်၏ ြန ်င််းမှုတွင ် မညသ်ည့်တ်ဖပာင််းလွ မှုမျှ 

အလျှင််းမရှ ပပီ။ ဤသညပ်ငလ်ျှင ်တဖြာင့်မ်တ်မှနက်နတ်သာ 

"ဒနီ"် သာသနာဖြစ်၏။ သ ု ့်တတစလည််း အမ ာ်း ံု်းတသာ သူ

တ ု ့်မှာမူကာ်း မသ နာ်းမလညက်ကတပ။ စူရဟ် ရူ်းမ်-(၃၀:၃၀) 

ناَ ثمَُٓ}  حَي  رِكِينَٓ مِنَٓ كَانَٓ وَمَا ۚ ٓ حَنِيفاً إِب رَاهِيمَٓ مِلَةَٓ اتبَعِٓ  أنَِٓ إلَِي كَٓ أوَ   { ال مُش 
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 ထ ု ့်တနာက် ငါအရငှဖ်မတ်သည ်အသငတ် ု ့်၏ထသံ ု ့် (နဗီ

တမနတ်တာ်)အ ဗရ်ာဟီမ်၏ လမ််းစဉ်က ု လ ုကန်ာပါတလဟ ု

အမ န ့်တ်တာ် ြေ မှတ်တတာ်မူြေ ့်တလသည။် (အမှနစ်ငစ်စ်ယင််း

နဗီတမနတ်တာ် အဗီ်ရာဟမီ်သည)် တဖြာင့်မ်တ်တညက်ကည်

သဖူြစ်ြေ ့်၏။ ၎င််းဖပင ်မုရှ်ရစ်က် တစ်စံုတစ်ရာက ု အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်နငှ့် ်တွ ြကန်ှု င််းယှဉ် က ု်းကွယ်သတူ ု ့် အနက်မှလ

ည််းမဖြစ်ြေ ့်တြေ ။ စူရဟ် နဟ်လ်-(၁၆:၁၂၃) အလလ ာဟ်အရှင်

ဖမတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သည်

မှာ - 

لوُدٓ  مِنٓ  مَا» رَةِٓ عَلىَ يوُلدَُٓ إلَِّٓ مَو  داَنِهِٓ فأَبََوَاهُٓ الفِط  ِ رَانِهِٓ أوَٓ  يهَُو  سَانِهِٓ أوَٓ  ينَُص ِ  كَمَا يمَُج ِ
عاَءَٓ بهَِيمَةًٓ البهَِيمَةُٓ تنُ تجَُٓ  «جَد عَاءَٓ مِنٓ  فِيهَا تحُِسُّونَٓ هَلٓ  جَم 

 ကတလ်းတ ုင််းသည ်သဘာဝဓမမ(အစစလာမ်သာသနာ) တပေါ်

တွငသ်ာတမွ်းြွာ်းလာကကသည။်ထ ု ့်တနာက် ၎င််း၏မ ဘနစှ်ပါ်း

ကသူ ့်က ု(ယဟူဒ)ီဂ ြူ်း သ ု ့်မဟုတ် (နတ် ်ွရာန)ီြေရစယ်ာန ်

သ ု ့်မဟုတ် (မဂ ြူစီ)မီ်းက ု်းကွယ်သဖူြစ်တအာငဖ်ပုလုပ်လ ုက်

ကကသည။် တဖြေတလ်းတြေ ာင််းတ ရစဆာနသ်ည် အဖပစ်အနာစာ

ကင််းစငသ်ည့်က်တလ်းအာ်းသာ်းတပါက်သက ့်သ ု ့်ပငဖ်ြစ်သ

ည။် သငတ် ု ့်သည ် ထ သုာ်းတပါက်တလ်းတွငန်ာ်း၊နာှတြေါင််းဖပ
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တ်တနသညက် ု တတွွံ့ ဖမငြ်ူ်းကကပါသတလာ။ ထ ု ့်တနာက် အဘူ

ဟုရ ုငရ်ဟ် ( يَِ عَنْه ِ اٰللّ ِ رَض  ) ကတအာက်ပါ အာယသတ်တာ်

အာ်း ရွတ်ြတ်သည။် 

رَةَٓ} ينُٓ ذلَِكَٓ اَللِّٓ لِخَل قِٓ تبَ دِيلَٓ عَلَي هَالَّٓ الناَسَٓ فطََرَٓ الَتيِ اَللِّٓ فطِ  ثرََٓ وَلكَِنَٓ ال قَي مُِٓ الد ِ  أكَ 
 { يعَ لمَُونَٓ لَّٓ الناَسِٓ

 လူသာ်းတ ု ့်အာ်း အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ် ြန ်င််းတတာမူ်ြေ ့်

တသာ သဘာဝဓမမအတ ုင််း အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ြန ်င််း

မှုတွငမ်ညသ်ည့်တ်ဖပာင််းလွ မှုမျှအလျှင််းမရှ ပပီ။ စူရဟ် ရူ်းမ်-

(၃၀:၃၀) ( ွဟီ်းဟ် ဗုြေါရကီ မ််း - ၄၇၇၅) အလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သည်

မှာ - 

تمُٓ  مَا أعَُل ِمَكُمٓ  أنَٓ  أمََرَنيِ رَب يِ إنَِٓ ألََّٓ» مِي عَلمََنيِ مِمَا جَهِل   عَب داً نَحَل تهُُٓ مَالٓ  كُلُّٓ هَذاَ يَو 
تاَلَت هُمٓ  الشَياَطِينُٓ أتَتَ هُمُٓ وَإِنهَُمٓ  كُلهَُمٓ  حُنفَاَءَٓ عِباَدِي خَلقَ تُٓ وَإِن يِ حَلََلٓ   دِينهِِمٓ  عَنٓ  فاَج 
للَ تُٓ مَا عَلَي هِمٓ  مَتٓ وَحَرَٓ رِكُوا أنَٓ  وَأمََرَت هُمٓ  لهَُمٓ  أحَ   « سُل طَاناً بِهِٓ أنُ زِلٓ  لمَٓ  مَا بيِ يشُ 

 သတ ဖပုကကတလကုန၊် ဧကနအ်မှနပ်င ်ငါက ုယ်တတာ၏် အ

ရှငဖ်မတ်က ငါက ယု်တတာအ်ာ်း ဤတန ့်တငွ ် အရှငဖ်မတ်က 

ငါ ့်အာ်းသငက်ကာ်းတပ်းတတာမူ်သည့် ် က စစမ ာ်းအနက်မှ သင်

တ ု ့်မသ နာ်းမလညသ်ည့် ်က စစက ု သငက်ကာ်းတပ်းရန ်ငါက ုယ်

တတာ်အာ်း အမ န ့်တ်ပ်းတတာ်မူသည။် (အရှငဖ်မတ်ကမ န ့်သ်
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ညမ်ှာ) အရငှဖ်မတ်၏ကျွနအ်ာ်း ငါအရှငြ်ေ ီ်းဖမြှင့်ထ်ာ်းသည့် ်

ဥစစာပစစည််းတ ုင််းသည ်(ဟလာလ်)ြေွင့်ဖ်ပုထာ်းသည့်အ်ရာပ

ငဖ်ြစ်သည။်ငါအရငှဖ်မတ်သည် ငါ၏တက ်းကျွနအ်ာ်းလံု်း

အာ်း (သဘာဝဓမမ) အစစလာမ်သာသနာ တပေါ်တငွသ်ာ ြန ်

င််းြေ ့်သည။် ၎င််းတ ု ့် သီ ု ့် ရှု  ငသ်ာွနမ် စဆာမ ာ်း တရာက်လာြေ ့်၍ 

၎င််းတ ု ့်၏သာသနာမှ တ မ််းတြေ ာ်တအာငဖ်ပုလုပ်လ ုက်ကကပပီ်း 

ငါအရငှဖ်မတ်က ၎င််းတ ု ့်အတွက် (ဟလာလ်) ြေငွ့်ဖ်ပုထာ်းသ

ည့််အရာတ ု ့်က ု ၎င််းတ ု ့်အတွက် (ဟရာမ်)တာ်းဖမစ်ထာ်းသ

ည့်အ်ရာ ဟူ၍သတ်မှတလ် ုက်သည။်ထ ု ့်တနာက် ငါအရှငဖ်မ

တ်က သက်တသအတထာက်အထာ်း ြေ တပ်းထာ်းဖြေင််းမရှ သ

ည့််က စစဖြစ်တသာ ငါအရငှဖ်မတ်အာ်း ြက်စပ်ယှဉ်တွ က ု်းကွ

ယ်မှုဖပုရန ် ၎င််းတ ု ့်အာ်း အမ န ့်တ်ပ်းြေ ့်သည။် (မွတ်စလ်ငမ််

က မ််း -၂၈၆၅) 

၁၅။ မည်သည့်  ်လသူာ်း စ္ဦ််း စ္တ်ယာကမ်ျှပင ်

အမပစ္်သာ်းအမ စ္လ်ည််းတကာင််း၊ သှို ့်မဟု  ်
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အမခာ်းသ၏ူအမပစ္်ကှိ ုအတမွ က်ခံသ ူ

အမ စ္်လည််းတကာင််း တမွ်း ွာ်းလာမခင််းမဟု တ်ပ။ 

မညသ်ည့်လ်ူသာ်း တစ်ဦ်းတစ်တယာက်မျှပင ် အဖပစ်

သာ်းအဖြစ်လည််းတကာင််း သ ု ့်မဟုတ် အဖြော်းသ၏ူအဖပစ်

က ုအတမွ က်ြေံသအူဖြစ် လည််းတကာင််း တမွ်းြွာ်းလာသ

ညမ်ဟုတ်တပ။အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်က ကျွနတ်တာ်တ ု ့်အာ်း 

အသ တပ်းမ န ့်က်ကာ်းထာ်းမှာ (လူသာ်းအာ်းလံု်း၏ြြေင)် အာဒ

မ် ( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )သည ် အရငှဖ်မတ်၏ အမ န ့်တ်တာ်အာ်း ြေ  ု်း

တြာက်မ ပပီ်း ၎င််းနငှ့်က်ကငယ်ာတတာ် တဟာငဝ်ါအ ်တ ု ့်သည ်(

တာ်းဖမစ်ထာ်းသည့်)် အပငမ်ှ (အသ်ီးက ု) စာ်းြေ ့်မ ကကသည။်

ထ ု ့်တနာက် သသူည ် တနာငတ်ရြေ ့်ပပီ်း (တသာငဗ်ဟ်) ဝနြ်ေ 

တတာင််းပနမ်ှုဖပုကာအလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ထပံါ်းတငွ ် ြေွင့််

လွှတ်ြေ မ််းသာြေွင့် ်တတာင််းြေံြေ ့်ကကသည။်ထ ု ့်တကကာင့် ်အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်သည ်သူ ့်အာ်း (ြေွင့််လွှတ်မှု) တတာင််းြေံန ငုရ်န်

အတွက် တကာင််းဖမတ်သည့်စ်ကာ်းရပ်မ ာ်း က ုအသ တပ်း

တတာ်မူသည။်သ ု ့်ဖြစ်၍ အာဒမ် ( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )သညထ် အုတ ု

င််း တတာင််းြေံြေ ့်ရာ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ်၎င််းတ ု ့်နစ်ှဦ်း
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စလံု်းအာ်း ြေွင့်လ်ွှတ်ြေ မ််းသာတပ်းတတာ်မူြေ ့်သည။်အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ် မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

ناَ}  كُنٓ  آدمَُٓ ياَ وَقلُ  جُكَٓ أنَتَٓ اس  رَباَ وَلَّٓ شِئ تمَُا حَي ثُٓ رَغَداً مِن هَا وَكُلََٓ ال جَنةََٓ وَزَو   تقَ 
ذِهِٓ رَجَهُمَآ عَن هَا الشَي طَانُٓ فأَزََلهَُمَا( 35) الظَالِمِينَٓ مِنَٓ فَتكَُوناَ الشَجَرَةَٓ هََٰ  مِمَا فأَخَ 
ناَ ۚ ٓ فِيهِٓ كَاناَ ٓ بعَ ضُكُمٓ  بِطُوااهٓ  وَقلُ  ضِٓ فيِ وَلكَُمٓ  ۚ ٓ عَدوُٓ  لِبعَ ض  رَ  تقََرٓ  الْ   وَمَتاَع  مُس 

ٓ عَلَي هِٓ فَتاَبَٓ كَلِمَاتٓ  رَب ِهِٓ مِن آدمَُٓ فَتلَقَىََٰٓ( 36) حِينٓ  إلِىََٰٓ  الرَحِيمُٓ التوََابُٓ هُوَٓ إِنَهُٓ ۚ 
ناَ( 37) بِطُوا قلُ  ن يِ نكَُميأَ تِيَٓ فإَمَِا ۚ ٓ جَمِيعاً مِن هَا اه   فلَََٓ هدُاَيَٓ تبَِعَٓ فمََن هدُىً م ِ

فٓ  زَنوُنَٓ همُٓ  وَلَّٓ عَلَي هِمٓ  خَو   ({38) يَح 

 ထ ု ့်တနာက် 

ငါ(အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်)သည(်အာဒမ်အာ်း) 

ဤသ ု ့်မ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူ၏။ အ ု-အာဒမ်၊ အသငသ်ည ် မ မ  

၏ကကငယ်ာ(တဟာငဝ်ါ)နငှ့်တ်ကွ ဂ နနတ် အမတသြုေဘံ၌ု 

တနထ ငု၍် အသငတ် ု ့်ဇန်ီးတမာငန်ှနံစ်ှဦ်းသည ်ထ သုြုေဘံတုွင ်

အလ ုရှ ရာတနရာမ ှ အာသာ နဒရှ သမျှက  ု

(လွတ်လပ်စွာယူငငပ်ပီ်း)တြာ သဝီတဖပာစွာ စာ်းသံ်ုးကကကုန၊် 

သ ု ့်ရာတွငအ်သငတ် ု ့်သည ် ဤအပင၏်အန်ီးသ ု ့် 

မြေ ဉ််းကပ်ကကနငှ့်၊် 

(အကယ်၍ထ အုပင၏်အန်ီးသ ု ့်ြေ ဉ််းကပ်၍ 

ထ အုပင၏်အသ်ီးအနှကံ  ု စာ်းသံ်ုးမ ကကလျှင)် 
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အသငတ် ု ့်သည ် ဖပစ်မှု က ြူ်းလွနသ်မူ ာ်းတွင ်

အပါအဝငဖ်ြစ်ကကကုနလ်တ္ံ ့်။(၃၅) 

 (ကမဘာဦ်းြြေငအ်ာဒမ်(အ)နငှ့် ် ကကငရ်ာ 

တတာ်(တဟာငဝ်ါ) တ ု ့်သည ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ် 

တပ်းသနာ်းတတာ်မူတသာ ဂ နနတ် အမတသြုေဘံတုွင ်

သြုေစည််းစ မ် ရ ပ်ပင မ်ြေ မ််းသာက ု တမွွံ့တလ ာ်စွာ စံစာ်း၍ 

တနကကကုန၏်၊) ထ သု ု ့် တနထ ငုရ်ာအတငွ််း ရှု  ငတ်ွာနသ်ည ်

ထ သုစ်ပငန်ငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍ မာယာပရ ယာယ်အာ်းဖြင့် ်

လှည့်ပ်တ်ဖြာ်းတယာင််း တသ်ွးတ ာငပ်ပီ်း 

ထ ကုကငရ်ာကကငဘ်က်နစ်ှဦ်းတ ု ့်အာ်း တ မ််းပါ်း 

တြေ ာ်ြေျွတ်တစ၍ ထ ဥုယ ာဉ်တတာ်မှ နငှထ်တု်တလ၏။ 

ထ အုြေါ ငါအလလ ာဟ် အရငှဖ်မတ်သည ် ဤသ ု ့်အမ န ့်တ်တာ ်

ြေ မှတ်တတာ်မူ၏။ အသငတ် ု ့်သည(်ငါ၏ဥယ ာဉ်တတာ်မှ) 

 င််းသာွ်းကကကုန။် အသငတ် ု ့်သည ် တစ်ဦ်းနငှ့်တ်စ်ဦ်း 

ြေ ုက်ရနဖ်ြစ်ပွာ်း ရနဘ်က်မ ာ်းဖြစ်ကကအံ့်။ ကမဘာတဖမဖပငတ်ွင ်

အသငတ် ု ့်အဘ ု ့် သတ်မှတ်ထာ်းသည့် ်

သက်တမ််းတ ုငတ်အာင ် တနရာ ထ ငုြ်ေင််းနငှ့် ်

အက  ု်းြေံစာ်းဖြေင််းရှ အံ့်။(၃၆) 
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 ထ အုြေါ ကမဘာဦ်းြြေင ် အာဒမ်(အ)သည ် မ မ အာ်း 

တမွ်းဖမြူတစာငမ် ကကည့်ရ်ှုတတာ်မူထတသာ အရငှ့်ထ်မှံ 

အြေ  ုွံ့တသာ( ုမွန)်မ ာ်းက  ု သငက်ကာ်းနာယူ၍ (အရှင့်ထ် ံ

ဝနြ်ေ တတာင််းပန ်အသနာ်းြေံရာ) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတသ်ည ်

မ မ ကရုဏာတတာ်ဖြင့် ်အာဒမ်(အ)ဘက်သ ု ့် လှည့်တ်တာ်မူ၍ 

ြေ မ််းသာြေွင့် ် တပ်းသနာ်းတတာ်မူတလ၏။ အမှနစ်ငစ်စ ်

ထ အုရှငသ်ညသ်ာလျှင ် (ဝနြ်ေ တတာင််းပန ်

အသနာ်းြေံသမူ ာ်းအာ်း) အကက မ်ကက မ်အြနြ်န ်ြေ မ််းသာြေငွ့် ်

တပ်းသနာ်းတတာ် မူတသာအရှင၊်အစဉ်အပမ  သနာ်းညြှာတာ 

ကကငန်ာတတာ ် မူထတသာအရငှ ်

ဖြစ်တတာ်မူတပသတည််း။(၃၇) 

 အာဒမ်(အ)နငှ့် ်ကကငယ်ာတတာ် တဟာငဝ်ါတ ု ့်အာ်း] ငါအ

ရှငမ် န ့်က်ကာ်းတတာ်မူသညမှ်ာ (ယြေု) အသငတ် ု ့်အာ်းလံု်းသ

ည ် ဤဂ နနတ် အမတသြုေဘံမုှ  င််းသက်သာွ်းကကကုန၊် 

တနာငတ်သာအြေါကာလ၌ အကယ်၍ ငါ၏အထတံတာ်မှ တ

ရာ်းတဒသနာမ ာ်း က တရာက်လာလျှင ် (က တရာက်မညလ်

ည််းမုြေ ပင)် သ ု ့်ငါအရငှ ် ြေ မှတ်တပ်းအပ်တတာ်မူတသာ တ

ရာ်း တဒသနာတတာ်တ ု ့်က ု အကကငမ်ညသ်မူ  ု နာယူ က င့်မူ်
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ပါကထ ကု ့်သ ု ့်တသာ (သတူတာ်စင ် သတူတာ်ဖမတ်)တ ု ့်သည ်

စ ု်းရ မ်တကကာင့်က်ကရမညလ်ည််းမဟုတ်၊ ပူတ ွ်းကကရမညလ်

ည််းမဟုတ်။(၃၈) စူရဟ် ဗကရဟ်-(၂:၃၅-၃၈) အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်သည ်အာဒမ ် ( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )က ု ြေငွ့်လ်ွှတ်ြေ မ််းသာ

တပ်းတတာ်မူပပီ်းဖြစ်သဖြင့်် ၎င််းအာ်း အဖပစ်ရှ သဟူူ၍ မသ

တ်မှတ်န ငုတ်တာ့်တပ။ ဤအြေ က်မှ သ ရသညမ်ှာ ၎င််း၏

သာ်းစဉ်တဖမ်း က် (လူသာ်း) အာ်းလံု်းတ ု ့်သညလ်ည််းအ

မှာ်းဝနြ်ေံမှုတကကာင့်ပ်တပ ာက်သာွ်းပပီဖြစ်သည့် ် အဖပစ်အာ်း 

အတမွ က်ြေံဖြေင််းမရှ တတာ့်တပ။အဓ ကကကသည့်် အတဖြေြေံ

အြေ က်တစ်ြေုမှာ လူတ ုင််းသည ်အဖြော်းသတူစ်ဦ်း၏ (အဖပ

စ်)ဝနထ်ပ်ုဝနပ် ု်းအာ်း ထမ််းရွက်ရမညမ်ဟတု်တပ။ အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

ٓ كُلُّٓ تكَ سِبُٓ وَلَّٓ} ٓ عَلَي هَا إلَِّٓ نفَ س  رَٓ وَازِرَة ٓ تزَِرُٓ وَلَّٓ ۚ  رَىَٰٓ وِز  ٓ أخُ   رَب كُِم إلِىََٰٓ ثمَُٓ ۚ 

جِعكُُمٓ  تلَِفوُنَٓ فِيهِٓ كُنتمُٓ  بمَِا فَينَُب ِئكُُم مَر   { تخَ 

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည ် (၎င််းတ ု ့် အာ်းတြန ်

ထပ်မံ၍ ဤသ ု ့်) တဖပာကကာ်းပါဦ်းတလ။ (အြေ င််းတ ု ့်)ငါသည ်

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အဖပင ် အဖြော်းက ု ြန ်င််းတမွ်းဖမြူ

တသာအရှငအ်ဖြစ် ရှာတြွရပါမညတ်လာ။ အမှနစ်ငစ်စ်
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တသာ်ကာ်း ထ (ုအလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်သညပ်ငလ်ျှင ်အရာြေ

ပ်သ မ််းတ ု ့်က ုြန ်င််း တမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာအရှင ်ဖြစတ်တာ်

မူသည။်၎င််းဖပငမ်ညသ်မူ  ု (တစ်စံုတစ်ရာက ု) ရှာတြွ  

ည််းပူ်း ဖပုလုပ်ြေ ့်တသာ်ထ သု၏ူအတပေါ်၌သာလျှငရ်ှ တပအံ့်။ 

ထ ု ့်ဖပင ်သယ်ပ ု်းသတူဦ်းမျှပင ်သတူစ်ပါ်း၏ဝနက် ု သယ်ပ ု်း

လ မ့််မညမ်ဟုတ်တပ။ ထ ု ့်တနာက်အသငတ် ု ့်သည ်မ မ တ ု ့်အာ်း 

ြန ်င််းတမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာအရှငဖ်မတ်အထတံတာ် သ ု ့်သာ

လျှငဖ်ပနက်ကရမည။် ထ အုြေါ ထ အုရှငဖ်မတ်သညပ်ငလ်ျှင ်

အသငတ် ု ့်အာ်း၊ အသငတ် ု ့်ကွ ဖပာ်းလ က်ရှ ြေ ့်ကကတသာ က စစ

မ ာ်းက ု သ တစတတာ်မူမည။် စူရဟ် အနနအာမ်-(၆:၁၆၄) 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

تدَىََٰٓ مَنِٓ} تدَِي فإَنِمََا اه  ٓ عَلَي هَا يَضِلُّٓ فإَنِمََا ضَلَٓ وَمَن ۚ ٓ لِنَف سِهِٓ يهَ   وَازِرَة ٓ تزَِرُٓ وَلَّٓ ۚ 
رَٓ رَىَٰٓ وِز  بِينَٓ كُناَ وَمَا ۚ ٓ أخُ   { رَسُولًّٓ نَب عَثَٓ حَتىََٰٓ مُعذَ ِ

 အကကငသ်သူည ်တရာ်းလမ််းမှနက် ု ရရှ ြေ ့်လျှငမ် မ က ယု်

တ ုင၏်အက  ု်းငာှ တရာ်းလမ််းမှနက် ု ရရှ ြေ ့်သညသ်ာ။ထ နု

ည််းတူစွာ အကကငသ်သူည ်လမ််းမှာ်းြေ ့်လျှငလ်ည််း မ မ က ုယ်

နငှ့် ်န ့်က် င၍် လမ််းမှာ်းြေ ့်သညသ်ာတည််း။ အမှနစ်ငစ်စ် မ

ညသ်ည့်သ်ယ်ပ ု်းသတူစ်ဦ်းတတယာက်မျှပင ် သတူစပ်ါ်း၏
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ဝနထ်ပ်ုက ုသယ်ပ ု်း လ မ့််မည ်မဟုတ်တပ။ စငစ်စ်တသာ်ကာ်း 

ငါအရငှဖ်မတ်သည ်ရစူလ် တမနတ်တာ်တစ်ပါ်းပါ်းက ု တစလွှ

တ်တတာ်မမူသမျှကာလပတ်လံု်း ဖပစ်ဒဏတ်ပ်းတတာ်မူသည ်

မဟုတ်တပ။ စူရဟ် အစစရာအ-်(၁၇:၁၅) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

رَٓ وَازِرَة ٓ تزَِرُٓ وَلَّٓ} رَىَٰٓ وِز  ٓ أخُ  لِهَا إلِىََٰٓ مُث قلََة ٓ تدَ عُٓ وَإنِ ۚ  مَلٓ  لَّٓ حِم  ءٓ  مِن هُٓ يحُ   شَي 
بىََٰٓ ذاَ كَانَٓ وَلَوٓ  نَٓ الذَِينَٓ تنُذِرُٓ إِنمََا ۚ ٓ قرُ  شَو  ٓ الصَلََةَٓ وَأقَاَمُوا باِل غَي بِٓ رَبهَُم يَخ   ۚ 

ٓ لِنفَ سِهِٓ ىَٰٓيَتزََكَٓ فإَنِمََا تزََكَىَٰٓ وَمَن  { ال مَصِيرُٓ اَللِّٓ وَإلِىَ ۚ 

 အမှနစ်ငစ်စ်တသာ်ကာ်း မညသ်ည့် ် ဝနထ်ပ်ုထမ််းတသာ

သ ူ(အဖပစ်ရှ တနသ)ူ တစ်စံုတစ်တယာက်မျှပင ်သတူစပ်ါ်း၏

ဝနထ်ပ်ုက ုသယ်ပ ု်းထမ််းတ ာငမ်ညမ်ဟုတ်တပ။၎င််းဖပငအ်

ကယ်၍ဝနထ်ပ်ုက ုထမ််းတ ာငသ်ယ်ပ ု်းလ က်ရှ သတူစ်ဦ်း

တစ်တယာက်သည ်တစ်စံုတစ်တယာက်အာ်း မ မ ဝနထ်ပ်ုက  ု

သယ်ပ ု်း ထမ််းတ ာင ် ဖြေင််းငာှဟစ်တြေေါ် ဖငာ်းတသာ်လည််းထ ု

ဟစ်တြေေါ် ဖြေင််းြေံရတသာသသူည၎်င််း၏တ ွရင််းသာ်းရင််းဖြ

စ်ြေ ့်သည့်တ် ုငတ်အာငထ် ဝုနထ်ပ်ုမှအနည််းငယ်စ ု်းစဉ််းက ုမျှပ

ငသ်ယ်ပ ု်းထမ််းတ ာငမ်ညမ်ဟုတ်တပ။(အ ုနဗီတမနတ်တာ်၊

)အသငသ်ည ် မ မ တ ု ့်၏ အရှငဖ်မတ်အာ်း မဖမငဘ် လ က ်

တကကာက်ရွံ ွံ့ ကကကုနတ်သာ၊  ွာလာတ် ဝတ်ဖပုမှုက ု တ ာက်
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တညက်ကကုနတ်သာသတူ ု ့်အာ်းသာလျှင ်သတ တပ်းနှု ်းတ ာ်န ု

ငတ်ပသည။်အမှနတ်သာ်ကာ်းမညသ်မူ  ု စငက်ကယ်သန ့်ရ်ှင််း

ြေ ့်ပါမူ ထ သုသူည ်မ မ အက  ု်းငာှ စငက်ကယ်သန ့်ရ်ှင််းြေ ့်သည်

သာဖြစ်၏။ထ မုှတစ်ပါ်း အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အထတံတာ်

သ ု ့်သာလျှငတ်နာက် ံု်း ဖပနက်ကရကုနအ်ံ့်သတည််း။ စူရဟ ်

ြာတွ ရ်-(၃၅:၁၈) 

၁၆။ လူသာ်းအာ်း န် င််းရမခင််း၏ ရညရွ်ယခ်ျက်မှာ 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ  ် စ္ ် ူည််းကှိသုာ 

ခဝပ်ကှိ်ုးကွယရ်န်အ ကွမ် စ္်သည။် 

လူသာ်းအာ်းြန ်င််းရဖြေင််း၏ ရညရွ်ယ်ြေ က်မှာ အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ် တစ် ူတည််းက ုသာ ြေဝပ်က ု်းကယွရ်နအ်

တွက်ဖြစ်သည။် အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ် မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

نسَٓ ال جِنَٓ خَلقَ تُٓ وَمَا}  ِ  { لِيعَ بدُوُنِٓ إلَِّٓ وَالْ 

 စငစ်စ်တသာ်ကာ်း ငါအရငှဖ်မတ်သည ် ဂ ငန်သ်တ္ဝါတ ု ့်

အာ်းလည််းတကာင််း၊ မနဿု လူသာ်းတ ု ့်အာ်း လည််းတကာင််း

၊ ငါအရငှဖ်မတ်အာ်း  ည််းကပ်က ု်းကွယ် ကကရနသ်ာလျှင ်ြ

န ်င််းတတာ်မူြေ ့်၏။ စူရဟ် ဇာ်းရ ယာသ-်(၅၁:၅၆) 
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၁၇။ အစ္စလာမ်သာသနာသည ်လူသာ်း (အမျှိျု်းသာ်း၊ 

အမျှိျု်းသမ ်း)  ှိငု််းအာ်း 

ထ်ူးကြဲမမင့်မ်မ တ်အာငမ်ပျုတပ်းထာ်းသည။် 

၎င််း၏အလံ်ုးစ္ံုတသာ 

အခွင့်အ်တရ်းမျာ်းကှိုလည််းအာမခံထာ်းသည်။ ထှို ့်မပင ်

လသူာ်းအာ်းသ၏ူတရွ်းချယမ်ှုမျာ်း၊ လုပ်ရပ်မျာ်းနငှ့် ်

လပ်ု ာငခ်ျကမ်ျာ်းနငှ့်ပ် သ်က်၍ 

 ာဝန်ခံအမ စ္မ်ပျုလုပ်ထာ်းပပ ်း မှိမှိအ ကွမ် စ္တ်စ္ 

အမခာ်းသမူျာ်းအ ကွ်မ စ္တ်စ္ ထှိခှိုကန်စ္န်ာတစ္သည့်် 

မညသ်ည့်လ်ုပ်ရပ်အ ကွမ် ှို  ာဝန်ခံတစ္ခြဲ့်သည။် 

အစစလာမ်သာသနာသည ်လူသာ်း(အမ  ု်းသာ်း၊အမ  ု်းသ

မီ်း)တ ုင််းအာ်းထ်ူးက ဖမင့််ဖမတ်တအာငဖ်ပုတပ်းထာ်းသည။် 

ကကီ်းက ယ်ဖမင့်ဖ်မတ်တတာ်မူတသာအလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သ

ည ်လူသာ်းအာ်းကမဘာတဖမပထဝီတပေါ်တွင ် (ြေလီြဟ်)က ုယ်

စာ်းလှယ်ဖြစ်ရန ် ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်ဖြေင််းဖြစ်သည။် အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 
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ضِٓ فيِٓ جَاعِلٓ  إِن يِ لِل مَلََئكَِةِٓ رَبُّكَٓ قاَلَٓ وَإذِ ٓ} رَ   { خَلِيفَةًٓ الْ 

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်၊ အသငသ်ည ်ဖပနလ်ညစ်ဉ််းစာ်း သ

တ ရတလာ့်) တရံတရာအြေါ အသင့်အ်ာ်း တမွ်းဖမြူတတာ်မူ

တသာ အရှငက် (မ မ ၏) အပါ်းတတာ် တစတမနမ် ာ်းအာ်း ဧ

ကနအ်မှန ် ငါအရငှသ်ည ် ကမဘာတပေါ်ဝယ် (ငါ၏အမ န ့်အ်ာ

ဏာ၏တတာ်မ ာ်းက ု ထတုဖ်ပနတ်က ညာရနအ်လ ု ့်ငာှ လူတ ု ့်

၏ြြေင)် အာဒမ်(အ) အာ်း (ငါ၏) က ုယ်စာ်းလှယ်တတာ်အ

ဖြစ် တဖမြှာက် စာ်းြေန ့်အ်ပ်တတာ်မူမညဟ်ု မ န ့်က်ကာ်း တတာ်မူသ

ည။် စူရဟ် ဗကရဟ်-(၂:၃၀) 

ဤထ်ူးက ဖမင့််ဖမတ်မှုတွင ်အာဒမ်၏သာ်းတဖမ်း (လူသာ်း

အာ်းလံု်း) အက ံု်းဝငသ်ည။်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်

မူထာ်းသညမ်ှာ- 

ناَ وَلقَدَ ٓ}  بَر ِٓ فيِ وَحَمَل ناَهمُٓ  آدمََٓ بَنيِ كَرَم  رِٓ ال  نَٓ وَرَزَق ناَهمُ وَال بَح   الطَي ِباَتِٓ م ِ

مَنٓ  كَثِيرٓ  عَلىََٰٓ وَفَضَل ناَهمُٓ  نآَ م ِ  { تفَ ضِيلًَٓ خَلقَ 

 ဧကနမ်လွ  ငါအရှငဖ်မတသ်ည ်အာဒမ်၏သာ်းသမီ်းမ ာ်း

က ု ဂုဏသ် နထ််ူးက  ဖမင့်ဖ်မတ်တစတတာ်မူြေ ့်တလသည။်ထ ု ့်ဖပ

င ်ငါအရငှဖ်မတ်သည ်၎င််းတ ု ့်အာ်း ကုန််းတပေါ်၌ (ကုလာ်းအု

တ်၊ ဖမင််း၊ ကနု််းယာဉ်၊ တလယာဉ် ပ ံ၊ စတသာအစီ်းအနင််းတ ု ့်

က ု)လည််းတကာင််း၊ သမုဒဒရာ ပငလ်ယ်၌(သတဘဂာ၊ တလ၊ှ သ
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မဗနစ်တသာယာဉ်မ ာ်းက ု)လည််းတကာင််း၊ စီ်းနင််းတစတတာ်မူ

ြေ ့်သည။် ထ မုှတစ်ပါ်း ငါအရှငဖ်မတ်သည ်၎င််းတ ု ့်အာ်း (စာ်း

သံ်ုးရန)် စငက်ကယ်တကာင််းမွနတ်သာအရာမ ာ်းက ု ြေ ီ်းဖမြှင့််

တပ်းသနာ်းတတာ် မူြေ ့်သည။်တစ်ြန ်ငါအရငှဖ်မတ်သည ်၎င််း

တ ု ့်အာ်း ငါအရှငဖ်မတ် ြန ်င််းထာ်းတတာ်မူတသာ အရာမ ာ်း

အနက် မ ာ်းစွာ(တသာသက်ရှ သက်မ ့်)တ ု ့်ထက် ထ်ူးက ဖမင့််

ဖမတ်တစတတာ်မူြေ ့်တလသတည််း။ စူရဟ် အစစရာအ-်(၁၇:၇

၀) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ناَ لقَدَ ٓ} نسَانَٓ خَلقَ  ِ سَنِٓ فيِ الْ   { تقَ وِيمٓ  أحَ 

 ဧကနမ်လွ ငါအရှငဖ်မတ်သညလ်ူက ုအတကာင််း ံု်း

တသာအြေ  ု်းအစာ်းအရပ်အတမာင််းပုံပန််းသဏ္ဍာန၌်ြန ်င််း

တတာ်မူ၏။ စူရဟ် သ်ီးန-်(၉၅:၄) 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်လူသာ်းအာ်းအလလ ာဟ်အရငှ်

ဖမတ်မှအပအဖြော်းတသာက ု်းကွယ်ရာ၊ တြေါင််းတ ာငန်ငှ့် ် အ

ကကီ်းအက မ ာ်းအတွက် မ မ က ုယ်မ မ တသ်းသ မ်သည့်တ်နာက်

လ ုက်အဖြစ် ဖပုလုပ်လ ုက်ဖြေင််းမှ တာ်းဖမစ်ထာ်းတတာမ်ူသ

ည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူထာ်းသညမှ်ာ- 

 أشََدُّٓ آمَنوُا وَالذَِينَٓ ۚ ٓ اَللِّٓ كَحُب ِٓ يحُِبُّونهَُمٓ  أنَداَداً اَللِّٓ دوُنِٓ مِن يَتخَِذُٓ مَن الناَسِٓ وَمِنَٓ}
ِٓ حُبًّا َ نَٓ إذِ ٓ ظَلمَُوا الذَِينَٓ يَرَى وَلَوٓ  ۚ ٓ لِل ِ ِٓ ال قوَُةَٓ أنََٓ ال عذَاَبَٓ يَرَو   اَللَّٓ وَأنََٓ جَمِيعاً لِِلَ
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 بهِِمُٓ وَتقَطََعَتۡٓ ٱلۡعذَاَبَٓ وَرَأوَُا ٓ ٱتبََعوُا ٓ ٱلذَِينَٓ مِنَٓ ٱتُّبعِوُا ٓ ٱلذَِينَٓ تبََرَأَٓ إذِۡٓ. ال عذَاَبِٓ شَدِيدُٓ
 {ٱلْۡسَۡباَبُٓ

 သ ု ့်ရာတွင ်လူသာ်းတ ု ့်အနက်မှ အြေ  ုွံ့တ ု ့်သည ်အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်နငှ့် ်ပပ ုင ် ုင၍် (မ မ တ ု ့်၏) ဦ်းစီ်းနာယကမ ာ်းက  ု

က ု်းကွယ်ကကတလသည။် ယင််းသတူ ု ့်သည ် အလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ်အာ်း ြေ စ်ကကညဖ်မတ်န ်ုးဘ သက ့်သ ု ့်ပင ်မ မ တ ု ့်၏ ဦ်းစီ်း

နာယကမ ာ်းက ု ြေ စ်ကကညဖ်မတ်န ်ုးကကကုန၏်။ သ ု ့်ရာတွင ်

ယံုကကညဖ်ြေင််း သဒဓါတရာ်း ရှ ကကသတူ ု ့် မှာမူအလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ် က ုသာလျှင ် အလွနထ်က်သနတ်သာ (ယံုကကညဖ်ြေင််း 

သဒဓါတရာ်းဖြင့်)် ြေ စ်ကကညဖ်မတ်န ်ုး (က ု်းကွယ်) ကကတလသ

တည််း။ (တစ် ူတည််းတသာ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က ုသာ 

က ု်းကွယ်ရမညဟ်ူတသာတဒသနာတတာ်က ု) က ြူ်းလွနသ်တူ ု ့်

သည ်(တနာငတ်မလွနဘ်ဝ၌) အဖပစ်ငရ မ ာ်းက ု မ ကဝ်ါ်းထ

ငထ်ငတ်တွွံ့ ဖမငက်ကသည့်အ်ြေါ အလံု်းစံုတသာ တနြ်ေ ု်းအာဏာ

တ ု ့်သည ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၌ သာလျှင ်တညရ်ှ တကကာင််း၊ 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် ဖပင််းထနတ်သာ ဖပစ်ဒဏမ် ာ်းက  ု

စီရငတ်တာ်မူတသာအရှင ်ဖြစ်တကကာင််းက ု သ ရှ ကကလ မ့်မ်ည။် 

အကယ်၍သာ ထ ကု ြူ်းလနွသ်တူ ု ့်သည ် (မ မ တ ု ့်က ုယတ် ုင်

တတွွံ့ ကကံုရမည့် ်တနာငတ်ရ်းမ ာ်းက ု) ဤဘဝ၌ပင ်ကက ုတင၍် 
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သ ဖမငထ်ာ်းကကပါမူ တကာင််းတလစွတကာ်း။(၁၆၅) အကကင်

အြေ  နအ်ြေါဝယ ်(လူအတပါင််းတ ု ့်က ု လှည့် ်ဖြာ်းတသ်ွးတ ာင်

ကကကုနတ်သာ) တြေါင််းတ ာင ် တ ု ့်သည ် မ မ တ ု ့်၏ တပည့််

တနာက်လ ုကတ် ု ့်အာ်း စွန ့်ပ်စ်ကကကုနအ်ံ့်၊ ထ အုြေါ ယင််း တြေါ

င််းတ ာငမ် ာ်းနငှ့် ် တနာကလ် ုက်တပည့်တ် ု ့်သည ် ဖပစ်ဒဏ်

မ ာ်း က ု(မ က်ဝါ်းထငထ်င)် ရှုဖမငက်ကအံ့်၊ (၎င််းဖပင)် ယင််းသူ

တ ု ့်၌ တဦ်းနငှ့်တ်ဦ်း  က်သယွ်မှုမ ာ်းသညလ်ည််း ဖပတ်

တတာက်သာွ်းလတ္ံ ့်။(၁၆၆) စူရဟ် ဗကရဟ်-(၂:၁၆၅၊၁၆၆

) ကကီ်းက ယ်ဖမင့်ဖ်မတ်တတာ်မူတသာအလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သ

ည ်က ယာမသတ်န ့်၌ လမ််းမာှ်းလ ုက်သည့် ်တြေါင််းတ ာငမ် ာ်း

နငှ့်တ်နာက်လ ုက်တ ု ့်၏ အတဖြေအတနနငှ့််ပတ်သက၍် ရှင််းလ

င််းမ န ့်က်ကာ်းထာ်းတတာ်မူသညမှ်ာ- 

بَرُوا الذَِينَٓ قاَلَٓ}  تكَ  عِفوُا لِلذَِينَٓ اس  تضُ  نُٓ اس   جَاءَكُم إذِ ٓ بعَ دَٓ ال هُدىََٰٓ عَنِٓ صَددَ ناَكُمٓ  أنََح 
رِمِينَٓ كُنتمُ بَلٓ  ۚ ٓ ج  عِفوُا الذَِينَٓ وَقاَلَٓ( 32) مُّ تضُ  بَرُوا لِلذَِينَٓ اس  تكَ   اللَي لِٓ مَك رُٓ بَلٓ  اس 

فرَُٓ أنَٓ نَاتأَ مُرُونَ إذِ ٓ وَالنهََارِٓ عَلَٓ باِلَِلِٓ نكَ  ٓ أنَداَداً لَهُٓ وَنَج  وا ۚ   رَأوَُا لمََا الندَاَمَةَٓ وَأسََرُّ
ناَ ال عذَاَبَٓ غَ لََلَٓ وَجَعلَ  ناَقِٓ فيِ الْ  ٓ كَفَرُوا الذَِينَٓ أعَ  نَٓ هَلٓ  ۚ  زَو   كَانوُا مَا إلَِّٓ يجُ 

 ( {33) يعَ مَلوُنَٓ

 (ထ အုြေါ) အကကီ်းအက တ ု ့်က 

တနာက်လ ုကင်ယ်သာ်းတ ု ့်အာ်း တဖပာ  ုကကတပမည။် 

(အြေ င််းတ ု ့်၊) အသငတ် ု ့်ထတံရာ်းလမ််းမှန ်
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တရာက်ရှ ၍လာပပီ်းတနာက် ကျွန်ပ်ုတ ု ့်သညအ်သငတ် ု ့်အာ်း 

ယင််းတရာ်းလမ််းမှနမ်ှ ပ တ်ပငတ်ာ်း ်ီးြေ ့်ကကပါသတလာ၊ 

ထ သု ု ့် အလျှင််းမဟုတ်၊ စငစ်စ်မှာကာ်း 

အသငတ် ု ့်သညပ်ငလ်ျှင ် ဖပစ်မှုက ြူ်းလနွသ်မူ ာ်း 

ဖြစ်ြေ ့်ကကကုန၏်။(၃၂) 

 ထ အုြေ  နတ်ငွ ်တနာက်လ ကု်ငယ်သာ်းတ ု ့်ကအကကီ်းအက 

တ ု ့်အာ်း ထ သု ု ့် အလ ဉ််းမဟုတ်၊ စငစ်စ်မှာကာ်းတန ့်ညဉ့််မဖပ

တ်(ကကံစညလ် က်ရှ ြေ ့်ကကတသာအသငတ် ု ့်၏) ကကံစညမ်ှုမ ာ်း

ကပင ်(ပ တ်ပငတ်ာ်းဖမစ်ြေ ့်၏)။ အကကငအ်ြေါဝယ် ကျွန်ပ်ုတ ု ့်

သည ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတအ်ာ်း မယံုကကရနလ်ည််းတကာင််း၊

ကျွန်ပ်ုတ ု ့်သည ်ထ အုရှငဖ်မတ်၌ ဂုဏရ်ညတ်ူမ ာ်းက ု ဖပုလု

ပ်ကကရနလ်ည််းတကာင််း၊ အသငတ် ု ့်သည ်ကျွန်ပ်ုတ ု ့်အာ်းအမ 

န ့်တ်ပ်းတ ုက်တနွ််းလ က် ရှ ြေ ့်ကကသညဟ်ု တဖပာ  ုကကတပမည်

။ အမှနတ်သာ်ကာ်း ၎င််းတ ု ့်သည ် ဖပစ်ဒဏက် ု ဖမငက်ကတသာ

အြေါ (မ မ တ ု ့်၏) တနာငတ်ရမှုက ု လျှ ုွံ့ ဝှက်ြံု်းအုပ်ထာ်းကက

တပမည။် ထ အုြေါငါအရငှဖ်မတ်သည ်ကာြ ရ် မယံုမကကည်

တသြွည ် ဖငင််းပယ်ကကကနုတ်သာသတူ ု ့်၏ လညက်ုပ်မ ာ်း၌ 

လညက်ွင််းမ ာ်းက ု စွပ်တပ်းတတာ်မူတပမည။် (စငစ်စ်တသာ်
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ကာ်း) ၎င််းတ ု ့်သည ်မ မ တ ု ့် က င့်မူ်လ က်ရှ ြေ ့်ကကသညန်ငှ့်အ်

ည ီအစာ်းတပ်းဖြေင််းက ုသာြေကံကရမညဖ်ြစ် တပသတည််း။(၃

၃) စူရဟ် စဗအ-်(၃၄:၃၂၊၃၃) 

ြေ  ုွံ့တ ့်မှုအတပါင််းမှကင််းစငပ်ပီ်း ကကီ်းက ယ်ဖမင့််မာ်းတတာ်

မူတသာအလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ ပပီ်းဖပည့်စ်ံုသည့်တ်ရာ်းမျှတ

မှုတစ်ြေုမှာ အရှငဖ်မတ်သည ် က ယာမသတ်န ့်တငွလ်မ််းမှာ်း

သ ု ့် ြ တ်တြေေါ် ြေ ့်ကကသမူ ာ်းနငှ့်် လမ််းမှာ်းလ ကု်သည့် ် တြေါင််း

တ ာငမ် ာ်းအာ်း မ မ တ ု ့်၏အဖပစ်ဝနထ်ပ်ုမ ာ်းက ု ထမ််းရွက်

တစမည့်အ်ဖပင ်အသ ပညာမရှ ဘ  ၎င််းတ ု ့်က လမ််းမာှ်းတအာ

ငဖ်ပုလုပ်ြေ ့်ကကတသာသတူ ု ့်၏ အဖပစ်ဝနထ်ပ်ုမ ာ်းက ုလည််း 

ထမ််းရွက်တစမည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ် မ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူ

သညမ်ှာ- 

مِلوُا} زَارَهمُٓ  لِيَح  مَٓ كَامِلَةًٓ أوَ  زَارِٓ وَمِنٓ  ۚ ٓ ال قِياَمَةِٓ يَو   ۚ ٓ عِل مٓ  بغَِي رِٓ يضُِلُّونهَُم الذَِينَٓ أوَ 
 {يَزِرُونَٓ مَا سَاءَٓ ألََّٓ

 တနာက် ံု်း၌ ၎င််းတ ု ့်သည ် က ယာမတ် ရှငဖ်ပနထ်မည့််

တန ့်တွင ်မ မ တ ု ့်၏ ဝနထ်ပ်ုမ ာ်းက ုလည််း အဖပည့်အ်ဝထမ််း

တ ာငက်ကရတပမည။် ထ မုှတစ်ပါ်း ၎င််းတ ု ့်သည ်(မ မ တ ု ့်)အ

သ ပညာမရှ ဘ  လမ််းလွ တစြေ ့်ကကတသာသတူ ု ့်၏ ဝနထ်ပ်ုဝန်
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ပ ု်းမ ာ်းက ု ထမ််းတ ာငက်ကရတပမည။် သတ ဖပုကကတလကုန်

။၎င််းတ ု ့်သယ်ပ ု်းထမ််းရွက်ကကကုနတ်သာ ဝနထ်ပ်ုဝနပ် ု်းသ

ညအ်ဘယ်မျှ  ု်းရွာ်းလှတပသနည််း။ စူရဟ် နဟ်လ်-(၁၆:၂

၅) 

အစစလာမ်သာသနာသည ် တလာကီ၊တလာကုတ္ရာနစှြ်ေု

စလံု်း၌လူသာ်း၏ အြေငွ့်အ်တရ်းမ ာ်းအာ်း ဖပည့်ဖ်ပည့်ဝ်ဝ အာ

မြေံထာ်းသည။် အစစလာမ်သာသနာက အာမြေံထာ်းသည့် ်

အြေွင့်အ်တရ်းမ ာ်းအနက ် အကကီ်းက ယ် ံု်းအြေွင့််အတရ်း

အာ်း လူသာ်းက ုရငှ််းဖပထာ်းသည။် ၎င််းမှာ အလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ်နငှ့် ်သက်  ုငသ်ည့် ်လူသာ်း၏ တာဝနန်ငှ့် ်လသူာ်းနငှ့််

သက်  ုငသ်ည့် ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ တာဝနယ်ူမှုဖြစ်

သည။် 

ِٓ رَدِيفُٓ أنََا: قاَلَٓ عنه آلله رضي مُعاَذٓ  فعنَٓ   ياَ: »فقَاَلَٓ وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَ النَبيِ 
« العِباَدِٓ عَلىَ اَللِّٓ حَقُّٓ مَا تدَ رِي هَلٓ : »ثلَََثاً مِث لَهُٓ قاَلَٓ ثمَُٓ وَسَع ديَ كَٓ لَبَي كَٓ: قلُ تُٓ« مُعاَذُٓ
رِكُوا وَلَّٓ يعَ بدُوُهُٓ أنَٓ  العِباَدِٓ عَلىَ اَللِّٓ حَقُّٓ: »قاَلَٓ لَّٓ: قلُ تُٓ ئاً بِهِٓ يشُ   سَاعَةًٓ سَارَٓ ثمَُٓ« شَي 
 إذِاَ اَللِّٓ عَلىَ العِباَدِٓ حَقُّٓ مَا تدَ رِي هَلٓ : "قاَلَٓ وَسَع ديَ كَٓ لَبَي كَٓ: قلُ تُٓ« مُعاَذُٓ ياَ: »فقَاَلَٓ
بهَُمٓ  لَّٓ أنَٓ : ذلَِكَٓ فعَلَوُا  « يعُذَ ِ

 မုအာဇ် ( يَِ عَنْه ِ اٰللّ ِ رَض  )က င့်ဖ်ပနြ်ေ ့်သညမှ်ာ ကျွနတ်တာ်သ

ည ် (ဖမည််းတပေါ်တွင)် တမနတ်တာ်ဖမတ် (صلى الله عليه وسلم) ၏တနာက်မှလ ု

က်ပါစီ်းနင််းြေ ့်သည။်က ုယ်တတာ်က အ ု-မုအာဇ်ဟုတြေေါ် ြေ ့်ရာ 
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ကျွနတ်တာ်က ကျွနတ်တာ်မ  ု ်းအသင့်ရ်ှ ပါသညဟ်ု တဖြကကာ်း

ြေ ့်သည။်ထ ု ့်တနာက် က ုယ်တတာ်သည ်ဤအတ ငု််း သံ်ုးကက မ်

တြေေါ်တတာ်မူပပီ်းတနာက် မ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူသညမှ်ာ တက ်းကျွန်

မ ာ်းအတပေါ်တငွရ်ှ သည့် ် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်နငှ့်သ်က ် ုင်

သည့် ်တာဝနက် ု သငသ် ပါလာ်း။ ကျွနတ်တာ်က မသ ပါဟ ု

တဖြကကာ်းြေ ့်သည။် က ယု်တတာ်ကမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူသည ်

တက ်းကျွနမ် ာ်းအတပေါ်တငွရ်ှ သည့်် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်နငှ့််

သက်  ုငသ်ည့် ်တာဝနမ်ှာ ထ အုရှငဖ်မတ်တစ်ပါ်းတည််းက ု

သာြေဝပ်က ု်းကွယ်ပပီ်း အရှငဖ်မတ်နငှ့်အ်တူမညသ်ည့််အရာ

က ုမျှ ြက်စပ်ယှဥ်တွ က ု်းကွယ်မှုမဖပုဖြေင််းဖြစ်သည။်ထ ု ့်

တနာက် အြေ  နအ်နည််းငယ်  က်သာွ်းြေ ့်ပပီ်းတနာက် က ုယ်

တတာ်ဖမတ် (صلى الله عليه وسلم) က အ ု-မအုာဇ် ဟုတြေေါ် ြေ ့်ရာ ကျွနတ်တာ်က 

ကျွနတ်တာ်မ  ု်းအသင့်ရ်ှ ပါသညဟ်ု တဖြကကာ်းြေ ့်သည။် က ုယ်

တတာ်ကမ န် ့်ကကာ်းသညမှ်ာ အကယ်၍(တက ်းကျွနတ် ု ့်သည)်

ထ အုတ ုင််းလ ုကန်ာြေ ့်ကကလျှင ် အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်တပေါ်တွ

င ် တက ်းကျွနတ် ု ့်နငှ့်သ်က ် ုငသ်ည့် ် တာဝနယ်ူမှုက သုငသ် 

ပါသလာ်း။ ထ အုရာမာှ ၎င််းတ ု ့်အာ်းဖပစ်ဒဏမ်တပ်းဖြေင််းဖြစ်

သည။် ( ွဟီ်းဟ် ဗုြေါရီက မ််း -၆၈၄၀) 
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အစစလာမ်သာသနာသည ်လူသာ်းအတွက် သ၏ူစစမ်ှန်

သည့် ်သာသနာ၊သာ်းစဉ်တဖမ်း က်၊ ဥစစာပစစည််းနငှ့် ်ဂဏုသ် 

ကခာတ ု ့်အာ်း အာမြေံထာ်းသည။် တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်း

တတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

وَالكَُمٓ  دِمَاءَكُمٓ  عَلَي كُمٓ  حَرَمَٓ اَللَّٓ فإَنَِٓ» رَاضَكُمٓ  وَأمَ  مَةِٓ وَأعَ  مِكُمٓ  كَحُر  رِكُمٓ  فيِ هَذاَ يَو   شَه 
 «هَذاَ بلَدَِكُمٓ  فيِ هَذاَ

 ဧကနအ်မှနပ်င ်အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်သညအ်သငတ် ု ့်၏ဤ

ပမ ုွံ့တွင ်အသငတ် ု ့်၏ ဤလတွင ်အသငတ် ု ့်၏ ဤတန ့် ထတွ်

ဖမတ်သလ ုမ  ု်း အသငတ် ု ့်၏တသ်ွးမ ာ်း၊ အသငတ် ု ့်၏ ဥစစာပ

စစည််းမ ာ်းနငှ့်် အသငတ် ု ့်၏ဂုဏသ် ကခာမ ာ်းသည ်အသငတ် ု ့်

အတပေါ်တွင ် (ထတွ်ဖမတ်မှုတကကာင့်)်ဟရာမ်(ထ ပါ်းဖြေင််းမဖပု

ရ)ဟူ၍ သတ်မှတ်တတာ်မသူည။် ( ွဟီ်းဟ် ဗုြေါရီက မ််း - 

၆၅၀၁) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ် (صلى الله عليه وسلم) သ

ည ်ဤကကီ်းက ယ်လှသည့်ပ်ဋ ညာဉ်အာ်း သာဝကတပါင််း တ

စ်သ န််းတက ာ် လာတရာက်ြေ ့်သည့်(်ဟဂ် သလု်ဝဒါအ)်တနာက်

 ံု်းဟဂ် တွင ်တကကညာတတာ်မူြေ ့်သည။်က ုယ်တတာ်ဖမတ် (صلى الله عليه وسلم

) သညတ်နာက် ံု်းဟဂ် ၏ ကုရ်ဗာနတီန ့်တငွ ် ၎င််းအမ န ့််

တတာ်အာ်းအတလ်းအနက် အကက မ်ကက မ်မ န ့်က်ကာ်းြေ ့်သည။် 
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အစစလာမ်သာသနာသည ်လူသာ်းအာ်း သ၏ူတရွ်းြေ ယ်မှု

မ ာ်း၊ လုပ်ရပ်မ ာ်းနငှ့်လ်ပ်ု ာငြ်ေ က်မ ာ်းအာ်းလံုအတွက ်

တာဝနရ်ှ သအူဖြစ်သတ်မှတ်တပ်းြေ ့်သည။် အလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ناَهُٓ إِنسَانٓ  وَكُلَٓ}  رِجُٓ ۚ ٓ عُنقُِهِٓ فيِ طَائِرَهُٓ ألَ زَم  مَٓ لهَُٓ وَنخُ   يلَ قاَهُٓ كِتاَباً ال قِياَمَةِٓ يَو 
مَٓ بِنفَ سِكَٓ كَفىَ كِتاَبكََٓ اق رَأ ٓ مَنشُورًا  { حَسِيباً عَلَي كَٓ ال يَو 

 ထ ု ့်ဖပင ်ငါအရငှဖ်မတ်သည ်လူတ ုင််းလူတ ငု််း၏အဖပုအ

မူက ု ၎င််း၏လညက်ုပ်တွင ်ြေ ုငပ်မ စွာြေ ညတ်နာှင ်ထာ်းတတာ်

မူသည။် ၎င််းဖပင ်ငါအရှငဖ်မတ်သည ်က ယာမတ်တန ့်တွင၎်

င််းအာ်း မှတ်တမ််းတစ်ြေုက  ုထတု်တပ်းတတာ်မူတပမည။် ၎င််း

သည ်ထ မုှတ်တမ််းက  ုပွင့်လ် က်တတွွံ့ ရှ ရတပလ မ့််မည။် စူရ

ဟ် အစစရာအ-်(၁၇: ၁၃)   ုလ ုသညမ်ှာ ၎င််းဖပုလုပ်သည့်် 

တကာင််းမှု၊ မတကာင််းမှုအာ်းလံု်းအာ်း အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်

က ၎င််းနငှ့်အ်တူအပမ ရှ တစပပီ်း ထ အုရာမ ာ်းသညသ်ူ ့်အာ်း

တက ာ်လနွ၍် အဖြော်းသထူတံရာက်ရှ ဖြေင််းမရှ တပ။ သ ု ့်ဖြစ်၍ 

အဖြော်းသ၏ူ လုပ်ရပ်တကကာင့် ် ၎င််းမာှစစ်တ ်းဖြေင််းြေံရမည ်

မဟုတ်သလ ု ၎င််း၏လုပ်ရပ်တကကာင့်လ်ည််း အဖြော်းသမူှာစ
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စ်တ ်းဖြေင််းြေံရမညမ်ဟုတ်တပ။ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

نسَانُٓ أيَُّهَا ياَ} ِ  {فمَُلََقِيهِٓ كَد حًا رَب كَِٓ إلِىََٰٓ كَادِحٓ  إِنَكَٓ الْ 

 အ ု-လူသာ်း၊ ဧကနစ်ငစ်စ် အသငသ်ည ်မ မ အရှငဖ်မတ်

အထတံတာ်သ ု ့် တရာကရ်ှ သည့်တ် ုငတ်အာင ် (တသသည့်တ် ုင်

တအာင)် ပငပ်န််းကကီ်းစွာ ကက ု်းပမ််းတ ာင ် ရွကရ်တပမည။် 

ထ ု ့်တနာက် (အသငသ်ည)် ယင််း ကက ု်းပမ််းမှု(၏ အက  ု ်းက ု)

တတွွံ့ ရှ ရတပမည။် စူရဟ် အင(်န)်ရှ ကာက်-(၈၄:၆) အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ا عَمِلَٓ مَنۡٓ}  لِح  م ٓ رَبُّكَٓ وَمَا فعَلََيۡهَآ  أسََا ءَٓ وَمَنۡٓ فلَِنفَۡسِهِ ۦٓ صََٰ َـٰ  {ل ِلۡعَبِيدِٓ بِظَلَ

 မညသ်မူ  ု တကာင််းဖမတ်တသာအက င့်သ်လီက ကု င့်မူ်

တ ာက်တညပ်ါလျှင ် မ မ အက  ု်းငာှက င့်မူ် တ ာက်တည်

ဖြေင််းပင ် ဖြစ်တပသည။် ထ နုည််းတူစွာ မညသ်မူ  ု မတကာ

င််းမှုက ုဖပုလုပ်သညရ်ှ တသာ(်ယင််းမတကာင််းမှု၏  ု်းက  ု ်း

မှာ)၎င််း၏ အတပေါ်၌သာက  တရာက်မညဖ်ြစ်၏။ အမှနစ်ငစ်

စ်တသာ်ကာ်းအသင့်အ်ာ်း ြန ်င််း တမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာ အရှ

ငဖ်မတ်သညက်ျွနတ် ု ့်အတပေါ်ဝယ် နှ ပ်စက်ကလူ ဖပုတတာ်မူ
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တသာအရှင ်မဟတု်တပတကာ်း။ စူရဟ ်ြွတ်စ်စွ လသ-်(၄၁:

၄၆) 

အစစလာမ်သာသနာသညလ်ူသာ်းအာ်း မ မ အတွက်ဖြစ်

တစ အဖြော်းသမူ ာ်းအတွက်ဖြစ်တစ ထ ြေ ုက်နစ်နာတစသည့် ်မ

ညသ်ည့်လ်ုပ်ရပ်အတွက်မ  ု တာဝနြ်ေံတစြေ ့်သည။် အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ - 

سِبهُُٓ فإَنِمََا إِث مًا يكَ سِبٓ  وَمَن} ٓ نفَ سِهِٓ عَلىََٰٓ يكَ   {حَكِيمًا عَلِيمًا اَللُّٓ وَكَانَٓ ۚ 

 ထ ု ့်ဖပငတ်ဝ မညသ်မူ  ု ဖပစ်မှုဒစုရ ုက်က ု ရှာတြွ ည််း

ပူ်းပါမူ ထ သုသူည ်ယင််းဖပစ်မှုဒစုရ ုက်က ု မ မ က ုယ်နငှ့် ်န ့််

က င၍် (တစ်နည််း) မ မ က ယု်က ု နစန်ာ ံု်းရှု ံ်းတအာင ်ရှာတြွ

 ည််းပူ်းသညသ်ာဖြစ်အံ့်။ အမှနတ်သာ်ကာ်း အလလ ာဟအ်ရှ

ငဖ်မတ်သည ် အရာြေပ်သ မ််းတ ု ့်က ု အကကင််းမ ့် သ ရှ တတာ်မူ

တသာမူတသာအရှင၊် က  ု်းတကကာင််း ငဖ်ြေငတ်ံုဉာဏန်ငှ့် ် ဖပ

ည့်စ်ံုတတာ်မူတသာအရှင ်ဖြစ်တတာ်မူတလ၏။ စူရဟ် န စာအ်

-(၄:၁၁၁) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

لِٓ مِنٓ }  لِكَٓ أجَ  ناَ ذََٰ رَائِيلَٓ بَنيِ عَلىََٰٓ كَتبَ  ٓ بغَِي رِٓ نفَ سًا قَتلََٓ مَن أنََهُٓ إِس   فيِ فَسَادٓ  أوَٓ  نفَ س 
ضِٓ رَ  ياَهَا وَمَنٓ  جَمِيعاً الناَسَٓ قَتلََٓ فكََأنَمََا الْ  ياَ فكََأنَمََا أحَ   { جَمِيعاً الناَسَٓ أحَ 

 ထ ု ့်အတွက်တကကာင့်ပ်ငင်ါအရှငဖ်မတ်သညအ်စစရာအလီီ

မ  ု်းနယွ်တ ု ့်အတပေါ်၌(ဤသ ု ့်)အမ န ့်ဖ်ပဌာန််းတတာ်မူြေ ့်တလသ
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ည။် ဧကနစ်ငစ်စ် မညသ်မူ  ု အကကငသ်တူစ်ဦ်းတစ်တယာ

က်အာ်း အသက်တစ်တြေ ာင််း၏ အစာ်းလည််းမဟုတဘ်  တ ု

င််းဖပည၌်  ူပူတသာင််းက န််း (မှုက ု ဖပုလုပ်) ဖြေင််းတကကာင့်လ်

ည််းမဟုတ်ဘ  (မတရာ်းသက်သက်) သတ်ဖြတ်ြေ ့်ပါလျှင ်

ထ သုသူည ် လူြေပ်သ မ််းတ ု ့်က ု သတ်ဖြတ်ဘ သက ့်သ ု ့်ပငဖ်ြ

စ်၏။ ထ နုည််းတူစွာ မညသ်မူ  ု လူတဦ်းတစ်တယာက်က ု (

အသက်တဘ်းအနရ္ာယ်မှ ကယ် ယ်ဖြေင််းအာ်းဖြင့်)် အသ

က်ရှငတ်စြေ ့်ပါမူ ထ သုသူည ်လူအတပါင််းတ ု ့်အာ်း အသက်ရှ

ငတ်စဘ သက ့်သ ု ့်ပငဖ်ြစ်၏။ ၎င််းအဖပင ်ငါအရငှဖ်မတ်၏ရစူ

လ်တမနတ်တာ်မ ာ်းသညထ် (ုအစစရာအလီီလူမ  ု်း)တ ု ့်ထထံ

ငရ်ှာ်းလှစွာတသာအမ န ့်ပ်ညတ်တတာ်မ ာ်း၊ သက်တသလကခ

ဏာတတာ်မ ာ်းနငှ့်တ်ကွ မုြေ  တရာက်ရှ လာြေ ့်ကကတလ၏။ သ ု ့်

ပါလ က်နငှ့်ပ်င ်ယင််း (အစစရာအလီီလူမ  ု်း) တ ု ့်တွင ်မ ာ်းစွာ

တသာသတူ ု ့်သည ်တ ုင််းဖပည၌် စည််းကမ််းတြာကြ် က် က ြူ်း

လွနလ် က်တနကကတပမည။် စူရဟ် န စာအ-်(၅ : ၃၂) အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူ

ြေ ့်သညမှ်ာ - 
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وََلِٓ آدمََٓ اب نِٓ عَلىَٓ كَانَٓ إلَِّٓ ظُل مًا نفَ سٓ  تقُ تلَُٓ لَّٓ»  مَنٓ  أوََلَٓ كَانَٓ لِْنََهُٓ دمَِهَآ مِنٓ  كِف لٓ  الْ 
 «ال قَت لَٓ سَنَٓ

 အသက်တစ်တြေ ာင််း မတရာ်းသဖြင့် ်သတ်ဖြတ်ဖြေင််းြေံရတ ု

င််း အာဒမ်၏သာ်းအကကီ်း ံု်းသညထ် သုတ်ဖြတ်မှု၏(အဖပ

စ်)တဝစုက ု မျှတဝြေံရမညဖ်ြစ်သည။်အဘယ်တကကာင့် ် ု

တသာ် ၎င််းသညသ်တ်ဖြတသ်ည့် ်လမ််းစဥ်အာ်းပထမဦ်း ံု်း

စတငြ်ေ ့်သဖူြစ်သည။် ( ွဟီ်းဟ် မွတ်စ်လငမ််က မ််း-၅၁၅၀

) 

၁၈။ အစ္စလာမ်သာသနာသည ်အမျှိျု်းသာ်းနငှ့် ်

အမျှိျု်းသမ ်းအာ်း 

အမလမ်ပျုကျင့်မ်ခင််း၊ ာဝန်ခံမ စ္မ်ခင််း၊ 

အစ္ာ်းတပ်းမခင််း၊ ကသုှိလု်ချ ်းမမြှင့််မခင််း ှို ့်၌ 

 န််း ပူငသ် မှ် ထ်ာ်းသည။် 

အစစလာမ်သာသနာသည ် အမ  ု်းသာ်းနငှ့် ် အမ  ု ်းသမီ်း

အာ်း အမလ်ဖပုက င့်ဖ်ြေင််း၊တာဝနြ်ေံဖြစ်ဖြေင််းတွင၊် အစာ်း

တပ်းဖြေင််း၊ ကုသ လု်ြေ ီ်းဖမြှင့်ဖ်ြေင််းတ ု ့်၌ တန််းတူပငသ်တမ်ှတ်

ထာ်းသည။်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ် မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

مِنٓ  وَهُوَٓ أنُثىََٰٓ أوَٓ  ذكََرٓ  مِن الصَالِحَاتِٓ مِنَٓ يعَ مَلٓ  وَمَن} ئكَِٓ مُؤ   ال جَنَةَٓ يدَ خُلوُنَٓ فأَوُلََٰ
لمَُونَٓ وَلَّٓ  {نقَِيرًا يظُ 
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 သ ု ့်ရာတွင ် မညသ်မူ  ု တယာက် ာ်းဖြစ်တစ၊ မ န််းမဖြစ်

တစ၊ တကာင််းဖမတ်တသာက င့်ဝ်တ်တ ု ့်က ု က င့်မူ်အံ့်၊ ၎င််းဖပင ်

ထ သုသူည ် ‘မုအမ်ငန်’် သက်ဝငယ်ံုကကညသ်လူည််းဖြစ်အံ့်၊ 

သ ု ့်ဖြစ်လျှင ်ထ ကု ့်သ ု ့် တသာသတူ ု ့်သည ်‘ဂ နနတ်’ အမတသြုေ

ဘံသု ု ့် ဝငတ်ရာက် (စံဖမန််း) ကကရမည့်အ်ဖပင ်ထ သုတူ ု ့်သည ်

နှ ပ်စက်ညြှင််းပန််းဖြေင််းက ုလည််း စ ု်းစဉ််းမျှြေံကကရမညမ်ဟု

တ်တပ။ ကုရ်အာန ် (၄:၁၂၄) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်

မူသညမ်ှာ- 

ن صَالِحًا عَمِلَٓ مَنٓ }  مِنٓ  وَهُوَٓ أنُثىََٰٓ أوَٓ  ذكََرٓ  م ِ يِيَنَهُٓ مُؤ   ۚ ٓ طَي ِبَةًٓ حَياَةًٓ فلََنحُ 

زِيَنهَُمٓ  رَهمُ وَلَنَج  سَنِٓ أجَ   { يعَ مَلوُنَٓ كَانوُا مَا بأِحَ 

 မညသ်မူ  ု တယာက် ာ်းဖြစ်တစ၊ မ န််းမဖြစ်တစ(မုအမ်င်

နအ်ဖြစ်နငှ့်)် တကာင််းဖမတ်တသာအက င့်သ်လီက ု က င့်မူ်

တ ာက်တညြ်ေ ့်တသာ်၊ ၎င််းဖပင ်ထ သုသူည ်မုအမ်ငန် ်သက်

ဝငယ်ံုကကညသ်(ူလည််း)ဖြစ်ြေ ့်တသာ် မလွ ဧကန ် ငါအရှငဖ်မ

တ်သညထ် သုအူာ်း သန ့်ရ်ငှ််းစငက်ကယ်တသာအသကရ်ှငဖ်ြေ

င််းမ  ု်းဖြင့်အ်သကရ်ှငတ်စတတာ်မူတပမည။် ထ မုှတစ်ပါ်း မုြေ 

စငစ်စ ်ငါအရှငဖ်မတ်သည ်ထ သုတူ ု ့်အာ်း ၎င််းတ ု ့်၏အက  ု်း

က ု ၎င််းတ ု ့်က င့်မူ်တ ာက်တညလ် က်ရှ ြေ ့်ကကကုနတ်သာ 
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တကာင််းဖမတ်တသာအက င့်သ်လီနငှ့်တ်လ ာ်ညစွီာ ြေ ်ီးဖမြှင့််

တတာ်မူတပမည။် ကုရ်အာန ်(၁၆:၉၇) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်

မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

زَىَٰٓ فلَََٓ سَي ِئةًَٓ عَمِلَٓ مَنٓ }  ن صَالِحًا عَمِلَٓ وَمَنٓ  ۚ ٓ مِث لهََا إلَِّٓ يجُ   وَهُوَٓ أنُثىََٰٓ أوَٓ  ذكََرٓ  م ِ
مِنٓ  ئكَِٓ مُؤ  زَقوُنَٓ ال جَنَةَٓ يدَ خُلوُنَٓ فأَوُلََٰ  { حِسَابٓ  بغَِي رِٓ فِيهَا يرُ 

 မညသ်မူ  ု မတကာင််းမှုဒစုရ ုက် တစ်စံုတစ်ရာက ု က င့််

မူြေ ့်လျှင ်ယင််းမတကာင််းမှုနငှ့် ်ညမီျှသည့် ်(ဖပစ်ဒဏ)်က ုသာ 

အစာ်းတပ်းဖြေင််း ြေံရတပမည။်သ ု ့်ရာတွင ် မညသ်မူ  ု တယာ

က် ာ်းဖြစ်တစ၊ မ န််းမဖြစ်တစ၊ တကာင််းဖမတ်တသာအက င့်သ်ီ

လက ု က င့်မူ်တ ာက်တညြ်ေ ့်မူ ထ မုှတစ်ပါ်း ထ သုသူည ် မု

အမ်ငန် ် သက်ဝင ် ယံုကကညသ်လူည််း ဖြစ်ပါမူ၊ ထ ကု ့်သ ု ့်

တသာသတူ ု ့်မှာ "ဂ နနတ်"သြုေဘံသု ု ့်ဝငတ်ရာက်ကကတပမည။်

ထ သုတူ ု ့်သည ် ယင််း"ဂ နနတ်"သြုေဘံတုွငတ်ရတွက်ဖြေင််းမရှ 

ဘ စာ်းနပ်ရ ကခာက ုြေ ီ်းဖမြှင့်တ်ကျွ်းတမွ်းဖြေင််းက ုြေံကကရကနုအ်ံ့်

သတည််း။ ကုရ်အာန ် (၄၀:၄၀) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

لِمِينَٓ إنَِٓ}  لِمَاتِٓ ال مُس  مِنِينَٓ وَال مُس  مِناَتِٓ وَال مُؤ   وَال قاَنِتاَتِٓ وَال قاَنِتِينَٓ وَال مُؤ 
 وَال خَاشِعاَتِٓ وَال خَاشِعِينَٓ وَالصَابِرَاتِٓ وَالصَابِرِينَٓ وَالصَادِقاَتِٓ وَالصَادِقِينَٓ

قِينَٓ قاَتِٓ وَال مُتصََد ِ  فرُُوجَهُمٓ  وَال حَافِظِينَٓ وَالصَائمَِاتِٓ وَالصَائمِِينَٓ وَال مُتصََد ِ
رًا مَغ فِرَةًٓ لهَُم اَللُّٓ أعََدَٓ وَالذاَكِرَاتِٓ كَثِيرًا اَللَّٓ وَالذاَكِرِينَٓ وَال حَافظَِاتِٓ  {عَظِيمًا وَأجَ 
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 မုြေ ဧကနမ်ုစ်လငမ််တယာက် ာ်းမ ာ်းသညလ်ည််း တကာ

င််း၊ မုစ်လငမ် ် မ န််းမမ ာ်းသညလ်ည််း တကာင််း၊မုအမ်ငန် ်

တယာက် ာ်းမ ာ်းသညလ်ည််းတကာင််း၊ မုအမ်ငန်မ် န််းမမ ာ်းသ

ညလ်ည််းတကာင််း၊ အမ န ့်တ်တာ်က ု လ ုက်နာကကသည့်တ်ယာ

က် ာ်းမ ာ်းသည ် လည််းတကာင််း၊ အမ န ့်တ်တာ်က ုလ ကု်နာသ

ည့် ် မ န််းမမ ာ်းသညလ်ည််းတကာင််း၊ သစစာဝါဒတီယာက် ာ်း

မ ာ်းသညလ်ည််း တကာင််း၊ သစစာဝါဒ ီမ န််းမမ ာ်းသညလ်ည််း

တကာင််း၊သည််းြေံကကကနုတ်သာ တယာက် ာ်းမ ာ်းသညလ်ည််း

တကာင််း၊ သည််းြေံကကကုနတ်သာမ န််းမမ ာ်းသညလ်ည််းတကာ

င််း၊ န ဝါတ တရာ်းထာ်းရှ ကကတသာ တယာက ်ာ်းမ ာ်းသည ်လ

ည််းတကာင််း၊ န ဝါတတရာ်းထာ်းရှ ကကတသာမ န််းမမ ာ်းသည် 

လည််းတကာင််း၊ အလှူဒါနဖပုကကကုနတ်သာ တယာက် ာ်းမ ာ်း

သညလ်ည််းတကာင််း၊အလှူဒါနဖပုကကကုနတ်သာ မ န််းမမ ာ်း

သညလ်ည််းတကာင််း၊  ွ ယာမ် ဥပုသသ်လီ တ ာက်တည်

ကကကုနတ်သာ တယာက ်ာ်းမ ာ်းသညလ်ည််းတကာင််း၊  ွ ယာ

မ်ဥပုသသ်လီ တ ာက်တညက်ကကုနတ်သာ မ န််းမမ ာ်းသည်

လည််းတကာင််း၊ မ မ တ ု ့်၏ အရှက်အဂဂ ါမ ာ်းက  ု တစာင့်ထ် န််း

ကကကုနတ်သာ တယာက ်ာ်းမ ာ်းသညလ်ည််းတကာင််း၊ မ မ တ ု ့်
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၏အရှက်အဂဂ ါမ ာ်းက ု တစာင့်ထ် န််းကကကနုတ်သာမ န််းမမ ာ်း

သညလ်ည််းတကာင််း၊ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အာ်းမ ာ်းစွာ 

တအာက်တမ့်တသ၊ သတ ရကကကုနတ်သာတယာက ်ာ်းမ ာ်းသ

ညလ်ည််းတကာင််း၊ တအာက်တမ့်တသ သတ ရကကကနုတ်သာ

မ န််းမမ ာ်းသည ်လည််းတကာင််း၊ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည်

ထ သုတူ ု ့် (အာ်းလံု်းတ ု ့်)အြ ု ့် (အဖပစ်မ)ှလွတ်ပင မ််းြေ မ််းသာြေွ

င့်န်ငှ့်က်ကီ်းက ယ်လှစွာတသာအက  ု်းက ု အ ငသ်င့်ဖ်ပုလုပ်စီ

မံ၍ ထာ်းရှ ပပီ်း ဖြစ်တတာ်မူတပသတည််း။ ကုရ်အာန ် (၃၃:၃

၅) 

၁၉။ အစ္စလာမ်သာသနာသည ်

အမျှိြူသမ ်းမျာ်းကှိုဂုဏ်တပ်းထာ်းပပ ်း 

အမျှိျု်းသမ ်းမျာ်းကှိ ု

အမျှိျု်းသာ်းမျာ်းနငှ့်ဂု်ဏ်ရည ်ပူငမ် စ္တ်သကာင််း 

သ မှ် ထ်ာ်းသည်။ 

အမျှိျု်းသာ်းသည်  စ်္ွမ််းနှိငုပ်ါက (သမူ ှို ့်အတပေါ်) 

တငတွသက်းသံ်ုးစ္ွြဲရန်လည််းသ မှ် ထ်ာ်းသည်။ 
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ထှို ့်တသကာင့် ်သမ ်း၏ စ္ရှိ အ်ာ်း 

 ခငတ်ပေါ် ငွလ်ည််းတကာင််း၊ သာ်းသည ်

အရွယတ်ရာက်ပပ ်း   စ်္ွမ််းနှိငုလ်ျှင ်မှိခင၏် 

စ္ရှိ အ်ာ်း သာ်းတပေါ် ငွလ်ည််းတကာင််း၊ 

ဇန ်း၏စ္ရှိ အ်ာ်း ခငပွ်န််းတပေါ် ငွလ်ည််းတကာင််း 

(သံ်ုးစ္ွြဲရန်)  ာဝန်ရှှိသည။် 

အစစလာမ်သာသနာသည ် အမ  ု်းသမီ်းမ ာ်းအာ်း အမ  ု ်း

သာ်းမ ာ်းနငှ့်သ်တဘာသဘာဝအတူတူ ပငဖ်ြစ်သညဟ်ူ၍ 

သတ်မှတ်ထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစူလတ်မန်

တတာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာမူ်ြေ ့်သညမှ်ာ - 

 «الرجالٓ شقائق النساء إن»

 ဧကနအ်မှနပ်င ် အမ  ု်းသမီ်းမ ာ်းသည ် အမ  ု်းသာ်းမ ာ်းနငှ့် ်

သတဘာသဘာဝအတူတူ ပငဖ်ြစ်သည။် (သ ရ်မ ဇီက မ််း - ၁

၁၃) 

အမ  ု်းသမီ်းမ ာ်းအာ်း အစစလာမ်သာသနာ၏ ဂုဏတ်ပ်းမှု

အနက် တစ်ြေ က်မှာ သာ်းသည ်တတ်စွမ််းန ငုပ်ါက မ ြေင၏်

အသံ်ုးစရ တ်အာ်းတပ်းရန ် သတ်မှတ်ဖပဌာန််းထာ်းဖြေင််းဖြစ်
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သည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ 

န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

ياَ ال مُع طِي يدَُٓ» تكََٓ وَأبَاَكَٓ أمَُكَٓ ال علُ   «أدَ ناَكَٓ أدَ ناَكَٓ ثمَُٓ وَأخََاكَٓ وَأخُ 

 တပ်းကမ််းသ၏ူလက်သည ်အတကာင််း ံု်းဖြစ်ပပီ်း(အန်ီးစပ်

 ံု်းဖြစ်သည့်)် သင့််မ ြေင၊်သင့််ြြေင၊်သင့််အမနမှ နငှ့််သင့််ညီ

အက ုတ ု ့်မှ စတငတ်ပ်းကမ််းပါ။ ထ ု ့်တနာက် န်ီးစပ်သည့််သာ်း

ြေ င််းမ ာ်းက ုတပ်းကမ််းပါ။ (အဟ်မဒက် မ််း) မ ဘနစှ်ပါ်း၏အ

 င့်အ်တန််းအတကကာင််းရှင််းလင််းြေ ကအ်ာ်း အလလ ာဟအ်လ ု

တတာ်ဖြင့်် စာပ ုဒ ်(၂၉) တွင ်လာရှ မညဖ်ြစ်သည။် 

အမ  ု်းသမီ်းမ ာ်းအာ်း အစစလာမ်သာသနာ၏ ဂုဏတ်ပ်းမှု

အနက် တစ်ြေ က်မာှ ြေငပ်ွန််းသညတ်ငတွကက်းတတ်န ငုသ်ဖူြစ်

ပါက ဇန်ီးသညအ်တပေါ် သံ်ုးစွ ရနတ်ာဝနတ်ပ်းထာ်းသည။် အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်တ်တာမူ်သညမှ်ာ- 

ن سَعَةٓ  ذوُ لِينُفِقٓ }  قهُُٓ عَلَي هِٓ قدُِرَٓ وَمَن ۚ ٓ سَعَتِهِٓ م ِ ٓ اَللُّٓ آتاَهُٓ مِمَا فلَ ينُفِقٓ  رِز   يكَُل ِفُٓ لَّٓ ۚ 
ٓ آتاَهَآ مَا إلَِّٓ نفَ سًا اَللُّٓ عَلُٓ ۚ  رٓ  بعَ دَٓ اَللُّٓ سَيَج  رًا عُس   {يسُ 

 ကကယ်ဝြေ မ််းသာတသာသသူည ်မ မ ကကယ်ဝမှု နငှ့်တ်လ ာ်

ညစီွာ သံ်ုးစွ ရတပမည။် သ ု ့်ရာတွင ် စီ်းပွာ်း ဥစစာက ပ်တည််း

တသာ သမူှာမူကာ်း မ မ အာ်း အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ် ြေ ်ီးဖမြှင့််

တပ်းသနာ်းတတာ်မူသမျှ (ဥစစာပစစည််း)အနက်မှ သံ်ုးစွ ရတပမ
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ည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတသ်ည ် မညသ်တူစ်ဦ်း တစ်တယာ

က်က ုမျှပင ် မ မ ြေ ီ်းဖမြှင့်တ်ပ်းသနာ်းတတာ်မူသညထ်ကပ် ု၍ 

တာဝနတ်ပ်းသညမ်ဟုတ်တပ။ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်

က ပ်တည််းမှု၏တနာက်တငွ ်မကကာဖမင့်မီ်ပင ်တြေ ာင ်လညမ်ှု

က ု ြနတ်ီ်း၍ တပ်းသနာ်းတတာ်မူအံ့်သတည််း။ စူရဟ် သလွာ

က်-(၆၅:၇) 

أةَِٓ حَقُّٓ مَا: رَجُلٓ  وسلم عليه الله صلى النبيَٓ وسَألََٓ جِ؟ عَلىَٓ ال مَر  عِمُهَآ: »قاَلَٓ الزَو   تطُ 
تَٓ إذِاَ سُوهَا طَعِم  تسََي تَٓ إذِاَ وَتكَ  رِبِٓ وَلَّٓ اك  هَٓ تضَ   «تقَُب حِٓ  وَلَّٓ ال وَج 

 ပုဂ္ ုလ်တစ်ဦ်းသည ်တမနတ်တာ်ဖမတ် (صلى الله عليه وسلم) အာ်း ြေငပ်ွန််းအ

တပေါ်တွင ် ဇန်ီးသညန်ငှ့်ပ်တသ်တ်၍ မညသ်ည့်ဝ်တ္ရာ်းမ ာ်း

ရှ ပါသနည််းဟု တမ်းတလျှာက်ြေ ့်သည။်က ုယ်တတာက် တဖြ

ကကာ်းတတာ်မူသညမ်ှာ သငစ်ာ်းသည့်အ်ြေါ သမူက လုည််း

တကျွ်းတမွ်းပါ၊ သငဝ်တ် ငသ်ည့်အ်ြေါ သမူက ုလည််း ငဖ်မ

န််းပါ၊မ က်နာှအာ်းရ ုကန်ကှ်ဖြေင််းမဖပုရ၊     ုကက မ််းတမာင််း

ဖြေင််းမဖပုရ။ (အဟ်မဒက် မ််း) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ၏်ရစူ

လ်တမနတ်တာ် (صلى الله عليه وسلم) က ြေငပ်ွန််းအတပေါ်တွငရ်ှ သည့်် ဇန်ီးသည်

နငှ့် ်ပတ်သတ်သည့် ်ဝတ္ရာ်းအြေ  ုွံ့အာ်း ရှင််းလင််းမ န ့်က်ကာ်းြေ ့်

သညမ်ှာ- 

قهُُنَٓ عَلَي كُمٓ  وَلهَُنَٓ» وَتهُُنَٓ رِز   «باِل مَع رُوفِٓ وَكِس 
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 အသငတ် ု ့်အတပေါ်တငွသ်မူတ ု ့်၏စာ်းနပ်ရ ကခာနငှ့်အ်ဝတ်အ

စာ်းအာ်း တကာင််းမွနသ်ည့်န်ည််းဖြင့် ် (စီမံတပ်းရန)် တာဝနရ်ှ 

သည။် ( ွဟီ်းဟ် မွတ်စ်လငမ််က မ််း) တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ 

န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

ءِٓ كَفىَ»  «يقَوُتُٓ مَنٓ  يضَُي عَِٓ أنَٓ  إِث مًا باِل مَر 

 အကကငသ်သူည ်မ မ တထာက်ပံ့်တပ်းကမ််းရန ်တာဝနရ်ှ သည့််

သမူ ာ်းအတပေါ် လစ်လ ြူရှုလ ုက်ဖြေင််းဖြင့် ်အဖပစ်ရှ သဖူြစ်ရန ်

လံုတလာက်သည။် (အဟ်မဒက် မ််း) ြေသသ်ာွဗီက ရှင််းဖပြေ ့်

သည ် ( يقوت من  )၏  ုလ ုရင််းမှာ- တပ်းကမ််းတထာကပံ့််ရန်

တာဝနရ်ှ သည့်သ်ကူ ု  ုလ သုည။်၎င််း၏အဓ ပပါယ်မှာ က ုယ်

တတာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم) က အလှူဒါနဖပုသအူာ်း တဖပာကကာ်းသညမ်ှာ 

သငတ်ပ်းကမ််းတထာက်ပံ့်ရန ် တာဝနရ်ှ သည့်သ်မူ ာ်းအာ်းမ

တပ်းကမ််းဘ  အက  ု်းကုသ လု်တမျှာ်က ု်းပပီ်း အဖြော်း အလှူဒါန

ဖပုဖြေင််းမဖပုတလနငှ့်။် အကယ်၍သငသ်ည ်၎င််းတ ု ့် (ရပ ုငြ်ေွ

င့်)်အာ်း ပ က်စီ်းတစပါက ဤလုပ်ရပ်သည ်အဖပစ်အကုသ ု

လ်အဖြစ် တဖပာင််းလ သာွ်းမည။် 

အစစလာမ်သာသနာက အမ  ု်းသမီ်းအာ်း ြေ ီ်းတဖမြှာက်

ထာ်းသညမ် ာ်းအနက် တစ်ြေ က်မှာသမီ်းစရ တ်အာ်း သံ်ုးစွ ရ
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နြ်ြေငတ်ပေါ်တွင ် တာဝနတ်ပ်းထာ်းဖြေင််းဖြစ်သည။် အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ضِع نَٓ وَال وَالِداَتُٓ} لَّدهَنَُٓ يرُ  لَي نِٓ أوَ  ٓ الرَضَاعَةَٓ يتُمَِٓ أنَ أرََادَٓ لِمَنٓ  ۚ ٓ كَامِلَي نِٓ حَو   ۚ 
لوُدِٓ وَعَلىَ قهُُنَٓ لَهُٓ ال مَو  وَتهُُنَٓ رِز   {باِل مَع رُوفِٓ وَكِس 

 ထ ု ့်ဖပင ်မ ြေငတ် ု ့်သည ်(လငတ်ယာက် ာ်းနငှ့် ်ဖပတ်စ  သည်

ဖြစ်တစ၊ မဖပတ်စ သညဖ်ြစ်တစ) မ မ တ ု ့်၏ သာ်းသမီ်းမ ာ်းက  ု

2-နစှ်တ ုငတ် ုင ် န ု ့်ရညတ် ကု်တကျွ်းကကရမည။် (ဤအမ န ့် ်

တတာ်သည ်ရက်ပ ုင််းတစ့်တအာင ် န ု ့်ရညတ် ကု်တကျွ်းလ တုသာ 

သတူ ု ့်အြ ု ့်ဖြစ်၏)။ ထ ု ့်ဖပင ်(ကတလ်း၏) ြြေငအ်တပေါ်၌ (န ု ့်ရ

ည ်တ ုက်တကျွ်းတသာ ကာလပရ တစဆဒ ရက်ပ ုင််း တစ့်သည့်တ် ု

ငတ်အာင)် ထ မု ြေငတ် ု ့်၏ စာ်းနပ်ရ ကခာနငှ့်တ်ကွ ဝတ်စာ်းတ

န ်ာက ု တရာ်း စည််းမ ဉ််းနငှ့်အ်ည ီ (စီမံတပ်းရန)် တာဝနရ်ှ 

တပသည။် စူရဟ် ဗကရဟ-်(၂:၂၃၃) ထ ု ့်တကကာင့် ်အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်သည ် ြြေငအ်ာ်းမ မ ၏ကတလ်းအတွက်အစာ်း

အတသာက်နငှ့်အ်ဝတအ်စာ်းတ ု ့်အာ်း တကာင််းမွနစ်ွာ စီမတံပ်း

ရမည့်အ်တကကာင််းရငှ််းဖပထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ 

န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ضَع نَٓ فإَنِٓ }   { أجُُورَهنَُٓ فآَتوُهنَُٓ لكَُمٓ  أرَ 
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 တစ်ြန ်အကယ်၍ ၎င််းတ ု ့်သည ်အသငတ် ု ့်အက  ု်းငာှ(

အသငတ် ု ့်၏ကတလ်းက ု)န ု ့်တ ုက်တကျွ်းြေ ့်ကကလျှင ်အသငတ် ု ့်

သည ်၎င််းတ ု ့်အာ်း ၎င််းတ ု ့်အြေမ ာ်းက ု တပ်း ပ်ကကတလကုန်

။ ထ မုှတစ်ပါ်း အသငတ် ု ့်သည ် မ မ တ ု ့်အြေ င််းြေ င််း သင့််

တလ ာ်စွာ ညြှ နှု င််းတ ုငပ်ငက်ကတလကုန။် သ ု ့်ရာတွင ်အကယ်

၍ သငတ် ု ့်သည ်အြေ င််းြေ င််း မညမီညွတ် မတဖပမလည ်ဖြစ်

ြေ ့်ကကလျှင ်ထ (ုြြေင)်၏အက  ု်းငာှ အဖြော်းမ န််းမ တစ်ဦ်းတစ်

တယာက်သည ်န ု ့်တ ုက်တကျွ်းရမညဖ်ြစ်၏။ စူရဟ် သလွာက်

-(၆၅:၆) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် ကတလ်းန ု ့်တ ကုသ်ည့််

စရ တ်အာ်း ြြေငတ်ပေါ်တွငတ်ာဝနတ်ပ်းထာ်းသည။် ဤအြေ 

က်က ညွှနဖ်ပတနသညမ်ှာ သာ်းဖြစ်တစ၊ သမီ်းဖြစ်တစ က

တလ်းစရ တ်သည ် ြြေငတ်ပေါ်တွငသ်ာတာဝနရ်ှ တပသည။် 

တအာက်တွငတ်ြာ်ဖပထာ်းသည့်် ဟဒ်ီးစ်ဩဝါတတာ်တွင ်ဇန်ီး

နငှ့်သ်ာ်းသမီ်းတ ု ့်၏ စရ တသ်ညြ်ြေငအ်တပေါ်တွင ် တာဝနရ်ှ 

တကကာင််း ညွှနဖ်ပထာ်းသည။် အာအ ရှဟ် (ရဿွ ယလလ ာဟုအ

နဟ်ာ)က င့်ဖ်ပနြ်ေ ့်သည။်ဟငဒ် ်က တမနတ်တာ်ဖမတ် (صلى الله عليه وسلم) 

ထလံာတရာက၍် (ကျွနမ်၏ြေငပ်ွန််း)အဘစူွြ်ယာန ် သည်

အလွနတ်စ်းန သတူစ်ဦ်းဖြစသ်ည။် ထ ု ့်တကကာင့် ် ကျွနမ်သည ်
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သူ ့်ဥစစာပစစည််းထ မှ (သမူသ တအာင)်ရယူြေွင့်ရ်ှ ပါသလာ်းဟ ု

တမ်းတလျှာက်ြေ ့်သည။်က ယုတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم) ကမ န ့်က်ကာ်းသ

ညမ်ှာ- 

فِيكِٓ مَا خُذِي»  «باِل مَع رُوفِٓ وَوَلدَكَِٓ يكَ 

 သငမ်နငှ့်သ်ငမ်၏ သာ်းသမီ်းမ ာ်းအတွက် လံုတလာက်သ

ည့်အ်တ ုင််းအတာြေန ့်တ်ရာ်းသဖြင့်ရ်ယူပါ။ (ဗုြေါရီက မ််း) 

တမနတ်တာ်ဖမတ် (صلى الله عليه وسلم)သည ် သမီ်းမ ာ်းနငှ့််အမနမှတ ု ့်အတပေါ် 

သံ်ုးစွ ဖြေင််း၏ ထတွ်ဖမတ်မှုအာ်းရှင််းဖပတတာ်မူသည။် အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم) မ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်

သညမ်ှာ- 

نَتيَ نِٓ عَالَٓ مَنٓ » تيَ نِٓ أوَٓ  بَناَتٓ  ثلَََثَٓ أوَٓ  اب   يمَُوتَٓ أوَٓ   يَبنَِٓ حَتىَ أخََوَاتٓ  ثلَََثَٓ أوَٓ  أخُ 
بعَُي هِٓ وَأشََارَٓ. كَهَاتيَ نِٓ وَهُوَٓ أنَاَ كُن تُٓ عَن هُنَٓ  «وَال وُس طَى السَباَبَةِٓ بأِصُ 

 အကကငသ်သူည ်သမီ်းနစှ်တယာက်၊ သံ်ုးတယာက် သ ု ့်မဟုတ ်

အစ်မနမှနစှ်တယာက၊်သံ်ုးတယာက်အာ်း အ မ်တထာငက်ကသ

ညအ်ထ  သ ု ့်မဟုတ် ကယွလ်ွနသ်ညအ်ထ  သ ု ့်မဟုတ ် ၎င််း

သကူွယ်လွနသ်ညအ်ထ တပ်းကမ််းတထာက်ပံ့်ြေ ့်တသာ် ထ သုနူှ

င့် ်ငါက ုယ်တတာ်သည ် (ဂ နနသတ်ွင)်ဤနစ်ှြေုက ့်သ ု ့်ရှ မညဟ် ု

မ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူပပီ်း က ုယတ်တာ်သည ် မ မ ၏လကည်ြှ ု ်းနငှ့် ်
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လက်ြေလယ်နစှ်တြေ ာင််းအာ်း ဖပသတတာ်မူြေ ့်သည။် (အတ်စ်

စ လ်စ လသ ွ ွ်ဟီ်းဟဟ်က မ််း-၂၉၆) 

၂၀။ တသ ံ်ုးမခင််းသည ်ထာဝရပပ ်း ံ်ုးမခင််းမဟု ဘ်ြဲ 

၎င််းသည ်ကကှိျု်းပမ််းအာ်းထ ုရ်သည့််တနရာဋ္ဌာနမှ 

အစ္ာ်းမပန်လည်ရရှှိသည့်် တနရာဋ္ဌာနသှို ့် 

က်ူးတမပာင််းသာွ်းမခင််းသာမ စ္သ်ည။်တသမခင််းသည် 

ခနဓာကှိယု်နငှ့်ဝ်ှိညာဉ်တပေါ်သှို ့်ကျတရာကသ်ည။် 

တသ ံ်ုးသည့််အခါ ဝှိညာဉ်သည ်

ခနဓာကှိယု်မှခွြဲခွာသာွ်းပပ ်း ကှိယာမသတ်န ့် 

မပန်လညရှ်ငမ်ပန်ထသည့််အခါ ခနဓာကှိယု် ငွ််းသှို ့် 

မပန်လညဝ်ငတ်ရာက်လာမညမ် စ္သ်ည။် 

တသ ံ်ုးပပ ်းသည့််တနာက ်ဝှိညာဉ်သည ်

တနာက်ကှိုယခ်နဓာ စ္်ခုထြဲသှို ့်ဝငစ်္ာ်းမခင််းလည််းမရှှိသ
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လှိ၊ု အမခာ်းကှိယု်ခနဓာ စ္ခု်မ င့် ်

သသံရာလည်မခင််းလည််းမရှှိတပ။ 

တသ ံု်းဖြေင််းသည ် ထာဝရပပီ်း ံု်းဖြေင််းမဟုတ်တပ။ အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သညမှ်ာ- 

تِٓ مَلكَُٓ يَتوََفاَكُم قلُٓ } لَٓ الذَِي ال مَو  جَعوُنَٓ رَب كُِمٓ  إلِىََٰٓ ثمَُٓ بكُِمٓ  وُك ِ  {ترُ 

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည ်တဖပာကကာ်းပါတလ။ (

အြေ င််းတ ု ့်၊) အသငတ် ု ့်နငှ့်ပ်တ်သက်၍ ြေန ့်အ်ပ်ထာ်းဖြေင််းြေံရ

တလတသာ တသမင််းတမနသ်ည ် အသငတ် ု ့်၏အသက်ဇီဝ န်

က ု နှုတ်သ မ််းတလသည။် ထ ု ့်တနာက် အသငတ် ု ့်သည ်မ မ တ ု ့်

အာ်း ြန ်င််းတမွ်းဖမြူတတာမ်ူတသာ အရှငဖ်မတ်ထတံတာ်သ ု ့်

ပငဖ်ပနတ်ရာက်တစဖြေင််းက  ု ြေံကကရကုနအ်ံ့်သတည််း။ စူရဟ ်

စဂ ်ဒဟ်-(၃၂:၁၁) တသဖြေင််းသည ်ြေနဓာက ုယန်ငှ့်ဝ် ညာဉ်တပေါ်

သ ု ့်က တရာက်သည။် တသ ံု်းသည့််အြေါ ဝ ညာဉ်သည ်ြေနဓာ

က ုယ်မှြေွ ြေွာသာွ်းပပီ်း က ယာမသတ်န ့် ဖပနလ်ညရ်ငှဖ်ပနထ်သ

ည့်အ်ြေါ ြေနဓာက ုယတ်ွင််းသ ု ့် ဖပနလ်ညဝ်ငတ်ရာကလ်ာမညဖ်ြ

စ်သည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမ်ှာ- 

نَفسَُٓ يَتوََفىَ اَللُّٓ}  تهَِا حِينَٓ الْ  سِكُٓ ۚ ٓ مَناَمِهَا فيِ تمَُتٓ  لمَٓ  وَالَتيِ مَو   قَضَىَٰٓ الَتيِ فَيمُ 
تَٓ عَلَي هَا سِلُٓ ال مَو  رَىَٰٓ وَيرُ  خُ  سَمًّى أجََلٓ  إلِىََٰٓ الْ  ٓ مُّ لِكَٓ فيِ إنَِٓ ۚ  مٓ  لَْياَتٓ  ذََٰ  ل ِقَو 

 {يَتفَكََرُونَٓ
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 အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သညပ်င(်တသ ံု်းရနအ်ြေ  နတ်ရာ

က်တသာ) အသက်ဇီဝ နမ် ာ်းက ု ၎င််းတ ု ့်တသ ံု်းြေ  န၌် နတု်သ 

မ််းတတာ်မူ၏။ ထ နုည််းတစူွာ တသ ံု်းရန ် အြေ  နမ်တရာက်

တသ်းတသာ အသက်ဇီဝ နမ် ာ်းက ုလည််း ၎င််းတ ု ့်အ ပ်စက်ရာ

၌(နတု်သ မ််းတတာ်မူ၏)။ ထ ု ့်တနာက် တသ ံု်းရန ်စရီင ်ံု်းဖြ

တ်တတာ် မူ(ပပီ်းဖြစ်)တသာ အသက်ဇီဝ နမ် ာ်းက ု ထ အုရှငဖ်မ

တ်သည ်တာ်း ်ီး၍ ထာ်းတတာ်မူ၏။ သ ု ့်ရာတွင ်က နအ်သ

က်ဇီဝ နတ် ု ့်က ုမူ ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် သတ်မှတ်ဖပဋ္ဌာန််းပပီ်း

ဖြစ်တသာ အြေ  နက်ာလတ ငုတ်အာင ်လွှတ်ထာ်းတတာမ်ူ၏။ 

ဧကနမ်လွ  ဤသညတ်ွင ်စဉ််းစာ်း ငဖ်ြေငက်ကကုနတ်သာ အ

မ  ု်းသာ်းတ ု ့်အြ ု ့် သက်တသလကခဏာရပ်မ ာ်းသည ်အမှနပ်

င ်ရှ ကကတပသတည််း။ စူရဟ် ဇုမရ်-(၃၉:၄၂) အလလ ာဟ်အရှ

ငဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ(်صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သည်

မှာ - 

وحَٓ إنَِٓ»  «ال بَصَرُٓ تبَعَِهُٓ قبُضَِٓ إذِاَ الرُّ

 ဝ ညာဉ် နတု်သ မ််းဖြေင််းြေံရသည့်အ်ြေါ မ က်စ သည ် ၎င််း(ဝ 

ညာဉ်)အာ်းလ ုက်ကကည့်သ်ည။် (မွတ်စ်လငမ််က မ််း -၉၂၀) 

တသ ံု်းပပီ်းတနာက်တွင ်လသူာ်းသည ်ကက ု်းပမ််းအာ်းထတု်ရ
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သည့်တ်နရာဋ္ဌာနမှ အစာ်းဖပနလ်ညရ်ရှ သည့်် တနရာဋ္ဌာနသ ု ့် 

တရွှွံ့တဖပာင််းသာွ်းသည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သ

ညမ်ှာ- 

جِعكُُمٓ  إلَِي هِٓ}  دَٓ ۚ ٓ جَمِيعاً مَر  ٓ حَقًّآ اَللِّٓ وَع  ُٓ إِنَهُٓ ۚ  زِيَٓ يعُِيدهُُٓ ثمَُٓ ال خَل قَٓ يَب دأَ  الذَِينَٓ لِيَج 
ٓ باِل قِس طِٓ الصَالِحَاتِٓ وَعَمِلوُا آمَنوُا نٓ  شَرَابٓ  لهَُمٓ  كَفَرُوا وَالذَِينَٓ ۚ   وَعَذاَبٓ  حَمِيمٓ  م ِ

 { فرُُونَٓيكَٓ  كَانوُا بمَِا ألَِيمٓ 

 ထ အုရှငဖ်မတ် အထတံတာသ် ု ့်သာလျှင ် အသငတ် ု ့်အာ်း

လံု်း (စုရံု်းလ က်) ဖပနလ်ညတ်ရာက်ရှ ကကမညဖ်ြစ်၏။ (ဤ

သည)် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်အထတံတာ်မှ မှနက်နစ်ာွကတ 

ဖပုတတာ်မူဖြေင််းပငဖ်ြစ်တပ၏။ ဧကနစ်ငစ်စ် ထ အုရှငဖ်မတ်

သညပ်ငြ်န ်င််း ဖြေင််းြေရံသညမ် ာ်းက ု ပထမအကက မ်လ

ည််း စတငြ်န ်င််းတတာ်မူြေ ့်တလသည။် ထ ု ့်တနာက် ထ အုရှင်

ဖမတ် သညပ်ငလ်ျှင ်ယင််းြန ်င််းဖြေင််း ြေံရသညမ် ာ်းက ု တ

စ်ြနဖ်ပန၍် ြန ်င််းတတာ်မူမညဖ်ြစ်သည။် (ဤသ ု ့် တစ်ြန်

ဖပန၍် ြန ်င််းတတာ်မူဖြေင််းကာ်း) ထ အုရငှဖ်မတ်သည ် အီ

မာနသ်က်ဝငယ်ံုကကညမ်ှု ထာ်းရှ  ကကတသာ တကာင််းဖမတ်

တသာအက င့်သ်လီမ ာ်းက တု ာက်တညက်ကတသာသတူ ု ့်

အာ်း တရာ်းမျှတစွာဖြင့် ် အက  ု်းတပ်းတတာ်မူဖြေင််းငာှ ဖြစ်

တြေ သည။် သ ု ့်ရာတွင ် ကာြ ရ်မယံုမကကညတ်သြွညဖ်ငင််းပ
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ယ်သတူ ု ့်၌မူကာ်း ၎င််း တ ု ့်သည ်တသြွည ်ဖငင််းပယလ် က် ရှ 

ြေ ့်ကကတသာတကကာင့် ် လွနစ်ွာ  ူပွက်ပူတလာငတ်သာ တရတန်ွး

က ု တသာက်သံ်ုးဖြေင််းသညလ်ည််းတကာင််း၊ နာက ငြ်ယွ်ဖြစ်

တသာဖပစ်ဒဏသ်ည ်လည််းတကာင််း၊ ရှ တြေ အံ့်သတည််း။ စူရ

ဟ် ယူနတွ်စ်-(၁၀:၄) 

တသ ံု်းပပီ်းသည့်တ်နာက် ဝ ညာဉ်သည ်တနာက်က ုယ်ြေနဓာ

တစ်ြေုထ သ ု ့်ဝငစ်ာ်းဖြေင််းလည််းမရှ သလ ု၊ အဖြော်းက ယု်ြေနဓာ

တစ်ြေုဖြင့် ် သသံရာလညဖ်ြေင််းလည််းမရှ တပ။ထ ု ့်ဖပင ် သသံ

ရာလညဖ်ြေင််းအတပေါ် ညွှနဖ်ပထာ်းသည့်် မညသ်ည့် ်ယတ္ု ကက

တသာ၊ သ ဖမငြ်ေံစာ်းန ငုတ်သာအတထာက်အထာ်း ဟ၍ူလည််း

မရှ တပ။ ၎င််းဖပင ် မညသ်ည့်န်ဗီတမနတ်တာ်( مِ  السَّلََمِ  عَليَْه  ) ီ

ကမျှ ယင််းအယူဝါဒအတပေါ်တထာက်ြေံထာ်းသည့််  င့်ဖ်ပနြ်ေ 

က်မ  ု်းလာရှ ထာ်းဖြေင််းလည််းမရှ တပ။ 

၂၁။ အစ္စလာမ်သာသနာသည ်ကက ်းကျယလ်ှသည့်် 

အတမခခံယံုသကညခ်ျကမ်ျာ်းမ င့်် 

အ မာန်သကဝ်ငယ်ံသုကည်မှုဘကသ်ှို ့် 

 ှိ တ်ခေါ်ထာ်းသည ်၎င််း ှို ့်မှာ အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ န်ငှ့်် 
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အရှငမ်မ ၏်တကာင််းကင ်မန်မျာ်းအာ်း 

သကဝ်ငယ်ံုသကညမ်ခင််း၊ 

အရှငမ်မ ၏်ကျမ််းဂန်မျာ်းမ စ္သ်ည့်် 

ကျမ််းမမ က်ုရ်အာန်နငှ့် ်

(မပျုမပငတ်မပာင််းလြဲမခင််းမခံရမ က) 

တသာငရ်သက်ျမ််း၊အငဂ်ျ ်းလက်ျမ််းနငှ့််ဇဗူရ်ကျမ််း ှို ့်

အာ်းသကဝ်ငယ်ံသုကည်မခင််း၊ နဗ ၊ ရစ္ူလ ်မန်တ ာ် 

( مِ  السَّلَامِ  عَلَيْه  ) အာ်းလံ်ုး ှို ့်အာ်းလည််းတကာင််း၊ 

၎င််းနဗ ရစ္ူလ်မျာ်းအနက် 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ ၏်ရစ္ူလ ်မန်တ ာ်မ စ္သ်ည့်် 

မုဟမမဒ ်(صلى الله عليه وسلم) သည ်

တနာက် ံ်ုး မန်တ ာ်မ စ္တ်သကာင််း 

သကဝ်ငယ်ံုသကညမ်ခင််း၊ တနာင ်မလွန် 

အာခှိရသအ်ာ်းသကဝ်ငယ်ံသုကညမ်ခင််း၊ အကယ်၍ 

ဤတလာက သက် မ််းသညသ်ာ တနာက ်ံ်ုးမ စ္လ်ျှင ်
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လက်ရှှိဘဝရှငသ်န်မခင််းသည် 

အချည််းနှ ်းသက်သက်သာမ စ္သ်ာွ်းမည်ကှိကုျွန်တ ာ်

 ှို ့်အသှိပငမ် စ္သ်ည၊် 

အရှငမ်မ ၏်စ္ ရင ်ံ်ုးမ  မ်ှုနငှ့် ်(သကက ဒ ရ်) 

အတကာင််း အ ှိ်ုးဟူသမျှသည ်

အရှငမ်မ ဘ်ကတ် ာ်မှသာမ စ္်တသကာင််း 

သကဝ်ငယ်ံုသကညမ်ခင််း ှို ့်မ စ္သ်ည။် 

အစစလာမ်သာသနာသည ် ကကီ်းက ယ်လှသည့်အ်တဖြေြေံ

ယံုကကညြ်ေ က်မ ာ်းဖြင့်် အမီာနသ်က်ဝငယ်ံုကကညမ်ှုဘက်သ ု ့် 

ြ တ်တြေေါ်ထာ်းပပီ်း ပွင့်တ်လသမျှတသာ နဗီ၊ရစူလတ်မနတ်တာ် 

( مِ  السَّلََمِ  عَليَْه  )မ ာ်းအာ်းလံု်းသညလ်ည််း ထ ယုံုကကညမ်ှုဘ

က်သ ု ့် ြ တ်တြေေါ် ြေ ့်ကကသည။် ၎င််းတ ု ့်မှာ- 

ပထမ။ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် စကကာဝဠာြေပ်သ မ််း

အာ်း ြန ်င််းတမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာအရှင၊် စာ်းနပ်ရ ကခာြေ ီ်း

ဖမြှင့်တ်တာ်မူတသာအရှင၊် အတရ်းက စစတ ုင််းအာ်း စီမံြေန ့်ြ်ေွ 

တတာ်မူတသာအရှင ် ဖြစ်တကကာင််းသက်ဝငယ်ံုကကညဖ်ြေင််း။ 
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ထ အုရှငဖ်မတ်တစ် ူတည််းကသာြေဝပ်က ု်းကွယ်မှုက ု ြေံ

ထ ကု်တတာ်မူတသာအရငှဖ်ြစ်ပပီ်း ထ အုရှငဖ်မတ်မှအပအ

ဖြော်းတသာ အရာမ ာ်းက ု ြေဝပ်က ု်းကွယ်ဖြေင််းသည ်လံု်းဝမှာ်း

ယွင််းသည။် ထ ု ့်တကကာင့် ်အရှငဖ်မတ်မှအပ အဖြော်းက ု်းကွယ်

ရာမ ာ်းသည ်လံု်းဝမှာ်းယွင််းသည။် အရှငဖ်မတ်သညသ်ာ ြေ

ဝပ်က ု်းကွယ်ဖြေင််းြေံထ ကု်သလ ု အရှငဖ်မတ်အာ်း ြေဝပ်က ု်း

ကွယ်ဖြေင််းသညသ်ာ မှနက်နတ်ပသည။် ဤအြေ က်နငှ့်ပ်တ်

သက်၍ အတထာက်အထာ်းရှင််းလင််းြေ က်မ ာ်းအာ်း စာပ ုဒ ်(

၈)တွငတ်ြာ်ဖပြေ ့်ပပီ်းဖြစ်သည။် 

ြေျွတ်ယွင််းမှုအတပါင််းမှကင််းစငပ်ပီ်း ကကီ်းက ယ်ဖမင့်ဖ်မတ်

တတာ်မူတသာ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် ဤကကီ်းက ယ်သ

ည့် ်အတဖြေြေံယံုကကညြ်ေ ကမ် ာ်းအာ်း ဖမင့်ဖ်မတ်သည့််က မ််းဖမ

တ်ကုရ်အာန၏် အာယသတ်တာ်အသ်ီးသ်ီးတွငတ်ငဖ်ပထာ်း

တတာ်မူသညသ်ည။်၎င််းတ ု ့်အနက် အြေ  ုွံ့ မှာ- 

مِنوُنَٓ رَب ِهِٓ مِن إلَِي هِٓ أنُزِلَٓ بمَِا الرَسُولُٓ آمَنَٓ} ٓ وَال مُؤ   وَكُتبُِهِٓ وَمَلََئكَِتِهِٓ باِلَِلِٓ آمَنَٓ كُلٓ  ۚ 
قُٓ لَّٓ وَرُسُلِهِٓ ن أحََدٓ  بَي نَٓ نفَُر ِ سُلِهِٓ م ِ ٓ رُّ ناَ وَقاَلوُا ۚ  ناَ سَمِع   رَبَناَ غُف رَانكََٓ ۚ ٓ وَأطََع 

 { ال مَصِيرُٓ وَإلَِي كَٓ

 ရစူလ်တမနတ်တာ် (မုဟမမဒ ်  ွာလလ လလ ာဟုအလ ုငဟ် ဝ

စလလ မ်) သည ်မ မ ထသံ ု ့် မ မ အာ်းတမွ်းဖမြူ တတာ်မူတသာအရှင်
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ဖမတ်၏အထတံတာ်မှ ထတု်ဖပနပ် ု ့်ြေ  တသာ(ကုရ် အာနက် မ််း

ဖမတ်)က ု ယံုကကညတ်လပပီ။ ထ နုည််းတူစွာ (မုအမ်ငန်)်ယံု

ကကညသ်အူတပါင််းတ ု ့်သညလ်ည််း ယံုကကညက်ကသည။် [ယ

င််းရစူလ်တမနတ်တာ် မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم) နငှ့်တ်ကွ ယံုကကညသ်’ူ ြေ

ပ်သ မ််းသတူ ု ့်သည ်(တ ူတည််း ဖြစ်တတာ်မူတသာ) အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်က ုလည််းတကာင််း၊ ထ အုရငှဖ်မတ်၏ (မလာ

အ ကဟ်)အပါ်း တတာ် တစတမနတ်တာ်အတပါင််းတ ု ့်က လုည််း

တကာင််း၊ထ အုရှငဖ်မတ်၏ က မ််းဂနအ်တပါင််းတ ု ့်က လုည််း

တကာင််း၊ထ အုရှငဖ်မတ်၏ရစူလ် တမနတ်တာ်အတပါင််းတ ု ့်

က ု လည််းတကာင််း၊ ယံုကကညက်ကကုန၏်၊ (ထ ု ့်ဖပငယ်င််းသတူ ု ့်

က) ကျွနတတာ်မ  ု်းတ ု ့်သည ်ထ  ုအသျှငဖ်မတ်၏ ရစူလတ်မ

နတ်တာ်အတပါင််းတ ု ့်အနက် မညသ်ည့် ်ရစူလ်တမနတ်တာ်တ

ပါ်းက ုမျှြေွ ဖြော်းဖြေင််း မဖပုကကပါ။ (အာ်းလံု်းက ုယံုကကညပ်ါသ

ည ် ဟုတဖပာ  ုကကကုန၏်။)ထ မုှတစ်ပါ်းတံု ယင််းသတူ ု ့်သ

ည ် (အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတအ်ထတံတာ်၌( “ကျွနတ်တာမ်  ု်းတ ု ့်

သည ်(အရှငဖ်မတ်၏အမ န ့်တ်တာ်မ ာ်းက ု) ကကာ်းနာ ကက ပါပပီ

။ ထ ု ့်ဖပငတ်ဝ (ကကာ်းနာသည့်အ်တ ုင််း) လ ုကန်ာကက ပါပပီ။ အ ု

-ကျွနတ်တာ်မ  ု်းတ ု ့်အာ်းတမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာ အသျှင ် (ကျွန်
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တတာ်မ  ု်းတ ု ့်သည ် အဖပစ်မ ာ်းမှ) အသျှငဖ်မတ်၏ လွတ်ပင 

မ််း ြေ မ််းသာြေွင့် ်တပ်းသနာ်း တာ်မူဖြေင််းက ုသာ (ထာဝစဉ် လ ု

လာ်းတတာင့်တ်ကကပါ သည)်။ တြန(်ကျွနတ်တာ်မ  ု်းတ ု ့်၏ 

ဖပနလ်ညတ်ရာက်ရှ ရာ)တနာက် ံု်း စြေန််းသည ်လည််း အရှင်

ဖမတ်၏ အထတံတာ်၌ပင ် ဖြစ်ပါသည”် ဟုတလျှာကထ်ာ်း ပ

နက်ကာ်းကကတလသတည််း။ စူရဟ် ဗကရဟ်-(၂:၂၈၅) အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

كِنَٓ وَال مَغ رِبِٓ ال مَش رِقِٓ قِبَلَٓ وُجُوهَكُمٓ  توَُلُّوا أنَ ال بِرَٓ لَي سَٓ}   باِلَِلِٓ آمَنَٓ مَنٓ  ال بِرَٓ وَلََٰ
مِٓ خِرِٓ وَال يَو  بىََٰٓ ذوَِي حُب ِهِٓ عَلىََٰٓ ال مَالَٓ وَآتىَ وَالنَبِي ِينَٓ وَال كِتاَبِٓ وَال مَلََئكَِةِٓ الْ   ال قرُ 

يَتاَمَىَٰٓ قاَبِٓ وَفيِ وَالسَائلِِينَٓ السَبِيلِٓ وَاب نَٓ سَاكِينَٓوَال مَٓ وَال   وَآتىَ الصَلََةَٓ وَأقَاَمَٓ الر ِ
دِهِمٓ  وَال مُوفوُنَٓ الزَكَاةَٓ بأَ سَاءِٓ فيِ وَالصَابِرِينَٓ ۚ ٓ عَاهَدوُا إذِاَ بعِهَ   وَحِينَٓ وَالضَرَاءِٓ ال 

ئكَِٓ ۚ ٓ ال بأَ سِٓ ئكَِٓ ۚ ٓ صَدقَوُا الذَِينَٓ أوُلََٰ  { ال مُتقَوُنَٓ همُُٓ وَأوُلََٰ

 အတရှွံ့အရပ်ဘက်သ ု ့် တသာ်လည််းတကာင််း၊ အတနာက် 

အရပ်ဘက်သ ု ့် တသာ်လည််းတကာင််း မ ကန်ာှမူဖြေင််း သည ်(

သာလျှင)် အသငတ် ု ့်အဘ ု ့် တကာင််းဖမတ်တသာ အက င့် ်သီ

လ မဟုတ်တသ်းတပ။ တကာင််းဖမတ်တသာ သလီရှ သ ူသီလဝ

န ် ဂုဏဝနတ် ု ့် ဟူသညက်ာ်း အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်က ုလည််း

တကာင််း၊ တနာက်  ံု်းတန ့်က လုည််းတကာင််း၊ တကာင််းကငတ်

မနမ် ာ်းက  ု လည််းတကာင််း၊ (အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်ထမံှက 

တရာက်တသာ) က မ််းဂနမ် ာ်းက ုလည််းတကာင််း၊ နဗတီမန်
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တတာ် မ ာ်းက ုလည််း တကာင််း၊ ယံုကကညဖ်မတ်န ်ုးကကတသာ သူ

မ ာ်းတည််း။ ၎င််းဖပင ်ယင််းသတူ ု ့်သည ် မ မ တ ု ့်၏ ဥစစာ ပစစ

ည််းမ ာ်းက ု စံုမက်နစှ်သက် ပါလ က်နငှ့်ပ်င ်(တနည််း အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်က ု ကကညည် ု  ဖမတ်န ်ုး ကက၍) တ ွမ  ု်းညာတ

ကာမ ာ်းအာ်း လည််းတကာင််း၊ မ သက်  ု်း ြသက်  ု်းမ ာ်း

အာ်း လည််းတကာင််း၊ အထ်ီးက နသ် ူင််းရ မ ာ်းအာ်း လည််း

တကာင််း၊ ြေရီ်းသညမ် ာ်းအာ်း လည််းတကာင််း၊ ြုန််းတတာင််း

ယာစကာမ ာ်းအာ်း လည််းတကာင််း၊ တကက်းကျွနမ် ာ်းက  ုကျွန်

ဘဝမှ လွတ်တဖမာက်တစရာ၌ လည််းတကာင််း၊ တပ်းကမ််းလှူ

ဒါန််း စွန ့်က်က ကက၏။ ထ ု ့်ဖပင ်ယင််းသတူ ု ့်သည ် ွလာတ် ဝတ်

ဖပုကက၏။ ဇကာတ် တရာ်းဝငဒ်ါနတကက်းက ုလည််း တပ်းလှူ

ကက၏။ ယင််းသတူ ု ့်သည ်ကတ ဖပုတသာအြေါ၌ မ မ တ ု ့်၏ ပ

ဋ ညာဉ် ဝနြ်ေံြေ က်မ ာ်းက  ုအတညဖ်ပုကက၏။  င််းရ  ဒကုခ

က  တရာက်သည့်အ်ြေါ၌ လည််းတကာင််း၊ တရာဂါဘယ ြ စီ်း

သည့် ်အြေါ၌ လည််းတကာင််း၊ စစ်မက်ပပ ုင ် ုင ်တ ုက်ြေ ုက်

သည့် ်အြေါ၌ လည််းတကာင််း၊ ြေန္ပီါရမီက  ုြေ ုငပ်မ  စွာ တစာင့်စ်

ည််းကက၏။ ဤ တရာ်းမ ာ်းက ု လ ုက်နာက င့်သ်ံ်ုးတသာ သမူွန ်

သဖူမတ်မ ာ်း သညသ်ာလျှင ်သစစာဝါဒမီ ာ်း ဖြစ်ကကကုန၏်။ 
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ဤသမူွန ်သဖူမတ် တ ု ့်သညသ်ာလျှင ်(အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်

က ု) တကကာက်ရွံ ွံ့ ရ ုတသ ဖမတ်န ်ုးတသာ သလီဝန ်ဂုဏဝနမ် ာ်း 

ဖြစ်ကကကုန၏်။ စူရဟ် ဗကရဟ်-(၂:၁၇၇) အလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ်သည ်ဤအတဖြေြေံယံုကကညြ်ေ က်မ ာ်းဖြင့် ်အမီာနသ်က်

ဝငယ်ံုကကညမ်ှုဘက်သ ု ့် ြ တ်တြေေါ်ထာ်းသည။် ထ ု ့်တနာက် မည်

သမူ  ု ထ အုြေ က်မ ာ်းက  ုဖငင််းပယ်ပါက အလနွပ်ငတ်ဝ်းလံ

သည့်် လမ််းမှာ်းသ ု ့်တရာကသ်ာွ်းတကကာင််းရှင််းဖပထာ်းသည။် 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

 وَال كِتاَبِٓ رَسُولِهِٓ عَلىََٰٓ نَزَلَٓ الذَِي وَال كِتاَبِٓ وَرَسُولِهِٓ باِلِلَِٓ آمِنوُا آمَنوُا الذَِينَٓ أيَُّهَا ياَ}
ٓ قَب لُٓ مِن أنَزَلَٓ الذَِي فرُٓ  وَمَن ۚ  مِٓ وَرُسُلِهِٓ وَكُتبُِهِٓ وَمَلََئكَِتِهِٓ باِلَِلِٓ يكَ  خِرِٓ وَال يَو   فقَدَ ٓ الْ 

 {بعَِيداً ضَلََلًّٓ ضَلَٓ

 အ ု- သက်ဝငယ်ံုကကညသ် ူ (မုအမ်ငန်)် အတပါင််းတ ု ့်၊ အ

သငတ် ု ့်သည ်အလလ ာဟအ်ရငှဖ်မတ်က ုလည််းတကာင််း၊ ထ အု

ရှငဖ်မတ်၏ ရစူလ်တမနတ်တာ်ဖမတ် (မုဟမမဒ)် က ုလည််း

တကာင််း၊ ထ အုရငှဖ်မတ်က မ မ ၏ရစူလ်တတမနတ်တာ်ဖမတ် 

(မုဟမမဒ)် အတပေါ်၌ ထတု်ဖပနပ် ု ့်ြေ တတာ်မူြေ ့်တသာ (ကုရအ်ာန်

) က မ််းတတာ်ဖမတ်က ုလည််းတကာင််း၊ (ယင််းကရု်အာန ်က 

မ််းတတာ်ဖမတ်) အလ င ်ထတု်ဖပနပ် ု ့်ြေ တတာ်မူြေ ့်တသာ က မ််း

တတာ် (မ ာ်း) က ုလည််းတကာင််း ယံုကကညက်ကတလကနု။် သ ု ့်
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ရာတွင ် မညသ်မူ  ု အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က ုတသာ်လည််း

တကာင််း၊ ထ အုရငှဖ်မတ်၏ ‘မလာအ ကဟ်’ အပါ်းတတာ ်တစ

တမနမ် ာ်းက ုတသာ်လည််းတကာင််း၊ ထ အုရှငဖ်မတ်၏ က မ််း

ဂနမ် ာ်းက ုတသာ်လည််းတကာင််း၊ ထ အုရှငဖ်မတ်၏ ‘ရစူလ်’ 

တမနတ်တာ်မ ာ်းက ုတသာ်လည််းတကာင််း၊ တနာက် ံု်းတန ့်က ု

တသာ်လည််းတကာင််း ဖငင််းပယ်ြေ ့်ပါလျှင ်ထ သုသူည ်အလနွ ်

ကမ််းလှမ််းတဝ်းကွာတသာလမ််းမှာ်းသ ု ့် မြေျွတ်ဧကန ်တရာက်

ရှ ြေ ့်တြေ ပပီ၊ စူရဟ် န စာအ-်(၄:၁၃၆) အုမရ်ဗငန်ြ်ေသဿွ်ာဗ်(

يَِ عَنْه ِ اٰللّ ِ رَض  ) င့်ဖ်ပနြ်ေ ့်သည့််ဟဒ်ီးစ်တတာ်တွငလ်ာရှ သည်

မှာ- 

نمََآ) نُٓ بَي  مٓ  ذاَتَٓ وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَ اللهِٓ رَسُولِٓ عِن دَٓ نَح  نآَ طَلعََٓ إذِ ٓ يَو   شَدِيدُٓ رَجُلٓ  عَلَي 
 حَتىَ أحََد ٓ مِنآَ يعَ رِفهُُٓ وَلَّٓ السَفَرِٓ أثَرَُٓ عَلَي هِٓ يرَُى لَّٓ الشَعَرِٓ سَوَادِٓ شَدِيدُٓ الث ِياَبِٓ بَياَضِٓ
ِٓالنَٓ إلِىَ جَلَسَٓ ندََٓ وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَ بيِ  بَتيَ هِٓ فأَسَ  بَتيَ هِٓ إلِىَ رُك   عَلىَٓ كَفَي هِٓ وَوَضَعَٓ رُك 
نيِ مُحَمَدُٓ ياَ: وَقاَلَٓ فَخِذيَ هِٓ بِر  لََمِٓ عَنِٓ أخَ  س  ِ : وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَ اللهِٓ رَسُولُٓ فقَاَلَٓ الْ 

لََمُٓ» س  ِ هَدَٓ أنَٓ  الْ  َٓ تشَ   وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَ اللهِٓ رَسُولُٓ مُحَمَداً وَأنََٓ اللهُٓ إلَِّٓ إلَِهَٓ لَّٓ نٓ أ
تيَِٓ الصَلََةَٓ وَتقُِيمَٓ بَي تَٓ وَتحَُجَٓ رَمَضَانَٓ وَتصَُومَٓ الزَكَاةَٓ وَتؤُ  تطََع تَٓ إنِِٓ ال   إلَِي هِٓ اس 
ناَ: قاَلَٓ صَدقَ تَٓ: قاَلَٓ« سَبِيلًَٓ قهُُٓ ألَهُُٓيَسٓ  لَهُٓ فعََجِب  نيِ: قاَلَٓ وَيصَُد ِ بِر  يمَانِٓ عَنِٓ فأَخَ  ِ  الْ 
مِنَٓ أنَٓ : »قاَلَٓ مِٓ وَرُسُلِهِٓ وَكُتبُِهِٓ وَمَلََئكَِتِهِٓ باِللِٓ تؤُ  خِرِٓ وَال يَو  مِنَٓ الْ   خَي رِهِٓ باِل قدَرَِٓ وَتؤُ 

هِٓ نيِ: قاَلَٓ صَدقَ تَٓ: قاَلَٓ« وَشَر ِ بِر  سَانِٓ عَنِٓ فأَخَ  ح  ِ  ترََاهُٓ كَأنَكََٓ اللهَٓ تعَ بدَُٓ نٓ أَٓ: »قاَلَٓ الْ 
 «يَرَاكَٓ فإَنَِهُٓ ترََاهُٓ تكَُنٓ  لمَٓ  فإَنِٓ 

 တစ်ရက်ကျွနတ်တာတ် ု ့်သည ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ၏်ရစူ

လ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ထရံှ တနကကစဉ် လွနစ်ွာဖြြူတြွ်းသည့်အ်ဝ
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တ်အစာ်းမ ာ်းက ုဝတ် ငထ်ာ်းပပီ်း အလွနမ် နက်တသာ ပံင်

ရှ သည့် ် ပုဂ္ ုလ်တစ်ဦ်းကျွနတ်တာ်တ ု ့်ထတံရာက်ရှ လာသည။် 

၎င််းတွငြ်ေရီ်းထကွ်လာသည့်် လကခဏာလည််းမတတွွံ့ရသ

လ ု၊ကျွနတ်တာ်တ ု ့်ထ တွင ် သူ ့်အာ်းသ သတူစ်ဦ်းမျှလည််းမရှ 

တပ။၎င််းသညတ်မနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)ထလံာ၍ သ၏ူဒ်ူးနစှ်ြ

က်အာ်းက ုယ်တတာ်၏ဒ်ူးနစ်ှြက်ဖြင့်ထ် ကာ သ၏ူလက်နစှ်

ြက်က ု က ယု်တတာ်၏တပါငန်စ်ှြက်တပေါ်တွငတ်ငပ်ပီ်းထ ငုြ်ေ ့်

သည။် ထ ု ့်တနာက် အ ု-မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)ကျွန်ပ်ုအာ်းအစစလာမ်နငှ့််

ပတ်သက်၍ တဖပာဖပပါဟုတလျှာက်ထာ်းြေ ့်သည။် ထ အုြေါအ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစူလတ်မနတ်တာ်က တဖြကကာ်းသည်

မှာ အစစလာမ်ဟူသည ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မှအပ အဖြော်းြေ

ဝပ်က ု်းကွယ်ဖြေင််းြေံထ ကု်သည့်အ်ရှငမ်ရှ တကကာင််းနငှ့် ်မဟုမမ

ဒသ်ညအ်လလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ ရစူလ်တမနတ်တာ်ဖြစ်

တကကာင််းသက်တသြေံဖြေင််း၊  ွလာသတ် ာက်တညဖ်ြေင််း၊ ဇ

ကာသတ်ပ်းဖြေင််း၊ ရမဿွာနလ်တွင ွ် ယာမ်ဥပုသတ်စာင့်ထ် 

န််းဖြေင််းနငှ့် ် (မကက ာဟ်ပမ ုွံ့သ ု ့်)သာွ်းတရာက်န ငုစ်ွမ််းရှ သအူတွ

က် ကအဗ်ဟ်တက ာင််းတတာ်သ ု ့်သာွ်းတရာက ် ဟဂ် ဖပုဖြေင််း

တ ု ့်ဖြစ်သည။် ထ အုြေါ၎င််းက သငတ်ဖပာတာမှနတ်ပသညဟ်ု 
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တဖပာကကာ်းြေ ့်သည။်( င့်ဖ်ပနသ်ကူ)တဖပာကကာ်းသညမ်ှာ ၎င််း

သညသ်ကူ ုယ်တ ုင ်က ုယ်တတာ့််အာ်းတမ်းပပီ်း သကူ ုယ်တ ုငဖ်ပ

နတ်ထာက်ြေံတနသဖြင့် ်ကျွနတ်တာ်တ ု ့်အံ့်ဩြေ ့်ကကသည။် ၎င််း

တနာက်ထ ပုုဂ္ ုလ်က ကျွန်ပ်ုအာ်းအမီာနန်ငှ့်ပ်တ်သက်၍

တဖပာဖပပါဟု တလျှာက်ထာ်းြေ ့်သည။် က ုယ်တတာ်ကတဖြ

ကကာ်းသညမ်ှာ အမီာနဟ်သူညသ်င့်အ်တနဖြင့်အ်လလ ာဟ်အရှ

ငဖ်မတ်အာ်းလည််းတကာင််း၊ အရှငဖ်မတ်၏တကာင််းကငတ်မ

နမ် ာ်းက လုည််းတကာင််း၊ အရှငဖ်မတ်၏က မ််းဂနမ် ာ်းက ုလ

ည််းတကာ်းင််း၊ အရှငဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်မ ာ်းက ုလ

ည််းတကာင််း၊ တနာက် ံု်းတန ့်အာ်းလည််းတကာင််း၊ သကက ဒရီ်အ

ရှငဖ်မတ်၏အတကာင််း၊ အ  ု်းသတ်မှတ်ြေ ကက် ုလည််း

တကာင််း သက်ဝငယ်ံုကကညဖ်ြေင််းတ ု ့်ဖြစ်သည။် ထ အုြေါ၎င််း

က သငတ်ဖပာတာမှနတ်ပသညဟ်ု တဖပာကကာ်းြေ ့်သည။် ၎င််း

တနာက်ထ ပုုဂ္ ုလ်ကကျွန်ပ်ုအာ်း အ ဟ်စာနန်ငှ့်ပ်တ်သက၍် 

တဖပာဖပပါဟုတလျှာက်ထာ်းြေ ့်သည။် က ုယ်တတာက်တဖြ

ကကာ်းြေ ့်သညမှ်ာ အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်အာ်း သငဖ်မငတ်တွွံ့တန

ရသက ့်သ ု ့်ြေဝပ်က ု်းကွယ်ပါ။ အကယ်၍ သငသ်ညအ်လလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်အာ်း မဖမငတ်တွွံ့ န ငုလ်ျှငလ်ည််း အရှငဖ်မတ်
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သည ် သင့်အ်ာ်းဖမငတ်တွွံ့တနတတာ်မူသည ် (ဟုမှတ်ယူ၍ြေဝ

ပ်က ု်းကွယ်ပါ)။ ( ွဟီ်းဟ် မွတ်စ်လငမ််က မ််း - ၈) ဤဟ

ဒ်ီးစ်တတာ်တွင ်ဂ  ဗရ်ီလ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )သည ်တမနတ်တာ်မဟုမမ

ဒ(်صلى الله عليه وسلم)ထလံာတရာက်၍ က ယု်တတာ့််အာ်းသာသနာ၏ အ င့််

မ ာ်းဖြစ်သည့် ်အစစလာမ်၊ အမီာန၊် အ ဟ်စာနတ် ု ့်နငှ့််ပတ်သ

က်၍ တမ်းဖမန််းတလျှာက်ထာ်းြေ ့်သည။် တမနတ်တာ်မုဟမမဒ(်

် သည(صلى الله عليه وسلم ၎င််းအာ်းတဖြကကာ်းတတာ်မူြေ ့်ပပီ်းတနာက် မ မ ၏သာ

ဝကတတာ်(ရဿွ ယလလ ာဟအုနဟ်ုမ်)တ ု ့်အာ်း ထ ပုုဂ္ ုလ်သ

ည ် ဂ  ဗ်ရလီ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )ဖြစ်ပပီ်း သငတ် ု ့်အာ်းသငတ် ု ့်၏သာ

သနာနငှ့်ပ်တ်သက၍် သငက်ကာ်းတပ်းရနအ်တကွ်တရာက်

လာြေ ့်ဖြေင််းဖြစ်တကကာင််း အသ တပ်းြေ ့်သည။် ထ ု ့်တကကာင့်အ်စစ

လာမ်သာသနာတတာ်သည ် ဂ  ဗရ်ီ်းလ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )က သယ်

တ ာငလ်ာြေ ့်တသာ အရှငဖ်မတ်၏ အမ န ့် ်သတင််းစကာ်းဖြစ်

သည။် ရစူလ်တမနတ်တာမ်ုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)သည ် ၎င််းအာ်းလူ

သာ်းတ ု ့်ထပံ ု ့်ြေ တတာ်မူြေ ့်သည။် ထ သုာသနာတတာ်က ု က ုယ်

တတာ်၏ သာဝက(ရဿွ ယလလ ာဟုအနဟ်ုမ်)ကကီ်းမ ာ်းကထ 

န််းသ မ််းြေ ့်ပပီ်း၎င််းတ ု ့်တနာကလ်ာရှ သမူ ာ်းက ုပ ု ့်ြေ ြေ ့်သည။် 
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ဒတု ယ။ (မလာအ ကဟ်)တကာင််းကငတ်မနမ် ာ်းက ု သ

က်ဝငယ်ံုကကညဖ်ြေင််း။ ၎င််းတ ု ့်သည ်အကွယ်တလာကတွငရ်ှ 

ကကသည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ်၎င််းတ ု ့်အာ်းြန ်င််း

တတာ်မူပပီ်း၊ သ်ီးသန ့်ပုံ်သဏ္ဍာနမ် ာ်းဖပုလုပ်ထာ်းကာ ကက်ီးက 

ယ်လှသည့်က် စစရပ်မ ာ်းအတွက် တာဝနတ်ပ်းထာ်းတတာ်မူ

သည။် ၎င််းတ ု ့်၏ အလုပ်တာဝနမ် ာ်းအနက်အကကီ်းက ယ်

 ံု်းမှာ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ဗ ာဒ တ်တတာ်မ ာ်းက နုဗီ၊ရစူ

လ်( مِ  السَّلََمِ  عَليَْه  ) မ ာ်းထပံ ု ့်တ ာငဖ်ြေင််းဖြစ်သည။် တကာင််းက

ငတ်မနမ် ာ်းအနက်ဂ  ဗရ်ီ်းလ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )သည ် အကကီ်းက 

ယ် ံု်းဖြစ်သည။် ဂ  ဗ်ရီလ(် السَّلََمِ  عَليَْهِ  )သည ် ရစူလတ်မန်

တတာ်( لََمِ السَِّ عَليَْهِ  )မ ာ်းထ ံ (ဝဟီ)ဗ ာဒ တ်တတာန်ငှ့်တ်ကွ 

င််းသက်တကကာင််းတြာ်ဖပထာ်းသည့် ်အာယသတ်တာ်မ ာ်းအန

က် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူသညမှ်ာ- 

لُٓ}  وحِٓ ال مَلََئكَِةَٓ ينَُز ِ رِهِٓ مِنٓ  باِلرُّ هَٓ لَّٓ أنََهُٓ أنَذِرُوا أنَٓ  عِباَدِهِٓ مِنٓ  يَشَاءُٓ مَن عَلىََٰٓ أمَ   إلََِٰ
 { فاَتقَوُنِٓ أنَاَ إلَِّٓ

 ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်မ မ ၏အမ န ့်တ်တာ်ဖြင့် ်မ မ ကျွနမ် ာ်း

အနက်မှ အလ ုရှ တတာ်မတူသာသမူ ာ်းထံ မလာအ ကဟ်

တကာင််းကငတ်မနမ် ာ်းအာ်း ဝဟီအမ န ့်တ်တာ်နငှ့်တ်က ွ  
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င််းသက်(လာတရာက်) တစတတာ်မူ၏။ (ထ အုမ န ့်တ်တာ်မှာ) 

အသင(်နဗီတမနတ်တာ်)တ ု ့်သည ် ဧကနစ်ငစ်စ် ငါအရှငဖ်မ

တ်မှ တစ်ပါ်း၊အဖြော်းက ု်းကယွ်ရာ အလျှင််းမရှ ရာ၊ ငါအရှင်

ဖမတ်အာ်းသာလျှငတ်ကကာက်ရွံ ွံ့ ကကရမညဟ်ု သတ တပ်းနှု ်း

တ ာ်ကကတလကုန ်(ဟူ၍ဖြစ်သည)်။ စူရဟ် နဟ်လ်-(၁၆:၂

) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

وحُٓ بِهِٓ نَزَلَٓ( 192) ال عاَلمَِينَٓ رَب ِٓ لَتنَزِيلُٓ وَإِنَهُٓ}  مَِينُٓ الرُّ  قلَ بكَِٓ عَلىََٰٓ( 193) الْ 
بِينٓ  عَرَبيِ  ٓ بلِِسَانٓ ( 194) ال مُنذِرِينَٓ مِنَٓ لِتكَُونَٓ وََلِينَٓ زُبرُِٓ لفَِي وَإِنَهُٓ( 195) مُّ  الْ 

(196} ) 

 ၎င််းဖပင ် မလွ ဧကန ်

ဤ(ကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်)သည ်

စကကာဝဠာြေပ်သ မ််းတ ု ့်က ု ြန ်င််းတမွ်းဖမြူတတာမ်ူသည့် ်

အရှငြ်ေ တပ်းတတာ်မူတသာ (က မ််းဂနပ်င)် 

ဖြစ်တြေ သည။်(၁၉၂) 

 "အရ်ရူဟုလ်အမီန"် 

(ယံုကကညစ် တ်ြေ အပ်တသာဝ ညာဉ်တတာ်) 

တကာင််းကငတ်မနဂ် စ်ဗ်ရလီ်သည် ယင််း 

(ကုနအ်ာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်)က ု 

ယူတ ာငြ်ေ တပ်းြေ ့်တလသည။်(၁၉၃) 
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 အသင၏် စ တ်နလှံု်းတပေါ်၌ အသငသ်ည ်

သတ တပ်းနှု ်းတ ာ်သတူ ု ့်တငွ ် အပါအဝင ်

ဖြစ်အံ့်တသာငာှ။(၁၉၄) 

 ရှင််းလင််းတသာ အရဗီဘာသာဖြင့်။်(၁၉၅) 

 ၎င််းဖပင ်ဧကနအ်မှန ်ယင််း(ကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်

၏အတကကာင််း)မှာ တရှ်းလူတဟာင််းတ ု ့်၏ က မ််းဂနမ် ာ်း၌(လ

ည််း)ပါရှ ၏။(၁၉၆) စူရဟ် ရှုအရာအ-်(၂၆:၁၉၂-၁၉၆) 

တတ ယ။ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏က မ််းဂနမ် ာ်းဖြစသ်

ည့် ်ကုရ်အာနက် မ််းဖမတ်နငှ့် ် (ဖပုဖပငတ်ဖပာင််းလ ဖြေင််းမြေံရမီ

ကရှ တသာ) တသာငရ်သက် မ််း၊ အငဂ်  လ်က မ််း၊ ဇဗူရက် မ််း

တ ု ့်အာ်းသက်ဝငယ်ံုကကညဖ်ြေင််း။ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

 وَال كِتاَبِٓ رَسُولِهِٓ عَلىََٰٓ نَزَلَٓ الذَِي وَال كِتاَبِٓ وَرَسُولِهِٓ باِلِلَِٓ آمِنوُا آمَنوُا الذَِينَٓ أيَُّهَا ياَ}
ٓ قَب لُٓ مِن أنَزَلَٓ الذَِي فرُٓ  وَمَن ۚ  مِٓ وَرُسُلِهِٓ وَكُتبُِهِٓ وَمَلََئكَِتِهِٓ باِلَِلِٓ يكَ  خِرِٓ وَال يَو   فقَدَ ٓ الْ 

 {بعَِيداً ضَلََلًّٓ ضَلَٓ

 အ ု- သက်ဝငယ်ံုကကညသ် ူ (မုအမ်ငန်)် အတပါင််းတ ု ့်၊ အ

သငတ် ု ့်သည ်အလလ ာဟအ်ရငှဖ်မတ်က ုလည််းတကာင််း၊ ထ အု

ရှငဖ်မတ်၏ ရစူလ်တမနတ်တာ်ဖမတ် (မုဟမမဒ)် က ုလည််း

တကာင််း၊ ထ အုရငှဖ်မတ်က မ မ ၏ရစူလ်တတမနတ်တာ်ဖမတ် 
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(မုဟမမဒ)် အတပေါ်၌ ထတု်ဖပနပ် ု ့်ြေ တတာ်မူြေ ့်တသာ (ကုရအ်ာန်

) က မ််းတတာ်ဖမတ်က ုလည််းတကာင််း၊ (ယင််းကရု်အာန ်က 

မ််းတတာ်ဖမတ်) အလ င ်ထတု်ဖပနပ် ု ့်ြေ တတာ်မူြေ ့်တသာ က မ််း

တတာ် (မ ာ်း) က ုလည််းတကာင််း ယံုကကညက်ကတလကနု။် သ ု ့်

ရာတွင ် မညသ်မူ  ု အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က ုတသာ်လည််း

တကာင််း၊ ထ အုရငှဖ်မတ်၏ ‘မလာအ ကဟ်’ အပါ်းတတာ ်တစ

တမနမ် ာ်းက ုတသာ်လည််းတကာင််း၊ ထ အုရှငဖ်မတ်၏ က မ််း

ဂနမ် ာ်းက ုတသာ်လည််းတကာင််း၊ ထ အုရှငဖ်မတ်၏ ‘ရစူလ်’ 

တမနတ်တာ်မ ာ်းက ုတသာ်လည််းတကာင််း၊ တနာက် ံု်းတန ့်က ု

တသာ်လည််းတကာင််း ဖငင််းပယ်ြေ ့်ပါလျှင ်ထ သုသူည ်အလနွ ်

ကမ််းလှမ််းတဝ်းကွာတသာလမ််းမှာ်းသ ု ့် မြေျွတ်ဧကန ်တရာက်

ရှ ြေ ့်တြေ ပပီ၊ စူရဟ် န စာအ ်-(၄:၁၃၆) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ 

န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

قاً باِل حَق ِٓ ال كِتاَبَٓ عَلَي كَٓ نَزَلَٓ} رَاةَٓ وَأنَزَلَٓ يدَيَ هِٓ بَي نَٓ ل ِمَآ مُصَد ِ نجِيلَٓ التوَ  ِ  مِن( 3) وَالْ 
قاَنَٓ وَأنَزَلَٓ ل ِلناَسِٓ هدُىً قَب لُٓ  ۚ ٓ شَدِيد ٓ عَذاَبٓ  لهَُمٓ  اَللِّٓ بآِياَتِٓ كَفَرُوا الذَِينَٓ إنَِٓ ۚ ٓ ال فرُ 

 ( {4) انتقِاَمٓ  ذوُ عَزِيزٓ  وَاَللُّٓ

 ထ (ုအလလ ာဟ်)အရှငဖ်မတသ်ည ်

အသင၏်အတပေါ်ဝယ်က မ််းဖမတ်(ကုရ်အာန)်က ုမနှက်နတ် 

က စွာဖြင့် ် ထတု်ဖပနပ် ု ့်ြေ တတာ်မူတလပပီ။ 
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(ယင််းကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်သည်) 

မ မ ထက်တရှ်းဦ်းစွာက တရာက်ြေ ့်တသာ 

တဒသနာတတာ်က မ််းဂနမ် ာ်းက ုတထာက်ြေံလ က်ရှ တပသည။် 

ထ နုည််းတူစွာထ အုရှငဖ်မတ်သည် 

တရှ်းအထက်တက ာ်ကာလ၌ 

လူြေပင််းတ ု ့်အြ ု ့်တရာ်းဓမမအဖြစ် 

တတာ်ရာတက် မ််းဖမတ်နငှ့်အ်နီဂ် ီလ်က မ််းဖမတ်က ုလည််း 

ထတု်ဖပနပ် ု ့်ြေ တတာ်မူြေ ့်တလပပီ။ (၃) 

 ထ မုှတစ်ပါ်းတံုအရှငဖ်မတသ်ည(်မ မ တစလွှတ်တတာ်မူ

တသာနဗီတမနတ်တာ်မ ာ်းက ုတထာက်ြေံတစဖြေင််းအာ်းဖြင့်)်အ

မှာ်းအမှနက် ုြေွ ဖြော်းသ စွမ််းန ငုတ်စတသာအရာက ုလည််းြေ တပ်း

သနာ်းတတာ်မူြေ ့်တြေ ပပီ။ မုြေ ဧကနအ်လလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏

သက်တသသာဓကလကခဏာရပ်မ ာ်းက ု မယံုမကကညတ်သြွ

ညဖ်ငင််းပယ်ကကတသာသတူ ု ့်အြ ု ့် ဖပင််းထနတ်သာဖပစ်ဒဏသ်

ညအ်သင့်ရ်ှ ၏။ အတကကာင််းမူကာ်းအလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သ

ညတ်နြ်ေ ု်းအာနတုဘာ်ဖြင့်လ်ွှမ််းမ ု်းတတာ်မူတသာအရှင၊် တံု ့်ဖပ

နလ်က်စာ်းတြေ တတာ်မူတသာအရှငဖ်ြစ်တတာ်မူတပသတည််း



 

160 

။(၄) စူရဟ် အာ်းလ အငမ်ရ်ာန-်(၃:၃-၄) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

َـٰ ئكَِتِهۦِ بٱِلَِلِٓ ءَامَنَٓ كُلٓ  وَٱلۡمُؤۡمِنوُنَٓ  رَب ِهۦِ مِن إلَِيۡهِٓ أنُزِلَٓ بمَِا ٓ ٱلرَسُولُٓ ءَامَنَٓ}   وَكُتبُِهۦِ وَمَلَ
قُٓ لَّٓ وَرُسُلِهۦِ ن أحََدٓ  بَيۡنَٓ نفَُر ِ سُلِهِ ۦٓ م ِ  وَإلَِيۡكَٓ رَبَناَ غُفۡرَانكََٓ وَأطََعۡنآَ  سَمِعۡناَ وَقاَلوُا ٓ رُّ

 { لۡمَصِيرُٓٱ

 ရစူလ်တမနတ်တာ် (မုဟမမဒ ်  ွာလလ လလ ာဟုအလ ုငဟ် ဝ

စလလ မ်) သည ်မ မ ထသံ ု ့် မ မ အာ်းတမွ်းဖမြူ တတာ်မူတသာအရှင်

ဖမတ်၏အထတံတာ်မှ ထတု်ဖပနပ် ု ့်ြေ  တသာ(ကုရ် အာနက် မ််း

ဖမတ်)က ု ယံုကကညတ်လပပီ။ ထ နုည််းတူစွာ (မုအမ်ငန်)်ယံု

ကကညသ်အူတပါင််းတ ု ့်သညလ်ည််း ယံုကကညက်ကသည။် [ယ

င််းရစူလ်တမနတ်တာ် မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم) နငှ့်တ်ကွ ယံုကကညသ်’ူ ြေ

ပ်သ မ််းသတူ ု ့်သည ်(တ ူတည််း ဖြစ်တတာ်မူတသာ) အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်က ုလည််းတကာင််း၊ ထ အုရငှဖ်မတ်၏ (မလာ

အ ကဟ်)အပါ်း တတာ် တစတမနတ်တာ်အတပါင််းတ ု ့်က လုည််း

တကာင််း၊ထ အုရှငဖ်မတ်၏ က မ််းဂနအ်တပါင််းတ ု ့်က လုည််း

တကာင််း၊ထ အုရှငဖ်မတ်၏ရစူလ် တမနတ်တာ်အတပါင််းတ ု ့်

က ု လည််းတကာင််း၊ ယံုကကညက်ကကုန၏်၊ (ထ ု ့်ဖပငယ်င််းသတူ ု ့်

က) ကျွနတတာ်မ  ု်းတ ု ့်သည ်ထ  ုအသျှငဖ်မတ်၏ ရစူလတ်မ

နတ်တာ်အတပါင််းတ ု ့်အနက် မညသ်ည့် ်ရစူလ်တမနတ်တာ်တ
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ပါ်းက ုမျှြေွ ဖြော်းဖြေင််း မဖပုကကပါ။ (အာ်းလံု်းက ုယံုကကညပ်ါသ

ည ် ဟုတဖပာ  ုကကကုန၏်။)ထ မုှတစ်ပါ်းတံု ယင််းသတူ ု ့်သ

ည ် (အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတအ်ထတံတာ်၌( “ကျွနတ်တာမ်  ု်းတ ု ့်

သည ်(အရှငဖ်မတ်၏အမ န ့်တ်တာ်မ ာ်းက ု) ကကာ်းနာ ကက ပါပပီ

။ ထ ု ့်ဖပငတ်ဝ (ကကာ်းနာသည့်အ်တ ုင််း) လ ုကန်ာကက ပါပပီ။ အ ု

-ကျွနတ်တာ်မ  ု်းတ ု ့်အာ်းတမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာ အသျှင ် (ကျွန်

တတာ်မ  ု်းတ ု ့်သည ် အဖပစ်မ ာ်းမှ) အသျှငဖ်မတ်၏ လွတ်ပင 

မ််းြေ မ််းသာြေွင့် ်တပ်းသနာ်း တာ်မူဖြေင််းက ုသာ (ထာဝစဉ် လ ု

လာ်းတတာင့်တ်ကကပါ သည)်။ တြန(်ကျွနတ်တာ်မ  ု်းတ ု ့်၏ 

ဖပနလ်ညတ်ရာက်ရှ ရာ)တနာက် ံု်း စြေန််းသည ်လည််း အရှင်

ဖမတ်၏ အထတံတာ်၌ပင ် ဖြစ်ပါသည”် ဟုတလျှာကထ်ာ်း ပ

နက်ကာ်းကကတလသတည််း။း်း စူရဟ် ဗကရဟ်-(၂:၂၈၅) အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သညမှ်ာ- 

ٓ  أنُزِلَٓ وَمَا ٓ عَلَيۡناَ أنُزِلَٓ وَمَا ٓ بٱِلَِلِٓ ءَامَناَ قلُۡٓ}  هِيمَٓ عَلىََٰ عِيلَٓ إِبۡرََٰ قَٓ وَإِسۡمََٰ  وَإِسۡحََٰ
قُٓ لَّٓ رَب ِهِمۡٓ مِن وَٱلنَبِيُّونَٓ وَعِيسَىَٰٓ مُوسَىَٰٓ أوُتيَِٓ وَمَا ٓ وَٱلْۡسَۡباَطِٓ وَيعَۡقوُبَٓ  بَيۡنَٓ نفَُر ِ

نۡهُمۡٓ أحََدٓ   {مُسۡلِمُونَٓ  ٓۥلَهُٓ وَنَحۡنُٓ م ِ

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်မုဟမမဒ)်အသငသ်ညတ်ဖပာကကာ်းပါ

တလ။အကျွန်ပ်ုတ ု ့်သညအ်လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က ုလည််း

တကာင််း၊အကျွန်ပ်ုတ ု ့်အတပေါ်ဝယ်တရာက်လာတသာဓမမတဒသ
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နာ(ကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်)က ုလည််းတကာင််း၊နဗတီမ

နတ်တာ်အစ်ဗရ်ာဟီမ်၊နဗီတမနတ်တာ်အစစမာအလီ၊်နဗတီမ

နတ်တာ်အစစဟာက်၊နဗီတမနတ်တာ်ယအက်ူဗ်နငှ့်(်နဗတီမန်

တတာ်ယအက်ဗူ်၏)သာ်းတဖမ်း၊ဖမစ်တ ု ့်အတပေါ်၌က တရာက်

လာတသာတဒသနာတတာ်မ ာ်းက ုလည််းတကာင််း၊ယံုကကည်

ကကပါသည။်ထ ု ့်ဖပငန်ဗီတမနတ်တာ်မူစာ၊နဗီတမနတ်တာအ်ီ

စာနငှ့်အ်ဖြော်းနဗီတမနတ်တာ်အတပါင််းတ ု ့်အာ်း၎င််းတ ု ့်၏အရှ

ငဖ်မတ်အထတံတာ်မှတပ်းသနာ်းတတာ်မူတသာတဒသနာတတာ်

မ ာ်းက ုလည််းကျွန်ပ်ုတ ု ့်ယံုကကညက်ကပါသည။်(တြနယ်င််း

က ့်သ ု ့်ယံုကကညရ်ာ၌)ထ နုဗတီမနတ်တာ်အတပါင််းတ ု ့်အနက်

တပါ်းနငှ့်တ်ပါ်းြေွ ဖြော်းဖြေင််းအလ င််းမဖပုကကပါ။အမှနတ်သာ်

ကာ်းအကျွန်ပ်ုတ ု ့်သညထ် (ုတစ် ူတည််းတသာ)(အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်၏တဒသနာတတာ်မ ာ်း)က ုလ ုကန်ာတသာမုစလ်င်

မ်မ ာ်းဖြစ်ကကပါသည။် စူရဟ် အာ်းလ အငမ်ရ်ာန-်(၃:၈၄) 

စတုတထ ။ နဗ၊ီရစူလ်( مِ  السَّلََمِ  عَليَْه  )အာ်းလံု်းက ု အမီာနသ်

က်ဝငယ်ံုကကညဖ်ြေင််း၊နဗီ၊ရစူလ်( مِ  السَّلََمِ  عَليَْه  )အာ်းလံု်းက ုသ

က်ဝငယ်ံုကကညရ်နတ်ာဝနရ်ှ ပပီ်း ၎င််းတ ု ့်အာ်းလံု်းသည ် အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်ထမံှတစလွှတ်ဖြေင််းြေံရတသာ တစတမန်
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မ ာ်းဖြစ်၍ မ မ ၏တနာက်လ ကု်သာ်းမ ာ်းအာ်း အလလ ာဟအ်ရှ

ငဖ်မတ်၏မ န် ့်မှာြေ က်မ ာ်း၊အရှငဖ်မတ်၏သာသနာနငှ့် ်သတ်

မှတ်ဖပဌာန််းြေ က်မ ာ်းအာ်း ပ ု ့်ြေ တပ်းတတာ်မူတကကာင််းက ုသ

က်ဝငယ်ံုကကညရ်နတ်ာဝနရ်ှ သည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

ناَ أنُزِلَٓ وَمَا باِلَِلِٓ آمَناَ قوُلوُا}  مَاعِيلَٓ إِب رَاهِيمَٓ إلِىََٰٓ أنُزِلَٓ وَمَا إلَِي  حَاقَٓ وَإِس   وَإِس 
باَطِٓ وَيعَ قوُبَٓ سَ   لَّٓ رَب هِِمٓ  مِن النَبِيُّونَٓ أوُتيَِٓ وَمَا وَعِيسَىَٰٓ مُوسَىَٰٓ أوُتيَِٓ وَمَا وَالْ 

قُٓ ن هُمٓ  أحََدٓ  بَي نَٓ نفَُر ِ نُٓوَنَ م ِ لِمُونَٓ لَهُٓ ح   { مُس 

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်မုဟမမဒ)်အသငသ်ညတ်ဖပာကကာ်းပါ

တလ။အကျွန်ပ်ုတ ု ့်သညအ်လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က ုလည််း

တကာင််း၊အကျွန်ပ်ုတ ု ့်အတပေါ်ဝယ် တရာကလ်ာတသာဓမမတဒ

သနာ(ကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်)က ုလည််းတကာင််း၊နဗီတ

မနတ်တာ်အစ်ဗရ်ာဟီမ်၊နဗတီမနတ်တာ်အစစမာအလီ်၊နဗီတ

မနတ်တာ်အစစဟာက်၊နဗီတမနတ်တာ်ယအက်ဗူ်နငှ့်(်နဗတီမ

နတ်တာ်ယအက်ူဗ်၏)သာ်းတဖမ်း၊ဖမစ်တ ု ့်အတပေါ်၌က တရာက်

လာတသာတဒသနာတတာ်မ ာ်းက ုလည််းတကာင််း၊ယံုကကည်

ကကပါသည။်ထ ု ့်ဖပငန်ဗီတမနတ်တာ်မူစာ၊နဗီတမနတ်တာအ်ီ

စာနငှ့်အ်ဖြော်းနဗီတမနတ်တာ်အတပါင််းတ ု ့်အာ်း၎င််းတ ု ့်၏အရှ

ငဖ်မတ်အထတံတာ်မှတပ်းသနာ်းတတာ်မူတသာတဒသနာတတာ်



 

164 

မ ာ်းက ုလည််းကျွန်ပ်ုတ ု ့်ယံုကကညက်ကပါသည။်(တြနယ်င််း

က ့်သ ု ့်ယံုကကညရ်ာ၌)ထ နုဗတီမနတ်တာ်အတပါင််းတ ု ့်အနက်

တပါ်းနငှ့်တ်ပါ်းြေွ ဖြော်းဖြေင််းအလ င််းမဖပုကကပါ။အမှနတ်သာ်

ကာ်းအကျွန်ပ်ုတ ု ့်သညထ် (ုတစ် ူတည််းတသာ)(အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်၏တဒသနာတတာ်မ ာ်း)က ုလ ုကန်ာတသာမုစလ်င်

မ်မ ာ်းဖြစ်ကကပါသည။် စူရဟ် ဗကရဟ်-(၂:၁၃၆) အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

مِنوُنَٓ رَب ِهِٓ مِن إلَِي هِٓ أنُزِلَٓ بمَِا الرَسُولُٓ آمَنَٓ}  ٓ وَال مُؤ   وَكُتبُِهِٓ وَمَلََئكَِتِهِٓ باِلَِلِٓ آمَنَٓ كُلٓ  ۚ 
قُٓ لَّٓ وَرُسُلِهِٓ ن أحََدٓ  بَي نَٓ نفَُر ِ سُلِهِٓ م ِ ٓ رُّ ناَ وَقاَلوُا ۚ  ناَ سَمِع   رَبَناَ غُف رَانكََٓ ۚ ٓ وَأطََع 

 { ال مَصِيرُٓ وَإلَِي كَٓ

 ရစူလ်တမနတ်တာ် (မုဟမမဒ ်  ွာလလ လလ ာဟုအလ ုငဟ် ဝ

စလလ မ်) သည ်မ မ ထသံ ု ့် မ မ အာ်းတမွ်းဖမြူ တတာ်မူတသာအရှင်

ဖမတ်၏အထတံတာ်မှ ထတု်ဖပနပ် ု ့်ြေ  တသာ(ကုရ် အာနက် မ််း

ဖမတ်)က ု ယံုကကညတ်လပပီ။ ထ နုည််းတူစွာ (မုအမ်ငန်)်ယံု

ကကညသ်အူတပါင််းတ ု ့်သညလ်ည််း ယံုကကညက်ကသည။် [ယ

င််းရစူလ်တမနတ်တာ် မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم) နငှ့်တ်ကွ ယံုကကညသ်’ူ ြေ

ပ်သ မ််းသတူ ု ့်သည ်(တ ူတည််း ဖြစ်တတာ်မူတသာ) အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်က ုလည််းတကာင််း၊ ထ အုရငှဖ်မတ်၏ (မလာ

အ ကဟ်)အပါ်း တတာ် တစတမနတ်တာ်အတပါင််းတ ု ့်က လုည််း
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တကာင််း၊ထ အုရှငဖ်မတ်၏ က မ််းဂနအ်တပါင််းတ ု ့်က လုည််း

တကာင််း၊ထ အုရှငဖ်မတ်၏ရစူလ် တမနတ်တာ်အတပါင််းတ ု ့်

က ု လည််းတကာင််း၊ ယံုကကညက်ကကုန၏်၊ (ထ ု ့်ဖပငယ်င််းသတူ ု ့်

က) ကျွနတတာ်မ  ု်းတ ု ့်သည ်ထ  ုအသျှငဖ်မတ်၏ ရစူလတ်မ

နတ်တာ်အတပါင််းတ ု ့်အနက် မညသ်ည့် ်ရစူလ်တမနတ်တာ်တ

ပါ်းက ုမျှြေွ ဖြော်းဖြေင််း မဖပုကကပါ။ (အာ်းလံု်းက ုယံုကကညပ်ါသ

ည ် ဟုတဖပာ  ုကကကုန၏်။)ထ မုှတစ်ပါ်းတံု ယင််းသတူ ု ့်သ

ည ် (အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတအ်ထတံတာ်၌( “ကျွနတ်တာမ်  ု်းတ ု ့်

သည ်(အရှငဖ်မတ်၏အမ န ့်တ်တာ်မ ာ်းက ု) ကကာ်းနာ ကက ပါပပီ

။ ထ ု ့်ဖပငတ်ဝ (ကကာ်းနာသည့်အ်တ ုင််း) လ ုကန်ာကက ပါပပီ။ အ ု

-ကျွနတ်တာ်မ  ု်းတ ု ့်အာ်းတမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာ အသျှင ် (ကျွန်

တတာ်မ  ု်းတ ု ့်သည ် အဖပစ်မ ာ်းမှ) အသျှငဖ်မတ်၏ လွတ်ပင 

မ််းြေ မ််းသာြေွင့် ်တပ်းသနာ်း တာ်မူဖြေင််းက ုသာ (ထာဝစဉ် လ ု

လာ်းတတာင့်တ်ကကပါ သည)်။ တြန(်ကျွနတ်တာ်မ  ု်းတ ု ့်၏ 

ဖပနလ်ညတ်ရာက်ရှ ရာ)တနာက် ံု်း စြေန််းသည ်လည််း အရှင်

ဖမတ်၏ အထတံတာ်၌ပင ် ဖြစ်ပါသည”် ဟုတလျှာကထ်ာ်း ပ

နက်ကာ်းကကတလသတည််း။ စူရဟ် ဗကရဟ်-(၂:၂၈၅) အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 
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ناَ أنُزِلَٓ وَمَا باِلَِلِٓ آمَناَ قلُٓ }  مَاعِيلَٓ إِب رَاهِيمَٓ عَلىََٰٓ أنُزِلَٓ وَمَا عَلَي  حَاقَٓ وَإِس   وَإِس 
باَطِٓ وَيعَ قوُبَٓ سَ  قُٓ لَّٓ رَب ِهِمٓ  مِن وَالنَبِيُّونَٓ وَعِيسَىَٰٓ مُوسَىَٰٓ أوُتيَِٓ وَمَا وَالْ   بَي نَٓ نفَُر ِ

ن هُمٓ  أحََدٓ  نُٓ م ِ  { لِمُونَٓمُسٓ  لَهُٓ وَنَح 

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်မုဟမမဒ)်အသငသ်ညတ်ဖပာကကာ်းပါ

တလ။အကျွန်ပ်ုတ ု ့်သညအ်လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က ုလည််း

တကာင််း၊အကျွန်ပ်ုတ ု ့်အတပေါ်ဝယ် တရာကလ်ာတသာဓမမတဒ

သနာ(ကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်)က ုလည််းတကာင််း၊နဗီတ

မနတ်တာ်အစ်ဗရ်ာဟီမ်၊နဗတီမနတ်တာ်အစစမာအလီ်၊နဗီတ

မနတ်တာ်အစစဟာက်၊နဗီတမနတ်တာ်ယအက်ဗူ်နငှ့်(်နဗတီမ

နတ်တာ်ယအက်ူဗ်၏)သာ်းတဖမ်း၊ဖမစ်တ ု ့်အတပေါ်၌က တရာက်

လာတသာတဒသနာတတာ်မ ာ်းက ုလည််းတကာင််း၊ယံုကကည်

ကကပါသည။်ထ ု ့်ဖပငန်ဗီတမနတ်တာ်မူစာ၊နဗီတမနတ်တာအ်ီ

စာနငှ့်အ်ဖြော်းနဗီတမနတ်တာ်အတပါင််းတ ု ့်အာ်း၎င််းတ ု ့်၏အရှ

ငဖ်မတ်အထတံတာ်မှတပ်းသနာ်းတတာ်မူတသာတဒသနာတတာ်

မ ာ်းက ုလည််းကျွန်ပ်ုတ ု ့်ယံုကကညက်ကပါသည။်(တြနယ်င််း

က ့်သ ု ့်ယံုကကညရ်ာ၌)ထ နုဗတီမနတ်တာ်အတပါင််းတ ု ့်အနက်

တပါ်းနငှ့်တ်ပါ်းြေွ ဖြော်းဖြေင််းအလ င််းမဖပုကကပါ။အမှနတ်သာ်

ကာ်းအကျွန်ပ်ုတ ု ့်သညထ် (ုတစ် ူတည််းတသာ)(အလလ ာဟ်
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အရှငဖ်မတ်၏တဒသနာတတာ်မ ာ်း)က ုလ ုကန်ာတသာမုစလ်င်

မ်မ ာ်းဖြစ်ကကပါသည။် စူရဟ် အာ်းလ အငမ်ရ်ာန-်(၃:၈၄) 

၎င််းဖပင ် ထ နုဗီ၊ရစူလ်အတပါင််းတ ု ့်၏အ ံု်းသတ်ဖြစ်သ ူ

တနာက် ံု်းရစူလ်တမနတ်တာ်မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم) အာ်းသက်ဝငယ်ံု

ကကညဖ်ြေင််းဖြစ်သည။်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသည်

မှာ- 

قَٓ ٱلَِلُٓ أخََذَٓ إذِۡٓ}  نَٓ مِيثََٰ ۧـ ن ءَاتيَۡتكُُم لمََا ٓ ٱلنَبِي ِ بٓ  م ِ قٓ  رَسُولٓ  جَا ءَكُمۡٓ ثمَُٓ وَحِكۡمَةٓ  كِتََٰ صَد ِ  مُّ
لِكُمۡٓ عَلىََٰٓ وَأخََذۡتمُۡٓ ءَأقَۡرَرۡتمُۡٓ قاَلَٓ وَلَتنَصُرُنَهُ ۥٓ بِهۦِ لَتؤُۡمِننَُٓ مَعكَُمۡٓ ل ِمَا ا ٓ إِصۡرِيٓ  ذََٰ  قاَلوُ 

نَٓ مَعكَُم وَأنَآَ  فٱَشۡهَدوُا ٓ قاَلَٓ رۡنآَ أقَۡرَٓ هِدِينَٓ م ِ َـٰ  {ٱلشَ

 ထ မုှတစ်ပါ်းတံု(ဖပနလ်ညတ်အာင့်တ်မ့်သတ ရကကကုန၊်)

တရံတရာအြေါဝယ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သညန်ဗီတမန်

တတာ်မ ာ်းထမံှပဋ ညာဉ်ဝနြ်ေံြေ က်က ု(ဤသ ု ့်)ယူတတာမ်ူ

တလသည။်(အ ု-နဗီတမနအ်တပါင််းတ ု ့်)ဧကနမ်လွ ငါအရှင်

ဖမတ်သညအ်သငတ် ု ့်အာ်းက မ််းဂနက် ု၏လည််းတကာင််း၊ဉာ

ဏပ်ညာအတဖမာ်အဖမငက် ုလည််းတကာင််း၊တပ်းသနာ်းတတာ်

မူပပီ်းတနာက်အသငတ် ု ့်လက်ဝယ်ရှ နငှ့်ပ်ပီ်းဖြစ်တသာက မ််းဂ

နမ် ာ်းက ုတထာက်ြေံတသာရစူလ်တမနတ်တာ်တစ်ပါ်းပါ်းသ

ညအ်သငတ် ု ့်ထတံရာက်လတ်တသာ်အသငတ် ု ့်သညထ် ရုစူ

လ်တမနတ်တာက် ု(မ မ တ ု ့်စ တ်တွင််းမှ)မုြေ ယံုကကညက်ကတပ
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မည။်၎င််းဖပငထ် ရုစူလ်တမနတ်တာ်က ု(ကာယကံတဖမာက်

လည််း)အာ်းတပ်းကူညကီကတပမည။်ထ ု ့်တနာက်အလလ ာဟအ်ရှ

ငဖ်မတ်က(အ ု-နဗီတမနတ်တာ်အတပါင််းတ ု ့်)အသငတ် ု ့်သည်

ဝနြ်ေံကကပပီတလာ။ယင််းက စစနငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍အသငတ် ု ့်သည်

ငါအရငှဖ်မတ်၏ပဋ ညာဉ်တတာ်က ုလည််းလက်ြေံကကပပီ

တလာဟုတမ်းဖမန််းတတာ်မူ၏။(ထ အုြေါနဗီတမနတ်တာ်အ

တပါင််းတ ု ့်က)ကျွနတ်တာ်မ  ု်းတ ု ့်သညဝ်နြ်ေံကကပါပပီဟုတင်

တလျှာက်ကကတလသည။်(ထ အုြေါအလလ ာဟ်အရှငဖ်မတက်)

သ ု ့်ဖြစ်လျှငအ်သငတ် ု ့်သည(်ဤပဋ ညာဉ်ဝနြ်ေံြေ ကန်ငှ့်စ်ပ်

လ ဉ််း၍)အသ သက်တသမ ာ်းဖြစ်ကကကုန။်ငါအရှငဖ်မတ်သ

ညလ်ည််းအသငတ် ု ့်နငှ့်အ်တူအသ သက်တသမ ာ်းအနက်အ

ပါအဝငဖ်ြစ်တတာ်မူသညဟ်ုမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူတလသတည််း

။ စူရဟ် အာ်းလ အငမ်ရ်ာန-်(၃:၈၁) 

သ ု ့်ရှ ရာ အစစလာမ်သာသနာတတာ်သည် နဗီ၊ရစူလ်( اِ عَليَْهِ 

အာ်းလံု်းအာ်းဖြေံုငံ၍ုလည််းတကာင််း၊ ထ နုဗ၊ီ ရစူလ်အ(لسَّلََمِ 

တပါင််းတ ု ့်က ုအ ံု်းသတ်သ ူ မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم) အာ်းလည််းတကာ

င််း သက်ဝငယ်ံုကကညရ်နတ်ာဝနအ်ဖြစ်သတ်မှတ်ထာ်းသ
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ည။် ကကီ်းက ယ်ဖမင့်ဖ်မတ်တတာ်မူတသာ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်

မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

لَٓ ياَ قلُٓ } تمُٓ  ال كِتاَبِٓ أهَ  ءٓ  عَلىََٰٓ لَس  رَاةَٓ تقُِيمُوا حَتىََٰٓ شَي  نجِيلَٓ التوَ  ِ  إلَِي كُم أنُزِلَٓ وَمَا وَالْ 
ن  { رَب كُِمٓ  م ِ

 (အ ု- နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည ်(ဤသ ု ့်) တဖပာကကာ်း

ပါတလ၊ “အ ု- (က တာဗီ) က မ််းဂနရ်ရှ သအူတပါင််းတ ု ့် အသ

ငတ် ု ့်သည‘်တတာငရ်ာတ်’ က မ််းက ုလည််းတကာင််း၊ ‘အနီဂ် ီ

လ်’ က မ််းက လုည််းတကာင််း၊ အသငတ် ု ့်ထ ံအသငတ် ု ့်၏အ

ရှငဖ်မတ်အထတံတာ်မှ က တရာက်လာသည့် ် (ကရု်အာနက် 

မ််းဖမတ်) က ုလည််းတကာင််း အတည ်လ ုက်နာဖြေင််းမရှ သမျှ

ကာလပတ်လံု်း အသငတ် ု ့်သည ်မညသ်ည့် ် (မှနက်နတ်သာ) 

လမ််းစဉ်တပေါ်၌သာ တညရ်ှ ကကသညမ်ဟုတ်တပ။ (က တာဗီ

မ ာ်းသည ်မနစှ်ပမ ုွံ့ ြွယ်ဖြစ်တသာ အယူသနမ်ှုတွင ် နစ်မွန််း

လ က်ရှ ကက၏။ စူရဟ ်မာအ ဒဟ်-(၅:၆၈) အလလ ာဟ်အရှင်

ဖမတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

لَٓ ياَ قلُٓ }  ا ال كِتاَبِٓ أهَ  نَناَ سَوَاءٓ  كَلِمَةٓ  إلِىََٰٓ تعَاَلَو  نكَُمٓ  بَي   نشُ رِكَٓ وَلَّٓ اَللَّٓ إلَِّٓ نَع بدَُٓ ألََّٓ وَبَي 
ئاً بِهِٓ باَبآً بعَ ضًا بعَ ضُناَ يَتخَِذَٓ وَلَّٓ شَي  ن أرَ  ٓ اَللِّٓ دوُنِٓ م ِ ا فإَنِ ۚ  هَدوُا فقَوُلوُا توََلَو   اش 

لِمُونَٓ ابأِنََٓ  { مُس 
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 (အ ု-နဗီ)အသငသ်ည(်ယဟူဒနီငှ့်ြ်ေရစ်ယာနတ် ု ့်အာ်း)

တဖပာကကာ်းပါတလ၊အ ု-က မ််းဂနရ်ရှ သအူတပါင််းတ ု ့်၊အသင်

တ ု ့်သညအ်ကျွန်ပ်ုတ ု ့်နငှ့်အ်သငတ် ု ့်ကကာ်း၌(အာ်းလံု်းလက်ြေံ

ထာ်းသည့်)်တူညတီသာစကာ်းဘက်သ ု ့်လာကကကုန၊်(ထ စု

ကာ်းသညက်ာ်း)ငါတ ု ့်သညအ်လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မှတစ်ပါ်း

အဖြော်းမညသ်ည့်အ်ရာက ုမျှမြေဝပ်မက ု်းကွယ်ဖြေင််း၊ငါတ ု ့်

သညတ်စ်စုံတစ်ြေုတသာအရာက ုမျှထ အုရှငဖ်မတ်နငှ့်တ်ွ ြ

က်ယှဉ်ြက်ဟ၍ူမဖပုဖြေင််း၊ငါတ ု ့်အနက်အြေ  ုွံ့သညအ်လလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်က ုြ ကကဉ်၍အြေ  ုွံ့တသာသမူ ာ်းက ုတမွ်းဖမြူ

တတာ်မူတသာအရှငမ် ာ်းဟ၍ူမဖပုလုပ်ဖြေင််း(ပငတ်ည််း)။(

ယင််းက ့်သ ု ့်ြ တ်တြေေါ် ပပီ်းသည့်တ်နာက်တသာ်မှပင)်အကယ်

၍ထ သုတူ ု ့်သညတ်သြွညတ်က ာြေ ုင််းသာွ်းကကပါမူ(အ ု-မုစ်

လငမ််အတပါင််းတ ု ့်)အသငတ် ု ့်က(ထ သုတူ ု ့်အာ်း၊အြေ င််းတ ု ့်)

ကျွန်ပ်ုတ ု ့်သည(်အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်၏)အမ န ့်တ်တာမ် ာ်း

က ုမုြေ နာြေံတသာမုစ်လငမ််မ ာ်းပငဖ်ြစ်တကကာင််းအသငတ် ု ့်

က ုယ်တ ုငသ်က်တသြေံကကကုနဟ်ုတဖပာ  ုကကကုနတ်လာ့်။ စူ

ရဟ် အာ်းလ အငမ််ရာန-်(၃:၆၄) 
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မညသ်မူ  ုနဗီတမနတ်တာတ်စ်ပါ်းအာ်း ဖငင််းပယ်ြေ ့်လျှင်

အမှနပ်င ်ထ သုသူည ်နဗီ၊ ရစူလ်( مِ  السَّلََمِ  عَليَْه  )အာ်းလံု်းအာ်း 

ဖငင််းပယ်ရာတရာက်သည။် ထ ု ့်တကကာင့် ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်

သည ်နဟူ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )၏တနာက် လ ုက်သာ်းမ ာ်းအတပေါ် မ မ 

၏ ံု်းဖြတ်ြေ က်နငှ့် ် စပ်လ ဉ််း၍အသ တပ်း မ န ့်က်ကာ်းထာ်း

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

مُٓ كَذبََتٓ }  سَلِينَٓ نوُح ٓ قَو   { ال مُر 

 ‘နဟူ်’၏ အမ  ု်းသာ်းတ ု ့်သည ် ရစူလ်တမနတ်တာမ် ာ်း

အာ်း မဟုတ်မမှနဟ်၍ူ စွပ်စွ ဖငင််းပယ်ြေ ့်ကကကုန၏်။ စရူဟ ်

ရှုအရာအ-်(၂၆:၁၀၅) တမနတ်တာ်နဟူ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )၏အလ 

င ် (ရှ ရက်် ြက်စပ်က ု်းကယွ်မှုမှ တစ်ပါ်းတည််းတသာအရှင်

အာ်းက ု်းကွယ်မှုဘက်သ ု ့် ြ တ်တြေေါ်သည့်)်မညသ်ည့်ရ်စလူ်မျှ

မရှ တကကာင််းသ ရှ ပပီ်းဖြစ်သည။် သ ု ့်ဖြစ်လ က် တမနတ်တာ်နူ

ဟ် ( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )၏ တနာကလ် ုက်တ ု ့်သည ်၎င််းအာ်းဖငင််းပယ်

ကကသည့်အ်ြေါ ထ သု ု ့်ဖငင််းပယ်ဖြေင််းသည ် နဗီ၊ရစူလတ်မန်

တတာ်အာ်းလံု်းအာ်း ဖငင််းပယ်ရာတရာက်သာွ်းတပသည။် အ

ဘယ်တကကာင့် ် ုတသာ် နဗ၊ီရစူလ် အတပါင််းတ ု ့်၏ြ တတ်ြေေါ်မှု

နငှ့် ်အဓ ကရညရွ်ယ်ြေ က်မာှတစ်ြေုတည််းသာဖြစ်သည။် 
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ပဥစမ။ တနာက် ံု်းတန ့်အတပေါ်(အမီာန)်သက်ဝငယ်ံုကကည်

ဖြေင််း၊ ထ တုန ့်သည(်က ယာမသ)်ကမဘာပ က်မည့်တ်န ့်ဖြစ်သ

ည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတသ်ည ်တလာကီဘဝ၏ တနာက် ံု်း

တန ့်တွင ်အ စ်ရာြီ်းလ်တကာင််းကငတ်မနအ်ာ်း အမ န ့်တ်ပ်းသ

ည့်အ်ြေါ ၎င််းသည ်သတ လစ်တမ့်တဖမာတစမည့်် (ပထမအကက 

မ်) တံပ ု်းက ုမှုတ်လ ုက်မည။် ထ အုြေါ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ် 

အလ ုရှ သအူာ်းလံု်း သတ လစ်တမ့်တဖမာကာ တသ ံု်းသာွ်းကက

မည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

ضِٓ فيِ وَمَن السَمَاوَاتِٓ فيِ مَن فَصَعِقَٓ الصُّورِٓ فيِ وَنفُِخَٓ}  رَ   اَللُّٓ شَاءَٓ مَن إلَِّٓ الْ 
رَىَٰٓ فِيهِٓ نفُِخَٓ ثمَُٓ ۚ ٓ  { يَنظُرُونَٓ قِياَمٓ  همُٓ  فإَذِاَ أخُ 

 ထ မုှတစ်ပါ်း တံပ ု်းြေရာမှုတ်တသာအြေါ အလလ ာဟ်အရှင်

ဖမတ် အလ ုရှ တတာ်မူတသာသမူှတစ်ပါ်း မ ု်းတကာင််းကငမ် ာ်း

၌ ရှ ကကကုနတ်သာသတူ ု ့်သညလ်ည််းတကာင််း၊ ပထဝီတဖမ၌ ရှ 

ကကကုနတ်သာသတူ ု ့်သညလ်ည််းတကာင််း၊ သတ တမ့်၍ သာွ်း

ကကတပမည။် ထ ု ့်တနာက် တြန ် ယင််းတံပ ု်းက ုမှုတြ်ေ ့်ဖပန်

တသာ် ၎င််းတ ု ့်မှာ ရုတ်တရက် မတ်တပ်ရပ်လ က် ကကည့်တ်န

ကကတပမည။် စူရဟ် ဇုမရ်-(၃၉:၆၈) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်

အလ ုရှ တတာ်မူတသာသမူလှွ ၍ မ ု်းတကာင််းကငမ် ာ်းနငှ့်တ်ဖမပ
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ထဝီတွငရ်ှ သမျှတသာသမူ ာ်းသည ် တသတက ပ က်စီ်းသာွ်း

တသာအြေါ ဧကနအ်မှနပ်ငအ်လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် က 

မ််းဖမတ်ကုရ်အာနတ်ငွမ် န် ့်  ုထာ်းသည့််အတ ုင််းမ ု်းတကာင််း

ကငမ် ာ်းနငှ့် ်တဖမပထဝီက ု တြေါက်လ ပ်တတာ်မူမည။် အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

مَٓ} ِٓ السَمَاءَٓ نَط وِي يَو  جِل ِٓ كَطَي  ٓ لِل كُتبُِٓ الس ِ ٓ نُّعِيدهُُٓ خَل قٓ  أوََلَٓ بدَأَ ناَ كَمَا ۚ   وَع داً ۚ 
ناَ ٓ عَلَي   { فاَعِلِينَٓ كُناَ إِناَ ۚ 

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်)အကကင(်တန ့်၏အတကကာင််းက ုလ

ည််းတဖပာကကာ်းပါတလ။)ထ တုန ့်တွင ် ငါအရှငဖ်မတ်သည ် မ ု်း

တကာင််းကငက် ု တရ်းသာ်းထာ်းတသာ မှတ်တမ််းစာရွက်လ ပ်

က ့်သ ု ့်ပင ် တြေါက်လ ပ်တတာမ်ူမည။် ငါအရငှဖ်မတ်သည ် အ

ရာြေပ်သ မ််းတ ု ့်က ု ပထမအကက မ်စတင ် ြန ်င််းတတာမ်ူသ

က ့်သ ု ့် ထ အုရာက ုပင ် ထပ်မံ၍ဖပုလုပ် (ြန ်င််း)တတာ်မူ

တပမည။် (ဤသည ် ငါအရှငဖ်မတ်) မ မ အတပေါ်၌ကတ ဖပု(

တာဝနယ်ူ)တတာ်မူဖြေင််းပင ်ဖြစ်တပရာ ဧကနအ်မှန ်ငါအရှင်

ဖမတ်သည ်(မ မ ကတ တတာ်အတ ုင််း)ဖပုလုပ်တတာ်မူမည့် ်အ

ရှငဖ်မတ်ပင ်ဖြစ်တတာ်မူတပသတည််း။ စူရဟ် အနဗ် ယာအ-်

(၂၁:၁၀၄) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 
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ضُٓ قدَ رِهِٓ حَقَٓ اَللَّٓ قدَرَُوا وَمَا}  رَ  مَٓ قَب ضَتهُُٓ جَمِيعاً وَالْ   وَالسَمَاوَاتُٓ ال قِياَمَةِٓ يَو 
وِياَتٓ  ٓ بِيمَِينِهِٓ مَط  رِكُونَٓ عَمَا وَتعَاَلىََٰٓ سُب حَانَهُٓ ۚ   { يشُ 

 စငစ်စ်တသာ်ကာ်း ထ သုတူ ု ့်သည ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်

အာ်း ကကညည် ု တလ်းစာ်းအပ်သည့် ်နည််းအတ ုင််း ကကညည် ု

တလ်းစာ်းဖြေင််း မဖပုြေ ့်ကကတပ။ စငစ်စ်မှာကာ်း "က ယာမတ်"

ရှငဖ်ပနထ်မည့်တ်န ့်တငွ ် ကမဘာတဖမတစ်ြေုလံု်းမှာ ထ အုရှငဖ်မ

တ်၏ လက်တစ် ုပ်စာပင ်ရှ မညသ်ာမက၊ မ ု်းတကာင််းကင်

မ ာ်းမှာလည််း ထ အုရငှဖ်မတ်၏ လက်ယာလက်တတာ်တွင််း

ဝယ် လ ပ်ထာ်းလ က်ပင ်ရှ ကကတပမည။် ထ အုရှငဖ်မတမ်ှာမူ

ကာ်း ၎င််းတ ု ့် တွ ြက်နှု င််းယဉှ် က ု်းကွယ်ကကသညတ် ု ့်မှ(လံု်းဝ

) စငက်ကယ်သန ့်ရ်ှင််းတတာ်မူသည့်ဖ်ပင ်ထ အုရှငဖ်မတ်သည(်

ထ အုရာတ ု ့်ထက် အတ ုင််းမရှ ) ဖမင့်ဖ်မတ်လှတတာ် မူတပသ

တည််း။ စူရဟ် ဇုမရ်-(၃၉:၆၇) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစူ

လ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

مَٓ السَمَاوَاتِٓ وَجَلَٓ عَزَٓ اللهُٓ يَط وِي» نىَٓ بِيدَِهِٓ يأَ خُذهُنَُٓ ثمَُٓ ال قِياَمَةِٓ يَو  يمُ   أنَاَ: يقَوُلُٓ ثمَُٓ ال 
رََضِينَٓ يَط وِي ثمَُٓ. ال مُتكََب ِرُونَٓ أيَ نَٓ ال جَباَرُونَ؟ أيَ نَٓ ال مَلِكُٓ  أنَاَ: يقَوُلُٓ ثمَُٓ بِشِمَالِهِٓ الْ 
 «ال مُتكََب ِرُونَ؟ أيَ نَٓ ال جَباَرُونَ؟ نَٓأيَٓ  ال مَلِكُٓ

 (က ယာမသ)်ကမဘာပ က်မည့်တ်န ့်တွင ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်

သည ်မ ု်းတကာင််းကငမ် ာ်းက ု တြေါက်လ ပ်တတာ်မူမည။် ၎င််း

တနာက်ယင််းမ ု်းတကာင််းကငမ် ာ်းအာ်း ညာဘကလ်ကဖ်ြင့် ်
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က ုငတ်တာ်မူပပီ်းတနာက်မ န ့်တ်တာ်မူမည ် ငါအရှငဖ်မတသ်ည ်

အာဏာတနြ်ေ ု်းအာ်းစ ု်းပ ုငတ်တာ်မူသည။် တမာက်မာ  ု်းသွ

မ််းသမူ ာ်းအဘယ်မှာနည််း။ မာနမ်ာနတထာငလ်ွှာ်းသမူ ာ်းအ

ဘယ်မှာနည််း။ ထ ု ့်တနာကတ်ြနတ်ဖမပထဝီမ ာ်းက ု မ မ ၏ဘ

ယ်ဘက်လက်ဖြင့် ် တြေါကလ် ပ်ထာ်းကာမ န ့်တ်တာ်မူမည ် ငါ

အရှငဖ်မတ်သညအ်ာဏာတနြ်ေ ု်းအာ်းစ ု်းပ ုငတ်တာ်မူသည။် 

တမာက်မာ  ု်းသမွ််းသမူ ာ်းအဘယ်မှာနည််း။မာနမ်ာနတထာ

ငလ်ွှာ်းသမူ ာ်းအဘယ်မှာနည််း။ (မွတ်စ်လငမ််က မ််း) 

ထ ု ့်တနာက်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် (အစ်ရာြီ်းလ်)

တကာင််းကငတ်မနအ်ာ်း တနာက်တစ်ကက မ်တံပ ု်းမှုတ်ရန ် အ

မ န ့်တ်ပ်းတသာအြေါ ၎င််းတ ု ့်သည ် ရုတ်တရက်မတ်တပ်ရပ်

လ က်ကကည့်တ်နကကမည။် ကကီ်းက ယ်ဖမင့်ဖ်မတ်တတာ်မူတသာ

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

رَىَٰٓ فِيهِٓ نفُِخَٓ ثمَُٓ}   {يَنظُرُونَٓ قِياَمٓ  همُٓ  فإَذِاَ أخُ 

 ထ ု ့်တနာက် တြန ်ယင််းတပံ ု်းက ုမှုတ်ြေ ့်ဖပနတ်သာ် ၎င််းတ ု ့်

မှာ ရုတ်တရက် မတ်တပ်ရပ်လ က် ကကည့်တ်နကကတပမည။် 

စူရဟ် ဇုမရ်-(၃၉:၆၈) တြနအ်လလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် အ

ြန ်င််းြေံအလံု်းစုံတ ု ့်က ု ရငှဖ်ပနထ်တစပပီ်းစာရင််းစစ်တ ်းရ
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နအ်တွက် ၎င််းတ ု ့်အာ်း စရုံု်းတတာ်မူမည။် ကကီ်းက ယ်ဖမင့်ဖ်မ

တ်တတာ်မူတသာ အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

مَٓ} ضُٓ تشََقَقُٓ يَو  رَ  رٓ  ذلَِكَٓ سِرَاعًا عَن هُمٓ  الْ  ناَ حَش   {يَسِيرٓ  عَلَي 

 အကကငတ်န ့်တွင ်(၎င််းတ ု ့်)တဖပ်းလ က်ရှ ကကစဉ် တဖမသည ်

၎င််းတ ု ့်အတပေါ်မှ ပွင့်ထ်ကွသ်ာွ်းတပမည။် ဤသည ် ငါအရှင်

ဖမတ်အြ ု ့် လွယ်ကူတသာစရုံု်းဖြေင််းပင။် စူရဟ် တကာြ်-(၅၀:

၄၄) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

مَٓ} فىََٰٓ لَّٓ ۚ ٓ باَرِزُونَٓ همُ يَو  ءٓ  مِن هُمٓ  اَللِّٓ عَلىَ يَخ  ٓ شَي  مَٓ ال مُل كُٓ ل ِمَنِٓ ۚ  ِٓ ۚ ٓ ال يَو   لِِلَ
 { ال قهََارِٓ ال وَاحِدِٓ

 အကကငတ်န ့်တွင ်၎င််းတ ု ့်သည ် (မ မ တ ု ့်၏သြေ္ ုင််းမ ာ်းအ

တွင််းမှ ထ အုရှငဖ်မတ်၏)တရှွံ့တတာ်တမှာက်သ ု ့် ထကွလ်ာကက

ရတပမည။် (ထ တုန ့်တငွ)် ၎င််းတ ု ့်နငှ့်ပ်တ်သက်၍ မညသ်ည့််

တစ်စံုတစ်ရာမျှပင ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၌ ြံု်းကွယ၍် တနမ

ညမ်ဟုတ်တပ။ (ထ တုန ့်တငွ ်ထ အုရှငဖ်မတ်က) "စ ု်းမ ု်းအပ်ုြေ ု

ပ်သည့် ်အာဏာသည ်ယတန ့် မညသ်၌ူ ရှ တြေ သနည််း"(ဟုမ 

န ့်က်ကာ်းတတာ်မူတပမည။် တစ်ြန ် မ မ က ုယ်တတာ်တ ုင)်တစ်

 ူတည််းဖြစ်တတာ်မူတသာ၊ အလွနတ်ရာ န ငုန်င််းလွှမ််းမ ု်း

တတာ်မူတသာ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၌သာရှ သည် (ဟ ု မ န ့််

ကကာ်းတတာ်မူတပမည)်။ စူရဟ် ဂါြ ရ်-(၄၀:၁၆) ထ တုန ့်တွင ်
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အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် လူသာ်းအာ်းလံု်းက ု စစတ် ်း

တမ်းဖမန််းတတာ်မူမည။် ၎င််းဖပငမ်တရာ်းက ြူ်းလွနြ်ေရံသည့််

သတူ ုင််းအတွက် က ြူ်းလနွသ်ထူမံှလက်စာ်း တြေ အစာ်းယူ

တပ်းမညဖ်ြစ်ပပီ်း လူတ ုင််းအာ်း ၎င််းတ ု ့်က င့်တ် ာငြ်ေ ့်သမျှနငှ့််

စပ်လ ဉ််း၍ အစာ်းတပ်းတတာ်မူမညဖ်ြစ်သည။် ကကီ်းက ယ်ဖမ

င့်ဖ်မတ်တတာ်မူတသာ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသည်

မှာ- 

مَٓ}  زَىَٰٓ ال يَو  ٓ كُلُّٓ تجُ  ٓ كَسَبَتٓ  بمَِا نفَ س  مَٓ ظُل مَٓ لَّٓ ۚ  ٓ ال يَو   {ال حِسَابِٓ سَرِيعُٓ اَللَّٓ إنَِٓ ۚ 

 ယတန ့်တသာ်ကာ်း လတူ ုင််းလူတ ုင််းသည ် မ မ တ ု ့် ရှာတြွ

 ည််းပူ်းြေ ့်သမျှနငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍ အစာ်းတပ်းဖြေင််းက ု ြေံကကရ

တပမည။် ယတန ့် မတရာ်းဖပုလုပ်မှုဟူ၍ကာ်း အလ င််းမရှ ပပီ

။ဧကနအ်မှန ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ်လ ငဖ်မနစ်ွာ တစာ

တကကာစစ်တ ်းတတာ်မူတသာ အရှငဖ်မတ်ပင ်ဖြစ်တတာမ်ူတပ

သတည််း။ စူရဟ် ဂါြ ရ်-(၄၀:၁၇) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

لِمُٓ لَّٓ اَللَّٓ إنَِٓ} تِٓ يضَُاعِف هَا حَسَنَةًٓ تكَُٓ وَإنِ ۚ ٓ ذرََة ٓ مِث قاَلَٓ يَظ  رًا لدَنُ هُٓ مِن وَيؤُ   أجَ 
 {عَظِيمًا

 အမှနစ်ငစ်စ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည်(အက  ု်းတပ်း

တတာ်မူရာတငွ)်ဖမြူမှုန ့်ြ်ေန ့်ပ်ငမ်တတာ်မတရာ်းဖပုတတာ်မမ
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ညမ်ဟုတ်တပ။စငစ်စ်အကယ်၍တကာင််းမှုတစ်ရပ်ဖြစ်ြေ ့်ပါ

လျှင၊်ထ အုရှငဖ်မတ်သညယ်င််းတကာင််းမှုက ု ထကထ်မ််း

ပ ု်းတ ု်းပွာ်းတစတတာ်မူအံ့်၊ကသု လု်အက  ု်းတပ်းသနာ်းတတာ်မူ

အံ့်။၎င််းဖပငမ် မ အထတံတာမ်ှအလွနက်ကီ်းက ယ်တသာအ

က  ု်း ုလာဘက် ုလည််းပြေီ်းဖမြှင့်တ်ပ်းသနာ်းတတာ်မူအံ့်။ စူရ

ဟ် န စာအ-်(၄:၄၀) သ ု ့်ဖြစ်တပရာ မညသ်မူ  ု တစ်စံုတစ်

ရာတကာင််းမှုက ု အဏဖုမြူြေန ့်မ်ျှပင ် ဖပုမူြေ ့်သညရ်ှ တသာ ်ထ ု

သသူည(်မ မ က င့်မူ်ြေ ့်တသာ) ထ တုကာင််းမှုက  ုတတွွံ့ ဖမငရ်တပ

မည။်(၇) 

ا ذرََة ٓ مِث قاَلَٓ يعَ مَلٓ  وَمَن  ({8) يَرَهُٓ شَرًّ

 ထ နုည််းတူစွာ မညသ်မူ  ု တစ်စံုတစ်ရာမတကာင််းမှုက ု 

အဏဖုမြူြေန ့်မ်ျှပင ် ဖပုမူြေ ့်ပါလျှငလ်ည််း ထ သုသူည ် (မ မ ဖပု

က င့်ြ်ေ ့်တသာ) ယင််းမတကာင််းမှုက ု တတွွံ့ ဖမငရ်မညသ်ာတ

ည််း။(၈) စူရဟ် ဇလ်ဇလဟ်-(၉၉:၇-၈) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

مِٓ ال قِس طَٓ ال مَوَازِينَٓ وَنَضَعُٓ}  لمَُٓ فلَََٓ ال قِياَمَةِٓ لِيَو  ئاً نفَ سٓ  تظُ   حَبَةٓ  مِث قاَلَٓ كَانَٓ وَإنِ ۚ ٓ شَي 
نٓ  دلَٓ  م ِ ناَ خَر   {حَاسِبِينَٓ بِناَ وَكَفىََٰٓ ۚ ٓ بهَِآ أتَيَ 

 စငစ်စ ် ငါအရှငဖ်မတ်သည ် က ယာမတ်ရငှဖ်ပနထ်မည့််

တန ့်တွင ်မျှတတသာြေ  နြ်ေွငမ် ာ်းက ု ထာ်းရှ တတာ်မူသည။် သ ု ့်
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ဖြစ်တပရာ မညသ်တူစ်ဦ်းတစ်တယာက်မျှ အနည််းငယ်စ ု်းစ

ဉ််းမျှပင ်မတရာ်းသဖြင့် ်နှ ပ်စက်ဖြေင််းက ု ြေံရမညမ်ဟတု်တပ

။ စငစ်စ်အကယ်၍ (တစ်ဦ်းတစ်တယာက်၌) မုနည်င််းတစတ

စ်တစ့်မျှ အတလ်းြေ  နရ်ှ တသာ(တကာင််းမှုပင)် ရှ ဖငာ်းတသာ်လ

ည််း ငါအရငှဖ်မတ်သည ်ယင််းမုနည်င််းတစ့်တစ်တစ့်က လုည််း 

(တရှွံ့တတာ်တမှာက်သ ု ့်) ယလူာတတာ်မူမညသ်ာဖြစ်သည။် စ

ငစ်စ ်ငါအရှငဖ်မတ်နငှ့်ပ်င ်စစ်တ ်းတတာ်မူတသာအရှငအ်ဖြ

စ် လံုတလာက်တပသတည််း။ စူရဟ် အနဗ် ယာအ-်(၂၁:၄၇) 

ဖပနလ်ညရ်ှငဖ်ပနထ်ဖြေင််းနငှ့် ် စာရင််းစစ်တ ်းမှုပပီ်းသည့််

အြေါ အစာ်းတပ်းမညဖ်ြစ်ပပီ်းအကကငသ်သူည် တကာင််းမှုတစ်

စံုတစ်ရာက ု က င့််တ ာငြ်ေ ့်ပါက မညသ်ည့်အ်ြေါတငွမ်ျှပ

တပ ာက်မညမ်ဟုတ်သည့် ်ထာဝရစည််းစ မ်သည ်၎င််းအတွ

က်ရှ မညဖ်ြစ်သည။် အကကငသ်သူညမ်တကာင််းမှုနငှ့် ်တသြွ

ညဖ်ငင််းပယ်မှုက ုဖပုလုပ်ြေ ့်ပါက ၎င််းအတကွ်ဖပစ်ဒဏရ်ှ မည်

ဖြစ်သည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

مَئذِٓ  ال مُل كُٓ}  ِٓ يَو  َ كُمُٓ لِل ِ ٓ بَي نهَُمٓ  يَح   النعَِيمِٓ جَناَتِٓ فيِ الصَالِحَاتِٓ وَعَمِلوُا آمَنوُا فاَلذَِينَٓ ۚ 
ئكَِٓ بآِياَتِناَ وَكَذبَوُا كَفَرُوا وَالذَِينَٓ( 56) هِينٓ  عَذاَبٓ  لهَُمٓ  فأَوُلََٰ  ( {57) مُّ
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 ထ တုန ့်တွင ် စ ု်းမ ု်းအုပ်ြေ ုပ်မှုသည ်

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၌သာ ရှ တပမည။် ထ အုရှငဖ်မတသ်ည ်

၎င််းတ ု ့်အကကာ်းဝယ် စရီင ်ံု်းဖြတ်တတာ်မူမည။် ထ ု ့်တနာက ်

အကကငသ်တူ ု ့်သည ် သက်ဝငယ်ံုကကညြ်ေ ့်ကကကုန၏်။ 

၎င််းဖပင ် ထ သုတူ ု ့်သည ် တကာင််းဖမတ်တသာ 

အက င့်သ်လီမ ာ်းက  ု က င့်မူ် 

တ ာက်တညြ်ေ ့်ကကကုန၏်။(ထ သုတူ ု ့်သည)် 

သြုေြေ မ််းသာနငှ့်ဖ်ပည့်စုံ်တသာ ဥယ ာဉ်မ ာ်း၌ 

ရှ ကကတပမည။်(၅၆) 

 သ ု ့်ရာတွင ် အကကငသ်တူ ု ့်သည ် တသြွညဖ်ငင််းပယ်ြေ ့်ကက

ကုန၏်။ ၎င််းဖပင ်ထ သုတူ ု ့်သည ်ငါအရှငဖ်မတ်၏ အာယတ်

တတာ်မ ာ်းက ု မဟတု်မမှနဟ်ူ၍ ဖငင််း  ုြေ ့်ကကကုန၏်။ ထ သုူ

တ ု ့်မူကာ်း ၎င််းတ ု ့်၌ ဂုဏအ်ငတ်သ်းသ မ်တစတသာ ဖပစ်ဒဏသ်

ည ်ရှ တြေ အံ့်သတည််း။(၅၇) စူရဟ် ဟဂ ်-(၂၂:၅၆-၅၇) အ

ကယ်၍ ဤတလာကီသကတ်မ််းသညသ်ာ တနာက် ံု်းဖြစ်

လ င ်လက်ရှ ဘဝ ရှငသ်နဖ်ြေင််းသည ်အြေ ည််းအနှ်ီးသက်သ

က်သာဖြစ်လ ့်မ်မညက် ု ကျွနတ်တာတ် ု ့်သ ပပီ်းဖြစ်သည။် အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်တ်တာမူ်သညမှ်ာ- 
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تمُٓ }  نَا وَأنَكَُمٓ  عَبَثآً خَلقَ ناَكُمٓ  أنَمََا أفََحَسِب  جَعوُنَٓ لَّٓ إلَِي   { ترُ 

 အသငတ် ု ့်သည ်မ မ တ ု ့်အာ်း ငါအရငှဖ်မတ်က အြေ ည််းနှ်ီး 

အက  ု်းမ ့်သာ ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်သည ်ဟူ၍လည််းတကာင််း၊ 

အသငတ် ု ့်သည ်ငါအရငှဖ်မတ်အထတံတာ်သ ု ့် ဖပနလ်ညတ်ရာ

က်ရှ ကကရမည ် မဟုတ်ဟ၍ူလည််းတကာင််း၊ ထငမှ်တ်ြေ ့်ကက

တလသတလာ။ စူရဟ် မုအမ် န်ူးန-်(၂၃:၁၁၅) 

 ဌမ။ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ စီရင ်ံု်းဖြတ်မှုနငှ့် ်(သ

ကက ဒရီ်)အတကာင််း၊ အ  ု်းဟူသမျှက ု အရှငဖ်မတ်သက်မှတ်

တရ်း ွ ထာ်းပပီ်းဖြစ်တကကာင််း အမီာနသ်က်ဝငယ်ံုကကညဖ်ြေင််း

။ စကကာဝဠာကကီ်းတစ်ြေုလံု်း၌ဖြစ်ြေ ့်ပပီ်းတသာအဖြစ်အပ က်၊ 

လက်ရှ ဖြစ်တနသည့်အ်ဖြစ်အပ က်နငှ့်် တနာငဖ်ြစ်လာမည့််

အဖြစ်အပ က်အလံု်းစုံတ ု ့်အာ်း အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်

မုြေ သ တတာ်မူတကကာင််းနငှ့်် အရှငဖ်မတ်သည ်မ ု်းတကာင််းကင်

မ ာ်းနငှ့် ်တဖမပထဝီအာ်းမြန ်င််းမညအ်လ ငက်ပင ်၎င််းအ

ဖြစ်အပ က်အလံု်းစုံတ ု ့်အာ်း တရ်း ွ သတ်မှတ်ြေ ့်တကကာင််းက  ု

သက်ဝငယ်ံုကကညရ်နတ်ာဝနရ်ှ သည။် ကကီ်းက ယ်ဖမင့်ဖ်မတ်

တတာ်မူတသာ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမ်ှာ- 
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ٓ هُوَٓ إلَِّٓ يَع لمَُهَا لَّٓ ال غَي بِٓ مَفاَتحُِٓ وَعِندهَُٓ}  رِٓ ال بَر ِٓ فيِ مَا وَيعَ لمَُٓ ۚ  ٓ وَال بَح  قطُُٓ وَمَا ۚ   تسَ 
ضِٓ ظُلمَُاتِٓ فيِ حَبَةٓ  وَلَّٓ يعَ لمَُهَا إلَِّٓ وَرَقَةٓ  مِن رَ  ٓ وَلَّٓ رَط بٓ  وَلَّٓ الْ   فيِ إلَِّٓ ياَبِس 

بِينٓ  كِتاَبٓ   { مُّ

 ၎င််းဖပင ် ထ အုရှငဖ်မတ်အထတံတာ်တွင ် အကယွ၌်ရှ 

တသာအရာမ ာ်း၏ [တသာ့်မ ာ်းသညရ်ှ ၏]။ [(တနည််း) ဘ

ဏ္ဍာတတာ်မ ာ်းသညရ်ှ ၏။] ယင််း(တသာ့်မ ာ်း-ဘဏ္ဍာတတာ်

မ ာ်းက ု)ထ အုရငှဖ်မတ်မှတစ်ပါ်း မညသ်မူျှမသ တြေ ။ ၎င််းဖပ

င ်ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်သာလျှင ်ပထဝီတဖမ၌ ရှ ရှ သမျှတသာ 

အရာတ ု ့်ကလည််းတကာင််း၊ သမုဒဒရာ ပငလ်ယ်၌ ရှ ရှ သမျှ

တသာ အရာတ ု ့်က ုလည််းတကာင််း သ ရှ တတာ်မူ၏။ ထ ု ့်ဖပငတ်

ဝ သစ်ရွက်တစ်ရွက်တကကက သညက် ုပင ်ထ အုရှငဖ်မတ်သ

ည ်သ ရှ တတာ်မူ၏။ ၎င််းဖပင ် ပထဝီတဖမ၏အတမှာငအ်ထပ်

ထပ်တွင ် က တနတသာ (သစ်)တစ့် ဟူသတရွွံ့တ ု ့်သညလ်ည််း

တကာင််း၊ စ မ််းစ ုတသာအရာဝတထ ု ဟူသတရွွံ့တ ု ့်သညလ်ည််း

တကာင််း၊ တသွွံ့တဖြောက်တသာ အရာဝတထ ုဟူသတရွွံ့တ ု ့်သည်

လည််းတကာင််း၊ ရှင််းလင််းထငရ်ှာ်းတသာ (မှတ်တမ််း) တတာ်

စာအုပ်တွငရ်ှ ကနု၏်။ စူရဟ် အနနအာမ်-(၆:၅၉) ဧကနအ်မှ

နပ်ငအ်လလ ာဟ်အရှငဖ်မတသ်ည် အရာြေပ်သ မ််းတ ု ့်က ု အသ 
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ပညာဖြင့် ် ဝန််းဖြေံုထာ်းတတာ်မူသည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်

မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

ضِٓ وَمِنَٓ سَمَاوَاتٓ  سَب عَٓ خَلقََٓ الذَِي اَللُّٓ} رَ  رُٓ يَتنََزَلُٓ مِث لهَُنَٓ الْ  مَ   أنََٓ لِتعَ لمَُوا بَي نهَُنَٓ الْ 
ءٓ  كُل ِٓ عَلىََٰٓ اَللَّٓ ءٓ  بكُِل ِٓ أحََاطَٓ قدَ ٓ اَللَّٓ وَأنََٓ قدَِيرٓ  شَي   {عِل مًا شَي 

 အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် အကကငအ်ရှငဖ်မတ်ပင၊် ထ ု

အရှငဖ်မတ်သည ်မ ု်းြေုနစ်ထပ်က ု ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်၏။ ၎င််း

ဖပင ် တဖမက ုလည််း ယင််းက ့်သ ု ့်ပင(်ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်၏)။ 

ယင််းမ ု်းနငှ့်တ်ဖမတ ု ့် အကကာ်းဝယ် အမ န ့်တ်တာ်မ ာ်းသည ် င််း

သက်တလ၏။ (ယင််းသ ု ့်ဖြစ်ရဖြေင််းမှာ)ဧကနမ်လွ  အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်သည ်အရာြေပ်သ မ််းတ ု ့်က ု စွမ််းတ ာငန် ငုတ်တာ်

မူတကကာင််းက ု လည််းတကာင််း၊ ထ မုှတစ်ပါ်း အလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ်သည ်အရာြေပ်သ မ််းတ ု ့်က ု အသ ပညာဖြင့် ်အမှနပ်င ်ဝ

န််းဖြေံုလ က် ရှ တတာ်မူတကကာင််းက ုလည််းတကာင််း၊ အသငတ် ု ့် 

သ ရှ ကကအံ့်တသာငာှ ဖြစ်တပသတည််း။ စူရဟ် သလွာက်-(၆

၅:၁၂) ဧကနအ်မှနပ်င ်ဤစကကာဝဠာတစ်ြေုလံု်း၌မညသ်ည့််

က စစရပ်မ  ု အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏အလ ုတူမှု၊ အရှငဖ်မ

တ်၏ နဒ၊ အရှငဖ်မတ်၏ြန ်င််းမှုနငှ့်၎်င််းက စစရပ်ဖြစ်တပေါ် 

တစရန ်အတကကာင််းြေံမ ာ်းအာ်း လွယ်ကူမှုြေ ီ်းဖမြှင့်မှ်သာလျှင ်
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အတကာငအ်ထညတ်ပေါ်လာမညဖ်ြစ်သည။် အလလ ာဟ်အရှင်

ဖမတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ضِٓ السَمَاوَاتِٓ مُل كُٓ لهَُٓ الذَِي} رَ   ال مُل كِٓ فيِ شَرِيكٓ  لَهُٓ يكَُن وَلمَٓ  وَلدَاً يَتخَِذ ٓ وَلمَٓ  وَالْ 
ءٓ  كُلَٓ وَخَلقََٓ  { تقَ دِيرًا فقَدَرََهُٓ شَي 

 ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်အကကငအ်ရှငဖ်မတ်ပင၊် မ ု်းတကာင််း

ကငက် ု စ ု်းမ ု်းအုပ်ြေ ုပ်မှုအာဏာသညလ်ည််းတကာင််း၊ ကမဘာ

တဖမက ု စ ု်းမ ု်းအုပ်ြေ ုပ်မှုအာဏာသည ်လည််းတကာင််း၊ ထ အု

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၌သာရှ တပသည။် စငစ်စ် ထ အုရှငဖ်မတ်

သည ်တစ်ဦ်းတစ်တယာကက် ုမျှလည််း (မ မ ၏)သာ်းအဖြစ် 

ဖပုလုပ်တတာ်မူြေ ့်သည ်မဟတု်တပ။ ထ ု ့်ဖပင ်ထ အုရငှဖ်မတ်၌ 

စ ု်းမ ု်းအုပ်ြေ ုပ်မှုတွင ်တွ ြက်ဟူ၍လည််း တစ်ဦ်းတစတ်ယာ

က်မျှမရှ တြေ ။ ထ မုှတစ်ပါ်း ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်အရာြေပ်သ 

မ််းတ ု ့်က ု ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်သည့်ဖ်ပင ်ထ အုရာမ ာ်းက ု နှု င််းြေ  

နတ် ုင််း  ထာ်းတတာ်မူြေ ့်တလသည။် စူရဟ် ြရွ်ကာန-်(၂၅:၂

) ထ သု ု ့်စီမံတ ာငရွ်က်ဖြေင််းတွင ်လူသာ်းတ ု ့်ဝန််းဖြေံု၍မသ န ု

ငတ်သာ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ နကန် သ မ်တမွွံ့သည့်ဉ်ာဏ်

အတဖမာ်ဖမငမ် ာ်းရှ သည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူ

သညမ်ှာ- 

مَة ٓ}  {النُّذرُُٓ تغُ نِٓ فمََا ۚ ٓ باَلِغَة ٓ حِك 
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 (ဤကုရ်အာန ်က မ််းတတာ်ဖမတ်သည)် ဖပည့်စ်ံုတသာ န

က်န သ မ်တမွွံ့သည့် ်ဉာဏပ်ညာပင ် ဖြစ်တြေ သည။် သ ု ့်တတစ

လည််း (ယင််းသ ု ့်တသာသမူ ာ်းအာ်း) သတ တပ်းနှု ်းတ ာတ်သာ 

အတကကာင််းအရာမ ာ်းသည် အက  ု်းရှ တစမည ်မဟုတ်တပတ

ကာ်း။ စူရဟ် ကမရ်-(၅၄:၅) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်

မူသညမ်ှာ- 

ُٓ الذَِي وَهُوَٓ} وَنُٓ وَهُوَٓ يعُِيدهُُٓ ثمَُٓ ال خَل قَٓ يَب دأَ لىَ ال مَثلَُٓ وَلَهُٓ عَلَي هِٓ أهَ  عَ   السَمَاوَاتِٓ فيِ الْ 
ضِٓ رَ   {ال حَكِيمُٓ ال عَزِيزُٓ وَهُوَٓ وَالْ 

 အမှနတ်သာ်ကာ်း ထ အုရှငဖ်မတ်သညပ်င ် အြန ်င််းြေံ

တ ု ့်အာ်း စတငြ်န ်င််းတတာ်မူ၏။ ထ ု ့်တနာက် ထ အုရှငဖ်မ

တ်သညပ်င ် ယင််းအြန ်င််းြေံတ ု ့်က ု ထပ်မံ၍ ြန ်င််း

တတာ်မူမည။် စငစ်စ်တသာက်ာ်း ဤသည ်ထ အုရငှဖ်မတ်အ

ြ ု ့်သာ၍ပင ်လွယက်ူလှတပသည။် ထ မုှတစ်ပါ်း မ ု်းတကာင််း

ကငမ် ာ်း၌လည််းတကာင််း၊ ပထဝီတဖမ၌လည််းတကာင််း၊ ထ ု

အရှငဖ်မတ်၌သာလျှင ်ထ်ူးက ဖမင့်ဖ်မတ်လှစွာတသာ ဝ တသသ

ဂုဏထ််ူးသညရ်ှ တပသည။် စငစ်စ်တသာ်ကာ်း ထ အုရှငဖ်မတ်

သည ် တနြ်ေ ု်းအာနတုဘာ်ဖြင့် ် လွှမ််းမ ု်းတတာ်မူတသာအရှင၊် 

 ငဖ်ြေငတ်ံုတရာ်းနငှ့် ် ဖပည့်စ်ံုတတာ်မူတသာအရှင ် ဖြစ်တတာ်



 

186 

မူတပသတည််း။ စူရဟ် ရူ်းမ်-(၃၀:၂၇) ထ ု ့်ဖပငက်ကီ်းက ယ်ဖမင့််

ဖမတ်တတာ်မူတသာ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ်မ မ က ယု်မ မ 

ဥာဏအ်တဖမာ်ဖမငန်ငှ့်ဖ်ပည့်စုံ်တတာ်မူတကကာင််းဂုဏတ်တာက် ု 

တငဖ်ပတတာ်မူပပီ်း(ဟကီ်းမ်)ပညာဥာဏအ်တဖမာ်ဖမငန်ငှ့်ဖ်ပ

ည့်စ်ံုတတာ်မူသည့်အ်ရှငဟ်၍ူ မ မ က ုယ်မ မ နာမတတာ်တပ်း

ထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

هَٓ لَّٓ أنََهُٓ اَللُّٓ شَهِدَٓ} ٓ باِل قِس طِٓ قاَئمًِا ال عِل مِٓ وَأوُلوُ وَال مَلََئكَِةُٓ هُوَٓ إلَِّٓ إلََِٰ هَٓ لَّٓ ۚ   هُوَٓ إلَِّٓ إلََِٰ
 {ال حَكِيمُٓ ال عَزِيزُٓ

 အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သညမ် မ မှတပါ်းအဖြော်းြေဝပ်က ု်း

ကွယ်ရာအရှငမ်ရှ တကကာင််း(မ မ က ုယ်တတာ်တ ုင)်သကတ်သ

ြေံတတာ်မူ၏။ထ နုည််းတူစာွ၊မလာအ ကဟ်တကာင််းကငတ်မ

နမ် ာ်းနငှ့်ပ်ညာရှငသ်ြုေမ နအ်တပါင််းတ ု ့်သညလ်ည််း(မ မ တ ု ့်

၏အက င့်အ်မူမ ာ်းဖြင့်သ်က်တသြေံြေ ့်ကကတလပပီ)ထ အုရှင်

ဖမတ်သညတ်ရာ်းမျှတစွာစမီံအုပ်ြေ ုပ်လ က်ရှ တတာ်မ၏ူ။

ထ အုရှငဖ်မတ်သညသ်ာလျှငြ်ေဝပ်က ု်းကွယ်ရာအရငှဖ်ြစ်

တတာ်မူ၍ထ အုရငှဖ်မတ်မှတစ်ပါ်းြေဝပ်က ု်းကွယ်ရာအရှင်

ဟူ၍အလ င််းမရှ ပပီ။(ထ အုရှငဖ်မတ်သည)်တနြ်ေ ု်းအာနု

တဘာ်ဖြင့်လ်ွှမ််းမ ု်းတတာ်မူတသာအရှင၊်အက  ု်းအတကကာင််း
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 ငဖ်ြေငတ်ံုတရာ်းနငှ့်ဖ်ပည့်စုံ်တတာ်မူတသာအရှငဖ်မတ်ပငတ်

ည််း။ စူရဟ် အာ်းလ အငမ်ရ်ာန-်(၃:၁၈) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်ကအသ တပ်းမ န ့်က်ကာ်းထာ်းသညမှ်ာ (က ယာမသ)်ကမဘာ့်

တရာ်းြေွငတ်န ့်၌ အစီာ( السَّلََمِ  عَليَْهِ  ) သညအ်လလ ာဟ်အရငှဖ်မ

တ်အာ်း ဤသ ု ့်တလျှာက်ထာ်းတတာ်မူမည။် 

ب هُمٓ  إنِ}  {ال حَكِيمُٓ ال عَزِيزُٓ أنَتَٓ فإَنِكََٓ لهَُمٓ  تغَ فِرٓ  وَإنِ ۚ ٓ عِباَدكَُٓ فإَنِهَُمٓ  تعُذَ ِ

 “အရှငဖ်မတ်သည ်အကယ၍် ထ သုတူ ု ့်အာ်း အဖပစ်ဒဏ်

တပ်းတတာ်မူြေ ့်ပါလျှင ် ၎င််းတ ု ့်သည ် ဧကနမ်လွ  အရငှဖ်မတ်

၏ကျွနမ် ာ်းပင ်ဖြစ်ကကပါ၏။ ၎င််းဖပင ်အကယ်၍ အရှငဖ်မ

တ်သည ်ထ သုတူ ု ့် အာ်း (အဖပစ်မ)ှ လွတ်ပင မ််းြေ မ််းသာြေွင့် ်

တပ်းသနာ်းတတာ်မူပါလျှငလ်ည််း (ဖပုစွမ််းတတာ်မူန ငုပ်ါသည်

။) အဘယ်တကကာင့် ် ုတသာ် ဧကနစ်ငစ်စ် အရှငဖ်မတသ်ည ်

တနြ်ေ ု်းအာနတုဘာ်နငှ့် ် ဖပည့်စ်ံုတတာ်မူတသာအရှင၊် က  ု်း

တကကာင််း  ငဖ်ြေငတ်ံုဉာဏန်ငှ့် ်ဖပည့်စ်ံုတတာ်မူတသာအရှင ်ဖြ

စ်တတာ်မူပါသည။်” စူရဟ် မာအ ဒဟ်-(၅:၁၁၈) မူစာ( اِ عَليَْهِ 

သည ်သရူ်တတာင၏်တဘ်း၌ရှ တနြေ  န ်အလလ(لسَّلََمِ  ာဟအ်ရှင်

ဖမတ်သည ်၎င််းအာ်းဟစ်တြေေါ်၍ မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

 {ال حَكِيمُٓ ال عَزِيزُٓ اَللُّٓ أنَاَ إِنَهُٓ مُوسَىَٰٓ ياَ}
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 အ ု-မူစာ၊ ငါသည ် အလွနတ်ရာ လွှမ််းမ ု်းတတာ်မူတသာ၊ 

 ငဖ်ြေငတ်ံုတရာ်းနငှ့် ် အလွနတ်ရာ ဖပည့်စ်ံုတတာ်မူတသာငါ

အရှငဖ်မတ်ပင ်ဖြစ်တတာ်မ၏ူ။ စူရဟ် နမ်လ်-(၂၇:၉) 

ထ ု ့်ဖပင ် ကကီ်းက ယ်ဖမင့်ဖ်မတ်တတာ်မူတသာ က မ််းတတာ်ဖမ

တ်ကုရ်အာနအ်ာ်း(ဟ က်မသ)်ဥာဏ ် အတဖမာ်ဖမငန်ငှ့်ဖ်ပည့်စုံ်

သည့်က် မ််းဟူ၍ ဂုဏတ်ပ်းထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မ

တ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ٓ الر} كِمَتٓ  كِتاَبٓ  ۚ  لَتٓ  ثمَُٓ آياَتهُُٓ أحُ   {خَبِيرٓ  حَكِيمٓ  لدَنُٓ  مِن فصُ ِ

 အလစ်ြ်၊ လာမ်၊ ရာ။ ဤသည ်အကကငက် မ််းဂနတ်တာ်

တစ် ူတည််း၊ ထ ကု မ််းဂန၏် အာယတ်တတာ်မ ာ်းသည ်ပမ 

ဖမံြေ ုငြ်ေံ့်တအာငဖ်ပုလုပ်ပပီ်းဖြစ်တြေ သည။် ထ ု ့်ဖပငတ်ဝထ အုာ

ယတ်တတာ်မ ာ်းသည ် က  ု်းတကကာင််း ငဖ်ြေငတ်ံု တရာ်းနငှ့််

ဖပည့်စ်ံုတတာ်မူတသာ အကကင််းမ ့်သ ဖမငတ်တာ် မူတသာအရှင်

ဖမတ်အထတံတာ်မှ အတသ်းစ တ် ရှင််းလင််းတြာ်ဖပပပီ်း ဖြစ်တပ

သည။် စူရဟ် ဟူဒ-်(၁၁:၁) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူ

သညမ်ှာ- 

لِكَٓ}  حَىَٰٓ مِمَا ذََٰ مَةِٓ مِنَٓ رَبُّكَٓ إلَِي كَٓ أوَ  علَٓ  وَلَّٓ ۚ ٓ ال حِك  هًا اَللِّٓ مَعَٓ تجَ   فيِ فَتلُ قىََٰٓ آخَرَٓ إلََِٰ
 {مَد حُورًا مَلوُمًا جَهَنمََٓ
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 ဤသညတ် ု ့်ကာ်း အသင့်အ်ာ်း ြန ်င််းတမွ်းဖမြူတတာ်မူ

တသာအရှငဖ်မတ်သည ်ဉာဏပ်ညာမ ာ်းအနက်မှ အသင့်ထ်ံ

သ ု ့် ထတု်ဖပနတ်တာ်မူတသာ အမ န ့်ပ်ညတ်တတာ် မ ာ်းပငဖ်ြစ်

ကုန၏်။ သ ု ့်ဖြစ်ရာ အသငသ်ည ်အလလ ာဟ် အရှငဖ်မတ်နငှ့် ်

ယှဉ်တွ ၍အဖြော်းက ု်းကယွရ်ာ တစ်စံုတစ်ရာက ုမျှ (တွ ြက်

က ု်းကွယ်ဖြေင််းက ု)မဖပုတလနငှ့်။် သ ု ့်ဖပုြေ ့်တသာ် အသငသ်ည ်

ဂ ဟနနမ်ငရ ဘံ၌ု ဖပစ်တင ် ရှုတ်ြေ ဖြေင််းြေံရလ က၊် ကရဏုာ

တတာ်မှ ကင််းတဝ်းတစဖြေင််းြေရံလ က် ပစ်ြေ ဖြေင််းြေရံအံ့်သတ

ည််း။ စူရဟ် အစစရာအ-်(၁၇:၃၉) 

၂၂။ နဗ  မန်တ ာ်(အလှိငုဟ်ှိမုစ္စလာမ်)မျာ်းသည ်

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ ၏်ဝဟ အမှိန် ့်တ ာ်မျာ်းကှိ ု

ပှို ့်ချရာ ငွလ်ည််းတကာင််း၊ 

အသှိဉာဏ်နငှ့်တ်ကာင််းမမ သ်ည့််အကျင့််စ္ာရှိ တ ှို ့်နှ

င့်် န ့််ကျငသ်ည့်အ်ရာ ှိငု််းမှလည််းတကာင််း 

ထှိန််းသှိမ််းတစ္ာင့်တ်ရှာကမ်ခင််းခံရသည။် 

နဗ  မန်တ ာ်(အလှိုငဟ်ှိမုစ္စလာမ်) ှို ့်သည ်
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အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ ၏်အမှိန် ့်တ ာ်မျာ်းအာ်း 

အရှငမ်မ ၏်တကျ်းကျွန်မျာ်းထပံှို ့်ချရန် 

 ာ၀န်တပ်းအပ်မခင််းခံရတသာ 

ပုဂ္ှိျုလ်မျာ်းမ စ္သ်ကသည်။ ထှိ ုမန်တ ာ်မျာ်း ငွ ်

တမွ်းမမြူ န် င််းမခင််း၊ 

ခ၀ပ်ကှိ်ုးကွယမ်ှုကှိခံုထှိကုမ်ခင််း ှို ့်နငှ့််သက ်ှိငုတ်သာ 

မည့််သည့််ဂုဏ်ဝှိတသသမျှမရှှိတပ။ အမှန်ပင ်

၎င််း ှို ့်သညအ်မခာ်းလသူာ်းမျာ်းကြဲ့်သှို ့်လူသာ်းပငမ် စ္်

သကသည။် သှို ့်တသာ် အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ သ်ည် 

မှိမှိ၏မှိန် ့်မှာချကမ်ျာ်းကှို ၎င််း ှို ့်ထ ံ

ဝဟ ပှို ့်ချတ ာ်မူသည။် 

နဗီတမနတ်တာ်( م السَّلََمِ  عَليَْه  )မ ာ်းသည ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်၏ဝဟီအမ န် ့်တတာ်မ ာ်းက ုပ ု ့်ြေ ရာတငွ ် (အမှာ်းအယွင််း

မ ာ်းမှ)ထ န််းသ မ််းတစာင့်တ်ရာှက်ဖြေင််းြေံရသည။် အဘယ်

တကကာင့် ် ုတသာ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် မ မ ၏မ န ့်မှ်ာြေ 
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က်မ ာ်းပ ု ့်ြေ ရနအ်တကွ် မ မ ၏အြန ်င််းြေံမ ာ်းအနကမ်ှ အ

မွနဖ်မတ် ံု်းတသာသမူ ာ်းအာ်းတရွ်းြေ ယထ်ာ်းတတာ်မူသည။် 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

طَفِي اَللُّٓ} ٓ الناَسِٓ وَمِنَٓ رُسُلًَٓ ال مَلََئكَِةِٓ مِنَٓ يَص   {بَصِيرٓ  سَمِيعٓ  اَللَّٓ إنَِٓ ۚ 

 အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် "မလာအ ကဟ်"တကာင််းက

ငတ်မနတ် ု ့်အနက်မှလည််းတကာင််း၊ လူတ ု ့်အနက်မှလည််း

တကာင််း၊ တစတမနမ် ာ်း(တမနတ်တာ်မ ာ်း)က ု တရွ်းြေ ယ်

တတာ်မူြေ ့်၏။ ဧကနစ်ငစ်စ ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် အ

ကကင််းမ ့်ကကာ်းတတာ်မူတသာ တကာင််းစွာ ဖမငတ်တာ်မူတသာ အ

ရှငဖ်မတ်ပင ် ဖြစ်တတာ်မူ၏။ စူရဟ် ဟဂ ်-(၂၂:၇၅) အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ٓ  ٱلَِلَٓ إنَِٓ}  ا ءَادمََٓ ٱصۡطَفىََٰ هِيمَٓ وَءَالَٓ وَنوُح  نَٓ وَءَالَٓ إِبۡرََٰ لمَِينَٓ عَلىَ عِمۡرََٰ  {ٱلۡعََٰ

 ဧကနစ်ငစ်စ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည်(နဗီတမန်

တတာ်)အာဒမ်က ုလည််းတကာင််း၊(နဗီတမနတ်တာ်)နဟူ်က ု

လည််းတကာင််း၊(နဗတီမနတ်တာ်)အစ်ဗ်ရာဟီမ်၏အ က်

အနယွ်က ုလည််းတကာင််း၊အင(်မ်)ရာန၏်အ က်အနယွ်က ု

လည််းတကာင််း၊စကကာဝဠာြေပ်သ မ််းတ ု ့်အတပေါ်ဝယ်တရွ်းြေ ယ်
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တဖမြှာက်စာ်းတတာ်မူြေ ့်တလပပီ။ စူရဟ် အာ်းလ အငမ််ရာန-်(၃:

၃၃) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ٓ  قاَلَٓ}  مُوسَىَٰ تيِ ٱلناَسِٓ عَلىَ ٱصۡطَفَيۡتكَُٓ إِن يِ يََٰ لََٰ مِي بِرِسََٰ  وَكُن ءَاتيَۡتكَُٓ مَا ٓ فَخُذۡٓ وَبكَِلََٰ
نَٓ كِرِينَٓ م ِ َـٰ  {ٱلشَ

 (ထ အုြေါအလလ ာဟ်)အရငှဖ်မတ်သည(်ဤသ ု ့်)မ န ့်က်ကာ်း

တတာ်မူြေ ့်တလသည။်အ ု-(နဗီတမနတ်တာ်)မူစာ၊ဧကနစ်ငစ်စ်

ငါအရငှဖ်မတ်သညအ်သင့်အ်ာ်းလူအမ ာ်းတပေါ်၌မ မ ရစူလ်

တမနတ်တာ်အဖြစ်က ုြေ ီ်းဖမြှင့်တ်တာ်မူဖြေင််းအာ်းဖြင့်လ်ည််း

တကာင််း၊ငါအရငှဖ်မတ်သညအ်သငန်ငှ့်စ်ကာ်းတဖပာ  ုတတာ်

မူဖြေင််းအာ်းဖြင့်လ်ည််းတကာင််း၊တရွ်းြေ ယ်တဖမြှာက်စာ်းတတာ်မူ

လ ုက်ပပီ။သ ု ့်ဖြစ်တပရာအသငသ်ညအ်သင့်အ်ာ်းငါအရငှဖ်မ

တ်ြေ ီ်းဖမြှင့်တ်ပ်းသနာ်းတတာ်မူသည(်မ ာ်း)က ုယူပါတလ။၎င််း

ဖပငအ်သငသ်ညတ်က ်းဇူ်းတတာ်က ုသ တတ်သတူ ု ့်တငွအ်ပါ

အဝငဖ်ြစ်ပါတလ။ စူရဟ် အအရ်ာြ်-(၇:၁၄၄) ရစူလတ်မန်

တတာ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )တ ု ့်သည ် အမှနစ်ငစ်စ်မ မ တ ု ့်ထ ံ က တရာ

က်လာတသာအရာမ ာ်းသည် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ၏်(ဝဟီ

)ဗ ာဒ တ်တတာ်မ ာ်း ဖြစ်တကကာင််း သ ရှ ကကသည။် ထ ု ့်ဖပင ်(မ

လာအ ကဟ်)တကာင််းကငတ်မနမ် ာ်းသည်(ဝဟီ) ဗ ာဒ တ်
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တတာ်မ ာ်းဖြင့် ်  င််းသက်လာသညက် ုလည််း ဖမငတ်တွွံ့ ကက

သည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

هِرُٓ فلَََٓ ال غَي بِٓ عالِمُٓ}  تضََىَٰٓ مَنِٓ إلَِّٓ( 26) أحََداً غَي بِهِٓ عَلىََٰٓ يظُ   فإَنَِهُٓ رَسُولٓ  مِن ار 
لكُُٓ  رَب هِِمٓ  رِسَالَّتِٓ أبَ لغَوُا قدَ ٓ أنَ ل ِيعَ لمََٓ( 27) رَصَداً خَل فِهِٓ وَمِنٓ  يدََي هِٓ بَي نِٓ مِن يَس 

صَىَٰٓ لدَيَ هِمٓ  بمَِا وَأحََاطَٓ ءٓ  كُلَٓ وَأحَ   ({28) عَددَاً شَي 

 (ထ အုရှငဖ်မတ်သညပ်င)် ြံု်းကွယလ် ကရ်ှ သညတ် ု ့်က ု 

သ ရှ တတာ်မူတသာအရှင ် ဖြစ်တတာ်မူ၏။ စငစ်စ်တသာ်ကာ်း 

ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် ြံု်းကွယ်လ က ်

ရှ သညတ် ု ့်နငှ့်စ်ပ်လ ဉ််းတသာ မ မ အသ ပညာက  ု

မညသ်တူစ်ဦ်းတစ်တယာကက် ုမျှပင ်

အသ တပ်းတတာ်မူသည ်မဟုတ်တပ။(၂၆) 

 သ ု ့်ရာတွင ် ထ အုရငှဖ်မတ်သည ် မ မ တက နပ် 

နစှ်သက်တတာ်မူတသာ ရစူလ်တမနတ်တာ်တစ်ပါ်းပါ်းအာ်း 

(ြံု်းကွယ်လ က်ရှ တသာ အတကကာင််းအရာ တစ်စံု တစရ်ာက  ု

သ တစလ ုတတာ်မူပါလျှင ် (ဧကနအ်မှန ် ထ အုရှငဖ်မတသ်ည ်

ထ ရုစူလ်တမနတ်တာ်၏ တရှွံ့၌လည််းတကာင််း၊ 

တနာက်၌လည််းတကာင််း၊ တစာင့်က်ကပ်သ ူ

(တကာင််းကငတ်မန)်က ု တစလွှတ်တတာ်မူ၏။(၂၇) 
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 (ယင််းသ ု ့် ဖပုလုပ်တတာ်မူဖြေင််းမှာ) ထ (ုရစူလ် တမန်

တတာ်မ ာ်းသညလ်ည််းတကာင််း၊ တကာင််းကင ်တမနမ် ာ်းသ

ညလ်ည််းတကာင််း၊) မ မ တ ု ့်အာ်း ြန ်င််း တမွ်းဖမြူတတာ်မူ

တသာအရှငဖ်မတ်၏ အတကကာင််းကကာ်းြေ က်တ ု ့်က ု (တ က မှန်

ကနစ်ွာ)ပ ု ့်တ ာငြ်ေ ့်ကကသညက် ု ထ  ု အရှင ် သ တတာ်မူအံ့်

တသာငာှ (ဖပုလုပ်တတာ်မူဖြေင််း) ဖြစ်၏။ စငစ်စ်တသာ်ကာ်း 

ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်ထ  ု(ရစူလ်တမနတ်တာ်မ ာ်းနငှ့် ်တကာင််း

ကငတ်မန)်တ ု ့်၏ အတဖြေအတနတ ု ့်က ု ဝန််းရံလ က်ရှ တတာ်မူ

သညသ်ာမက အရာြေပ်သ မ််းတ ု ့်၏ အတရအတွကက် ုလ

ည််း တရတွက်၍ ထာ်းရှ တတာ်မူပပီ်း ဖြစ်တပသတည််း။(၂၈) စူ

ရဟ် ဂ ငန်-်(၇၂:၂၆-၂၈) ထ ု ့်တနာက်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သ

ည ် ၎င််းတ ု ့်အာ်းမ မ ၏မ န ့်မှ်ာြေ က်မ ာ်းက ု ပ ု ့်ြေ ရနအ်မ န ့်တ်ပ်း

တတာ်မူြေ ့်သည။် အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

ٓ رِسَالَتهَُٓ بلَغَ تَٓ فمََا تفَ عَلٓ  لمَٓ  وَإنِ ۚ ٓ رَب كَِٓ مِنٓ إلَِي كَٓ أنُزِلَٓ مَا بلَ ِغٓ  الرَسُولُٓ أيَُّهَا ياَ}  ۚ 
دِي لَّٓ اَللَّٓ إنَِٓ ۚ ٓ الناَسِٓ مِنَٓ يعَ صِمُكَٓ وَاَللُّٓ مَٓ يَه   {ال كَافِرِينَٓ ال قَو 

 အ ု- ရစူလ်တမနတ်တာ်၊ အသငသ်ည ်မ မ အရှငဖ်မတအ်

ထတံတာ်မှ မ မ ထသံ ု ့် က တရာက်လာသမျှတသာ တဒသနာ

တတာ်မ ာ်းက ု (လူြေပ်သ မ််းတ ု ့်ထသံ ု ့်) ပ ု ့်တ ာငတ်ဟာကကာ်းပါ
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တလ။ အကယ်တန္ု အသငသ်ည ်(ထ ကု ့်သ ု ့် ပ ု ့်တ ာငတ်ဟာ

ကကာ်းဖြေင််း) မဖပုြေ ့်ပါလျှင ်အသငသ်ည ်ထ အုရှငဖ်မတ၏်အ

တကကာင််းကကာ်းြေ က်မ ာ်းက ု ပ ု ့်တ ာင ်(တဟာကကာ်း) သည ်မ

မညတ်ြေ ။ စငစ်စ်တသာ်ကာ်း အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ်အ

သင့်အ်ာ်း လူတ ု ့်၏ (တဘ်းရနြ်ေပ်သ မ််းတ ု ့်) မှ ထ န််းသ မ််းတစာ

င့်တ်ရှာက်တတာ်မူမညဖ်ြစ်သည။် စငစ်စ်ဧကန ်အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်သည‘်ကာြ ရ်’ ဖငင််းပယ်တသာသတူ ု ့်အာ်း (အသင့််

က ု လာတရာက်ြ က် ်ီးန ငုရ်န)် လမ််းတပ်းတတာ်မူမညမ်ဟု

တ်တပ။ စူရဟ် မာအ ဒဟ်-(၅:၆၇) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

{ٓ سُلَ  رِينَٓ رُّ بَش ِ ٓ ٱلَِلِٓ عَلىَ لِلناَسِٓ يكَُونَٓ لِئلَََٓ وَمُنذِرِينَٓ مُّ
سُلِٓ  بعَۡدَٓ حُجَةُ   ٱلَِلُٓ وَكَانَٓ ٱلرُّ

ا عَزِيزًا  {حَكِيم 

 (ငါအရှငဖ်မတ်သည)် ရစလူ်တမနတ်တာ်မ ာ်းအာ်း ဝမ််း

တဖမာက်ြွယ်ရာ သတင််းတပ်းသမူ ာ်းအဖြစ်လည််းတကာင််း၊ 

သတ တပ်းနှု ်းတ ာ်သမူ ာ်းအဖြစ်လည််းတကာင််း တစလွှတ်

တတာ်မူြေ ့်တလသည။် ယင််းသ ု ့် တစလွှတ် တတာ်မူဖြေင််းမှာ) ထ ု

ရစူလ်တမနတ်တာ်မ ာ်း တရာက်ရှ လာကကပပီ်းတနာက် )‘က 

ယာမတ်’တြေေါ် ရှငဖ်ပနထ်ရမည့်တ်န ့်တွင ် ) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မ
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တ်၏တရှွံ့တတာ်တမှာက်၌ လတူ ု ့်အြ ု ့် အတကကာင််းဖပြေ က် မရှ 

တစရနအ်လ ု ့်ငာှ ဖြစ်တြေ သည။် အမှနတ်သာ်ကာ်း အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်သည ်အရာြေပ်သ မ််းတ ု ့်က ု န ငုန်င််းလွှမ််းမ ု်းတတာ်

မူတသာအရှင၊်  ငဖ်ြေငတ်ံုဉာဏန်ငှ့် ်ဖပည့်စ်ံုတတာ်မူတသာ အ

ရှငဖ်မတ်ပင ် ဖြစ်တတာ်မူတပသတည််း။ စူရဟ် န စာအ-်(၄:၁

၆၅) 

ရစူလ်တမနတ်တာ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )အတပါင််းတ ု ့်သည ်အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်အာ်းအတကကာက်ရွံ ွံ့ ံု်းသမူ ာ်းဖြစ်ကကသည။် 

ထ ု ့်တကကာင့််အရှငဖ်မတ်၏မ န် ့်မှာြေ က်မ ာ်းတငွအ်တ ု်းအ

တလျှာ့်မဖပုလုပ်ကကတပ။ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်တ်တာမူ်သ

ညမ်ှာ- 

ناَ تقََوَلَٓ وَلَوٓ }  قَاَوِيلِٓ بعَ ضَٓ عَلَي  ناَ ثمَُٓ( 45) باِل يمَِينِٓ مِن هُٓ لَْخََذ ناَ( 44) الْ   مِن هُٓ لقََطَع 
نٓ  مِنكُم فمََا( 46) ال وَتِينَٓ  ({47) حَاجِزِينَٓ عَن هُٓ أحََدٓ  م ِ

 စငစ်စ်တသာ်ကာ်း အကယ်၍သာ 

ထ (ုနဗီတမနတ်တာ်ဖမတ်)သည ် ငါအရငှဖ်မတ်အတပေါ်၌ 

အြေ  ုွံ့တသာစကာ်းမ ာ်းက ု လုပ်ကကံတဖပာ  ုြေ ့်ပါလျှင၊်(၄၄) 

 အမှနပ်င ် ငါအရငှဖ်မတ်သည ် သ၏ူလက်ယာလကက် ု 

ြမ််း ွ တတာ်မူြေ ့်တပမည။်(၄၅) 



 

197 

 ထ ု ့်တနာက် ငါအရှငဖ်မတသ်ည ် သ၏ူနလှံု်းတကကာက ု 

ဖြတ်တတာက်တတာ်မူြေ ့်တပမညသ်ာ။(၄၆) 

 ထ အုြေါ အသငတ် ု ့်အနက ် မညသ်တူစ်ဦ်းတစ်တယာက်

မျှပင ် သူ ့်အာ်း ယင််းဖပစ်ဒဏမ်ှ ကာကွယ်တာ်း ်ီးတပ်းန ငု်

တသာ သဟူူ၍လည််း ရှ မညမ်ဟုတ်တပ။(၄၇) စူရဟ ်ဟာ်း

က်ကဟ်(၆၉:၄၄-၄၇) အ ဗ်နကု ်ီးရ်(ရဟ မဟလုလ ာဟ်)က 

ရှင််းဖပြေ ့်သည ်အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်မ န ့် ် ုထာ်းသည့် ်( ت ولو

علينا قول )၏  ုလ ုရင််းသည ်မှရ်းရှစ်က်မ ာ်းထငဖ်မငြ်ေ က်ဖြ

င့်တ်ဖပာ  ုကကသက ့်သ ု ့် မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)သည ် ငါအရှငဖ်မတ်အ

တပေါ်လုပ်ကကံလီ ယ်ကာ ငါအရငှဖ်မတ်၏မ န ့်မှ်ာြေ ကမ် ာ်း

တွင ်အတ ်ုးအလ ာ့်ဖပုလျှင ်သ ု ့်မဟုတ် တစ်စံုတစ်ရာက  ုမ မ 

ဘက်မှတဖပာ  ုကာ ယင််းအာ်း ငါအရှငဖ်မတ်ဘက်သ ု ့် ပတ်

သက်တစြေ ့်လျှင ် (က ုယ်တတာ်သညထ် သု ု ့်ဖပုလုပ်ရန ် စ တ်

ကူ်း၌ပငမ်ရှ ။) မုြေ ငါအရှငဖ်မတ်သည ်၎င််းအာ်းလ ငဖ်မနစ်ွာ 

ဖပစ်ဒဏြ်ေတ်တတာ်မူမည။် ထ ု ့်တကကာင့်အ်လလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်

မ န ့်တ်တာ်မူထာ်းသည့််( باليمين منه لأخذناِ )  ုလ ုရင််းသည ်အမှ

နပ်ငင်ါအရှငဖ်မတ်သညသ်၏ူလက်ယာ လကက် ုြမ််း ွ အ

တရ်းယူတတာ်မူမည။် အဘယ်တကကာင့် ် ုတသာ်လကယ်ာလ
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က်သည ်ပ ု၍အငအ်ာ်းရှ သည။် တြေ  ုွံ့က အာယသ၏်  ုလ ု

ရင််းအာ်း ငါအရှငဖ်မတ်သည ်မ မ ၏လက်ယာဖြင့် ်၎င််းအာ်း

ြမ််း ်ီးအတရ်းယူတတာ်မူမညဟ်ု ြွင့််  ုကကသည။် အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

عِيسَى ٱلَِلُٓ قاَلَٓ وَإذِۡٓ} يَٓ ٱتخَِذوُنيِ لِلناَسِٓ قلُۡتَٓ ءَأنَتَٓ مَرۡيمََٓ ٱبۡنَٓ يََٰ هَيۡنِٓ وَأمُ ِ  دوُنِٓ مِن إلََِٰ
نكََٓ قاَلَٓ ٱلَِلِٓ   عَلِمۡتهَُ ۥٓ فقَدَۡٓ قلُۡتهُُٓۥ كُنتُٓ إنِ بِحَق  ٓ  لِي لَيۡسَٓ مَا أقَوُلَٓ أنَۡٓ لِيٓ  يكَُونُٓ مَا سُبۡحََٰ
مُٓ أنَتَٓ إِنكََٓ نفَۡسِكَٓ  فيِ مَا أعَۡلمَُٓ وَلَّ ٓ فۡسِينَ فيِ مَا تعَۡلمَُٓ َـٰ  مَا ٓ إلَِّٓ لهَُمۡٓ قلُۡتُٓ مَا.  ٱلۡغُيوُبِٓ عَلَ

ا عَلَيۡهِمۡٓ وَكُنتُٓ وَرَبكَُمۡٓ  رَب يِ ٱلَِلَٓ ٱعۡبدُوُا ٓ أنَِٓ بِهۦِ ٓ أمََرۡتنَيِ  فلَمََا فِيهِمۡٓ  دمُۡتُٓ مَا شَهِيد 
 {شَهِيد ٓ شَيۡءٓ  كُل ِٓ عَلىََٰٓ وَأنَتَٓ عَلَيۡهِمۡٓ  ٱلرَقِيبَٓ أنَتَٓ كُنتَٓ توََفَيۡتنَيِ

 (ဖပနလ်ညတ်အာက်တမ့်သတ ရပါတလ။) အကကငအ်ြေါဝ

ယ် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်(ဤသ ု ့်) မ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူအံ့်

။ “အ ု-‘မရ်ယမ်’ ၏သာ်း‘အစီာ’ အသငက် လူတ ု ့်အာ်း အသ

ငတ် ု ့်သည ်အလလ ာဟ် အရှငဖ်မတ်အဖပင ်ကျွန်ပ်ု (အစီာ) က ု

လည််းတကာင််း၊ ကျွန်ပ်ု၏မယ်တတာ် (မရ်ယမ်) က လုည််း

တကာင််း၊ က ု်းကွယရ်ာ (ဘရုာ်း) နစှ်ပါ်း မှတယ်ူကကတလကုန်

” ဟု တဖပာကကာ်းြေ ့်ပါသတလာ။ ထ အုြေါ (အစီာ) (အလ ုင ်ဟ

စစလာမ်) သည ် (ဤသ ု ့်) တလျှာက်ထာ်းဖပနက်ကာ်းတပအံ့်။ “)

အ ု - အရှင)် အရှငဖ်မတ်သည ်သန ့်ရ်ှင််းစငက်ကယ်တတာမူ်ပါ

၏။ ကျွနတ်တာ်မ  ု်းမှာ မ မ မတဖပာထ ကု်တသာစကာ်းက ု တဖပာ

  ုြေွင့် ်အလ င််းမရှ ပါ။ အကယ်၍သာ ကျွနတ်တာ်မ  ု်းသည ်
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ထ စုကာ်းက ုတဖပာ  ုမ ြေ ့်ပါမူ အရှငဖ်မတ်သည ် ထ တုဖပာ  ု

သညက် ု မုြေ  သ ရှ တတာ်မူပပီ်းပငဖ်ြစ်ပါသည။် အရှငဖ်မတ်

သည ်ကျွနတ်တာ်မ  ု်း၏စ တ်တွင််း၌ ရှ သမျှတ ု ့်က ု (အကကင််း

မ ့်) သ ရှ တတာ်မူပါ၏။ သ ု ့်ရာတွင ် ကျွနတ်တာ်မ  ု်းမာှမကူာ်း 

အရှငဖ်မတ်၏စ တ်တွင််း၌ရှ သညတ် ု ့်က ု မသ ပါ။ ဧကနစ်ငစ်

စ် အရှငဖ်မတ်သညသ်ာလျှင ်အကွယ်၌ရှ သမျှတ ု ့်က ု အအ

ကကင််းမ ့် သ ရှ တတာ်မူတသာအရှင ်ဖြစ်တတာ်မူပါသတည််း။”)

၁၁၆) စူရဟ် မာအ ဒဟ်-(၅:၁၁၆-၁၁၇) 

နဗီ၊ရစလူ်တမနတ်တာ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )မ ာ်းအတပေါ်တငွ ် အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ တက ်း ဇူ်းတတာ်တစ်ရပ်မှာ အရှငဖ်မတ်

သည ် ၎င််းတ ု ့်အာ်းမ မ ၏မ န ့်မှ်ာြေ က်မ ာ်းက ုပ ု ့်ြေ ရာတငွ ် တ

ညတ်ံ့်ပမ ဖမံတစဖြေင််းဖြစ်သည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့််

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

هِدُٓ إِن يِ قاَلَٓ} هَدوُا اَللَّٓ أشُ  رِكُونَٓ مِمَا بَرِيءٓ  أنَ يِ وَاش   فكَِيدوُنيِ دوُنِهِٓ مِنٓ ( 54) تشُ 
 هُوَٓ إِلَّٓ داَبَةٓ  مِنٓ  مَا وَرَب كُِمٓ  رَب يِ اَللِّٓ عَلىَ توََكَل تُٓ إِن يِ( 55) تنُ ظِرُونِٓ لَّٓ ثمَُٓ جَمِيعاً

تقَِيمٓ  صِرَاطٓ  عَلىَ يرَب ِٓ إنَِٓ بِناَصِيَتهَِا آخِذ ٓ  {مُس 

 ကျွန်ပ်ုတ ု ့်သည ် ကျွန်ပ်ုတ ု ့်၏ 

က ု်းကွယ်ရာဘရုာ်းမ ာ်းအနက် ဘရုာ်းတစ် ူ ူက 

အသင့်အ်ာ်း အတမှာင့်ပ်တယာဂဖြင့် ်



 

200 

ြမ််းစာ်းြေ ့်သညဟ်ူ၍သာတဖပာ  ုလ ုကကတပသည။် 

(ထ အုြေါ)ထ နုဗီတမနတ်တာ်ဟူဒက် 

(ဤသ ု ့်)ဖပနက်ကာ်းြေံတလသညမ်ှာ(ဟယ်-အြေ င််းတ ု ့်) 

အသငတ် ု ့် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အဖပင ် တွ ြက်က ု်းကွယ ်

လ က်ရှ ကကတသာအရာမ ာ်းနငှ့် ် ငါသည ်

လံု်းဝလွတ်ကင််းသတူစ်ဦ်းဖြစ်တကကာင််း 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အာ်း 

သက်တသထာ်း(၍အတည့်အ်လင််းတကကညာ)သည။် 

အသငတ် ု ့်သညလ်ည််း သက်တသြေံကကကုနတ်လာ့်။(၅၄) 

 အကယ်စငစ်စ် ငါသည ် ငါ၏အရငှဖ်မတ်လည််းဖြစ်

တတာ်မူတသာ အသငတ် ု ့်၏အရှငဖ်မတ်လည််း ဖြစတ်တာ်မူ

တသာ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အတပေါ်၌ ယံုကကညစ် တြ်ေ လွှ အ

ပ်ြေ ့်တလပပီ။ ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်ရှ ရှ သမျှတသာ တ ရစဆာနတ် ု ့်

၏နြူ်း( စံ)က ု  ုပ် က ုငထ်ာ်းတတာ်မူတပသည။် ဧကနမ်

လွ  ငါ၏ အရှငဖ်မတ်သည ် တဖြာင့်မ်တ်မှနက်နတ်သာလမ််း

တပေါ်၌ ပငရ်ှ တနတတာ်မူတပသတည််း။(၅၆) စူရဟ် ဟဒူ-်(၁၁:

၅၄-၅၆) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 
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تِنوُنكََٓ كَادوُا وَإنِ} نآَ الذَِي عَنِٓ لَيفَ  حَي  ناَ لِتفَ ترَِيَٓ إلَِي كَٓ أوَ   لَّتخََذوُكَٓ وَإذِاً ۚ ٓ غَي رَهُٓ عَلَي 
لَّٓ( 73) خَلِيلًَٓ كَنُٓ كِدتَٓ لقَدَٓ  ثبََت ناَكَٓ أنَ وَلَو  ئآً إلَِي هِمٓ  ترَ   لَْذَقَ ناَكَٓ إذِاً( 74) قلَِيلًَٓ شَي 

ناَ لكََٓ تجَِدُٓ لَّٓ ثمَُٓ ال مَمَاتِٓ وَضِع فَٓ ال حَياَةِٓ ضِع فَٓ  ({75) نَصِيرًا عَلَي 

 စငစ်စ်ဧကန ် ငါအရှငဖ်မတ်သည ်

အသင့်ထ်သံ ု ့်ပ ု ့်တတာ်မူြေ ့်တသာအမ န ့်တ်တာ်မှတစ်ပါ်းက ု 

ငါအရငှဖ်မတ် အတပေါ်၌အသငလ်ီ ယ်တဖပာ  ုအံ့်တသာငာှ 

၎င််းတ ု ့်သည ် အသင့်အ်ာ်းယင််းအမ န ့်တ်တာ်မှ 

ြေျွတ်တြေ ာတ် မ််းပါ်း တစအံ့်    ပင ် ဖြစ်ြေ ့်ကကကုန၏်။ 

ထ အုြေါ ၎င််းတ ု ့်သည ် အသင့်အ်ာ်း 

ရင််းနှ်ီးတသာအာ်းဖြင့်အ်တ ွြေငပွ်န််းဖပုလုပ်ြေ ့်ကကမညအ်မှန်

ပင။်(၇၃) 

 အကယ်၍သာ ငါအရှငဖ်မတ်သည ်

အသင့်အ်ာ်းရပ်တညတ်စတတာ်မမူြေ ့်လျှင ် မလွ ဧကန ်

အသငသ်ည ် ၎င််းတ ု ့်ဘက်သ ု ့် 

ယ မ််းယ ုငြ်ယွ်ရာရှ ြေ ့်၏။(၇၄) 

 ထ အုြေါ ငါအရှငဖ်မတ်သည ်အသင့်အ်ာ်း ဤအသက်ရှ

ငလ် ကရ်ှ တသာ ပစစုပပနဘ်ဝ၏ နစ်ှ နငှ့် ်တသလွနပ်ပီ်းတနာင်

ဘဝတွင ်(ဖပစ်ဒဏ)်နစှ် က ု မုြေ ဖမည််းစမ််းတစတတာမ်ူမည်

။ ထ ု ့်တနာက ်အသငသ်ည ်ငါအရငှဖ်မတ်နငှ့် ်န ့်က် င၍် မ မ 
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တ ု ့်အြ ု ့် ကညူတီစာငမ်မည့်သ် ူတစ်ဦ်းတစ်တယာက်က မုျှပင ်

တတွွံ့ ရှ လ မ့််မည ်မဟုတ်တပ။(၇၅) စူရဟ် အစစရာအ-်(၁၇:၇

၃-၇၅) ဤအာယသတ်တာမ် ာ်းနငှ့် ် ၎င််းအလ ငလ်ာရှ သည့််

အာယသတ်တာ်မ ာ်းအရ က မ််းဖမတ်ကုရ်အာနသ်ည ်အမှန်

တကယ်ပင ် စကကဝဠာြေပ်သ မ််းက ုတမွ်းဖမြူြန ်င််းတတာ်မူ

သည့်အ်ရှငဖ်မတ်ထတံတာ်မ ှက တရာကလ်ာတကကာင််း ညွှနဖ်ပ

တနသည။်အကယ်၍ယင််းက မ််းဖမတ်သည် တမနတ်တာ်မု

ဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم) ဘက်တတာ်မှဖြစ်ြေ ့်လျှင ် ထ သု ု ့်မ မ က ုယ်မ မ ဖပန်

လညရ်ညည်ွှန််းထာ်းသည့်စ်ကာ်းရပ်မ  ု်းအာ်း ထည့််သငွ််း

ထာ်းမည ်မဟုတ်ပါ။ 

ြေျွတ်ယွင််းမှုအတပါင််းမှကင််းစငပ်ပီ်း ဖမင့်မ်ာ်းတတာ်မူ

တသာ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သညမ် မ ၏ရစူလ်တမနတ်တာ်

မ ာ်းက ု လူတ ု ့်၏(တဘ်းရနြ်ေပ်သ မ််းတ ု ့်)မှ ထ န််းသ မ််းတစာင့််

တရှာက်တတာ်မူသည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်တ်တာမူ်သ

ညမ်ှာ- 

ٓ رِسَالَتهَُٓ بلَغَ تَٓ فمََا تفَ عَلٓ  لمَٓ  وَإنِ ۚ ٓ رَب كَِٓ مِن إلَِي كَٓ أنُزِلَٓ مَا بلَ ِغٓ  الرَسُولُٓ أيَُّهَا ياَ}   ۚ 
دِي لَّٓ اَللَّٓ إنَِٓ ۚ ٓ الناَسِٓ مِنَٓ يعَ صِمُكَٓ وَاَللُّٓ مَٓ يَه   { ال كَافِرِينَٓ ال قَو 
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 အ ု- ရစူလ်တမနတ်တာ်၊ အသငသ်ည ်မ မ အရှငဖ်မတအ်

ထတံတာ်မှ မ မ ထသံ ု ့် က တရာက်လာသမျှတသာ တဒသနာ

တတာ်မ ာ်းက ု (လူြေပ်သ မ််းတ ု ့်ထသံ ု ့်) ပ ု ့်တ ာငတ်ဟာကကာ်းပါ

တလ။ အကယ်တန္ု အသငသ်ည ်(ထ ကု ့်သ ု ့် ပ ု ့်တ ာငတ်ဟာ

ကကာ်းဖြေင််း) မဖပုြေ ့်ပါလျှင ်အသငသ်ည ်ထ အုရှငဖ်မတ၏်အ

တကကာင််းကကာ်းြေ က်မ ာ်းက ု ပ ု ့်တ ာင ်(တဟာကကာ်း) သည ်မ

မညတ်ြေ ။ စငစ်စ်တသာ်ကာ်း အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ်အ

သင့်အ်ာ်း လူတ ု ့်၏ (တဘ်းရနြ်ေပ်သ မ််းတ ု ့်) မှ ထ န််းသ မ််းတစာ

င့်တ်ရှာက်တတာ်မူမညဖ်ြစ်သည။် စငစ်စ်ဧကန ်အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်သည‘်ကာြ ရ်’ ဖငင််းပယ်တသာသတူ ု ့်အာ်း (အသင့််

က ု လာတရာက်ြ က် ်ီးန ငုရ်န)် လမ််းတပ်းတတာ်မူမညမ်ဟု

တ်တပ။ စူရဟ် မာအ ဒဟ်-(၅:၆၇) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

َٓ عَلَي هِمٓ  وَات لُٓ} مِهِٓ قاَلَٓ إذِ ٓ نوُح ٓ نَبأَ مِٓ ياَ لِقَو   وَتذَ كِيرِي مَقاَمِيٓ عَلَي كُم كَبرَُٓ كَانَٓ إنِ قوَ 
مِعوُا توََكَل تُٓ اَللِّٓ فعَلَىَ اَللِّٓ بآِياَتِٓ رَكُمٓ  فأَجَ  رُكُمٓ  يكَُنٓ  لَّٓ ثمَُٓ وَشُرَكَاءَكُمٓ  أمَ  كُمٓ  أمَ   عَلَي 

 { تنُظِرُونِٓ وَلَّٓ إلِيََٓ ضُوااقٓ  ثمَُٓ غُمَةًٓ

 ထ ု ့်ဖပင ် (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည ် ၎င််း တ ု ့်၏

တရှွံ့ဝယ် (နဗီတမနတ်တာ်) န်ူးဟ်၏အတထ ုပပတ္ အတကကာင််း

က ုြတ်ကကာ်းပါတလ။ တစရ်ံတရာ အြေါဝယ်(နဗီတမနတ်တာ်
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) န်ူးဟ်သည ် မ မ အမ  ု်းသာ်းတ ု ့်အာ်း (ဤသ ု ့်)တဖပာကကာ်းြေ ့်

တလသည။်အ ု-ငါ၏အမ  ု်းသာ်းတ ု ့်၊ အကယ်၍ ငါ၏ရပ်တ

ညဖ်ြေင််းသညလ်ည််းတကာင််း၊ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ အာ

ယတ်တတာ်မ ာ်းဖြင့်င်ါ၏ ံု်းမဩဝါဒတပ်းဖြေင််းသညလ်ည််း

တကာင််း၊ အသငတ် ု ့်အတပေါ်၌ ဝနတ်လ်းတနပါလျှင ်ငါသည ်အ

လလ ာဟ်အသျှငဖ်မတ်အတပေါ်၌သာ ယံုပံုလွှ အပ်ပပီ်းဖြစတ်ပရာ 

အသငတ် ု ့်သည ် (ငါ ့်အာ်းတြေ မှုန််းရန)် မ မ တ ု ့်၏ အကကံအစ

ညမ် ာ်းက ု မ မ တ ု ့်၏တွ ြကန်ှု င််းယှဉ်က ု်းကွယ်ရာမ ာ်းနငှ့် ်ပူ်း

တပါင််း၍ ဖပဋ္ဌာန််းကကတလကုန။် ထ ု ့်တနာက်အသငတ် ု ့်၏(ယ

င််း)အကကံ အစညမ် ာ်းသညလ်ည််း အသငတ် ု ့်အတပေါ်ဝယ် ြံု်း

အုပ်လ က် မရှ ပါတစနငှ့်။် ထ ု ့်တနာက် အသငတ် ု ့်သည ်ငါနငှ့်ပ်

တ်သက်၍ စီမံတ ာငရွ်က်ကကတလကုန။် ၎င််း ဖပငအ်သငတ် ု ့်

သည ်ငါ ့်အာ်း တရွှွံ့  ုင််းြေွင့်ပ်င ်မတပ်းကကကုနလ်င့်။် စူရဟ် ယူ

နတွ်စ်-(၁၀:၇၁) မူစာ( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )၏တဖပာကကာ်းြေ ကက် ု အ

ရှငဖ်မတ်ကဖပနလ်ညအ်သ တပ်းမ န် ့်ကကာ်းတတာ်မူသညမှ်ာ- (

ထ အုြေါ) ယင််း(မူစာနငှ့်ဟ်ာရူန)်တ ု ့်နစ်ှဦ်းကအ ု-ကျွနတ်တာ်

မ  ု်းတ ု ့်အာ်း ြန ်င််းတမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာအရှငဖ်မတ်၊ ဧကန်

အမှန ်ကျွနတ်တာ်မ  ု်းတ ု ့်သည ် မ မ တ ု ့်အာ်းယင််းြ ရ်တအာင(်
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န)်က ကက ုတင(်စတင)် ဒကုခတပ်းမညက် ုလည််းတကာင််း၊ယ

င််းသည ်ပ ုမ ု၍ပင ်  ု်းသမွ််းလာမညက် ုလည််းတကာင််း၊ စ ု်းရ 

မ်မ ကကပါသညဟ်ု တလျှာကထ်ာ်း ပနက်ကာ်းြေ ့်ကကတလသည။်(

၄၅) စူရဟ် သာွဟာ-(၂၀:၄၅-၄၆) ထ ု ့်တကကာင့်အ်လလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်သည ် မ မ ၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(အလ ငုဟ် မစုစလာ

မ်)တ ု ့်အာ်း ၎င််းတ ု ့်၏ရနသ်မူ ာ်းမှထ န််းသ မ််းတစာင့်တ်ရှာက်

တတာ်မူမညဖ်ြစ်တကကာင််းတငဖ်ပထာ်းသည။် ထ ု ့်တကကာင့်ရ်န်

သမူ ာ်းသည ်၎င််းတ ု ့်အာ်းမညသ်ည့်တ်ဘ်းဒကုခတစ်စုံတစ်ရာ

က ုမျှ မတပ်းန ငုြ်ေ ့်တပ။ ြေျွတ်ယွင််းမှုအတပါင််းမှကင််းစငပ်ပီ်း

ကကီ်းက ယ်ဖမင့်ဖ်မတ်တတာ်မူတသာ အရှငဖ်မတ်သည ်မ မ ၏(

ဝဟီ)ဗ ာဒ တ်တတာ၌်အတ ု်းအတလ ာ့်မဖြစ်တစရန ် မ မ က ုယ်

တ ုငထ် န််းသ မ််းတစာင့်တ်ရှာက်ထာ်းမညဖ်ြစ်တကကာင််း တငဖ်ပ

ထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

نُٓ إِناَ} ناَ نَح  ك رَٓ نَزَل   {لَحَافِظُونَٓ لَهُٓ وَإِناَ الذ ِ

 ဧကနစ်ငစ်စ် ငါအရငှဖ်မတ်သညပ်ငလ်ျှင(်ဤ) ံု်းမဩ

ဝါဒ(တည််းဟူတသာကုရ်အာနက် မ််းတာ်ဖမတ်)က ု ြေ တပ်းသ

နာ်းတတာ်မူြေ ့်တလသည။် ထ မုှတစ်ပါ်း ဧကနမ်လွ  ငါအရှငဖ်မ

တ်သညပ်ငလ်ျှင ် ယင််း ံု်းမဩဝါဒက ု ထ န််းသ မ််းတစာင့််
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တရှာက်တတာ်မူမည့် ်အရှငဖ်မတ် ဖြစ်တတာ်မူတပသတည််း။ စူ

ရဟ် ဟ ဂ ်ရ်-(၁၅:၉) 

နဗီတမနတ်တာ်(အလ ုငဟ် မုစစလာမ်)မ ာ်းသည ်အသ ည

ဏန်ငှ့်် န် ့်က ငတ်သာအရာ သ ု ့်မဟုတ် အက င့််စာရ တ္(ပ 

က်ဖပာ်းတစတသာ)အရာတ ုင််းမှ ထ န််းသ မ်တစာင့််တရှာက်ဖြေင််း

ြေံရသမူ ာ်းဖြစ်သည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် မ မ ၏နဗီ

တမနတ်တာ်မုဟမမဒအ်ာ်း(မတကာင််းတသာစာရ တ္မ ာ်းမှ)က

င််းရှင််းသဖူြစ်တကကာင််း တြာဖ်ပမ န် ့်ကကာ်းထာ်းသညမှ်ာ- 

 {عَظِيمٓ  خُلقُٓ  لعَلَىَ وَإِنكََٓ} 

 ထ မုှတစ်ပါ်း မလွ ဧကန ် အသငသ်ည ် ထ်ူးက ဖမင့်ဖ်မတ်

လှစွာတသာ သတဘာသကန ်အက င့်စ်ာရ တ္ တပေါ်၌ရှ တန၏။ 

စူရဟ် ကလမ်-(၆၈:၄) တမနတ်တာ်ဖမတ်နငှ့််ပတ်သက်၍ 

ဤသ ု ့်လည််း မ န် ့်တတာ်မူထာ်းသည။် 

 {بمَِجۡنوُن صَاحِبكُُم وَمَا}

 ၎င််းဖပင ် (ဤ)အသငတ် ု ့်၏ အတြေါ်သညလ်ည််း ရူ်းသပ်ွ

တသာသ ူမဟုတ်တပ။ စူရဟ် သကက ဝီ်းရ်-(၈၁:၂၂) ၎င််းဖပင ်ရ

စူလ်တမနတ်တာ်တ ငု််းသည ် အရှငဖ်မတ်၏မ န် ့်မှာြေ ကမ် ာ်း

က ု တကာင််းမနွစ်ွာထမ််းတ ာငန် ငုသ်ညအ်ထ  ကာကွယ်
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တစာင့််တရှာက်ဖြေင််းြေရံသည။် နဗီတမနတ်တာ်(အလ ငုဟ် မုစစ

လာမ်)တ ု ့်သည ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏အမ န် ့်တတာ်မ ာ်း

အာ်းအရှငဖ်မတ်၏တက ်းကျွနမ် ာ်းထံ ပ ု ့်ြေ ရနတ်ာ၀နတ်ပ်းအ

ပ်ဖြေင််းြေံရတသာ ပုဂ္ ုလ်မ ာ်းဖြစ်ကကသည။် ထ တုမနတ်တာ်

မ ာ်းတွင ် တမွ်းဖမြူြန ်င််းဖြေင််း၊ ြေ၀ပ်က ု်းကယွ်မှုက ုြေထံ ကု်

ဖြေင််းတ ု ့်နငှ့််သက်  ုငတ်သာ မည့််သည့််ဂုဏဝ် တသသမျှမရှ 

တပ။ အမှနပ်င၎်င််းတ ု ့်သည ် အဖြော်းလူသာ်းမ ာ်းက ့်သ ု ့်လူ

သာ်းပငဖ်ြစ်ကကသည။် သ ု ့်တသာ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည်

မ မ ၏မ န် ့်မှာြေ က်မ ာ်းက ု ၎င််းတ ု ့်ထဝံဟီပ ု ့်ြေ တတာ်မူသည။် 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

نُٓ إنِ رُسُلهُُمٓ  لهَُمٓ  قاَلَتٓ }  ث لكُُمٓ  بَشَرٓ  إلَِّٓ نَح  كِنَٓ م ِ  عِباَدِهِٓ مِنٓ  يَشَاءُٓ مَن عَلىََٰٓ يمَُنُّٓ اَللَّٓ وَلََٰ
ٓ اَللِّٓ بِإذِ نِٓ إلَِّٓ بِسُل طَانٓ  نأَ تِيكَُمٓ أنَ لَناَ كَانَٓ وَمَا ۚ ٓ يَتوََكَلِٓ اَللِّٓ وَعَلىَ ۚ  مِنوُنَٓ فلَ   {ال مُؤ 

 ၎င််းတ ု ့်အာ်း ၎င််းတ ု ့်၏ ရစလူ်တမနတ်တာ်မ ာ်းက(ဤသ ု ့်

)တဖပာ  ုတဖြကကာ်းြေ ့်တပသည။် (အြေ င််းတ ု ့်၊ဧကနမ်လွ )ငါ

တ ု ့်သည ်အသငတ် ု ့်က ့်သ ု ့်ပင ်လူသာ်းမ ာ်းသာဖြစ်ကကတပသ

ည။်သ ု ့်ရာတွင ်အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်သည ်မ မ ကျွနမ် ာ်းအန

က်မှ မ မ အလ ုရှ တတာ်မူတသာသအူတပေါ်၌ တက ်းဇူ်းဖပုတတာ်

မူတလ့်ရှ တပသည။် စငစ်စ်တသာ်ကာ်း ငါတ ု ့်၌ အလလ ာဟအ်ရှ
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ငဖ်မတ်၏ ြေွင့်ဖ်ပုြေ က်ဖြင့်မှ်တစ်ပါ်း အသငတ် ု ့်ထ ံတနြ်ေ ်ုးဖပာ

ဋ ဟာ တစ်စံုတစ်ြေုက ုယူတ ာငလ်ာကကရန ် အြေွင့်အ်ာဏာ

မရှ တပ။ အမှနတ်သာ်ကာ်းမအုမ်ငန် ်သက်ဝင ်ယံုကကညသ်တူ ု ့်

သည ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အတပေါ်၌သာလျှင ်အာ်းက ု်းအာ်း

ထာ်း ယံုပံုလွှ အပ်ကကရာကနုသ်တည််း။ စူရဟ ်အ ဗရ်ာဟီမ်-

(၁၄:၁၁) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် မ မ ၏တမနတ်တာ်မု

ဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)အာ်း သ၏ူအမ  ု်းသာ်းတ ု ့်က ု ဤသ ု ့်တဖပာကကာ်းရန ်

အမ န ့်တ်ပ်းြေ ့်သည။် 

ث لكُُمٓ  بَشَرٓ  أنَاَ إِنمََا قلُٓ } هُكُمٓ  أنَمََا إلِيََٓ يوُحَىَٰٓ م ِ
ه ٓ إلََِٰ جُو كَانَٓ فمََن ۚ ٓ وَاحِد ٓ إلََِٰ  لِقاَءَٓ يَر 

رِكٓ  وَلَّٓ صَالِحًا عَمَلًَٓ فلَ يعَ مَلٓ  رَب ِهِٓ  {أحََداً رَب ِهِٓ بعِِباَدةَِٓ يشُ 

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည ် (၎င််းတ ု ့်အာ်းဤသ ု ့်)

တဖပာကကာ်းပါတလ။ (အြေ င််းတ ု ့်) ငါသည ်အသငတ် ု ့်က ့်သ ု ့်ပင ်

လူသာ်းတစ်ဦ်းမျှသာလျှငဖ်ြစ်သည။် အသငတ် ု ့်၏ က ု်းကွ

ယ်ရာအရငှဖ်မတ်သည ်တစ် ူတည််းတသာ က ု်းကွယရ်ာအ

ရှငဖ်မတ်ပင ်ဖြစ်တတာ်မူတကကာင််း၊ ငါ ့်ထသံ ု ့် ဝဟီအမ န ့်တ်တာ်

က တရာက်လာ(ဖြေင််းသညသ်ာလျှငင်ါ၏ထ်ူးဖြော်းြေ က်ဖြစ်) 

တြေ သည။် သ ု ့်ဖြစ်တပရာ မ မ အာ်း ြန ်င််းတမွ်းဖမြူတတာ်မူ

တသာအရှငဖ်မတ်နငှ့်တ်တွွံ့ ံုရန ် တမျှာ်လင့်လ် က် ရှ တသာသူ
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သညတ်ကာင််းဖမတ်တသာအက င့်သ်လီမ ာ်းက ု က င့်မူ်တ ာ

က်တညရ်တပမည။် ၎င််းဖပင ်ထ သုသူည ်မ မ အာ်း ြန ်င််း

တမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာအရှငဖ်မတ်အာ်းြေဝပ်က ု်းကွယရ်ာ၌ မ

ညသ်တူစ်ဦ်းတစ်တယာကက် ုမျှပင ်တွ ြက်ယှဉ်တွ  (က ု်းကွ

ယ်)ဖြေင််းမဖပုရတြေ ။ စူရဟ် ကဟ်ြ်-(၁၈:၁၁၀) 

၂၃။ အစ္စလာမ်သာသနာသည ်ကက ်းကျယတ်သာ 

ခဝပ်ကှိ်ုးကွယမူ်မျာ်း၏ 

အတမခအမမစ္ ်ရာ်းမျာ်းနငှ့်် က ွ

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ  ်စ္်ပါ်း ည််းကှိသုာ 

ခဝပ်ကှိ်ုးကွယမ်ခင််းဘက်သှို ့်  ှိ တ်ခေါ်ထာ်းသည။် 

၎င််း ှို ့်မှာ-(၁) လွာသ၀် မ်ပျုမခင််း။ 

၎င််း ငွက်ှိယာမ်ရပ်မခင််း၊ ရုကအူဦ််းညွ မ်ခင််း၊ 

စ္ဂ်ျဒဟဦ််းချမခင််း၊ 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ အ်ာ်းသ ှိရ သမခင််း၊ 

ချ ်းမွမ််းတထာပနာမပျုမခင််းနငှ့်် ုတ ာင််းမခင််း ှို ့်ပါဝင်
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သည။် 

လ ူစ္ဦ််းသည်တန ့်စ္ဥင်ါ်းကကှိမ် လွာသတ် ာက် ည်

ရသည။် 

ဤသှို ့်ဝ မ်ပျုမခင််း၌အ င့််အ န််းခွြဲမခာ်းမူမျာ်းမရှှိတပ

။ ထှို ့်တသကာင့်သ်တူ ်း၊ သ ူင််းရြဲ၊ တခါင််းတ ာငန်ငှ့်် 

လက်တအာကင်ယသ်ာ်းအာ်းလံ်ုး ှို ့်သည ်

 လွာသဝ် မ်ပျုရာ၌လှိုင််း စ္လ်ှိငု််းထြဲ ငွရှ်ှိသကရသ

ည။် (၂)ဇကာသမ် စ္သ်ည။် 

ဇကာသဟ်သူညစ်္ည််းမျဉ််းစ္ည််းကမ််းမျာ်းနငှ့်အ်ည  

သတူ ်းမျာ်း၏ဥစ္စာပစ္စည်မျာ်းထြဲမှ 

 င််းရြဲသာ်းမျာ်းနငှ့်အ်မခာ်းယပူှိုငခွ်င့်ရှ်ှိသမူျာ်းအ ကွ ်

 စ္န်စှ္လ်ျှင ်စ္က်ကှိမ်တပ်းရန် 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ က်( ရဿ်)ွမမပျုမတနရ ာဝန်

အမ စ္ ်

သ မှ် ထ်ာ်းသည့််အနည််းငယမ်ျှတသာပမာဏကှို
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 ှိလုှိသုည။် (၃) ွှိယာမ်မ စ္သ်ည။်  ွှိယာမ်ဟသူည် 

လမမ ရ်မ်ဿာွန်၏တန ့်ပှိုင််း ငွ ်စ္ာ်းမခင််း၊ 

တသာကမ်ခင််း၊ 

တမထန်ုမှ ဝြဲမခင််း ှို ့်မှတရှာငသ်ကဉ်မခင််းမ စ္ပ်ပ ်း 

၎င််းသညစ်္ှိ ဝ်ှိညာဉ်၌ ခနတ  ရာ်းနငှ့် ်

စ္ှိ ဓ်ါ သ်ကံ့်ခှိုငမ်ှု ှို ့်ကှိ ု ှိ်ုးပွါ်းတစ္သည။် 

(၄)ဟဂ်ျမ စ္သ်ည။် ဟဂ်ျဟသူည ်

  စ်္ွမ််းနှိငုသ်အူတပေါ်  စ္သ်က ်ငွ ်စ္က်ကှိမ် 

မကကဟပ်မှိျု ွေ့ ရှှိအလလ ာဟ်အရှငမ်မ ၏်အှိမ်တ ာ်သှို ့်သာွ်း

တရာကဟ်ဂ်ျမပျုမခင််းမ စ္်သည။်ဟဂ်ျကျင့််စ္ဥ၌် 

ချွ ယ်ွင််းမှုအတပါင််းမှကင််းစ္ငတ် ာ်မူတသာ 

 န် င််းရှငဘ်ကသ်ှို ့်လှည့်ရ်ာ ငွအ်ာ်းလံ်ုး ညူ သာွ်း

သကပပ ်း 
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ကွြဲမပာ်းမခာ်းနာ်းမှုမျာ်းနငှ့််မျှိျု်းရှို ်းဂုဏ်တ ာ်မှုမျာ်းလည််း 

ပတမပာကသ်ာွ်းတပသည။် 

အစစလာမ်သာသနာတတာသ်ည ် ကကီ်းက ယ်တသာြေဝပ်မှု

က ု်းကွယ်မူမ ာ်းနငှ့်် အဖြော်းတသာြေဝပ်က ု်းကွယ်မှုတ ု ့်ဖြင့် ်အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အာ်းြေဝပ်က ု်းကွယ်ရန ် ြ တ်တြေေါ်ထာ်းသ

ည။် ဤကကီ်းဖမတ်တသာြေဝပ်က ု်းကွယ်မှုမ ာ်းက ု အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်ကနဗီ၊ရစူလတ်မနတ်တာ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )အာ်းလံု်းအ

တပေါ် တာဝနအ်ဖြစ်သတ်မှတ်ဖပဌာန််းတတာ်မူြေ ့်သည။် ထ ု

ကကီ်းဖမတ်တသာြေဝပ်က ု်းကွယ်မှုမ ာ်းမှာ- 

(ပထမ) ွလာသ၊် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ်  ွလာ

သက် ုနဗီတမနတ်တာ်အာ်းလံု်းအတပေါ် ြရဿွမ်ဖပုမတနရတာ

၀နအ်ဖြစ် သတ်မှတ်ြေ ့်သည့််အတ ုင််း မွတ်စ်လငမ််အာ်းလံု်း

အတပေါ်တွငလ်ည််း ြရဿွအ်ဖြစ်သတ်မှတ်တတာ်မူြေ ့်သည။် 

၎င််းဖပငအ်လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် မ မ ၏နဗီ အ ဗ်ရာဟီမ်ြေ

လီ်းလ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )အာ်းမ မ ၏အ မ်တတာ်က ု သ၀ွါြ်လညှ့််ပ

တ်ြူ်းတဖမာ်ကကသမူ ာ်း၊  ွလာသဝ်တ်ဖပုသမူ ာ်း၊ ဦ်းညွတ်ရ ု

က  ု်းသမူ ာ်းနငှ့်် ပ ပ်၀ပ်ဦ်းြေ သတူ ု ့်အတွက် သန် ့်ဖပန် ့်စငက်က
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ယ်တအာငထ်ာ်းရန ် အမ နတ်ပ်းြေ ့်သည။်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်

မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ناَ وَإذِ ٓ} بَي تَٓ جَعلَ  ناً ل ِلناَسِٓ مَثاَبَةًٓ ال   وَعَهِد ناَ ۚ ٓ مُصَلًّى إِب رَاهِيمَٓ مَقاَمِٓ مِن وَاتخَِذوُا وَأمَ 

مَاعِيلَٓ إِب رَاهِيمَٓ إلِىََٰٓ رَا أنَ وَإِس  تيَِٓ طَه ِ كَعِٓ وَال عاَكِفِينَٓ لِلطَائفِِينَٓ بَي   {السُّجُودِٓ وَالرُّ

 ၎င််းဖပင ်အသငတ် ု ့်သည ် ဖပနလ်ညတ်အာက်တမ့် သတ ရ

ကကကုနတ်လာ့်၊ အြေါတပါ်း၌ ငါအရငှဖ်မတ်သည ်(ကအဗ်ဟ်

) တက ာင််းတတာ်ဖမတ်က ု လူြေပ်သ မ််း တ ု ့်အဘ ု ့် သာွ်းတရာက်

စုတဝ်းရာ ဗဟ ုဌာနအဖြစ်ဖြင့်လ်ည််းတကာင််း၊ အဘယဒါယီ 

တဘ်းရနြ်ေပ်သ မ််း ကင််းပင မ််းရာ ဌာန အဖြစ်ဖြင့် ် လည််း

တကာင််း၊ ဖပုလုပ်သတ် မှတ်တတာ်မူြေ ့်တလပပီ။ ထ ု ့်ဖပငတ်ဝ န

ဗီတမနတ်တာ် အစ်ဗရ်ာဟမီ်(အ) ရပ်တည ်ရာတနရာက ု  ွ

လာတ်ဝတ်ဖပုရန ်တနရာအဖြစ် သတ်မှတ်ကကကုနဟ်၍ူ အ

သငတ် ု ့်က ု ငါမ န ့်တ်တာ်မူြေ ့် တလသည။် ထ မုှတပါ်း ငါအရငှဖ်မ

တ်သည ် နဗီတမနတ်တာအ်စ်ဗ်ရာဟီမ်(အ) နငှ့် ် နဗီတမန်

တတာ် အစစမာအလီ်(အ) တ ု ့်အာ်းအသငတ် ု ့်နစ်ှဦ်းသည ်ငါအ

ရှငဖ်မတ်၏ (ကအဗ်ဟ်) တက ာင််းတတာ်ဖမတ်က ု လညှ့်ပ်တ် 

ြူ်းတမျှာ်ကကသတူ ု ့် အဘ ု ့်အရာလည််းတကာင််း၊ တရာ်းက ုနစှ်

သက်၍ ထ တုက ာင််းတတာ၌် တစ်က ုယ်တစ်ကာယတည််း 
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အ အတ် ကာြ် ဖပုလုပ် သတီင််းသံ်ုး တနထ ငုက်ကသတူ ု ့် အဘ ု ့်

အရာ လည််းတကာင််း၊ ဦ်းညွတ်ရ ုက  ု်းတသာ သအူတပါင််းတ ု ့် 

အြ ု ့်အရာလည််းတကာင််း၊ ပ ပ်ဝပ်ဦ်းြေ တသာသ ူအတပါင််းတ ု ့် 

အဘ ု ့်အရာလည််းတကာင််း ဤငါ၏အ မ်တတာက် ု(ရုပ်ပာွ်း 

င််းတု၊ အညစ်အတကက်း၊ အစရှ သညတ် ု ့်မှ) ရှင််းလင််းထာ်း

ကကရမညဟ်ု အမ န ့်တ်တာက် ု ြေ မှတ်တတာ်မူြေ ့် တလသတည််း

။ စူရဟ် ဗကရဟ်-(၂:၁၂၅) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်တမ

နတ်တာ်မူစာ( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )အာ်း ပထမဦ်း ံု်းဟစ်တြေေါ်ြေ  န်

တွင ် ွလာသက် ု တာဝနအ်ဖြစ်ဖပဌာန််းတတာ်မူြေ ့်သည။် အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သညမှ်ာ- 

لعَٓ  رَبُّكَٓ أنَاَ إِن يِ}  وَادِٓ إِنكََٓ ۚ ٓ نعَ لَي كَٓ فاَخ  تكَُٓ وَأنَاَ( 12) طُوًى ال مُقدَسَِٓ باِل  ترَ   اخ 
تمَِعٓ  هَٓ لَّٓ اَللُّٓ أنَاَ إِنَنيِ( 13) يوُحَىَٰٓ لِمَا فاَس  بدُ نيِ أنَاَ إلَِّٓ إلََِٰ  لِذِك رِي الصَلََةَٓ وَأقَمِِٓ فاَع 

(14} ) 

 ဧကနမ်လွ  ငါအရှငဖ်မတ်သည ်

အသင့်အ်ာ်းြန ်င််းတမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာ အရငှဖ်မတ်ပင။် 

သ ု ့်ဖြစ်တပရာအသငသ်ည ် မ မ  ြ နပ်နစှ်ြက်က  ု

ြေျွတ်ပါတလ။ ဧကနစ်ငစ်စ်အသငသ်ည ် ထ်ူးဖမတတ်သာ 

တွုဝါ တတာငက်ကာ်းအရပ်၌(တရာက်)ရှ တနတြေ ပပီ။(၁၂) 
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 စငစ်စ ် ငါအရငှဖ်မတ်သည ် အသင့်အ်ာ်း 

(နဗီတမနတ်တာ်အဖြစ်) တရွ်းြေ ယ်တတာ်မူပပီ်းဖြစ်ရာ 

အသငသ်ည(်မ မ ထသံ ု ့် ငါအရငှဖ်မတ်အထတံတာ်မှ) 

ထတု်ဖပန ် ဖြေင််းြေံရတသာအမ န ့်တ်တာ်မ ာ်းက  ု

နာ်းတထာငပ်ါတလ။(၁၃) 

 ဧကနအ်မှန ်ငါအရှငဖ်မတသ်ည ်ပငလ်ျှငအ်လလ ာဟ်အရှ

ငဖ်မတ် ဖြစ်တတာ်မူတပသည။် ငါအရှငဖ်မတ် မှတစ်ပါ်း ြေဝပ်

က ု်းကွယ်ရာအရှငဟ်ူ၍ အလျှင််းမရှ ပပီ။ သ ု ့်ဖြစ် တပရာအသ

ငသ်ည ်ငါအရှငဖ်မတ်အာ်းသာလျှင ်ြေဝပ်က ု်းကွယ်ပါတလ။

ထ ု ့်ဖပင ်အသငသ်ည ်ငါအရှငဖ်မတ်အာ်း သတ ရဖြေင််းငာှ  ွ

လာတ်ဝတ်ဖပုမှုက ု တ ာက်တညပ်ါတလ။(၁၄) စရူဟ် သာွ

ဟာ-(၂၀:၁၂-၁၄) မစီ်းဟ်အစီာ( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )က စငစ်စ်အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် မ မ အာ်း  ွလာသတ် ာက်တညရ်နန်ှ

င့်် ဇကာသတ်ပ်းတ ာငရ်နအ်မ န် ့်တပ်းြေ ့်တကကာင််း အသ တပ်းြေ ့်

သည။် က မ််းဖမတ်ကုရ်အာနတ်ွင ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်က 

တြာ်ဖပထာ်းသည့်အ်တ ုင််း အစီာ( لََمِ السَِّ عَليَْهِ  )က  တဖပာကကာ်းြေ ့်

သည။် 

صَانيِ كُنتُٓ مَا أيَ نَٓ مُباَرَكًا وَجَعلََنيِ}  تُٓ مَا وَالزَكَاةِٓ باِلصَلََةِٓ وَأوَ   { حَيًّا دمُ 
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 ၎င််းဖပင ်ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်ကျွန်ပ်ုအာ်း မညသ်ည့်တ်န

ရာ၌မ  ုကျွန်ပ်ုရှ တနတစကာမူ ဗရ်ကသမ်ဂဂလာနငှ့်ဖ်ပည့်စုံ်

သ ူ ဖပုလုပ်တတာ်မူြေ ့်တပသည။် ထ မုှတစ်ပါ်း ထ အုရှငဖ်မတ်

သည ် ကျွန်ပ်ုအာ်း အသက်ထငရ်ှာ်း ရှ တနသမျှကာလပတ်

လံု်း ွလာသဝ်တ်ဖပုရနလ်ည််းတကာင််း၊ ဇကာသတ်ပ်းတ ာ

ငရ်နလ်ည််းတကာင််း၊ အမ န ့်တ်ပ်းတတာ်မူြေ ့်တလသည။် စူရဟ ်

မရ်ယမ်-(၁၉:၃၁) အစစလာမ်သာသနာတတာ်ရှ  ွလာသသ်

ည ်က ယာမ်ရပ်ဖြေင််း၊ ရုကအူဦ််းညွတ်ဖြေင််း၊ စဂ် ဒဟ်ဦ်းြေ ဖြေ

င််း၊ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတအ်ာ်းသတ ရတသဖြေင််း၊ ြေ ်ီးမွမ််း

တထာပနာဖပုဖြေင််းနငှ့််  ုတတာင််းဖြေင််းတ ု ့်ပါဝငသ်ည။် လူတ

စ်ဦ်းသည ် တန ့်စဥ် ွလာသင်ါ်းကက မ်တ ာက်တညရ်သည။် 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

طَىَٰٓ وَالصَلََةِٓ الصَلوََاتِٓ عَلىَ حَافظُِوا}  ِٓ وَقوُمُوا ال وُس   { قاَنِتِينَٓ لِِلَ

 အသငတ် ု ့်သည ် (တယဘယု အာ်းဖြင့်)် အာ်းလံု်း တသာ 

 ွလာတ်ဝတ်ဖပုဖြေင််းတ ု ့်က ုလည််းတကာင််း၊ (အထ်ူးသဖြင့်)် 

အလယ်ဖြစ်တသာ  ွလာတ် ဝတ်ဖပုမှုက ုလည််းတကာင််း၊ 

တစာင့်တ်ရှာကထ် န််းသ မ််း ကကတလကုန။် ထ ု ့်ဖပင ်အသငတ် ု ့်သ

ည ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ တရှွံ့တတာ်ဝယ ်ဂါရဝတရာ်းတရှွံ့
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ထာ်း၍ ြေဝပ်ရ ုက  ု်းတသာသမူ ာ်း အဖြစ်နငှ့်ရ်ပ်ကကကုန်

တလာ့်။ စူရဟ် ဗကရဟ်-(၂:၂၃၈) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်

တတာ်မူသညမ်ှာ- (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည ်တနမွန််း

လွ ြေ  နမ်ှစ၍ ညဉ့််တမှာငြ်ေ  နအ်ထ   ွလာတ်ဝတ်ဖပုမှုက ု 

တ ာက်တညပ်ါတလ။ ၎င််းဖပင ်မ ု်းတသာက်ြေ  န ် ွလာတ်ဝ

တ်ဖပုမှုက ု တ ာက်တညပ်ါတလ။ ဧကနမ်လွ  မ ု်းတသာက်ြေ  

န ် ွလာတ်ဝတ်ဖပုမှုသည ်(မလာအ ကဟ် တကာင််းကငတ်

မနမ် ာ်း) လာတရာက်ြေ  နပ်င ်ဖြစ်တြေ သတည််း။ စူရဟ် အစစ

ရာအ-်(၁၇:၇၈) တမနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)က မ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်

သညမ်ှာ - 

كُوعُٓ فأَمََا) مُوا الرُّ تهَِدوُا السُّجُودُٓ وَأمََا وَجَلَٓ عَزَٓ الرَبَٓ فِيهِٓ فعََظ ِ  الدُّعَاءِٓ فيِ فاَج 
تجََابَٓ أنَٓ   فقَمَِنٓ   (لكَُمٓ  يسُ 

 ရုကူဦ်းညွတ်ရာတွင ်တမွ်းဖမြူြန ်င််းတတာ်မူတသာအရှငဖ်မ

တ်အာ်း ကကီ်းကကယ်ထတွ်ဖမတ်တကကာင််းမမတ်ဟပါတလ။ ၎င််း

ဖပငစ်ဂ် ဒဟ်ဦ်းြေ ရာတငွ ်တတ်န ငုသ်မျှကက ု်းစာ်းပပီ်း ုတတာ

င််းပါတလ။ အသငတ် ု ့်အြ ု ့် ထ တုတာင််း ုမှာ ပ ု၍လကြ်ေံန ငု်

တဖြေရှ သည။် ( ွဟီ်းဟ် မွတ်စ်လငမ််က မ််း) 
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(ဒတု ယ)ဇကာသ၊် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် ဇကာသ်

က ု တရှ်းလွနတ်လပပီ်းတသာနဗီ၊ ရစူလ်တမနတ်တာ်(အလ ငုဟ် 

မုစစလာမ်)အာ်းလံု်းအတပေါ် ြရဿွမ်ဖပုမတနရတာ၀နအ်ဖြစ် 

သတ်မှတ်ြေ ့်သည့််အတ ုင််း မွတ်စ်လငမ််အာ်းလံု်းအတပေါ်တွင်

လည််း ြရဿွအ်ဖြစ်သတ်မှတ်တတာ်မူြေ ့်သည။် ဇကာသ်

ဟူသည ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ် သတ်မှတ်ထာ်းတသာ စည််း

မ ဉ််းစည််းကမ််းမ ာ်း၊ အတ ငု််းတာပမာဏမ ာ်းနငှ့်် အည ီသူ

တဌ်းမ ာ်း၏ဥစစာပစစည််းမ ာ်းထ မှ  င််းရ သာ်းမ ာ်းနငှ့်အ်ဖြော်း

ရပ ုငြ်ေွင့်ရ်ှ သမူ ာ်းအတွက ်တစ်နစှ်လျှငတ်စ်ကက မ်တပ်းရန ် (

ြရဿ်ွ)မဖပုမတနရတာဝနအ်ဖြစ်သတ်မှတ်ထာ်းသည့် ် အ

နည််းငယ်တသာပမာဏက  ု ုလ ုသည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်မ န် ့်တတာ်မူသညမ်ှာ- 

وَالِهِمٓ  مِنٓ  خُذ ٓ}  رُهمُٓ  صَدقَةًَٓ أمَ  يهِم تطَُه ِ  سَكَنٓ  صَلََتكََٓ إنَِٓ ۚ ٓ عَلَي هِمٓ  وَصَل ِٓ بهَِآ وَتزَُك ِ

 { عَلِيمٓ  سَمِيعٓ  وَاَللُّٓ ۚ ٓ لهَُمٓ 

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည ် ထ သုတူ ု ့်၏ဥစစာပစစ

ည််းမ ာ်းထ မှ အလှူဝတထ ုက ု လက်ြေံယူလ ုက်ပါ။ ယင််းသ ု ့်(အ

လှူလက်ြေံယူလ ုက်ဖြေင််း)အာ်းဖြင့် ် အသငသ်ည ် ထ သုမူ ာ်း

အာ်း စငက်ကယ်သန ့်ရ်ှင််း အဖပစ်ကင််းတစန ငုမ်ည။် ထ ု ့်ဖပငအ်



 

219 

သငသ်ည ် ၎င််းတ ု ့်အြ ု ့်  ုမွနတ်တာင််းပါတလ။ အတကကာင််း

တသာ်ကာ်း အသင၏် ုမွနတ်တာင််းဖြေင််းသည် ၎င််းတ ု ့်အြ ု ့် 

ပင မ််းတအ်းသက်သာ(နစ်ှသ မ့််တက နပ်)မှုပင ် ဖြစ်တြေ သည။် 

စငစ်စ်တစ်မူကာ်း အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် အလံ်ုးစုံတ ု ့်

က ု ကကာ်းတတာ်မူတသာအရှင၊် အရာြေပ်သ မ််းတ ု ့်က  ု သ ရှ 

တတာ်မူတသာအရှငဖ်ြစ်တတာ်မူတြေ သည။် စူရဟ် တသာငဗ်

ဟ်-(၉:၁၀၃) တမနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)သည ်မုအာဇ်( يَِ اٰللّ ِ رَض   

ု အာ်း ယီမငဖ်ပညသ်(عَنْه ِ ့်တစလွှတ်ြေ ့်ြေ  နတ်ငွ ် သူ ့်အာ်းဤသ ု ့်

တဖပာကကာ်းြေ ့်သည။် 

مًا تأَ تيِ إِنكََٓ» لَٓ قَو   اللهِٓ رَسُولُٓ وَأنَ يِ اللهُٓ إلَِّٓ إلَِهَٓ لَّٓ أنَٓ  شَهَادةَِٓ الىَ فاَد عُهُمِٓ كِتاَبٓ  أهَ 
هُمٓ  لِذلَِكَٓ أطََاعُوكَٓ همُٓ  فإَنِٓ  لِم  سَٓ عَلَي هِمٓ  اف ترََضَٓ وَجَلَٓ عَزَٓ اللهَٓ أنََٓ فأَعَ   فيِٓ صَلَوَاتٓ  خَم 
مٓ  كُل ِٓ هُمٓ  لِذلَِكَٓ أطََاعُوآ فإَنِٓ  وَلَي لةَٓ  يَو  لِم   فيِٓ صَدقََةًٓ عَلَي هِمٓ  اف ترََضَٓ وَجَلَٓ عَزَٓ اللهَٓ أنََٓ فأَعَ 

وَالِهِمٓ  خَذُٓ أمَ  نِياَئهِِمٓ  مِنٓ  تؤُ   وَكَرَائمَِٓ فإَيِاَكَٓ لِذلَِكَٓ أطََاعُوكَٓ همُٓ  فإَنِٓ  فقَُرَائهِِمٓ  فيِ وَترَُدُّٓ أغَ 

وَالِهِمٓ  لوُمِٓ وَةَٓدعَٓ  وَاتقَِٓ أمَ   «حِجَابٓ  وَجَلَٓ عَزَٓ اللهِٓ وَبَي نَٓ بَي نهََا لَي سَٓ فإَنِهََا ال مَظ 

 ဧကနအ်မှနအ်သငသ်ည ်က မ််းရထာ်းသမူ ာ်းထံ သာွ်းတရာ

က်တနသညဖ်ြစ်ရာ အသငသ်ည ်ထ သုတူ ု ့်အာ်း အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်မှအပ အဖြော်းြေ၀ပ်က ု်းကွယ်ဖြေင််းြေံထ ကု်တတာ်မူ

တသာအရှငမ်ရှ တကကာင််းနငှ့်် ဧကနအ်မှန ် ငါက ယု်တတာ်သ

ည ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ၏်ရစူလ်တမနတ်တာ်ဖြစ်တကကာင််း

က ု သက်တသြေံရနြ် တ်တြေေါ်ပါတလ။ ထ အုရာနငှ့််ပတသ်က်
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၍ ၎င််းတ ု ့်ကသင့်အ်ာ်းလက်ြေံြေ ့်တသာ် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်

သည ်၎င််းတ ု ့်အတပေါ်ဝယ်တန ့်နငှ့်ည်တွင ် ွလာသင်ါ်းကက မ်ြ

ရဿ်ွတာဝနအ်ဖြစ်သတ်မတှ်ထာ်းတကကာင််းအသ တပ်းပါ။ 

ထ အုရာနငှ့််ပတ်သက်၍ လက်ြေံြေ ့်တသာ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်သည ်၎င််းတ ု ့်အတပေါ်တွင ်သတူ ု ့်၏ဥစစာပစစည််းမ ာ်းထ မှ ဇ

ကာသတ်ပ်းလှူဖြေင််းအာ်း ြရဿ်ွတာဝနအ်ဖြစ်သတမ်ှတ်

တကကာင််း အသ တပ်းပါ။ ယင််းဇကာသက် ု ၎င််းတ ု ့်ထ ရှ ကကယ်

ဝြေ မ််းသာသမူ ာ်းထမံှယူတ ာင၍် သတူ ု ့်၏ င််းရ သာ်း

မ ာ်းက ုြေွ တဝတပ်းကမ််းရမည။် ထ အုရာနငှ့််ပတ်သက၍် ၎င််း

တ ု ့်ကသင့်အ်ာ်း လက်ြေံြေ ့်တသာ်အသငသ်ည ်ဇကာသတ်ကာ

က်ယူရာတငွ ် ၎င််းတ ု ့်၏အတကာင််း ံု်းဥစစာပစစည််းမ ာ်းက ု

တကာက်ယူဖြေင််းမှ တရာှငက်ကဉ်ပါ။ ၎င််းတနာက်အသငသ်ည ်

မတရာ်းညြှဉ််းပန််းဖြေင််းြေရံသ၏ူ မတကာင််း ုတတာင််းဖြေင််းြေံ

ရမှု(က  န ် မှု)က ု တရှာငက်ကဉ်ပါ။အဘယ်တကကာင့် ် ုတသာ ်

ယင််းတ ုငက်ကာ်းမှုနငှ့်အ်လလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ကကာ်းတငွအ်

ကာကွယ်မရှ တပ။ (သ ရ်မ ဇီက မ််း - ၆၂၅) 

(တတ ယ) ွ ယာမ်ဥပုသတ်စာင့်ဖ်ြေင််း။ အလလ ာဟ်အရငှ်

ဖမတ်သည ်  ွ ယာမ်ဥပုသတ်စာင့်ဖ်ြေင််းက ု တရ်ှးလွနတ်လပပီ်း
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တသာ နဗီ၊ ရစူလ်တမနတ်တာ်(အလ ုငဟ် မုစစလာမ်)အာ်းလံု်း

အတပေါ် ြရဿွ ်မဖပုမတနရတာဝနအ်ဖြစ်သတ်မှတ်ြေ ့်သည့််

အတ ုင််း မွတ်စ်လငမ််မ ာ်းအတပေါ်တွငလ်ည််း ြရဿွ ်အဖြစ်

သတ်မှတ်တတာ်မူြေ ့်သည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူ

သညမ်ှာ- 

ياَمُٓ عَلَي كُمُٓ كُتِبَٓ آمَنوُا الذَِينَٓ أيَُّهَا ياَ}  لَعلَكَُمٓ  قَب لِكُمٓ  مِن الذَِينَٓ عَلىَ كُتِبَٓ كَمَا الص ِ
 {تتَقَوُنَٓ

 အ ု-မုအမ်ငန် ်ယံုကကညဖ်ြေင််းသဒဒါတရာ်း ရှ ကကကုနတ်သာ

သအူတပါင််းတ ု ့်၊ အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်သည ်အသငတ် ု ့်ထက ်

အလ ငရ်ှ ြေ ့်ကကတသာ သတူ ု ့်အတပေါ်ဝယ် ဥပုသ ်သတီင််းတ ာ

က်တညရ်န ် ပညတ်တတာက် ု ဖပဋ္ဌာန််းတတာ်မူ သက ့်သ ု ့်ပင ်

အသငတ် ု ့်အတပေါ်၌လည််း ဥပုသသ်တီင််းတ ာက်တညရ်န ်

အမ န ့်တ်တာ်က ု ဖပဋ္ဌာန််း အတညဖ်ပုတတာ်မူြေ ့်တလပပီ။ သ ု ့် (ဥ

ပုသသ်တီင််းတ ာက်တည)် မှသာလျှင ်အသငတ် ု ့်သည ် ဖပ

စ်မှု ဒစုရ ုက်တ ု ့်မှ ကကဉ်တရှာငသ်မူ ာ်း ဖြစ်တနက်ကရာ၏။ စူရ

ဟ် ဗကရဟ်-(၂:၁၈၃)  ွ ယာမ်ဟူသည ်လဖမတ်ရမဿွ်ာန်

၏တန ့်ပ ုင််းတွင ်စာ်းဖြေင််း၊ တသာက်ဖြေင််း၊ တမထနုမီှ်ဝ ဖြေင််းတ ု ့်

မှ တရှာငက်ကဉ်ဖြေင််းဖြစ်ပပီ်း ၎င််းသည ် စ တ်ဝ ညာဉ်၌ ြေန္တီ
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ရာ်းနငှ့် ်စ တ်ဓါတ်ကကံ့်ြေ ုငမ်ှုတ ု ့်က ု ပ  ု်းတထာငတ်ပ်းသည။် တမ

နတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

مُٓ: وَجَلَٓ عَزَٓ اَللُّٓ يقَوُلُٓ» زِي وَأنَاَ لِي الصَو  وَتهَُٓ يدَعَُٓ بِهِٓ أجَ  لهَُٓ شَه  بَهُٓ وَأكَ  لِيٓ مِنٓ  وَشُر   أجَ 
مُٓ حَتاَنِٓ وَلِلصَائمِِٓ جُنَة ٓ وَالصَو  حَة ٓ: فَر  حَة ٓ يفُ طِرُٓ حِينَٓ فَر   «رَبَهُٓ يلَ قىَ حِينَٓ وَفَر 

 အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ  ွ ယာမ်ဥပုသ်

တစာင့်ထ် န််းဖြေင််းသည ် ငါအရှငဖ်မတ်အတွက်သာဖြစ်ပပီ်း ၎

င််း၏အက  ု်းကုသ လု်က  ု ငါအရှငဖ်မတ်က ယု်တ ငုြ်ေ ီ်းဖမြှင့််

တတာ်မူမညဖ်ြစ်သည။်  ွ ယာမ်ဥပုသတ်စာင့်သ်သူည ်ငါအ

ရှင့်အ်တွက်သာစာ်းဖြေင််း၊ တသာက်ဖြေင််း၊ တမထနုမီှ်ဝ ဖြေင််းတ ု ့်

က ုစွန ့်လ်ွှတ်လ ုက်သည။်  ွ ယာမ်ဥပုသသ်ည ် ဒ ငု််းသြွယ်

ဖြစ်သည။်  ွ ယာမ်ဥပုသတ်စာင့်ထ် န််းသအူတကွ် တပ ာ်ရွှင်

မှုနစှ်ြေုရှ သည။် တစ်ြေုမှာဝါတဖြသည့််အြေါဖြစ်ပပီ်း တနာက်

တစ်ြေုမှာ မ မ ၏အရှငန်ငှ့်် ံုတတွွံ့သည့််အြေါဖြစ်သည။် ( ွ

ဟီ်းဟ် ဗုြေါရကီ မ််း - ၇၄၉၂) 

(စတုတထ ) ဟဂ် ဖပုဖြေင််း။အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် ဟ

ဂ် က ုတရှ်းလနွတ်လပပီ်းတသာ နဗီ၊ ရစလူ်တမနတ်တာ်(အလ ုင်

ဟ မုစစလာမ်)အာ်းလံု်းအတပေါ် ြရဿွမ်ဖပုမတနရတာဝနအ်

ဖြစ်သတ်မှတ်ြေ ့်သည့််အတ ုင််း မွတ်စ်လငမ််မ ာ်းအတပေါ်တွင်
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လည််း ြရဿွအ်ဖြစ်သတမှ်တ်တတာ်မူြေ ့်သည။် အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်သည ်မ မ ၏နဗ ီအ ဗ်ရာဟီမ်ြေလီလ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )

အာ်း ဟဂ် အတွကြ် တ်တြေေါ်ရန ် အမ န ့်တ်ပ်းြေ ့်သည။် အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ِٓ الناَسِٓ فيِ وَأذَ ِن} حَج 
 { عَمِيقٓ  فجَ  ٓ كُل ِٓ مِن يأَ تِينَٓ ضَامِرٓ  كُل ِٓ وَعَلىََٰٓ رِجَالًّٓ يأَ توُكَٓ باِل 

 ၎င််းဖပင ်အသငသ်ည ်လူြေပ်သ မ််းတ ု ့်အာ်း (ထ်ူးဖမတ်လှ

စွာတသာ ယင််းအ မ်တတာသ် ု ့် လာတရာက်ြ်ူးတဖမာ်)ဟဂ ်ဖပု

ကကရန ် တကကညာ(ြ တ်တြေေါ်)ပါတလ။ (ထ အုြေါ)လူတ ု ့်သည ်

အလွနတ်ဝ်းလံတသာ လမ််းြေရီ်းတ ုင််းမှ တဖြေက ငလ်ည််းတကာ

င််း၊ က ံုလှီပ နြ်ေ ံု်းတသာ ကလုာ်းအုတ်အသ်ီးသ်ီးတပေါ်၌ စီ်းန

င််း၍လည််းတကာင််း၊အသင့်ထ်သံ ု ့် လာတရာက်ကကတပမည။် 

စူရဟ် ဟဂ ်-(၂၂:၂၇) ၎င််းဖပင ် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်

အ ဗ်ရာဟီမ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )အာ်း တရှ်းကကတသာအ မ် ကအဗ်ဟ်

ဝတ်တက ာင််းတတာ်အာ်း ဟဂ် ဖပုရနလ်ာကကသတူ ု ့်အတွက ်

သန် ့်ဖပန် ့်စငက်ကယ်တအာင ်ဖပုလုပ်ရန ်အမ န ့်တ်ပ်းြေ ့်သည။် အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သညမှ်ာ- 

ب رَاهِيمَٓ بَوَأ ناَ وَإذِ ٓ} بَي تِٓ مَكَانَٓ لِِْ رِكٓ  لَّٓ أنَ ال  ئاً بيِ تشُ  رٓ  شَي  تيَِٓ وَطَه ِ  لِلطَائفِِينَٓ بَي 
كَعِٓ وَال قاَئمِِينَٓ  { السُّجُودِٓ وَالرُّ
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 ထ မုှတစ်ပါ်း(အ ု-နဗီတမနတ်တာ်၊ ဖပနလ်ည ် သတ ရပါ

တလ၊) တစ်ရံတရာအြေါဝယ် ငါအရှငဖ်မတ်သည ် (နဗတီမန်

တတာ်) အ ဗ်ရာဟီမ်အာ်း  

(ထ်ူးဖမတ်တသာ) အ မ်တတာ်၏တနရာက ုညွှနဖ်ပ၍ တပ်း

တတာ်မူြေ ့်၏။ အမ န ့်တ်တာထ်တု်ဖပနတ်တာ်မူြေ ့်၏။အ ု-အ ဗ်ရာ

ဟီမ်) အသငသ်ည ်မည်သည့်တ်စ်စံုတစ်ရာက ုပငင်ါအရှင်

ဖမတ်နငှ့်တ်ွ ြက ် (နှု င််းယှဉ်က ု်းကွယ်) ဖြေင််းက  ုမဖပုပါတလနှ

င့်။် ထ ု ့်ဖပင ်အသငသ်ည ်ငါအရှငဖ်မတ်၏ (ထ်ူးဖမတ်လတှသာ

)အ မ်တတာ်က ု တွဝါြ်လညှ့်သ်တူ ု ့်အြ ု ့်လည််းတကာင််း၊ ‘က 

ယာမ်’ရပ်သတူ ု ့်အြ ု ့်လည််းတကာင််း၊ ‘ရုကူအ’် ဦ်းညွတသ်တူ ု ့်

နငှ့်’်စဂ ီဒဟ်’ ပ ပ်ဝပ် ဦ်းြေ သတူ ု ့်အြ ု ့်လည််းတကာင််း၊ သန ့်ရ်ှ

င််းစငက်ကယ်တအာင ်ဖပုလုပ်၍ထာ်းရှ ပါတလ။ စူရဟ် ဟဂ ်-(

၂၂:၂၆) 

ဟဂ် ဟူသည ် တတ်စွမ််းန ငုသ်အူတွက် တစ်သက်တငွ်

တစ်ကက မ် မကကဟ်ပမ ုွံ့ ရှ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏အ မ်တတာ်

သ ု ့် သာွ်းတရာက်၍ သတ်မတှ်ထာ်းတသာ က င့်စ်ဥ်မ ာ်းက ု က 

င့်တ် ာငဖ်ြေင််းဖြစ်သည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူ

သညမ်ှာ- 
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{ِٓ بَي تِٓ حِجُّٓ الناَسِٓ عَلىَ وَلِِلَ تطََاعَٓ مَنِٓ ال  ٓ سَبِيلًَٓ إلَِي هِٓ اس   عَنِٓ غَنِيٓ  اَللَّٓ فإَنَِٓ كَفَرَٓ وَمَن ۚ 
 { ال عاَلمَِينَٓ

 အကကငသ်သူည ်ထ အု မ်တတာ်သ ု ့်အတရာက်ြေရီ်းသာွ်းရန ်

တတ်စွမ််းန ငုြ်ေ ့်ပါလျှင၊် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်(နစှ်သက်

တတာ်မူရန)်အတကွ် ထ အု မ်တတာ်သ ု ့်သာွ်းတရာက်ဟဂ ဖ်ပုရ

န ်(ထ သုူ ့်အတပေါ်၌)တာဝနရ်ှ တပသည။် သ ု ့်ရာတွငအ်ကကငသ်ူ

သည(်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ၏်အမ န ့်တ်တာ်မ ာ်းက ု)ဖငင််းပ

ယ်သညရ်ှ တသာ် (အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၌တစ်စံုတစရ်ာမျှန

စ်နာ ံု်းရှု ံ်းမှုအလ င််းမရှ တြေ ၊) အဘယ်တကကာင့်ဟ်ူမူအလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် မုြေ ဧကနစ်ကကာဝဠာအတပါင််းတ ု ့်အာ်း 

လ ုလာ်းတတာင့်တ်ဖြေင််းကင််းတတာ်မူတသာအရှငဖ်ြစ်တတာ်မူ

တပသတည််း။ စူရဟ် အာ်းလ အငမ််ရာန-်(၃:၉၇) ဟဂ် ၌ အ

စစလာမ်ဘာသာဝင ် ဟဂ ်ဖပုသအူာ်းလံု်းသည ် ြန ်င််းရှင်

အာ်းသ်ီး သန ့်(်ြက်စပ်မှုမပါဘ )ြေဝပ်က ု်းကွယ်သမူ ာ်းအဖြ

စ် တစ်တနရာတည််းတွင ်စရုံု်းကကသည။် ဟဂ် ဖပုသတူ ုင််းသ

ည ် တူညတီသာနည််းလမ််းဖြင့် ် ဟဂ် က င့်စ်ဉ်မ ာ်းက ု က င့််

တ ာငက်ကပပီ်း ယင််းသ ု ့်တ ာငရွ်က်ဖြေင််းတကကာင့် ် ပတ်ဝန််း

က င၊် ယဉ်တက ်းမှုနငှ့်လ်တူနမှုအ င့်အ်တန််းမ ာ်းအကကာ်း 

ကွ ဖပာ်းဖြော်းနာ်းမှုမ ာ်း ပတပ ာက်သာွ်းတပသည။် 
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၂၄။ အစ္စလာမ်သာသနာတ ာ်၌ရှှိတသာ 

ခဝပ်ကှိ်ုးကွယမ်ှုမျာ်း၏အကက ်းမာ်း ံ်ုးထ်ူးမခာ်းချက်

မှာ ခဝပ်ကှိ်ုးကယွရ်မည့််ပုံသဏ္ဍာန်၊ 

အချှိန်နငှ့်စ်္ည််းကမ််းချကမ်ျာ်းအာ်းလံ်ုးကှိ ု

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ က် သ မှ် မ်ပ ာန််းတ ာ်မူပပ ်း 

၎ငမ်ပ ာန််းချက်မျာ်းကှိ ု

အရှငမ်မ ၏်ရစ္ူလ် မန်တ ာ်(صلى الله عليه وسلم)က 

ပှို ့်ချတ ာ်မူခြဲ့်သည။် ယတန ့်ထှိ ှိငု ်

 စ္ဦ််း စ္တ်ယာကက်မျှ ထှိမုပ ာန််းချက်မျာ်းကှိ ု

ဝငတ်ရာကစ်္ွက် က်ကာ 

အ ှိ်ုးအတလျာ့်မပျုလုပ်ထာ်းမခင််းမရှှိတပ။ 

ဤကက ်းကျယ်လတှသာ ခဝပ်ကှိ်ုးကယွမ်ှုမျာ်းဘက်သှို ့် 
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နဗ  မန်တ ာ်(အလှိုငဟ်ှိမုစ္စလာမ်) ှိငု််းက ှိ ်

တခေါ် ခြဲ့်သည။် 

အစစလာမ်သာသနာတတာ၌်ရှ တသာ ြေဝပ်က ု်းကွယ်မှုမ ာ်း

၏ အကကီ်းမာ်း ံု်းထ်ူးဖြော်းြေ က်မှာ ြေဝပ်က ု်းကွယရ်မည့်ပုံ်

သဏ္ဍာန၊် အြေ  နန်ငှ့်စ်ည််းကမ််းြေ က်မ ာ်းအာ်းလံု်းက ု အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်က သတ်မတှ်ဖပဌာန််းတတာ်မူပပီ်း ၎င််းဖပဌာန််း

ြေ က်မ ာ်းက ု အရငှဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)က တ 

င့်ဖ်ပနလ်ညပ် ု ့်ြေ ြေ ့်သည။် ယတန ့်ထ တ ုင ် မညသ်တူစ်ဦ်းတစ်

တယာက်ကမျှ ထ ဖုပဌာန််းြေ က်မ ာ်းက ု ဝငတ်ရာက်စွကြ်က်

ကာ အတ ု်းအတလ ာ့်ဖပုလုပ်ထာ်းဖြေင််းမရှ တပ။ ဤကကီ်းက 

ယ်လှတသာြေဝပ်က ု်းကွယ်မှုမ ာ်းဘက်သ ု ့် နဗတီမနတ်တာ်(

အလ ုငဟ် မုစစလာမ်)တ ငု််းက ြ တ်တြေေါ် ြေ ့်သည။် အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

مَٓ لكَُمُٓ وَرَضِيتُٓ نعِۡمَتيِ عَلَيۡكُمۡٓ وَأتَۡمَمۡتُٓ دِينكَُمۡٓ لكَُمۡٓ أكَۡمَلۡتُٓ ٱلۡيَوۡمَٓ}  سۡلََٰ آ  ٱلِْۡ  {دِين 

 ယတန ့်တသာ်ကာ်း ငါအရငှဖ်မတ်သည ်အသငတ် ု ့်အြ ု ့် အ

သငတ် ု ့်၏ ‘ဒနီ’် သာသနာက ု ဖပည့်စုံ်တစတတာ်မူြေ ့်တလပပီ။ ၎

င််းဖပင ် ငါအရငှသ်ည ် မ မ ၏တက ်းဇူ်းတတာ်မ ာ်းက ု အသင်

တ ု ့်အြ ု ့် အဖပည့်အ်စံု ြေ ီ်းဖမြှင့်တ်ပ်းသနာ်းတတာ်မူြေ ့်တလပပီ။ ၎
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င််းဖပင ်ငါအရငှသ်ည ်အစစလာမ်သာသနာက ု အသငတ် ု ့်အြ ု ့် 

‘ဒနီ’်သာသနာတတာ်အဖြစ ် သတဘာတူနစ်ှပမ ုွံ့တတာ်မူြေ ့်တလ

ပပီ။ စူရဟ် မာအ ဒဟ်-(၅:၃) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်

မူသညမ်ှာ- 

طٓ  عَلَىَٰٓ إِنكََٓ إلَِيۡكَٓ  أوُحِيَٓ بٱِلذَِيٓ  فٱَسۡتمَۡسِكۡٓ} سۡتقَِيم ٓ صِرََٰ  {مُّ

 သ ု ့်ဖြစ်တပရာ (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည ်မ မ ထ ံ

"ဝဟ်ယ်" ထတု်ဖပနဖ်ြေင််းြေံရတလတသာ ကုရ်အာနက် မ််း

တတာ်ဖမတ်က ုပင ် အတထာက်အထာ်းဖပုလ က် ရှ ပါတလ။ဧ

ကနမ်လွ  အသငသ်ည ်တဖြာင့်မ်တ်တသာ လမ််းတပေါ်၌ ရှ ၏။ 

စူရဟ် ဇုြေ်ရုြ်-(၄၃:၄၃)  ွလာသန်ငှ့်ပ်တ်သက်၍ အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

ٓ جُنوُبكُِمٓ  وَعَلىََٰٓ وَقعُوُداً قِياَمًا اَللَّٓ فاَذ كُرُوا الصَلََةَٓ قضََي تمُُٓ فإَذِاَ} مَأ نَنتمُٓ  فإَذِاَ ۚ   اط 
ٓ الصَلََةَٓ فأَقَِيمُوا مِنِينَٓ عَلىَ كَانَتٓ  الصَلََةَٓ إنَِٓ ۚ  قوُتاً كِتاَباً ال مُؤ   {مَو 

 တစ်ြန ် အသငတ် ု ့်သည ် ‘ ွလာသ’် ဝတ်ဖပု၍ပပီ်းကက

တသာအြေါ အသငတ် ု ့်သည ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က ု မတ်တ

တ်ရပ်လ ကလ်ည််းတကာင််း၊ ထ ငုလ် က်လည််းတကာင််း၊ လ 

တလ ာင််းလ ကလ်ည််းတကာင််း၊ တအာက်တမ့်တသ သတ ရရှ 

ကကတလကုန။် တစ်ြန ် အသငတ် ု ့်သည ် တဘ်းရနက်င််းပင မ််း

၍ စ တ်ြေ ရတသာအြေါ (နဂ မုူလအတ ုင််း စည််းကမ််းက နစွာ
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ဖြင့်(် ‘ ွလာသ’် ဝတ်ဖပုမှုက ု တ ာက်တညက်ကတလကုန။် 

ဧကနမ်လွ ‘ ွလာသ’် ဝတ်ဖပုမှုသည ် ‘မုအမ်ငန်’် တ ု ့်အတပေါ်

၌ အြေ  နက်ာလပ ုင််းဖြော်း၍ အတည ်သတ်မှတ်ဖပဋ္ဌာန််းထာ်း

တသာ ြရဇ်တာဝနတ်စရ်ပ်ပင ် ဖြစ်တြေ သတည််း။ စူရဟ် န 

စာအ-်(၄:၁၀၃) ဇကာသသ်ံ်ုးစွ ရမည့်တ်နရာမ ာ်းနငှ့််ပတ်သ

က်၍ အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတမ် န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

تُٓ إِنمََا}  كِينِٓ لِلۡفقَُرَا ءِٓ ٱلصَدقَََٰ مِلِينَٓ وَٱلۡمَسََٰ قاَبِٓ وَفيِ قلُوُبهُُمۡٓ وَٱلۡمُؤَلفََةِٓ عَلَيۡهَا وَٱلۡعََٰ  ٱلر ِ
رِمِينَٓ نَٓ فَرِيضَةٓ  ٱلسَبِيلِٓ  وَٱبۡنِٓ ٱلَِلِٓ سَبِيلِٓ وَفيِ وَٱلۡغََٰ  {حَكِيمٓ  عَلِيمٓ  وَٱلَِلُٓ ٱلَِلِٓ  م ِ

 မုြေ ဧကန ် ဇကာတ်သည ်  င််းရ နမ်ွ်းပါ်းသတူ ု ့်အြ ု ့်လ

ည််းတကာင််း၊ ပစစည််းမ ့်မ ာ်းအြ ု ့်လည််းတကာင််း၊ ဇကာတ်နငှ့််

စပ်လ ဉ််းတသာ က စစအဝဝက ုတ ာငရွ်က်သည့် ် အမှုထမ််း

မ ာ်းအြ ု ့်လည််းတကာင််း၊ အစစလာမ် သာသနာတတာ၏်တ

ရာ်းမ ာ်းက ုနစှ်သက်၍ သာသနာတဘာငတ်ငွ ် ဝငလ် ုသမူ ာ်း

၏စ တ်က ု နစ်ှသ မ့််တစရနအ်လ ု ့်ငာှလည််းတကာင််း၊ တက ်းကျွ

နမ် ာ်းက  ု ကျွနဘ်ဝမှလွတတ်ဖမာက်တစရန ် လည််းတကာင််း၊ 

ပမီစာ်းမ ာ်းအြ ု ့် လည််းတကာင််း၊ အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ၏်လ

မ််းတတာ်၌ လည််းတကာင််း၊(ဒကုခတရာက်တနတသာ)ြေရီ်းသည်

မ ာ်းအြ ု ့်လည််းတကာင််းဖြစ်သည။်ဤသညက်ာ်း အလလ ာဟ်
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အရှငဖ်မတ်အထတံတာ်မှ ဖပဋ္ဌာန််းထာ်းတတာ်မူတသာ ပညတ်

တတာ်ဖြစ်သည။် အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်သညအ်ကကင််းမ ့် သ 

တတာ်မူတသာအရှင၊်  ငဖ်ြေငတ်ံုတရာ်းနငှ့် ် ဖပည့်စ်ံုတတာ်မူ

တသာအရှင ် ဖြစ်တတာ်မူသတည််း။ စူရဟ် တသာငဗ်ဟ-်(၉:

၆၀)  ွ ယာမ်ဥပုသန်ငှ့်ပ်တ်သက်၍ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ 

န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

ى ٱلۡقرُۡءَانُٓ فِيهِٓ أنُزِلَٓ ٱلذَِيٓ  رَمَضَانَٓ شَهۡرُٓ}  تٓ  ل ِلناَسِٓ هدُ  نَٓ وَبَي ِنََٰ  وَٱلۡفرُۡقاَنِٓ  ٱلۡهُدىََٰٓ م ِ
ٓ عَلىََٰٓ أوَۡٓ مَرِيضًا كَانَٓ وَمَن فلَۡيَصُمۡهُٓ  ٱلشَهۡرَٓ مِنكُمُٓ شَهِدَٓ فمََن نۡٓ فعَِدةَٓ  سَفَر   أخَُرَٓ  أيَاَمٓ  م ِ

 مَا عَلىََٰٓ ٱلَِلَٓ وَلِتكَُب ِرُوا ٓ ٱلۡعِدةََٓ وَلِتكُۡمِلوُا ٓ ٱلۡعسُۡرَٓ بكُِمُٓ يرُِيدُٓ وَلَّٓ ٱلۡيسُۡرَٓ بكُِمُٓ ٱلَِلُٓ يرُِيدُٓ
كُمۡٓ  {تشَۡكُرُونَٓ وَلعَلَكَُمۡٓ هَدىََٰ

 ( ွ ယာမ် ဥပုသတ် ာက်တညရ်နအ်တွက် သတ်မတှ်

ထာ်းသည့် ် အနည််းငယ်မျှတသာ တန ့်ရက်မ ာ်းသည)် ရ

မဿွာနလ်ပငဖ်ြစ်သည။် (ထ လု၌ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ် အ

ထတံတာ်မှ) ကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်သည ် က တရာက်

လာြေ ့် တလသည။် (ယင််းကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်သည်) 

လူသာ်း ြေပ်သ မ််းတ ု ့်အြ ု ့် တရာ်းလမ််းညွှနအ်ဖြစ် လည််း

တကာင််း၊ တရာ်း လမ််းမနှရ်တစတသာ အမှာ်းအမှနက်  ုြေွ ဖြော်း

သ တစတသာ ထငရ်ှာ်းလှသည့် ်သက်တသြေံလကခဏာမ ာ်းအ

ဖြစ်လည််းတကာင််း (က တရာက်လာ တသာက မ််းတတာ်ဖမတ်
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ပငတ်ည််း)။ သ ု ့်ဖြစ်တလ ရာ အသငတ် ု ့်အနက်မှမညသ်မူ  ု 

ထ (ုရမဿွာန)်လဖမတ် နငှ့်က်ကံု ကက ုက်ြေ ့်ပါလျှင ်ထ သုသူည ်

ယင််းလဖမတ်၌ (တစ်လ ပတ်လံု်း) ဥပုသသ်တီင််း တ ာက်

တညရ်တပမည။် သ ု ့်ရာတငွ ်အကကငသ်တူစ် ဦ်းတစ်တယာက်

သည ်တစ်စံုတစ်ရာ တဝဒနာ စွ ကပ်၍ မက န််း မမာဖြစ်ြေ ့်

တသာ်၊ သ ု ့်တည််းမဟုတ် ြေရ်ီးထကွ် လ က်ရှ တနြေ ့်တသာ် ထ သုူ ့်

အတပေါ်ဝယ် အဖြော်းတသာတန ့်ရက် မ ာ်းတွင ် (မ မ ပ ကက်ွက ်

ြေ ့်တသာ ဥပုသရ်က်မ ာ်းက ု) တွက်စစ်၍ (ဖြည့်စ်ကွ်)တ ာ

က် တညရ်န ်တာဝနရ်ှ တပသည။် အလလ ာဟ် အရှငဖ်မတ်သ

ည ် အသငတ် ု ့်အြ ု ့် သကသ်ာတြေ ာငြ်ေ  မှုက ု အလ ရုှ တတာ်မူ

တပသည။် အသငတ် ု ့်အဘ ု ့် ြေက်ြေ မှုက ုကာ်း (အလ င််း) လ ု

လာ်းတတာ်မူသည ်မဟတုတ်ြေ ။ ထ ု ့်ဖပငတ်ဝ (အလလ ာဟ်အရှ

ငဖ်မတ်သည)် အသငတ် ု ့် (ပ က်ကွက်ြေ ့်တသာ တန ့်ရက)် အ

တရအတွက်က ု ဖပည့်စ်ံုတအာငဖ်ပုတစရန ်လည််းတကာင််း၊ အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အာ်း ထ အုရှငဖ်မတ်ညွှနဖ်ပတတာ် မတူသာ 

နည််းလမ််းအတ ငု််း ကကီ်းက ဖမင့်ဖ်မတ်တတာ်မူတကကာင််း ရွတ်

  ုကကရနလ်ည််းတကာင််း (အလ ု နဒ ရှ တတာ်မူသည)်၊ သ ု ့်မှ

သာလျှင ်အသငတ် ု ့်သည ် (ထ အုရှင ် ဖမတ်၏) တက ်းဇူ်းက  ု
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သ တသာသမူ ာ်း ဖြစ်ကကရာသည။် စူရဟ် ဗကရဟ်-(၂:၁၈၅

) ဟဂ် နငှ့်ပ်တ်သက၍် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်တ်တာမူ်သ

ညမ်ှာ- 

ت  ٓ أشَۡهُر ٓ ٱلۡحَجُّٓ}   فيِ جِداَلَٓ وَلَّٓ فسُُوقَٓ وَلَّٓ رَفَثَٓ فلَََٓ ٱلۡحَجَٓ فِيهِنَٓ فَرَضَٓ فمََن مَعۡلوُمََٰ
 ِٓ ٓ مِنۡٓ تفَۡعلَوُا ٓ وَمَا ٱلۡحَج  ٓ  ٱلزَادِٓ خَيۡرَٓ فإَنَِٓ وَتزََوَدوُا ٓ ٱلَِلُٓ  يعَۡلمَۡهُٓ خَيۡر   وَٱتقَوُنِٓ ٱلتقَۡوَىَٰ

لِي َـٰ أوُ   {بِٓٱلْۡلَۡبََٰٓ يَ

 ဟဂ ်ဖပုလုပ်ရနလ်မ ာ်းကာ်း (အမ ာ်း) သ ရှ ပပီ်း ဖြစ်

တသာ လမ ာ်းပငဖ်ြစ်တြေ သည။် သ ု ့်ဖြစ်တလရာ အကကငသ် ူ

သည ်ထ လုမ ာ်း၌ ဟဂ ်ဖပုလုပ်ရနစ် တ် ဖပဋ္ဌာန််းြေ ့်ပါလျှင ်ထ ု

သ ူ သည ် ဟဂ ်အတငွ််းတငွ ် (အ ဟ်ရာမ ် ဝတ်ရံုထာ်းသည ်

အြေါ၌ တမထနုသ်ဝံါသ ဖပုလုပ်ရနတ်ဝ်းစွ) ကာမဂုဏန်ငှ့် ်သ

က်  ုင ်သည့် ်ညစ်ညမ််းတသာ စကာ်းက ုပင ်အလ င််းမသံ်ုးရ

၊ မည ်သည့် ်  ု်းသမွ််းမှုက ုလည််း အလ င််းမဖပုရ။ မညသ်

ည့် ် ဖငင််းြေံု ြေ ုက်ရန ် ပွါ်းမှုက ုလည််း အလ င််းမဖပုရ။ အမှန်

တသာ်ကာ်း အလလ ာဟ် အရငှဖ်မတ်သည ်အသငတ် ု ့် ဖပုလုပ်

ကကကုနတ်သာ မညသ်ည့် ်တကာင််းမှုက ုမ  ု သ ရှ တတာမ်ူတလ

သည။် ထ မုှတပါ်း အသငတ် ု ့် သည(်ဟဂ ်ဖပုလုပ်ရန)်ြေရီ်း

ထကွ်ရာ၌)စာ်းနပ်ရ ကခာ (ြေရီ်းစရ တ်) စသည ်မ ာ်းက  ု (လံု

တလာက်စွာ) တ ာငယ်ူကက ကုနတ်လာ့်။ အမနှစ်ငစ်စ် အမွန်
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ဖမတ် ံု်းတသာစာ်းနပ်ရ ကခာ (ြေရီ်းစရ တ်)မှာ (ဒစုရ ုက်မှုတ ု ့်မှ

လည််းတကာင််း၊ အတကကာင််းမ ့် လက်ဖြန ့်တ်တာင််း ရမ််းစာ်း

သံ်ုးဖြေင််းမှလည််းတကာင််း) ကကဉ်တရှာင ် ဖြေင််းပငတ်ည််း။ သ ု ့်

အတွက်တကကာင့် ် အ ု- ငဖ်ြေငတ်ံု တရာ်းနငှ့်ဖ်ပည့်စုံ်တသာ န 

သမမဉာဏရ်ှငအ်တပါင််းတ ု ့် အသငတ် ု ့်သည ်ငါအရငှဖ်မတ်က  ု

တကကာက်ရွံ ွံ့ ရ ုတသ ြေန ့်ည်ာ်းကကကုနတ်လာ့်။ စူရဟ ်ဗကရဟ်-

(၂:၁၉၇) နဗီတမနတ်တာ်( مِ  السَّلََمِ  عَليَْه  )တ ုင််းက ထ ဖုမင့်ဖ်မတ်

ကကီ်းက ယ်လှတသာ ြေဝပ်က ု်းကွယ်မှုမ ာ်းဘက်သ ု ့် ြ တ်တြေေါ်

ြေ ့်ကကသည။် 

၂၅။ 

အစ္စလာမ်သာသနာတ ာ်၏ရစ္ူလ် မန်တ ာ်သည် 

အှိဗ်ရာဟ မ်၏သာ်းအစ္စမာအ လ်(အလှိငုဟ်ှိမ စ်္စလာ

မ်)၏ သာ်းစ္ဥတ်မမ်း က်မှမ စ္်တသာ အဗ်ဒလုလ ာဟ ်

၏သာ်း မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم) မ စ္်သည။် 

ခရစ္သ်ကက ရာဇ်(၅၇၁) ငွ ်မကကဟ ်

ပမှိျု ွေ့၌ ွာ်းမမငတ် ာ်မူခြဲ့်ပပ ်း ထှိပုမှိျု ွေ့၌ပင ်
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 မန်တ ာ်အမ စ္တ်စ္လွှ မ်ခင််းခံရသည။် 

ထှို ့်တနာကမ်ဒ နာပမှိျု ွေ့သှို ့် (ဟှိဂ်ျရသ)် 

တမပာင််းတရွှွေ့ ခြဲ့်သည။် ထှိ ုမန်တ ာ်သည ်

မှိမှိ၏အမျှိျု်းသာ်း ှို ့်နငှ့််အ  ူ

ရုပ် မုျာ်းနငှ့််သက ်ှိငုတ်သာမည်သည့််လပ်ုရပ် ငွ်

မျှ ပါဝငခ်ြဲ့်သညဟ်ူ၍မရှှိ။ 

သှို ့်တသာ်၎င််း ှို ့်နငှ့််အ မွူန်မမ သ်ည့််လပ်ုရပ်မျာ်း ွ

ငသ်ာ ပါဝငခ်ြဲ့်သည။် 

ကှိယု်တ ာ်သည် မန်တ ာ်မမ စ္မ် က ည််းက 

ကက ်းကျယ်လတှသာ အကျင့််စ္ာရှိ တ တပေါ် ငွရှ်ှိခြဲ့်သည။် 

၎င််း၏အမျှိျု်းသာ်း ှို ့်က ၎င််းအာ်းသစ္စာရှငဟ် ု

အမည်တပ်းခြဲ့်သကသည။် အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ သ်ည် 

ကှိယု်တ ်အ်ာ်း သကတ် ာ်(၄၀) ငွ ်

ရစ္ူလ ်မန်တ ာ်အမ စ္တ်စ္လွှ ခ်ြဲ့်သည။် 

ထှို ့်မပငက်က ်းကျယ်လတှသာ 
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အံ့် ွယ ်န်ခှို်းတ ာ်မျာ်းမ င့််ကူည တစ္ာငမ်တ ာ်မူခြဲ့်

ပပ ်း 

၎င််း ှို ့်အနက်အကက ်း ံ်ုးမှာကျမ််းတ ာ်မမ က်ရ်ုအာ

န်ပငမ် စ္်သည။် ၎င််းကျမ််းမမ သ်ည ်

နဗ  မန်တ ာ်မျာ်းအာ်းလံ်ုး၏သက်တသလကခဏာ

တ ာ်မျာ်းအနက ်

အကက ်းကျယ ်ံ်ုးတသာသကတ်သလကခဏာတ ာ်မ စ္်

ပပ ်း ယတန ့်ထှိကျန်ရှှိတနတသာ 

သက်တသလကခဏာတ ာ် စ္ပ်ါ်းမ စ္်သည။် 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ သ်ည် 

၎င််းအ ကွ်သာသနာတ ာ်ကှိုမပည့်စ်္ံုတစ္ခြဲ့်ပပ ်း 

ရစ္ူလက်ှိုယ်တ ာ်မမ (်صلى الله عليه وسلم)ကလည််းအမပည့််အဝပှို ့်ချ

ပပ ်းသည့််တနာက ်ကှိယု်တ ာ်မမ (်صلى الله عليه وسلم)သည ်

သက်တ ာ်(၆၃)နစှ္ ်ငွက်ယွ်လန်ွတ ာ်မူခြဲ့်ပပ ်း 

မဒ နာပမှိျု ွေ့တ ာ်၌ပင ်(ဒ န်)မမျုပ်နှခံြဲ့်သည။် 
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 မန်တ ာ်မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)သည ်နဗ ၊ 

ရစ္ူလ ်မန်တ ာ်မျာ်းအနက် 

တနာက် ံ်ုး မန်တ ာ်မ စ္ပ်ပ ်း 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ သ်ည် ၎င််းအာ်း လမ််းမှန် ရာ်း၊ 

စ္စ္မှ်န်တသာသာသနာနငှ့်် ကွတစ္လွှ တ် ာ်မူခြဲ့်သည်

။ ထှိသုှို ့်တစ္လွှ ရ်မခင််းမှာ 

လသူာ်းအာ်းလံ်ုးကှိုရုပ် ကုှိ်ုးကွယမ်ှု၊ 

တသ ွညမ်ငင််းပယ်မှုနငှ့််အသှိပညာမြဲ့်မှု၏အမှာငထ်ထုြဲ

မှ အလလ ာဟ်အရှငမ်မ  ်စ္ပ်ါ်း ည််းကှိုသာ 

ခဝပ်ကှိ်ုးကွယမ်ခင််းနငှ့်် 

အ မာန်သကဝ်ငယ်ံသုကည်မခင််း၏လင််းတရာငမ်ခည်ဘ

ကသ်ှို ့် ထကွ်တစ္ရန်အ ကွမ် စ္်သည။် 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ သ်ည် ထှိ ုမန်တ ာ်အာ်း 

မှိမှိ၏အမှိန် ့်တ ာ်နငှ့်် မှိမှိဘက်သှို ့် ှိ တ်ခေါ်သအူမ စ္ ်
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အမှန်ပငတ်စ္လွှ တ် ာ်မူခြဲ့်တသကာင််းကှိ ု

သက်တသခံတ ာ်မူသည်။ 

အစစလာမ်သာသနာတတာ၏်ရစူလ်တမနတ်တာ်သည် အ 

ဗ်ရာဟီမ်၏သာ်းအစစမာအလီ်(အလ ုငဟ် မတ်စစလာမ်)၏

သာ်းစဥ်တဖမ်း က်မှဖြစ်တသာ အဗ်ဒလုလ ာဟ်၏သာ်း မုဟမမ

ဒ(်صلى الله عليه وسلم)ဖြစ်သည။် ြေရစ်သကက ရာဇ်(၅၇၁)တွငမ်ကကဟ်ပမ ုွံ့၌

ြွာ်းဖမငတ်တာ်မူြေ ့်ပပီ်း ထ ပုမ ုွံ့၌ပငတ်မနတ်တာ်အဖြစ် တစလွှ

တ်ဖြေင််းြေံရသည။်ထ ု ့်တနာက ် မဒနီာပမ ုွံ့သ ု ့်(ဟ ဂ် ရသ)်တဖပာ

င််းတရွှွံ့ ြေ ့်သည။်၎င််း၏အမ  ု်းသာ်းမ ာ်းက ၎င််းအာ်းသစစာရှင်

ဟု အမညတ်ပ်းြေ ့်သည။် ထ တုမနတ်တာ်သည ် မ မ ၏အမ  ု်း

သာ်းတ ု ့်နငှ့််အတူရုပ်တုမ ာ်းနငှ့််သက်  ုငတ်သာ မညသ်ည့််

လုပ်ရပ်တွငမ်ျှ ပါဝငြ်ေ ့်သညဟ်ူ၍မရှ တပ။ သ ု ့်တသာ်၎င််းတ ု ့်နှ

င့််အတူမွနဖ်မတ်သည့််လုပ်ရပ်မ ာ်းတွငသ်ာ ပါဝငြ်ေ ့်သည။် 

တမနတ်တာ်ဖမတ်သည ်တမနတ်တာ်မဖြစ်မီကပင ်ထ်ူးက ဖမ

င့်ဖ်မတ်တသာအက င့်စ်ာရ တ္တပေါ်၌ရှ ြေ ့်ပပီ်း အရငှဖ်မတ်သည ်

က ုယ်တတာ့််အာ်းဖမင့်ဖ်မတ်တသာအက င့်စ်ာရ တ္ရငှဟ်ု ဂုဏ်
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ဖပုြေ ီ်းမွမ််းြေ ့်သည။် ၎င််းနငှ့််ပတ်သက်၍ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်မ န် ့်တတာ်မူထာ်းသညမှ်ာ- 

 { عَظِيمٓ  خُلقُٓ  لعَلَىََٰٓ وَإِنكََٓ}

 ထ မုှတစ်ပါ်း မလွ ဧကန ် အသငသ်ည ် ထ်ူးက ဖမင့်ဖ်မတ်

လှစွာတသာ သတဘာသကန ်အက င့်စ်ာရ တ္ တပေါ်၌ရှ တန၏။ 

စူရဟ် ကလမ်-(၆၈:၄) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် က ုယ်

တတာ့််အာ်းသက်တတာ်(၄၀)တွင ် ရစလူ်တမနတ်တာ်အဖြစ်

တစလွှတ်ြေ ့်သည။် ထ ု ့်ဖပင ်ကကီ်းက ယလ်ှတသာ အံ့်ြွယတ်နြ်ေ ု်း

တတာ်မ ာ်းဖြင့််ကူညတီစာငမ်တတာ်မူြေ ့်ပပီ်း ၎င််းတ ု ့်အနက်အ

ကကီ်း ံု်းမှာ က မ််းတတာ်ဖမတ်ကုရ်အာနပ်ငဖ်ြစ်သည။် အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစူလတ်မနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်း

တတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ- 

بِياَءِٓ مِنَٓ مَا»  أوُتِيتُٓ الذَِي كَانَٓ وَإِنمََا البَشَرُٓ عَلَي هِٓ آمَنَٓ مِث لهُٓ مَا أعُ طِيَٓ إلَِّٓ نَبيِٓ  الْنَ 
ياً حَاهُٓ وَح  جُو إلِيََٓ اَللُّٓ أوَ  ثرََهمُٓ  أكَُونَٓ أنَٓ  فأَرَ  مَٓ تاَبعِاً أكَ   «القِيَامَةِٓ يَو 

 နဗီတ ုင််းသည ် ၎င််းအလ ငရ်ှ ြေ ့်တသာနဗီက ့်သ ု ့်ပင ် မအုဂ်  ဇ

ဟ် တနြ်ေ ု်းတတာ်မ ာ်းြေ ီ်းဖမင့််ြေံရသည။်ယင််းတနြ်ေ ု်းတတာ်

မ ာ်းက ု အတကကာင််းဖပုပပီ်း လူသာ်းတ ု ့်အမီာနယ်ူြေ ့်ကကသည။်

သ ု ့်တသာ် ငါက ုယ်တတာ်ြေ ီ်းဖမြှင့်ြ်ေံရသည့် ်မုအဂ်  ဇဟ် တနြ်ေ ု်း

တတာ်သည ် အလလ ာဟအ်ရငှဖ်မတ်က ငါက ယု်တတာ့်အ်တပေါ် 
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ြေ တပ်းြေ ့်သည့် ် ဝဟီဗ ာဒ တတ်တာ် (က မ််းဖမတ်ကုရ်အာန)်ပ

ငဖ်ြစ်သည။် ထ ု ့်တကကာင့်က် ယာမသတ်န ့်၌ငါက ယု်တတာ်၏ 

တနာက်လ ုက်သာ်းတ ု ့်သည ် အမ ာ်း ံု်းဖြစ်လ မ့််မညဟ်ု ငါ

က ုယ်တတာ်တမျှာ်လင့်သ်ည။် ( ွဟီ်းဟ် ဗုြေါရီက မ််း) ကကီ်း

က ယ်ဖမင့်ဖ်မတ်လှတသာ က မ််းဖမတ်ကုရ်အာနသ်ည ်အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်ထသံ ု ့် ပ ု ့်ြေ ဖြေင််းြေံရတသာ 

ဗ ာဒ တ်တတာ်ဖြစ်သည။် ဤသညန်ငှ့်စ်ပ်လ ဥ််း၍ အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

لِكَٓ}  ٓ رَي بَٓ لَّٓ ال كِتاَبُٓ ذََٰ ٓ فِيهِٓ ۚ   { ل ِل مُتقَِينَٓ هدُىً ۚ 

 ဤက မ််းသည ်(ထတု်ဖပန ်ပ ု ့်ြေ ပပီ်းတသာ က မ််းဂနအ်သ်ီး

သ်ီးတ ု ့်၌ ဗ ာဒ တ်တပ်းထာ်းပပီ်းဖြစ်တသာ ကုရ်အာန)် ဓမမကခန်

တည််း။ ယင််းက မ််းဖမတ် နငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍ ယံုမှာ်းသသံယ ဝ 

စ က စဆာဖြစ်ဘယွ်ရာ အတကကာင််း အလျှင််းမရှ ပပီ။ ယင််းက 

မ််းဖမတ်သည ်သတူတာ်စငမ် ာ်းအဘ ု ့် တရာ်းလမ််းမှနက် ု ညွှန်

ကကာ်းဖပသတသာ တရာ်းဓမမဖြစ်သတည််း။ စူရဟ် ဗကရဟ်-

(၂:၂) ထ ကု မ််းဖမတ်ထ တွင ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူ

သညမ်ှာ- 

آنَٓ يَتدَبََرُونَٓ أفَلَََٓ} ٓ ال قرُ  تلََِفاً فِيهِٓ لَوَجَدوُا اَللِّٓ غَي رِٓ عِندِٓ مِنٓ  كَانَٓ وَلَوٓ  ۚ   {كَثِيرًا اخ 



 

240 

 ၎င််းတ ု ့်သည ်ကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်က ု တလ့်လာ 

ငဖ်ြေင ်သံ်ုးသပ်ဖြေင််းမရှ ကကပါသတလာ။ အကယ်၍သာ ယင််း 

(ကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်) သည ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မှ

တစ်ပါ်း အဖြော်းသ၏ူထမံှ (တရာက်ရှ လာတသာက မ််းဂန)် 

သာဖြစ်ြေ ့်ပါမူ ထ သုတူ ု ့်သည ်၎င််း (ကုရ်အာန ်က မ််းတတာ်) 

တွင ်တဖမာက်ဖမာ်းစွာတသာကွ လွ မှုတ ု ့်က ု မလွ ဧကန ်တတွွံ့ ရှ 

ြေ ့်ကကကုနအ်ံ့်။ စူရဟ ် န စာအ-်(၄:၈၂) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်

သည ်ဂ ငန်န်ငှ့်လ်ူသာ်းတ ု ့်က ု ထ ကု မ််းဖမတ်က ့်သ ု ့် က မ််းတ

စ်တစာငက် ုယူတ ာငလ်ာ၍ ယှဥ်ပပ ုငရ်နြ် တ်တြေေါ်ထာ်းတပ

သည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

تمََعَتِٓ لَئنِِٓ قلُ} نسُٓ اج  ِ ذاَ بمِِث لِٓ يأَ توُا أنَ عَلىََٰٓ وَال جِنُّٓ الْ  آنِٓ هََٰ  بمِِث لِهِٓ يَأ توُنَٓ لَّٓ ال قرُ 

ٓ بعَ ضُهُمٓ  كَانَٓ وَلَوٓ   {ظَهِيرًا لِبعَ ض 

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်)အသငသ်ည ် (ဤသ ု ့်) တဖပာကကာ်း

ပါတလ။ (အြေ င််းတ ု ့်)စငစ်စအ်ကယ်၍ လူသာ်းအတပါင််းတ ု ့်

သညလ်ည််းတကာင််း၊ ဂ င(်န)်အတပါင််း တ ု ့်သညလ်ည််း

တကာင််း၊ဤကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်နငှ့်တ်ူတသာ က မ််း

က ု (စီကံု်းတရ်းသာ်း၍)ယလူာရန ် စုရံု်းကကပပီ်းလျှင ် တစ်ဦ်း

က ုတစ်ဦ်း ကူညရီ ုင််းပင််းြေ ့်ဖငာ်းလည််း၊ ၎င််းတ ု ့်သည ် ယင််း
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ကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်နငှ့် ်တူတသာက မ််းက  ု(စီကံ်ုးတရ်း

သာ်း) ယူတ ာငလ်ာ န ငုက်ကမညအ်လျှင််း မဟုတ်တပ။ စူရ

ဟ် အစစရာအ-်(၁၇:၈၈) ထ ု ့်တနာက် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သ

ည ်၎င််းတ ု ့်အာ်း ထ ကု မ််းဖမတ်၌ပါရှ တသာ ကဏ္ဍမ ာ်းက ့်သ ု ့် 

ကဏ္ဍ ယ်ြေုမျှယူတ ာငလ်ာ၍ ယှဥ်ပပ ုငရ်နြ် တ်တြေေါ်ထာ်း

တပသည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ث لِهِٓ سُوَرٓ  بعَِش رِٓ فأَ توُا قلُٓ  ۚ ٓ اف ترََاهُٓ يقَوُلوُنَٓ أمَٓ }  تطََع تمُ مَنِٓ وَاد عُوا مُف ترََياَتٓ  م ِ  اس 
ن  { صَادِقِينَٓ كُنتمُٓ  إنِ اَللِّٓ دوُنِٓ م ِ

 ၎င််းတ ု ့်က ယင််း(နဗီတမနတ်တာ်)သည ်ထ  ု(ကုရ်အာန)်

က ု လီ ယ်ြနတ်ီ်းြေ ့်သညဟ်ု တဖပာ  ုကက တလသတလာ။(

အ ု-နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည ် (၎င််းတ ု ့်အာ်း) သ ု ့်ဖြစ်လျှ

ငအ်သငတ် ု ့်သည ် ထ ကုုရအ်ာနက် မ််းလာ စူရဟ်ကဏ္ဍက ့်

သ ု ့် လီ ယ်ြနတ်ီ်းထာ်းတသာ စူရဟ်ကဏ္ဍ ယ်ြေကု ုပင ်

ယူတ ာငြ်ေ ့်ကကတလကုန။် ၎င််းဖပင ်အကယ၍် အသငတ် ု ့်သ

ည ် သစစာဝါဒမီှနက်နစ်ွာတဖပာ  ုသမူ ာ်း ဖြစ်ကကပါလျှင ် အ

လလ ာဟ် အရှငဖ်မတ်မှတစပ်ါ်း မ မ တ ု ့်တတ်စွမ််းန ငုတ်သာသူ

မ ာ်း က ုလည််း အသငတ် ု ့်တြေေါ် ြေ ့်ကကတလကုနဟ်ု တဖပာကကာ်း

ပါတလ။ စူရဟ် ဟူဒ-်(၁၁:၁၃) ထ ု ့်တနာက်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မ
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တ်သည ်၎င််းတ ု ့်အာ်းထ ကု မ််းဖမတ်၌ပါရှ တသာ ကဏ္ဍက ့်သ ု ့် 

ကဏ္ဍတစ်ြေုမျှယူတ ာငလ်ာ၍ ယှဥ်ပပ ုငရ်နြ် တ်တြေေါ်ထာ်း

တပသည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- ငါ၏

အတစတတာ် နဗီတမနတ်တာ ်မုဟမမဒ ်(صلى الله عليه وسلم) အထသံ ု ့် ငါအရှင်

ထတု်ဖပနပ် ု ့်ြေ တတာ်မူတသာ ကုရ်အာနက် မ််းဖမတ်နငှ့် ်စပ်လ 

ဉ််း၍ အကယ်၍ အသငတ် ု ့်(စ တ်၌) ယံုမှာ်းသသံယ ဒွ ဟရှ ြေ ့်

ပါလျှင ်ထ ကု မ််းဖမတ်နငှ့် ်အလာ်းတူ ကဏ္ဍတစ်ြေုမျှ (စီကု

န််း တရ်းသာ်း၍) ယူတ ာငလ်ာကကကုနတ်လာ့်။ အကယ၍် အ

သငတ် ု ့်သည ် (သစစဝါဒ)ီ မှနက်နတ်သာ စကာ်းတဖပာ  ုသူ

မ ာ်း ဖြစ်ကကပါလျှင ်သ ု ့်စီကုန််းတရ်းသာ်းရာ၌ အလလ ာဟ်အရှ

ငဖ်မတ်နငှ့် ် ပပ ုင ် ုင၍် အသငတ် ု ့်အာ်း ကူည ီယ ုင််းပင််းမည့် ်

သမူ ာ်းက ုလည််း တြေေါ်တ ာငလ်ာ ကကကုနတ်လာ့်။ စူရဟ် ဗ

ကရဟ်-(၂:၂၃) 

က မ််းဖမတ်ကုရ်အာနသ်ည ် နဗီတမနတ်တာ်မ ာ်းအာ်းလံု်း

၏ သက်တသလကခဏာတတာ်မ ာ်းအနက် ယတန ့်ထ က နရ်ှ 

တနတသာ တြေုတည််းတသာ သက်တသလကခဏာတတာဖ်ြစ်

သည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်တမနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم) အ

တွက်သာသနာတတာက် ု ဖပည့်စုံ်တစြေ ့်သည။် က ုယ်တတာ်ဖမ
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တ်(صلى الله عليه وسلم)သည ် သာသနာတတာ်က ုအဖပည့််အဝပ ု ့်ြေ ပပီ်းသည့််

တနာက်သက်တတာ်(၆၃)နစှတ်ွင ် ကွယ်လွနတ်တာ်မူပပီ်း မဒီ

နာပမ ုွံ့တတာ်၌ပင(်ဒြန)်ဖမုပ်နှြံေ ့်သည။် 

တမနတ်တာ်မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)သည ် နဗီ၊ ရစူလ်တမနတ်တာ်

မ ာ်းအနက် တနာက် ံု်းတမနတ်တာ်ဖြစ်တတာ်မူသည။် အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သညမှ်ာ- 

ن أحََدٓ  أبَاَ مُحَمَد ٓ كَانَٓ مَا}  جَالِكُمٓ  م ِ كِن ر ِ  اَللُّٓ وَكَانَٓ ۚ ٓ النَبِي ِينَٓ وَخَاتمََٓ اَللِّٓ رَسُولَٓ وَلََٰ
ءٓ  بكُِل ِٓ  { عَلِيمًا شَي 

 မုဟမမဒသ်ည ်အသငတ် ု ့် တယာက် ာ်းမ ာ်းအနက် မညသ်ူ

တစ်ဦ်းတစ်တယာက်၏ြြေငမ်ျှမဟုတ်တပ။ စငစ်စ်မှာမကူာ်း 

(မုဟမမဒသ်ည)် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ ရစူလ်တမနတ်တာ်

သညလ်ည််းတကာင််း၊ နဗတီမနတ်တာ် အတပါင််းတ ု ့်(၏နဗုုဝ

သ)်က ု အ ံု်းသတ်သသူညလ်ည််းတကာင််း၊ ဖြစ်တပသည။်

အမှနစ်ငစ်စ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် အရာြေပ်သ မ််းတ ု ့်

က ုအကကင််းမ ့် သ တတာ်မူတသာအရှငဖ်မတ်ပင ် ဖြစ်တတာ်မူ

တပသတည််း။ စူရဟ် အဟ်ဇာဗ်-(၃၃:၄၀) အဗူဟုရ ုငရ်ဟ်(

يَِ عَنْه ِ اٰللّ ِ رَض  )က  င့််ဖပနြ်ေ ့်သည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ ရ

စူလ်တမနတ်တာ် (صلى الله عليه وسلم) မ န် ့်ကကာ်းတတာ်မူသညမှ်ာ- 
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بِياَءِٓ وَمَثلََٓ مَثلَِي إنَِٓ» تاً بَنىَ رَجُلٓ  كَمَثلَِٓ قَب لِي مِنٓ  الْنَ  سَنَهُٓ بَي  مَلهَُٓ فأَحَ  ضِعَٓ إلَِّٓ وَأجَ   مَو 
 هَذِهِٓ وُضِعتَٓ  هَلََٓ وَيقَوُلوُنَٓ لَهُٓ وَيعَ جَبوُنَٓ بِهِٓ يَطُوفوُنَٓ الناَسُٓ فَجَعَلَٓ زَاوِيَةٓ  مِنٓ  لَبِنَةٓ 

 «النَبِي ِينَٓ خَاتمُِٓ وَأنَاَ اللَبِنَةُٓ فأَنَاَ: قاَلَٓ اللَبِنَة؟ُ

 ငါက ုယ်တတာ်နငှ့််ငါက ုယ်တတာ့််အလ ငရ်ှ ြေ ့်ကကတသာ တမန်

တတာ်တ ု ့်၏ပမာသည ်အ မတ်စ်လံု်းက ုတ ာက်လုပ်သည့်် ပု

ဂ္ ုလ်က ့်သ ု ့်ဖြစ်သည။် ၎င််းသည ် တထာင့်တ်စ်တနရာရှ အုတ်

တစ်ြေ ပ်စာတနရာမှအပ (တစ်အ မ်လံု်းအာ်း)လှပတင့်တ်ည်

တအာင ် တ ာက်လုပ်ြေ ့်သည။် ထ ု ့်တနာက် လတူ ု ့်သညယ်င််း 

အ မ်အာ်းလှည့်ပ်တ် ကကည့်ရ်ှုကကပပီ်း၊ နစှ်သက်သတဘာက 

ကကသည။် ၎င််းတ ု ့်က ဤအတု်တစ်ြေ ပ်ထည့်လ် ကု်ရင ်သ ပ်

တကာင််းမှာပ ဟု တဖပာ  ုကကသည။် က ုယ်တတာက်မ န ့်တ်တာ်

မူသညမ်ှာ ငါက ုယ်တတာသ်ည ်ထ အုုတ်ြေ ပ်ပငဖ်ြစတ်တာ်မူ

တပသည။် ငါက ုယ်တတာ်သည ်တနာက် ံု်း နဗတီမနတ်တာ်ပ

ငဖ်ြစ်တတာ်မူသည။် ( ွဟ်ီးဟ် ဗုြေါရီက မ််း) အငန်ဂ် လီ်က 

မ််းတွင ် မစီဟ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )တယရှြူက တမနတ်တာ်မဟုမမဒ(်

 -နငှ့်ပ်တ်သက်၍ သတင််းတကာင််းတပ်းထာ်းသညမ်ှာ (صلى الله عليه وسلم

တယရှုကလည််း၊ တ ုကက် တုညလ်ုပ်တသာသမူ ာ်းပယထ်ာ်း

တသာ တက ာက်သညတ်နာက်တြန ် တ ုက်တထာင့််အထဋွ်

ြ ာ်းသ ု ့်တရာက်ဖပန၏်။ ထ အုမှုသညထ်ာဝရဘရုာ်းဖပုတတာ်
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မူတသာ အမှုဖြစ်၏ ငါတ ု ့်မ က်တမှာက်၌လည််း အံ့်ကသဘယွ်

ဖြစ်၏ ဟူတသာစကာ်းက ကု မ််းစာ၌ သငတ် ု ့်သညတ်ရံတြေါ

မျှ မဘတ်ဘ်ူးသတလာ။ ရှငမ်ဿ ြေရစ်ဝင(်၂၁:၄၂) ယတန ့်၎

င််းတ ု ့်ထရံှ တသာငရ်ာသ(်တ ရုာ)က မ််း၌မူစာ( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )(

တမာတရှ)အာ်း အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏မ န ့်က်ကာ်းြေ ကတ်ရပ်

လာရှ သညမ်ှာ။ သတူ ု ့်အမ  ု်းသာ်းဖြေင််းတ ု ့်အထ ၌ သငန်ငှ့််တူ

တသာပတရာြက်တစ်ပါ်းက ု သတူ ု ့်အဘ ု ့်ငါတပေါ်ထနွ််းတစ၍၊ 

ထ ပုတရာြကန်ှုတ်၌ငါ ့်စကာ်းက ုငါအပ်သဖြင့်် ငါမှာထာ်းသ

မျှတ ု ့်က ုသတူ ု ့်အာ်း  င့််  ရုလ မ့််မည။် တရာ်းတဟာရာက 

မ််း(၁၈:၁၈) 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် တမနတ်တာ်မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم) က ု

လမ််းမှနတ်ရာ်း၊ စစ်မှနတ်သာသာသနာနငှ့််တကွ တစလွှတ်

တတာ်မူြေ ့်သည။် အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်က ဧကနမ်လွ တမန်

တတာ်ဖမတ်သည ် အမှနတ်ရာ်းတပေါ်တငွရ်ှ ပပီ်း မ မ ၏အမ န် ့်

တတာ်နငှ့်် မ မ ဘက်သ ု ့်ြ တတ်ြေေါ်သအူဖြစ် တစလွှတ်တတာ်မူြေ ့်

တကကာင််းက ု သက်တသြေံတတာ်မူသည။် အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မ

တ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 
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كِنِٓ}
هَدُٓ اَللُّٓ لََٰ هَدوُنَٓ وَال مَلََئكَِةُٓ ۚ ٓ بعِِل مِهِٓ أنَزَلَهُٓ ۚ ٓ إلَِي كَٓ أنَزَلَٓ بمَِا يَش  ٓ يَش   باِلَِلِٓ وَكَفىََٰٓ ۚ 

 {شَهِيداً

 သ ု ့်ရာတွင ် (ယင််းသတူ ု ့်က အသငန်ဗီတမနတ်တာ်ဖြစ်

တကကာင််း ဖငင််းပယ်ကကတသာ်လည််း) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်

သည ် (အသင ် နဗီတမနတ်တာ်ဖြစ်တကကာင််းက ု) မ မ ြေ တပ်း

သနာ်းတတာ်မူြေ ့်တသာ (ကရုအ်ာန)် က မ််းတတာ်ဖမတ်ဖြင့် ်သ

က်တသြေံတတာ်မူတလသည။် ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် ယင််းက 

မ််းတတာ် ဖမတ်က ု မ မ အသ ပညာတတာ်နငှ့်တ်ကွ ြေ တပ်းသ

နာ်းတတာ်မူြေ ့်တလသည။် ၎င််းဖပင ် ‘မလာအ ကဟ်’ အပါ်း

တတာ်တစတမနအ်တပါင််းတ ု ့်လည််း (အသင ် နဗတီမနတ်တာ်

ဖြစ်တကကာင််းက ု) သက်တသြေံလ က် ရှ ကကကုနသ်ည။် အမှန်

စငစ်စ်တသာ်လည််း အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သညပ်င ် သက်

တသအဖြစ ်လံုတလာက် တတာ်မူတပသတည််း။ စူရဟ ် န စာ

အ-်(၄:၁၆၆) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

سَلَٓ الذَِي هُوَٓ} هِرَهُٓ ال حَق ِٓ وَدِينِٓ باِل هُدىََٰٓ رَسُولَهُٓ أرَ  ينِٓ عَلىَ لِيظُ  ٓ كُل ِهِٓ الد ِ  وَكَفىََٰٓ ۚ 
 {شَهِيداً باِلَِلِٓ

 ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် အကကငအ်ရငှဖ်မတ်ပင။် ထ အုရှင်

ဖမတ်သည ် မ မ ရစူလ်တမနတ်တာ် ‘မုဟမမဒ’် ) ွလလ လာဟ ု

အလ ုငဟ် ဝစလာမ်)အာ်း တရာ်းလမ််းညွှနန်ငှ့်တ်ကလွည််း
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တကာင််း၊ မှနက်နတ်သာ ‘ဒနီ’်သာသနာတတာ်နငှ့်တ်ကွလည််း

တကာင််း၊ ယင််းသာသနာတတာ်က ု အာ်းလံု်းတသာ သာသနာ

တ ု ့်ထက်ဝယ် လွှမ််းမ ု်းတစတတာ်မူအံ့်တသာငာှ တစလွှတတ်တာ်

မူြေ ့်၏။ အမှနတ်သာ်ကာ်း အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သညပ်င ်သ

က်တသအဖြစ် လံုတလာက်တတာ်မူတပသတည််း။ စူရဟ် ြသ်

ဟ်-(၄၈:၂၈) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် တမနတ်တာဖ်မတ်

အာ်း လမ််းမှနတ်ရာ်း၊ စစ်မှနတ်သာသာသနာနငှ့််တကွတစလွှ

တ်တတာ်မူြေ ့်သည။် ထ သု ု ့်တစလွှတ်ရဖြေင််းမှာ လူသာ်းတ ု ့်

အာ်းရုပ်တုက ု်းကယွ်မှု၊ တသြွညဖ်ငင််းပယ်မှုနငှ့်် အသ ပညာ

မ ့်မှု၏အမှာငထ်ထု မှ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်တစ်ပါ်းတည််း

က ုသာ ြေဝပ်က ု်းကွယ်ဖြေင််းနငှ့်် အမီာနသ်က်ဝငယ်ံုကကညဖ်ြေ

င််း၏လင််းတရာငဖ်ြေညဘ်ကသ် ု ့် ထကွ်တစရနအ်တွက်ဖြစ်သ

ည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

دِي} وَانَهُٓ اتبَعََٓ مَنِٓ اَللُّٓ بِهِٓ يهَ  رِجُهُم السَلََمِٓ سُبلَُٓ رِض  نَٓ وَيخُ   النُّورِٓ إلِىَ الظُّلمَُاتِٓ م ِ
دِيهِمٓ  بإِذِ نِهِٓ تقَِيمٓ  صِرَاطٓ  إلِىََٰٓ وَيهَ  س   {مُّ

 အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်ထ  ု(ကုရ်အာန)် က မ််းတတာ်

ဖမတ်ဖြင့် ် မ မ ၏နစှ်သက်မှုက ု လ ုက်နာတသာသတူ ု ့်အာ်း ပင 

မ််းြေ မ််းသာယာဖြေင််း၏လမ််းမ ာ်းက ု ဖပသတတာ်မူ၏။ ၎င််းဖပ
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င ်ယင််းသတူ ု ့်အာ်း မ မ အမ န ့် ်တတာ်နငှ့် ်(ဝါ) မ မ သတ်မှတ်ဖပ

ဌာန််းထာ်းတတာ်မူတသာ ဥပတဒစည််းမ ဉ််းအတ ုင််း ‘ကုြ်ရ’် 

တည််းဟူတသာ အတမာှငထ်ကုကီ်းအတွင််းမှ (အစစလာမ်တ

ည််းဟူတသာ) အလင််းတရာငသ် ု ့် ထတု်ယူပ ု ့်တ ာငတ်တာ်မူ၏

။ ၎င််းဖပင ်ထ အုရငှဖ်မတ်သည ်ထ သုတူ ု ့်အာ်း တဖြာင့်မ်တ်မှန်

ကနတ်သာ တရာ်းလမ််းက လုည််း ဖပသတတာ်မူ၏။ စူရဟ် မာ

အ ဒဟ်-(၅:၁၆) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ٓ الر} رِجَٓ إلَِي كَٓ أنَزَل ناَهُٓ كِتاَبٓ  ۚ   إلِىََٰٓ رَب هِِمٓ  بإِذِ نِٓ النُّورِٓ إلِىَ الظُّلمَُاتِٓ مِنَٓ الناَسَٓ لِتخُ 
 { ال حَمِيدِٓ ال عَزِيزِٓ صِرَاطِٓ

 အလစ်ြ်၊ လမ်၊ ရာ။ ဤ(ကုရ်အာန)်သညက်ာ်းအကကင်

က မ််းဖမတ်ပငတ်ည််း။ အသငသ်ည ်လူသာ်းအာ်းလံု်းတ ု ့်က  ု

၎င််းတ ု ့်အာ်း ြန ်င််းတမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာ အရှငဖ်မတ၏်အ

မ န ့်တ်တာ်နငှ့် ် အတမှာငထ်မှုအလင််းသ ု ့် (ဝါ) တနြ်ေ ု်းအာနု

တဘာ်နငှ့်ဖ်ပည့်စုံ်တတာ်မူတသာြေ ီ်းမွမ််းြွယ် ဂုဏတ်တာ်အတပါ

င််းနငှ့် ် ဖပည့်စုံ်တတာ်မူတသာအရှငဖ်မတ်၏လမ််းသ ု ့် ထတု်

တ ာင(်ကယ်တင)်အံ့်တသာငာှ ငါအရှငဖ်မတ်သည ် ယင််း

က မ််းဖမတ်က ု အသင၏်ထသံ ု ့် ြေ တပ်းသနာ်းတတာ် မူြေ ့်တလ

သတည််း။ စူရဟ် အ ဗရ်ာဟီမ်-(၁၄:၁) 
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၂၆။ 

 မန်တ ာ်မမ မု်ဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)ယူတ ာငလ်ာတသာအစ္စ

လာမ်၏(ရှရ အဟ)် ရာ်းလမ််းစ္ဥသ်ည ်

အရှငမ်မ ၏်မှိန ့််မှာချက်မျာ်းနငှ့််အရှငမ်မ ၏် 

 ရာ်းလမ််းစ္ဥမ်ျာ်း ငွ ်နှိဂုံ်းချျုပ်မ စ္ပ်ပ ်း 

ယင််း ရာ်းလမ််းစ္ဉ်သညသ်ာလျှင ်

ပပ ်းမပည့်စ်္ံုတသာ ရာ်းလမ််းစ္ဉ်မ စ္သ်ည။် 

ထှိ ုရာ်းလမ််းစ္ဉ် ငွ ်လသူာ်း ှို ့်၏သာသနာတရ်းနငှ့် ်

တလာက တရ်းတကာင််းကျှိျု်းချမ််းသာမျာ်းပါရှှိ၍ 

လသူာ်း ှို ့်၏သာသနာမျာ်း၊ အသကတ်သ်ွးမျာ်း၊ 

ဥစ္စာပစ္စည််းမျာ်း၊ အသှိဉာဏ်မျာ်းနငှ့် ်

သာ်းစ္ဥတ်မမ်း က ်ှို ့်အာ်း ပထမအ င့်၌်ထာ်းကာ 

ဦ်းစ္ာ်းတပ်းကာကွယ်တစ္ာင့်တ်ရှာကထ်ာ်းသည။် 

လန်ွတလပပ ်းတသာ ရာ်းလမ််းစ္ဉ် ှို ့်သည ်

 စ္ခု်ကှိ ုစ္်ခုရုပ်သှိမ််းပယ ်ျကသ်ကြဲ့်သှို ့် 
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ဤအစ္စလာမ့်် ရာ်းလမ််းစ္ဉ်သညလ်ည််း 

လန်ွတလပပ ်းတသာ ရာ်းလမ််းစ္ဉ်အာ်းလံ်ုးကှို 

ရုပ်သှိမ််းပယ ်ျကလ်ှိုက်သည။် 

တမနတ်တာ်မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم) ယူတ ာငလ်ာတသာအစစလာမ့််(

ရှရီအဟ်)တရာ်းလမ််းစဥသ်ည ် အရှငဖ်မတ်၏မ န ့်မှ်ာြေ က်

မ ာ်းနငှ့်် အရှငဖ်မတ်၏ တရာ်းလမ််းစဥ်မ ာ်း၏န ဂံု်းြေ ုပ်ဖြစ်

သည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သညဤ်လမ််းစဉ်ဖြင့်သ်ာသ

နာတတာ်အာ်း ပပီ်းဖပည့်စုံ်တအာငဖ်ပုလုပ်ြေ ့်ပပီ်း တမနတ်တာ်ဖမ

တ်မုဟမမဒ ်(صلى الله عليه وسلم) အာ်း တစလွှတ်တတာ်မူဖြေင််းဖြင့် ်လူသာ်းအာ်း

လံု်းအတပေါ် တက ်းဇူ်းတတာ်မ ာ်းက ု ဖပည့်ဝ်တစြေ ့်သည။် အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

مَٓ} مَل تُٓ ال يَو  تُٓ دِينكَُمٓ  لكَُمٓ  أكَ  لََمَٓ لكَُمُٓ وَرَضِيتُٓ نعِ مَتيِ عَلَي كُمٓ  وَأتَ مَم  س  ِ  {دِيناً الْ 

 ယတန ့်တသာ်ကာ်း ငါအရငှဖ်မတ်သည ်အသငတ် ု ့်အြ ု ့် အ

သငတ် ု ့်၏ ‘ဒနီ’် သာသနာက ု ဖပည့်စုံ်တစတတာ်မူြေ ့်တလပပီ။ ၎

င််းဖပင ် ငါအရငှသ်ည ် မ မ ၏တက ်းဇူ်းတတာ်မ ာ်းက ု အသင်

တ ု ့်အြ ု ့် အဖပည့်အ်စံု ြေ ီ်းဖမြှင့်တ်ပ်းသနာ်းတတာ်မူြေ ့်တလပပီ။ ၎

င််းဖပင ်ငါအရငှသ်ည ်အစစလာမ်သာသနာက ု အသငတ် ု ့်အြ ု ့် 
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‘ဒနီ’်သာသနာတတာ်အဖြစ ် သတဘာတူနစ်ှပမ ုွံ့တတာ်မူြေ ့်တလ

ပပီ။ စူရဟ် မာအ ဒဟ်-(၅:၃) 

အစစလာမ့််တရာ်းလမ််းစဉ်သည ် ပပီ်းဖပည့်စ်ံုတသာလမ််းစ

ဉ်ဖြစ်ပပီ်း ထ လုမ််းစဉ်တွငလ်ူသာ်းတ ု ့်၏သာသနာတရ်းနငှ့် ်

တလာကီတရ်းတကာင််းက  ု်းြေ မ််းသာမ ာ်းပါရှ သည။်အဘယ်

တကကာင့််  ုတသာ် ၎င််းတရာ်းလမ််းစဉ်သည ် လွနတ်လပပီ်း

တသာတရာ်းလမ််းစဉ်မ ာ်းအာ်းလံု်း၌ပါရှ သညတ် ု ့်က ု စုစည််း

ထာ်းပပီ်း ဖပည့်ဝ်စံုလငတ်အာငဖ်ပုတပ်းထာ်းသည။် အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ذاَ إنَِٓ}  آنَٓ هََٰ دِي ال قرُ  رُٓ أقَ وَمُٓ هِيَٓ لِلَتيِ يهَ  مِنِينَٓ وَيبَُش ِ  الصَالِحَاتِٓ يعَ مَلوُنَٓ الذَِينَٓ ال مُؤ 
رًا لهَُمٓ  أنََٓ  { كَبِيرًا أجَ 

 ဧကနမ်လွ  ဤကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်သညအ်တဖြာ

င့်မ်တ် ံု်းတသာ တရာ်းလမ််းစဉ်က ု ညွှနက်ကာ်း ဖပသတလသ

ည။် ထ ု ့်ဖပင ်ယင််းကရု်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်သည် တကာင််း

ဖမတ်တသာအက င့်သ်လီမ ာ်းက ု က င့်မူ်တ ာက်တညက်က

ကုနတ်သာ မုအမ်ငန်သ်ကဝ်င ်ယံုကကညသ်တူ ု ့်အာ်း၊ ၎င််းတ ု ့်

အြ ု ့် ကကီ်းက ယ်လှစွာတသာအက  ု်း ုလာဘသ်ညရ်ှ သည်

ဟူ၍ သတင််းတကာင််း တပ်းတလသည။် စူရဟ် အစစရာအ-်(၁
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၇:၉) အစစလာမ့််တရာ်းလမ််းစဥ်သည ်လူသာ်းမ ာ်းအာ်း လွန်

တလပပီ်းတသာလူမ  ု်းမ ာ်းတပေါ်တွငရ်ှ ြေ ့်သည့်် ဝနထ်ပ်ုဝနပ် ု်း

မ ာ်းမှြယရ်ှာ်းတပ်းြေ ့်သည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူ

သညမ်ှာ- 

يَٓ النَبيَِٓ الرَسُولَٓ يَتبَعِوُنَٓ الذَِينَٓ} مُ ِ توُباً يَجِدوُنَهُٓ الَذِي الْ  رَاةِٓ فيِ عِندهَمُٓ  مَك   التوَ 
نجِيلِٓ ِ مُٓ الطَي ِباَتِٓ لهَُمُٓ وَيحُِلُّٓ ال مُنكَرِٓ عَنِٓ وَيَن هَاهمُٓ  باِل مَع رُوفِٓ يأَ مُرُهمُ وَالْ   وَيحَُر ِ

هُمٓ  يَضَعُٓوَٓ ال خَباَئِثَٓ عَلَي هِمُٓ رَهمُٓ  عَن  غَ لََلَٓ إِص  ٓ عَلَي هِمٓ  كَانَتٓ  الَتيِ وَالْ   آمَنوُا فاَلذَِينَٓ ۚ 
ئكَِٓ ۚ ٓ مَعَهُٓ أنُزِلَٓ الذَِي النُّورَٓ وَاتبَعَوُا وَنَصَرُوهُٓ وَعَزَرُوهُٓ بِهِٓ  {ال مُف لِحُونَٓ همُُٓ أوُلََٰ

 အကကငသ်တူ ု ့်သညမ်ညသ်ည့် ် လူသာ်း တစ်ဦ်းထကံမျှ 

စာတပပညာ သငယ်ူဖြေင််း မရှ ြေ ့်သ ူဖြစ်တသာရစူလ်၊ နဗတီမ

နတ်တာ်ဖမတ်၏(အမ န ့်တ်တာ်မ ာ်း)က ုလ ုကန်ာကကကနု၏်။ 

ထ သုတူ ု ့်သည ်ထ ရုစူလ်၊ နဗီတမနတ်တာ်ဖမတ်(၏ဝ တသသ

ဂုဏထ််ူးမ ာ်း)က ုမ မ တ ု ့်ထရံှ တတာငရ်ာတ်က မ််းတတာ်တငွ်

လည််းတကာင််း၊ အင(်န)်ဂ လီ်က မ််းတတာတ်ွငလ်ည််းတကာ

င််း၊ တရ်းသာ်းပပီ်းဖြစ်သညက် ု တတွွံ့ ရှ ကကတလသည။် ယင််းရ

စူလ်၊ နဗီတမနတ်တာ်ဖမတသ်ည ်ထ သုတူ ု ့်အာ်းတကာင််းမှုသု

စရ ုက်မ ာ်းက ု(ဖပုလုပ်ကကရန)်ညွှနက်ကာ်းသည့်အ်ဖပင ် မ

တကာင််းမှုဒစုရ ုက်မ ာ်းမှ ကကဉ်တရှာငက်ကရနဖ်မစ်တာ်းတလသ

ည။် ၎င််းဖပငထ် သုတူ ု ့်အြ ု ့်စငက်ကယ်တသာအရာမ ာ်းက ု (စာ်း
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သံ်ုး)ြေွင့်ဖ်ပုကာမသန ့်စ်ငတ်သာအရာမ ာ်းက ု ၎င််းတ ု ့်အတပေါ်၌

(စာ်းသံ်ုးဖြေင််းမဖပုကကရန)်တာ်းဖမစ်တလသည။် ထ မုှတစ်ပါ်း

ထ သုတူ ု ့်အတပေါ်၌(ယြေုတ ငုတ်အာင)်တညရ်ှ တနတသာ ဝနန်ငှ့််

လညက်ွင််းမ ာ်း(အတုပ်အတနာှငမ် ာ်း)က ုလည််း ၎င််းတ ု ့်အ

တပေါ်မှြေ ၍တပ်းတလသည။်သ ု ့်ဖြစ်တပရာ အကကငသ်တူ ု ့်သည ်

ထ ရုစူလ်နဗတီမနတ်တာ်ဖမတ်အာ်းယံုကကညြ်ေ ့်ကကတလသည်

။ ၎င််းဖပငထ် ရုစူလ်နဗီတမနတ်တာ်ဖမတ်အာ်း ကာကွယတ်စာ

င့်တ်ရှာက်ြေ ့်ကကတလသည။်ထ မှုတစ်ပါ်းထ ရုစူလ်နဗီတမန်

တတာ်ဖမတ်အာ်း ကူညရီ ုင််းပင််းြေ ့်ကကတလသည။် ထ ု ့်ဖပင ်ထ ရု

စူလ်နဗီတမနတ်တာ်ဖမတ်နငှ့်အ်တူက တရာကလ်ာတသာ(ကု

ရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်တည််းဟူတသာ)လင််းတရာငဖ်ြေည်

က ုလည််း လ ုကန်ာြေ ့်ကကတလသည။် ထ သုတူ ု ့်သညသ်ာလျှင်

တအာငဖ်မငတ်သာသမူ ာ်းဖြစ်ကကကုနသ်တည််း။ စူရဟ် အအ်

ရာြ်-(၇:၁၅၇) 

အစစလာမ့််တရာ်းလမ််းစဉ်သည ် ယြေငတ်ရာ်းလမ််းစဉ်

တ ုင််းက ု ရုပ်သ မ််းပယ်ြ က်လ ုက်တပသည။် အလလ ာဟ်အရှ

ငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ناَ}  قاً باِل حَق ِٓ ال كِتاَبَٓ إلَِي كَٓ وَأنَزَل   ۚ ٓ عَلَي هِٓ وَمُهَي مِناً ال كِتاَبِٓ مِنَٓ يدَيَ هِٓ بَي نَٓ ل ِمَا مُصَد ِ
كُم وَاءَهمُٓ  تتَبَعِٓ  وَلَّٓ ۚ ٓ اَللُّٓ أنَزَلَٓ بمَِآ بَي نهَُم فاَح  ٓ ال حَق ِٓ مِنَٓ جَاءَكَٓ عَمَا أهَ  ناَ لِكُل ٓ  ۚ   جَعلَ 
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عَةًٓ مِنكُمٓ  ٓ وَمِن هَاجًا شِر  كِن وَاحِدةًَٓ أمَُةًٓ لجََعلَكَُمٓ  اَللُّٓ شَاءَٓ وَلَوٓ  ۚ  يَب لوَُكُمٓ  وَلََٰ  مَا فيِ ل ِ

تبَقِوُا ۚ ٓ آتاَكُمٓ  ٓ ال خَي رَاتِٓ فاَس  جِعكُُمٓ  اَللِّٓ إلِىَ ۚ   فِيهِٓ كُنتمُٓ  بمَِا فَينَُب ِئكُُم جَمِيعاً مَر 
تلَِفوُنَٓ  { تخَ 

 ၎င််းဖပင ်(အ ု- နဗီတမနတ်တာ်) ငါအရှငဖ်မတ်သည ်အသ

င့်ထ်သံ ု ့် မှနက်နတ်သာက မ််းဖမတ် (ကုရ်အာန)် က ု ထတုဖ်ပန်

ြေ မှတ်တတာ်မူြေ ့်တလသည။် (ယင််း ကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမ

တ်သည)် ၎င််း၏အလ ငရ်ှ ြေ ့်တသာက မ််းမ ာ်းက ု တထာက်ြေံ

လ က်ရှ ၏။ ၎င််းဖပင ် ယင််းက မ််းမ ာ်းက ု ထ န််းသ မ််းတစာင့််

တရှာက်လ က်ရှ ၏။ သ ု ့်ဖြစ်တပရာ (အ ု- နဗီတမနတ်တာ)် အ

သငသ်ည ် ထ သုတူ ု ့်၏စပ်ကကာ်းဝယ် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ် 

ထတု်ဖပနြ်ေ မှတ်တတာ်မူသည့် ်(တရာ်းတတာ်) နငှ့်အ်ည ီစီရင်

 ံု်းဖြတ်ပါတလ။ ၎င််းဖပင ်အသငသ်ည ်မ မ ထတံရာကရ်ှ လာ

တသာ မှနက်နတ်သာက မ််းတ ု ့်က ုစွန ့်၍် ၎င််းတ ု ့်၏ အလ ု နဒ

မ ာ်းက ု မလ ုက်တလနငှ့်။် ငါအရှငဖ်မတ်သည ်အသငတ် ု ့်အန

က် အသ်ီးသ်ီးတ ု ့်အြ ု ့် တရာ်းဓမမသတ် (နည််းဥပတဒ) တစ်

မ  ု်းနငှ့် ်ထငရ်ှာ်းလှစွာတသာ လမ််းစဉ်တစ်မ  ု်းက ု သတ်မှတ်

ဖပဋ္ဌာန််းတပ်းတတာ်မူြေ ့်သည။် အကယ်၍သာ အလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ်သည ်အလ ုရှ တတာ်မူြေ ့်ပါမူ အသငတ် ု ့် (အာ်းလံု်း) က  ု

သာသနာဝငတ်စ်မ  ု်းတည််း ဖြစ်တစတတာ်မူြေ ့်မညမှ်ာ ဧကန်
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မလွ ပင။် သ ု ့်ရာတွင ်ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်မ မ ဖပဋ္ဌာန််းတပ်းသ

နာ်းတတာ်မူသည့် ် (တရာ်းလမ််းစဉ်) နငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍ အသင်

တ ု ့်အာ်း စမ််းသပ်တတာ်မူဖြေင််းငာှ (ထ ကု ့်သ ု ့် သာသနာဝငတ်

စ်မ  ု်းတည််း ဖြစ်တစတတာ်မမူြေ ့်တြေ ) ။ သ ု ့်ဖြစ်တပရာ အသင်

တ ု ့်သည ်တကာင််းမှုမ ာ်းက ု သူ ့်ထက်ငါသာတအာင ်လ ငဖ်မန်

စွာဖပုလုပ်ကကတလကုန။် အသငတ် ု ့် အာ်းလံ်ုးသည ်အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ် အထတံတာ်သ ု ့်သာလျှင ် ဖပနလ်ညတ်ရာကရ်ှ ကက

မညဖ်ြစ်ကုန၏်။ ထ တုရာအြေါဝယ် ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်အ

သငတ် ု ့်ကွ လွ ြေ ့်ကကကုနတ်သာ အတကကာင််းအြေ က်တ ု ့်နငှ့်စ်ပ်

လ ဉ််း၍ အသငတ် ု ့်အာ်း အသ တပ်းတတာ်မူမညဖ်ြစ်၏။ စူရ

ဟ် မာအ ဒဟ်-(၅:၄၈) သ ု ့်ဖြစ်ရာ အစစလာမ့််တရာ်းလမ််းစဥ်

ပါရှ တသာ က မ််းတတာ်ဖမတ်ကုရ်အာနသ်ညယ်ြေငက်ရှ ြေ ့်

တသာ အရှငဖ်မတ်၏က မ််းဂနမ် ာ်းက ု တထာက်ြေံပပီ်း ၎င််းတ ု ့်

အတပေါ်အ ံု်းဖြတ်တပ်းကာ ရုပ်သ မ််းပယ်ြ က်လ ကုသ်ည့်် 

က မ််းအဖြစ်က တရာက်လာြေ ့်သည။် 

၂၇။ 

ချွ ယ်ွင််းမူအတပါင််းမှကင််းစ္င၍်ကက ်းကျယမ်မင့်မ်မ ်
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တ ာ်မူတသာ အလလ ာဟ်အရှငမ်မ သ်ည် 

 မန်တ ာ်မမ မု်ဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم) ယူတ ာငလ်ာခြဲ့်တသာ 

အစ္စလာမ်သာသနာမှအပအမခာ်းမညသ်ည့်သ်ာသနာ

ကှိမုျှ လက်ခံတ ာ်မူမည်မဟု တ်ပ။ အသကငသ်သူည ်

အစ္စလာမ်သာသနာမှအပအမခာ်းသာသနာကှိုလကခံ်ခြဲ့်

ပါမူ ထှိသုူ ့်ထမှံ(သလူက်ခံထာ်းသည့်သ်ာသနာသည် 

အရှငမ်မ ထ် ံငွ)်အလျှင််းလက်ခံသတဘာ မူခင််းခံ

ရမည ်မဟု တ်ပ။ 

ြေျွတ်ယွင််းမူအတပါင််းမှကင််းစင၍် ကကီ်းက ယ်ဖမင့်ဖ်မတ်

တတာ်မူတသာအလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် တမနတ်တာ်မဟုမမ

ဒ(်صلى الله عليه وسلم)အာ်း တစလွှတ်တတာ်မူပပီ်းတနာက် တမနတ်တာ်မုဟမမဒ(်

ယူတ ာငလ်ာသည့်် အစစလာမ်သာသနာမှအပ အဖြော်းမ (صلى الله عليه وسلم

ညသ်ည့်သ်ာသနာက ုမျှ လက်ြေံတတာ်မူမညမ်ဟုတ်တပ။ အ

ကကငသ်သူညအ်စစလာမ်သာသနာမှအပ အဖြော်းသာသနာ

က ုလက်ြေံြေ ့်ပါမူ ထ သုူ ့်ထမှံ(သလူက်ြေံထာ်းသည့်သ်ာသနာ

သညအ်ရှငဖ်မတ်ထတံွင)်အလျှင််းလက်ြေံသတဘာတဖူြေင််းြေံ
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ရမညမ်ဟုတ်တပ။ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ

- 

لََمِٓ غَي رَٓ يَب تغَِٓ وَمَن} س  ِ خِرَةِٓ فيِ وَهُوَٓ مِن هُٓ يقُ بَلَٓ فلَنَ دِيناً الْ   {ال خَاسِرِينَٓ مِنَٓ الْ 

 ထ ု ့်ဖပငတ်ဝမညသ်မူ  ုအစစလာမ်သာသနာမှတစ်ပါ်းအ

ဖြော်းသာသနာတစ်ရပ်ရပ်က ုရှာတြွစူ်းစမ််းပါမူထ သု၏ူထမံှ

(ထ သုရူှာတြွတသာသာသနာသညအ်လလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်အ

ထတံတာ်၌)လက်ြေံသတဘာတူတတာ်မူဖြေင််းက ုအလ င််းြေံရမ

ညမ်ဟုတ်တပ။၎င််းဖပငထ် သုသူညတ်နာငတ်မလနွဘ်ဝ၌လ

ည််း ံု်းရှု ံ်းသမူ ာ်းအနက်တစ်ဦ်းအပါအဝငဖ်ြစ်တပမည။် စူရ

ဟ် အာ်းလ အငမ််ရာန-်(၃:၈၅) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

ينَٓ إنَِٓ}  لََمُٓ اَللِّٓ عِندَٓ الد ِ س  ِ تلََفَٓ وَمَا ۚ ٓ الْ   مَا بعَ دِٓ مِن إلَِّٓ ال كِتاَبَٓ أوُتوُا الذَِينَٓ اخ 
ياً ال عِل مُٓ جَاءَهمُُٓ فرُٓ  وَمَن ۚ ٓ بَي نهَُمٓ  بغَ   {ال حِسَابِٓ سَرِيعُٓ اَللَّٓ فإَنَِٓ اَللِّٓ بِآياَتِٓ يكَ 

 မြေျွတ်ဧကန ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်အထတံတာ၌်(နစှ်ပမ ုွံ့

တတာ်မူပပီ်းဖြစ်တသာ)ဒနီသ်ာသနာမှာမူကာ်း အစစလာမ်သာ

သနာတတာ်ပငတ်ည််း။အမနှတ်သာ်ကာ်း(တတာရ်ာတန်ငှ့်အ်နီ်

ဂ ီလ်)က မ််းမ ာ်းတပ်းသနာ်းတတာ်မူဖြေင််းြေံကကရတသာသတူ ု ့်

သည ် မ မ တ ု ့်ထအံသ တရာ်းတရာက်ရှ ပပီ်းတနာက်တသာမှ်ပင ်

မ မ တ ု ့်အြေ င််းြေ င််းမနာလ ုဝနတ် ုစ တ်ထာ်းရှ ဖြေင််းတကကာင့် ် မ
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ညမီညွတ်သတဘာကွ လွ ကကကုန၏်။ သ ု ့်ရာတငွမ်ညသ်မူ  ု

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ အမ န ့်တ်တာ်မ ာ်းက ုတသြွညဖ်ငင််းပ

ယ်ပါမူ မုြေ ဧကန ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ်လ ငဖ်မနစ်ွာစ

စ်တ ်းတစာတကကာတတာ်မူမည့်အ်ရှငဖ်မတ်ပငဖ်ြစ်တတာမ်ူသ

တည််း။ စူရဟ် အာ်းလ အငမ််ရာန-်(၃:၁၉) ဤအစစလာမ်

သာသနာတတာ်သည ်အ ဗရ်ာဟီမ်ြေလီလ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )၏သာ

သနာပငဖ်ြစ်သည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသည်

မှာ- 

غَبُٓ وَمَن} لَةِٓ عَن يَر  ٓ نفَ سَهُٓ سَفِهَٓ مَن إلَِّٓ إِب رَاهِيمَٓ م ِ طَفَي ناَهُٓ وَلقَدَِٓ ۚ  يآَ فيِ اص   ۚ ٓ الدُّن 
خِرَةِٓ فيِ وَإِنَهُٓ  {الصَالِحِينَٓ لمَِنَٓ الْ 

 မ မ က ုယ်က ု မ မ ပင ် လူမ ကု်လူ ့်ဗာလဖြစ်တစတသာသမှူ

အပ အဘယ်သသူည ်နဗတီမနတ်တာ် အစ်ဗ်ရာဟီမ၏် သာ

သနာမှ မ ကန်ာှလွှ ြယ် တ မ််းတရှာင ်သာွ်းန ငုပ်ါမညန်ည််း။ စ

ငစ်စ်တမူကာ်း ငါအရငှဖ်မတ်သည ်ထ နုဗတီမနတ်တာ ်အ ဗ်

ရာဟီမ်အာ်း ြေ စ်ဖမတ်န ်ုး၍ ဤတလာက၌ နဗီတမနတ်တာ်အ

ဖြစ်ဖြင့် ်တရွ်းြေ ယ် ြေ ်ီးဖမြှင့်တ်တာ်မူြေ ့်တလပပီ။ တြန ်တနာငတ်

မလွနဘ်ဝ၌လည််း ထ နုဗတီမနတ်တာ်သည် ပါရမီရှင ်သမူွန ်
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သဖူမတ်မ ာ်းအနက်မှ မလွ ဧကန ် ဖြစ်လတ္ံ ့်။ စူရဟ် ဗကရ

ဟ်-(၂:၁၃၀) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

سَنُٓ وَمَنٓ } مَنٓ  دِيناً أحَ  لمََٓ م ِ هَهُٓ أسَ  ِٓ وَج  سِنٓ  وَهُوَٓ لِِلَ  ۚ ٓ حَنِيفآً إِب رَاهِيمَٓ مِلَةَٓ وَاتبَعََٓ مُح 
 {خَلِيلًَٓ إِب رَاهِيمَٓ اَللُّٓ وَاتخََذَٓ

 အမှနတ်သာ်ကာ်း အကကငသ်ထူက် ‘ဒနီ’် သာသနာအာ်းဖြ

င့် ်ပ ုမ ု၍ဖမင့်ဖ်မတ်တသာသသူည ်မညသ်ရူှ သနည််း။ ထ သုသူ

ည ်မ မ မ က်နာှ (မ မ က ုယ်) က ု အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အထံ

တတာ်သ ု ့် အပ်နငှ််းြေ ့်သည့်ဖ်ပင ် (အတဖပာအ  ု အက င့်အ်မူ

အာ်းဖြင့်)် ဖမင့်ဖ်မတ်တသာသလူည််းဖြစ်၏။ ထ မုှတစ်ပါ်း ထ ု

သသူည ်တဖြာင့်မ်တ်တညက်ကညတ်သာ (နဗီတမနတ်တာ်) အ

စ်ဗ်ရာဟီမ်၏ ‘ဒနီ’် သာသနာက ုလည််း လ ုက်နာ၏။ အမှနစ်

ငစ်စ်တသာ်ကာ်း အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် (နဗတီမန်

တတာ်) အစ်ဗ်ရာဟီမ်အာ်း (မ မ ) မ တ်တ ွအဖြစ် ဖပုလုပ်ြေ ီ်း

ဖမြှင့်တ်တာ်မူြေ ့်တလသတည််း။ စူရဟ် န စာအ-်(၄:၁၂၅) အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်မ မ ၏တမနတ်တာ်မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)အာ်း 

တဖပာကကာ်းရန ်အမ န ့်တ်ပ်းြေ ့်သည။် 

تقَِيمٓ  صِرَاطٓ  إلِىََٰٓ رَب يِٓ هَداَنيِ إِنَنيِ قلُٓ } س  لَةَٓ قِيمًَا دِيناً مُّ ٓ حَنِيفاً إِب رَاهِيمَٓ م ِ  كَانَٓ وَمَآ ۚ 
رِكِينَٓ مِنَٓ  {ال مُش 
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 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည ် (၎င််းတ ု ့်အာ်းဤသ ု ့်) 

တဖပာကကာ်းပါတလ။ (အြေ င််းတ ု ့်) ငါ၏အရှငဖ်မတ်သညင်ါ ့်

အာ်းတဖြာင့်မ်တ်မှနက်နတ်သာ တရာ်းလမ််းသ ု ့် ပ ု ့်တ ာင်

တတာ်မူြေ ့်တလပပီ။ (ထ တုရာ်းလမ််းမှာ)အလွနတ်ညတ်ံ့် ြေ ုငြ်ေံ့်

တသာသာသနာပင ် ဖြစ်တပသည။် တညက်ကည ်တဖြာင့်မ်တ်

တသာ နဗတီမနတ်တာ ်အစဗ််ရာဟီမ်၏လမ််းစဉ်ပင ် ဖြစ်တပ

သည။် ၎င််းဖပင ်ထ (ုနဗီတမနတ်တာ်) အစ်ဗရ်ာဟီမ်သည ်တ

စ်စံုတစ်ရာက ုအလလ ာဟ် အရှငဖ်မတ်နငှ့်တ်ွ ြကန်ှု င််းယှဉ်က ု်း

ကွယ်တသာသမူ ာ်းတငွ ်ပါဝငြ်ေ ့် သညမ်ဟုတ်။ စူရဟ ်အနန

အာမ်(၆:၁၆၁) 

၂၈။ ကျမ််းတ ာ်မမ က်ုရ်အာန်ဟသူည် 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ က်  မန်တ ာ်မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)ထသံှို ့် 

ထ ုမ်ပန်ပှို ့်ချတ ာ်မူခြဲ့်တသာ ကျမ််းဂန်မ စ္သ်ည။် 

ထှိကုျမ််းမမ သ်ည ်

စ္သကာဝဠာအတပါင််းကှိမုပျုစ္ုပျှိျု်းတထာငတ် ာ်မူတသာ

အရှငမ်မ ၏် မုကခပါ တ် ာ်မ စ္်သည။် 
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အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ က် လသူာ်းနငှ့််ဂျငန်် ှို ့်အာ်း 

၎င််းကျမ််းတ ာ်မမ န်ငှ့် ်တူသာကျမ််း သှို ့်မဟု  ်

အလာ်း ကူဏ္ဍ စ္ခု်(စ္ ကံ်ုးတရ်းသာ်း၍)ယတူ ာင်

လာသကပပ ်း ယဥှပ်ပှိျုငရ်န် ှိ တ်ခေါ်ထာ်းသည်။ 

ထှိသုှို ့်ယဉှ်ပပှိျုငရ်န် ှိ တ်ခေါ်မှုသည ်

ယတန ့်ထှိ ှိငုရှ်ှိတနသည။်ထှို ့်မပင ်

သန််းတပါင််းမျာ်းစ္ွာတသာလသူာ်းမျာ်းအာ်း 

တဝခွြဲမရမ စ္တ်စ္သည့်် 

တမ်းခွန််းတပါင််းတမမာကမ်ျာ်းစ္ွာကှိလုည််း 

ကျမ််းမမ က်ုရ်အာန်က တမ သကာ်းထာ်းသည။် 

ကျမ််းမမ က်ုရ်အာန်သည ်

၎င််းကျတရာကသ်ည့််အရဗ ဘာသာစ္ကာ်းမ င့်ပ်င ်

ယတန ့်ထှိ ှိငု ်

ထှိန််းသှိမ််းထာ်းပပ ်းအကခရာ လံ်ုးမျှတလျာ့်နည််းသာွ်း

သညဟ်ူ၍ မရှှိတပ။ ၎င််းမပင ်ထှိကုျမ််းမမ အ်ာ်း 
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ပုံနှိပ်ုထ ုတ်ဝမ န ့််ချှိလျကရှ်ှိသည။် 

ထှိကုျမ််းတ ာ်မမ သ်ည် 

ကက ်းကျယ်လသှည့်် မုရတသာကျမ််းကက ်းမ စ္သ်မ င့်် 

၎င််းကျမ််းမမ က်ှိမု စ္တ်စ္ (သှို ့်) 

၎င််းကျမ််းမမ ၏်အဓှိပပာယဘ်ာသာမပန်ကှိမု စ္တ်စ္ 

  ရ်ှုတလ့်လာသင့််သည်။ ဤကြဲ့်သှို ့်ပင ်ဧကန်အမှန် 

 မန်တ ာ်မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)၏(စ္ွနနဟ)်လမ််းစ္ဥ၊် 

သငသ်ကာ်းပှို ့်ချချကမ်ျာ်းနငှ့်် အ ထ ျုပပ တ ှိ ှို ့်သညလ်ည််း 

ယံသုကညစ်္ှိ ခ်ျရတသာ 

စ္ဥ ်ကမ်မပ  ်င့်မ်ပန်သ ူှို ့်၏ င့််မပန်ချက်မျာ်းအ

 ှိငု််း ထှိန််းသှိမ််းထာ်းပပ ်း 

ကှိယု်တ ာ်တမပာ ှိုခြဲ့်သည့််ဘာသာစ္ကာ်းမ စ္တ်သာ 

အာရဗ ဘာသာနငှ့်ပုံ်နှှိပ်ထာ်းကာ 

တမမာက်မျာ်းစ္ွာတသာဘာသာစ္ကာ်းမျာ်းမ င့်လ်ည််း 

ဘာသာမပန် ှိပုပ ်းမ စ္သ်ည။် 
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ထှိန််းသှိမ််းတစ္ာင့််တရှာကမ်ခင််းခံရတသာ 

ကျမ််းမမ က်ုရ်အာန်နငှ့် ် မန်တ ာ်မမ (်صلى الله عليه وسلم)၏ 

(စ္ွနနဟ)်လမ််းစ္ဉ်သည ်

အစ္စလာမ့််အမှိန ့််ပည ခ်ျကမ်ျာ်းနငှ့််မပ ာန််းချက် ှို ့်

အ ကွ် စ္ခု် ည််းတသာ မူလရင််းမမစ္မ် စ္သ်ည်။ 

ထှို ့်တသကာင့် ်အစ္စလာမ်သာသနာတ ာ်ကှိ ု

အစ္စလာမ်နငှ့် ်က်နယွ်တနသ ူှို ့်၏လုပ်ရပ်မျာ်းမှ 

ရယူခွင့်မ်ရှှိ။ အရှငမ်မ ၏်ဗျာဒှိ တ် ာ်မ စ္သ်ည့်် 

ကျမ််းမမ က်ုရ်အာန်နငှ့် ်မန်တ ာ်မမ ၏် 

(စ္ွနနဟ)်လမ််းစ္ဉ်မှသာ ရယရူမညမ် စ္်သည။် 

က မ််းတတာ်ဖမတ်ကုရအ်ာနဟ်ူသည် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်က အရဗ်နယွြ်ွာ်းတမနတ်တာ်မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم) ထသံ ု ့် အရဗီ

ဘာသာစကာ်းဖြင့််ထတု်ဖပနပ် ု ့်ြေ တတာ်မူြေ ့်တသာ က မ််းစာဖြ

စ်ပပီ်း ၎င််းက မ််းတတာ်သည ် စကကာဝဠာအတပါင််းတ ု ့်က ုဖပုစု

ပ  ု်းတထာငတ်တာ်မူတသာ အရှငဖ်မတ်၏ မုကခပါဌတ်တာ်ဖြစ်

သည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 
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وحُٓ بِهِٓ نَزَلَٓ( 192) ال عاَلمَِينَٓ رَب ِٓ لَتنَزِيلُٓ وَإِنَهُٓ}  مَِينُٓ الرُّ  قلَ بكَِٓ عَلىََٰٓ( 193) الْ 
بِينٓ  عَرَبيِ  ٓ بلِِسَانٓ ( 194) ال مُنذِرِينَٓ مِنَٓ لِتكَُونَٓ  ({195) مُّ

 ၎င််းဖပင ် မလွ ဧကန ်

ဤ(ကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်)သည ်

စကကာဝဠာြေပ်သ မ််းတ ု ့်က ု ြန ်င််းတမွ်းဖမြူတတာမ်ူသည့် ်

အရှငြ်ေ တပ်းတတာ်မူတသာ (က မ််းဂနပ်င)် 

ဖြစ်တြေ သည။်(၁၉၂) 

 "အရ်ရူဟုလ်အမီန"် 

(ယံုကကညစ် တ်ြေ အပ်တသာဝ ညာဉ်တတာ်) 

တကာင််းကငတ်မနဂ် စ်ဗ်ရလီ်သည် ယင််း 

(ကုနအ်ာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်)က ု 

ယူတ ာငြ်ေ တပ်းြေ ့်တလသည။်(၁၉၃) 

 အသင၏် စ တ်နလှံု်းတပေါ်၌ အသငသ်ည ်

သတ တပ်းနှု ်းတ ာ်သတူ ု ့်တငွ ် အပါအဝင ်

ဖြစ်အံ့်တသာငာှ။(၁၉၄) 

 ရှင််းလင််းတသာ အရဗီဘာသာဖြင့်။်(၁၉၅) စူရဟ် ရှုအ

ရာအ-်(၂၆:၁၉၂-၁၉၅) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သ

ညမ်ှာ- 

آنَٓ لَتلُقَىَ وَإِنكََٓ}   { عَلِيمٓ  حَكِيمٓ  لدَنُٓ  مِن ال قرُ 
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 ၎င််းဖပင ် ဧကနစ်ငစ်စ် အသငသ်ည ် ကုရ်အာနက် မ််း

တတာ်ဖမတ်က ု အလွနတ်ရာ  ငဖ်ြေငတ်ံုတရာ်းနငှ့် ် ဖပည့်စ်ံု

တတာ်မူတသာ၊ အလနွတ်ရာ အသ ပညာနငှ့်ဖ်ပည့်စုံ် တတာ်မူ

တသာအရှငဖ်မတ်ထတံတာ်မ ှရရှ တနတပသတည််း။ စူရဟ် နမ်

လ်-(၂၇:၆) က မ််းဖမတ်ကုရ်အာနသ်ည ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်ထတံတာ်မှ က တရာက်လာဖြေင််းဖြစ်ပပီ်း ၎င််းအလ ငက်က 

တရာက်ြေ ့်တသာ အရှငဖ်မတ်၏က မ််းတတာ်မ ာ်းက လုည််း

တထာက်ြေံထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သ

ညမ်ှာ- 

ذاَ كَانَٓ وَمَا} آنُٓ هََٰ ترََىَٰٓ أنَ ال قرُ  كِن اَللِّٓ دوُنِٓ مِن يفُ  دِيقَٓ وَلََٰ  يدَيَ هِٓ بَي نَٓ الذَِي تصَ 
 {ال عاَلمَِينَٓ رَب ِٓ مِن فِيهِٓ رَي بَٓ لَّٓ ال كِتاَبِٓ وَتفَ صِيلَٓ

 စငစ်စ်တသာ်ကာ်း ဤကရု်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်သည် 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အဖပင ် (အဖြော်းသတူစ်ဦ်းဦ်းက)လီ 

ယ်ြနတ်ီ်းထာ်းတသာ က မ််းဖမတ် မဟုတ်တပ။ စငစ်စ်မှာမူ

ကာ်း(ဤကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်သည်) မ မ အလ င(်ရှ ြေ ့်

ြူ်းတသာက မ််းမ ာ်းက ု) ြေ ုငြ်ေံ့်တစတသာ က မ််းဖြစ်၏။ အတ

ညဖ်ပုသတ်မှတ်တရ်း သာ်းထာ်းပပီ်းဖြစ်တသာ အမ န ့်ပ်ညတ်

တတာ်မ ာ်းက အုတသ်းစ တ် ရှင််းလင််းတြာ်ဖပထာ်းတသာ က 
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မ််းလည််းဖြစ်၏။ဤကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်တွင ် ဒွ ဟ

သသံယလည််း လံု်းဝမရှ တြေ ။ စကကဝဠာြေပ်သ မ််းက ု ြန ်

င််း တမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာအရှငဖ်မတ်အထတံတာ်မှ(က တရာ

က်လာတသာ က မ််းတတာ်ဖမတ်အမှနပ်င)်ဖြစ်တပသတည််း။ 

စူရဟ် ယူနတွ်စ်-(၁၀:၃၇) က မ််းတတာ်ဖမတ်ကုရ်အာနသ်

ည ် ဂ ု်းနငှ့််ြေရစ်ယာနတ် ု ့်က ၎င််းတ ု ့်သာသနာ၌ ကွ လွ ြေ ့်ကက

သည့််တဖမာက်မ ာ်းစွာတသာ ဖပဿနာမ ာ်းက ုလည််း တဖြရှင််း

တပ်းထာ်းသည။် အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ذاَ إنَِٓ} آنَٓ هََٰ رَائِيلَٓ بَنيِ عَلىََٰٓ يقَصُُّٓ ال قرُ  ثرََٓ إِس  تلَِفوُنَٓ فِيهِٓ همُٓ  الذَِي أكَ   { يَخ 

 ဧကနမ်လွ  ဤကုရ်အာနက် မ််းဖမတ်သည ်အစီ်ရာအလီီ

အမ  ု်းသာ်းတ ု ့်တရှ ွံ့ဝယ်၊ ၎င််းတ ု ့် ကွ လွ တနကကကုနတ်သာ အ

တကကာင််းအရာမ ာ်းအနက်မှ မ ာ်းစွာတသာ အတကကာင််းအရာ

မ ာ်းက ု တြာ်ဖပတလ၏။ စူရဟ် နမ်လ်-(၂၇:၇၆) က မ််းတတာ်

ဖမတ်ကုရ်အာနတ်ငွ ် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်နငှ့််ပတသ်က်၍ 

လည််းတကာင််း၊ အရငှဖ်မတ်၏သာသနာတတာ်နငှ့်် ပတသ်က်

၍လည််းတကာင််း၊ အရငှဖ်မတ်၏အစာ်းတပ်းမှုတ ု ့်နငှ့််ပတ်သ

က်၍လည််းတကာင််း၊ သက်  ုငသ်ည့် ် အမှနတ်ရာ်းမ ာ်းက  ု

လူသာ်းမ ာ်း အာ်းလံု်း နာ်းလညသ်တဘာတပါက်တစရနအ်တွ
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က် ၎င််းတ ု ့်အတပေါ် သက်တသအဖြစ်တငဖ်ပ ြေ ့်တသာ ြေ ုငလ်ံုသ

ည့် ် အတထာက်ထာ်းမ ာ်းပါဝငသ်ည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်

မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ناَ وَلقَدَ ٓ} ذاَ فيِ لِلناَسِٓ ضَرَب  آنِٓ هََٰ  {يَتذَكََرُونَٓ لعَلَهَُمٓ  مَثلَٓ  كُل ِٓ مِن ال قرُ 

 ၎င််းဖပင ် ဧကနမ်လွ  ငါအရှငဖ်မတ်သည ် ဤကုရ်အာန်

က မ််းတတာ်ဖမတ်တငွ ် လတူ ု ့်အြ ု ့် ၎င််းတ ု ့် တရာ်းရကကအံ့်

တသာငာှ အလံု်းစံုတသာ ဥပမာပံုတ ာင ်ြေ က်မ ာ်းက ု ြေ ငု််းနှု 

င််း မ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်၏။ စရူဟ် ဇုမရ်-(၃၉:၂၇) အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

بَٓ عَلَيۡكَٓ وَنَزَلۡناَ} آ ٱلۡكِتََٰ ن  ى شَيۡءٓ  ل ِكُل ِٓ تِبۡيََٰ  {لِلۡمُسۡلِمِينَٓ وَبشُۡرَىَٰٓ وَرَحۡمَةٓ  وَهدُ 

 စငစ်စ်တသာ်ကာ်း ငါအရငှဖ်မတ်သည(်ယင််းသက်တသ

ထကွ်  ုန ငုတ်ရ်းအတကွ်) အသင၏်အတပေါ်၌ (ကုရအ်ာန)်

က မ််းတတာ်ဖမတ်က ု အတကကာင််းအရာြေပ်သ မ််းတ ု ့်၏ ရှင််း

လင််းြေ က်အဖြစလ်ည််းတကာင််း၊ မုစ်လငမ််အမ န ့်တ်တာ်က  ု

လ ုက်နာသတူ ု ့်အြ ု ့် တရာ်းလမ််းညွှနအ်ဖြစ်လည််းတကာင််း၊ 

ကရုဏာတရာ်းအဖြစ်လည််းတကာင််း၊ ဝမ််းတဖမာက်ြွယ်သ

တင််းအဖြစ်လည််းတကာင််း၊ ြေ တပ်းသနာ်းတတာ်မူြေ ့်တလသ

တည််း။ စူရဟ် နဟ်လ်-(၁၆:၈၉) 



 

268 

က မ််းဖမတ်ကုရ်အာနသ်ည ် သန််းတပါင််းမ ာ်းစွာတသာလူ

သာ်းမ ာ်းတဝြေွ မရဖြစ်တနသည့် ် တမ်းြေွန််းတပါင််းတဖမာကမ် ာ်း

စွာက ု တဖြကကာ်းထာ်းသည။်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် မ ု်း

တကာင််းကငမ် ာ်းနငှ့်် တဖမပထ၀ီတ ု ့်က ု မညသ် ု ့်ြန ်င််းြေ ့်

တကကာင််းက ုက မ််းဖမတ်ကရုအ်ာနတ်ွင ် တငဖ်ပထာ်းသည။် 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ضَٓ السَمَاوَاتِٓ أنََٓ كَفَرُوا الذَِينَٓ يَرَٓ أوََلمَٓ } رَ  ناَهمَُا رَت قاً كَانَتاَ وَالْ  نَا ۚ ٓ ففََتقَ   مِنَٓ وَجَعلَ 
ءٓ  كُلَٓ ال مَاءِٓ مِنوُنَٓ أفَلَََٓ ۚ ٓ حَي  ٓ شَي   { يؤُ 

 စငစ်စ ် မ ု်းတကာင််းကငမ် ာ်းသညလ်ည််းတကာင််း၊ပထဝီ

တဖမသညလ်ည််းတကာင််း၊ ပ တ်လ က်ရှ ြေ ့်သည။် ထ ု ့်တနာက်ငါ

အရှငဖ်မတ်သည ် ယင််း(မ ု်းတကာင််းကငန်ငှ့်ပ်ထဝီတဖမ)နစှ်ြေု

စလံု်းက ု ြငွ့်တ်ပ်းတတာ်မူြေ ့်သည။် (ဤသညက် ု)ကာြ ရ်မ ာ်း

မသ  မဖမငြ်ေ ့်ကကတလသတလာ။ ထ ု ့်ဖပငင်ါအရှငဖ်မတသ်ည ်

တရဖြင့် ် သက်ရှ သတ္ဝါ ြေပ်သ မ််းက ုြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်၏။ 

သ ု ့်ပါလ က် ၎င််းတ ု ့်သညသ်ငဝ်ငယ်ံုကကညဖ်ြေင််း မရှ ကကတလ

သတလာ။ စူရဟ် အနဗ် ယာအ-်(၂၁:၃၀) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်သည ်လူသာ်းက ုမညသ် ု ့်ြန ်င််းြေ ့်သနည််း။ အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 
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نَٓ رَي بٓ  فيِ كُنتمُٓ  إنِ الناَسُٓ أيَُّهَا ياَ}  ن خَلقَ ناَكُم فإَنِاَ ال بعَ ثِٓ م ِ فَةٓ  مِن ثمَُٓ ترَُابٓ  م ِ  ثمَُٓ نُّط 
غَةٓ  مِن ثمَُٓ عَلقََةٓ  مِنٓ  خَلقََةٓ  مُّض  ٓ لكَُمٓ  ل ِنبَُي نَِٓ مُخَلقََةٓ  وَغَي رِٓ مُّ حَامِٓ فيِ وَنقُِرُّٓ ۚ  رَ   مَا الْ 

سَمًّى أجََلٓ  ىَٰٓإلَِٓ نَشَاءُٓ رِجُكُمٓ  ثمَُٓ مُّ  يُتوََفىََٰٓ مَن وَمِنكُم ۚ ٓ أشَُدكَُمٓ  لِتبَ لغُوُا ثمَُٓ طِف لًَٓ نخُ 
ذلَِٓ إلِىََٰٓ يرَُدُّٓ مَن وَمِنكُم ئاً عِل مٓ  بعَ دِٓ مِن يعَ لمََٓ لِكَي لََٓ ال عمُُرِٓ أرَ  ٓ شَي  ضَٓ وَترََى ۚ  رَ   الْ 

ناَ فإَذِاَ هَامِدةًَٓ تزََتٓ  ال مَاءَٓ اعَلَي هَٓ أنَزَل  ج ٓ كُل ِٓ مِن وَأنَبَتتَٓ  وَرَبَتٓ  اه   { بهَِيج ٓ زَو 

 အ ု-လူြေပ်သ မ််းတ ု ့်၊ အကယ်၍ အသငတ် ု ့်သညရ်ှငဖ်ပန်

ထဖြေင််းနငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍ ဒွ ဟသသံယ ဖြစ်တနကကပါလျှင(်အ

သငတ် ု ့်သည ်မ မ တ ု ့်နငှ့် ်မ မ တ ု ့်၏ ပတ်ဝန််းက ငက် ု တလ်းန

က်စွာ စဉ််းစာ်း၍ ကကည့်က်ကတလကုန)်။ ဧကနအ်မှန ်ငါအရှင်

ဖမတ်သည ် အသငတ် ု ့်တရှ ွံ့ဝယ် (မ မ တနြ်ေ ု်းတတာ်က ု) ထင်

ရှာ်းတစဖြေင််းငာှ အသငတ် ု ့်အာ်း (ပထမတသာ်)တဖမကကီ်းဖြင့််

လည််းတကာင််း၊ ထ ု ့်တနာက ် သတု်ရညဖ်ြင့်လ်ည််းတကာင််း၊ 

ထ ု ့်တနာက် တသ်ွးြေ ဖြင့်လ်ည််းတကာင််း၊ ထ ု ့်တနာက် အဂဂ ါစံုလ

ငပုံ်က တသာ အသာ်းတံု်းဖြင့်လ်ည််းတကာင််း၊ အဂဂ ါမစံု ပုံမ

က တသာ အသာ်းတံု်းဖြင့်လ်ည််းတကာင််း၊(အ င့် ်င့်)် ြန်

 င််းတတာ်မူြေ ့်၏။၎င််းဖပင ် ငါအရှငဖ်မတ်သညသ်ာ်းအ မ်

မ ာ်းတွင ် မ မ အလ ုရှ တတာမ်ူသညက် ု (သတု်ရညက် ု)သတ်

မှတ် ပ ုင််းဖြော်းအပ်တသာ အြေ  နက်ာလတ ုငတ်အာင ်တညတ်စ

တတာ်မူပပီ်းတနာက် အသငတ် ု ့်အာ်း (အမ ဝမ််းတွင််းမှ အဖပင်

သ ု ့်န ု ့်စ ု ့်အရွယ်)ကတလ်းသငူယ်အဖြစ် ထကွ်တစ တတာမ်ူ၏။ 
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ထ ု ့်တနာက် အသငတ် ု ့်သည ်မ မ တ ု ့်၏ လူလာ်းတဖမာက်တသာ

အရွယ်သ ု ့် တရာကရ်ှ န ငုက်ကရန(်ငါအရှငဖ်မတ်သည ် တမွ်းဖမြူ

တတာ်မူဖပန၏်။) ၎င််းဖပင ်အသငတ် ု ့်အနက် (အရွယမ်တရာ

က် လူလာ်းမတဖမာက်မီပင)် အသက်တသ ံု်းရသလူည််းရှ 

၏။ ထ နုည််းတူစွာအသငတ် ု ့်တွင ် အယတု်ညံ့် ံု်းတသာ အ

သက်အရွယ်သ ု ့်ဖပနတ်ရာကရ်တသာ သမူ ာ်းလည််းရှ ၏။ ထ ု ့်

တကကာင့်် ၄င််းသည ်(အရာရာက ု) သ ရှ ပပီ်းတနာက်တသာမ်ှပင ်

မညသ်ည့််တစ်စံုတစ်ရာက မုျှ မသ န ငုတ်တာ့်တြေ ။ ထ မုတှစ်

ပါ်း အသငသ်ည ်ပထဝီတဖမက ု တသွွံ့တဖြောက်လ က် တတွွံ့ ဖမင်

တလသည။်တစ်ြန ်ငါအရငှဖ်မတ်သည ်ယင််းပထဝီတဖမတပေါ်

ဝယ် (မ ု်း)တရက ု(ရွာသနွ််း၍) က တစတတာ်မူတသာအြေါ ယ

င််းတဖမ(မှ သစ်ပငဝ်ါ်းပငမ် ာ်း) တပါက်တရာက် လှုပ်ရှာ်းလာ

တလသည။် ထ ု ့်ဖပင ်တ ု်းတက်ဖမင့်မ်ာ်းလာတလသည။် ထ ု ့်ဖပင ်

အထ်ူးနစှ်ပမ ုွံ့ ြွယ်ဖြစ်တသာ(သစ်သ်ီးသစ်ဥ တကာက်ပ  သ်ီး

နှ)ံ အမ  ု်းအစာ်း အသ်ီးသ်ီးတ ု ့်က ုတပါက်တရာက်တစတလသ

ည။် စူရဟ် ဟဂ ်-(၂၂:၅) ၎င််းတနာက် လူသာ်း၏ဖပနလ်ညှ့််ရာ

ဌာနသည ် အဘယ်မှာနည််း။ ဤတလာကီသက်တမ််း လွန်

တဖမာက်ပပီ်းတနာက် တကာင််းမှုဖပုလုပ်သနူငှ့်် မတကာင််းမူဖပု
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လုပ်သတူ ု ့်၏အစာ်းသည ်အဘယ်အရာနည််း။ ဤအတကကာ

င််းနငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍ စာပ ုဒ(်၂၀)တွင ်အတထာက်ထာ်းမ ာ်း တင်

ဖပြေ ့်တြေ ပပီ။ ဤသ ု ့် အြန ်င််းြေံမ ာ်းတညရ်ှ တနဖြေင််းသည် မ

တတာ်တ  တ ုက်  ုငမ်ှု တကကာင့် ် ဖြစ်တပေါ်လာဖြေင််းတလာ၊ 

သ ု ့်မဟုတ် မွနဖ်မတ်သည့်ရ်ညရွ်ယ်ြေ က် ပန််းတ ငုတ်စြ်ေု အ

တွက် တညရ်ှ တနဖြေင််းတလာ၊ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်

မူသညမ်ှာ- 

ضِٓ السَمَاوَاتِٓ مَلكَُوتِٓ فيِ يَنظُرُوا أوََلمَٓ }  رَ  ءٓ  مِن اَللُّٓ خَلقََٓ وَمَا وَالْ   وَأنَٓ  شَي 

ِٓ ۚ ٓ أجََلهُُمٓ  اق ترََبَٓ قدَِٓ يكَُونَٓ أنَ عَسَىَٰٓ مِنوُنَٓ بعَ دهَُٓ حَدِيثٓ  فَبأِيَ   {يؤُ 

 ထ သုတူ ု ့်သညမ် ု်းတကာင််းကငမ် ာ်းနငှ့်က်မဘာတဖမဝယ်(အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏)အာဏာစက်တတာ်က ုလည််းတကာင််း၊

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်ြန ်င််းတတာ်မူတသာ(သက်ရှ သက်မ ့်

)အရာဝတထ ုအလံု်းစုံတ ု ့်က လုည််းတကာင််း၊မ မ တ ု ့်(တသ ံု်းရ

န)်သတ်မှတ်ထာ်းပပီ်းဖြစ်တသာကာလအပ ုင််းအဖြော်းသည်

န်ီးကပ်လာပပီဖြစ်သညက် လုည််းတကာင််း၊မတတွ်းမဖမငမ် 

ငဖ်ြေငမ်သံ်ုးသပ်ကကတလသတလာ။၎င််းတ ု ့်သညဤ်(ကရုအ်ာ

နက် မ််းတတာ်ဖမတ်က တရာက်ပပီ်း)တနာက်မညသ်ည့်စ်ကာ်း
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က ုယံုကကညက်ကပါဦ်းမညန်ည််း။ စူရဟ် အအရ်ာြ်-(၇:၁၈၅) 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

تمُٓ }  نَا وَأنَكَُمٓ  عَبَثآً خَلقَ ناَكُمٓ  أنَمََا أفََحَسِب  جَعوُنَٓ لَّٓ إلَِي   {ترُ 

 အသငတ် ု ့်သည ်မ မ တ ု ့်အာ်း ငါအရငှဖ်မတ်က အြေ ည််းနှ်ီး 

အက  ု်းမ ့်သာ ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်သည ်ဟူ၍လည််းတကာင််း၊ 

အသငတ် ု ့်သည ်ငါအရငှဖ်မတ်အထတံတာ်သ ု ့် ဖပနလ်ညတ်ရာ

က်ရှ ကကရမည ် မဟုတ်ဟ၍ူလည််းတကာင််း၊ ထငမှ်တ်ြေ ့်ကက

တလသတလာ။ စူရဟ် မုအမ် န်ူးန-်(၂၃:၁၁၅) 

က မ််းဖမတ်ကုရ်အာနသ်ည ်၎င််းက တရာက်ြေ ့်သည့်အ်ရဗီ

ဘာသာစာတပဖြင့်ပ်င ် ယတန ့်အထ ထ န််းသ မ််းတစာင့်တ်ရှာက်

ဖြေင််းြေံထာ်းရသည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသည်

မှာ- 

نُٓ إِناَ} ناَ نَح  ك رَٓ نَزَل   { لَحَافِظُونَٓ لَهُٓ وَإِناَ الذ ِ

 ဧကနစ်ငစ်စ် ငါအရငှဖ်မတ်သညပ်ငလ်ျှင(်ဤ) ံု်းမဩ

ဝါဒ(တည််းဟူတသာကုရ်အာနက် မ််းတာ်ဖမတ်)က ု ြေ တပ်းသ

နာ်းတတာ်မူြေ ့်တလသည။် ထ မုှတစ်ပါ်း ဧကနမ်လွ  ငါအရှငဖ်မ

တ်သညပ်ငလ်ျှင ် ယင််း ံု်းမဩဝါဒက ု ထ န််းသ မ််းတစာင့််

တရှာက်တတာ်မူမည့် ်အရှငဖ်မတ် ဖြစ်တတာ်မူတပသတည််း။ စူ
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ရဟ် ဟ ဂ ်ရ်-(၁၅:၉) ၎င််းက မ််းဖမတ်တွင ်အကခရာတစ်လံု်း

မျှပငတ်လ ာ့်နည််းြေ ့်ဖြေင််းမရှ ြေ ့်တပ။ ထ ု ့်အတူ အာယသတ်တာ်

အြေ င််းြေ င််း န ့်က် ငဘ်က်ဖြစ်တနဖြေင််း၊ တလ ာ့်နည််းဖြေင််း၊ 

တဖပာင််း လ ဖြေင််းတ ု ့် လံု်းဝမရှ တပ။ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

آنَٓ يَتدَبََرُونَٓ أفَلَََٓ} ٓ ال قرُ  تلََِفاً فِيهِٓ لَوَجَدوُا اَللِّٓ غَي رِٓ عِندِٓ مِنٓ  كَانَٓ وَلَوٓ  ۚ   {كَثِيرًا اخ 

 ၎င််းတ ု ့်သည ်ကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်က ု တလ့်လာ 

ငဖ်ြေင ်သံ်ုးသပ်ဖြေင််းမရှ ကကပါသတလာ။ အကယ်၍သာ ယင််း 

(ကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်) သည ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မှ

တစ်ပါ်း အဖြော်းသ၏ူထမံှ (တရာက်ရှ လာတသာက မ််းဂန)် 

သာဖြစ်ြေ ့်ပါမူ ထ သုတူ ု ့်သည ်၎င််း (ကုရ်အာန ်က မ််းတတာ်) 

တွင ်တဖမာက်ဖမာ်းစွာတသာကွ လွ မှုတ ု ့်က ု မလွ ဧကန ်တတွွံ့ ရှ 

ြေ ့်ကကကုနအ်ံ့်။ စူရဟ ်န စာအ-်(၄:၈၂) ၎င််းဖပင ်ထ ကု မ််းဖမတ်

အာ်း ပုံန ပ်ုထတု်တဝ ဖြန ့်ြ်ေ  ထာ်းသည။် ထ ကု မ််းတတာ်ဖမတ်

သည ်ကကီ်းက ယ်လှသည့််တုမရတသာ က မ််းကကီ်းဖြစ်သဖြင့်် 

၎င််းက မ််းဖမတ်က ုြတ်ရှုဖြေင််း၊ နာ်း ငဖ်ြေင််း သ ု ့်မဟုတ ်၎င််း

က မ််းဖမတ်၏အဓ ပပာယ်ဘာသာဖပနက် ု ြတ်ရှုတလ့်လာဖြေင််း 

စသညတ် ု ့်က ု ဖပုသင့််တပသည။် ဤက ့်သ ု ့်ပင ် ဧကနအ်မှန ်
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တမနတ်တာ်မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)၏ (စွနနဟ်)လမ််းစဥ်၊ သငက်ကာ်းပ ု ့်ြေ 

ြေ က်မ ာ်းနငှ့််အတထ ုပပတ္ တ ု ့်သညလ်ည််း ယံုကကညစ် တ်ြေ ရ

တသာ စဥ် က်မဖပတ် င့်ဖ်ပနသ်တူ ု ့်၏ င့််ဖပနြ်ေ က်မ ာ်းအ

တ ုင််း ထ န််းသ မ််းထာ်းပပီ်း က ုယ်တတာ်တဖပာ  ုြေ ့်တသာ ဘာ

သာစကာ်းဖြစ်သည့်် အာရဗီဘာသာနငှ့်ပုံ်နှ ပ်ထာ်းပပီ်း တဖမာ

က်မ ာ်းစွာတသာဘာသာစကာ်းမ ာ်းဖြင့်လ်ည််း ဘာသာဖပန်

  ုပပီ်းဖြစ်သည။် က မ််းဖမတ်ကုရ်အာနန်ငှ့် ်တမနတ်တာ်ဖမတ်

် ၏(စွနနဟ်)လမ််းစဉ်သည(صلى الله عليه وسلم) အစစလာမ်ရ ့်အမ န ့်ပ်ညတ်ြေ 

က်မ ာ်းနငှ့်် ဖပဌာန််းြေ က်တ ု ့်အတွက် တစ်ြေုတည််းတသာ မူလ

ရင််းဖမစ်ဖြစ်သည။် ထ ု ့်တကကာင့် ်အစစလာမ်သာသနာတတာက် ု 

အစစလာမ်နငှ့် ်က်နယွ်တနသတူ ု ့်၏လုပ်ရပ်မ ာ်းမှ ရယူြေွင့််

မရှ တပ။ ထ န််းသ မ််းတစာင့််တရှာက်ဖြေင််းြေံရတသာ အရှငဖ်မတ်

၏ဗ ာဒ တ်တတာ်ဖြစ်သည့်် က မ််းဖမတ်ကုရ်အာနန်ငှ့် ် တမန်

တတာ်ဖမတ်၏(စွနနဟ်)လမ််းစဉ်မှသာ ရယူရမညဖ်ြစသ်ည။် 

က မ််းဖမတ်ကုရ်အာန၏် အ င့်အ်တန််းနငှ့်ပ်တ်သတ၍် အ

ရှငဖ်မတ်ကမ န ့်က်ကာ်းထာ်းတတာ်မူသည။် 

كۡرِٓ كَفَرُوا ٓ ٱلذَِينَٓ إنَِٓ}  بٓ  وَإِنَهُٓۥ جَا ءَهمُۡٓ  لمََا بٱِلذ ِ طِلُٓ يأَۡتِيهِٓ لَّٓ - عَزِيز ٓ لكَِتََٰ  بَيۡنِٓ مِنٓ  ٱلۡبََٰ
نۡٓ تنَزِيلٓ  خَلۡفِهِ ۦٓ مِنۡٓ وَلَّٓ يدَيَۡهِٓ  {حَمِيدٓ  حَكِيمٓ  م ِ
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 စငစ်စ်ဧကန ်အကကငသ်တူ ု ့်သည ်(ဤ) ံု်းမဩဝါဒ(က 

မ််း)သည ် ၎င််းတ ု ့်ထတံရာက်ရှ လာတသာအြေါ ဖငင််းပယ်ကက

ကုန၏်။ (ငါအရှငဖ်မတ်သည ်၎င််းတ ု ့်အာ်း အဖပစ်တပ်းတတာ်

မူမည။်) အမှနစ်ငစ်စ်တသာ်ကာ်း ယင််းသည ်ဖမင့်ဖ်မတ်လှစွာ

တသာက မ််းဂနပ်င ် ဖြစ်တပသည။်(၄၁)အမှာ်းသည ် ယင််း

က မ််းဖမတ်တွင ်၎င််း၏တရှွံ့ မှလည််း လာတရာက်စကွ်ြက်န ု

ငဖ်ြေင််းမရှ တြေ ။ ၎င််း၏ တနာက်လည််း လာတရာက်စွကြ်က်န ု

ငဖ်ြေင််းမရှ တပ။ ဤက မ််းဖမတ်မှာ ငဖ်ြေငတ်ံုတရာ်းနငှ့် ်ဖပည့််

စံုတတာ်မူတသာ ြေ ီ်းမွမ််းတထာပနာက ုြေံယူထ ကု်တတာ်မတူသာ

အရှငဖ်မတ် အထတံတာ်မှ ြေ တပ်းတတာ်မူတသာက မ််းဖမတ်ပ

င ်ဖြစ်တပသည။်(၄၂) စူရဟ ်ြွတ်စ်စွ လသ-်(၄၁:၄၁-၄၂) အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်တမနတ်တာ်ဖမတ်၏စွနနဟ်လမ််းစဉ်

၏ အ င့်အ်တန််းနငှ့်ပ်တသ်က်၍ ၎င််းသညအ်လလ ာဟ်အရှ

ငဖ်မတ်၏ ဝဟီဗ ာဒ တ်တတာ်ပငဖ်ြစ် တကကာင််း မ န ့်က်ကာ်းထာ်း

တတာ်မူသည။် 

كُمُٓ وَمَا ٓ} كُمۡٓ وَمَا فَخُذوُهُٓ ٱلرَسُولُٓ ءَاتىََٰ  شَدِيدُٓ ٱلَِلَٓ إنَِٓ ٱلَِلَٓ  وَٱتقَوُا ٓ فٱَنتهَُوا ٓ  عَنۡهُٓ نهََىَٰ
 {ٱلۡعِقاَبِٓ
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 ထ ု ့်ဖပင ်အသငတ် ု ့်သည ် မ မ တ ု ့်အာ်း ရစူလ်တမနတ်တာ်

ဖမတ်က တပ်းြေ ့်သညက် ု ယူကကတလကုန။် ထ နုည််းတူစွာ ထ ရု

စူလ်တမနတ်တာ်ဖမတ်က တာ်းဖမစ်တတာ်မူသညမ်ှ တရာှငက်က

ဉ်ကကတလကုန။် ထ မုှတစ်ပါ်း အသငတ် ု ့်သည ်အလလ ာဟအ်ရှ

င ်ဖမတ်အာ်းတကကာက်ရွံ ွံ့ ကကတလကုန။် ဧကနမ်လွ  အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်သည ်ဖပင််းထနစ်ွာ အဖပစ်တပ်းတတာ်မူတသာ အရှ

ငဖ်မတ်ပင ်ဖြစ်တတာ်မူတပသတည််း။ စူရဟ် ဟရှရ််-(၅၉:၇) 

၂၉။ အစ္စလာမ်သာသနာတ ာ်သည် 

မှိဘနစှ္်ပါ်းနငှ့်ပ် သ်က်၍ 

တကာင််းမွန်စ္ွာမပျုစ္ု က် ရံန် အမှိန ့််တပ်းထာ်းသည။် 

အကယ၍်မှိဘနစှ္ပ်ါ်းသည် 

မွ စ်္လ်ငမ််မဟ ုလ်ျငလ်ည််း 

တကာင််းမွန်စ္ွာမပျုစ္ု က် ရံန် အမှိန ့််တပ်းထာ်းသည။် 

ထှို ့်မပင ်သာ်းသမ ်း ှို ့်အာ်းလည််း 
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တကာင််းမွန်စ္ွာမပျုစ္ုပျှိျု်းတထာငရ်န် 

မှာသကာ်းထာ်းသည။် 

အစစလာမ်သာသနာတတာသ်ည ်မ ဘနစှ်ပါ်းအာ်းတကာင််း

မွနစ်ွာဖပုစု က် ရံန ် အမ န် ့်တပ်းထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

سَاناً وَباِل وَالِديَ نِٓ إِياَهُٓ إلَِّٓ تعَ بدُوُا ألََّٓ رَبُّكَٓ وَقضََىَٰٓ} ٓ إِح   ال كِبَرَٓ عِندكََٓ يَب لغَُنَٓ إمَِا ۚ 
ٓ  لهَُمَا تقَلُ فلَََٓ كِلََهمَُا أوَٓ  أحََدهُمَُا همَُا وَلَّٓ أفُ  لًّٓ لهَُمَا وَقلُ تنَ هَر   { كَرِيمًا قَو 

 စငစ်စ ်အသင့်အ်ာ်း ြန ်င််းတမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာအရငှ်

ဖမတ်သည ်(ဤသ ု ့်)အမ န ့်တ်တာ်စီရငြ်ေ မှတ် ဖပဋ္ဌာန််းတတာ်မူ

ြေ ့်တလသည။် အသငတ် ု ့်သည ် ထ အုရငှဖ်မတ်မှတစ်ပါ်းအ

ဖြော်းက ုြေဝပ်က ု်းကွယ် ရှ ြေ ု်းပူတဇာ်ဖြေင််း အလျှင််းမဖပုကကရ

တပ။၎င််းဖပင ် မ ဘနစှ်ပါ်းအာ်း တကာင််းစာွဖပုစု သပဂ ုဟ်

တထာက်ပံ့်ကကရမည။် အကယ်၍ ထ မု ဘနစှ်ပါ်းအနက် တစ်

ဦ်းဦ်းတသာ်လည််းတကာင််း၊ နစှ်ဦ်းစလံု်းတသာ်လည််းတကာင််း၊ 

အသင ်၏တရှွံ့တမှာက်တငွ ်သက်ရွယ်ကကီ်းရင့် ်အ ုမင််းဖြေင််းသ ု ့် 

တရာက်ရှ လတ်တသာ်အသငသ်ည ်ထ မု ဘနစှ်ပါ်းအာ်း အ ု ဟူ

၍ပင ်မတဖပာ  ုတလနငှ့်။် ထ ု ့်ဖပင ်အသငတ် ု ့်သည ်ထ မု ဘနစှ်

ပါ်းအာ်း တငါကင်မ််းဖြေင််းက လုည််း မဖပုတလနငှ့်။် အသငသ်
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ည ်ထ မု ဘနစှ်ပါ်း(နငှ့်စ်ကာ်းတဖပာ  ုတသာအြေါ၎င််းတ ု ့်အာ်း) 

ယဉ်တက ်းသ မ်တမွွံ့ ရညမ်ွနတ်သာစကာ်းက ုသာ တဖပာ  ုပါ

တလ။ စူရဟ် အစစရာအ-်(၁၇:၂၃) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

ناَ} نسَانَٓ وَوَصَي  ِ هُٓ حَمَلَت هُٓ بِوَالِديَ هِٓ الْ  ناً أمُُّ  أنَِٓ عَامَي نِٓ فيِ وَفِصَالهُُٓ وَه نٓ  عَلىََٰٓ وَه 
كُرٓ   { ال مَصِيرُٓ إلِيََٓ وَلِوَالِديَ كَٓ لِي اش 

 ထ မုှတစ်ပါ်း ငါ(အလလ ာဟ)်အရှငဖ်မတ်သညမ်နဿု လူ

သာ်းအာ်း ၎င််း၏မ ဘနစ်ှပါ်းနငှ့် ်ပတ်သက၍် (ဤသ ု ့်)တလ်း

နက်စွာ အမ န ့်တ်ပ်းတတာ်မူြေ ့်၏။ ၎င််း၏မ ြေငမ်ှာ အာ်းအငြ်ေ 

ည့်န် ့်မှုအတပေါ်၌ အာ်းအငြ်ေ ည့်န် ့်မှုက ု ြေံစာ်းလ က် ၎င််းအာ်း (

မ မ ဝမ််းတွင််း၌) လွယ်ပ ကု်ြေ ့်တလ၏။ ထ မုှတစ်ပါ်းနစှ်နစှ်

တဖမာက်တသာအြေါ၌သာလျှင ်၎င််းအာ်း န ု ့်ဖြတ်တလ၏။(သ ု ့်

ဖြစ်တပရာ) အသငသ်ည ်ငါအရှငဖ်မတ်အာ်းလည််းတကာင််း၊

အသင၏်မ ဘနစ်ှပါ်းတ ု ့်အာ်းလည််းတကာင််း၊ တက ်းဇူ်းတင်

တလာ့်၊(အသငလ်ူသာ်း၏) ဖပနလ်ညရ်ာဌာနသည ်ငါ အရှင်

ဖမတ်အထတံတာ်၌ပင ်ဖြစ်တလသည။် စူရဟ် လွတ်က်မာန-်

(၃၁:၁၄) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ناَ} نسَانَٓ وَوَصَي  ِ سَاناً بِوَالِديَ هِٓ الْ  هُٓ حَمَلَت هُٓ ۚ ٓ إِح  هًا أمُُّ هًا وَوَضَعَت هُٓ كُر  لهُُٓ ۚ ٓ كُر   وَحَم 
رًا ثلَََثوُنَٓ وَفِصَالهُُٓ ٓ شَه  بعَِينَٓ وَبلَغََٓ أشَُدهَُٓ بلَغََٓ إذِاَ حَتىََٰٓ ۚ  نيِ رَب ِٓ قاَلَٓ سَنَةًٓ أرَ  زِع   أوَ 
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كُرَٓ أنَٓ  تَٓ الَتيِ نعِ مَتكََٓ أشَ  مَلَٓ وَأنَٓ  وَالِديََٓ وَعَلىََٰٓ عَليََٓ أنَ عَم  ضَاهُٓ صَالِحًا أعَ   ترَ 
لِحٓ  يَتيِ فيِ لِي وَأصَ  لِمِينَٓ مِنَٓ وَإِن يِ إلَِي كَٓ تبُ تُٓ إِن يِ ۚ ٓ ذرُ ِ  { ال مُس 

 စငစ်စ်တသာ်ကာ်း ငါအရှငဖ်မတ်သည ် ‘မနဿူ’လူသာ်း

အာ်း ၎င််း၏ မ ဘနစ်ှပါ်းနငှ့်ပ်တ်သက်၍ တကာင််းစွာဖပုစုရန ်

တလ်းနက်စွာ အမ န ့်တ်ပ်းတတာ်မူြေ ့်၏။ ၎င််း၏မ ြေငမ်ှာ ၎င််း

အာ်း  င််းရ ဒကုခပငပ်န််းကကီ်းစွာနငှ့်(်မ မ ဝမ််းတငွ််းဝယ်) သ

ယ်ပ ု်းလွယ်ပ ုက်ြေ ့်၏။ ထ ု ့်ဖပင ် င််းရ ဒကုခ ပငပ်န််းကကီ်းစွာနငှ့််

ပင ်၎င််းအာ်းတမွ်းြွာ်းြေ ့်၏။ ထ ု ့်ဖပင ်၎င််းအာ်း သယ်ပ ု်းလွယ်ပ ု

က်ဖြေင််းနငှ့် ် ၎င််းအာ်း န ု ့်ဖြတ်ဖြေင််း(၏အြေ  နက်ာလမှာ) လ

တပါင််းသံ်ုး ယ်ဖြစ်၏။ တနာက် ံု်းတွင ်ထ လုူသာ်းသည ်မ 

မ အရွယ်တရာက ်လူလာ်းတဖမာက်ဖြေင််းသ ု ့်တရာက်ရှ ၍ အနစှ်

တလ်း ယ်(အရွယ်)၏သ ု ့်တရာက်တလတသာအြေါ(ဤသ ု ့်) ပ

နက်ကာ်းတလျှာက်ထာ်းတလ၏။အ ု-ကျွနတ်တာ်မ  ု်းအာ်း ြန ်

င််း တမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာအရှငဖ်မတ်၊အရငှဖ်မတ်သည် ကျွန်

တတာ်မ  ု်း အတပေါ်၌လည််းတကာင််း၊ ကျွနတ်တာ်မ  ု်း၏မ ဘနစှ်

ပါ်း အတပေါ်၌လည််းတကာင််း၊ မ မ ဖပုတတာ်၏မူြေ ့်တသာ တက ်း

ဇူ်းတတာ်နငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍ ကျွနတ်တာ်မ  ု်းအာ်း အပမ တတစ 

တက ်းဇူ်းသ တတ်တစတတာမ်ူပါ။ ၎င််းဖပင ်မ မ နစှ်သက်တတာ်

မူတသာ တကာင််းမှုမ ာ်းက ု ကျွနတ်တာ်မ  ု်းအာ်း အပမ က င့်မူ်န ု
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ငစ်ွမ််း တပ်းသနာ်းတတာ်မူပါ။ ထ မုှတစ်ပါ်း အရှငဖ်မတ်သည ်

ကျွနတ်တာ်မ  ု်းအြ ု ့် ကျွနတ်တာ်မ  ု်း၏ သာ်းတဖမ်းတ ု ့်၌လည််း 

အက  ု်းဖြစ်တစတတာ်မူပါ။(အရညအ်ြေ င််း ြနတ်ီ်းတပ်းတတာ်

မူပါ)ဧကနအ်မှန ် ကျွနတ်တာ်မ  ု်းသည ် အရှငဖ်မတအ်ထံ

တတာ်၌ ဝနြ်ေ တတာင််းပနပ်ါ၏။ ၎င််းဖပင ် ဧကနမ်လွ  ကျွန်

တတာ်မ  ု်းသည ်အလလ ာဟ့်အ်မ န ့်တ်တာ်က  ုလ ုက်နာသတူ ု ့်တငွ ်

တစ်ဦ်းအပါအဝငဖ်ြစ်ပါ၏။ စူရဟ် အဟ်ကာြ်-(၄၆:၁၅) 

 عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَ اَللِّٓ رَسُولِٓ إلِىَ رَجُلٓ  جَاءَٓ: قاَلَٓ عَن هُٓ اَللُّٓ رَضِيَٓ هُرَي رَةَٓ أبَيِ وعَنٓ 
كَٓ: »قاَلَٓ صَحَابَتيِ؟ بِحُس نِٓ الناَسِٓ أحََقُّٓ مَنٓ  اَللِّٓ رَسُولَٓ ياَ: فقَاَلَٓ وَسَلمََٓ  ثمَُٓ: قاَلَٓ« أمُُّ
؟ كَٓ ثمَُٓ: »قاَلَٓ مَن  ؟ ثمَُٓ :قاَلَٓ« أمُُّ كَٓ ثمَُٓ: »قاَلَٓ مَن  ؟ ثمَُٓ: قاَلَٓ« أمُُّ  «أبَوُكَٓ ثمَُٓ: »قاَلَٓ مَن 

 အဗူဟုရ ုငရ်ဟ်( يَِ عَنْه ِ اٰللّ ِ رَض  )က  င့််ဖပနြ်ေ ့်သည။် ပုဂ္ ုလ်

တစ်ဦ်းသညတ်မနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)ထလံာတရာက၍် အ ု-အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစူလတ်မနတ်တာ် လူတ ု ့်အနကမ်ည်

သူ ့်အာ်း ကျွနတ်တာအ်တကာင််း ံု်း က် ထံ ကု်ပါသနည််း

ဟု တမ်းတလျှာက်ြေ ့်သည။်က ုယ်တတာ်က သင၏်မ ြေငဖ်ြစ်သ

ညဟ်ု တဖြကကာ်းြေ ့်သည။် ထ ု ့်တနာက်မညသ်ပူါနည််းဟ ု တမ်း

တလျှာက်ရာက ုယ်တတာ်က သင၏်မ ြေငဖ်ြစ်သညဟ် ု တဖြ

ကကာ်းြေ ့်သည။် ထ ု ့်တနာက်မညသ်ပူါနည််းဟ ုတမ်းတလျှာက်ရာ 

က ုယ်တတာ်က သင၏်မ ြေငဖ်ြစ်သညဟ်ု တဖြကကာ်းြေ ့်သည။်
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ထ ု ့်တနာက်မညသ်ပူါနည််းဟ ုတမ်းတလျှာကရ်ာက ယု်တတာ်က 

သင၏်ြြေငဖ်ြစ်သညဟ်ု တဖြကကာ်းတတာ်မူသည။် ( ွဟီ်း

ဟ် မွတ်စ်လငမ််က မ််း) 

မ ဘနစ်ှပါ်းနငှ့််ပတ်သက၍် မှာကကာ်းထာ်းသည့်အ်မ န ့််

တတာ်သည ်၎င််းမ ဘနစှ်ပါ်းစလံု်း မွတ်စ်လငမ်် ဖြစ်သညဖ်ြ

စ်တစ မွတ်စ်လငမ်် မဟတုသ်ညဖ်ြစ်တစ အတူတူပငဖ်ြစ်သ

ည။် 

مَاءَٓ فعنَٓ  رٓ  أبَيِ بِن تِٓ أسَ  ي قدَِمَتٓ : )قاَلَتٓ  بكَ  رِكَة ٓ وَهِيَٓ أمُ ِ دِٓ فيِ مُش  ٓ عَه   وَمُدتَهِِمٓ  قرَُي ش 
نِهَا مَعَٓ وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَ النَبيَِٓ عَاهَدوُا إذِ ٓ تفَ تيَ تُٓ اب   وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَ النَبيَِٓ فاَس 

ي نَٓإِٓ: فقَلُ تُٓ  «أمَُكِٓ صِلِي نعَمَٓ : »قاَلَٓ أفَأَصَِلهَُا؟ رَاغِبَة ، وَهِيَٓ قدَِمَتٓ  أمُ ِ

 အတ်စမာအဘ်ငန်သ် အဗဘီက်ရ်( يَِ عَنْه مَا اٰللّ ِ رَض  )က  င့််

ဖပနသ်ည။် ကျွနမ်၏မ ြေငသ်ည ်သမူ မုရှ်ရစ်က်(ြက်စပ်က ု်း

ကွယ်သ)ူဘဝ၌ရှ တနစဉ် သမူ၏သာ်းနငှ့်အ်တူ ကျွနမ်ထံ

တရာက်လာြေ ့်သည။် (သမူလာသည့်အ်ြေ  နသ်ည်) ကုရ ုင််းရှ်

တ ု ့်က တမနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم) နငှ့်ပ်င မ််းြေ မ််းတရ်းစာြေ ုပ် ြေ ုပ်

  ုထာ်းသည့်အ်ြေ  နက်ာလဖြစ်သည။် ထ တုကကာင့် ်ကျွနမ်သ

ည ် က ုယ်တတာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)အာ်း ကျွနမ်၏မ ြေငသ်ည ် ကျွနမ်

ထအံ က်အသယွ်ထာ်းလ တုသာ နဒဖြင့်် တရာက်ရှ လာြေ ့်

သည။် ကျွနမ်သညသ်မူနငှ့််အ က်အသယွ်ဖပုရမညလ်ာ်း
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ဟု တမ်းတလျှာက်ြေ ့်သည။် က ုယ်တတာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم) ကဟုတ်သ

ည၊် အသငမ်၏မ ြေငန်ငှ့် ်အ က်အသယွ်ဖပုတလာ့်ဟု အမ န ့််

ရှ ြေ ့်သည။် ( ွဟီ်းဟ် ဗုြေါရကီ မ််း) အကယ၍်မ ဘနစှ်ပါ်းသ

ည ်သာ်းသမီ်းအာ်း အစစလာမ်ဘာသာမှ ကုြ်ရ်(အဖြော်းဘာ

သာ)သ ု ့်တဖပာင််းရနက်က ု်းစာ်းြေ ့်ပါက ထ သု ု ့်တသာအတဖြေအတန

မ  ု်းတွင ်အစစလာမ်သာသနာက ထ သုာ်းသမီ်းအာ်း ၎င််းမ ဘ

နစ်ှပါ်း၏အမ န ့်က် ုမနာြေံရန ်အမ န ့်တ်ပ်းထာ်းသည။် သ ု ့်တသာ် 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အာ်းသက်ဝငယ်ံုကကညသ်အူဖြစ်နငှ့်ပ်

ငမ် ဘနစ်ှပါ်းနငှ့််အတူတနကာ တကာင််းမနွစ်ွာ က် ရံန ်အ

မ န ့်တ်ပ်းထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသည်

မှာ- 

هَداَكَٓ وَإنِ}  ٓ  جََٰ  فيِ وَصَاحِبۡهُمَا تطُِعۡهُمَآ  فلَََٓ عِلۡمٓ  بِهۦِ لكََٓ لَيۡسَٓ مَا بيِ تشُۡرِكَٓ أنَ عَلىََٰ
آ  ٱلدُّنۡياَ  كُنتمُۡٓ بمَِا فأَنَُب ِئكُُم مَرۡجِعكُُمۡٓ إلِيََٓ ثمَُٓ إلَِيَٓ  أنَاَبَٓ مَنۡٓ سَبِيلَٓ وَٱتبَعِۡٓ مَعۡرُوف 

 {تعَۡمَلوُنَٓ

 သ ု ့်ရာတွင ်အကယ၍်သာ ထ မု ဘနစ်ှပါ်းတ ု ့်သည ်အသ

င၌် သက်တသအတထာကအ်ထာ်း အသ ပညာတစ်စံတုစ်ရာ

မရှ တသာ အရာတစ်ြေုြေုက ု ငါအရငှဖ်မတ်နငှ့်တ်ွ ြက်နှု င််းယှဉ်

ရန ်အသင့်အ်ာ်း အန ငုအ်ထက်ဖပုြေ ့်ကကသညရ်ှ တသာ် အသင်

သည ်ထ မု ဘနစ်ှပါ်း၏အမ န ့်က် ုပင ်မလ ုက်နာတလနငှ့်။် သ ု ့်
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ရာတွင ်အသငသ်ည ်ဤတလာကီဘဝ၌မူ ထ မု ဘနစ်ှပါ်းနငှ့် ်

တကာင််းမွနစွ်ာ က် တံလာ့်။ ထ မုှတစ်ပါ်းအသငသ်ည ် ငါ

အရှငဖ်မတ်ဘက်သ ု ့် စ တ်တစတနာ ဖြြူစငစ်ာွဖပနလ်ှည့်တ်သာ

သ၏ူလမ််းစဉ်က ု လ ုက်နာတလာ့်။ အသငတ် ု ့် (အာ်းလံ်ုး)မှာ 

ငါအရငှဖ်မတ်အထတံတာ်သ ု ့်သာလျှင ်ဖပနလ်ှည့်၍် လာကကရ

တပမည။် ထ အုြေါ ငါအရငှဖ်မတ်သည ်အသငတ် ု ့် က င့်မူ်ဖပု

လုပ် ြေ ့်ကကသညတ် ု ့်က ု အသငတ် ု ့်အာ်း သ တစတတာ်မအူံ့်သ

တည််း။ စူရဟ် လွတက််မာန-်(၃၁:၁၅) 

အစစလာမ်သာသနာသည ်မွတ်စ်လငမ််တစ်ဦ်းအာ်း မတွ်

စ်လငမ််မဟုတ်သည့််တ ွမ  ု ်းသာ်းြေ င််းနငှ့်ဖ်ြစ်တစ၊  သစူ မ််းနှ

င့်ဖ်ြစ်တစ စစ်ပွ ၌ပါဝငတ် ကု်ြေ ုက်သမူဟုတ်ပါက တကာင််းမွ

နစ်ွာ က် ဖံြေင််းက ု တာ်းဖမစ်ထာ်းဖြေင််းမရှ တပ။ အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ينِٓ فِي يقُاَتلِوُكُمٓ  لمَٓ  الذَِينَٓ عَنِٓ اَللُّٓ يَن هَاكُمُٓ لَّٓ}  رِجُوكُم وَلمَٓ  الد ِ ن يخُ   أنَٓ دِياَرِكُمٓ  م ِ

وهمُٓ  ٓ إلَِي هِمٓ  وَتقُ سِطُوا تبََرُّ  { ال مُق سِطِينَٓ يحُِبُّٓ اَللَّٓ إنَِٓ ۚ 

 အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် အသငတ် ု ့်အာ်း အကကငသ်ူ

တ ု ့်က ု တက ်းဇူ်းဖပုဖြေင််းမှလည််းတကာင််း၊ တရာ်းမျှတစွာ  

က် ဖံြေင််းမှလည််းတကာင််း၊ တာ်းဖမစ်တတာ်မူသည ်မဟုတ်
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တပ။ထ သုတူ ု ့်သည ် အသငတ် ု ့်အာ်း "ဒနီ"် သာသနာနငှ့်စ်ပ်

လ ဉ််း၍ တ ုက်ြေ ုက်ြေ ့်ကကသညလ်ည််း မဟုတ်တပ။ အသငတ် ု ့်

အာ်း အသငတ် ု ့်၏ တနအ မမ် ာ်းမှ နငှထ်တု်ြေ ့်ကကသညလ်ည််း 

မဟုတ်တပ။ဧကနစ်ငစ်စ် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် တရာ်း

မျှတတသာသတူ ု ့်အာ်း နစှ်သက်ြေ စ်တတာ်မူ၏။ စူရဟ် မွမ်

သဟ နဟ်-(၆၀:၈) 

အစစလာမ်သည ်သာသမီ်းတ ု ့်က ု တကာင််းမွနစ်ွာဖပုစုပ  ု်း

တထာငတ်ပ်းရန ်အမ န ့်တ်ပ်းထာ်းသည။် ၎င််းတ ု ့်အနကအ်ကကီ်း

မာ်း ံု်းတာဝနမ်ှာ ြြေငသ်ည ်မ မ ၏သာ်းသမီ်းမ ာ်းအာ်း ၎င််း

တ ု ့်အတပေါ်တွငရ်ှ တသာ အရှငဖ်မတ်၏ဝတ္ရာ်းမ ာ်းနငှ့်ပ်တ်

သက်၍ သငက်ကာ်းတပ်းဖြေင််းဖြစ်သည။် တမနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم

)က မ မ ဘကကီ်း၏သာ်း အဗ်ဒလုလ ာဟ်ဗငန်အ်ဗဗာစ်(ရဿွ ယ

လလ ာဟုအနဟ်ုမာ)အာ်း တဖပာကကာ်းသလ ုမ  ု်းပင-် 

فَظِٓ: "فقَاَلَٓ. بلَىَ: فقَلُ تُٓ بِهِنَ؟ اللهُٓ يَن فعَكَُٓ كَلِمَاتٓ  أعَُل ِمُكَٓ ألَّٓ غُلَي مُِٓ يآَ أوَٓ  غُلَمُٓ ياَ»  اح 
فَظ كَٓ اللهَٓ فَظِٓ يَح  دةَِٓ فيِ يعَ رِف كَٓ الرَخَاءِٓ فيِ إلَِي هِٓ تعََرَفٓ  أمََامَكَٓ تجَِد هُٓ اللهَٓ اح   وَإذِآَ الش ِ

ألَِٓ سَألَ تَٓ تعََن تَٓ وَإذِاَ اللهَٓ فاَس  تعَِنٓ  اس   «باِللِٓ فاَس 

 အ ု-တကာငတ်လ်း သ ု ့်မဟတု် အ ု-ကတလ်းတလ်း သင့်က် ု အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်ကအက  ု ်းတပ်းမည့်စ်ကာ်းရပ်မ ာ်းက ု ငါ

က ုယ်တတာ် မသငတ်ပ်းရဘ်ူးလာဟု တမ်းတတာ်မူြေ ့်သည။် ကျွ
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နတ်တာ်ကသငတ်ပ်းပါ ဟုတလျှာက်ထာ်းြေ ့်သည။် ထ အုြေါတ

မနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم) ကအမ န ့်ရ်ှ သည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်

၏အမ န် ့်တတာ်မ ာ်းက ု(လ ကု်နာပပီ်း) ထ န််းသ မ််းပါတလ။ အရှ

ငဖ်မတ်သည ်သင့်အ်ာ်း ထ န််းသ မ််းတစာင့်တ်ရှာက်တတာ်မူမည်

။ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏အမ န် ့်တတာ်မ ာ်းက ု(လ ုကန်ာပပီ်း) 

ထ န််းသ မ််းပါတလ။ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ်သင့်အ်ာ်း ကူ

ညတီတာ်မူလ မ့််မည။် တြေ ာငလ်ညတ်သာအြေ  န၌် အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်အာ်း သတ ရပါ။ သငအ်ြေက်အြေ ဖြစ်တနြေ  နတ်ွင ်

အရှငဖ်မတ်သည ် သင့်အ်ာ်းသတ ရတတာ်မူလ မ့််မည။် သင်

တတာင််းြေံမည ် ုပါက အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်ထတံတာတ်ွင်

သာတတာင််းြေံပါ။ သငအ်ကူအညတီတာင််းမည ် ုပါကလ

ည််း အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်ထတံတာ်တွငသ်ာအကအူညီ

တတာင််းြေံပါ။ (အဟ်မဒက် မ််း တွ -၄ /စာ-၂၈၇) 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် မ ဘနစှ်ပါ်းအာ်း မ မ တ ု ့်၏

သာ်းသမီ်းမ ာ်းက ု သာသနာတရ်းနငှ့်် တလာကီတရ်းနစှ်ြေုစလံု်း

တွင ်အက  ု်းဖြစ်တစမည့်အ်ရာမ ာ်းက ု သငက်ကာ်းတပ်းရန ်အ

မ န ့်တ်ပ်းထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူထာ်းသ

ညမ်ှာ- 
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َـٰ أيَُّهَا}  ا ٓ ءَامَنوُا ٓ ٱلذَِينَٓ يَ ا وَأهَۡلِيكُمۡٓ أنَفسَُكُمۡٓ قوُ   عَلَيۡهَا وَٱلۡحِجَارَةُٓ ٱلناَسُٓ وَقوُدهَُا ناَر 
َـٰ ئكَِة ٓ  {يؤُۡمَرُونَٓ مَا وَيفَۡعلَوُنَٓ أمََرَهمُۡٓ مَا ٓ ٱلَِلَٓ يعَۡصُونَٓ لَّٓ شِداَدٓ  غِلََظٓ  مَلَ

 အ ု-’မုအမ်ငန်’် သက်ဝငယ်ံကုကညသ်အူတပါင််းတ ု ့်၊ အသ

ငတ် ု ့်သည ်မ မ တ ု ့်က ုယ်မ ာ်းက ုလည််းတကာင််း၊ မ မ တ ု ့်၏ အ 

မ်သအူ မ်သာ်းတ ု ့်က ုလည််းတကာင််း၊ (ငရ )မီ်း (တဘ်း)မှ ကင််း

လွတ်တစကကတလကုန။် ယင််း(ငရ )မီ်း၏ တလာငစ်ာမ ာ်းမှာ 

လူမ ာ်းနငှ့်တ်က ာက်တံု်းမ ာ်း ဖြစ်ကက၏။ ယင််း(ငရ )မီ်း၌ ညြှာ

တာမှုကင််းမ ့်၊ စ တ်ဓာတ ် ြေက်ထနက်ကမ််းတမ််းတသာ၊ လွန်

စွာဖပင််းထန ် ကကံ့်ြေ ုငတ်သာ "မလာအ ကဟ်" တကာင််းကငတ်

မနမ် ာ်းသည ် (တစာင့်က်ကပ်လ က်)ရှ ကကကုန၏်။ ထ  ု "မလာ

အ ကဟ်" တကာင််းကငတ်မနတ် ု ့်မှာ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်

အာ်း ထ အုရှငဖ်မတ်က ၎င််းတ ု ့်က ု တပ်းတတာ်မူတသာ အမ န ့််

တတာ်နငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍ ြီ နက်ကသည ်မရှ သည့်အ်ဖပင ်မ မ တ ု ့် 

အမ န ့်တ်ပ်းတတာ်မူဖြေင််း ြေံကကရသညက် ု (မ  ုင််း မတွ) ဖပုလု

ပ် တ ာငရွ်က်တလ့်ရှ ကကကနု၏်။ စူရဟ် သဟ်ရီ်းမ်-(၆၆:၆) 

အလီ( يَِ عَنْه ِ اٰللّ ِ رَض  )က ရငှ််းဖပြေ ့်သညမှ်ာ အလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ်၏အမ န ့်တ်တာ်ဖြစ်သည့်် 

لِيكُمٓ  أنَفسَُكُمٓ  قوُا}  { ناَرًا وَأهَ 
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 (အသငတ် ု ့်သညမ် မ တ ု ့်က ယု်မ ာ်းက ုလည််းတကာင််း၊ မ မ 

တ ု ့်၏အ မ်သအူ မ်သာ်းတ ု ့်က ုလည််းတကာင််း၊ (ငရ )မီ်း(တဘ်း)

မှကင််းလွတ်တစကကတလကနု။်) ၏အလ ုသတဘာမှာ ၎င််းတ ု ့်

အာ်း  ံု်းမသနွသ်ငပ်ါ၊ ပညာသငက်ကာ်းတပ်းပါ ဟ၍ူဖြစ်သ

ည။် တမနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم) က သာ်းသမီ်းအာ်း  ွလာသ်

တ ာက်တညသ်ည့် ် အတလ့်အထတပေါ်တွငက်ကီ်းဖပင််းလာတစ

ရနအ်တွက် ြြေငအ်ာ်းမ မ ၏သာ်းသမီ်းက ု  ွလာသန်ငှ့််ပတ်

သတ်၍ သငက်ကာ်းတပ်းရန ် အမ န ့်တ်ပ်းထာ်း သည။် တမန်

တတာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم) မ န ့်က်ကာ်းထာ်းတတာ်မူသညမှ်ာ- 

 (سِنينَٓ سبعِٓ أبناءُٓ وهم بالصلَةِٓ أولّكمِٓ مُرُوا)

 သငတ် ု ့်၏သာ်းသမီ်းမ ာ်း အသက်ြေုနစှ်နစှ်အရွယ်တရာက်

တသာအြေါ ၎င််းတ ု ့်အာ်း  ွလာသ ်တ ာက်တညရ်န ်အမ န ့််

တပ်းကကပါ။ (အဗူဒါဝူဒက် မ််း) တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)က မ န ့်က်ကာ်း

တတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

 وَالرَجُلُٓ رَعِيَتِهِٓ عَنٓ  وَمَس ؤولٓ  رَاع ٓ الِْمَامُٓ رَعِيَتِهِٓ عَنٓ  مَس ؤولٓ  وَكُلُّكُمٓ  رَاع ٓ كُلُّكُمٓ »
لِهِٓ فيِ رَاع ٓ ُٓ رَعِيَتِهِٓ عَنٓ  مَس ؤولٓ  وَهُوَٓ أهَ  أةَ جِهَآ بَي تِٓ فيِ رَاعِيَة ٓ وَالمَر   وَمَس ؤولةَ ٓ زَو 
 ومسؤولٓ  راع ٓ وكلُّكم رعيَتِه عن ومسؤولٓ  سي دِِه الِٓم في راع ٓ والخادمُٓ رَعِيَتهَِآ عَنٓ 
 «رعيَتِه عن
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 သငတ် ု ့်အာ်းလံု်းသည ် အုပ်ထ န််းသမူ ာ်းဖြစ်ကကပပီ်း သငတ် ု ့်

လက်တအာက်ြေံမ ာ်းနငှ့်ပ်တ်သက်၍ တမ်းဖမန််းဖြေင််းြေံရမည့် ်

တာဝနြ်ေံမ ာ်းဖြစ်သည။် တြေါင််းတ ာငသ်ည ်အုပ်ထ န််းသဖူြ

စ်ပပီ်း သ၏ူလက်တအာက်ငယ်သာ်းမ ာ်းနငှ့်ပ်တ်သက၍် တမ်း

ဖမန််းဖြေင််းြေံရမည့် ်တာဝနြ်ေံဖြစ်သည။် အမ  ု်းသာ်းသည ်သူ

၏မ သာ်းစုတွင ် အုပ်ထ န််းသဖူြစ်ပပီ်း သ၏ူလက်တအာက်ြေံ

မ သာ်းစုနငှ့်ပ်တ်သက်၍ တမ်းဖမန််းဖြေင််းြေံရမည့် ် တာဝနြ်ေံဖြ

စ်သည။် အမ  ု်းသမီ်းသည ်သမူြေငပ်ွန််း၏အ မ်တွင ်အပ်ုထ 

န််းသဖူြစ်ပပီ်းသမူအုပ်ထ န််းြေံမ ာ်းနငှ့်ပ်တ်သက်၍ တမ်းဖမန််း

ဖြေင််းြေံရမည့် ်တာဝနြ်ေံဖြစသ်ည။်အြေ ုင််းအတစသည် မ မ သ

ြေင၏်ဥစစာပစစည််းမ ာ်းက ု အုပ်ထ န််းသဖူြစ်ပပီ်း သအူုပ်ထ န််း

သည့်အ်ရာမ ာ်းနငှ့်ပ်တ်သက်၍ တမ်းဖမန််းဖြေင််းြေံရမည့် ် တာ

ဝနြ်ေံဖြစ်သည။် အသငတ် ု ့်အာ်းလံု်းသည ် အုပ်ထ န််းသမူ ာ်း

ဖြစ်ကကပပီ်း သငတ် ု ့်လက်တအာက်ြေံမ ာ်းနငှ့်ပ်တ်သက၍် တမ်း

ဖမန််းဖြေင််းြေံရမည့် ်တာဝနြ်ေမံ ာ်းဖြစ်ကကသည။် ( ွဟီ်းဟ် အ 

စ်ဗ်နဟု ဗဗာနက် မ််း-၄၄၉၀) 

အစစလာမ်သာသနာသည ် ြြေငအ်ာ်းမ မ ၏သာ်းသမီ်းနငှ့််

မ သာ်းစုအတပေါ် သံ်ုးစွ ရနအ်မ န ့်တ်ပ်းထာ်းသည။် ထ အုတကကာ
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င််းအရာအနက် အြေ  ုွံ့က ုစာပ ုဒ(်၁၈)တွင ် တြာ်ဖပြေ ့်ပပီ်းဖြစ်

သည။် တမနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)သည ်သာ်းသမီ်းမ ာ်းအတပေါ်သံ်ုး

စွ ဖြေင််း၏ ထတွ်ဖမတ်မှုက ု ရှင််းဖပြေ ့်သည။် 

فِقهُُٓ وَدِيناَرٓ  عِياَلِهِٓ عَلىَ يُن فِقُهُٓ دِيناَرٓ : الرَجُلُٓ ينُ فِقهُُٓ دِيناَرٓ  أفَ ضَلُٓ»  داَبَتِهِٓ عَلىَٓ الرَجُلُٓ ينُ 
حَابِهِٓ عَلىَ ينُ فِقهُُٓ وَدِيناَرٓ  اللهِٓ سَبِيلِٓ فيِ  وَبدَأََٓ: " قلََِبَةَٓ أبَوُ قاَلَٓ«. اللهِٓ سَبِيلِٓ فيِ أصَ 

ظَمُٓ رَجُلٓ  وَأيَُّٓ: قلََِبَةَٓ أبَوُ قاَلَٓ ثمَُٓ باِل عِياَلِٓ رًا أعَ   صِغاَرٓ  عِياَلٓ  عَلىَ ينُ فِقُٓ رَجُلٓ  مِنٓ  أجَ 

نِيهِمٓ  بِهِٓ اللهُٓ يَن فعَهُُمُٓ أوَٓ  يعُِفُّهُمٓ   "وَيغُ 

 က ုယ်တတာ်ကမ န ့်က်ကာ်းြေ ့်သညမှ်ာ- လူတစ်ဦ်းသံ်ုးစွ လ ုက်

သည့် ် ဒနီာရ်(တငတွကက်း )တ ု ့်အနက်အဖမတ် ံု်းမှာ မ မ  မ 

သာ်းစုအတွက်သံ်ုးစွ လ ုကသ်ည့် ် ဒနီာရ်၊ အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မ

တ်၏လမ််းတတာ်တငွ ် မ မ ၏အစီ်းအနင််းအတကွ် သံ်ုးစွ လ ု

က်သည့်် သ၏ူ ဒနီာရ် နငှ့်အ်လလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏လမ််း

တတာ်တွင ် မ မ ၏မ တ်တ ွမ ာ်းအတွက် သံ်ုးစွ လ ုကသ်ည့် ်

သ၏ူဒနီာရ်တ ု ့်ဖြစ်သည။် အဘကူ လာဗဟက်(ဟဒ်ီးစ်

တတာ်တွင)် မ သာ်းစုဖြင့်စ်တငထ်ာ်းသညဟ်ုတဖပာဖပြေ ့်ပပီ်း

တနာက်  က်လက်တဖပာသညမ်ှာ မ မ ၏ငယ်ရွယသ်ည့််

သာ်းသမီ်းမ ာ်းအတပေါ်သံ်ုးစွ သထူက် ပ ု၍မညသ်သူည ်ကုသ ု

လ်အက  ု်းကကီ်းမာ်းန ငုမ်ညန်ည််း။ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သ

ည ်ထ အုရာဖြင့်၎်င််းတ ု ့်အာ်း တာ်းဖမစ်ထာ်းတသာအရာမ ာ်းမှ 
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တရှာငရ်ာှ်းတစပပီ်း၊ အက  ု်းဖြစ်ထနွ််းတစကာ ကကယဝ်တစ

တတာ်မူသည။် ( ွဟီ်းဟ် မွတ်စ်လငမ််က မ််း - ၉၉၄) 

၃၀။ အစ္စလာမ်သာသနာသည ်

ရန်သမူျာ်းနငှ့်ပ်ငမ် စ္်တစ္ 

အတမပာနငှ့်အ်လပ်ု ငွ ်ရာ်းမျှ မှုရှှိရန် 

အမှိန ့််တပ်းထာ်းသည။် 

ြေျွတ်ယွင််းမှုအတပါင််းမှကင််းစငပ်ပီ်း ကကီ်းက ယ်ဖမင့်ဖ်မတ်

တတာ်မူတသာအလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် မ မ ၏တက ်းကျွန်

မ ာ်းအကကာ်း မ မ ၏လုပ်တ ာငမ်ှုနငှ့် ် စီမံြေန် ့်ြေွ မှုတ ု ့်အာ်းတ

ရာ်းမျှတစွာပင ်တ ာငရွ်က်တတာ်မူတသာ အရှငဖ်ြစသ်ည။် 

ထ ု ့်တကကာင့်ပ်င ်အရှငဖ်မတအ်မ န ့်တ်ပ်းထာ်းသည့်အ်ရာ၊ တာ်း

ဖမစ်ထာ်းသည့်အ်ရာ၊ ြန ်င််းထာ်းသည့်အ်ရာနငှ့် ် သတ်မှ

တ်ထာ်းသည့်အ်ရာတ ု ့်တွင ်အရှငဖ်မတ်သည ်မှနက်နတ်ဖြာင့််

မတ်မှနက်နမ်ှုအတပေါ်တွင ်ရှ တတာ်မူသည။် အလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ် မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

هَٓ لَّٓ أنََهُٓ اَللُّٓ شَهِدَٓ} ٓ باِل قِس طِٓ قاَئمًِا ال عِل مِٓ وَأوُلوُ وَال مَلََئكَِةُٓ هُوَٓ إلَِّٓ إلََِٰ هَٓ لَّٓ ۚ   هُوَٓ إلَِّٓ إلََِٰ
 { ال حَكِيمُٓ ال عَزِيزُٓ
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 အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သညမ် မ မှတပါ်းအဖြော်းြေဝပ်က ု်း

ကွယ်ရာအရှငမ်ရှ တကကာင််း(မ မ က ုယ်တတာ်တ ုင)်သကတ်သ

ြေံတတာ်မူ၏။ထ နုည််းတူစာွ၊မလာအ ကဟ်တကာင််းကငတ်မ

နမ် ာ်းနငှ့်ပ်ညာရှငသ်ြုေမ နအ်တပါင််းတ ု ့်သညလ်ည််း(မ မ တ ု ့်

၏အက င့်အ်မူမ ာ်းဖြင့်သ်က်တသြေံြေ ့်ကကတလပပီ)ထ အုရှင်

ဖမတ်သညတ်ရာ်းမျှတစွာစမီံအုပ်ြေ ုပ်လ က်ရှ တတာ်မ၏ူ။

ထ အုရှငဖ်မတ်သညသ်ာလျှငြ်ေဝပ်က ု်းကွယ်ရာအရငှဖ်ြစ်

တတာ်မူ၍ထ အုရငှဖ်မတ်မှတစ်ပါ်းြေဝပ်က ု်းကွယ်ရာအရှင်

ဟူ၍အလ င််းမရှ ပပီ။(ထ အုရှငဖ်မတ်သည)်တနြ်ေ ု်းအာနု

တဘာ်ဖြင့်လ်ွှမ််းမ ု်းတတာ်မူတသာအရှင၊်အက  ု်းအတကကာင််း

 ငဖ်ြေငတ်ံုတရာ်းနငှ့်ဖ်ပည့်စုံ်တတာ်မူတသာအရှငဖ်မတ်ပငတ်

ည််း။ စူရဟ် အာ်းလ အငမ်ရ်ာန-်(၃:၁၈) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်သည ် တရာ်းမျှတရန ် အမ န ့်တ်ပ်းထာ်းတတာ်မူသည။်အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သညမှ်ာ- 

 {باِل قِس طِٓ رَب يِ أمََرَٓ قلُٓ }

 အ ု-နဗီတမနတ်တာ် အသငသ်ည(်၎င််းတ ု ့်အာ်းဤသ ု ့်)

တဖပာကကာ်းပါတလ။ကျွန်ပ်ု၏အရှငဖ်မတ်သညတ်ရာ်းမျှတရ

နအ်မ န ့်တ်ပ်းတတာ်မူြေ ့်တလသည။် စူရဟ် အအရ်ာြ်-(၇:၂၉) 
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နဗီ၊ရစလူ်တမနတ်တာ်(အလ ုငဟ် မုစစလာမ်)တ ငု််းသည ် တ

ရာ်းမျှတမှုနငှ့်တ်ကွတရာကရ်ှ လာြေ ့်ကကသည။် အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ناَ لقَدَ ٓ} سَل  بَي ِناَتِٓ رُسُلَناَ أرَ  ناَ باِل   { باِل قِس طِٓ الناَسُٓ لِيقَوُمَٓ وَال مِيزَانَٓ ال كِتاَبَٓ مَعَهُمُٓ وَأنَزَل 

 ဧကနမ်လွ  ငါအရငှဖ်မတ်သည ် မ မ  ရစူလ်တမနတ်တာ်

မ ာ်းအာ်း ထငရ်ှာ်းစွာတသာ သက်တသ လကခဏာမ ာ်းနငှ့်တ်

ကွ တစလွှတ်တတာ်မူြေ ့်၏။ ထ မုှတစ်ပါ်း ငါအရငှဖ်မတ်သည ်

ထ ရုစူလ်တမနတ်တာ်မ ာ်းနငှ့်အ်တူ လူတ ု ့်သည ်တရာ်းမျှတ

မှုတပေါ်၌ ရပ်တညက်ကအံ့်တသာငာှ က မ််းဂနက် ုလည််းတကာင််း

၊ တရာ်းမျှတမှုက ုလည််းတကာင််း ြေ တပ်းသနာ်းတတာ်မူြေ ့်၏။ 

စူရဟ် ဟဒဒီ-်(၅၇:၂၅) (الميزان)ဟူသည ်အတဖပာနငှ့်အ်လုပ်

တွငတ်ရာ်းမျှတမှုရှ ဖြေင််းက ု   ုလ ုသည။် 

အစစလာမ်သာသနာသည ် ရနသ်မူ ာ်းနငှ့််ပငဖ်ြစ်တစ အ

တဖပာနငှ့်အ်လုပ်တွငတ်ရာ်းမျှတမှုရှ ရန ် အမ န ့်တ်ပ်းထာ်းသ

ည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

ِٓ شُهَداَءَٓ باِل قِس طِٓ قَوَامِينَٓ كُونوُا آمَنوُا الذَِينَٓ أيَُّهَا ياَ}  ال وَالِديَ نِٓ أوَِٓ أنَفسُِكُمٓ  عَلىََٰٓ وَلوَٓ  لِِلَ
قَ رَبِينَٓ ٓ وَالْ  لىََٰٓ فاَلَِلُٓ فقَِيرًا أوَٓ  غَنِيًّا يكَُنٓ  إنِ ۚ   تعَ دِلوُا أنَ ال هَوَىَٰٓ تتَبَعِوُا فلَََٓ ۚ ٓ بهِِمَا أوَ 

ٓ  {خَبِيرًا تعَ مَلوُنَٓ بمَِا كَانَٓ اَللَّٓ فإَنَِٓ تعُ رِضُوا أوَٓ  تلَ وُوا إنِوَٓ ۚ 
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 အ ု-‘မုအမ်ငန်’် သက်ဝငယ်ံကုကညသ်အူတပါင််းတ ု ့်၊ အသ

ငတ် ု ့်သည ်(မညသ်ည့်က် စစမ  ု်း၌မ  ု) တရာ်းမျှတမှုက  ုထာ

ဝစဉ်တညတ်ံ့်တစသမူ ာ်း (တနည််း) တရာ်းမျှတမှုအတပေါ်၌ 

ပမ ဖမံစွာ တညတ်ံ့်သမူ ာ်း ဖြစ်ကကတလကုန။် (သက်တသြေံရာ

၌လည််း) မ မ တ ု ့်က ုယ်က  ု်းနငှ့် ် န ့်က် ငသ်ညဖ်ြစ်တစ၊ မ ဘ

နစ်ှပါ်းနငှ့် ် န ့်က် ငသ်ညဖ်ြစ်တစ၊ တ ွမ  ု်းန်ီးစပ်တ ု ့်နငှ့် ် န ့််

က ငသ်ညဖ်ြစ်တစ၊ (အသငတ် ု ့်သည)် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်

က ုသာ တထာက်ထာ်း၍ (တ က မှနက်နစ်ွာ) သက်တသြေံသူ

မ ာ်းပင ် ဖြစ်ကကတလကနု။် အကယ်၍ (အသငတ် ု ့်က)  န ့််

က င၍် သက်တသထကွ်  ုရမည့်သ်သူည် ြေ မ််းသာကကယ်ဝ

သပူငဖ်ြစ်တစ၊  င််းရ သပူငဖ်ြစ်တစ (မညသ် ု ့်ပငဖ်ြစ်တစကာ

မူ) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ်(အသငတ် ု ့်ထက်) ၎င််းတ ု ့်နစ်ှ

ဦ်းလံု်းနငှ့် ်အန်ီးစပ် ံု်းတသာအရှင ်ဖြစ်တတာ်မူတပ၏။ သ ု ့်ဖြ

စ်တပရာ အသငတ် ု ့်သည ် တရာ်းမျှတမှုမှ တ မ််းတစာင််းမ

သာွ်းကကရန ်စ တ်၏ အလ  ုနဒက ု မလ ုက်စာ်းကကကုနလ်င့်။် 

သ ု ့်ရာတွင ်အကယ်၍ အသငတ် ု ့်သည ်(သက်တသြေံရာတငွ ်

လ မ်လည)် တကွွံ့တကာက်တဖပာ ကကပါလျှင၊် သ ု ့်တည််းမဟု

တ် (သက်တသြေံဖြေင််းမှလံု်းဝ) လွှ ြယ် တ မ််းတရှာငက်ကပါလျှ
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င ်ဧကနမ်လွ  အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ်အသငတ် ု ့်ဖပုမူသ

မျှတ ု ့်က ု အကကင််းမ ့် သ ဖမငတ်တာ်မူတသာ အရှငဖ်မတ်ပငဖ်ြစ်

တတာ်မူတပသတည််း။ စူရဟ် န စာအ-်(၄:၁၃၅) အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

رِمَنكَُمٓ  وَلَّٓ} مٓ  شَنآَنُٓ يَج  جِدِٓ عَنِٓ صَدُّوكُمٓ  أنَ قَو   وَتعَاَوَنوُا ۚ ٓ تعَ تدَوُا أنَ ال حَرَامِٓ ال مَس 
ث مِٓ عَلىَ تعَاَوَنوُا وَلَّٓ ۚ ٓ وَالتقَ وَىَٰٓ ال بِر ِٓ عَلىَ ِ ٓ وَال عدُ وَانِٓ الْ   اَللَّٓ إنَِٓ ۚ ٓ اَللَّٓ وَاتقَوُا ۚ 

 {ال عِقاَبِٓ شَدِيدُٓ

 ၎င််းဖပင ်အသငတ် ု ့်သည ်အကကငလ်ူမ  ု်းတစ်မ  ု်းက ု မုန််း

တီ်းဖြေင််းသည ် အသငတ် ု ့်အာ်း (တရာစည််းမ ဉ််းက ု) က ြူ်း

လွနတ်ြာက်ြ က်ရန ်လှုံွံ့တ ာ်ရနသ်ည ်မရှ တစရ။ ထ လုူမ  ု်း

သည ် (ဟုဒ ငုဗ်ီယဟ်တွင ် စစ်တဖပပင မ််းတရ်းစာြေ ုပ် ြေ ုပ်  ု

တသာနစှ်တွင)် အသငတ် ု ့်အာ်း ကအဗ်ဟ်တက ာင််းတတာသ် ု ့် (

သာွ်းတရာက်ဖြေင််း) မှ ပ တ်ပငတ်ာ်း ်ီးြေ ့်ကကတလသည။် ထ ု ့်ဖပ

ငတ်ဝ အသငတ် ု ့်သည ် တကာင််းမှုကုသ လု်ဖပုရာ၌လည််း

တကာင််း၊ မတကာင််းမှုဒစုရ ုက်မှ ကကဉ်တရှာငရ်ာ၌ လည််း

တကာင််း၊ အြေ င််းြေ င််း ကညူယီ ုင််းပင််းကကတလကုန။် သ ု ့်ရာ

တွင ်ဖပစ်မှုဒစုရ ုက်က ု ဖပုက င့်ရ်ာတွငလ်ည််းတကာင််း၊ က ြူ်း

တက ာ်တစာ်ကာ်းရာတွငလ်ည််းတကာင််း၊ အြေ င််းြေ င််း ယ ုင််းပ

င််းကူည ီဖြေင််းက ု မဖပုကကကုနလ်င့်။် ထ မုှတစ်ပါ်း အသငတ် ု ့်
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သည ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က ု တကကာက်ရွံ ွံ့ ကကတလကုန။် အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်မလွ ဧကန ် ဖပင််းထနစ်ာွအဖပစ်တပ်း

တတာ်မူတသာ အရငှဖ်မတ်ပငတ်ည််း။ စရူဟ် မာအ ဒဟ်-(၅:၂

) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ِٓ قَوَامِينَٓ كُونوُا آمَنوُا الذَِينَٓ أيَُّهَا ياَ} رِمَنكَُمٓ  وَلَّٓ ۚ ٓ باِل قِس طِٓ شُهَداَءَٓ لِِلَ مٓ  شَنآَنُٓ يَج   قَو 

ٓ تعَ دِلوُا ألََّٓ عَلىََٰٓ دِلوُا ۚ   {لِلتقَ وَىَٰٓ أقَ رَبُٓ هُوَٓ اع 

 အ ု-‘မုအမ်ငန်’် သက်ဝငယ်ံကုကညသ်အူတပါင််းတ ု ့်၊ အသ

ငတ် ု ့်သည ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ် (၏ နစှ်သက်မှုရယရူန)် အ

လ ု ့်ငာှ တဖြာင့်မ်တ်တညက်ကညတ်သာသမူ ာ်း၊ (သကတ်သြေံ

ရာတွင)် တရာ်းမျှတစွာ သက်တသြေံသမူ ာ်း ဖြစ်ကကတလကု

န။် ၎င််းဖပင ် မညသ်ည့်လ်မူ  ု်းတစ်မ  ု်းက ုမ  ု မုန််းတ်ီးဖြေင််း

သည ်အသငတ် ု ့်အာ်း တရာ်းမျှတမှုက ုမဖပုဘ တနကကရန ်လှုံွံ့

တ ာ်သညမ်ရှ တစရ။ အသငတ် ု ့်သည ်(မညသ်ည့်က် စစမ  ု်း၌

မ  ု) တရာ်းမျှတကကတလကုန။် ယင််းတရာ်းမျှတမှုသည်

ကာ်း ဖပစ်မှုဒစုရ ုက်တ ု ့်မှကကဉ်တရှာငဖ်ြေင််းနငှ့် ်အန်ီးစပ် ံု်းပင်

တည််း။ စူရဟ် မာအ ဒဟ်-(၅:၈) မ က်တမှာက်တြေတ ် လူ

သာ်းတ ု ့်တရ်း ွ ထာ်းသည့် ်ဥပတဒမ ာ်းနငှ့် ်လူတ ု ့်လက်ြေထံာ်း

သည့်အ်ဖြော်းဘာသာတရာ်းတ ု ့်တွင ် မ မ အတွက်ဖြစ်တစ၊ မ 
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ဘနစှ်ပါ်းအတွက်ဖြစ်တစ၊ တ ွမ  ု်းသာ်းြေ င််းတ ု ့်အတွကဖ်ြစ်

တစ မှနက်နစ်ွာသက်တသြေရံန၊် မှနက်နသ်ည့်စ်ကာ်းက ုသာ

တဖပာ  ုရနန်ငှ့် ်မ တ်တ ွနငှ့်ဖ်ြစ်တစ၊ ရနသ်နူငှ့်ဖ်ြစ်တစ တရာ်း

မျှတမှုရှ ရန ် အမ န ့်တ်ပ်းထာ်းဖြေင််းမ  ု်း သငတ်တွွံ့ န ငုပ်ါမည်

တလာ။ 

တမနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)သည ် သာ်းသမီ်းမ ာ်းကကာ်းတွငတ်

ရာ်းမျှတမှုရှ ရန ်အမ န ့်တ်ပ်းထာ်းတတာ်မူသည။် 

: يقَوُلُٓ المِن بَرِٓ عَلىَ وَهُوَٓ عَن هُمَآ اَللُّٓ رَضِيَٓ بَشِيرٓ  ب نَٓ النُّع مَانَٓ سَمِع تُٓ: قاَلَٓ عَامِرٓ  فعنَٓ 
طَانيِ رَةُٓ فقَاَلتَٓ  عَطِيَةًٓ أبَيِ أعَ  ضَى لَّٓ: رَوَاحَةَٓ بِن تُٓ عَم  هِدَٓ حَتىَ أرَ   اَللِّٓ رَسُولَٓ تشُ 
طَي تُٓ إِن يِ: فقَاَلَٓ وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَ اَللِّٓ رَسُولَٓ أتَىَفَٓ وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَ  اب نيِ أعَ 
رَةَٓ مِنٓ  هِدكََٓ أنَٓ  فأَمََرَت نيِ عَطِيَةًٓ رَوَاحَةَٓ بِن تِٓ عَم  طَي تَٓ: »قاَلَٓ اَللِّٓ رَسُولَٓ ياَ أشُ   أعَ 

دِلوُا اَللَّٓ وافاَتقَُٓ: »قاَلَٓ لَّٓ: قاَلَٓ« هَذاَ؟ مِث لَٓ وَلدَِكَٓ سَائِرَٓ لّدَِكُمٓ  بَي نَٓ وَاع   فَرَجَعَٓ: قاَلَٓ« أوَ 
 (عَطِيَتهَُٓ فَرَدَٓ

 အာမ ရ်က  င့်ဖ်ပနြ်ေ ့်သည ် နအုမ်ာနဗ်ငန်ဗ်ရှီ်းရ်(ရဿွ ယ

လလ ာဟုအနဟ်ုမာ)သညတ်ရာ်းတဟာစငဖ်မင့်တ်ပေါ်တွင ် တဖပာ

ကကာ်းသညက် ု ကျွနတ်တာ်ကကာ်းသ ြေ ့်ရသည။် ၎င််းကတဖပာသ

ညမ်ှာ- ကျွနတ်တာ်၏ြြေငသ်ည ်ကျွနတ်တာ့််အာ်း လက်တ ာ

ငပ်စစည််းတစ်ြေုတပ်းြေ ့်သည။် (ကျွနတ်တာ်း ့်မ ြေင)် အမ်ရဟ်ဗ

ငသ် ရဝါဟဟ်က (ြြေငအ်ာ်း) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ၏်ရစူ

လ်တမနတ်တာ်အာ်း သက်တသမထာ်းသ၍ ကျွနမ် မတက န
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ပ်ပါ ဟုတဖပာြေ ့်သည။်ထ ု ့်တကကာင့် ် ၎င််းကအလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်ထသံာွ်း၍ ကျွနတ်တာ်သည ် အမ်ရ

ဟ်ဘငသ် ရဝါဟဟ်နငှ့် ်ရြေ ့်သည့်က်ျွနတ်တာ့််သာ်းအာ်းလက်

တ ာငပ်စစည််းတပ်းြေ ့်သည။် ထ အုြေါသမူက က ုယတ်တာ့််

အာ်းသက်တသထာ်းရန ်ကျွနတ်တာ့််အာ်းတဖပာကကာ်းြေ ့်ပါသည်

ဟု တလျှာကထ်ာ်းြေ ့်သည။် က ုယ်တတာ်က သင၏်သာ်းသမီ်း

အာ်းလံု်းအာ်း ဤသ ု ့်လက်တ ာငမ်  ု်းတပ်းြေ ့်ပါသလာ်းဟ ု

တမ်းဖမန််းတတာ်မူသည။် ၎င််းကမတပ်းြေ ့်ပါဟု တဖြကကာ်းြေ ့်သ

ည။် ထ အုြေါက ုယ်တတာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)က သငတ် ု ့်အလလ ာဟ်အရှ

ငဖ်မတ်က ု တကကာက်ကကပါ၊ သငတ် ု ့်၏သာ်းသမီ်းမ ာ်းကကာ်း

တွင ် တရာ်းမျှတစွာတ ာငရွ်က်ကကပါဟု မ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူ

သည။် နအုမ်ာနက် ကလ်က်တဖပာကကာ်းသညမ်ှာ ြြေငသ်

ညဖ်ပနလ်ာပပီ်း သ၏ူလကတ် ာငပ်စစည််းအာ်း ဖပနယ်လူ ုက်

သည။် ( ွဟီ်းဟ် ဗုြေါရီက မ််း - ၂၅၈၇) 

ထ တုကကာင့် ် တရာ်းမျှတမှုဖြင့်သ်ာ လူမ ာ်းနငှ့််တ ုင််းဖပည်

မ ာ်း၏ အတရ်းက စစတ ု ့်က ုတ ာငရွ်က်န ငုမ်ညဖ်ြစ်သည။် တ

ရာ်းမျှတမှုမရှ ဘ  လူတ ု ့်သည ်၎င််းတ ု ့်၏ ဘာသာတရာ်းမ ာ်း

၊ အသက်မ ာ်း၊ သာ်းသမီ်းမ ာ်း၊ ဂုဏသ် ကခာမ ာ်း၊ ဥစစာပစစည််း
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မ ာ်းနငှ့် ်အရပ်တဒသမ ာ်းတငွ ်လံုဖြေံုတအ်းြေ မ််းမှုက ုြေံစာ်းရမ

ည ် မဟုတ်တပ။ ထ ု ့်တကကာင့်ပ်င ် မကကဟ်ရှ ကာြ ရ်မ ာ်းက မ

ကကဟ်ရှ မွတ်စ်လငမ် ာ်းအာ်း အက ပ်အတည််းဒကုခတရာက်

တအာငလ်ုပ်ြေ ့်သည့်အ်ြေါတငွ ်တမနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم) ကမွတ်

စ်လငတ် ု ့်အာ်း ဟဗရ်ှဟ်န ငုင်သံ ု ့်(ဟ ဂ ရသ)်တရွှွံ့တဖပာင််းကက

ရနအ်မ န ့်တ်ပ်းတတာ်မူြေ ့်တကကာင််း ကျွန်ပ်ုတ ု ့်တတွွံ့ရတပသည။် 

ထ နု ငုင်ကံ ုတရွ်းြေ ယ်ြေ ့်ရဖြေင််းမှာ ယင််းန ငုင်တံွင ်တရာ်းမျှတ

သည့်ဘ်ရုငတ်စ်ပါ်းရှ ပပီ်း ၎င််းထတံွငမ်ညသ်မူျှ မတရာ်းဖပု

ဖြေင််းမြေံရသည့်အ်တွက်တကကာင့်ပ်ငဖ်ြစ်သည။် 

၃၁။ အစ္စလာမ်သာသနာသည ်

အ န် င််းခံအာ်းလံု်းအာ်း 

တကာင််းမွန်စ္ွာကျင့်မူ် က ်ရံန်အမှိန ့််တပ်းထာ်းပပ ်း၊ 

မမင့််မမ တ်သာကှိယု်ကျင့် ်ရာ်းနငှ့် ်
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တကာင််းမမ သ်ည့်အ်ကျင့်သ် လဘက်သှို ့် 

 ှိ တ်ခေါ်ထာ်းသည်။ 

အစစလာမ်သာသနာသည ် အြန ်င််းြေံအာ်းလံု်းအာ်း 

တကာင််းမွနစွ်ာက င့်မူ် က် ရံနအ်မ န ့်တ်ပ်းထာ်းသည။် အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သညမှ်ာ- 

سَانِٓ باِل عدَ لِٓ يأَ مُرُٓ اَللَّٓ إنَِٓ} ح  ِ بىََٰٓ ذِي وَإِيتاَءِٓ وَالْ   { ال قرُ 

 ဧကနမ်လွ  အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် မျှတရနလ်ည််း

တကာင််း၊ တကာင််းမွနစွ်ာက င့်မူ် က် ရံနလ်ည််းတကာင််း၊ 

တ ွမ  ု်းန်ီးစပ်တ ု ့်က ု တပ်းကမ််းရနလ်ည််းတကာင််း အမ န ့်တ်ပ်း

တတာ်မူတလသည။် စူရဟ် နဟ်လ်-(၁၆:၉၀) အလလ ာဟ်အရှ

ငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

 ۚ ٓ الناَسِٓ عَنِٓ وَال عاَفِينَٓ ال غَي ظَٓ وَال كَاظِمِينَٓ وَالضَرَاءِٓ السَرَاءِٓ فيِ ينُفِقوُنَٓ الذَِينَٓ}
سِنِينَٓ يحُِبُّٓ وَاَللُّٓ  {ال مُح 

 ထ သုတူတာ်စငမ် ာ်းသည် စီ်းပွာ်းတ ု်းတက်တြေ ာငလ်ည်

စွာရှ တသာအြေ  နအ်ြေါမ ာ်း၌လည််းတကာင််း၊ င််းရ ဒကုခတရာ

က်ရှ တသာအြေါမ ာ်း၌လည််းတကာင််း (အြေ  နအ်ြေါမတရွ်း)

တပ်းကမ််းစွန ့်က်က လှူဒါန််းကကကုန၏်။(ထ သုတူတာ်စငမ် ာ်းသ

ည)် အမ က်တဒါသက ု ြေ ုပ်တည််းမ  ုသ ပ်တသာသမူ ာ်းလ
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ည််းဖြစ်ကကကုန၏်။လူသာ်းတ ု ့်အာ်းြေွင့်လ်ွှတ်သမူ ာ်းလည််း

ဖြစ်ကကကုန၏်။စငစ်စ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည်(ယင််းသ ု ့်

)တကာင််းမှုဖပုလုပ်တသာသမူ ာ်းအာ်း နစှ်သက်တတာမ်ူတြေ 

သတည််း။ စူရဟ် အာ်းလ အငမ််ရာန-်(၃:၁၃၄) ရစူလတ်မန်

တတာ်မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

سَانَٓ كَتبََٓ اَللَّٓ إنَٓ»  ، كُل ِٓ علىَ الْح  تمُٓ  فإَذِاَ شيء  سِنوُا قَتلَ  تمُٓ  وإذاَ القِت لةََ، فأح   ذبََح 
سِنوُا  « ذبَِيحَتهَُٓ فلَ يرُِحٓ  شَف رَتهَُ، أحََدكُُمٓ  وَل يحُِدَٓ الذبَ حَ، فأح 

 အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် က စစရပ်တ ုင််းတငွ ် တကာင််းမွန်

စွာက င့်မူ်ရနသ်တ်မှတ်ဖပဌာန််းထာ်းသည။် ထ ု ့်တကကာင့် ်သင်

တ ု ့်သည ်သတ်သည့်အ်ြေါ တကာင််းမွနစွ်ာဖြင့်သ်တ်ပါ။ သင်

တ ု ့်(ဇဗဟ်)လှီ်းဖြတ်သည့်အ်ြေါ တကာင််းမွနစွ်ာဖြင့််လှ်ီးဖြတ်

ပါ။ အသငတ် ု ့်အနက်မှတစ်ဦ်းတစ်တယာက်သည ်မ မ ၏ဓါ်း

သာွ်းက ု ထက်ဖမတအာငဖ်ပုပါ၊၎င််း၏သာ်းတကာငအ်ာ်းနာ

က ငမ်ှု သက်သာတအာငဖ်ပုလုပ်ပါ။ ( ွဟီ်းဟ် မွတ်စ်လငမ််

က မ််း - ၁၉၅၅) 

အစစလာမ်သာသနာသည ် ဖမင့််ဖမတ်တသာက ုယ်က င့်တ်

ရာ်းနငှ့် ် တကာင််းဖမတ်သည့်အ်က င့်သ်လီဘက်သ ု ့် ြ တ်တြေေါ်

ထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် လွနတ်လပပီ်းတသာ
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က မ််းဂနမ် ာ်းတွင ် တမနတ်တာ်မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم) ၏ဂုဏအ်ရည်

အြေ င််းနငှ့်ပ်တ်သတ်၍ မ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူသညမှ်ာ- 

يَٓ النَبيَِٓ الرَسُولَٓ يَتبَعِوُنَٓ الذَِينَٓ} مُ ِ توُباً يَجِدوُنَهُٓ الَذِي الْ  رَاةِٓ فيِ عِندهَمُٓ  مَك   التوَ 
نجِيلِٓ ِ مُٓ الطَي ِباَتِٓ لهَُمُٓ وَيحُِلُّٓ ال مُنكَرِٓ عَنِٓ وَيَن هَاهمُٓ  باِل مَع رُوفِٓ يأَ مُرُهمُ وَالْ   وَيحَُر ِ

هُمٓ  يَضَعُٓوَٓ ال خَباَئِثَٓ عَلَي هِمُٓ رَهمُٓ  عَن  غَ لََلَٓ إِص  ٓ عَلَي هِمٓ  كَانَتٓ  الَتيِ وَالْ   آمَنوُا فاَلذَِينَٓ ۚ 
ئكَِٓ ۚ ٓ مَعَهُٓ أنُزِلَٓ الذَِي النُّورَٓ وَاتبَعَوُا وَنَصَرُوهُٓ وَعَزَرُوهُٓ بِهِٓ  {ال مُف لِحُونَٓ همُُٓ أوُلََٰ

 အကကငသ်တူ ု ့်သညမ်ညသ်ည့် ် လူသာ်း တစ်ဦ်းထကံမျှ 

စာတပပညာ သငယ်ူဖြေင််း မရှ ြေ ့်သ ူဖြစ်တသာ ရစူလ်၊နဗတီမ

နတ်တာ်ဖမတ်၏(အမ န ့်တ်တာ်မ ာ်း)က ု လ ုကန်ာကကကနု၏်။ 

ထ သုတူ ု ့်သည ် ထ ရုစူလ်၊နဗီတမနတ်တာ်ဖမတ်(၏ဝ တသသ

ဂုဏထ််ူးမ ာ်း)က ုမ မ တ ု ့်ထရံှ တတာငရ်ာတ်က မ််းတတာ်တငွ်

လည််းတကာင််း၊အင(်န)်ဂ လီ်က မ််းတတာတ်ွငလ်ည််းတကာ

င််း၊တရ်းသာ်းပပီ်းဖြစ်သညက် တုတွွံ့ ရှ ကကတလသည။်ယင််းရစူ

လ်၊နဗတီမနတ်တာ်ဖမတ်သညထ် သုတူ ု ့်အာ်းတကာင််းမှုသစုရ ု

က်မ ာ်းက ု(ဖပုလုပ်ကကရန)်ညွှနက်ကာ်းသည့်အ်ဖပငမ်တကာင််း

မှုဒစုရ ုက်မ ာ်းမှကကဉ်တရှာငက်ကရနဖ်မစ်တာ်းတလသည။်၎င််း

ဖပငထ် သုတူ ု ့်အြ ု ့်စငက်ကယတ်သာအရာမ ာ်းက ု(စာ်းသံ်ုး)ြေွင့််

ဖပုကာမသန ့်စ်ငတ်သာအရာမ ာ်းက ု၎င််းတ ု ့်အတပေါ်၌(စာ်းသံ်ုး

ဖြေင််းမဖပုကကရန)်တာ်းဖမစ်တလသည။်ထ မှုတစ်ပါ်းထ သုတူ ု ့်
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အတပေါ်၌(ယြေုတ ငုတ်အာင)်တညရ်ှ တနတသာဝနန်ငှ့်လ်ညက်ွ

င််းမ ာ်း(အတုပ်အတနာှငမ် ာ်း)က ုလည််း၎င််းတ ု ့်အတပေါ်မှြေ ၍

တပ်းတလသည။်သ ု ့်ဖြစ်တပရာအကကငသ်တူ ု ့်သညထ် ရုစူလ်န

ဗီတမနတ်တာ်ဖမတ်အာ်းယံုကကညြ်ေ ့်ကကတလသည။်၎င််းဖပင်

ထ ရုစူလ်နဗတီမနတ်တာ်ဖမတ်အာ်းကာကယွ်တစာင့်တ်ရာှက်

ြေ ့်ကကတလသည။်ထ မှုတစ်ပါ်းထ ရုစူလ်နဗီတမနတ်တာ်ဖမတ်

အာ်းကူညရီ ုင််းပင််းြေ ့်ကကတလသည။်ထ ု ့်ဖပငထ် ရုစူလ်နဗီတမ

နတ်တာ်ဖမတ်နငှ့်အ်တူက တရာက်လာတသာ(ကရု်အာနက် မ််း

တတာ်ဖမတ်တည််းဟူတသာ)လင််းတရာငဖ်ြေညက် ုလည််းလ ုက်

နာြေ ့်ကကတလသည။်ထ သုတူ ု ့်သညသ်ာလျှငတ်အာငဖ်မငတ်သာ

သမူ ာ်းဖြစ်ကကကုနသ်တည််း။ စူရဟ် အအရ်ာြ်-(၇:၁၅၇) 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစလူ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်း

တတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

ف قَٓ يحُِبُّٓ رَفِيقٓ  اللهَٓ إنَِٓ عَائِشَةُٓ ياَ» ف قِٓ عَلىَ وَيعُ طِي الر ِ  ال عنُ فِٓ عَلىَ يعُ طِيٓ لَّٓ مَا الر ِ
 «سِوَاهُٓ مَا عَلىَ يعُ طِي لَّٓ وَمَا

 အ ု- အာအ ရှာဟ်(ရဿွ ယလလ ာဟုအနဟ်ာ) ဧကနအ်မနှ ်အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သညန််ူးညံ့်သ မ်တမွွံ့တတာ်မူတသာ အရှငဖ်ြ

စ်တတာ်မူ၍ န်ူးညံ့်သ မ်တမွွံ့ မှုက ု နစှ်သက်တတာ်မူသည။် န်ူး
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ညံ့်သ မ်တမွွံ့ မှုအတပေါ်ြေ ီ်းဖမြှင့်ထ်ာ်းသည့် ် အက  ု်းကုသ လု်အာ်း 

ြေက်ထနက်ကမ််းတမ််းမှုနငှ့် ် အဖြော်းမညသ်ည့်အ်ရာအတွက်

မျှ ထ ကု ့်သ ု ့်ြေ ီ်းဖမြှင့်ထ်ာ်းဖြေငမ်  ု်း မရှ တပ။ ( ွဟီ်းဟ် မတွ်စ်

လငမ််က မ််း - ၂၅၃၉) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစူလတ်မန်

တတာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာမူ်ြေ ့်သညမှ်ာ - 

 وَقاَلَٓ قِيلَٓ لكَُمٓ  وَكَرِهَٓ وَهَاتِٓ وَمَنعََٓ البَناَتِٓ وَوَأ دَٓ الْمَُهَاتِٓ عُقوُقَٓ: عَلَي كُمٓ  حَرَمَٓ اَللَّٓ إنَِٓ»
 «المَالِٓ وَإِضَاعَةَٓ السُّؤَالِٓ وَكَث رَةَٓ

 ဧကနအ်မှနပ်င ် အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်သည ် အသငတ် ု ့်အ

တပေါ်တွင ်မ ြေငတ် ု ့်၏အမ န ့်က် ုြီ နဖ်ြေင််း၊ သမီ်းမ ာ်းက အုရှင်

လတ်လတ်တဖမဖမြှုပ်ဖြေင််း၊ တပ်းရနတ်ာဝနရ်ှ သညက် ုမတပ်းဖြေ

င််း၊ မရထ ကု်သညက် ုတတာင််း  ုဖြေင််းတ ု ့်အာ်း (ဟရာမ်)

တာ်းဖမစ်ထာ်းတတာ်မူထာ်းသည။် ထ ု ့်ဖပငအ်က  ု်းမ ့်စကာ်း

တဖပာ  ုဖငင််းြေံုဖြေင််း၊ အတမ်းအဖမန််းထဖူြေင််းနငှ့် ် ဥစစာပစစည််း

တ ု ့်အာ်းဖြုန််းတီ်းပစ်ဖြေင််းတ ု ့်က ုလည််း အရငှဖ်မတ်ကသငတ် ု ့်

အတွက်မနစှ်ပမ ုွံ့တပ။ ( ွဟီ်းဟ် ဗုြေါရီက မ််း - ၂၄၀၈) အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစူလတ်မနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်း

တတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

مِنوُا حَتىَ ال جَنَةَٓ تدَ خُلوُنَٓ لَّٓ» مِنوُا وَلَّٓ تؤُ  ءٓ  عَلىَ أدَلُُّكُمٓ  أوََلَّٓ تحََابُّوآ حَتىَ تؤُ   إذِاَ شَي 
؟ فعَلَ تمُُوهُٓ  «بَي نكَُمٓ  السَلََمَٓ أفَ شُوا تحََابَب تمُ 
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 အသငတ် ု ့်သည ် အမီာနသ်က်ဝငယ်ံုကကညမ်ှုမရှ တသ်းသမျှ

ကာလပတ်လံု်း ဂ နနသသ်ြုေဘံသု ု ့်ဝငတ်ရာက်ရမညမ်ဟုတ်

တပ။ အသငတ် ု ့်သည ် အြေ င််းြေ င််း ြေ စ်ြေငမ်ှုမရှ တသ်းသမျှ

ကာလပတ်လံု်း (ဖပည့်ဝ်သည့်)်မ ု ့်အမ်ငန်မ်ဖြစ်န ငုတ်ပ။ ငါက ု

ယ်တတာ်သညအ်သငတ် ု ့်အာ်း က စစရပ်တစ်ြေုအာ်း ညွှနဖ်ပရမ

ညတ်လာ၊ ၎င််းက ုဖပုလုပ်ပါက အသငတ် ု ့်အြေ င််းြေ င််း ြေ စ်ြေ

ငမ်ှုရှ လာမညဖ်ြစ်သည။် အသငတ် ု ့်၏ကကာ်းတွင ်စလာမ်က ု

ဖြန ့်ြ်ေ  ကကပါ။ ( ွဟီ်းဟ် မွတ်စ်လငမ််က မ််း - ၅၄) 

၃၂။ အစ္စလာမ်သာသနာသည ်ချ ်းမွမ််းထှိကု်တသာ 

ကှိယု်ကျင့် ်ရာ်းမျာ်းမ စ္သ်ည့်အ်မှန် ရာ်းတမပာ ှို

မခင််း၊ သစ္စာရှှိမခင််း၊ 

မတကာင််းမှုမှစ္ငသ်ကယ်သန ့််ရှင််းမခင််း၊အရှက ်ရာ်းရှှိ

မခင််း၊ သ တ ှိရှှိမခင််း၊ တပ်းကမ််းမခင််း၊ ရက်တရာမခင််း၊ 

လှိအုပ်သကူှိုကညူ မခင််း၊ 

ဒကုခတရာက်သကူှိုကယ် ငမ်ခင််း၊ 

 ာတလာငသ်ကူှိုတကျွ်းတမွ်းမခင််း၊ အှိမ်န ်းချင််းမျာ်းအာ်း 
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တကာင််းမွန်စ္ွာ က ်မံခင််း၊ 

တ မွျှိျု်းသာ်းချင််းအ ကအ်သယွ်ထာ်းမခင််း၊ 

 ှိရစ္ဆာန်မျာ်းကှိနု်ူးညံ့်စ္ွာ က ်မံခင််း 

အစ္ရှှိသည ်ှို ့်နငှ့်ပ် သ်က၍်အမှိန ့််တပ်းထာ်းသည။် 

အစစလာမ်သာသနာသည ်ြေ ီ်းမွမ််းထ ကု်သည့်က် ုယက် င့််

တရာ်းမ ာ်းရှ ရန ် အမ န ့်တ်ပ်းထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မ

တ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم) ကမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူသညမှ်ာ- 

مَٓ بعُِث تُٓ إِنمََا) لََقِٓ صَالِحَٓ لِْتُمَ ِ خَ   (الْ 

 ဧကနအ်မှနပ်င ်ငါက ုယ်တတာ်သည ်တကာင််းဖမတ်သည့်က် ု

ယ်က င့်တ်ရာ်းမ ာ်းက ု ဖပည့််စံုတအာငဖ်ပုလုပ်ရနအ်တွက် 

တစလွှတ်ဖြေင််းြေံရသည။် ( ွဟီ်းဟ်အဒဗွလ်မုြ်ရဒက် မ််း-၂

၀၇) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့််

ကကာ်းတတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

 وإنَٓ ، أخلَقاً أحاسِنكُمٓ القيامةِٓ يومَٓ مجلسًا مني وأقربكِم ٓ، إليَٓ أحب كِمٓ منٓ نَٓ)
قونَٓ ، الثرَثارونَٓ القيامةِٓ يومَٓ مجلسًا مني وأبعدكَم إليَٓ أبغضَكم  ٓ، والمُتشد ِ

نا قدٓ:  قالوا ، والمُتفيهقونَٓ قونَٓ و الثرثارونَٓ علِم  :  قال ؟ المتفيهقونَٓ فما ، المتشد ِ
 (كب ِرونَٓالمُتٓ

 အသငတ် ု ့်အနက ် ငါက ုယတ်တာ်အနစ်ှသက် ံု်းနငှ့် ်က ယာ

မသတ်န ့်တွင ်ငါက ယု်တတာန်ငှ့် ်အန်ီး ံု်းတနရာတွငရ်ှ မည့်သ်ူ
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သည ် သငတ် ု ့်ထ တငွက် ုယက် င့်တ်ရာ်းအတကာင််း ံု်းသဖူြ

စ်သည။် အသငတ် ု ့်အနက် ငါက ုယ်တတာ်အမုန််း ံု်းနငှ့် ်က 

ယာမသတ်န ့်တွင ် ငါက ယု်တတာ်နငှ့်အ်တဝ်း ံု်းတနရာတငွရ်ှ မ

ည့်သ်သူည ်အလွနစ်ကာ်းမ ာ်းသမူ ာ်း၊ လူအထငက်ကီ်းတအာ

ငတ်ဖပာ  ုသမူ ာ်းနငှ့် ်မုသြ ငု််းဟ ကူ်းနတ် ု ့် ဖြစ်ကကသည။်သာ

ဝကကကီ်းမ ာ်းက ကျွနတ်တာ်တ ု ့်သည ် အလွနစ်ကာ်းမ ာ်းသူ

မ ာ်းနငှ့် ် လူအထငက်ကီ်းတအာငတ်ဖပာ  ုသမူ ာ်းဟူသညက် ု 

နာ်းလညက်ကပါသည။် မသုြ ုင််းဟ ကူ်းန ် ုသညမ်ှာ အဘ

ယ်ပါနည််းဟု တမ်းဖမန််းြေ ့်ကကသည။် က ုယ်တတာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)က 

မာနတထာငလ်ွှာ်းသမူ ာ်းဖြစသ်ည် ဟုတဖြကကာ်းတတာ်မူြေ ့်သ

ည။် (စ လ်စ လသလွ် ွဟီ်းဟဟ်က မ််း-၇၉၁) 

و ب نِٓ اَللِّٓ عَب دِٓ وعَنٓ  ر  هِٓ اللهُٓ صَلىَ النَبيُِّٓ يكَُنِٓ لمَٓ : " قاَلَٓ عَن هُمَا اَللُّٓ رَضِيَٓ عَم   وَسَلمََٓ عَلَي 
شًا وَلَّٓ فاَحِشًا سَنكَُمٓ  خِياَرِكُمٓ  مِنٓ  إنَِٓ: )يقَوُلُٓ وَكَانَٓ" مُتفََح ِ لََقاً أحَ   (أخَ 

 အဗ်ဒလုလ ာဟ်ဗငန်အ်မရ်(ရဿွ ယလလ ာဟုအနဟ်ုမာ)က

တဖပာဖပြေ ့်သည ် တမနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)သည ် အရှက်သ ကခာ

ကင််းမ ့်သ ူ မဟုတ်သလ ုညစ်ညမ််းသည့်စ်ကာ်းက ု တဖပာ  ု

သလူည််းမဟုတ်တပ။ က ယု်တတာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم) မ န ့်က်ကာ်းတတာ်

မူသညမ်ှာ အသငတ် ု ့်အနက်အတကာင််း ံု်းသသူည ် က ုယ်
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က င့်တ်ရာ်းအတကာင််း ံု်းသပူငဖ်ြစ်သည။် ( ွဟီ်းဟ် ဗုြေါ

ရီက မ််း - ၃၅၅၉) ထ ု ့်ဖပင ်အစစလာမ်သာသနာသည ် ဖမင့််ဖမ

တ်သည့်က် ုယ်က င့်တ်ရာ်းနငှ့် ် တကာင််းဖမတ်သည့် ် အက င့််

သလီအာ်းလံု်းတ ု ့်အတပေါ်တ ကု်တွန််းထာ်းတသာ အဖြော်းတသာ

အာယသတ်တာ်မ ာ်းနငှ့် ် ဟဒ်ီးစ်ဩဝါဒတတာ်မ ာ်းလည််း 

တဖမာက်မ ာ်းစွာရှ သည။် 

အစစလာမ်သာသနာက အမ န ့်တ်ပ်းထာ်းသညမ် ာ်းအနက်

တစ်ြေ က်မှာ အမနှတ်ရာ်းတဖပာ  ုဖြေင််းဖြစ်သည။် အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم) ကမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူ

သညမ်ှာ- 

د قِٓ عَلَي كُمٓ ) د قَٓ فإَنَِٓ باِلص ِ دِي الص ِ دِي ال بِرَٓ وَإنَِٓ ال بِر ِٓ إلَِى يهَ   يَزَالُٓ وَمَآ ال جَنَةِٓ إلِىَٓ يهَ 
دقُُٓ الرَجُلُٓ د قَٓ وَيَتحََرَى يَص  تبََٓ حَتىَ الص ِ يقاً اللهِٓ عِن دَٓ يكُ   (صِد ِ

 သငတ် ု ့်သည ် အမှနတ်ရာ်းတဖပာ  ုဖြေင််းက ု  ုပ်က ုငထ်ာ်း

ကကပါ။ အမှနတ်ရာ်းသညတ်ကာင််းမှုဘက်သ ု ့် လမ််းညွှနတ်ပ်း

သည။် တကာင််းမှုသည ် ဂ နနသသ်ြုေဘံသု ု ့် လမ််းညွှနတ်ပ်းသ

ည။် လူတစ်ဦ်းသည ် အပမ မှနက်နစ်ွာတဖပာ  ုပပီ်း၊ အမှနတ်

ရာ်းက ုတဖပာ  ုဖြေင််းက ု သ၏ူအတလ့်အထအဖြစ်ဖပုလုပ်လ ု

က်ရာ တနာက် ံု်းအလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်ထတံတာ်တငွ ်အလွန်
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အမှနတ်ဖပာသဟူူ၍ တရ်းမတှ်ဖြေင််းြေံရသည။် ( ွဟီ်းဟ် မွတ်

စ်လငမ််က မ််း - ၂၆၀၇) 

အစစလာမ်သာသနာက အမ န ့်တ်ပ်းထာ်းသညမ် ာ်းအနက် 

တစ်ြေ က်မှာ သစစာရှ ဖြေင််းဖြစ်သည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ 

န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ - 

مََاناَتِٓ تؤَُدُّوا أنَ يأَ مُرُكُمٓ  اَللَّٓ إنَِٓ} لِهَا إلِىََٰٓ الْ   {أهَ 

 (အ ု- မွတ်စ်လငမ််အတပါင််းတ ု ့်) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သ

ည ်ဧကနစ်ငစ်စ် အသငတ် ု ့်အာ်း (မ မ တ ု ့်ထ ံသတူစ်ပါ်းက) 

အပ်နှထံာ်းတသာပစစည််းမ ာ်းက ု ထ ပုစစည််းရှငမ် ာ်းသ ု ့် (ဖပန်

လည)် တပ်း ပ်ကကရနလ်ည််းတကာင််းအမ န ့်တ်တာ်တပ်းတတာ်

မူတလသည။် စူရဟ် န စာအ-်(၄:၅၈) 

အစစလာမ်သာသနာက အမ န ့်တ်ပ်းထာ်းသညမ် ာ်းအနက်

တစ်ြေ က်မှာ မတကာင််းမှုမ ာ်းမှ ကင််းရှင််းစွာတနထ ငုဖ်ြေင််းဖြ

စ်သည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)က 

မ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူသညမှ်ာ- 

 «العفاف يريد الذي والناكح: منهم وذكر: عونهم الله على حق ثلَثة»

 သံ်ုးဦ်းတသာသအူာ်း ကူညရီနအ်လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်

တာဝနယ်ူထာ်းတတာ်မူသည။် ၎င််းတ ု ့်ထ တွငတ်ြာ်ဖပထာ်းသ
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ညမ်ှာ(ကာတမသမု စဆာစာရ)မတကာင််းမှုမှ တရာှငက် ဉ်ရနအ်

တွက် (န ကာဟ်) ထ မ််းဖမာ်းမှုဖပုတသာသဖူြစ်သည။် (စုနန်

သ ရ်မ ဇီက မ််း-၁၆၅၅) က ုယ်တတာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم) တတာင််းြေ ့်သ

ည့် ် ဒအုာ ုမွနမ် ာ်းထ တွင ် ဤအြေ က်လည််းပါဝငသ်ည။် 

က ုယ်တတာ်သည ်ဤသ ု ့်တတာင််း  ုတလ့်ရှ တတာ်မူသည။် 

ألَكَُٓ إِن يِ اللهُمَٓ»  «وَال غِنىَ وَال عفَاَفَٓ وَالتُّقىَ ال هُدىَ أسَ 

 အ ု-အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ် ကျွနတ်တာ်မ  ု်းသည ် လမ််းမှနတ်

ရာ်းက ုလည််းတကာင််း၊ သကက ဝါအမ န် ့်နာြေံပပီ်း အဖပစ်တရှာင်

ကကညန် ငုစ်ွမ််းက ုလည််းတကာင််း၊ မတကာင််းမှုမှစငက်ကယ်သ

န ့်ရ်ှင််းမှုက လုည််းတကာင််း၊ (အြန ်င််းြေံမ ာ်းထမံှ)လ ုလာ်း

တတာင့်တ်မှုကင််းဖြေင််းက ုလည််းတကာင််း အရှငဖ်မတ်ထံ

တတာင််းြေံပါ၏။ ( ွဟီ်းဟ် မွတ်စ်လငမ််က မ််း - ၂၇၂၁) 

အစစလာမ်သာသနာက အမ န ့်တ်ပ်းထာ်းသညမ် ာ်းအနက် 

တစ်ြေ က်မှာ အရှက်တရာ်းရှ ဖြေင််းဖြစ်သည။် အလလ ာဟအ်ရှ

ငဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ(်صلى الله عليه وسلم)က မ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူသည်

မှာ- 

 «بِخَي رٓ  إلَِّٓ يأَ تيِ لَّٓ ال حَياَءُٓ»
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 အရှက်တရာ်းသည ်တကာင််းဖြေင််းက ုသာ တ ာငက်ကဉ််းတပ်း

သည။် ( ွဟီ်းဟ် ဗုြေါရကီ မ််း - ၆၁၁၇) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မ

တ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

لََمِٓ وَخُلقُُٓ خُلقُٓ  دِينٓ  لِكُل ِٓ» س  ِ  «ال حَياَءُٓ الْ 

 သာသနာတ ုင််းတငွ ် က ယု်က င့်တ်ရာ်းက ုယ်စီရှ ကကသည။် 

အစစလာမ်သာသနာ၏ က ယု်က င့်တ်ရာ်းသည ် အရကှ်တ

ရာ်းပငဖ်ြစ်သည။် (ဗ ုငဟ်ကီ၏ရှု  ွံ့အဗွလအ်မီာနက် မ််း အ

တွ  ၆/စာ၂၆၁၉) 

အစစလာမ်သာသနာက အမ န ့်တ်ပ်းထာ်းသညမ် ာ်းအနက် 

တစ်ြေ က်မှာ သတ္ ရှ ဖြေင််းဖြစ်သည။် အနပ်စ်( يَِ عَنْه ِ اٰللّ ِ رَض  )

က င့်ဖ်ပနြ်ေ ့်သည။် 

سَنَٓ وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَ النَبيُِّٓ كَانَٓ» جَعَٓ الناَسِٓ أحَ  وَدَٓ الناَسِٓ وَأشَ   وَلقَدَ ٓ الناَسِٓ وَأجَ 
لُٓ فَزِعَٓ ٓ عَلىَ سَبقَهَُمٓ  وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَ النَبيُِّٓ فكََانَٓ المَدِينَةِٓ أهَ   «فَرَس 

 တမနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)သည ် လူတ ု ့်အနက်အတကာင််း ံု်း၊ 

သတ္ အရှ  ံု်းနငှ့်် အရကတ်ရာ ံု်းဖြစ်သည။် မဒနီဟ်ပမ ုွံ့

သာ်းတ ု ့်သည ် ထ န ့်လ်န ့်စ်ရာက စစတစ်ြေုဖြစ်တပေါ် ြေ ့်သည့်အ်

ြေါတွင ် က ုယ်တတာ်သညဖ်မင််းစီ်း၍ အာ်းလံု်းထက်အလ င်

တရှွံ့ မှသာွ်းတတာ်မူြေ ့်သည။် ( ွဟီ်းဟ် ဗုြေါရီက မ််း - ၂၈၂၀) 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစလူ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)သည ်အလလ ာ
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ဟ်အရှငဖ်မတ်၏ထတံတာ၌် သရူ တဘာတကကာငဖ်ြေင််းမှ ြေ လုှုံြေွ

င့်တ်တာင််းြေံြေ ့်သည။် က ယု်တတာ်သည ် ဤသ ု ့်တတာင််း  ု

တလ့်ရှ သည။် 

 «الجُب نِٓ مِنَٓ بكَِٓ أعَُوذُٓ إِن يِ اللهَُمَٓ»

 အ ု-အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ် ကျွနတ်တာ်မ  ု်းသည ် သရူ တဘာ

တကကာငဖ်ြေင််းမှ ကင််းတဝ်းရနအ်ရှငဖ်မတ်ထြံေ ုလှုံပါ၏။ ( ွ

ဟီ်းဟ် ဗုြေါရကီ မ််း - ၆၃၇၄) 

အစစလာမ်သာသနာက အမ န ့်တ်ပ်းထာ်းသညမ် ာ်းအနက်

တစ်ြေ က်မှာ တပ်းကမ််းဖြေင််းနငှ့််ရက်တရာဖြေင််းဖြစ်သည။် အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်တ်တာမူ်သညမှ်ာ- 

وَالهَُمٓ  ينُفِقوُنَٓ الذَِينَٓ مَثلَُٓ}  كُل ِٓ فيِ سَناَبِلَٓ سَب عَٓ أنَبَتتَٓ  حَبَةٓ  كَمَثلَِٓ اَللِّٓ سَبِيلِٓ فيِ أمَ 
ائةَُٓ سُنبلَُةٓ   { عَلِيمٓ  وَاسِعٓ  وَاَللُّٓ ۚ ٓ يَشَاءُٓ لِمَن يضَُاعِفُٓ وَاَللُّٓ ۚ ٓ حَبَةٓ  م ِ

 မ မ တ ု ့်၏ ဥစစာပစစည််းမ ာ်းက ု အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ၏်

လမ််းတတာ်၌ တပ်းကမ််းလှူဒါန််း သံ်ုးစွ သတူ ု ့်၏ (အလှူပစစည််း

မ ာ်းသည)် အကကငမ်  ု်းတစ့် နငှ့်အ်လာ်းတူ၏။ ယင််းမ  ု ်းတစ့်

သည ် တကာက်နှြံေုနစှ်နှကံ ု တပါက်တရာက်တစ၏။ ထ တုကာ

က်နှအံသ်ီးသ်ီးတ ု ့်တွင ်အတစ့်တပါင််း တစ်ရာစီပါရှ တလသည်

။ စငစ်စ်မူကာ်း အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်သည ်မ မ နစှ်လ ုတတာ်

မူတသာ သတူ ု ့်အြ ု ့် (ယင််းက ့်သ ု ့်ပင)်  ထက်ထမ််းပ ု်း တ ု်း



 

312 

ပွာ်းတစတတာ်မူတလသည။် အတကကာင််းတသာ်ကာ်း အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်သည ်ရက်တရာစွာ တပ်းသနာ်းတတာ်မူတသာအရှ

င၊် အရာြေပ်သ မ််း တ ု ့်က ုကအကင််းမရှ  သ တတာ်မူတသာအရှင ်

ဖြစ်တတာ်မူတလသတည််း။ စူရဟ် ဗကရဟ်-(၂:၂၆၁) ရက်

တရာဖြေင််းသည ်တမနတ်တာဖ်မတ်(صلى الله عليه وسلم)၏ က ုယ့််က င့်တ်ရာ်းပ

ငဖ်ြစ်သည။် အစ်ဗနအုဗဗာစ်(ရဿွ ယလလ ာဟုအနဟ်ုမာ)က 

 င့်ဖ်ပနြ်ေ ့်သည။် 

وَدَٓ وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَ النَبيُِّٓ كَانَٓ» وَدُٓ وَكَانَٓ باِلخَي رِٓ الناَسِٓ أجَ   فيِ يكَُونُٓ مَا أجَ 
 رَمَضَانَٓ فيِ لَي لَةٓ  كُلَٓ يلَ قاَهُٓ السَلَمَُٓ عَلَي هِٓ جِب رِيلُٓ وَكَانَٓ جِب رِيلُٓ يلَ قاَهُٓ حِينَٓ رَمَضَانَٓ

آنَٓ وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَ النَبيُِّٓ ي هِٓعَلَٓ يعَ رِضُٓ يَن سَلِخَٓ حَتىَ  عَلَي هِٓ جِب رِيلُٓ لقَِيَهُٓ فإَذِاَ القرُ 
وَدَٓ كَانَٓ السَلَمَُٓ يحِٓ مِنَٓ باِلخَي رِٓ أجَ  سَلَةِٓ الر ِ  «المُر 

 တမနတ်တာ်ဖမတ် (صلى الله عليه وسلم) သည ်တကာင််းမှုနငှ့်ပ်တ်သက၍် လူ

တ ု ့်အနက်အရက်တရာ ံု်း ပုဂ္ ုလ်ဖြစ်သည။် ရာမ်ဿွနလ်

တွငဂ်  ဗရ်ီလ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )သည ်က ုယ်တတာ့်အာ်း လာတရာက်

တတွွံ့ ံုသည့်အ်ြေါက ုယ်တတာ်သည ် (အဖြော်းအြေ  နမ် ာ်းထ

က်) အရက်တရာ ံု်း ဖြစ်တတာ်မူသည။် ဂ  ဗရ်ီလ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ 

)သည ် ရမ်ဿွာနလ်တစလ်လံု်း ညတ ုင််းတွင ် က ယုတ်တာ့််

အာ်း တတွွံ့ ံုပပီ်း က ုယ်တတာ်သည ်၎င််းအာ်း က မ််းဖမတ်ကုရ်

အာနက် ု ြတ်ဖပတတာ်မူသည။် ဂ  ဗ်ရလီ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )သည ်
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က ုယ်တတာ့််အာ်း လာတရာက်တတွွံ့ ံုသည့်အ်ြေါက ုယတ်တာ်

သည ် (လူသာ်းအက  ု်းဖပု)တကာင််းမှုနငှ့်ပ်တ်သက်၍ (အရှ 

နအ်ဟုနဖ်ြင့်)်တစလွှတ်ဖြေင််းြေံရသည့်တ်လထက်ပငပ် ၍ု ရ

က်တရာတတာ်မူသည။် ( ွဟီ်းဟ် ဗုြေါရကီ မ််း - ၁၉၀၂) 

အစစလာမ်သာသနာက အမ န ့်တ်ပ်းထာ်းသည့််အြေ က်မ ာ်း

တွင ်လ ုအပ်သကူ  ုကူညဖီြေင််း၊ ဒကုခတရာက်သကူ ုကယတ်င်

ဖြေင််း၊  ာတလာငသ်ကူ ုတကျွ်းတမွ်းဖြေင််း၊ အ မ်န်ီးြေ င််းမ ာ်းအာ်း 

တကာင််းမွနစ်ွာ က် ဖံြေင််း၊ တ ွမ  ု်းသာ်းြေ င််းအ က်အ

သယွ်ထာ်းဖြေင််းနငှ့်် တ ရစဆာနမ် ာ်းက ု န်ူးညံ့်စွာ က် ဖံြေင််း

တ ု ့်ပါဝငသ်ည။် 

و ب نِٓ اَللِّٓ عَب دِٓ فعنَٓ  ر  : وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَ النَبيَِٓ سَألََٓ رَجُلًَٓ أنََٓ عَن هُمَا اَللُّٓ رَضِيَٓ عَم 

؟ الِْس لَمَِٓ أيَُّٓ عِمُٓ: »قاَلَٓ خَي ر   لمَٓ  وَمَنٓ  عَرَف تَٓ مَنٓ  عَلىَ السَلَمََٓ وَتقَ رَأُٓ الطَعاَمَٓ تطُ 
 «تعَ رِفٓ 

 အဗ်ဒလုလ ာဗငန်အ်မ်ရ်(ရဿွ ယလလ ာဟုအနဟ်ုမာ)က င့်ဖ်ပ

နြ်ေ ့်သည။် ပုဂ္ ုလ်တစ်ဦ်းသည ် တမနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)အာ်း 

အဘယ်အစစလာမ်သညအ်တကာင််း ံု်းပါနည််းဟု တမ်းဖမန််း

တလျှာက်ြေ ့်သည။်က ယု်တတာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)က အစာ်းအစာ

တကျွ်းတမွ်းဖြေင််း၊ မ မ သ သဖူြစ်တစ မသ သဖူြစ်တစ စလာမ်တမ

တ္ာပ ု ့်သဖြေင််းဖြစ်သညဟ်ု တဖြကကာ်းတတာ်မူြေ ့်သည။် ( ွ
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ဟီ်းဟ် ဗုြေါရီက မ််း - ၁၂) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစလူ်တ

မနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

شِي رَجُلٓ  بَي نمََا» تدََٓ بِطَرِيقٓ  يمَ  هِٓ اش   ثمَُٓ فَشَرِبَٓ فِيهَا فَنَزَلَٓ بِئ رًا فَوَجَدَٓ العَطَشُٓ عَلَي 
 مِنَٓ الكَل بَٓ هَذاَ بلَغََٓ لقَدَ ٓ: الرَجُلُٓ فقَاَلَٓ العَطَشِٓ مِنَٓ الثرََى يأَ كُلُٓ يلَ هَثُٓ كَل بٓ  فإَذِاَ خَرَجَٓ

سَكَهُٓ ثمَُٓ خُفَهُٓ فمََلََٓ البِئ رَٓ فَنَزَلَٓ بيِ بلََغَٓ كَانَٓ الذَِي مِث لُٓ العَطَشِٓ  الكَل بَٓ فَسَقىَ بفِِيهِٓ أمَ 
رًا؟ البهََائمِِٓ فيِ لَناَ وَإنَِٓ اَللِّٓ رَسُولَٓ ياَ: قاَلوُا« لَهُٓ فغَفََرَٓ لَهُٓ اَللُّٓ فَشَكَرَٓ  نعَمَٓ : »فقَاَلَٓ أجَ 
بةَٓ  كَبدِٓ  ذاَتِٓ كُل ِٓ فيِ رٓ  رَط   «أجَ 

 အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစလူ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)က မ န ့်က်ကာ်း

တတာ်မူသညမ်ှာ- လူတစ်ဦ်းသညလ်မ််းတပေါ်တွင ်လမ််းတလျှာ

က်တနစဉ်အလွနအ်မင််း တရငတ်လာြေ ့်သည။် ၎င််းသညတ်ရ

တွင််းက ုတတွသဖြင့် ် ထ ထု သ ု ့် င််းကာတရတသာက်ြေ ့်သည။် 

ထ ု ့်တနာက်ဖပနထ်ကွ်လာသည့်အ်ြေါ တရငတ်တသာတကကာင့််စ ု

စွတ်တနသည့်တ်ဖမကကီ်းအာ်းလျှာဖြင့်လ် က်စာ်းတနသည့် ် တြေွ်း

တစ်တကာငက် ုတတွွံ့လ ုကသ်ဖြင့် ်၎င််းကဤတြေွ်းသည ်ငါတရ

ငတ်သက ့်သ ု ့်ပင ် အလနွအ်မင််းတရငတ်တနသညဟ်တုဖပာ

ကာ တရတငွ််းထ သ ု ့် င််းပပီ်း သ၏ူ(သာ်းတရ)တဖြေစွပ်အာ်းတရ

ဖြည့်ပ်ပီ်းပါ်းစပ်ဖြင့်က် ုက်ကာ(အတပေါ်တက်လာပပီ်း)တြေွ်း

အာ်း တရတ ုက်ြေ ့်သည။်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်သ၏ူလု

ပ်ရပ်က ုနစှ်သက်တတာ်မူပပီ်း ၎င််းအာ်းြေွင့်လ်ွှတ်ြေ မ််းသာတပ်း

တတာ်မူလ ုက်သည။် သာဝကကကီ်းမ ာ်းက အ ုအလလ ာဟ်အရှ
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ငဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ ် ု ကျွနတ်တာ်တ(صلى الله عليه وسلم) ့်သည ် တ ရ

စဆာနမ် ာ်း(က ုတကာင််းက  ု်းဖပုဖြေင််း)တွင ်ကုသ လု်အက  ု်းရရှ 

ပါသလာ်းဟု တမ်းဖမန််းြေ ့်ကကရာ က ုယ်တတာ်ဖမတ် (صلى الله عليه وسلم)က ဟု

တ်သညစ် ုစွတ်သည့်အ်သ ရှ တသာ (သတ္ဝါ) တ ုင််းအတွက ်

အက  ု်းကုသ လု်ရမညဟ်ု တဖြကကာ်းြေ ့်သည။် ( ွဟီ်းဟ် အ 

စ်ဗ်နဟု ဗဗာနက် မ််း-၅၄၄) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစလူ်တ

မနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

مَلَةِٓ عَلىَ السَاعِي» كِينِٓ الْرَ   الصَائمِِٓ اللَي لَٓ القاَئمِِٓ أوَِٓ اَللِّٓ سَبِيلِٓ فيِ كَال مُجَاهِدِٓ وَالمِس 
 «النهََارَٓ

 မု  ု်းမနငှ့် ်သ ူင််းရ တ ု ့်အတပေါ် (တပ်းကမ််းသံ်ုးစွ ရန)်ကက ု်းပ

မ််းတ ာငရွ်က်သသူည ် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏လမ််းတတာ်

တွင ် စစ်မက်ပပ ုင ် ုငတ် ကု်ြေ ုက်သ ူ သ ု ့်မဟုတ်ညတွင ွ်

လာသတ် ာက်တညက်ာ တန ့်တွင(် ွ ယာမ်)ဥပုသတ်စာင့််

ထ န််းသကူ ့်သ ု ့်ဖြစ်သည။် ( ွဟီ်းဟ် ဗုြေါရီက မ််း - ၅၃၅၃) 

အစစလာမ်သာသနာသည ် တ ွမ  ု်းသာ်းြေ င််းတ ု ့်၏အြေငွ့််

အတရ်းမ ာ်းက  ုအတလ်းအနက်ထာ်းပပီ်း တ ွမ  ု်းသာ်းြေ င််းတ ု ့်

နငှ့် ် အ က်အသယွ်ထာ်းဖြေင််းအာ်း တာဝနတ်စရ်ပ်အဖြစ ်
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သတ်မှတ်ထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သ

ညမ်ှာ- 

لىََٰٓ النَبيُِّٓ} مِنِينَٓ أوَ  وَاجُهُٓ ۚ ٓ أنَفسُِهِمٓ  مِنٓ  باِل مُؤ  حَامِٓ وَأوُلوُ ۚ ٓ أمَُهَاتهُُمٓ  وَأزَ  رَ   الْ 

لىََٰٓ بعَ ضُهُمٓ  ٓ أوَ  مِنِينَٓ مِنَٓ اَللِّٓ كِتاَبِٓ فيِ بِبعَ ض   إِلىََٰٓ تفَ علَوُا أنَٓ إلَِّٓ وَال مُهَاجِرِينَٓ ال مُؤ 
لِياَئكُِم ٓ مَع رُوفاً أوَ  لِكَٓ انَٓكَٓ ۚ  طُورًا ال كِتاَبِٓ فيِ ذََٰ  {مَس 

 နဗီတမနတ်တာ်ဖမတ်သည ်မုအမ်ငန် ်သက်ဝငယ်ံုကကည်

သတူ ု ့်နငှ့် ် ၎င််းတ ု ့်က ုယတ် ုငထ်က်ပင ် ပ ုမ ု၍န်ီးစပ်၏။၎င််းဖပ

င ်ထ နုဗီတမနတ်တာ်ဖမတ၏် ကကငရ်ာတတာ်မ ာ်းသညမ်ုအမ်

ငန် ်သက်ဝငယ်ံုကကညသ်တူ ု ့်၏ မ ြေငမ် ာ်းပင ်ဖြစ်ကကကနု၏်

။ ထ မုှတစ်ပါ်း အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏က မ််းဂန၌် တသ်ွးရင််း

သာ်းရင််း တတာ်စပ်သတူ ု ့်မှာ အြေ င််းြေ င််း တစ်ဦ်းနငှ့်တ်စ်ဦ်း

အဖြော်း မုအမ်ငန် ် သကဝ်ငယ်ံုကကညသ် ူ တ ု ့်ထကလ်ည််း

တကာင််း၊မုဟာဂ  ရနီ ် မ မ တ ု ့်၏အ ု်းအ မ်စည််းစ မ်မ ာ်းက ုစွန ့််

ကာ (မကက ာပမ ုွံ့ မှ) တရွှွံ့တဖပာင််းြေ ့်ကကကုနတ်သာ သတူ ု ့်ထက်

လည််းတကာင််း၊ပ ုမ ု၍န်ီးစပ်သမူ ာ်း ဖြစ်ကကကုန၏်။ သ ု ့်ရာတွ

င ် အသငတ် ု ့်သညမ် မ တ ု ့်၏အတ ွြေငပွ်န််းမ ာ်းအာ်း တစ်စံု

တစ်ရာ တက ်းဇူ်းဖပုလ ုကကသညရ်ှ တသာ်(ဖပုန ငုြ်ေွင့်ရ်ှ ၏)။ 

ဤသညက်ာ်း အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်၏ မှတ်တမ််းတတာ်၌ 

တရ်းသာ်းပပီ်းဖြစ်တြေ သတည််း။ စူရဟ် အဟ်ဇာဗ်-(၃၃:၆) 
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ထ ု ့်ဖပင ် တ ွမ  ု်းသာ်းြေ င််းအ က်အသယွ်ဖြတ်ဖြေင််းအာ်း 

သတ တပ်းပြေ မ််းတဖြောက်ထာ်းပပီ်း ထ လုုပ်ရပ်အာ်း ကမဘာတဖမ

တပေါ်တွငပ် က် ်ီးမှုမ ာ်းဖြစတ်စသည့်် ဖပစ်မှုတ ု ့်နငှ့််အတူတွ 

၍ တငဖ်ပထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသည်

မှာ- 

تمُٓ  فهََلٓ } تمُٓ  إنِ عَسَي  ضِٓ فيِ تفُ سِدوُا أنَ توََلَي  رَ  عوُا الْ  حَامَكُمٓ  وَتقَُط ِ ئكَِٓ( 22) أرَ   أوُلََٰ
مَىَٰٓ فأَصََمَهُمٓ  اَللُّٓ لعََنهَُمُٓ الذَِينَٓ  ( {23) أبَ صَارَهمُٓ  وَأعَ 

 သ ု ့်ဖြစ်တပရာ အကယ်၍ အသငတ် ု ့်သည ်

(စစ်မက်တ ုက်ြေ ုက်ဖြေင််းမှ) လွှ တရှာငြ်ေ ့်ကကသညရ်ှ တသာ ်

ကမဘာတဖမဝယ်  ူပူတသာင််းက န််းန ငုက်ကမည ်

ဟူ၍လည််းတကာင််း၊ မ မ တ ု ့် အြေ င််းြေ င််း 

သာ်းြေ င််းတတာ်စပ်မှုက  ု ဖြတ်တတာက်န ငုက်က 

မညဟ်ူ၍လည််းတကာင််း၊ တမျှာ်လင့်က်ကတလသတလာ။(၂၂) 

 ထ သုတူ ု ့်သည ် အကကငသ်မူ ာ်းပင။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်သည ်၎င််းတ ု ့်အာ်း ကရဏုာတတာ်မှ ကင််းတဝ်းတစတတာ်မူ

ြေ ့်၏။ တစ်ြန ်၎င််းတ ု ့်အာ်း နာ်းပင််းတစတတာ်မူြေ ့်၏။ထ ု ့်ဖပင ်၎

င််းတ ု ့်၏မ က်စ မ ာ်းက ု ကန််းတစတတာ်မူြေ ့်၏။(၂၃) စူရဟ် မု

ဟမမဒ-်(၄၇:၂၂-၂၃) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစူလတ်မန်
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တတာ်(صلى الله عليه وسلم)မ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူသညမှ်ာ- တ ွမ  ု်းသာ်းြေ င််းအ 

က်ဖြတ်သသူည ် ဂ နနသသ်ြုေဘံသု ု ့်ဝငတ်ရာက်ရမညမ်ဟုတ်

တပ။ ( ွဟီ်းဟ် မွတ်စ်လငမ််က မ််း - ၂၅၅၆) အ ကအ်သွ

ယ်ထာ်းရန ်တာဝနရ်ှ သည့် ်သာ်းြေ င််းတ ု ့်မှာ မ ဘ၊ ညအီစ်က ု၊ 

အစ်မနမှ၊ ဘကကီ်းမ ာ်း၊ အရီ်းမ ာ်း၊ ဦ်းတလ်းမ ာ်းနငှ့်် အတဒေါ်

မ ာ်းစသညတ် ု ့်ဖြစ်သည။် 

အစစလာမ်သာသနာသည ် အ မ်န်ီးြေ င််း၏ အြေငွ့်အ်တရ်း

အာ်း ကာြ ရ် (ဘာသာဖြော်း) ပငဖ်ြစ်လင့််ကစာ်း အတလ်းအ

နက်ထာ်းရန ်တ ုက်တွန််းထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ 

န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

بدُوُا} رِكُوا وَلَّٓ اَللَّٓ وَاع  ئاً بهِِٓ تشُ  سَاناً وَباِل وَالِديَ نِٓ ۚ ٓ شَي  بىََٰٓ وَبذِِي إِح  يَتاَمَىَٰٓ ال قرُ   وَال 
بىََٰٓ ذِي وَال جَارِٓ وَال مَسَاكِينِٓ  السَبِيلِٓ وَاب نِٓ باِل جَنبِٓ وَالصَاحِبِٓ ال جُنبُِٓ وَال جَارِٓ ال قرُ 
تاَلًّٓ كَانَٓ مَن يحُِبُّٓ لَّٓ اَللَّٓ إنَِٓ ۚ ٓ أيَ مَانكُُمٓ  مَلكََتٓ  وَمَا  {فَخُورًا مُخ 

 ထ ု ့်ဖပငအ်သငတ် ု ့်သညအ်လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အာ်းြေဝပ်

က ု်းကွယ် ည််းကပ်ကကတလကုန။်၎င််းဖပငအ်သငတ် ု ့်သည်

မညသ်ည့်တ်စ်စုံတစ်ရာက မုျှထ အုရှငဖ်မတ်နငှ့်တ်ွ ြကန်ှု င််း

ယှဉ်ဖြေင််းက ုမဖပုကကကုနလ်င့်။်ထ မှုတစ်ပါ်းတံုအသငတ် ု ့်သ

ညအ်မ အဘနစ်ှပါ်းတ ု ့်နငှ့်လ်ည််းတကာင််း၊တ ွမ  ု်းန်ီးစပ်တ ု ့်နှ

င့်လ်ည််းတကာင််း၊ြမ ့်ကတလ်းတ ု ့်နငှ့်လ်ည််းတကာင််း၊အထ်ီး
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က နသ် ူင််းရ တ ု ့်နငှ့်လ်ည််းတကာင််း၊(အ မ်ြေ င််း)န်ီးကပ်

တသာ(တစ်နည််း)တ ွမ  ု်းတတာ်စပ်တသာအ မ်န်ီးြေ င််းတ ု ့်နငှ့််

လည််းတကာင််း၊(အ မ်ြေ င််း)တဝ်းလံတသာ(တစ်နည််း)တ ွမ  ု်း

တတာ်စပ်ဖြေင််းမရှ တသာအ မ်န်ီးြေ င််းတ ု ့်နငှ့်လ်ည််းတကာင််း၊(မ 

မ တ ု ့်နငှ့်အ်တူတနထ ငုသ်ာွ်းလာကကကုနတ်သာ)အတပါင််းအ

တြေါ်တ ု ့်နငှ့်လ်ည််းတကာင််း၊ြေရီ်းသညတ် ု ့်နငှ့်လ်ည််းတကာင််း၊မ 

မ တ ု ့်၏လက်တအာက်ဖြစ်တသာ(ဝါ)မ မ တ ု ့်ပ ုင ် ုငတ်သာ

တကက်းကျွနတ် ု ့်နငှ့်လ်ည််းတကာင််း၊တကာင််းစွာ က် ဖံပုစု

ကကတလကုန။်ဧကနစ်ငစ်စအ်လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သညမ်ာန

တထာငလ်ွှာ်းတသာသ၊ူဝါကကာ်းတဖပာ  ုတသာသကူ ုနစှ်သက်

တတာ်မူသညမ်ဟုတ်တပ။ စရူဟ် န စာအ-်(၄:၃၆) အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာမူ်ြေ ့်

သညမ်ှာ - 

ثهُُٓ أنََهُٓ ظَنَن تُٓ حَتىَ باِل جَارِٓ يوُصِينيِ جِب رِيلُٓ زَالَٓ مَا)  (سَيوَُر ِ

 တကာင််းကငတ်မနဂ်  ဗ်ရလီ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )က ငါက ယု်တတာ်

အာ်း အ မ်န်ီးြေ င််းနငှ့်ပ်တ်သက်၍ (တကာင််းမွနစ်ာွ က် ရံ

န)်အပမ မှာကကာ်းတလ့်ရှ ရာ တနာက် ံု်းငါက ယု်တတာ်သည် ၎

င််း(ဂ  ဗ်ရလီ်)က အ မ်န်ီးြေ င််းက ုပါ အတမွ က် က်ြေံသအူ
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ဖြစ်သတ်မှတ်တတာ့်မညဟ်၍ူပင ်ထငြ်ေ ့်မ သည။် ( ွဟီ်းဟ်

အဗူဒါဝူဒက် မ််း ၅၁၅၂) 

၃၃။ အစ္စလာမ်သာသနာသည ်တကာင််းမမ သ်ည့်  ်

စ္ာ်းစ္ရာနငှ့်် 

တသာကစ်္ရာမျာ်းကှိစု္ာ်းသံ်ုးခွင့်မ်ပျုထာ်းသည။် 

ထှို ့်မပငစ်္ှိ န်လှံ်ုးသာ်း၊ ခနဓာကှိုယန်ငှ့် ်

အှိမ် ှို ့်အာ်းသန ့််ရှင််းစ္ငသ်ကယ်မှုရှှိရန် 

အမှိန ့််တပ်းထာ်းသည။် 

ထှို ့်တသကာင့်ပ်င(်နှိကာဟ)်ထှိမ််းမမာ်းမခင််းအာ်းခွင့်မ်ပျု

ထာ်းမခင််းမ စ္သ်ည။် အလလ ာဟ်အရှငမ်မ သ်ည် 

နဗ  မန်တ ာ်(အလှိုငဟ်ှိမုစ္စလာမ်)မျာ်းအာ်း 

ထှိကုှိစ္စရပ် ှို ့်ကှိုအမှိန ့််တပ်းတ ာ်မူထာ်းသည့််အ ှိငု််း 
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၎င််း ှို ့်ကလည််းတကာင််းမမ သ်ည့််အရာ ှိငု််းအာ်း 

အမှိန ့််တပ်းညွှန်သကာ်းတ ာ်မူသည။် 

အစစလာမ်သာသနာသည ်တကာင််းဖမတ်သည့် ်စာ်းစရာနှ

င့်် တသာက်စရာမ ာ်းက ု စာ်းသံ်ုးရနြ်ေွင့်ဖ်ပုထာ်းသည။် အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်၏ ရစူလတ်မနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)က မ န ့်က်ကာ်းတတာ်

မူသညမ်ှာ- 

مِنِينَٓ أمََرَٓ اَللَّٓ وإنَِٓ الطَي ِبَٓ إِلَّٓ يقَ بَلُٓ لَّٓ طَي ِبٓ  اَللَّٓ إنَِٓ الناَسُٓ أيَُّهَآ ياَ»  بِهِٓ أمََرَٓ بمَِآ ال مُؤ 
سَلِينَٓ سُلُٓ أيَُّهَا ياَ: }تعالى قاَلَٓ ال مُر  مَلوُا الطَي ِباَتِٓ مِنَٓ كُلوُا الرُّ  بمَِا إِن يِ صَالِحًا وَاع 
 رَزَق ناَكُمٓ  مَآ طِي ِباَتِٓ مِنٓ  كُلوُا آمَنوُا الذَِينَٓ أيَُّهَآ ياَ: }تعالى وَقاَلَٓ{ لِيمٓ عَٓ تعَ مَلوُنَٓ

 أشَ عثََٓ السَفَرَٓ يطُِيلُٓ الرَجُلَٓ ذكََرَٓ ثمَُٓ: قاَلَٓ الْية{ تعبدون إياه كنتم إن لل واشكروا
بَرَٓ رَبهُُٓ حَرَامٓ  وَمَل بَسُهُٓ حَرَامٓ  مَط عمَُهُٓوَٓ رَب ِٓ ياَ رَب ياَ: السَمَاءِٓ إلِىَ يدََي هِٓ يمَُدُّٓ أغَ   وَمَش 

يَٓ حَرَامٓ  تجََابُٓ فأَنَىَ باِل حَرَامِٓ وَغُذ ِ  !«لِذلَِكَ؟ يسُ 

 အ ု-လူသာ်းအတပါင််းတ ု ့် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် သန ့်ဖ်ပ

န် ့်စငက်ကယ်တတာ်မူတသာအရှငဖ်ြစ်တတာ်မူပပီ်း သန ့်ဖ်ပန် ့်စင်

ကကယ်သည့်အ်ရာက ုသာ လက်ြေံတတာ်မူသည။် အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်သည ် ရစူလ်တမနတ်တာ်( مِ  السَّلََمِ  عَليَْه  )မ ာ်းအာ်း 

အမ န ့်တ်ပ်းထာ်းသည့််အရာက ုပင ်မ ု ့်အမ်ငသ်က်ဝငယ်ံုကကည်

သတူ ု ့်က ုလည််း အမ န ့်တ်ပ်းတတာ်မူသည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မ

တ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ-(အ ရုစူလ်တမနတ်တာ်အတပါင််းတ ု ့်၊

အသငတ် ု ့်သည(်ဟလာလ်) စငက်ကယ်သန ့်ရ်ငှ််းတသာအရာ
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မ ာ်းက ု စာ်းသံ်ုးကကတလကုန။် ၎င််းဖပငအ်သငတ် ု ့်သည ်တကာ

င််းဖမတ်တသာ အက င့်သ်လီက ုက င့်မူ်တ ာကတ်ညက်က

တလကုန။် ဧကနအ်မှန ်ငါအရှငဖ်မတ်သည ်အသငတ် ု ့်က င့်မူ်

ကကသညတ် ု ့်က ု အကကင််းမ ့်သ တတာ်မူတသာ အရှငဖ်မတ်ပင ်

ဖြစ်တတာ်မူ၏။) ကုရ်အာန ် (၂၃:၅၁) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်

မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ-(အ ု-မုအမ်ငန် ်ယံုကကညသ်အူတပါင််းတ ု ့် 

အသငတ် ု ့်အာ်း ငါအရှငဖ်မတ်တပ်းသနာ်းတတာ်မူတသာ တကာ

င််းမွန ် သန ့်ဖ်ပန ့်တ်သာ အာဟာရမ ာ်းအနက်မှ အသငတ် ု ့်သ

ည ်(ကက ုက် နစှ်သက်ရာက ု) စာ်းသံ်ုးကကကုန။် ၎င််းအဖပင ်အ

ကယ်၍ အသင ်တ ု ့်သည ်ထ အုရှငဖ်မတ်အာ်းသာလျှင ်ြေဝပ်

က ု်းကွယ်ကကပါလျှင ်အသငတ် ု ့်သည ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်

အာ်း တက ်းဇူ်းတငက်ကကနု။်) ကုရ်အာန(်၂:၁၇၂) ထ ု ့်တနာက်

က ုယ်တတာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)သည ် လူတစ်ဦ်းအတကကာင််းတငဖ်ပြေ ့်

သည။် ၎င််းသညြ်ေရီ်းသာွ်းတနရာ  ပံငမ် ာ်းြွာလနက်က တန

ပပီ်း က ုယ်တွငြ်ုနမ် ာ်းလည််းလူ်းတပတနသည။် ထ သုသူည်

သ၏ူလက်နစ်ှြက်အာ်းမ ု်းတပေါ်သ ု ့်တဖမြှာက်၍ အ ု-တမွ်းဖမြူ်းြ

န ်င််းတတာ်မူတသာအရငှ၊်အ ု-တမွ်းဖမြူြန ်င််းတတာ်မူ

တသာအရှငဟ်ု တတာင််း ုဒအုာဖပုတနသည။်သ ု ့်တသာ် သ၏ူ
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အစာ်းအစာသညဟ်ရာမ၊် သ၏ူအဝတ်အစာ်းသညဟ်ရာမ်

၊သတူသာက်တာသညဟ်ရာမ်ဖြစ်ပပီ်း ဟရာမ်ဖြင့်ပ်ငြ်ွံွံ့ ပြ ု်း

လာသညဖ်ြစ်ရာသ၏ူတတာင််း ုသည် အဘယ်သ ု ့်လက်ြေံ

ဖြေင််းြေံရမညန်ည််း။ ( ွဟီ်းဟ် မွတ်စ်လငမ််က မ််း - ၁၀၁၅) 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

رَجَٓ الَتيِ اَللِّٓ زِينَةَٓ حَرَمَٓ مَنٓ  قلُٓ } قِٓ مِنَٓ وَالطَي ِباَتِٓ لِعِباَدِهِٓ أخَ  ز  ٓ الر ِ  لِلذَِينَٓ هِيَٓ قلُٓ  ۚ 
ياَ ال حَياَةِٓ فيِ آمَنوُا مَٓ خَالِصَةًٓ الدُّن  لِكَٓ ۚ ٓ ال قِياَمَةِٓ يَو  لُٓ كَذََٰ ياَتِٓ نفَُص ِ مٓ  الْ   {يعَ لمَُونَٓ لِقَو 

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်)အသငသ်ည(်၎င််းတ ု ့်အာ်းဤသ ု ့်)

တမ်းဖမန််းပါတလ။(အြေ င််းတ ု ့်)အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သညမ် မ 

၏ကျွနမ် ာ်းအြ ု ့်ြန ်င််းထာ်းတတာ်မူတသာတန ်ာမ ာ်းက ု

လည််းတကာင််း၊သန ့်စ်င၍်(ရသာအပမ ုက်နငှ့်ဖ်ပည့်စုံ်)တသာ

စာ်းတသာက်ြွယရ်ာမ ာ်းက လုည််းတကာင််း၊မညသ်ကူဟရာ

မ်ဟူ၍တာ်းဖမစ်ြေ ့်ပါသနည််း။(၎င််းဖပငအ် ု-နဗီတမနတ်တာ်)

အသငသ်ည(်၎င််းတ ု ့်အာ်းဤသ ု ့်)တဖပာကကာ်းပါတလ။(အြေ 

င််းတ ု ့်)ဤသညတ် ု ့်သညအ်မီာနသ်က်ဝငယ်ံုကကညသ်တူ ု ့်အ

ြ ု ့်ဤပစစုပပနတ်လာကီဘဝ၌ရှ ၏။ရှငဖ်ပနထ်မည့်တ်န ့်တွငမူ်

ကာ်း(၎င််းတ ု ့်အြ ု ့်သာ)သ်ီးသန ့်ဖ်ြစ်၏။ငါအရှငဖ်မတသ်ည်

ဤနည််းအတ ငု််းပင(်မ မ )တဒသနာတတာ်မ ာ်းက ုသ နာ်းလည်
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သမူ ာ်းအြ ု ့်အတသ်းစ တ၍်တြာ်ဖပတတာ်မူတလသတည််း။ စူ

ရဟ် အအရ်ာြ်-(၇:၃၂) 

အစစလာမ်သာသနာသည ်စ တ်နလှံု်းသာ်း၊ ြေနဓာက ယုန်ငှ့် ်

အ မ်တ ု ့်အာ်း သန ့်ရ်ှင််းစငက်ကယ်စွာထာ်းရန ် အမ န ့်တ်ပ်းထာ်း

သည။် ထ ု ့်တကကာင့်ပ်င(်န ကာဟ်)ထ မ််းဖမာ်းဖြေင််းအာ်းြေွင့်ဖ်ပု

ထာ်းဖြေင််းဖြစ်သည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် နဗတီမန်

တတာ်( مِ  السَّلََمِ  عَليَْه  )မ ာ်းအာ်း ထ ကု စစရပ်တ ု ့်က  ု အမ န ့်တ်ပ်း

တတာ်မူထာ်းသည့််အတ ငု််း ၎င််းတ ု ့်ကလည််း တကာင််းဖမတ်

သည့်အ်ရာတ ုင််းအာ်း အမ န ့်တ်ပ်းညွှနက်ကာ်းတတာ်မူသည။် အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သညမှ်ာ- 

وَاجًا أنَ فسُِكُمٓ  مِنٓ  لكَُمٓ  جَعلََٓ وَاَللُّٓ} وَاجِكُمٓ  مِنٓ  لكَُمٓ  وَجَعَلَٓ أزَ   وَرَزَقكَُمٓ  وَحَفدَةًَٓ بَنِينَٓ أزَ 
مِنوُنَٓ أفََباِل باَطِلِٓ الطَي ِباَتِٓ مِنَٓ فرُُونَٓ همُٓ  اَللِّٓ وَبِنعِ مَتِٓ يؤُ   {يكَ 

 ထ မုှတပါ်း အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် အသငတ် ု ့်အြ ု ့် 

အသငတ် ု ့် (အမ  ု်းအစာ်းထ )မှပင ် ဇန်ီးကကငရ်ာ မ ာ်းက ုဖပု

လုပ်တတာ်မူြေ ့်တလသည။် ထ နုည််းတူစွာ ထ အုရငှဖ်မတ်သ

ညအ်သငတ် ု ့်အြ ု ့် အသငတ် ု ့်၏ ဇန်ီး ကကငရ်ာမ ာ်းမှ သာ်း၊ 

တဖမ်းတ ု ့်က ုဖပုလုပ်(ထနွ််းကာ်း) တစတတာ်မူြေ ့်တလသည။် ထ ု ့်

ဖပင ်အရှငဖ်မတ်သည ်အသငတ် ု ့် စာ်းသံ်ုးကကရန ်တကာင််းမွန်
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တသာအရာမ ာ်းက ု ြေ ီ်းဖမြှင့်တ်ပ်းသနာ်းတတာ်မူြေ ့်တလသည။် 

သ ု ့်ပါလ က် ၎င််းတ ု ့်သည ်အြေ ည််းအနှ်ီးတသာအရာက ု သက်

ဝငယ်ံုကကည၍်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ တက ်းဇူ်းတတာမ် ာ်း

က ု ဖငင််းပယ်လ က်ရှ တနကကမညတ်လာ။ စူရဟ် နဟ်လ်-(၁၆

:၇၂) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတမ် န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

رٓ  وَثِياَبكََٓ}  زَٓ( 4) فَطَه ِ ج  جُرٓ  وَالرُّ  ( {5) فاَه 

 ၎င််းဖပင ် အသငသ်ည ်

မ မ အဝတ်မ ာ်းက ု(အညစ်အတကက်းတ ု ့်မှ) 

စငက်ကယ်သန ့်ရ်ှင််းတစပါတလ၊(၄) 

 ထ ု ့်ဖပင ် အသငသ်ည ် ရုပ်တုမ ာ်းမှ လွတက်င််းစွာတနပါ

တလ။(၅) စူရဟ် မုဒဒ်  ် ရ်-(၇၄:၄-၅) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မ

တ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

 يحُِبُّٓ الرَجُلَٓ إنَِٓ: رَجُلٓ  قاَلَٓ. كِب رٓ  مِنٓ  ذرََة ٓ مِث قاَلُٓ قلَ بِهِٓ فيِ كَانَٓ مَنٓ  ال جَنَةَٓ يدَ خُلُٓ لَّٓ)
بهُُٓ يكَُونَٓ أنَٓ   ال حَق ِٓ بَطَرُٓ ال كِب رُٓ ال جَمَالَٓ يحُِبُّٓ جَمِيلٓ  اللهَٓ إنَِٓ: قاَلَٓ حَسَنَةًٓ وَنعَ لهُُٓ حَسَناً ثوَ 

طُٓ  (الناَسِٓ وَغَم 

 အကကငသ်၏ူ နလှံု်းသာ်းထ တွငဖ်မြူမှုနြ်ေန ့်မ်ျှ မာနတရာ်းရှ 

လျှင ် ဂ နနသသ်ြုေဘံသု ု ့်ဝငတ်ရာက်ရမညမ်ဟတု်တပ။ ထ အု

ြေါပုဂ္ ုလ်တစ်ဦ်းက လူတစဦ််းသည ်သ၏ူ အဝတ်အစာ်းနငှ့်် 

ြ နပ်တ ု ့်က ုတကာင််းမွနစွ်ာဝတ် ငဖ်ြေင််းက ု နစှ်သက်ပါသည်
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ဟုတလျှာကတ်ငရ်ာ က ုယ်တတာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)က မ န ့်က်ကာ်းတတာ်

မူသညမ်ှာ- ဧကနအ်မှနပ်ငအ်လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် လှပ

တင့််တယ်သည့်အ်ရှငဖ်ြစ်တတာ်မူပပီ်း လှပတင့််တယ်ဖြေင််း

က ု နစှ်သက်တတာ်မူသည။် မာနဟူသညအ်မှနက် လုက်မြေံ

ဖြေင််းနငှ့် ်လူတ ု ့်အာ်းအထငအ်ဖမငတ်သ်းဖြေင််းပငဖ်ြစ်သည။် (

 ွဟီ်းဟ် မွတ်စ်လငမ််က မ််း - ၉၁) 

၃၄။ အစ္စလာမ်သာသနာသည ်

မတကာင််းမှု ှို ့်၏ဇစ္မ်မစ္မ် စ္သ်ည့်  ်

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ အ်ာ်း(ရှှိရ်က)် ကစ်္ပ်ယဉှ် ွြဲကှိ်ုး

ကယွ်မှုမပျုမခင််း၊ 

တသ ွညမ်ငင််းပယ်မခင််း၊ရုပ် မုျာ်းကှိုခဝပ်ကှိ်ုးကွယမ်ခ

င််း၊ အသှိပညာမရှှိဘြဲ 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ န်ငှ့်ပ် သ်က်၍ တမပာ ှိမုခင််း၊ 

သာ်းသမ ်း ှို ့်ကှိသု မ်ခင််း၊ တလ်းစ္ာ်းအပ်သည့်  ်

အသကဇ် ဝန်ကှိုသ မ်  မ်ခင််း၊ 

တမမပထဝ ၌ပျကစ်္ ်းရာပျကစ်္ ်းတသကာင််းမပျုလုပ်မခင််း၊ 
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စ္ုန််းပတယာဂမပျုစ္ာ်းမခင််း၊ ထငရှ်ာ်းတသာ သှို ့်မဟု  ်

လျှှိျု ွေ့ ဝှကတ်သာ စ္က ်ုပ်ရံွရှာ ွယရ်ာမျာ်းမပျုမခင််း၊ 

ကာတမသမုှိစ္ဆာစ္ာရကျြူ်းလန်ွမခင််းနငှ့်် 

လှိင ် ူက် မံခင််း ှို ့်ကှိ ု ာ်းမမစ္ထ်ာ်းသည။် 

ထှို ့်မပင ်အ ှိ်ုး၊ အတသသာ်းစ္ာ်းမခင််း၊ 

ရုပ်  ုင််း မုျာ်းအ ကွရ်ညရွ်ယ်၍ 

လှ ်းမ  ထ်ာ်းသည့််အရာမျာ်း၊ ဝကသ်ာ်းနငှ့်် 

အမခာ်းတသာမသန ့််သည့််ညစ္ည်မ််းသည့်အ်ရာအာ်းလံ်ုး

 ှို ့်မှ  ာ်းမမစ္ထ်ာ်းသည်။ 

၎င််းအမပငအ် မြဲ့်ကတလ်း၏ပစ္စည််းကှိစု္ာ်းမခင််း၊ 

အမခငအ် ယွ်နငှ့် ်အတလ်းခှို်းမခင််း၊ 

တ မွျှိျု်းသာ်းချင််းအ ကမ်  မ်ခင််း ှို ့်အာ်း 

 ာ်းမမစ္်ထာ်းသည။် 

ယင််း ာ်းမမစ္ထ်ာ်းသည့််ကှိစ္စရပ်အာ်းလံ်ုး ှို ့်သည ်

(ဟရာမ်)မမပျုပှိုငတ်သကာင််းကှို 
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နဗ ၊ရစ္ူလ် မန်တ ာ်( مِ   عَلَيْه 

် မျာ်းအာ်းလံ်ုးထ ံငွ(السَّلَامِ 

 စ္ည်  စ္ညွ်  ်ည််းပငမ် စ္သ်ည။် 

အစစလာမ်သာသနာသည ် မတကာင််းမှုတ ု ့်၏ဇစ်ဖမစ်ဖြစ်

သည့် ် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အာ်း(ရှ ရ်က်)ြက်စပ်ယဉှ်တွ 

က ု်းကွယ်မှုဖပုဖြေင််း၊ တသြွညဖ်ငင််းပယ်ဖြေင််း၊ ရုပ်တုမ ာ်းက ုြေ

ဝပ်က ု်းကွယ်ဖြေင််း၊ အသ ပညာမရှ ဘ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်နှ

င့်ပ်တ်သက်၍ တဖပာ  ုဖြေင််း၊ သာ်းသမီ်းတ ု ့်က ုသတ်ဖြေင််းတ ု ့်

အာ်း တာ်းဖမစ်ထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူ

သညမ်ှာ- 

آ  بِهۦِ تشُۡرِكُوا ٓ ألََّٓ عَلَيۡكُمۡٓ  رَبُّكُمۡٓ حَرَمَٓ مَا أتَۡلُٓ تعَاَلَوۡا ٓ قلُۡٓ}  لِديَۡنِٓ شَيۡ ـ  آ  وَبٱِلۡوََٰ ن   وَلَّٓ إِحۡسََٰ
ا ٓ دكَُم تقَۡتلُوُ  نۡٓ أوَۡلََٰ قٓ  م ِ

حِشَٓ تقَۡرَبوُا ٓ وَلَّٓ وَإِياَهمُۡٓ  نَرۡزُقكُُمۡٓ نَحۡنُٓ إمِۡلََٰ  امِنۡهَٓ ظَهَرَٓ مَا ٱلۡفَوََٰ
ِٓ  إلَِّٓ ٱلَِلُٓ حَرَمَٓ ٱلَتيِ ٱلنفَۡسَٓ تقَۡتلُوُا ٓ وَلَّٓ بَطَنَٓ  وَمَا لِكُمۡٓ بٱِلۡحَق  كُم ذََٰ  تعَۡقِلوُنَٓ لعَلَكَُمۡٓ بِهۦِ وَصَىَٰ
 وَٱلۡمِيزَانَٓ ٱلۡكَيۡلَٓ وَأوَۡفوُا ٓ أشَُدهَُ ۥٓ يَبۡلغَُٓ حَتىََٰٓ أحَۡسَنُٓ هِيَٓ بٱِلَتيِ إلَِّٓ ٱلۡيَتِيمِٓ مَالَٓ تقَۡرَبوُا ٓ وَلَّٓ

ٓ  ذاَ كَانَٓ وَلَوۡٓ فٱَعۡدِلوُا ٓ قلُۡتمُۡٓ وَإذِاَ وُسۡعهََآ  إلَِّٓ نفَۡسًا نكَُل ِفُٓ لَّٓ بٱِلۡقِسۡطِٓ   ٱلَِلِٓ وَبعِهَۡدِٓ قرُۡبىََٰ
لِكُمۡٓ أوَۡفوُا ٓ  كُم ذََٰ  {تذَكََرُونَٓ لعَلَكَُمۡٓ بِهۦِ وَصَىَٰ

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည ်

(ထ သုမူ ာ်းအာ်းဤသ ု ့်)တဖပာကကာ်းကကပါတလ။ 

အသငတ် ု ့်လာကကကုန၊် အသငတ် ု ့်၏အရှငက် 
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အသငတ် ု ့်၏အတပေါ်၌ ဟရာမ်ဟ၍ူ 

တာ်းဖမစ်ထာ်းတတာ်မူတသာ အရာမ ာ်းက  ု

ကျွန်ပ်ုရွတ်ြတ်ဖပအံ့်။ (ထ အုရာမ ာ်း အာ်း) အသငတ် ု ့်သည ်

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်နငှ့် ် ယှဉ်တွ ၍မညသ်ည့် ် အရာက ုမျှ 

မက ု်းကွယ်ကကကုနလ်င့်။် ၎င််းဖပင(်အသငတ် ု ့်သည)် 

မ ဘနစ်ှပါ်းနငှ့် ်

တကာင််းစွာ က် ဖံြေင််း(ဖပုကကကုန)်။၎င််းဖပင ်

(အသငတ် ု ့်သည)် မ မ တ ု ့်၏သာ်းသမီ်းမ ာ်းက  ု

 င််းရ မှုတကကာင့် ် မသတ်ဖြတ်ကကကုနလ်င့်။် 

ငါအရငှဖ်မတ်သည ် အသငတ် ု ့်က ုလည််းတကာင််း၊ 

ထ သုမူ ာ်းက ုလည််းတကာင််း၊ 

စာ်းနပ်ရ ကခာတပ်းတတာ်မူသည။် ၎င််းဖပင ် အသငတ် ု ့်သည ်

ထငရ်ှာ်းတသာသ ု ့်မဟုတ ် လျှ ုွံ့ ဝှက်တသာ 

စက် ုပ်ရွံရှာရှကြ်ွယ်ရာ ယုတ်မာမှုမ ာ်း၏အန်ီးသ ု ့်ပင ်

မြေ ဉ််းကပ်ကကကုနလ်င့်။် ၎င််းဖပင ် အသငတ် ု ့်သည ်

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က (သတ်ဖြတ်ဖြေင််းမဖပုရန)် 

ဟရာမ်ဟူ ၍တာ်းဖမစ်ထာ်းတတာ်မူတသာ အသက်ဇီဝ နက်  ု

မသတ်ဖြတ်ကကကုနလ်င့်။် သ ု ့်ရာတွင ် (အစစလာမ်) 
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တရာ်းတတာန်ငှ့်အ်ည(ီသတ်ဖြတ်ပ ုငြ်ေွင့် ်

ြေျွင််းြေ က်ရှ တပသည)်။ ထ အုရှငဖ်မတ်သညအ်သငတ် ု ့် 

သ နာ်းလညက်ကရနအ်လ ု ့်ငာှ အသငတ် ု ့်အာ်း ဤသညတ် ု ့်က  ု

တလ်းနက်စွာ အမ န ့်ြ်ေ မှတ်တတာ်မူသည။်(၁၅၁) 

 ထ ု ့်ဖပင ်အသငတ် ု ့်သည ် တကာင််းမွနတ်သာ နည််းလမ််းမှ

တစ်ပါ်း မ ဘမ ့်ကတလ်းသငူယ်တ ု ့်၏ ဥစစာပစစည််း၏အပါ်း

သ ု ့်ပင၊် ၎င််းတ ု ့်လူလာ်းတဖမာက်၊ အရွယ်တရာက်သညအ်ထ  

မြေ ဉ််းကပ်ရ၊ ထ မုှတစ်ပါ်း အသငတ် ု ့်သည ်တတာင််း၊ တင််းနှ

င့်အ်တလ်းမ ာ်းက ု တရာ်းမျှတစွာဖြင့် ် အဖပည့်ြ်ေ  နတ်ယွ်၍ 

တပ်းကကရမည။်ငါအရငှဖ်မတ်သည် မညသ်တူစ်ဦ်းတစ်

တယာက်က ုမျှ ထ သုတူတစ်ွမ််းန ငုသ်ညထ်က် ပ ု၍ဝနတ်င်

တတာ်မူသညမ်ဟုတ်။ ထ နုည််းတူ အသငတ် ု ့်သည ် (တစ်စံု

တစ်ရာက ု သက်တသြေံ ရာ၌ဖြစ်တစ၊ စီရင ်ံု်းဖြတ်ရာ၌ဖြစ်

တစ) စကာ်းတဖပာ  ုတသာအြေါ(အတဖပာြေံရတသာသသူည ်မ 

မ )တ ွရင််းသာ်းရင််း ဖြစသ်ည့်တ် ုငတ်အာင ် တရာ်းမျှတစွာ 

တဖပာ  ုကကရမည။် ထ ု ့်အတူ အသငတ် ု ့်သည ်အလလ ာဟ်အရှ

ငဖ်မတ်နငှ့်ထ်ာ်းရှ တသာကတ  သစစာက ုလည််းတညက်ကရမ

ည(်ဖြစ်တပသည။်) ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် အသငတ် ု ့်မှတ်
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သာ်းန ငုဖ်ြေင််းငာှ ဤသည့်(်အြေ က်)တ ု ့်နငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍ အမ န ့််

ြေ မှတ်တတာ်မူတလသတည််း။(၁၅၂) စူရဟ် အနနအာမ်-(၆:၁

၅၁-၁၅၂) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ث مَٓ بَطَنَٓ وَمَا مِن هَا ظَهَرَٓ مَا ال فَوَاحِشَٓ رَب يَِٓ حَرَمَٓ إِنمََا قلُٓ }  ِ  ال حَق ِٓ بِغَي رِٓ وَال بغَ يَٓ وَالْ 
رِكُوا وَأنَ لٓ  لمَٓ  مَا باِلَِلِٓ تشُ   {تعَ لمَُونَٓ لَّٓ مَا اَللِّٓ عَلىَ تقَوُلوُا وَأنَ سُل طَاناً بِهِٓ ينَُز ِ

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်)အသငသ်ည(်ထ သုတူ ု ့်အာ်းဤသ ု ့်)

တဖပာကကာ်းပါဦ်း။(ဟယ်-အြေ င််းတ ု ့်)ငါ ့်အာ်းတမွ်းဖမြူတတာ်မူ

တသာအရှငဖ်မတ်သညစ်က ု်ပ်ြွယ်ရာမ ာ်းအနက်မထှင်

ရှာ်းတသာအရာမ ာ်းက လုည််းတကာင််း၊ြံု်းအုပ်၍တနတသာအ

ရာမ ာ်းက ုလည််းတကာင််း၊ဖပစ်မှုဒစုရ ုက်မ ာ်းက ုလည််းတကာ

င််း၊တ ု ့်အြ ု ့်သာ)သ်ီးသန ့်ဖ်ြစ်၏။ငါအရှငဖ်မတ်သညဤ်နည််း

အတ ုင််းမတရာ်းသဖြင့်ည်ြှဉ််း  ဖြေင််းက ုလည််းတကာင််း၊အ

သငတ် ု ့်သညအ်လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်ကမညသ်ည့်သ်က်တသ

သာဓကတစ်စုံတစ်ရာမျှြေ တပ်းတတာ်မူဖြေင််းမရှ ြေ ့်တသာအ

ရာက ုထ အုရငှဖ်မတ်နငှ့်တ်ွ ြက်နှု င််းယှဉ်(က ်ုးကွယ်)ဖြေင််းက ု

လည််းတကာင််း၊အသငတ် ု ့်သညမ် မ တ ု ့်မသ နာ်းမလညတ်သာ

အတကကာင််းအရာမ ာ်းက ုထ အုရှငဖ်မတ်အတပေါ်၌လီ ယ်
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တဖပာ  ုဖြေင််းက ုလည််းတကာင််း၊ဟရာမ်ဟူ၍တာ်းဖမစ်တတာ်

မူြေ ့်သညသ်ာတည််း။ စူရဟ ်အအရ်ာြ်-(၇:၃၃) 

အစစလာမ်သာသနာသည ်တလ်းစာ်းအပ်သည့် ်အသကဇီ်

ဝနက် ု သတ်ဖြတ်ဖြေင််းအာ်းတာ်းဖမစ်ထာ်းသည။် အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ِٓ  إلَِّٓ ٱلَِلُٓ حَرَمَٓ ٱلَتيِ ٱلنفَۡسَٓ تقَۡتلُوُا ٓ وَلَّٓ}  ا قتُِلَٓ وَمَن بٱِلۡحَق   لِوَلِي ِهۦِ جَعلَۡناَ فقَدَۡٓ مَظۡلوُم 
ا ن  آ كَانَٓ إِنَهُٓۥ ٱلۡقَتۡلِٓ  ف يِ يسُۡرِف فلَََٓ سُلۡطََٰ  {مَنصُور 

 ၎င််းဖပင ်အသငတ် ု ့်သည ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က တာ်း

ဖမစ်ပညတ်ထာ်းတတာ်မူတသာ အသက်ဇီဝ နက် ု မှနက်န်

တသာ အတကကာင််းမရှ ဘ လ က် သတ်ဖြတ်ဖြေင််း မဖပုကကရ

တြေ ။စငစ်စ်တသာ်ကာ်း မတရာ်းသဖြင့် ်သတ်ဖြတ်ဖြေင််း ြေံရ

တသာသ၏ူ တဖပာတရ်း  ုြေွင့်ရ်ှ တသာအတမွစာ်းအတမွြေံအာ်း ဧ

ကနစ်ငစ်စ်ငါအရှငဖ်မတ်သည ် အြေွင့်အ်ာဏာက ု ြေ ီ်းဖမြှင့်၍်

ထာ်းတတာ်မူြေ ့်တလသည။် သ ု ့်ရာတွင ် ယင််းအတမွစာ်းအတမွ

ြေံသည ် သတ်ဖြတ်မှုနငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍ စည််းကမ််းက ု မက ြူ်း

လွနရ်တြေ ။ အတကကာင််းတသာ်ကာ်း ထ အုတမ ွစာ်းအတမြွေံသ

ည ်(အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ၏်)ကူညတီထာက်ြေံမှုက  ုရရှ ပပီ်းဖြ
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စ်တသာတကကာင့်ပ်ငတ်ည််း။ စူရဟ် အစစရာအ-်(၁၇:၃၃) အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သညမှ်ာ- 

هًا اَللِّٓ مَعَٓ يدَ عُونَٓ لَّٓ وَالذَِينَٓ}  وَلَّٓ باِل حَق ِٓ إلَِّٓ اَللُّٓ حَرَمَٓ الَتيِ النفَ سَٓ يقَ تلُوُنَٓ وَلَّٓ آخَرَٓ إلََِٰ
نوُنَٓ ٓ يَز  لِكَٓ يفَ عَلٓ  وَمَن ۚ   { أثَاَمًا يلَ قَٓ ذََٰ

 ၎င််းဖပင ်အကကငသ်မူ ာ်းပင။် ထ သုတူ ု ့်သည ်အလလ ာဟအ်

ရှငဖ်မတ်နငှ့်(်တွ ြက်၍)အဖြော်းက ု်းကွယရ်ာ တစ်စံုတစ်ရာ

က ုမျှ ဟစ်တြေေါ်တ သ(က ု်းကွယ် ည််းကပ်)ကကသညမ်ဟု

တ်တပ။ ၎င််းဖပင ်ထ သုမူ ာ်းသည ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတက် ‘

ဟရာမ်’ ဟူ၍ တာ်းဖမစ်ထာ်းတတာ်မူတသာ အသက်ဇီဝ နက် ု

လည််း တရာ်းသဖြင့်မှ်တစ်ပါ်း သတ်ဖြတ်ဖြေင််း မဖပုကကတပ။ 

ထ မုှတစ်ပါ်း ၎င််းတ ု ့်သည ် ကာတမသမု စဆာစာရက လုည််း 

က ြူ်းလနွ််းကကသညမ်ဟုတတ်ပ။ စငစ်စ်တသာ်ကာ်း မညသ်မူ

  ု ထ သုည့််ဖပစ်မှုမ ာ်းက ုက ြူ်းလွနပ်ါမူ ထ သုသူည ်(အလွန်

ကကီ်းတလ်းတသာ) ဖပစ်ဒဏန်ငှ့််တတွွံ့ ကကံုရမညသ်ာ။ စူရဟ် ြွ

ရ်ကာန-်(၂၅:၆၈) 

အစစလာမ်သာသနာသည ် တဖမပထဝီ၌ပ က်စီ်းရာပ က်

စီ်းတကကာင််းဖပုလုပ်ဖြေင််းက ုတာ်းဖမစ်ထာ်းသည။် အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

ضِٓ فيِ تفُ سِدوُا وَلَّٓ} رَ  لََحِهَا بعَ دَٓ الْ   {إِص 
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 ၎င််းဖပငအ်သငတ် ု ့်သည ် ကမဘာတဖမဖပငက် ု တင့်တ်ယ်

တကာင််းမွနတ်အာငဖ်ပုလုပ်ပပီ်းသည့်တ်နာက် ထ ကုမဘာတဖမဖပင်

၌ ပ က်စီ်းရာပ က်စီ်းတကကာင််းက ု မဖပုလုပ်ကကကုနလ်င့်။် စူရ

ဟ် အအရ်ာြ်-(၇:၅၆) 

مِٓ ياَ: }لقومه قال أن السلَم عليه شعيب النبي عن مخبرآً تعالى الله وقال  قَو 
بدُوُا نٓ  لكَُم مَا اَللَّٓ اع  هٓ  م ِ ن بَي ِنَة ٓ جَاءَت كُم قدَ ٓ ۚ ٓ غَي رُهُٓ إلََِٰ فوُا ۚ ٓ رَب كُِمٓ  م ِ  ال كَي لَٓ فأَوَ 
ياَءَهمُٓ  الناَسَٓ تبَ خَسُوا وَلَّٓ وَال مِيزَانَٓ ضِٓ فيِ سِدوُاتفُٓ  وَلَّٓ أشَ  رَ  لََحِهَا بعَ دَٓ الْ  ٓ إِص   ۚ 

لِكُمٓ 
مِنِينَٓ كُنتمُ إنِ لكَُمٓ  خَي رٓ  ذََٰ ؤ   {مُّ

 ရှုအ ုက်ဗ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )သည ်

မ မ အမ  ု်းသာ်းတ ု ့်အာ်းတဖပာကကာ်းြေ ့်သညက် ု 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က ဖပနလ်ညအ်သ တပ်း 

မ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူထာ်းသညမှ်ာ- 

 (နဗီတမနတ်တာ်)ရှုအ ုကဗ်သ်ည ် (မ မ တ ု ့်အမ  ု်းသာ်းတ ု ့်

အာ်းဤသ ု ့်)တဖပာကကာ်းြေ ့်တလ၏။ အ ု-ငါ၏အမ  ု်းသာ်းတ ု ့်၊ 

အသငတ် ု ့်သညအ်လလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်က ုသာလျှင ် ြေဝပ်က ု်း

ကွယ်ကကတလကုန။် အသငတ် ု ့်၌ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အဖပ

င ် အဖြော်းြေဝပ်က ု်းကွယ်ရာဟူ၍အလ င််းမရှ ပပီ။ အသငတ် ု ့်

အာ်းြန ်င််းတမွ်းဖမြူတတာမ်ူတသာအရှငဖ်မတ်အထတံတာ်မှ 

ထငရ်ှာ်းလှစာွတသာသက်တသသာဓကသည် အသငတ် ု ့်ထံ
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တရာက်ရှ လာြေ ့်တြေ ပပီ။ သ ု ့်ဖြစ်တပရာအသငတ် ု ့်သည ် (ြေွက်၊

စလယ်၊တတာင််းစတသာ)ပမာဏအဖြေငအ်တွယ်(မ ာ်း) က ု

လည််းတကာင််း၊ အတလ်းြေ  န(်မ ာ်း)က ုလညတ်ကာင််း၊ ြေ  နတ်ွ

ယ်ရာတငွ ် တရာ်းမျှတစွာဖြင့်အ်ဖပည့်(်ြေ  နတ်ွယ်၍) တပ်း

ကကတလကုန။်၎င််းဖပငအ်သငတ် ု ့်သည ် လူတ ု ့်အာ်း၎င််းတ ု ့်၏ 

ဥစစာပစစည််းမ ာ်းက ု မတရာ်းသဖြင့်တ်လျှာ့်၍တပ်းဖြေင််းက ုလ

ည််း မဖပုကကကုနလ်င့်။် ထ ု ့်ဖပငအ်သငတ် ု ့်သည ်ကမဘာတဖမဖပ

ငတ်င့်တ်ယ်တကာင််းမွနလ်ာပပီ်းတနာက် ထ ကုမဘာတဖမဖပငဝ်

ယ် ပ က်စီ်းရာပ က်စီ်းတကကာင််းမ ာ်းက ု အသငမ်ဖပုလုပ်ကက

ကုနလ်င့်။် ဤသညက်ာ်းအကယ်၍သာ အသငတ် ု ့်သည ် မု

အမ်ငန်သ်က်ဝငယ်ံုကကညသ်မူ ာ်းဖြစ်ကကပါလျှင ် အသငတ် ု ့်

အြ ု ့်အတကာင််း ံု်းပင ်ဖြစ်တြေ သတည််း။ စူရဟ် အအရ်ာြ်

-(၇:၈၅) 

အစစလာမ်သာသနာသည ် စုန််းပတယာဂဖပုစာ်းဖြေင််းအာ်း 

တာ်းဖမစ်ထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသည်

မှာ- 

ا ٓ  مَا تلَۡقَفۡٓ يمَِينكَِٓ فيِ مَا وَألَۡقِٓ}  ٓ  كَيۡدُٓ صَنعَوُا ٓ إِنمََا صَنعَوُ  حِر   ٱلسَاحِرُٓ يفُۡلِحُٓ وَلَّٓ سََٰ
 {أتَىََٰٓ حَيۡثُٓ
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 ၎င််းအဖပင ် အသငသ်ည ် မ မ လက်ယာလက်ထ ၌ရှ 

တသာ(တတာငတ်ဝှ်း)က ု ပစြ်ေ ပါတလ။ ယင််း(တတာငတ်ဝှ်း)သ

ညထ် ပုဉ္စလက် ရာတ ု ့် ကကံစညဖ်ပုလုပ်ထာ်း သညတ် ု ့်က ု

ဝါ်းမ  ုလ မ့််မည။် စငစ်စ ်၎င််းတ ု ့်ကကံစည ်ဖပုလုပ်ြေ ့်သမျှတ ု ့်သ

ည ် ပဉ္စလက် ရာ(တ ု ့်)၏ပရ ယာယ် မျှသာဖြစ်တြေ သည။် 

အမှနစ်ငစ်စ်ပဉ္စလက် ရာဟူ သညမ်ညသ်ည့်တ်နရာသ ု ့် 

သာွ်းြေ ့်တစကာမူတအာငဖ်မင ်သညဟ်ူ၍ကာ်း မရှ တြေ ။ စူရဟ ်

သာွဟာ-(၂၀:၆၉) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစူလတ်မန်

တတာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာမူ်ြေ ့်သညမှ်ာ - 

تنَِبوُا» كُٓ: قاَلَٓ هنَُ؟ وَمَا اَللِّٓ رَسُولَٓ ياَ: قاَلوُا المُوبقِاَتِٓ السَب عَٓ اج  ر  رُٓ باِلَِلِٓ الش ِ ح   وَالس ِ
لُٓ باِلحَق ِٓ إلَِّٓ اَللُّٓ حَرَمَٓ الَتيِ النفَ سِٓ وَقَت لُٓ باَ وَأكَ  لُٓ الر ِ مَٓ وَالتوََل ِي اليَتِيمِٓ مَالِٓ وَأكَ   يَو 

فِٓ صَناَتِٓ فُٓوَقذَ ٓ الزَح  مِناَتِٓ المُح   «الغاَفلََِتِٓ المُؤ 

 အသငတ် ု ့်သည ် ပ က်စ်ီး ံု်းရှု ံ်းတစမည့်အ်ဖပစ်ြေုနစှ်မ  ု်းမှ

တရှာငက်ကဉ်ကကပါ။ သာဝကကကီ်းမ ာ်းက ထ အုဖပစ်မ ာ်းသည်

အဘယ်အရာမ ာ်းပါနည််းဟု တမ်းတလျှာက်ြေ ့်ကကသည။် က ု

ယ်တတာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းသညမှ်ာ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မ

တ်နငှ့််တစ်စုံတစ်ရာက ုယှဥ်တွ က ု်းကွယ်ဖြေင််း၊ စနု််းပတယာဂ

ဖြင့််ဖပုစာ်းဖြေင််း၊ အသကတ်စ်တြေ ာင််းအာ်းမတရာ်းသဖြင့််

သတ်ဖြတ်ဖြေင််း၊ အတ ု်းစာ်းဖြေင််း၊ အြမ ့်ကတလ်း၏ပစစည််းဥ
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စစာက ုစာ်းဖြေင််း၊စစ်တဖမဖပငမှ်ထကွ်တဖပ်းဖြေင််းနငှ့် ် (မတကာင််း

မှုအတပေါ်)အာရံုမထာ်းတသာအဖပစ်ကင််းစငသ်ည့်် မုအမ်ငန််

အမ  ု်းသမီ်းအာ်း (တရာ်းမဝငက်ာမက ြူ်းလွနသ်ညဟ်ု) စွပ်

စွ ဖြေင််းတ ု ့်ဖြစ်သည။် ( ွဟီ်းဟ် ဗုြေါရကီ မ််း - ၆၈၅၇) 

အစစလာမ်သာသနာသည ်ထငရ်ှာ်းတသာ သ ု ့်မဟုတ် လျှ ုွံ့

ဝှက်တသာစက် ုပ်ရွံရှာြယွ်ရာမ ာ်းဖပုဖြေင််း၊ ကာတမသမု 

စဆာစာရက ြူ်းလွနဖ်ြေင််း၊ လ ငတ်ူ က် ဖံြေင််းတ ု ့်အာ်းတာ်းဖမ

စ်ထာ်းသည။် ထ အုတကကာင််းအာ်း ဤစာပ ုဒ၏်အစပ ုင််းတွင ်

တငဖ်ပထာ်းပပီ်း ၎င််းတ ု ့်အာ်း တာ်းဖမစ်ထာ်းတကကာင််း တြာ်ဖပ

ထာ်းတသာအာယသတ်တာ်မ ာ်းက ုလည််း တငဖ်ပြေ ့်ပပီ်းဖြစ်သ

ည။် အစစလာမ်သာသနာသည ်အတ ု်းအာ်း တာ်းဖမစ်ပ တ်ပင်

ထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

بآَ مِنَٓ بقَِيَٓ مَا وَذرَُوا اَللَّٓ اتقَوُا آمَنوُا الذَِينَٓ أيَُّهَا ياَ} مِنِينَٓ كُنتمُ إنِ الر ِ ؤ  ( 278) مُّ
بٓ  فأَ ذنَوُا تفَ علَوُا لمَٓ  فإَنِ نَٓ بِحَر  تمُٓ  وَإنِ ۚ ٓ وَرَسُولِهِٓ اَللِّٓ م ِ وَالِكُمٓ  رُءُوسُٓ فلَكَُمٓ  تبُ   لَّٓ أمَ 

لِمُونَٓ  ({279) لمَُونَٓتظُٓ  وَلَّٓ تظَ 

 အ ု-ယံုကကညသ် ူ အတပါင််းတ ု ့်၊ အကယ၍် 

အသငတ် ု ့်သည ် ယံုကကညသ်မူ ာ်းဖြစ်ကကပါမူ၊ 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က ုတကကာက်ရွံ ွံ့တလ်းစာ်း ရ ုတသ 
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ြေန ့်ည်ာ်းကကကုန၊် ၎င််းဖပင ် ကကင််းက နလ် က်ရှ တသာ 

အတ ု်းအညွန ့်မ် ာ်းက ုလည််း စွန ့်လ်ွှတ်ကကကုန။်(၂၇၈) 

 တြန ်အကယ၍်သာ အသငတ် ု ့်သည ်(အတ ု်းအညနွ ့် ်မ

စာ်းသံ်ုးအပ်ဖြေင််းနငှ့် ်စပ်လ ဉ််း၍ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏အ

မ န ့်တ်တာ်မ ာ်းက ု မလ ုက်နာ) မဖပုလုပ်ြေ ့်ကကပါမူ အလလ ာဟ်ရှ

ငဖ်မတ်နငှ့်လ်ည််းတကာင််း၊ ထ  ု အရှငဖ်မတ်၏ ရစူလတ်မန်

တတာ်(မုဟမမဒ ်  ွာလလ လလ ာဟုအလ ုငဟ် ဝစလလ ာမ်)နငှ့်လ်

ည််းတကာင််း၊စစ်မက် ပပ ုင ် ုငတ် ု က်ြေ ုက်ကကရန ်အ ငသ်

င့်ရ်ှ ကကကုန။် သ ု ့်ရာတငွ ် အကယ်၍သာ၊ အသငတ် ု ့်သည ်

တနာငတ် တရာ်းရရှ ကာ(အတ ု်းအညွန ့် ် စာ်းသံ်ုးဖြေင််းက ု စွန ့််

လွှတ်၍ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်ဘက်သ ု ့်) ဖပနလ်ှည့်က်ကပါလျှ

င ်အသငတ် ု ့်သည ်မ မ တ ု ့်(တြေ ်းငာှ်းထာ်းတသာ) တငရွင််းမ ာ်း

က ု ပ ုင ် ုငြ်ေွင့်ရ်ှ ကကကုန၏်။(မတညတ်ငရွင််းမ ာ်းထက ် ပ ုမ ု

၍ အတ ု်းအညနွ ့် ်မယူဖြေင််းအာ်းဖြင့်)် အသငတ် ု ့်သည ်(သတူ

စ်ပါ်းက ု) မတရာ်း  ံု်းရှု ံ်းနစ်နာတစကကမညလ်ည််းမဟတု်၊ (

မ မ တ ု ့်၏ မတညတ်ငရွင််းမ ာ်းက ု ဖပနလ်ညရ်ရှ ဖြေင််း အာ်းဖြင့် ်

သတူစ်ပါ်းတ ု ့်၏) မတရာ်း ံု်းရှု ံ်း နစ်နာတစဖြေင််းက လုည််း ြေံ

ကကရမညမ်ဟုတ်တပ။(၂၇၉) စူရဟ် ဗကရဟ်-(၂:၂၇၈-၂၇၉
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) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် အတ ု်းစာ်းသအူာ်း စစတ်ကက

ညာမညဟ်ု ပြေ မ််းတဖြောက်ထာ်းသက ့်သ ု ့် အဖြော်းဖပစ်မှုမ ာ်းက ု 

က ြူ်းလနွသ်အူာ်း ထ သု ု ့် ပြေ မ််းတဖြောက်ထာ်းဖြေင််းမ  ု်းမရှ တပ။ 

အဘယ်တကကာင့် ် ုတသာ် အတ ု်းတွင ်ဘာသာတရာ်းမ ာ်း၊ န ု

ငင်မံ ာ်း၊ ဥစစာပစစည််းမ ာ်းနငှ့် ်လူမ ာ်းက ု ထ ြေ ုက်ပ က်စ်ီးဖြေင််း

မ ာ်းရှ သည့် ်အတကွ်တကကာင့်ဖ်ြစ်သည။် 

အစစလာမ်သာသနာသည ် အတသသာ်းစာ်းဖြေင််း၊ ရုပ်တု

 င််းတုမ ာ်းအတကွ်ရညရွ်ယ်၍ လှီ်းဖြတ်ထာ်းသည့််အရာ

မ ာ်းနငှ့်် ဝက်သာ်းတ ု ့်က ုတာ်းဖမစ်ထာ်းသည။် အလလ ာဟအ်ရှ

ငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

مَتٓ } مُٓ وَالدمَُٓ ال مَي تةَُٓ عَلَي كُمُٓ حُر ِ  وَال مُن خَنقَِةُٓ بِهِٓ اَللِّٓ لِغَي رِٓ أهُِلَٓ وَمَا ال خِنزِيرِٓ وَلَح 
ُٓ قوُذةَ يَةُٓ وَال مَو  تمُٓ  مَا إلَِّٓ السَبعُُٓ أكََلَٓ وَمَا وَالنطَِيحَةُٓ وَال مُترََد ِ  عَلىَٓ ذبُحَِٓ وَمَا ذكََي 

تَٓ وَأنَ النُّصُبِٓ لَّمِٓ ق سِمُواتسَ  زَ  ٓ باِلْ  لِكُمٓ  ۚ 
قٓ  ذََٰ  { فِس 

 အလ ုအတလ ာက်တသတသာ တ ရစဆာနသ်ညလ်ည််း

တကာင််း၊ တသ်ွးသညလ်ည််းတကာင််း၊ ဝက်တ ရစဆာန၏် အ

သာ်းသညလ်ည််းတကာင််း၊ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မှတစ်ပါ်း 

အဖြော်းက ုရညစ်ူ်းထာ်းတသာ တ ရစဆာနသ်ညလ်ည််းတကာင််း၊ 

လညမ်  ု (ညြှစ်၍ဖြစ်တစ၊ လ မ်၍ဖြစ်တစ) တသရတသာ တ ရ

စဆာနသ်ညလ်ည််းတကာင််း၊ ရ ုက်နကှ၍်ဖြစ်တစ၊ ထ ြေ ကု်၍ဖြ
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စ်တစ တသတသာတ ရစဆာနသ်ညလ်ည််းတကာင််း၊ ဖမင့်ရ်ာမှက 

၍တသတသာ တ ရစဆာနသ်ညလ်ည််းတကာင််း၊ ဦ်းြေ  ုဖြင့်တ်ဝှ ့်ြေ

တ်ဖြေင််းြေံရ၍တသတသာ တ ရစဆာနသ်ညလ်ည််းတကာင််း၊ (အ

သက်မထကွ်မီ တရာ်းတတာ်နငှ့်အ်ည)ီ အသငတ် ု ့် ‘ဇဗဟ်’

လှီ်းဖြတ်န ငုြ်ေ ့်တသာ တ ရစဆာနမ် ာ်းမှအပ သာ်းရ တ ရစဆာန်

မ ာ်း က ုက်ြေ သတ်ဖြတ်ထာ်းတသာ တ ရစဆာနသ်ညလ်ည််း

တကာင််း၊ အသငတ် ု ့်အတပေါ်၌ ဟရာမ်ဟ၍ူ တာ်းဖမစ်ထာ်းပပီ်း

ဖြစ်တလပပီ။ ရုပ်ပွာ်း င််းတုမ ာ်းထာ်းရှ ရာဌာနမ ာ်းတွင ် ပူ

တဇာ်သကက ာဖပုရန ် လှီ်းဖြတ်ထာ်းတသာ တ ရစဆာနမ် ာ်းသည်

လည််းတကာင််း၊ မ ဖမြှာ်းတ ု ့်ဖြင့် ်အသငတ် ု ့် တဝစုတဝပုံြေွ ဖြေင််းသ

ညလ်ည််းတကာင််း၊ အသငတ် ု ့်အြ ု ့် (စာ်းသံ်ုးဖြေင််းမဖပုကကရန)် 

‘ဟရာမ်’ တာ်းဖမစ်ထာ်းပပီ်း ဖြစ်တြေ သည။် ဤသညတ် ု ့်ကာ်း 

ဖပစ်မှုဒစုရ ုက်မ ာ်းပငတ်ည််း။ စူရဟ် မာအ ဒဟ်-(၅:၃) 

အစစလာမ်သာသနာသည ် အရက်တသာက်ဖြေင််းနငှ့် ် အ

ဖြော်းမသန ့်ရ်ှင််းတသာ၊ညစ်ညမ််းတသာအရာအာ်းလံု်းမှ တာ်း

ဖမစ်ထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

رُٓ إِنمََا آمَنوُا الذَِينَٓ أيَُّهَا ياَ} نَصَابُٓ وَال مَي سِرُٓ ال خَم  لَّمُٓ وَالْ  زَ  سٓ  وَالْ  نٓ  رِج   عَمَلِٓ م ِ
تنَِبوُهُٓ الشَي طَانِٓ نكَُمُٓ يوُقعَِٓ أنَ الشَي طَانُٓ يرُِيدُٓ إِنمََا( 90) تفُ لِحُونَٓ لعَلَكَُمٓ  فاَج   ال عدَاَوَةَٓ بَي 
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رِٓ فيِ وَال بغَ ضَاءَٓ  أنَتمُ فهََلٓ  ۚ ٓ الصَلََةِٓ وَعَنِٓ اَللِّٓ ذِك رِٓ عَن وَيَصُدكَُمٓ  وَال مَي سِرِٓ ال خَم 
نتهَُونَٓ  ({91) مُّ

 အ ု-‘မုအမ်ငန်’်သက်ဝငယ်ံုကကညသ်အူတပါင််းတ ု ့် 

မုြေ ဧကန ် တသစာအရက်သညလ်ည််းတကာင််း၊ 

တလာင််းတမ််းကစာ်းဖြေင််းသညလ်ည််းတကာင််း၊ ရပ်ုထ၊ု 

 င််းတု (အစရှ သည့်အ်ရာ) မ ာ်းသညလ်ည််းတကာင််း၊ ဖမြှာ်း 

(ဖြင့်က်ံစမ််းဖြေင််း) သညလ်ည််းတကာင််း အလနွ ်

  ု်းရွာ်းညစ်ညမ််းလှတသာ အမှုက စစမ ာ်း၊‘ရှု  ငတ်ွာန’် 

အဖပုအမူမ ာ်းသာလျှငဖ်ြစ၏်။ သ ု ့်ဖြစ်တပရာ 

အသငတ် ု ့်သည ် ထ  ု (  ု်းရွာ်းညစ်ညမ််းတသာအရာ) က ု 

တရှာငက်ကဉ်ကကကုနတ်လာ့်။ သ ု ့်မှသာလျှင ် အသငတ် ု ့်သည ်

တအာငဖ်မငက်ကတပမည။်(၉၀) 

 မုြေ ဧကန ်‘ရှု  ငတ်ွာန’် မ စဆာတကာငသ်ည ်တသစာအရက် (

က ု တသာက်စာ်းတစဖြေင််း) ဖြင့််လည််းတကာင််း၊ တလာင််းတမ််း

ကစာ်းတစဖြေင််းဖြင့်လ်ည််းတကာင််း၊ အသငတ် ု ့်၏စပ်ကကာ်းဝ

ယ် ရနပ်င ု ်းပွာ်းမှုက ုလည််းတကာင််း၊ မုန််းတီ်းမှုက ုလည််းတကာ

င််း ြနတ်ီ်းရနန်ငှ့် ် အသငတ် ု ့်က ု အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်အာ်း 

တအာက်တမ့်သတ ရဖြေင််းမှလည််းတကာင််း၊ ‘ ွလာသ’် ဝတ်

ဖပုဖြေင််းမှလည််းတကာင််း၊ ပ တ်ပငတ်ာ်း ်ီးရနသ်ာလျှင ် ကကံ
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စညလ် က်ရှ တလ၏။ သ ု ့်ဖြစ်တပရာ အသငတ် ု ့်သည ် (တသ

စာအရက်တသာက်စာ်းဖြေင််းနငှ့် ်တလာင််းတမ််းကစာ်းဖြေင််းမှ) 

ရပ်စ ကကပါမညတ်လာ။ (တစ်နည််း) ဤမှတစ်ပါ်း အဖြော်းမ

ဟုတ် ‘ရှု  ငတ်ာွန’် မ စဆာတကာငသ်ည ် တသရညတ်သရကဖ်ြင့််

လည််းတကာင််း၊ အတလာင််းအစာ်းဖြင့်လ်ည််းတကာင််း၊ အသ

ငတ် ု ့်စပ်ကကာ်းတွင ် ရနပ်င ု ်းပွာ်းမှု၊ မုန််းထာ်းမှုမ ာ်းက ုဖြစ်တစ

လ ု၏။ ၎င််းဖပင ်(ရှု  ငတ်ွာနသ်ည)် အသငတ် ု ့်က ု အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်အာ်း တအာက်တမ့်တသသတ ရဖြေင််းမှလည််းတကာ

င််း၊ ‘ ွလာသ’် ဝတ်ဖပုဖြေင််းမှလည််းတကာင််း ပ တ်ပငတ်ာ်း

 ်ီးလ ု၏။ သ ု ့်ဖြစ်တပရာ အသငတ် ု ့်သည ်ရပ်တံ့်ကကမညသ်ူ

မ ာ်း ဖြစ်ကကသတလာ။ (ရပ်တန ့်က်ကမညတ်လာ) (ဝါ) ရပ်တ

န ့်က်ကတလကုန။်(၉၁) စူရဟ ်မာအ ဒဟ်-(၅:၉၀-၉၁) တသာင်

ရသက် မ််းတွင ် တမနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)၏ ဂုဏအ်ရညအ်ြေ 

င််းမ ာ်း အနကအ်ြေ  ုွံ့က ု အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က တငဖ်ပ

ထာ်းသညမ်ှာ ထ တုမနတ်တာ်သည ်တနာက်လ ုက်တ ု ့်အာ်း ည

စ်ညမ််းသည့်အ်ရာမ ာ်းမှ ပ တ်ပငတ်ာ်း ်ီးတတာမ်ူသည။် 

ဤအတကကာင််းအာ်း စာပ ုဒ(်၃၁)တွင ်တငဖ်ပြေ ့်ပပီ်းဖြစ်သည။် 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 
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يَٓ النَبيَِٓ الرَسُولَٓ يَتبَِعوُنَٓ الذَِينَٓ}  مُ ِ توُباً يَجِدوُنَهُٓ الذَِي الْ  رَاةِٓ فيِ عِندهَمُٓ  مَك   التوَ 
نجِيلِٓ ِ مُٓ الطَي ِباَتِٓ لهَُمُٓ وَيحُِلُّٓ ال مُنكَرِٓ عَنِٓ وَيَن هَاهمُٓ  باِل مَع رُوفِٓ يأَ مُرُهمُ وَالْ   وَيحَُر ِ
هُمٓ  يَضَعُٓوَٓ ال خَباَئِثَٓ عَلَي هِمُٓ رَهمُٓ  عَن  غَ لََلَٓ إِص  ٓ عَلَي هِمٓ  كَانَتٓ  الَتيِ وَالْ   ۚ} 

 အကကငသ်တူ ု ့်သညမ်ညသ်ည့် ် လူသာ်း တစ်ဦ်းထကံမျှ 

စာတပပညာ သငယ်ူဖြေင််း မရှ ြေ ့်သ ူဖြစ်တသာ ရစူလ်၊နဗတီမ

နတ်တာ်ဖမတ်၏(အမ န ့်တ်တာ်မ ာ်း)က ု လ ုကန်ာကကကနု၏်။

ထ သုတူ ု ့်သညထ် ရုစူလ်၊နဗတီမနတ်တာ်ဖမတ်(၏ဝ တသသဂု

ဏထ််ူးမ ာ်း)က ုမ မ တ ု ့်ထရံှ တတာငရ်ာတ်က မ််းတတာ်တငွလ်

ည််းတကာင််း၊အင(်န)်ဂ ီလက် မ််းတတာ်တငွလ်ည််းတကာင််း၊

တရ်းသာ်းပပီ်းဖြစ်သညက် ုတတွွံ့ ရှ ကကတလသည။်ယင််းရစူလ်၊

နဗီတမနတ်တာ်ဖမတ်သညထ် သုတူ ု ့်အာ်းတကာင််းမှုသစုရ ုက်

မ ာ်းက ု(ဖပုလုပ်ကကရန)်ညွှနက်ကာ်းသည့်အ်ဖပငမ်တကာင််းမှုဒု

စရ ုက်မ ာ်းမှကကဉ်တရှာငက်ကရနဖ်မစ်တာ်းတလသည။်၎င််းဖပင်

ထ သုတူ ု ့်အြ ု ့်စငက်ကယ်တသာအရာမ ာ်းက ု(စာ်းသံ်ုး)ြေွင့်ဖ်ပု

ကာမသန ့်စ်ငတ်သာအရာမ ာ်းက ု၎င််းတ ု ့်အတပေါ်၌(စာ်းသံ်ုးဖြေ

င််းမဖပုကကရန)်တာ်းဖမစ်တလသည။်ထ မှုတစ်ပါ်းထ သုတူ ု ့်အ

တပေါ်၌(ယြေုတ ုငတ်အာင)်တညရ်ှ တနတသာဝနန်ငှ့်လ်ညက်ွင််း

မ ာ်း(အတုပ်အတနာှငမ် ာ်း)က ုလည််း၎င််းတ ု ့်အတပေါ်မှြေ ၍

တပ်းတလသည။် စူရဟ် အအရ်ာြ်-(၇:၁၅၇) 



 

344 

အစစလာမ်သာသနာသည ်အြမ ့်ကတလ်း၏ ဥစစာပစစည််း

အာ်းစာ်းတသာက်ဖြေင််းမှတာ်းဖမစ်ထာ်းသည။်အလလ ာဟအ်ရှ

ငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

يَتاَمَىَٰٓ وَآتوُا} وَالهَُمٓ  ال  وَالهَُمٓ  تأَ كُلوُا وَلَّٓ ۚ ٓ باِلطَي ِبِٓ ال خَبِيثَٓ تتَبَدَلَوُا وَلَّٓ ۚ ٓ أمَ   إلِىََٰٓ أمَ 

وَالِكُمٓ  ٓ أمَ   {كَبِيرًا حُوباً كَانَٓ إِنَهُٓ ۚ 

 ထ ု ့်ဖပငတ်ဝ အသငတ် ု ့်သည ်အြမ ့်ကတလ်းတ ု ့်အာ်း ထ ု

သတူ ု ့်၏ ဥစစာပစစည််းမ ာ်းက  ု(သစစာရှ စွာဖြင့်)် ဖပန၍်တပ်းကက

ကုနတ်လာ့်။ ၎င််းဖပင ်အသငတ် ု ့်သည ် (မ မ တ ု ့်၏ပစစည််း) အ

ညံ့်က ု (အြမ ့်တ ု ့်၏ပစစည််း) အတကာင််းနငှ့်လ် လယှ်ဖြေင််း မ

ဖပုကကကုနလ်င့်။် ၎င််းဖပငအ်သငတ် ု ့်သည ်ထ အုြမ ့်ကတလ်း

တ ု ့်၏ ဥစစာပစစည််းမ ာ်းက ု မ မ တ ု ့်၏ဥစစာပစစည််းမ ာ်းနငှ့် ်တရာ

တနာှစာ်းသံ်ုးဖြေင််းက ုလည််း မဖပုကကကုနလ်င့်။် ယင််းက ့်သ ု ့်ဖပု

မူဖြေင််းသည ် စငစ်စ်ဧကနက်ကီ်းစွာတသာ အဖပစ်ပငဖ်ြစ်တြေ 

၏။ စူရဟ် န စာအ-်(၄:၂) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူ

သညမ်ှာ- 

وَالَٓ يأَ كُلوُنَٓ الذَِينَٓ إنَِٓ} يَتاَمَىَٰٓ أمَ   ۚ ٓ ناَرًا بطُُونهِِمٓ  فيِ يأَ كُلوُنَٓ إِنمََا ظُل مًآ ال 
نَٓ لَو   {سَعِيرًا وَسَيَص 

 မုြေ ဧကနအ်ကကငသ်မူ ာ်းသည် ြမ ့်ကတလ်းမ ာ်း၏ ဥစစာ

ပစစည််းမ ာ်းက ုမတရာ်းသဖြင့်စ်ာ်းသံ်ုးကက၏။ မုြေ ဧကနထ် ု
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သမူ ာ်းသည ်မ မ တ ု ့်ဝမ််းတငွ််းသ ု ့်မီ်း (က ီမီ်းြေ )က ုသာလျှင ် (

ထည့်သ်ငွ််း)စာ်းသံ်ုးကက၏။၎င််းဖပငထ် သုမူ ာ်းသည် မကကာ

ဖမင့်မီ်အတွင််း အလျှံတဖပာငတ်ဖပာငတ်တာက်တလာငလ် က်ရှ 

တသာ ငရ သ ု ့်သက် င််းဝငတ်ရာက်လာကကရတပမည။် စူရဟ ်

န စာအ-်(၄:၁၀) 

အစစလာမ်သာသနာသည ်အဖြေငအ်တွယ်နငှ့် ်အတလ်းြေ ု်း

ဖြေင််းတ ု ့်အာ်း တာ်းဖမစ်ထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

تاَلوُا إذِاَ الذَِينَٓ( 1) ل ِل مُطَف ِفِينَٓ وَي لٓ }  فوُنَٓ الناَسِٓ عَلىَ اك  توَ   أوَ كَالوُهمُٓ  وَإذِاَ( 2) يَس 

سِرُونَٓ وَزَنوُهمُٓ  ئكَِٓ يَظُنُّٓ ألََّٓ( 3) يخُ   ({4) مَب عوُثوُنَٓ أنَهَُم أوُلََٰ

 အတလ်း၊ တင််းတတာင််း၊ ြေွက်၊ စသညက်  ု

စဉ််းလ သတူ ု ့်သည ်ပ က်စီ်းကကရတပမည။်(၁) 

 အကကငသ်တူ ု ့်သည ် သတူစ်ပါ်းထမံှ ဖြေငတ်ွယ၍် 

ယူကကရတသာအြေါ အဖပည့်(်ဖြေင၍်)ရယူကကတလသည။်(၂) 

 သ ု ့်ရာတွင ် ၎င််းတ ု ့်သည ် သတူစ်ပါ်းတ ု ့်အာ်း 

ဖြေငတ်ွယ်၍တသာ်လည််းတကာင််း၊ သတူစ်ပါ်းတ ု ့်အာ်း 

ြေ  နတ်ွယ၍်တသာ်လည််းတကာင််း၊ တပ်းကကတသာအြေါ 

တလျှာ့်၍တပ်းကကတလသည။်(၃) 
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 ၎င််းတ ု ့်သည ်မ မ တ ု ့်မှာ ဧကနအ်မှန ်ရှငဖ်ပနထ်ကကရမည့််

သမူ ာ်း ဖြစ်ကကသညက် ု မယံုကကညက်က တလသတလာ။(၄) စူ

ရဟ် မုတွြ်ြ ြီန-်(၈၃:၁-၄) 

အစစလာမ်သာသနာသည ် တ ွမ  ု်းသာ်းြေ င််း အ က်ဖြ

တ်ဖြေင််းအာ်း တာ်းဖမစ်ထာ်းသည။် ဤသ ု ့်တာ်းဖမစ်တကကာင််း

ညွှနဖ်ပထာ်းသည့် ် အာယသတ်တာ်မ ာ်းနငှ့် ် ဟဒ်ီးစ်ဩဝါဒ

တတာ်မ ာ်းက ု စာပ ုဒ(်၃၁)တွင ် တငဖ်ပြေ ့်ပပီ်းဖြစ်သည။် ဤ

တာ်းဖမစ်ထာ်းသည့်် က စစရပ်အာ်းလံု်းတ ု ့်သည ် (ဟရာမ်)မ

ဖပုပ ုငတ်ကကာင််းက ု နဗ၊ီရစလူ်တမနတ်တာ်( مِ  السَّلََمِ  عَليَْه  )မ ာ်း 

အာ်းလံု်းထတံွင ်တစ်ညတီစ်ညွတ်တည််းပငဖ်ြစ်သည။် 

၃၅။ အစ္စလာမ်သာသနာသည ်မတကာင််းသည့်် 

ကှိယု်ကျင့် ်ရာ်းမ စ္တ်သာ မုသာ်းတမပာမခင််း၊ 

လှိမ်လည်လညှ့်စ်္ာ်းမခင််း၊ က ှိ ျကမ်ခင််း၊ 

အလွြဲသံ်ုးစ္ာ်းမပျုမခင််း၊ လှည့်မ် ာ်းမခင််း၊ 

မနာလှိမု စ္မ်ခင််း၊ မတကာင််းသကစံ္ညမ်ခင််း၊ ခှို်းမခင််း၊ 

ကျြူ်းတကျာ်တစ္ာ်ကာ်းမခင််း၊ မ ရာ်းမှုမပျုမခင််းနငှ့် ်
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အမခာ်းမတကာင််းသည့်် ကှိယု်ကျင့် ်ရာ်း ှိငု််းမှ 

 ာ်းမမစ္်ထာ်းသည။် 

အစစလာမ်သာသနာသည ်မတကာင််းသည့် ်က ယု်က င့်တ်

ရာ်းအာ်းလံု်းမှ တာ်းဖမစ်ထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ 

န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

رۡٓ وَلَّٓ}   مُخۡتاَلٓ  كُلَٓ يحُِبُّٓ لَّٓ ٱلَِلَٓ إنَِٓ مَرَحًآ  ٱلْۡرَۡضِٓ فيِ تمَۡشِٓ وَلَّٓ لِلناَسِٓ خَدكََٓ تصَُع ِ
ٓ  {فَخُور 

 ၎င််းဖပင ်(အ ု-ြေ စ်သာ်း) အသငသ်ည ်လူတ ု ့်တရှ ွံ့ဝယ် မ မ 

မ က်နာှက ု စူ၍မထာ်းတလနငှ့်။် (လူတ ု ့်ဘက်မှ မ မ မ က်နာှ

က ု မလွှ ပါတလနငှ့်၊်) ထ ု ့်ဖပင ် အသငသ်ည ် ပထဝီတဖမဝယ်

တမာ်ကကာ်းလ က်လမ််းမတလျှာက်တလနငှ့်။် ဧကနအ်မှနအ်

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်မညသ်ည့်စ် တ် တနဖမင့်သ်၊ူ အထင်

ကကီ်းသ၊ူ ဝါကကာ်းသ၊ူ ဂုဏတ်မာက်သ ူတ ု ့်က ု နစှ်သက်တတာ်မူ

သညမ်ဟုတ်တပ။ စူရဟ် လွတ်က်မာန-်(၃၁:၁၈) အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာမူ်ြေ ့်

သညမ်ှာ - 

 أبغضَكمٓ وإنَٓ أخلَقاً أحاسنكَُم القيامةِٓ يومَٓ مجلسًا من يِ وأقربكم إليَٓ أحب كِم من إنَٓ» 
قونَٓ الثرَثارونَٓ القيامةِٓ يومَٓ مجلسًا من يِ وأبعدكَم إليَٓ  يا قالوا والمتفَيهِقون والمتشد ِ

قونَٓ الثرَثارونَٓ علِمنا قد اَللِّٓ رسولَٓ  « المتكب ِرونَٓ قالَٓ المتفَيهِقونَٓ فما والمتشد ِ
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 အသငတ် ု ့်အနကင်ါက ယု်တတာ် အနစ်ှသက် ံု်းနငှ့် ်က ယာ

မသတ်န ့်တွင ်ငါက ယု်တတာန်ငှ့် ်အန်ီး ံု်းတနရာတွငရ်ှ မည့်သ်ူ

သည ်သငတ် ု ့်ထ တွင ်က ုယက် င့်တ်ရာ်းအတကာင််း ံု်းသဖူြ

စ်သည။် အသငတ် ု ့်အနက် ငါက ုယ်တတာ်အမုန််း ံု်းနငှ့် ်က 

ယာမသတ်န ့်တွင ် ငါက ယု်တတာ်နငှ့်အ်တဝ်း ံု်းတနရာတငွရ်ှ မ

ည့်သ်သူည ်အလွနစ်ကာ်းမ ာ်းသမူ ာ်း၊ လူအထငက်ကီ်းတအာ

ငတ်ဖပာ  ုသမူ ာ်းနငှ့် ်မုသြ ငု််းဟ ကူ်းန ်တ ု ့်ဖြစ်ကကသည။် သာ

ဝကကကီ်းမ ာ်းက ကျွနတ်တာ်တ ု ့်သည ် အလွနစ်ကာ်းမ ာ်းသူ

မ ာ်းနငှ့် ် လူအထငက်ကီ်းတအာငတ်ဖပာ  ုသမူ ာ်းဟူသညက် ု 

နာ်းလညက်ကပါသည။် မသုြ ုင််းဟ ကူ်းန ် ုသညမ်ှာ အဘ

ယ်ပါနည််းဟုတမ်းဖမန််းြေ ့်ကကသည။်က ုယ်တတာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)က 

မာနတထာငလ်ွှာ်းသမူ ာ်းဖြစသ်ညဟ်ု တဖြကကာ်းတတာ်မူြေ ့်သ

ည။် (စ လ်စ လသလွ် ွဟီ်းဟဟ်က မ််း-၇၉၁) 

အစစလာမ်သာသနာသည ် မုသာ်းတဖပာဖြေင််းအာ်းတာ်းဖမ

စ်ထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ٓ هُوَٓ مَنۡٓ يهَۡدِي لَّٓ ٱلَِلَٓ إنَِٓ}   {كَذاَب ٓ مُسۡرِف 

 အမှနစ်ငစ်စ် အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်သည ် စည််းကမ််း

က ြူ်းလနွတ်သာ လနွစ်ွာ မသုာ်းတဖပာ  ုတသာသအူာ်း တရာ်း
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လမ််းမှနက် ု ညွှနဖ်ပတတာ်မသူည ်မဟုတ်တပ။ စူရဟ် ဂါြ ရ်-

(၄၀:၂၈) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)က 

မ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

دِي ال كَذِبَٓ فإَنَِٓ وَال كَذِبَٓ وَإِياَكُمٓ » دِي ال فجُُورَٓ وَإنَِٓ ال فجُُورِٓ إلِىَ يهَ   وَمَآ الناَرِٓ إلِىَ يهَ 
تبََٓ حَتىَ ال كَذِبَٓ وَيَتحََرَى يكَ ذِبُٓ الرَجُلُٓ يَزَالُٓ  «كَذاَباً اللهِٓ عِن دَٓ يكُ 

 အသငတ် ု ့်သည ် မုသာ်းမတှရှာငက်ကဉ်ကကပါ။ အမှနပ်င ် မု

သာ်းသညမ်တကာင််းမှုဘကသ် ု ့်လမ််းဖပပပီ်း မတကာင််းမှုသ

ည ် ဂ ဟနနမ်ငရ သ ု ့်လမ််းဖပသည။် လူတစ်ဦ်းသညအ်ပမ မု

သာ်းတဖပာပပီ်း မုသာ်းတဖပာဖြေင််းအာ်း အတလ့်အထအဖြစ်ဖပု

လုပ်ြေ ့်ရာ တနာက် ံု်းအလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်ထတံွင ်အလွနမ်ု

သာ်းတဖပာသဟူု တရ်းမှတ်ဖြေင််းြေံရသည။် ( ွဟီ်းဟ် မွတ်စ်

လငမ််က မ််း - ၂၆၀၇) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစူလတ်မန်

တတာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာမူ်ြေ ့်သညမှ်ာ - 

لَفَٓ وَعَدَٓ وَإذِاَ كَذبََٓ حَدثََٓ إذِاَ: ثلَََثٓ  المُناَفِقِٓ آيَةُٓ» تمُِنَٓ وَإذِاَ أخَ   «خَانَٓ اؤ 

 (မုနာြ က်) မွတ်စ်လငမ််အတယာငတ် ာင၏် လကခဏာ

သံ်ုးြေုရှ သည။်(၁)စကာ်းတဖပာသည့်အ်ြေါ လ မ်လညသ်ည။် (

၂)ကတ ဖပုသည့််အြေါ တြာက်ြ က်သည။် (၃)ယံုကကညအ်ပ်

နှဖံြေင််းြေံရသည့်အ်ြေါ အလွ သံ်ုးစာ်းဖပုသည။် ( ွဟီ်းဟ် ဗုြေါ

ရီက မ််း - ၆၀၉၅) 
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အစစလာမ်သာသနာသည ် လ မ်လညလ်ှည့်စ်ာ်းဖြေင််းအာ်း 

တာ်းဖမစ်ထာ်းသည။် 

 فأَدَ خَلَٓ طَعاَمٓ  صُب رَةِٓ عَلىَ مَرَٓ وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَٓ اللهِٓ رَسُولَٓ أن الحديث في وجاء
 السَمَاءُٓ أصََابَت هُٓ قاَلَٓ« الطَعاَمِ؟ صَاحِبَٓ يآَ هَذاَ مَا: »فقَاَلَٓ بلََلًَٓ أصََابعِهُُٓ فَناَلَتٓ  فِيهَا يدَهَُٓ
قَٓ علَ تهَُٓجَٓ أفَلَََٓ: قاَلَٓ اللهِٓ رَسُولَٓ ياَ  «مِن ِي فلََي سَٓ غَشَٓ مَنٓ  الناَسُٓ يَرَاهُٓ كَيٓ  الطَعاَمِٓ فَو 

 ဟဒ်ီးစ်တတာ်တွငလ်ာရှ သညမ်ှာ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ရ

စူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)သည ် အသ်ီးအနှတံစ့်အပုံအနာ်းမှဖြတ်

သာွ်းြေ ့်သည။်က ုယ်တတာ်သည ် မ မ လက်တတာ်က ထု (ုသ်ီးနှံ

တစ့်အပုံ)သ ု ့် ထည့်က်ကည့်လ် ုက်ရာလက်တြေ ာင််းမ ာ်းစ ုစွတ်

သာွ်းသဖြင့် ်  ုငရ်ှငအ်ာ်း ဒါဘာဖြစ်တာလ ဟု တမ်းတတာ်မူြေ ့်

သည။်၎င််းက အ ု-အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ရစူလ် မ ်ုးတရစ ု

သာွ်းဖြေင််းဖြစ်ပါသညဟ်ု တဖြကကာ်းြေ ့်သည။်က ုယ်တတာ်ဖမ

တ်(صلى الله عليه وسلم)က သငသ်ည၎်င််း(စ ုတနသညအ်တစ့်)တ ု ့်က ု လတူ ု ့်ဖမင်

န ငုရ်န ်သ်ီးနှတံစ့်မ ာ်း၏အတပေါ်တွင ်အဘယ်တကကာင့် ်မထာ်း

သနည််း။ မညသ်မူ  ု လ မ်လညလ်ှည့်စ်ာ်းပါ ထ သုသူည ်ငါ

က ုယ်တတာ်၏ (တနာကလ် ကု်သာ်းတ ု ့်) အနက်မှမဟတု်တပ 

ဟုမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူသည။် ( ွဟီ်းဟ် မွတ်စ်လငမ််က မ််း - ၁

၀၂) 



 

351 

အစစလာမ်သာသနာသည ်ကတ ြ က်ဖြေင််း၊ အလွ သံ်ုးစာ်း

ဖပုဖြေင််းနငှ့် ်လှည့်ဖ်ြာ်းဖြေင််းတ ု ့်အာ်း တာ်းဖမစ်ထာ်းသည။် အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သညမှ်ာ- 

 { تعَ لمَُونَٓ وَأنَتمُٓ  أمََاناَتكُِمٓ  وَتخَُونوُا وَالرَسُولَٓ اَللَّٓ تخَُونوُا لَّٓ آمَنوُا الذَِينَٓ أيَُّهَا ياَ}

 အ ု-မုအမ်ငန် ်သက်ဝငယ်ံုကကညသ်အူတပါင််းတ ု ့်၊ အသင်

တ ု ့်သည ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်နငှ့် ်ပတ်သက်၍ တစာင့်ထ် မ််း

အပ်တသာ တာဝနဝ်တ္ရာ်းမ ာ်းက ုလည််းတကာင််း၊ ရစလူ်တ

မနတ်တာ်နငှ့်ပ်တ်သက်၍ တစာင့်ထ် မ််းအပ်တသာ တာဝနဝ်

တ္ရာ်းမ ာ်းက ုလည််းတကာင််း၊ အလွ သံ်ုးစာ်းမဖပုကကကနုလ်

င့်။်ထ နုည််းတူ စာွ အသငတ် ု ့်သည ်မ မ တ ု ့်ယံုကကညအ်ပ်နှဖံြေ

င််း ြေံကကရတသာက စစမ ာ်းက ုလည််း သစစာအလွ သံ်ုးစာ်းမဖပု

ကကကုနလ်င့်။်အမှနမှ်ာ အသငတ် ု ့်သည ် (အလွ သံ်ုးစာ်းဖပုဖြေ

င််းဖြင့် ် ဖြစ်တပေါ်လာမည့် ်ံု်းရှု ံ်းမှုမ ာ်းနငှ့် ် အလွ သံ်ုးစာ်းဖပုဖြေ

င််းသည ်ဟရာမ်ဖြစ်သညက် ု)အသ ပင ်ဖြစ်ကကတပသည။် စူ

ရဟ် အနြ်ာလ်-(၈:၂၇) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သ

ညမ်ှာ- 

قَٓ يَنقضُُونَٓ وَلَّٓ ٱلَِلِٓ بعِهَۡدِٓ يوُفوُنَٓ ٱلذَِينَٓ}   {ٱلۡمِيثََٰ
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 (ထ ပုညာရှငမ် ာ်းကာ်း) အကကငသ်မူ ာ်းတည််း၊ထ သုတူ ု ့်

သည ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတန်ငှ့်ထ်ာ်းရှ တသာ ပဋ ညာဉ်ြေဝံနြ်ေ 

က်က ု တက မပနစ်ွာတ ာငရွ်က်ကကတပသည။် ထ ု ့်ဖပင ်(ယင််း)

ပဋ ညာဉ်ြေံဝနြ်ေ ကက် ု မတြာက်ြ က်ကကတပ။ မြေ  ု်းတြာက်

ကကတပ။ စူရဟ် ရအဒ-်(၁၃:၂၀) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ၏်ရစူ

လ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)သည ်စစ်တပ်မ ာ်းထကွ်ြေွါသည့်အ်ြေါတွ

င ်မှာကကာ်းတလ့်ရှ သညမ်ှာ- 

زُوا» ثلُوُا وَلَّٓ تغَ دِرُوا وَلَّٓ تغَلُُّوا وَلَّٓ اغ   «وَلِيداً تقَ تلُوُا وَلَّٓ تمَ 

 သငတ် ု ့်သညတ် ုက်ြေ ုက်ကကပါ၊(သံု ့်ပန််းပစစည််းမ ာ်းက ု)အလွ 

သံ်ုးစာ်းမဖပုကကနငှ့်၊် ကတ မြေ  ု်းြ က်ကကနငှ့်၊် က ုယ်လက်အ

စ တ်အပ ုင််းမ ာ်းက ု ဖြတ်တတာက်ဖြေင််းမဖပုကကနငှ့်၊် ကတလ်း

သငူယ်မ ာ်းက ုသတ်ဖြတ်ဖြေင််းမဖပုကကနငှ့်။် ( ွဟီ်းဟ် မွတ်

စ်လငမ််က မ််း - ၁၇၃၁) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစူလတ်မ

နတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

بعَٓ » لَة ٓ فِيهِٓ كَانَتٓ  وَمَنٓ  خَالِصًا مُناَفقِاً كَانَٓ فِيهِٓ كُنَٓ مَنٓ  أرَ  لَة ٓ فِيهِٓ كَانَتٓ  مِن هُنَٓ خَص   خَص 
تمُِنَٓ إذِاَ: يدَعََهَا حَتىَ الن فِاَقِٓ مِنَٓ  خَاصَمَٓ وَإذِاَ غَدرََٓ عَاهَدَٓ وَإذِاَ كَذبََٓ حَدثََٓ وَإذِاَ خَانَٓ اؤ 
 «فَجَرَٓ

 လူတစ်ဦ်းတွင ်အက င့်စ်ရ ုက်တလ်းြေုရှ လျှင ်၎င််းသည ်မွတ်

စ်လငမ််အတယာငတ် ာင(်မုနာြ က်) အစစ်ပငဖ်ြစသ်ည။် 
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ထ အုက င့်စ်ရ ုက်မ ာ်းအနက် အက င့်စ်ရ ုက်တစ်ြေရုှ သသူ

ည ်ယင််းအာ်းမစွန ့်လ်ွှတ်တသ်းအမျှ သူ ့်တွငမု်နာြ က၏် အ

က င့်စ်ရ ုက်တစ်ြေုရှ တနမညဖ်ြစ်သည။် (၎င််းတ ု ့်မှာ)ယံုကက

ညအ်ပ်နှဖံြေင််းြေံရသည့်အ်ြေါအလွ သံ်ုးစာ်းဖပုသည၊် စကာ်း

တဖပာသည့်အ်ြေါလ မ်လညသ်ည၊် ကတ ဖပုသည့််အြေါ တြာ

က်ြ က်သည၊် ြေ ုက်ရနဖ်ြစ်သည့်အ်ြေါရုန ့်ရ်င််းကကမ််းတမ််းစွာ

    ုသည။် ( ွဟီ်းဟ် ဗုြေါရီက မ််း - ၃၄) 

အစစလာမ်သာသနာသည ် မနာလ ုဖြေင််းက ုတာ်းဖမစ်ထာ်း

သည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

سُدوُنَٓ أمَٓ } لِهِٓ مِن اَللُّٓ آتاَهمُُٓ مَا عَلىََٰٓ الناَسَٓ يَح  ناَ فقَدَ ٓ ۚ ٓ فَض   ال كِتاَبَٓ إِب رَاهِيمَٓ آلَٓ آتيَ 
مَةَٓ ل كًا وَآتيَ ناَهمُ وَال حِك   {عَظِيمًا مُّ

 သ ု ့်တည််းမဟုတ်၊ ၎င််း (ယဟူဒတီ ု ့်သည)် အလလ ာဟ်အရှ

ငဖ်မတ်က မ မ တက ်းဇူ်းတတာ်အနက်မှ အဖြော်းသတူ ု ့်အာ်း ြေ ီ်း

ဖမြှင့်တ်ပ်းသနာ်းတတာ်မူတသာ အရာမ ာ်းနငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍ မနာ

လ ုကကတလသတလာ။ သ ု ့်ဖြစ်လျှင ် ငါအရှငဖ်မတ်သည ် (နဗီ

တမနတ်တာ်) အစ်ဗရ်ာဟီမ၏် အ က်အနယွ်အာ်း က မ််းဂ

နက် ုလည််းတကာင််း၊ ဉာဏပ်ညာက ုလည််းတကာင််း၊ ြေ ်ီးဖမြှင့််

တပ်းသနာ်းတတာ်မူြေ ့်သည့်အ်ဖပင၊် ငါအရှငဖ်မတ်သည ် ၎င််း
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တ ု ့်အာ်း ကကီ်းက ယ်လှစွာတသာ (အုပ်ြေ ုပ်မှု) ဩဇာအာဏာ

က ုလည််း ြေ ီ်းဖမြှင့်တ်ပ်းသနာ်းတတာ်မူြေ ့်တလသတည််း။ စရူဟ ်

န စာအ-်(၄:၅၄) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

نٓ  كَثِيرٓ  وَدَٓ} لِٓ م ِ ن يَرُدُّونكَُمٓ لَوٓ  ال كِتاَبِٓ أهَ  نٓ  حَسَداً كُفاَرًا إِيمَانكُِمٓ  بعَ دِٓ م ِ  عِندِٓ م ِ
ن أنَفسُِهِم فوُا ۚ ٓ ال حَقُّٓ لَهُمُٓ تبََينََٓ مَا بعَ دِٓ م ِ فَحُوا فاَع  رِهِٓ اَللُّٓ يأَ تيَِٓ حَتىََٰٓ وَاص   إنَِٓ ۚ ٓ بأِمَ 

ءٓ شَٓ كُل ِٓ عَلىََٰٓ اَللَّٓ  {قدَِيرٓ  ي 

 စငစ်စ်မှာမူကာ်း က မ််းဂန ် ရရှ ကကကုနတ်သာ(ယဟဒူီ

ဘာသာဝငမ် ာ်း) အနက်မှတဖမာက်ဖမာ်းစွာတသာ သတူ ု ့်သည်

၊ ထငရ်ှာ်းြေ ့်ပပီ်း အမှနသ်ည ်ယင််းသတူ ု ့်အဘ ု ့် တနာက်တသာ်မှ

ပင ်မ မ တ ု ့်စ တ်တွင််း၌ ထာ်းရှ ကကကုနတ်သာ မနာလ ု ဝနတ်  ု

ဖငြူစူဖြေင််း သတဘာမ ာ်းတကကာင့် ်အသငတ် ု ့်အာ်း ‘မုစလ်ငမ််’

ဘဝမှတြန ် ကာြ ရ်ဘဝသ ု ့် ဖပနလ်ည ် ပ ု ့်တ ာငလ် ုကကသ

ည။် သ ု ့်ဖြစ်ဖငာ်းတသာ် လည််း၊ အလလ ာဟ် အရငှဖ်မတ်အထံ

တတာ်မှ အမ န ့်တ်တာ် က တရာက်လာသည့်တ် ငုတ်အာင ်အသ

ငတ် ု ့်သည၊် ြေန္ ီတရာ်းက ု အပမ ထာ်း၍ ယင််းသတူ ု ့်အာ်း လ စ်

လ ြူရှုကာ ြေွင့်လ်ွှတ်တနကကကုန။် ဧကနမ်ုြေ  အလလ ာဟ် အရှင်

ဖမတ် သည ်အရာြေပ်သ မ််းတ ု ့် အတပေါ်ဝယ် စွမ််းတ ာင ်န ငု်

တတာ်မူတသာ အနနတ္နြ်ေ ု်းတတာ်ရှငတ်ည််း။ စူရဟ် ဗကရ
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ဟ်-(၂:၁၀၉) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم

)က မ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ- 

لِقُٓ أقَوُلُٓ لَّٓ الحَالِقَةُٓ هِيَٓ وَالبغَ ضَاءُٓ الحَسَدُٓ: قَب لكَُمٓ  الْمَُمِٓ داَءُٓ إلَِي كُمٓ  دبََٓ»  الشَعَرَٓ تحَ 
لِقُٓ وَلكَِنٓ  ينَٓ تحَ  مِنوُا حَتىَ الجَنَةَٓ تدَ خُلوُا لَّٓ بِيدَِهِٓ نفَ سِي وَالذَِي الد ِ مِنوُآ وَلَّٓ تؤُ   حَتىَ تؤُ 
؟ ذلَِكَٓ يُثبَ ِتُٓ بمَِا أنَُب ِئكُُمٓ  أفَلَََٓ تحََابُّوا  «بَي نكَُمٓ  السَلََمَٓ أفَ شُوا لكَُم 

 အသငတ် ု ့်အလ ငရ်ှ ြေ ့်ကကတသာ အွမမသသ်ာ်းတ ု ့်၏တရာဂါဖြ

စ်သည့် ်မနာလ ုဖြေင််းနငှ့် ်ရနပ်င ု ်းထာ်းဖြေင််းတ ု ့်သည ်သငတ် ု ့်ထ 

သ ု ့်တဖြည််းဖြည််းဝငတ်ရာက်လာမည။် ထ တုရာဂါသည ်

တဖပာငစ်ငတ်အာငဖ်ပုလုပ်ပစ်သည့််အရာဖြစ်သည။် ၎င််းသ

ည ်ပံငက် ု တဖပာငစ်ငတ်အာငဖ်ပုသညဟ်ု ငါက ုယတ်တာ်

တဖပာလ ုဖြေင််းမဟုတ်ဘ  သာသနာအာ်း(ြ က် ်ီးပစ်ဖြေင််း)

က ု  ုလ ုသည။် အကကငအ်ရှငဖ်မတ်၏လက်တတာတ်ွင ် ငါ

က ုယ်တတာ်၏အသက်ဇီဝ နရ်ှ သည ်ထ အုရငှဖ်မတ်အာ်းတ ုင်

တည၍်တဖပာမည။်အသငတ် ု ့်သည ် အမီာနသ်က်ဝငယ်ံုကက

ညမ်ှုမရှ တသ်းသမျှ ကာလပတ်လံု်း ဂ နနသသ်ြုေဘံသု ု ့်ဝငတ်ရာ

က်ရမညမ်ဟုတ်တပ။ အသငတ် ု ့်သည ်အြေ င််းြေ င််း ြေ စြ်ေငမ်ှု

မရှ တသ်းသမျှကာလပတလ်ံု်း (ဖပည့်ဝ်သည့်)်မုအမ်ငန် ်မဖြ

စ်န ငုတ်ပ။ ငါက ယု်တတာ်သည ်အသငတ် ု ့်အာ်း က စစရပ်တစ်ြေု

က ု အသ တပ်းရမညတ်လာ၊ ၎င််းအာ်းဖပုလုပ်ပါက အသငတ် ု ့်
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အြေ င််းြေ င််း ြေ စ်ြေငမ်ှုက ုြေ ငုမ်ာတစမညဖ်ြစ်သည။် ၎င််းမှာ 

အသငတ် ု ့်ကကာ်းတွင ်စလာမ် က ုဖြန ့်ြ်ေ ီကကပါ။ (စုနနသ် ရ်မ ဇီ

က မ််း-၂၅၁၀) 

အစစလာမ်သာသနာသည ် မတကာင််းကကံစညဖ်ြေင််းက ု 

တာ်းဖမစ်ထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသည်

မှာ- 

لِكَٓ} ناَ وَكَذََٰ يَةٓ  كُل ِٓ فيِ جَعلَ  رِمِيهَا أكََابِرَٓ قرَ  كُرُوا مُج  كُرُونَٓ وَمَا ۚ ٓ فِيهَا لِيمَ   إِلَّٓ يمَ 

 {يَش عرُُونَٓ وَمَا بأِنَفسُِهِمٓ 

 ၎င််းဖပင ်ထ နုည််းနငှန်ငှ ်ငါအရှငဖ်မတ်သည ်ပမ ုွံ့ ရွာတ ုင််း

တွင ်ထ ပုမ ုွံ့ ရွာမ ာ်း၏ အကကီ်းအက မ ာ်းက ု မတကာင််းကကံစ

ညက်ကရန ်ဖပစ်မှုက ြူ်းလနွသ်မူ ာ်း ဖြစ်တစတတာ်မူြေ ့်၏။အမှန်

တသာ်ကာ်း ယင််းသတူ ု ့်သည ် မ မ တ ု ့် က ုယ်နငှ့် ်န ့်က် င၍်

သာ မတကာင််းကကံစညက်ကသည။် သ ု ့်ရာတွင ်ယင််းသတူ ု ့်သ

ည(်ဤသညက် ုပင)် မသ နာ်းမလညက်ကတြေ ။ စူရဟ် အနန

အာမ်-(၆:၁၂၃) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်က အသ တပ်းမ န ့်က်ကာ်း

ထာ်းသညမ်ှာ ရဟူဒတီ ု ့်သည ်မစီ်းဟ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )တယရှုအာ်း 

သတ်ရနက်က ု်းစာ်းြေ ့်ကကပပီ်း အကကံစညမ် ာ်းဖပုလုပ်ြေ ့်ကကသ

ည။် သ ု ့်တသာ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်မစီ်းဟ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )
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အာ်းလွတ်တဖမာက်ရန ် ၎င််းတ ု ့်အတပေါ် ဖပနလ်ညက်ကစံည်

တတာ်မူြေ ့်သည။်မတကာင််းသည့််အကကံအစညသ်ည ် ထ သု ု ့်မ

တကာင််းကကံစညသ်မူှလွ ၍ မညသ်မူျှမထ ြေ ုက်တကကာင််းက ု 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က ရငှ််းလင််းမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူထာ်းသ

ည။် 

نُٓ ال حَوَارِيُّونَٓ قاَلَٓ ۚ ٓ اَللِّٓ إلِىَ أنَصَارِي مَنٓ  قاَلَٓ ال كُف رَٓ مِن هُمُٓ عِيسَىَٰٓ أحََسَٓ فلَمََا}  نَح 
هَد ٓ باِلَِلِٓ آمَناَ اَللِّٓ أنَصَارُٓ لِمُونَٓ بأِنَآَ وَاش  ناَ أنَزَل تَٓ بمَِا آمَنآَ رَبَناَ( 52) مُس   وَاتبَعَ 
ناَ الرَسُولَٓ تبُ   ال مَاكِرِينَٓ خَي رُٓ وَاَللُّٓ ۚ ٓ اَللُّٓ وَمَكَرَٓ وَمَكَرُوا( 53) الشَاهِدِينَٓ عَٓمَٓ فاَك 

رُكَٓ إلِيََٓ وَرَافعِكَُٓ مُتوََف ِيكَٓ إِن يِ عِيسَىَٰٓ ياَ اَللُّٓ قاَلَٓ إذِ ٓ( 54)  كَفَرُوا الذَِينَٓ مِنَٓ وَمُطَه ِ
قَٓ اتبَعَوُكَٓ الذَِينَٓ وَجَاعِلُٓ مِٓ لىََٰٓإِٓ كَفَرُوا الذَِينَٓ فَو  جِعكُُمٓ  إلِيََٓ ثمَُٓ ۚ ٓ ال قِياَمَةِٓ يَو   مَر 

كُمُٓ تلَِفوُنَٓ فِيهِٓ كُنتمُٓ  فِيمَا بَي نكَُمٓ  فأَحَ   ( {55) تخَ 

 တြန(်နဗီတမနတ်တာ်)အစီာ(အလ ုငဟ်စစလာမ်)သည ်

ယင််း(အစစရာအလီီမ  ု်းနယွ်)မ ာ်းဘက်မှ 

တသြွညဖ်ငင််း နမ်ှုက ု တတွွံ့သ ရတသာအြေါ 

အကျွန်ပ်ုအာ်းအလလ ာဟ်အသျှငဖ်မတ်၏ 

လမ််းစဉ်၌ကူညတီစာငမ်မည့်သ်မူညသ်မူ ာ်းရှ ကကပါသနည််း

ဟု တမ်းဖမန််းတလသည။်(ထ တုရာကာလ)ဟဝါရီမ ာ်းက 

ကျွနတ်ာ်မ  ု်းတ ု ့်သညအ်လလ ာဟ်အရှင(်၏သာသနာတတာ်က ု

) 

ကူညတီသာသမူ ာ်းဖြစ်ကကပါသည။်ကျွနတ်တာ်မ  ု်းတ ု ့်သည ်
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အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က ု 

ယံုကကညက်ကပါပပီ။သ ု ့်ဖြစ်ပါ၍အသင(်နဗတီမနတ်တာက် ုယ်

တ ုင)်ပငက်ျွနတ်တာ်မ  ု်းတ ု ့်သည ်

အမ န ့်န်ာြေံတသာသမူ ာ်းဖြစ်တကကာင််း 

သက်တသြေံတတာ်မူပါဟုတဖပာ  ုကကကုန၏်။(၅၂) 

 (ထ ု ့်တနာက်ယင််းဟဝါရတီ ု ့်က) အ ု-

ကျွနတ်တာ်မ  ု်းတ ု ့်၏အရှငဖ်မတ်၊ကျွနတ်တာ်မ  ု်းတ ု ့်သည ်

အရှငဖ်မတ်ထတု်ဖပနပ် ု ့်ြေ တတာ်မူတသာ အမ န ့်တ်တာ်မ ာ်းက  ု

ယံုကကည၍်(အရှငဖ်မတ်တစလွှတ်တတာ်မူတသာ) 

ရစူလ်တမနတ်တာ်[အစီာ(အလ ုငဟ်စစလာမ်)၏ 

ဩဝါဒမ ာ်းက ု(လည််းတတသမွတ မ််း)] လ ုက်နာကကပါပပီ။ 

သ ု ့်ဖြစ်ပါ၍အရှငဖ်မတ်သညက်ျွနတ်တာ်မ  ု်းတ ု ့်အာ်း 

သက်တသြေံသအူတပါင််းနငှ့်အ်တူ 

တရ်းမှတ်တတာ်မူပါ(ဟုအလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အထတံတာ်၌ 

 က်လက်၍ 

 ုတတာင််းပတထ နာဖပုကကကနုသ်တည််း)။(၅၃) 

 ယင််း(အစစရာအလီီမ  ု်းနယွ်တ ု ့်အနက် 

တမနတ်တာ်အစီာအာ်းမယံုကကညတ်သာ) သတူ ု ့်သညလ်ည််း 
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[နဗီတမနတ်တာ်အစီာ(အလ ုငဟ်စစလာမ်)က ုသတ်ဖြတ်ကက

ရနအ်လ ု ့်ငာှ ပရ ယာယ်မာယာတဝဝုစ်အာ်းဖြင့်]် 

လ မမာပါ်းနပ်စွာကကံစညြ်ေ ့်ကက၏။အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည်

လည််း [နဗီတမနတ်တာ်အစီာ(အလ ုငဟ်စစလာမ်)အာ်း 

ယင််းသတူ ု ့်၏တဘ်းရနြ်ေပ်သ မ််းတ ု ့်မှ 

ကင််းလွတ်တစတတာ်မူဖြေင််းငာှ] ပရ ယာယ်တဝဝုစ်ဖြင့်ပ်င ်

ကကံတ ာငတ်တာ်မူြေ ့်တလသည။် အမှနတ်သာက်ာ်း 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်

ပရ ယာယ်တဝဝုစ်ဖြင့်က်ကံတ ာငသ်မူ ာ်းထက် 

အတကာင််း ံု်း 

ကကံတ ာငတ်တာ်မူန ငုတ်သာအသျှငဖ်မတ်ပငဖ်ြစ်တတာ်မတူပ

သတည််း။(၅၄) 

 တရံတရာအြေါဝယ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်က အ ု-အစီာ(

အသငသ်ညမ်ညသ် ု ့်မျှစ ု်းရ မ်တကကာင့်က်ကဖြေင််းမရှ တလနငှ့်)် မု

ြေ ဧကနင်ါအရှငဖ်မတ်သညအ်သင့်က် ုသတ်မှတ်ထာ်းတသာ

အြေ  န၌်) တသတစတတာ်မအူံ့်။ ၎င််းဖပငအ်သင့်အ်ာ်းမ မ အထံ

တတာ်(တကာင််းကငဘ်ံ)ုသ ု ့် ပင့်မ်ယူတတာ်မူအံ့်။၎င််းဖပငမ်ယံု

မကကညတ်သြွညဖ်ငင််းပယတ်သာ ကာြ ရ်တ ု ့်(၏စွပ်စွ ြေ က်
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တ ု ့်)မှ သန ့်ရ်ှင််းစငက်ကယ၍် လွတ်ကင််းတစတတာ်မူအံ့်။ ၎င််း

ဖပငအ်သင၏်ဩဝါဒက ုလ ုက်နာသတူ ု ့်အာ်း (အသင့်က် ု)မ

ယံုမကကညဖ်ငင််း နတ်သာ ကာြ ရတ် ု ့်အထက်ဝယ် က ယာမ

တ်တန ့်အထ လွှမ််းမ ု်းတစတတာ်မူအံ့်။ ပပီ်းတနာက်တြနအ်သင်

တ ု ့်၏(တနာက် ံု်း) ဖပနလ်ညရ်ာစြေန််းသည ် ငါအရှငဖ်မတ်

၏အထတံတာ်တွင ် ရှ တနတပရာငါအရှငဖ်မတ်သည် အသင်

တ ု ့်အြေ င််းြေ င််း အကွ အလွ ရှ ြေ ့်တသာက စစမ ာ်းနငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍ 

စီရင ်ံု်းဖြတ်တတာ်မူအံ့်။(၅၅) စူရဟ် အာ်းလ အငမ််ရာန-်(

၃:၅၂-၅၅) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်က အသ တပ်းမ န ့်က်ကာ်းထာ်း

သညမ်ှာ တမနတ်တာ်  ွာတလဟ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  ) ၏အမ  ု်းသာ်း

တ ု ့်သည ် ၎င််းအာ်းသတရ်န ် ရညရွ်ယ်ကာကကံစညြ်ေ ့်ကကသ

ည။် ထ ု ့်တကကာင့်အ်လလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်သည ် ၎င််းတ ု ့်အတပေါ်

ဖပနလ်ညက်ကံစညတ်တာ်မူြေ ့်ပပီ်း ၎င််းတ ု ့်နငှ့်် ၎င််းတ ု ့်၏အမ  ု်း

သာ်းမ ာ်းအာ်းလံု်းက ု တသတကကပ က်စီ်းတစတတာ်မူြေ ့်သည။် 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

لَهُٓ لَنبَُي ِتنََهُٓ باِلَِلِٓ تقَاَسَمُوا قاَلوُا} لِكَٓ شَهِد ناَ مَا لِوَلِي ِهِٓ لَنَقوُلنََٓ ثمَُٓ وَأهَ  لِهِٓ مَه   وَإِناَ أهَ 
رًا وَمَكَرُوا( 49) لَصَادِقوُنَٓ ناَ مَك  رًا وَمَكَر   فاَنظُرٓ ( 50) يَش عرُُونَٓ لَّٓ وَهمُٓ  مَك 

رِهِٓ عَاقِبَةُٓ كَانَٓ كَي فَٓ ناَهمُٓ  أنَاَ مٓ مَك  مَهُمٓ  دمََر  مَعِينَٓ وَقَو   ( {51) أجَ 
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 ၎င််းတ ု ့်က တဖပာ  ု(တ ုငပ်င)်ြေ ့်ကကကုန၏်။ 

အသငတ် ု ့်သည ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်အာ်း တ ငုတ်ည၍် 

ထ  ွုာလ ဟ်အာ်းလည််းတကာင််း၊ ထ  ွုာလ ဟ်နငှ့် ်

ပတ်သက်တသာ သတူ ု ့်အာ်းလည််းတကာင််း၊ ညဉ့််အြေ  န၌် 

သာွ်းတရာက်သတ်ဖြတ်ရန ် က  န ် ုြေ ့်ကကတလသည။် 

ပပီ်းတနာက် ထ  ွုာလ ဟ၏် အတမွစာ်းအတမွြေံတ ု ့်အာ်း 

၎င််းနငှ့်ပ်က်သက်တသာသမူ ာ်း 

အသတ်ြေံကကရတသာအြေ  နတ်ွင ် ကျွန်ပ်ုတ ု ့် 

တတွွံ့ ဖမငြ်ေ ့်ကကသည ် မဟုတ်တပ။ ထ ု ့်ဖပင ် ဧကနမ်လွ  

ကျွန်ပ်ုတ ု ့်သည ် သစစာဝါဒမီ ာ်းပင ် ဖြစ်ကကသညဟ် ု

တဖပာ  ုကကမည့်အ်တကကာင််း အြေ င််းြေ င််း 

တဖပာ  ုြေ ့်ကကတလသည။်(၄၉) 

 စငစ်စ ် ၎င််းတ ု ့်သည ် အကကံအစညတ်စ်ြေကု ု 

လျှ ုွံ့ ဝှက်ကကံစညြ်ေ ့်ကကကုန၏်။ ထ နုည််းတူစွာ 

ငါအရငှဖ်မတ်သညလ်ည််း အကကံအစညတ်စ်ြေုက ု 

ကကံစညတ်တာ်မူြေ ့်၏။ စငစ်စ်၎င််းတ ု ့်သည ် (ဤသညက် ု) 

မသ ကကတပ။(၅၀) 



 

362 

 သ ု ့်ဖြစ်တပရာ (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်၊)အသငသ်ည ်၎င််းတ ု ့်

၏အကကံအစည၏် တနာက ်ံု်းအက  ု်းသည် မညသ် ု ့်မညပုံ်

ဖြစ်ြေ ့်သညက် ု ရှုပါတလ။ ဧကနမ်ုြေ  ငါအရှငဖ်မတ်သည ်ထ ု

သတူ ု ့်အာ်းလည််းတကာင််း၊ ထ သုတူ ု ့်၏အမ  ု်းသာ်းတ ု ့်အာ်း

လည််းတကာင််း၊ အာ်းလံု်းက ပုင ်ြ က် ်ီးတတာ်မူြေ ့်တပသည။်

(၅၁) စူရဟ် နမ်လ်-(၂၇:၄၉-၅၁) 

အစစလာမ်သာသနာသည ် ြေ ု်းဖြေင််းအာ်းတာ်းဖမစ်ထာ်းသ

ည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့််

ကကာ်းတတာ်မူသညမ်ှာ- 

نيِ لَّٓ» نيِ حِينَٓ الزَانيِ يَز  مِنٓ  وَهُوَٓ يَز  مِنٓ  وَهُوَٓ يَس رِقُٓ حِينَٓ يَس رِقُٓ وَلَّٓ مُؤ   وَلَّٓ مُؤ 
رَبهَُا حِينَٓ يَش رَبُٓ مِنٓ  وَهُوَٓ يَش  بَةُٓ مُؤ   «بعَ دُٓ مَع رُوضَة ٓ وَالتوَ 

 (ဇ နာ)တရာ်းမဝငက်ာမက ြူ်းလွနသ်သူည် ၎င််းဇ နာက ြူ်း

လွနတ်နြေ  နတ်ငွ ် မုအမ်ငန်မ်ဟုတ်တပ၊ ြေ ု်းသသူည ် ၎င််းြေ ု်းမှု

က ြူ်းလနွတ်နြေ  နတ်ငွ ်မုအမ်ငန်မ်ဟုတ်တပ၊ အရက်တသာက်

သသူည ် ၎င််းအရက်တသာက်တနြေ  နတ်ွင ် မုအမ်ငန်မ်ဟုတ်

တပ၊ထ ု ့်တနာက်တငွ(်တသာငဗ်ဟ်)အမှာ်းဝနြ်ေ ရန ် အြေွင့်အ်

လမ််းရှ တနတသ်းသည။် ( ွဟီ်းဟ် ဗုြေါရကီ မ််း -၆၈၁၀) 
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အစစလာမ်သာသနာသည ်က ြူ်းတက ာ်တစာ်ကာ်းမှုမှ တာ်း

ဖမစ်ထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

سَانِٓ باِل عدَ لِٓ يأَ مُرُٓ اَللَّٓ إنَِٓ} ح  ِ بىََٰٓ ذِي وَإِيتاَءِٓ وَالْ  شَاءِٓ عَنِٓ وَيَن هَىَٰٓ ال قرُ   وَال مُنكَرِٓ ال فَح 
ٓ وَال بغَ يِٓ  { تذَكََرُونَٓ لعَلَكَُمٓ  يعَِظُكُمٓ  ۚ 

 ဧကနမ်လွ  အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် မျှတရနလ်ည််း

တကာင််း၊ တကာင််းမွနစွ်ာက င့်မူ် က် ရံနလ်ည််း တကာင််း၊

တ ွမ  ု်းန်ီးစပ်တ ု ့်က ု တပ်းကမ််းရနလ်ည််းတကာင််း၊ အမ န ့်တ်ပ်း

တတာ်မူတလသည။် ထ မုှတစ်ပါ်း ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် ထင်

ရှာ်းစွာတသာစက် ုပ်ရွံ ွံ့ ရာှြွယ်မ ာ်းမလှည််းတကာင််း၊ မ

တကာင််းမှုမ ာ်းမှလည််းတကာင််း၊ မတရာ်းမှုမ ာ်းမလှည််း

တကာင််း၊ ဖမစ်တာ်းတတာ်မတူလသည။် ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်

အသငတ် ု ့်အာ်း အသငတ် ု ့် သတ ရကကအံ့်တသာငာှ သတ တပ်း 

နှု ်းတ ာ်တတာ် မူတပသတည််း။ စူရဟ် နဟ်လ်-(၁၆:၉၀) အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစူလတ်မနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်း

တတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

 علىٓ أحد ٓ يفخَرَٓ ولّ أحدٓ  على أحد ٓ يَبغِي لّ حتى توَاضَعوُا أنٓ إليَٓ أوحى الله إنَٓ»
 «أحدٓ 

 အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် အသငတ် ု ့်တစ်ဦ်းက ုတစ်ဦ်း 

က ြူ်းတက ာ်တစာ်ကာ်းဖြေင််းနငှ့် ် ဝါကကာ်းဖြေင််း မရှ ကကတတာ့်သ



 

364 

ညအ်ထ  အဖပနအ်လှနရ် ုက  ု်းမှုထာ်းကကရန ် ငါက ယု်တတာ်

အာ်းဗ ာဒ တ်တတာ်ပ ု ့်ြေ ြေ ့်သည။် ( ွဟီ်းဟ်အဗူဒါဝူဒက် မ််း 

၄၈၉၅) 

အစစလာမ်သာသနာသည ် မတရာ်းမှုမှတာ်းဖမစ်ထာ်းသ

ည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

لِمِينَٓ يحُِبُّٓ لَّٓ وَٱلَِلُٓ}  َـٰ  {ٱلظَ

 ၎င််းဖပငအ်လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် မတတာ်မတရာ်း

က ြူ်းလနွတ်စာ်ကာ်းသတူ ု ့်အာ်း နစှ်သက်တတာ်မူသညမ်ဟု

တ်တြေ ။ စူရဟ် အာ်းလ အငမ််ရာန-်(၃:၅၇) အလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

لِمُونَٓ يفُۡلِحُٓ لَّٓ إِنَهُٓۥ}  َـٰ  {ٱلظَ

 အမှနစ်ငစ်စ်တသာ်ကာ်း (ထ ကု ့်သ ု ့်တသာ) မတရာ်းတသာ 

သတူ ု ့်သည ်(မညသ်ည့်အ်ြေါမျှ) တအာငဖ်မငက်ကမည ်မဟုတ်

တပ။ စူရဟ် အနနအာမ်-(၆:၂၁) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

لِمِينَٓ}  َـٰ ا عَذاَباً لهَُمۡٓ أعََدَٓ وَٱلظَ  {ألَِيمَ 

 သ ု ့်ရာတွင ်မတရာ်းတသာ သတူ ု ့်အြ ု ့်မှာမူကာ်း၊ ထ အုရှင်

ဖမတ်သည ်နာက ငြ်ွယ်ဖြစတ်သာ ဖပစ်ဒဏတ်တာ်က ု အ င်
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သင့်ဖ်ပုလုပ်၍ ထာ်းရှ တတာမ်ူပပီ်း ဖြစ်တပသညတ်ကာ်း။ စူရ

ဟ် အငန်စ်ာန-်(၇၆:၃၁) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစလူ်တ

မနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

وَتهُُمٓ  ترَُدُّٓ لَّٓ ثلَََثةَ ٓ» مَامُٓ: دعَ  ِ وَةُٓ يفُ طِرَٓ حَتىَ وَالصَائمُِٓ ال عاَدِلُٓ الْ  لوُمِٓ وَدعَ  مَلُٓ ال مَظ   تحُ 
 لَْنَ صُرَنكََٓ وَعِزَتيِ: وَجَلَٓ عَزَٓ الرَبُّٓ وَيقَوُلُٓ السَمَاوَاتِٓ أبَ وَابُٓ لهََا وَتفُ تحَُٓ ال غمََامِٓ عَلىَ

 «ينٓ حِٓ بعَ دَٓ وَلَوٓ 

 သံ်ုးဦ်းတသာသ၏ူ တတာင််း ုဒအုာသည ် ပယ်ြေ ဖြေင််းမြေံရ

တပ (၁)တရာ်းမျှတသည့်တ်ြေါင််းတ ာင ် (၂) ွယီာမ်ဥပုသ်

တစာင့်ထ် န််းသ ူ ဥပုသထ်ကွ်သညအ်ထ ၊(၃)မတရာ်းညြှင််းပ

န််းဖြေင််းြေံရသ ူ၎င််းသ၏ူတတာင််း ုသည ်မ ု်းတ မ်မ ာ်းတပေါ်သ ု ့်

ယူတ ာငဖ်ြေင််းြေံရပပီ်း ၎င််းတတာင််း ုအတွက်မ ု်းတကာင််းက

င၏် တံြေါ်းမ ာ်းြွင့်ထ်ာ်းမည။်တမွ်းဖမြူြန ်င််းတတာ်မူတသာ

အရှငဖ်မတ်က မ မ ၏ဂုဏသ် ကခာအာ်း သက်တသထာ်းတတာ်

မူပပီ်းမ န ့်က်ကာ်းမညမှ်ာ အြေ  နက်ာလအနည််းငယ်ကကာပပီ်းလျှ

ငဖ်ြစ်တစ ငါအရငှဖ်မတ်သည ် သင့်အ်ာ်းမုြေ ကူညတီစာငမ်

တတာ်မူမည။် (မွတ်စ်လငမ််က မ််းတွငစ်ာသာ်းအနည််းငယ်

ကွ ဖပာ်း၍အတ ုြေ ံု်းလာရှ သည်-၂၇၄၉)(သ ရ်မ ဇီက မ််း-၂၅၂

၆)စာသာ်းအနည််းငယ်ကွ ဖပာ်းသည။်(အဟ်မဒက် မ််း-၈၀၄

၃) ၎င််းက မ််းပါစာသာ်းအတ ုင််းဖြစ်သည။် တမနတ်တာ်မုဟ
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မမဒ(်صلى الله عليه وسلم) သည ်မုအာဇ်( يَِ عَنْه ِ اٰللّ ِ رَض  )အာ်း ယီမငန် ငုင်သံ ု ့်တစ

လွှတ်သည့်အ်ြေါ မှာကကာ်းတတာ်မူသညမ်ှာ- 

وَةَٓ وَاتقَِٓ» لوُمِٓ دعَ   «حِجَابٓ  اَللِّٓ وَبَي نَٓ بَي نَهُٓ لَي سَٓ فإَنِهَُٓ المَظ 

 သငသ်ည ်မတရာ်းညြှင််းပန််းနှ ပ်စက်ဖြေင််းြေံရသ၏ူ မတကာ

င််း ုတတာငဖ်ြေင််း က ု တကကာက်ရွံ ွံ့ပါ။ အမနှတ်ကယ်ပင ်၎င််း

တတာင််း ုနငှ့် ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ကကာ်းတွငမ်ညသ်ည့် ်

အတာ်းအ ်ီးမျှမရှ တပ။ ( ွဟီ်းဟ် ဗုြေါရီက မ််း - ၁၄၉၆) 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစလူ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်း

တတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

ًٓ منهُٓ أخَذ أو طاقَتِه فوقَٓ كلفََهُٓ أو انتقَصَهُٓ أو مُعاهِدآً ظَلم مَن ألََّٓ»  طِيبِٓ بغِيرِٓ شيئا
 «القيامةِٓ يوم حَجِيجُهُٓ فأنا نفَسِٓ

 တကာင််းစွာသတ ဖပုကကတလကုန၊် မညသ်မူ  ုကတ ဖပုလုပ်

ထာ်းသအူာ်း မတရာ်းဖပုမည ် သ ု ့်မဟုတ်(၎င််း၏အြေွင့်အ်

တရ်းအာ်း)တလ ာ့်နည််းတအာငဖ်ပုမည။်သ ု ့်မဟုတ် ၎င််းအာ်း 

သတူတ်စွမ််းန ငုသ်ညထ်က် ပ ု၍တာဝနတ်ပ်းမည။် သ ု ့်မဟု

တ် ၎င််းမတက နပ်ဘ  သူ ့်ထမှံတစ်စုံတစ်ရာရယူမည ် ုလ င ်

က ယာမသတ်န ့်၌ ငါက ုယ်တတာ်သည ်ထ သုူ ့်အတွက်အဖငင််း

ဝငတ်ပ်းမည့်သ်ဖူြစ်သည။် (စုနနအ်ဗူဒါဝုဒက် မ််း -၃၀၅၂) 

သငဖ်မငတ်တွွံ့သည့်အ်တ ုင််းပင ်အစစလာမ်သာသနာသည ်မ
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တကာင််းသည့်က် ယု်က င့်တ်ရာ်းနငှ့် ် မတရာ်းသည့်် က် ံ

တရ်းတ ုင််းမှ တာ်းဖမစ်ထာ်းသည။် 

၃၆။ အစ္စလာမ်သာသနာသည ်

တငတွသက်းမ င့်တ်ရာင််းဝယ်မှုကဏ္ဍ ငွ ်အ ှိ်ုးစ္ာ်းမခင််း၊ 

လညှ့် ်ျာ်းမခင််း၊ မ ရာ်းမပျုမခင််း၊ 

လှိမ်လည်လညှ့််စ္ာ်းမခင််း၊ လူ ့်အ ွြဲွေ့အစ္ည််းမျာ်း၊ 

လမူျာ်း၊ လူ စ္ဦ််းချင််း၏ 

အတထတွထထွှိခှိုကန်စ္န်ာမှုနငှ့် ်

တဘ်းအနတရာယ်မ စ္တ်စ္တသာအရာမျာ်းကှို 

 ာ်းမမစ္်ထာ်းသည။် 

အစစလာမ်သာသနာသည ်တငတွကက်းဖြင့်တ်ရာင််းဝယ်မှုက

ဏ္ဍတွင ် အတ ု်းစာ်းဖြေင််း၊လှည့်ြ် ာ်းဖြေင််း၊ မတရာ်းဖပုဖြေင််း၊ 

လ မ်လညလ်ှည့််စာ်းဖြေင််း၊ လူ ့်အြွ ွံ့အစည််းမ ာ်း၊ လူမ ာ်း၊ လူ

တစ်ဦ်းြေ င််း၏ အတထတွထထွ ြေ ုက်နစ်နာမှုနငှ့် ် တဘ်းအနရ္ာ

ယ်ဖြစ်တစတသာအရာမ ာ်းက ုတာ်းဖမစ်ထာ်းသည။် ဤစာပ ု

ဒ၏်အစပ ုင််းတွငတ်ြာ်ဖပြေ ့်တသာ အာယသတ်တာ်မ ာ်းနငှ့် ်ဟ
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ဒ်ီးစ်ဩဝါဒတတာ်မ ာ်းတွင ်အတ ု်းစာ်းဖြေင််း၊ မတရာ်းဖပုဖြေင််း၊ 

လ မ်လညလ်ှည့်စ်ာ်းဖြေင််း၊ ကမဘာတဖမဖပငတ်ွငပ် ကစ်ီ်းရာပ 

က်စီ်းတကကာင််းဖပုလုပ်ဖြေင််းတ ု ့်အာ်း တာ်းဖမစ်ထာ်းတကကာင််း

တငဖ်ပြေ ့်ပပီ်းဖြစ်သည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်တ်တာမူ်သ

ညမ်ှာ- 

ذوُنَٓ وَالذَِينَٓ} مِنِينَٓ يؤُ  مِناَتِٓ ال مُؤ  تسََبوُا مَا بغَِي رِٓ وَال مُؤ  تمََلوُا فقَدَِٓ اك  تاَنآً اح   وَإِث مًا بهُ 
بِيناً  {مُّ

 မုအမ်ငန် ် သက်ဝငယ်ံုကကညသ် ူ တယာက ်ာ်း၊မ န််းမမ ာ်း

အာ်း၊ ၎င််းတ ု ့်တစ်စုံတစ်ရာက ု က ြူ်းလနွက်ကသည ်မရှ ဘ လ 

က် စ တ်ဒကုခတပ်းကကတသာသတူ ု ့်မှာမူကာ်း မတရာ်းယ ်ုးစွပ်မှု

က ုလည််းတကာင််း၊ ထငရ်ှာ်းစွာတသာ ဖပစ်မှုက ုလည််းတကာ

င််း၊ထမ််းတ ာငြ်ေ ့်ကကကုနသ်တည််း၊ စူရဟ် အဟ်ဇာဗ်-(၃၃:

၅၈) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

 {ل ِل عَبِيدِٓ بِظَلََمٓ  رَبُّكَٓ وَمَا ۚ ٓ فعَلََي هَا أسََاءَٓ وَمَنٓ  ۚ ٓ فلَِنفَ سِهِٓ صَالِحًا عَمِلَٓ مَنٓ }

 မညသ်မူ  ု တကာင််းဖမတ်တသာအက င့်သ်လီက ကု င့်မူ်

တ ာက်တညပ်ါလျှင ် မ မ အက  ု်းငာှက င့်မူ် တ ာက်တည်

ဖြေင််းပင ် ဖြစ်တပသည။် ထ နုည််းတူစွာ မညသ်မူ  ု မတကာ

င််းမှုက ုဖပုလုပ်သညရ်ှ တသာ(်ယင််းမတကာင််းမှု၏  ု်းက  ု ်း

မှာ) ၎င််း၏အတပေါ်၌သာက တရာက်မညဖ်ြစ်၏။ အမှနစ်ငစ်
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စ်တသာ်ကာ်း အသင့်အ်ာ်း ြန ်င််း တမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာ အ

ရှငဖ်မတ်သညက်ျွနတ် ု ့်အတပေါ်ဝယ် နှ ပ်စက်ကလူ ဖပုတတာ်မူ

တသာအရှင ်မဟတု်တပတကာ်း။ စူရဟ ်ြွတ်စ်စွ လသ-်(၄၁:

၄၆) 

 وَلَّٓ ضَرَرَٓ لَّٓ أنَٓ  قَضَى وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَ اَللِّٓ رَسُولَٓ أنََٓ: »السنة في وجاء
 «ضِرَارَٓ

 ဟဒ်ီးစ်တတာ်တွငလ်ာရှ သညမ်ှာ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ရ

စူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)သည ်မ မ က ုယ်မ မ  ထ ြေ ုက်နစန်ာတအာ

ငဖ်ပုဖြေင််းနငှ့် ်အဖြော်းသကူ ု ထ ြေ ုက်နစ်နာတအာငဖ်ပုဖြေင််းတ ု ့် မ

ဖပုလုပ်ရဟု  ံု်းဖြတ်ထာ်းတတာ်မူသည။် (စုနနအ်ဗူဒါဝုဒ်

က မ််း ) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ 

န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

مِنُٓ كانَٓ مَن»  ذِي فلَ الْخِرِٓ وال يَومِٓ بالِلَِٓ يؤُ  مِنُٓ كانَٓ ومَن جارَهُ، يؤُ   وال يَومِٓ بالَِلِٓ يؤُ 
رِمٓ  الْخِرِٓ مِنُٓ كانَٓ ومَن ضَي فَهُ، فلَ يكُ  . لِيس كُتٓ  أوٓ  خَي رًا، فلَ يقَلُٓ  الْخِرِٓ وال يَومِٓ بالَِلِٓ يؤُ 
سِنٓ : روايةٓ  وفي  . «جارِهِٓ إلى فلَ يحُ 

 အကကငသ်သူည ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်နငှ့် ် တနာငတ်မလွန်

ဘဝအတပေါ် သက်ဝငယ်ံုကကညလ်ျှင ် ထ သုသူညမ် မ ၏အ မ်

နာ်းန်ီးြေ င််းအာ်း ဒကုခမတပ်းရ၊အကကငသ်သူည် အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်နငှ့် ် တနာငတ်မလွနဘ်ဝအတပေါ်သက်ဝငယ်ံကုကည်
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လျှင ်ထ သုသူညမ် မ ၏ဧည့်သ်ညက် ု ဂုဏတ်ပ်း၍ က် ပံါ

၊ အကကငသ်သူည ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်နငှ့်် တနာငတ်မလွန်

ဘဝအတပေါ် သက်ဝငယ်ံုကကညလ်ျှင ် ထ သုသူည ် တကာင််း

တသာစကာ်းက ုတဖပာပါ (သ ု ့်မဟုတ်)တ တ်တ တ်တနပါ၊ အ

ဖြော်း င့်ဖ်ပနြ်ေ က်တစ်ရပ်တွင ်မ မ ၏အ မ်န်ီးြေ င််းအာ်း တကာ

င််းမွနစ်ွာ က် ပံါဟုလာရှ သည။် ( ွဟီ်းဟ် မွတ်စလ်ငမ််

က မ််း - ၄၇) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)

ကမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

بَتِٓ» رَأةَ ٓ عُذ ِ  أطَ عمََت هَا هِيَٓ لَّٓ الناَرَٓ فِيهَا فدَخََلتَٓ  مَاتتَٓ  حَتىَ سَجَنَت هَا هِرَة ٓ فيِٓ ام 
ضِٓ خَشَاشِٓ مِنٓ  تأَ كُلُٓ ترََكَت هَا هِيَٓ وَلَّٓ حَبَسَت هَا هِيَٓ إذِ ٓ وَسَقَت هَا رَ   «الْ 

 တကကာငတ်စ်တကာငအ်တကွ်တကကာင့်် အမ  ု်းသမီ်းတစဦ််းသ

ညအ်ဖပစ်တပ်းဖြေင််းြေံြေ ့်ရသည။် သမူသည ် ထ တုကကာင််းအာ်း

တသ ံု်းသညအ်ထ  ြေ ုပ်တနာှငထ်ာ်းသည့်အ်တွက်(ဂ ဟနနမ်

)ငရ သ ု ့်ဝငြ်ေ ့်ရတလသည။်၎င််းအာ်းြေ ုပ်တနာှငထ်ာ်းစဉ် အစာ

တရစာတ ုက်တကျွ်းဖြေင််းမဖပုသလ ု တဖမကကီ်းမှပ ု်းမ ွှာ်းမ ာ်းအာ်း

စာ်းန ငုရ်နအ်တွကလ်ည််း မလွှတ်တပ်းြေ ့်တပ။ ( ွဟီ်းဟ် ဗုြေါ

ရီက မ််း - ၃၄၈၂) ဤသည ်တကကာငတ်စ်တကာငအ်ာ်း ဒကုခ

တရာက်တအာငဖ်ပုသ၏ူ ဖပစ်ဒဏဖ်ြစ်လျှင ် လူသာ်းအာ်း ဒု
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ကခတရာက်တအာငဖ်ပုလုပ်သ၏ူ အဖပစ်သည ် အဘယ်သ ု ့်ဖြ

စ်မညန်ည််း။အ ဗန်အုုမရ်က  င့်ဖ်ပနြ်ေ ့်သည ်အလလ ာဟ်အရှ

ငဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ(်صلى الله عليه وسلم)သည ် (မငန်ဗ်ရ်)တရာ်း

တဟာစငဖ်မင့်တ်ပေါ်တက၍် အသကံ ယ်က ယ်ဖြင့်ဟ်စ်တြေေါ်

ပပီ်းမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူသညမှ်ာ- 

لمََٓ مَنٓ  مَع شَرَٓ ياَ) ذوُا لَّٓ قلَ بِهِٓ إلِىَ الِْيمَانُٓ يفُ ضِٓ وَلمَٓ  بلِِسَانِهِٓ أسَ  لِمِينَٓ تؤُ   وَلَّٓ ال مُس 

رَاتهِِمٓ  تتَبَعِوُا وَلَّٓ تعَُي ِرُوهمُٓ  رَةَٓ تتَبَعََٓ مَنٓ  فإَنَِهُٓ عَو  لِمِٓ أخَِيهِٓ عَو  رَتهَُٓ اَللُّٓ تتَبَعََٓ ال مُس   عَو 
رَتهَُٓ اَللُّٓ عَٓتتَبََٓ وَمَنٓ  هُٓ عَو  فِٓ فيِ وَلوَٓ  يفَ ضَح  لِهِٓ جَو  مًا عُمَرَٓ اب نُٓ وَنَظَرَٓ: قاَلَٓ رَح   إلِىَ يَو 
بَةِٓ إلِىَ أوَٓ  البَي تِٓ ظَمَكِٓ مَا: فقَاَلَٓ الكَع  ظَمَٓ أعَ  مَتكَِٓ وَأعَ  مِنُٓ حُر  ظَمُٓ وَالمُؤ  مَةًٓ أعَ   عِن دَٓ حُر 
 (مِن كِٓ اللهِٓ

 အ ု-နတု်လျှာဖြင့်သ်ာ အစစလာမ်က ုလက်ြေံပပီ်း နလှံု်းထ ၌(

အမီာန)်မတရာက်တသ်းသအူတပါင််းတ ု ့် မွတ်စ်လငမ််တ ု ့်အာ်း

ဒကုခမတပ်းတလနငှ့် ်အရှက်မြေွ ကကတလနငှ့် ်၎င််းတ ု ့်၏ ြေျွတ်ယွ

င််းြေ က် အာ်းနည််းြေ ကတ် ု ့်က ု ရှာတြွတြာ်ထတု်ဖြေင််း မဖပုကက

တလနငှ့် ် အဘယ်တကကာင့််  ုတသာ် ဧကနမ်ုြေ အကကငသ်သူ

ည ် မ မ မွတ်စ်လငမ််ညတီနာင၏် ြေျွတ်ယငွ််းြေ ကတ် ု ့်က  ု ရှာ

တြွတြေါ်ထတု်လျှင ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် ထ သု၏ူ ြေျွ

တ်ယွင််းြေ က်မ ာ်းက ု ရှာတြွတြေါ်ထတု်တတာ်မူလ မ့််မည။် အ

ရှငဖ်မတ်ကအကကငသ်၏ူ ြေျွတ်ယွင််းြေ က်မ ာ်းက ုရာှတြွတြေါ်

ထတု်ပပီ  ုလျှင ် ထ သုသူညအ် မ်တွင််းပုန််းတနလျှက်ပင ် အ
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ရှက်တကွ အက  ု်းနည််း ဖြစ်တပလ မ့််မည။် တစ်တန ့်တွငအ် ဗ်

နအုုမရ်က ကအဗ်ဟ်တက ာင််းတတာ်ဘက်သ ု ့် ကကည့်ပ်ပီ်း

တဖပာသညမ်ှာ သငသ်ည ်အဘယ်မျှကကီ်းက ယ်ပပီ်း ဖမင့်ဖ်မတ်

လ ုက်ပါသနည််း။ သ ု ့်တသာ်(မုအမ်ငန်)်သက်ဝငယ်ံုကကညသ်ူ

သည ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်ထတံတာ်တငွ ် သင့်ထ်က်ပ ု၍ 

ကကီ်းက ယ်ဖမင့်ဖ်မတ်လှတပသည။် (သ ရ်မ ဇီက မ််း-၂၀၃၂၊အ 

ဗ်နဟု ဗဗာနက် မ််း-၅၇၆၃) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစလူ်တ

မနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)က မ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

مِنُٓ كَانَٓ مَنٓ ) مِٓ باِلَِلِٓ يؤُ  ذِٓ فلَََٓ الْخِرِٓ وَاليَو  مِنُٓ كَانَٓ وَمَنٓ  جَارَهُٓ يؤُ  مِٓ باِلَِلِٓ يؤُ   الْخِرِٓ وَاليَو 

رِمٓ  مِنُٓ كَانَٓ وَمَنٓ  ضَي فَهُٓ فلَ يكُ  مِٓ باِلَِلِٓ يؤُ  مُتٓ  أوَٓ  خَي رًا فلَ يقَلُٓ  الْخِرِٓ وَاليَو   (لِيَص 

 အကကငသ်သူညအ်လလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်နငှ့် ် တနာငတ်မလွန်

ဘဝအတပေါ်သက်ဝငယ်ံုကကညလ်ျှင ် ထ သုသူညမ် မ ၏ အ မ်

နာ်းန်ီးြေ င််းအာ်း ဒကုခမတပ်းရ၊ အကကငသ်သူည ်အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်နငှ့် ် တနာငတ်မလနွဘ်ဝအတပေါ် သက်ဝငယ်ံုကကည်

လျှင ်ထ သုသူညမ် မ ၏ဧည့်သ်ညက် ု ဂုဏတ်ပ်း၍ က် ပံါ

၊ အကကငသ်သူည ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်နငှ့်် တနာငတ်မလွန်

ဘဝအတပေါ် သက်ဝငယ်ံုကကညလ်ျှင ် ထ သုသူည ် တကာင််း
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တသာစကာ်းက ုတဖပာပါ (သ ု ့်မဟုတ်) တ တ်တ တ်တနပါ။ ( ွ

ဟီ်းဟ် ဗုြေါရကီ မ််း - ၆၀၁၈) 

ِٓ عَنِٓ هُرَي رَةَٓ أبَيِ وعَنٓ   ال مُف لِسُ؟ٓ مَنِٓ تدَ رُونَٓ هَلٓ : " قاَلَٓ وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَ النَبيِ 
هَمَٓ لَّٓ مَنٓ  اللهِٓ رَسُولَٓ ياَ فِيناَ ال مُف لِسُٓ: قاَلوُا"   مِنٓ  ال مُف لِسَٓ إنَِٓ: " قاَلَٓ. مَتاَعَٓ وَلَّٓ لَهُٓ دِر 

ضَٓ شَتمََٓ قدَ ٓ وَيأَ تيِ وَزَكَاة ٓ وَصَلََة ٓ بِصِياَمٓ  ال قِياَمَةِٓ مَٓيَوٓ  يأَ تيِ مَنٓ  أمَُتيِ  وَقذَفََٓ هَذاَ عِر 
 فَنِيَتٓ  فإَنِٓ  حَسَناَتِهِٓ مِنٓ  وَهَذاَ حَسَناَتِهِٓ مِنٓ  هَذاَ  فَيقَصُُّٓ فَيقُ عدَُٓ هَذاَ مَالَٓ وَأكََلَٓ هَذاَ

 ثمَُٓ عَليَ هِٓ فَطُرِحَتٓ  خَطَاياَهمُٓ  مِنٓ  أخُِذَٓ ل خَطَاياَا مِنَٓ عَلَي هِٓ مَآ يقَ ضِيَٓ أنَٓ  قَب لَٓ حَسَناَتهُُٓ
 (الناَرِٓ فيِ طُرِحَٓ

 အဗူဟူရ ုငရ်ဟ်( يَِ عَنْه ِ اٰللّ ِ رَض  )က င့်ဖ်ပနြ်ေ ့်သညတ်မန်

တတာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူသညမှ်ာ မရှ  င််းရ နမွ််း

ပါ်းသ ူမညသ်ဖူြစ်သနည််း  ုသညက် ု အသငတ် ု ့်သ ကကပါသ

တလာ၊ သာဝကကကီ်းမ ာ်းက တလျှာက်တငက်ကသညမ်ှာ ကျွန်ု

ပ်တ ု ့်ထ၌ံတလာကီ၏ဥစစာပစစည််းနငှ့် ်ပ ုက် တံငတွကက်းမရှ သူ

က ုတြေေါ် ကကပါသည။်ထ အုြေါတမနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)က ကျွန်ပ်ု

၏(အွမမသ)်တနာက်လ ုကသ်ာ်းတ ု ့်အနက ် မရှ  င််းရ နမွ််းပါ်း

သသူည ်ထ သုဖူြစ်သည ်အကကငသ်သူည ်က ယာမသတ်န ့်၌

တဖမာက်ဖမာ်းစွာတသာ  ွ ယာမ်ဥပုသ၊်  ွလာသ၊် ဇကာသစ်

သည့် ် တကာင််းမှုမ ာ်းက ု ယူတ ာငလ်ာမည။် (သ ု ့်ရာတွင၎်

င််းသ၏ူ အတဖြေအတနသည ်ဤသ ု ့်ဖြစ်မည။်)ထ သုသူည ်တ

စ်ဦ်းတစ်တယာက်၏ဂုဏ ်သ ကခာက ု ထ ပါ်း    ုြေ ့်သည။် တ
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စ်ဦ်းတစ်တယာက်အာ်း စွပ်စွ ြေ ့်သည၊် တစ်ဦ်းတစ်တယာက်

၏ ဥစစာပစစည််းက ုမတရာ်းယူြေ ့်သညဖ်ြစ်ရာ ထ သုူ ့်အာ်းထ ငု်

တစပပီ်း မတရာ်းဖပုြေံရသူက ၎င််းြေံြေ ့်ရသညန်ငှ့် ် ညမီျှသည့် ်

တကာင််းမှုက ု မတရာ်းဖပုသ၏ူတကာင််းမှုမှ အစာ်းရယူမည်

ဖြစ်သည။် ၎င််းသသူညအ်ဖြော်းသမူ ာ်းက ုလည််း ထ အုတ ုင််း

ပင ်အစာ်းတပ်း တလ ာ်ရမညဖ်ြစ်သည။် သ ု ့်ရှ ရာ ၎င််းသသူည်

အဖြော်းသမူ ာ်းက ု ထ သု ု ့်အစာ်းတပ်းတလျှာ်ဖြေင််းမပပီ်း ံု်းမီ မ မ 

၏ တကာင််းမှုမ ာ်း ကုနြ်ေမ််းသာွ်းပါက ၎င််းမတရာ်းဖပုြေံရသူ

မ ာ်း၏ အဖပစ်အကုသ လု်မ ာ်းက ု ရယူကာ ၎င််းထ သ ု ့်ထည့််

တပ်းမညဖ်ြစ်သည။် အ ံု်းတွင ်ထ သုသူည ်ဂ ဟနနမ်ငရ သ ု ့် 

ဖပစ်ြေ ဖြေင််းြေံရမည။် (မွတ်စ်လငမ််က မ််း-၂၅၈၁)(သ ရ်မ ဇီ

က မ််း-၂၄၁၈)(အဟ်မဒက် မ််း-၈၀၂၉)၎င််း၏စာသာ်းအတ ု

င််းဖြစ်သည။် 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစလူ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)မ န် ့်ကကာ်း

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

نُٓ الطَرِيقِٓ عَلىَ كَانَٓ) ذِي شَجَرَة ٓ غُص   (ال جَنَةَٓ فأَدُ خِلَٓ رَجُلٓ  فأَمََاطَهَا الناَسَٓ يؤُ 

 သစ်က ုင််းတစ်က ုင််းသည ်လမ််းတပေါ်တွငရ်ှ ပပီ်း လူတ ု ့်အာ်း ဒု

ကခဖြစ်တစသည။် သ ု ့်ရှ ရာလူတစ်ဦ်းသည ်၎င််းအာ်း ြယ်ရှာ်း
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လ ုက်သည့်အ်တွက် ထ သုသူည ် ဂ နနသသ်ြုေဘံသု ု ့် ဝငတ်ရာ

က်ြေွင့်ရ်ြေ ့်သည။် (ဗုြေါရကီ မ််း-၆၅၂)ထ ကု မ််းပါ အဓ ပပါယ်

အတ ုင််းဖြစ်သည။် (မွတ်စလ်ငမ််က မ််း-၁၉၁၄)ထ ကု မ််းတွ

ငလ်ည််း အလာ်းတူလာရှ သည။်(အ ဗ်နမုာဂ ဟ်-၃၆၈၂)(အ

ဟ်မဒက် မ််း-၁၀၄၃၂)၎င််းနစှ်က မ််း၏စာသာ်းအတ ငု််းဖြစ်

သည။် လမ််းတပေါ် ရှ ဒကုခဖြစ်တစသည့်အ်ရာက ုြယ်ရှာ်းဖြေင််း

ဖြင့် ် ဂ နနသသ်ြုေဘံသု ု ့်ဝငတ်ရာက်ြေွင့်ရ်သည ် ုလျှင၊် လူတ ု ့်

အာ်းဒကုခတပ်းသ်ူးနငှ့် ်လူတ ု ့်၏ဘဝက ုြ က် ်ီးသအူာ်း မည်

မျှအဖပစ်တပ်းသင့်သ်ညဟ်ု သငထ်ငပ်ါသနည််း။ 

၃၇။ အစ္စလာမ်သာသနာသည ်

အသှိဉာဏ်အာ်းထှိန််းသှိမ််းရန်နငှ့် ်

အရကတ်သာကမ်ခင််းကြဲ့်သှို ့် အသှိဉာဏ်အာ်း 

 ျကစ်္ ်းမပစ္်သည့််အရာ ှိငု််းကှို 

 ာ်းမမစ္်ရန်အ ကွတ်ရာကရှ်ှိလာခြဲ့်သည။် 

အစ္စလာမ်သာသနာသည် 

အသှိဉာဏ်၏အ င့်အ် န််းကှိ ုမမြှင့် ်ငတ်ပ်းခြဲ့်ပပ ်း 
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၎င််းကှိ ုသာသနာအာ်း လှိုကန်ာကျင့််သံ်ုးရန် 

 ာဝန်တပ်းအပ််းမခင််းခံရမှု၏ 

ပငမ်ဝငရ်ှို ်းအမ စ္သ် မှ် ထ်ာ်းသည။် 

ထှို ့်မပငအ်သှိဉာဏ်အာ်း ဒဏ္ဍာရ ယံု မ််းနငှ့် ်

ရုပ်  ုင််း ကုှိ်ုးကယွ်မှု ှို ့်၏ 

ချျုပ်တနာှငပ်ှိ ပ်ငထ်ာ်းမှုမျာ်းမှ 

လ ွတ်မမာက်တစ္ခြဲ့်သည။် အစ္စလာမ်သာသနာ ငွ ်

သ ်းမခာ်းလူ န််းစ္ာ်း စ္်ခုနငှ့်သ်ာ သက ်ှိငုသ်ည့်  ်

လျှှိျု ွေ့ ဝှကခ်ျကမ်ျာ်း သှို ့်မဟ ု ်အမှိန ့််မပ ာန််းချက်မျာ်း 

ဟ၍ူမရှှိပါ။ ၎င််းမပငအ်စ္စလာမ်၏ 

အမှိန ့််ပည ခ်ျကမ်ျာ်းနငှ့် ်ဥပတဒမပ ာန််းချကမ်ျာ်း 

အာ်းလံ်ုးသည ်မှန်ကန်တသာ အသှိဉာဏ်နငှ့် ်
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ကှိကု်ည မှုရှှိပပ ်း၊ ၎င််းသည ် ရာ်းမျှ မှုနငှ့် ်

ဥာဏ်အတမမာ်အမမငရှ်ှိမှု ှို ့်နငှ့်လ်ည််း ကှိကု်ည သည။် 

အစစလာမ်သာသနာသည ်အသ ဉာဏအ်ာ်း ထ န််းသ မ််းရ

နန်ငှ့် ် ထ အုသ ဉာဏ၏် အ င့်အ်တန််းက ု ဖမြှင့်တ်ငတ်ပ်းရန ်

တရာက်ရှ လာြေ ့်သည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သ

ညမ်ှာ- 

عَٓ إنَِٓ} ئكَِٓ كُلُّٓ وَال فؤَُادَٓ وَال بَصَرَٓ السَم  ئوُلًّٓ عَن هُٓ كَانَٓ أوُلََٰ  { مَس 

 ဧကနမ်လွ  နာ်း၊ မ က်စ ၊စ တ်နလှံု်း ဤအသ်ီးသ်ီးတ ု ့်သည ်

၎င််းအသ်ီးသ်ီးတ ု ့်နငှ့် ်စပ်လ ဉ််း၍စံုစမ််းတမ်းဖမန််းဖြေင််းက ု ြေံရ

မညသ်ာတည််း။ စူရဟ် အစစရာအ-်(၁၇:၃၆) လူသာ်းတ ု ့်အ

တပေါ်တွင ်မ မ ၏အသ ဉာဏက် ုထ န််းသ မ််းရနတ်ာဝနရ်ှ သည။် 

ထ ု ့်တကကာင့် ် အစစလာမ်သာသနာသည ် အရက်နငှ့်မူ််းယစ်

တ ်းဝါ်းမ ာ်းက ု တာ်းဖမစ်ပ တ်ပငြ်ေ ့်သည။် အရက်သည(်ဟ

ရာမ်)တာ်းဖမစ်ပ တ်ပငထ်ာ်းတကကာင််းစာပ ုဒ(်၃၄)တွင ် တင်

ဖပြေ ့်ပပီ်းဖြစ်သည။် က မ််းဖမတ်ကုရ်အာန၏်တဖမာက်မ ာ်းစွာ

တသာ အာယသတ်တာ်မ ာ်းတွင ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏မ န ့််

ကကာ်းြေ က်ဖြစ်သည့်် 

 {تعَ قِلوُنَٓ لعَلَكَُمٓ }
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 (သ ု ့်မှသာလျှင ်အသငတ် ု ့်သည ်သ နာ်းလညက်ကတပမည်

။)ဖြင့််အ ံု်းသတ်ထာ်းသည။် စူရဟ် ဗကရဟ်-(၂:၂၄၂) အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သညမှ်ာ- 

ياَ ال حَياَةُٓ وَمَا} وٓ  لعَِبٓ  إلَِّٓ الدُّن  خِرَةُٓ وَللَداَرُٓ ۚ ٓ وَلهَ   أفَلَََٓ ۚ ٓ يَتقَوُنَٓ ل ِلذَِينَٓ خَي رٓ  الْ 
 { تعَ قِلوُنَٓ

 စငစ်စ်တသာ်ကာ်း မ က်တမာှက်တလာကီဘဝ၏အသက်

တာသည ် (စ တ်တဖပလက်တပ ာက်) ကစာ်းြေနုစ်ာ်းမှုသာဖြစ်

၏။ သ ု ့်ရာတွင ်တနာငတ်မလွနဘ်ဝ၏ ဘံဗု မာနသ်ညက်ာ်း(

တနာငတ်မလနွဘ်ဝ၌ရှ တသာဘံဗု မာနသ်ညက်ာ်း)ဖပစ်မှုဒစု

ရ ုက်တ ု ့်မှ ကကဉ်တရှာငတ်သာ သတူ ု ့်အြ ု ့် အလွနတ်ကာင််းတပ

သည။်အသင ် တ ု ့်သည ် (ဤမျှပင)် နာ်းမလညက်ကတလသ

တလာ။ စူရဟ် အနနအာမ်-(၆:၃၂) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

آناً أنَزَل ناَهُٓ إِناَ}   { تعَ قِلوُنَٓ لعَلَكَُمٓ  عَرَبِيًّا قرُ 

 ဧကနမ်လွ  ငါအရှငဖ်မတသ်ည ်ယင််းက မ််းဂနက် ုအသင်

တ ု ့်နာ်းလညအ်ံ့်တသာငာှ (စကာ်းအြွ ွံ့အနွ ွံ့ အသံ်ုးအနှုန််းအလွ

နတ်ကာင််းတသာ) ကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်အဖြစ် အရဗီ

ဘာသာစာတပဖြင့် ်ြေ တပ်းသနာ်းတတာ်မူြေ ့်၏။ စူရဟ် ယူ ွြ်

-(၁၂:၂) ထ ု ့်ဖပင ်အသ ဉာဏရ်ှ သမူ ာ်းသာ လမ််းမှနတ်ရာ်းနငှ့် ်
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ဉာဏတ်ဖမာ်ဖမငမ်ှ အက  ု်းြေစံာ်းရန ငုမ်ညဖ်ြစ်ပပီ်း ၎င််းတ ု ့်သ

ည ် ဉာဏရ်ှငမ် ာ်းဖြစ်တကကာင််းက ု အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်က 

ရှင််းလင််းတငဖ်ပထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်

မူသညမ်ှာ- 

تيِ} مَةَٓ يؤُ  ٓ يَشَاءُٓ مَن ال حِك  تَٓ وَمَن ۚ  مَةَٓ يؤُ   يذَكََرُٓ وَمَا ۚ ٓ كَثِيرًا خَي رًا أوُتيَِٓ فقَدَ ٓ ال حِك 
لَ باَبِٓ أوُلوُ إلَِّٓ  { الْ 

 ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် မ မ နစှ်လ ုတတာ်မူတသာသမူ ာ်း က ု

သာ ဉာဏပ်ညာ အတဖမာ်အဖမငက် ု တပ်းသနာ်းတတာမ်ူတလ

သည။် အမှနစ်ငစ်စ်တသာက်ာ်း ဉာဏပ်ညာ အတဖမာအ်ဖမင်

က ု တပ်းသနာ်းတတာ်မူဖြေင််း ြေံရတသာသသူည ်အလွနတ်ရာ

မျှ မ ာ်းဖပာ်းလှတသာ ဂုဏတ်က ်းဇူ်းတတာ်က ု တပ်းသနာ်းတတာ်

မူဖြေင််းြေံရတသာ သတူည််း။ သ ု ့်ရာတွင ်စူ်းစမ််း ငဖ်ြေငတ်သာ 

န သမမ ဉာဏရ်ှငမ် ာ်းမှအပ လူတ ုင််း သတ သတံဝဂတရာ်းရရှ 

သညမ်ဟုတ်တပ။ စူရဟ် ဗကရဟ်-(၂:၂၆၉) 

ထ ု ့်တကကာင့် ် အစစလာမ်သာသနာသည ် အသ ဉာဏအ်ာ်း 

သာသနာက ု လ ကု်နာက င့််သံ်ုးရန ် တာဝနတ်ပ်းအပ်ဖြေင််းြေံရ

မှု၏ ပငမ်ဝငရ် ု်းအဖြစ်သတ်မှတ်ထာ်းသည။် 

تيَ قِظَٓ حَتىَ الناَئمِِٓ عَنِٓ: ثلَََثٓ  عَنٓ  ال قلَمَُٓ رُفعَِٓ» ِٓ وَعَنِٓ يَس  تلَِمَٓ حَتىَ الصَبيِ   وَعَنِٓ يَح 
نوُنِٓ  «يعَ قِلَٓ حَتىَ ال مَج 
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 အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစလူ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်း

တတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ- သံ်ုးဦ်းတသာသသူည ်အဖပစ်အကုသ လု်

တရ်းမှတ်ဖြေင််းမြေံရတပ။ (၁)အ ပ်တပ ာ်တနသသူညအ် ပ်ရာမှ

န ်ုးလာသညအ်ထ ၊ (၂)အရွယ်မတရာက်တသ်းတသာသသူည်

အရွယ်တရာက်လာသညအ်ထ ၊ (၃)ရူ်းသပ်ွတနသသူညအ်သ 

ညဏတ်ကာင််းလာသညအ်ထ ဖြစ်သည။် (ဗုြေါရီက မ််း ဟဒ်ီး

စ်အမှတ်- ၅၂၆၉ မတ ုငမ်ီတွင ် မုအလ်လက် အာ်းတဖပာသူ

က ုတြာ်ဖပသည့််ပုံစံဖြင့််တငဖ်ပထာ်းသည။်) (အဗူဒါဝူဒက် 

မ််း-၄၄၀၂တွင ်တမာငစူ်လအ်တနဖြင့် ်င့်ဖ်ပနထ်ာ်းသည။်)ထ ု

က မ််းပါ စာသာ်းအတ ငု််းဖြစ်သည။်(သ ရ်မ ဇီက မ််း-၁၄၂၃) 

(နစာအ၏ီစုနနက်ဗု်ရာက မ််း -၇၃၄၆) (မွတ်စ်နဒအ်ဟ်မဒ်

က မ််း-၉၅၆)တွငစ်ာသာ်းအနည််းငယ်ကွ ဖပာ်း၍ လာရှ သ

ည။်(အ ဗ်နမုာဂ ဟ်က မ််း-၂၀၄၂)တွင ် အက ဉ််းြေ ုပ်တြာ်ဖပ

ထာ်းသည။် 

لِكَٓ} ناَ مَا وَكَذََٰ سَل  يَةٓ  فيِ قَب لِكَٓ مِن أرَ  ن قَر   آبَاءَناَ وَجَد ناَ إِناَ مُت رَفوُهَا قاَلَٓ إلَِّٓ نذَِيرٓ  م ِ

تدَوُنَٓ آثاَرِهِم عَلىََٰٓ وَإِناَ أمَُةٓ  عَلىََٰٓ ق   {مُّ

 ၎င််းဖပင ် ထ နုည််းတူစွာ ငါအရှငဖ်မတ်သည ် မညသ်ည့််

ပမ ုွံ့ ရွာ၌မ  ု သတ တပ်းနှု ်းတ ာ်သ(ူနဗီတမနတ်တာ်)တစ်ပါ်း
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ပါ်းက ု တစလွှတ်တတာ်မူြေ ့်တ ုင််း ယင််းပမ ုွံ့ ရွာမှ စည််းစ မ်ရှင်

တ ု ့်က(ဤသ ု ့်) တဖပာ  ုြေ ့်ကက သညသ်ာ၊ "စငစ်စ်ဧကန ်ကျွန်ု

ပ်တ ု ့်သညမ် မ တ ု ့်၏အဘ၊ ဘ ်ုး၊ တဘ်းတ ု ့်အာ်း သာသနာ့် လ

မ််းစဉ်တစ်ြေုတပေါ်၌ တတွွံ့ ရှ ြေ ့်ကကပါ၏။ မုြေ ဧကန ် ကျွန်ပ်ုတ ု ့်

သည ်၎င််းတ ု ့်၏ တဖြေရာမ ာ်းတပေါ်၌ လ ုက်ကကသမူ ာ်းပင ် ဖြစ်

ကကပါ၏"။ စူရဟ် ဇုြေ်ရုြ်-(၄၃:၂၃) အ ဗ်ရာဟီမ်ြေလလီ်(َِعَل

السَّلََمِ  يْهِ  )သည ်မ မ ၏အမ  ု်းသာ်းမ ာ်းအာ်း တဖပာကကာ်းြေ ့်သည်

က ု အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတက် ဖပနလ်ညအ်သ တပ်းမ န ့်က်ကာ်း

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

ذِهِٓ مَا}  عَابدِِينَٓ لهََا آباَءَناَ وَجَد ناَ قاَلوُا( 52) عَاكِفوُنَٓ لهََآ أنَتمُٓ  الَتيِ التمََاثِيلُٓ هََٰ
(53} ) 

 အသငတ် ု ့် စွ လမ််းက ်ုးကွယ်လျှက်ရှ ကကကုနတ်သာ 

ဤရုပ်တုမ ာ်းကာ်း အဘယ်သ ု ့်တသာအရာမ ာ်းနည််း။(၅၂) 

 ထ အုမ  ု်းသာ်းတ ု ့်က ကျွန်ပ်ုတ ု ့်သည ်မ မ တ ု ့်၏အဘ၊ဘ ်ုး

တဘ်းတ ု ့်အာ်း ဤရုပ်တုမ ာ်းက ုက ု်းကွယ်သမူ ာ်းအဖြစ် တတွွံ့

ရှ ြေ ့်ကကသညဟ်ု တဖပာ  ု(တဖြကကာ်း) ြေ ့်ကကတလသည။်(၅၃) 

စူရဟ် အနဗ် ယာအ-်(၂၁:၅၂-၅၃) အစစလာမ်သာသနာသည ်

တရာက်ရှ လာြေ ့်ပပီ်း၊ လူသာ်းတ ု ့်အာ်း ရုပ်တု င််းတုမ ာ်းက ုြေ
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ဝပ်က ု်းကွယ်ဖြေင််းနငှ့် ် ဘ ်ုးတဘ်းဘဘီငမ် ာ်းထမံှအတမွ က်

ြေံထာ်းသည့် ်ဒဏ္ဍာရီယံုတမ််းမ ာ်းက ုစွန ့်လ်ွှတ်ကာ ရစလူ်တ

မနတ်တာ်( مِ  السَّلََمِ  عَليَْه  )မ ာ်း၏ လမ််းစဉ်က ု တလျှာက်လမ််းရန်

အတွက် အမ န ့်တ်ပ်းြေ ့်သည။် 

အစစလာမ်သာသနာတငွ ် သ်ီးဖြော်းလူတန််းစာ်းတစ်ြေုနငှ့််

သာ သက်  ုငသ်ည့် ်လျှ ုွံ့ ဝကှ်ြေ က်မ ာ်း သ ု ့်မဟုတ် အမ န ့်ဖ်ပ

ဌာန််းြေ က်မ ာ်းဟ၍ူ မရှ တပ။ 

 عليهٓ الله صلى الله رسول عم ابنٓ وهو عنه الله رضي طالب أبيٓ بنٓ علي سُئل
؟ وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَ اللهِٓ رَسُولُٓ أخََصَكُمٓ : ابنته وزوج وسلم ء   مَآ: »فقَاَلَٓ بِشَي 
ءٓ  وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَ اللهِٓ رَسُولُٓ خَصَناَ  فيِٓ كَانَٓ مَا إلَِّٓ كَافَةًٓ سَٓالناَ بِهِٓ يعَمَُٓ لمَٓ  بِشَي 
رَجَٓ: قاَلَٓ هَذاَ سَي فِي قِرَابِٓ توُبٓ  صَحِيفَةًٓ فأَخَ   وَلعَنََٓ اللهِٓ لِغَي رِٓ ذبَحََٓ مَنٓ  اللهُٓ لعَنََٓ: فِيهَا مَك 
ضِٓ مَناَرَٓ سَرَقَٓ مَنٓ  اللهُٓ رَ  دِثًٓ آوَى مَنٓ  اللهُٓ وَلعَنََٓ وَالِدهَُٓ لعَنََٓ مَنٓ  اللهُٓ وَلعَنََٓ الْ   «امُح 

 တမနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)၏ ညဝီမ််းကွ တတာ်စပ်ကာ သမက်လ

ည််းဖြစ်သ ူသာဝကကကီ်းအလီဗငန်အ်ဗီသာွလ ဗ်( يَِ عَِ اٰللّ ِ رَض 

အာ်း အလလ(نْه ِ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်သည် အ

သငတ် ု ့်အတွက် သ်ီးသန ့်တ်စ်စုံတစ်ရာ တပ်းကမ််းြေ ့်ဖြေင််းရှ ပါ

သလာ်းဟု တမ်းဖမန််းြေံရသည့် ်အြေါ သာဝကကကီ်းအလ(ီِ رَض 

عَنْه ِ اٰللّ ِ يَِ )က အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်သ

ည ် လူသာ်းအာ်းလံု်းအတကွ် သတ်မှတ်ထာ်းသည့်အ်ရာမှ

လွ ၍ ကျွနတ်တာတ် ု ့်အတကွ် သ်ီးသန ့်သ်တ်မှတ်ြေ ီ်းဖမြှင့်ြ်ေ ့်သ
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ည့်အ်ရာဟ၍ူမရှ ပါ။ သ ု ့်တသာ်ကျွနတ်တာ်၏ဓါ်းရ ု်းထ တွငရ်ှ 

တသာ ဤအရာသာရှ ပါသညဟ်ူ၍ တဖြကကာ်းြေ ့်သည။် ၎င််း

တနာက် ထ ထု မ ှစာတရ်းသာ်းထာ်းသည့်် စာရွက်တစ်ပ ုင််းက  ု

ထတု်လ ုက်သည။် ၎င််းထ တွငပ်ါရှ သညမ်ှာ (၁) အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်မှအပ အဖြော်းတစ်စံုတစ်ရာအတွက်သာ်းတကာ

ငလ်ှီ်းဖြတ်သအူတပေါ် အလလ ာဟ် အရငှဖ်မတ်၏ (လအန်သ)် 

က တရာက်ပါတစ။ (၂) တဖမယာနယ်န မ တ်အမတှ်အသာ်း

မ ာ်းအာ်းြေ ု်းသအူတပေါ် အလလ ာဟ် အရငှဖ်မတ်၏ (လအန်သ)် 

က တရာက်ပါတစ။ (၃) မ ဘနစှ်ပါ်းက ု က  နစ်ာပ ု ့်သအူတပေါ် အ

တပေါ် အလလ ာဟ် အရှငဖ်မတ၏် (လအန်သ)် က တရာကပ်ါတစ

။ (၄) ဗ ဒအ်သတ်ရာ်းသစ်တီထငွသ်အူာ်း ြေ ုလံုြေငွ့်တ်ပ်းသအူ

တပေါ် အလလ ာဟ် အရှငဖ်မတ၏် (လအန်သ)် က တရာကပ်ါတစ

။ ( ွဟီ်းဟ် မွတ်စ်လငမ််က မ််း - ၁၉၇၈) အစစလာမ်၏အမ 

န ့်ပ်ညတ်ြေ က်မ ာ်းနငှ့် ် ဥပတဒဖပဌာန််းြေ က်မ ာ်းအာ်းလံု်းသ

ညမှ်နက်နတ်သာအသ ဉာဏန်ငှ့် ် က ုက်ညမီှုရှ ပပီ်း၊ ၎င််းသည ်

တရာ်းမျှတမှုနငှ့် ်ဥာဏတ်ဖမာ်ဖမငရ်ှ မှုတ ု ့်၏တတာင််း  ုြေ က်နှ

င့်လ်ည််း က ုကည်တီပသည။် 
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၃၈။ 

လမ််းမှာ်းတနတသာဘာသာ ရာ်း ှို ့်၏တနာက်လှိုက်

မျာ်းသည ်ထှိဘုာသာ ရာ်း ှို ့်၌ရှှိတသာ 

တရှွေ့တနာက်မည ညွ မ်ှုမျာ်း၊ အသှိဉာဏ်က 

လက်မခံနှိငုသ်ည့််ကှိစ္စရပ်မျာ်းကှို 

တသချာနာ်းလညသ်တဘာတပါကမ်ခင််းမရှှိလျှင ်

ဘာသာတရ်းတခါင််းတ ာငမ်ျာ်းသည် 

တနာက်လှိုက ်ှို ့်အာ်း သာသနာသည ်

အသှိဉာဏ်ထကမ်မင့်မ်ာ်းသည။် ထှိတုသကာင့် ်

သာသနာကှိအုသှိဉာဏ်မ င့််နာ်းလညရ်န် 

မမ စ္န်ှိငုသ်လှိ ုအတသ်းစ္ှိ သ်တဘာတပါကရ်န်လည််း 

မမ စ္န်ှိငုဟ် ုှိုကာ 

ဇတဝဇဝါမ စ္တ်အာငမ်ပျုလပ်ုသကသည။် 

အစ္စလာမ်သည ်ဘာသာ ရာ်းအာ်း 

အသှိဉာဏ်ကှိုလမ််း ွင့်တ်ပ်းသည့််အလင််းတရာငအ်မ စ္ ်



 

385 

သ မှ် ထ်ာ်းသည်။ 

လမ််းမှာ်းတနတသာဘာသာ ရာ်း ှို ့်၏တခါင််းတ ာင်

မျာ်းသည ်လ ူှို ့်အာ်းအသှိဉာဏ်ကှိ ု

အသံ်ုးချမခင််းမှ ာ်း  ်းကာ်း ၎င််း ှို ့်ကှိုသာ 

မျကစ်္ှိစ္ံုမှှိ ပ်ပ ်း လှိကုန်ာတစ္ချငသ်ကသည။် 

အစ္စလာမ်သာသနာသည် 

လသူာ်းအာ်းသတူ ာငရွ်ကတ်နသည့်် 

ကှိစ္စရပ်မျာ်း၏အရှှိ ရာ်းကှိသုှိနာ်းလည်တစ္ရန်အ ွ

က ်အသှိဉာဏ်အာ်းနှိ်ုးသကာ်းတစ္လှိုသည။် 

လမ််းမှာ်းတနတသာဘာသာတရာ်းတ ု ့်၏တနာက်လ ကု်မ ာ်း

သည ်ထ ဘုာသာတရာ်းတ ု ့်၌ရှ တသာ တရှွံ့တနာက်မညညီတွ်မှု

မ ာ်း၊ အသ ဉာဏက်လကမ်ြေံန ငုသ်ည့်က် စစရပ်မ ာ်းက တုသ

ြေ ာနာ်းလညသ်တဘာတပါက်ဖြေင််းမရှ လျှင ် ဘာသာတရ်းတြေါ

င််းတ ာငမ် ာ်းသည ်တနာကလ် ုက်တ ု ့်အာ်းသာသနာသည ်အ

သ ဉာဏထ်က်ဖမင့်မ်ာ်းသည။်ထ တုကကာင့် ် သာသနာက ုအသ 

ဉာဏဖ်ြင့််နာ်းလညရ်န ်မဖြစ်န ငုသ်လ ု အတသ်းစ တ်သတဘာ
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တပါက်ရနလ်ည််း မဖြစ်န ငုဟ်ု  ုကာ ဇတဝဇဝါဖြစ်တအာင်

ဖပုလုပ်ကကသည။် အစစလာမ်သည ်ဘာသာတရာ်းအာ်း အ

သ ဉာဏက် ုလမ််းြွင့်တ်ပ်းသည့်အ်လင််းတရာငအ်ဖြစ် သတ်

မှတ်ထာ်းသည။် လမ််းမှာ်းတနတသာဘာသာတရာ်းတ ု ့်၏တြေါ

င််းတ ာငမ် ာ်းသည ်လူတ ု ့်အာ်းအသ ဉာဏက် ု အသံ်ုးြေ ဖြေင််း

မှတာ်း ်ီးကာ ၎င််းတ ု ့်က သုာမ က်စ စုံမှ တ်ပပီ်း လ ုက်နာတစ

ြေ ငက်ကသည။် အစစလာမသ်ာသနာသည ် လူသာ်းအာ်းသူ

တ ာငရွ်က်တနသည့် ်က စစရပ်မ ာ်း၏အရှ တရာ်းက ု စဥ််းစာ်း

တတွ်းတတာကာ နာ်းလညန် ငုတ်စရနအ်တွက် အသ ဉာဏ်

အာ်းန ်ုးကကာ်းတစလ ုသည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူ

သညမ်ှာ- 

لِكَٓ}  ناَ وَكَذََٰ حَي  نٓ  رُوحًا إلَِي كَٓ أوَ  رِناَ م ِ ٓ أمَ  يمَانُٓ وَلَّٓ ال كِتاَبُٓ مَا تدَ رِي كُنتَٓ مَا ۚ  ِ  الْ 
كِن دِي نوُرًا جَعلَ ناَهُٓ وَلََٰ ٓ عِباَدِنَا مِنٓ  نَشَاءُٓ مَن بِهِٓ نهَ  دِي وَإِنكََٓ ۚ   صِرَاطٓ  إلِىََٰٓ لَتهَ 

تقَِيمٓ  س   { مُّ

 ထ နုည််းအတ ငု််းပင ်ငါအရငှဖ်မတ်သည ်မ မ အမ န ့်တ်တာ်

မ ာ်းအနက်မ ှ ရူဟတ်ည််းဟူတသာ ကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမ

တ်က ု ထတု်ဖပနတ်တာ်မူြေ ့်၏။ အသငသ်ည ်က မ််းဂနတ်ဒသ

နာတတာ်ဟူသည ်အဘယ်နည််းဟူ၍ လည််းတကာင််း၊အမီာန်

သက်ဝငယ်ံုကကညမ်ှုဟူသည ် အဘယ်နည််းဟူ၍လည််း
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တကာင််း၊ သ ရှ ြေ ့်သညမ်ဟတု်တပ။ သ ု ့်ရာတွင ်ငါအရှငဖ်မတ်

သညယ်င််းကုရအ်ာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်က ု လင််းတရာငဖ်ြေည်

ဖပုလုပ်တတာ်မူ၍ ထ လုင််းတရာငဖ်ြေညဖ်ြင့် ်ငါအရငှဖ်မတ်သ

ည ်မ မ ကျွနတ် ု ့် အနက်မှ မ မ အလ ုရှ တတာ်မူတသာသအူာ်း တ

ရာ်းလမ််းမှနက် ု ညွှနတ်တာ်မ၏ူ။ ၎င််းဖပင ်ဧကနမ်လွ  သငသ်

ည ်တဖြာင့်မ်တ်တသာတရာ်းလမ််းက ု အမှနပ်င ်ညွှနဖ်ပလ က ်

ရှ ၏။ စူရဟ် ရှုရာ-(၄၂:၅၂) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏(ဝဟီ)

ဗ ာဒ တ်တတာတ်ွင ်အတထာက်အထာ်းမ ာ်း၊ သက် တသမ ာ်း

ပါရှ ပပီ်း ၎င််းတ ု ့်သည ် မှနက်နတ်ကာင််းမွနသ်ည့်အ်သ ဉာဏ်

ကညွှနဖ်ပတနတသာယံုကကညရ်နန်ငှ့် ် သ နာ်းလညရ်န ် လ အုပ်

သည့်အ်မှနတ်ရာ်းမ ာ်းဖြစသ်ည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

هَانٓ  جَاءَكُم قدَ ٓ الناَسُٓ أيَُّهَا ياَ} ن برُ  ناَ رَب كُِمٓ  م ِ كُمٓ  وَأنَزَل  بِيناً نوُرًا إلَِي   {مُّ

 အ ု- လူြေပ်သ မ််းတ ု ့်၊ အသငတ် ု ့်အာ်း တမွ်းဖမြူတတာမ်ူ

တသာ အရှငဖ်မတ်၏အထတံတာ်မှ အသငတ် ု ့်ထသံ ု ့် ြေ ငုလ်ံု

တသာသက်တသသာဓကတစ်ရပ် (ဖြစ်တသာ နဗီတမန်

တတာ်မုဟမမဒ ်(صلى الله عليه وسلم) သည ်ဧကနမ်လွ  တရာက်ရှ လာြေ ့်တြေ ပပီ။ 

၎င််းဖပင ်ငါအရှငဖ်မတ်သည ်အသငတ် ု ့်ထသံ ု ့် ထငရ်ှာ်းလှစွာ
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တသာ အလင််းတရာင ်(ဖြစ်တသာ ကုရ်အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်

) က ုလည််း ြေ တပ်းသနာ်းတတာ်မူြေ ့်တြေ ပပီ။ စူရဟ် န စာအ-်(၄

:၁၇၄) သ ု ့်ရှ ရာ အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်သည ်လူသာ်းမ ာ်းက ု

လမ််းမှနတ်ရာ်း၊ အသ ပညာနငှ့်အ်မှနတ်ရာ်းတ ု ့်၏အလင််း

တရာငတ်ငွ ်ရှငသ်နတ်နထ ငုရ်နလ် ုလာ်းတတာ်မူပပီ်း၊ ရှု  ငတ်ွာန်

မ စဆာမ ာ်းနငှ့် ်အဖြော်းတသာြေဝပ်က ု်းကွယ်ြေံရတသာအရာမ ာ်း

သည ်လူသာ်းမ ာ်းက ု(ကုြ်ရ်)တသြွညဖ်ငင််းပယ်ဖြေင််း၊ အသ 

ဉာဏမ် ့်ဖြေင််းနငှ့် ် လမ််းမာှ်းဖြေင််း၏အမ ုက်တမှာငမ် ာ်းတငွ ် ရှ 

တနတစလ ုကကသည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသည်

မှာ- 

رِجُهُم آمَنوُا الذَِينَٓ وَلِيُّٓ اَللُّٓ} نَٓ يخُ  لِياَؤُهمُُٓ كَفَرُوا وَالذَِينَٓ ۚ ٓ النُّورِٓ إلِىَ الظُّلمَُاتِٓ م ِ  أوَ 
رِجُونهَُم الطَاغُوتُٓ نَٓ يخُ   {الظُّلمَُاتِٓ إلِىَ النُّورِٓ م ِ

 အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် ယံုကကညဖ်ြေင််း သဒဓါတရာ်း

ထာ်းရှ သ ူအတပါင််းတ ု ့်က ု (အထ်ူး ကကည့်ရ်ှုတစာငမ် တတာ်မူ

တသာ)အတ ွြေငပ်ွန််းပငတ်ည််း။ ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်ယင််း

ယံုကကညသ်အူတပါင််းတ ု ့်က  ု )“ကုြ်ရ”်တည််းဟူတသာ) အမ ု

က်တမှာငမ် ာ်းအတွင််းမှ (အစစလာမ်တည််းဟူတသာ) အလ

င််းတရာငသ် ု ့်ထတု်ယူ ပ ု ့်တ ာငတ်တာ်မူတလသည။် သ ု ့်ရာတွင ်
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မယံုမကကညတ်သြွညဖ်ငင််းပယ်တသာသတူ ု ့်၏ အတ ွြေငပ်ွ

န််း မ ာ်းမှာမူကာ်းရှု  ငတ်ွာနမ် ာ်းပငတ်ည််း။ ယင််းရှု  ငတ်ွာန်

မ ာ်း သည ်ထ သုတူ ု ့်အာ်း(အစစလာမ်တည််းဟူတသာ) အလ

င််းတရာငမ် ှ “ကုြ်ရ”် တည််းဟူတသာ အဝ ဇဇာ အမ ုက်တမှာင်

အတွင််းသ ု ့် ပ ု ့်တ ာငက်ကကနု၏်။ ကုရ်အာန(်၂:၂၅၇) 

၃၉။ အစ္စလာမ်သာသနာသည ်

မှန်ကန်တသာအသှိပညာကှို 

ဂုဏ်တပ်းထာ်းပပ ်းဘက်လှိကု်မှုကင််းတသာ 

သတု သနမပျုမခင််းကှိအုာ်းတပ်းသည။် ထှိနုည််း  ူ

မှိမှိ ှို ့်ကှိုယန်ငှ့် ်မှိမှိ ှို ့်ပ ဝ်န််းကျငရှ်ှိအရာမျာ်းအာ်း 

စ္ဉ််းစ္ာ်းသံ်ုးသပ်မခင််း၊ စ္ူ်းစ္မ််းတလ့်လာမခင််း ှို ့်ကှိ ု

မပျုလုပ်ရန်  ှိ တ်ခေါ်ထာ်းသည။် 
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မှန်ကန်သည့််သှိပပံ ှိငုရ်ာရလဒမ်ျာ်းသည် 

အစ္စလာမ်သာသနာနငှ့် ်န ့််ကျငတ်နမခင််းမရှှိတပ။ 

အစစလာမ်သာသနာသည ်မနှက်နတ်သာ အသ ပညာက ဂုု

ဏတ်ပ်းထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသည်

မှာ- 

فعَِٓ} ٓ درََجَاتٓ  ال عِل مَٓ أوُتوُا وَالذَِينَٓ مِنكُمٓ  آمَنوُا الذَِينَٓ اَللُّٓ يَر   خَبِيرٓ  تعَ مَلوُنَٓ بمَِا وَاَللُّٓ ۚ 
} 

 အ ု-မုအမ်ငန် ်သက်ဝငယ်ံုကကညသ်အူတပါင််းတ ု ့်၊ အသင်

တ ု ့်သည ် "တနရာြေ  ွံ့တပ်းကကတလကုန"် ဟု တဖပာ  ုဖြေင််းက ု ြေံ

ကကရတလတသာအြေါ တနရာြေ  ၍ တပ်းကကတလကနု။် အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် အသငတ် ု ့်အြ ု ့် တနရာြေ  ွံ့တပ်းတတာ်မူမ

ည။် ထ နုည််းတူစွာ အသငတ် ု ့်သည ် "မတ်တတ်ထကကတလ

ကုန"် ဟ ုတဖပာ  ုဖြေင််းက ု ြေံကကရတလတသာအြေါ မတတ်တ်

ထကကတလကုန။် အရငှဖ်မတ်သည ်အသငတ် ု ့်အနက် မုအမ်

ငန် ် သက်ဝငယ်ံုကကညသ်တူ ု ့်အာ်း လည််းတကာင််း၊ အသ ပ

ညာ ြေ ီ်းဖမြှင့်တ်ပ်းသနာ်းတတာမူ်ဖြေင််း ြေံြေ ့်ကကရတသာသတူ ု ့်အာ်း 

လည််းတကာင််း၊ အ င့်အ်တန််းမ ာ်းစွာ ဖမြှင့်တ်ငတ်ပ်းတတာ်မူ

တပမည။် စငစ်စ်တသာ်ကာ်း အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ်အ
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သငတ် ု ့် က င့်မူ်သမျှတ ု ့်က ု အကကင််းမ ့် ကကာ်းသ တတာ်မူတသာ 

အရှငဖ်မတ်ပင ် ဖြစ်တတာ်မတူပသတည််း။ စူရဟ် မုဂ ာဒလ

ဟ် (၅၈:၁၁) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ်အကကီ်းက ယ် ံု်း

သက်တသြေံြေ က်နငှ့် ်ပတ်သက်၍ ပညာရှငသ်ြုေမ နတ် ု ့်၏ သ

က်တသြေံြေ က်က ု အရှငဖ်မတ်၏သက်တသြေံြေ က်၊ အရှငဖ်မ

တ်၏တကာင််းကငတ်မနတ် ု ့်၏ သက်တသြေံြေ က်တ ု ့်နငှ့် ် အ

တူပူ်းတွ ၍ တငဖ်ပထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

هَٓ لَّٓ أنََهُٓ اَللُّٓ شَهِدَٓ} ٓ باِل قِس طِٓ قاَئمًِا ال عِل مِٓ وَأوُلوُ وَال مَلََئكَِةُٓ هُوَٓ إلَِّٓ إلََِٰ هَٓ لَّٓ ۚ   هُوَٓ إلَِّٓ إلََِٰ
 { ال حَكِيمُٓ ال عَزِيزُٓ

 အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် မ မ မှတပါ်းအဖြော်းြေဝပ်က ု်း

ကွယ်ရာအရှငမ်ရှ တကကာင််း(မ မ က ုယ်တတာ်တ ုင)်သကတ်သ

ြေံတတာ်မူ၏။ ထ နုည််းတူစွာ၊ မလာအ ကဟ်တကာင််းကငတ်

မနမ် ာ်းနငှ့် ် ပညာရှငသ်ြုေမ နအ်တပါင််းတ ု ့်သညလ်ည််း(မ မ 

တ ု ့်၏အက င့်အ်မူမ ာ်းဖြင့် ်သက်တသြေံြေ ့်ကကတလပပီ) ထ အုရှ

ငဖ်မတ်သည ် တရာ်းမျှတစွာစီမံအုပ်ြေ ုပ်လ ကရ်ှ တတာမ်ူ၏

။ ထ အုရှငဖ်မတ်သညသ်ာလျှင ်ြေဝပ်က ု်းကွယရ်ာအရငှဖ်ြစ်

တတာ်မူ၍ ထ အုရှငဖ်မတ်မတှစ်ပါ်းြေဝပ်က ု်းကွယ်ရာအရှင်
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ဟူ၍အလ င််းမရှ ပပီ။ (ထ အုရှငဖ်မတ်သည)်တနြ်ေ ု်းအာနု

တဘာ်ဖြင့်လ်ွှမ််းမ ု်းတတာ်မူတသာအရှင၊် အက  ု်းအတကကာင််း

 ငဖ်ြေငတ်ံုတရာ်းနငှ့် ်ဖပည့်စ်ံုတတာ်မူတသာအရှငဖ်မတ်ပငတ်

ည််း။ စူရဟ် အာ်းလ အငမ်ရ်ာန-်(၃:၁၈) ဤသည ်အစစလာမ်

သာသနာတွင ် ပညာရှငမ် ာ်း၏အ င့်အ်တန််းက ု တငဖ်ပ

ထာ်းဖြေင််းဖြစ်ပပီ်း အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် မ မ ၏နဗတီမ

နတ်တာ်မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)အာ်း (အ လ်မ်)ပညာမှလွ ၍ အဖြော်းမည်

သည့်အ်ရာက ုမျှ တ ု်းပွာ်းလာတအာငတ်တာင််း  ုရန ် အမ န ့််

တပ်းထာ်းဖြေင််းမရှ တပ။ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သ

ညမ်ှာ- 

 { عِل مًا زِد نيِ رَب ِٓ وَقلُ}

 ၎င််းဖပင ် အသငသ်ည ် အ ု-ကျွနတ်တာ်မ  ု်းအာ်းြန ်င််း

တမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာအရှငဖ်မတ်၊ အရငှဖ်မတ်သည ် ကျွန်

တတာ်မ  ု်း၌ အသ ပညာက  ုတ ု်းပွာ်းတစတတာ်မူပါ ဟု တလျှာ

က်ထာ်း (အသနာ်းြေံ)ပါတလ။ စူရဟ် သာွဟာ-(၂၀:၁၁၄) အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ရစူလတ်မနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်း

တတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ- 

 لَتضََعُٓ ال مَلََئكَِةَٓ وَإنَِٓ ال جَنَةِٓ إلِىَ طَرِيقاً لَهُٓ اَللُّٓ سَهَلَٓ عِل مًا فِيهِٓ يلَ تمَِسُٓ طَرِيقاً سَلكََٓ مَنٓ »
نِحَتهََا تغَ فِرُٓ ال عِل مِٓ طَالِبَٓ وَإنَِٓ ال عِل مِٓ لِطَالِبِٓ رِضًا أجَ  ضِٓ السَمَاءِٓ فيِ مَنٓ  لَهُٓ يَس  رَ   وَالْ 
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لَٓ وَإنَِٓ ال مَاءِٓ فيِ ال حِيتاَنِٓ حَتىَ لِٓ ال عاَبدِِٓ عَلىَ ال عاَلِمِٓ فَض   سَائِرِٓ عَلىَ ال قمََرِٓ كَفَض 
بِياَءِٓ وَرَثةَُٓ ال علُمََاءَٓ إنَِٓ ال كَوَاكِبِٓ نَ  بِياَءَٓ إنَِٓ الْ  نَ  ثوُا لمَٓ  الْ  هَمًا وَلَّٓ دِيناَرًا يوَُر ِ  إِنمََا دِر 
 «وَافرِٓ  بِحَظ ٓ  أخََذَٓ أخََذهَُٓ فمََنٓ  ال عِل مَٓ وَرَثوُا

 အကကငသ်သူည ်အစစလာမ်သာသနာ့်အသ ပညာမ ာ်းက ုရှာ

တြွ ည််းပူ်းရန ် အတွကလ်မ််းတစ်ြေုတပေါ်တလျှာက်လမ််းလျှ

င ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်၎င််းသအူာ်း ဂ နနသသ် ု ့်ဝငတ်ရာ

က်ရနလ်မ််းက ု လယွ်ကူတစမညဖ်ြစ်သည။် တကာင််းကငတ်

မနမ် ာ်းကလည််း ဤသ ု ့်ပညာရှာတြွ ည််းပူ်းတနသအူာ်း 

တက နပ်နစ်ှသက်သဖြင့် ် ၎င််းတ ု ့်၏အတတာငပံ်မ ာ်းက ုြေင််း

တပ်းကကသည။် ထ အုာလငမ််သာသနာ့်ပညာရငှအ်တကွ် မ ု်း

နငှ့်တ်ဖမပထဝီရှ အြန ်င််းြေံမ ာ်းနငှ့် ် တရထ မှငါ်းမ ာ်းပငမ်

က နအ်ာ်းလံု်းက ၎င််းသအူတွက်လွတ်ပင မ််းြေ မ််းသာြေငွ့်ရ်ရ

န ်  ုတတာင််းတပ်းတနကကသည။် ဧကနမ်ုြေ လမင််းသည ် ကက

ယ်တာရာမ ာ်းအာ်းလံု်းထက် သာပ ုမွနဖ်မတ်သက ့်သ ု ့်ပင ်

အာလငမ််သာသနာ့်ပညာရငှသ်ည ် အာဗစ်ဒတ်ရာ်းအာ်းထု

တ်သထူက် ပ ု၍ထ်ူးက မွနဖ်မတ်ကကတပသည။် ၎င််းဖပင ်အ ုလ

မာသာသနာ့်ပညာရငှမ် ာ်းသည ်နဗီတမနတ်တာ်( مِ  السَّلََمِ  عَليَْه 

)မ ာ်း၏ အတမွစာ်းအတမွြေံမ ာ်းဖြစ်ကကတပသည။် ၎င််းနဗီတ

မနတ်တာ်( مِ  السَّلََمِ  عَليَْه  )မ ာ်းသည ် တရွှ၊ တငကွ ုအတမွအဖြစ်မ
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ထာ်းြေ ့်ကကဘ  အ လ်မ်ပညာက ုသာ အတမွအဖြစ်ထာ်းြေ ့်ကက

တပသည။် အကကငသ်သူည ်အ လ်မ်ပညာက ု ရယူြေ ့်ပါက ၎

င််းသည ်(ဤအတမွအနစှ်မ ာ်းက ု) တဝစုအဖပည့်အ်ဝ ရယူလ ု

က်ဖြေင််းပငဖ်ြစ်သည။် (အဗူဒါဝူဒက် မ််း-၃၆၄၁) (သ ရ်မ ဇီ

က မ််း-၂၆၈၂) (အ ဗ်နမုာဂ ဟ်က မ််း-၂၂၃) ၎င််း၏စာသာ်းအ

တ ုင််းဖြစ်သည။် (အဟ်မဒက် မ််း-၂၁၇၁၅) 

အစစလာမ်သာသနာသည ်မနှက်နတ်သာအသ ပညာက ု ဂု

ဏတ်ပ်းထာ်းပပီ်း ဘက်လ ုက်မှုကင််းတသာသတုတသနဖပုဖြေ

င််းက ု အာ်းတပ်းသည။် ထ နုည််းတူ မ မ တ ု ့်က ုယန်ငှ့်မ် မ ပတ်ဝ

န််းက ငရ်ှ  အရာမ ာ်းအာ်း စဉ််းစာ်းသံ်ုးသပ်ဖြေင််း၊ စူ်းစမ််းတလ့်

လာဖြေင််းတ ု ့်က ုဖပုလုပ်ရနြ် တ်တြေေါ်ထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

فاَقِٓ فيِ آياَتِناَ سَنرُِيهِمٓ }  يكَ فِٓ أوََلمَٓ  ۚ ٓ ال حَقُّٓ أنََهُٓ لهَُمٓ  يَتبََينََٓ حَتىََٰٓ أنَفسُِهِمٓ  وَفيِ الْ 
ءٓ  كُل ِٓ عَلىََٰٓ أنََهُٓ بِرَب كَِٓ  {شَهِيد ٓ شَي 

 မကကာဖမင့်မီ်ပင ်ငါအရငှဖ်မတ်သည ်ထ သုတူ ု ့် အာ်းမ ု်းကု

ပ်စက်ဝ ုင််းမ ာ်း၌လည််းတကာင််း၊ ထ သုတူ ု ့်၏ က ုယ်မ ာ်း၌လ

ည််းတကာင််း၊ မ မ သက်တသလကခဏာတတာ်မ ာ်းက ု ဖပတတာ်

မူမည။် တနာက် ံု်းတငွ ်၎င််းတ ု ့်၌ ဧကနစ်ငစ်စ် ယင််း(ကုရ်
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အာနက် မ််းတတာ်ဖမတ်)မှနက်နတ်ကကာင််း သ သာထငရ်ှာ်း၍

လာတပမည။် (အ ု-နဗတီမနတ်တာ်၊)အသင့်အ်ာ်း ြန ်င််း

တမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာအရှငဖ်မတ်သညပ်င ် (အသင့်အ်ြ ု ့်) လံု

တလာက်တတာ်မူသည ် မဟတု်တလာ။ ဧကနမ်လွ  ထ အုရှင်

ဖမတ်သည ်အရာြေပ်သ မ််းတ ု ့်က ု ဖမငတ်တာ်မူ တသာ အသ သ

က်တသပင ် ဖြစ်တတာ်မူ စူရဟ် ြွတ်စ်စွ လသ-်(၄၁:၅၃) အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာမူ်သညမှ်ာ- 

ضِٓ السَمَاوَاتِٓ مَلكَُوتِٓ فيِ يَنظُرُوا أوََلمَٓ } رَ  ءٓ  مِن اَللُّٓ خَلقََٓ وَمَا وَالْ   عَسَىَٰٓ وَأنَٓ  شَي 
ِٓ ۚ ٓ أجََلهُُمٓ  اق ترََبَٓ قدَِٓ يكَُونَٓ أنَ مِنوُنَٓ بعَ دهَُٓ حَدِيثٓ  فَبأِيَ   {يؤُ 

 ထ သုတူ ု ့်သညမ် ု်းတကာင််းကငမ် ာ်းနငှ့်က်မဘာတဖမဝယ်(အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏)အာဏာစက်တတာ်က ုလည််းတကာင််း၊

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်ြန ်င််းတတာ်မူတသာ(သက်ရှ သက်မ ့်

)အရာဝတထ ုအလံု်းစုံတ ု ့်က လုည််းတကာင််း၊မ မ တ ု ့်(တသ ံု်းရ

န)်သတ်မှတ်ထာ်းပပီ်းဖြစ်တသာကာလအပ ုင််းအဖြော်းသည်

န်ီးကပ်လာပပီဖြစ်သညက် လုည််းတကာင််း၊မတတွ်းမဖမငမ် 

ငဖ်ြေငမ်သံ်ုးသပ်ကကတလသတလာ။၎င််းတ ု ့်သညဤ်(ကရုအ်ာ

နက် မ််းတတာ်ဖမတ်က တရာက်ပပီ်း)တနာက်မညသ်ည့်စ်ကာ်း
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က ုယံုကကညက်ကပါဦ်းမညန်ည််း။ စူရဟ် အအရ်ာြ်-(၇:၁၈၅) 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ضِٓ فيِ يَسِيرُوا أوََلمَٓ } رَ  ٓ قَب لِهِمٓ  مِن الذَِينَٓ عَاقِبَةُٓ كَانَٓ كَي فَٓ فَيَنظُرُوا الْ   أشََدَٓ كَانوُآ ۚ 

ضَٓ وَأثَاَرُوا قوَُةًٓ مِن هُمٓ  رَ  ثرََٓ وَعَمَرُوهَا الْ   رُسُلهُُم وَجَاءَت هُمٓ  عَمَرُوهَا مِمَا أكَ 
بَي ِناَتِٓ لِمَهُمٓ لِيَٓ اَللُّٓ كَانَٓ فمََا ۚ ٓ باِل  كِن ظ  لِمُونَٓ أنَفسَُهُمٓ  كَانوُا وَلََٰ  {يَظ 

 ၎င််းတ ု ့်သည ်ကမဘာတဖမဝယ် လှည့်လ်ညသ်ာွ်းလာဖြေင််း မ

ဖပုြေ ့်ကကတလသတလာ၊ သ ု ့်လှည့်လ်ည ်သာွ်းလာကကလျှင၊် ၎

င််းတ ု ့်သည ် မ မ တ ု ့်အလ ငရ်ှ ြေ ့်ကကတသာ တရှ်းလူတဟာင််းတ ု ့်

၏ တနာက် ံု်းအက  ု်းသည ် မညသ် ု ့်မညပုံ်ဖြစ်ြေ ့်သညက်  ု

တတွွံ့ ဖမငက်ကတပမည။် ထ တုရှ်းလူတဟာင််းတ ု ့်သည ်၎င််းတ ု ့်ထ

က် ြေွနအ်ာ်းဗလ ကကီ်းမာ်းတတာင့်တ်င််းသမူ ာ်း ဖြစ်ြေ ့်ကကသ

ည့်ဖ်ပင ် ၎င််းတ ု ့်သညတ်ဖမက ု ဤသမူ ာ်း စညပ်ငသ်ာယာ

တအာင ် ဖပုလုပ်ကကသညထ်က် အလွနမ် ာ်းဖပာ်းစွာ ပ ုမ ထုနွ်

ယက် စ ုက်ပ  ု်း၍ စညပ်ငသ်ာယာတအာငဖ်ပုလုပ်ြေ ့်ကကကုန်

၏။ ထ မုှတစ်ပါ်း ၎င််းတ ု ့်ထသံ ု ့်(လည််း) ၎င််းတ ု ့်၏ ရစူလ်တ

မနတ်တာ်မ ာ်းသည ် ထငရ်ာှ်းလှစွာတသာ သက်တသလကခ

ဏာ တနြ်ေ ု်းဖပာဋ ဟာမ ာ်းနငှ့်တ်ကွ တရာကရ်ှ လာြေ ့်ကကကုန်

၏။ စငစ်စ်တသာ်ကာ်း အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် ၎င််းတ ု ့်

အာ်း မတရာ်း နှ ပ်စကည်ြှဉ််း  တတာ်မူြေ ့်သည ် မဟုတ်တပ။
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သ ု ့်ရာတွင ်၎င််းတ ု ့်က ုယ်တ ငု ်မ မ တ ု ့်က ုယ်က ု မတရာ်း နှ ပ်စ

က်ညြှဉ််းပမ််းြေ ့်ကကတပသည။် စူရဟ် ရူ်းမ်-(၃၀:၉) 

မှနက်နသ်ည့််သ ပပံ  ုငရ်ာရလဒမ် ာ်းသည် အစစလာမ်

သာသနာနငှ့် ်န ့်က် ငတ်နဖြေင််းမရှ တပ။ အတကကာင််းအရာတ

စ်ြေုက ု ပမာတငဖ်ပရတသာ် လွနြ်ေ ့်တသာနစ်ှတပါင််း (၁၄၀၀) မ

တ ုငမ်ီက က မ််းဖမတ်ကုရအ်ာနက် အတသ်းစ တရ်ှင််းဖပြေ ့်သ

ည့််က စစအာ်း တြေတ်သစ်သ ပပံပညာက တနာက်မှသ လာြေ ့်သ

ည။် သ ပပံရလဒမ် ာ်းသည ်ကကီ်းက ယလ်ှသည့်က် မ််းတတာ်ဖမ

တ်ကုရ်အာနန်ငှ့် ် က ုကည်မီှုရှ တနသည။် ၎င််းအတကကာင််းအ

ရာမှာ မ ြေင၏်ဝမ််းဗ ုက်တငွ််း၌ သတနဓသာ်းက ု ြန ်င််းဖြေင််း

ဖြစ်သည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

ناَ وَلقَدَ ٓ}  نسَانَٓ خَلقَ  ِ ن سُلََلَةٓ  مِن الْ  فَةًٓ جَعلَ ناَهُٓ ثمَُٓ( 12) طِينٓ  م ِ  مَكِينٓ  قَرَارٓ  فيِ نطُ 
ناَ ثمَُٓ( 13) فَةَٓ خَلقَ  ناَ عَلقََةًٓ النُّط  غَةًٓ ال علَقََةَٓ فَخَلقَ  ناَ مُض  غَةَٓ فخََلقَ  ناَ عِظَامًا ال مُض   فكََسَو 

مًا ال عِظَامَٓ ٓ آخَرَٓ خَل قاً أنَشَأ ناَهُٓ ثمَُٓ لَح  سَنُٓ اَللُّٓ فَتبَاَرَكَٓ ۚ   ({14) ال خَالِقِينَٓ أحَ 

 မြေျွတ်မလွ  ငါအရငှဖ်မတ်သည ် လူသာ်းက ု ရွှံ ွံ့တဖမ ၏ 

အ အီနစ်ှဖြင့်ြ်န ်င််းတတာ် မူြေ ့်၏။(၁၂) 

 ထ ု ့်တနာက် ငါအရှငဖ်မတ်သည ် ထ လုူသာ်း(၏ 

အ က်အနယွ်)က  ု လံုဖြေံုတသာတနရာတစ်ြေ ု
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(သာ်းအ မ်တွင််း)၌ ကလလတရကကည ်

ဖြစ်တစတတာ်မူြေ ့်၏။(၁၃) 

 ထ ု ့်တနာက် ငါအရငှဖ်မတ်သည ်ယင််း ကလလတရကကည်

က ု တသ်ွးြေ အဖြစ် ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်ဖပန၏်။ တစ်ြန ်ငါအရှ

ငဖ်မတ်သည ် ယင််းတသ်ွးြေ က ု အသာ်းတံု်းအဖြစ် ြန ်င််း

တတာ်မူြေ ့်ဖပန၏်။ တစ်ြန ်ငါအရငှဖ်မတ်သည ်ယင််းအသာ်း

တံု်းက ု အရ ု်းမ ာ်းအဖြစ် ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်ဖပန၏်။ ထ ု ့်တနာ

က် ငါအရှင ်ဖမတ်သည ်ယင််းအရ ု်းမ ာ်းက ု အသာ်းဖြင့် ်တန်

 ာ ငဖ်မန််း၍ တပ်းတတာမူ်ြေ ့်၏။ ထ ု ့်တနာက် ငါအရှငဖ်မတ်

သည ် ယင််း(အသာ်းဖြင့် ်  ငဖ်မန််းပပီ်းဖြစ်တသာအရ ု်းမ ာ်း)

က ု အဖြော်းြန ်င််းအပ်တသာ အရာတစ်ြေုအဖြစ် ဖြစ်တပေါ်၍

လာတစတတာ်မူြေ ့်၏။ သ ု ့်ဖြစ်တပရာ အတကာင််း ံု်းတသာ ြန်

 င််းတတာ်မူတသာ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် အဘယ်မျှ 

ထ်ူးက ဖမင့်ဖ်မတ်လှဘ ပါသနည််း။(၁၄) စူရဟ် မုအမ် န်ူးန-်(၂

၃:၁၂-၁၄) 

၄၀။ မညသ်မူ ှိ ု

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ အ်တပေါ်သကဝ်ငယ်ံသုကညပ်ပ ်း 
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အမှိန ့််နာခံကာထှိအုရှငမ်မ ၏်ရစ္ူလ ်မန်တ ာ်မျာ်း

ကှိ ုမှန်ကန်တသကာင််းတထာကခံ်မှသာ 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ သ်ည် 

၎င််း၏ကျင့်တ် ာငမ်ှုမျာ်းလက်ခံပပ ်း 

တနာင ်မလွန် ငွလ်ည််းအကျှိျု်းကသုှိလုခ်ျ ်းမမြှင့်မ်ည်

မ စ္သ်ည။် အလလ ာဟ်အရှငမ်မ သ်ည် 

မှိမှိသ မှ် မ်ပ ာန််းထာ်းသည့််ခဝပ်ကှိ်ုးကွယမ်ှုမျာ်း

ကှိသုာ လက်ခံတ ာ်မူမညမ် စ္သ်မ င့််လသူာ်းသည ်

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ က်ှို တသ ွညမ်ငင််းပယ်ပပ ်း 

အရှငမ်မ ခ်ျ ်းမမြှင့်မ်ည့်် လုာဘမ်ျာ်းကှိ ု

အဘယက်ြဲ့်သှို ့်တမျှာ်လင့်တ်နပါသနည််း။ ထှို ့်မပင ်

မညသ်မူ ှိ ုနဗ  မန်တ ာ်( مِ  السَّلَامِ  عَليَْه  )အတပါင််းနငှ့် ်

မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)၏ရစ္ူလ် မန်တ ာ်မ စ္မ်ခင််းကှို 

သကဝ်ငယ်ံုသကညမှ်သာလျှင ်

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ သ်ည် 
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ထှိသု၏ူအ မာန်သကဝ်ငယ်ံသုကညမ်ှုကှို 

လက်ခံတ ာ်မူမညမ် စ္်သည။် 

မညသ်မူ  ု အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အတပေါ်သက်ဝငယ်ံုကက

ညပ်ပီ်း အမ န ့်န်ာြေံကာထ အုရှငဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(َِع

مِ  السَّلََمِ  ليَْه  )မ ာ်းက ု မှနက်နတ်ကကာင််းတထာက်ြေံမှသာ အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် ၎င််း၏က င့်တ် ာငမ်ှုမ ာ်းက ု လက်ြေံ

ပပီ်းတနာငတ်မလွနတ်ွငလ်ည််း အက  ု်းကုသ လု်ြေ ီ်းဖမြှင့်မ်ည်

ဖြစ်သည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ناَ ال عاَجِلَةَٓ يرُِيدُٓ كَانَٓ مَن} ناَ ثمَُٓ نُّرِيدُٓ لِمَن نَشَاءُٓ مَا فِيهَا لَهُٓ عَجَل   جَهَنمََٓ لَهُٓ جَعلَ 
لََهَا خِرَةَٓ أرََادَٓ وَمَنٓ ( 18) مَد حُورًا مَذ مُومًا يَص  مِنٓ  وَهُوَٓ سَع يهََا لهََا وَسَعىََٰٓ الْ   مُؤ 

ئكَِٓ كُٓ سَع يهُُم كَانَٓ فأَوُلََٰ  ( {19) ورًامَش 

 မညသ်မူ  ု ဤတလာက၏စည််းစ မ်က ု ရညစူ််းြေ ့်လျှင ်

ငါအရငှဖ်မတ်သည ် ထ သုအူာ်းဤတလာက၌ပင ်

ငါအရငှဖ်မတ် အလ ုရှ တတာ်မူတသာအရာက ု ငါအရငှဖ်မတ ်

အလ ုရှ တတာ်မူတသာသအူာ်း အတ ာတလ င ်

တပ်းတတာ်မူ၏။ ထ ု ့်တနာက်ထ သုအူြ ု ့် ဂ ဟနနမင်ရ ဘံကု ု 

(အ ငသ်င့်)် ဖပုလုပ်၍ထာ်းတတာ်မူ၏။ ထ သုသူည ်
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ယင််းဂ ဟနနမ်ငရ ဘံသု ု ့် ဖပစ်တငက် ့်ရ ့်ဖြေင််းြေရံလ က၊် 

နငှထ်တု်ဖြေင််းြေံရလ က် ဝငတ်ရာက်ရမညသ်ာတည််း။(၁၈) 

 သ ု ့်ရာတွင ်မညသ်မူ  ု တမလွနဘ်ဝက ု ရညစူ််းြေ ့်တသာ်၊ 

၎င််းဖပင ် ထ သုသူည ် တမလွနဘ်ဝနငှ့်တ်လ ာ်ညတီသာကက ု်း

စာ်းမှုက ုလည််း အပတ်တကုတ် အာ်းထတု်ကက ု်းစာ်းြေ ့်တသာ်၊

ထ မုှတစ်ပါ်း ၎င််းသည ် မအုမ်ငန်သ်က်ဝငယ်ံုကကညသ်လူ

ည််းဖြစ်ြေ ့်တသာ်၊ ထ ကု ့်သ ု ့်တသာသတူ ု ့်၏ ကက ု်းပမ််းမှုကာ်း သ

တဘာတူလက်ြေံပပီ်းဖြစ်အံ့်သတည််း။(၁၉) စူရဟ် အစစရာအ်

-(၁၇:၁၈-၁၉) အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

مِنٓ  وَهُوَٓ الصَالِحَاتِٓ مِنَٓ يعَ مَلٓ  فمََن}   {كَاتِبوُنَٓ لَهُٓ وَإِناَ لِسَع يِهِٓ كُف رَانَٓ فلَََٓ مُؤ 

 သ ု ့်ဖြစ်တပရာ မညသ်မူ  ု တကာင််းဖမတ်တသာအက င့််

သလီမ ာ်းက ု က င့်မူ်အံ့်။ ၎င််းဖပင ် ထ သုသူည ် "မုအမ်ငန်"် 

သက်ဝငယ်ံုကကညသ်လူည််းဖြစ်အံ့်။ သ ု ့်ဖြစ်လျှင ် ထ သု၏ူ

ကက ု်းပမ််းအာ်းထတု်မှုသည ် ပယ်ရှာ်းဖြေင််းြေံရမည ် မဟုတ်

တပ။မြေျွတ်ဧကန ် ငါအရှငဖ်မတ်သည ် ယင််းအာ်းထတုမ်ှုက ု 

တရ်းသာ်းတတာ်မူတသာအရငှဖ်မတ်ပင ် ဖြစ်တတာ်မူတပသတ

ည််း။ စူရဟ် အနဗ် ယာအ-်(၂၁:၉၄) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သ

ည ်မ မ သတ်မှတ်ဖပဌာန််းထာ်းသည့် ်ြေဝပ်က ု်းကွယ်မှုမ ာ်းက ု
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သာ လက်ြေံတတာ်မူမညဖ်ြစ်သည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ 

န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

جُو كَانَٓ فمََن}  رِكٓ  وَلَّٓ صَالِحًا عَمَلًَٓ فلَ يعَ مَلٓ  رَب ِهِٓ لِقاَءَٓ يَر   { أحََداً رَب ِهِٓ بعِِباَدةَِٓ يشُ 

 သ ု ့်ဖြစ်တပရာ မ မ အာ်း ြန ်င််းတမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာအ

ရှငဖ်မတ်နငှ့်တ်တွွံ့ ံုရန ် တမျှာ်လင့်လ် က် ရှ တသာသသူည်

တကာင််းဖမတ်တသာအက င့်သ်လီမ ာ်းက ု က င့်မူ်တ ာက်တ

ညရ်တပမည။် ၎င််းဖပင ်ထ သုသူည ်မ မ အာ်း ြန ်င််းတမွ်းဖမြူ

တတာ်မူတသာအရှငဖ်မတ်အာ်းြေဝပ်က ု်းကွယ်ရာ၌ မညသ်တူ

စ်ဦ်းတစ်တယာက်က ုမျှပင ်တွ ြက်ယှဉ်တွ  (က ု်းကွယ်)ဖြေင််း

မဖပုရတြေ ။ စူရဟ် ကဟြ််-(၁၈:၁၁၀) အလလ ာဟ်အရငှဖ်မ

တ်ကရှင််းဖပထာ်းတတာ်မူသညမ်ှာ တကာင််းမှုတစ်ြေုသည ်အ

ရှငဖ်မတ်၏ဖပဌာန််းြေ ကန်ငှ့်က် ုက်ညမီှုရှ ရမည။် ၎င််းဖပင ်ထ ု

တကာင််းမှုအာ်း က င့်တ် ာငသ်သူည ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်

က ုသက်ဝငယ်ံုကကညပ်ပီ်း အရှငဖ်မတ်၏ နဗီ၊ ရစူလတ်မန်

တတာ်( مِ  السَّلََمِ  عَليَْه  )တ ု ့်က ု မှနက်နတ်ကကာင််းတထာက်ြေံကာ မ မ 

ဖပုက င့်တ်သာတကာင််းမှုက ု အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်တစ် ူတ

ည််းအတွက်ရညစ်ူ်း၍ က င့်တ် ာငမှ်သာလျှင ်ထ တုကာင််းမှု

သည ် မှနက်နမ်ှုရှ မညဖ်ြစသ်ည။်အကကငသ်၏ူတကာင််းမှုသ
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ည ်တြာ်ဖပထာ်းသည့်အ်ြေ က်မ ာ်းနငှ့်မ်က ုက်ညပီါက ၎င််းနငှ့််

ပတ်သက်၍ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

ناَ}  { مَنثوُرًا هَباَءًٓ فَجَعلَ ناَهُٓ عَمَلٓ  مِنٓ  عَمِلوُا مَا إلِىََٰٓ وَقدَِم 

 ထ ု ့်ဖပင ်ငါအရှငဖ်မတ်သည ်(ထ တုန ့်တွင)် ၎င််းတ ု ့်ဖပုလုပ်

ြေ ့်ကကတသာ အဖပုအမူမ ာ်းဘက်သ ု ့် လှည့်တ်တာ်မူမည။် ထ ု ့်

တနာက် ငါအရှငဖ်မတ်သည ်ယင််းအဖပုအမူမ ာ်းက ု ကက ဖြန ့််

ထာ်းတသာ ဖမြူမှုန ့်မ် ာ်း ဖြစ်တစတတာ်မူမည။် စူရဟ် ြုရက်ာန်

(၂၅:၂၃) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

مَئذِٓ  وُجُوه ٓ}  لىََٰٓ( 3) ناَصِبَة ٓ عَامِلَة ٓ( 2) خَاشِعَة ٓ يَو   ( {4) حَامِيَةًٓ ناَرًا تصَ 

 ထ တုန ့်တွင ် မ ာ်းစွာတသာ(သတူ ု ့်၏) မ က်နာှမ ာ်းမာှ 

ညြှ ု ်းငယ်လ က် ရှ ကကတပမည။်(၂) 

 ပငပ်န််းကကီ်းစွာ လုပ်က ုင(်မှုတကကာင့်)် တမာပန််းလ က် 

ရှ ကကတပမည။်(၃) 

 ၎င််းတ ု ့်သည ် အလျှံတဖပာငတ်ဖပာင ် တတာက်တလာငလ် 

က်ရှ တသာ မီ်းထ သ ု ့် ဝငတ်ရာက်ကကရတပမည။်(၄) စူရဟ် ဂါ

ရှ ယဟ်-(၈၈:၄-၂) ထ မု ကန်ာှမ ာ်းသည ်ပငပ်န််းကကီ်းစွာလုပ်

က ုငမ်ှုတကကာင့်ည်ြှ ု ်းငယ်ပပီ်း တမာပန််းလ ကရ်ှ တနကကသည။် 

သ ု ့်တသာ် ၎င််းတ ု ့်သည ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်ညွှနက်ကာ်းထာ်း
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သည့်အ်တ ုင််းမက င့်က်ကံြေ ့်တပ။ ထ သု ု ့် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်

ညွှနက်ကာ်းထာ်းသည့်အ်တ ုင််း မက င့်က်ကံြေ ့်သည့် ်အတကွ် ၎

င််းတ ု ့်ဖပနလ်ှည့်ရ်မည့်တ်နရာသည ် ဂ ဟနနမ်ငရ ဘံဖုြစသ်ာွ်း

သည။် ထ ု ့်ဖပင၎်င််းတ ု ့်သညမှ်ာ်းယွင််းတသာြေဝပ်က ု်းကွယ်မှု

မ ာ်းက ု ဖပုက င့်ြ်ေ ့်ကကပပီ်း၊ ၎င််းတ ု ့်အတွက်မှာ်းယွင််းတနတသာ 

သာသနာမ ာ်းက  ုတီထငွတ်ပ်းြေ ့်ကကတသာ လမ််းမှာ်းတနသည့််

တြေါင််းတ ာငမ် ာ်းတနာကသ် ု ့်လ ုက်ြေ ့်ကကသည။် လက်ြေံသ

တဘာတူဖြေင််းြေံရသည့်တ်ကာင််းမှုဟူသည် တမနတ်တာ်ဖမတ်

် ယူတ ာငလ်ာသည့်(်သာသနာ့်လမ််းစဉ်)နငှ့်(صلى الله عليه وسلم) က ကု်ညမီှု

ရှ သည့်တ်ကာင််းမှုက ု  ုလ ုသည။် လူသာ်းသညအ်လလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်က ု တသြွညဖ်ငင််းပယ်ပပီ်း အရှငဖ်မတ်ြေ ီ်းဖမြှင့်မ်ည့််

 ုလာဘမ် ာ်းက ု အဘယက် ့်သ ု ့်တမျှာ်လင့်တ်နပါသနည််း။ 

ထ ု ့်ဖပင ် မညသ်မူ  ု နဗီတမနတ်တာ်( مِ  السَّلََمِ  عَليَْه  )အတပါ

င််းနငှ့် ်မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)၏ရစူလ်တမနတ်တာ်ဖြစ်ဖြေင််းက ု သက်ဝ

ငယ်ံုကကညမ်ှသာလျှင ် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် ထ သု၏ူ

အမီာနသ်က်ဝငယ်ံုကကညမ်ှုက ု လက်ြေံတတာ်မူမညဖ်ြစ်သ

ည။် ထ အုတကကာင််းအရာနငှ့်ပ်တ်သက်၍ အြေ  ုွံ့တသာအ
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တထာက်အထာ်းမ ာ်းက ု စာပ ုဒ(်၂၀)တွင ်တငဖ်ပြေ ့်ပပီ်းဖြစ်သ

ည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

مِنوُنَٓ رَب ِهِٓ مِن إلَِي هِٓ أنُزِلَٓ بمَِا الرَسُولُٓ آمَنَٓ} ٓ وَال مُؤ   وَكُتبُِهِٓ وَمَلََئكَِتِهِٓ باِلَِلِٓ آمَنَٓ كُلٓ  ۚ 
قُٓ لَّٓ وَرُسُلِهِٓ ن أحََدٓ  بَي نَٓ نفَُر ِ سُلِهِٓ م ِ ٓ رُّ ناَ وَقاَلوُا ۚ  ناَ سَمِع   رَبَناَ غُف رَانكََٓ ۚ ٓ وَأطََع 

 {ال مَصِيرُٓ وَإلَِي كَٓ

 ရစူလ်တမနတ်တာ် (မုဟမမဒ ်  ွာလလ လလ ာဟုအလ ုငဟ် ဝ

စလလ မ်) သည ်မ မ ထသံ ု ့် မ မ အာ်းတမွ်းဖမြူ တတာ်မူတသာအရှင်

ဖမတ်၏အထတံတာ်မှ ထတု်ဖပနပ် ု ့်ြေ  တသာ(ကုရ် အာနက် မ််း

ဖမတ်)က ု ယံုကကညတ်လပပီ။ ထ နုည််းတူစွာ (မုအမ်ငန်)်ယံု

ကကညသ်အူတပါင််းတ ု ့်သညလ်ည််း ယံုကကညက်ကသည။် [ယ

င််းရစူလ်တမနတ်တာ် မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم) နငှ့်တ်ကွ ယံုကကညသ်’ူ ြေ

ပ်သ မ််းသတူ ု ့်သည ်(တ ူတည််း ဖြစ်တတာ်မူတသာ) အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်က ုလည််းတကာင််း၊ ထ အုရငှဖ်မတ်၏ (မလာ

အ ကဟ်)အပါ်း တတာ် တစတမနတ်တာ်အတပါင််းတ ု ့်က လုည််း

တကာင််း၊ထ အုရှငဖ်မတ်၏ က မ််းဂနအ်တပါင််းတ ု ့်က လုည််း

တကာင််း၊ထ အုရှငဖ်မတ်၏ရစူလ် တမနတ်တာ်အတပါင််းတ ု ့်

က ု လည််းတကာင််း၊ ယံုကကညက်ကကုန၏်၊ (ထ ု ့်ဖပငယ်င််းသတူ ု ့်

က) ကျွနတတာ်မ  ု်းတ ု ့်သည ်ထ  ုအသျှငဖ်မတ်၏ ရစူလတ်မ

နတ်တာ်အတပါင််းတ ု ့်အနက် မညသ်ည့် ်ရစူလ်တမနတ်တာ်တ
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ပါ်းက ုမျှြေွ ဖြော်းဖြေင််း မဖပုကကပါ။ (အာ်းလံု်းက ုယံုကကညပ်ါသ

ည ် ဟုတဖပာ  ုကကကုန၏်။)ထ မုှတစ်ပါ်းတံု ယင််းသတူ ု ့်သ

ည ် (အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတအ်ထတံတာ်၌( “ကျွနတ်တာမ်  ု်းတ ု ့်

သည ်(အရှငဖ်မတ်၏အမ န ့်တ်တာ်မ ာ်းက ု) ကကာ်းနာ ကက ပါပပီ

။ ထ ု ့်ဖပငတ်ဝ (ကကာ်းနာသည့်အ်တ ုင််း) လ ုကန်ာကက ပါပပီ။ အ ု

-ကျွနတ်တာ်မ  ု်းတ ု ့်အာ်းတမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာ အသျှင ် (ကျွန်

တတာ်မ  ု်းတ ု ့်သည ် အဖပစ်မ ာ်းမှ) အသျှငဖ်မတ်၏ လွတ်ပင 

မ််းြေ မ််းသာြေွင့် ်တပ်းသနာ်း တာ်မူဖြေင််းက ုသာ (ထာဝစဉ် လ ု

လာ်းတတာင့်တ်ကကပါ သည)်။ တြန(်ကျွနတ်တာ်မ  ု်းတ ု ့်၏ 

ဖပနလ်ညတ်ရာက်ရှ ရာ)တနာက် ံု်း စြေန််းသည ်လည််း အရှင်

ဖမတ်၏ အထတံတာ်၌ပင ် ဖြစ်ပါသည”် ဟုတလျှာကထ်ာ်း ပ

နက်ကာ်းကကတလသတည််း။ စူရဟ် ဗကရဟ်-(၂:၂၈၅) အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

 وَال كِتاَبِٓ رَسُولِهِٓ عَلىََٰٓ نَزَلَٓ الذَِي وَال كِتاَبِٓ وَرَسُولِهِٓ باِلِلَِٓ آمِنوُا آمَنوُا الذَِينَٓ أيَُّهَا ياَ}
ٓ قَب لُٓ مِن أنَزَلَٓ الذَِي فرُٓ  وَمَن ۚ  مِٓ وَرُسُلِهِٓ وَكُتبُِهِٓ وَمَلََئكَِتِهِٓ باِلَِلِٓ يكَ  خِرِٓ وَال يَو   فقَدَ ٓ الْ 

 {بعَِيداً ضَلََلًّٓ ضَلَٓ

 အ ု- သက်ဝငယ်ံုကကညသ် ူ (မုအမ်ငန်)် အတပါင််းတ ု ့်၊ အ

သငတ် ု ့်သည ်အလလ ာဟအ်ရငှဖ်မတ်က ုလည််းတကာင််း၊ ထ အု

ရှငဖ်မတ်၏ ရစူလ်တမနတ်တာ်ဖမတ် (မုဟမမဒ)် က ုလည််း
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တကာင််း၊ ထ အုရငှဖ်မတ်က မ မ ၏ရစူလ်တတမနတ်တာ်ဖမတ် 

(မုဟမမဒ)် အတပေါ်၌ ထတု်ဖပနပ် ု ့်ြေ တတာ်မူြေ ့်တသာ (ကုရအ်ာန်

) က မ််းတတာ်ဖမတ်က ုလည််းတကာင််း၊ (ယင််းကရု်အာန ်က 

မ််းတတာ်ဖမတ်) အလ င ်ထတု်ဖပနပ် ု ့်ြေ တတာ်မူြေ ့်တသာ က မ််း

တတာ် (မ ာ်း) က ုလည််းတကာင််း ယံုကကညက်ကတလကနု။် သ ု ့်

ရာတွင ် မညသ်မူ  ု အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်က ုတသာ်လည််း

တကာင််း၊ ထ အုရငှဖ်မတ်၏ ‘မလာအ ကဟ်’ အပါ်းတတာ ်တစ

တမနမ် ာ်းက ုတသာ်လည််းတကာင််း၊ ထ အုရှငဖ်မတ်၏ က မ််း

ဂနမ် ာ်းက ုတသာ်လည််းတကာင််း၊ ထ အုရှငဖ်မတ်၏ ‘ရစူလ်’ 

တမနတ်တာ်မ ာ်းက ုတသာ်လည််းတကာင််း၊ တနာက် ံု်းတန ့်က ု

တသာ်လည််းတကာင််း ဖငင််းပယ်ြေ ့်ပါလျှင ်ထ သုသူည ်အလနွ ်

ကမ််းလှမ််းတဝ်းကွာတသာလမ််းမှာ်းသ ု ့် မြေျွတ်ဧကန ်တရာက်

ရှ ြေ ့်တြေ ပပီ၊ စူရဟ် န စာအ-်(၄:၁၃၆) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ 

န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

تكُُم لمََا النَبِي ِينَٓ مِيثاَقَٓ اَللُّٓ أخََذَٓ وَإذِ ٓ} ن آتيَ  مَةٓ  كِتاَبٓ  م ِ قٓ  رَسُولٓ  جَاءَكُمٓ  ثمَُٓ وَحِك  صَد ِ  مُّ
مِننَُٓ مَعكَُمٓ  ل ِمَا ٓ وَلَتنَصُرُنَهُٓ بِهِٓ لَتؤُ  تمُٓ  قاَلَٓ ۚ  لِكُمٓ  عَلىََٰٓ وَأخََذ تمُٓ  أأَقَ رَر 

رِي ذََٰ  قاَلوُا ۚ ٓ إِص 
ناَ ٓ أقَ رَر  هَدوُا قاَلَٓ ۚ  نَٓ مَعكَُم وَأنَاَ فاَش   { الشَاهِدِينَٓ م ِ

 ထ မုှတစ်ပါ်းတံု(ဖပနလ်ညတ်အာင့်တ်မ့်သတ ရကကကုန၊်)

တရံတရာအြေါဝယ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သညန်ဗီတမန်
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တတာ်မ ာ်းထမံှပဋ ညာဉ်ဝနြ်ေံြေ က်က ု(ဤသ ု ့်)ယူတတာမ်ူ

တလသည။်(အ ု-နဗီတမနအ်တပါင််းတ ု ့်)ဧကနမ်လွ ငါအရှင်

ဖမတ်သညအ်သငတ် ု ့်အာ်းက မ််းဂနက် ု၏လည််းတကာင််း၊ဉာ

ဏပ်ညာအတဖမာ်အဖမငက် ုလည််းတကာင််း၊တပ်းသနာ်းတတာ်

မူပပီ်းတနာက်အသငတ် ု ့်လက်ဝယ်ရှ နငှ့်ပ်ပီ်းဖြစ်တသာက မ််းဂ

နမ် ာ်းက ုတထာက်ြေံတသာရစူလ်တမနတ်တာ်တစ်ပါ်းပါ်းသ

ညအ်သငတ် ု ့်ထတံရာက်လတ်တသာ်အသငတ် ု ့်သညထ် ရုစူ

လ်တမနတ်တာက် ု(မ မ တ ု ့်စ တ်တွင််းမှ)မုြေ ယံုကကညက်ကတပ

မည။်၎င််းဖပငထ် ရုစူလ်တမနတ်တာ်က ု(ကာယကံတဖမာက်

လည််း)အာ်းတပ်းကူညကီကတပမည။်ထ ု ့်တနာက်အလလ ာဟအ်ရှ

ငဖ်မတ်က(အ ု-နဗီတမနတ်တာ်အတပါင််းတ ု ့်)အသငတ် ု ့်သည်

ဝနြ်ေံကကပပီတလာ။ယင််းက စစနငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍အသငတ် ု ့်သည်

ငါအရငှဖ်မတ်၏ပဋ ညာဉ်တတာ်က ုလည််းလက်ြေံကကပပီ

တလာဟုတမ်းဖမန််းတတာ်မူ၏။(ထ အုြေါနဗီတမနတ်တာ်အ

တပါင််းတ ု ့်က)ကျွနတ်တာ်မ  ု်းတ ု ့်သညဝ်နြ်ေံကကပါပပီဟုတင်

တလျှာက်ကကတလသည။်(ထ အုြေါအလလ ာဟ်အရှငဖ်မတက်)

သ ု ့်ဖြစ်လျှငအ်သငတ် ု ့်သည(်ဤပဋ ညာဉ်ဝနြ်ေံြေ ကန်ငှ့်စ်ပ်

လ ဉ််း၍)အသ သက်တသမ ာ်းဖြစ်ကကကုန။်ငါအရှငဖ်မတ်သ



 

409 

ညလ်ည််းအသငတ် ု ့်နငှ့်အ်တူအသ သက်တသမ ာ်းအနက်အ

ပါအဝငဖ်ြစ်တတာ်မူသညဟ်ုမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူတလသတည််း

။ စူရဟ် အာ်းလ အငမ်ရ်ာန-်(၃:၈၁) 

၄၁။ အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ မ်ှိန ့််မှာချကမ်ျာ်းအာ်းလံ်ုး၏ 

ရညရွ်ယခ်ျကပ်န််း ှိငုမှ်ာ စ္စ္မှ်န်သည့်သ်ာသနာမ င့် ်

လသူာ်းကှိမုမြှင့် ်ငတ်ပ်းရန်မ စ္သ်ည။် 

ထှို ့်တသကာင့်လ်သူာ်းသည ်စ္သကာဝဠာအတပါင််းအာ်း 

တမွ်းမမြူ န် င််းတ ာ်မူသည့်် 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ ၏်တကျ်းကျွန်သက်သက်သာမ စ္်

သာွ်းပပ ်း၊ လသူာ်း၊ ရုပ်ဝါဒနငှ့်၊် 

ဒဏ္ဍာရ ယံ ုမ််း ှို ့်၏တကျ်းကျွန်မ စ္မ်ခင််းမှလွ ်

တမမာက်တစ္သည။် အစ္စလာမ်သာသနာသည ်

သငမ်မငတ် ွွေ့သည့််အ ှိငု််းပင ်လပုူဂ္ှိျုလ် ှို ့်အာ်း 

၎င််း ှို ့်၏အ င့်အ် န််းထက်တကျာ်လန်ွ၍ 

အထ ွအ်မမ ထ်ာ်းမခင််းလည််းမမပျုသလှို 
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ခဝပ်ကှိ်ုးကွယမ်ခင််းခံထှိကုသ်မူျာ်း၊ 

ကှိ်ုးကွယခံ်ဘရုာ်းမျာ်းဟူ၍လည််း မသ မှ် တ်ပ။ 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်မှ်ာြေ က်မ ာ်းအာ်းလံု်း၏ ရညရွ်

ယ်ြေ က်ပန််းတ ုငမ်ှာ စစ်မှနသ်ည့်သ်ာသနာဖြင့်လ်ူသာ်းက ု ဖမြှ

င့်တ်ငတ်ပ်းရနဖ်ြစ်သည။် ထ ု ့်တကကာင့်လ်ူသာ်းသညစ်ကကာဝ

ဠာအတပါင််းအာ်းတမွ်းဖမြူြန ်င််းတတာ်မူသည့်် အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်၏ တက ်းကျွနသ်က်သက်သာဖြစ်သာွ်းသည။် အစစ

လာမ်သာသနာသည ် လသူာ်းအာ်း ရုပ်ဝါဒနငှ့်၊် ဒဏ္ဍာရီယံု

တမ််းတ ု ့်၏တက ်းကျွနဖ်ြစ်ဖြေင််းမှ လွတ်တဖမာက််းတစသည။် 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏ ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)က မ န ့်က်ကာ်း

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

يناَرِٓ عَب دُٓ تعَِسَٓ» هَمِٓ الد ِ ر   لمَٓ  يعُ طَٓ لمَٓ  وَإنِٓ  رَضِيَٓ أعُ طِيَٓ إنِٓ  وَالخَمِيصَةِٓ وَالقَطِيفَةِٓ وَالد ِ
ضَٓ  «يَر 

 တရွှဒဂဂ ါ်း၏တက ်းကျွန၊် တငဒွဂဂ ါ်း၏တက ်းကျွန ်ကတ္ီပါ၊သ ်ုး

တမွ်းဂွမ််းထညတ် ု ့်၏ တက ်းကျွနတ် ု ့်ပ က်စီ်းပါတစ။ အကယ်

၍ ၎င််းတ ု ့်သည ် ရရှ လျှငတ်က နပ်သာွ်းကကပပီ်း၊ မရရှ လျှငမ်

တက နပ်ကကတပ။ ( ွဟီ်းဟ် ဗုြေါရီက မ််း - ၆၄၃၅) မှနက်န်

တဖြာင့်မ်တ်၍ အလယ်အလတ်ကကသသူည ်အလလ ာဟ်အရှ
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ငဖ်မတ်မှအပ အဖြော်းမညသ်ူ ့်က ုမျှ ြေယရ ုက  ု်းမည ် မဟုတ်

တပ။ထ ု ့်ဖပင ် ဥစစာပစစည််း၊ ဂုဏအ် င့်အ်တန််း၊ ရာထ်ူးအာ

ဏာနငှ့်် မ  ု်းနယွ်တ ု ့်ကလည််း ၎င််းတ ု ့်၏ကျွနအ်ဖြစ်မဖပုလု

ပ်န ငုတ်ပ။ ယြေုတငဖ်ပမည့််အဖြစ်အပ က်တွင ် လူတ ု ့်ထသံ ု ့် 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏အမ န ့်တ်တာ်မ ာ်းမက တရာက်မီ ၎င််း

တ ု ့်၏အတဖြေအတနနငှ့် ် က တရာက်ပပီ်းတနာက်ပ ငု််း ၎င််းတ ု ့်၏

အတဖြေအတန မညသ် ု ့်ဖြစ်သာွ်းတကကာင််း စာြတ်သအူတွက်

တပေါ်လွငလ်ာမညဖ်ြစ်သည။် 

ပထမဦ်း ံု်းမွတ်စ်လငမ််မ ာ်းသည ် အသီယီ ု်းပီ်းယာ်းန ငု်

ငသံ ု ့် (ဟ ဂ် ရသ)် တရွှွံ့တဖပာင််းတသာအြေါ အသီယီ ုပီ်းယာ်း၏ 

ဘရုင(်ထ တုြေတ်အြေါ၏)နဂ ာရှီက ၎င််းတ ု ့်အာ်း တမ်းဖမန််းြေ ့်

သညမ်ှာ ဤသညမ်ညက် ့်သ ု ့်တသာ သာသနာနည််း။ အကကင်

သာသနာတကကာင့်သ်ငတ် ု ့်သည ်မ မ တ ု ့်၏အမ  ု်းသာ်းမ ာ်းနငှ့််

ြေွ ြေ ့်ကကရသည။် ငါ ့်၏သာသနာနငှ့် ်ဤလူမ  ု်းမ ာ်းအနက်တ

စ်ဦ်းဦ်း၏ သာသနာသ ု ့်လည််း သငတ် ု ့်မဝငတ်ရာက်ကကတြေ ။ 

အဘတူွာလ ဗ်၏ သာ်းဂ အြ်ရ်က ၎င််းအာ်းတဖပာဖပသညမ်ှာ

- အ ု-ဘရုငမ်င််းဖမတ် ကျွန်ပ်ုတ ု ့်သည ်အမ ုက်တြေတ်တငွရ်ုပ်

တု င််းတုမ ာ်းက ု က ်ုးကယွ်ြေ ့်ကကသမူ ာ်း၊ အတသသာ်းစာ်း
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ကကသမူ ာ်း၊ စက် ုပ်ရွံရှာြယွ်ရာမ ာ်းက ုဖပုလုပ်ကကသမူ ာ်း၊ 

တ ွမ  ု်းအ က်ဖြတ်ကကသမူ ာ်း၊ အ မန််ီးြေ င််းအာ်းဒကုခတပ်း

သမူ ာ်း၊ ကျွနတ်တာတ် ု ့်အနက်အငအ်ာ်းကကီ်းသသူည ် အင်

အာ်းနည််းသအူာ်းအန ငုအ်ထက်ဖပုကကတသာ လူမ  ု်းစုဖြစ်ြေ ့်

ကကသည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သညက်ျွနတ်တာ်တ ု ့်ထ ံကျွန်

တတာ်တ ု ့်ထ မှ ရစူလ်တမနတ်တာ်တစ်ပါ်းတစလွှတ်ြေ ့်သည့်အ်

ြေ  နထ်  ထ အုတ ငု််းပင ်ရှ တနြေ ့်ကကသည။် ကျွနတ်တာတ် ု ့်သည ်

ထ ရုစူလ်တမနတ်တာ်၏ မ  ု်းရ ု်း၊ မှနက်နတ်ဖြာင့််မတ်မှု၊ သစစာ

တရာ်းရှ မှု၊ အဖပစ်မှတရှာငက်ကဉ်မှုတ ု ့်က ုသ ရှ ကကပါသည။်သ ု ့်

ရှ ရာ ထ တုမနတ်တာ်သည ်ကျွန်ပ်ုတ ု ့်အာ်း အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်တစ်ပါ်းတည််းက ုသာ ြေဝပ်က ု်းကွယ်ရနန်ငှ့် ်ကျွန်ပ်ုတ ု ့်နငှ့််

ကျွန်ပ်ုတ ု ့်၏ဘ ်ုးတဘ်းမ ာ်းက အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မှအပ ြေ

ဝပ်က ု်းကွယ်တနကကသည့် ်တက ာက်တံ်ုးမ ာ်း၊ ရုပ်တု င််းတု

မ ာ်းက ု စွန ့်လ်ွှတ်ရနြ် တတ်ြေေါ် ြေ ့်သည။် ၎င််းတနာကက်ျွန်

တတာ်တ ု ့်အာ်း အမှနက် ုတဖပာ  ုရန၊် သစစာရှ ရန၊်တ ွမ  ု်း

သာ်းြေ င််းအ က်ထာ်းရန၊် အ မ်န်ီးြေ င််းတ ု ့်နငှ့် ် တကာင််းမွန်

စွာ က် ရံနအ်မ န် ့်တပ်းြေ ့်သည။်၎င််းတနာက် မတကာင််းမှု

မ ာ်းနငှ့် ်သတ်ဖြတ်ဖြေင််းတ ု ့်က ု တာ်း ်ီးြေ ့်သည။် ထ ု ့်ဖပငက်ျွန်
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တတာ်တ ု ့်အာ်း စက် ုပ်ရွရံှာြွယရ်ာမ ာ်းဖပုလုပ်ဖြေင််း၊ မု

သာ်းတဖပာဖြေင််း၊ အြမ ့်ကတလ်း၏ ဥစစာပစစည််းက ု မတရာ်း

သဖြင့်စ်ာ်းသံ်ုးဖြေင််း၊ အဖပစ်ကင််းစငတ်သာအမ  ု်းသမီ်းအာ်း(

ကာတမသမု စဆာစာရက ြူ်းလနွသ်ညဟ်ု)စွပ်စွ ဖြေင််းတ ု ့်မှ တာ်း

ဖမစ်ြေ ့်သည။် ၎င််းတနာက်ကျွနတ်တာ်တ ု ့်က ု အလလ ာဟ်အရငှဖ်မ

တ် တစ်ပါ်းတည််းက ုသာ ြေဝပ်က ု်းကွယ်ရနန်ငှ့် ်အရှငဖ်မတ်

အာ်းမညသ်ည့်တ်စ်စုံတစ်ရာနငှ့်မ်ျှ ယှဉ်တွ က ု်းကွယ်ဖြေင််းမ

ဖပုရန၊်  ွလာသတ် ာက်တညရ်န၊် ဇကာသတ်ပ်းတ ာငရ်န်

နငှ့် ် ွ ယာမ်ဥပုသတ်စာင့်ထ် န််းရန ်အမ န ့်တ်ပ်းြေ ့်သည။် ( င့််

ဖပနသ်ကူတဖပာဖပသညမ်ှာ ၎င််းသည ်က်လက်၍ အစစလာ

မ်၏က စစရပ်မ ာ်းက ု ဘရုင့််အာ်းတငဖ်ပြေ ့်သည။်) ထ ု ့်တကကာင့် ်

ကျွနတ်တာ်တ ု ့်သည ်ယင််းတမနတ်တာ်အာ်း တထာကြ်ေံြေ ့်ပပီ်း၊ 

(အမီာန)် သက်ဝငယ်ံုကကညက်ာ ထ တုမနတ်တာ်ယူတ ာင်

လာြေ ့်သည့် ် အရာအာ်းလံု်းအတပေါ်တနာက်လ ကု်ြေ ့်ကကသည။် 

သ ု ့်ရှ ရာ ကျွနတ်တာတ် ု ့်သည ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတတ်စ်ပါ်း

တည််းက ုသာ က ု်းကယွ်ြေ ့်ကကပပီ်း ထ အုရှငဖ်မတ်အာ်း မညသ်

ည့်အ်ရာနငှ့်မ်ျှ ယှဉ်တွ က ု်းကွယ်ဖြေင််း မဖပုကကတပ။ ထ ုတမန်

တတာ်က ကျွနတ်တာ်တ ု ့်အတွက်(ဟရာမ်)မဖပုပ ုငဟ်ု သတ်
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မှတ်လ ုက်တသာအရာက ု ကျွနတ်တာ်တ ု ့်(ဟရာမ်)ဟ၍ူ လ

ည််းတကာင််း၊ (ဟလာလ်) ဖပုပ ုငသ်ညဟ်ု သတ်မှတ်လ ုက်

တသာအရာက ု ကျွနတ်တာတ် ု ့်(ဟလာလ်) ဟ၍ူလည််းတကာ

င််း လက်ြေံြေ ့်ကကသည။် (အဟ်မဒက် မ််း-၁၇၄၀)တွင ်င့််ဖပ

နြ်ေ က် အနည််းငယ်မျှကွ လွ သည။် (ဟ လ်ယတုလတ်အာင်

လီယာအက် မ််း-အတွ ၁၊စာ ၁၁၅)တွင ်အဗူနအ်ီးမက်အတ ု

ြေ ံု်း၍တငဖ်ပထာ်းသည။် အစစလာမ်သာသနာသည ်သငဖ်မင်

တတွွံ့သည့်အ်တ ုင််းပင ် လူပုဂ္ ုလ်တ ု ့်အာ်း ၎င််းတ ု ့်၏အ င့််

အတန််းထက်တက ာ်လနွ၍် အထတွ်အဖမတ်ထာ်းဖြေင််းလ

ည််းမဖပုသလ ု ြေဝပ်က ု်းကွယ်မှုက ု ြေံထ ကု်သမူ ာ်း၊ က ်ုးကွယ်

ြေံဘရုာ်းမ ာ်းဟ၍ူလည််း မသတ်မှတ်တပ။ အလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမ်ှာ- 

لَٓ ياَ قلُٓ } ا ال كِتاَبِٓ أهَ  نَناَ سَوَاءٓ  كَلِمَةٓ  إلِىََٰٓ تعَاَلَو   نُش رِكَٓ وَلَّٓ اَللَّٓ إلَِّٓ نعَ بدَُٓ ألََّٓ وَبَي نكَُمٓ  بَي 
ئاً بِهِٓ باَبآً بعَ ضًا بعَ ضُناَ يَتخَِذَٓ وَلَّٓ شَي  ن أرَ  ٓ اَللِّٓ دوُنِٓ م ِ ا فإَنِ ۚ  هَدوُا فقَوُلوُا توََلَو   اش 

لِمُونَٓ بأِنَاَ  {مُس 

 (အ ု-နဗီ)အသငသ်ည(်ယဟူဒနီငှ့်ြ်ေရစ်ယာနတ် ု ့်အာ်း)

တဖပာကကာ်းပါတလ၊အ ု-က မ််းဂနရ်ရှ သအူတပါင််းတ ု ့်၊အသင်

တ ု ့်သညအ်ကျွန်ပ်ုတ ု ့်နငှ့်အ်သငတ် ု ့်ကကာ်း၌(အာ်းလံု်းလက်ြေံ

ထာ်းသည့်)်တူညတီသာစကာ်းဘက်သ ု ့်လာကကကုန၊်(ထ စု
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ကာ်းသညက်ာ်း)ငါတ ု ့်သညအ်လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မှတစ်ပါ်း

အဖြော်းမညသ်ည့်အ်ရာက ုမျှမြေဝပ်မက ု်းကွယ်ဖြေင််း၊ငါတ ု ့်

သညတ်စ်စုံတစ်ြေုတသာအရာက ုမျှထ အုရှငဖ်မတ်နငှ့်တ်ွ ြ

က်ယှဉ်ြက်ဟ၍ူမဖပုဖြေင််း၊ငါတ ု ့်အနက်အြေ  ုွံ့သညအ်လလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်က ုြ ကကဉ်၍အြေ  ုွံ့တသာသမူ ာ်းက ုတမွ်းဖမြူ

တတာ်မူတသာအရှငမ် ာ်းဟ၍ူမဖပုလုပ်ဖြေင််း(ပငတ်ည််း)။(

ယင််းက ့်သ ု ့်ြ တ်တြေေါ် ပပီ်းသည့်တ်နာက်တသာ်မှပင)်အကယ်

၍ထ သုတူ ု ့်သညတ်သြွညတ်က ာြေ ုင််းသာွ်းကကပါမူ(အ ု-မုစ်

လငမ််အတပါင််းတ ု ့်)အသငတ် ု ့်က(ထ သုတူ ု ့်အာ်း၊အြေ င််းတ ု ့်)

ကျွန်ပ်ုတ ု ့်သည(်အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်၏)အမ န ့်တ်တာမ် ာ်း

က ုမုြေ နာြေံတသာမုစ်လငမ်မ် ာ်းပငဖ်ြစ်တကကာင််းအသငတ် ု ့်

က ုယ်တ ုငသ်က်တသြေံကကကုနဟ်ုတဖပာ  ုကကကုနတ်လာ့်။ စူ

ရဟ် အာ်းလ အငမ်ရ်ာန-်(၃:၆၄) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န် ့်

တတာ်မူသညမ်ှာ- 

باَباً وَالنَبِي ِينَٓ ال مَلََئكَِةَٓ تتَخَِذوُا أنَ يأَ مُرَكُمٓ  وَلَّٓ}  أنَتمُ إذِٓ  بعَ دَٓ باِل كُف رِٓ أيَأَ مُرُكُم ۚ ٓ أرَ 
لِمُونَٓ س   {مُّ

 ထ နုည််းတူစွာယင််း(က ့်သ ု ့်ြေ ီ်းဖမြှင့်ဖ်ြေင််းြေံရတသာ)သကူ

အသငတ် ု ့်အာ်းမလာအ ကဟ်အပါ်းတတာ်တစတမနမ် ာ်းက ု
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လည််းတကာင််း၊ဗတီမနတ်တာ်မ ာ်းက ုလည််းတကာင််း၊(မ မ တ ု ့်

အာ်း)တမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာအသျှငမ် ာ်းအဖြစ်ဖပုလုပ်ကကရ

နလ်ည််း(မညသ်ည့်အ်ြေါမျှ)ညွှနက်ကာ်းမညမ်ဟုတ်တပ။အ

သငတ် ု ့်(မွတ်စ်လငမ််)အမ န ့်န်ာြေံတသာသမူ ာ်းဖြစ်ကကပပီ်း

တနာက်ထ (ုနဗီအဖြစ်ြေ ီ်းဖမြှင့်ဖ်ြေင််းြေံရတသာ)သသူညအ်သင်

တ ု ့်အာ်းတသြွညဖ်ငင််းပယ်ရနည်ွှနက်ကာ်းပါမညတ်လာ။ စူရ

ဟ် အာ်းလ အငမ််ရာန-်(၃:၈၀) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ၏်ရစူ

လ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

يمََٓ اب نَٓ النَصَارَىٓ أطَ رَتٓ  كَمَا تطُ رُونيِ لَّٓ»  اَللِّٓ عَب دُٓ فقَوُلوُا عَب دهُُٓ أنَآَ فإَنِمََآ مَر 
 «وَرَسُولهُُٓ

 န ်ွရာနတီ ု ့်သည ်မရယ်မ၏် သာ်းတတာ်(တမနတ်တာအ်စီာ

) ( السَّلََمِ  عَليَْهِ  ) အာ်းအတ ုင််းထက်အလွန ် ကကညည် ုအမ ွှမ််း

တငက်ကသက ့်သ ု ့် အသငတ် ု ့်သည ်ငါက ုယ်တတာ်အာ်း အတ ု

င််းထက်အလနွ ် ကကညည် ုအမ ွှမ််းတငဖ်ြေင််းမဖပုကကနငှ့်။် ငါ

က ုယ်တတာ်သညအ်ရှငဖ်မတ်၏တက ်းကျွနသ်ာဖြစ်သည။် 

ထ ု ့်တကကာင့်င်ါက ယု်တတာ်အာ်း အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏

တက ်းကျွနန်ငှ့် ် အရှငဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်ဖြစ်သည် 
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ဟူ၍သာ သငတ် ု ့်တဖပာကကတလကုန။် ( ွဟီ်းဟ် ဗုြေါရကီ မ််း 

- ၃၄၄၅) 

၄၂။ အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ သ်ည် 

အစ္စလာမ်သာသနာ ငွ ်တသာငဗ်ဟ ်

အမှာ်းဝန်ချတ ာင််းပန်မခင််းကှို 

သ မှ် မ်ပ ာန််းထာ်းသည။် တသာငဗ်ဟ်ဟသူည ်

လသူာ်းသညမ်ှိမှိ၏ န် င််းရှငထ်သံှို ့် 

မပန်လှည့်မ်ခင််းနငှ့်အ်မပစ္အ်ကုသှိလု်အာ်း 

စ္ွန ့််လ ွမ်ခင််းမ စ္သ်ည။် ထှို ့်မပင ်

အစ္စလာမ်သာသနာသည် 

(အစ္စလာမ်လကမ်ခံမ )အလျငက် ကျြူ်းလန်ွခြဲ့်တသာ 

အမပစ္်အကုသှိလုမ်ျာ်းကှို ပယ ်ျကတ်ပ်းသည။် 

တသာငဗ်ဟ်အမှာ်းဝန်ချတ ာင််းပန်မခင််းသည် 

တသာငဗ်ဟ ်မမပျုမ အလျငက် ကျြူ်းလန်ွခြဲ့်တသာ 

အမပစ္်အကုသှိလုမ်ျာ်းကှို ပယ ်ျကတ်ပ်းသည။် 
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ထှို ့်တသကာင့် ်လသူာ်းသည ်

မညသ် ူစ္ဦ််း စ္်တယာက၏် တရှွေ့တမှာက ်ငွမ်ျှ 

မှိမှိအမှာ်းကှိ ုအသှိတပ်းဝန်ခံရန် မလှိုအပ်တပ။ 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် အစစလာမ်သာသနာတငွ ်

တသာငဗ်ဟ်အမှာ်းဝနြ်ေ တတာင််းပနဖ်ြေင််းက ု သတ်မှတ်ဖပဌာ

န််းထာ်းသည။် တသာငဗ်ဟဟ်ူသည ်လူသာ်းသညမ် မ ၏ြန်

 င််းရှငထ်သံ ု ့် ဖပနလ်ှည့်ဖ်ြေင််းနငှ့် ်အဖပစ်အကုသ လု်အာ်း စွန ့််

လွှတ်ဖြေင််းဖြစ်သည။် 

مِنوُنَٓ أيَُّهَٓ جَمِيعاً اَللِّٓ إلِىَ وَتوُبوُا}  {تفُ لِحُونَٓ لعَلَكَُمٓ  ال مُؤ 

 ထ ု ့်ဖပင ်အ ု- ‘မုအမ်ငန်’် သက်ဝငယ်ံုကကညသ်အူတပါင််းတ ု ့်

၊ တအာငဖ်မငမ်ှုရရှ ကက အံ့်တသာငာှ အသငတ် ု ့်အာ်းလံု်းတ ု ့်သ

ည ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ၏် တရှွံ့တတာ်တမှာက်ဝယ ် ဝနြ်ေ 

တတာင််းပနက်ကတလကုန။် စရူဟ် နရူ်-(၂၄:၃၁) အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

بَةَٓ يقَ بَلُٓ هُوَٓ اَللَّٓ أنََٓ يعَ لمَُوا ألَمَٓ }  التوََابُٓ هُوَٓ اَللَّٓ وَأنََٓ الصَدقَاَتِٓ وَيأَ خُذُٓ عِباَدِهِٓ عَنٓ  التوَ 
 { الرَحِيمُٓ

 မုြေ ဧကန ် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သညပ်င ် မ မ ကျွနမ် ာ်း

၏ ဝနြ်ေ တတာင််းပနြ်ေ ကက် ု သတဘာတူ လက်ြေံတတာ်မူသ
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ညက် ုလည််းတကာင််း၊ ထ အုရှငဖ်မတ်သညပ်င ် အလှူဒါနဝ

တထ ုပစစည််းမ ာ်းက ု လက်ြေတံတာ်မူသညက် ုလည််းတကာင််း၊ 

ထ သုမူ ာ်း မသ ကကတလသတလာ။ ဧကနအ်မှန ် ထ အုရှငဖ်မ

တ်သညပ်င(်မ မ ကျွနမ် ာ်း၏)ဝနြ်ေ တတာင််းပနြ်ေ ကက် ု အ

လွနတ်ရာသတဘာတူ လက်ြေံတတာ်မူတသာအရငှ၊် (၎င််းတ ု ့်

အတပေါ်၌)အလွနတ်ရာ သနာ်းကကငန်ာညြှာတာတတာ် မူတသာ

အရှငဖ်ြစ်တတာ်မူတပသည။် စူရဟ် တသာငဗ်ဟ်-(၉:၁၀၄) 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

بَةَٓ يقَ بَلُٓ الذَِي وَهُوَٓ}  { تفَ علَوُنَٓ مَا وَيعَ لمَُٓ السَي ِئاَتِٓ عَنِٓ وَيعَ فوُ عِباَدِهِٓ عَنٓ  التوَ 

 စငစ်စ်တသာ်ကာ်း ထ အုရငှဖ်မတ်သည ်အကကငအ်ရှငဖ်မ

တ်ပင ်ဖြစ်တတာ်မူ၏။ ထ အုရှငဖ်မတ်သည ်မ မ  ကျွနမ် ာ်း၏

ဝနြ်ေ တတာင််းပနဖ်ြေင််းက ု လက်ြေံတတာ်မူ၏။ ၎င််းဖပင ်ထ အု

ရှငဖ်မတ်သည ်ဖပစ်မှုဒစုရ ုက်တ ု ့်က ု ြေွင့်လ်ွှတ်တတာ်မူ၏။ ထ ု

မှတစ်ပါ်းထ အုရှငဖ်မတ်သည ် အသငတ် ု ့်ဖပုလုပ်သမျှတ ု ့်က  ု

သ တတာ်မူ၏။ စူရဟ် ရှုရာ-(၄၂:၂၅) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်

၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)ကမ န ့်က်ကာ်းတတာ်မူြေ ့်သညမှ်ာ - 

«ُٓ بَةِٓ فَرَحًا أشََدُّٓ لَِلَ مِنِٓ عَب دِهِٓ بِتوَ  ٓ فيِ رَجُلٓ  مِنٓ  ال مُؤ  ض  يَةٓ  أرَ  ِ لِكَةٓ  دوَ   رَاحِلَتهُُٓ مَعَهُٓ مَه 
تيَ قَظَٓ فَناَمَٓ وَشَرَابهُُٓ طَعاَمُهُٓ عَلَي هَا : قاَلَٓ ثمَُٓ ال عَطَشُٓ أدَ رَكَهُٓ حَتىَ فَطَلَبهََا ذهََبَتٓ  وَقدَ ٓ فاَس 
جِعُٓ  لِيمَُوتَٓ سَاعِدِهِٓ عَلىَ رَأ سَهُٓ فَوَضَعَٓ أمَُوتَٓ حَتىَ فأَنَاَمُٓ فِيهِٓ كُن تُٓ الذَِي مَكَانيَِٓ ىإلَِٓ أرَ 
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تيَ قَظَٓ بَةِٓ فَرَحًا أشََدُّٓ فاَللُٓ وَشَرَابهُُٓ وَطَعاَمُهُٓ زَادهُُٓ وَعَلَي هَا رَاحِلَتهُُٓ وَعِن دهَُٓ فاَس   ال عَب دِٓ بِتوَ 
مِنِٓ  «وَزَادِهِٓ بِرَاحِلَتِهِٓ هَذاَ مِنٓ  ال مُؤ 

 ဧကနစ်ငစ်စ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် မ မ ၏မုအမ်ငန််

တက ်းကျွန၏် အမှာ်းဝနြ်ေ တတာင််းပနဖ်ြေင််းနငှ့် ် စပ်လ ဉ််း၍ 

ထ ပုုဂ္ ုလ်ထက်ပငပ် ု၍ ဝမ််းတဖမာက်တပ ာ်ရွငတ်တာ်မူသည။် 

ယင််းပုဂ္ ုလ်သည ်တနထ ငုရ်နမ်ဖြစ်န ငုဘ်  တသတက ပ က်စီ်း

တစန ငုတ်သာ တဖမတနရာတစ်ြေုတွငရ်ှ တနပပီ်း ၎င််းန ့်အတူ သ၏ူ

အစီ်းအနင််းပါရှ ပပီ်း ထ တုပေါ်တွငစ်ာ်းစရာတသာက်စရာမ ာ်း

လည််းရှ သည။် ၎င််းတနာကထ် သုသူည ်အ ပ်တမာက ြေ ့်ပပီ်း အ 

ပ်ရာမှန ်ုးထလာတသာအြေါ ယင််းအစီ်းအနင််းသညမ်ရှ တတာ့်

တပ။ ထ ု ့်တကကာင့်၎်င််းအာ်းရှာတြွရင််း တရ ာလာြေ ့်သည။် ထ ု ့်

တနာက် သကူငါအလ ငရ်ှ ြေ ့်သည့် ်တနရာသ ု ့်ဖပနသ်ာွ်းပပီ်း တသ

 ံု်းသညအ်ထ  အ ပ် က်မညဟ်ု တဖပာကကာ်းြေ ့်သည။် ထ ု ့်

တနာက်တသ ံု်းရနအ်တကွသ်၏ူ ဦ်းတြေါင််းအာ်းလကတ်မာ

င််းတပေါ်တွင ်တငလ် ုက်၏။ ထ ု ့်တနာက် အ ပ်ရာမှဖပနလ်ညန် ်ုး

ထလာတသာအြေါ အစီ်းအနင််းသည ် အစာ်းအတသာက်၊ရ 

ကခာမ ာ်းနငှ့််တကွ သူ ့်ထတံရာက်ရှ တနသည။် အလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ်သည ် မုအမ်ငန်တ်က ်းကျွန၏် အမှာ်းဝနြ်ေ တတာင််းပန်

ဖြေင််းက ု ထ သု ု ့်ရ ကခာနငှ့်အ်စီ်းအနင််းဖပနလ်ညရ်ရှ လာသ၏ူ 
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တပ ာ်ရွှငမ်ှုထက် ပ ု၍တပ ာ်ရွှငတ်တာ်မူသည။် ( ွဟီ်းဟ် မွတ်

စ်လငမ််က မ််း - ၂၇၄၄) 

အစစလာမ်သာသနာသည(်အစစလာမ်လက်မြေံမီ)အလ 

ငက် က ြူ်းလွနြ်ေ ့်တသာ အဖပစ်အကုသ လု်မ ာ်းက ု ပယြ် က်

တပ်းသည။် တသာငဗ်ဟ် အမှာ်းဝနြ်ေ တတာင််းပနဖ်ြေင််းသည ်

တသာငဗ်ဟ် မဖပုမီအလ ငက် က ြူ်းလွနြ်ေ ့်တသာ အဖပစ်အ

ကုသ လု်မ ာ်းက ု ပယြ် ကတ်ပ်းသည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်

မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

 سُنتَُٓ مَضَتٓ  فقَدَ ٓ يعَوُدوُا وَإنِ سَلَفَٓ قدَ ٓ مَا لهَُمٓ يغُ فَرٓ  يَنتهَُوا إنِ كَفَرُوا ل ِلذَِينَٓ قلُ} 
وََلِينَٓ  { الْ 

 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည ် မယံုမကကညတ်သြွ

ညဖ်ငင််းပယ်တသာလူတ ု ့်အာ်း (ဤသ ု ့်)တဖပာကကာ်းပါတလ။၎

င််းတ ု ့်သည ်အကယ်၍သာ (မယံုမကကည ်တသြွညဖ်ငင််းပယ်

ဖြေင််းမှ) ရပ်စ ကကပါမူ၊ လွနတ်လပပီ်းတသာ ဖပစ်မှုဒစုရ ုက်တ ု ့်သ

ည၎်င််းတ ု ့်အြ ု ့် ြေငွ့်လ်ွှတ်ပပီ်းဖြစ်တြေ မည။် သ ု ့်ရာတွင ်အက

ယ်၍သာ၎င််းတ ု ့်သည ်ထပ်မံ၍ ဖပုလုပ်ကကပါလျှင၊် ဧကနမ်

လွ  တရှ်းသတူဟာင််းတ ု ့်နငှ့် ်ပတ်သက်တသာ (ငါအရှငဖ်မတ်၏

) စည််းကမ််းဥပတဒသညလ်ည််း လွနြ်ေ ့်ပပီ်း ဖြစ်တြေ သတည််း
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။ စူရဟ် အနြ်ာလ်-(၈:၃၈) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် (န

 ်ွရာန)ီြေရစ်ယာနတ် ု ့်အာ်းဝနြ်ေ တတာင််းပနရ်န ် ြ တ်တြေေါ် ြေ ့်

သည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

تغَ فِرُونَهُٓ اَللِّٓ إلِىَ يَتوُبوُنَٓ أفَلَََٓ}  ٓ وَيَس   { رَحِيمٓ  غَفوُرٓ  وَاَللُّٓ ۚ 

 ယင််းသတူ ု ့်သည ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်အထတံတာ်ဝယ် 

ဝနြ်ေ တတာင််းပနဖ်ြေင််းက လုည််းတကာင််း၊ ထ အုရှငဖ်မတ်အ

ထတံတာ်မှ လွတ်ပင မ််းြေ မ််းသာြေွင့် ်အသနာ်းြေံဖြေင််းက လုည််း

တကာင််း မဖပုကကတလသတလာ။ စငစ်စ်တမူကာ်း အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်သည ် အလနွတ်ရာမျှ လွတ်ပင မ််းြေ မ််းသာြေွင့် ်

တပ်းသနာ်းတတာ်မူတသာအရှင၊် အလွနတ်ရာမျှ သနာ်းကကင်

နာ ညြှာတာတတာ်မူတသာ အရှငဖ်မတ်ပင ် ဖြစ်တတာ်မတူြေ သ

တည််း။ စူရဟ် မာအ ဒဟ်-(၅:၇၄) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သ

ည ်အမ န ့်ြီ် နသ်မူ ာ်းနငှ့် ်အကုသ လု်က ြူ်းလွနသ်မူ ာ်းအာ်း

လံု်းက ု တသာငဗ်ဟ် အမှာ်းဝနြ်ေ တတာင််းပနရ်နအ်တကွ် တ ု

က်တွန််းနှု ်းတ ာ်ထာ်းသည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်

မူသညမ်ှာ- 

رَفوُا الذَِينَٓ عِباَدِيَٓ ياَ قلُٓ }  مَةِٓ مِن تقَ نَطُوا لَّٓ أنَفسُِهِمٓ  عَلىََٰٓ أسَ  ٓ اَللِّٓ رَح   يغَ فِرُٓ اَللَّٓ إنَِٓ ۚ 
ٓ جَمِيعاً الذُّنوُبَٓ  { الرَحِيمُٓ ال غفَوُرُٓ هُوَٓ إِنَهُٓ ۚ 
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 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်) အသငသ်ည(်ငါအရငှဖ်မတ်၏က ု

ယ်စာ်း) တဖပာကကာ်းပါတလ။ အ ု-မ မ တ ု ့် အတပေါ်၌ အလွနအ်မ

င််း လွနက် ြူ်းြေ ့်ကကကုနတ်သာ ငါအရှငဖ်မတ်၏ ကျွနအ်တပါင််း

တ ု ့်၊ အသငတ် ု ့်သည ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ ကရုဏာတတာ်

မှ တမျှာ်လင့်ြ်ေ က် မကင််းမ ့်ကကကုနလ်င့်။် ဧကနမ်လွ  အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် ဖပစ်မှုအလံု်းစုံတ ု ့်က ု ြေွင့်လ်ွှတ်ြေ မ််းသာ 

တပ်းသနာ်းတတာ်မူတပမည။် စငစ်စ်ဧကန ် ထ အုရှငဖ်မတ်သ

ညပ်င ် အလနွတ်ရာ ြေွင့်လ်ွှတ်ြေ မ််းသာ တပ်းသနာ်းတတာ်မူ

တသာအရှင ် အလွနတ်ရာ သနာ်းကကငန်ာ ညြှာတာတတာ်မူ

တသာအရှင ်ဖြစ်တတာ်မူ၏။ စူရဟ် ဇုမရ်-(၃၉:၅၃) အမရ်ဗ

ငန်အ်ာ ်ွ( يَِ عَنْه ِ اٰللّ ِ رَض  )က အစစလာမသ်ာသနာက ုလက်ြေံရ

န ်သနန ဌာနြ်ေ လ ကု်သည့်အ်ြေါ အစစလာမ်လက်မြေံမီအလ င်

ကက ြူ်းလွနြ်ေ ့်တသာ အဖပစ်မ ာ်း ြေွင့်လ်ွှတ်ဖြေင််းမြေံရမညက်  ု

စ ု်းရ မ်တနြေ ့်သည။် အမရ်ဗငန်အ်ာ ်ွက ဤဖြစ်ရပ်က  ု ဖပန်

လညတ်ဖပာဖပသညမ်ှာ- 

لََمَٓ قلَ بيِ فيِٓ وَجَلَٓ عَزَٓ الله ألَ قىَ لمََا) س  ِ  وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَ النَبيَِٓ أتَيَ تُٓ: قاَلَٓ الْ 
 مِنٓ  تقَدَمََٓ مَا لِي تغَ فِرَٓ حَتىَ اللهِٓ رَسُولَٓ ياَ أبُاَيِعكَُٓ لَّٓ: فقَلُ تُٓ إلِيََٓ يدَهَُٓ فَبَسَطَٓ لِيبُاَيعَِنيِ

رُو ياَ: وَسَلمََٓ عَلَي هِٓ اللهُٓ صَلىَ اللهِٓ رَسُولُٓ لِي فقَاَلَٓ: قاَلَٓ ذنَ بيِ تَٓ أمََا عَم  رَةَٓ أنََٓ عَلِم   ال هِج 
رُو ياَ الذُّنوُبِٓ مِنَٓ قَب لهََا مَا تجَُبُّٓ تَٓ أمََا عَم  لََمَٓ أنََٓ عَلِم  س  ِ لَهُٓ كَانَٓ مَا يَجُبُّٓ الْ   مِنَٓ قَب 

 (الذُّنوُبِٓ
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 အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် ကျွနတ်တာ့််နလှံု်းသာ်းထ ၌အစစ

လာမ်က ု ထည့်တ်ပ်းြေ ့်သည့်အ်ြေါတွင ်၎င််းက က်၍တဖပာဖပ

သညမ်ှာ ကျွနတ်တာ်သည(်ဘ ငုအ်သ)်ကတ သစစာဖပုရန ်တ

မနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)ထတံရာက်လာြေ ့်သည။်သ ု ့်ဖြစ်၍ တမန်

တတာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)သည ် မ မ ၏လက်က ု ကျွန်ပ်ုဘကသ် ု ့် ဖြန ့််

တပ်းတတာ်မူြေ ့်သည။် ထ အုြေါ ကျွနတ်တာ်က အ ု-အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်၏ရစူလ် ကျွနတ်တာ်၏အလ ငက် အဖပစ်မ ာ်းက ု ြေွ

င့်လ်ွှတ်ြေ မ််းသာတပ်းမှသာ က ုယ်တတာ့်အာ်း ကတ သစစာဖပု

ပါမညဟ်ု တဖပာကကာ်းြေ ့်သည။်က ုယ်တတာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)က ကျွန်

တတာ့််အာ်းမ န ့်က်ကာ်းသညမှ်ာ အ ု-အမရ် သငမ်သ တလသ

တလာ၊ ဧကနအ်မှနပ်င(်ဟ ဂ် ရသ)်တရွှွံ့တဖပာင််းဖြေင််းသည ် ၎

င််းအလ ငက် က ြူ်းလွနြ်ေ ့်တသာ အဖပစ်အကုသ လု်မ ာ်းက ု ပ

ယ်ြ က်တပ်းသည။် အ ု-အမရ် သငမ်သ တလသတလာ ဧကန်

အမှနပ်င ်အစစလာမ်သာသနာသည ်(အစစလာမ်လက်မြေံမီ)

အလ ငက် က ြူ်းလွနြ်ေ ့်တသာ အဖပစ်အကုသ လု်မ ာ်းက ု ပယ်

ြ က်တပ်းသည။် (မွတ်စလ်ငမ််က မ််း-၁၂၁)တွငလ်ည််း အ

လာ်းတူပ ု၍ ရှညလ် ာ်းစွာ င့်ဖ်ပနထ်ာ်းသည။် (အဟ်မဒက် 

မ််း-၁၇၈၂၇)၎င််း၏စာသာ်းအတ ုင််းဖြစ်သည။် 
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၄၃။ အစ္စလာမ်သာသနာတ ာ် ငွ ်

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ န်ငှ့် ်လသူာ်း၏သကာ်း ငွ ်

 ှိကု်ရှိုက် က်သယွ်နှိငုသ်ည။် ထှို ့်တသကာင့် ်အသငန်ငှ့် ်

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ သ်ကာ်း ငွ ်

မညသ် ူစ္ဦ််း စ္်တယာကမ်ျှ 

သကာ်းခံအမ စ္မ်လှိအုပ်တပ။ အစ္စလာမ်သာသနာသည ်

ကျွန်ပ်ု ှို ့်အာ်း လူသာ်းကှို 

ကှိ်ုးကွယရ်ာအရှငအ်မ စ္်လည််းတကာင််း၊အလလ ာဟ်အ

ရှငမ်မ ၏်  န် င််းတ ာ်မူမခင််းနငှ့် ်

ခဝပ်ကှိ်ုးကွယမ်ခင််းခံထှိကုမ်ှု၌ 

 ကစ်္ပ်ပါဝငသ်မူျာ်းအမ စ္် 

သ မှ် မ်ခင််းမှလည််းတကာင််း  ာ်းမမစ္ထ်ာ်းသည။် 

အစစလာမ်သာသနာတတာတ်ွင ်လူသာ်းမ မ ၏အဖပစ်မ ာ်း

အတွက် အဖြော်းတစ်ဦ်းတစ်တယာက်၏ တရှွံ့တမှာကတ်ွငအ်

သ တပ်းဝနြ်ေံရန ်မလ ုအပ်တပ။ အစစလာမ်သာသနာတတာ်တွ
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င ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်နငှ့် ်လူသာ်းကကာ်းတွငတ် ကု်ရ ုက် 

က်သယွ်န ငုသ်ည။် ထ ု ့်တကကာင့်အ်သငန်ငှ့် ်အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မ

တ်ကကာ်းတွင ်မညသ်တူစ်ဦ်းတစ်တယာက်မျှကကာ်းြေအံဖြစ်မ

လ ုအပ်တပ။ စာပ ုဒ(်၃၆)တွငတ်ငဖ်ပြေ ့်သည့်အ်တ ငု််းပငအ်

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်လူသာ်းအာ်းလံု်းအာ်း မ မ ဘက်သ ု ့်

ဖပနလ်ှည့်က်ကရန ် ြ တ်တြေေါ်ထာ်းသည။်ထ အုတ ုင််းပင ် လူ

သာ်းတ ု ့်အာ်းနဗီတမနတ်တာမ် ာ်းနငှ့် ် တကာင််းကငတ်မနမ် ာ်း

အာ်း အရှငဖ်မတ်နငှ့် ်တက ်းကျွနမ် ာ်းကကာ်းတငွ ်အတကကာင််းြေံ

မ ာ်းအဖြစ် သတ်မှတ်ဖြေင််းမှလည််းတာ်းဖမစ်ထာ်းသည။် အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န ့်တ်တာမူ်သညမှ်ာ- 

باَباً وَالنَبِي ِينَٓ ال مَلََئكَِةَٓ تتَخَِذوُا أنَ يأَ مُرَكُمٓ  وَلَّٓ}   أنَتمُ إذِ ٓ بعَ دَٓ باِل كُف رِٓ أيَأَ مُرُكُم ۚ ٓ أرَ 
لِمُونَٓ س   { مُّ

 ထ နုည််းတူစွာယင််း(က ့်သ ု ့်ြေ ီ်းဖမြှင့်ဖ်ြေင််းြေံရတသာ)သကူ

အသငတ် ု ့်အာ်းမလာအ ကဟ်အပါ်းတတာ်တစတမနမ် ာ်းက ု

လည််းတကာင််း၊ဗတီမနတ်တာ်မ ာ်းက ုလည််းတကာင််း၊(မ မ တ ု ့်

အာ်း)တမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာအသျှငမ် ာ်းအဖြစ်ဖပုလုပ်ကကရ

နလ်ည််း(မညသ်ည့်အ်ြေါမျှ)ညွှနက်ကာ်းမညမ်ဟုတ်တပ။အ

သငတ် ု ့်(မွတ်စ်လငမ််)အမ န ့်န်ာြေံတသာသမူ ာ်းဖြစ်ကကပပီ်း
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တနာက်ထ (ုနဗီအဖြစ်ြေ ီ်းဖမြှင့်ဖ်ြေင််းြေံရတသာ)သသူညအ်သင်

တ ု ့်အာ်းတသြွညဖ်ငင််းပယ်ရနည်ွှနက်ကာ်းပါမညတ်လာ။ စူရ

ဟ် အာ်းလ အငမ်ရ်ာန-်(၃:၈၀) အသငဖ်မငတ်တွွံ့သည့်အ်တ ု

င််းပင ်အစစလာမ်သာသနာသည ်ကျွန်ပ်ုတ ု ့်အာ်း လူသာ်းက  ု

က ု်းကွယ်ရာ အရှငအ်ဖြစလ်ည််းတကာင််း၊ အလလ ာဟအ်ရှင်

ဖမတ်၏ြန ်င််းတတာ်မူဖြေင််းနငှ့် ်ြေဝပ်က ု်းကွယ်ဖြေင််းြေထံ ကု်

မှု၌ ြက်စပ်ပါဝငသ်မူ ာ်းအဖြစ် သတ်မှတ်ဖြေင််းမှလည််း

တကာင််း တာ်းဖမစ်ထာ်းသည။် (န ်ွရာန)ီြေရစ်ယာနမ် ာ်းနငှ့််

ပတ်သက်ပပီ်း အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န ့်တ်တာ်မူသညမှ်ာ- 

باَرَهمُٓ  اتخََذوُا} باَنهَُمٓ  أحَ  باَباً وَرُه  نٓ أرَ  يمََٓ اب نَٓ وَال مَسِيحَٓ اَللِّٓ دوُنِٓ م ِ  إلَِّٓ أمُِرُوا وَمَا مَر 
هًا لِيعَ بدُوُا هَٓ لَّٓ ۚ ٓ وَاحِداً إلََِٰ ٓ هُوَٓ إلَِّٓ إلََِٰ رِكُونَٓ عَمَا سُب حَانَهُٓ ۚ   { يشُ 

 ထ သုတူ ု ့်သည ်မ မ တ ု ့်၏ တရာ်းတဟာ ရာ တ ု ့်က ုလည််း 

တကာင််း၊ ဘနု််းကကီ်း ရဟန််းတ ု ့်က ုလည််းတကာင််း၊ ‘မရယ်မ်’

၏သာ်းတတာ်’မစီဟ်’က ုလည််းတကာင််း၊ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်အာ်းစွန ့်၍် (မ မ တ ု ့်၏)အရှငသ်ြေငမ် ာ်း ဖပုလုပ်ထာ်းြေ ့်ကက

တလသည။်အမှနစ်ငစ်စ်တသာ်ကာ်း ထ သုတူ ု ့်သည ် တစ် ူ

တည််းတသာ က ု်းကွယရ်ာအရှငဖ်မတ်အာ်းသာလျှင ် ြေဝပ်

က ု်းကွယ်ရနအ်မ န ့်တ်ပ်းတတးမူ်ဖြေင််းက ု ြေံြေ ့်ကကရတလသည။် 
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ထ (ုတစ် ူတည််းတသာ)အရှငဖ်မတ်မှတစ်ပါ်း အဖြော်းြေဝပ်

က ု်းကွယ်ရာ အရှငဟ်၍ူအလျှင််းမရှ ပပီ။ ထ အုရှငဖ်မတ်သ

ည ်၎င််းတ ု ့်တွ ြက် နှု င််းယှဉ်(က ု်းကွယ်)ကကသညတ် ု ့်မှ(လံု်းဝ

) သန ့်ရ်ှင််းစငက်ကယ်တတာ်မူတြေ သတည််း။ စူရဟ ်တသာငဗ်

ဟ်-(၉:၃၁) (ကာြ ရ်)တသြွညဖ်ငင််းပယ်သတူ ု ့်က အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်နငှ့် ်၎င််းတ ု ့်ကကာ်းတွင ်ကကာ်းြေံမ ာ်းသတ်မှတ်ဖြေင််း

အာ်း အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်လက်မြေံဘ ပယ်ြေ တတာ်မူ

ြေ ့်သည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ِٓ ألََّٓ} ينُٓ لِِلَ ٓ ال خَالِصُٓ الد ِ لِياَءَٓ دوُنِهِٓ مِن اتخََذوُا وَالذَِينَٓ ۚ  بُوناَ إلَِّٓ نعَ بدُهُمُٓ  مَا أوَ   لِيقَُر ِ
كُمُٓ اَللَّٓ إنَِٓ زُل فىََٰٓ اَللِّٓ إلِىَ نهَُمٓ  يَح  تلَِفوُنَٓ فِيهِٓ همُٓ  مَآ فيِ بَي  دِي لَّٓ اَللَّٓ إنَِٓ ۚ ٓ يَخ   هُوَٓ مَنٓ  يهَ 

 {كَفاَرٓ  بٓ كَاذِٓ

 သတ ဖပုကကတလကုန။် သန ့်သ်န ့်ဖ်ြစ်တသာ  ည််းကပ်

က ု်းကွယ်မှုသည ်အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်နငှ့်သ်ာ သက်  ငု၏်

။သ ု ့်ရာတွင ် အကကငသ်တူ ု ့်သည ် ထ အုရှငဖ်မတ်အဖပင ် အ

ဖြော်းကာကွယ်တစာင့်တ်ရှာက်သမူ ာ်း ဖပုလုပ်ြေ ့်ကကပပီ်းလျှင ်၎

င််းတ ု ့်သည ်ကျွန်ပ်ုတ ု ့်အာ်း အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်ထတံတာ်ပါ်း

သ ု ့် န်ီးကပ်တစကကရနသ်ာလျှင ်ကျွန်ပ်ုတ ု ့်သည ် ၎င််းတ ု ့်အာ်း 

 ည််းကပ်က ု်းကွယ်ကကသည(်ဟု  ုကကကုန၏်)။ ဧကနစ်င်

စစ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတသ်ည ် (က ယာမတ်တန ့်တငွ)် ၎င််း



 

429 

တ ု ့်အြေ င််းြေ င််း သတဘာကွ လွ  ဖငင််းြေံုလ က်ရှ ကကတသာ အ

တရ်းက စစနငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍ ၎င််းတ ု ့်အကကာ်းဝယ် စီရင ် ံု်းဖြတ်

တတာ်မူတပမည။် စငစ်စ်ဧကန ်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတသ်ည ်မု

သာဝါဒဖီြစ်သ ူလွနစ်ွာ တက ်းဇူ်းကန််းသအူာ်း တရာ်းလမ််းမှ

နသ် ု ့် ပ ု ့်တပ်းတတာ်မူမည ် မဟုတ်တပ။ စူရဟ် ဇုမရ်-(၃၉:၃) 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် (အမ ုက်တြေတ်ရှ ) ရုပ်တုက ်ုးကွ

ယ်သတူ ု ့်နငှ့် ် ပတ်သက်၍ ရှင််းလင််းတငဖ်ပထာ်းသညမ်ှာ ၎

င််းတ ု ့်သည ် အလလ ာဟအ်ရငှဖ်မတ်နငှ့် ် မ မ တ ု ့်၏ကကာ်းတွင ်

ကကာ်းြေံမ ာ်းသတ်မှတ်ကာ ယင််းတ ု ့်သည ်မ မ တ ု ့်အာ်း အလလ ာ

ဟ်အရှငဖ်မတ်နငှ့် ်န်ီးကပ်တအာင ် ဖပုလုပ်တပ်းသညဟ်ု တဖပာ

  ုြေ ့်ကကသည။် 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် လူသာ်းတ ု ့်အာ်း နဗီတမန်

တတာ်မ ာ်းနငှ့်တ်ကာင််းကငတ်မနမ် ာ်းက ု အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်နငှ့်တ်က ်းကျွနမ် ာ်းကကာ်းတွင ် ကကာ်းြေံမ ာ်းအဖြစ် သတ်မှ

တ်ဖြေင််းမှ တာ်းဖမစ်ထာ်းသည ် ုလျှင ် အဖြော်းအရာမ ာ်းသ

ညပ် ု၍ပင ်တာ်းဖမစ်ြေ က၌်ပါဝငတ်ပသည။် နဗီ၊ ရစူလ(် مِ   عَليَْه 

ု တ(السَّلََمِ  ့်အာ်း အဘယ်က ့်သ ု ့်ကကာ်းြေံမ ာ်းအဖြစ် သတ်မှတ်

ကကပါသနည််း။ နဗီ၊ ရစူလ်( مِ  السَّلََمِ  عَليَْه  )မ ာ်းသည ်၎င််းတ ု ့်က ု
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ယ်တ ုငပ်င ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်ထနံ်ီးကပ်မှုရယူရနအ်တစာ

တလ င ် အပပ ုငအ်  ုငက်က ု်းပမ််းအာ်းထတု်ကကသမူ ာ်းဖြစ်

သည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ်နဗီ၊ ရစူလ်တမနတ်တာ်(

مِ  السَّلََمِ  عَليَْه  )တ ု ့်၏ အတဖြေအတနနငှ့်ပ်တ်သက်ပပီ်း အသ တပ်းမ 

န ့်က်ကာ်းတတာ်မူထာ်းသညမှ်ာ- 

 خَاشِعِينَٓ لَناَ وَكَانوُا ۚ ٓ وَرَهَباً رَغَباً وَيدَ عُونَناَ ال خَي رَاتِٓ فيِ يسَُارِعُونَٓ كَانوُا إِنهَُمٓ }
} 

 ဧကနအ်မှန ်ထ (ုနဗီတမနတ်တာ်)တ ု ့်သည ်တကာင််းမှုသု

စရ ုက်မ ာ်းက ု တ ာလ ငစ်ာွ ဖပုလုပ်တတ်သမူ ာ်း ဖြစ်ြေ ့်ကက

ကုန၏်။ ထ ု ့်ဖပင ်ငါအရငှဖ်မတ်အာ်း စ တ်ပါဝငစ်ာ်းစွာလည််း

တကာင််း၊ တကကာက်ရွံ ွံ့ စာွလည််းတကာင််း၊ ဟစ်တြေေါ်တသတလ့် 

ရှ ြေ ့်ကကကုန၏်။ ထ မှုတစ်ပါ်း၎င််းတ ု ့်သည ်ငါအရှငဖ်မတအ်ာ်း 

က  ု်းနွသံမူ ာ်းလည််း ဖြစ်ြေ ့်ကကကုနသ်တည််း။ စူရဟ် အနဗ် 

ယာအ-်(၂၁:၉၀) အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ئكَِٓ} جُونَٓ أقَ رَبُٓ أيَُّهُمٓ  ال وَسِيلَةَٓ رَب ِهِمُٓ إلِىََٰٓ يَب تغَوُنَٓ يدَ عُونَٓ الذَِينَٓ أوُلََٰ مَتهَُٓ وَيَر   رَح 
ٓ عَذاَبَهُٓ وَيَخَافوُنَٓ ذوُرًا كَانَٓ رَب كَِٓ عَذاَبَٓ إنَِٓ ۚ   {مَح 

 ဤသတူ ု ့်သည ် ယင််းကာြ ရ်တ ု ့် ဟစ်တြေေါ်လ က်ရှ ကက

တသာသမူ ာ်းပင၊် ထ သုတူ ု ့်သည ်မ မ တ ု ့်အနက် မညသ်သူည်

(ထ အုရှငဖ်မတ်နငှ့်)် အန်ီးကပ် ံု်းဖြစ်အံ့်နည််းဟူ၍ မ မ တ ု ့်
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အာ်းြန ်င််းတတာ်မူတသာအရှငဖ်မတ် အထတံတာ်သ ု ့် ြေ ဉ််း

ကပ်မှုက ုရှာတြွ ည််းပူ်းလ က် ရှ ကကကုန၏်။ ၎င််းဖပင ် ထ ု

သတူ ု ့်သည ်ထ အုရှငဖ်မတ်၏ကရုဏာတတာက် ုလည််း တမျှာ်

လင့်လ်ျှက်ရှ ကကကုန၏်။ ထ ု ့်ဖပင ် ၎င််းတ ု ့်သည ် ထ အုရှငဖ်မ

တ်၏ဖပစ်ဒဏက် ုလည််းတကကာက်ရွံ ွံ့ စ ု်းရ မ်လ ကရ်ှ ကကကုန်

၏။ ဧကနမ်လွ  အသင့်အ်ာ်းြန ်င််းတမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာအ

ရှငဖ်မတ်၏ ဖပစ်ဒဏသ်ည်အလွနတ်ကကာက်မကြ်ွယ်ပင ် ဖြ

စ်တြေ သတည််း။ စူရဟ် အစစရာအ-်(၁၇:၅၇)   ုလ ုသညမ်ှာ

-အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မှအပ အသငတ် ု ့်ဟစ်တြေေါ်တနကက

တသာ နဗီတမနတ်တာ်မ ာ်းနငှ့် ်သမူွနသ်ဖူမတ်မ ာ်းသည ်အမှ

နစ်ငစ်စ် ၎င််းတ ု ့်က ုယ်၌က အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်ထတံတာ်

ပါ်းသ ု ့် န်ီးကပ်မှုရယူတနကကသမူ ာ်းဖြစ်ပပီ်း၊ အရှငဖ်မတ်၏ က

ရုဏာတတာ်က  ုတမျှာက် ု်းကကသမူ ာ်း၊ အရှငဖ်မတ်၏ ဖပစဒ်ဏ်

က ုတကကာက်ရွံ ွံ့ ကကသမူ ာ်းဖြစ်ကကသည။် ထ ု ့်တကကာင့်ပ်င ်၎င််း

တ ု ့်သည ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်အဖပင ် ဟစ်တြေေါ်တသဖြေင််းြေံ

ရသမူ ာ်း အဘယ်မှာလ င ်ဖြစ်န ငုမ်ညန်ည််း။ 
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၄၄။ ဤစ္ာအပ်ု၏အ ံ်ုး ငွ ်

ကျွန်တ ာ် ှို ့်မှ သ်ာ်းထာ်းရမည့််အချကမှ်ာ 

လ ူှို ့်သည ်တခ က်ာလမျာ်း၊ လမူျှိျု်းမျာ်း၊ 

နှိငုင်မံျာ်းတပေါ်မူ ည်ပပ ်း ကွြဲမပာ်းမခာ်းနာ်းသကသည်။ 

ထှို ့်မပငလ်ူ ့်အ ွြဲွေ့အစ္ည််း စ္ခု်လံ်ုးသညလ်ည််း 

အတ ်ွးအတခေါ်မျာ်း၊ရည်မှန််းချကမ်ျာ်းမ ညူ သကသ

လှိ၊ု ပ ဝ်န််းကျငန်ငှ့် ်

အလုပ်အကှိငုမ်ျာ်းလည််းကွြဲမပာ်းသကသည။် 

ထှို ့်တသကာင့် ်ယင််းလူ ့်အ ွြဲွေ့စ္ည််းအာ်း 

ဦ်းတ ာငလ်မ််းမပမည့်သ်၊ူ 

၎င််း ှို ့်အာ်းစ္ုစ္ည််းတပ်းမည့်စ်္နစ္န်ငှ့် ်

ကာကွယတ်စ္ာင့်တ်ရှာက်မည့်  ်အပ်ုချျုပ်သကူှိ ု

လှိအုပ်သည။် ရစ္ူလ် မန်တ ာ်( مِ  السَّلَامِ  عَليَْه  ) 

 ှို ့်သည ်(ချွ  ်ြဲ့်မှုအတပါင််းမှကင််းစ္ငတ် ာ်မူသည့််) 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ ၏် 
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(ဝဟ )ဗျာဒှိ တ် ာ်လမ််းညွှန်ချက ်ှို ့်မ င့်် 

၎င််းကှိစ္စရပ်မျာ်းကှို  ာဝန်ယခူြဲ့်သကသည။် 

ထှိ ုမန်တ ာ် ှို ့်သည ်

လ ူှို ့်အာ်းမှန်ကန်ပပ ်းတကာင််းမမ သ်ည့််လမ််းကှိ ု

ညွှန်သကာ်းမပသခြဲ့်သကသည်။ လ ူှို ့်အာ်း 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ ၏်  ရာ်းလမ််းစ္ဉ်တပေါ် ငွ ်

စ္ုစ္ည််းခြဲ့်ပပ ်း ၎င််း ှို ့်သကာ်း၌မှန်ကန်တမ ာင့်မ် စ်္ွာ 

စ္ ရင ်ံ်ုးမ  ခ်ြဲ့်သကသည်။ထှို ့်တသကာင့် ်

လ ူှို ့်၏အတရ်းကှိစ္စမျာ်းမှန်ကန် ည့််မ မ်ှုရှှိမခင််းသ

ည ်ဤရစ္ူလ် မန်တ ာ်မျာ်းအာ်း ၎င််း ှို ့်၏ 

နာခံမှုအ ှိငု််းအ ာနငှ့် ်၎င််း ှို ့်၏ 

တခ သ်ညအ်ရှငမ်မ ၏် အမှိန ့််တ ာ်မျာ်းနငှ့် ်

န ်းကပ်မှုရှှိတနသည့်် အတပေါ်မူ ညသ်ည။် 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ သ်ည် (ရှိစ္ာလသ)် မှိမှိ၏ 

အမှိန ့််တ ာ်မျာ်း ပှို ့်ချမခင််းအာ်း  မန်တ ာ်မုဟမဒ ်
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( လွလလလ ာဟုအလှိငု််းဟှိဝစ္လလ မ်)အာ်း 

ရစ္ူလအ်မ စ္်တစ္လွှ မ်ခင််းမ င့်် အ ံ်ုးသ ခ်ြဲ့်သည။် 

ထှို ့်မပင ်၎င််း၏ရစ္ူလမ် စ္မ်ခင််းအာ်း အပမြဲအ ကွ ်

သ မှ် တ် ာ်မူပပ ်း ၎င််းအာ်းလူသာ်း ှို ့်အ ကွ ်

လမ််းမှန် ရာ်း၊ ကရုဏာတ ာ်၊ လင််းတရာငမ်ခည်နငှ့် ်

အရှငမ်မ ထ်တံ ာ်သှို ့်တရာက်တစ္သည့်  ်

မှန်ကန်တမ ာင့်မ် တ်သာ လမ််းအမ စ္ ်

မပျုလုပ်တ ာ်မူခြဲ့်သည။် 

ဤစာအုပ်၏အ ံု်းတွင ် ကျွနတ်တာ်တ ု ့်မှတ်သာ်းထာ်းရ

မည့််အြေ က်မှာ လတူ ု ့်သည ်တြေတ်ကာလမ ာ်း၊ လူမ  ု်းမ ာ်း၊ 

န ငုင်မံ ာ်းတပေါ်မူတညပ်ပီ်း ကွ ဖပာ်းဖြော်းနာ်းကကသည။် ထ ု ့်ဖပင်

လူ ့်အြွ ွံ့အစည််းတစ်ြေုလံု်းသညလ်ည််း အတတွ်းအတြေေါ်မ ာ်း၊

ရညမ်ှန််းြေ က်မ ာ်းမတူညကီကသလ ု၊ ပတ်ဝန််းက ငန်ငှ့် ်အလု

ပ်အက ုငမ် ာ်းလည််းကွ ဖပာ်းကကသည။် ထ ု ့်တကကာင့် ် ယင််းလူ ့်

အြွ ွံ့စည််းအာ်း ဦ်းတ ာငလ်မ််းဖပမည့်သ်၊ူ ၎င််းအာ်းစုစည််း

တပ်းမည့်စ်နစ်နငှ့် ် ကာကယွ်တစာင့်တ်ရှာက်မည့်အ်ုပ်ြေ ုပ်သူ
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က ု လ ုအပ်သည။် ရစူလ်တမနတ်တာ်( مِ  السَّلََمِ  عَليَْه  ) တ ု ့်သည ်(

ြေျွတ်ယွင််းမှုအတပါင််းမှကင််းစငတ်တာ်မူသည့််)အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်၏ (ဝဟီ)ဗ ာဒ တတ်တာ်လမ််းညွှနြ်ေ က်တ ု ့်ဖြင့်် ၎င််း

က စစရပ်မ ာ်းက ု တာဝနယ်ူြေ ့်ကကသည။် ထ တုမနတ်တာ်တ ု ့်သ

ည ် လူတ ု ့်အာ်းမှနက်နပ်ပီ်းတကာင််းဖမတ်သည့်လ်မ််းက ု ညွှန်

ကကာ်းဖပသြေ ့်ကကသည။် လူတ ု ့်အာ်းအလလ ာဟအ်ရှငဖ်မတ်၏

တရာ်း လမ််းစဉ်တပေါ်တွင ်စုစည််းြေ ့်ပပီ်း ၎င််းတ ု ့်ကကာ်း၌မှနက်န်

တဖြာင့်မ်တ်စွာ စီရင ်ံု်းဖြတ်ြေ ့်ကကသည။်ထ ု ့်တကကာင့် ် လူတ ု ့်

၏အတရ်းက စစမ ာ်းမနှက်နတ်ည့်မ်တ်မှုရှ ဖြေင််းသည် ဤရစူ

လ်တမနတ်တာ်မ ာ်းအာ်း ၎င််းတ ု ့်၏နာြေံမှုအတ ုင််းအတာနငှ့် ်

၎င််းတ ု ့်၏တြေတ်သည ်အရငှဖ်မတ်၏အမ န ့်တ်တာ်မ ာ်းနငှ့် ် န်ီး

ကပ်မှုရှ တနသည့်အ်တပေါ်မတူညသ်ည။် လမ််းမှာ်းမှုမ ာ်း၊ အ

သ ပညာကင််းမ ့်မှုမ ာ်းနငှ့်် ရုပ်ထကု ု်းကွယ်မှုမ ာ်း လွှမ််းမ ု်း

မ ာ်းဖပာ်းလာသည့်အ်ြေါ အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည် လူတ ု ့်

အာ်း တသြွညဖ်ငင််းပယ်မှု၊ အသ ပညာကင််းမ ့်မှုနငှ့်် ရပ်ုတု

က ု်းကွယ်ဖြေင််း၏အတမှာငထ်ထု မှ (အမီာန)်သက်ဝငယ်ံုကက

ညမ်ှုနငှ့်် လမ််းမှနတ်ရာ်းဘက်သ ု ့် ထကွ်တစရနအ်တကွ ် မ မ 
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၏နဗီတမနတ်တာ်မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)အာ်း လမ််းမှနတ်ရာ်း၊ စစ်မှန်

သည့်သ်ာသနာနငှ့််တကွ တစလွှတ်တတာ်မူြေ ့်သည။် 

၄၅။ ထှို ့်တသကာင့် ်အှိ-ုလူသာ်းသင့််အာ်းကျွန်ပ်ုက ရှို ်းရာ၊ 

ဓတလ့်ထံ်ုး မ််းမျာ်းမှ ကင််းရှင််းပပ ်း 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ  ်စ္်  ူည််းကှိသုာ 

စ္စ္မှ်န်စ္ွာသကဝ်ငယ်ံသုကညရ်န် ှိ တ်ခေါ်ပါသည။် 

သငတ်သ ံ်ုးပပ ်းတနာက် ငွ ်

သင့်အ်ာ်းတမွ်းမမြူ န် င််းတ ာ်မူတသာ 

အရှငမ်မ ထ်မံပန်သာွ်းရမည်ကှို 

သငသ်ှိနာ်းလညထ်ာ်းရမည။် 

သငသ်ည်မှိမှိကှိယု်မှိမှိနငှ့် ်မှိမှိပ ဝ်န််းကျငရှ်ှိ 

အရပ်မျကန်ာှအသ ်းသ ်းကှို 

တသချာ ငမ်ခငသ်ံ်ုးသပ်ပပ ်း 

အစ္စလာမ်သာသနာကှိုလကခံ်လှိုကပ်ါ။ သင့််တလာက ၊ 

တလာကု တ ရာနစှ္ ်ာနစ္လံ်ုး၌ တပျာ်ရွှငမ်ှုကှိ ု
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ရရှှိလှိမ့််မည။် သငအ်စ္စလာမ်သာသနာထြဲသှို ့် 

ဝငတ်ရာကလ်ှိုပါက သက်တသခံမခင််းမ စ္သ်ည့်  ်

(လာအှိလာဟ အစ္လ်လ လလ ာဟ ်

မုဟမမဒရ်ုရစ္ူလွလလ ာဟ်)အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ မှ်အပ 

အမခာ်းခဝပ်ကှိ်ုးကယွ်ခံထှိကု်တသာအရှငမ်ရှှိ 

မုဟမမဒသ်ညအ်လလ ာဟ်အရှငမ်မ ၏် 

ရစ္ူလတ်စ္ မန်တ ာ်မ စ္သ်ညက်ှို ဝန်ခံထကွ ်ှိပုပ ်း 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ မှ်အပ 

အမခာ်းခဝပ်ကှိ်ုးမခင််းခံတနရတသာ အရာအာ်းလံ်ုးကှိ ု

စ္ွန ့််လွှ လ်ှိကု်ရမည။် အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ သ်ည် 

သချ္ျုင််းမျာ်းရှှိသတူသမျာ်းကှို 

မပန်လညရှ်ငမ်ပန်ထတစ္မခင််း၊ စ္ာရင််းစ္စ္တ် ်းမခင််းနငှ့်် 

အစ္ာ်းတပ်းမခင််း ှို ့်သည ်

မှန်ကန်တသကာင််းကျွန်ပ်ု ှို ့်သကဝ်ငယ်ံသုကည်သကရမည်

။ ဤ (ရှဟာဒသ)် သက်တသခံမခင််းအာ်း 
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ဝန်ခံထကွ် ှိပုပ ်းလျှင ်

သငသ်ည်မွ စ်္လ်ငမ်် စ္ဦ််းမ စ္သ်ာွ်းတချပပ ။ 

၎င််းတနာကသ်င့်အ်တပေါ် ငွ ်

အရှငမ်မ သ် မှ် မ်ပ ာန််းထာ်းသည့်် 

 လွာသတ် ာက် ညမ်ခင််း၊ ဇကာသတ်ပ်းမခင််း၊ 

 ွှိယာမ်ဥပုသတ်စ္ာင့််ထှိန််းမခင််း၊ 

(မကက ာဟပ်မှိျု ွေ့သှို ့်)သာွ်းတရာကရ်န်  စ်္ွမ််းနှိငုပ်ါက 

သာွ်းတရာက်ဟဂ်ျမပျုမခင််း ှို ့်ကှိ ုကျင့်တ် ာငက်ာ 

အလလ ာဟအ်ရှငမ်မ အ်ာ်း ခဝပ်ကှိ်ုးကွယမ်ှုမပျုရမည။် 

ထ ု ့်တကကာင့် ် အ ု-လူသာ်း အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်ကသင့််

အာ်း မ မ ၏မ န ့်က်ကာ်းြေ ကထ် တွင ် ြ တ်တြေေါ်ထာ်းသည့်အ်တ ု

င််းပင ် ကျွန်ပ်ုလည််းသင့်အ်ာ်းရ ု်းရာ၊ ဓတလ့်ထံ်ုးတမ််းမ ာ်းမှ

ကင််းရှင််းပပီ်း အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်တစ် ူတည််းက ုသာ စစ်

မှနစ်ွာသက်ဝငယ်ံုကကညရ်န ်ြ တ်တြေေါ်ပါသည။် 

ِٓ تقَوُمُوا أنَ ۚ ٓ بِوَاحِدةَ ٓ أعَِظُكُم إِنمََا قلُٓ } ٓ تتَفَكََرُوا ثمَُٓ وَفرَُادىََٰٓ مَث نىََٰٓ لِِلَ  مَا ۚ 
ن بِصَاحِبكُِم ٓ جِنَةٓ  م ِ  {شَدِيدٓ  عَذاَبٓ  يدَيَٓ  بَي نَٓ لَكُم نذَِيرٓ  إلَِّٓ هُوَٓ إنِٓ  ۚ 
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 (အ ု-နဗီတမနတ်တာ်)အသငသ်ည ်တဖပာကကာ်းပါတလ။၊ (

အြေ င််းတ ု ့်၊) ငါသည ် အသငတ် ု ့်အာ်း က စစတစ်ြေကု ုသာတ ု

က်တွန််းနှု ်းတ ာ်လ ု၏။ အသငတ် ု ့်သည ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မ

တ်အာ်း ရညသ်န၍် တစ်တယာက်စီ နစှ်တယာက်စီ ထကကပပီ်း

လျှငမ် မ တ ု ့်၏အတြာ်ဖြစ်သ ူ (ငါ)၌ ရူ်းသပ်ွဖြေင််းတဝဒနာရှ ပါ

သတလာဟု စဉ််းစာ်း ငဖ်ြေငက်ကတလကုန။် ထ အုသငတ် ု ့်၏ 

အတြာ်ဖြစ်သ(ူငါ)သည ် အသငတ် ု ့်အာ်း ဖပင််းထနစ်ာွတသာ 

ဖပစ်ဒဏမ်က တရာက် မီ (ကက ုတင)် သတ တပ်း နှု ်းတ ာ်သတူ

စ်ဦ်းသာလျှငဖ်ြစ်တြေ သတည််း။ စူရဟ် စဗအ-်(၃၄:၄၆) သ

ငတ်သ ံု်းပပီ်းတနာက်တွင ် သင့်အ်ာ်းတမွဖမြူြန ်င််းတတာ်မူ

တသာ အရှငဖ်မတ်ထသံ ု ့် ဖပနသ်ာွ်းရမညက် ု သငသ် နာ်းလည်

ထာ်းရမည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

نسَانِٓ لَي سَٓ وَأنَ} ِ فَٓ سَع يَهُٓ وَأنََٓ( 39) سَعىََٰٓ مَا إلَِّٓ لِلْ  زَاهُٓ ثمَُٓ( 40) يرَُىَٰٓ سَو   يجُ 
فىََٰٓ ال جَزَاءَٓ وَ   ( {42) ال مُنتهََىَٰٓ رَب كَِٓ إلِىََٰٓ وَأنََٓ( 41) الْ 

 ဧကနမ်လွ  မနဿုလူသာ်း၌ ၎င််း၏ 

ကက ု်းပမ််းတ ာငရွ်က်ြေ ကသ်ာလျှင ်

ရှ မညဟ်ူ၍လည််းတကာင််း၊(၃၉) 
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 မုြေ ဧကန ် ထ မုနဿုလူသာ်း၏ ကက ု်းပမ််း 

တ ာငရွ်က်ြေ က်မာှ မကကာဖမင့်မီ်ပင ် တတွွံ့ ဖမငရ်မညဟ်ူ၍ 

လည််းတကာင််း၊(၄၀) 

 ထ ု ့်တနာက် ထ မုနဿု လူသာ်းသည ်

ယင််းကက ု်းပမ််းမှုနငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍ လွနစ်ွာဖပည့်စ်ံုတသာ 

အစာ်းတပ်းဖြေင််းက ု ြေံရမညဟ်ူ၍ လည််းတကာင််း၊ 

(သတင််းတပ်းဖြေင််း မြေံြေ ့်ရတလသတလာ)။(၄၁) 

 ၎င််းဖပင ်(အ ု-နဗီတမနတ်တာ်၊) ဧကနအ်မှန ်လမ််း ံု်းမာှ 

အသင့်အ်ာ်း ြန ်င််းတမွ်းဖမြူတတာ်မူတသာ အရှငဖ်မတအ်ထံ

တတာ်၌ ဖြစ်သညဟ်ူ၍လည််းတကာင််း၊(၄၂) စူရဟ် နဂ ်မ်-(

၅၃:၃၉-၄၂) သငသ်ညမ် မ က ုယ်မ မ နငှ့် ် မ မ ပတ်ဝန််းက ငရ်ှ  

အရပ်မ က်နာှအသ်ီးသ်ီးက ု တသြေ ာစွာ ငဖ်ြေငသ်ံ်ုးသပ်ကက

ည့်ပ်ါ။ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတမ် န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ضِٓ السَمَاوَاتِٓ مَلكَُوتِٓ فيِ يَنظُرُوا أوََلمَٓ }  رَ  ءٓ  مِن اَللُّٓ خَلقََٓ وَمَا وَالْ   وَأنَٓ  شَي 

ِٓ ۚ ٓ أجََلهُُمٓ  اق ترََبَٓ قدَِٓ يكَُونَٓ أنَ عَسَىَٰٓ مِنوُنَٓ بعَ دهَُٓ حَدِيثٓ  فَبأِيَ   {يؤُ 

 ထ သုတူ ု ့်သညမ် ု်းတကာင််းကငမ် ာ်းနငှ့်က်မဘာတဖမဝယ်(အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်၏)အာဏာစက်တတာ်က ုလည််းတကာင််း၊

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်ြန ်င််းတတာ်မူတသာ(သက်ရှ သက်မ ့်
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)အရာဝတထ ုအလံု်းစုံတ ု ့်က လုည််းတကာင််း၊မ မ တ ု ့်(တသ ံု်းရ

န)်သတ်မှတ်ထာ်းပပီ်းဖြစ်တသာကာလအပ ုင််းအဖြော်းသည်

န်ီးကပ်လာပပီဖြစ်သညက် လုည််းတကာင််း၊မတတွ်းမဖမငမ် 

ငဖ်ြေငမ်သံ်ုးသပ်ကကတလသတလာ။၎င််းတ ု ့်သညဤ်(ကရုအ်ာ

နက် မ််းတတာ်ဖမတ်က တရာက်ပပီ်း)တနာက်မညသ်ည့်စ်ကာ်း

က ုယံုကကညက်ကပါဦ်းမညန်ည််း။ စူရဟ် အအရ်ာြ်-(၇:၁၈၅) 

သငအ်စစလာမ်သာသနာက လုက်ြေံလ ုက်ပါ။ သင့််တလာ

ကီ၊ တလာကတ္ုရာနစှ်ဌာနစလံု်း၌ တပ ာရ်ွှငမ်ှုက  ု ရရှ လ မ့််မ

ည။် သငအ်စစလာမ်သာသနာထ သ ု ့် ဝငတ်ရာက်လ ုပါက သ

က်တသြေံဖြေင််းဖြစ်သည့် ်(လာအ လာဟ အစ်လလ လလ ာဟ် မုဟ

မမဒရု်ရစူလွလလ ာဟ်)အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မှအပ အဖြော်းြေဝပ်

က ု်းကွယ်ြေံထ ကု်တသာအရငှမ်ရှ  မုဟမမဒသ်ည ်အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်၏ရစူလ်တစတမနတ်တာ်ဖြစ်သည် က ုဝနြ်ေထံကွ်

  ုရမည။် တမနတ်တာ်မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)သည ်မုအာဇ် ( يَِ اللِ  رَض 

ِ عَنْه ِ ه ِ   )အာ်း အစစလာမ်သာသနာတတာ်ဘက်သ ု ့် ြ တ်တြေေါ်သူ

အဖြစ် ယီမငန် ငုင်သံ ု ့်တစလွှတ်သည့်အ်ြေါ မှာကကာ်းတတာ်မူ

သညမ်ှာ- 

مًا تأَ تيِ إِنكََٓ» لِٓ مِنٓ  قَو   رَسُولُٓ وَأنَ يِ اللهُٓ إلَِّٓ إلَِهَٓ لَّٓ أنََٓ شَهَادةَِٓ إلِىَ فاَد عهُُمٓ  ال كِتاَبِٓ أهَ 
هُمٓ  لِذلَِكَٓ أطََاعُوا همُٓ  فإَنِٓ  اللهِٓ لِم  سَٓ عَلَي هِمٓ  اف ترََضَٓ اللهَٓ أنََٓ فأَعَ  مٓ  كُل ِٓ فيِ صَلَوَاتٓ  خَم   يَو 
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هُمٓ  لِذلَِكَٓ أطََاعُوا همُٓ  فإَنِٓ  وَلَي لَةٓ  لِم  خَذُٓ صَدقَةًَٓ عَلَي هِمٓ  اف ترََضَٓ اللهَٓ أنََٓ فأَعَ  نِياَئهِِمٓ  مِنٓ  تؤُ   أغَ 
وَالِهِمٓ  وَكَرَائمَِٓ فإَيِاَكَٓ لِذلَِكَٓ أطََاعُوا همُٓ  فإَنِٓ  فقَُرَائهِِمٓ  فيِ فَترَُدُّٓ  «أمَ 

 ဧကနအ်မှနအ်သငသ်ည ် က မ််းရထာ်းသမူ ာ်းထသံာွ်းတရာ

က်တနသညဖ်ြစ်ရာ အသငသ်ည ်ထ သုတူ ု ့်အာ်း အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်မှအပအဖြော်း ြေဝပ်က ု်းကွယ်ဖြေင််းြေံထ ကု်တတာ်မူ

တသာအရှငမ်ရှ တကကာင််းနငှ့်် ဧကနအ်မှန ် ငါက ယု်တတာ်သ

ည ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ၏်ရစူလ်တမနတ်တာ်ဖြစ်တကကာင််း

က ု သက်တသြေံရနြ် တ်တြေေါ်ပါတလ။ ထ အုရာနငှ့််ပတသ်က်

၍၎င််းတ ု ့်က သင့်အ်ာ်းလက်ြေံြေ ့်တသာ် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်

သည ်၎င််းတ ု ့်အတပေါ်ဝယ ်တန ့်နငှ့်ည်တွင ် ွလာသင်ါ်းကက မ်ြ

ရဿ်ွတာဝနအ်ဖြစ်သတ်မတှ်ထာ်းတကကာင််း အသ တပ်းပါ။ 

ထ အုရာနငှ့််ပတ်သက်၍ လက်ြေံြေ ့်တသာ် အလလ ာဟအ်ရှငဖ်မ

တ်သည ်၎င််းတ ု ့်အတပေါ်တွင ်သတူ ု ့်၏ဥစစာပစစည််းမ ာ်းထ မှ ဇ

ကာသတ်ပ်းလှူဖြေင််းအာ်း ြရဿ်ွတာဝနအ်ဖြစ် သတမ်ှတ်

တကကာင််း အသ တပ်းပါ။ ယင််းဇကာသက် ု ၎င််းတ ု ့်ထ ရှ ကကယ်

ဝြေ မ််းသာသမူ ာ်းထမံှ ယတူ ာင၍် သတူ ု ့်၏ င််းရ သာ်း

မ ာ်းက ုြေွ တဝတပ်းကမ််းရမည။် ထ အုရာနငှ့််ပတ်သက၍် ၎င််း

တ ု ့်က သင့်အ်ာ်းလက်ြေံြေ ့်တသာ် အသငသ်ည ်ဇကာသ ်တကာ

က်ယူရာတငွ ် ၎င််းတ ု ့်၏အတကာင််း ံု်းဥစစာပစစည််းမ ာ်းက  ု
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တကာက်ယူဖြေင််းမှ တရှာငက်ကဉ်ပါ။ ( ွဟီ်းဟ် မွတ်စလ်ငမ််

က မ််း - ၁၉) သငသ်ည ်အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မှအပ အဖြော်း

ြေဝပ်က ု်းဖြေင််းြေံတနရတသာ အရာအာ်းလံု်းက ုစွန ့်လ်ွှတလ် ုက်

ရမည။် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မှအပ အဖြော်းြေဝပ်က ု်းကွယ်

ဖြေင််းြေံတနရသည့်အ်ရာတ ုင််းမှ ကင််းရှင််းဖြေင််းသည ် (ဟနြီ 

ယဟ်)တမနတ်တာ်အ ဗ်ရာဟီမ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )၏ လမ််းစဉ်ပ

ငဖ်ြစ်သည။် အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

وَة ٓ لكَُمٓ  كَانَتٓ  قدَ ٓ}  مِهِمٓ  قاَلوُا إذِ ٓ مَعَهُٓ وَالذَِينَٓ إِب رَاهِيمَٓ فيِ حَسَنَة ٓ أسُ   مِنكُمٓ  برَُآءُٓ إِناَ لِقَو 
ناَ اَللِّٓ دوُنِٓ مِن تعَ بدُوُنَٓ وَمِمَا نَناَ وَبدَاَ بكُِمٓ  كَفَر  نكَُمُٓ بَي   أبََداً وَال بغَ ضَاءُٓ ال عدَاَوَةُٓ وَبَي 

مِنوُا حَتىََٰٓ دهَُٓ باِلَِلِٓ تؤُ   { وَح 

 ဧကနအ်မှန ် အသငတ် ု ့်အြ ု ့် (နဗတီမနတ်တာ်) 'အ ဗရ်ာ

ဟီမ်' ၌လည််းတကာင််း၊ ထ (ုနဗီတမနတ်တာ်) အ ဗ်ရာဟမ်ီနငှ့််

အတူရှ ြေ ့်ကကတသာ သတူ ု ့်၌လည််းတကာင််း၊ မွနဖ်မတလ်ှစွာ

တသာ စံနမူနာသည ်ရှ တပသည။် တစ်ရံတရာအြေါဝယ် ၎င််း

တ ု ့်သည ်မ မ တ ု ့်၏ အမ  ု်းသာ်းတ ု ့်အာ်း (ဤသ ု ့်) တဖပာကကာ်းြေ ့်

ကကကုန၏်။ ဧကနစ်ငစ်စ် ကျွန်ပ်ုတ ု ့်သည ်အသငတ် ု ့်နငှ့်လ်

ည််းတကာင််း၊ အလလ ာဟအ်ရငှဖ်မတ်အဖပင ်အသငတ် ု ့်  ည််း

ကပ်က ု်းကွယ်ကကတသာ အရာမ ာ်းနငှ့်လ်ည််းတကာင််း၊ မပတ်

သက်သမူ ာ်းပင ်ဖြစ်ကက၏။ ကျွန်ပ်ုတ ု ့်သည ်အသငတ် ု ့်အာ်း 
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ဖငင််းပယ်လ ုက်ကကပပီ။ အသငတ် ု ့်သည ်တစ် ူတည််းတသာ 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်အာ်း မယံုကကညသ်မျှ ကာလပတ်လံု်း 

ကျွန်ပ်ုတ ု ့်နငှ့် ် အသငတ် ု ့်၏အကကာ်း၌ ရနပ်င ု ်းသညလ်ည််း

တကာင််း၊ မနု််းတီ်းမှုသညလ်ည််းတကာင််း၊ အပမ မဖပတ် ဖြစ်

တပေါ်လ က် ရှ တနမညသ်ာ။ စူရဟ် မွမ်သဟ နဟ်-(၆၀:၄) အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ် သြေ္ ုင််းမ ာ်းရှ သတူသမ ာ်းက ု ဖပန်

လညရ်ှငဖ်ပနထ်တစမညက် ု သငသ်က်ဝငယ်ံုကကညရ်မည။် 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

لِكَٓ} ييِ وَأنََهُٓ ال حَقُّٓ هُوَٓ اَللَّٓ بأِنََٓ ذََٰ تىََٰٓ يحُ  ءٓ  كُل ِٓ عَلىََٰٓ وَأنََهُٓ ال مَو   وَأنََٓ( 6) قدَِيرٓ  شَي 
 ( {7) ال قبُوُرِٓ فيِ مَن يَب عَثُٓ اَللَّٓ وَأنََٓ فِيهَا رَي بَٓ لَّٓ آتِيَة ٓ السَاعَةَٓ

 ဤသညတ် ု ့် ဖြစ်ရဖြေင််းအတကကာင််းကာ်း ဧကနစ်ငစ်စ် 

အလလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သညသ်ာလျှင ်

အမှနတ်ညရ်ှ တတာ်မူတသာအရှင ်

ဖြစ်တတာ်မူဖြေင််းတကကာင့်လ်ည််းတကာင််း၊ ဧကနအ်မှန ်

ထ အုရှငဖ်မတ်သညပ်င ် တသသအူတပါင််းက  ု

ရှငတ်စတတာ်မူမည့်အ်ရှင ်

ဖြစ်တတာ်မူဖြေင််းတကကာင့်လ်ည််းတကာင််း၊ မလွ ဧကန ်

ထ အုရှငဖ်မတ်သည ် အရာြေပ်သ မ််းတ ု ့်က ု 
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စွမ််းတ ာငန် ငုတ်တာ်မူတသာအရှင ်

ဖြစ်တတာ်မူဖြေင််းတကကာင့်လ်ည််းတကာင််း ဖြစ်တြေ သည။်(၆) 

 ထ မုှတစ်ပါ်း ဧကနမ်လွ  က ယာမတ်သညလ်ည််း(မုြေ )

  ုက်တရာက်မညဖ်ြစ်သည။် ယင််းက ယာမတ်နငှ့် ်စပ်လ ဉ််း

၍ ယံုမှာ်းသသံယ ဖြစ်ြယွ်ရာအလ င််းမရှ ပပီ။ ၎င််းဖပင ်အ

လလ ာဟ်အရငှဖ်မတ်သည ်သြေ္ ုင််းမ ာ်းတွငရ်ှ သတူ ု ့်က ု ဧကန်

စငစ်စ ်ရှငဖ်ပနထ်တစတတာမ်ူမည ် ဖြစ်သတည််း။(၇) စရူဟ ်

ဟဂ ်-(၂၂:၆-၇) စာရင််းစစ်တ ်းဖြေင််းနငှ့်် အစာ်းတပ်းဖြေင််းတ ု ့်

သည ်မှနက်နတ်ကကာင််း သက်ဝငယ်ံုကကညရ်မည။် အလလ ာဟ်

အရှငဖ်မတ်မ န် ့်တတာ်မူသညမှ်ာ- 

ضَٓ السَمَاوَاتِٓ اَللُّٓ وَخَلقََٓ} رَ  زَىَٰٓ باِل حَق ِٓ وَالْ  ٓ كُلُّٓ وَلِتجُ   لَّٓ وَهمُٓ  كَسَبَتٓ  بمَِا نفَ س 
لمَُونَٓ  { يظُ 

 စငစ်စ်တသာ်ကာ်း အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည ် မ ု်းတကာ

င််းကငမ် ာ်းက ုလည််းတကာင််း၊ ပထဝီတဖမက ုလည််းတကာင််း၊ 

နက်န သ မ်တမွွံ့တသာ  ငဖ်ြေငတ်ံုတရာ်းနငှ့်တ်လ ာည်စွီာ ြန်

 င််းတတာ်မူြေ ့်၏။ ၎င််းဖပင ်လူတ ုင််းလူတ ုင််း မ မ တ ု ့် ရာှတြွ

 ည််းပူ်းြေ ့်တသာ (တကာင််းမှု၊မတကာင််းမှု)နငှ့်စ်ပ်လ ဉ််း၍ အ

စာ်းတပ်းဖြေင််းြေံရအံ့်တသာငာှ(ြန ်င််းတတာ်မူြေ ့်၏၊) သ ု ့်ရာ
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တွင ် ၎င််းတ ု ့်သည ် မတရာ်းမှုဖပုလုပ်ဖြေင််းက ု ြေံကကရမညမ်

ဟုတ်တပ။ စူရဟ် ဂ ာ  ယဟ်-(၄၅:၂၂) 

ဤ(ရှဟာဒသ)်သက်တသြေံဖြေင််းအာ်း ဝနြ်ေံထကွ်  ုပပီ်း

လျှင ် သငသ်ညမ်ွတ်စ်လငမ််တစ်ဦ်း ဖြစ်သာွ်းတြေ ပပီ။ ၎င််း

တနာက်သင့်အ်တပေါ်တွင ် အရှငဖ်မတ်သတ်မှတ်ဖပဌာန််းထာ်း

သည့် ်  ွလာသတ် ာက်တညဖ်ြေင််း၊ ဇကာသတ်ပ်းဖြေင််း၊  ွ 

ယာမ်ဥပုသ ်တစာင့််ထ န််းဖြေင််း၊ (မကကဟ်ပမ ုွံ့သ ု ့်)သာွ်းတရာက်ရ

နတ်တ်စွမ််းန ငုပ်ါက သာွ်းတရာက်ဟဂ် ဖပုဖြေင််းတ ု ့်အဖပင ်အ

ဖြော်းက င့်စ်ဉ်က င့်ရ်ပ်မ ာ်းက ု က င့်တ် ာငက်ာ အလလ ာဟ်အ

ရှငဖ်မတ်အာ်းြေဝပ်က ု်းကယွ်ရမည။် 

တန ့်စွ  - ၁၉-၁၁-၁၄၄၁ (ဟစ်ဂ ်ရီ ြေုနစှ်) 

တရ်းသာ်းသ ူ - ပါတမာကခ တဒါက်တာ မုဟမမဒဗ်ငန်အ်ဗဒ်ု

လလ ာဟ် အလ်စုဟ ုင််းမ် 

ပါတမာကခတဟာင််း အစစလာမ့််တလ့်လာတရ်းဌာန အကဒီ

ဟ်ယံုကကညမ်ှုဘာသာရပ်၊ 

ပညာတရ်းတကာလ ပ်၊ဘရုငစ်အူ်းဒ ်တကကသ လု်၊ 

ရ ယာဒပ်မ ုွံ့၊ တ ာ်ဒအီာတရဗ ဘရုင့်န် ငုင်။ံ
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တရာကရုဏာထာ်းတတာ်မူတသာအရှငဖ်ြစ်သည်။ထ တုကကာင့်ရ်စူလ်တ

မနတ်တာ်မ ာ်းက ုတစလွှတ်ြေ ့်ပပီ်းက မ််းဂနမ် ာ်းက ုလည််း 

ြေ တပ်းတတာ်မူြေ ့်သည်။ ................................................................................. 81 

အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည်တမွ်းဖမြူြန ်င််းတတာ်မူတသာအရှင၊်အလွန်

တရာကရုဏာထာ်းတတာ်မူတသာအရှငဖ်ြစ်ပပီ်း 

ထ အုရှငတ်စ်ပါ်းတည််းကသာအြန ်င််းြေံအတပါင််းအာ်း(ကဗရ်)သင်

ြေ  ုင််းမ ာ်းမှဖပနလ်ည်ရှငဖ်ပနထ်တစမည့််အြေ  န(်က ယာမသ)်တန ့်တွငစ်စ်

တ ်းတတာ်မူမည်ဖြစ်သည်။ 

သ ု ့်ဖြင့်လ်ူတ ုင််းသည်မ မ တ ု ့်ဖပုြေ ့်တသာတကာင််းမှု(သ ု ့်)မတကာင််းမှုတ ု ့်

အာ်းအစာ်းတပ်းဖြေင််းြေံရမည်ဖြစ်သည်။ အကကငသ်ူသည် 

မုအမ်ငန်အ်လလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်အာ်းသက်ဝငယ်ံုကကည်သူဖြစ်ပပီ်း 

တကာင််းမှုမ ာ်းက ုဖပုလုပ်ြေ ့်တသာ် 

ထ သုူ ့်အြ ု ့်ထာဝရစည််းစ မ်မ ာ်းရှ သည်။ 



 

 

အကကငသ်ူသည်အရှငဖ်မတ်အာ်းတသွြည်ဖငင််းပယ်ကာ 

မတကာင််းမှုမ ာ်းက ုဖပုလုပ်ြေ ့်တသာ် 

ထ သုူ ့်အြ ု ့်တနာငတ်မလွနဘ်ဝတွငက်ကီ်းတလ်းတသာဖပစ်ဒဏမ် ာ်းရှ ၏။

 ......................................................................................................................... 85 

၁၃။ြေျွတ်ယွင််းမူအတပါင််းမှကင််းစင၍် 

ကကီ်းက ယ်ဖမင့်ဖ်မတ်တတာ်မူတသာအလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် 

အာဒမ်( السَّلََمِ  عَليَْهِ  )အာ်း တဖမကကီ်းဖြင့်ြ်န ်င််းြေ ့်ပပီ်း 

၎င််း၏တနာက်တွငသ်ူ၏သာ်းစဉ်တဖမ်း က်မ ာ်းအာ်း 

မ ာ်းဖပာ်းတအာငဖ်ပုလုပ်တတာ်မူြေ ့်သည်။ 

ထ ု ့်တကကာင့်လ်ူသာ်းတ ုင််း၏မူလသည်တန််းတူပငဖ်ြစ်ရာ 

လ ငတ်စ်မ  ု်းသည်အဖြော်းလ ငတ်စ်မ  ု်းထက်၊ 

လူမ  ု်းတစ်မ  ု်းသည်အဖြော်းလူမ  ု်းတစ်မ  ု်းထက် 

မွနဖ်မတ်သည်ဟူ၍မရှ တပ။ 

သ ု ့်တသာ်သကက ဝါဟူတသာအလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏အမ န် ့်က ုနာြေံပပီ်း 

အဖပစ်အကုသ ုလ်မှတရှာငက်ကဥ်ဖြေင််းဖြင့်သ်ာ မွနဖ်မတ်န ငုမ်ည်။ .......... 95 

၁၄။ တမွ်းြွာ်းလာသည့်် 

ကတလ်းတ ုင််းသည်သဘာဝဓမမ(အစစလာမ်သာသနာ)တပေါ်တွငသ်ာတမွ်း

ြွာ်းလာကကဖြေင််းဖြစ်သည်။ ...................................................................... 101 

၁၅။ မည်သည့်် လူသာ်းတစ်ဦ်းတစ်တယာက်မျှပင် 

အဖပစ်သာ်းအဖြစ်လည််းတကာင််း၊ သ ု ့်မဟုတ် အဖြော်းသူ၏အဖပစ်က ု 

အတမွ က်ြေံသူ အဖြစ်လည််းတကာင််း တမွ်းြွာ်းလာဖြေင််းမဟုတ်တပ။

 ...................................................................................................................... 104 



 

 

၁၆။ လူသာ်းအာ်းြန ်င််းရဖြေင််း၏ ရည်ရွယ်ြေ က်မှာ 

အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ် တစ် ူတည််းက ုသာ 

ြေဝပ်က ု်းကွယ်ရနအ်တွက်ဖြစ်သည်။ ................................................... 112 

၁၇။ အစစလာမ်သာသနာသည် လူသာ်း (အမ  ု်းသာ်း၊ အမ  ု်းသမီ်း) 

တ ုင််းအာ်း ထ်ူးက ဖမင့်ဖ်မတ်တအာငဖ်ပုတပ်းထာ်းသည်။ 

၎င််း၏အလံု်းစုံတသာ အြေွင့်အ်တရ်းမ ာ်းက ုလည််းအာမြေံထာ်းသည်။ 

ထ ု ့်ဖပင ် လူသာ်းအာ်းသူ၏တရွ်းြေ ယ်မှုမ ာ်း၊ လုပ်ရပ်မ ာ်းနငှ့် ်

လုပ် ာငြ်ေ က်မ ာ်းနငှ့်ပ်တ်သက်၍ တာဝနြ်ေံအဖြစ်ဖပုလုပ်ထာ်းပပီ်း 

မ မ အတွက်ဖြစ်တစ အဖြော်းသူမ ာ်းအတွက်ဖြစ်တစ 

ထ ြေ ုက်နစ်နာတစသည့်် မည်သည့််လုပ်ရပ်အတွက်မ  ု 

တာဝနြ်ေံတစြေ ့်သည်။ ................................................................................. 113 

၁၈။ အစစလာမ်သာသနာသည် အမ  ု်းသာ်းနငှ့် ် အမ  ု်းသမီ်းအာ်း 

အမလ်ဖပုက င့်ဖ်ြေင််း၊တာဝနြ်ေံဖြစ်ဖြေင််း၊ အစာ်းတပ်းဖြေင််း၊ 

ကုသ ုလ်ြေ ီ်းဖမြှင့််ဖြေင််းတ ု ့်၌ တန််းတူပငသ်တ်မှတ်ထာ်းသည်။ ............ 127 

၁၉။ အစစလာမ်သာသနာသည် အမ  ြူသမီ်းမ ာ်းက ုဂုဏတ်ပ်းထာ်းပပီ်း 

အမ  ု်းသမီ်းမ ာ်းက ု အမ  ု်းသာ်းမ ာ်းနငှ့်ဂု်ဏရ်ည်တူပငဖ်ြစ်တကကာင််း 

သတ်မှတ်ထာ်းသည်။ အမ  ု်းသာ်းသည်တတ်စွမ််းန ငုပ်ါက 

(သူမတ ု ့်အတပေါ်) တငတွကက်းသံု်းစွ ရနလ်ည််းသတ်မှတ်ထာ်းသည်။ 

ထ ု ့်တကကာင့် ် သမီ်း၏ စရ တ်အာ်း ြြေငတ်ပေါ်တွငလ်ည််းတကာင််း၊ 

သာ်းသည် အရွယ်တရာက်ပပီ်း တတ်စွမ််းန ငုလ်ျှင် မ ြေင၏် စရ တ်အာ်း 



 

 

သာ်းတပေါ်တွငလ်ည််းတကာင််း၊ ဇန်ီး၏စရ တ်အာ်း 

ြေငပွ်န််းတပေါ်တွငလ်ည််းတကာင််း (သံု်းစွ ရန)် တာဝနရ်ှ သည်။ ............. 131 

၂၀။ တသ ံု်းဖြေင််းသည် ထာဝရပပီ်း ံု်းဖြေင််းမဟုတ်ဘ  ၎င််းသည် 

ကက ု်းပမ််းအာ်းထတု်ရသည့််တနရာဋ္ဌာနမှ အစာ်းဖပနလ်ည်ရရှ သည့်် 

တနရာဋ္ဌာနသ ု ့် ကူ်းတဖပာင််းသွာ်းဖြေင််းသာဖြစ်သည်။တသဖြေင််းသည် 

ြေနဓာက ုယ်နငှ့်ဝ် ညာဉ်တပေါ်သ ု ့်က တရာက်သည်။ တသ ံု်းသည့််အြေါ 

ဝ ညာဉ်သည ် ြေနဓာက ုယ်မှြေွ ြေွာသွာ်းပပီ်း က ယာမသတ်န ့် 

ဖပနလ်ည်ရှငဖ်ပနထ်သည့််အြေါ ြေနဓာက ုယ်တွင််းသ ု ့် 

ဖပနလ်ည်ဝငတ်ရာက်လာမည်ဖြစ်သည်။ တသ ံု်းပပီ်းသည့််တနာက် 

ဝ ညာဉ်သည ်တနာက်က ုယ်ြေနဓာတစ်ြေုထ သ ု ့်ဝငစ်ာ်းဖြေင််းလည််းမရှ သလ ု၊ 

အဖြော်းက ုယ်ြေနဓာတစ်ြေုဖြင့် ်သံသရာလည်ဖြေင််းလည််းမရှ တပ။ ........ 139 

၂၁။ အစစလာမ်သာသနာသည် ကကီ်းက ယ်လှသည့်် 

အတဖြေြေံယံုကကည်ြေ က်မ ာ်းဖြင့်် အမီာနသ်က်ဝငယ်ံုကကည်မှုဘက်သ ု ့် 

ြ တ်တြေေါ်ထာ်းသည် ၎င််းတ ု ့်မှာ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်နငှ့်် 

အရှငဖ်မတ်၏တကာင််းကငတ်မနမ် ာ်းအာ်း သက်ဝငယ်ံုကကည်ဖြေင််း၊ 143 

အရှငဖ်မတ်၏က မ််းဂနမ် ာ်းဖြစ်သည့်် က မ််းဖမတ်ကုရ်အာနန်ငှ့် ်

(ဖပုဖပငတ်ဖပာင််းလ ဖြေင််းမြေံရမီက) 

တသာငရ်သက် မ််း၊အငဂ် ီ်းလ်က မ််းနငှ့််ဇဗူရ်က မ််းတ ု ့်အာ်းသက်ဝငယ်ံု

ကကည်ဖြေင််း၊ နဗီ၊ ရစူလ်တမနတ်တာ် ( مِ  السَّلََمِ  عَلَيْه  ) 

အာ်းလံု်းတ ု ့်အာ်းလည််းတကာင််း၊ ၎င််းနဗီရစူလ်မ ာ်းအနက် 

အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်ဖြစ်သည့်် မုဟမမဒ ်(صلى الله عليه وسلم) သည် 



 

 

တနာက် ံု်းတမနတ်တာ်ဖြစ်တကကာင််း သက်ဝငယ်ံုကကည်ဖြေင််း၊ 

တနာငတ်မလွန ် အာြေ ရသအ်ာ်းသက်ဝငယ်ံုကကည်ဖြေင််း၊ အကယ်၍ 

ဤတလာကီသက်တမ််းသည်သာ တနာက် ံု်းဖြစ်လျှင ်

လက်ရှ ဘဝရှငသ်နဖ်ြေင််းသည် 

အြေ ည််းနှ်ီးသက်သက်သာဖြစ်သွာ်းမည်က ုကျွနတ်တာ်တ ု ့်အသ ပငဖ်ြစ်

သည်၊ အရှငဖ်မတ်၏စီရင ်ံု်းဖြတ်မှုနငှ့် ် (သကက ဒရီ်) အတကာင််း 

အ  ု်းဟူသမျှသည် အရှငဖ်မတ်ဘက်တတာ်မှသာဖြစ်တကကာင််း 

သက်ဝငယ်ံုကကည်ဖြေင််းတ ု ့်ဖြစ်သည်။ .................................................... 144 

၂၂။ နဗီတမနတ်တာ်(အလ ုငဟ် မုစစလာမ်)မ ာ်းသည ်

အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ဝဟီအမ န် ့်တတာ်မ ာ်းက ု 

ပ ု ့်ြေ ရာတွငလ်ည််းတကာင််း၊ 

အသ ဉာဏ်နငှ့်တ်ကာင််းဖမတ်သည့််အက င့််စာရ တ္တ ု ့်နငှ့်် န ့်က် ငသ်ည့််

အရာတ ုင််းမှလည််းတကာင််း ထ န််းသ မ််းတစာင့်တ်ရှာက်ဖြေင််းြေံရသည်။ 

နဗီတမနတ်တာ်(အလ ုငဟ် မုစစလာမ်)တ ု ့်သည် 

အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏အမ န် ့်တတာ်မ ာ်းအာ်း 

အရှငဖ်မတ်၏တက ်းကျွနမ် ာ်းထံပ ု ့်ြေ ရန ် တာ၀နတ်ပ်းအပ်ဖြေင််းြေံရတသာ 

ပုဂ္ ုလ်မ ာ်းဖြစ်ကကသည်။ ထ တုမနတ်တာ်မ ာ်းတွင် 

တမွ်းဖမြူြန ်င််းဖြေင််း၊ 

ြေ၀ပ်က ု်းကွယ်မှုက ုြေံထ ကု်ဖြေင််းတ ု ့်နငှ့််သက်  ုငတ်သာ 

မည့််သည့််ဂုဏဝ် တသသမျှမရှ တပ။ အမှနပ်င ်

၎င််းတ ု ့်သည်အဖြော်းလူသာ်းမ ာ်းက ့်သ ု ့်လူသာ်းပငဖ်ြစ်ကကသည်။ 



 

 

သ ု ့်တသာ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် မ မ ၏မ န် ့်မှာြေ က်မ ာ်းက ု ၎င််းတ ု ့်ထ ံ

ဝဟီပ ု ့်ြေ တတာ်မူသည်။ ............................................................................. 189 

၂၃။ အစစလာမ်သာသနာသည် ကကီ်းက ယ်တသာ ြေဝပ်က ု်းကွယ်မူမ ာ်း၏ 

အတဖြေအဖမစ်တရာ်းမ ာ်းနငှ့််တကွ 

အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်တစ်ပါ်းတည််းက ုသာ ြေဝပ်က ု်းကွယ်ဖြေင််းဘက်သ ု ့် 

ြ တ်တြေေါ်ထာ်းသည်။ ၎င််းတ ု ့်မှာ-(၁) ွလာသ၀်တ်ဖပုဖြေင််း။ 

၎င််းတွငက် ယာမ်ရပ်ဖြေင််း၊ ရုကူအဦ််းညွတ်ဖြေင််း၊ စဂ် ဒဟ်ဦ်းြေ ဖြေင််း၊ 

အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်အာ်းသတ ရတသဖြေင််း၊ 

ြေ ီ်းမွမ််းတထာပနာဖပုဖြေင််းနငှ့်် ုတတာင််းဖြေင််းတ ု ့်ပါဝငသ်ည်။ 

လူတစ်ဦ်းသည်တန ့်စဥ်ငါ်းကက မ် ွလာသတ် ာက်တည်ရသည်။ 

ဤသ ု ့်ဝတ်ဖပုဖြေင််း၌အ င့််အတန််းြေွ ဖြော်းမူမ ာ်းမရှ တပ။ 

ထ ု ့်တကကာင့်သ်ူတဌ်း၊ သူ င််းရ ၊ တြေါင််းတ ာငန်ငှ့်် 

လက်တအာက်ငယ်သာ်းအာ်းလံု်းတ ု ့်သည် 

 ွလာသဝ်တ်ဖပုရာ၌လ ုင််းတစ်လ ုင််းထ တွငရ်ှ ကကရသည်။ 

(၂)ဇကာသဖ်ြစ်သည်။ 

ဇကာသဟ်ူသည်စည််းမ ဉ််းစည််းကမ််းမ ာ်းနငှ့်အ်ညီ 

သူတဌ်းမ ာ်း၏ဥစစာပစစည်မ ာ်းထ မှ 

 င််းရ သာ်းမ ာ်းနငှ့်အ်ဖြော်းယူပ ုငြ်ေွင့်ရ်ှ သူမ ာ်းအတွက် 

တစ်နစ်ှလျှငတ်စ်ကက မ်တပ်းရန ်

အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်က(ြရဿ်ွ)မဖပုမတနရတာဝနအ်ဖြစ် 

သတ်မှတ်ထာ်းသည့််အနည််းငယ်မျှတသာပမာဏက ု  ုလ ုသည်။ 



 

 

(၃) ွ ယာမ်ဖြစ်သည်။  ွ ယာမ်ဟူသည် 

လဖမတ်ရမ်ဿွာန၏်တန ့်ပ ုင််းတွင ် စာ်းဖြေင််း၊ တသာက်ဖြေင််း၊ 

တမထနုမီှ်ဝ ဖြေင််းတ ု ့်မှတရှာငက်ကဉ်ဖြေင််းဖြစ်ပပီ်း ၎င််းသည်စ တ်ဝ ညာဉ်၌ 

ြေန္တီရာ်းနငှ့် ် စ တ်ဓါတ်ကကံ့်ြေ ုငမ်ှုတ ု ့်က ု တ ု်းပွါ်းတစသည်။ 

(၄)ဟဂ် ဖြစ်သည်။ ဟဂ် ဟူသည် တတ်စွမ််းန ငုသ်ူအတပေါ် 

တစ်သက်တွငတ်စ်ကက မ် 

မကကဟ်ပမ ုွံ့ ရှ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏အ မ်တတာ်သ ု ့်သွာ်းတရာက်ဟဂ် ဖပု

ဖြေင််းဖြစ်သည်။ဟဂ် က င့််စဥ်၌ 

ြေျွတ်ယွင််းမှုအတပါင််းမှကင််းစငတ်တာ်မူတသာ 

ြန ်င််းရှငဘ်က်သ ု ့်လှည့််ရာတွငအ်ာ်းလံု်းတူညီသွာ်းကကပပီ်း 

ကွ ဖပာ်းဖြော်းနာ်းမှုမ ာ်းနငှ့််မ  ု်းရ ု်းဂုဏတ်ြာ်မှုမ ာ်းလည််း 

ပတဖပာက်သွာ်းတပသည်။ .......................................................................... 209 

၂၄။ အစစလာမ်သာသနာတတာ်၌ရှ တသာ 

ြေဝပ်က ု်းကွယ်မှုမ ာ်း၏အကကီ်းမာ်း ံု်းထ်ူးဖြော်းြေ က်မှာ 

ြေဝပ်က ု်းကွယ်ရမည့််ပုံသဏ္ဍာန၊် 

အြေ  နန်ငှ့်စ်ည််းကမ််းြေ က်မ ာ်းအာ်းလံု်းက ု အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်က 

သတ်မှတ်ဖပဌာန််းတတာ်မူပပီ်း ၎ငဖ်ပဌာန််းြေ က်မ ာ်းက ု 

အရှငဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်(صلى الله عليه وسلم)က ပ ု ့်ြေ တတာ်မူြေ ့်သည်။ 

ယတန ့်ထ တ ုင ် တစ်ဦ်းတစ်တယာက်ကမျှ ထ ဖုပဌာန််းြေ က်မ ာ်းက ု 

ဝငတ်ရာက်စွက်ြက်ကာ အတ ု်းအတလ ာ့်ဖပုလုပ်ထာ်းဖြေင််းမရှ တပ။ 



 

 

ဤကကီ်းက ယ်လှတသာ ြေဝပ်က ု်းကွယ်မှုမ ာ်းဘက်သ ု ့် 

နဗီတမနတ်တာ်(အလ ုငဟ် မုစစလာမ်)တ ုင််းကြ တ်တြေေါ် ြေ ့်သည်။ ..... 226 

၂၅။ အစစလာမ်သာသနာတတာ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်သည် 

အ ဗ်ရာဟီမ်၏သာ်းအစစမာအလီ်(အလ ုငဟ် မတ်စစလာမ်)၏ 

သာ်းစဥ်တဖမ်း က်မှဖြစ်တသာ အဗ်ဒလုလ ာဟ် ၏သာ်း မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم) 

ဖြစ်သည်။ ြေရစ်သကက ရာဇ်(၅၇၁)တွင ် မကကဟ် 

ပမ ုွံ့၌ြွာ်းဖမငတ်တာ်မူြေ ့်ပပီ်း ထ ပုမ ုွံ့၌ပင ်

တမနတ်တာ်အဖြစ်တစလွှတ်ဖြေင််းြေံရသည်။ ထ ု ့်တနာက်မဒနီာပမ ုွံ့သ ု ့် 

(ဟ ဂ် ရသ)် တဖပာင််းတရွှွံ့ ြေ ့်သည်။ ထ တုမနတ်တာ်သည် 

မ မ ၏အမ  ု်းသာ်းတ ု ့်နငှ့််အတူ 

ရုပ်တုမ ာ်းနငှ့််သက်  ုငတ်သာမည်သည့််လုပ်ရပ်တွငမ်ျှ 

ပါဝငြ်ေ ့်သည်ဟူ၍မရှ ။ 

သ ု ့်တသာ်၎င််းတ ု ့်နငှ့််အတူမွနဖ်မတ်သည့််လုပ်ရပ်မ ာ်းတွငသ်ာ 

ပါဝငြ်ေ ့်သည်။ က ုယ်တတာ်သည်တမနတ်တာ်မဖြစ်မီကတည််းက 

ကကီ်းက ယ်လှတသာ အက င့််စာရ တ္တပေါ်တွငရ်ှ ြေ ့်သည်။ 

၎င််း၏အမ  ု်းသာ်းတ ု ့်က ၎င််းအာ်းသစစာရှငဟ်ု အမည်တပ်းြေ ့်ကကသည်။ 

အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် က ုယ်တတးအ်ာ်း သက်တတာ်(၄၀)တွင ်

ရစူလ်တမနတ်တာ်အဖြစ်တစလွှတ်ြေ ့်သည်။ ထ ု ့်ဖပငက်ကီ်းက ယ်လှတသာ 

အံ့်ြွယ်တနြ်ေ ု်းတတာ်မ ာ်းဖြင့််ကူညီတစာငမ်တတာ်မူြေ ့်ပပီ်း 

၎င််းတ ု ့်အနက်အကကီ်း ံု်းမှာက မ််းတတာ်ဖမတ်ကုရ်အာနပ်ငဖ်ြစ်သည်။ 

၎င််းက မ််းဖမတ်သည် 



 

 

နဗီတမနတ်တာ်မ ာ်းအာ်းလံု်း၏သက်တသလကခဏာတတာ်မ ာ်းအနက် 

အကကီ်းက ယ် ံု်းတသာသက်တသလကခဏာတတာ်ဖြစ်ပပီ်း 

ယတန ့်ထ က နရ်ှ တနတသာ သက်တသလကခဏာတတာ်တစ်ပါ်းဖြစ်သည်။ 

အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် 

၎င််းအတွက်သာသနာတတာ်က ုဖပည့််စုံတစြေ ့်ပပီ်း 

ရစူလ်က ုယ်တတာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)ကလည််းအဖပည့််အဝပ ု ့်ြေ ပပီ်းသည့််တနာက် 

က ုယ်တတာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)သည် 

သက်တတာ်(၆၃)နစ်ှတွငက်ွယ်လွနတ်တာ်မူြေ ့်ပပီ်း မဒနီာပမ ုွံ့တတာ်၌ပင ်

(ဒြန)်ဖမုပ်နှြံေ ့်သည်။ တမနတ်တာ်မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)သည် နဗီ၊ 

ရစူလ်တမနတ်တာ်မ ာ်းအနက် တနာက် ံု်းတမနတ်တာ်ဖြစ်ပပီ်း 

အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် ၎င််းအာ်း လမ််းမှနတ်ရာ်း၊ 

စစ်မှနတ်သာသာသနာနငှ့််တကွတစလွှတ်တတာ်မူြေ ့်သည်။ 

ထ သု ု ့်တစလွှတ်ရဖြေင််းမှာ လူသာ်းအာ်းလံု်းက ုရုပ်တုက ု်းကွယ်မှု၊ 

တသွြည်ဖငင််းပယ်မှုနငှ့််အသ ပညာမ ့်မှု၏အမှာငထ်ထု မှ 

အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်တစ်ပါ်းတည််းက ုသာ ြေဝပ်က ု်းကွယ်ဖြေင််းနငှ့်် 

အမီာနသ်က်ဝငယ်ံုကကည်ဖြေင််း၏လင််းတရာငဖ်ြေည်ဘက်သ ု ့် 

ထကွ်တစရနအ်တွက်ဖြစ်သည်။ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် 

ထ တုမနတ်တာ်အာ်း မ မ ၏အမ န် ့်တတာ်နငှ့်် 

မ မ ဘက်သ ု ့်ြ တ်တြေေါ်သူအဖြစ် အမှနပ်ငတ်စလွှတ်တတာ်မူြေ ့်တကကာင််းက ု 

သက်တသြေံတတာ်မူသည်။ ....................................................................... 233 



 

 

၂၆။ 

တမနတ်တာ်ဖမတ်မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)ယူတ ာငလ်ာတသာအစစလာမ်၏(ရှရီအ

ဟ်)တရာ်းလမ််းစဥ်သည် 

အရှငဖ်မတ်၏မ န ့်မှ်ာြေ က်မ ာ်းနငှ့််အရှငဖ်မတ်၏ 

တရာ်းလမ််းစဥ်မ ာ်းတွင ် န ဂုံ်းြေ ုပ်ဖြစ်ပပီ်း 

ယင််းတရာ်းလမ််းစဉ်သည်သာလျှင ်

ပပီ်းဖပည့််စုံတသာတရာ်းလမ််းစဉ်ဖြစ်သည်။ ထ တုရာ်းလမ််းစဉ်တွင ်

လူသာ်းတ ု ့်၏သာသနာတရ်းနငှ့် ်

တလာကီတရ်းတကာင််းက  ု်းြေ မ််းသာမ ာ်းပါရှ ၍ 

လူသာ်းတ ု ့်၏သာသနာမ ာ်း၊ အသက်တသွ်းမ ာ်း၊ ဥစစာပစစည််းမ ာ်း၊ 

အသ ဉာဏ်မ ာ်းနငှ့် ်သာ်းစဥ်တဖမ်း က်တ ု ့်အာ်း ပထမအ င့်၌်ထာ်းကာ 

ဦ်းစာ်းတပ်းကာကွယ်တစာင့်တ်ရှာက်ထာ်းသည်။ 

လွနတ်လပပီ်းတသာတရာ်းလမ််းစဉ်တ ု ့်သည် 

တစ်ြေုက ုတစ်ြေုရုပ်သ မ််းပယ်ြ က်သက ့်သ ု ့် 

ဤအစစလာမ့််တရာ်းလမ််းစဉ်သည်လည််း 

လွနတ်လပပီ်းတသာတရာ်းလမ််းစဉ်အာ်းလံု်းက ု 

ရုပ်သ မ််းပယ်ြ က်လ ုက်သည်။ .............................................................. 249 

၂၇။ 

ြေျွတ်ယွင််းမူအတပါင််းမှကင််းစင၍်ကကီ်းက ယ်ဖမင့်ဖ်မတ်တတာ်မူတသာ 

အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် တမနတ်တာ်ဖမတ်မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم) 

ယူတ ာငလ်ာြေ ့်တသာ 



 

 

အစစလာမ်သာသနာမှအပအဖြော်းမည်သည့််သာသနာက ုမျှ 

လက်ြေံတတာ်မူမည်မဟုတ်တပ။ အကကငသ်ူသည် 

အစစလာမ်သာသနာမှအပအဖြော်းသာသနာက ုလက်ြေံြေ ့်ပါမူ 

ထ သုူ ့်ထမှံ(သူလက်ြေံထာ်းသည့််သာသနာသည် 

အရှငဖ်မတ်ထတံွင)်အလျှင််းလက်ြေံသတဘာတူဖြေင််းြေံရမည် 

မဟုတ်တပ။ ................................................................................................. 255 

၂၈။ က မ််းတတာ်ဖမတ်ကုရ်အာနဟ်ူသည် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်က 

တမနတ်တာ်မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)ထသံ ု ့် ထတု်ဖပနပ် ု ့်ြေ တတာ်မူြေ ့်တသာ 

က မ််းဂနဖ်ြစ်သည်။ ထ ကု မ််းဖမတ်သည် 

စကကာဝဠာအတပါင််းက ုဖပုစုပ  ု်းတထာငတ်တာ်မူတသာအရှငဖ်မတ်၏ 

မုကခပါဌတ်တာ်ဖြစ်သည်။ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်က 

လူသာ်းနငှ့််ဂ ငန်တ် ု ့်အာ်း ၎င််းက မ််းတတာ်ဖမတ်နငှ့်တ်ူတသာက မ််း 

သ ု ့်မဟုတ် 

အလာ်းတူကဏ္ဍတစ်ြေု(စီကံု်းတရ်းသာ်း၍)ယူတ ာငလ်ာကကပပီ်း 

ယှဥ်ပပ ုငရ်နြ် တ်တြေေါ်ထာ်းသည်။ ထ သု ု ့်ယှဉ်ပပ ုငရ်နြ် တ်တြေေါ်မှုသည် 

ယတန ့်ထ တ ုငရ်ှ တနသည်။ထ ု ့်ဖပင ်

သန််းတပါင််းမ ာ်းစွာတသာလူသာ်းမ ာ်းအာ်း တဝြေွ မရဖြစ်တစသည့်် 

တမ်းြေွန််းတပါင််းတဖမာက်မ ာ်းစွာက ုလည််း က မ််းဖမတ်ကုရ်အာနက် 

တဖြကကာ်းထာ်းသည်။ က မ််းဖမတ်ကုရ်အာနသ်ည် 

၎င််းက တရာက်သည့််အရဗီဘာသာစကာ်းဖြင့်ပ်င ် ယတန ့်ထ တ ုင ်

ထ န််းသ မ််းထာ်းပပီ်းအကခရာတလံု်းမျှတလ ာ့်နည််းသွာ်းသည်ဟူ၍ 



 

 

မရှ တပ။ ၎င််းဖပင ်ထ ကု မ််းဖမတ်အာ်း ပုံန ပ်ုထတု်တဝဖြန ့်ြ်ေ  လ က်ရှ သည်။ 

ထ ကု မ််းတတာ်ဖမတ်သည် 

ကကီ်းက ယ်လှသည့််တုမရတသာက မ််းကကီ်းဖြစ်သဖြင့်် 

၎င််းက မ််းဖမတ်က ုဖြစ်တစ (သ ု ့်) 

၎င််းက မ််းဖမတ်၏အဓ ပပာယ်ဘာသာဖပနက် ုဖြစ်တစ 

ြတ်ရှုတလ့်လာသင့််သည်။ ဤက ့်သ ု ့်ပင ် ဧကနအ်မှန ်

တမနတ်တာ်မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)၏(စွနနဟ်)လမ််းစဥ်၊ သငက်ကာ်းပ ု ့်ြေ ြေ က်မ ာ်းနငှ့်် 

အတထ ုပပတ္ တ ု ့်သည်လည််း ယံုကကည်စ တ်ြေ ရတသာ 

စဥ် က်မဖပတ် င့်ဖ်ပနသ်ူတ ု ့်၏ င့််ဖပနြ်ေ က်မ ာ်းအတ ုင််း 

ထ န််းသ မ််းထာ်းပပီ်း က ုယ်တတာ်တဖပာ  ုြေ ့်သည့််ဘာသာစကာ်းဖြစ်တသာ 

အာရဗီဘာသာနငှ့်ပုံ်နှ ပ်ထာ်းကာ 

တဖမာက်မ ာ်းစွာတသာဘာသာစကာ်းမ ာ်းဖြင့်လ်ည််း 

ဘာသာဖပန ် ုပပီ်းဖြစ်သည်။ ထ န််းသ မ််းတစာင့််တရှာက်ဖြေင််းြေံရတသာ 

က မ််းဖမတ်ကုရ်အာနန်ငှ့် ် တမနတ်တာ်ဖမတ်(صلى الله عليه وسلم)၏ 

(စွနနဟ်)လမ််းစဉ်သည် 

အစစလာမ့််အမ န ့်ပ်ညတ်ြေ က်မ ာ်းနငှ့််ဖပဌာန််းြေ က်တ ု ့်အတွက်တစ်ြေုတ

ည််းတသာ မူလရင််းဖမစ်ဖြစ်သည်။ ထ ု ့်တကကာင့် ်

အစစလာမ်သာသနာတတာ်က ု 

အစစလာမ်နငှ့် ်က်နယွ်တနသူတ ု ့်၏လုပ်ရပ်မ ာ်းမှ ရယူြေွင့်မ်ရှ ။ 

အရှငဖ်မတ်၏ဗ ာဒ တ်တတာ်ဖြစ်သည့်် 



 

 

က မ််းဖမတ်ကုရ်အာနန်ငှ့်တ်မနတ်တာ်ဖမတ်၏ (စွနနဟ်)လမ််းစဉ်မှသာ 

ရယူရမည်ဖြစ်သည်။ ............................................................................... 260 
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က ုယ်က င့်တ်ရာ်းမ ာ်းဖြစ်သည့််အမှနတ်ရာ်းတဖပာ  ုဖြေင််း၊ သစစာရှ ဖြေင််း၊ 
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တ ွမ  ု်းသာ်းြေ င််းအ က်အသွယ်ထာ်းဖြေင််း၊ 



 

 

တ ရစဆာနမ် ာ်းက ုန်ူးညံ့်စွာ က် ံဖြေင််း 
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အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်အာ်း(ရှ ရ်က်)ြက်စပ်ယှဉ်တွ က ု်းကွယ်မှုဖပုဖြေင််း၊ 
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အသ ပညာမရှ ဘ  အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်နငှ့်ပ်တ်သက်၍ တဖပာ  ုဖြေင််း၊ 

သာ်းသမီ်းတ ု ့်က ုသတ်ဖြေင််း၊ တလ်းစာ်းအပ်သည့်် 

အသက်ဇီဝနက် ုသတ်ဖြတ်ဖြေင််း၊ 

တဖမပထဝီ၌ပ က်စီ်းရာပ က်စီ်းတကကာင််းဖပုလုပ်ဖြေင််း၊ 

စုန််းပတယာဂဖပုစာ်းဖြေင််း၊ ထငရ်ှာ်းတသာ သ ု ့်မဟုတ် လျှ ုွံ့ ဝှက်တသာ 

စက် ုပ်ရွံရှာြွယ်ရာမ ာ်းဖပုဖြေင််း၊ 



 

 

ကာတမသုမ စဆာစာရက ြူ်းလွနဖ်ြေင််းနငှ့်် လ ငတ်ူ က် ဖံြေင််းတ ု ့်က  ု

တာ်းဖမစ်ထာ်းသည်။ ထ ု ့်ဖပင ် အတ ု်း၊ အတသသာ်းစာ်းဖြေင််း၊ 

ရုပ်တု င််းတုမ ာ်းအတွက်ရည်ရွယ်၍ လှီ်းဖြတ်ထာ်းသည့််အရာမ ာ်း၊ 

ဝက်သာ်းနငှ့်် 

အဖြော်းတသာမသန ့်သ်ည့််ညစ်ညမ််းသည့််အရာအာ်းလံု်းတ ု ့်မှ 

တာ်းဖမစ်ထာ်းသည်။ ၎င််းအဖပငအ်ြမ ့်ကတလ်း၏ပစစည််းက ုစာ်းဖြေင််း၊ 

အဖြေငအ်တွယ်နငှ့် ် အတလ်းြေ ု်းဖြေင််း၊ 

တ ွမ  ု်းသာ်းြေ င််းအ က်ဖြတ်ဖြေင််းတ ု ့်အာ်း တာ်းဖမစ်ထာ်းသည်။ 

ယင််းတာ်းဖမစ်ထာ်းသည့််က စစရပ်အာ်းလံု်းတ ု ့်သည် 

(ဟရာမ်)မဖပုပ ုငတ်ကကာင််းက ု နဗီ၊ရစူလ်တမနတ်တာ်( مِ   عَليَْه 

 မ ာ်းအာ်းလံု်းထတံွင ်တစ်ညီတစ်ညွတ်တည််းပငဖ်ြစ်သည်။ 326(السَّلََمِ 

၃၅။ အစစလာမ်သာသနာသည် မတကာင််းသည့်် 

က ုယ်က င့်တ်ရာ်းဖြစ်တသာ မုသာ်းတဖပာဖြေင််း၊ လ မ်လည်လှည့််စာ်းဖြေင််း၊ 

ကတ ြ က်ဖြေင််း၊ အလွ သံု်းစာ်းဖပုဖြေင််း၊ လှည့််ဖြာ်းဖြေင််း၊ မနာလ ုဖြစ်ဖြေင််း၊ 

မတကာင််းကကံစည်ဖြေင််း၊ ြေ ု်းဖြေင််း၊ က ြူ်းတက ာ်တစာ်ကာ်းဖြေင််း၊ 

မတရာ်းမှုဖပုဖြေင််းနငှ့် ် အဖြော်းမတကာင််းသည့်် က ုယ်က င့်တ်ရာ်းတ ုင််းမှ 

တာ်းဖမစ်ထာ်းသည်။ ................................................................................. 346 
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လ မ်လည်လှည့််စာ်းဖြေင််း၊ လူ ့်အြွ ွံ့အစည််းမ ာ်း၊ လူမ ာ်း၊ 



 

 

လူတစ်ဦ်းြေ င််း၏ အတထတွထထွ ြေ ုက်နစ်နာမှုနငှ့် ်
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အရက်တသာက်ဖြေင််းက ့်သ ု ့် အသ ဉာဏအ်ာ်း 

ြ က်စီ်းဖပစ်သည့််အရာတ ုင််းက ု 

တာ်းဖမစ်ရနအ်တွက်တရာက်ရှ လာြေ ့်သည်။ အစစလာမ်သာသနာသည် 

အသ ဉာဏ၏်အ င့်အ်တန််းက ု ဖမြှင့်တ်ငတ်ပ်းြေ ့်ပပီ်း ၎င််းက ု 

သာသနာအာ်း လ ုက်နာက င့််သံု်းရန ် တာဝနတ်ပ်းအပ််းဖြေင််းြေံရမှု၏ 

ပငမ်ဝငရ် ု်းအဖြစ်သတ်မှတ်ထာ်းသည်။ ထ ု ့်ဖပငအ်သ ဉာဏ်အာ်း 

ဒဏ္ဍာရီယံုတမ််းနငှ့် ် ရုပ်တု င််းတုက ု်းကွယ်မှုတ ု ့်၏ 
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ဟူ၍မရှ ပါ။ ၎င််းဖပငအ်စစလာမ်၏ အမ န ့်ပ်ညတ်ြေ က်မ ာ်းနငှ့် ်

ဥပတဒဖပဌာန််းြေ က်မ ာ်း အာ်းလံု်းသည် မှနက်နတ်သာ အသ ဉာဏန်ငှ့် ်

က ုက်ညီမှုရှ ပပီ်း၊ ၎င််းသည် တရာ်းမျှတမှုနငှ့် ်

ဥာဏအ်တဖမာ်အဖမငရ်ှ မှုတ ု ့်နငှ့်လ်ည််း က ုက်ညီသည်။ ........................ 375 

၃၈။ လမ််းမှာ်းတနတသာဘာသာတရာ်းတ ု ့်၏တနာက်လ ုက်မ ာ်းသည် 

ထ ဘုာသာတရာ်းတ ု ့်၌ရှ တသာ တရှ ွံ့တနာက်မညီညွတ်မှုမ ာ်း၊ 

အသ ဉာဏက် လက်မြေံန ငုသ်ည့််က စစရပ်မ ာ်းက ု 

တသြေ ာနာ်းလည်သတဘာတပါက်ဖြေင််းမရှ လျှင် 



 

 

ဘာသာတရ်းတြေါင််းတ ာငမ် ာ်းသည် တနာက်လ ုက်တ ု ့်အာ်း 

သာသနာသည် အသ ဉာဏ်ထက်ဖမင့်မ်ာ်းသည်။ ထ တုကကာင့် ်

သာသနာက ုအသ ဉာဏဖ်ြင့််နာ်းလည်ရန ် မဖြစ်န ငုသ်လ ု 

အတသ်းစ တ်သတဘာတပါက်ရနလ်ည််း မဖြစ်န ငုဟ်ု  ုကာ 

ဇတဝဇဝါဖြစ်တအာငဖ်ပုလုပ်ကကသည်။ အစစလာမ်သည် 

ဘာသာတရာ်းအာ်း 

အသ ဉာဏက် ုလမ််းြွင့်တ်ပ်းသည့််အလင််းတရာငအ်ဖြစ် 

သတ်မှတ်ထာ်းသည်။ 

လမ််းမှာ်းတနတသာဘာသာတရာ်းတ ု ့်၏တြေါင််းတ ာငမ် ာ်းသည် 

လူတ ု ့်အာ်းအသ ဉာဏက် ု အသံု်းြေ ဖြေင််းမှတာ်း ်ီးကာ်း ၎င််းတ ု ့်က ုသာ 

မ က်စ စုံမှ တ်ပပီ်း လ ုက်နာတစြေ ငက်ကသည်။ အစစလာမ်သာသနာသည် 

လူသာ်းအာ်းသူတ ာငရွ်က်တနသည့်် 

က စစရပ်မ ာ်း၏အရှ တရာ်းက ုသ နာ်းလည်တစရနအ်တွက် 

အသ ဉာဏ်အာ်းန ်ုးကကာ်းတစလ ုသည်။ ................................................... 384 

၃၉။ အစစလာမ်သာသနာသည် မှနက်နတ်သာအသ ပညာက ု 

ဂုဏတ်ပ်းထာ်းပပီ်းဘက်လ ုက်မှုကင််းတသာ 

သုတတသနဖပုဖြေင််းက ုအာ်းတပ်းသည်။ ထ ုနည််းတူ မ မ တ ု ့်က ုယ်နငှ့် ်

မ မ တ ု ့်ပတ်ဝန််းက ငရ်ှ အရာမ ာ်းအာ်း စဉ််းစာ်းသံု်းသပ်ဖြေင််း၊ 

စူ်းစမ််းတလ့်လာဖြေင််းတ ု ့်က ု ဖပုလုပ်ရန ် ြ တ်တြေေါ်ထာ်းသည်။ 

မှနက်နသ်ည့််သ ပပံ  ုငရ်ာရလဒမ် ာ်းသည် 

အစစလာမ်သာသနာနငှ့် ်န ့်က် ငတ်နဖြေင််းမရှ တပ။ ................................ 389 



 

 

၄၀။ မည်သူမ  ု အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်အတပေါ်သက်ဝငယ်ံုကကည်ပပီ်း 

အမ န ့်န်ာြေံကာထ အုရှငဖ်မတ်၏ရစူလ်တမနတ်တာ်မ ာ်းက ု 

မှနက်နတ်ကကာင််းတထာက်ြေံမှသာ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် 

၎င််း၏က င့်တ် ာငမ်ှုမ ာ်းလက်ြေံပပီ်း 

တနာငတ်မလွနတ်ွငလ်ည််းအက  ု်းကုသ ုလ်ြေ ီ်းဖမြှင့်မ်ည်ဖြစ်သည်။ 

အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် 

မ မ သတ်မှတ်ဖပဌာန််းထာ်းသည့််ြေဝပ်က ု်းကွယ်မှုမ ာ်းက ုသာ 

လက်ြေံတတာ်မူမည်ဖြစ်သဖြင့််လူသာ်းသည် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်က ု 

တသွြည်ဖငင််းပယ်ပပီ်း အရှငဖ်မတ်ြေ ီ်းဖမြှင့်မ်ည့်် ုလာဘ်မ ာ်းက ု 

အဘယ်က ့်သ ု ့်တမျှာ်လင့်တ်နပါသနည််း။ ထ ု ့်ဖပင ် မည်သူမ  ု 

နဗီတမနတ်တာ်( مِ  السَّلََمِ  عَليَْه  )အတပါင််းနငှ့် ်

မုဟမမဒ(်صلى الله عليه وسلم)၏ရစူလ်တမနတ်တာ်ဖြစ်ဖြေင််းက ု 

သက်ဝငယ်ံုကကည်မှသာလျှင ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် 

ထ သုူ၏အမီာနသ်က်ဝငယ်ံုကကည်မှုက ု လက်ြေံတတာ်မူမည်ဖြစ်သည်။

 ...................................................................................................................... 398 

၄၁။ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မ န ့်မှ်ာြေ က်မ ာ်းအာ်းလံု်း၏ 

ရည်ရွယ်ြေ က်ပန််းတ ုငမှ်ာ စစ်မှနသ်ည့််သာသနာဖြင့် ်

လူသာ်းက ုဖမြှင့်တ်ငတ်ပ်းရနဖ်ြစ်သည်။ ထ ု ့်တကကာင့်လ်ူသာ်းသည် 

စကကာဝဠာအတပါင််းအာ်း တမွ်းဖမြူြန ်င််းတတာ်မူသည့်် 

အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏တက ်းကျွနသ်က်သက်သာဖြစ်သွာ်းပပီ်း၊ 

လူသာ်း၊ ရုပ်ဝါဒနငှ့်၊် 

ဒဏ္ဍာရီယံုတမ််းတ ု ့်၏တက ်းကျွနဖ်ြစ်ဖြေင််းမှလွတ်တဖမာက်တစသည်။ 



 

 

အစစလာမ်သာသနာသည် သငဖ်မငတ်တွွံ့သည့််အတ ုင််းပင် 

လူပုဂ္ ုလ်တ ု ့်အာ်း ၎င််းတ ု ့်၏အ င့်အ်တန််းထက်တက ာ်လွန၍် 

အထတွ်အဖမတ်ထာ်းဖြေင််းလည််းမဖပုသလ ု 

ြေဝပ်က ု်းကွယ်ဖြေင််းြေံထ ကု်သူမ ာ်း၊ က ု်းကွယ်ြေံဘုရာ်းမ ာ်းဟူ၍လည််း 

မသတ်မှတ်တပ။ ........................................................................................ 409 

၄၂။ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် အစစလာမ်သာသနာတွင ် တသာငဗ်ဟ ်

အမှာ်းဝနြ်ေ တတာင််းပနဖ်ြေင််းက ု သတ်မှတ်ဖပဌာန််းထာ်းသည်။ 

တသာငဗ်ဟ်ဟူသည် လူသာ်းသည်မ မ ၏ြန ်င််းရှငထ်သံ ု ့် 

ဖပနလ်ှည့််ဖြေင််းနငှ့်အ်ဖပစ်အကုသ ုလ်အာ်း စွန ့်လ်ွတ်ဖြေင််းဖြစ်သည်။ 

ထ ု ့်ဖပင ် အစစလာမ်သာသနာသည် (အစစလာမ်လက်မြေံမီ)အလ ငက် 

က ြူ်းလွနြ်ေ ့်တသာ အဖပစ်အကုသ ုလ်မ ာ်းက ု ပယ်ြ က်တပ်းသည်။ 

တသာငဗ်ဟ်အမှာ်းဝနြ်ေ တတာင််းပနဖ်ြေင််းသည် တသာငဗ်ဟ် 

မဖပုမီအလ ငက် က ြူ်းလွနြ်ေ ့်တသာ အဖပစ်အကုသ ုလ်မ ာ်းက ု 

ပယ်ြ က်တပ်းသည်။ ထ ု ့်တကကာင့် ် လူသာ်းသည် 

မည်သူတစ်ဦ်းတစ်တယာက်၏ တရှ ွံ့တမှာက်တွငမ်ျှ မ မ အမှာ်းက ု 

အသ တပ်းဝနြ်ေံရန ်မလ ုအပ်တပ။ ............................................................. 417 

၄၃။ အစစလာမ်သာသနာတတာ်တွင ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်နငှ့် ်

လူသာ်း၏ကကာ်းတွင ် တ ုက်ရ ုက် က်သွယ်န ငုသ်ည်။ ထ ု ့်တကကာင့် ်

အသငန်ငှ့် ် အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်ကကာ်းတွင် 

မည်သူတစ်ဦ်းတစ်တယာက်မျှ ကကာ်းြေံအဖြစ်မလ ုအပ်တပ။ 

အစစလာမ်သာသနာသည် ကျွန်ပ်ုတ ု ့်အာ်း လူသာ်းက ု 



 

 

က ု်းကွယ်ရာအရှငအ်ဖြစ်လည််းတကာင််း၊အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ 

ြန ်င််းတတာ်မူဖြေင််းနငှ့် ် ြေဝပ်က ု်းကွယ်ဖြေင််းြေံထ ကု်မှု၌ 

ြက်စပ်ပါဝငသ်ူမ ာ်းအဖြစ် သတ်မှတ်ဖြေင််းမှလည််းတကာင််း 

တာ်းဖမစ်ထာ်းသည်။ ................................................................................. 425 

၄၄။ ဤစာအုပ်၏အ ံု်းတွင ်

ကျွနတ်တာ်တ ု ့်မှတ်သာ်းထာ်းရမည့််အြေ က်မှာ လူတ ု ့်သည် 

တြေတ်ကာလမ ာ်း၊ လူမ  ု်းမ ာ်း၊ န ငုင်မံ ာ်းတပေါ်မူတည်ပပီ်း 

ကွ ဖပာ်းဖြော်းနာ်းကကသည်။ ထ ု ့်ဖပငလ်ူ ့်အြွ ွံ့အစည််းတစ်ြေုလံု်းသည်လည််း 

အတတွ်းအတြေေါ်မ ာ်း၊ရည်မှန််းြေ က်မ ာ်းမတူညီကကသလ ု၊ 

ပတ်ဝန််းက ငန်ငှ့် ် အလုပ်အက ုငမ် ာ်းလည််းကွ ဖပာ်းကကသည်။ 

ထ ု ့်တကကာင့် ် ယင််းလူ ့်အြွ ွံ့စည််းအာ်း ဦ်းတ ာငလ်မ််းဖပမည့််သူ၊ 

၎င််းတ ု ့်အာ်းစုစည််းတပ်းမည့််စနစ်နငှ့် ် ကာကွယ်တစာင့်တ်ရှာက်မည့်် 

အုပ်ြေ ုပ်သူက ု လ ုအပ်သည်။ ရစူလ်တမနတ်တာ်( مِ  السَّلََمِ  عَليَْه  ) တ ု ့်သည် 

(ြေျွတ်တ ့်မှုအတပါင််းမှကင််းစငတ်တာ်မူသည့််) အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ 

(ဝဟီ)ဗ ာဒ တ်တတာ်လမ််းညွှနြ်ေ က်တ ု ့်ဖြင့်် ၎င််းက စစရပ်မ ာ်းက ု 

တာဝနယ်ူြေ ့်ကကသည်။ ထ တုမနတ်တာ်တ ု ့်သည် 

လူတ ု ့်အာ်းမှနက်နပ်ပီ်းတကာင််းဖမတ်သည့််လမ််းက ု 

ညွှနက်ကာ်းဖပသြေ ့်ကကသည်။ လူတ ု ့်အာ်း အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ 

တရာ်းလမ််းစဉ်တပေါ်တွင ် စုစည််းြေ ့်ပပီ်း 

၎င််းတ ု ့်ကကာ်း၌မှနက်နတ်ဖြာင့်မ်တ်စွာ 

စီရင ်ံု်းဖြတ်ြေ ့်ကကသည်။ထ ု ့်တကကာင့် ်



 

 

လူတ ု ့်၏အတရ်းက စစမ ာ်းမှနက်နတ်ည့််မတ်မှုရှ ဖြေင််းသည် 

ဤရစူလ်တမနတ်တာ်မ ာ်းအာ်း ၎င််းတ ု ့်၏ နာြေံမှုအတ ုင််းအတာနငှ့် ်

၎င််းတ ု ့်၏ တြေတ်သည်အရှငဖ်မတ်၏ အမ န ့်တ်တာ်မ ာ်းနငှ့် ်

န်ီးကပ်မှုရှ တနသည့်် အတပေါ်မူတည်သည်။ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် 

(ရ စာလသ)် မ မ ၏ အမ န ့်တ်တာ်မ ာ်း ပ ု ့်ြေ ဖြေင််းအာ်း တမနတ်တာ်မုဟမဒ ်

( ွလလလလ ာဟုအလ ုင််းဟ ဝစလလ မ်)အာ်း ရစူလ်အဖြစ်တစလွှတ်ဖြေင််းဖြင့်် 

အ ံု်းသတ်ြေ ့်သည်။ ထ ု ့်ဖပင ် ၎င််း၏ရစူလ်ဖြစ်ဖြေင််းအာ်း အပမ အတွက် 

သတ်မှတ်တတာ်မူပပီ်း ၎င််းအာ်းလူသာ်းတ ု ့်အတွက် လမ််းမှနတ်ရာ်း၊ 

ကရုဏာတတာ်၊ လင််းတရာငဖ်ြေည်နငှ့် ်

အရှငဖ်မတ်ထတံတာ်သ ု ့်တရာက်တစသည့်် မှနက်နတ်ဖြာင့်မ်တ်တသာ 

လမ််းအဖြစ် ဖပုလုပ်တတာ်မူြေ ့်သည်။ ..................................................... 432 

၄၅။ ထ ု ့်တကကာင့် ် အ ု-လူသာ်းသင့််အာ်းကျွန်ပ်ုက ရ ု်းရာ၊ 

ဓတလ့်ထံ်ုးတမ််းမ ာ်းမှ ကင််းရှင််းပပီ်း 

အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်တစ် ူတည််းက ုသာ 

စစ်မှနစွ်ာသက်ဝငယ်ံုကကည်ရနြ် တ်တြေေါ်ပါသည်။ 

သငတ်သ ံု်းပပီ်းတနာက်တွင ် သင့်အ်ာ်းတမွ်းဖမြူြန ်င််းတတာ်မူတသာ 

အရှငဖ်မတ်ထဖံပနသ်ွာ်းရမည်က ု သငသ် နာ်းလည်ထာ်းရမည်။ 

သငသ်ည်မ မ က ုယ်မ မ နငှ့် ် မ မ ပတ်ဝန််းက ငရ်ှ  

အရပ်မ က်နာှအသ်ီးသ်ီးက ု တသြေ ာ ငဖ်ြေငသ်ံု်းသပ်ပပီ်း 

အစစလာမ်သာသနာက ုလက်ြေံလ ုက်ပါ။ သင့််တလာကီ၊ 

တလာကုတ္ရာနစ်ှဌာနစလံု်း၌ တပ ာ်ရွှငမ်ှုက ု ရရှ လ မ့််မည်။ 



 

 

သငအ်စစလာမ်သာသနာထ သ ု ့် ဝငတ်ရာက်လ ုပါက 

သက်တသြေံဖြေင််းဖြစ်သည့်် (လာအ လာဟ အစ်လလလလ ာဟ် 

မုဟမမဒရု်ရစူလွလလ ာဟ်)အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မှအပ 

အဖြော်းြေဝပ်က ု်းကွယ်ြေံထ ကု်တသာအရှငမ်ရှ  

မုဟမမဒသ်ည်အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်၏ 

ရစူလ်တစတမနတ်တာ်ဖြစ်သည်က ု ဝနြ်ေံထွက်  ုပပီ်း 

အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်မှအပ အဖြော်းြေဝပ်က ု်းဖြေင််းြေံတနရတသာ 

အရာအာ်းလံု်းက ု စွန ့်လ်ွှတ်လ ုက်ရမည်။ အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်သည် 

သြေ္ ုင််းမ ာ်းရှ သူတသမ ာ်းက ု ဖပနလ်ည်ရှငဖ်ပနထ်တစဖြေင််း၊ 

စာရင််းစစ်တ ်းဖြေင််းနငှ့်် အစာ်းတပ်းဖြေင််းတ ု ့်သည် 

မှနက်နတ်ကကာင််းကျွန်ပ်ုတ ု ့်သက်ဝငယ်ံုကကည်ကကရမည်။ ဤ 

(ရှဟာဒသ)် သက်တသြေံဖြေင််းအာ်း ဝနြ်ေံထကွ်  ုပပီ်းလျှင ်

သငသ်ည်မွတ်စ်လငမ််တစ်ဦ်းဖြစ်သွာ်းတြေ ပပီ။ 

၎င််းတနာက်သင့်အ်တပေါ်တွင ် အရှငဖ်မတ်သတ်မှတ်ဖပဌာန််းထာ်းသည့်် 

 ွလာသတ် ာက်တည်ဖြေင််း၊ ဇကာသ်တပ်းဖြေင််း၊ 

 ွ ယာမ်ဥပုသတ်စာင့််ထ န််းဖြေင််း၊ 

(မကက ာဟ်ပမ ုွံ့သ ု ့်)သွာ်းတရာက်ရနတ်တ်စွမ််းန ငုပ်ါက 

သွာ်းတရာက်ဟဂ် ဖပုဖြေင််းတ ု ့်က ု က င့်တ် ာငက်ာ 

အလလ ာဟ်အရှငဖ်မတ်အာ်း ြေဝပ်က ု်းကွယ်မှုဖပုရမည်။ ....................... 436 
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