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പുതുമുസ്ലിമിന് ചില 

ലളിതപാഠങ്ങൾ 
തയ്യാറാക്കിയത് 

മുഹമ്മദ് അശ്ശഹ്'രി 

1441 - 2020 

പരമകാരുണികനുും കരുണാനിധിയുമായ അ

ല്ലാഹുവിൻററ നാമത്തിൽ 

ആമുഖം 

തീർച്ചയായുും സർവ്വ സ്തു തികളുും അല്ലാഹുവി

നാകുന്നു. അവറന നാും സ്തു തിക്കുന്നു. അവനനാട് 

നാും സഹായും നതടുകയുും, അവനനാട് നാും പാപ

നമാചനും നതടുകയുും റചയ്യുന്നു. നമ്മുറട സവന്ത

ത്തിറെ തിന്മകളിൽ നിന്നുും, നമ്മുറട പ്പവർത്ത

നങ്ങളിറെ റതറ്റുകളിൽ നിന്നുും നാും അല്ലാഹു

വിനനാട് രക്ഷ നതടുന്നു. ആറരറയങ്കിെുും അല്ലാ

ഹു സന്മാർഗത്തിൊക്കിയാൽ അവറന വഴിനക

ടിൊക്കുന്ന ആരുമില്ല. ആറരറയങ്കിെുും അവൻ 

വഴിനകടിൊക്കിയാൽ അവറന നനർവഴിക്്ക ന

യിക്കാനുും ആരുമില്ല. (സാരും) അല്ലാഹുവല്ലാറത 

ആരാധനക്്ക അർഹനായി മറ്റാരുമിറല്ലന്ന് ഞാൻ 

സാക്ഷയും വഹിക്കുന്നു. അവൻ മാപ്തമാണ് ആരാ

ധനക്കർഹൻ. അവന് യാറതാരു പങ്കുകാരനുമില്ല

. മുഹമ്മദ് നബി(صلى الله عليه وسلم) അല്ലാഹുവിറെ അടിമയുും 

അവറെ ദൂതനുമാറണന്നുും ഞാൻ സാക്ഷയും വ

ഹിക്കുന്നു. 

വിഷയത്തിനെക്കു കടക്കാും 
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ആദമിറെ സന്തതികറള -മനുഷയറര- അല്ലാ

ഹു ആദരിക്കുകയുും, അവറെ മറ്റനനകും സൃഷ്ടി

കനളക്കാൾ നപ്േഷ്ടത നൽകുകയുും റചയ്തിരിക്കു

ന്നു. അല്ലാഹു പറയുന്നു: 

نَا ﴿وَلقََد ْ م   آدمََ﴾ بَنِي كَرَّ

 "നാും ആദും സന്തതികറള ആദരിച്ചിരിക്കുന്നു

." [ഇസ്റാഅ്:70] മനുഷയരിൽ തറന്ന ഈ ഉമ്മത്തി

ന് -നമ്മുറട സമൂഹത്തിന്- അല്ലാഹു വീണ്ുും ആ

ദരവ ്വർദ്ധിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. അവറെ ദൂതരിൽ 

ഏറ്റവുും നപ്േഷ്ഠനായ മുഹമ്മദ് നബി (صلى الله عليه وسلم) റയ അവ

രിനെക്്ക അവൻ നിനയാഗിച്ചിരിക്കുന്നു. അവറെ 

പ്ഗന്ഥങ്ങളിൽ ഏറ്റവുും നപ്േഷ്ഠമായ വിേുദ്ധ ഖുർ

ആൻ അവർക്്ക നമൽ അവൻ അവതരിപ്പിച്ചിരി

ക്കുന്നു. അവൻ നിശ്ചയിച്ച മതങ്ങളിൽ ഏറ്റവുും 

നപ്േഷ്ഠമായ മതും -ഇസ്ാും- അവർക്കവൻ തൃപ്തി

റപ്പട്ടു നൽകിയിരിക്കുന്നു. അല്ലാഹു പറയുന്നു: 

ةْ  خَي رَْ ﴿كُن تمُْ  رِجَتْ  أمَُّ نَْ بِال مَع رُوفِْ تأَ مُرُونَْ لِلنَّاسِْ أخُ   ال مُن كَرِْ عَنِْ وَتنَ هَو 
مِنوُنَْ مِنوُنَْ مِن هُمُْ لهَُمْ  خَي رًا لكََانَْ ال كِتاَبِْ أهَ لُْ آمَنَْ وَلوَْ  بِاللَِّّْ وَتؤُ   ال مُؤ 
ثرَُهُمُْ  ال فَاسِقوُنَ﴾ وَأكَ 

 "മനുഷയവുംേത്തിനു നവണ്ി രുംഗത്ത് റകാ

ണ്ുവരറപ്പട്ട ഉത്തമസമുദായമാകുന്നു നിങ്ങൾ. 

നിങ്ങൾ സദാചാരും കല്പിക്കുകയുും, ദുരാചാര

ത്തിൽ നിന്ന് വിെക്കുകയുും, അല്ലാഹുവിൽ വി

േവസിക്കുകയുും റചയ്യുന്നു. നവദക്കാർ (യഹൂദ-ന

സവാറാക്കൾ) വിേവസിച്ചിരുന്നുറവങ്കിൽ അതവ

ർക്്ക ഉത്തമമായിരുന്നു. അവരുറട കൂട്ടത്തിൽ 

വിേവാസമുള്ളവരുണ്്. എന്നാൽ അവരിൽ അ

ധികനപരുും ധിക്കാരികളാകുന്നു." (ആെു ഇുംറാ
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ൻ: 110) ഇസ്ാമിനെക്്ക അല്ലാഹു സന്മാർഗും കാ

ണിച്ചു റകാടുക്കുക എന്നതുും, ഇസ്ാമിറെ മാർഗ

ത്തിൽ ഉറച്ചു നിെറകാള്ളാനുും അതിറെ വിധി

വിെക്കുകളുും നിയമങ്ങളുും പ്പാവർത്തികമാ

ക്കാനുും കഴിയുക എന്നതുും അല്ലാഹു ഒരു മനു

ഷയന് നൽകുന്ന ഏറ്റവുും വെിയ അനുപ്ഗഹങ്ങളി

ൽ റപട്ടതാണ്. ഈ റചറുപ്ഗന്ഥും വളറര വെിയ ഒ

രു വിഷയമാണ് ഉൾറക്കാള്ളുന്നത്. ഇസ്ാമിനെ

ക്്ക പുതുതായി കടന്നു വന്ന ഓനരാ മുസ്ിും സ

നഹാദരനുും അവറെ ഇസ്ാും സവീകരണത്തിറെ 

ആരുംഭത്തിൽ ഒരിക്കെുും അജ്ഞനാകാൻ പാടി

ല്ലാത്ത വിഷയങ്ങൾ ചുരുങ്ങിയ രൂപത്തിൽ ഈ 

പ്ഗന്ഥും ഉൾറക്കാള്ളുന്നു. ഈ മഹത്തരമായ മത

ത്തിറെ -ഇസ്ാമിറെ- ഏറ്റവുും പ്പധാനറപ്പട്ട പാഠ

ങ്ങൾ ഈ പ്ഗന്ഥും വിേദമാക്കുന്നു. അവ പ്ഗഹി

ക്കുകയുും, പ്പാവർത്തികമാക്കുകയുും റചയ്തു ക

ഴിഞ്ഞാൽ പിന്നീട ് ഇസ്ാമിക വിജ്ഞാനും പഠി

ക്കുന്നതിനുും, തറെ രക്ഷിതാവായ അല്ലാഹുവി

റന കുറിച്്ച കൂടുതൽ അറിയുന്നതിനുും, തന്നി

നെക്്ക നിനയാഗിക്കറപ്പട്ട ദൂതനായ മുഹമ്മദ് ന

ബി (صلى الله عليه وسلم) റയയുും, തറെ മതമായ ഇസ്ാമിറനയുും 

അറിയുന്നതിനായി അവൻ കൂടുതൽ പരിപ്േമി

ക്കുകയാണ് നവണ്ത്. വയക്തമായ ഉൾക്കാഴ്ച്ച

നയാറടയുും അറിനവാറടയുും അല്ലാഹുവിറന ആ

രാധിക്കാൻ അവന് അനപ്പാഴാണ് സാധിക്കുക. അ

വറെ ഹൃദയും ോന്തമാകാനുും, അല്ലാഹുവിനെ

ക്്ക കൂടുതൽ അടുത്തു റകാണ്് അവറന ആരാ

ധിക്കാനുും, അവറെ ദൂതറന പിൻപറ്റാനുും, അതി
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െൂറട അവറെ വിേവാസും വർദ്ധിക്കാനുും അതി

െൂറടയാണ് കഴിയുക. 

ഈ പ്ഗന്ഥത്തിറെ ഓനരാ വാക്കുകളിെുും അ

ല്ലാഹു അവറെ അനുപ്ഗഹും വർഷിക്കറട്ടറയന്ന് 

ഞാൻ പ്പാർത്ഥിക്കുന്നു. ഇസ്ാമിനുും മുസ്ിമീങ്ങ

ൾക്കുും ഇത് ഉപകാരപ്പദമായി തീരറട്ടറയന്നുും, 

അല്ലാഹുവിറെ പ്പതിഫെും മാപ്തും കാുംക്ഷിക്കു

ന്ന ഒരു പ്പവർത്തനമായി അവൻ ഇത ്സവീകരി

ക്കറട്ടറയന്നുും, അതിറെ പ്പതിഫെും ജീവിച്ചിരി

ക്കുന്നവരുും മരണറപ്പട്ടവരുമായ എല്ലാ മുസ്ിമീ

ങ്ങൾക്കുും നിശ്ചയിക്കനട്ടറയന്നുും ഞാൻ അല്ലാ

ഹുവിനനാട് പ്പാർത്ഥിക്കുന്നു. 

നമ്മുറട പ്പവാചകനായ മുഹമ്മദ് നബിയിെുും 

അവിടുറത്ത മുഴുവൻ കുടുുംബങ്ങളിെുും അനു

ചരൻമാരിെുും അല്ലാഹുവിൻററ രക്ഷയുും സമാ

ധാനവുും വർഷിക്കുമാറാകറട്ട. 

മുഹമ്മദ് ബ്നു  ശേബഃ അശ്ശഹ്'രി 

2 / 11 / 1441 (ഹിജ്റ) 

എൻ്റെ റബ്്ബ അല്ലാഹുവാകുന്നു 

അല്ലാഹു പറയുന്നു: 

بدُوُا النَّاسُْ أيَُّهَا ﴿يَا لِكُمْ  مِنْ  وَالَّذِينَْ خَلقَكَُمْ  الَّذِي رَبَّكُمُْ اع   تتََّقوُنَْ﴾ لعََلَّكُمْ  قبَ 

 "ജനങ്ങനള, നിങ്ങനളയുും നിങ്ങളുറട മുൻഗാ

മികനളയുും സൃഷ്ടിച്ച നിങ്ങളുറട രക്ഷിതാവിറന 

നിങ്ങൾ ആരാധിക്കുവിൻ. നിങ്ങൾ നദാഷബാധ

റയ സൂക്ഷിച്്ച ജീവിക്കുവാൻ നവണ്ിയറപ്ത അത്

." (അൽ ബഖറ: 21) 

അല്ലാഹു പറയുന്നു: 
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ُْ ﴿هوَُْ ْ إِلَهَْ لَْ الَّذِي اللَّّ  هوَُْ﴾ إلَِّ

 "അവനാകുന്നു അല്ലാഹു; ആരാധനക്കർഹ

നായി അവനല്ലാറത മറ്റാരുമില്ല." (ഹേ്ർ: 22) 

അല്ലാഹു പറയുന്നു: 

ءْ  كَمِث لِهِْ ليَ سَْ ﴿  ال بَصِيرُ﴾ السَّمِيعُْ وَهوَُْ ۖ ْ شَي 

 "അല്ലാഹുവിറന നപാറെ യാറതാന്നുമില്ല. അ

വൻ എല്ലാും നകൾക്കുന്നവനുും എല്ലാും കാണുന്ന

വനുമാകുന്നു." (േൂറാ: 11) 

അല്ലാഹുവാകുന്നു എറെ രക്ഷിതാവ്. സർവ്വ

തിറെയുും രക്ഷിതാവ് അവൻ തറന്നയാകുന്നു. 

സർവ്വതിറനയുും അധീനറപ്പടുത്തിയവനുും, എ

ല്ലാത്തിറനയുും സൃഷ്ടിച്ചവനുും, ഉപജീവനും നൽ

കുന്നവനുും, പ്പപഞ്ചമാകമാനും നിയപ്ന്തിക്കുന്ന

വനുും അവൻ മാപ്തമാണ്. 

• ആരാധനകൾറക്കല്ലാും അർഹതയുള്ളവൻ 

അല്ലാഹു മാപ്തമാകുന്നു. അവന് പുററമ മററ്റാരു 

രക്ഷിതാവില്ല. അവന് പുററമ ആരാധനക്കർഹ

നായി മറ്റാരുമില്ല. 

• അവന് ഏറ്റവുും ഉത്തമമായ നാമങ്ങളുും (അ

സ്മാഉൽ ഹുസ്നാ) അതയുന്നതമായ വിനേഷണങ്ങ

ളുും ഉണ്്. അല്ലാഹു അവനുള്ളതായി ഖുർആനി

ൽ സ്ഥിരറപ്പടുത്തിയനതാ, നബി (صلى الله عليه وسلم) അല്ലാഹുവി

റന കുറിച്്ച അറിയിച്ചു തന്നിട്ടുള്ളവനയാ ആണ് 

അവറയല്ലാും. ഈ നാമങ്ങളുും ഗുണവിനേഷണ

ങ്ങളുും എല്ലാ നന്മകളുറടയുും അനങ്ങയറ്റും ഉൾ

റക്കാള്ളുന്നു. അല്ലാഹു; അവറന നപാറെ യാ
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റതാന്നുും തറന്നയില്ല. അവൻ എല്ലാും നകൾക്കുന്ന

വനുും എല്ലാും കാണുന്നവനുമാകുന്നു. 

അല്ലാഹുവിറെ നാമങ്ങളിൽ (അസ്മാഉൽ ഹു

സ്നാ) റപട്ടതാണ്: 

അർ-റസാഖ്, അർ-റഹ്മാൻ, അൽ-ഖദീർ, അൽ-

മെിക്, അസ്സമീഅ്, അസ്സൊും, അൽ-ബസവീർ, അ

ൽ-വകീൽ, അൽ-ഖാെിഖ്, അൽ-െതവീഫ്, അൽ-

കാഫീ, അൽ-ഗഫൂർ. 

അർ-റസാഖ്: തറെ ദാസന്മാരുറട ഹൃദയങ്ങ

ൾക്കുും േരീരങ്ങൾക്കുും നിെനിൽക്കാൻ നവണ് 

വിഭവങ്ങൾ (നൽകാനുള്ള ബാധയത സവയും) ഏ

ററ്റടുത്തവൻ. 

അൽ-റഹ്മാൻ: സർവ്വതിറനയുും വിോെമായി 

ചൂഴ്ന്നിരിക്കുന്ന, മഹത്തരമായ കാരുണയത്തി

റെ ഉടമ. 

അൽ-ഖദീർ: പരിപൂർണ്ണ േക്തിയുള്ളവൻ. അ

വന് ഒരിക്കെുും അേക്തിനയാ തളർച്ചനയാ ബാ

ധിക്കുകയില്ല. 

അൽ-മെിക്: മഹതവത്തിറെയുും അധീേതവ

ത്തിറെയുും നിയപ്ന്തണത്തിറെയുും വിനേഷണ

ങ്ങളുള്ളവൻ. സർവ്വതിറനയുും ഉടമറപ്പടുത്തുന്ന

വനുും, അവറയ മാറ്റിമറിക്കുന്നവനുും. 

അസ്സമീഅ്: എല്ലാ േബ്ദങ്ങളുും - രഹസയമാക്കി

യതുും പരസയമാക്കിയതുറമല്ലാും- നകൾക്കുന്നവ

ൻ. 
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അസ്സൊും: എല്ലാ നയൂനതകളിൽ നിന്നുും കുറ

വുകളിൽ നിന്നുും കുഴപ്പങ്ങളിൽ നിന്നുും പരിേു

ദ്ധനായവൻ. 

അൽ-ബസവീർ: എല്ലാ വസ്തു ക്കറളയുും - അവ 

എപ്ത സൂക്ഷ്മനമാ റചറുനതാ ആകറട്ട; അവറയ എ

ല്ലാും - തറെ കാഴ്ച റകാണ്് വെയും റചയ്തവൻ. കാരയ

ങ്ങറള കുറിച്്ച ഉൾക്കാഴ്ചയുും, സൂക്ഷ്മമായ ജ്ഞാന

വുും, അവയുറട ഉള്ളകങ്ങറള കുറിച്ചുള്ള അറി

വുും ഉള്ളവൻ. 

അൽ-വകീൽ: തറെ സൃഷ്ടികളുറട ഉപജീവ

നും ഏററ്റടുക്കുകയുും, അവർക്്ക പ്പനയാജനകര

മായത് നിെനിർത്തുകയുും റചയ്യുന്നവൻ. തറെ 

ഇഷ്ടദാസന്മാറര ഏററ്റടുക്കുകയുും, എല്ലാ കാരയ

ങ്ങളിെുും അവൻ അവർക്്ക മതിയാകുകയുും റച

യ്യുും. 

അൽ-ഖാെിഖ്: എല്ലാ വസ്തു ക്കറളയുും ഒരു മുൻ

മാതൃകയുമില്ലാറത സൃഷ്ടിക്കുകയുും നിർമ്മി

ക്കുകയുും റചയ്തവൻ. 

അൽ-െതവീഫ്: തറെ അടിമകറള ആദരിക്കു

കയുും, അവനരാട് കരുണ റചയ്യുകയുും, അവർ 

നചാദിക്കുന്നത് അവർക്്ക നൽകുകയുും റചയ്യുന്ന

വൻ. 

അൽ-കാഫീ: തറെ അടിമകൾക്്ക ആവേയമാ

യറതല്ലാും മതിവരുനവാളും നൽകുന്നവൻ. മറ്റാരു

റടയുും സഹായമിറല്ലങ്കിെുും അവറെ സഹായും 

മാപ്തും മതി. അവനുറണ്ങ്കിൽ മററ്റല്ലാവരിൽ നി

ന്നുും (അടിമകൾ) ധനയരാകുന്നു. 



 

9 

അൽ-ഗഫൂർ: തറെ അടിമകറള അവർ റചയ്ത  

തിന്മകളുറട ദുഷ്ഫെങ്ങളിൽ നിന്ന് കാത്തുരക്ഷി

ക്കുന്നവനുും, അവറര അതിറെ നപരിൽ േിക്ഷി

ക്കാറത (റപാറുത്തു റകാടുക്കുന്നവനുും). 

അല്ലാഹുവിറെ സൃഷ്ടിപ്പിറെ അത്ഭുതങ്ങറള 

കുറിച്്ച ചിന്തിക്കുകയുും, അല്ലാഹു അവയിറെ

ല്ലാും നിശ്ചയിച്ചിട്ടുള്ള എളുപ്പങ്ങറള കുറിച്ചുും ചി

ന്തിക്കുന്നവനായിരിക്കണും ഒരു മുസ്ിും. ജീവജാ

െങ്ങൾക്്ക അവയുറട ശേേവ ദേയിൽ ഭക്ഷ

ണും അല്ലാഹു നൽകുന്നതുും അവക്്ക സവയുംപ

രയാപ്തത വറന്നത്തുന്നത് വറര നൽകുന്ന പ്േദ്ധ

യുും ആനൊചിച്ചു നനാക്കൂ! അവറയ സൃഷ്ടിച്ച ര

ക്ഷിതാവ് എപ്ത പരിേുദ്ധനാണ്. അവൻ അവനരാ

ട് എപ്ത അനുകമ്പയുള്ളവനാണ്! തീർത്തുും ദുർ

ബെമായ സൃഷ്ടികളായിട്ടു നപാെുും അവയുറട 

അവസ്ഥകൾക്്ക അനുനയാജയമായ കാരയങ്ങൾ 

അവൻ തറെ ഔദാരയത്താൽ അവർക്്ക ഒരുക്കി 

റവച്ചത് നനാക്കൂ! 

എൻ്റെ നബി മുഹമ്മദ് -صلى الله عليه وسلم- ആകുന്നു. 

അല്ലാഹു( وتعالى سبحانه ) പറഞ്ഞു: 

 عَليَ كُمْ  حَرِيصْ  عَنتُِّمْ  مَا عَليَ هِْ عَزِيزْ  أنَ فسُِكُمْ  مِنْ  رَسُولْ  جَاءَكُمْ  ﴿لقََد ْ
مِنيِنَْ ْ﴾ رَءُوفْ  بِال مُؤ   رَحِيم 

 "തീർച്ചയായുും നിങ്ങൾക്കിതാ നിങ്ങളിൽനി

ന്നുതറന്നയുള്ള ഒരു ദൂതൻ വന്നിരിക്കുന്നു. നി

ങ്ങൾ കഷ്ടറപ്പടുന്നത് സഹിക്കുവാൻ കഴിയാത്ത

വനുും, നിങ്ങളുറട കാരയത്തിൽ അതീവ താൽപ

രയമുള്ളവനുും, സതയവിേവാസികനളാട് അതയ
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ന്തും ദയാെുവുും കാരുണയവാനുമാണ് അനേഹും." 

(തൗബ: 128) 

അല്ലാഹു പറയുന്നു: 

سَل نَاكَْ ﴿وَمَا مَةًْ إلِ أرَ   لِل عَالمَِينَ﴾ رَح 

 "നൊകർക്്ക കാരുണയമായിറക്കാണ്ല്ലാറത 

നിറന്ന നാും അയച്ചിട്ടില്ല." (അൻബിയാഅ്: 107) 

മുഹമ്മദ് നബി (صلى الله عليه وسلم) കാരുണയവുും സന്മാർഗ്ഗവുും 

അബ്ദുല്ലയുറട മകൻ മുഹമ്മദ് (صلى الله عليه وسلم). അല്ലാഹുവി

റെ ദൂതന്മാരിൽ -നബിമാരിൽ- അന്തിമനാണ് 

അവിടുന്ന്. ഇസ്ാും മതത്തിറെ സനേേവുമായി 

അല്ലാഹു അവിടുറത്ത സർവ്വ ജനങ്ങളിനെക്കുമാ

യി -അവറര നന്മയിനെക്്ക വഴിനയിക്കുന്നതിനാ

യി- നിനയാഗിച്ചിരിക്കുന്നു. അവിടുന്ന് കൽപ്പിച്ച 

നന്മകളിൽ ഏറ്റവുും വെുത് അല്ലാഹുവിറന മാ

പ്തും ആരാധിക്കുക എന്ന തൗഹീദാകുന്നു. അവി

ടുന്ന ്വിെക്കിയ തിന്മകളിൽ ഏറ്റവുും ഗുരുതരമാ

യത് അല്ലാഹുവിൽ പങ്കുനചർക്കുക എന്ന േിർ

ക്കാകുന്നു. 

നബി صلى الله عليه وسلم അറിയിച്ചുതന്ന കാരയങ്ങളിറെല്ലാും ന

ബിصلى الله عليه وسلمറയ വിേവസിക്കുകയുും സതയറപ്പടുത്തുക

യുും റചയ്യൽ നിർബന്ധമാണ്. അവിടുന്ന് കൽപ്പി

ച്ചതിറെല്ലാും അവിടുറത്ത അനുസരിക്കുക എ

ന്നത ്നിർബന്ധമാകുന്നു. അവിടുന്ന് വിെക്കിയ 

കാരയങ്ങറളല്ലാും ഉനപക്ഷിക്കുക എന്നതുും നിർ

ബന്ധമാണ്. അവിടുന്ന് നിയമമാക്കിയ രൂപത്തി

െല്ലാറത അല്ലാഹുവിറന ആരാധിക്കാനുും പാടി

ല്ല. 
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മുഹമ്മദ് നബിصلى الله عليه وسلمയുും അവിടുനത്തക്്ക മുൻപു

ള്ള നബിമാരുും ജനങ്ങറള ക്ഷണിച്ചത് അല്ലാഹു

വിറന മാപ്തും ആരാധിക്കുകയുും, അവനിൽ ഒരു 

പങ്കാളിറയയുും നിശ്ചയിക്കാതിരിക്കുകയുും റച

യ്യുക എന്ന സനേേത്തിനെക്കാണ്. 

മുഹമ്മദ് നബി (صلى الله عليه وسلم) യുറട ഗുണവിനേഷണങ്ങ

ൾ: 

സതയസന്ധതയുും, കാരുണയവുും, സഹനേീെ

വുും, ക്ഷമയുും, ശധരയവുും, ഉദാരതയുും, സൽസവ

ഭാവവുും, നീതിയുും, വിനയവുും, വിട്ടുവീഴ്ച്ചയു

റമല്ലാും അവിടുറത്ത ഗുണങ്ങളിൽ റപട്ടതായിരു

ന്നു. 

വിശുദ്ധ ഖുർആൻ എൻ്റെ 

രക്ഷിതാവിൻ്റെ വചനമാണ ്

അല്ലാഹു പറയുന്നു: 

هَانْ  جَاءَكُم قَد ْ النَّاسُْ أيَُّهَا يَا ﴿ ن برُ  ب كُِمْ  م ِ بيِنًاْ﴾ نوُرًا إِليَ كُمْ  وَأنَزَل نَا رَّ  مُّ

 "മനുഷയനര, നിങ്ങൾക്കിതാ നിങ്ങളുറട രക്ഷി

താവിങ്കൽ നിന്നുള്ള സുവയക്തമായ റതളിവ് വ

ന്നുകിട്ടിയിരിക്കുന്നു. വയക്തമായ ഒരു പ്പകാേും 

നാമിതാ നിങ്ങൾക്്ക ഇറക്കിത്തന്നിരിക്കുന്നു." (

നിസാഅ്: 174) 

അല്ലാഹു അവറെ ദൂതനായ മുഹമ്മദ് നബി (صلى الله عليه وسلم

) ക്്ക നമൽ അവതരിപ്പിച്ച അവറെ വചനമാണ് 

വിേുദ്ധ ഖുർആൻ. ജനങ്ങറള ഇരുട്ടുകളിൽ നി

ന്്ന റവളിച്ചത്തിനെക്്ക നയിക്കുന്നതിനുും, അല്ലാ

ഹുവിറെ നനരായ മാർഗത്തിനെക്്ക അവർക്്ക വ
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ഴികാണിക്കുന്നതിനുമാണ് ഈ പ്ഗന്ഥും അല്ലാഹു 

അവതരിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളത്. 

അത് പാരായണും റചയ്യുന്നവർക്്ക മഹത്തരമാ

യ പ്പതിഫെമുണ്്. ഖുർആനിറെ മാർഗും ജീവിത

ത്തിൽ പകർത്തിയവൻ നനരായ വഴിയിൽ പ്പനവ

േിക്കുകയുും റചയ്തിരിക്കുന്നു. 

ഇസ്ലാമിൻ്റെ സ്തംഭങ്ങൾ പഠിക്ാം 

നബി (صلى الله عليه وسلم) പറഞ്ഞു: 

، عَلَى الِإس لاَمُْ بنُِيَْ) س  ُْ إلَِّْ إِلَهَْ لَْ أنَْ  شَهَادةَِْ خَم  داً وَأنََّْ اللَّّ  اللهِْ، رَسُولُْ مُحَمَّ
كَاةِ، وَإيِتاَءِْ الصَّلاةَِ، وَإِقَامِْ مِْ الزَّ ِْ رَمَضَانَ، وَصَو   (.البيَ تِْ وَحَج 

 "ഇസ്ാും പടുത്തുയർത്തറപ്പട്ടത് അഞ്്ച കാരയങ്ങ

ളിൊണ്. 'ൊ ഇൊഹ ഇല്ലല്ലാഹ്, മുഹമ്മദുൻ റസൂ

െുല്ലാഹ്' (അല്ലാഹുവല്ലാറത ആരാധനർക്്ക അർ

ഹനായി ആരുമില്ല, മുഹമ്മദ് നബി അല്ലാഹുവി

റെ ദൂതനാണ്) എന്ന് സാക്ഷയും വഹിക്കൽ, നമ

സ്കാരും നിെനിർത്തൽ, സകാത്ത് നൽകൽ, റമദാ

ൻ മാസും നനാറമ്പടുക്കൽ, ഹജ്്ജ നിർവ്വഹിക്കൽ 

(എന്നിവയാണവ)." 

ഓനരാ മുസ്ിമിന് നമെുും നിർബന്ധമായ ആരാ

ധനാകർമ്മങ്ങളാണ് ഇസ്ാും കാരയങ്ങൾ. ഇവറയ

ല്ലാും നിർബന്ധമാറണന്ന് വിേവസിക്കുകയുും, അ

വ മുഴുവൻ പ്പാവർത്തികമാക്കുകയുും റചയ്യാ

റത ഒരാളുറട ഇസ്ാും േരിയാവുകയില്ല. കാരണും 

ഇസ്ാും അതിന് നമൊണ് പടുത്തുയർത്തറപ്പട്ടിരി

ക്കുന്നത്. അതു റകാണ്ാണ് ഇവക്്ക ഇസ്ാമിറെ പ

ഞ്ചസ്തുംഭങ്ങൾ എന്ന നപര് നൽകറപ്പട്ടത്. 

ഈ സ്തുംഭങ്ങൾ ഇനി വിവരിക്കാും. 
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ഒന്ന:് 'ൊ ഇൊഹ ഇല്ലല്ലാഹ്, മുഹമ്മദുൻ റസൂ

െുല്ലാഹ്' (അല്ലാഹുവല്ലാറത ആരാധനർക്്ക അർ

ഹനായി ആരുമില്ല, മുഹമ്മദ് നബി അല്ലാഹുവി

റെ ദൂതനാണ്) എന്ന് സാക്ഷയും വഹിക്കൽ. 

അല്ലാഹു( وتعالى سبحانه ) പറഞ്ഞു: 

لَمْ  ْ إِلَهَْ لَْ أنََّهُْ ﴿فَاع  ُ﴾ إلَِّ  اللَّّ

 "അല്ലാഹുവല്ലാറത ആരാധനക്്ക അർഹനാ

യി മറ്റാരുമിറല്ലന്ന് നീ അറിയുക." (മുഹമ്മദ്: 19) 

അല്ലാഹു) പറയുന്നു: 

نْ  رَسُولْ  جَاءكُمْ  ﴿لقََد ْ  عَليَ كُمْ حَرِيصْ  عَنتُِّمْ  مَا عَليَ هِْ عَزِيزْ  أنَفسُِكُمْ  م ِ
مِنيِنَْ ْ﴾ رَؤُوفْ  بِال مُؤ  حِيم   رَّ

 "തീർച്ചയായുും നിങ്ങൾക്കിതാ നിങ്ങളിൽനി

ന്നുതറന്നയുള്ള ഒരു ദൂതൻ വന്നിരിക്കുന്നു. നി

ങ്ങൾ കഷ്ടറപ്പടുന്നത് സഹിക്കുവാൻ കഴിയാത്ത

വനുും, നിങ്ങളുറട കാരയത്തിൽ അതീവ താൽപ

രയമുള്ളവനുും, സതയവിേവാസികനളാട് അതയ

ന്തും ദയാെുവുും കാരുണയവാനുമാണ് അനേഹും." 

(തൗബ: 128) 

ൊ ഇൊഹ ഇല്ലല്ലാഹ്' എന്നതിറെ അർത്ഥും: 

അല്ലാഹുവല്ലാറത ആരാധനക്്ക അർഹനായി മ

റ്റാരുമില്ല എന്നാകുന്നു. 

മുഹമ്മദ് നബി(صلى الله عليه وسلم) ദൂതനാണ് എന്ന് സാക്ഷയും 

വഹിക്കുക എന്നാൽ അനേഹും കൽപിച്ചതിൽ 

അനേഹറത്ത അനുസരിക്കെുും അനേഹും അറി

യിച്ച കാരയങ്ങൾ സതയറപ്പടുത്തെുും വിനരാധിച്ച

ത് റവടിയെുും അനേഹും കാണിച്്ച തന്ന രൂപത്തി
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െല്ലാറത അല്ലാഹുവിറന ആരാധിക്കാതിരിക്ക

െുമാകുന്നു. 

രണ്:് നമസ്കാരും നിെനിർത്തൽ. 

അല്ലാഹു( وتعالى سبحانه ) പറഞ്ഞു: 

لَاةَ﴾ ﴿وَأقَيِمُوا  الصَّ

 "നിങ്ങൾ നമസ്കാരും നിെനിർത്തുക." (അൽ 

ബഖറ: 110) 

അല്ലാഹു നിയമമാക്കിയ രൂപത്തിൽ, നബി (صلى الله عليه وسلم) 

നമുക്്ക പഠിപ്പിച്ചു തന്ന രൂപത്തിൽ നമസ്കാരും നി

ർവ്വഹിച്ചാനെ അത ്നമസ്കാരും നിെനിർത്തൊവു

കയുള്ളൂ. 

മൂന്ന്: സകാത്ത് നൽകൽ. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു: 

كَاةَ﴾ ﴿وَآتوُا  الزَّ

 "നിങ്ങൾ സകാത്ത് നൽകുക." (അൽ ബഖറ: 1
10) 

ഓനരാ മുസ്ിമിറെയുും വിേവാസും സതയസന്ധ

മാനണാ എന്ന് പരിനോധിക്കുന്നതിനായാണ് അ

ല്ലാഹു സകാത്ത് നിർബന്ധമാക്കിയിട്ടുള്ളത്. അ

ല്ലാഹു നൽകിയ സമ്പത്താകുന്ന അനുപ്ഗഹത്തി

നുള്ള നേിയുും, ദരിപ്ദറരയുും ആവേയക്കാറര

യുും സഹായിക്കുക എന്നതുും സകാത്തിറെ െ

ക്ഷയത്തിൽ റപട്ടതാണ്. 

സകാത്തിന് അർഹതയുള്ളവർക്്ക അത ്നൽ

കിറക്കാണ്ാണ് ഈ ആരാധന നിർവ്വഹിനക്കണ്

ത്. 
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നിശ്ചിതമായ ഒരു പരിധി സമ്പത്ത് ഒരാൾ ഉട

മറപ്പടുത്തിയാൽ അയാൾ നിർബന്ധമായുും അ

തിൽ നിന്ന് ഒരു വിഹിതും സകാത്തായി നൽക

ണും. വിേുദ്ധ ഖുർആനിൽ അല്ലാഹു വിവരിച്ചി

ട്ടുള്ള എട്ടു വിഭാഗും ആളുകൾക്കാണ് സകാത്ത് ന

ൽനകണ്ത്. ദരിപ്ദരുുംസാധുക്കളുും ആവേയത്തി

നുള്ള പണമില്ലാത്തവരുും അക്കൂട്ടത്തിൽ ഉൾറപ്പ

ടുും. 

സകാത്ത് നൽകുന്നതിൽ കാരുണയത്തിറെ

യുും സ്നനഹത്തിറെയുും അുംേങ്ങൾ പ്പകടമാ

കുന്നു. മുസ്ിമിറെ സവഭാവവുും സമ്പത്തുും ഒരു

നപാറെ അതിെൂറട േുദ്ധീകരിക്കറപ്പടുന്നു. പാ

വറപ്പട്ടവരുറടയുും ദരിപ്ദരുറടയുും മനസ്സുകൾക്്ക 

അതിെൂറട തൃപ്തി നൽകറപ്പടുന്നു. മുസ്ിും സമൂ

ഹത്തിനിടയിൽ ഉണ്ായിരിനക്കണ് പരസ്പര 

സ്നനഹത്തിറെയുും സാനഹാദരയത്തിറെയുും ക

ണ്ണികൾ അതിെൂറട ഊട്ടിയുറപ്പിക്കുന്നു. അതി

നാൽ സൽകർമ്മിയായ ഓനരാ മുസ്ിമുും തറെ 

സകാത്ത് നിറഞ്ഞ ഹൃദയനത്താറട അപരന് ന

ൽകാൻ തയ്യാറാകുന്നു. തറെ ചുറ്റുമുള്ളവർക്്ക 

സനന്താഷകരമായ ജീവിതും അതിെൂറട െഭിക്കു

ന്നതിൽ അവൻ ആനേും കറണ്ത്തുന്നു. 

സവരുക്കൂട്ടുന്ന സമ്പത്തുകളിൽ റപട്ട സവർണ്ണും

, റവള്ളി, കറൻസി, വിൽപ്പനക്കായി ഒരുക്കി റവ

ച്ച കച്ചവടമുതെുകൾ തുടങ്ങിയവയിൽ നിന്ന് 2.5 

% േതമാനമാണ് സകാതായി നൽനകണ്ത്. ഈ പ

റഞ്ഞ സമ്പത്ത് നിശ്ചിത നതാത ്എത്തുകയുും, അ

വ ഒരു വർഷും ഉടമസ്ഥറെ കയ്യിൽ നിെനിൽ

ക്കുകയുും റചയ്താൊണ് സകാത്ത് നൽനകണ്ത്. 
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ഇതു നപാറെ, നിശ്ചിത എണ്ണും കന്നുകാെിക

റള (ഒട്ടകും, പേു, ആട് എന്നിവറയ) ഉടമറപ്പടു

ത്തുന്നവരുും സകാത്ത് നൽകണും. (വർഷത്തിൽ 

ഭൂരിഭാഗും കാെവുും ഉടമസ്ഥൻ ഭക്ഷണും നൽകാ

റത, റപാതുഇടങ്ങളിൽ നമഞ്ഞു നടക്കുന്ന കന്നു

കാെികളുറട നമൊണ് സകാത്ത് ഉള്ളത്.) 

ഭൂമിയിൽ നിന്ന് െഭിക്കുന്ന കൃഷിവിഭവങ്ങ

ളായ ധാനയങ്ങളിെുും ഫെങ്ങളിെുും നൊഹങ്ങളി

െുും നിധികളിെുും -അവ നിശ്ചിത അളവുറണ്

ങ്കിൽ- സകാത്ത് നിർബന്ധമാണ്. 

നാെ്: റമദാൻ മാസത്തിൽ നനാമ്പ് അനുഷ്ഠ ിക്ക

ൽ. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു: 

يَامُْ عَليَ كُمُْ كُتبَِْ آمَنوُا الَّذِينَْ أيَُّهَا ﴿يَا  قبَ لِكُمْ  مِنْ  الَّذِينَْ عَلَى كُتبَِْ كَمَا الص ِ

 تتََّقوُنَْ﴾ لعََلَّكُمْ 

 "(അല്ലാഹുവിൽ) വിേവസിച്ചവനര! നിങ്ങളു

റട മുമ്പുള്ളവർക്്ക നിർബന്ധമാക്കറപ്പട്ടത് നപാ

റെത്തറന്ന നിങ്ങൾക്കുും നനാമ്പ് നിർബന്ധമായി 

കല്പിക്കറപ്പട്ടിരിക്കുന്നു. നിങ്ങൾ നദാഷബാധറയ 

സൂക്ഷിക്കുവാൻ നവണ്ിയറപ്ത അത്." (അൽ ബ

ഖറ: 110) 

ഹിജ്റ മാസങ്ങളിറെ ഒൻപതാും മാസമാണ് റ

മദാൻ. മുസ്ിമീങ്ങൾ പരിേുദ്ധമായി കാണുന്ന 

ഈ മാസത്തിന് വർഷത്തിറെ മറ്റു മാസങ്ങൾ

ക്കില്ലാത്ത പ്പനതയകമായ സ്ഥാനമുണ്്. ഈ മാസും 

മുഴുവനായി നനാമ്പ് അനുഷ്ഠ ിക്കുക എന്നത് ഇസ്ാ

മിറെ അഞ്്ച സ്തുംഭങ്ങളിൽ ഒന്നാണ്. 
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പുെരി ഉദിച്ചത ്മുതൽ സൂരയൻ അസ്തമിക്കുന്ന

ത് വറര ഭക്ഷണവുും റവള്ളവുും ശെുംഗികബ

ന്ധവുും നപാെുള്ള നനാമ്പ് മുറിക്കുന്ന കാരയങ്ങ

റളല്ലാും ഉനപക്ഷിച്ചു റകാണ്് റമദാൻ മാസത്തിൽ 

അല്ലാഹുവിറന ആരാധിക്കുക എന്നതാണ് റമദാ

നിറെ നനാമ്പ് റകാണ്് ഉനേേിക്കുന്നത്. 

അഞ്്ച: പരിേുദ്ധ കഅ്ബയിൽ ഹജ്്ജ നിർവ്വ

ഹിക്കുക. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു: 

ِْ تطََاعَْ مَنِْ ال بيَ تِْ حِجُّْ النَّاسِْ عَلَى ﴿وَلِلَّّ  سَبيِلًاْ﴾ إِليَ هِْ اس 

 "കഅ്ബയിനെക്്ക എത്തിനച്ചരാൻ കഴിവുള്ള 

മനുഷയർ അതിനെക്്ക ഹജ്്ജ തീര്ത്ഥാടനും നട

ത്തൽ അവർക്്ക അല്ലാഹുനവാടുള്ള ബാധയതയാ

കുന്നു." (ആെു ഇുംറാൻ: 97) 

ഹജ്ജിന് സാധിക്കുന്നവർക്്ക നമൽ മാപ്തനമ 

അത ്നിർബന്ധമാവുകയുള്ളൂ. ആയുസ്സിൽ ഒരു 

തവണനയ ഹജ്്ജ നിർബന്ധമാവുകയുള്ളൂ. പരി

േുദ്ധ മക്കയിൽ നിെറകാള്ളുന്ന കഅ്ബയുും വി

േുദ്ധമായ പരിസരങ്ങളുും െക്ഷയും റവച്ചു റകാ

ണ്ുള്ള യാപ്തയാണ് ഹജ്്ജ. അല്ലാഹു നിശ്ചയിച്ച 

സമയും, നിശ്ചയിച്ച രൂപത്തിെുള്ള ആരാധനകൾ 

ഹജ്്ജ റചയ്യുന്നവർ നിർവ്വഹിക്കണും. മുഹമ്മദ് ന

ബി (صلى الله عليه وسلم) യുും അവിടുനത്തക്്ക മുൻപുള്ള മറ്റു നബി

മാരുും ഹജ്്ജ നിർവ്വഹിച്ചിട്ടുണ്്. അല്ലാഹു ഹജ്്ജ 

നിർവ്വഹിക്കുന്നതിനായി ജനങ്ങൾക്കിടയിൽ വി

ളുംബരും നടത്താൻ ഇപ്ബാഹീും നബി ( السلام عليه  ) 

നയാട് കൽപ്പിച്ചിട്ടുണ്്. വിേുദ്ധ ഖുർആനിൽ അ
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ല്ലാഹു അതിറന കുറിച്്ച ഇപ്പകാരമാണ് പറഞ്ഞ

ത്: 

نْ  ِْ النَّاسِْ فِي ﴿وَأذَ ِ حَج 
 فَج  ْ كُل ِْ مِنْ  يَأ تيِنَْ ضَامِرْ  كُل ِْ وَعَلَى رِجَالًْ يَأ توُكَْ بِال 

﴾  عَمِيق 

 "(നാും അനേഹനത്താട് പറഞ്ഞു:) ജനങ്ങൾക്കി

ടയിൽ നീ ഹജ്്ജ തീർത്ഥാടനറത്തപറ്റി വിളുംബ

രും റചയ്യുക. വിദൂരമായ സകെ മെമ്പാതകളിെൂ

റടയുും നടന്നുറകാണ്ുും, എല്ലാ വിധ റമെിഞ്ഞ ഒ

ട്ടകങ്ങളുറട പുറത്ത് കയറിയുും അവർ നിറെയ

ടുത്ത് വന്നു റകാള്ളുും." (ഹജ്്ജ: 27) 

ഈമാനിൻ്റെ (വിശവാസത്തിൻ്റെ) 

സ്തംഭങ്ങൾ പഠിക്ാം 

നബി (صلى الله عليه وسلم) ഈമാനിറന കുറിച്്ച നചാദിക്കറപ്പട്ട

നപ്പാൾ ഇപ്പകാരും പറഞ്ഞു: 

 خيرهِْ بالقدرِْ وتؤمنَْ الآخرِْ واليومِْ ورسلِهِْ وكتبِهِْ وملائكتِهِْ باللِْ تؤمنَْ أنْ )
 (.وشرهِْ

 ഈമാൻ എന്നാൽ താങ്കൾ അല്ലാഹുവിെുും അവ

ന്ററ മെക്കുകളിെുും, അവറെ നവദപ്ഗന്ഥങ്ങളി

െുും, അവറെ ദൂതന്മാരിെുും, അന്തയനാളിെുും, അ

വറെ വിധിയിെുും; അതിന്ററ നന്മയിെുും തിന്മ

യിെുും വിേവസിക്കൊണ്." 

ഓനരാ മുസ്ിമിറെ നമെുും നിർബന്ധമായിട്ടു

ള്ള, ആന്തരികമായ (ഹൃദയത്തിൽ ഉണ്ായിരി

നക്കണ്) ആരാധനകളാണ് ഈമാനിറെ സ്തുംഭങ്ങ

ൾ. ഈ കാരയങ്ങളിൽ വിേവസിക്കാറത ഒരാളുറട 

ഇസ്ാും േരിയാവുകയില്ല എന്നതു റകാണ്ാണ് ഇ

വറയ വിേവാസത്തിറെ സ്തുംഭങ്ങൾ എന്ന് വിനേ
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ഷിപ്പിക്കുന്നത്. ഇസ്ാും കാരയങ്ങളുും ഈമാൻ കാ

രയങ്ങളുും തമ്മിൽ ചിെ വയതയാസങ്ങളുണ്്. ഇ

സ്ാും കാരയങ്ങൾ പുറനമക്്ക പ്പകടമാകുന്ന പ്പവർ

ത്തനങ്ങളാണ്; രണ്് സാക്ഷയവചനങ്ങൾ ഉച്ചരി

ക്കുക, നമസ്കാരും നിർവ്വഹിക്കുക, സകാത്ത് നൽ

കുക നപാെുള്ളവ ഉദാഹരണും. എന്നാൽ ഈമാൻ 

കാരയങ്ങൾ ഹൃദയത്തിെുള്ള ആന്തരികമായ 

കാരയങ്ങളാണ്. അല്ലാഹുവിെുള്ള വിേവാസും, അ

ല്ലാഹുവിറെ നവദപ്ഗന്ഥങ്ങളിെുും അവറെ ദൂത

ന്മാരിെുമുള്ള വിേവാസും എന്നിവ ഉദാഹരണും. 

ഈമാനിറെ അർത്ഥവുും ആേയവുും: അല്ലാ

ഹുവിെുും അവറെ മെക്കുകളിെുും അവറെ നവ

ദപ്ഗന്ഥങ്ങളിെുും അന്തയനാളിെുും അല്ലാഹുവി

റെ വിധിയിെുും; അതിറെ നന്മയിെുും തിന്മയി

െുും ഹൃദയും റകാണ്് ഉറച്ചു വിേവസിക്കുകയുും, 

നബി (صلى الله عليه وسلم) റകാണ്ുവന്ന എല്ലാ കാരയവുും പിൻപറ്റു

കയുും അവ പ്പാവർത്തികമാക്കുകയുും, നാവു

റകാണ്് ഉച്ചരിക്കുകയുും റചയ്യുക. ൊ ഇൊഹ ഇ

ല്ലല്ലാഹ് ഉച്ചരിക്കുക, ഖുർആൻ പാരായണും നട

ത്തുക, സ്തു തികീർത്തനങ്ങൾ റചാല്ലുക, അല്ലാ

ഹുവിറന പ്പകീർത്തിക്കുക നപാെുള്ളവയാണ് 

നാവുറകാണ്് ഉച്ചരിക്കുക എന്നതിൻററ ഉനേേും. 

നമസ്കാരും, ഹജ്്ജ, നനാമ്പ് നപാെുള്ള ബാഹയമാ

യ പ്പവർത്തനങ്ങൾ റചയ്യെുും, അല്ലാഹുവിനനാടു

ള്ള സ്നനഹും, ഭയഭക്തി, അവനിൽ ഭരനമൽപ്പി

ക്കൽ അവന് നവണ്ി പ്പവർത്തനങ്ങൾ നിഷ്കളങ്ക

മാക്കുക നപാെുള്ള ആന്തരികമായ പ്പവർത്തന

ങ്ങൾ റചയ്യെുും ഈമാനിൻററ വിവക്ഷയിൽ റപ

ട്ടതാണ്. 
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ഈമാനിറന നിർവ്വചിച്ചു റകാണ്് പണ്ഡിതന്മാ

ർ പറഞ്ഞു: ഈമാറനന്നാൽ ഹൃദയും റകാണ്് വി

േവസിക്കുകയുും, നാവ് റകാണ്് ഉച്ചരിക്കുകയുും, 

േരീരാവയവങ്ങൾ റകാണ്് പ്പവർത്തിക്കുകയുും 

റചയ്യൊണ്. നന്മകൾ പ്പവർത്തിക്കുനമ്പാൾ ഈ

മാൻ വർദ്ധിക്കുകയുും, തിന്മകൾ റചയ്യുനമ്പാൾ 

അത ്കുറയുകയുും റചയ്യുും. 

ഈമാനിറെ ഒന്നാമറത്ത സ്തുംഭും: അല്ലാഹുവി

െുള്ള വിേവാസും. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു: 

مِنوُنَْ ﴿إنَِّمَا ِْ﴾ آمَنوُا الَّذِينَْ ال مُؤ   بِاللَّّ

 "അല്ലാഹുവിൽ വിേവസിച്ചവർ മാപ്തമാണ് 

ഈമാനുള്ളവർ." (നൂർ: 62) 

അല്ലാഹുവിെുള്ള വിേവാസും അല്ലാഹുവിറെ 

സൃഷ്ടികർതൃതവത്തിെുും, അവറെ ആരാധയത

യിെുും, അവറെ നാമഗുണ വിനേഷണങ്ങളിെു

മുള്ള ഏകതവമാണ് ആവേയറപ്പടുന്നത്. ഈ പറ

ഞ്ഞതിറെ ഉനേേും താറഴ വിവരിക്കാും. 

* അല്ലാഹു ഉണ്് എന്ന വിേവാസും: 

* അല്ലാഹുവിറെ സൃഷ്ടികർതൃതവത്തിെുള്ള 

വിേവാസും. അതായത് അല്ലാഹുവാണ് സർവ്വതി

റെയുും ഉടമസ്ഥനുും പ്സഷ്ടാവുും സർവ്വതിനുും ഉപ

ജീവനും നൽകുന്നവനുും, അവയുറട കാരയങ്ങൾ 

നിയപ്ന്തിക്കുന്നവനുറമന്നുള്ള വിേവാസും. 

* അല്ലാഹുവിറെ ആരാധയതയിെുള്ള ഏകതവ

ത്തിൽ വിേവസിക്കൽ. അതായത ്അല്ലാഹു മാപ്ത

മാണ് ആരാധനകൾക്്ക അർഹതയുള്ളവറന
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ന്നുും, ആരാധനകളിൽ യാറതാന്നിെുും അവന് ഒ

രു പങ്കുകാരനുമിറല്ലന്നുും വിേവസിക്കുക. നമ

സ്കാരും, പ്പാർത്ഥന, നനർച്ച, ബെികർമ്മും, സഹായ

നതട്ടും, േരണനതട്ടും നപാെുള്ള എല്ലാ ആരാധനക

ളുും അല്ലാഹുവിന് മാപ്തനമ നൽകാവൂ. 

* അല്ലാഹുവിറെ അതയുത്തമമായ നാമങ്ങളി

െുും അവറെ മനഹാന്നതമായ വിനേഷണങ്ങളി

െുമുള്ള വിേവാസും. അതായത് അല്ലാഹുനവാ അ

വറെ ദൂതനരാ അല്ലാഹുവിനുള്ളതായി സ്ഥിരീ

കരിച്ച എല്ലാ നാമങ്ങളിെുും വിനേഷണങ്ങളിെുും 

വിേവസിക്കുകയുും, അല്ലാഹുനവാ അവറെ റസൂ

നൊ അല്ലാഹുവിന് ഇറല്ലന്ന് നിനഷധിച്ച നാമങ്ങ

ളുും വിനേഷണങ്ങളുും നിനഷധിക്കുകയുും റച

യ്യുക. അല്ലാഹുവിറെ നാമങ്ങളുും വിനേഷണങ്ങ

ളുും നന്മയുറടയുും പൂർണ്ണതയുറടയുും അതയുന്ന

തിയിൊറണന്നുും, അല്ലാഹുവിറന നപാറെ യാ

റതാന്നുമിറല്ലന്നുും, അവൻ എല്ലാും നകൾക്കുന്നവ

നുും എല്ലാും കാണുന്നവനുമാറണന്നുും വിേവസി

ക്കുക. 

ഈമാനിറെ രണ്ാമറത്ത സ്തുംഭും: മെക്കുകളി

െുള്ള വിേവാസും. 

അല്ലാഹു( وتعالى سبحانه ) പറഞ്ഞു: 

دُْ ِْ ﴿ال حَم  ضِْ السَّمَاوَاتِْ فَاطِرِْ لِلَّّ رَ  نِحَةْ  أوُلِي رُسُلًاْ ال مَلَائكَِةِْ جَاعِلِْ وَالْ   أجَ 
َْ إِنَّْ يشََاءُْ مَا ال خَل قِْ فِي يَزِيدُْ وَرُبَاعَْ وَثلَُاثَْ مَث نَى ءْ  كُل ِْ عَلَى اللَّّ ﴾ شَي   قَدِير 

 "ആകാേങ്ങളുും ഭൂമിയുും സൃഷ്ടിച്ചുണ്ാക്കിയ

വനുും രണ്ുും മൂന്നുും നാെുും ചിറകുകളുള്ള മെ

ക്കുകറള ദൂതന്മാരായി നിനയാഗിച്ചവനുമായ അ

ല്ലാഹുവിന് സ്തു തി. സൃഷ്ടിയിൽ താൻ ഉനേേിക്കു
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ന്നത ്അവൻ അധികരിപ്പിക്കുന്നു. തീർച്ചയായുും 

അല്ലാഹു ഏത ്കാരയത്തിനുും കഴിവുള്ളവനാകു

ന്നു." (ഫാതവിർ: 1) 

മെക്കുകൾ നമുക്്ക അദൃേയമായ നൊകമാ

റണന്നുും, അല്ലാഹുവിറെ സൃഷ്ടികളാണ് അവ

റരന്നുും, അവറര പ്പകാേത്തിൽ നിന്നാണ് അല്ലാ

ഹു പടച്ചറതന്നുും, അല്ലാഹുവിറന അനുസരിക്കു

ന്നവരുും അവന് കീറഴാതുങ്ങുന്നവരുമായി റകാ

ണ്ാണ് അവറര അവൻ സുംവിധാനിച്ചിരിക്കുന്ന

റതന്നുും നാും വിേവസിക്കണും. 

വളറര വെിയ സൃഷ്ടികളാണ് മെക്കുകൾ. അ

വരുറട േക്തിനയാ എണ്ണനമാ അല്ലാഹുവിനല്ലാ

റത പൂർണ്ണമായി അറിയുകയില്ല. മെക്കുകളിൽ 

എല്ലാവർക്കുും അല്ലാഹു അവർക്്ക നൽകിയ അ

വരുനടതായ നപരുകളുും വിനേഷണങ്ങളുും ഉത്ത

രവാദിത്തങ്ങളുമുണ്്. അല്ലാഹുവിൽ നിന്നുള്ള 

സനേേവുമായി അവറെ ദൂതരിനെക്്ക നിനയാ

ഗിക്കറപ്പടാറുള്ള ജിപ്ബീൽ ( السلام عليه ) മെക്കുകളി

ൽ ഒരുവരാണ്. 

ഈമാനിറെ മൂന്നാമറത്ത സ്തുംഭും: നവദപ്ഗന്ഥ

ങ്ങളിെുള്ള വിേവാസും. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു: 

ِْ آمَنَّا ﴿قوُلوُا مَاعِيلَْ إبِ رَاهِيمَْ إِلَى أنُ زِلَْ وَمَا إِليَ نَا أنُ زِلَْ وَمَا بِاللَّّ حَاقَْ وَإسِ   وَإسِ 
بَاطِْ وَيعَ قوُبَْ سَ   رَب هِِمْ  مِنْ  النَّبِيُّونَْ أوُتِيَْ وَمَا وَعِيسَى مُوسَى أوُتِيَْ وَمَا وَالْ 

قُْ لَْ لِمُونَ﴾ لَهُْ نُْوَنَحْ  مِن هُمْ  أحََدْ  بيَ نَْ نفَُر ِ  مُس 

 "നിങ്ങൾ പറയുക: അല്ലാഹുവിെുും, അവങ്കൽ 

നിന്ന് ഞങ്ങൾക്്ക അവതരിപ്പിച്ചു കിട്ടിയതിെുും, 
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ഇപ്ബാഹീമിനുും ഇസ്മാഈെിനുും ഇസ് ഹാഖിനുും 

യഅ്ഖൂബിനുും യഅ്ഖൂബ് സന്തതികൾക്കുും അ

വതരിപ്പിച്്ച റകാടുത്തതിെുും, മൂസാ, ഈസാ എ

ന്നിവർക്്ക നല്കറപ്പട്ടതിെുും, സർവ്വ നബിമാർക്കുും 

അവരുറട രക്ഷിതാവിങ്കൽ നിന്ന് നല്കറപ്പട്ടതി (

സനേേങ്ങളി)െുും ഞങ്ങൾ വിേവസിച്ചിരിക്കു

ന്നു. അവരിൽ ആർക്കിടയിെുും ഞങ്ങൾ വിനവ

ചനും കല്പിക്കുന്നില്ല. ഞങ്ങൾ അവന്ന് (അല്ലാഹു

വിന്ന്) കീഴ്റപട്്ട ജീവിക്കുന്നവരുമാകുന്നു." (ബ

ഖറ:136) 

അല്ലാഹുവിൽ നിന്ന് അവതീർണ്ണമായ എല്ലാ 

പ്ഗന്ഥങ്ങളുും അല്ലാഹുവിറെ (കൊും) സുംസാര

മാറണന്ന് ഓനരാ മുസ്ിമുും ഉറച്ചു വിേവസിച്ചിരി

ക്കണും. 

വയക്തമായ സതയവുമായി അല്ലാഹുവിൽ നി

ന്്ന അവറെ ദൂതന്മാർക്്ക നമൽ അവതരിപ്പിക്ക

റപ്പട്ട, അവറെ ദാസന്മാരിനെക്കുള്ള സനേേമാ

ണ് പ്പസ്തു ത പ്ഗന്ഥങ്ങൾ എന്നുും അവൻ വിേവസി

ക്കണും. 

സർവ്വ മനുഷയരിനെക്കുമായി മുഹമ്മദ് നബി (

റയ അയച്ചതിെൂറട, അവിടുറത്ത മതനിയമ (صلى الله عليه وسلم

ങ്ങൾ അതിന് മുൻപ് അവതരിപ്പിക്കറപ്പട്ട എല്ലാ മ

തനിയമങ്ങറളയുും ദുർബെറപ്പടുത്തിയിരിക്കു

ന്നു. മുൻപ് അവതരിപ്പിക്കറപ്പട്ട എല്ലാ നവദപ്ഗന്ഥ

ങ്ങളിറെയുും ആേയറത്ത നബി (صلى الله عليه وسلم) ക്്ക നമൽ അ

വതരിപ്പിക്കറപ്പട്ട വിേുദ്ധ ഖുർആനിെൂറട അ

ല്ലാഹു സുംരക്ഷിക്കുകയുും, അവറയ ഈ പ്ഗന്ഥും 

ദുർബെറപ്പടുത്തുകയുും റചയ്തിരിക്കുന്നു. വിേു
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ദ്ധ ഖുർആൻ എറന്തങ്കിെുും നിെക്്ക തിരുത്തറപ്പ

ടുകനയാ മാറ്റിമറിക്കറപ്പടുകനയാ റചയ്യുന്നതിൽ 

നിന്ന് സുംരക്ഷിക്കുന്നതാറണന്ന് അല്ലാഹു വാഗ്ദാ

നും നൽകുകയുും റചയ്തിരിക്കുന്നു. അല്ലാഹു പറ

യുന്നു: 

نُْ ﴿إنَِّا ل نَا نَح  رَْ نَزَّ ك   لَحَافظِوُنَ﴾ لَهُْ وَإنَِّا الذ ِ

 "തീർച്ചയായുും നാമാണ് ഈ ഉൽനബാധനും (

ഖുർആൻ) അവതരിപ്പിച്ചത്. തീർച്ചയായുും നാും 

അതിറന കാത്തുസൂക്ഷിക്കുന്നതുമാണ്." (ഹി

ജ്ർ:9) കാരണും അല്ലാഹുവിൽ നിന്ന് മനുഷയരി

നെക്കുള്ള നവദപ്ഗന്ഥങ്ങളിൽ അവസാനനത്തതാ

ണ് വിേുദ്ധ ഖുർആൻ. അവറെ ദൂതരായ മുഹമ്മ

ദ് നബി (صلى الله عليه وسلم) യാകറട്ട, അന്തിമദൂതനുും. ഇസ്ാമാക

റട്ട, അന്തയനാൾ വറരയുള്ള മനുഷയർക്്ക അല്ലാ

ഹു തൃപ്തിറപ്പട്ടു നൽകിയ ഏകമതവുും. അല്ലാഹു 

പറയുന്നു: 

ينَْ ﴿إِنَّْ ِْ عِن دَْ الد ِ لَامُْ﴾ اللَّّ س  ِ  الإ 

 "തീർച്ചയായുും അല്ലാഹുവിങ്കൽ മതറമന്നാൽ 

ഇസ്ാമാകുന്നു." (ആെു ഇുംറാൻ: 19) 

വിേുദ്ധ ഖുർആനിൽ അല്ലാഹു നപറരടുത്തു 

പറഞ്ഞ പ്ഗന്ഥങ്ങൾ താറഴ പറയുന്നവയാണ്: 

വിേുദ്ധ ഖുർആൻ: അല്ലാഹു അവറെ ദൂതനാ

യ മുഹമ്മദ് നബി (صلى الله عليه وسلم) ക്്ക നമൽ അവതരിപ്പിച്ച പ്ഗ

ന്ഥമാണത്. 

തൗറാത്ത്: അല്ലാഹു അവറെ ദൂതനായ മൂസാ 

നബി ( السلام عليه ) ക്്ക നമൽ അവതരിപ്പിച്ച പ്ഗന്ഥമാ

ണത.് 
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ഇഞ്ചീൽ: അല്ലാഹു അവറെ ദൂതനായ ഈസാ 

നബി ( السلام عليه ) ക്്ക നമൽ അവതരിപ്പിച്ച പ്ഗന്ഥമാ

ണത.് 

സബൂർ: അല്ലാഹു അവറെ ദൂതനായ ദാവൂദ് ന

ബി ( السلام عليه  ) ക്്ക നമൽ അവതരിപ്പിച്ച പ്ഗന്ഥമാണ

ത്. 

ഇപ്ബാഹീമിന് നൽകറപ്പട്ട ഏടുകൾ: അല്ലാഹു 

അവറെ ദൂതനായ ഇപ്ബാഹീും നബി ( السلام  عليه ) ക്്ക 

നമൽ അവതരിപ്പിക്കറപ്പട്ടതാണത്. 

ഈമാനിറെ നാൊമറത്ത സ്തുംഭും: അല്ലാഹുവി

റെ ദൂതന്മാരിെുള്ള വിേവാസും. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു: 

ةْ  كُل ِْ فِي بعَثَ نَا ﴿وَلقََد ْ سُولًْ أمَُّ بدُوُا ْ أنَِْ رَّ َْ اع  تنَبِوُا ْ اللّ   الطَّاغُوتَْ﴾ وَاج 

 "(തീർച്ചയായുും ഓനരാ സമുദായത്തിെുും നാും 

ദൂതറന നിനയാഗിച്ചിട്ടുണ്്. നിങ്ങൾ അല്ലാഹുറവ 

മാപ്തും ആരാധിക്കുകയുും, അവന് പുററമ ആരാ

ധിക്കറപ്പടുന്നവറയ റവടിയുകയുും റചയ്യണും. (

എന്ന് പ്പനബാധനും റചയ്യുന്നതിനുനവണ്ി.)" (ന

ഹ്ൽ: 36) 

അല്ലാഹുവിറന മാപ്തും ആരാധിക്കുകയുും അ

വനിൽ ഒന്നിറനയുും പങ്കുനചർക്കരുറതന്നുും, അ

ല്ലാഹുവിന് പുററമ ആരാധിക്കറപ്പടുന്നവറയ നി

നഷധിക്കണറമന്നുും ജനങ്ങറള ഉൽനബാധിപ്പി

ക്കുന്നതിനായി എല്ലാ ജനതയിനെക്കുും അല്ലാഹു 

ദൂതന്മാറര അയച്ചിട്ടുറണ്ന്ന് ഓനരാ മുസ്ിമുും ഉറ

ച്ചു വിേവസിക്കണും. 
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അല്ലാഹുവിറെ ദൂതന്മാറരല്ലാും മനുഷയരുും 

അല്ലാഹുവിറെ വിനീതദാസന്മാരുമായിരുന്നു. 

അവർ സതയസന്ധരുും സതയവാന്മാറരന്ന് അറിയ

റപ്പട്ടവരുും വിേവസ്തരുും ധർമ്മനിഷ്ഠയുള്ളവരുമാ

യിരുന്നു. സന്മാർഗും സവീകരിച്ചവരുും അതിനെ

ക്്ക ജനങ്ങറള നയിക്കുന്നവരുമായിരുന്നു. അവ

രുറട സതയസന്ധത നബാധയറപ്പടുത്തുന്ന അത്ഭു

തവൃത്തികളാൽ അല്ലാഹു അവർക്്ക പിന്തുണ ന

ൽകിയിട്ടുണ്്. അല്ലാഹു അവറര എറന്താന്നുമാ

യാനണാ നിനയാഗിച്ചത്, അറതല്ലാും അവർ ജനങ്ങ

ൾക്്ക എത്തിച്ചു നൽകുകയുും റചയ്തിട്ടുണ്്. അവ

റരല്ലാും വയക്തമായ സതയമാർഗവുും റതളിഞ്ഞ 

പാതയുും സവീകരിച്ചിരുന്നവരുമായിരുന്നു; ഇറത

ല്ലാും ഓനരാ മുസ്ിമുും വിേവസിച്ചിരിക്കണും. 

ആദയനബി മുതൽ അവസാന നബിവറരയു

ള്ള എല്ലാവരുറടയുും പ്പനബാധനും ദീനിൻററ അ

ടിത്തറയുമായി നയാജിക്കുന്നതായിരുന്നു. അതാ

യത് അല്ലാഹുവിന് മാപ്തും ആരാധനകൾ നൽകു

കയുും, അവനിൽ ഒന്നിറനയുും പങ്കുനചർക്കാതി

രിക്കുകയുും റചയ്യുക എന്നതായിരുന്നു അത.് 

ഈമാനിറെ അഞ്ചാമറത്ത സ്തുംഭും: അന്തയനാ

ളിെുള്ള വിേവാസും. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു: 

ُْ ْ إِلَهَْ لَْ ﴿اللَّّ مَعنََّكُمْ  هوَُْ إلَِّ مِْ إِلَى ليََج  دقَُْ وَمَنْ  فيِهِْ رَي بَْ لَْ ال قِيَامَةِْ يوَ   مِنَْ أصَ 
ِْ  حَدِيثاًْ﴾ اللَّّ

 "അല്ലാഹു- അവനല്ലാറത ആരാധനക്കർഹനാ

യി മറ്റാരുമില്ല. ഉയിർറത്തഴുനന്നൽപ്പിറെ ദിവസ

നത്തക്്ക അവൻ നിങ്ങറളറയല്ലാും ഒരുമിച്ചുകൂട്ടു
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ക തറന്ന റചയ്യുും. അതിൽ സുംേയനമ ഇല്ല. അല്ലാ

ഹുറവക്കാൾ സതയസന്ധമായി വിവരും നല്കു ന്ന

വൻ ആരുണ്്?" (നിസാഅ്: 87) 

അന്തയനാളുമായി ബന്ധറപ്പട്ട എല്ലാ കാരയത്തി

െുും -അല്ലാഹു അവറെ പ്ഗന്ഥത്തിെൂറടനയാ ന

ബി (صلى الله عليه وسلم) അവിടുറത്ത ഹദീഥുകളിെൂറടനയാ അ

റിയിച്ചറതല്ലാും- ഓനരാ മുസ്ിമുും വിേവസിച്ചിരി

ക്കണും. മനുഷയൻ മരിക്കുന്നതാറണന്നുും, അവൻ 

പുനരുജ്ജീവിപ്പിക്കറപ്പടുന്നതാറണന്നുും, ഉയിർ

റത്തഴുനന്നൽപ്പിക്കറപ്പടുന്നതാറണന്നുും, അന്തയ

നാളിൽ േുപാർേയുറണ്ന്നുും, പ്പവർത്തനങ്ങൾ 

തൂക്കറപ്പടുന്ന തുൊസുകളുറണ്ന്നുും, വിചാരണ

യുും സവർഗനരകങ്ങളുമുറണ്ന്നുും അവൻ വിേവ

സിക്കണും. 

ഈമാനിറെ ആറാമറത്ത സ്തുംഭും: അല്ലാഹുവി

റെ വിധിനിർണ്ണയത്തിെുും, അതിറെ നന്മയിെുും 

തിന്മയിെുമുള്ള വിേവാസും. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു: 

ءْ  كُلَّْ ﴿إنَِّا ﴾ خَلقَ نَاهُْ شَي   بِقَدرَ 

 "തീർച്ചയായുും ഏതു വസ്തു റവയുും നാും സൃ

ഷ്ടിച്ചിട്ടുള്ളത് ഒരു വയവസ്ഥപ്പകാരമാകുന്നു." (ഖ

മർ: 49) 

ഈ നൊകത്ത് സൃഷ്ടികറള ബാധിക്കുന്ന ഏ

റതാരു സുംഭവവുും അല്ലാഹു അറിഞ്ഞു റകാ

ണ്ുും, അവറെ നിർണ്ണയപ്പകാരവുും അവറെ മാ

പ്തും നിയപ്ന്തണത്തിെുമാറണന്നുും അതിൽ ഒരു 

പങ്കാളിയുമിറല്ലന്നുും ഓനരാ മുസ്ിമുും ഉറച്ചു വി

േവസിക്കണും. ഈ വിധിക്കറപ്പട്ട കാരയങ്ങറളല്ലാും 
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മനുഷയറെ സൃഷ്ടിപ്പിന് മുൻപ് നരഖറപ്പടുത്തറപ്പ

ട്ടിരിക്കുന്നുറവന്നുും അവൻ വിേവസിക്കണും. അ

നതാറടാപ്പും മനുഷയന് ഉനേേവുും തീരുമാനവുും 

എടുക്കാൻ കഴിയുറമന്നുും, അവറെ പ്പവർത്തന

ങ്ങറളല്ലാും അവൻ തറന്നയാണ് റചയ്യുന്നറതന്നുും 

അവൻ വിേവസിക്കണും. എന്നാൽ ഇറതല്ലാും അ

ല്ലാഹുവിറെ അറിവിനുും ഉനേേത്തിനുും തീരുമാ

നത്തിനുും കീഴിൽ മാപ്തമാണ്. 

അല്ലാഹുവിറെ വിധിനിർണ്ണയത്തിെുള്ള വി

േവാസും നിെറകാള്ളുന്നത് നാെ് പദവികളിൊ

യാണ്. അവ താറഴ പറയാും: 

ഒന്ന:് സർവ്വ വിോെമായ അല്ലാഹുവിറെ അ

റിവിെുള്ള വിേവാസും. 

രണ്:് അന്തയനാൾ വറര സുംഭവിക്കാനിരിക്കു

ന്നറതല്ലാും അല്ലാഹു നരഖറപ്പടുത്തിയിരിക്കുന്നു 

എന്ന വിേവാസും. 

മൂന്ന്: പൂർണ്ണമായുും നടപ്പിൊക്കറപ്പടുന്ന അ

ല്ലാഹുവിറെ ഉനേേത്തിെുും, സമ്പൂർണ്ണമായ അ

വറെ േക്തിയിെുമുള്ള വിേവാസും. അല്ലാഹു ഉ

നേേിച്ചറതല്ലാും ഉണ്ാകുും. അവൻ ഉനേേിക്കാത്ത

റതാന്നുും ഉണ്ാവുകയില്ല. 

നാെ്: അല്ലാഹു എല്ലാ വസ്തു ക്കളുറടയുും പ്സ

ഷ്ടാവാറണന്നുും, അവറെ സൃഷ്ടിപ്പിൽ അവന് 

യാറതാരു പങ്കുകാരനുമിറല്ലന്നുമുള്ള വിേവാ

സും. 

ഞാൻ വുദൂഅ് ൻ്റചയ്യാൻ പഠിക്ൻ്റെ! 

അല്ലാഹു( وتعالى سبحانه ) പറഞ്ഞു: 
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َْ ﴿إِنَّْ ابيِنَْ يحُِبُّْ اللَّّ رِينَ﴾ وَيحُِبُّْ التَّوَّ  ال مُتطََه ِ

 "തീർച്ചയായുും അല്ലാഹു ധാരാളമായി പശ്ചാ

ത്തപിക്കുന്നവറരയുും ധാരാളമായി േുദ്ധീകരി

ക്കുന്നവറരയുും ഇഷ്ടറപ്പടുന്നു." (ബഖറ 22) 

നബി (صلى الله عليه وسلم) പറഞ്ഞു: 

َْ من" وسلم عليه الله صلى قال أ وَْ توََضَّ عتَيَ نِْ صَلَّى ثمَُّْ هذا، وُضُوئِيْ نَح   رَك 
ثُْ ل ُْ غَفَرَْ نَف سَهُ، فيِهِما يحَُد ِ  " ذنَ بِهِْ مِن تقََدَّمَْ ما له اللَّّ

 നബി (സ) പറഞ്ഞു: "ആറരങ്കിെുും എറെ ഈ വു

ദു നപാറെ വുദു നിർവ്വഹിക്കുകയുും, നേഷും -ഹൃ

ദയസാന്നിദ്ധയനത്താറട- രണ് ്റക്അത്തുകൾ നി

സ്കരിക്കുകയുും റചയ്താൽ അല്ലാഹു അവറെ മുൻ

കഴിഞ്ഞ പാപങ്ങൾ അവന് റപാറുത്തു റകാടു

ക്കുന്നതാണ്." 

നമസ്കാരും നിർവ്വഹിക്കുന്നതിന് മുൻപ് േുദ്ധി 

വരുത്തണറമന്ന നിയമും അല്ലാഹു നിശ്ചയിച്ച

തുും അതിറന നിസ്കാരത്തിനുള്ള നിബന്ധനയാ

ക്കിയതുും നമസ്കാരത്തിറെ ഗൗരവും നബാധയറപ്പ

ടുത്തുന്ന കാരയങ്ങളിറൊന്നാണ്. നമസ്കാരത്തി

റെ താനക്കാൊണ് േുദ്ധീകരണും. അതിറെ നപ്േ

ഷ്ഠത മനസ്സിൊക്കുന്നത് നമസ്കാരത്തിനനാട് ഹൃദ

യത്തിൽ ആപ്ഗഹും ജനിപ്പിക്കാൻ കാരണമാകുും. 

അനസ് ( عنه الله رضي ) വിൽനിന്നുും നിനവദനും: നബി

 :പറഞ്ഞു(صلى الله عليه وسلم)

 (.نور والصلاةْ.. الإيمان شطر الطهور)

 "േുദ്ധി വരുത്തൽ ഈമാനിറെ പകുതിയാണ്... ന

മസ്കാരും പ്പകാേവുമാണ്." 

നബി -صلى الله عليه وسلم- പറഞ്ഞു: 



 

30 

 (.جسده من خطاياه خرجت الوضوء فأحسن توضأ من)

 "ആറരങ്കിെുും വുദവു എടുക്കുകയുും, തറെ വുദവു 

നന്നാക്കുകയുും റചയ്താൽ തിന്മകൾ അവറെ േ

രീരത്തിൽ നിന്ന് പുറത്തു നപാകുന്നതാണ്." 

തറെ രക്ഷിതാവിന് മുൻപിനെക്്ക േുദ്ധമായ 

േരീരവുും മനസ്സുമായാണ് ഒരടിമ നമസ്കാരത്തി

നായി നിൽനക്കണ്ത്. അല്ലാഹുവിന് മാപ്തും നിഷ്ക

ളങ്കമായ ഹൃദയവുും, നബി (صلى الله عليه وسلم) യുറട മാർഗും പിൻ

പറ്റിറക്കാണ്ുമായിരിക്കണും അവൻ നമസ്കരി

നക്കണ്ത.് 

വുദൂഅ് റചയ്യൽ നിർബന്ധമായ കാരയങ്ങൾ: 

1- എല്ലാ നമസ്കാരങ്ങൾക്കുും -നിർബന്ധമായതി

നുും സുന്നത്തായതിനുും- വുദൂഅ് റചയ്യണും 

2- കഅ്ബ തവവാഫ് റചയ്യുന്നതിന്. 

3- മുസ്ഹഫ് സ്പർേിക്കുന്നതിന്. 

േുദ്ധീകരിക്കാൻ കഴിവുള്ള 'തവഹൂറായ' റവ

ള്ളും റകാണ്ാണ് ഞാൻ വുദുറവടുനക്കണ്തുും കു

ളിനക്കണ്തുും. 

ആകാേത്ത് നിന്ന് ഭൂമിയിനെക്്ക ഇറങ്ങിയ

നതാ, ഭൂമിയിൽ നിന്ന് ഉറവ റപാട്ടിയനതാ ആയ, 

റവള്ളത്തിറെ അടിസ്ഥാന രൂപത്തിൽ -അതി

റെ നിറത്തിനനാ മണത്തിനനാ രുചിനക്കാ- മാറ്റും 

വരാറത നിെനിൽക്കുന്ന റവള്ളും 'തവഹൂറായ' 

റവള്ളമാണ്. എന്നാൽ േുദ്ധീകരിക്കാനുള്ള റവ

ള്ളത്തിറെ കഴിവ് നഷ്ടറപ്പടുത്തുന്ന രൂപത്തിൽ 

എറന്തങ്കിെുും മാറ്റങ്ങൾ വന്നാൽ അത ്തവഹൂറാ

യ റവള്ളമല്ല. 
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ഞാൻ വുദു റചയ്യാൻ പഠിക്കറട്ട! 

റെപ് 1: മനസ്സിൽ നിയ്യത്ത് റവക്കുക. അല്ലാ

ഹുവിനെക്്ക സാമീപയും ആപ്ഗഹിച്ചു റകാണ്് നി

ശ്ചിത ആരാധന നിർവ്വഹിക്കാൻ ഹൃദയും റകാ

ണ്് ഉറച്ച തീരുമാനറമടുക്കുന്നതിനാണ് നിയ്യത്ത് 

എന്ന് പറയുന്നത്. 

റെപ് 2: രണ് ്ശകപ്പത്തികളുും കഴുകുക. 

റെപ് 3: വായിൽ റവള്ളും കയറ്റി റകാപ്ലിക്കു

ക. 

വായിനെക്്ക റവള്ളും പ്പനവേിപ്പിച്ച നേഷും 

റവള്ളും വായിെിട്്ട കുെുക്കുകയുും, നേഷും പുറ

നത്തക്്ക കളയുകയുും റചയ്യൊണ് ഇതിറെ രൂപും. 

റെപ് 4: മൂക്കിൽ റവള്ളും കയറ്റുക. 

റവള്ളും മൂക്കിറെ അറ്റനത്തക്്ക എത്തുന്നതു വ

റര വെിച്ചു കയറ്റുകയാണ് നവണ്ത്. 

നേഷും ഈ റവള്ളും ചീറ്റിക്കളയണും. മൂക്കിെു

ള്ള കഫവുും മറ്റുറമല്ലാും ഇങ്ങറന ചീറ്റിക്കളയുന്ന

നതാറട പുറത്തു നപാകണും. 

റെപ് 5: മുഖും കഴുകുക. 

മുഖത്തിറെ അതിരുകൾ: 

ഒരാൾ ചുറ്റുമുള്ളവറര അഭിമുഖീകരിക്കുന്ന 

ഭാഗമാണ് അവറെ മുഖും. 

രണ്് റചവികൾക്കിടയിൊണ് മുഖത്തിറെ 

വീതി. 
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സാധാരണയായി തെമുടി മുളക്കാറുള്ള ഭാഗും 

മുതൽ കീഴ്ത്താടിയുറട അറ്റും വറരയാണ് മുഖ

ത്തിറെ നീളും. 

മുഖത്തുള്ള റചറിയ നരാമങ്ങളടക്കും കഴുകു

ക എന്നത് മുഖും കഴുകുന്നതിൽ ഉൾറപ്പടുും. അ

തു നപാറെ തറന്നയാണ് റചവിയുറടയുും കൃതാ

വിറെയുും ഇടയിെുള്ള സ്ഥെവുും. 

റചവിയുറടയുും കൃതാവിറെയുും ഇടയിെുള്ള 

സ്ഥെത്തിന് അറബിയിൽ ബയാള് എന്ന് പറയുും. 

റചവിയുറട മുകളിൽ ഉയർന്നു നിൽക്കുന്ന എ

ല്ലിന് മുകൾ മുതൽ റചവിയുറട അടിഭാഗും വറര

യുള്ള സ്ഥെത്ത് കാണറപ്പടുന്ന നരാമമാണ് ഇപ്പ

കാരും കഴുനകണ്ത്. 

തിങ്ങിയ താടിയുള്ളവർ താടിയുറട പുറുംഭാ

ഗവുും, താടിയുറട താനഴക്കിറങ്ങിയ ഭാഗവുും ക

ഴുനകണ്തുണ്്. ഇതുും മുഖും കഴുകുന്നതിൽ ഉൾ

റപ്പടുും. 

റെപ് 6: രണ്് ശകകളുറടയുും വിരെുകളുറട 

അറ്റും മുതൽ മുട്ടുകൾ വറര കഴുകുക. 

ശകകൾ കഴുകുനമ്പാൾ മുട്ടുകൾ ഉൾപ്പറടയാ

ണ് കഴുനകണ്ത്. 

റെപ് 7: തെ മുഴുവനായി രണ്് ശകകളുും 

റകാണ്് തടവുക. അനതാറടാപ്പും റചവിയുും തട

വുക. ഇത് ഒരു തവണ റചയ്താൽ മതി. 

തെയുറട മുൻഭാഗത്ത് നിന്ന് തുടങ്ങി രണ്് 

ശകകളുും തറെ പിരടി വറര റകാണ്ു നപാവുക
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യുും, നേഷും തുടങ്ങിനയടനത്തക്്ക തിരിച്ചു റകാ

ണ്ുവരികയുമാണ് നവണ്ത്. 

അതിന് നേഷും രണ്് ചൂണ്ുവിരെുകളുും റച

വികൾക്കുള്ളിനെക്്ക പ്പനവേിപ്പിക്കുക. 

ഇനത സമയും തള്ളവിരെുകൾ റകാണ്് പുറും

റചവി തടവുക. ഇപ്പകാരും റചവിയുറട ഉള്ളുും 

പുറവുും തടനവണ്തുണ്്. 

റെപ് 8: രണ്് കാെുകളുറടയുും വിരെുകളുറട 

അറ്റും മുതൽ രണ്് റനരിയാണികൾ വറര കഴുകു

ക. കാെുകൾ കഴുകുനമ്പാൾ മടമ്പുകൾ കൂടി അ

തിൽ ഉൾറപ്പടണും. 

കാെിറെ വേങ്ങളിനെക്്ക ഉന്തിനിൽക്കുന്ന 

എല്ലുകളാണ് റനരിയാണി എന്നത് റകാണ്് ഉനേ

േും. 

വുദൂഅ് മുറിക്കുന്ന കാരയങ്ങൾ : 

1- രണ് ്ഗുഹയസ്ഥാനങ്ങളിെൂറട വല്ലതുും പുറ

ത്തു വരിക. മൂപ്തും, മെും, കീഴ്േവാസും, േുക്ലും, നമദ

സ്സ് നപാെുള്ളവ. 

2- ബുദ്ധി നഷ്ടറപ്പടൽ. ആഴത്തിെുള്ള ഉറക്ക

ത്താനൊ, നബാധും മറഞ്ഞതിനാനൊ, െഹരി ക

ഴിച്ചതിനാനൊ, പ്ഭാന്ത് ബാധിച്ചതിനാനൊ ബുദ്ധി 

മറഞ്ഞാൽ വുദൂഅ ്മുറിയുും. 

3- കുളി നിർബന്ധമാക്കുന്ന എല്ലാ കാരയങ്ങ

ളുും വുദൂഅ് മുറിക്കുും. ജനാബത്ത് (ശെുംഗികബ

ന്ധും) സുംഭവിക്കൽ, ആർത്തവരക്തനമാ പ്പസവ

രക്തനമാ ഉണ്ാവുക എന്നിവ ഉദാഹരണങ്ങളാ

ണ്. 
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ഒരാൾ മെമൂപ്ത വിസർജനും നിർവ്വഹിച്ചാൽ 

നേഷും േുദ്ധീകരിക്കാൻ കഴിവുള്ള 'തവഹൂറായ' 

റവള്ളും റകാണ്് അയാൾ തറെ നമെുള്ള മാെി

നയും േുദ്ധീകരിക്കണും. റവള്ളും റകാണ്് േുചിയാ

ക്കൊണ് ഏറ്റവുും നപ്േഷ്ഠും. എന്നാൽ മാെിനയും നീ

ക്കാൻ സാധിക്കുന്ന കല്ലുകനളാ ഇെകനളാ തുണി

നയാ മനറ്റാ ഉപനയാഗറപ്പടുത്തുന്നതുും അനുവദ

നീയമാണ്. എന്നാൽ മാെിനയും പൂർണ്ണമായുും വൃ

ത്തിയാക്കുന്ന രൂപത്തിൽ, േുദ്ധിയുള്ളതുും അനു

വദനീയമായതുമായ വസ്തു  റകാണ്് മൂന്ന് തവണ 

തടവൽ നിർബന്ധമാണ്. 

ഖുഫ്ഫകളുൻ്റെയും കാലുറകളുൻ്റെയും 

മമൽ തെവൽ 

ഖുഫ്ഫകനളാ (ഷൂസുകൾക്്ക സമാനമായ പാദര

ക്ഷ) കാെുറകനളാ ധരിച്ചവർക്്ക അവ ഊരിയതി

ന് നേഷും കാൽ കഴുകാറത അവയുറട നമൽ തട

വാനുള്ള ഇളവുണ്്. എന്നാൽ ഇത് േരിയാകണ

റമങ്കിൽ ചിെ നിബന്ധനകളുണ്്. അവ താറഴ പറ

യാും: 

1- റചറിയ അേുദ്ധിനയാ വെിയ അേുദ്ധിനയാ 

േുദ്ധീകരിക്കുന്നതിന് നവണ്ി പൂർണ്ണമായ േുദ്ധീ

കരണും നടത്തിയ നേഷും -കാെുകളടക്കും കഴു

കിയതിന് നേഷമായിരിക്കണും- കാെുറകൾ ധ

രിച്ചത.് 

2- കാെുറകൾ േുദ്ധമായിരിക്കണും; അവ ത

റന്ന മാെിനയമാകാൻ പാടില്ല. 

3- നിശ്ചയിക്കറപ്പട്ട കാെപരിധിക്കുള്ളിൊയി

രിക്കണും കാെുറകൾക്്ക നമൽ തടവുന്നത്. 
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4- അനുവദിക്കറപ്പട്ട കാെുറകളായിരിക്കണും 

ധരിച്ചിരിക്കുന്നത്. നമാഷ്ടിച്ചനതാ തട്ടിപ്പറിച്ചനതാ 

ആകാൻ പാടില്ല. 

മൃഗങ്ങളുറട നനരിയ റതാെികൾ റകാണ്ുും മ

റ്റുും നിർമ്മിച്ചിരുന്ന പാദരക്ഷകൾക്കാണ് ഖുഫ്ഫക

ൾ എന്ന് പറയുക. റനരിയാണികൾ അടക്കും മറ

ക്കുന്ന ഷൂസുകൾ അവക്്ക തുല്ലയമാണ്. 

തുണിക്കഷ്ണനമാ മനറ്റാ റകാണ്് നിർമ്മിച്ച, കാ

െുകളിൽ ധരിക്കുന്ന ഉറകളാണ് നഷാക്സു കൾ. 

ഖുഫ്ഫകളുറട നമൽ തടവുന്നതിന് പിന്നിെുള്ള 

യുക്തി: 

മുസ്ിമീങ്ങൾക്്ക ഇളവുും എളുപ്പവുും നൽകുക 

എന്നതാണ് ഈ മതവിധിയുറട പിന്നിെുള്ള ഉനേ

േും. ഖുഫ്ഫകളുും കാെുറകളുും ഊരിയ നേഷും കാ

െുകൾ കഴുകുക എന്നത ് പ്പയാസകരമാണ്. പ്പ

നതയകിച്ചുും കടുത്ത തണുപ്പുള്ള ശേതയകാെങ്ങ

ളിെുും, യാപ്താനവളകളിെുും. 

ഖുഫ്ഫയുറട നമൽ തടവാനുള്ള കാെപരിധി: 

നാട്ടിൽ താമസിക്കുന്നവന്: ഒരു പകെുും രാ

പ്തിയുും (24 മണിക്കൂർ) 

യാപ്തക്കാരന്: മൂന്ന് പകെുകളുും മൂന്ന് രാപ്തി

കളുും (72 മണിക്കൂർ) 

ഖുഫ്ഫയിൽ തടവുന്നതിറെ കാെപരിധി ആരും

ഭിക്കുക അേുദ്ധി സുംഭവിച്ചതിന് നേഷും ആദയ

മായി ഖുഫ്ഫയിനൊ കാെുറയിനൊ തടവിയത് മു

തൊണ്. 
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ഖുഫ്ഫയുറടയുും കാെുറകളുറടയുും നമൽ തട

വുന്നതിറെ രൂപും: 

1- രണ്ു ശകകളുും നനക്കുക. 

2- കാെിറെ മുകൾ ഭാഗത്തു കൂറട ശകകൾ 

റകാണ്് തടവുക (വിരെുകളുറട അറ്റും മുതൽ ക

ണങ്കാെിറെ തുടക്കും വറര ഇപ്പകാരും തടവണും) 

3- വെതു കാൽ വെതു ശക റകാണ്ുും, ഇടതു 

കാൽ ഇടതു ശക റകാണ്ുമാണ് തടനവണ്ത്. 

ഖുഫ്ഫയുറട നമൽ തടവുന്നത് നിഷ്ഫെമാക്കുന്ന 

അവസ്ഥകൾ: 

1- കുളി നിർബന്ധമാകുന്ന എറന്തങ്കിെുും സും

ഭവിച്ചാൽ. 

2- ഖുഫ്ഫയുറട നമൽ തടവാനുള്ള കാെപരിധി 

അവസാനിച്ചാൽ. 

ജനാബത ്കുളി 

പുരുഷനനാ സ്പ്തീനയാ ശെുംഗികബന്ധത്തി

ൽ ഏർറപ്പടുകനയാ, അവരിൽ നിന്ന് ആസവാദന

നത്താറട -ഉണർച്ചയിനൊ ഉറക്കത്തിനൊ- േുക്ലും 

സ്ഖെിക്കുകനയാ റചയ്താൽ അവർ കുളിക്കുക 

എന്നത ്നിർബന്ധമാണ്. നമസ്കാരും നിർവ്വഹിക്ക

ണറമങ്കിനൊ, േുദ്ധി നിർബന്ധമായ മററ്ററന്തങ്കി

െുും കാരയത്തിനനാ മുൻനപാ കുളിച്ചിരിക്കണും. ഇ

തു നപാറെ, സ്പ്തീകൾ ആർത്തവരക്തനമാ പ്പസ

വരക്തനമാ വരുന്നത് അവസാനിച്്ച േുദ്ധിയായാ

ൽ അവരുും -നമസ്കാരും നിർവ്വഹിക്കുന്നതിനനാ 

േുദ്ധി നിർബന്ധമായ കാരയത്തിനനാ നവണ്ി- നി

ർബന്ധമായുും കുളിക്കണും. 
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കുളിയുറട രൂപും താറഴ പറയുന്നത് നപാറെ

യാണ്: 

തറെ േരീരും മുഴുവൻ റവള്ളും റകാണ്് -ഏതു 

രൂപത്തിൊറണങ്കിെുും- നനക്കുക എന്നതാണ് 

കുളിയുറട രൂപും. വായിൽ റവള്ളും റകാപ്ലിക്കു

കയുും, മൂക്കിൽ റവള്ളും കയറ്റുകയുും റചയ്യുന്നത് 

കുളിയുറട ഭാഗമാണ്. ചുരുക്കത്തിൽ ഒരാൾ ത

റെ േരീരും മുഴുവൻ റവള്ളമാക്കിയാൽ അവ

റെ വെിയ അേുദ്ധി നീങ്ങുകയുും, അവറെ േു

ദ്ധീകരണും പൂർത്തിയാവുകയുും റചയ്തിരിക്കു

ന്നു. 

ജനാബത്തുകാരൻ താറഴ പറയുന്ന കാരയങ്ങ

ൾ കുളിക്കുന്നത് വറര റചയ്യാൻ പാടില്ല. 

1- നമസ്കാരും. 

2- കഅ്ബ തവവാഫ് റചയ്യൽ. 

3- മസ്ജിദിൽ സമയും റചെവഴിക്കൽ. എന്നാൽ 

മസ്ജിദിെൂറട -അധികസമയും റചെവഴിക്കാറത- 

നടന്നു നപാവുക എന്നത് അവന് അനുവദനീയമാ

ണ്. 

4- മുസ്ഹഫ് സ്പർേിക്കൽ. 

5- ഖുർആൻ പാരായണും. 

തയമ്മും 

േുദ്ധീകരിക്കാനുള്ള റവള്ളും െഭിച്ചിറല്ലങ്കി

െുും, നരാഗനമാ മനറ്റാ കാരണത്താൽ റവള്ളും ഉപ

നയാഗിക്കാൻ സാധിച്ചിറല്ലങ്കിെുും -നമസ്കാരത്തി

റെ സമയും അവസാനിക്കുറമന്ന് ഭയന്നാൽ- അ

വന് മണ്ണു റകാണ്് തയമ്മുും റചയ്യാും. 
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തയമ്മുമിറെ രൂപും: തറെ രണ് ്ശകകൾ റകാ

ണ്് മണ്ണിൽ ഒരു തവണ അടിക്കുകയുും, നേഷും ര

ണ്് ശകപത്തികൾ റകാണ്ുും മുഖവുും രണ്് 

ശകപ്പത്തികളുും തടവുകയുും റചയ്യൊണ്. േു

ദ്ധിയുള്ള മണ്ണിന് നമറെയായിരിക്കണും അടിക്കു

ന്നത ്എന്ന നിബന്ധന പാെിക്കാൻ പ്േദ്ധിക്കണും. 

തയമ്മുും നിഷ്ഫെമാക്കുന്ന കാരയങ്ങൾ താറഴ പ

റയാും: 

1- വുദു മുറിക്കുന്ന എല്ലാ കാരയങ്ങളുും തയമ്മു

മിറനയുും നിഷ്ഫെമാക്കുും. 

തയമ്മുും റചയ്ത  നേഷും നിർവ്വഹിക്കാൻ നപാ

കുന്ന ആരാധനാകർമ്മും ആരുംഭിക്കുന്നതിന് മു

ൻപ് വുദു റചയ്യാൻ റവള്ളും െഭയമാവുകനയാ, റവ

ള്ളും ഉപനയാഗിക്കാൻ സാധയമാകുന്ന സാഹച

രയും ഉണ്ാവുകനയാ റചയ്താൽ. 

നമസ്കാരം പഠിക്ാം! 

രാവിറെയുും രാപ്തിയിെുമായി അല്ലാഹു അ

ഞ്ചു നനരറത്ത നിസ്കാരും നിർബന്ധമാക്കിയിരി

ക്കുന്നു. സുബ്ഹി, ദുഹർ, അസവർ, മപ്ഗിബ്, ഇോ 

എന്നിവയാണ് ഈ നിസ്കാരങ്ങൾ. സുബ്ഹി രണ്് 

റക്അത്തുകൾ, ദുഹറുും അസവറുും നാെ് റക്അ

ത്തുകൾ, മപ്ഗിബ് മൂന്ന് റക്അത്തുകൾ, ഇോ നാ

െ ്റക്അത്തുകൾ എന്നിങ്ങറനയാണ് ഓനരാ നി

സ്കാരത്തിറെയുും റക്അത്തുകളുറട എണ്ണും. 

നമസ്കാരത്തിനായി ഒരുങ്ങാും! 

നമസ്കാരത്തിനുള്ള സമയമായാൽ റചറിയ അ

േുദ്ധിയിൽ നിന്നുും -വെിയ അേുദ്ധിയുറണ്ങ്കി
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ൽ- അതിൽ നിന്നുും ഓനരാ മുസ്ിമുും േുദ്ധി വരു

ത്തണും. 

വെിയ അേുദ്ധിറയന്നാൽ കുളി നിർബന്ധമാ

ക്കുന്ന കാരയങ്ങളാണ്. 

റചറിയ അേുദ്ധിറയന്നാൽ വുദൂഅ് നിർബ

ന്ധമാക്കുന്ന കാരയങ്ങളുും. 

േുദ്ധിയുള്ള വസ്പ്തങ്ങൾ ധരിച്്ച, മാെിനയങ്ങ

റളാന്നുമില്ലാത്ത ഒരു സ്ഥെത്ത്, മറച്ചു റവനക്ക

ണ് േരീരഭാഗങ്ങൾ മറച്ചു റകാണ്ാണ് ഓനരാ മു

സ്ിമുും നമസ്കരിനക്കണ്ത്. 

നമസ്കാരത്തിറെ സേർഭത്തിൽ അതിന് അനു

നയാജയമായ -ഭുംഗിയുള്ള- വസ്പ്തും ധരിക്കണും. ത

റെ േരീരും മറനക്കണ്ത് അതു റകാണ്ായിരിക്ക

ണും. പുരുഷറന സുംബന്ധിച്ചിടനത്താളും നമസ്കാ

രനവളയിൽ തറെ റപാക്കിളിനുും കാൽ മുട്ടിനു

മിടയിെുള്ള ഭാഗും പുറനത്തക്്ക കാണിക്കാൻ പാ

ടില്ല. 

സ്പ്തീകളാകറട്ട, നമസ്കാരനവളയിൽ അവരു

റട മുഖവുും മുൻശകകളുും ഒഴിറകയുള്ള എല്ലാ 

േരീരഭാഗവുും മറച്ചിരിക്കണറമന്നത് നിർബന്ധ

മാണ്. 

നമസ്കാരത്തിൽ പറനയണ് വാക്കുകളല്ലാറത മ

ററ്റാരു സുംസാരവുും നമസ്കാരനവളയിൽ സുംസാ

രിക്കാൻ പാടില്ല. ഇമാമിറെ (നമസ്കാരത്തിന് നന

തൃതവും റകാടുക്കുന്ന വയക്തിയുറട) വാക്കുകൾ 

അവൻ പ്േദ്ധനയാറട നകൾക്കണും. നമസ്കാരത്തി

ൽ അവിറടയുമിവിറടയുും തിരിഞ്ഞു നനാക്കരു

ത്. നമസ്കാരത്തിൽ പറനയണ് വാക്കുകൾ മനപാഠ
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മാക്കാൻ കഴിഞ്ഞിറെങ്കിൽ അല്ലാഹുവിറന സ്മ

രിച്ചു റകാണ്ുും അവന് തസ്ബീഹ് റചാല്ലിറക്കാ

ണ്ുും (സുബ്ഹാനല്ലാഹ് എന്ന് പറഞ്ഞു റകാണ്്) 

നമസ്കാരും അവസാനിക്കുന്നത് വറര അവൻ നിെ

യുറപ്പിക്കണും. എന്നാൽ നമസ്കാരത്തിൽ പറനയ

ണ് വാക്കുകൾ റപറട്ടന്നു തറന്ന പഠിറച്ചടുക്കാൻ 

അവൻ വളറരയധികും പ്േമിനക്കണ്തുണ്്. 

ഞാൻ നമസ്കാരും പഠിക്കറട്ട! 

റെപ് 1: ഏത ്നമസ്കാരമാനണാ നിർവ്വഹിക്കാ

ൻ ഉനേേിക്കുന്നത്, അത് നിർവ്വഹിക്കാൻ നപാകു

ന്നു എന്ന നിയ്യത്ത് റവക്കുക. നിയ്യത്തിറെ സ്ഥാ

നും ഹൃദയമാണ്. 

വുദൂഅ് എടുത്തതിന് നേഷും ഖിബ്ലക്്ക നനറര 

തിരിയുക; നിൽക്കാൻ കഴിയുറമങ്കിൽ നിന്നു 

റകാണ്ാണ് നമസ്കരിനക്കണ്ത്. 

റെപ് 2: രണ്് ശകകളുും നതാളിന് നനറരയാ

കുന്ന വിധും ഉയർത്തിറക്കാണ്് പറയുക: 'അല്ലാ

ഹു അക്ബർ' (അല്ലാഹുവാകുന്നു ഏറ്റവുും വെി

യവൻ). നമസ്കാരത്തിനെക്്ക പ്പനവേിക്കുന്നു എ

ന്ന നിയ്യത്ത് അവനുണ്ായിരിക്കണും. 

റെപ് 3: നബി (صلى الله عليه وسلم) പഠിപ്പിച്ചു നൽകിയ പ്പാരുംഭ

പ്പാർത്ഥനകളിൽ ഏറതങ്കിെുറമാന്ന് റചാല്ലുക. 

അതിൽ റപട്ട ഒരു പ്പാർത്ഥന ഇപ്പകാരമാണ്: 

دِكَ، اللَّهُمَّْ سُب حَانكََْ) مُكَْ وَتبََارَكَْ وَبِحَم   (.غَي رَكَْ إِلَهَْ وَلَْ جَدُّكَ، وَتعََالَى اس 

 (സാരും) "അല്ലാഹുറവ! നീറയപ്ത പരിേുദ്ധൻ! നി

റന്ന ഞാൻ സ്തു തിക്കുന്നു. നിന്ററ നാമും എല്ലാ ന

ന്മകളുും നിറഞ്ഞതാകുന്നു. നിന്ററ മഹതവും ഉന്ന
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തമാകുന്നു. നീയല്ലാറത ആരാധനക്കർഹനായി 

മറ്റാരുമില്ല." 

റെപ് 4: ആട്ടിനയാടിക്കറപ്പട്ട പിോചിൽ നിന്ന് 

അല്ലാഹുവിനനാട് രക്ഷ നചാദിക്കുക. അതിനാ

യി ഇപ്പകാരും പറയുക: 

 (.الرجيم الشيطان من باللِْ أعوذُْ)

 (സാരും) "ആട്ടിനയാടിക്കറപ്പട്ട പിോചിൽ നി

ന്നുും അല്ലാഹുവിനനാട് ഞാൻ േരണും നതടുന്നു." 

റെപ് 5: എല്ലാ റക്അത്തുകളിെുും സൂറത്തുൽ 

ഫാതിഹഃ പാരായണും റചയ്യുക. ഇപ്പകാരമാണ് 

ഫാതിഹഃ റചാനല്ലണ്ത്. 

مِْ ِْ ﴿بس  مَنِْ اللَّّ ح  حِيمِْ الرَّ دُْ( 1) الرَّ ِْ ال حَم  مَنِْ( 2) ال عَالمَِينَْ رَب ِْ لِلَّّ ح   الرَّ
حِيمِْ مِْ مَالِكِْ( 3) الرَّ ينِْ يَو  تعَِينُْ وَإيَِّاكَْ نعَ بدُُْ إيَِّاكَْ( 4) الد ِ دِنَاْ( 5) نسَ   اه 

رَاطَْ تقَِيمَْ الص ِ تَْ الَّذِينَْ صِرَاطَْ( 6) ال مُس   عَليَ هِمْ  ال مَغ ضُوبِْ غَي رِْ ي هِمْ عَلَْ أنَ عمَ 
ال ِينَْ وَلَْ  .﴾(7)الضَّ

 (സാരും) പരമകാരുണികനുും 

കരുണാനിധിയുമായ അല്ലാഹുവിന്ററ 

നാമത്തിൽ. 

 സർവ്വ സ്തു തികളുും സർവ്വനൊക 

പരിപാെകനായ അല്ലാഹുവിനാകുന്നു. 

 പരമകാരുണികനുും കരുണാനിധിയുമായ 

(അല്ലാഹുവിന്). 

 പ്പതിഫെ ദിവസത്തിന്ററ ഉടമസ്ഥന്. 

 നിറന്ന മാപ്തും ഞങ്ങൾ ആരാധിക്കുന്നു. 

നിനന്നാട് മാപ്തും ഞങ്ങൾ സഹായും നതടുന്നു. 
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 ഞങ്ങറള നീ നനരായ മാർഗത്തിൽ 

(ഇസ്ാമിൽ) നചർനക്കണനമ. 

 നീ അനുപ്ഗഹിച്ചവരുറട മാർഗത്തിൽ. 

നകാപത്തിന്ന് ഇരയായവരുറട മാർഗത്തിെല്ല. 

പിഴച്ചുനപായവരുറട മാർഗത്തിെുമല്ല. 

ഫാതിഹഃ പാരായണും റചയ്ത  നേഷും ഖുർആ

നിൽ നിന്ന് നിനക്്ക കഴിയുന്നത് പാരായണും റച

യ്യുക; എല്ലാ നമസ്കാരത്തിറെയുും ആദയറത്തയുും 

രണ്ാമറത്തയുും റക്അത്തുകളിനെ ഇപ്പകാരും 

റചനയ്യണ്തുള്ളൂ. ഇങ്ങറന റചയ്യുക എന്നത ്നിർ

ബന്ധമല്ല എങ്കിെുും അതിൽ മഹത്തരമായ പ്പതി

ഫെമുണ്്. 

റെപ് 6: 'അല്ലാഹു അക്ബർ' എന്ന് പറഞ്ഞു 

റകാണ്് റുകൂഇനെക്്ക നപാവുക. റുകൂഇൽ നിൽ

ക്കുനമ്പാൾ ഒരാളുറട മുതുക് നനറരയാക്കുകയുും

, അയാളുറട രണ്് ശകകളുും കാൽമുട്ടുകൾക്്ക 

നമൽ റവക്കുകയുും നവണും. കയ്യിറെ വിരെുകൾ 

പരത്തി റകാണ്ാണ് കാൽ മുട്ടിൽ റവനക്കണ്ത്. 

നേഷും റുകൂഇൽ 'സുബ്ഹാന റബ്ബിയൽ അദീും' (

സാരും: അതീവമഹതവമുള്ളവനായ എറെ രക്ഷി

താവാവിറെ പരിേുദ്ധിറയ ഞാൻ വാഴ്ത്തുന്നു) 

എന്ന് പറയുക. 

റെപ് 7: റുകൂഇൽ നിന്ന് 'സമിഅല്ലാഹു െിമൻ 

ഹമിദ' (സാരും: അല്ലാഹുവിറന സ്തു തിച്ചവറന അ

വൻ നകട്ടിരിക്കുന്നു) എന്ന് പറഞ്ഞു റകാണ്് ഉയ

രുക. റുകൂഇൽ നിന്ന് വരുനമ്പാൾ ശകകൾ നതാ

ളുകൾക്്ക നനറര വരുന്ന രൂപത്തിൽ ഉയർത്തുക

യുും നവണും. േരീരും നനറര നിന്നു കഴിഞ്ഞാൽ പ
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റയുക: 'റബ്ബനാ വെകൽ ഹുംദ'് (ഞങ്ങളുറട ര

ക്ഷിതാനവ! സർവ്വ സ്തു തികളുും നിനക്്ക മാപ്തും). 

റെപ് 8: 'അല്ലാഹു അക്ബർ' എന്നു പറഞ്ഞു 

റകാണ്് സുജൂദ് (സാഷ്ടാുംഗും) റചയ്യുക. രണ്് ശക

കൾ, രണ്് കാൽ മുട്ടുകൾ, രണ് ്കാല്പാദങ്ങൾ, റന

റ്റിയുും മൂക്കുും; എന്നിവ നിെത്ത് സ്പർേിക്കുന്ന രൂ

പത്തിൊണ് സുജൂദ് റചനയ്യണ്ത്. സുജൂദിൽ 'സു

ബ്ഹാന റബ്ബിയൽ അഅ്ൊ' (അതയുന്നതനായ 

എറെ രക്ഷിതാവിറെ പരിേുദ്ധിറയ ഞാൻ വാ

ഴ്ത്തുന്നു) എന്ന് പറയുക. 

റെപ് 8: 'അല്ലാഹു അക്ബർ' എന്നു പറഞ്ഞു 

റകാണ്് സുജൂദിൽ നിന്ന് ഉയരുക. പുറും നനറര

യാക്കി, ഇടതു കാെിന് മുകളിൽ ഇരിക്കുകയുും, 

വെതു കാൽ നാട്ടി റവക്കുകയുും റചയ്യുക. ഈ ഇ

രുത്തത്തിൽ 'റബ്ബിഗ്ഫിർെീ' (സാരും: എറെ രക്ഷി

താനവ! എനിക്്ക റപാറുത്തു നൽനകണനമ!) എ

ന്നാണ് പറനയണ്ത്. 

റെപ് 10: ഒന്നാമറത്ത തവണ സുജൂദ് റചയ്തതു 

നപാറെ 'അല്ലാഹു അക്ബർ' എന്നു പറഞ്ഞു 

റകാണ്് ഒരിക്കൽ കൂടി സുജൂദ് റചയ്യുക. 

റെപ് 11: 'അല്ലാഹു അക്ബർ' എന്നു പറഞ്ഞു 

റകാണ്് സുജൂദിൽ നിന്ന് ഉയരുക. നേഷും എഴു

നന്നറ്റു നിൽക്കുകയുും, ഒന്നാമറത്ത റക്അത്തി

ൽ റചയ്തതു നപാറെ ബാക്കിയുള്ള റക്അത്തുക

ളിെുും റചയ്യുക. 

ദവുഹ്ർ, അസ്ർ, മപ്ഗിബ്, ഇോഅ് എന്നീ നമ

സ്കാരങ്ങളിൽ രണ്ാമറത്ത റക്അത്ത് കഴിഞ്ഞ

തിന് നേഷും 'തേഹ്ഹുദ്' റചാല്ലുന്നതിനായി ഇ
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രിക്കണും. തേഹ്ഹുദിൽ പറനയണ്ത് ഇപ്പകാര

മാണ്: 

 اْلله ورحمة النبي أيها عليك السلام والطيبات، والصلوات لل التحيات)
 اللهْ، إل إله ل أن أشهد الصالحين، الله عبادْ وعلىْ علينا السلام وبركاته،
 (ورسوله عبده محمداً أن وأشهد

 (സാരും) "സർവ്വ അഭിവാദനങ്ങളുും ആരാധനാക

ർമ്മങ്ങളുും സൽകർമ്മങ്ങളുും അല്ലാഹുവിന് മാ

പ്തമാകുന്നു. അല്ലാഹുവിറെ രക്ഷയുും കാരുണയ

വുും അനുപ്ഗഹങ്ങളുും -നബിനയ- താങ്കൾക്്ക നമ

റെയുണ്ാകറട്ട! നമ്മുറട നമെുും, അല്ലാഹുവിറെ 

സച്ചരിതരായ അടിമകളുറട നമെുും അല്ലാഹുവി

റെ രക്ഷയുണ്ാകറട്ട! അല്ലാഹുവല്ലാറത ആരാധ

നക്്ക അർഹനായി മറ്റാരുമിറല്ലന്നുും, മുഹമ്മദ് ന

ബി -صلى الله عليه وسلم- അല്ലാഹുവിറെ അടിമയുും അവറെ ദൂത

നുമാറണന്നുും ഞാൻ സാക്ഷയും വഹിക്കുന്നു." അ

തിന് നേഷും മൂന്നാമറത്ത റക്അത്തിനായി എഴു

നന്നൽക്കുക. 

എല്ലാ നമസ്കാരങ്ങളിറെയുും അവസാനറത്ത റ

ക്അത്തിൽ അവസാന തേ്ഹ്ഹുദിനായി ഇരി

ക്കണും. അതിൽ പറനയണ്ത് ഇപ്പകാരമാണ്: 

 اْلله ورحمة النبي أيها عليك السلام والطيبات، والصلوات لل التحيات)
 اللهْ، إل إله ل أن أشهد الصالحين، الله عبادْ وعلىْ علينا السلام وبركاته،
 محمد، آل وعلى محمد على صل ِْ اللهم ورسوله، عبدهْ محمداً أن وأشهد
 بارك لهمالْ. مجيد حميد إنك إبراهيم، آلْ وعلى إبراهيم على صليت كما
 إبراهيم، آل وعلى إبراهيم على باركت كما محمد، آل وعلى محمد على
 (مجيد حميد إنك
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 (സാരും) "സർവ്വ അഭിവാദനങ്ങളുും ആരാധനാക

ർമ്മങ്ങളുും സൽകർമ്മങ്ങളുും അല്ലാഹുവിന് മാ

പ്തമാകുന്നു. അല്ലാഹുവിറെ രക്ഷയുും കാരുണയ

വുും അനുപ്ഗഹങ്ങളുും -നബിനയ- താങ്കൾക്്ക നമ

റെയുണ്ാകറട്ട! നമ്മുറട നമെുും, അല്ലാഹുവിറെ 

സച്ചരിതരായ അടിമകളുറട നമെുും അല്ലാഹുവി

റെ രക്ഷയുണ്ാകറട്ട! അല്ലാഹുവല്ലാറത ആരാധ

നക്്ക അർഹനായി മറ്റാരുമിറല്ലന്നുും, മുഹമ്മദ് ന

ബി -صلى الله عليه وسلم- അല്ലാഹുവിറെ അടിമയുും അവറെ ദൂത

നുമാറണന്നുും ഞാൻ സാക്ഷയും വഹിക്കുന്നു. അ

ല്ലാഹുനവ! ഇപ്ബാഹീും നബിയുറടയുും അനേഹ

ത്തിറെ കുടുുംബത്തിനുും നമൽ നീ സവൊത്ത് വ

ർഷിച്ചതു (അല്ലാഹുവിറെ ഉന്നതമായ സദസ്സിൽ 

അവൻ നബിറയ സ്മരിക്കൊണ് അല്ലാഹുവിറെ 

സവൊത്ത് എന്നത ്റകാണ്ുള്ള ഉനേേും) നപാറെ, 

മുഹമ്മദ് നബിയുറട നമെുും അവിടുറത്ത കുടുും

ബത്തിന് നമെുും നീ സവൊത്ത് വർഷിനക്കണനമ. 

തീർച്ചയായുും നീ അനങ്ങയറ്റും സ്തു തയർഹനുും അ

തീവ മഹതവമുള്ളവനുമാകുന്നു. അല്ലാഹുനവ! ഇ

പ്ബാഹീും നബിയുറടയുും അനേഹത്തിറെ കുടുും

ബത്തിനുും നമൽ നീ അനുപ്ഗഹും റചാരിഞ്ഞതു 

നപാറെ, മുഹമ്മദ് നബിയുറട നമെുും അവിടു

റത്ത കുടുുംബത്തിന് നമെുും നീ അനുപ്ഗഹും റചാ

രിനയണനമ! തീർച്ചയായുും നീ അനങ്ങയറ്റും സ്തു തയ

ർഹനുും അതീവ മഹതവമുള്ളവനുമാകുന്നു." 

റെപ് 12: അതിന് നേഷും വെതു ഭാഗനത്തക്്ക 

മുഖും തിരിച്ചു റകാണ്് സൊും പറയുക. 'അസ്സൊ

മു അശെകുും വ റഹ്മതുല്ലാഹ്' (നിങ്ങൾക്്ക നമൽ 

അല്ലാഹുവിറെ രക്ഷയുും കാരുണയവുും ഉണ്ാക
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റട്ട) എന്ന് പറയുക. നേഷും ഇടതു ഭാഗനത്തക്്ക തി

രിഞ്ഞു റകാണ്് 'അസ്സൊമു അശെകുും വ റഹ്മ

തുല്ലാഹ്' എന്ന് പറയുക. നമസ്കാരത്തിൽ നിന്ന് പു

റത്തു കടക്കുന്നതായി ഇനതാറട മനസ്സിൽ കരു

താും. ഇപ്തയുും റചയ്താൽ നീ നമസ്കാരും നിർവ്വഹി

ച്ചു കഴിഞ്ഞു. 

മുസ്ലിം സ്്തീയുൻ്റെ ഹിജാബ് 

അല്ലാഹു പറയുന്നു: 

وَاجِكَْ قلُْ  النَّبِيُّْ أيَُّهَا ﴿يَا مِنِينَْ وَنسَِاءِْ وَبَنَاتِكَْ لِْزَ   مِنْ  عَليَ هِنَّْ يدُ نِينَْ ال مُؤ 
ذيَ نَْ فلََاْ يعُ رَف نَْ أنَْ  أدَ نَى ذلَِكَْ جَلَابيِبِهِنَّْ ُْ وَكَانَْ يؤُ   رَحِيمًاْ﴾ غَفوُرًا اللَّّ

 "നബിനയ, നിന്ററ പത്നിമാനരാടുും പുപ്തിമാ

നരാടുും സതയവിേവാസികളുറട സ്പ്തീകനളാടുും 

അവർ തങ്ങളുറട മൂടുപടങ്ങൾ തങ്ങളുറടനമൽ 

താഴ്ത്തിയിടാൻ പറയുക: അവർ തിരിച്ചറിയ

റപ്പടുവാനുും, അങ്ങറന അവർ േെയും റചയ്യറപ്പ

ടാതിരിക്കുവാനുും അതാണ് ഏറ്റവുും അനുനയാ

ജയമായത്. അല്ലാഹു ഏററ റപാറുക്കുന്നവനുും ക

രുണാനിധിയുമാകുന്നു." (അഹ്സാബ്: 59) 

അനയപുരുഷന്മാരിൽ നിന്ന് തറെ ഔറത്ത് 

റവളിവാക്കാത്തതുും, േരീരും മുഴുവനുും മറക്കു

ന്നതുമായ വസ്പ്തും (ഹിജാബ്) ധരിക്കണറമന്നത് 

അല്ലാഹു ഓനരാ മുസ്ിും സ്പ്തീയുറട നമെുും നിർ

ബന്ധമാക്കിയിരിക്കുന്നു. (ഇപ്പകാരും േരീരും മറ

ക്കുന്ന,) ഓനരാരുത്തരുറടയുും നാട്ടിൽ റപാതു

റവ ധരിക്കുന്ന വസ്പ്തമാണ് അവൾ ധരിനക്കണ്

ത്. തറെ ഭർത്താവിന് മുൻപിെുും, 'മഹ്റമുകൾ

ക്്ക' മുൻപിെുമല്ലാറത അവൾ തറെ ഹിജാബ് ഊ

രിറവക്കാൻ പാടില്ല. 'മഹ്റമുകൾ' എന്നത് റകാ
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ണ്് ഉനേേിക്കുന്നത് അവൾക്്ക ഒരിക്കെുും വിവാ

ഹും കഴിക്കാൻ അനുവാദമില്ലാത്തവരാണ്. താ

റഴ പറയുന്നവരാണ് മഹ്റമുകളിൽ റപടുക: പി

താവുും അനേഹത്തിറെ പ്പപിതാക്കളുും, മകനുും 

അവറെ പുപ്തപരമ്പരയുും, പിതൃസനഹാദരനുും 

മാതൃസനഹാദരനുും, സനഹാദരനുും, സനഹാദര

പുപ്തനുും, സനഹാദരീപുപ്തനുും, മാതാവുമായി 

വിവാഹബന്ധും സ്ഥിരറപ്പട്ട ഭർത്താവുും, ഭർതൃ

പിതാവുും അനേഹത്തിറെ പ്പപിതാക്കളുും, ഭർ

ത്താവിറെ മക്കളുും അവരുറട പുപ്തപരമ്പരയുും, 

മകളുറട ഭർത്താവുും. രക്തബന്ധത്തിെൂറട നി

ഷിദ്ധമാകുന്നറതല്ലാും മുെകുടിബന്ധത്തിെൂറട

യുും നിഷിദ്ധമാകുന്നതാണ്. 

വസ്പ്തധാരണത്തിൽ ഓനരാ മുസ്ിും സ്പ്തീ

യുും പ്േദ്ധിനക്കണ് ചിെ അടിസ്ഥാനമരയാദകളു

ണ്്. 

1- േരീരും മുഴുവൻ മൂടുന്ന വസ്പ്തും ധരിക്കുക
. 

2- അെങ്കാരത്തിന് നവണ്ി ധരിക്കുന്ന വസ്പ്ത

ങ്ങളാകാതിരിക്കുക. 

3- േരീരും ദൃേയമാകുന്ന രൂപത്തിൽ സുതാരയ

മാകരുത.് 

4- േരീരത്തിറെ രൂപും വയക്തമാകുന്ന തര

ത്തിൽ ഇടുങ്ങിയ വസ്പ്തമാകരുത്; മറിച്്ച വ

സ്പ്തും അയഞ്ഞതായിരിക്കണും. 

5- സുഗന്ധും പുരട്ടിയ വസ്പ്തമാകാൻ പാടില്ല. 
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6- പുരുഷന്മാരുറട വസ്പ്തധാരണനത്താട് സ

ദൃേയമാകാൻ പാടില്ല. 

7- അമുസ്ിും സ്പ്തീകളുറട ആരാധനകനളാ

നടാ ആന ാഷങ്ങനളാനടാ ബന്ധറപ്പട്ട വസ്പ്തങ്ങ

നളാട ്സദൃേയമാകരുത്. 

ഒരു വിേവാസിയുറട ഗുണങ്ങൾ: 

അല്ലാഹു പറയുന്നു: 

مِنوُنَْ ﴿إنَِّمَا ُْ ذكُِرَْ إِذاَْ الَّذِينَْ ال مُؤ   آيَاتهُُْ عَليَ هِمْ  تلُِيتَْ  وَإِذاَ قلُوُبهُُمْ  وَجِلتَْ  اللَّّ

 يَتوََكَّلوُنَ﴾ رَب هِِمْ  وَعَلَى إيِمَانًا زَادتَ هُمْ 

 "അല്ലാഹുറവപ്പറ്റി പറയറപ്പട്ടാൽ ഹൃദയങ്ങൾ 

നപടിച്്ച നടുങ്ങുകയുും, അവറെ ദൃഷ്ടാന്തങ്ങൾ 

വായിച്ചു നകൾപ്പിക്കറപ്പട്ടാൽ വിേവാസും വർദ്ധി

ക്കുകയുും, തങ്ങളുറട രക്ഷിതാവിന്ററ നമൽ ഭര

നമല്പിക്കുകയുും റചയ്യുന്നവർ മാപ്തമാണ് സതയവി

േവാസികൾ." (അൻഫാൽ: 2) 

- സതയസന്ധമായ സുംസാരനമ ഒരു മുസ്ിമിൽ 

നിന്ന് ഉണ്ാകൂ; അവറനാരിക്കെുും കളവു പറയു

കയില്ല. 

- വാഗ്ദാനങ്ങൾ അവൻ പൂർത്തീകരിക്കുകയുും

, വാക്കുകൾ പാെിക്കുകയുും റചയ്യുും. 

- തർക്കത്തിൽ ഒരിക്കെുും വഞ്ചന കാണിക്കു

കയില്ല. 

- ഉത്തരവാദിത്തങ്ങൾ നിറനവറ്റുും. 

- തറെ സവന്തത്തിന് ഇഷ്ടമായത് തറെ സനഹാ

ദരനുും അവൻ ഇഷ്ടറപ്പടുും. 

- ഉദാരനായിരിക്കുും അവൻ. 
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- ജനങ്ങൾക്്ക അവൻ നന്മ റചയ്യുും. 

- കുടുുംബബന്ധും നചർക്കുും. 

- അല്ലാഹുവിറെ വിധിയിൽ തൃപ്തനായിരി

ക്കുകയുും, സനന്താഷനവളകളിൽ അല്ലാഹുവിന് 

നേി പറയുകയുും, പ്പയാസനവളകളിൽ ക്ഷമ 

ശകറക്കാള്ളുകയുും റചയ്യുും. 

- െജ്ജയുള്ളവനായിരിക്കുും. 

- സൃഷ്ടികനളാട് കരുണ കാണിക്കുന്നവനായി

രിക്കുും. 

- അസൂയ നിറഞ്ഞ വിനദവഷത്തിൽ നിന്ന് മു

ക്തമായിരിക്കുും അവറെ മനസ്സ്. മററ്റാരാനളാട് 

അതിപ്കമും പ്പവർത്തിക്കാൻ അവറെ േരീരാവ

യവങ്ങൾ മുതിരുകയുമില്ല. 

- ജനങ്ങൾക്്ക വിട്ടുറപാറുത്തു നൽകാൻ അവ

ൻ തയ്യാറാണ്. 

- പെിേ റകാണ്് അവൻ ഭക്ഷിക്കുകനയാ, അ

തുമായി ബന്ധറപ്പട്ട ഇടപാടുകളിൽ പങ്കുനചരുക

നയാ ഇല്ല. 

- വയഭിചരിക്കുകയില്ല. 

- മദയപിക്കുകയില്ല. 

- തറെ അയൽവാസികനളാട് അവൻ നന്മയി

ൽ റപരുമാറുും. 

- അതിപ്കമും കാണിക്കുകനയാ, വഞ്ചന കാണി

ക്കുകനയാ ഇല്ല. 

- നമാഷ്ടിക്കുകനയാ ചതി പ്പനയാഗിക്കുകനയാ 

ഇല്ല. 
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- തറെ മാതാപിതാക്കനളാട് -അവർ മുസ്ിമീ

ങ്ങളറല്ലങ്കിൽ നപാെുും- അവൻ അനങ്ങയറ്റും നന്മ

യിൽ വർത്തിക്കുന്നവനായിരിക്കുും. അവർ കൽ

പ്പിക്കുന്നത് നന്മയാകുന്നിടനത്താളും അവൻ അ

വറര അനുസരിക്കുും. 

- തറെ സന്താനങ്ങറള നപ്േഷ്ഠമായ ഗുണങ്ങളി

ൊണ് അവൻ വളർത്തുക. മതപരമായ നിർബ

ന്ധബാധയതകൾ അവനരാട് അവൻ കൽപ്പിക്കു

ന്നതാണ്. മാനയമല്ലാത്തതുും നിഷിദ്ധവുമായ കാ

രയങ്ങളിൽ നിന്ന് അവറര വിെക്കുകയുും റചയ്യുും
. 

- മുസ്ിമീങ്ങളല്ലാത്തവർക്്ക മാപ്തും പ്പനതയക

മായ, അവരുറട പ്പനതയകതയുും അടയാളവുമാ

യി തീർന്ന കാരയങ്ങളിൽ അവനരാട് സദൃേയനാ

വുകയില്ല. 

എൻ്റെ മതമായ ഇസ്ലാമിലാണ് എൻ്റെ 

സൗഭാഗ്യം! 

അല്ലാഹു പറയുന്നു: 

مِنْ  وَهوَُْ أنُ ثىَ أوَْ  ذكََرْ  مِنْ  صَالِحًاْ عَمِلَْ ﴿مَنْ  ييَِنَّهُْ مُؤ   طَي بَِةًْ حَيَاةًْ فَلنَحُ 

زِينََّهُمْ  رَهُمْ  وَلنََج  سَنِْ أجَ   يعَ مَلوُنَْ﴾ كَانوُاْ مَا بِأحَ 

 "ഏറതാരു ആനണാ റപനണ്ണാ സതയവിേവാസി

യായിറക്കാണ്് സൽകർമ്മും പ്പവർത്തിക്കുന്ന പ

ക്ഷും വിേിഷ്ടമായ ഒരു ജീവിതും തീർച്ചയായുും 

അവറന നാും ജീവിപ്പിക്കുന്നതാണ്. അവർ പ്പവർ

ത്തിച്്ച റകാണ്ിരുന്നതിൽ ഏറ്റവുും ഉത്തമമായ

തിന് അനുസൃതമായി അവർക്കുള്ള പ്പതിഫെും 
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തീർച്ചയായുും നാും അവർക്്ക നല്കു കയുും റചയ്യുും." 

(നഹ്ൽ:97) 

ഒരു മുസ്ിമിറെ ഹൃദയത്തിൽ ഏറ്റവുമധികും 

സനന്താഷവുും സൗഭാഗയവുും സവസ്ഥതയുും നിറ

ക്കുന്ന കാരയും തറെ രക്ഷിതാവായ അല്ലാഹുവു

മായുള്ള അവറെ നനരിട്ടുള്ള ബന്ധമാണ്. ജീവി

ച്ചിരിക്കുന്നവനരാ മരിച്ചവനരാ വിപ്ഗഹങ്ങനളാ 

അല്ലാഹുവിനുും അവനുമിടയിൽ യാറതാരു മ

ദ്ധയസ്ഥതയുും വഹിക്കുന്നില്ല. അല്ലാഹു തറെ ദാ

സന്മാനരാട് വളറര അടുത്തുള്ളവനാണ് എന്ന് അ

വൻ തറെ പ്ഗന്ഥത്തിെൂറട അറിയിച്ചിട്ടുണ്്. അ

വൻ അവരുറട നതട്ടങ്ങൾ നകൾക്കുകയുും, അവ

രുറട പ്പാർത്ഥനകൾക്്ക ഉത്തരും നൽകുകയുും 

റചയ്യുന്നതാണ്. അല്ലാഹു പറഞ്ഞത് നനാക്കൂ: 

وَةَْ أجُِيبُْ قَرِيبْ  فَإنِ ِي عَن ِي عِبَادِي سَألَكََْ ﴿وَإِذاَ  دعََانِْ إذِاَ الدَّاعِْ دعَ 
تجَِيبوُا مِنوُا لِي فَل يسَ  شُدوُنَ﴾ لعََلَّهُمْ  بِي وَل يؤُ   يَر 

 "നിനന്നാട് എറെ ദാസന്മാർ എറന്നപ്പറ്റി നചാദി

ച്ചാൽ ഞാൻ (അവർക്്ക ഏറ്റവുും) അടുത്തുള്ളവ

നാകുന്നു. പ്പാർത്ഥിക്കുന്നവൻ എറന്ന വിളിച്്ച 

പ്പാർത്ഥിച്ചാൽ ഞാൻ ആ പ്പാർത്ഥനയ്ക്്ക ഉത്ത

രും നല്കു ന്നതാണ്. അതുറകാണ്് എറെ ആഹവാ

നും അവർ സവീകരിക്കുകയുും, എന്നിൽ അവർ 

വിേവസിക്കുകയുും റചയ്യറട്ട. അവർ നനർവഴി 

പ്പാപിക്കുവാൻ നവണ്ിയാണിത്." (ബഖറ: 186) അ

ല്ലാഹു അവറന വിളിച്ചു പ്പാർത്ഥിക്കണറമന്ന് ന

നമ്മാട ് കൽപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. ഒരു മുസ്ിമിറന ത

റെ രക്ഷിതാവിങ്കനെക്്ക ഏറ്റവുമധികും അടുപ്പി

ക്കുന്ന ആരാധനകളിറൊന്നാണ് അല്ലാഹുവി
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നനാടുള്ള പ്പാർത്ഥന. അല്ലാഹു പറഞ്ഞത് നനാ

ക്കൂ: 

تجَِبْ  اد عُونِي رَبُّكُمُْ ﴿وَقَالَْ ﴾ أسَ   لكَُم 

 "നിങ്ങളുറട രക്ഷിതാവ് പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു: 

നിങ്ങൾ എനന്നാട് പ്പാർത്ഥിക്കൂ; ഞാൻ നിങ്ങൾ

ക്്ക ഉത്തരും നൽകാും." (ഗാഫിർ: 60) സൽകർമ്മി

യായ ഓനരാ മുസ്ിമുും തറെ രക്ഷിതാവിനെക്്ക 

അനങ്ങയറ്ററത്ത ആവേയക്കാരനറപ്ത. അവൻ ത

റെ രക്ഷിതാവിന് മുൻപിൽ എനപ്പാഴുും പ്പാർത്ഥ

നകളിൽ നിരതനായിരിക്കുും. ഉൽകൃഷ്ടമായ ആ

രാധനകളിെൂറട അല്ലാഹുവിനെക്്ക സാമീപയും 

നതടിറക്കാണ്ിരിക്കുന്നവനായിരിക്കുും. 

അല്ലാഹു ഈ പ്പപഞ്ചത്തിൽ നറമ്മ സൃഷ്ടിച്ച

ത് മഹത്തരമായ ഒരു ഉനേേനത്താറടയാണ്. അവ

ൻ നറമ്മ റവറുറതയല്ല പടച്ചിരിക്കുന്നത്. മറിച്്ച 

അവറന മാപ്തും നാും ആരാധിക്കുകയുും, അവനി

ൽ ഒരാറളയുും പങ്കുനചർക്കാതിരിക്കുകയുും റച

യ്യുക എന്നതാണ് നമ്മുറട സൃഷ്ടിപ്പിറെ െക്ഷയും. 

അല്ലാഹുവിൽ നിന്നുള്ള ഒരു മതും നമുക്കവൻ 

നിശ്ചയിച്ചു തരികയുും റചയ്തിരിക്കുന്നു. നമ്മുറട 

ജീവിതത്തിറെ ശവയക്തികവുും സാമൂഹിക

വുമായ നാനാതുറകറളയുും ഉൾറക്കാള്ളുന്ന മത

മാണത.് നീതിപൂർവ്വകമായ മതനിയമങ്ങളിെൂ

റട മനുഷയജീവിതത്തിറെ അനിവാരയനമഖെക

റള അല്ലാഹു സുംരക്ഷിച്ചിരിക്കുന്നു. നമ്മുറട മത

വിേവാസറത്തയുും, ജീവറനയുും, അഭിമാനറത്ത

യുും, ബുദ്ധിറയയുും, സമ്പത്തിറനയുും സുംരക്ഷി

ക്കുന്നതാണ് ഇസ്ാമിറെ നിയമങ്ങറളല്ലാും. അതി



 

53 

നാൽ അല്ലാഹുവിറെ മതനിയമങ്ങൾ അനുസരി

ച്ചു റകാണ്ുും, അവൻ വിെക്കിയവ ഉനപക്ഷിച്ചു 

റകാണ്ുും ഒരാൾ തറെ ജീവിതും നയിച്ചാൽ ഈ പ

റഞ്ഞറതല്ലാും അവൻ സുരക്ഷിതമാക്കിയിരി

ക്കുന്നു. സമാധാനഭരിതമായ, സൗഭാഗയപൂർണ്ണമാ

യ ഒരു ജീവിതും അവന് അതിെൂറട നയിക്കാൻ 

സാധിക്കുറമന്നതിൽ യാറതാരു സുംേയവുമില്ല. 

ഒരു മുസ്ിമിന് തറെ രക്ഷിതാവുമായുള്ള ബ

ന്ധും അനങ്ങയറ്റും ആഴനമറിയതാണ്. അവറെ മ

നസ്സിന് സമാധാനവുും സവസ്ഥതയുും പകരുന്നതാ

ണത.് നിർഭയതവവുും സനന്താഷവുും ോന്തിയുും 

നൽകുന്നതാണത്. എറെ രക്ഷിതാവായ അല്ലാ

ഹു എനന്നാറടാപ്പമുറണ്ന്ന നബാധയവുും, അവൻ 

എറന്ന പ്േദ്ധിച്ചു റകാള്ളുറമന്നുും, അവറെ വി

േവാസിയായ ദാസറന അവൻ രക്ഷിക്കുന്നതാ

റണന്നുള്ള തിരിച്ചറിവുും അതവന് നൽകുന്നു. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു: 

ُْ رِجُهُمْ  آمَنوُا الَّذِينَْ وَلِيُّْ ﴿اللَّّ  النُّورِْ﴾ إِلَى الظُّلمَُاتِْ مِنَْ يخُ 

 "അല്ലാഹു അവനിൽ വിേവസിച്ചവരുറട ര

ക്ഷാധികാരിയാകുന്നു. അവറര അവൻ ഇരുട്ടുക

ളിൽ നിന്ന് റവളിച്ചത്തിനെക്്ക റകാണ്ുവരുന്നു." 

(ബഖറ: 257) 

മഹത്തരമായ ഈ ബന്ധും സർവ്വവിോെമായ 

കാരുണയത്തിറെ ഉടമയായ അല്ലാഹുവിറന ആ

രാധിക്കുന്നതിൽ ആനേും കറണ്ത്തുന്നതിനെ

ക്്ക അവറന നയിക്കുന്നു. തറെ രക്ഷിതാവിറന 

കാണണറമന്ന ഉൾക്കടമായ ആപ്ഗഹവുും അതവ

ന് നൽകുന്നു. സൗഭാഗയത്തിറെ ഉന്നതവിഹായ
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സ്സുകളിൽ തറെ ഹൃദയറത്ത അണച്ചു നചർക്കാ

നുും, അതിെൂറട ഈമാനിറെ മാധുരയും ആസവദി

ക്കാനുും അവന് സാധിക്കുന്നു. 

ഈ പറഞ്ഞ ഈമാനിറെ മധുരും; നന്മകൾ റച

യ്തു റകാണ്ുും തിന്മകൾ ഉനപക്ഷിച്ചു റകാണ്ുും അ

തിറെ മധുരും ആസവദിച്ചവർക്കല്ലാറത അത ്വി

വരിക്കാൻ സാധയമല്ല. അതു റകാണ്ാണ് നബി (صلى الله عليه وسلم

) ഇപ്പകാരും പറഞ്ഞത്: 

 (.رسولًْ وبمحمد دينًا وبالإسلام ربًا بالل رضي من الإيمان طعم ذاق)

 "അല്ലാഹുവിറന തറെ രക്ഷിതാവായുും, ഇസ്ാമി

റന തറെ മതമായുും, മുഹമ്മദ് നബിറയ ദൂതനാ

യുും തൃപ്തിറപ്പട്ടവൻ ഈമാനിറെ (വിേവാസത്തി

റെ) രുചി ആസവദിച്ചിരിക്കുന്നു." 

അറത! തറെ രക്ഷിതാവിറെ നനാട്ടത്തിന് മു

ൻപിൊണ് താനുള്ളത് എന്ന നബാധയും മനുഷയ

റെ മനസ്സിൽ അവൻ തിരിച്ചറിഞ്ഞാൽ... അല്ലാ

ഹുവിറന അവറെ നാമങ്ങളിെൂറടയുും വിനേഷ

ണങ്ങളിെൂറടയുും അവൻ അറിഞ്ഞു കഴിഞ്ഞാ

ൽ... അല്ലാഹുവിറന അവൻ നനാക്കിക്കാണുന്നു 

എന്നതുനപാറെ അല്ലാഹുവിറന അവൻ ആരാ

ധിച്ചാൽ... തറെ ആരാധനകൾ അല്ലാഹുവിന് മാ

പ്തും നിഷ്കളങ്കമാക്കുകയുും അവയിറൊന്നുും അ

ല്ലാഹുവിന് പുററമ മററ്റാരാറളയുും െക്ഷയമാക്കാ

തിരിക്കുകയുും റചയ്താൽ... ഇഹനൊകത്ത് ഏറ്റ

വുും സൗഭാഗയും നിറഞ്ഞ ജീവിതും തറന്ന അവന് 

െഭിക്കുും. പരനൊകത്ത് ഏറ്റവുും ഉത്തമമായ പരയ

വസാനവുും അവറന കാത്തിരിക്കുന്നു. 
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എന്തിനധികും! ഒരു വിേവാസിറയ സുംബന്ധി

ച്ചിടനത്താളും ഈ നൊകത്ത് അവറന ബാധിക്കു

ന്ന പ്പയാസങ്ങളുറടയുും ദുരിതങ്ങളുറടയുും ചൂ

ടുും റപാള്ളെുും വറര തറെ രക്ഷിതാവിെുള്ള ദൃ

ഢവിേവാസത്തിറെയുും, അവറെ വിധിനിർണ്ണ

യത്തിെുള്ള തൃപ്തിയുറടയുും തണുപ്പിനാൽ അ

ണഞ്ഞു നപാകുും. അല്ലാഹുവിറെ എല്ലാ വിധിനി

ർണ്ണയങ്ങളിെുും -അതിറെ നന്മകളിെുും തിന്മക

ളിെുും- അല്ലാഹുവിറന അവൻ സ്തു തിച്ചു റകാ

ണ്ിരിക്കുും. അവയിറെല്ലാും പരിപൂർണ്ണ തൃപ്തിയു

ള്ളവനായിരിക്കുും അവൻ. 

തറെ സൗഭാഗയവുും സവസ്ഥതയുും വർദ്ധിക്ക

ണറമന്ന് ഉനേേിക്കുന്ന ഓനരാ മുസ്ിമുും അല്ലാഹു

വിനുള്ള അവറെ ദിക്റുകൾ ധാരാളമായി അധി

കരിപ്പിക്കുകയുും, ഖുർആൻ പാരായണും വർദ്ധി

പ്പിക്കുകയുും റചയ്യണും. അല്ലാഹു പറഞ്ഞതു നപാ

റെ: 

مَئِنُّْ آمَنوُا ﴿الَّذِينَْ رِْ قلُوُبهُُمْ  وَتطَ  ِْ بِذِك  رِْ ألََْ اللَّّ ِْ بِذِك  مَئِنُّْ اللَّّ  ال قلُوُبُ﴾ تطَ 

 "അതായത് വിേവസിക്കുകയുും അല്ലാഹുറവ 

പറ്റിയുള്ള ഓർമ റകാണ്് മനസ്സുകൾ ോന്തമായി

ത്തീരുകയുും റചയ്യുന്നവറര. പ്േദ്ധിക്കുക; അല്ലാ

ഹുറവപ്പറ്റിയുള്ള ഓര്മ റകാണ്റപ്ത മനസ്സുകൾ 

ോന്തമായിത്തീരുന്നത്." (റഅ്ദ്: 28) അല്ലാഹുവി

റന സ്മരിക്കുന്നതുും, ഖുർആൻ പാരായണും റചയ്യു

ന്നതുും അധികരിക്കുന്നതിന് അനുസരിച്്ച അല്ലാ

ഹുവുമായുള്ള മനുഷയറെ ബന്ധും േക്തമായി 

റകാനണ്യിരിക്കുും. അവറെ മനസ്സ് േുദ്ധമാവുക
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യുും, അവറെ വിേവാസും ഉറപ്പുള്ളതാവുകയുും 

റചയ്യുും. 

അനതാറടാപ്പും തറെ മതവുമായി ബന്ധറപ്പട്ട 

കാരയങ്ങൾ േരിയായ നപ്സാതസ്സുകളിൽ നിന്ന് പ

ഠിച്ചു മനസ്സിൊക്കാനുും ഓനരാ മുസ്ിമുും നന്നായി 

പ്േദ്ധിനക്കണ്തുണ്്. അനപ്പാൾ മാപ്തനമ ഉൾക്കാഴ്ച

നയാറട അല്ലാഹുവിറന ആരാധിക്കാൻ അവന് 

സാധിക്കുകയുള്ളൂ. നബി (صلى الله عليه وسلم) പറഞ്ഞു: 

 ،(مسلم كل على فريضة العلم طلب)

 "മതവിജ്ഞാനും അനനവഷിക്കുക എന്നത് ഓനരാ 

മുസ്ിമിറെയുും നമൽ നിർബന്ധമാണ്." തറന്ന 

സൃഷ്ടിച്ചവനായ അല്ലാഹുവിറെ കൽപ്പനകൾ

ക്്ക സദാസമർപ്പിച്ചവനായിരികണും ഓനരാ മു

സ്ിമുും. ചിെ കൽപ്പനകൾക്്ക പിന്നിെുള്ള യു

ക്തി അവന് നബാധയറപ്പട്ടിറല്ലങ്കിൽ കൂടി അവൻ 

അത ്അുംഗീകരിക്കാൻ തയ്യാറായിരിക്കണും. അ

ല്ലാഹു അവറെ പ്ഗന്ഥത്തിൽ പറഞ്ഞതു നനാക്കൂ: 

مِنْ  كَانَْ ﴿وَمَا مِنَةْ  وَلَْ لِمُؤ  ُْ قضََى إِذاَ مُؤ  رًا وَرَسُولهُُْ اللَّّ  لهَُمُْ يكَُونَْ أنَْ  أمَ 
رِهِمْ  مِنْ  ال خِيَرَةُْ َْ يعَ صِْ وَمَنْ  أمَ   مُبيِنًاْ﴾ ضَلَالًْ ضَلَّْ فقََد ْ وَرَسُولَهُْ اللَّّ

 "അല്ലാഹുവുും അവന്ററ റസൂെുും ഒരു കാരയ

ത്തിൽ തീരുമാനറമടുത്ത് കഴിഞ്ഞാൽ സതയവി

േവാസിയായ ഒരു പുരുഷന്നാകറട്ട, സ്പ്തീക്കാക

റട്ട തങ്ങളുറട കാരയറത്ത സുംബന്ധിച്്ച സവതപ്ന്ത

മായ അഭിപ്പായും ഉണ്ായിരിക്കാവുന്നതല്ല. വല്ല

വനുും അല്ലാഹുറവയുും അവന്ററ ദൂതറനയുും 

ധിക്കരിക്കുന്ന പക്ഷും അവൻ വയക്തമായ നിെ

യിൽ വഴിപിഴച്ചു നപായിരിക്കുന്നു." (അഹ്സാബ്
: 36) 
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നമ്മുറട പ്പവാചകനായ മുഹമ്മദ് നബിയിെുും 

അവിടുറത്ത മുഴുവൻ കുടുുംബങ്ങളിെുും അനു

ചരൻമാരിെുും അല്ലാഹുവിൻററ രക്ഷയുും സമാ

ധാനവുും വർഷിക്കുമാറാകറട്ട. 

അവസാനിച്ചു. 

ഉള്ളടക്കും 

നമ്പർ 

വിഷയും 

നപജ് 

കവർ നപജിനെക്്ക തിരിച്ചു നപാവുക 

ഉള്ളടക്കത്തിനെക്്ക നപാവുക 

പുസ്തകറത്ത കുറിച്ചുള്ള താങ്കളുറട അഭിപ്പാ

യങ്ങൾ ഞങ്ങറള അറിയിക്കുക 

ഞങ്ങളുറട റവബ്ശസറ്റ് സേർേിക്കൂ 

റമാശബൽ പുസ്തകും 

വിഷയത്തിനെക്്ക നപാകാൻ ക്ലിക് റചയ്യൂ 

കവർ നപജിനെക്്ക തിരിച്ചു നപാകാൻ ചിപ്ത

ത്തിൽ ക്ലിക് റചയ്യുക 

ബാർനകാഡ് സ്കാൻ റചയ്യൂ 

പവർനപായിെ ് പ്പദർേനും 

ഞങ്ങളുറട മറ്റ് സുംരുംഭങ്ങൾ 

പ്പിെഡ് പുസ്തകും 

റമാശബൽ പുസ്തകും 

റവബ്ശസറ്റ് 
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പവർനപായിെ ് 

സ്മാർട്്ട നഫാണുകൾക്്ക നയാജിച്ച നകാപ്പി
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