KpaTko o6jacHyBame Ha

BGOPOBI/ITE Hd €3aHOT



KpaTko o6jacHyBame Ha 360pOBUTE HA
€3aHOT

HayuyHaTta koMucuja npu OpraHusauujata 3a
obpaboTka Ha HCJaMCKaTa COJpXXMHA Ha
pa3JIMYHY ja3uLy

OGjacHyBame Ha 3G0POBHTE Ha €3aHOT

HayuyHaTa koMucuja npu OpraHusanujata 3a
obpaboTka Ha HCJaMCKaTa COJpXXMHA Ha
pa3JIMYHU ja3uLy

E3aHOT e 60ecTBeH MOBUK LITO MYCJAWUMaHOT
ro cjayuma neT NaTd BO TEKOT Ha [JEHOT, IO
noTrceTyBa Ha AslaxoBaTa TOJIEMMHA U IO
NOBMKYBa KOH J0OPOTO M KOH cnacoT. Toj e MUT Ha
NOBp3yBake Mel'y YOBEKOT U HeroBuoT Co3jaTe,
BO KOj BEpDHUKOT Ce 0ZIBOjyBa OJi METEXOT Ha 0BOj
CBET 3a Jla 3acTaHe BO oOpaKame IpeJ CBOjOT
['ocriogap.

E3aHOT coap>XU BO3BHUILIEHM 3Hayewa LITO
3allo4yHyBaaT CO BeJuYewe Ha AJ/ax, a
3aBpllyBaaT €O IOBUK KOH HaMa3oT, Kafe
MYyCJIMMaHOT ja Haol'a cBOjaTa CMUPEHOCT.

360pOBUTE HA €3AHOT:

Annaxy exb6ep, Aniaxy ekbep, Aniaxy ekbep,
Annaxy ekoep.

Annaxy ek6ep - Asiax e Hajrosiem.

HWmeTo JAax” 3HAYU: EnuHCTBEHHOT
BuctuHcku O6oxyBaH. Toa e uMeTOo Ha
['ocnogapor, Co3partenoT %, a cute aApyru Herosu
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HMHUBA TO cJeJaT oBa UMe U ce HeroBu omnwucw.
Annax e EqyHuoTt u EnuncrBenuoT, Koj He poaun
Y He e poJieH, u Toj e Co3gaTesioT Ha HebecaTa ¥ Ha
3emMjara.

360poBuTe ,ANs1axy eK6ep” 3HaYaT Jleka AJax
e noroJjieM of, cé U Bo3BuiueH of Toa ga My ce
NpUIIMILIEe HELITO LITO He A0JIMKyBa Ha Herosara
BesindyectBeHOCT U COBPLIEHCTBO.

JAnaxy ekbep“ - oBaa ¢pasa ro morcetyna
MYCJMMaHOT JleKa HUILITO BO OBOj )XMBOT He CMee
Ja ro oaBpaTu on HeroBuoT Co3zaTesn U Jeka
4YOBEKOT Tpeba Ja ro ypeayBa CBOjOT >XUBOT
cnope/ AsisiaxoBaTa BoJija U HeroBuoT 3akoH, a He
CriopeJi CBOUTE CTPACTH U *KeJI0H; 3aToa IITo AJjiax
e HajroJsiem oj1 ce mto noctou.

Eumixeny eH sia uiaxe wi-jajax, elixeqy eH Jja
Waaxe wi-jajaiax.

Emxeny eH sia wiaxe uia-naiax — CBefoyam
Jleka HeMa JIpyT BUCTUHCKU 60T OCBeH AJl1ax

OBa e NpBOTO CBEJOLITBO, @ HETOBOTO 3HAYEHE
e: nMpu3HaBame Jeka Asax e Co3jaTes Ha ce,
Focnomap, Biageren v YnpaBuTesn Ha ce; Jeka
nbazeToT Mopa ga My 6uje ynaTeH UCKJIYYHMBO
Hemy, neka He nmocTou 060>KyBaH CO pPaBO HUKOj
ocBeH Asiax EquHcTBeHUoT; fieka Toj e EneH, 6e3
3/py’KEHUK, HEMA JleTe U HEMA HULITO CJUYHO Ha
Hero. 3aToa nbazeToT He cMee /a Ce HAaCOYM KOH
HUKOj APYTr OCBEH KOH AJisiax, HUTY MaK JoBaTa
CMee 1a My Ce yraTyBa Ha HeKoj Apyr nokpaj Hero.
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OBa cBefOIITBO € HAjroJIeMOTO CBeZJOIITBO BO
Cé LITO MOCTOM M € TeMesJ Ha UMaHOT BO CUTe
6oxxecTBeHU 00jaBU. CUTE BEpOBECHUIIY, AJIejXUM
cenaM - of, Hyx, U6paxum, Myca u Hca, na cé o
Myxame/[; ¥ - rv MOBUKYyBaJie CBOMTE HAPO/IH Jja r'o
npU3HaaT, npudaraT U Ja BepyBaaT JeKa HeMa
00XXeCTBO /I0CTOjHO 32 000KyBamke OCBeH AJljax.
Toa e 36oporT mopagu koj Asax ru cosjaze
CO3/laHMjaTa, TM MCIpATH NpaTeHULHUTe 3a Ja ro
yTBpPAAT U I'M 00jaBU KHUTUTE 3a Jia TO [ojacHaT, a
[leHeTOT ro oApeay Kako Harpa/jia 3a OHOj LITO Ke
r0 U3TOBOPU UCKPEHO Of CpLie.

[Topagu oBoj 360p JyfeTo Ke 6GUJAT O)KUBEAHU
O/l CBOWTe Trpob6OBM WU Ke MoJjiaraaT CMeTKa Ha
CypnuoT feH. OHOj LITO KMBeeJ CllopeJ; HEro U €O
HEro ro 3aBpLIWJI CBOjOT >XMBOT — HAaBHUCTHUHA IO
IIOCTUTHAJ HAjrOJIEMUOT ycleX. A OHOj WITO IO
0101 ¥ He To NpUdaTUII - ja 3acayKyBa BeyHaTa
Ka3Ha BO [lexeHeMOT.

Emxeny eHHe MyxaMMeZeH pecyJayJuiax,
elixeay eHHe MyxaMMe/ieH pecyJiyJijiax.

Emxeny eHHe MyxaMMeZeH pecyaysuiax -
CBenoyam aeka Myxames e Al1axoB IpaTEHUK

3HayeweToO Ha OBa CBeJOLITBO € MYCJAMMAaHOT
Jla IocBes04M AeKa Asiax ro ucnpatua Myxamen
% KaKo MOCJeJeH NMpaTeHWK U IedaT Ha CHUTe
00>XeCcTBeHHU NIPAaTEHUIITBA, YU KaK0O OHOj ILITO UM ja
npeHesl Ha JiyfeTo TMopakaTa Ha HUBHUOT
[ocnnopap. Toa mojpas3bupa LBPCTO YBepyBambe

4




Jleka HeMa Jipyr maT A0 HUCIpaBeH UOaJeT U [0
CTeKHyBake Ha AJIJIaXOBOTO 3a/j0BOJICTBO, OCBEH
NPEKy CBeZ0YemheTo Jeka Myxame[ % e AiaxoB
IpaTeHUK, IpeKy HeroBo CjeJielbe, 3eMambe
NpUMep OJf HEro U 000>KyBakbe Ha AJlJ1ax COrJIaCHO
CO LIEepPHjaTOoT LITO I'0 IPeHeJl.

OBa CcBeIOLITBO UCTO TaKa BKJIy4yyBa YBepyBame
Jeka [[paTeHUKOT % 611 UCTIpaTeH 3a Jja I'd BpaTH
JlyfeTOo KOH TeBXUJOT (€IHOOOIITBOTO), KAKO LITO
TOAa IO IpaBeje W NpaTEeHULUTE IpeJ, Hero:
W6paxum, Myca u Hca, anejxum cenam. Toj e
[IpaTenukoT Ha ['ocrmosapoT Ha CBETOBUTE, KOj
oZesJ IO HCTHUOT HaT 0O KOj oJeJie CUTe
BEpPOBECHHUIIM IPU IPEHECYBAKETO Ha TOpaKaTa Ha
cBojoTt 'ocriofiap — co Toa LITO 10 HEro HeMa JIpyr
BEPOBECHHUK.

Xajje ‘anec-canax,

xajje ‘aysec-casnax.

Xajje ‘anec-canax - /lojaeTe Ha Hamas3

3HauyeweTo Ha oBa e: O BepHULH, A0jeTe HaA
060KyBaleTOo Ha BawuoT ['ocnogap, 3amrto Toj
HaBUCTHHA e [IpocTyBay u MusocTus, ro npudaka
NOKajaHUEeTO U T'M IPOCTyBa PEBOBUTE.

OBa e NOBUK U NOTCETYBakb€ 32 BEPHULUTE JleKa
HacTalu/Jo0 BpeMeTO Ja 3acTaHaT INpeJ CBOjOT
['ocnopap Bo HaMmas.

Xajje ‘anen-dpenax,

xajje ‘anen-dpenax.

Xajje ‘anen-dpenax - JlojaeTte Ha cnac
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360poT denax O03HayvyBa: AnnaxoBo
3a/10BOJICTBO, YCIIeX, CA-TYPHOCT U Cllac — Y Ha OBOj
Y Ha UJHUOT CBeT.

Merfy HeroBUTe 3Ha4eka Ce U NOCTUTHYBahETO
Ha AJ1axOBOTO 3aZJ0BOJICTBO, Jia I'0 3aCHyKUMe
IleneToT U cnac of LlexeHeMOT; 3aToa LITO OHO]j
IITO BEpyBa U ro U3BpIllyBa HAMAa30T — HABUCTHHA
ycreas, a OHOj LITO ycleasa — ce Cnacul U Ke 6uje
Harpa/ieH co BEeYHUOT NpecToj Bo [leHeToT.

Annaxy ekb6ep, Anaxy ekoep,

Jla ujaaxe wijajiax.

3aBplyBa cO TEKOUP U TEBXUJ,

EzaHoT 3aBpuiyBa CO NOBTOpyBame Ha
360poBUTe ,Aljlaxy ekbep” U co NOTBp/yBae Ha
,J1a winaxe wanannax‘. OBue JBe pedyeHULU THU
NOTBpPAYBaaT CUTe NPETX0/HU 3HaYyewha U BpP3 HUB
ce TeMeJiM YOBEUKOTO nocToewe. OBaa BUCTUHA He
ce MeHyBa M He MCYe3HYyBa, 0e3 pasJyiMKa KOJIKY
BpeMe Ke NOMHUHE U KakKBU MU Ja ce pejaT
HacTaHUTeE: Jleka Assiax e Hajrosiem o ce, neka Toj
€ e/IMHCTBEHUOT BUCTUHCKHU bor, feka camo Toj e
JIOCTOEH 3a UbajieT U JeKa ubaJleToT yrnaTeH KOH
6uJI0 IITO APYTro OcBeH Hero e HULITOBEH.

3a kpaj: E3aHOT He e caMO OBUK KOH HaMa3oT,
TYKy € IOBUK KOH CIacoT, YCIIeXOT U BUCTUHCKATa
cpeka. Toj e nopaka IITO 0/jleKHYBa BO JTaMUUTeE NIeT
naTy AHEBHO, 3a Ja " pas3byau cpuarta U Jia He
NOTCETH AeKa AJyiax e 6J113y.




OTBOpH IO CBOETO CpLe KOH HMaHOT -
BepyBamweTO U usrosopu: ,CBejoyaM Jeka HeMa
JPpyr BUCTUHCKM 6GOr OCBeH AJllax M CBejoyaM
Jeka Myxame/ e AnnaxoB npateHuk” (Emxeny en
Jla “Jaxe WJlJIajlJlax Be elixe/ly eHHe MyxaMMe/ieH
pecyJy/iax).

Co Toa BueryBam Bo AslaxoBaTa MMJIOCT, ja
IIOCTUTHYBalll cpeKkaTa Ha OBOj CBEeT, CIAcOT Ha
UIHUOT cBeT, a Ha CyJHHOT JleH Ke Oupeul
OKHBeaH Mel'y BEpHULIUTE.
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