
 

 

 

 

 

 

 

 للحرمين) للنساء الطبيعية الدماء في رسالة

 (والجمعية

 یێن تانئافره خوینێن دۆر ل کورت نامەیەکا

 سروشتی 

 



 

2 

 سروشتی یێن تانئافره خوینێن دۆر  ل کورت نامەیەکا

د    الع ثيَْمِين  صَالِحِ  بْن   محمَّ

 سروشتی  یێن تانئافره  خوینێن دۆر ل کورت نامەیەکا
 مەزن زانایێ و شێخ پێنۆسێ ب

د    الع ثيَْمِين  صَالِحِ  بْن   محمَّ

 .ببووریت موسلمانان هەمی و وی دایبابێن و وی ل خودێ

ِ  بسِْمِ  نِ  اللَّّ ٰـ حْمَ حِيم  الرَّ  الرَّ

 داخوازا و دکەین وی سوپاسييا ئەم بن،  خودێ بۆ هەمی سوپاسی
 وی ژ گونەهان ژێبرنا  داخوازا و دکەین تنێ  ب  وی  ژ هاریکاریيێ 

 د  خودێ ب خۆ ئەم و دکەین، تەوبە و دزڤڕین وی لایێ بۆ و دکەین
 هەر. خراب یێن خۆ کریارێن و  کار ژ و  خۆ نەفسێن خرابييێن ژ پارێزین
 هەر  و  ببەت سەردا د وی نەشێت کەس ر؛ ک ڕاستەڕێ خودێ کەسێ
 ئەز . بکەت ڕاستەڕێ وی نەشێت کەس بر؛ سەردا  د خودێ کەسێ

 نينن، پەرستنێ هەژی ژ خودایێن چ ترپێڤە ئەلڵاهی ژ کو ددەم شاهدەیيێ
 ئەز  هەروەسا نينن، هەڤال و شریک چ وی و تنێيە ب ئێکێ ئەو

 صەلات ویيە، ێپێغەمبەر و  خودێ عەبدێ موحەممەد کو ددەم شاهدەیيێ
 سەر  ل  و بن وی صەحابييێن و مالبات و وی سەر ل خودێ سەلامێن و

 ڕۆژا  هەتا دچيت وان ڕێکا دویڤ ل جوانی ب یێ بن کەسەکی هەر
 .قيامەتێ

 خوینا: ئەڤەنە دبينيت تئافره خوینێن ئەو: بێژم دێ چەندێ ڤێ پشتی
 ڕۆژێن  د نە خوینا  ئەو و( عاده یان الحيض دبێژنێ كو) هەیڤانە زڤڕۆکا
 چلکێن خوینا و( الإستحاضة دبێژنێ كو) دیتن دهێتە هەیڤانەدا زڤڕۆکا

 کو  گرنگە بابەتێن وان  ژ  ژی ئەڤە ،(النفاس  دبێژنێ كو) زارۆکبوونێ
 و  ڕوهنکرن بهێنە وان حوکمێن و دەستنيشانکرن بهێنە دکەت پێدڤی
 نگۆت هاتينە بابەتی  ڤی دۆر  ل کو خەلەت و  دروست  یێن زانایان گۆتنێن
 سەر  ل  گۆتنەکێ سەرئێخستنا ب بۆ پێدڤييە ساروههە جوداکرن، بهێنە
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 و  قورئان د دەقێن وان سەر ل پشتبەستن چەندێ ڤێ دۆر ل دی ئێکا
 .کرن بهێتە هاتين سوننەتێدا

 سەرەکينە ژێدەرێن( تسوننە و قورئان) هەردوو ئەو چونکی -١
 پێ  مرۆڤ حوكمێن وئە  ئاڤاکرن، هاتينە سەر  ل  خودێ حوکمێن کو

 .ڕاسپاردینە پێ ئەو خودێ و دکەن عيبادەتی

 نەفسێ  تەناهييا و سينگی بەرفرەهبوونا و دلی ئارامييا کو بەر ژ -٢
 سەر  ل  پشتبەستنا د ی،هە مرۆڤی ملێ رسە ل ركێئە وی نجامدانا ئە و

 .هەیە سوننەتێدا و قورئان

 بەڵگە  ،(تێسوننە و قورئان) بلی ژ دی تشتەکێ هەر کو بەر ژ -٣
 . بەڵگە دبنە بخۆ ئەو كو نە ئينان، دهێتە بۆ( تێسوننە و قورئان ژ)

 پێغەمبەرێ ئاخڤتنا و خودێ ئاخڤتنا د یا هێجەت و بەڵگە کو بەر ژ
 گۆتنا  دویڤ ل هەروەسا ،(بن سەر ل خودێ سەلامێن و صەلات) ویدا

 ب بەلێ صەحابييان، ژ زانينێدا خودانێن گۆتنا د یا بەڵگە دروست
 بن،  گۆتنێ وێ بەروڤاژی نەبن سوننەتێدا و قورئان د دەق چ مەرجەکی

 ئەگەر  بەلێ نەبيت، ژی دی صەحابييێن چ گۆتنا ژید دڤێت  چاوا كا
 گۆتنێ  وێ بەروڤاژی و دژ کو هەبيت سوننەتێدا و قورئانێ د دەقەک
 یا  و وەرگرتن بهێتە هاتی سوننەتێدا و قورئان د ئەوا پێدڤييە هنگی بيت،
 وێ  بەروڤاژی و دژ دی صەحابييەکێ گۆتنا ئەگەر و هێلان، بهێتە دی

 سەر  ب وان ژ گۆتنەک کرن هێتە داخواز دێ دەمی وی بوو، گۆتنێ
 گۆتنا  ژبەر وەرگرتن؛ بهێتە دروستتر گۆتنا  و ئێخستن بهێتە دی گۆتنا 

 :مەزن خودایێ

زَعۡت مۡ  فَإنِ...﴿ دُّوه   شَيۡء   فِي تنََٰ ِ  إِلىَ فَر  س ولِ  ٱللَّّ ِ  ت ؤۡمِن ونَ  ك نت مۡ  إنِ وَٱلرَّ  بِٱللَّّ
لِكَ  ٱلۡۡخِٓرِ   وَٱلۡيوَۡمِ  ﴾  وَأحَۡسَن   خَيۡر   ذَٰ  تأَۡوِیلاا

 ڤڕكىهە  ب كىتشتە رسە  ل  خۆدا راناڤبە  د هوین رگەئە ڤێجا))… 
 رگە ئە بزڤڕینن، ریمبەوپێغە خودێ بۆ تشتى وى حوكمێ هوین چوون،

 ندهچە  ڤئە. بيتهە  حسێبێ ڕۆژا و خودێ ب رىباوه دروستى ب وههە
: النساء] ((.باشتره وێ  دویماهيکا و ،چێتره بوونێ وژێكڤە ڤڕكييێهە ژ

59.] 
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 و دیارکرن بۆ دکەت پێدڤی چەندا وێ  دۆر ل کورتە نامەیەکا ئەڤە
 پشکان  ڤان ژ ژی نامەیە ئەڤ وان، حوکمێن و خوینان ڤان ڕوهنکرنا 

 :دهێت پێک

 ژ حيکمەتا و هەیڤانە زڤڕۆکا خوینا ڕامانا دۆر ل: ئێکێ پشکا
 .وێ هەبوونا

 چەند  وئە کا  و هەیڤانە زڤڕۆکا هاتنا دەمێ دۆر ل: دووێ پشکا
 .دمينيت

 زڤڕۆکا  سەر ب نيشکەکێڤە ژ تشتێن وان دۆر ل: سێيێ  پشکا
 .دهێن هەیڤانەدا

 .هەیڤانە زڤڕۆکا گرێدایی ئەحکامێن دۆر ل: چارێ پشکا

 و دهێت هەیڤانە زڤڕۆکا پشتی خوینا  وێ دۆر ل: پێنجێ پشکا
 .وێ حوکمێن

 .وێ حوکمێن و زارۆکبوونێ چلکێن خوینا دۆر ل: شەشێ پشکا

 هاتنا ل ڕێگریيێ یێن تشتان وان بکارئينانا  دۆر ل: حەفتێ پشکا·
 دۆر  ل هەروەسا دئينن، وێ دەمێ ژ زویتر  یان دکەن هەیڤانە زڤڕۆکا

 بەر  ژ زارۆکی یان دکەت دووگيانبوونێ ژ ڕێگریيێ یێ تشتييە وی
 .دبەت

 هەبوونا ژ حیکمەتا و هەیڤانە زڤڕۆکا خوینا ڕامانا دۆر  ل: ئێکێ پشکا

 .وێ 

 .تشتييە چوونا و ڕكينهە: زمانيدا د( الحيض)

 كێتشتە و یهە یا مێ زێگەڕه ڤده ل كەخوینە: تيداریعەشە  د
 کهنده ل و  نينن وێ هاتنا  بۆ  ژی رگە ئە چ ی،هە وێ ڤده ل سروشتييە

 ساخی نە ب ندییوهپە چ ،سروشتييە كاخوینە وئە. دهێت دیاركری مێنده
 كاخوینە وئە كو ربە ژ ڤێجا. نينن زارۆكبوونێڤە یان ڤتنكە یان برین یان

 و  شكە و هژینگە و ژنێ و كچ وشاڕه دویڤ ل وئە هنگی ؛سروشتييە
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 و دیار كاجوداهييە  ژی ندێچە  ڤێ ربە ژ گوهاڕتن، دهێتە وێ وایێهە
 .خوینێدا ڤێ د یەهە  ژنان ڤده ل رائاشكە

 زكێ د زارۆک كو ربە ژ: كو یەڤە ئە خوینێ ڤێ بووناهە ژ تحيكمە
 زكێ یرڤە ده ژ سێنكە وئە یا بخۆت خوارنێ وێ شێتنە خۆدا؛ دایكا

 شێت نە  ژی وی ب سكە دلۆڤانترین ساروههە  دخۆن، دژین دایكێدا
 ڤتنێنركەده کهنده  زنمە  خودایێ هنگی وی، هينيتەبگە كێخوارنە
 كوه خۆ  بۆ وێدا زكێ د زارۆكێ وئە دا كرن یداپە ژنێدا شێلە د خوینێ
 ڤئە بيت، جویتنێڤە  و خوارنێ پێدڤی كو بێی ببينيت ژێ مفای خوارن
 ب ژی ڤەئە  زارۆكی، شێلە  هيتەگە نافكێ ڕێكا ب دێ( خوارنە) خوینە
 وارن خ بيتە وی  بۆ دێ و ویدا هێنڕه ناڤ د چيتە دێ خوین كو ڕێكێ وێ
 باش  كی تشتە رهە ئافراندنا  خودایێ وئە بيت  پيرۆز یێ  بيت، تێر پێ و

 .دای

 ژی  هندێ ربە ژ ،یەڤەئە یڤانەهە زڤڕۆكا خوینا  بووناهە ژ ت حيكمە
 نابينيت، ئێدی و بڕین دهێتە خوینە ڤئە ڤيت؛دكە  دووگيان ب ژن مێده
 ژنێن ساروههە نابينيت، خوینێ وئە  نە رگەئە بيت،نە  چاوا كاجاره والە 

 ستپێكاده ل خاسمەنە دبينن، خوینێ ڤێ كێمی  ب کلەگە ژی رشيرده
 .شيردانێ مێده

 چەند وئه  کا و هەیڤانە زڤڕۆکا هاتنا دەمێ دۆر  ل: دووێ پشکا

 .دمینیت

 :بيت  رانوهتە دوو ب دێ پشكێ ڤێ دۆر ل ئاخڤتنا

 .دیتن دهێتە تێدا خوینە ڤئە ژیيێ وی دۆر ل: ئێكێ  رێوهتە

 .خوینێ ڤێ یاڤە مانە مێده دۆر ل: دووێ رێوهتە

 دهێتە تێدا یڤانەهە  زڤڕۆكا خوینا ژیيێ وئە: ئێكێيە رێوهتە هندیكە
 لكی بە و سالييێدایە، پێنجی تاهە سالييێ دوازده راناڤبە د گشتی ب دیتن،
 ل دیتبيت، خوینە ڤئە ژی وی پشتی یان ژیی ڤی ریبە بيتهە تئافره
 .دژیت تێدا وئە وایێهە و شكە و هژینگە و وشڕه دویڤ
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 جودا  ژێک یێن( تببە وان ب دلۆڤانييێ خودێ) زانایان بۆچوونێن
 دیتن دهێتە تێدا خوینە ڤئە ژیيێ وی رێئە: كا ندێچە وێ دۆر ل بووین
 یان  میده  وی ریبە تئافره كو ساوه ،یەهە  دیاركری كێمەده و سنوور
 وێ پشتی یان وێ ریبە كاخوینە رهە و بينيت؟نە خوینێ ڤێ وی  پشتی
 نينن؟ ڤە یڤانەهە زڤڕۆكا خوینا  ب ندییوهپە چ خرابە كاخوینە وئە دهێت؛

. جودانە ژێک د و ئێكن كیوه نە ندێچە ڤێ دۆر ل زانایان بۆچوونێن
 ل: گۆت حسكری،بە یهە تيدابابە ڤی د  ژێكجوداهييا وئە پشتی داریمی

 مييێهە ڤێ ڕێگەلێڤە و رژێده چونكی ،تەلە خە یا میهە  ڤەئە  من ڤده
 د و كێوشەڕه رهە د دیتن بهێتە ژێ ندچە خۆ ڤێجا ،هاتنە و بوونهە
. هژمارتن  بهێتە یڤانەهە زڤڕۆكا خوینا کوه دڤێت بيت؛ كيداژیيە  رهە

 . 1دزانيت  چێتر ژی خودێ

 شێخێ  لبژارتناهە وئە و  گۆتی، داریمی یا وهئە دروست بۆچوونا 
 ،دروستە یا بۆچوونە ڤئە  ژی وی ڤده  ل ،2ژیيە ییمييەتە ئبن ئيسلامێ

 ، یەیڤانەهە زڤڕۆكا خوینا وئە هنگی دیت؛ خوین تێئافره گاڤا رهە ڤێجا
 ژی  ڤەئە بيت، سالييێدا پێنجی رسە  د یان سالييێدا هنە دبن رگەئە خۆ

 ب  یڤانەهە زڤڕۆكا خوینا حكامێنئە وی رێمبەپێغە و خودێ چونكی
 وی رێمبەپێغە و خودێ ندێچە ڤێ بۆ و گرێدان، وێڤە هاتنا و بوونهە
 بوونێهە وێ  بۆ زڤڕین پێدڤييە والە  كرن،نە ستنيشانده ت تایبە ژیيێن چ

 و  بەڕتەنگکرن و گرێدان، و ئاڤاكرن هاتينە رسە  ل حكامئە یا بيت
 كی یەڵگە بە ب پێدڤی كەكاره ؛ستنيشانكریڤەده كێژیيە ب وێ گرێدانا

 .نينن ندێچە  ڤێ رسە  ل ڵگەبە چ و تێسوننە و قورئانێ ژ یە هە

 ئانكو ،یەیڤانەهە زڤڕۆكا خوینا یاڤە مانە مێده دۆر ل: دووێ رێوهتە
 .دمينيت ڕۆژان ندچە كا

 
 (.17:ص) للدارمي الحيض، في المتحيرة  أحكام 1
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 یڕاده وی  تاهە ،بووینە جودا ژێک كلە گە ندێچە ڤێ دۆر ل زانا
 .نەهە ندێچە  ڤێ دۆر ل جودا گۆتنێن فتحە یان ششە نێزیكی

 زانایان كاكۆمە: دبێژیت ( تببە پێ دلۆڤانييێ خودێ) مونزیر ئبن
 چ  وێ مێده درێژترین یان یڤانەهە زڤڕۆكا  مێده كێمترین: )گۆتييە
 .1(نينن بۆ ڕۆژان ب سنوور

 داریمی  گۆتنا  كی وه ژی  گۆتنە ڤئە(: مونزیری ئبن ئانكو) گۆت  من
 و ژی یەیمييەتە ئبن ئيسلامێ شێخێ لبژارتناهە وئە و یەنوكە ریبە یا
 و قياس و تسوننە و قورئان چونكی ،دروستە بۆچوونا و گۆتن وئە
 .وێ رسە نە دكە یێئاماژه ژی تانئافره وشاڕه

 :خودێيە گۆتنا ئێكێ یێڵگەبە

 وَلَا  ٱلۡمَحِيضِ  فِي ٱلن سَِاءَٓ  فَٱعۡتزَِل واْ  أذَٗى ه وَ  ق لۡ  ٱلۡمَحِيضِ   عَنِ  ﴿وَیسَۡـَٔل ونكََ 
 ﴾ ...یطَۡه رۡنَ   حَتَّىٰ  تقَۡرَب وه نَّ 

 وئە: وان بێژه تو ن،دكە تە  ژ ژنێ نڤێژیيا بێ پرسيارا وئە و)) 
 ل  هوین ڤێجا ت،بكە نێزیک خۆ یێ وى هينيتەدگە زیانێ پيسە كائێشانە

 دویماهيک ب ژڤان وئە تاحە  پاش، نەبده نڤينێ چوونا ژ خۆ مىده ڤى
 یڤانە هە زڤڕۆكا  مێده دویماهيک خودێ ڤيجا  ،[222:البقرة ] …((.بهێت
 كێڕۆژه و كڤە شە بوورینا كرهنە  وێ مێده دویماهيک و پاقژبوون، كره
 ڤە ئە ڕۆژان،  پازده  یان ڤانشە  سێ یان وێ، ستپێكرناده مێده  رسە ب
 زڤڕۆكا  خوینا حوكمی رێگەئە كو ندێچە وێ رسە ل یەڵگە بە ژی
 وێ  دیتنا رسە ل گرێدایيە یا حوكمی وی بوونانە و بوونهە  ،یەیڤانەهە

 حوكم دێ دیتن؛ هاتە خوین گاڤا رهە ڤێجا وێ، ژ پاقژبوونا و خوینێ
 ب دێ حوكم بوو؛ پاقژ خوینێ وێ ژ تئافره گاڤا رهە و بيت جهبنە

 .نامينيت و  هێت دویماهيک

 جه بنە موسلميدا حيحاصە  د یارموودهفە  وێ ربە  ژ: دووێ یێڵگەبە
( بن رسە ل خودێ لامێنسە و  لاتصە ) خودێ رێمبەپێغە كو بووی

 
 ، (1662) رقم النصب،  قدر على العمرة أجر باب  العمرة،  كتاب: البخاري أخرجە 1

 (.1211) رقم  الإحرام،  وجوه  بيان  باب  الحج،  كتاب: ومسلم
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 ناڤ  د  كيدامە ده د دایڤانەهە زڤڕۆكا د ڤتبوو كە وئە كو عائيشایێ گۆتە
،  یفَْعَل   مَا افْعلَِي» :عومرێ ل بوو ئيحراماندا  تطَ وفِي لَا  أنَْ  غَيْرَ  الْحَاجُّ

ا: قَالتَْ «. تطَْه رِي حَتَّى بِالْبيَْتِ   .فَأفََاضَتْ  طَه رَتْ، النَّحْرِ  یوَْم   كَانَ  فَلمََّ
 وافێ طە تو بيتنە وئە تنێ ب ،بكە ژى تو تدكە  جیحە كێتشتە رهە))
 قوربانی ژناجە  ڕۆژا  ل ڤێجا: گۆت((. دبی  پاقژ تاهە  كەنە  عبێكە  دۆر ل
 .1رموودهفە  .كر ئيفاضێ وافاطە من و بووم، پاقژ زئە

 و لاتصە ) ریمبەپێغە كو جهبوویەبنە حيحانداصە  ردووهە  د
جِي  طَه رْتِ  فَإذِاَ انتظَِرِي» :وێ گۆتييە( بن رسە ل خودێ لامێنسە  فَاخْر 
جِي طَه رْتِ  فَإذِاَ انتظَِرِي» ،«التَّنْعِيمِ  إِلَى  خۆ: ))ئانكو ،2«التَّنْعِيمِ  إِلَى  فَاخْر 

 ڤێجا ((.نعيمێتە بۆ  ڤە ركەده بووی، پاقژ تو مێده پاشی ،بگره
 مێده دویماهيک( بن رسە  ل  خودێ لامێنسە  و لاتصە ) ریمبەپێغە

 كێ مەده كرهنە وێ  مێده دویماهيک  و پاقژبوون، كره یڤانەهە زڤڕۆكا
 خوینا ب گرێدایيە یێ حوكم كو هندێ رسە  ل یەڵگەبە  ژی ڤە ئە دیاركری،
 وێ  دیتنا رسە ل گرێدایيە یا  وێ بوونانە و بوونهە  و ،ڤەیڤانەهە زڤڕۆكا
 .وێ ژ پاقژبوونا و خوینێ

 و زانا وان هييێنرفرهبە و( قدیركرنتە) ڤئە: سێيێ یێڵگەبە
 خودایێ  ڕتووكا پە د نە حسكری،بە ئاخڤتين تیبابە ڤی دۆر ل فقهزانێن

 لامێنسە و لاتصە) نينن خودێدا رێمبەپێغە تاسوننە د نە و زنمە
 بهێتە  بۆ پێدڤييە یا تئافره كو ندهچە  رهە ڤە ئە  ،(بن رسە  ل خودێ

 ڤێجا ڕوهنكرن، بهێتە ندهچە  ڤئە  پێدڤييە و رفە  یا کلە گە بگرە دیاركرن
 و هشتبانتێگە و زانيبا لكیخە بوو پێدڤی كو بایە کتشتە وئە رگەئە
 و  لاتصە ) وی رێمبەپێغە و خودێ رمسوگە هنگی با؛ تێدا رستنپە
 مرۆڤان  میهە بۆ ردیا كێنگەڕه ب دا ( بن رسە ل خودێ لامێنسە

 ڤی رسە ل حوكمێن وان گرنگييا ربە ژ ژی ڤە ئە ن،كە رائاشكە و ڕوهن
 و  ردانبە و ڤژینييێهە پێكئينانا و ڕۆژی و نڤێژ ژ ئاڤاكرن دهێنە تیبابە
 تیبابە دا رعیشە حوكمێن ژ وان بلی ژ و ميراتگریيێ و لاقێطە

 
 (.35:ص) بها الۡحكام الشارع علق  التي  الۡسماء رسالة 1
 (.36:ص) السابق المصدر 2



 

9 

 و  نڤێژان هژمارا وی پێغەمبەرێ و خودێ چاوا كا كیروههە ت،دیاركە
 و دیار ژی كاتزه دیسان دیاركرین، وێ یێنسوجده و ڕكوع و مده

 كا و یەهە سامانيدا جۆرێ كيژ د كاتزه كا دیاركری یا: ڕوهنكریيە
 كا  و دان بهێـتە تاهە بيت ندچە و ئاست چ هيتەبگە سامان و مال پێدڤييە
 ڕۆژیيێ  گرێدایی تێنبابە مە بۆ چاوا كا زاختن،مە هێتە كێ بۆ كاتزه دێ
 و ججە ساروههە ،کەنگييە و ندهچە وێ مێده كا  ڕوهنكرن هاتينە ژی
 هاتييە گرێدایی پێڤە تشتێ و ڕوهنكرن هاتينە ژیدا ڤانە بن د تێنبابە

 و نڤستنێ و خوارنڤە  و خوارن  ئادابێن و تۆره تاهە  دیاركرن،
 ئادابێن  و تۆره و  مال، ژ  ڤتناركەده و مال هاتنا  و ڕوینشتن و جووتبوون

 پاقژ  پێ  خۆ مرۆڤ رێنبە  وان هژمارا خۆ ستئاڤێ،ده و تتاره چوونا
 زن مە خودایێ كو یێن هویر، و بچویك  تێن بابە ژ ڤانە بلی ژ و ژی، تدكە
 مامتە پێ رداران باوه رسە  ل خۆ تانيعمە و نجیقە  و كری، مامتە پێ ئایين
 :گۆتييە زنمە خودایێ كیروههە كری،

لۡنَا...﴿ بَ  عَليَۡكَ  وَنَزَّ نٗا ٱلۡكِتَٰ  ﴾ ...شَيۡء   ل ِك ل ِ  تبِۡيَٰ

 ىوجەهە  كێتشتە رهە  دا هنارتييە تە  بۆ قورئان مە  ڕاستى ب و))... 
 ساروههە  ،[89:النحل] ...((.تبكە رائاشكە وئە بيت راكرنێئاشكە
 :دبێژیت خودێ

 ك لَّ  وَتفَْصِيلَ  یَدیَْەِ  بيَْنَ  الَّذِي تصَْدِیقَ  وَلَـكِن ی فْترََى حَدِیثاا كَانَ  مَا...﴿
 ﴾ ...شَيْء  

 یا و ئە مە لكىبە ،نينە وودره چێكرى كاگۆتنە قورئانە ڤئە))… 
 ت، دكە رائاشكە خۆ رىبە پەڕتووکێن ڕاستگۆیييا خوارێ ئينایە

 لالی حە ژ ببنێ وجەهە نىبە كێتشتە رهە بۆ كەودیاركرنە
 [.111:یوسف] …((.رامىوحە

 خودێدا  ڕتووكاپە د نە هييەرفرهبە و( قدیركرنتە) ڤئە مێده ڤێجا
 ل  خودێ لامێنسە و لاتصە ) نينن خودێدا رێمبەپێغە تاسوننە د نە و
 ناهێتە بۆ لێزڤڕین و پشتبەستن چ كو دیاربوو ندێچە  وێ ب ،(بن رسە

 ب  ـێ(الحيض) یڤانەهە زڤڕۆكا ناڤێ رسە ل ستنپشتبە دێ لكیبە كرن،
 هاتينە  وێ بوونانە و بوونهە  رسە  ل رعیشە حوكمێن كو كرن هێتە تنێ
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 وی  حسێبە مێده یەڤەئە من مارهمە) ،یەڵگەبە ڤئە و دانان، و گرێدان
 ر سە  ل یەڵگە بە خۆ ب وئە كرن، هاتييەنە تێداسوننە و قورئان د حوكمی
 دی  تێنبابە و تیبابە ڤی  د تكە تە مفایێ دێ ،(نينە تشت وئە كو هندێ
 كێیەڵگە بە رگەئە نابن جهبنە  رعیشە حكامێن ئە كو ربە ژ زانستيدا، یێن
 وی  رێمبەپێغە تاسوننە یان خودێ ڕتووكاپە ژ بيتنە  رسە  ل رعیشە

 لایێ ژ ناڤدار كانگييەئێكده یان( بن رسە ل خودێ لامێنسە و لاتصە )
 د  یمييەتە ئبن ئيسلامێ شێخێ. دروست كاپيڤانە و  قياس یان زانایانڤە
 كو ،ـێيە(الحيض) ناڤێ ژی ندێچە ڤێ ژ رهە: )تدبێژی خۆدا كێبنياتە
 و  ،داناینە رسە ل تێداسوننە و قورئان د رعیشە حوكمێن كاكۆمە خودێ

 دوو راناڤبە د پاقژبوونا نە و وێ مێده درێژترین نە و مده كێمترین نە
 كيدا مەده د ڤە ئە حوكمی، رێگەئە كریيەنە و كریيەنە دیار ژیدا زڤڕۆكان

 پێدڤينە  د کلە گە  و دبن ندێچە  ڤێ تووشی گشتی ب تێئوممە ڤێ تێنئافره
 و چەندیيەکێ ناڤبەرا د جوداهييێ ژی  زمان دیاركرن، بهێتە بۆ

 ڤێ  بۆ ستنيشانكریده كێمەده  سێكە ر هە  ڤێجا ناکەت، دیدا چەندیيەکا
 وی  ئاخڤتنا . 1(كر تێسوننە و قورئان رپێچييا سە وی ڤە ئە دانا، ندێچە 
 .هات دویماهيک ب

 و قياس ئانكو تان،ئافره وشاڕه رگرتناوه رچاڤبە : چارێ یێڵگەبە
 بوونا هە ب یڤانەهە زڤڕۆكا خودێ چونكی ژی ڤەئە دروست، پيڤانێ

 ڤێجا ی، هە لگە د یا ئێشان كو دیاركر و گرێدا خۆشيێڤەنە و تزیەئە
 چ  ی،هە یا ژی خۆشینە و ئێشان بيت؛هە یڤانەهە  زڤڕۆكا گاڤا رهە

 د نينە جوداهی چ ئێكێدا، ڕۆژا و دووێ ڕۆژا راناڤبە د نينە جوداهی
 ڕۆژا  راناڤبە د نينە جوداهی چ سێيێدا، ڕۆژا و چارێ ڕۆژا راناڤبە

 ڕۆژا  و  ژدێهە  ڕۆژا  راناڤبە د نينە جوداهی چ پازدێدا، ڕۆژا و شازدێ
 ژی خۆشینە و ئێشان و  یەیڤانەهە زڤڕۆكا رهە یڤانەهە  زڤڕۆكا ڤدێدا،هە
 .نينە واندا راناڤبە  د جوداهی چ و خۆشييەنە و ئێشان رهە

 چێدبيت چاوا ڤێجا ی،هە یێ ئێک كیوه رگەئە ڕۆژاندا ردووهە  د
 ندهچە  رهە بهێتەکرن، ڕۆژاندا دوو راناڤبە د حوكميدا د جوداهی

 
 (.38:ص) السابق المصدر 1
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 و قياس روڤاژیبە نە ڤە ئە ما رێئە ! كسانن؟یە  د ریداگەئە  د ردووهە
 كسانكرنێیە دێ دروست پيڤانا  و  قياس نە ما  رێئە یان! ؟دروستە پيڤانا 
 .كسانن؟یە د ریداگەئە د ردووهە كو ربە ژ ڕۆژاندا، دوو راناڤبە د تكە

 كێمەده ب یڤانەهە  زڤڕۆكا زانایێن  وئە: پێنجێ یێلگەبە
 د  وان بۆچوونێن و گۆتن گرێدای، ڕۆژانڤە کهنده و ستنيشانكریده

 چ  كو هندێ رسە  ل یەڵگەبە ژی ڤە ئە نينن، ئێک كیوه و جودانە ژێک
 بۆ لێزڤڕینێ مئە تبكە پێدڤی مە  رسە ل كو نينن تیبابە  دۆر ل ڵگەبە
 و دروست دبيت ئيجتيهادینە حكامێنئە کهنده تنێ ب وئە لكیبە ین،بكە

 ل  و رگرتنێ،وه بۆ نينە باشتر دی یا ژ  وان ژ چ بن، تلە خە د دبيت
 تا سوننە و خودێ ڕتووكاپە بۆ  ڕگەلێڤە دبيت؛  دروست كی رهدووبە مێده

 .ویيە

 و ستنيشانكریده مێنده چ دبێژیت گۆتنا  وئە كو دیاربوو رگەئە ڤێجا
 نينن؛  یڤانەهە زڤڕۆكا مێده درێژترین و كێمترین بۆ تتایبە ڕۆژێن

 ر هە كو  بزانە هنگی دروست، گۆتنا وهئە رهە و گۆتنە بهێزترین
 سا وه تشتێن  و برین چ ربە ژ كو دبينيت ژن یا سروشتی كاخوینە

 بهێتە كو  بێی یەیڤانەهە زڤڕۆكا خوینا  وئە خوارێ؛ هاتبيتەنە
 بيتنە هنگی تنێ ب ،دیاركریڤە كێژیيە یان کمەده ب ستنيشانكرنده
 ب  یان ستيتوهڕانە  جاران چ و بيت وامردهبە  یا رهە خوینە ڤئە  رگەئە
 كێڕۆژه نێت ب نموونە بۆ یڤێ،هە ژ ستيت ڕاوه ب  كێم كێمەده بۆ تنێ
 ڤ ئە ئاها بيت، وامردهبە یا رهە دی كیوه ستيتڕاوه ڕۆژان دوو یان

 ڤى  دبێژنە و یە كێئێشە خوینا لكیبە  ،یەیڤانەهە  زڤڕۆكا خوینا نە خوینە
 دیاركرن  دێ تبكە زحە  خودێ رگە ئە ،(الإستحاضة: )خوینێ جۆرێ

 .هێن مە  لگە د وێ حكامێنئە و - ئيستيحاضێ - خوینا ڕوهنكرنا و

 كێ تشتە رهە كو  یە ڤەئە بنيات: )دبێژیت یمييەتە ئبن ئيسلامێ شێخێ
 كیە ڵگەبە تاهە  ،یەیڤانەهە  زڤڕۆكا خوینا ڤيت؛ربكەده مالبچویكی ژ
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 زڤڕۆكا پشتی یا یە (الإستحاضة) خوینا وئە كو هندێ رسە ل بيتهە
 . 1(دهێت یڤانەهە

 زڤڕۆكا خوینا وئە بهێت؛ كاخوینە رهە: )دبێژیت  ساروههە
 یا كێبرینە یان كێهەڕه ربە ژ وئە كو زانين هێتەنە رگەئە ،یەیڤانەهە

 .هات دویماهيک ب وی گۆتنا. 2(هاتی

 بۆچوونا  و گۆتن ؛گۆتنە ڤئە  یڤەڵگەبە بووناهە  لایێ ژ چاوا كا ڤێجا
 و  كارپێكرن بۆ و نێزیكتره ژی زانينێ و هشتنتێگە بۆ وئە ،دروستە

 وێ مێده زانایێن وان گۆتنا وێ ژ ساناهيتره ب  ژی جێكرنێ جێبە
 رگرتن، وه بهێتە ژیترههە ژ بيت؛ نگیڕه ڤی ب تشتێ و گۆتی، دیاركری
 وئە كو دگونجيت، وێ بنياتێ و ئيسلامێ ئایينێ ڕوحا لگە د وئە چونكى

 :گۆتييە مەزن خودایێ ،سڤكييە و ساناهيياتی ب ژی

ینِ  فِي عَليَۡك مۡ  جَعَلَ  وَمَا...﴿  ﴾ ...حَرَج    مِنۡ  ٱلد ِ

 ساناهى ب وههە تێشەریعە كو كر  وههە ل تمننە وى و))… 
 …((.ویدا  حكامێنئە د كرهنە ودژوارى ت حمەزه چ  و ئێخست، 

 ل  خودێ سەلامێن و صەلات) ریمبەپێغە ساروههە" ،[78:الحج"]
ینَ  إِنَّ » :گۆتييە( بن سەر ینَ  ی شَادَّ  وَلَنْ  ی سْر   الد ِ د وا  غَلبََە   إلِاَّ  أحََد   الد ِ  فسََد ِ

وا وَقَارِب وا  دینی سێكە  رهە و ساناهييە ب یێ دین رمسوگە)) «.وَأبَْشِر 
 وی، شێتە  دێ و زالبيت وی رسە  ل دێ دین وئە ت؛بكە  گران خۆ رسە  ل

 نەبده مزگينييێ  و نبكە نێزیک یان بينن بجه ئارمانجێ هوین ڤێجا
 .3البخاري رواه ((.ئێكودوو

( بن رسە  ل خودێ لامێنسە و لاتصە ) ژی ریمبەپێغە وشتێڕه ژ
ي ِرَ  مَا أنََّە  » :بوو ڤەئە ا یكَ نْ  لَمْ  مَا  أیَْسَرَه مَا اخْتاَرَ  إلِاَّ  أمَْرَیْنِ  بيَْنَ  خ   «.إِثمْا

 
 هریرة أبي حدیث من ، (39) رقم یسر،  الدین باب الإیمان،  كتاب: البخاري أخرجە 1

 .عنە الله رضي
 ، (3560) رقم وسلَّم،  عليە الله صلَّى النبي صفة باب المناقب،  كتاب: البخاري أخرجە 2

 (.77/2327) رقم للآثام،  وسلَّم  عليە  الله صلَّى مباعدتە  باب الفضائل،  كتاب: ومسلم
 (.239-238/19) الفتاوى مجموع 3
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 دوو و تاندابابە  دوو راناڤبە د رپشككرنسە هاتبا وئە رگەئە: ))ئانكو 
 چ  رگەئە لبژێریتهە ساناهيتر ب یا دا بان،هە  وی رابە  ل لبژارتنهە

 .1((باننە تێدا هگونە

 :دووگيان ب ژنا ڤده ل یڤانەهە زڤڕۆكا

 بڕین هێتە ژێ  دێ خوین ڤت؛كە  دووگيان ب ژن  گاڤا رهە گشتی ب
: دبێژیت( تببە پێ دلۆڤانييێ خودێ) دحمەئە ئيمامێ. نابينيت ئێدی و
 . 2(دووگيانن ب كو دزانن یڤانەهە زڤڕۆكا هاتنانە ب ژن)

 ب خوینە ڤئە رگەئە هنگی دیت، خوین  دووگيان ب ژنا رگەئە والە 
 و  ڕۆژان، سێ یان دوو كیوه بيت  زارۆكی دانانا ریبە كێم كێمەده

 چلكێن خوینا وئە هنگی بن،  لگە د ژی زارۆكبوونێ ژانێن
 درێژ  كێمەده ب بيت زارۆكی دانانا ریبە رگەئە  لێبە. زارۆكبوونێيە

 ژانێن  لێبە كێم، كێمەده ب بيت زارۆكی  دانانا ریبە  ژی یان
 ،زارۆکبوونێيە چلكێن خوینا نە ڤە ئە هنگی بن،نە  لداگە د زارۆكبوونێ

 دێ  و یەیڤانەهە  زڤڕۆكا خوینا ڤەئە  رێئە: یەڤەئە  ڤێرێ  ل پرسيار لێبە
 خراب  كاخوینە وئە  ژی یان بن؟ جهبنە ژنێ رسە  ل خوینێ وێ حكامێنئە
 و  كرن ناهێتە لگە د یڤانەهە  زڤڕۆكا خوینا ریيادهرهسە  و پویچە و
 كرن؟  جێجێبە ناهێنە رسە ل وێ حكامێنئە

 .جودانە  د تیبابە ڤی دۆر ل زانينێ خودانێن بۆچوونێن

 وی  رسە  ل رگەئە یەیڤانەهە زڤڕۆكا خوینا وئە كو یەڤەئە دروست یا
 دهات، رسە ل یڤانەهە زڤڕۆكا خوینا هنگی ریبە یێ بهێت شێوازی
 زڤڕۆكا خوینا ڤيت؛ردكەده ژنێ ژ خوینا وئە یەڤەئە بنيات چونكی

 خوینا وئە بگریت هندێ ربە ل ڕێكێ بننە رگەئە چ رگەئە ،یەیڤانەهە
 ڕێكێ كو نينن ژیدا تێسوننە و قورئان د ڵگەبە چ بيت، یڤانەهە زڤڕۆكا

 .دووگيان ب ژنا بۆ  بگریت یڤانەهە  زڤڕۆكا ربە ل

 
 (.356/2) الۡوسط  1
 (.405/1) المغني: بزڤڕه 2
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 ژی ییمييەتە ئبن ئيسلامێ شێخێ ،2شافعييە و 1مالک بێزهە مە ڤە ئە
 ـێدا (30 ص: الإختيارات ) ڕتووكاپە د و لبژارتييەهە بۆچوونە ڤئە

 ندێ چە ڤێ دۆر ل دیحمەئە ڤده ل كگوهاستنەڤە ژی قییهەبە: )گۆتييە
 وێ بۆ  ڤە زڤڕیيە یێ وئە كو گوهاستييەڤە ژێ وی لكیبە ،گوهاستييەڤە 

 .هات دویماهيک ب(. بۆچوونێ

 د تشتێ وئە كو نجامیئە وی هينەگە دێ مئە بووری ڤائە دویڤ ل
 تشت مانهە دێ دبيت، جهبنە بيتدانە  دووگيان ب ژنا یا یڤانەهە زڤڕۆكا

 دوو د  تنێ ب بيت، جهبنە ژی دووگيان ب ژنا وێ زڤڕۆكا رسە  ل
 :بيتنە تاندابابە

 ژنا وئە رامەحە یا و چێنابيت  ڤێجا ،(لاقطە) ردانبە: ئێكێ تێبابە
 زڤڕۆكا تووشی مێده ل و بيتنە گيان دوو  ب یا و رسە ڤتينەكە( عيدده)
 یا دووگيان ب ژنا رسە ل ندهچە ڤئە لێبە  ردان،بە بهێتە دبيت یڤانەهە
 دووگيان ب یا نە  ژنا بۆ دایڤانەهە زڤڕۆكا د  ردانبە چونكی ،نينە رامحە 
 :زنەمە خودایێ گۆتنا روڤاژیبە بيت

 ﴾ ...لِعِدَّتهِِنَّ  فطََل ِق وه نَّ ...﴿

 وان -وان نك چوونا رىبە و- پاقژیيێ مێده  ل هوین))... 
 زڤڕۆكا مێده ل دووگيان ب ژنا ردانابە لێبە ،[1:الطلاق] ...((.بەردەن

 دووگيان ب ژنا سێكە وئە چونكی ،نينە خودێ گۆتنا روڤاژیبە یڤانەهە
 زڤڕۆكا  د وئە چ ردا،بە وێدا( یێنعيدده) د وئە وی ڤە ئە ت؛ردهبە
 ب  وێ( عيددەیێن) چونكی ژی ڤە ئە بيت، پاقژ یا یان بيت دایڤانەهە

 جووت وێ لگە د  لامزه پشتی  ژی ندێچە ڤێ ربە ژ  ،دووگيانبوونێنە
 ڤێ  بۆ و نابيت رامحە وی رسە ل وێ ردانابە وێ؛ نڤينا  دچيتە و  دبيت
 .نينە دووگيان ب نە ژنێن كیوه وئە ندێچە 

 ب دووگيان ب ژنا یا یڤانەهە زڤڕۆكا ب( عيدده: )دووێ تێبابە
 زڤڕۆكا تووشی یێن دی ژنێن كیوه وئە ندێچە ڤێ بۆ  ناهێن، دویماهيک 

 
 (.136/ 1) والزیادات النوادر ،(155/ 1) المدونة 1
 (.239/ 2) الۡوسط  ، (193: ص) للمروزي الفقهاء اختلاف 2
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 وئە تاهە ناهێن دویماهيک ب وێ ـيێن(عيدده) چونكی نينن، دبن یڤانەهە
 ر بە ژ ،نە یان ببيت  یڤانەهە زڤڕۆكا تووشی وئە چ  دانيت،نە خۆ زارۆكێ

 :خودێ گۆتنا

 ﴾ ...حَمْلهَ نَّ  یَضَعْنَ  أنَ أجََل ه نَّ  الۡحَْمَالِ  وَأ وْلاتَ  ...﴿

 خۆ زارۆکێ وئە وهئە  وان عيددەیێن دووگيان ب ژنێن وئە و))… 
 [.4:الطلاق] ...((.بدانن

 زڤڕۆکا سەر ب نیشکەکێڤە ژ تشتێن وان دۆر  ل: سێیێ پشکا

 .دهێن هەیڤانەدا

 ندچە  دهێن دایڤانەهە  زڤڕۆكا رسە ب نيشکەکێڤە ژ تشتێن وئە
 :كنجۆره

 ژنێ  زڤڕۆكا نموونە بۆ كیوه كێمبوون، یان هیزێده: ئێكێ جۆرێ
 یا  رهە ژی فتێحە ڕۆژا تاهە وێ خوینا لێبە بن، ڕۆژ ششە یڤانەهە یا
 ڕۆژا  ل لێبە بن؛ ڕۆژ فتحە یڤانەهە یا  وێ زڤڕۆكا یان بيت، وامردهبە
 .بيت پاقژ شێشە

 زڤڕۆكا نموونە بۆ  كیوه گيرۆبوون، یان هاتنپێشڤە: دووێ جۆرێ
 ل  جارێ ڤێ لێبە بهێت، یڤێهە دویماهيكا ل رگاڤهە یڤانەهە یا وێ
 یڤێهە ستپێكاده ل یڤانەهە یا وێ زڤڕۆكا یان ببينيت، یڤێهە ستپێكاده

 .ببينيت یڤێهە دویماهيكا ل جارێ ڤێ لێبە بيت،

 ژێک د جۆران ردووهە  ڤان حوكمێ دۆر ل زانایان بۆچوونێن
 دیت؛ خوین ژنكێ  رگاڤاهە كو  یەڤە ئە ژی دروستتر  بۆچوونا  ،جودانە
 پاقژ خوینێ وێ ژ رگاڤاهە  و دا،یڤانەهە زڤڕۆكا د ڤتييەكە یا  وئە هنگی
 دویماهيک ب یڤانەهە یا خۆ زڤڕۆكا ژ یا و پاقژه یا وئە هنگی بوو؛
 پێشڤە چ و ببن، كێم یان ببن زێده وێ زڤڕۆكا ڕۆژێن چ ڤێجا هاتی،
 ڵگە بە ڤيدا  ریبە رێوهتە د ژی نوكە ریبە ببيت، گيرۆ ژی یان هاتبيت

 تیریعەشە كو دیاركری مە مێده ژی ڤەئە ئينان، هاتە ندێچە ڤێ رسە ل
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 خوینێڤە  دیتنا  و بوونهە ب یێن ڤە یڤانەهە زڤڕۆكا ب گرێدایی حوكمێن
 .گرێداین

 ڤئە ژی ییمييەتە ئبن ئيسلامێ  شێخێ  و 1شافعييە بێزهەمە ڤە ئە
 بۆچوون وئە ژی( المغني ) ڕتووكاپە خودانێ ،2لبژارتييە هە بۆچوونە

 وی دویڤ ل یڤانەهە زڤڕۆكا رگەئە: )گۆتييە و رئێخستييەسە ب و بهێز
 خودێ رێمبەپێغە دا ؛بایە جهكرنبنە هاتييە بيدازهەمە د شێوازێ

 بۆ و ت دیاركە خۆ تائوممە بۆ( بن رسە ل خودێ لامێنسە و لاتصە )
 نابيت  چونكی ت،كەنە رائاشكە و تبكە گيرۆ ندێچە ڤێ وئە دبوونە وی

 ژنكێن و وی ڤژینێنهە و ببيت، گيرۆ و ڤيتركەده وێ مێده ژ ڕوهنكرن
 و  دیاركرن بهێتە بۆ ندهچە ڤئە هندێنە پێدڤی مانده میهە  ل ژی دی

 و دبوونە هبێئاگە ژێ وئە  ؛بایەهە هۆسا كێتشتە رگەئە والە  ڕوهنكرن،
 ژ  وێ دیاركرنا و ندێچە  ڤێ دۆر ل كێتشتە لێبە ت،دیاركە رهە  دا

 گوهاستن ڤە  هاتييەنە ( بن سەر ل خودێ سەلامێن و صەلات) ریمبەپێغە
 دبينيت ـيێ(الإستحاضة) خوینا یا بيتنە ژنكێ  وێ قیرحەده د تنێ ب
 ب وی گۆتنا. 3(دهێت یڤانەهە زڤڕۆكا خوینا پشتی یا خوینە وئە كو

 .هات دویماهيک

 كاخوینە ت ئافره مێده یە ڤەئە ،شێليياتييە یان راتیزه: سێيێ جۆرێ
 را ناڤبە د یێ وێ نگێڕه كو شێلی كاخوینە یان برینا ئاڤا كیوه رزه
 یڤانە هە زڤڕۆكا مێده ل رگەئە نێهە ڤائە ببينيت،  شيداڕه و  راتييێزه
 بيت؛ پاقژ خۆ زڤرۆكا ژ تئافره  ریبە بيت گرێدایی وێڤە ب یا یان بيت

 بن، جهبنە رسە ل وێ حوكمێن دێ و یەیڤانەهە زڤڕۆكا  خوینا وئە هنگی
 ،نينە یڤانەهە  زڤڕۆكا وئە هنگی بيت؛ یڤانەهە زڤڕۆكا پشتی رگەئە  لێبە
 شێلی  خوینا وئە مە) (:بيت ڕازی ژێ خودێ) طيەیێعە ئوم گۆتنا ربە ژ
 ڤێ  داوود بوئە (.دكرنە  حساب چ ب ددیت  پاقژبوونێ پشتی یا رزه و

 
 (.82/1) الۡم 1
 (.239-238/19) الفتاوى مجموع 2
 (.396/1) المغني 3
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 ژی  بۆخاری ،1دگوهێزیت ڤە دروست كادهنەسە ب یێرموودهفە 
 و ئە وی پا لێبە ،نينە لگە د( پاقژبوونێ پشتی) گۆتنا لێبە گوهاستييەڤە 

 شێلی  و رزه خوینا دیتنا تێبابە: گۆتييە و خۆ كێتەبابە ناڤونيشانێ كریيە
 . 2بننە یڤانەهە زڤڕۆكا ڕۆژێن مێده ل

 وێ كرناشرۆڤە  دۆر ل ـيێدا(الباري فتح) خۆ ڕتووكاپە  د رجەحە  ئبن
 رسە تەدكە یێئاماژه ناڤونيشانی ڤی ب  بۆخاری ئيمامێ: ))دبێژیت 
 مە  لگە د نوكە ریبە وائە عائيشایێ یارموودهفە راناڤبە د كۆمكرنا
 گێچێ كیوه خۆڕی یا سپی كائاڤە هوین تاهە: )دبێژیت تێدا كو بووری
 تيدابابە ڤی د  وائە یێطيەعە ئوم یارموودهفە راناڤبە د  ساروههە ،(دبينن
 نگیڕه ڤی ب ژی یانرموودهفە  ردووهە راناڤبە د كۆمكرن ئينان، هاتييە
 دهێتە  ڕامانێ وێ رسە ل( عائيشایێ یارموودهفە: ئانكو ) ڤەئە كو كریيە؛

 زڤڕۆكا ڕۆژێن ل شێلی و رزه كاخوینە تێئافره رگەئە كو رگرتنوه
 ئوم یا بيت گۆتنێ وێ دویڤ ل دێ دی ڕۆژێن ل لێبە دیت، یڤانەهە
 .هات دویماهيک ب وی گۆتنا 3((.گۆتی  یێطيەعە 

 یەرموودهفە وئە كری، پێ ئاماژه وی وائە ژی عائيشایێ  یا رموودهفە 
 تی بابە ڤی ریبە و ئينای( قلە موعە) كێنگەڕه ب بۆخاری ئيمامێ یا
 خۆ ل ژنێ بوو کتشتە) كیەرجە ده تانئافره هاتييە تێدا كو ،4جهكری بنە
 ب یڤانەهە  زڤڕۆكا خوینا شينوارێن ژ کتشتە كا بزانيت دا( تحتشي) ددا
 بوو تێدا رزه نگێڕه و بووپێڤە( مبیپە) كورسوف كو( نە یان ماینە وێڤە
 القَصةَ  ترََیْنَ  حَتَّى تعَْجَلْنَ  لَا » :دگۆت ژی وێئە فڕێدكر، وێ بۆ

 
 الطهر، بعد  والصفرة الكدرة ترى المرأة في باب الطهارة، كتاب : داود أبو أخرجە 1

 (.307) رقم
 رقم الحيض، أیام غير في والكدرة الصفرة  باب  الحيض،  كتاب : البخاري أخرجە 2

(326.) 
 (.426/ 1) الباري فتح 3
 (.71/ 1) البخاري  صحيح 4
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 كی وه خۆڕی یا سپی كائاڤە هوین تاهە ن، كەنە زێلە: ))ئانكو  ،«البيَضاءَ 
 . 1((دبينن گێچێ

 ب یڤانەهە زڤڕۆكا پشتی سپييە كائاڤە ژی( البيضاء القصة)
 .رڤەده ژ دهاڤێژیتە مالبچویك دهێت؛ دویماهيک

 كو ساوه ،یڤانەهە زڤڕۆكا بووناپارچە  و بڕین: چارێ جۆرێ
 دوو ژی  ڤەئە بيت، پاقژ یا دێ كێڕۆژه و بينيت خوینێ دێ كێڕۆژه
 :وشنڕه

 تێئافره لگە د رگاڤهە ندهچە  ڤئە مێده یەڤەئە: ئێكێ وشاڕه
 هێتە ـيێ(الإستحاضة) خوینا ب دێ خوینە ڤئە میده ڤی ت،ڕویبده

 خوینا حوكمێ دێ ببينيت خوینێ جۆرێ ڤی كاتەئافره رهە هژمارتن،
 .بيت جهبنە بۆ ـيێ(الإستحاضة)

 وامردهبە یا تێئافره لگە د ندهچە  ڤئە مێده  یەڤەئە: دووێ وشاڕه
 پاقژبوونێ یێ وێ مێده و دبيت یداپە ڤده ل مانده كهنده لكیبە بيت،نە
 ل( تببە  پێ دلۆڤانييێ خودێ) زانایان بۆچوونێن ڤێرێ ل ،دروستە یێ
 هێتە  پاقژبوون ب دێ وئە رێئە ،جودانە ژێک  د پاقژبوونێ  ڤێ دۆر

 ئينان؟ بجه هێنە رسە ل یڤانەهە زڤڕۆكا حوكمێن دێ ژی یان هژمارتن

 گۆتنێن  ردووهە  ژ دروستتر یا وی گۆتنا دویڤ ل شافعی بێزهە مە
 و ئينان بجه هێنە رسە ل یڤانەهە زڤڕۆكا حوكمێن دێ كو ؛یەڤە ئە وی
 ئبن ئيسلامێ شێخێ  لبژارتناهە ڤە ئە ،2یڤانەهە زڤڕۆكا هژمارتن  هێتە دێ
 ی نيفەحە بوئە  بێزهەمە  و 3(الفائق) ڕتووكاپە  خودانێ و ییمييەتە

 و دیتن، ناهێتە تێدا( البيضاء القصة) سپی ئاڤا كو ربە ژ ژی ڤەئە ،4ژیيە
 وێ  ریبە  وائە  دێ هنگی هژمارتن؛ بهێتە پاقژبوون ب رگەئە  كو ربە ژ
 زڤڕۆكا رهە دێ ژی وێ پشتی وائە و هژمارتن هێتە یڤانەهە زڤڕۆكا ب

 
 (.320) رقم حدیث قبل  وإدباره،  المحيض إقبال باب  الحيض، كتاب: البخاري علقە 1
 (.84-83/ 1) الۡم 2
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 دا  هنگی با؛ هۆسا رگەئە ،گۆتييەنە ندهچە ڤئە سێكە و بيت یڤانەهە
 كو  ربە ژ  ساروههە و هێت، دویماهيک ب  ڕۆژان پێنج ب( عيدده)
 و تیحمەزه و  خۆشینە دێ هژمارتن؛ بهێتە پاقژبوون ب وئە رگەئە

 تشتێن و كێجاره  ڕۆژان دوو رهە رشویشتناسە ژ یدابيتپە بارگرانی
 نينە و ڕاكرن هاتييە یا بارگرانی و خۆشینە تيداریعەشە  ڤی د و دی،

 .خودێ بۆ سوپاس

 دێ خوینێ دیتنا  كو یەڤە ئە ليياندانبەحە  بێزهەمە  د ناڤدار بۆچوونا و
 هێتە پاقژبوون ب دێ دیتننە و هژمارتن هێتە یڤانەهە زڤڕۆكا ب

 ترزێده یڤانەهە  زڤڕۆكا ڕۆژێن ژ وان كۆما  رگەئە بيتنە وئە هژمارتن،
 خوینا ب  هاتی ترزێده ڕۆژان وان ژ ڕۆژا وئە دێ هنگی بيت،

 . 1هژماتن  هێتە( الإستحاضة)

 رهە ینێ،ده خۆ رێبە دێ: ))دبێژیت ـێ(المغني) ڕتووكا پە خودانێ
 پاقژبوون ب وئە بوو؛ كێمتر كێڕۆژه ژ خوینێ ستياناڕاوه و بڕین گاڤا

 خوینا  دۆر ل مە گوهاستنا ڤە وێ دویڤ ل ژی ڤە ئە هژمارتن، ناهێتە
 كێڕۆژه ژ رگەئە كو ربە ژ گێڕای،ڤە( نيفاسێ) زارۆكبوونێ چلكێن
 بۆچوونا ڤەئە خودێ هييا ئانە ب و كرن ناهێتە پێ پویتە چ بيت؛ كێمتر

 و ستيت،ڕادوه  كێجاره و دهێت كێجاره خوین چونكی ،دروستە
 پاقژ  كێمژمێرهده تائافره وێ  بۆ ژی رشویشتنێسە ربوونافە  تبارهسە

 گرانييەبار و تەحمەزه ب كێتشتە ڤە ئە دبينيت، خوینێ ئێكێ و دبيت
 :مەزن خودایێ گۆتنا  ربە ژ لادان؛ هاتييە یا تێئوممە رسە ل وبارگرانى

ینِ  فِي عَليَۡك مۡ  جَعَلَ  وَمَا...﴿  ﴾ ...حَرَج    مِنۡ  ٱلد ِ

 ساناهى ب وههە  تێشەریعە كو كر وههە  ل تمننە وى  و))... 
 ...((.ویدا حكامێنئە د كرهنە ودژوارى تحمەزه چ و  ئێخست،

 مێده بۆ خوینێ ستياناڕاوه ژی ندێچە  ڤێ دویڤ ل: گۆت ،[78:الحج]
 رگە ئە بيتنە وئە هژمارتن، ناهێتە پاقژبوون ب كێڕۆژه ژ كێمتر
 بۆ كیوه پاقژبوونێ، رسە ل کنيشانە ببيتە كو ببينيت لگە د كیتشتە
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 بيت  یڤانەهە یا  وێ زڤڕۆكا دویماهيكا  ل وێ هاتنانە و ستيانڕاوه نموونە
 ب وی گۆتنا ،1((ببينيت لگە د( البيضاء القصة) سپی ئاڤا ژی یان

 .هات دویماهيک

 كاگۆتنە بيتە دێ( المغني) ڕتووكاپە خودانێ گوتنا ندێچە  ڤێ ب
 ب زاناتره خودێ و بۆچووناندا، و گۆتن  ردووهە  راناڤبە د ناڤنجی
 .دروست بۆچوونا

 تنێ ب تئافره كو سا وه خوینێدا، د کهشكاتييە: پێنجێ جۆرێ
 تر،زێده نە و تبكە( كێتەڕطوبە) كێهياتييەشە و ڕاتیتە ب ستهە
 گریدای  وێڤە ب یا یان بيت یڤانەهە زڤڕۆكا مێده ل رگەئە نێهە  ڤائە

 زڤڕۆكا ب رهە  دێ بيت؛ پاقژ زڤڕۆكێ ژ وئە  ریبە بيت لداگە د و بيت
 ب هنگی بيت؛ پاقژبوونێ  پشتی رگەئە لێبە هژمارتن، هێتە یڤانەهە

 وئە  یەڤەئە وشڕه دویماهيک چونكی هژمارتن،  ناهێتە یڤانەهە زڤڕۆكا
 .وانە حوكمێ ڤەئە و شێلی و رزه خوینا هيتەبگە

 .هەیڤانە زڤڕۆکا گرێدایی ئەحکامێن دۆر  ل: چارێ  پشکا

 حوكمان  بيست ژ كو ینهە  حوكمێن کلە گە یڤانەهە زڤڕۆكا
 پێدڤی کلەگە تئافره دبينين مئە حوكمێن وان ژ کهنده  دێ مئە دبوورن،

 :ژی وان ژ ین،كە حسبە دبنێ

 زڤڕۆكا د ڤتييەكە تائافره وێ رسە ل نڤێژێ كرنا: نڤێژ : ئێک
 رگە ئە و  تسوننە یان بيت ڕزفە نڤێژه ڤئە چ ،ڕامەحە یا دایڤانەهە
 ر سە  ل نڤێژ ساروههە رگرتن،وه ناهێتە ژێ و دروستە  یانە ژی تبكە
 كرنا مێ ده تمەتە ب رگەئە بيتنە هنگی  تنێ ب نينە واجب یا وێ

 نڤێژ  هنگی بيت، پاقژ میده وی تمەتە ب و نڤێژێ هيتەبگە كێتەڕكاعە 
 نڤێژێ مێده ستپێكاده  ل وئە چ ت،بكە دڤێت و دبيت واجب وێ رسە  ل

 .وێ دویماهيكا یان هيتێبگە
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 پشتی کتەئافره: نڤێژێ مێده ستپێكاده ب هشتناگە رسە ل نموونە
 زڤڕۆكا د ڤتەكە كێتەڕكاعە كرنا مێده تمەتە ب ڕۆژێ ئاڤابوونا 

 ت، بكە بغرهمە نڤێژا دڤێت بوو؛ پاقژ گاڤا رهە نێهە  ڤائە  دا،یڤانەهە
 كرنا مێده تمەتە  ب دایڤانەهە زڤڕۆكا د ڤيتەبكە وئە ریبە چونكی
 .تبكە نڤێژێ وێ دڤێت والە  نڤێژێ، وێ مێده هشتەگە كێتەڕكاعە 

 ری بە کتەئافره:  نڤێژێ مێده دویماهيكا ل هشتناگە  رسە  ل نموونە
 یڤانە هە زڤڕۆكا ژ كێتەڕكاعە كرنا مێده تمەتە ب  ڕۆژێ ڤتناركەده

 ت، بكە سپێدێ نڤێژا دڤێت كر؛ پاقژ خۆ گاڤا رهە  نێهە  ڤائە بوو، پاقژ
 كێ تەڕكاعە كرنا تێرا كو  هشتگە وێڕا مێده کهنده ب وئە چونكی
 .دكر

 وی  تمەتە ب دایڤانەهە زڤڕۆكا د  ڤتييەكە تائافره وئە رگەئە لێبە
 كیوه ت،ناكە مامتە كاتەڕكاعە كرنا تێرا كو هشتگە نڤێژێڕا ب میده
 ب ڕۆژێ ئاڤابوونا  پشتی دیاركری ئێكێدا یا نموونە د مە كیوه نموونە بۆ
 یا نموونە د مە كیوه یان دایڤانەهە زڤڕۆكا د ڤيتەبكە كانیەچركە ندچە 

 ژ  ڕۆژێ ڤتناركەده و لاتنهە  ریبە كایەچركە ندچە  ب دیاركری دووێدا
 ژ  ،نينە واجب یا وێ رسە ل نڤێژ نێهە ڤائە بيت، پاقژ یڤانەهە زڤڕۆكا

 مێده( بن رسە  ل خودێ لامێنسە و لاتصە) ریمبەپێغە گۆتنا ربە
لَاةِ  مِنَ  رَكْعَةا  أدَْرَكَ  مَنْ » :دبێژیت  لَاةَ  أدَْرَكَ  فقََدْ  الصَّ  رهە: ))ئانكو «.الصَّ

 نڤێژێ هشتەگە وئە ڤە ئە نڤێژێ، ژ كێتەڕكاعە  هشتەگە  سێكە
 یێرموودهفە  ڤێ هێتێگە ،1دگوهێزنڤە موسلم و  بۆخاری ((.مييێهە
 هشتييەگەنە وئە كێ،تەڕكاعە  ژ كێمتر هيتەبگە سێكە رهە  كو یەڤە ئە

 .چووی  وی ژ یا نڤێژ وئە و نڤێژێ

 رێ ئە ئێڤاری، نڤێژا مێده ژ كێتەڕكاعە هشتەگە ت ئافره رگەئە پا
 ژی  یان بن؟ واجب وێ رسە ل دێ ردووهە ئێڤاری نڤێژا و نيڤرۆ  نڤێژا

 
 رقم ركعة، الصلاة  من  أدرك من باب  الصلاة، مواقيت  كتاب : البخاري أخرجە 1

 الصلاة من ركعة  أدرك من باب  الصلاة، ومواضع المساجد كتاب : ومسلم(. 580)
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 نڤێژا دێ رێئە یشا،عە نڤێژا مێده ژ كێتەڕكاعە هشتەگە  رگەئە
 بن؟  واجب وێ رسە ل ژی یشاعە نڤێژا و بغرهمە

 دروست یا و  ،جودانە ژێک  د ندێچە ڤێ دۆر ل  زانایان بۆچوونێن
 مێده ب وئە یا بيت واجب وێ رسە ل دێ نڤێژ وئە تنێ ب  كو یەڤە ئە

 وی  گۆتنا بەر ژ ،یشانەعە و  ئێڤاری نڤێژێن ژی وئە كو هشتیگە وێڕا
 الْعَصْرِ  مِنَ  رَكْعَةا  أدَْرَكَ  مَنْ » (:بن سەر ل خودێ سەلامێن و صەلات)

بَ  أنَْ  قبَْلَ   ئێک بگەهيتە  كەسەكێ هەر)) «.الْعَصْرَ  أدَْرَكَ  فقََدْ  الشَّمْس   تغَْر 
 نڤێژا گەهشتە ئەو ئەڤە ببيت، ئاڤا ڕۆژ بەری ئێڤاری نڤێژا ژ تڕكاعە 
 و لاتصە) ریمبەپێغە ،1دگوهێزنڤە موسلم و بۆخاری ((.ئێڤاری

 و نيڤرۆ نڤێژا هشتەگە وئە ڤەئە گۆتنە( بن رسە  ل خودێ لامێنسە
 .ئێڤاری

 میهە د بنيات و بيت، واجب وی رسە ل نيڤرۆ نڤێژا دێ گۆتنە و
 ینيفەحە بوئە  بێزهەمە  ڤەئە  و ،نينە مرۆڤی رسە  ل چ كو یە ڤەئە تشتاندا

 . 2گوهاستنڤە هاتينە وان ژ ـێدا(المهذب شرح) ڕتووكاپە د و مالكييە و

 ،خودێنە سوپاسييێن و  سبيحاتتە و كبيراتتە و زكر هندیكە
 خواندنا و دی جهێن و خوارنێ رسە ل خودێ ناڤێ ئينانا ساروههە

 و  وێ رسە  ل ئامينكرنە و دوعاكرن و فقهی و یێرموودهفە  زانستێ
 رسە  ل  نينە رامحە یا وان ژ ئێک خۆ نێهە  ڤێنئە قورئانێيە؛ گوهدانا
 دی  یێن و حيحانداصە  ردووهە  د بووی ثابت یا ندهچە ڤئە چونكی وێ،
 عَائشَِةَ  حِجْرِ  فِي یَتَّكِئ   كَانَ  وَسَلَّمَ  عَليَْەِ  الله   صَلَّى النَّبِيَّ  أنََّ » ژی، وان ژبلی
 و لاتصە) ریمبەپێغە)) «.الْق رْآنَ  فيََقْرَأ   حَائِض   وَهِيَ  عَنْهَا الله   رَضِيَ 
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 د( بيت ڕازی  ژێ خودێ) عائيشا مێده  ل ( بن رسە  ل  خودێ لامێنسە
 .1((دخواند قورئان و وێدا كوشا د دكره خۆ رێسە  دایڤانەهە زڤڕۆكا

 یێطيەعە ئوم ژ حيحانداصە  ردووهە د کیەرموودهفە  ردیسانهە
 ری مبەپێغە ل گوه وێ كو بوویە جهبنە( بيت ڕازی ژێ خودێ)
ج  » :دگۆت  بوو( بن رسە ل خودێ لامێنسە و لاتصە )  الْعوََاتقِ   یَخْر 

د ورِ  وَذوََات   يَّض   الْخ   الْخَيْرَ،  وَلْيشَْهَدْنَ  -الْعِيدیَْنِ  صَلَاةِ  إِلَى: یعَْنِي - وَالْح 
ؤْمِنيِنَ، وَدعَْوَةَ  يَّض   وَیَعْتزَِل   الْم  صَلَّى  الْح   و نجگە كچێن بلا: ))ئانكو «.الْم 

 - ڤنربكەده ژیدا یڤانەهە زڤڕۆكا د وێنئە و ڤنرناكەده خۆ مالێن ژ یێن
 باشييێ و رخێ یئاماده بلا و - ژنانجە  ردووهە نڤێژا بوونائاماده بۆ ئانكو

 وی دایڤانەهە زڤڕۆكا د وێنئە بلا تنێ ب بن، ردارانباوه دوعایێن و
 د  نڤێژێ بلا: ئانكو ) بهێلن بجه( لایێموصە) یندكە  لێ نڤێژێ مئە جهێ
 . 2(((ستنڕاوه ب نڤێژێ جهێ ىرڤە ده ژ و نەکەن مە  لگە

 دا، یڤانەهە  زڤڕۆكا د ڤتييەكە تائافره وێ بۆ قورئانێيە خواندنا هندیكە
 دلێ  د  یان تبكە بۆ رێخودانێبە  چاڤان ب تنێ ب وئە رگەئە ڤێرێ ل

 ، نينە تێدا ئاریشە چ هنگی بێژیت؛ خۆ زمانێئە ب كو بێی بخوینيت خۆدا
 بن  رسە ل قورئانێ تێنئایە كو  كێداره یان قورئانێ  نموونە بۆ كیوه

 و بخوینيت خۆدا دلێ د و تانئایە تەبده خۆ رێبە پاشی و دانان بهێتە
: گۆتييە ـێدا(المهذب) كرناشرۆڤە  د ویوهنە. لڤينيتنە پێ خۆ زمانێئە
 ر سە ل زانایاندا راناڤبە د جوداهی چ و  دروستە كێتشتە ندهچە ڤئە)

 . 3(نينە
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 بلڤينيت؛ پێ خۆ زمانێئە وئە بيت ساوه  یا وێ خواندنا رگەئە  لێبە
 نە  و چێنابيت  كو بۆچوونێنە وێ رسە ل زانایان جمهوورێ هنگی
 3مونزیر  ئبن و 2ری بەطە ریرێجە ئبن  و 1بۆخاری . دروستە كێتشتە
 .دروستە كێتشتە ژی وئە: دبێژن

 4شافعيدا  یا ڤنكە گۆتنا د و گوهاستنڤە  هاتييە مالكی ژ بۆچوونە ڤئە
 .گوهاستييەڤە  وان ژ 5ـيێدا(الباري فتح) د ریجە حە ئبن

 عی خەنە ئيبراهيمێ  ژ( قلە موعە) یێشێوه ب بۆخاری
 تان ئایە ژی خۆ زمانێئە ب وئە نينە تێدا چ: دبێژیت وئە كو دگوهێزیتڤە 

 .6بخوینيت 

 ـدا(قاسم ابن مجموعة الفتاوی) د یمييەتە ئبن ئيسلامێ شێخێ
 قورئانێ خواندنا ژ  وێ ل ڕێگریكرنا دۆر  ل تشت چ بنياتدا د: )دبێژیت 
ن ب   وَلَا  الحَاِئ ض تقَْرَأ   لاَ » :ویيە گۆتنا هندیكە و نينن،  «الْق رْآنِ  مِنَ  شَيْئاا الج 

 ژ  كیتشتە بلا تنابەجە  ب وێئە نە و دایڤانەهە  زڤڕۆكا د ژنا وئە نە))
 زایێنشاره نگييائێکده ب لاوازه كایەرموودهفە  7((خوینننە قورئانێ

 .8یێ رموودهفە 

( بن  رسە  ل  خودێ لامێنسە  و لاتصە ) ریمبەپێغە مێردهسە  ل
 كیوه ژی قورئانێ خواندنا رگەئە ڤێجا دا،یڤانەهە زڤڕۆكا د ڤتنەدكە  ژن

 
 الطواف  إلا كلها المناسك  الحائض  تقضي  باب الحيض،  كتاب: البخاري صحيح  بزڤڕه 1

 (.408-407/ 1) الباري وفتح  بالبيت،
 (.408/ 1) الباري فتح 2
 (.223/ 2) الۡوسط  3
 (.356/ 2) المجموع 4
 (.408/ 1) الباري فتح 5
 بالبيت، الطواف  إلا  كلها  المناسك الحائض تقضي باب  الحيض، كتاب : البخاري علقە 6

 (.305) رقم حدیث  قبل
 یقرآن  لا أنهما والحائض  الجنب في  جاء  ما  باب  الطهارة، أبواب: الترمذي أخرجە  7

 (.131) رقم  القرآن، 
 ، (309/ 1) للبيهقي  الكبرى والسنن ، (ترتيبە/ 69: ص) للترمذي  العلل : بزڤڕه 8

 (.195/ 1) للزیلعي الرایة ونصب  ، (504/ 1) الحق  عبد لابن الشرعية والۡحكام



 

25 

 ژ ئێک ژی وئە دا هنگی وان؛ رسە  ل بایە رامحە كێتشتە نڤێژێ كرنا
 ل  خودێ لامێنسە و  لاتصە )) ریمبەپێغە) كو یێن بيت تشتان وان
 داین،  ردارانباوه دایكێن نيشا و كرین دیار  خۆ تا ئوممە بۆ ( بن رسە
 میردهسە وی لكێخە یێن بيت تشتان وان ژ ئێک ژی ڤە ئە دا ساروههە
 ژ  لێدانپاشڤە چ سێكە مێده ڤێجا خۆدا، دویڤ ب یێن بۆ دگوهاستڤە 
( بن رسە  ل خودێ لامێنسە و لاتصە ) ریمبەپێغە ژ ندێچە  ڤێ
 و رامەحە كێتشتە وئە بێژیت سكە چێنابيت هنگی گوهاستين؛نەڤە 

( بن رسە  ل خودێ لامێنسە و لاتصە ) ریمبەپێغە زانين بۆ چێنابيت،
 ل گە د كربيتنە ژێ لێدانپاشڤە مێده و كریيەنە ندێچە  ڤێ ژ لێدانپاشڤە
 ل بوو لاڤربەبە و زێده كێلە گە كێتشتە یڤانەهە زڤڕۆكا كو هندێ
 ، 1(نينە رامحە كێتشتە وئە كو  زانين هێتە دێ هنگی وی،  مێرده سە

 .هات دویماهيک ب وی گۆتنا

 یا ،زانی ندێچە  ڤێ دۆر ل زانایان بۆچوونێن جوداهييا مە پشتی
 دایڤانەهە زڤڕۆكا د ڤتييەكە تائافره بۆ باشتر یا: گۆتن بهێتە یەڤە ئە پێدڤی

 كر  پێدڤی رگەئە تنێ ب خوینيت،نە  قورئانێ خۆ زمانێئە  ب وئە یەڤە ئە
 و مامۆستایە وئە نموونە بۆ كیوه ژی پێدڤيكرن ت،بكە ندێچە  وێ وئە

 هنگی و بيتهە زموونئە و تاقيكرن ژی یان ت،بده قوتابييان نيشا پێدڤييە
 یان ت بده نجامئە خۆ تاقيكرنا  دا بخوینيت وێ تدكە پێدڤی قوتابی
 .ڤێ كیوه كێتشتە

 د  ڤتبيتەكە تائافره  وێ رسە  ل  رامەحە: ڕۆژی: دووێ حوكمێ
 یێن یان بن ڕزفە ڕۆژیيێن چ بگریت، ڕۆژیيان وئە دایڤانەهە زڤڕۆكا
 بویلقە  ناهێنە ژێ و نينن دروست د ژی بگریت  رگەئە و بن تسوننە
 خوارین وێ یێن ڕزفە  ڕۆژیيێن وان وئە دڤێت هنگی پشتی پا لێبە  كرن،
 ڕازی  ژێ خودێ) عائيشایێ یارموودهفە ربە ژ ژی ڤەئە ،ڤە بگریتە
 بقَِضَاءِ  فَن ؤْمَر   -الْحَيْضَ : تعَْنِي- ذلَِكَ  ی صِيب نَا كَانَ " :دبێژیت كو ( بيت

وْمِ  لَاةِ  بقَِضَاءِ  ن ؤْمَر   وَلَا  الصَّ  ئانكو  دبووین، وێ تووشی مئە)) ".الصَّ
 مە  ڕۆژیيێن وان مئە كرن دهاتە  مە ل  رمانفە  ڤێجا ،یڤانەهە  زڤڕۆكا

 
 (.191/ 26) الفتاوى مجموع 1
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 مە نڤێژێن وان مئە كرن دهاتەنە مە ل رمانفە  لێبە ڤەبگرینە خوارین
 .1ڤەدگوهێزن  موسلم و بۆخاری ((.ڤەینەبكە كریننە

 بوو؛  ڕۆژی ب یا وئە و بوو یڤانەهە زڤڕۆكا تووشی تئافره رگەئە
 ری بە ژی كێیەچركە  رگەئە خۆ بيت تالبە  دێ وێ ڕۆژیيا هنگی

 ڤە بگریتە ڕۆژیيێ ڤێ وئە هنگی پشتی دڤێت و بيت ڕۆژێ ئاڤابوونا
 ڕۆژێ ئاڤابوونا ریبە  رگەئە  لێبە. بيت ڕزفە  كاڕۆژیيە رگەئە
 لڤينا ب  ست هە و دبيت یڤانەهە زڤڕۆكا تووشی یا وئە كو ستپێكرهە

 خوار؛ هاتە ژنوى ڕۆژێ ئاڤابوونا پشتی خوین پا لێبە كر، خوینێ
 تال بە دروست گۆتنا دویڤ ل و دروستە و مامتە یا وێ ڕۆژیيا هنگی
 حوكم چ خوار هێتەنە و بيت وێدا شێلە  ناڤ د مێده خوین چونكی نابيت،

 نينن،  رسە  ل

 خودێ لامێنسە و  لاتصە ) ریمبەپێغە ژ  پرسيار مێده چونكی و
 ونێداخە د تشتی وی وئە كو ژنكێ یربارهده كرن هاتييە( بن رسە ل

 وێ  رسە ل رشویشتنسە میده  ڤی ل رێئە دبينيت؛ لامزه یێ دبينيت
 رأت  هي إذا نعم: ))گۆت  وی «الْمَاءَ  رَأتَِ  هِيَ  إِذاَ نعََمْ : »قال دبيت؟ پێدڤی
 ئاڤێڤە دیتنا ب حوكم ڤێجا .2((دیت ئاڤ رگەئە لێبە: ))ئانكو ،((الماء
 ڤی  ب یا ژی یڤانەهە  زڤڕۆكا خوینا وێ، گوهاستناڤە  ب كو نە گرێدا
 نە  دیتن، هێتەنە و ڤيتكەرنەده تاهە  نابن جهبنە وێ حكامێنئە ،نگييەڕه
 .وێ گوهاستناڤە ب كو

 زڤڕۆكا د وئە و هات( جرفە ) سپێدێ نڤێژا مێده رگەئە  ردیسانهە
 دروست یا وێ ڕۆژیيا و بگریت ڕۆژێ وێ وئە چێنابيت بوو؛ دایڤانەهە
 سپێدێ نڤێژا مێ ده ڤتناركەده پشتی كێیەچركە ب خۆ رگەئە نينە

 .بيت پاقژ وئە( جرێفە )

 
(. 321) رقم الصلاة،  الحائض  تقضي لا  باب  الحيض، كتاب : البخاري أخرجە 1

 رقم  الصلاة، دون الحائض  على  الصوم  قضاء وجوب  باب الحيض، كتاب: ومسلم
 .لمسلم واللفظ(. 335)

 كتاب: ومسلم(. 130) رقم  العلم،  في الحياء باب  العلم،  كتاب: البخاري أخرجە 2
 (.313) رقم  ، ...المرأة على الغسل  وجوب  باب  الحيض، 
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 نڤێژا  مێده هاتنا رىبە و( جرێفە ) ڤتناركەده رێنربەبە رگە ئە لێبە
 پشتی وئە خۆ رگەئە  ،دروستە یا وێ ڕۆژیيا هنگی بوو؛ پاقژ سپێدێ
 رگە ئە ت،نابەجە ب سێكە كیوه بشۆت، خۆ رێسە ژی سپێدێ بانگێ 
 و  بوو تنابەجە ب یێ وئە و بيت ڕۆژی ب یێ دێ كو ئينا خۆ تائنيە
 یا وی ڕۆژیيا نێهە ڤێئە دای؛ سپێدێ بانگێ  تاهە شویشت نە خۆ رێسە

 كو( بيت  ڕازی ژێ خودێ) عائيشایێ یارموودهفە  ربە  ژ ،دروستە
ن باا ی صْبِح   وَسَلَّمَ  عَليَْەِ  اللَّّ   صَلَّى النَّبِيُّ  كَانَ " :گۆتييە  احْتلَِام   غَيْرِ  جِمَاع   مِنْ  ج 

 رسە  ل خودێ لامێنسە و لاتصە ) رمبەپێغە)) ".رَمَضَانَ  فِي یَص وم   ث مَّ 
 پاشی و  ڤيتكە تنابەجە ب  دیتنێ ونخە كونە جووتبوونێ ربە ژ دا( بن
 پاشی ،شویشتييەنە خۆ رێسە ویئە هێشتا و هێت سپێدێ نڤێژا مێده دا
 موسلم  و بۆخاری ((.گریت زانێمەڕه یڤاهە  یا خۆ ڕۆژیيا دا
 . 1دگوهێزن ڤە 

 وئە وێ رسە  ل رامە حە: عبێكە دۆر ل وافاطە: سێيێ حوكمێ
 تسوننە یان بيت ڕزفە وافە طە ڤئە چ  ت،بكە عبێكە  دۆر ل وافێطە

 دی  كارێن پا لێبە  كرن، بویلقە ناهێتە ژێ ژی كر وافطە رگەئە بيت،
 چيایێ رسە ل ستياناڕاوه و یێروهمە و فاصە  ناڤبەرا د چوونا كیوه
 سمێنڕێوڕه و یتانیشە جماندناڕه و مينایێ و ليفەموزده ل مانا و فێرهعە 
 نينن،  رامحە د وێ رسە ل و دروستن د میهە عومرێ  و جحە یێن دی
 ل  خودێ لامێنسە و لاتصە ) ریمبەپێغە گۆتنا وێ ربە  ژ ژی ڤە ئە
 د ڤتييەكە مێده( بيت ڕازی ژێ خودێ) عائيشایێ گۆتييە( بن رسە

 حَتَّى بِالْبيَْتِ  تطَ وفِي ألَاَّ  غَيْرَ  الْحَاجُّ  یفَْعَل   مَا افْعَلِي» :دایڤانەهە  زڤڕۆكا
 ، 2«تطَْه رِي حَتَّى بِالْبيَْتِ  تطَ وفِي ألَاَّ  غَيْرَ  الْحَاجُّ  یفَْعَل   مَا افْعَلِي » «.تطَْه رِي
 ل  وافێطە تنێ  ب  ،بكە مييانهە  ندكە جیحە تشتێن وان تو: ))ئانكو 
 ((.دبی پاقژ تاهە كە نە عبێكە دۆر

 
 كتاب : ومسلم(. 1931) رقم الصائم،  اغتسال باب  الصوم،  كتاب : البخاري أخرجە 1

 (.1109) رقم  جنب،  وهو الفجر عليە  طلع  من صوم صحة باب الصيام،
 الطواف  إلا كلها  المناسك الحائض  تقضي باب الحيض، كتاب في  البخاري  أخرجە 2

 (.1211) رقم الإحرام،  وجوه بيان باب الحج،  كتاب في ومسلم(. 305) رقم بالبيت، 
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 كر عبێكە  دۆر ل وافطە تێئافره رگەئە ژی ندێچە  ڤێ دویڤ ل
 یان  دا،یڤانەهە  زڤڕۆكا د ڤتەكە رئێكسە هنگی پشتی بوو، پاقژ یا وئە و

 بوو؛ زڤڕۆكێ تووشی یێداروهمە و فاصە راناڤبە د چوونا مێده ل ژی
 .دروستن د وێ عومرێن و جحە و نينە وێ رسە ل چ هنگی

 :وێ رسە ل خواستنێ خاتر وافاطە ڕابوونا: چارێ حوكمێ

 ژ  ریبە  پاشی كرن، عومرێ و جحە سمێنڕێوڕه تێئافره رگەئە
 تاهە  و دایڤانەهە  زڤڕۆكا د ڤتە كە خۆ لاتێوه بچيتە و ڤيتركەده  هێكەمە

 ژ  دێ وئە هنگی بوو،نە پاقژ و ستياڕاوهنە خوین وئە ژی چووی
 یارموودهفە ربە ژ ت،ناكە خواستنێ خاتر وافاطە و ڤيتركەده هێكەمە
 النَّاس   أ مِرَ " :گۆتييە كو( بيت ڕازی هەردووكان ژ خودێ) عەباسی ئبن
ف ِفَ  أنََّە   إلِاَّ  بِالْبيَْتِ،  عَهْدِهِمْ  آخِر   یكَ ونَ  أنَْ   أ مِرَ » ".الْحَائِضِ  الْمَرْأةَِ  عَنِ  خ 

ف ِ  أنََّە   إلِاَّ  بِالْبَيْتِ، عَهْدِهِمْ  آخِر   یكَ ونَ  أنَْ  النَّاس    ، «الْحَائِضِ  الْمَرْأةَِ  عَنِ  فَ خ 
 ل گە د وان یماناپە دویماهيک كو كرن هاتە لكیخە  ل رمانفە: ))ئانكو 
 ، (بيت عبێكە  دۆر ل وافاطە  ن؛دكە  تشتێ دویماهيک ئانكو) بيت مالێ
 هاتە دایڤانەهە زڤڕۆكا د ژنا وێ رسە ل ندهچە ڤئە بيت نە وئە تنێ ب

 . 1[ڤەدگوهێزن موسلم و بۆخاری] ((.سڤككرن

 ژ ریبە دایڤانەهە زڤڕۆكا د ڤتييەكە تائافره وئە نينە تسوننە و
 دوعایان  و رامحە  فتامزگە هێرگەده ڤده بهێتە ڤيتربكەده  هێكەمە
 خودێ  رێمبەپێغە ژ نێهە ڤائە چونكی خوازیت، ب خۆ وخاترا تبكە

 مرۆڤ  تاهە و بوویەنە جهبنە( بن رسە ل خودێ لامێنسە و لاتصە )
 و بيتهە کیەڵگەبە پێدڤييە ت؛بكە كی تەعيباده و دینيدا د كیكاره
 خودێ  رێمبەپێغە ژ وائە لكیبە گوهاستن،ڤە هاتبيتە وێ دۆر ل كێتشتە

 كاڕامانە دخوازیتە بووی جهبنە( بن رسە  ل خودێ لامێنسە و لاتصە )
( بيت ڕازی ژێ خودێ) فيایێداصە  چيرۆكا د ندێ،چە  ڤێ روڤاژیبە
 نجامدای، ئە ئيفازێ وافاطە پشتی دایڤانەهە زڤڕۆكا د ڤتييەكە مێده

 فَلْتنَْفِرْ » :وێ گۆتە( بن رسە  ل  خودێ لامێنسە  و لاتصە ) ریمبەپێغە
 

 الحج، كتاب: ومسلم(. 1755) رقم الوداع،  طواف باب الحج،  كتاب: البخاري أخرجە 1
 (.1328) رقم الحائض، عن وسقوطە الوداع  طواف وجوب باب
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 موسلم  و بۆخاری ((.ڤيتركەده ب بلا پا ڤێجا: ))ئانکو «.إِذنَْ 
 . 1ڤەدگوهێزن

 ئاماده وێرێ ل و فتێمزگە هێرگەده  ڤده بهێتە وئە كرنە پێ رمانفە 
 هندیكە لێبە. تكە دیار دا ؛بایە دروست یێ كاره ڤئە رگەئە و بيت،
 ر هە لكیبە ڕانابيت، وێ رسە ل وئە ،خۆیە ب  عومرێ و  جحە  وافاطە
 .تكە وافێطە وێ دێ بوو؛ پاقژ گاڤا

 تائافره وێ رسە  ل رامەحە : فتێمزگە ل یاڤەمانە: پێنجێ حوكمێ
 ژنێ جە نڤێژا جهێ تاهە بمينيت، فتێمزگە ل دایڤانەهە  زڤڕۆكا د ڤتييەكە
 ر هە ژی،  یەفتێڤەمزگە ناڤ د  نە و چوولی  ل یێ كو( لایێموصە)

 یێطيەعە ئوم یارموودهفە  ربە ژ ژی ڤەئە بمينيت، لێ وئە رامەحە 
 و لاتصە) ریمبەپێغە ل گوه  وێ كو (: بيت ڕازی ژێ خودێ)

ج  » :دگۆت بوو( بن رسە  ل خودێ لامێنسە د ورِ  وَذوََات   الْعوََاتقِ   یَخْر   الْخ 
يَّض    و  ڤن رناكەده  خۆ  مالێن ژ یێن و نجگە كچێن بلا: ))ئانکو «.وَالْح 

يَّض   یعَْتزَِل  » :هاتييە  تێدا و ((.ڤنربكەده  ژیدا یڤانەهە  زڤڕۆكا د وێنئە  الْح 
صَلَّى  لێ  نڤێژێ مئە  جهێ وی دایڤانەهە زڤڕۆكا د وێنئە بلا)) «.الْم 

 .2ڤەدگوهێزن موسلم و بۆخاری ((.بهێلن بجه( لایێموصە) یندكە

 وێ ڤژینێهە  حەرامە(: نڤينێ چوونا) جووتبوون: شێشە حوكمێ
 تە بده ڕێكێ ژی تئافره حەرامە و بيت جووت لگە د و وێ نڤينا بچيتە
 :زنمە خودایێ گۆتنا ر بە ژ ت؛بكە ندێچە  ڤێ وئە وی

 وَلَا  ٱلۡمَحِيضِ  فِي ٱلن سَِاءَٓ  فَٱعۡتزَِل واْ  أذَٗى ه وَ  ق لۡ  ٱلۡمَحِيضِ   عَنِ  ﴿وَیسَۡـَٔل ونكََ 
 ﴾ ...یطَۡه رۡنَ   حَتَّىٰ  تقَۡرَب وه نَّ 
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 وئە: وان بێژه تو ن،دكە تە  ژ ژنێ نڤێژیيا بێ پرسيارا وئە و)) 
 ل  هوین ڤێجا ت،بكە نێزیک خۆ یێ وى هينيتەدگە زیانێ پيسە كائێشانە

 دویماهيک ب ژڤان وئە تاحە  پاش، نەبده نڤينێ چوونا ژ خۆ مىده ڤى
 مێ ده ژی  ـێ(المحيض) ب  مرهمە ،[222:البقرة] ،(...((بن پاقژ) بهێت

 رێ مبەپێغە گۆتنا ربە ژ و ،تەورهعە كو وێيە جهێ و یەیڤانەهە زڤرۆكا
 إلِاَّ  شَيْء   ك لَّ  اصْنعَ وا» (:بن رسە  ل خودێ لامێنسە و لاتصە ) خودێ
 چوونا : ئانكو نيكاح ((.بيتنە نيكاح تنێ ب نبكە تشتان میهە)) «.الن كَِاحَ 
 یێن موسلمان كو ربە ژ ساروههە ؛1مسلم رواه. جووتبوون و نڤينێ
 زڤڕۆكا د تائافره وێ نڤينا چوونا رامبووناحە رسە ل بووین نگئێكده
 بيت،  دایڤانەهە

 ڕۆژا  و خودێ ب ریباوه لامێزه وئە رامە حە و چێنابيت ڤێجا
 و خودێ ڕتووكاپە كو ت بكە كرێت  كارێ ڤی وئە بيت هە دویماهيكێ

 و ( بن رسە  ل خودێ لامێنسە و لاتصە ) خودێ رێمبەپێغە تاسوننە
 ڤی كرنا ب. كری وی رامبووناحە  رسە ل ئاماژه موسلمانان نگييائێكده
 وی  رێمبەپێغە و  خودێ رمانافە یێ سانكە وان ژ بيتە دێ ژی كاری
 كری، نە موسلمانان ڕێكا ڤتنادویكە و چووینە دویڤ ل و كری بنپێ
 ـدا (2ج  374 ص) ـێ(المهذب شرح المجموع) ڕتووكاپە د ویوهنە

 ڤی  سێكە رهە: )گۆت ( تببە پێ دلۆڤانييێ خودێ) شافعی: دبێژیت 
 د مە ڤالێن هە ،(نجامدائە زنمە كاهەگونە وی ڤە ئە ت؛بكە كاری
 وێ نڤينا چوونا سێكە رهە: )دبێژن زانایان ژ دی كێنهنده و بيدازهە مە

 ت؛ بكە لالحە وێ لگە د جووتبوونا و یڤانەداهە زڤڕۆكا د ڤتييەكە تائافره
 ب ویوهنە ئاخڤتنا  ،(دان هێتە وی كافربوونا  رسە ل حوكم دێ

 .هات دویماهيک

 جووتبوونێ؛ بلی  ژ خودێ خودێ، بۆ سوپاس ژی، ندێچە  ڤێ لگە  د
 و ماچيكرن كیوه ،كریيە لالحە بۆ دشكێت پێ وی تاهوهشە تشتێ وئە
 باشتر یا  لێبە جووتبوونێ، بلی ژ جووتبوونێ ستپێكێنده و  مبێزكرنهە
 ین هە چووكيدا و ناڤكێ راناڤبە د جهێن وان نێزیكی خۆ وئە یەڤە ئە
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 ژێ  خودێ) عائيشایێ گۆتنا ب بن،نە ژنكێ ربە  ل جلك چ رگەئە تكەنە
نِي وَسَلَّمَ  عَليَْەِ  اللَّّ   صَلَّى النَّبِيُّ  كَانَ " (:بيت ڕازی ر  نِي فَأتََّزِر   یَأمْ   فيَ بَاشِر 
( بن رسە  ل خودێ لامێنسە و لاتصە) ریمبەپێغە)) ".حَائِض   وَأنََا
 وی ئە پاشی  چنت؛پە  د خۆ ژی من چنم،پە ب خۆ زئە  دكر من ل رمانفە 

 دا یڤانەهە زڤڕۆكا د زئە و دكرن من لگە د جووتبوونێ كييێنپێشە
 . 1ڤەدگوهێزن موسلم و بۆخاری ((.بووم

 ل خۆ ڤژیناهە لامزه  رامەحە(: لاقطە ) ردانبە: فتێحە حوكمێ
 :زنمە خودایێ گۆتنا ربە ژ ت،ردهبە بيت  دایڤانەهە زڤڕۆكا د وئە مێده

 ﴾ ...لِعِدَّتهِِنَّ  فطََل ِق وه نَّ  الن سَِاء طَلَّقْت م   إِذاَ النَّبِيُّ  ﴿یَاأیَُّهَا

 خۆ ژنێن هوین ڤيا رانباوه خودان و تە رگەئە رمبەپێغە ىئە)) 
 وان -وان نك  چوونا رىبە و- پاقژیيێ مێده ل هوین نردهبە

 ل  پێشوازیيێ كو كێداوشەڕه د: ئانكو[ 1:الطلاق] ،...((بەردەن
 تنێ ب نابيت ژی ندهچە  ڤئە  ردانێ،بە مێده  ل ندكە  دیار كاـيە(عيدده)

 یان بيت دووگيان ب  یا وئە و ردابە وئە لامیزه رگەئە بيتنە میده وی
 لامی زه رگەئە كو ربە ژ ببيت،نە جووت لگە د و بيت پاقژ یا ژی
 پێشوازی  وێ ڤە ئە  ردا؛بە دایڤانەهە زڤڕۆكا د وئە مێده ل خۆ ڤژیناهە
 لامیزه یا  یڤانەهە زڤڕۆكا وئە كو ربە ژ كر،نە خۆ ـيێن(عيدده) ل
 ل  رگەئە و هژمارتن، ناهێتە ـيان(عيدده) ژ ردای؛بە تێدا خۆ ڤژیناهە
 بوو جووت  وێ لگە د ردانێبە ریبە لێبە ردابە ژی پاقژ یا وئە مێده
 تدكە لێ پێشوازیيێ وئە ـيێن(عيدده) وئە ژی میده ڤی وێ؛ نڤينا چوو و

 لامزه چونكی را،ئاشكە و دیار ـيێن(عيدده) کهنده ب هژمارتن ناهێنە
 كا  ،نە یان ڤتييەكە دووگيان ب جووتبوونێدا ڤێ د ژن رێئە كا نزانيت

 دووگيان ب رگەئە ژی یان بن، دووگيانبوونێ ب دێ وێ ـيێن(عيدده)
 پشتڕاستبوون و قينیە مێده ڤێجا. بيت یڤانەهە  زڤڕۆكا ب دێ ڤيتكەنە
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 لامزه رامەحە هنگی بوو؛نە یداپە وێ ژڤانێ و ى(عيدده) جۆرێ ب
 .دبيت دیار وی بۆ تبابە تاهە تردهبە خۆ ڤژیناهە

 د  تائافره وێ ردانابە گۆتی؛ مە  نوكە ریبە تائایە وێ ربە ژ ڤێجا
 ر بە  ژ ساروههە  ،دروستە یێنە و رامە حە كێتشتە بيت دایڤانەهە  زڤڕۆكا

 و  موسلم و بۆخاری حيحێنصە  ردووهە  د كو یا ژی یێرموودهفە  وێ
 بدولڵاهێ عە ژ كو بووی جهبنە یێدارموودهفە  یێن دی ڕتووكێنپە کهنده

 د  وئە و ردابە خۆ ڤژیناهە  وی: كو گوهاستنڤە  دهێتە  ریعومە كوڕێ
 ری مبەپێغە بۆ ندهچە  ڤئە  ریعومە ئينا بوو، دایڤانەهە  زڤڕۆكا

 خودێ  رێمبەپێغە ئينا حسكر؛بە ( بن رسە  ل خودێ لامێنسە و لاتصە )
 ب  و زنكر مە كلەەگ تبابە( بن رسە ل خودێ لامێنسە و لاتصە )

رْه  » :گۆت  و دانا خراب  تحَِيضَ،  ث مَّ  تطَْه رَ، حَتَّى لِي مْسِكْهَا ث مَّ  فَلْي رَاجِعْهَا م 
، أنَْ  قبَْلَ  طَلَّقَ  شَاءَ  وَإِنْ  بعَْد ، أمَْسَكَ  شَاءَ  إِنْ  ث مَّ  تطَْه رَ، ث مَّ   الْعِدَّة   فتَِلْكَ  یمََسَّ

 ڤژیناهە وئە بلا بكە وی ل رمانێفە)) «.الن سَِاء   لهََا ت طَلَّقَ  أنَْ  اللَّّ   أمََرَ  الَّتِي
 كاجاره پاشی دبيت، پاقژ وئە تاهە بهێليت خۆ ڤده ل و ڤە بزڤڕینيتە خۆ
 ل  دێ ڤيا رگەئە  پاشی دبيت، پاقژ پاشی دا،یڤانەهە  زڤڕۆكا د ڤيتەدكە  دی
 جووتبيت؛ وێ لگە د یربە ترده بە دێ ژی ڤيا رگەئە و هێليت خۆ ڤده

 بهێنە تێدا ژن كری رمانفە خودێ یێن ـنە(عيدده) وئە ڤەئە ئاها
 .1((ردانبە

 دا یڤانەهە زڤڕۆكا د وئە مێده ل خۆ  ڤژیناهە لامیزه رگەئە ڤێجا
 بۆ  و ت بكە وبەتە وئە وی رسە ل پێدڤييە و هكارهگونە یێ وئە  ردا؛بە

 خۆ ڤژیناهە  دی كاجاره وئە دڤێت ساروههە  ،ڤەبزڤڕیتە خودێ لایێ
 رمانافە  لگە  د كو تردهبە  وێ  رعیشە كێنگەڕه ب پاشی و ڤە بزڤڕینيتە
 ژی  ڤەئە بيت،نە تیریعەشە  دژی و گونجيت ب وی رێمبەپێغە و خودێ

 تێدا وئە لامیزه یا یڤانەهە  زڤڕۆكا وێ ژ تاهە  هێليت وێ دێ كو ساوه
 د ڤيتەدكە دی كا جاره پاشی دبيت، پاقژ و  دهێت دویماهيک ب ردایبە
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 هێليتە دێ ڤيا لامیزه رگەئە هنگی دبيت، پاقژ پاشی و دایڤانەهە زڤڕۆكا
 بچيتە  و جووتبيت وێ لگە  د ریبە تردهبە  دێ ڤيا رگەئە و خۆ ڤده  ل

 .وێ نڤينا

 دا یڤانەهە زڤڕۆكا مێده  ل لاقێطە و ردانبە رامبووناحە تبارهسە
 :ڤنردكەده بن ژ تبابە سێ

 یان  وێ لگە د مانا تنێ ب ریبە  ردانبە رگەئە: ئێكێ تێبابە
 وێ  وئە نينە تێدا ئاریشە چ هنگی بيت؛ وێ نڤينا چوونا و ستكرنده
( عيدده) چ میده  ڤی ل چونكی بيت، دایڤانەهە  زڤڕۆكا د وئە و تردهبە
 بەر  ژ نابيت؛  شەریعەتی روڤاژیبە وێ ردانابە والە نينن، وێ رسە  ل

 :زنمە خودایێ گۆتنا

 ﴾ ...لِعِدَّتهِِنَّ  فطََل ِق وه نَّ ...﴿

 وان -وان نك چوونا رىبە و- پاقژیيێ مێده  ل هوین))... 
 [.1:الطلاق] ،...((نردهبە

 و بيت، دووگيانبوونێ مێده  ل یڤانەهە  زڤڕۆكا رگەئە: دووێ تێبابە
 .چييە ندێچە  ڤێ رێگەئە كا كر دیار مە نوكە ریبە

 تێدا  ئاریشە چ هنگی بيت، ررامبە بە ب ردانبە رگەئە: سێيێ تێبابە
 .بيت دایڤانەهە زڤڕۆكا د وئە و تردهبە وێ وئە نينە

 ردووهە راناڤبە د کكييەرهدووبە و  ناكوكی ؛نموونە بۆ  كیوه
 لامزه هنگی ن،كەنە ڤێک و تيننقە نە ئێک  لگە د و بيتهە  ڤژینانداهە
 ل  ت،ردهبە وێ دا رگریتوه وێ ردانابە  ریرامبەبە ل كێتشتە دێ

 بيت،  ژیدا  یڤانەهە زڤڕۆكا د رگەئە خۆ تردهبە وێ وئە دروستە ڤێرێ
 ردووكانهە  ژ خودێ) باسیعە  كوڕێ بدولڵاهێعە یارموودهفە  ربە  ژ

 ڤده  هاتە ماسیشە كوڕێ یسێقە  كوڕێ سابتێ ڤژیناهە كو( بيت ڕازی
 یئە: گۆت و ( بن رسە ل خودێ لامێنسە و لاتصە) ریمبەپێغە
 وی  دینێ و وشتڕه رسە  ل گازنده چ من  ڕاستی ب خودێ؛  رێمبەپێغە
 وى  نجيێنقە كو ببم هندێ تووشی ئيسلامێدا د ڤێتنە  من پا لێبە نينن،
 لامێن سە و  لاتصە) ریمبەپێغە ئينا. مبكە ت ره و  گرمرنەوه رچاڤبە
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ینَ » :گۆت( بن رسە  ل خودێ د ِ  باخچێ  دێ رێئە » «حَدِیقتَەَ ؟ عَليَْەِ  أتَرَ 
 و لاتصە) خودێ رێمبەپێغە ئينا لێ،بە: گۆت  «زڤڕینی؟ وی بۆ وی
 ب)) «تطَْلِيقَةا  وَطَل ِقْهَا الْحَدِیقَةَ  اقْبَلِ » :گۆت( بن رسە  ل خودێ لامێنسە

 رواه] ((ردهبە لاقطە ئێک ب وێ و ربگرهوه وی و بە  ڕازی یباخچە
 .1[البخاري

: كر نە پرسيار( بن رسە  ل خودێ لامێن سە و  لاتصە ) ریمبەپێغە
 ڤێرێ  ل چونكی بوو؟ پاقژ یا یان بوو دایڤانەهە  زڤڕۆكا د وئە رێئە
 پێشكێشكر؛ پێشڤە ژ کتشتە وێ و بوو ژنێ داخوازیيا دویڤ ل ردانبە
 د  وئە خۆ  ردانبە بهێتە ژن دروستە ت؛بكە هندێ ب پێدڤی مێده  ل والە 
 .بيت وشداڕه چ

 دیاركرنا دۆر ل( م ط 7 ج 52ص ) ـيێدا(المغني) ڕتووكاپە د
 ل  تبكە لامیزه ژ  ردانێبە  داخوازا ژن كو خولعێ دروستييا رێگەئە
 ژ  لێدانپاشڤە چونكی: ))دبێژیت  بيت دایڤانەهە زڤڕۆكا د  وئە مێده
 زیانێيە وێ ربە  ژ ڤەئە بيت، دایڤانەهە  دزڤڕۆكا وئە مێده  ل ژنێ ردانابە
 دا هندێيە بۆ ژ ژی خولع هينيت،دگە ـی(عيدده) درێژاهييا ب وئە كو یا
 ڤێتنە وێ لامێزه  وی لگە  د خۆشنە ژیانا و كرنڤێكنە ربە  ژ زیانا وئە
 زنترهمە زیانێ ڤێ لادانا و ڕاكرن، بهێتە وێ  رسە ل دبن ژێڤە ربكە و
 ب  هاتە و دروستكرن هاتە  زنمە یا والە ـی،(عيدده) درێژبوونا زیانا ژ
 ری مبەپێغە ژی ندێچە ڤێ ربە ژ وێدا، بن د یا  رسە ل رئێخستنسە

 یا كرنە ژنێ وێ ژ پرسيار( بن رسە ل خودێ لامێنسە و لاتصە )
((. وشدایە ڕه چ د وئە  رێئە كا كری وی ژ ردانێبە  و خولعێ داخوازا
 .هات دویماهيک ب وی گۆتنا

 زڤڕۆكا د وئە مێده ل تێئافره بۆ ڤژینييێهە ستاگرێبە تبارهسە
 ، دروستە كێتشتە و نينە تێدا ئاریشە چ ندێچە ڤێئە بيت؛ دایڤانەهە

 و  كاری وی راميياحە رسە  ل ڵگە بە چ و دروستييە بنيات چونكی

 
 من ، (5273) رقم فيە،  الطلاق  وكيف  الخلع  باب الطلاق،  كتاب : البخاري أخرجە 1

 .عنهما الله رضي عباس ابن حدیث
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 ،پێكڤە وان مانا  تنێ  ب و كۆمكرن پێكڤە تێ بابە لێبە نينن، برنێپاشڤە
 د لامزه و ئە كو بيت هە پشتڕاستی  رگەئە كرن، هێتە بۆ رێخودانبە دێ
 رگە ئە لێبە ،نينە تێدا ئاریشە چ و دروستە هنگی نابيت؛ جووت وێ لگە

 نەبيت، پاقژ ئەو هەتا هنگی بيت؛هە وێ لگە د جووتبوونێ ترسا
 رامييێداحە ناڤ د ڤتنا كە ترسا كو ربە ژ  بمينيت لدگە بتنێ وئە چێنابيت

 .یەهە  وان رسە  ل

 ب ئانكو - وێ  ب ردانێبە ـيێن(عيدده) حسابكرنا: شتێهە حوكمێ
 ل گە د  پشتی ردابە خۆ ڤژیناهە لامیزه رگەئە ڤێجا: - یڤانەهە زڤڕۆكا

 زڤڕۆكێن سێ وئە پێدڤييە هنگی  تنێ؛ ب مایە لدگە یان بووی جووت وێ
 ژ  وئە و بهێت رگەئە ت،بكە ڕێچاڤە  و بگریت خۆ مامتە یێن یڤانەهە
 ژ بوو؛نە دووگيان ب یا و دایڤانەهە زڤڕۆكا د ڤنەدكە یێن بيت ژنان وان
 :زنمە خودایێ گۆتنا ربە

ت   طَلَّقَٰ ثةََ  بِأنَف سِهِنَّ  یتَرََبَّصۡنَ  ﴿وَٱلۡم  وٓء    ثلََٰ  ﴾ ...ق ر 

 سێ دڤێت ردان،بە دئێنە یێن ژڤان خودان و ئازاد ژنێن و ئە و)) 
 کوه نكەنە شوى و بگرن خۆ پاقژیيێ یێن یان نڤێژیيێ بێ ژڤانێن
 یا رگەئە لێبە .یڤانەهە زڤڕۆكێن سێ: ئانكو[. 228:البقرة] ،...((عددە
 چ بيت، زارۆكی دانانا ب دێ وێ ـيێن(عيدده) هنگی بيت؛ دووگيان ب
 :زنمە خودایێ گۆتنا ربە ژ بوو، كورت یان بوو درێژ وێ مێده

 ﴾ ...حَمْلهَ نَّ  یَضَعْنَ  أنَ أجََل ه نَّ  الۡحَْمَالِ  وَأ وْلاتَ  ...﴿

 خۆ  زارۆکێ وئە وهئە وان عددەیێن دووگيان ب  ژنێن وئە و))... 
 زڤڕۆكا د ڤنەدكە یێن بيتنە وان ژ رگەئە لێبە ،[4:الطلاق] ،...((بدانن
 د ڤتناكە ژیيێ هشتبيتەگەنە هێشتا كو بچویک  كچا  كیوه دا،یڤانەهە

 د ڤيتەبكە بووی بێهيڤی یێن بيت ژنان وان  ژ ژی یان دایڤانەهە زڤڕۆكا
 كو كێریيەگەشتەنە یان خۆ ژیيێ زناهييامە ربە ژ دایڤانەهە زڤڕۆكا

 كێرهگەئە ربە ژ ژی یان رئينابيت،ده بنی ژ وێ( مالبچویكێ) و حمڕه
 یڤانەهە یا وێ زڤڕۆكا دی كاجاره مابيت نە هيڤی چ كو بيت دی

 خودایێ  گۆتنا ربە ژ یڤن،ە ه  سێ وێ ـيێن(عيدده) میده  ڤی ل بزڤڕینيت،
 :زنمە
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 أشَْه ر   ثلَاَثةَ   فعَِدَّت ه نَّ  ارْتبَْت مْ  إِنِ  ن ِسَائكِ مْ  مِن الْمَحِيضِ  مِنَ  یئَسِْنَ  ﴿وَاللاَّئِي
 ﴾ ...یَحِضْنَ  لَمْ  وَاللاَّئِي

 نڤێژیيان بێ ژ زنمە یێ خۆ ژیيێ ربە ژ یێن رداىبە ژنێن وئە و)) 
 حوكمێ زانىنە وههە و گومانێ فتنەكە تێدا هوین رگەئە بووین، هيڤى بێ
 فتينەكەنە هێشتا یێن بچویک وێنئە  و یڤن،هە  سێ  وان عددێن ؟چييە وان
 رگە ئە لێبە ،[4:الطلاق] ،...((یڤنهە سێ ژى وان عددێن نڤێژیيێ، بێ
 دیار  كێرهگەئە ربە  ژ لێبە  دا،یڤانەهە زڤڕۆكا د ڤنەدكە یێن بيت وان ژ

 دێ  هنگی شيردانێ؛ یان خۆشييێنە كیوه هاتنە یڤانەهە  یا وێ زڤڕۆكا
 بيت،  ژی  دریژ وان مێده  رگەئە خۆ مينيت خۆدا ـيێن(عيدده ) ناڤ د

 و  دزڤڕن یڤانەهە  یێن وێ ڤڕۆكێنز دی كاجاره تاهە بگریت خۆ دڤێت
 ل  و مانە رگەئە مێده  و. تكە حساب وان ب خۆ ـيێن(عيدده ) دێ پاشی
 نموونە  بۆ كیوه زڤڕی،نە و هاتنە رهە یڤانەهە زڤڕۆكا و ڕابوو رسە
 لێ بە هات؛  دویماهيك  ب  شيردانێ ژ یان بوو رسەچاره ساخييێنە وێ ژ
 مای نە رگەئە مێده وی ژ هنگی كر،ستپێنەده و هاتنە  وێ زڤڕۆكا رهە
 گۆتنا  ژی ڤەئە كێشيت، خۆ ـيێن(عيدده) و گریت خۆ كێسالە  بۆ دێ

 چونكی  دبن، جهبنە رسە  ل رعیشە  بنياتێن و یاسا كو یا وهئە  و دروستە
 وێ  كیوه دێ ڤە ئە  زڤڕی،نە رهە  یڤانەهە زڤڕۆكا و مانە رگەئە مێده
 و هاتی،نە دیار یێنە كێرهگەئە ربە ژ یڤانەهە یا وێ زڤڕۆكا  یا ێته لێ
 هنگی هات؛نە دیار یێنە كێرهگەئە ربە ژ یڤانەهە یا وێ زڤڕۆكا رگەئە
 ك وه یڤهە هنە كێشيت، ـيان(عيدده) و  گرت خۆ مامتە كاسالە دێ وئە
 گشتی  ب چونكی دووگيانبوونێ، ربە ژ رگرتنوه( ئيحتياط  و) گدهیە
 (.عيدده) كوه ژی یڤهە  سێ و  یڤنهە هنە دووگيانبوونێ مێده

 ریبە و بوو ڤژینييێهە ستاگرێبە پشتی لاقطە  و ردان بە رگەئە  لێبە
 زڤڕۆكا ب دێ نە نينن،( عيدده) چ  هنگی بوو،  مانێ تنێ ب و ستكرنده
 :زنمە خودایێ گۆتنا ربە ژ دی؛ تشتێن چ ب نە و بيت یڤانەهە

ؤْمِنَاتِ  نكََحْت م   إِذاَ آمَن وا الَّذِینَ  ﴿یَاأیَُّهَا وه نَّ  ث مَّ  الْم   تمََسُّوه نَّ  أنَ قبَْلِ  مِن طَلَّقْت م 
 ﴾...تعَْتدَُّونهََا عِدَّة   مِنْ  عَليَْهِنَّ  لكَ مْ  فمََا
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 كار و ئيناى وى رێمبەوپێغە خودێ ب رىباوه وێنئە لیگە ىئە)) 
 بچنە  هوین رىبە و كرنماره ژن وههە رگەئە كرى، وى تێشەریعە ب
 وان  رسە ل( خۆگرتنێ مێنده) عيدده چ وههە  ردان،بە وئە وههە نك
 [.49:الۡحزاب] ،...((نينن

 براءة) مالبچویكی تيياسلامە  رسە ل بڕیاردان: هێنە حوكمێ
 پێدڤی كەتشتە ڤە ئە دووگيانبوونێ، و زارۆكی ژ ڤالایە یێ: ئانكو ،(الرحم
 مالبچویكی، تيياسلامە ب بووهە  بڕیاردانێ ب پێدڤی مێده رهە دبيت پێ
 :نەهە دۆر ل كتەبابە ندچە  ژی ندێچە  ڤێ

 وێدا زكێ د زارۆكێ وئە كو مر ژنێ كێسە كە رگەئە: ژی وان ژ
 بيت، ڤژینهە خودان یا ژن و ئە و  ربگریتوه مری  سێكە وی  ميراتێ
 زڤڕۆكا د ڤيتەدكە وئە تاهە نابيت جووت وێ لگە د وێ ڤژینێهە هنگی
 كو بوو دیار گاڤا رهە  ،دووگيانە ب یا كو دبيت دیار ژی یان دایڤانەهە
 مە كو ربە  ژ ینده وی ميراتێ رسە  ل بڕیارێ دێ ؛دووگيانە ب یا وئە

 ژێ ميراتی وئە سێكە وئە مێده ل دا وی بووناهە رسە ل بڕیار
 بڕیارێ دێ دا؛یڤانەهە  زڤڕۆكا د ڤتە كە رگەئە  لێبە مری، ردگریتوه
 مە  یڤانەهە كازڤڕۆ هاتنا  ب  كو ربە ژ وی؛ بۆ ميراتی بوونانە ب ینده

 .دا ژنێ وێ بوونانە دووگيان رسە ل بڕیار

 تائافره وئە گاڤا رهە ڤێجا : رشویشتنێ سە ربوونا فە: هێ ده حوكمێ
 ر سە ل پێدڤييە بوو؛ پاقژ یڤانەهە زڤڕۆكا ژ دایڤانەهە زڤڕۆكا د ڤتييەكە
 ژ  ژی ڤەئە ت،بكە پاقژ مييێهە خۆ شێلە و بشووت خۆ رێسە وئە وێ
 فاتيمایا بۆ( بن رسە ل  خودێ لامێنسە و  لاتصە) ریمبەپێغە گۆتنا ربە

لَاةَ، فدَعَِي الْحَيْضَة   أقَْبَلتَِ  فَإذِاَ» :یشی حوبە بوئە كچا  أدَبَْرَتْ  وَإذِاَ الصَّ
 و بهێلە نڤێژان تو  هات؛  یڤانەهە زڤڕۆكا گاڤا رهە)) «.وَصَل ِي فَاغْتسَِلِي
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 بشۆ  خۆ رێسە تو هنگی ما؛نە و هات دویماهيک ب گاڤا رهە  و ،كەنە
 .1[البخاري رواه] ((.بكە نڤێژان و

 وێ شێلە  هيتەبگە ئاڤ یەڤە ئە رشویشتنێداسە  د ربوونفە كێمترین
 یە ڤە ئە ژی باشتر  یا  ژی، مویان بنێ تاهە ڕكرنتە بهێتە میهە و مييێهە
 ری مبەپێغە ژ كو. هاتی یێدارموودهفە  د یێ  بيت شێوازی وی رسە ل وئە
 سمائا ئە كو گوهاستنڤە  دهێتە ( بن رسە ل خودێ لامێنسە و لاتصە )

 كر، وی ژ پرسيار یڤانەهە زڤڕۆكا رشویشتناسە یربارهده كلیشە كچا
ذ  » :گۆت ( بن رسە ل  خودێ لامێنسە و لاتصە) ریمبەپێغە ئينا   تأَخْ 

 رَأسِْهَا  عَلَى تصَ بُّ  ث مَّ  الطُّه ورَ، فَت حْسِن   فتَطََهَّر   وَسِدْرَتهََا مَاءَهَا إِحْداَك نَّ 
ونَ  تبَْل غَ  حَتَّى شَدِیداا، دلَْكاا دْل ك ە  فتََ  ذ   ث مَّ  الْمَاءَ، عَليَْهَا تصَ بُّ  ث مَّ  رَأسِْهَا، ش ؤ   تأَخْ 

مَسَّكَةا  فِرْصَةا   وههە ژ ئێک)) ،«بِهَا فتَطََهَّر   -مِسْك   فيِهَا ق مَاش   قطِْعَةَ : أيَْ - م 
 دێ  پاشی ت،كە پاقژ پێ باش خۆ دێ و لگریتهە  خۆ سيدرا و ئاڤ دێ
 ئاڤ تاهە رخينيتپە باش  خۆ پرچا دێ و تكە خۆدا رێسە ب ئاڤێ
 پاشی  ت،كە  رداسە  ب ئاڤێ  دێ پاشی وێ، رێسە مویێن بنێ هيتەدگە
 پاقژ  پێ  خۆ دێ و لگریتهە بيت پێڤە مسک  كو قوماشی كایەپارچە  دێ
 س بْحَانَ » :گۆت ت؟كە پاقژ پێ خۆ چاوا دێ: گۆت  سمائێئە ئينا ((.تكە
 ِ ِ  س بْحَانَ ) كێماسييان میهە ژ بلندبيت و پاقژ یێ خودێ ،!«اللَّّ  (.اللَّّ

 رواه ." ]گری و چی  خوینێ شوینا  دویڤ ل دێ: "گۆتێ  ژی عائيشایێ
 .2[مسلم  

 توندی ب رگەئە بيتنە وئە ت،كەڤە خۆ پرچا وئە تناكە پێدڤی و
 ر بە ژ مویان، بنێ هيتەگەنە ئاڤ بيتهە هندێ ترسا و گرێدان هاتبيتە
 یێمەلە سە ئوم  یا رموودهفە ژ  هاتی موسلميدا حيحاصە د  یارموودهفە وێ

 
: ومسلم ، (320) رقم  وإدباره، المحيض  إقبال  باب الحيض، كتاب : البخاري أخرجە 1

 عائشة حدیث من ، (333) رقم وصلاتها،  وغسلها  المستحاضة باب الحيض،  كتاب
 .عنها الله رضي

 كتاب : ومسلم ، (315) رقم المحيض،  غسل باب الحيض، كتاب: البخاري أخرجە 2
 موضع  في مسك  من فرصة الحيض من المغتسلة استعمال  استحباب  باب الحيض، 

 .عنها الله رضي عائشة  حدیث  من ، (332) رقم الدم،
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 و لاتصە) ریمبەپێغە ژ پرسيار وێ كو( بيت ڕازی  ژێ خودێ)
 ب خۆ رێسە پرچا كمژنە زئە: گۆت  و كر( بن رسە  ل خودێ لامێنسە

 دشۆم؛  تێنابەجە  ربە  ژ خۆ رێسە  زئە مێده  رێئە م،گرێدده توندی
 و یڤانەهە زڤڕۆكا ربە ژ: هاتييە دیدا كا گوهاستنەڤە  د م؟كەڤە خۆ پرچا
 ث مَّ  حَثيََات   ثلََاثَ  رَأسِْكِ  عَلَى تحَْثِيَ  أنَْ  یَكْفِيكِ  إِنَّمَا لَا،» :گۆت تێ؟نابەجە 

 سێ تو  یەهە تە تێرا ماهە خێر،نە)) «.فتَطَْه رِینَ  الْمَاءَ  عَليَْكِ  ت فِيضِينَ 
 ى بكە مييێهە خۆ شێلە  ل ئاڤێ پاشى و یكە خۆدا رێسە ب ئاڤێ مستێن
 .1((ىب پاقژ دێ

 پاقژ  نڤێژێ هاتنا مێده ل دایڤانەهە زڤڕۆكا  د تائافره وئە رگەئە و
 نڤێژا هيت بگە دا تبكە رشویشتنێداسە د زێلە وئە پێدڤييە هنگی بوو؛
 وێ  ڤده ل ئاڤ و بوو كێشتەگە  ل رگەئە پا ت،بكە وێدا مێده  د خۆ
 دێ  بكاربينيت رگەئە ترسيا لێبە بووهە  ڤده  ل ئاڤ ژی یان بوونە

 زیانێ دێ ئاڤێ بكارئينانا و بوو ساخنە یا ژی یان ، هيتێگە كزیانە
 گریت ممومێیەتە دێ وئە رشویشتنێسە جهێ ل هنگی وێ، هينيتەگە
 دێ  پاشی نامينيت و دچيت  رشویشتنێسە رابە ل ڕێگرێ وئە تاهە

 .شووت خۆ سەرێ

 لێبە  دبن، پاقژ نڤێژێ هاتنا مێده  ل  ینهە  یێن ژن كهنده و
 دێ  پاشی و نڤێژێ وێ مێ ده دویماهيكا تاهە  ندكە گيرۆ رشویشتنێسە

 ب لێبە ین،بكە پاقژ خۆ مامیتە ب كورتدا مێده ڤی د شێيننە مئە: بێژن
 ژێ  و دگرن خۆ بۆ وئە دروستە  كاتەهێجە  نە وان گۆتنا ڤئە ڕاستی
 رشویشتنێسە واجبێ تنێ ب ماهە  دشێن وئە چونكی بویلكرن،قە ناهێتە

 ب مده رگەئە  پاشی ن،بكە وێدا مێده د  خۆ نڤێژا و نڕاكە  خۆ رسە  ل
 .تبكە پاقژ مامیتە ب خۆ دشێت ڤت؛كە وێ ستده

 
 أم  حدیث من ،(330) رقم  المغتسلة،  ضفائر حكم باب  الحيض،  كتاب: مسلم أخرجە 1

 .عنها الله رضي  سلمة
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 دهێت هەیڤانە زڤڕۆکا پشتی خوینا وێ  دۆر  ل: پێنجێ  پشکا

 .وێ  حوکمێن و( الاستحاضة)

 چ كو ساوه ژنێ، لگە  د خوینێيە بوونا وامردهبە(: الاستحاضة)
 دوو  یان  كێڕۆژه كیوه كێم كێمەده بۆ ژی یان ستيتوهڕانە  جاران
 .ستيتڕاوه مييێهە یڤێهە  ژ ڕۆژان

 وئە  جاران، چ خوینێيە ستياناوهڕانە كو ئێكێ وشاڕه یێڵگەبە
 ڕازی  ژێ خودێ) عائيشایێ ژ بۆخاریدا حيحاصە د یا یەرموودهفە 

 گۆتە یشیحوبە بوئە كچا فاتيمایا: گۆتييە وێ كو بووی جهبنە( بيت
 رَس ولَ  یَا" (:بن رسە ل خودێ لامێنسە و لاتصە ) خودێ رێمبەپێغە
 ِ  ((.نابم پاقژ  جاران چ زئە  خودێ؛ رێمبەپێغە یئە)) ".أطَْه ر   لَا  إنِ ِي اللَّّ
 خوینا  تووشی زئە)) ".أطَْه ر   فلََا  أسَْتحََاض  " :هاتييە دیدا كاگوهاستنەڤە  د
 . 1((نابم پاقژ پاشی و دبم ـيێ(الاستحاضة)

 بۆ  تنێ ب ستيتڕاناوه تێدا خوین كو ژی دووێ وشاڕه یێڵگەبە
 ڤ ده هاتە كو حشييەجە كچا یامنەحە  یا رموودهفە بيت،نە كێم كێمەده

 رَس ولَ  یَا" :گۆت و( بن رسە  ل خودێ لامێنسە و لاتصە ) ریمبەپێغە
 ِ  زئە  خودێ؛ رێمبەپێغە یئە)) ".شَدِیدةَا  كَثيِرَةا  حَيْضَةا  أسَْتحََاض   إنِ ِي اللَّّ
 زێده كاخوینە کلەگە زئە و دبم ـيێ(الاستحاضة) خوینا تووشی کلە گە
 داودَ  وأبو أحمد   رواه  .. رموودێفە دویماهيكا تاهە] ((.دبينم دژوار و

 
 كتاب: ومسلم ،(228) رقم  الدم، غسل  باب الوضوء،  كتاب : البخاري أخرجە 1

 رضي عائشة حدیث من ،(333) رقم  وصلاتها،  وغسلها  المستحاضة باب  الحيض، 
 .عنها الله
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حە 1والترمذيُّ  ِ  وعنِ  تصحيحَە أحمدَ  الإمامِ  عنِ  ونقَلَ  وصحَّ  البخاري 
 . 2[تحسينَە

 :ـیێ (الاستحاضة) خوینا وشێنڕه

 :ینهە یێن وشڕه سێ دبينيت، ـيێ(الاستحاضة) خوینا ژنا وئە

 وێ ببينيت؛ ـيێ(الاستحاضة) خوینا وئە ریبە یە ڤەئە: ئێكێ وشاڕه
 دێ نێهە ڤائە بن، ددیار وێ ڕۆژێن و  مده كو بيتهە یڤانەهە زڤڕۆكا
 دیاره یێ وێ مێده هنگی ریبە كو یڤانەهە یا خۆ زڤرۆكا مێده زڤڕیتە

 زڤڕۆكا حوكمێن دێ و  خوار ڕوینيتە رسە ل دێ ڤێجا  ڕۆژن، ندچە 
 وی  پشتی كێ ڕۆژه هندی ڤێجا ت،كە جه بنە ژی وێ رسە ل یڤانەهە
 حوكمێن دێ و ـيێيە(الاستحاضة) خوینا وئە بهێت؛ وێ ژ خوین میده

 .بن جهبنە رسە  ل ـێ(الاستحاضة) خوینا

 رهە ستپێكاده گاڤا میهە  كێژنە وشێ،ڕه  ڤێ  رسە  ل نموونە
 ژ  پاشی ددیت، یڤانەهە  زڤڕۆكا ڕۆژان ششە  مێده بۆ كێیڤەهە

 هشتەگە كار ڤێجا هات، وێدا رسە ب ـيێ(الاستحاضة) خوینا كێڤەنيشكە
 ڤی  ب دێ  ڤێرێ ل ستييا،وهڕانە  و دهات ژێ خوین وامرده بە هندێ
 ڕۆژێن ششە  دێ كێیڤەهە رهە ستپێكاده هژمێریت، خۆ بۆ  نگیڕه
 ژێ  خوین دی كاڕۆژه هندی و هژمێریت یڤانەهە زڤڕۆكا ب ولیئە

 یارموودهفە  ربە  ژ ژی ڤە ئە. ـيێيە(الاستحاضة) خوینا وئە بهێت،
 ی ئە: گۆت یشیحوبە كچا فاتيمایا كو( بيت ڕازی ژێ خودێ) عائيشایێ

 ز ئە پاشی و دبم ـيێ(الاستحاضة) خوینا تووشی زئە  دێ؛خو رێمبەپێغە
 إنَِّ  لَا،» :گۆت وێ؟ ربە  ژ بهێلم نڤێژان كرنا زئە رێئە  نابم، پاقژ ژێ
،  ذلَِكَ  لَاةَ  دعَِي  وَلكَِنْ  عِرْق   ث مَّ  فيِهَا تحَِيضِينَ  ك نْتِ  الَّتِي الْۡیََّامِ  قَدْرَ  الصَّ

 
 الحيضة  أقبلت  إذا قال من باب  الطهارة، كتاب: داود وأبو  ،(349/ 6) أحمد أخرجە 1

 أنها المستحاضة في باب الطهارة،  أبواب: والترمذي ، (287) رقم الصلاة، تدع
 رضي  جحش  بنت  حمنة حدیث من ، (128) رقم  واحد،  بغسل الصلاتين بين تجمع
 .عنها الله

 بغسل  الصلاتين  بين تجمع  أنها  المستحاضة في باب  الطهارة،  أبواب : الترمذي سنن 2
 (.128) رقم حدیث عقب واحد، 
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 ت مەتە ب تو لكیبە ،كە هەڕه تنێ ب ڤەئە  خێر،نە)) «.وَصَل ِي اغْتسَِلِي
 پاشی و بهێلە نڤێژان دایڤانەهە  زڤڕۆكا د ڤتييەدكە  تێدا تو ڕۆژێن وان
 .1البخاري  رواه ((.بكە خۆ نڤێژێن و بشۆ خۆ رێسە

 لامێنسە و لاتصە ) ریمبەپێغە كو : هاتييە موسلميدا حيحاصە  د
 كَانتَْ  مَا قَدْرَ  امْك ثِي» :حشیجە كچا بيبایاحە  ئوم گۆتە( بن رسە  ل خودێ
 زڤڕۆكا  ڕۆژێن وان هندی)) «.وَصَل ِي اغْتسَِلِي ث مَّ  حَيْضَت كِ  تحَْبسِ كِ 

 نڤێژێن و بشۆ خۆ رێسە پاشی ،بگره خۆ تو دكر تە ل ڕێگری یڤانەهە
 . 2((بكە خۆ

 و دبينيت ـيێ(الاستحاضة) خوینا  ژنا  وئە ندێچە ڤێ دویڤ ل ڤێجا
 دزانيت و یهە یڤانەهە  زڤڕۆكا لگە د یێ دیار كێژڤانە هنگی ریبە وێ
 ب  دێ دهێت، وێدا رسە ب یڤێهە  كيرا ل و ڕۆژان ندچە  یڤانهە  میهە
 دێ  پاشی و ڕوینيت دایڤانەهە زڤڕۆكا ڤيتەدكە تێدا ڕۆژێن وان تمەتە
 گرنگييێ  و پویتە چ  وئە میده ڤی و تكە خۆ نڤێژێن و شووت خۆ رێسە
 .تناده خوینێ ب

 خوینا ریبە یڤانەهە زڤڕۆكا  یێ وێ  مێده یەڤەئە: دووێ وشاڕه
 جار  مئێكە مێده نموونە بۆ كیوه بيت،نە  دیار یێ ـيێ(الاستحاضة)

 ل گە د خوین وئە  و دیتی یا رهە  ژی ـيێ(الاستحاضة) خوینا دیتی؛ خوین
 ڤێجا ت،كە خوینان جۆداكرنا  ب  كار دێ نێهە ڤائە بوو،  ردەوامبە یا وێ
 كبێهنە یان بيت تاڕی كێنگەڕه یان دچيت شيڤەڕه رسە ب خوینا وئە  دێ
 هندی  لێبە بن، جهبنە رسە  ل یڤانەهە زڤڕۆكا حوكمێن دێ بهێت، ژێ

 ر سە  ل ـيێ(الاستحاضة) خوینا حوكمێن دێ بهێت؛ ژێ دی كاخوینە
 .جهكرنبنە هێنە

 خوینان؛ دیتنا ستپێكاده ل رهە  كێتەئافره ندێ،چە  ڤێ  رسە  ل نموونە
 بوو،  ردوام بە یا وێ لگە د خوینە ڤئە و  دیت ـيێ(الاستحاضة) خوینا

 
 والحمل،  الحيض في النساء   یصَدَّق   وما الحيض،  باب الحيض،  كتاب : البخاري أخرجە 1

 .عنها الله  رضي عائشة  حدیث  من ، (325) رقم الحيض، من یمكن فيما
 من ، (334) رقم وصلاتها،  وغسلها المستحاضة باب الحيض،  كتاب: مسلم أخرجە 2

 .عنها الله  رضي عائشة  حدیث
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 ڕۆژێن  و دبينيت شڕه كێنگەڕه ب خوینێ ڤێ ڕۆژان هده وئە  پا لێبە
 ڕۆژان  هده  ژی یان دبينيت، سوڕ نگێڕه ب مييانهە یڤێهە  یێن دی
 ،كریيەڤە یێ وێ نگێڕه یڤێهە  ژ دی ڕۆژێن و تاڕیيە یێ خوینێ نگێڕه
 دی  ڕۆژێن و دهێت ژێ یڤانەهە زڤڕۆكا خوینا بێهنا ڕۆژان هده ژی یان
 شڕه خوینا وئە ئێكێدا یانموونە د ڤێجا ناهێن، ژێ بێهن چ یڤێهە یێن

 یانموونە د و تاڕیيە خوینا دووێدا یانموونە د و یەیڤانەهە یا وێ زڤڕۆكا
 ميييانهە  دی ڕۆژێن و یەیڤانەهە زڤڕۆكا دهات ژێ بێهن خوینا سێيێدا
 و  لاتصە) ریمبەپێغە گۆتنا  ربە ژ ژی ڤە ئە ،ـيێيە(الاستحاضة) خوینا
 دمَ   كَانَ  إِذاَ» :یشی حوبە بوئە كچا فاتيمایا بۆ( بن رسە ل خودێ لامێنسە

، أسَْوَد   فَإنَِّە   الْحَيْضَةِ  لَاةِ  عَنِ  فَأمَْسِكِي ذلَِكَ  كَانَ  فَإذِاَ ی عْرَف   كَانَ  فَإذِاَ  الصَّ
ئِي الْْخَر    خوینا خوین؛ وئە رگەئە)) «.عِرْق   ه وَ  فَإنَِّمَا وَصَل ِي؛ فتَوََضَّ

 ژنان، ڤده  ل رنياسەبە یا شەڕه كاخوینە وئە هنگی بيت، یڤانەهە  زڤڕۆكا
 خوینا رگەئە لێبە ،كەنە و بهێلە نڤێژان تو بوو؛ خوین وئە رگەئە ڤێجا
 ب وئە چونكی ،بكە خۆ نڤێژێن و بگره خۆ ستنڤێژاده تو هنگی بوو؛ دی
، داودَ  أبو رواه  ] ((.كەهەڕه ێتن حَە والنسائيُّ  . 1[والحاكم   حِبانَ  ابن   وصحَّ

 ژى ئاخڤتن و رێخودانبە كو هندێ لدگە  نێ،هە یارموودهفە  ڤئە و
 ب دلۆڤانييێ خودێ) زانایان لێبە  ى،هە یێن وێ تنێمە و دنەسە رسە  ل

 تێعاده بۆ وێ زڤڕاندنا ژ پێشتره ل وئە و ،كریيە پێ كار( تببە وان
 .تانئافره پتریيا

 و بننە دیار یێن یڤانەهە زڤڕۆكێن چ  وێ مێده یەڤەئە: سێيێ  وشاڕه
 ـيێ (الاستحاضة) خوینا نموونە بۆ كیوه بن،نە دروست جۆداكرنێن چ
 ر سە ل میهە وێ خوینا و بيت وێ لگە  د خوینێ دیتنا ستپێكاده ژ رهە

 
 رقم  الصلاة، تدع الحيضة أقبلت إذا قال من باب الطهارة،  كتاب: داود أبو أخرجە 1

 أیام علمت  قد  التي  المستحاضة  في  جاء  ما  باب  الطهارة، كتاب: والنسائي ، (286)
 وسننها،  الطهارة  كتاب : ماجە وابن ، (211) رقم  الدم، بها یستمر أن قبل أقرائها،

 رقم الدم، بها  یستمر  أن  قبل  أقرائها، أیام  متعل قد  التي المستحاضة  في  جاء  ما باب 
 من  ، (618) المستدرك في والحاكم ، (1348) صحيحە في حبان وابن ، (620)

 .عنها الله  رضي عائشة  حدیث
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 نينە شياندا د و تێكچوویينە د وێ نگێنڕه و شێوه ژی یان یەشێوه ئێك
 تان ئافره پتریيا ریتێنە ب كار دێ نێهە ڤائە بيت، یڤانەهە زڤڕۆكا خوینا
 می هە ژ بن ڕۆژ فتحە  یان ششە  یڤانەهە  یا وێ زڤڕۆكا دێ و تكە
 دبينيت، خوینێ جار مئێكە وئە مێده ت ستپێكەده هنگی دێ و یڤانهە

 .ـيێيە(الاستحاضة) خوینا وئە بهێت، وێ ژ دی كاخوینە رهە پاشی

 جار  مئێكە وئە نموونە بۆ كیوه ژی، ندێچە  ڤێ رسە  ل نموونە
 وام ردهبە یا وێ لگە د خوینە ڤئە پاشی و ببينيت، خوینێ یڤێهە پێنجی
 دروست كێنگەڕه ب خوینێ وێ بشێت وئە كو بێی ستيتوهڕانە و بيت
 ، دیيە خوینا  كيژك و یەیڤانەهە زڤڕۆكا خوینا كيژك  كا تبكە جۆدا ژێك
 فتحە یان ڕۆژ ششە یڤهە  رهە یڤانەهە یا وێ زڤڕۆكا دێ ڤێرێ ل

 ژ ژی ڤە ئە ت،ستپێكەده یڤانهە  میهە یا پێنجێ ڕۆژا ژ دێ و بن ڕۆژ
 وێ كو( بيت ڕازی ژێ خودێ) حشیجە كچا یامنەحە یارموودهفە  ربە

 خوینا  تووشی کلە گە زئە خودێ؛ رێمبەپێغە یئە: گۆت
 رێ ئە دبينم، دژوار و زێده گەلەک كاخوینە زئە و دبم ـيێ(الاستحاضة)
 ل  ڕێک خوینێ وێئە ڕاستی ب چونكی دبێژی؟ چ وێ یربارهده تو
 ری مبەپێغە ئينا  بگرم، ڕۆژیيان و مبكە نڤێژان زئە گرتييە من ربە
 لكَِ  أصَِف  ) لكَِ  أنَْعتَ  » :گۆت( بن رسە ل خودێ لامێنسە و لاتصە )

 ی ذْهِب   فَإنَِّە   الْفَرْجِ، عَلَى تضََعِينَە  ( الق طْن   وه ـوَ ) الْك رْس فَ ( اسْتعِْـمَال
 م كە كورسوفی ( بکارئينانا چەوانييا) تاسالۆخە  تە بۆ دێ  زئە)) ، «الدَّمَ 

 خوینێ  دێ وئە خۆ، تێورهعە رسە  دانييە دێ ،(مبييەپە ژی وئە كو)
 ندێچە  ڤێ رسە  ل و. پتره وێ ژ وئە: گۆت ،((بهێت تە ژ ناهێليت و تبە

 أوَْ  أیََّام   سِتَّةَ  فتَحََيَّضِي الشَّيْطَانِ، رَكَضَاتِ  مِنْ  رَكْضَة   هَذاَ إنَِّمَا» :گۆت
ِ  عِلْمِ  فِي سَبْعَةا   طَه رْتِ  قَدْ  أنََّكِ  رَأیَْتِ  إِذاَ  حَتَّى اغْتسَِلِي ث مَّ  تعََالَى، اللَّّ

 وَأیََّامَهَا ليَْلةَا  رِینَ وَعِشْ  ثلََاثاا أوَْ  وَعِشْرِینَ  أرَْبعَاا فَصَل ِي وَاسْتنَْقَيْتِ 
 زانينا  د تو ڤێجا یتانی،شە  لێدانێن ژ كەلێدانە  تنێ ب ڤە ئە)) «.وَص ومِي
 یا  خۆ زڤڕۆكا ڕۆژێن بكە ڕۆژان حەفت یان شەش زندا،مە خودایێ

 تە  و بوویی پاقژ تو دیت تە رەگئە تاهە بشۆ، خۆ رێسە پاشی ،یڤانەهە
 ڕۆژێن  و شەڤان سێ و بيست یان چار و بيست تو هنگی كر، پاقژ خۆ
 رواه . ]رموودێفە  دویماهيكا تاهە  ((.بگره ڕۆژیان و بكە خۆ نڤێژێن وان
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حَە  والترمذيُّ  داودَ  وأبو أحمد   حَە،  أنَّە أحمدَ  عن ونقلَ  ،1وصحَّ  وعنِ  صحَّ
 ِ  .2[حسَّنَە أنَّە البخاري 

(: بن رسە  ل خودێ لامێنسە  و لاتصە) ریمبەپێغە گۆتنا و
 بۆ لكیبە ،رپشككرنێيەسە بۆ نە ،((ڕۆژان فتحە  یان ڕۆژان ششە))

 و تكە تێدا خۆ هزرێن دێ تئافره ڤێجا ،ئيجتيهادێيە و تێداكرن هزر
 كی وه تێنئافره وان ژ وێ وشاڕه بۆ نێزیكتر تێنئافره  وان تەده خۆ رێبە
 نێزیكی ژی مرۆڤاینييێ و نمەتە و ژی لایێ ژ و ئافراندنێڤە لایێ ژ وێ
 ، یەیڤانەهە زڤڕۆكا نێزیكی پتر خوینان وان ژ كيژ كا  ساروههە بن، وێ
 ڤان  پشتی رگەئە ڤێجا. نگیڕه  ڤی ب  ئيجتيهادێن و رێخودانبە و
 ڕۆژ شە ش تەكە  دێ هنگی ڕۆژن؛ ششە نێزیكتر یا دیت رێخودانانبە
 فتحە  دێ و ڕۆژ فتحە تەكە  دێ ڕۆژن؛ فتحە نێزیكتر یا دیت رگەئە و

 .تكە هژمار یڤانەهە  زڤڕۆكا ب ڕۆژان

 :ـیێدا(الاستحاضة) خوینا د ڤتییەكە یا وێ كیوه تائافره وێ وشاڕه

 هندێ  بخوازیتە كو  بهێت  تێئافره رێسە ب  كتشتە دبيت
 ریياگەشتەنە كیوه چێببيت، تيداورهعە  د وێ بۆ( نەزیف) ربوونخوینبە

 :جۆر دوو دبيتە ژی ڤە ئە بچویكتر، ریيێنگەشتەنە یان مالبچویكی

 ت؛دكە ریيێگەشتەنە  ڤێ وئە پشتی ئێدی بزانيت رگەئە: ئێكێ جۆرێ
 نموونە بۆ كیوه دا،یڤانەهە  زڤڕۆكا د ڤيتەناكە  دی جارێن چ وئە
 گرتنا ژی یان مامیتە ب  بيت مالبچویكی هێلانانە و ڕاكرن ریياگەشتەنە
 نگی ڕه ڤی ب تا ئافره ڤئە هێت،نە ژێ خوین ئێدی كو ساوه بيت وی
 ل دبينيت ـيێ(الاستحاضة) خوینا تائافره وێ بڕیارێن و حوكم بيت؛
 یان  رزه كاخوینە یا وێيە حوكمێ وێ حوكمێ  لكیبە نابن؛ جهبنە رسە

 
 الحيضة  أقبلت  إذا قال من باب  الطهارة، كتاب: داود وأبو  ،(439/ 6) أحمد أخرجە 1

 أنها المستحاضة في باب الطهارة،  أبواب: والترمذي ، (287) رقم الصلاة، تدع
 رضي  جحش  بنت  حمنة حدیث من ، (128) رقم  واحد،  بغسل الصلاتين بين تجمع
 .عنها الله

 بغسل  الصلاتين  بين تجمع  أنها  المستحاضة في باب  الطهارة،  أبواب : الترمذي سنن 2
 (.128) رقم حدیث عقب واحد، 
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 وئە ڤێجا دبينيت، پاقژبوونێ پشتی ( كێتەڕطوبە) و  ڕاتیتە یان شێلی
 نينە تێدا ئاریشە چ و تده نجامئە رهە دێ و  ناهێليت ڕۆژیيان و نڤێژ

 ژی  رشویشتنسە خوینێ جۆرێ ڤىئە بۆ  و كرن بهێتە لگە د جووتبوون
 خۆ ژ خوینێ وئە پێدڤييە ت؛بكە نڤێژێ بڤێت مێده پا لێبە ت،ناكە پێدڤی

 بدانيتە ساوه كێتشتە یان كییەپاتە وئە دڤێت و ت،بكە پاقژ و تكەڤە 
 ستنڤێژا ده دێ پاشی بهێت، ربە ژ خوین هێليت نە دا خۆ، تێورهعە  رسە
 نڤێژێ مێده تاهە ناگریت خۆ ستنڤێژاده و ئە و گریت، نڤێژێ بۆ  خۆ
 نە  رگەئە بيت، ڕزفە نڤێژێن پێنج رهە مێده بۆ رگەئە  ژی ڤەئە هێت،نە
 دڤێت وێئە مێده وی دێ هنگی ت؛بكە تسوننە نڤێژێن بڤێت وێ مێده
 .گریت خۆ ستنڤێژاده دێ نوی ژ تبكە

 زڤڕۆكا دێ ریيێگەشتەنە پشتی كو زانيتنە رگەئە: دووێ جۆرێ
 ڤا ئە تێدا، ڤيتەبكە دبيت لكیبە هێت،  دویماهيك ب وێ ڤده ل یڤانەهە
 دبينيت، ـيێ(الاستحاضة) خوینا یا وێيە حوكمێ كیوه وێ حوكمێ نێهە

 ریيەمبەپێغە گۆتنا ژی، ندێچە  ڤێ رسە  ل ئاماژه و ڵگەبە دبيتە تشتێ
 :یشیحوبە بوئە كچا فاتيمایا بۆ( بن رسە ل خودێ لامێنسە و لاتصە )
كِي الْحَيْضَة   أقَْبَلتَِ  فَإذِاَ بِالْحَيْضَةِ،  وَليَْسَ  عِرْق   ذلَِكَ  إنَِّمَا» لَاةَ  فَاتْر   «.الصَّ

 كازڤڕۆ خوینا رگەئە ڤێجا ،نينە یڤانەهە زڤڕۆكا و كەهەڕه تنێ ب ڤەئە))
 1((.كەنە و بهێلە نڤێژا تۆ هنگی هات؛ یڤانەهە

 خوینا رگەئە ڤێجا)) «الْحَيْضَة   أقَْبَلتَِ  فَإذِاَ» :وی گۆتنا چونکی
 خوینا تائافره وێ حوكمێ كو تدده مفایی وی ،((هات یڤانەهە زڤڕۆكا

 هنگی بيت؛هە جهبنە یا یڤانەهە زڤڕۆکەكا و دبينيت ـيێ(الاستحاضة)
 یڤانەهە زڤڕۆكێن چ وائە لێبە پاش، بچيتە و  پێش بهێتە خوین وئە دبيت
 وشانداڕه میهە  د و نگانڕه میهە ب هنگی بن؛نە دیار و جهبنە یێن

 .یەیڤانەهە زڤڕۆكا نە و كەهەڕه وێ خوینا

 
 كتاب: ومسلم ،(228) رقم  الدم، غسل  باب الوضوء،  كتاب : البخاري أخرجە 1

 رضي عائشة حدیث من ،(333) رقم  وصلاتها،  وغسلها  المستحاضة باب  الحيض، 
 .عنها الله
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 :دبینیت ـیێ(الاستحاضة) خوینا تائافره وێ حوكمێن

 دێ خوین نگی كە كا زانی مە بوری مە لگە د  نوكە ریبە ڤائە ژ
 بيت، ـيێ(الاستحاضة) خوینا دێ نگیكە و بيت یڤانەهە زڤڕۆكا خوینا
 زڤڕۆكا حوكمێن دێ هنگی بيت؛ یڤانەهە  زڤڕۆكا خوینا گاڤا رهە  ڤێجا
 دێ  بيت؛ ـيێ(الاستحاضة) خوینا گاڤا ر هە و بن، جهبنە رسە  ل یڤانەهە

 .بن جهبنە رسە  ل ـيێ(الاستحاضة) خوینا حوكمێن

 زڤڕۆكا ب گرێدایی یێن گرنگ حوكمێن وئە مە نوكە ریبە و
 .حسكرنبە ڤە یڤانەهە

 حوكمێن كیوه وئە ؛نە ـيێ(الاستحاضة) خوینا حوكمێن هندیكە لێبە
 ـيێ(الاستحاضة) خوینا ژنا وێ راناڤبە د جۆداهی چ ڤێجا ،پاقژبوونێنە

 ڤئە تنێ ب نينن، دایڤانەهە  زڤڕۆكا د ڤتييەكەنە  و پاقژ ژنا وێ و دبينيت
 :بننە خوارێ ل تشتێن

 نڤێژان میهە بۆ  دڤێت  دبينيت؛ ـيێ(الاستحاضة) خوینا وائە: ئێك
 و  لاتصە ) ریمبەپێغە گۆتنا ربە ژ ژی  ڤەئە. بگریت خۆ ستنڤێژاده
ئِي  ث مَّ » :یشی حوبە بوئە كچا فاتيمایا بۆ( بن رسە  ل خودێ لامێنسە  توََضَّ
 رواه) ((.بگره خۆ ستنڤێژاده كێنڤێژه رهە بۆ پاشی)) «.صَلَاة   لِك ل ِ 

 وان  مێنده نڤێژێن وان بۆ یەڤە ئە وێ ڕامانا ،(الدم غسل باب في البخاري  
 وێ  مێ ده تاهە بگریت خۆ ستنڤێژاده وئە نابيت بن؛ ستنيشانكریده د
 بن؛  ستنيشانكریده  د  وان مێنده نڤێژێن وان  ژ نە  رگەئە  لێبە. هێتنە

 .گریت خۆ ستنڤێژاده نڤێژێ ابيتەڕ دڤێت وێ مێده وی دێ وئە هنگی

 جهێ دێ هنگی  ریبە بگریت؛ خۆ ستنڤێژاده ڤيا وێ رگەئە: دوو
 ر سە دانيتە بيت  پێڤە مبی پە كو  كییەپاتە دێ و ت،كە پاقژ و شۆت  خوینێ

 ری مبەپێغە گۆتنا ربە ژ بهێت؛ وێ ژ خوین هێليتنە دا خۆ تێورهعە 
 الْك رْس فَ  لكَِ  أنَْعتَ  » :منایێحە  بۆ( بن رسە  ل خودێ لامێنسە و لاتصە )

 ه وَ : قَالتَْ «. ثوَْباا فَاتَّخِذِي: »قَالَ . ذلَِكَ  مِنْ  أكَْثرَ   فَإنَِّە  : قَالتَْ «. الدَّمَ  ی ذْهِب   فَإنَِّە  
مِي: »قَالَ . ذلَِكَ  مِنْ  أكَْثرَ    م، كە كورسوفی تاسالۆخە تە  بۆ دێ زئە)) «.فتَلََجَّ
 پا: ))گۆت ،پتره وێ ژ وئە  لێبە: گۆت وێ ،((تدبە خوینێ وئە كو

 گرێده پا: ))گۆت ،پتره ژی وێ ژ وئە: گۆت وێ ،((رسە  بدانە كیجلكە
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 ر هە هنگی پشتی یێ،رموودهفە دویماهيكا  تاهە ((.هێت نە ژێ خوین دا
 گۆتنا  ربە  ژ ژی ڤەئە  ت،ناكە وێ ل زیانێ چ بهێت وێ ژ كاخوینە
 بوئە كچا  فاتيمایا  بۆ( بن رسە ل خودێ لامێنسە و لاتصە ) ریمبەپێغە
لَاةَ  اجْتنَبِِي» :یشیحوبە ئِي  اغْتسَِلِي ث مَّ  حَيْضِكِ، أیََّامَ  الصَّ  لِك ل ِ  وَتوََضَّ
 زڤڕۆكا ڕۆژێن  ل)) «.الْحَصِيرِ  عَلَى الدَّم   قطََرَ  وَإنِْ  صَل ِي، ث مَّ  صَلَاة ،

 بۆ  و بشۆ خۆ رێسە  تو پاشی ،بێخە دویر نڤێژان كرنا ژ خۆ تو یڤانەهە
 پشتی  رگەئە  خۆ ،بكە نڤێژێ پاشی و بگره خۆ ستنڤێژاده تو كێنڤێژه رهە
 .1[ماجَەْ  وابن   أحمد   رواه  ] ((.ردیئە رسە ڤنەبكە خوینێ چپكێن یهنگ 

 دروستييا دۆر ل زانایان بۆچوونێن نڤێنێ، چوونا و جووتبوون: سێ
 زینایێ كرنا ترسا نڤينێ چيتەنە وئە بهێت رگەئە ،جۆدانە  ژێك د  كاری ڤی
 دروستە  نگانڕه میهە ب كو یەڤەئە دروست یا  پا لێبە بيت،نە رسە  ل
 مێ ردهسە ل چونكی ت،بكە لگە  د جووتبوونێ و وێ نڤينا بچيتە وئە

 ت ئافره كلەگە( بن رسە  ل خودێ لامێنسە و لاتصە ) ریمبەپێغە
 خوینا  پتر؛ یان سالييێ هده ژیيێ هشتنەدگە مێده بوونهە

 ژ لامزه وی رێمبەپێغە نە و خودێ نە لێبە ددیت، ـيێ(الاستحاضة)
 :مەزندا خودایێ گۆتنا د لكوبە . برننە پاشڤە وان لگە د جووتبوونا

 ﴾...الْمَحِيضِ  فِي الن سَِاء فَاعْتزَِل واْ ...﴿

 چوونا ژ خۆ( هەیڤانە زڤڕۆکا) نڤێژیيێ بێ مێده  ل هوین ڤێجا))... 
 ل كو هندێ رسە ل كەیەڵگەبە[ 222:البقرة] ،...((پاش نەبده نڤينێ
 یا وێ بۆ  نڤێژ چونكی  و پاش؛ یەبده وان ژ خۆ تناكە پێدڤی دیدا مێنده

 جووتبوونا قياسكرنا و  ،كێمتره نڤێژێ كرنا  ژ جووتبوون ڤێجا ،دروستە
 وئە  چونكی ؛دروستە یانە  دایڤانەهە زڤڕۆكا د ژنا جووتبوونا رسە  ل وێ
 دبێژن كو یێن ژی زانایان وان ڤده ل تاهە نينن، ئێک  كیوه ردووهە
 .دروستە یانە جوداهييێ بووناهە مێده ل قياسكرن و پيڤان و ،رامەحە 

 
 في جاء  ما باب وسننها،  الطهارة كتاب ماجە،  وابن ، (204/ 6) أحمد أخرجە 1

 من ،(624) رقم  الدم، بها  یستمر  أن قبل أقرائها، أیام عدت  قد  التي المستحاضة 
 .عنها الله  رضي عائشة  حدیث
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 .وێ  حوکمێن و زارۆکبوونێ چلکێن خوینا دۆر  ل: شەش ێ  پشکا

 حمێڕه) مالبچویك كەخوینە(: نيفاس) زارۆکبوونێ چلکێن خوینا
 ل گە د خوینە ڤئە یان ڤێجا  ردئێخيت،ده زارۆكبوونێ رێگەئە ژ( ژنێ

 ل گە د ڕۆژان سێ یان دوو ب وێ ریبە یان وێ پشتی یان زارۆكبوونێ
 .ڤيتردكەده زارۆكبوونێ ژانێن

 ل  دبينيت ژن خوینا وئە: ))دبێژیت یمييەتە ئبن ئيسلامێ شێخێ و
 یان  ڕۆژان دوو  ب((. نيفاسە ت؛دكە زارۆكبوونێ ژانێن ب ستده مێده

 ب زارۆكبوون ژانن كهنده: ژی وی مارهمە ،دایەگرێنە ڕۆژانڤە سێ
 د  زانایان بۆچوونێن. نيفاسە نە وئە بيتنە هۆسا رگە ئە دهێت، دویڤدا
 ؟یە هە وێ مێده درێژترین و كێمترین بۆ كسنووره رێئە: جۆدانە ژێك
 پێڤە حوكم تیریعەشە  ناڤێن وان دۆر ل خۆ یانامە  د ددینقيەتە شێخ

 و  كێمترین بۆ سنوور چ نيفاسێ: ))دبێژیت ـدا(37: ص) گرێداین
 یان چل ژ پتر كێژنە چێبوو  ساوه رگەئە ڤێجا نينن، وێ  مێده درێژترین

 خوین  وئە هنگی پشتی و دیت خوین ڕۆژان فتێحە یان شێست
 پێكڤە ر گەئە لێبە ،زارۆكبوونێيە چلكێن خوینا وئە هنگی ستييا؛ڕاوه
 چل  مده درێژترین میده ڤی و پویچە كا خوینە وئە هنگی گرێدان؛ هاتە

 گۆتن وێيە مێده درێژترین وئە گشتی ب چونكی چلكان، خوینا بۆ ڕۆژن
 .هات دویماهيك ب وی گۆتنا((. گوهاستنڤە هاتبنە رسە  ل

 ڕۆژان  چل ژ وێ خوینا رگەئە گۆتنێ؛ ڤێ رسە ل ئاڤاکرن: گۆت من
 كهنده ژی یان ستييا،ڕادوه  میده وی ل خوین وئە هنگی ریبە و بوری
 هنگی دیاربوون؛ وێ رسە ل خوینێ ستياناڕاوه نێزیكبوونا رسە  ل نيشان
 مێ ده ستييا؛وهڕانە  رگەئە ستيت،ڕادوه خوین وئە تاهە  گریت خۆ دێ
 گشتی ب  چونكی  شووت، خۆ رێسە دێ دهێن دویماهيك ب  ڕۆژ چل

 وخوین یڤانەهە زڤڕۆكا مێده لگە  د ڤيتەبكە رگەئە بيتنە وئە ،هۆسایە
 یڤانەهە زڤرۆكا مێده تاهە گریت  خۆ دێ هنگی بيت، وامردهبە یا رهە
 هنگی ت؛ها  دویماهيك ب ژی وێ مێده گاڤا رهە دهێت، دویماهيك ب

 دویڤ ل دێ ڤێجا وێ، لگە د بيت هنگی ریبە جارێن كیوه وئە دڤێت
 خوین رگەئە ت،نجامدهئە  ڕۆژێپاشە ل ژی دی جارێن بۆ جارێ وێ



 

50 

 دێ  ،ـيێيە(الاستحاضة) خوینا وئە هنگی بوو؛ ژی وامردهبە یا رهە
 هاتنە نوكە ریبە كو تكە  ـيێ(الاستحاضة) خوینا حوكمێن ل لێزڤڕینێ

 پاقژ  دێ وئە هنگی خوینێ، ستياناڕاوه ب پاقژبوو رگەئە و ڕوهنكرن،
 ل  ڤێجا بيت،  ژی ڕۆژان چل هاتنا  دویماهيك ب  ریبە رگەئە خۆ بيت 
 خۆ  ڕۆژیيێن و  تكە خۆ نڤێژێن دێ و شووت خۆ رێسە دێ میده ڤی

 بيتتێنە وئە بيت، جووت وێ لگە د دشێت ژی وێ ڤژینێهە و گریت
 بۆ  حوكم چ وێئە هنگی بيت، كێمتر كێڕۆژه ژ وێ ستيانا ڕاوه رگەئە

 د  ئاخڤتنە ڤئە چلكان، خوینا تەده وامييێردهبە دێ و  نينن
 .گۆتييە 1اموغنييێد

 تشتێ وئە رگەئە بيت نە هنگی تنێ ب نابن، جهبنە نيفاسێ حوكمێن
 رگە ئە لێبە بيت، مرۆڤی یێشێوه كیوه ڤيتردكەده وێ ژ و ددانيت
 دیار  وی  رسە ل مرۆڤی ئافراندنا و چوو  وێ ربە ژ  بچویك كێتشتە
 خوینا  وئە لكیبە ،نينە نيفاس دهێت وێ  ژ خوینا وئە هنگی بوو؛نە
 خوینا تا ئافره وێ حوكمێ بيتە دێ ژی وێ حوكمێ ،كێيەهەڕه
 مرۆڤی  ئافراندنا و شێوه كو ژی مده  كێمترین دبينيت، ـيێ(الاستحاضة)
 دووگيانبوونێ، ڕۆژا  مئێكە ژ ڕۆژن  شتێهە  بن؛ دیار تشتی وی رسە  ل
 .ڕۆژن نوت گشتی ب لێبە

 ژانێن  بەری كێڕۆژه گاڤا رهە  ڤێجا : گۆت ییمييەتە ئبن جدمە
 ژ ستده دێ وێ پشتی و نازڤڕیت لێ وئە دیت، كخوینە زارۆكبوونێ

 دانانێ  پشتی رگە ئە پاشی ت،ردهبە ڕۆژیيان  گرتنا و نڤێژان كرنا
 ژێ  وائە  و زڤڕیت دێ بوو؛ هييێرڤە سە  ب روڤاژیبە تبابە دیاربوو
 ڤا ئە رسە  ل دێ بوو؛نە دیار تبابە رگەئە لێبە ت،كە بوورهقە  چووی

 وان ئە كرنادووباره و تكە وێ ب حوكمی دێ و بيت وامردهبە رڤە سە ب
 ژ  ـێدا(الإقناع) ڕتووكاپە كرناشرۆڤە د. نينە رسە ل چووین ژێ تشتێن
 . 2گوهاستييەڤە  وی
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 :زارۆكبوونێ چلكێن حوكمێن

 زڤڕۆكا حوكمێن كیوه مامیتە ب زارۆكبوونێ چلكێن حوكمێن
 :بيتنە تشتاندا ڤان د تنێ ب ،نەیڤانەهە

 نە  حسابكرن دهێتە ردانێبە ب( عيدده) ڤێجا ،(عيدده) ژڤان: ئێک
 زارۆكی دانانا ریبە  ردان بە رگە ئە چونكی  زارۆكبوونێ، چلكێن ب

 كو نە هێن دویماهيک ب دێ( عيدده) زارۆكی  وی دانانا ب هنگی بيت،
 دانانا پشتی ردانبە  رگەئە  لێبە زارۆكبوونێ، چلكێن خوینا دیتنا ب

 دا یڤانەهە زڤڕۆكا د ڤيتەدكە تاهە گریت خۆ دێ هنگی بيت؛ زارۆكی
 .كری دیار مە نوكە ریبە كیروههە

 حسابكرن، هێتە  ژێ یڤانەهە زڤڕۆكا مێده  دێ( ئيلائێ) مێده: دوو
 .حسابكرن ناهێتە ژێ زارۆكبوونێ چلكێن مێده  لێبە

 خۆ ڤژیناهە لگە د وئە ئێدی كو بخۆت  سویند لامزه یەڤەئە: ئيلاء 
 یڤان هە چار ژ كو كیمەده بۆ ژی  یان تایێهە  تاهە بۆ دێ و نابيت جووت
 ر سە ل سویند لامیزه رگەئە ڤێجا هێليت، وێ نڤينا چوونا بيت ترزێده
 دێ كر، وی ژ  جووتبوونێ داخوازا وی  ڤژیناهە و خوار ندێچە ڤێ
 دێ و حسابكرن هێتە خواری ژێ سویند وی مێده وی  ژ( ئيلائێ) مێده

 میده ڤی رسە  ل یڤهە  چار گاڤا رهە  ستنيشانكرن،ده هێنە بۆ یڤهە  چار
 ل گە د  و خۆ ڤژیناهە نڤينا بچيتە چاركرننە هێتە دێ لامزه ربازبوون،ده
 ت،ردهبە و بيت اجود ژێ ژنێ داخوازا دویڤ ل ژی یان جووتبيت وێ
 ڕۆژ وئە دیت؛ زارۆكبوونێ چلكێن خوینا ژنێ ميداده ڤی د رگەئە ڤێجا
 چلكاندا د ژن وئە  ڕۆژان ندچە  كا و حسابكرن  ناهێنە لامیزه رسە  ل

 زڤڕۆكا روڤاژیبە  كرن،زێده هێنە یڤانهە  چار وان  رسە  ل دێ بوو؛
 .چيت وی ژ دێ و حسابكرن هێتە لامیزه رسە  ل دێ وێ مێده ،یڤانەهە

 دهێتە  و دبيت یداپە یڤانەهە زڤڕۆكا خوینا دیتنا ب بالغبوون: سێ
 ژ نابيت، یداپە( نيفاسێ) زارۆكبوونێ چلكێن خوینا دیتنا ب لێبە زانين،

 وا لە  هێت،نە ژێ خوین تاهە ڤيتبكە دووگيان ب شێتنە تئافره كو ربە
 دووگيانبوونێ  ریبە كو  بيت  كێخوینە خوارا هاتنە ب دێ بالغبوون
 .خوارێ هاتبيتە
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 یێ خۆ مێ ده د پاشی  و ستياڕاوه یڤانەهە زڤڕۆكا  خوینا رگەئە: چار
 كیوه ،یەیڤانەهە زڤڕۆكا خوینا وئە بێگومان هنگی ؛ڤەهاتە دیاركریدا

 ڕۆژان  چار ژی وئە بن، ڕۆژ شتهە  یڤانەهە یا وێ زڤڕۆكا: نموونە بۆ
 ستيت ڕاوه خوین وئە ڕۆژان دوو پاشی و ببينيت یڤانەهە زڤڕۆكا خوینا

 خوینا  ڤئە بزڤڕیت، دی كاجاره شتێهە و فتێحە ڕۆژا ل پاشی و
 زڤڕۆكا حوكمێن دێ و یەیڤانەهە زڤڕۆكا خوینا بێگومان ڤەزڤڕیە 

 ری بە زارۆكبوونێ چلكێن خوینا رگە ئە لێبە بن، جهبنە رسە  ل یڤانەهە
 هنگی ،زڤڕیڤە  ێ چل ڕۆژا ل پاشی و ستياڕاوه  بچن  رداسە  ب ڕۆژ چل

 خۆ  نڤێژێن و ڕۆژی وئە پێدڤييە والە  ،خوینە چ  وئە كا یهە تێدا یا  گومان
 تشتێن  وئە و ت،بكە واندا مێنده ل دیاركریيە یێ وان مێده كو ڕزفە یێن
 ژی  وێ رسە  ل دێ حەرام د دایڤانەهە زڤڕۆكا د ڤتييەكە تائافره رسە  ل
 زڤڕۆكا د ڤيتەدكە تائافره وئە  كا و بن،نە واجب یێن تنێ ب بن، رامحە 
 مان هە ئاها ت،بكە دووباره پێدڤييە رسە ل چ دبيت پاقژ مێده  دا،یڤانەهە

 دبن، پێدڤی ژیدا زارۆكبوونێ  چلكێن د ڤيتەدكە تائافره وێ رسە ل تشت
 .1لینبەحە  بێزهەمە زانایێن ڤده ل ناڤداره بۆچوونا ژی ڤە ئە

 هات ژێ و زڤڕی وێ ل كيدامەده د خوین رگەئە یەڤەئە دروست یا
 خوینا  وئە هنگی بيت؛ زارۆكبوونێ چلكێن خوینا بيتهە دشياندا كو

 و ئە ،یەیڤانەهە زڤڕۆكا خوینا وئە هنگی بيت؛ هۆسا نە رگە ئە ،چلكایە
 میده ڤی وەستيت؛ڕانە و  بيت وامرده بە یا  رهە خوینە ڤئە رگەئە بيت نە
 .ـيێ(الاستحاضة) خوینا بيتە دێ

 مالكی ئيمامێ ژ ـيێدا(موغنی) د گۆتنا  وێ  ژ نێزیكە یا ژی ڤە ئە
 2:گۆت مالكی و: گۆتييە كو گوهاستیڤە( تببە پێ دلۆڤانييێ خودێ)

: ئانكو - دیت خوین  ڕۆژان سێ یان  ڕۆژان دوو پشتی تێئافره رگەئە))
 نە  رگەئە ،زارۆكبوونێيە چلكێن خوینا وئە هنگی - خوینێ ستياناڕاوه ژ

. هات دویماهيك  ب وی گۆتنا((. یەیڤانەهە زڤڕۆكا خوینا وئە بيت؛ هۆسا
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 ئبن ئيسلامێ شێخێ یا دچيت  گۆتنێ وێ ژ یا ڕامانە وئە رهە ژی ڤە ئە
 .لبژارتیهە( تببە پێ دلۆڤانييێ خودێ) ییمييەتە

 بيت، تێدا گومان كو نينە خویناندا د کتشتە ژیواری دویڤ ل و
 و  زانست دویڤ ل لکخە  و یييەڕێژه كێتشتە گومان چونكی
 و  ڕوهنكرن تێداسوننە  و قورئان د و دبن، جودا تێدا خۆ هشتنێنتێگە

 ڕز فە  سانكە چ رسە  ل خودێ و ،نە هە تێدا كیتشتە رهە بۆ دیاركرن
 وافێ طە جاران دوو یان ،ڤەبگریتە ڕۆژیيێ جاران دوو وئە كریيەنە
 و ئە ر گەئە كو بيتهە تێدا کكێماسييە ئێكێ یا رگەئە بيتنە وئە ت،بكە

 مێده لێبە نابيت، تژى كێماسى وئە و هيتێناگە خێر ڤە تەكەنە دووباره
 نجام ەئ ینهە وی شيانێن وان دویڤ ل یهە وی رسە ل تشتێ  وی مرۆڤ

 ڕابيت،  رسە ل رکئە وئە دێ هنگی ڕابيت؛ رسە ل ڕاسپاردن كو تدده
 :گۆتی مەزن خودایێ كیروههە

سۡعهََا   إلِاَّ  نفَۡساا ٱللَّّ   ی كَل ِف   ﴿لَا   ﴾...و 

 خۆ نييێنبە ژ تشتى وى خودێ و ،ساناهييە ب یێ خودێ دینێ)) 
 :گۆت و ،[286:البقرة] ،...((نبكە شێننە وئە یێ ناخوازیت

َ  ﴿فَٱتَّق واْ   ﴾ ...ٱسۡتطََعۡت مۡ  مَا ٱللَّّ

 قوا تە خۆ شيانا دویڤ ل -رانباوه خودان لیگە- هوین ڤێجا: ))ئانکو  
 [.16:التغابن] ،...((بکەن خودێ

 چلكێن  خوینا و یڤانەهە زڤڕۆكا خوینا  راناڤبە د  پێنجێ جوداهييا
 مێ ده ریبە تئافره رگەئە دایڤانەهە زڤڕۆكا د: كو یەڤە ئە زارۆكبوونێدا

 وێ  لگە د و وێ نڤينا بچيتە وێ لامێزه دروستە پاقژبوو؛ دیار یێ خۆ
 چلكێن  خوینا د لێبە ،نينە ندێداچە  ڤێ د باشی نە و خرابی چ و بيت جووت

 پاقژ  تبكە مامتە  خۆ ڕۆژێن چل  ریبە تئافره  رگەئە زارۆكبوونێدا
 بۆچوونا دویڤ ل بيت جووت وێ لگە د وێ لامێزه نينە باش بوو؛
 ل گە  د نينە تێدا چ كو یەڤە ئە  دروست بۆچوونا لێبە  بيدا،زهەمە  د  ناڤدار
 ،زانایانە جمهوورێ بۆچوونا یژ ڤە ئە. وێ نڤينا بچيتە و بيت  جووت
 ب  پێدڤی و رعييەشە كێحوكمە( بوون كروهمە) باشینە چونكی

 هاتييەنە كتشتە خۆ تیبابە  ڤی بۆ و ،یەهە  رعیشە كێیەڵگەبە بووناهە
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 كوڕێ  عوسمانێ  ژ  گوهاستىڤە  دىحمەئە ئيمام  یا بيتنە و ئە تنێ ب
 بچن؛ ویڤە ڤژیناهە  چلكێن رسە  ب ڕۆژ چل  ریبە  كو عاصی بولئە
 گۆتە وی لێبە ت؛بكە وی لگە د جووتبوونێ دا ڤده هاتە وی ڤژیناهە
 1.كەنە من نێزیكی خۆ: وێ

 بۆ وی دبيت  چونكی  كروهبوونێ،مە ناخوازیتە ژی گۆتنە ڤئە
 كو  بيتهە هندێ ترسا و  كربيت ندهچە  ڤئە( ئێحتياط ) رگرتنوه گدهیە
 رێ گەئە ژ بيتهە  ترس ژی یان خۆ، پاقژبوونا ژ بيتنە پشتڕاست یا وئە

 ڕازی  وئە دی كێرهگەئە ربە ژ ژی یان بلڤيت، خوین جووتبوونێ
 .زاناتره خودێ و جووتبيت وێ لگە د ببيتنە

 زڤڕۆکا هاتنا ل ڕێگرییێ یێن تشتان وان بکارئینانا دۆر  ل: حەفتێ پشکا

 وی  دۆر  ل هەروەسا دئینن،  وێ  دەمێ ژ زویتر یان دکەن هەیڤانە

 دبەت  بەر ژ زارۆکی یان دکەت دووگیانبوونێ ژ ڕێگرییێ یێ تشتییە

 دگرن  یڤانەهە زڤڕۆكا هاتنا ربە ل  ڕێكێ تشتێن وان ژن دروستە
 :رجانمە دوو ب لێبە بينيت، بكار

 ر هە  ڤێجا وێ، هيتەبگە زیان كو بيت نە ترس دڤێت: ئێكێ رجێمە
 هنگی وێ، هيتەبگە کزیانە تشتی وی رژبە كو بووهە ترس گاڤا

 :مەزن خودایێ گۆتنا رژبە چێنابيت؛

 ﴾ ...ٱلتَّهۡل كَةِ  إِلَى بِأیَۡدِیك مۡ  ت لۡق واْ  وَلَا ...﴿

 د  خۆ] مالوێرانييێدا د نەهاڤێژنە خۆ دەستێن ب خۆ و: ))...ئانکو  
 [.195:البقرة] ،[...((نەبەن هيلاک

َ  إِنَّ  أنَف سَك مۡ   تقَۡت ل وٓاْ  وَلَا ...﴿  رَحِيمٗا﴾ بكِ مۡ  كَانَ  ٱللَّّ
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 وههە ژ  کهنده یان نەكوژن[ هيڤيبوونێ بێ ژ] خۆ و: ))...ئانکو  
 تێ  رامكرىحە  خودێ تشتێ وى كرنا ب هوین ڤێجا كوژننە كانهنده
 كرى  وههە  ل  پێ رمانفە  وى یێن تشتاندا مىهە  وان د خودێيە  هندى. بچن
 [.29:النساء] ،((بوویە دلۆڤانكار یێ وههە ب پاش داینە ژێ هوین و

 بيت، ڤژینیهە ستویریياده ب ندهچە  ڤئە  پێدڤييە: دووێ رجێمە
 وی  ڤده  ل :نموونە بۆ بيت، گرێدایی وێڤە ب یێ وئە و بهێت رگەئە
 زاختنێمە تبكە پێدڤی لامیزه رسە  ل كو ساوه بكێشيت خۆ ـيێن(عيدده)
 هاتنا ربە ل ڕێكێ كو بينيت بكار تشتان وان  ژی وئە ت،بكە وێ ل

 وێ رسە ل زاختنا مە و بيت زێده وێ مێده دا بگریت  یڤانەهە زڤڕۆكا
 ربە  ل ڕێكێ تشتێن وان وئە چێنابيت میده  ڤی ل والە بهێت، لێ زنترمە

 و ئە رگەئە بيتنە هنگی بينيت، بكار دگرن یڤانەهە زڤڕۆكا هاتنا
 كو لماندنسە هاتە و بوو  دیار رگەئە سا روههە وێ، تەبده ستویریيێده

 دووگيانبوونێ  ربە  ل ڕێكێ دێ یڤانەهە زڤڕۆكا هاتنا ل ڕێگریكرن
 یا ندهچە  رهە  و وێ، تەبده ستویریيێده ڤژینهە  دڤێت هنگی گریت؛

 وهئە باشتر  یا لێبە بينيت؛ بكار تشتان وان وئە دروستە كو بووی جهبنە
 هێلانا  چونكی ئينيت،نە بكار تشتان ڤان وئە بننە پێ پێدڤياتی چ رگەئە

 و نێزیكتر ی؛هە  رسە  ل سروشتی ب وئە یێشێوه وی رسە  ل تشتی
 دویربوونا و تبوونێسلامە پاشی و مييێساخلە ڕێبوونا ڕاستە ژ باشتره

 .خۆشيياننە ژ

 پێش و دئينن یڤانەهە  زڤڕۆكا یێن تشتایە وان بكارئينانا هندیكە
 :رجانمە دوو ب لێبە دروستە كێتشتە ڤە ئە دئێخن،

 بۆ ت بكە ندێچە ڤێ خاپاندن و حيلە کوه وئە نابيت : ئێكێ رجێمە
 نێزیک زانێمەڕه یڤاهە مێده :نموونە بۆ  كیوه كی،واجبە كارئێخستنا ژ

 بخۆت خۆ ڕۆژیيێن وئە كو دا بينيت، بكار تشتان ڤان ڕابيت وئە بوو؛
 .نگیڕه ڤی ب تشتێن و ت،كەنە  و ڕابن رسە ل نڤێژ دا یان

 بيت، وێ ڤژینێهە ستویریياده ب ندهچە ڤئە دڤێت: دووێ رجێمە
 می هە وئە گریت لامی زه ربە ل ڕێكێ دێ یڤانەهە زڤڕۆكا هاتنا  چونكی
 ستویریياده بێی ژن نابيت والە ت،ببە خۆ  ڤژیناهە ژ خۆشييێ جۆرێن
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 و بگریت، لامیزه  مافێن ربە ل ڕێكێ كو بينيت بكار كیتشتە لامیزه
 د  زكرنەلە  تشتان ڤان ئينانا بكار هنگی بيت، رداییبە  یا ژن رگەئە
 لامیزه رگەئە  وێدا زڤڕاندنا د لامیزه مافێ كارئێخستنا ژ و هێلاننە

 .مابيت وێ زڤڕاندنا مافێ

 دگرن،  دووگيانبوونێ ربە ل ڕێكێ یێن تشتایە وان بكارئينانا  هندیكە
 :جۆر دوو دبيتە ژی ڤە ئە

 دووگيانبوونێ ربە  ل ڕێكێ وامرده بە وئە رگەئە: ئێكێ جۆرێ
 ندێ چە ڤێ ب و بن زارۆك ناهێليت وئە چونكی چێنابيت، بگریت
 زحە  كو  تييەریعەشە مارهمە  روڤاژیبە ڤە ئە و بيت كێم دێ هدوینده
 ردیسانهە ک،لەگە ببيتە وان ڕێژا و بن زێده ئيسلامی  تائوممە تدكە

 و  بمرن ینهە  وێ زارۆكێن وئە كو هندێ ژ پشتڕاستە یانە وئە چونكی
 .زارۆك بێ و بيژن كاژنە ببيتە

 :نموونە بۆ كیوه ت،بكە لێ مكیده كاڕێگریيە رگەئە: دووێ جۆرێ
 بۆ و ستينيتوه د وێ دووگيانبوون و ڤيتدكە دووگيان ب کلەگە  ژن
 و بێخيت ڕێک خۆ دووگيانبوونا تدكە زحە  ژی وئە  ت،دكە خۆشنە
 نگی،ڕه ڤی ب  كێتشتە ژی یان بن،هە زارۆك كێجاره سالان دوو رهە

 تەبده ڕێكێ وێ ڤژینێهە كو رجیمە  وی ب دروستە یا نێهە  ڤائە هنگی
 جۆری  ڤی رسە ل ڵگەبە. بننە وێ رسە ل زیان چ ندێچە ڤێ ب  و وێ
 لامێنسە و لاتصە) ریمبەپێغە مێردهسە ل حابييانصە كو وهئە ژی

 ڤن؛ كەنە دووگيان ب وان ڤژینێنهە  دا  هندێ بۆ( بن رسە  ل خودێ
( بن رسە ل خودێ لامێنسە و لاتصە ) ژی ریمبەپێغە دكر،( زلعە )
 نڤينا  بچيتە لامزه یەڤەئە ژی( زلعە ) برن،نە پاشڤە كاری ڤی ژ وئە
 خۆ ئاڤا و ئە ئاڤێ، هاتنا  مێده ل و  بيت جووت لگە د و  خۆ ڤژیناهە

 1.تیورهعە  یرڤە ده ژ بهاڤێژیتە
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 دووگيان و ندبە ژنێ ربە ژ زارۆكى تشتێن وان بكارئينانا تبارهسە
 :جۆره دوو ژی ڤەئە شينن؛لوههە د بوونێ

 وی ناڤبرنا ژ زارۆكی ربرناژبە ب وێ مارهمە رگەئە: ئێكێ جۆرێ
 وی  شێلە ناڤ بۆ بيت ڕوحێ پفكرنا پشتی رگەئە  نێهە ڤائە بيت،

 فسا نە وێ كوشتنا دبيتە چونكی چێنابيت، و رامەحە یا بێگومان زارۆكی؛
 یا مرۆڤی رسە ل فسانە وێ كوشتنا و كوشتن، بهێتە قحە بێی چێنابيت

 نگييائێكده و تێسوننە و قورئان یێنڵگەبە ب بكوژیت، بيت  رامحە 
 هنگی بيت، ڕوحێ پفكرنا ریبە رگە ئە لێبە ،رامە حە كێتشتە زانایان

 جودا  وی ربرنابە ژ دروستييانە و دروستی دور ل زانایان بۆچوونێن
 ندێ ەچ وێ ژ ڕێگری دی كێنهنده و كریيە دروست كانهنده ،بووینە
 بهێتە  دروستە( قە لە عە) ببيتەنە رگەئە: دبێژن ژی کهنده ،كریيە

 كێنهنده چووبن،نە ویڤە هاتنا رسە ب ڕۆژ چل رگەئە: ئانكو  ژناڤبرن،
 بهێتە دروستە ببيت؛نە یداپە رسە  ل مرۆڤان یێشێوه هندی: گۆتييە دی

 .ژناڤبرن

 كاری ڤی ب  پێدڤی چ  رگەئە یە ڤەئە گێدهیە رگرتناوه و باشتر یا
 پێدڤيبوون  ت،بكە كاری ڤی ل ڕێگریيێ و تكەنە  ندێچە  ڤێ وئە بن؛نە

 دووگيانبوونێ ربە ل خۆ  و  بيت ساخنە یا  دایک  :نموونە بۆ  یەڤە ئە ژی
 خۆ  ربە  ژ زارۆكی وئە  دروستە میده  ڤی گریت،نە ساوه تشتێ یان
 دبيت كو  چووبيت رڤە سە  ب مده هند رگەئە بيتنە هنگی تنێ ب ت،ببە

 ژ  وئە چێنابيت میده  ڤی ئاها ببن؛ دیار رسە  ل مرۆڤی ئافراندنا یێشێوه
 .زاناتره ژی خودێ ت،ببە خۆ ربە

 ژ مێده ژ زویتر وئە بيت ڤەئە  وێ مارهمە رگەئە : دووێ جۆرێ
 ناڤبرنا ژ و دونيایێ رسە  بينيتە و ربێخيتده  زارۆكی زارۆكی؛ دایكبوونا

 ب مێده زارۆكی رئيناناده مێده: نموونە بۆ كی وه بيت، نە وی
 ڤا ئە بيت، زارۆكی دانانا نێزیكبوونا و دووگيانبوونێ هاتنا دویماهيک

 و دایكێ رسە  ل زیان چ ندێچە ڤێ كو رجیمە وی ب دروستە یا نێهە
 بيت، نە ژی ریيێ گەشتەنە ب پێدڤی ندێچە ڤێ بۆ دڤێت و بن،نە زارۆكی

 :ینهە یێن وشڕه چار ڤێئە هنگی بوو؛ ریيێگەشتەنە  ب پێدڤی رگەئە پا



 

58 

 بن،  ساخ د ژیدا  وێ زكێ د زارۆكێ و دایک رگەئە: ئێكێ وشاڕه
 ڤێ ب پێدڤی رگەئە تنێ ب تبكە ریيێگەشتەنە وئە چێنابيت میده ڤی
 كرن  هێتەنە بۆ ریگەشتەنە رگە ئە :نموونە بۆ كیوه بيت،هە ندێچە 

 ڤ ده ل كەتەمانەئە شلە  كو ربە  ژ بيت، تحمەزه ب یا وێ زارۆكبوونا
 د  كیتشتە و تبكە تێدا فتارێڕه خۆ زاحە دویڤ ل وئە نابيت و مرۆڤی

 زن مە كا ندیيەوهرژهبە رگەئە تنێ ب بيت،هە رسە ل ترس كو تبكە لگە
 د  زیان چ تبكە هزر وئە دبيت كو ربە ژ ساروههە بيت،هە تێدا
 .ببيت یداپە ژێ زیان پاشی و نينن ریيێداگەشتەنە

 بن،  مری د ژیدا وێ زكێ د زارۆكێ و دایک رگەئە: دووێ وشاڕه
 ژ  زارۆكی، رئێخستناده بۆ كرن بهێتە ریگەشتەنە چێنابيت میده ڤی
 .نينن ویدا رئێخستناده د مفا چ كو ربە

 یێ وێدا زكێ د زارۆك و بيت ساخ یا دایک رگەئە: سێيێ  وشاڕه
 رئێخستنا ده بۆ كرنبهێتە ریگەشتەنە دروستە هنگی بيت، مری

 چونكی  بيت،هە  دایكێ رسە  ل ترس رگەئە بيتنە وئە تنێ ب زارۆكی،
 زكێ د زارۆكێ  كو یەڤەئە - ژی زاناتره خودێ - تیبابە هييارڤە سە

 ڤێجا  رئێخستن،ده ناهێتە ریگەشتەنە  بێی زی ب زی مر، رگەئە دایكێدا
 داهاتی یا وێ دووگيانبوونا ربە ل ڕیكێ دێ وێدا زكێ د وی یاڤەمانە

 ت، كە دروست بۆ خۆشييێنە و تكە گران ژی وێ بارێ دێ و گریت
 د ڤتبيتەكە  رێبە كێڤژینەهە  ژ رگەئە بمينيت بيژن رهە دبيت و
 .ـياندا(يددهع)

 یێ وێدا زكێ د زارۆكێ و بيت مری یا دایک رگەئە: چارێ وشاڕه
 ؛ ساخە  یێ زارۆك وئە كو بننە هيڤی چ رگەئە  میده ڤی بيت، ساخ

 .كرن بهێتە بۆ ریگەشتەنە چێنابيت

 رگەئە هنگی بيت، ساخ یێ هێشتا زارۆک بنهە هيڤی رگەئە پا
 مایی  ڤێئە  دا قكرنشە  هێتە دایكێ زكێ دێ ڤتبيت،ركەده ژێ کهنده
 رئێخستن؛ ده هاتبيتەنە زارۆكی  ژ چ رگەئە لێبە رئێخستن،ده بهێتە ژی

 دایكێ زكێ: گۆتييە( تببە وان ب دلۆڤانييێ خودێ) مە  ڤالێنهە هنگی
 دبيتە ڤە ئە چونكی وێدا، زكێ د زارۆكێ رئێخستناده بۆ قكرنشە ناهێتە
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 زكێ دێ كو یەڤەئە دروست یا لێبە  ،مریيە شێلە شێواندنا كو ـيە(مثلة)
 بۆ بننە دی ڕێكێن چ وێ زكێ قكرناشە بلی ژ  رگەئە قكرنشە هێتە وێ
 ڕتووكا پە د كو یە ییرههوبە ئبن لبژارتناهە ڤەئە و وی، رئێخستناده
 1.ڕاستييێ بۆ پێشتره ل بۆچوون وئە و: گۆتييە ـێدا(الإنصاف)

 نجامدانا ئە دژین، تێدا مئە مێده ڤی ل تیتایبە ب : گۆت  من
 زكی  دێ چونكی مرۆڤی، شێلە شێواندنا و( مثلة) نابيتە ریيێگەشتەنە
 در قە ژ  ساخی بهایێ  و درقە چونكی و ،ڤەدرویتە دێ پاشی  و  تقكە شە
 ژ  هبێگونە كێمرۆڤە ڕزگاركرنا چونكی و ،زنترهمە مری بهایێ و

 وا لە هە،بێگونە كێمرۆڤە دایكێدا زكێ د تشتێ وئە و واجبە ناڤچوونێ
 .زاناتره خودێ و. ڕزگاركرن بهێتە واجبە

 بهێتە  دایكێدا زكێ د زارۆكێ دروستە وشێنڕه وان د: کهشياركرنە
 كا ڤێڕێ ل وشن؛ڕه كيژ بوو ربازده  مە لگە  د نوكە ریبە كو ربرنژبە
 رگرتن، وه بهێتە سیكە  وی ژ ستویریده پێدڤييە ؛كێيە یێ زارۆكە  ڤئە
 .ڤژینیهە كیوه

 تێبابە ڤی دۆر ل ڤيایی مە تشتێ وی دویماهيكا هشتينەگە مئە ڤێرێ ل
 و تبابە رسە  ل كورتكرن ندێچە  ڤێ نڤيسينا بۆ مە و بنڤيسين، گرنگ
 نە  رگەئە کر،  وان بەحسێ تنی ب مە و كر زنمە و گرنگ یێنبناخە
 کنارە  بێ كاریایەده نڕویدده تێئافره لگە د تشتێن وئە و كیلاوه تێنبابە
 تێنبابە دشێت هشتیتێگە سێكە  پا لێبە ناهێن، دویماهيك ب جاران چ و

 وان  بنياتێن  و گشتی تێنبابە بۆ رعیفە تێنبابە و یانبناخە بۆ كیلاوه
 .بپيڤيت وان كیوه یێن  ب تشتان دشێت و بزڤڕینيت،

 را ناڤبە د( كەیەواسطە) و ندناڤبە و ئە كو  بزانيت باش موفتی بلا و
 هاتين پێ وی رێنمبەپێغە تشتێ وی هاندناگە د ویدا وچێكریيێن خودێ

 كو بزانيت دڤێت ساروههە لكی،خە بۆ تشتی  وی ڕوهنكرنا و دیاركرن و
 وئە چونكی هاتی، تێداسوننە و قورئان د  تشتێ وی ژ رپرسيارهبە وئە
 هاتييە وان ب كاركرنا و هشتنتێگە ب مرۆڤ یێن رنژێده وئە  ردووهە
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 ل گە د و بيت  تێسوننە و قورئان روڤاژیبە كێتشتە رهە  و ڕاسپاردن،
 و  زڤڕاندن بهێتە خودانی ل دڤێت و تەلە خە كێتشتە وئە گونجيت؛نە

 بهێتە بۆ تهێجە وێ خودانێ  دبيت ندهچە رهە كرن،بهێتە پێ كار  نابيت
 ژی  خێر خودان خۆ ئيجتيهادا ربە ژ و  كربيت  ئيجتيهاد دبيت و  ئينان
 یێ  خۆدا بۆچوونا وێ د وئە دزانيت كو دی كێسەكە پا لێبە بيت،
 .بچيت دویڤ ل و تبكە بویلقە بۆچوونێ وێ نابيت ،تەلەخە 

 و ڕویدان رهە بۆ و تبكە پاقژ خودێ بۆ خۆ تائنيە موفتی پێدڤييە و
 دوعا  و تبكە  خودێ ژ هاریكاریيێ داخوازا تێدا ڤيتەدكە  وئە كاوشەڕه
 وی  ڕزقێ ب ڕێبوونێڕاستە  بۆ ڤتنێركەسە و جهیبنە وئە تبكە  وی ژ

 .تبكە

 د یێ  بيت وئە پێدانێيە، گرنگی جهێ وی ڤده ل تشتێ  وئە دڤێت و
 و  رێخودانبە وئە كیتەبابە رهە بۆ ڤێجا هاتی، تێداسوننە و قورئان
 گۆتنێن  كو تبكە زانایان گۆتنا بۆ لێزڤڕینێ یان تبكە واندا د ڕیانێلێگە
 .تێسوننە و قورئان هشتناتێگە بۆ هاریكار دبنە وان

 دویڤ  ل دێ ژی مرۆڤ بيت، یداپە دێ كتەبابە جاران كلەگە و
 چ  تیبابە وی یربارهده  زانایان كا تكە  دۆر ل ڕیانێلێگە خۆ شيانێن
 وئە تیبابە وی حوكمێ بۆ كو تناكە یدا پە ساوه كێتشتە پاشی ،گۆتييە

 وی  حسكرنابە دۆر ل كیتشتە كینگەڕه ب خۆ دبيت و بيت، ئارام پێ
 ب دێ تێ،سوننە و قورئان زڤڕی رگەئە لێبە. تكەنە یداپە تیبابە
 ژی ڤە ئە بيت، دیار وی بۆ تشتی وی حوكمێ رائاشكە و زبلە كێنگەڕه
 .مينيت د مرۆڤی هشتناتێگە و زانين و دلسۆزی ئاستێ دویڤ ل

 د  زێلە موفتی دڤێت ئالوزیيێ، جهێ دبيتە كتەبابە مێده و
 بووینە هە حوكم  ندچە ما چونكی بگریت، خۆ دڤێت  و تكەنە حوكمدانێدا

 د  وئە كو بوویە دیار كێم كاڕیانەلێگە پشتی  پاشی كرن، هاتييە تێدا زلە 
 لكی بە و بيت شيمانپە ندێچە  ڤێ راسە دێ ڤێجا ،تەلە خە یێ حوكميدا وی

 !مينننە  دای پێ توافە  وی تشتێ وی ركرناسەچاره و هشتنڤێڕاگە شيانێن

 موفتی  ڤده ل تانبابە پشتڕاستكرنا و رخۆبوونسە ل لكیخە مێده و
 وی بۆچوونا ب گرنگييێ دێ و  هێت وی گۆتنا ب ریباوه دێ دیت؛
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 بارا  و تدكە  خۆدا  بڕیارێن و حوكم د زێلە  وئە  دیت رگەئە  لێبە  ن،ده
 ب ریباوه لكیخە هنگی دبيت، تلەخە تدكە زێلە سێكە وئە پتر
 سێن كە و خۆ دێ خۆ تييالە خە  و زكرنلە ب ڤێجا نامينيت، وى توایێنفە 
 ت كە بێبار یهە  وی ڤده ل دروستييا و زانين وێ ژ دی

 موسلمان  یێن مە برایێن و مە رێبە وئە یندكە زنمە خودایێ ژ دوعا
 هگۆنە ژ مە و تبكە مە چاڤدێریيا و هاریكاری وئە و ڕاست ڕێكا تەبده
 و لاتصە  ،ردهمە یێ وئە چونكی بپارێزیت، رداچوونێسە و تیلە خە و
 مالبات رسە ل و  بن دیممەموحە مە رێمبەپێغە رسە ل خودێ لامێنسە
 خودایێ  وی بۆ سوپاس دویماهيكێ ل و بن، مييانهە  وی حابييێنصە  و
 .دبن مامتە و دهێن دویماهيك ب باشی وی تێننيعمە و نجیقە ب

 ربە  ژارێهە پێنوسێ ب هات دویماهيك ب ڕتووكەپە  ڤئە
 :خۆ خودایێ هێرگەده

د  العثيمين  الصالح محم 

 ینييێ ئە ڕۆژا هيياسپێده
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