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Az Umra leirasa
Abdu-1-Aziz bin Abdulladh bin Baz
Az Umra leirasa

Szerz6

Abdu-1-Aziz bin Abdullah bin Baz

A teljes dics6ités és hala egyediil és kizarolag
Allahot illeti meg. Es aldas és békesség az O
szolgajara és Kuldottére; ezt kovetden pedig:

Ez egy rovid kivonatos ismertetés az Umra
(Kisebb Zarandoklat) szertartasainak
cselekedeteir6l, az olvasé szamara; most
kovetkezik ennek részletes ismertetése:

1. Ha az Umrat elvégezni szandékozd
megérkezik a miqathoz [miqat (mawaqit) (az
ihram, a zarandoklat ritualis ruhazatanak

felvételére kijelolt hely)], ajanlott szamara, hogy
guszlt (nagyobb tisztalkodas) végezzen és
megtisztalkodjon. Hasonloképpen cselekszik a né
is, még akkor is, ha menstrual vagy gyermekagyi
vérzése van, azzal a kivétellel, hogy 6 nem végezheti
el a Korjaratot a Haz koriil, amig meg nem tisztul és
guszlt nem végez.

A férfi a testét illatositja be, de az ihram
ruhazatat nem. Ha a miqat-nal nem lehetséges vagy
nem sikerul a tisztdlkodds, az nem szamit
vétségnek. Es ajanlott, hogy guszlt végezzen,
amikor megérkezik Mekkaba a tawaf (korjarat)
el6tt, amennyiben ez lehetséges.
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2. A férfi leveti az 6sszes varrott ruhajat, és izart
és rida’-t (a fels6 és az also test eltakarasara) olt.
Ajanlott, hogy e kettd fehér és tiszta legyen.

Ami a nét illeti, az ihram allapotaba a szokasos
ruhajaban 1ép be, amely nem hivalkod6 és diszektdl
mentes (sem nem sziik, sem nem attetszd).

3. Majd szivében szandékot tesz a ritusba valo
belépésre, és kimondja: "Labbayka umratan" - A
Szolgalatodra és hivasodra jottem az umra
elvégzésének szandékaval”, vagy "Allahumma
labbayka umratan"” - 0, Allah! A Szolgalatodra és
hivasodra jottem az umra elvégzésének
szandékaval". Ha az ihramba 1ép6 személy attol fél,
hogy nem tudja elvégezni a szertartasat betegség,
ellenségtdl valo félelem vagy mas hasonld ok miatt,
akkor megengedett szamara, hogy feltételt szabjon
az ihram belépéskor és azt mondja:

ailaa S add (Gula LA (s
«Ha pedig valamilyen akadaly visszatart engem,
akkor az lesz az ihram-bol vald kilépésem helye,
ahol Te visszatartottdl engem». Duba“a bint az-
Zubayr (Allah legyen elégedett vele) hagyomanya
alapjan:.

Ezt kovetden a Proféta (Allah aldja meg és adjon
Neki 6rok tidvosséget) Talbijajat mondja el:

1 Al-Bayhagqi jegyezte le az Asz-Szunan al-Kubra cimii munkajaban, (10117)
szam alatt.
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(Labbayka-Llahumma labbayk, labbayka la sarika
Laka labbayk, inna-l1-hamda wa-n-ni“mata Laka wa-
I-mulk 14 sarika Lak.); A Hivasodra valaszolva. 0,
Allah! A Hivasodra valaszolva. A Hivasodra
valaszolva. Nincs Neked tarsad, A Hivasodra
valaszolva! Bizony, Téged illet a teljes dics6ités és
hala, és a kegyelem és a hatalom! Nincs Neked
tarsad. Gyakran ismétli ezt a talbijat, a Magasztos
Allahrol torténd megemlékezést és a fohaszt, addig,
amig el nem ér a Hazhoz "a Kabahoz".

(A férfiak felemelik a hangjukat, a nék pedig
lehalkitjak a hangjukat, ahogyan a Tarsak - Allah
legyen elégedett veliik - tettéek.)

4. Amikor megérkezik a Hazhoz, befejezi a
Talbijat, majd a Fekete K6hoz indul és feléje fordul.
Ezutdn megérinti a jobb kezével és megcsokolja, ha
ez lehetséges, anélkiil, hogy a tolakodassal kart
okozna az embereknek. Megérintésekor ezt
mondja: "Bi-szmi-Llahi walldhu akbar - Allah
nevében, és Allah a Legnagyobb”. Ha a
megcsokolasa nehézkes, akkor megérinti a kezével
vagy egy bottal vagy valami hasonléval, és
megcsokolja azt, amivel megérintette. Ha az érintés
is nehézkes, akkor ramutat és azt mondja: "Allahu
akbar - Allah a Legnagyobb"”, de nem csdkolja azt
amivel ra mutatott.




A Tawaf érvényességének feltétele, hogy a
Korjaratot végzé megtisztult legyen a kisebb és
nagyobb tisztatalansagtol; hiszen a Tawaf olyan,
mint az ima, kivéve, hogy a beszéd megengedett
benne.

5. A Haz a bal oldalara keriil és hét korbdl allo
tawafot végez koriilotte. Amikor eléri a Rukn al-
Yamani-t, megérinti a jobb kezével, ha lehetséges,
és azt mondja: "Bi-szmi-Llah, wa-Llahu akbar -
Allah Nevében, és Allah a Legnagyobb", de nem
csokolja meg. Ha nehezére esik a megérintése,
tovabbhalad a tawafjaban anélkiil, hogy afelé
mutatna vagy takbirt mondana; mert ez nem
hagyomanyozdédott a Profétatol (Allah aldasa és
békéje legyen vele).

Ami a Fekete Kovet illeti, ahanyszor csak elhalad
mellette, megérinti és megcsokolja azt, ahogy azt
korabban emlitettiik, ha pedig nem tudja, akkor
ramutat és azt mondja (Alldhu akbar - Allah a
Legnagyobb!). Ajanlott a ramal (a 1épések
gyorsitasa) a Tawaf al-Qudum elsd harom korében,
kifejezetten a férfiak szamara.

Ahogyan a férfi szamara is ajanlott, hogy idtiba“
(idtiba“)-t végezzen a Megérkezés tawafja sordn
minden egyes korében. Az idtiba“: a rida'-janak
kozepét a jobb valla ala helyezi, a két végét pedig a
bal vallara.

Ajanlott az 6sszes sawt (egy-egy korjarat) soran
gyakran  emlegetni az  Allahr6l  torténd
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megemlékezést és fohaszt mondani, amennyire
csak lehetséges.

A Tawaf soran nincs meghatarozott fohasz, sem
meghatarozott, Allahrol valdé megemlékezés,
hanem azokkal a megemlékezésekkel és
fohaszokkal fohaszkodik és emlékezik meg
Allahrol, amelyek konnytiek a szamara. A két Sarok
kozott pedig a kovetkez6t mondja:

(U ol U3 Aina s 5T Ly A AT o e 1655,

{..Rabbana atina fi-d-dunya haszanatan wa fi-1-
akhirati haszanatan wa (qind ‘“adhaba-n-
nar}(Urunk! Adj nekiink ezen foldi 1étben jot és a
Tulvilagon is jot, és Orizz meg benniinket a Tiz
biintetésétél!) [A Tehén:201; Q 2:201] Minden
egyes korben; mivel ez a Proféta (Allah aldja meg és
adjon neki 6rok iidvosséget) altal bizonyitott.

A hetedik kort a Fekete K6 megérintésével és
megcsokolasaval zarja, amennyiben ez lehetséges;
vagy a felé valé mutatassal és takbirral, a korabban
emlitett részletezés szerint. Ezen Tawaf befejezése
utan felveszi a rida'-jat, a két vallara helyezi, a két
végét pedig a mellkasara.

6. A Tawaf befejezése utan két rak“at imadkozik
a Magam Ibrahim (Abraham alléhelye) mogétt, ha
erre modja van. Ha nincs ra lehet6sége, a Mecset
barmely pontjan imadkozhat. Ebben, a Fatiha
(Megnyité szdra) utan recitalja:

€1 o5l 8




(Mondd: "0, ti hitetlenek!" 1) [A Hitetlenek:1; Q

109:1]. az els6 rak“a-ban; és:
€1 2T 40 5h 08

(Mondd: "0, Allah az Egyetlen" 1). [Az Oszinte
Hit:1; Q 112:1]. A masodik rak®@ban ez az
elénydsebb, de nem baj, ha mast olvas és recital.
Majd a két rak‘a elvégzése utan elindul a Fekete
K6hoz, és megérinti azt a jobb kezével, ha
lehetséges. A Tawaf két rakas imaja utan ajanlatos
inni a Zamzam vizébdl, ha az kdnnyen megtehetd.

7. Majd kimegy a Szafdhoz, felmegy ra, vagy
megall annal - a felmenetel el6nydsebb, ha
lehetséges —; a Szafanal kezdi, és a kezdeténél ezt
mondja: ,Azzal kezdjiik, amivel Allah kezdett,” és
elrecitalja a Magasztos szavat:

L sz o350 5 L g

{Inna-sz-szafad wal-marwata min sa“a'iri-1-L1ah}
(Bizony a Szafa és a Marwa Allah altal elrendelt
szertartasok helyei...) [A Tehén: 158; Q 2:158].

Ahogyan a Préféta (Allah aldja meg és adjon neki
orok tidvosséget) tette, és fohaszkodik és dicsoiti
Allahot haromszor;

ah;«\ﬂ\]\d\\]u.q;.‘\«lb)ﬁ\a\.\!\)ﬁ\a.u\‘&\Y\M\Y‘)\S\&\)\S\dﬂ\"
ah;«\!\\]\‘d\\]‘fﬁc@adsgsﬁJM\d}M\‘dudd{)uy

"Allahu Akbar, Allahu Akbar, la 11aha ila- Llah,
Allahu Akbar Allahu Akbar wa li-Llahi-I-hamd, 1a
ilaha ila-L1dhu wahdahu 14 sarika Lah, Lahul-mulku
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wa Lahul-hamdu wa Huwa €ala kulli say'in qadir, 1a
ilaha illd-Llahu wahdah, andzsaza wa®dah, wa
naszara ‘abdah, wa hazama-l-ahzaba wahdah"
»Allah a Leghatalmasabb, Allah a Leghatalmasabb,
Nincs mas jogosan szolgalhaté és imadhat6 isten
csak Allah, Allah a Leghatalmasabb, Allah a
Leghatalmasabb és Allahot illeti a teljes dicsOség.
Nincs mds jogosan imadhaté isten csak Allah, 0 az
Egyediili, Akinek nincs tarsa, Ové a hatalom és csak
Ot illeti a teljes dicséség, és O mindenre képes.
Nincs mas jogosan imadhat6 isten csak Allah!
Bevaltotta az igéretét, megsegitve gy6zelemre vitte
az 0 szolgajat, és egyediil O verte le a partokat”s; Es
fohaszkodik azzal a fohasszal, amire koénnyen
képes, majd a megemlékezést és a fohaszt
haromszor megismétli; igy irja el6 a Szunna,
amelyet a Proféta (Allah aldasa és békéje legyen
vele) tett, a Qibla felé fordulva. Majd elindul, és
gyalogosan megy al-Marwa felé, amig el nem éri az
elsé zold jelzboszlopot, ekkor a férfi gyorsabb
jarasba kezd, amig el nem éri a masodik zold
jelz6oszlopot.

Ami a nét illeti, szamara nem el6iras az erdételjes
jaras; (mivel ezt nem jelezték a Proféta hadiszai, és
a no6i tarsak sem tették) és mivel a nd
‘awrah(szemérem). Majd elindul, és felmegy al-
Marwa dombjdra, vagy megall annak kozelében. Ha

1 Muszlim jegyezte le, (1218) szam alatt.
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lehetséges, a felmenetel elénydsebb. Al-Marwanal
ugyanazt mondja és teszi, mint a Szafanal. -(kivéve,
hogy nem ismétli meg az aja recitalasat, sem azt a
mondast, hogy: ,Azzal kezdjik, amivel Allah
kezdte”)- Ezt hétszer teszi meg; az odadt egy
szakasz, a visszaut pedig egy masik szakasz. Annak,
aki hatason tilve végzi a sza“y-t (a két domb kozotti
jarast), az nem vétek, kiilonosen, ha sziikség van ra.
Ajanlott, hogy a szay soran gyakran emlegesse az
Allahrél torténé megemlékezést és mondjon
fohaszt, amennyire csak lehetséges, és hogy
megtisztult legyen a nagyobb és a Kkisebb
tisztatalansagtol.

A sza‘y elvégzése tahara (ritudlis tisztasag)
allapot nélkiil is érvényes; miutan befejezte a sza“y-
t, a férfi teljesen leborotvalja a fejét, vagy teljesen
megkurtitja azt, am a leborotvalas jobb.

Ha pedig a Mekkaba érkezése a Hadzs idejéhez
kozel esik, akkor a megkurtitds jobb a szamara;
hogy a hajat a Hadzs alatt borotvalhassa le. A n6
pedig Osszefogja a hajat, és egy ujjbegynyit vagy
anndl is kevesebbet vag le bel6le. Ha a muhrim
megtette a fentieket, akkor az Umraja teljessé valt -
hala Allahnak. Es minden olyan dolog megengedett
a szamara, amelyek az ihrdm soran tilalmasak
voltak. (A Proféta (Allah aldja meg és adjon neki
orok tidvosséget) az Umra befejezése utan nem
imadkozott két rak€at, igy aki szereti 6t, tegyen ugy,
ahogyan 6.)
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(Allah Kiildottében (Muhammad - Allah aldja
meg és adjon neki 6rok tdvosséget) szép példat
talalhattok (a magatok szamara), azok szamara,
akik Allah utdn vagyakoznak és a Végsé Nap utan,
és gyakran megemlékeznek Allah-rol. 21). [A
Partok: 21; Q 33:21].

Allah adjon nekiink és minden muszlim
testvériinknek sikert és segitséget a Vallasban
szlikséges jartassag és tudas megszerzéséhez, és
er6t az abban valé kitartashoz, és fogadja el
mindannyiunktél; O a Magasztos, a Békezii és
Nagylelkd.

Es Allah 4ldja meg és adjon 6rok iidvosséget az O
szolgdjanak és Kiildottének, a mi Profétanknak,
Muhammad-nak, haznépének és tarsainak és azok
minden kovetdjének, akik helyes és kegyes mdédon
kovetik Gket, egészen a Szamonkérés Napjaig!

A Szaud-arabiai Kiralysag fdmuftija, valamint a
Vezet§ Tuddésok Tandcsdnak és a Tudomadanyos
Kutatasok és Fatvak Igazgatdsaganak elnoke
(kordbban), Abdu-l-Aziz bin Abdullah bin Baz -
Allah koényoriiljon rajta.
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