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A Konyoriiletes és Irgalmas Allah nevében (bi-
smi-Llahi-r-Rahmani-r-Rahimi.) Az Allahrol
torténé megemlékezések (al-adkaru), amelyek
reggel és este mondandok el
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Allah! Nincs mas jogosan imadhaté isten csak O!
Az E16, az Onmagéban Létez6 Orok. Nem vesz Rajta
erdt sem szendergés, sem alom. Ové minden, ami az
egekben, és a f6ldon van. Vajon ki az, aki engedélye
nélkil kozbenjarhatna Nala (a Feltamadas
Napjan)? Tudja azt, ami el6ttiik van, és azt, ami
mogottiik van. Ok azonban nem fognak fel semmit
az O tudasabél, kivéve azt, amit O akar. Trénja
atoleli az egeket és a foldet, és megbrzésiik nem
farasztja el Ot. O a Magasztos és a Hatalmas.)

Ayatu-l-Kursiyy (A Trén Verse). [Al-Bagara: 255;
A Tehén: 255; Q 2:255].
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(A Kiildott hisz abban, ami kinyilatkoztatott neki
az 6 Uratol, és a hivok is (hisznek abban).
Mindegyikiik hisz Allah-ban, az 0 angyalaiban, az 0

2




Konyveiben, az O kiildotteiben. Nem tesziink
kiilonbséget az O kiildottei kézott! A (hivék) azt
mondjak: "Hallottuk és engedelmeskediink! A Te
bocsanatodat (kérjiik), 6, Urunk! Es Hozzad lesz a
visszatérés!*

Allah nem terhel meg egyetlen lelket sem
[sulyosabb teherrel], mint aminek elviselésére az
képes. Mindenkinek az jar (joként) amiért
megdolgozott (megszerzett), és az iratik fel ellene,
amit megszerzett. Urunk! Ne bilintess meg minket,
ha elfeledkeztiink vagy tévedtiink! Urunk! Ne
helyezz rank olyan [stlyos] terhet, mint amilyet
vitettél azokkal, akik el6ttiink éltek! Urunk! Ne
terhelj meg bennitinket azzal, amire nem vagyunk
képesek! Légy elnézd irantunk, bocsass meg és
kegyelmezz nekiink! Te vagy a partfogdonk, segits
minket gy6zelemre a hitetlen néppel szemben!)

[Al-Bagara: 285-286; A Tehén: 285- 286; Q
2:285-286].
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[A Konyoriiletes és Irgalmas Allah Nevében]

Mondd: ,0 Allah, az Egyetlen,

Allah, as-Samadu (az Ur, Akihez minden
teremtmény fordul)!

Nem nemzett és nem nemzetett.

Es senki és semmi sem hasonlatos Hozza!

[A Konyoriiletes és Irgalmas Allah nevében]




Mondd: Menedéket keresek a hajnalhasadas
Uranal

Annak rossza eldl, amit teremtett,

Es a szétterjedd sotétség rossza eld],

Es a csomékba ftijé [boszorkanyok, varazslok]
rossza eld],

Es az irigy rossza eldl, amikor irigykedik.”

[A Konyoriiletes és Irgalmas Allah Nevében]
Mondd: Menedéket keresek az emberek Uranal,
Az emberek Kiralyanal,

Az emberek Istenénél,
Minden lopva sugalmazé (satan) eldl,
Aki (blinos és gonosz gondolatokat) sugdos az
emberek keblébe
Legyen 6 dzsinn vagy ember.
A fent emlitett harom Koran fejezet haromszori
ismétlése.
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Allah teljes és tokéletes szavaiban keresek
menedéket minden rossztél, amit teremtett!
(Haromszor kell ismételni).
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Allah nevében, Akinek a nevével nem arthat semmi
sem a Foldon sem az égben, és 0 a Mindent Hall6 és
a Mindent Tudé. (Haromszor kell ismételni).
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Megelégedettséggel elfogadom Allah-ot Uramnak,
az iszlamot valldssomnak és (Allah aldja meg és
adjon Neki orok Udvosséget) Proéfétaként.
(Haromszor kell ismételni).
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Reggelre keltlink és [minden] reggelen a hatalom
és az uralom Allah-¢é, és minden hala és dicséret
Allahot illeti, nincs mas jogosan imadhat6 isten
Allahon kiviil, O egyediil 1étezik, nincs Neki tarsa,
Ové a hatalom és az uralom és Ové a hala és O
minden dologra képes. Uram! Téled kérek minden
jot, ami ebben a napban van és minden j6t, ami
utina kovetkezik. Es menedéket keresek Nalad
minden gonoszt6l, ami ebben az napban van és
minden rossztél, ami utana jon. Uram! Menedéket
keresek Nalad a lustasagtol, és az iddskor
tehetetlenségétdl. Uram! Menedéket keresek nalad
a T(iz kinzo blintetésétdl és a sir kinzo biintetésétdl.
Es este azt kell mondani, hogy:
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Elértiik az estét, és este eme idejében (is) Allahhoz
tartozik minden hatalom és uralom... Tovabba azt
kell mondani:
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Uram, kérek Téled minden jot, ami ebben az
éjszakaban van... Itt néhany szét értelemszertien
helyettesiteni kell, mint pl.: ("Reggelre ébredtiink"-
et..) és ("ezen a napon"-t..) stb.
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0, Allah! Uram! (Allihumma)! Altalad keltiink
reggelre és a Te engedelmeddel értiik el az estét, a
Te engedelmeddel vagyunk életben és a Te
engedelmeddel halunk meg. Es Hozzdd van a
visszatérés (az Itélet Napjan). Es este azt Kell
mondani, hogy:
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0, Allah! Uram! Engedelmeddel értiik el az estét és
a Te engedelmeddel keltiink reggelre, a Te
engedelmeddel vagyunk életben és a Te
engedelmeddel halunk meg, és Hozzad tériink
vissza.
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0, Allah! Uram! Barmilyen aldas, amely elért engem
vagy elérte barmely teremtményedet, az egyediil
Téled jon, nincs tarsad! Hala Neked és Tiéd a
koszonet. Es este azt kell mondani, hogy:

..amely elért engem, este...
Haromszor kell ismételni.
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0, Allah! Uram Téled kérem a j6 erdt és egészséget
(al-‘afiya) és az épséget ebben az életben és a
Tdlvilagon. O Allah, Uram! Téled kérem a
megbocsatast és az épséget a valldssomban, és a
foldi életemben, a csalddomban és a javaimban. 0
Allah, Uram! Takard el a szemérmemet, s adj nekem
lelki békességet! O Allah, Uram! Védelmezve 6rizz
meg engem szembdl, hatulrél, a jobbomrdl, a
balomrdl és feliilrél! A Te hatalmassagodnal kérek
menedéket, nehogy alulrél 6lessek meg, vagyis a
foldbe vald siillyedéstdl!
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0 Allah! Uram! Te vagy az én Uram, nincs Rajtad
kiviil mas jogosan imadhat6 isten, csak Te. Te
teremtettél és én a Te hivé szolgad vagyok. En be
fogom tartani a Veled kotott egyezséget és a Neked
tett igéretet, amennyire csak képes vagyok ra.
Menedéket keresek Nalad attél a [sok] rossztdl,
amit elkovettem. Elismerem aldasos kegyelmedet,
amit adtadl nekem, és elismerem a bilineimet.
Bocsass meg nekem hat! Bizony nincs mas, aki
megbocsatja a blindket, csak Te!
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0, Allah! Uram!, Az egek és a Fold Meghasitoja
(létrehozoja), a lathatatlan és a lathatd vilagok
Tuddja, minden létez6 dolog Ura (Rabb) és
tulajdonosa. Tanusitom, hogy nincs mas jogosan
imadhaté isten csakis Te! Menedékek keresek
Nalad a rossz énem el6l, s az 6rdég gonoszsagatol
és tarsitasa eldl, és az el6l, hogy magam ellen
rosszat kovessek el, vagy rosszat okozzak egy
masik muszlimnak
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0 Allah! Uram! Elértem a reggelt tigy, hogy Téged
hivlak tanuskodni és a Tronod hordozdéit, s az
angyalaidat, s minden teremtményedet arra, hogy
Te vagy Allah, nincs mas jogosan imadhato isten
csak Te! Es arra, hogy (Muhammad) (Allah aldja
meg és adjon Neki 6rok tidvosséget) a Te szolgad és
kiildotted. Este pedig azt kell mondani, hogy:
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0, Allah! Uram! Elértem az estét.. (Négyszer kell
ismételni).

Nincs mas jogosan imadni valé isten Allahon
kiviil, O az Egyetlen, nincs Neki tarsa, Ové a hatalom
és az uralom és Ot illeti a dicséret és a hala, s O
minden dologra képes. Reggel vagy este szazszor
ismételni.
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Elég szamomra Allah, nincs mas jogosan imadhaté
isten csak O, rabizom magam és O a hatalmas
Trénnak az Ura (Rabbu-l-‘Arsi-l1-‘Azim). (Hétszer
kell ismételni).
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Magasztaltassék Allah és hala Neki! (Subhana-LIlahi
wa bi-hamdihi). (Szazszor kell ismételni) reggel
vagy este, vagy mindkétszer.
Al gl g ) i
Bocsanatot kérek Allahtdl és visszatérek Hozza
megbandssal. (Astaghfiru-Llah wa atibu Ilayhi).
(Szazszor kell ismételni).
Ennyit sikertl leirni. Kérem Allahot, hogy tegye
hasznossa ezt az irast.
frta: Muhammad as-Salih al-‘Utaymin
(20.01.1418)
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