
 

 

 

 

 

 

 

والسعادة والعقل الفطرة دين الإسلام  

 (للحرمين)

इस्लाम एक प्रवतृ्तिक, तात्तकि क एवं 

कल्याणकारी धमि ह।ै 
 



 

2 

इस्लाम एक प्रवृत्तिक, तात्तकि क एवं कल्याणकारी धमि है। 

अनुसंधान समिमि, प्रेसीडेंसी धामििक कार्ि िमजिद-ए-ह़राि एवं िमजिद-

ए-नबवी 

इस्लाम एक प्रवृत्तिक, तात्तकि क एवं कल्याणकारी धमि है। 

अल्लाह के नाि से शरुू करिा ह ूँ, िो बडा दर्ाल ुअत्रं्ि दर्ावान ह।ै 

क्र्ा आपने जवरं् अपने आप से पछूा ह ै: 

आकाशों, धरिी और उनके अंदर िौिदू अनमिनि बडी-बडी समृिर्ों की 

रचना मकसन ेकी? आकाश एवं धरिी की र्ह सटीक एवं सदुृढ़ व्र्वजथा 

मकसन ेजथामपि की? 

र्ह िहान ब्रह्माण्ड अपने सकू्ष्ि मनर्िों के साथ इिने लंबे सिर् से कैसे 

व्र्वमजथि एवं मजथर रूप िें चल रहा ह?ै 

क्र्ा इस संसार न ेखदु अपनी रचना कर ली ह?ै र्ा अनमजित्व से अमजित्व 

िें आ िर्ा ह?ै र्ा सब कुछ संर्ोि िात्र से बन िर्ा ह?ै 

आपको त्तकसने पैदा त्तकया? 

मकसन ेआपके शरीर के अंिों िथा िीमवि प्रामिर्ों के शरीर िें र्ह सकू्ष्ि 

प्रिाली बनाई? 

कोई भी मववेकी व्र्मि से र्मद र्ह कहा िाए मक र्ह भवन मकसी के 

बनाए मबना अपन ेआप बन िर्ा ह,ै िो वह िानन ेको िैर्ार नहीं होिा। ऐसे 

िें, वह कुछ लोिों के इस दाव ेको कैसे िान सकिा ह ैमक र्ह मवशाल संसार 

मकसी रचमर्िा के मबना ही सािन ेआ िर्ा ह।ै कोई सिझदार व्र्मि कैसे 

िान सकिा ह ैमक र्ह सकू्ष्ि व्र्जथा एक संर्ोि िात्र से जथामपि हो िई ह।ै 
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मनमिि रूप से इस ब्रह्मांड िथा उसिें िौिदू चीजों का एक िहान पजू्र्, 

उत्पमिकार एवं संचालक ह।ै वही पमवत्र एवं िहान अल्लाह ह।ै 

पमवत्र एवं िहान रब (उत्पमिकार, जवािी, संचालक) न े हिारी ओर 

बहुि-से रसलू भेिे और उनपर आकाशीर् गं्रथ उिारे। अंमिि आकाशीर् गं्रथ 

पमवत्र कुरआन ह,ै िो अंमिि रसलू िहुम्िद सल्लल्लाहु अलैमह व सल्लि 

पर उिारा िर्ा ह।ै इन रसलूों एवं गं्रथों के िाध्र्ि से : 

⦁ उसने हिें अपनी हजिी, ििुों, हिारे ऊपर अपने अमधकारों और अपने 

ऊपर हिारे अमधकारों के बारे िें बिार्ा। 

⦁ उसने हिें बिार्ा मक वही हिारा रब ह,ै मिसने हिें पदैा मकर्ा ह।ै वह 

िीमवि ह ैिथा उसे िौि नहीं आएिी। सारी समृिर्ाूँ उसके अधीन हैं। 

उसने हिें बिार्ा मक उसका एक ििु ज्ञान रखना ह।ै वह हर चीज का 

ज्ञान रखिा ह।ै वह सब कुछ सनुन ेवाला और दखेन ेवाला ह,ै धरिी एवं 

आकाश की कोई चीज उससे छुप नहीं सकिी। 

िहान रब िीमवि ह,ै मिससे हर समृि को िीवन मिलिा ह।ै वह संभालन े

वाला ह,ै मिससे सारी समृिर्ों का िीवन कार्ि रहिा ह।ै अल्लाह िआला 

न ेकहा : 

ذهههُ لا الْقيَ ومهُ الْحَيُ  ههوَُ إِلَاُ إلَِهَُ لا ﴿اَللّهُ  فِي مَاُ لَههُ نوَْمُ  وَلُا سِنَة ُ تأَخْه
 يعَْلَمهُ بإِذِْنِهُِ إلَِاُ عِنْدهَهُ يشَْفعَهُ الَذِي ذاَ مَنُْ الأرَْضُِ فيِ وَمَا السَمَوَاتُِ

 بمَِا إِلَاُ عِلْمِهُِ مِنُْ بشَِيْءُ  يهحِيطهونَُ وَلُا خَلْفهَهمُْ وَمَا أيَْدِيهِمُْ بيَْنَُ مَا
هودهههُ وَلا وَالأرَْضَُ السَمَوَاتُِ كهرْسِي ههُ وَسِعَُ شَاءَُ مَا يئَ  وَههوَُ حِفْظههه

 ﴾225 الْعظَِيمهُ الْعلَِيُ 

 (अल्लाह (वह ह ैमक) उसके मसवा कोई सत्र् पजू्र् नहीं। (वह) िीमवि 

ह,ै जवरं् से मजथर रहन ेवाला और हर चीज को सूँभालन े(कार्ि रखने) वाला 
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ह।ै न उसे कुछ ऊूँ घ पकडिी ह ैऔर न नींद। उसी का ह ैिो कुछ आकाशों िें 

और िो कुछ धरिी िें ह।ै कौन ह,ै िो उसके पास उसकी अनुिमि के मबना 

अनुशंसा (मसफाररश) करे? वह िानिा ह ैिो कुछ उनके सािन ेऔर िो कुछ 

उनके पीछे ह।ै और वे उसके ज्ञान िें से मकसी चीज को (अपने ज्ञान से) नहीं 

घेर सकिे, परंिु मििना वह चाह।े उसकी कुसी आकाशों और धरिी को व्र्ाप्त 

ह ैऔर उन दोनों की रक्षा उसके मलए भारी नहीं ह।ै और वही सबसे ऊूँ चा, 

सबसे िहान ह।ै) [सरूा अल-बकरा : 255]। 

⦁ उसन ेहिें बिार्ा मक उसके सारे ििु संपिूि हैं। उसने हिें मववेक एवं 

चेिना प्रदान की, िामक हि उसकी अदु्भि रचना एवं सािर्थर्ि को िहससू कर 

सकें , िो हिें उसकी िहानिा, शमि एवं संपिूि ििुों से अविि कराए। िहान 

रब न ेहिारे अंदर िो प्रविृी डाली ह,ै वह बिािी ह ैमक वह हर मलहाज से 

संपिूि एवं पररपिूि ह ैऔर उसके अंदर कोई किी नहीं ह।ै 

⦁ उसन ेहिें बिार्ा मक वह आकाशों के ऊपर ह।ै न िो इस संसार की 

पररमध के अंदर ह ैऔर न संसार उसके अंदर सिार्ा हुआ ह।ै 

⦁ उसने हिें बिार्ा मक उसके सािन ेआत्ि सिपिि हिारा कििव्र् ह।ै 

क्र्ोंमक वही हिारा िथा इस ब्रह्मांड का रचमर्िा एवं संचालक ह।ै 

रचमर्िा के सारे ििु िहान हुआ करि ेहैं। वह मकसी चीज का िोहिाि 

र्ा उसके अंदर कोई किी नहीं हो सकिी। वह न भलूिा ह,ै न सोिा ह,ै न 

खाना खािा ह।ै उसकी पत्नी र्ा संिान भी नहीं ह।ै ऐसे ििाि उद्धरि, िो 

सविशमििान उत्पमिकार की िहानिा से िले नहीं खाि,े वह रसलूों पर उिरन े

वाली सही वह्य का महजसा नहीं हो सकिे। 

उच्च एवं िहान अल्लाह न ेपमवत्र कुरआन िें कहा ह ै: 
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 لهَهُۥ يكَهن وَلَمُ  3يهولَدُ  وَلمَُ  يلَِدُ  لَمُ  2ٱلصَمَدهُ ٱلَلّهُ 1أحََد ُ ٱلَلّهُ ههوَُ ﴿قهلُ 
 ُ﴾4أحََدهُ  كهفهوًا

 "(ऐ रसलू!) आप कह दीमिए : वह अल्लाह एक ह।ै 

 अल्लाह अपन ेििाि ििुों िें संपिूििा वाला और बेमनर्ाज ह।ै 

 न उसकी कोई संिान ह ैऔर न वह मकसी की संिान ह।ै 

 और न कोई उसका सिकक्ष ह।ै [सरूा इखलास : 1-4] 

िब आप इस ब्रह्मांड के उत्पमिकार एवं रब अल्लाह पर ईिान रखिे हैं, 

िो क्र्ा आपन ेकभी सोचा ह ैमक आपकी उत्पमि का उद्देश्र् क्र्ा ह?ै अल्लाह 

हिसे क्र्ा चाहिा ह ैऔर उसने हिें क्र्ों अमजित्व प्रदान मकर्ा ह?ै 

क्र्ा र्ह संभव ह ैमक अल्लाह न ेहिें पदैा करन ेके बाद बलेिाि छोड 

मदर्ा हो? क्र्ा र्ह संभव ह ैमक अल्लाह न ेइन सारी समृिर्ों की रचना मबना 

मकसी उद्देश्र् के की हो? 

क्र्ोंमक हि िानिे हैं मक ऐसा नहीं हो सकिा ह ैमक हि अपने महजसे का 

िीवन िजुार लें और हि िें से मकसी को उसके अच्छे-बुरे किों का कोई 

प्रमिफल न मिले। न अत्र्ाचाररर्ों को दडं मिल,े न परोपकार करने वालों को 

इनाि? 

सच्चाई र्ह ह ै मक िहान उत्पमिकार एवं रब अल्लाह न ेहिें हिारी 

उत्पमि का उद्देश्र् बिा मदर्ा ह।ै उसने बिा मदर्ा ह ैमक वह हिसे चाहिा क्र्ा 

ह?ै हिारी उत्पमि का उद्देश्र् ह ैबस एक अल्लाह की इबादि करना। उसन े

हिें बिा मदर्ा ह ैमक एकिात्र वही इबादि का हकदार ह।ै उसन ेअपने रसलूों 

के िाध्र्ि से हिें बिार्ा ह ैमक हि उसकी इबादि कैसे करें? उसके आदशेों 

का पालन करके और िना की हुई चीजों से दरू रहकर उसकी मनकटिा कैसे 
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प्राप्त करें? उसकी प्रसन्निा कैसे प्राप्त करें और उसकी र्ािना से कैसे बचें? 

उसने हिें र्ह भी बिा मदर्ा ह ैमक िौि के बाद हिें कहाूँ िाना ह?ै 

उसने हिें बिार्ा ह ै मक र्ह सासंाररक िीवन एक परीक्षा जथल ह।ै 

वाजिमवक एवं संपिूि िीवन िौि के बाद प्राप्त होन ेवाला आम़िरि का िीवन 

ह।ै 

उसने हिें बिार्ा ह ैमक िो उसके आदशे अनुसार उसकी इबादि करेिा 

और उसकी िना की हुई चीजों से दरू रहिेा, उसे दमुनर्ा िें सौभाग्र्शाली 

िीवन एवं आम़िरि िें हिेशा बाकी रहने वाली निेिें प्राप्त होंिी। इसके 

मवपरीि िो उसके प्रमि अमवश्वास व्र्ि करेिा और उसकी अवज्ञा करेिा, 

उसे दमुनर्ा िें दभुािग्र् से भरा हुआ िीवन एवं आम़िरि िें कभी न ़ित्ि होन े

वाली र्ािना का सािना करना पडेिा। 

हिारे रब न ेहिें बिार्ा ह ैमक उसकी प्रसन्निा की प्रामप्त और उसके दडं 

से िमुि केवल इजलाि के द्वारा ही हो सकिी ह,ै और वह ह:ै अल्लाह के 

आिे सिपिि, एकिात्र उसी की इबादि करना, उसका आज्ञाकारी बन िाना, 

और खशुी-खशुी उसकी शरीअि का अनपुालन करना। उसने हिें बिार्ा ह ै

मक वह लोिों से इजलाि के अमिररि मकसी अन्र् धिि को ग्रहि नहीं करिा। 

उच्च एवं िहान अल्लाह न ेकहा ह ै: 

تغَُِ ﴿وَمَن رَُ يَب  مُِ غَي  لََٰ س  ِ بلََُ فلَنَ دِينا ٱلۡ  ههُ يهق  خِٓرَةُِ فِي وَههوَُ مِن   مِنَُ ٱلأ 
سِرِينَُ خََٰ  ُ﴾85ٱل 

 "और िो भी इजलाि के मसवा (मकसी और धिि) को चाहिेा, िो उसे 

उससे कदामप जवीकार नहीं मकर्ा िार्ेिा और वे आम़िरि (प्रलोक) िें 

क्षमिग्रजिों िें होिा।" [सरूा आल-ए-इिरान : 85] 



 

7 

आि अकसर लोि मिन चीजों की इबादि करिे हैं, उनपर गौर करने से 

पिा चलिेा मक कोई मकसी इन्सान की इबादि करिा ह,ै कोई मकसी बुि की 

इबादि करिा ह,ै कोई मकसी िारे की इबादि करिा ह ैऔर कोई मकसी और 

चीज की। िबमक मकसी मववेकी इन्सान को शोभा नहीं दिेा मक वह इस संसार 

के रब (उत्पमिकार, जवािी, संचालक) के अलावा, िो अपन ेसारे ििुों िें 

संपिूि ह,ै मकसी और की इबादि करे। कोई अपने ही िैसी र्ा अपने से कििर 

मकसी समृि की इबादि कैसे कर सकिा ह?ै पजू्र् किई कोई इन्सान, बुि, पेड 

र्ा िानवर नहीं हो सकिा। 

आि लोि इजलाि के अमिररि मििने धिों को िानिे हैं, अल्लाह उनिें 

से मकसी धी धिि को ग्रहि नहीं करेिा। क्र्ोंमक वो र्ा िो इन्सान के बनाए हुए 

धिि हैं र्ा मफर पहल ेआकाशीर् धिि थे, लेमकन इन्सान न ेउनके साथ बहुि 

ज़्र्ादा छेड-छाड करके उनको मवकृि कर मदर्ा ह।ै इसके मवपरीि, इजलाि 

इस संसार के रब का धिि ह,ै िो कभी बदल नहीं सकिा एवं मवकृि नहीं हो 

सकिा। इस धिि का िलू गं्रथ पमवत्र कुरान ह,ै िो आि िक िसुलिानों के 

पास उसी भाषा िें सरुमक्षि रूप िें िौिदू ह,ै मिसिें अंमिि रसलू िहुम्िद 

सल्लल्लाहु अलमैह व सल्लि पर उिरा था। 

इजलाि का एक िलू मसद्धांि र्ह ह ैमक अल्लाह के भेि ेहुए ििाि रसलूों 

पर ईिान रखा िाए। दरअसल सारे रसलू इन्सान थे, मिनके सिथिन िें 

अल्लाह न ेउनको मनशामनर्ाूँ एवं िोमिज े(चित्कार) प्रदान मकए थे। 

अंमिि रसलू िहुम्िद सल्लल्लाह ुअलैमह व सल्लि हैं। अल्लाह न े

आपको अंमिि आकाशीर् धिि मवधान (शरीर्ि) के साथ भेिा था, मिसन े

मपछले ििाि धिि मवधानों को मनरजि कर मदर्ा। अल्लाह न ेआपको बडे-

बडे िोमिज े (चित्कार)  प्रदान मकए थे। आपको मदर्ा िर्ा सबसे बडा 
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िोमिजा पमवत्र कुरआन ह।ै पमवत्र कुरआन इस संसार के रब की वािी ह।ै र्ह 

िानव सिाि को मिलने वाली सबसे िहान गं्रथ ह।ै र्ह अपने मवषर्-वजि,ु 

शब्दों, ििीब और आदशेों एवं मनदशेों िें एक चित्कार ह।ै इसिें सच्चा राजिा 

बिार्ा िर्ा ह,ै िो दमुनर्ा एवं आम़िरि के कल्र्ाि की ओर ल ेिािा ह।ै 

कुरआन अरबी भाषा िें उिरा था। 

इस बाि के बेशिुार िामकि क एवं वजै्ञामनक प्रिाि िौिदू हैं मक कुरआन 

इस संसार के पमवत्र और िहान  उत्पमिकार की वािी ह।ै इस िैसी मकिाब 

कोई इन्सान मलख नहीं सकिा। 

इजलाि के बुमनर्ादी मसद्धांिों िें फररश्िों पर ईिान और आम़िरि के मदन 

पर ईिान भी शामिल ह।ै कर्ािि के मदन सब लोिों को कब्रों से उठार्ा 

िाएिा और उनके किों का महसाब मलर्ा िाएिा। मिसने ईिान रखा होिा 

और अच्छे किि मकए होंि,े उसे िन्नि की हिेशा बाकी रहने वाली नेििें 

प्राप्त होंिी। इसके मवपरीि मिसन ेअल्लाह के प्रमि अमवश्वास व्र्ि मकर्ा 

होिा और बुरे किि मकए होंिे, उसके मलए िहन्नि की भर्ानक र्ािना ह।ै 

इजलाि का एक िलू मसद्धािं भली-बुरी िकदीर पर ईिान रखना ह।ै 

इजलाि धिि दरअसल एक संपिूि िीवन मवधान ह,ै िो िानव जवभाव एवं 

िकि  के अनरुूप ह ैऔर मिसे जवच्छ आत्िाएूँ सहषि जवीकार करिी हैं। इस 

मवशाल मवधान को िहान समृिकिाि न ेअपनी समृि के मलए िैर्ार मकर्ा ह।ै 

र्ह ििाि लोिों को दमुनर्ा एवं आम़िरि िें ़िशुी प्रदान करने वाला धिि ह।ै 

इसिें नजल एवं रंि के आधार पर कोई भदेभाव नहीं ह।ै इसकी नजर िें सारे 

लोि बराबर हैं। इसिें मकसी व्र्मि को दसूरे व्र्मि पर उिनी ही प्रमिष्ठा प्राप्त 

ह,ै मििनी उसके पास सत्किि की पूिंी हो। 

अल्लाह िआला न ेकहा ह ै: 
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لِحا عَمِلَُ ﴿مَنُ  ن صََٰ مِن وَههوَُ أهنثىََُٰ أوَ ُ ذكََرُ  م ِ ؤ  يِينََههُۥ مه ة فلََنهح   حَيوََٰ
مُ  طَي ِبَةُ زِينَهَه رَههم وَلنَجَ  سَنُِ أجَ  مَلهونَُ كَانهواُْ مَاُ بِأحَ   ُ﴾97يعَ 

 "िो भी सदाचार करेिा, वह नर हो अथवा नारी और ईिान वाला हो, 

िो हि उसे जवच्छ िीवन व्र्िीि करार्ेंि ेऔर उन्हें उनका पाररश्रमिक उनके 

उिि किों के अनुसार अवश्र् प्रदान करेंिे।" [सरूा अल-नह्ल : 97] 

अल्लाह न ेकुरआन के अंदर जोर दकेर बिार्ा ह ैमक एकिात्र अल्लाह 

को रब (उत्पमिकार, जवािी, प्रबंधक) एवं इबादि का हकदार िानना, इजलाि 

को दीन िानना, िहुम्िद सल्लल्लाहु अलैमह व सल्लि को रसलू िानना एक 

अमि आवश्र्क कार्ि ह।ै इसिें इन्सान के पास कोई मवकल्प नहीं ह।ै कर्ािि 

के मदन इन्सान के हर किि का महसाब होना ह ैऔर उसे प्रमिफल मदर्ा िाना 

ह।ै ऐसे िें िो सच्चा िोमिन होिा, उसके मलए बडी कािर्ाबी ह ैऔर िो 

अल्लाह के प्रमि अमवश्वास व्र्ि करन ेवाला होिा, उसके मलए बडी नाकािी 

ह।ै 

अल्लाह िआला न ेकहा ह ै: 

ههُ وَرَسهولَههُۥ ٱلَلَُّ يهطِعُِ وَمَن... ﴿ خِل  تُ يهد  رِي جَنََٰ تهَِاُ مِن تجَ  رهُ تحَ  هََٰ نَ   ٱلأ 
لِدِينَُ لِكَُ فِيهَاُ  خََٰ زهُ وَذََٰ فَو  عظَِيمهُ ٱل  صُِ وَمَن 13ٱل   وَرَسهولَههُۥ ٱلَلَُّ يعَ 
دهودهَهُۥ وَيتَعََدَُ ههُ حه خِل  لِدا نَارًاُ يهد  هِيُ عَذاَبُ وَلَههُۥ فِيهَا خََٰ  ُ﴾14نم 

 "और िो अल्लाह िथा उसके रसलू का आज्ञाकारी रहिेा, िो वह उसे 

ऐसे जविों िें प्रवेश दिेा, मिनिें नहरें प्रवामहि होंिी। उनिें वे सदावासी होंि े

िथा र्ही बडी सफलिा ह।ै 

 और िो अल्लाह िथा उसके रसलू की अवज्ञा िथा उसकी सीिाओ ं

का उल्लंघन करेिा,उसे नरक िें प्रवशे दिेा। मिसिें वह सदावासी होिा और 

उसी के मलए अपिानकारी र्ािना ह।ै" [सरूा अल-मनसा : 13-14]
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