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नास्तिक को एक संस्िप्त संदशे 

अध्ययन समिमि, अंिर्गि बहुभाषी इस्लािी मिषय सेिा संर्ठन 

नास्तिक को एक ससं्िप्त सदंेश 

अध्ययन समिमि, अंिर्गि बहुभाषी इस्लािी मिषय सेिा संर्ठन 

हि एक अदु्भि ब्रह्ांड िें रहिे हैं, जो ऐसे सटीक मनयिों के साथ 

पररचामलि होिा ह ैजो आश्चयगजनक सािंजस्य और एक अचंमभि करने िाल े

सकू्ष्ि व्यिस्था को प्रकट करिे हैं। 

िनुष्य ब्रह्ांड के मनयिों को मजिनी र्हराई से सिझने का प्रयास करेर्ा, 

उिना ही ज्यादा एक ऐसा प्रश्न उभरकर सािन ेआएर्ा मजसका भौमिक-

मिज्ञान के पास कोई उत्तर नहीं ह,ै और िह प्रश्न यह ह ैमक: इन मनयिों का 

स्रोि क्या ह?ै और िे आमिर क्यों पाए जाि ेहैं? 

िैं कोई बना-बनाया जिाब नहीं मलि रहा ह ूँ; बमकक आपके साथ एक 

ऐसा िामकग क प्रश्न साझा कर रहा ह ूँ मजसे पछूा जाना चामहए, चाह ेआपकी 

धामिगक या िचैाररक पषृ्ठभमूि कुछ भी हो। 

क्या यह िकग संर्ि ह ैमक यह सारे मनयि अनमस्ित्ि से बन र्ए हों? यह 

व्यिस्था मबना मकसी इराद ेके आ र्ई हो? चेिना एक मििेकहीन पदाथग से 

जन्ि ल ेल?े 

आइए, हि शरुुआि से आरंभ करिे हैं, एक ऐसे प्रश्न से जो सबसे स्पष्ट 

भी ह ैऔर साथ ही सबसे र्हरा भी: 

क्या अनमस्ित्ि कुछ भी उत्पन्न कर सकिा ह?ै 
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क्या यह कहना िामकग क ह ै मक यह अदु्भि ब्रह्ाण्ड, अपनी इस सकू्ष्ि 

व्यिस्था और अपने मनयिों के बीच परू्ग सािंजस्य के साथ, मबना मकसी 

कारर् के और बर्रै मकसी चीज़ के िजदू िें आ र्या ह?ै 

स्िस्थ िानि मििेक इस बाि को परूी िरह से नकारिा ह;ै क्योंमक हि 

अपने जीिन िें मकसी भी चीज़ को मबना मकसी चीज़ के आि ेहएु नहीं दिेि े

हैं। 

िेरे साथ अपने आप पर गौर कीमजए: िह कौन ह ैमजसने आपको एक 

िुच्छ िीयग की बंूद से पैदा मकया और आपको एक सनुने िाला और दिेन े

िाला इसंान बनाया? 

मकसन ेआपके शरीर को इिनी पररपरू्गिा से पैदा मकया, और आपको 

दिेने के मलए आूँि, सनुने के मलए कान, िथा मिशे्लषर् एिं मचंिन करने के 

मलए बुमि-मििेक प्रदान मकया? 

िह कौन ह ैजो आपको आपकी िाूँ के पेट िें, आपकी मकसी शमि और 

सािर्थयग के मबना ही, आजीमिका प्रदान करिा था, आपकी िाूँ के रि से 

आपका पोषर् करिा था और आपके मिकास िथा जीिन पाने के मलए हर 

आिश्यक िस्िु की व्यिस्था करिा था? 

क्या यह आपने स्ियं अपने मलए मकया ह?ै या इसे बहरी मििेकहीन 

प्रकृमि न ेमकया ह?ै 

प्रकृमि के पास न मििेक ह,ै न कोई उद्देश्य, और न ही कोई इच्छा-शमि। 

िह िहानिि कंप्यटूर से भी अमधक जमटल व्यिस्था कैसे बना सकिी ह?ै 

िह चिेना, बोध और भािनाओ ंका सजृन कैसे कर सकिी ह?ै 
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प्रकृमि कैसे िाूँ के हृदय िें अपनी संिान के प्रमि स्िाभामिक िििा डाल 

सकिी ह,ै या आपके हृदय को ऐसा बना सकिी ह ै मक अत्याचार दिेकर 

दिुी और न्याय दिेकर प्रसन्न हो? 

ये उच्च भािनाए ंहिारे अंदर मकसने पैदा की हैं? िकूय कहाूँ से आए हैं? 

अंिरात्िा कहाूँ से आई? 

आपके आस-पास की हर चीज़ पदैा करन ेिाल ेके अमस्ित्ि की चीि-

चीि कर र्िाही द ेरही ह।ै 

आकाश को दिेो, उसे मबना स्िंभों के मकसन ेऊूँ चा मकया ह?ै 

सयूग को दमेिए: मकसन ेउसके िार्ग को इिनी सटीकिा से मनधागररि मकया 

ह ैमक िह बदलिा नहीं? 

अपने मदल की ओर दमेिए: इसे आपकी इजाज़ि के मबना, उम्र भर कौन 

धड़कािा ह?ै 

क्या यह सब कुछ संयोर् िात्र से बन र्या ह?ै और क्या संयोर् स्ियं को 

अरबों बार इस व्यिस्था के साथ दोहरा सकिा ह?ै 

क्या आप िानेंर्े मक शब्दकोश या िैज्ञामनक मिश्वकोश जैसी एक सकू्ष्ि 

पसु्िक, एक िदु्रर्ालय के मिस्फोट से संयोर् से प्रकट हो र्ई? 

िो आप कैसे मिश्वास करिे हैं मक ब्रह्ांड, जो सभी पसु्िकों से िहान ह,ै 

एक अंधे मिस्फोट से अमस्ित्ि िें आया? 

इस्लाि आपके मििेक को मनमष्िय करने का आह्वान नहीं करिा; बमकक 

उसके उपयोर् का आह्वान करिा ह।ै अकलाह िआला कुरआन िें कहिा ह ै

: 

تِِ فَاطِرِِ شَكِ  ٱلَلِِّ أفَِي...﴿ وََٰ ِ ٱلسَمََٰ ضِ  رَأ  ِ﴾...وَٱلۡأ
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 "...क्या अकलाह के बारे िें कोई संदहे ह,ै जो आकाशों िथा धरिी का 

पैदा करने िाला ह?ै..." [सरूा इबराहीि : 10] 

क्या यह बाि सिझ िें आिी ह ैमक हर चीज़ के स्रष्टा के अमस्ित्ि पर 

शक मकया जाए? 

एक अन्य स्थान िें अकलाह कहिा ह ै: 

ِ  ﴿وَفِيِ  صِرُونَِ أفَلََِ أنَفسُِكُمأ  ِ﴾21 تبُأ

 "िथा स्ियं िुम्हारे भीिर (भी) िो क्या िुि नहीं दिेिे?" [सरूा अज़-

ज़ाररयाि : 21] 

यह आपके मलए अपने शरीर और आत्िा िें मचंिन करने का आह्वान ह,ै 

िामक आप अपने सािने िौजदू प्रिार् को दिे लें। 

मफर कुरआने करीि पर गौर करो, जो उिरन ेके एिबार से अंमिि ईश्वरीय 

मकिाब ह।ै 

एक गं्रथ जो 1400 से अमधक िषग पहले अििररि हआु, उसने िानि 

जामि को चनुौिी दी मक िे उसके जसैा ल ेआएूँ, परन्िु िे मिफल रह।े 

एक ऐसा गं्रथ, जो आस्था ,मिमध-मिधान, मकस्से, ज्ञान और भाषा को 

एक बेमिसाल अंदाज़ िें समम्िमलि ह।ै 

पिूग जामियों, अिीि की घटनाओ ंऔर ऐसी िोजों का उकलेि मकया ह ै

जो समदयों बाद ही जानी जा सकीं, जैसे : भ्ररू् का मिकास, बादलों का बनना, 

परृ्थिी की परिें और ग्रहों के घरू्गन की सटीकिा। 

मफर नबी िहुम्िद सकलकलाह ुअलैमह ि सकलि के जीिन पर मिचार 

करें: एक ऐसे व्यमि जो सभ्यिा के कें द्रों से दरू एक रेमर्स्िान िें पले-बढे, जो 

न पढ सकि ेथे और न मलि सकिे थे, और मजन्होंन ेमकसी िनुष्य से कोई 

ज्ञान प्राप्त नहीं मकया था। मफर भी उन्होंन ेिानििा के सिक्ष एक ऐसा शाश्वि 
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संदशे प्रस्ििु मकया जो बुमि को रौशन करिा ह,ै आत्िाओ ंको पमित्र करिा 

ह,ै और इमिहास की धारा िें एक मिशाल पररििगन ला दिेा ह।ै 

एक र्फुा िें आप पर अििररि हुए िचनों के द्वारा, आपन ेिानििा को 

िनुष्य और पत्थर की इबादि से मनकालकर, ब्रह्ांड के रचमयिा की िौहीद 

िथा न्याय, दया एिं र्ररिा के िकूयों की स्थापना की ओर पहुूँचाया। 

िो यह कौन-सी शमि ह ै मजसने संसार को बदल मदया, मदलों को छू 

मलया, और समदयाूँ बीि जान ेपर भी मजसकी र्ूूँज बुलंद होिी जा रही ह?ै 

ऐ इन शब्दों को पढने िाले: िरेे रब को िेरी मकसी चीज़ की आिश्यकिा 

नहीं ह,ै बमकक िू ही उसका ज़रूरििंद ह।ै 

उसीने िुम्हें पैदा मकया ह,ै िुम्हें आजीमिका प्रदान करिा ह,ै िुम्हारी रक्षा 

करिा ह,ै और िुम्हें िोहलि दी ह;ै िामक ििु सोच-मिचार करो और लौट 

आओ। 

िह मकसी पर अन्याय नहीं करिा और जो सच्चाई के साथ उसकी ओर 

पलटिा ह,ै उसे स्िीकार कर लेिा ह,ै उसे क्षिा कर दिेा ह ैऔर उसके बुरे 

कािों को अच्छे कािों िें बदल दिेा ह।ै 

िैं आप पर कोई दबाि नहीं डाल रहा ह ूँ, परन्िु आपसे आग्रह करिा ह ूँ 

मक अपन ेमदल को सच्चा होने का एक अिसर दें। 

िोध और िन के कोलाहल से ििु होकर, एक पल के मलए मिचार करें: 

यमद िैं र्लिी पर हुआ िो िेरा क्या होर्ा? 

क्या होर्ा यमद िाकई कोई पजू्य हो, ितृ्य ु के पश्चाि जीिन हो, और 

जन्नि (स्िर्ग) और जहन्नि (नरक) हो? 

क्या ििु उस सिय पछिाओर्े, जब पछिािा मकसी काि का न होर्ा? 
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सत्य की ओर एक सच्चा कदि बढाएं, और कुरआन के साथ अपनी 

यात्रा आरंभ करें... आपको इसिें िे उत्तर मिल सकिे हैं जो पहल ेनहीं मिल े

थे, और िह रोशनी भी जो आपको नहीं मिली थी। 

कुरआन के अथों का अनुिाद
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