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इस्लाम में नारी का स्थान 

भाषााः अरबी 

इसमें कोई शक नहीं कक इस्लाम धमम न ेऔरत को बडा सम्मान प्रदान 

ककया, उसकी शान बढाई और उसे सम्मान दने ेवाल ेको महान पणु्य का भागी 

घोकषत ककया ह।ै अल्लाह के नबी (सल्लल्लाहु अलकैह व सल्लम) न ेऔरतों 

के साथ सदव् यवहार करने की वसीयत की ह।ै आपने फ़रमाया हाैः 

 (خيرًا بالنساء استوصوا)

 (औरतों के बारे में मरेी वसीयत को स्वीकार करो और उनके साथ अच्छा 

्यवहार करो।) 

यहााँ पर हम आपके समक्ष नारी को इस्लाम के द्वारा प्रदान ककए गए 

सम्मान एवं प्रकतष्ठा की कुछ तसवीरें संक्षेप में पेश कर रह ेह ाः 

1- इस्लाम ने नारी को, धाकममक क़िम्मेवाररयों में परुुष के जैसी तथा उसके 

समान ठहराया ह।ै अल्लाह के नबी (सल्लल्लाह ुअलैकह व सल्लम) न े

फ़रमायााः 

جَالُِّ شَقَائِّقُ  الن ِّسَاءُ )  (الر ِّ

 (बेशक औरतें, मदों की समकक्ष ह ) 

2- आक़िरत (प्रलय) में कमलन ेवाल ेश्रेय (नेकी) में नारी, परुुष के समान 

ह।ै अल्लाह तआला का फ़रमान हाैः 

نَُ يعَۡمَلُۡ وَمَنُ ﴿ تُِّ مِّ لِّحََّٰ ن ٱلص َّٰ نُ  وَه وَُ أ نثىََُّٰ أوَُۡ ذكََرُ  مِّ ؤۡمِّ ئِّكَُ م 
َٰٓ  فَأ وْلََّٰ

ل ونَُ ونَُ وَلَُ ٱلۡجَن ةَُ يَدۡخ   ﴾ نَقِّيرٗا ي ظۡلمَ 

 (तथा जो अच्छे कायम करेगा, चाह ेनर हो या नारी, जबकक वह मोकमन 

हो, तो ऐसे लोग जन्नत में प्रवेश पाएंगे और उनका खजरू की गठुली के गडवढ े
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(जो छोटे से कबंद ुसमान होता ह)ै के बराबर भी हक़ नहीं मारा जाएगा) सरूा 

अन-कनसा, आयत संखयााः 124 

3- नारी पर उपकार 

यह एक तथ्य ह ैकक इस्लाम धमम न ेनारी को बडा सम्मान कदया ह ैऔर 

उसकी क़िन्दगी के हर मोड पर और हर हाल में उसके साथ भलाई का मामला 

करने का हुक्म कदया ह।ै 

मााँ के तौर पर उसे सम्मान कदया ह,ै जैसा कक अल्लाह तआला का फ़रमान 

हाैः 

لِّديَۡنُِّ نٗاُ﴾ ﴿وَبِّٱلۡوََّٰ  إِّحۡسََّٰ

 "(औऱ माता-कपता के साथ अच्छा सलकू करो) " सरूा अल-बक़रा, 

आयत संखयााः 83 

एक आदमी न ेकहा, ऐ अल्लाह के रसलू, मरेे अच्छे ्यवहार का सबसे 

ज़्यादा हकदार कौन ह ैतो आपन ेफ़रमायााः 

كَُ) كَُ ث مُ : )قَالَُ مَنْ؟ ث مُ : قَالَُ(. أ مُّ كَُ ث مُ : )قَالَُ مَنْ؟ ث مُ : قَالَُ(. أ مُّ (. أ مُّ
 (أبَ وكَُ ث مُ : )قَالَُ مَنْ؟ ث مُ : قَالَُ

 "तरेी मााँ"। उसने पछूा कक किर कौन? आपने उत्तर कदया : "तरेी मााँ"। उसने 

पछूा कक किर कौन? तो आपन ेउत्तर कदया : "तेरी मााँ"। उसने पछूा किर कौन? 

तो आपन ेकहा: "तेरा बाप"।" 

उसे बीवी के तौर पर भी सम्मान कदया, जैसा कक अल्लाह के नबी 

(सल्लल्लाह ुअलकैह व सल्लम) न ेफ़रमायााः 

ك مُْ) ك مُْ خَيْر  ، خَيْر  هَْلِّهِّ ك مُْ وَأنََا لِِّ هَْلِّيُ، خَيْر   لِِّ
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 (तुममें से सबसे बहेतर ्यकि वह ह,ै जो अपने पररवार के कलए बेहतर ह ै

और म  अपने पररवार के कलए तमुमें सबसे बेहतर ह ाँ।) तथा आप (सल्लल्लाह ु

अलैकह व सल्लम) न ेफ़रमाया: 

 (.خَيْرًا بِّالن ِّسَاءُِّ اسْتوَْص وا)

 "औरतों के बारे में मेरी वसीयत को स्वीकार करो और उनके साथ अच्छा 

्यवहार करो।" 

उसे बेटी के तौर पर भी सम्मान कदया ह।ै यही कारण ह ैकक इस्लाम धमम न े

बेटी को प्रकशक्षण दने,े उसपर खचम करने और उसके साथ अच्छा ्यवहार 

करने का आदशे कदया ह ैऔर इस बात का आश्वासन भी कदया ह ै कक जो 

्यकि ऐसा करेगा, वह महान पणु्य का भागी बनगेा। महुम्मद (सल्लल्लाह ु

अलैकह व सल्लम) का फ़रमान हाैः 

نُ  فصََبرََُ بنََاتُ  ثلَاثُ  لَه ُ كَانَُ مَنُْ)  وَسَقَاه نُ  وَأطَْعمََه نُ  عَليَْهِّ
نُْ وَكَسَاه نُ  دتَِّهُِّ مِّ جَابًا لَه ُ ك نُ  جِّ نُْ حِّ  (.الْقِّياَمَةُِّ يوَْمَُ الن ارُِّ مِّ

 (कजसको तीन बेकटयााँ हों और वह उनके मामले में धैयम से काम लतेे हुए 

अपनी क्षमता के अनुसार उन्हें कखलाए-कपलाए और पहनन ेको कपडा द ेतो 

वह बेकटयााँ उसके कलए क़यामत के कदन जहन्नम की आग और उस के बीच 

आड बन जाएंगी)। 

उसे बहन के तौर पर भी सम्मान कदया, जैसा कक अल्लाह के नबी 

(सल्लल्लाह ुअलकैह व सल्लम) न ेफ़रमायााः 

كَُ بِّرُ )  (.فَأدَْنَاكَُ أدَْناَكَُ ث مُ  وَأخََاكَ، وَأ خْتكََُ وَأبََاكَ، أ م 

 (माता, कपता, बहन, भाई, किर सबसे कनकट के संबंधी और उसके बाद सबसे 

कनकट के संबंधी के साथ अच्छा ्यवहार करो)। 

तथा महुम्मद (सल्लल्लाहु अलकैह व सल्लम) ने यह भी िरमाया ह:ै 
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 أ ختانُ، أو ابنتان أوُ أخَوات، ثلاثُ  أوُ بناتُ  ثلاثُ  لهُ كانُ مَنُ)
 (.الجن ةَُ فله ُ فيهنُ  اللَُ وات قىُ ص حبتهَنُ  فأحسَن

 (कजसकी तीन बकेटयााँ या तीन बहनें हों, या दो बेकटयााँ या दो बहनें हों और 

वह उनसे अच्छा ्यवहार करे तथा उनके अकधकारों के बारे में अल्लाह से 

डरे, उसके कलए जन्नत का शभुसमाचार ह)ै। 

उसे मौसी के तौर पर भी सम्मान कदया, जैसा कक महुम्मद (सल्लल्लाहु 

अलैकह व सल्लम) न ेफ़रमायााः 

لَةُِّ الْخَالَة ُ)  (الِْ م ُِّ بِّمَنْزِّ

 (मौसी, मााँ के समान ह)ै। अथामत; अच्छे ् यवहार, सम्मान और ररश्ता कनभाए 

जाने के मामले में। 

यही नहीं बकल्क महुम्मद (सल्लल्लाह ुअलैकह व सल्लम) न ेउस नारी 

पर भी उपकार करने का आदशे कदया ह ैकजसके पकत का कनधन हो गया हो। 

आप (सल्लल्लाहु अलकैह व सल्लम) का फ़रमान हाैः 

 (.الل سبيل في كالمجاهدُ والمسكين الِرملةُ على الساعيُ)

 (कवधवाओ ंऔर कनधमनों की सहायता के कलए दौडधपू करन ेवाला, अल्लाह 

के रास्ते में कजहाद करने वाले की तरह ह)ै। 

4- नारी के कलए कवशेष आकथमक अकधकार का कनयमन ककया हाैः 

अताः इस्लाम धमम न ेउसे स्वाकमत्व का अकधकार प्रदान ककया ह,ै अल्लाह 

तआला का फ़रमान हाैः 

جَالُِّ يب ُ ﴿ل ِّلر ِّ ا نَصِّ م  يب ُ وَلِّلن ِّسَآَٰءُِّ ٱكۡتسََب واُْ  م ِّ ا نَصِّ م   ٱكۡتسََبۡنَُ  م ِّ
َُ وَسۡـَٔل واُْ نُ ٱللّ  َۦُٰٓ  مِّ َُ إِّنُ  فَضۡلِّهِّ  عَلِّيمٗاُ﴾ شَيۡءُ  بِّك ل ُِّ كَانَُ ٱللّ 

 (परुुषों के कलए उनकी कमाई में कवशेष कहस्सा ह ैऔर कियों के कलए भी 

उनकी कमाई में कवशेष कहस्सा कनधामररत ह ैऔर तमुलोग अल्लाह से उसका 
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उपकार मााँगत ेरहो, कनस्संदहे अल्लाह हर ची़ि को अच्छी तरह जानता ह)ै। 

सरूा अन-कनसा, आयत संखयााः 32 

इस्लाम न ेमीरास में भी उसका हक कनधामररत ककया ह,ै जबकक इस्लाम से 

पहले उसे मीरास में कोई अकधकार प्राप्त नहीं था। अल्लाह तआला का 

फ़रमान हाैः 

جَالُِّ يب ُ ﴿ل ِّلر ِّ ا نَصِّ م  لِّداَنُِّ ترََكَُ م ِّ يب ُ وَلِّلن ِّسَآَٰءُِّ وَٱلِۡقَۡرَب ونَُ ٱلۡوََّٰ  نَصِّ
ا م  لِّداَنُِّ ترََكَُ م ِّ ا وَٱلِۡقَۡرَب ونَُ ٱلۡوََّٰ م  نۡه ُ قلَُ  مِّ يبٗاُ كَث رَ ُ أوَُۡ مِّ  نَصِّ

وضٗاُ﴾ فۡر   م 

 (परुुषों के कलए उस (धन) में से कहस्सा ह,ै जो माता-कपता और ररश्तदेारों 

न ेछोडा हो तथा कियों के कलए भी उसमें से कहस्सा ह,ै जो माता-कपता और 

ररश्तदेारों न ेछोडा हो, वह थोडा हो या अकधक। ये कहस्से (अल्लाह की ओर 

से) कनधामररत ह )। सरूा अन-कनसा, आयत संखयााः 7 

और औरत के कलए परूा महर ह ैजो शरीयत न ेउसके कलए तय ककया ह।ै 

वही उसकी अकेली मालककन ह।ै उसमें उसका कोई साझदेार नहीं ह।ै 

अल्लाह तआला का फ़रमान हाैः 

نُ  ٱلن ِّسَآَٰءَُ ﴿وَءَات واُْ تِّهِّ
ُ صَد قََّٰ

 
بۡنَُ فَإِّن نِّحۡلَةٗ نۡه ُ شَيۡءُ  عَن لكَ مُۡ طِّ  نفَۡسٗا م ِّ
 ٗـا فكَ ل وه ُ  ٗـاُ﴾ هَنِّيَٰٓ يَٰٓ رِّ  م 

 (तथा कियों को उनके अकनवायम महर खशुी से अदा कर दो। किर यकद वे 

अपनी इच्छा से उसमें से कुछ तुम्हारे कलए छोड दें, तो उसे हलाल व पाक 

समझकर खाओ)। सरूा अन-कनसा, आयत संखयााः 4 

5- उसपर अत्याचार न करन े और उसका अकधकार न हडपन े की 

चेतावनी दी हाैः 

अल्लाह के नबी (सल्लल्लाहु अलैकह व सल्लम) न ेफ़रमाया ह:ै 



 

7 

مُ ) جُ  إِّن ِّي الل ه  يفيَْنُِّ حَقُ  أ حَر ِّ عِّ  (وَالْمَرْأةَُِّ الْيَتِّيمُِّ: الض 

 (ऐ अल्लाह, म  लोगों को दो कम़िोरों के हक़ को नष्ट करने से सखती से 

डराता ह ाँ; अनाथ तथा िी) अथामत, जो उन दोनों का हक मारता ह,ै उसे पापी 

ठहराता ह ाँ। 

6- उसके सतीत्व की सरुक्षा की ़िमानत; 

इस्लाम धमम न ेिी को जो सम्मान कदया ह,ै उसमें से एक यह भी ह ैकक 

उसने उसके सतीत्व तथा प्रकतष्ठा को सरुक्षा प्रदान की ह।ै इसकलए उसके साथ 

सही तरीके से शादी रचाए बगैर, रहन-सहन करना हलाल और जाय़ि नहीं 

ह।ै अल्लाह के नबी (सल्लल्लाह ुअलैकह व सल्लम) का फ़रमान हाैः 

َُ ات ق وا) ؛ فيُ اللّ  وه نُ  فَإِّن ك مُْ الن ِّسَاءِّ  وَاسْتحَْللَْت مُْ اللِّ، بِّأمََانَةُِّ أخََذْت م 
وجَه نُ  ُِّ بِّكَلِّمَةُِّ ف ر   ُ،(اللّ 

 (औरतों के बारे में अल्लाह से डरो और याद रखो कक उन्हें तुमने अल्लाह 

के साथ वचन के द्वारा हाकसल ककया और उनके गपु्तागंों को अल्लाह के शब्दों 

के ़िररए हलाल ककया ह)ै यहााँ अल्लाह के शब्दों से तात्पयम; धाकममक कवधान 

के अनुसार शादी के बंधन में बंधत ेसमय प्रयोग ककए जाने वाले शब्द। 

नारी के सतीत्व पर झठूा आरोप लगाना हराम, बकल्क महापाप ह।ै 

अल्लाह तआला का फ़रमान हाैः 

ينَُ ﴿إِّنُ  ونَُ ٱل ذِّ تُِّ يرَۡم  حۡصَنََّٰ تُِّ ٱلۡم  لََّٰ فِّ تُِّ ٱلۡغََّٰ نََّٰ ؤۡمِّ ن واُْ ٱلۡم   ٱلدُّنۡيَاُ فِّي ل عِّ
رَةُِّ ُ﴾ عَذاَبُ  وَلهَ مُۡ وَٱلَِٰۡٓخِّ يم   عَظِّ

 (कनाःसंदहे जो लोग सच्चररत्रा, भोली-भाली ईमान वाली कियों पर 

आरोप लगात ेह , वे दकुनया एवं आक़िरत में कधक्कार कदए गए और उनके 

कलए बडी यातना ह)ै। सरूा अन-नूराः 23 
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बकल्क जो उसके सतीत्व पर कबना ककसी दलील के झठूा आरोप जडता 

ह,ै उसपर तीन प्रकार की सखत स़िाएाँ वाकजब हो जाती ह । 

1- उसे अस्सी कोडे लगाए जाएंगे। 

2- उसकी गवाही अमान्य हो जाएगी। 

3- उसे फ़ाकसक़ (पापी) का नाम द ेकदया जाएगा। 

अल्लाह तआला का कथन हाैः 

ينَُ ونَُ ﴿وَٱل ذِّ تُِّ يرَۡم  حۡصَنََّٰ  فَٱجۡلِّد وه مُۡ ش هَدآََٰءَُ بِّأرَۡبعَةَُِّ يَأۡت واُْ لَمُۡ ث مُ  ٱلۡم 
نِّينَُ مُۡ تقَۡبلَ واُْ وَلَُ جَلۡدةَُٗ ثمَََّٰ دةًَُ لهَ  ئِّكَُ أبََدٗاُ  شَهََّٰ

َٰٓ ق ونَُ﴾ ه مُ  وَأ وْلََّٰ سِّ  ٱلۡفََّٰ

 (तथा जो लोग सच्चररत्रा कियों पर ्यकभचार का आरोप लगाएाँ, किर 

चार गवाह न लाएाँ, तो उन्हें अस्सी कोडे मारो और उनकी कोई गवाही कभी 

स्वीकार न करो और वही अवज्ञाकारी लोग ह )। सरूा अन-नूर: 4 

7- उसका आकथमक भार उठाना: 

नारी चाह ेकम उम्र हो या बडी उम्र की, कोई न कोई मदम उसके खचों के 

कनवामहण का कजम्मेदार होता ह।ै यह समाज में उसके प्रकतकष्ठत जीवन यापन 

करन ेकी जमानत ह।ै इससे वह ककसी के सामन ेमदद के कलए हाथ िैलान ेपर 

कववश होने से सरुकक्षत रहती ह,ै कजससे वह अपमाकनत होने से बच जाती ह ै

और कोई उसके सतीत्व का सौदा नहीं कर पाता ह।ै 

जब वह कम उम्र की होती ह ैतो उसका कपता उसका खचम उठाता ह।ै 

अल्लाह के नबी (सल्लल्लाहु अलैकह व सल्लम) का फ़रमान हाैः 

( كهاتينُ وهو أنا القيامة يومَُ جاء تبل غا، حتى جاريتينُِّ عالَُ مَن)

 أصابعهُ، وضمُ 
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 (कजसने दो लडककयों का लालन-पालन ककया, यहााँ तक कक वह बडी हो 

गई,ं तो क़यामत के कदन वह तथा म  इन दोनों की तरह आएाँग।े" किर आपन े

अपनी ऊाँ गकलयों को कमला कलया)। 

तथा अल्लाह के नबी (सल्लल्लाह ुअलैकह व सल्लम) न ेिरमाया ह:ै 

نُْ يحَْبِّسَُ أنَُْ إِّثمًْا بِّالْمَرْءُِّ كَفَى)  (ق وتهَ ُ يمَْلِّكُ  عَم 

 (ककसी ्यकि के पापी (गनुहगार) होने के कलए बस इतना कािी ह ैकक वह 

ककसी ऐसे का राशन रोक ल,े कजसका राशन उसके हाथ में ह)ै। 

और यकद वह कववाकहता हो तो उसके पकत पर उसका खचम उठाना वाकजब 

ह।ै 

कनस्संदहे, इस्लाम धमम न ेनारी का सम्मान बढाया ह,ै उसकी प्रकतष्ठा को 

सरुकक्षत ककया ह ैऔर संतुकलत धमम कवधान के द्वारा उसके अकधकारों का 

कनयमन ककया ह,ै कजससे सारे िी-परुुष एक ऐसे शाकंतपणूम समाज में जीवन 

यापन करते ह  कजसमें सारे लोग अपनी-अपनी क़िम्मदेाररयों और अकधकारों 

से अवगत होत ेह  और इस प्रकार, सारे लोग दकुनया एवं आक़िरत दोनों 

जहानों में सिल होत ेह । 

अल्लाह तआला का फ़रमान हाैः 

لَُ ﴿مَنُۡ لِّحٗا عَمِّ ن صََّٰ نُ  وَه وَُ أ نثىََُّٰ أوَُۡ ذكََرُ  م ِّ ؤۡمِّ ةُٗ فلََن حۡيِّينَ ه ُۥ م   حَيوََّٰ
ُ
 
مُۡ طَي ِّبَةٗ ينَ ه   يعَۡمَل ونَُ﴾ كَان واُْ مَاُ بِّأحَۡسَنُِّ أجَۡرَه م وَلنَجَۡزِّ

 (जो भी अच्छा कायम करे, नर हो अथवा नारी, जबकक वह ईमान वाला 

हो, तो हम उसे अच्छा जीवन ्यतीत कराएाँगे। और कनश्चय ही हम उन्हें उनका 

बदला उन उत्तम कायों के अनुसार प्रदान करेंग ेजो वे ककया करत ेथे)। (अन-

नह्ल : 97) 

कोड को सकैन करें 
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अन्य भाषाओ ंमें और भी पैम्िलेट डाउनलोड करन ेहते ु

इस्लाम के बारे में जानें 

इस्लाम में नारी का स्थान
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