
 

 

 

 

 

 

 

مسلمًا؟ أكون كيف  

मैं मुसलमान कैस ेबन ूँ? 
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मैं मुसलमान कैसे बन ूँ? 

भाषााः अरबी 

जो व्यक्ति इस्लाम धमम में प्रवेश करना चाह ेउसे क्या करना चाक्तहए क्तजससे 

वह मसुलमान बन जाए? 

यह बहतु आसान बात ह।ै इसमें कोई जक्तिलता नहीं ह।ै उसे अपन ेऔर 

अपने रब के बीच क्तकसी को माध्यम बनाने की कोई ज़रूरत नहीं ह,ै और न 

ही उसे क्तकसी खास रीक्तत-ररवाज के क्तनभाना की आवश्यकता ह,ै ना ही क्तकसी 

कायमक्रम के आयोजन की और ना ही इस प्रकार की क्तकसी और चीज की। 

उसके क्तलए बस इतना ही काफी ह ैक्तक वह दो ऐसे वाक्यों का उच्चारण 

करे जो इस्लाम के तमाम अर्थों को व्याप्त हैं और वे दो गवाक्तहयााँ हैं। वह 

कहगेा; " الله رسول محمدًا أن وأشهد  الله، إلا إله  لا أن  أشهد  " 

अर्थामत; मैं गवाही दतेा ह ाँ क्तक अल्लाह के क्तसवा कोई सत्य पजू्य नहीं ह ैऔर 

मैं गवाही दतेा ह ाँ क्तक महुम्मद (सल्लल्लाहु अलैक्तह व सल्लम) अल्लाह के 

रसलू हैं। 

( الله إلا  إله لا أن أشهد  ) के मायने है ाँाः मैं अपने क्तदल की गहराई से 

इकरार और स्वीकार करता ह ाँ और जबुान से कहता ह ाँ क्तक अल्लाह के 

अक्ततररि कोई और सत्य पजू्य नहीं ह।ै वही ऐसा पजू्य ह ैजो पजेू जाने का 

हकदार ह।ै रही बात उन पजू्यों की क्तजनकी लोग पजूा करत ेहैं तो वे सारे के 

सारे क्तनराधार और असत्य हैं। अल्लाह तआला का फ़रमान हाैः 

لِكَ  قَ  هُوَ  ٱللّ  َ بِأ نَ  ﴿ذ َٰ أ نَ  ٱلۡح  ا و  طِلَُ هُوَ  دوُنِهۦِ مِن ي دۡعُونَ  م  أ نَ  ٱلۡب َٰ  و 
 َ﴾ ٱلۡك بِيرَُ ٱلۡع لِيَ  هُوَ  ٱللّ  َ
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 (यह इसक्तलए क्तक अल्लाह ही सत्य ह,ै और क्तजसे वे अल्लाह के क्तसवा 

पकुारते हैं, वह हैं, और अल्लाह ही सबसे ऊाँ चा, सबसे बडा ह)ै सरूा अल- 
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और ( الله رسول  محمدًا أن وأشهد  ) के मायने हैंाः मैं क्तदल से इकरार 

और स्वीकार करता ह ाँ क्तक महुम्मद क्तबन अब्दलु्लाह कुरैशी हाक्तशमी, एक ऐसे 

रसलू हैं क्तजन्हें अल्लाह तआला न ेसमस्त क्तजन्नों तर्था इसंानों की ओर 

इसक्तलए प्रके्तषत क्तकया ताक्तक वे उन्हें इस बात का आदशे दें क्तक वे केवल एक 

अल्लाह की इबादत करें और क्तकसी को उसका साझी न बनाएं। उनपर ईश्वरीय 

प्रकाशना के द्वारा कुरआन उतारा गया क्तजसमें इस्लामी क्तवधान का उल्लेख 

ह।ै अल्लाह तआला का फ़रमान हाैः   

اَ ﴿قلَُۡ أ ي ه 
َٰٓ سُولَُ إِن ِيَ ٱلن اسَُ ي َٰ َِ ر  مِيعًا إلِ يۡكُمَۡ ٱللّ   مُلۡكَُ ل هَُۥ ٱل ذِي ج 

تَِ و َٰ ٱلۡۡ رۡضِ َ ٱلس م َٰ ََٰٓ و  ه َ ل  َ إلِ َٰ يمُِيتَُ  يحُۡيِۦ هُوَ  إِل  َٔامِنوُا َ و  َِ ف ـ  بِٱللّ 
سُولِهَِ ر  َِ و  َِ ٱلن بيِ  ي  َِ يؤُۡمِنَُ ٱل ذِي ٱلۡۡمُ ِ ك لِم ََٰ بٱِللّ  ٱت بعِوُهَُ تِهۦِو   ل ع ل كُمَۡ و 

﴾َ  ت هۡت دوُن 

 (ऐ नबी! आप कह दें क्तक ऐ मानव जाक्तत के लोगो! क्तनाःसंदहे मैं तमु सब 

की ओर उस अल्लाह का रसलू ह ाँ, जो आकाशों तर्था पथृ्वी के राज्य का 

स्वामी ह।ै उसके क्तसवा कोई सत्य पजू्य नहीं। वही जीवन दतेा और मारता ह।ै 

अताः तमु अल्लाह पर और उसके रसलू क्तनरक्षर नबी पर ईमान लाओ, जो 

अल्लाह पर और उसकी सभी वाक्तणयों (पसु्तकों) पर ईमान रखता ह ैऔर 

उसका अनुसरण करो, ताक्तक तमु सीधा मागम पाओ) सरूा अल-आराफ:158 

इस गवाही से लाक्तजम हो जाता ह ैक्तक गवाही दने ेवाला हर उस बात पर 

पणूम क्तवश्वास करे क्तजसकी सचूना आप (सल्लल्लाह ुअलैक्तह व सल्लम) न ेदी 

ह,ै आपके हर आदशे का पालन करे, आपने क्तजससे मना क्तकया और चेताया 
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ह,ै उससे दरू रह,े आपकी सनु्नत का अनपुालन करे और उनका पणूमरूपेण 

अनुसरण करे। 

और इस्लाम कबूल करने वाल ेको नहाना भी चाक्तहएाः 

यह वास्तव में इस्लाम के अक्तत सुंदर आदशेों में से एक ह,ै क्योंक्तक इसलाम 

पक्तवत्रता तर्था स्वच्छता का धमम ह।ै इसक्तलए, इस्लाम कबूल करने वाले को 

इस्लाम में दाक्तखल होत ेसमय नहा लनेा चाक्तहए। परन्त ुयाद रह ेक्तक इस्लाम 

कबूल करन ेकी प्रक्तक्रया की सिीकता नहान ेपर क्तनभमर नहीं ह।ै नहाए क्तबना भी 

इस्लाम कबूल करने की प्रक्तक्रया सही होगी लेक्तकन इतनी बात अवश्य ह ैक्तक 

उसके क्तलए अक्तधक सम्पणूम तर्था उत्तम यही ह ैक्तक वह इस्लाम में दाक्तखल होन े

से पहले प्रवेश-स्नान कर ले। 

उसे इस्लाम मलूाधारों का ज्ञान प्राप्त करना और उनपर अमल करना 

चाक्तहएाः 

अल्लाह के रसलू (सल्लल्लाहु अलैक्तह व सल्लम) न ेकहा ह:ै 

د َ أ نَ  الِإس لا مَُ) ه  َُ إلِ َ إلِ ه َ ل َ أ نَ  ت ش  أ نَ  اللّ  داً و  م  سُولَُ مُح  تقُِيمَ  اللهِ، ر   و 
تيَِ  الص لا ة ، تؤُ  ك اة ، و  ت صُومَ  الز  ، و  ان  ض  م  ت حُجَ  ر   إِنَِ ال ب ي تَ  و 
ت ط ع تَ   (س بيِلًاَ إلِ ي هَِ اس 

 (इस्लाम यह ह ैक्तक आप गवाही दें क्तक अल्लाह के अक्ततररि कोई सच्चा 

पजू्य नहीं ह ैतर्था महुम्मद (सल्लल्लाह ुअलकै्तह व ्सल्लम) अल्लाह के दतू 

(रसलू) हैं, नमाज़ स्र्थाक्तपत करें, जकात अदा करें, रमजान के रोज ेरखें और 

यक्तद सामथ्यम हो तो अल्लाह के घर का हज्ज करें) 

5- ईमान के मलूाधारों का ज्ञान प्राप्त करेाः 

तो जान लनेा चाक्तहए क्तक ईमान के मलूाधार छाः हैं: अल्लाह पर ईमान 

लाना, अल्लाह के फ़ररश्तों पर ईमान लाना, उसकी उतारी हुई पसु्तकोंंं पर 
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ईमान लाना, उसके रसलूों पर ईमान लाना, आक्त़िरत के क्तदन पर ईमान लाना 

और भली बुरी तकदीर (भाग्य) पर ईमान लाना। 

उसे जो भी धाक्तममक कायम करना अक्तनवायम हो उसके बारे में ज्ञान प्राप्त करे; 

इसक्तलए उसे धीरे-धीरे क्तदनों के गजुरन ेके सार्थ-सार्थ र्थोडा-र्थोडा करके 

धमम का ज्ञान प्राप्त कर लेना चाक्तहए, चनुांच ेइस्लाम के अंतगमत आने वाल े

आस्र्था मामलात क्तशष्टाचार  तर्था इस्लाम में वक्तजमत  कामों में से क्तजनका 

सीखना उसके क्तलए आवश्यक ह ैउनमें से अक्तत महत्वपणूम को पहल ेसीख े

और क्तफर महत्पणूम को। अल्लाह के नबी (सल्लल्लाहु अलकै्तह व सल्लम) न े

फ़रमाया हाैः 

ة َ ال عِل مَِ ط ل بَُ) لِمَ  كُل َِ ع ل ى ف رِيض   (مُس 

 (ज्ञान प्राप्त करना, हर मसुलमान पर अक्तनवायम ह)ै 

कोड स्कैन करें 

अन्य भाषाओ ंमें और भी पैम्फलेि डाउनलोड करन ेहते ु

इस्लाम के बारे में जानें 

मैं मसुलमान कैसे बनूाँ?



 

 

स ची 

 
मैं मुसलमान कैसे बनूाँ? ....................................................................................................... 2 

 

hi308v1.0 - 04/09/2026 


