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अल्लाह के अस्तित्व के प्रमाण 

भाषााः अरबी 

इससे पहल ेकि हम उस पजू्य िा किर्ाारण िरें जो वािई पजेू जाि ेिे 

लायि ह,ै हमें इस बात िा किर्ाारण िरिा चाकहए कि इस कवशाल ब्रह्माण्ड 

िो किसिे बिाया ह ैऔर हम सबिो इस बकेमसाल अंदाज़ में और इस असीम 

रूप से सटीि किपणुता िे साथ किसिे पैदा किया ह?ै 

क्योंकि जब हम यह जाि लेंगे कि इस ब्राह्मांड िो उसिी समस्त 

िकणिाओ ंिे साथ किसि ेपदैा किया ह,ै तो हम सब इस बात पर भी सहमत 

हो जाएगँे कि वही अिेले पजेू जािे िा हिदार ह,ै उसिा िोई साझी िहीं 

ह।ै जो लोग जगत-सषृ्टा िे अकस्तत्व िो स्वीिारते हैं मगर उसिे साथ-साथ 

दसूरों िो भी पजूते हैं, वे वास्तव में अपिे इस दृकष्टिोण में एि बुकियादी 

गलती िरत ेहैं, क्योंकि वह सषृ्टा कजसिे अिेल ेसारी सकृष्ट िी रचिा िी, 

कववेि िहता ह ैकि अिेले उसे और बस उसे ही पजूा जािा चाकहए। इसी 

तरह यह भी लाकजम ह ैकि इि सभी सकृष्टयों िो बिाि ेमें सक्षम रचकयता बडा 

कहिमत वाला ज्ञािी होगा, कहिमत और ज्ञाि में उस जैसा िोई और होगा 

ही िहीं। इसकलए कववेि यह िल्पिा भी िहीं िर सिता कि उसिा िोई 

समतुल्य भी होगा जो उसिे साथ-साथ पजेू जािे िा हिदार हो। 

क्योंकि जब यह माकहर एवं किपणु स्रष्टा इस असीम िायिात िो कबिा 

किसी अकिम कमसाल िे इस महारत िे साथ पैदा िर सिता ह,ै तो वह 

बेशि किसी भी चीज िो पदैा िरिे में असमथा िहीं होगा, बकल्ि हर चीज 

िो जब चाह ेऔर कजस तरह चाह,े पैदा िर लेगा। जैसे कि अगर सब लोग 

किसी िो उसिा भागीदार बिािर उसिी उपासिा िरि ेलगें तो यह महाि 
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स्रष्टा अपिी किसी आवश्यिता िे कबिा ही तमाम लोगों िो क्षमा िर द।े 

और जैसे कि किसी िो कबिा माता-कपता िे पैदा िर द,े कजस तरह तमाम 

इसंािों िे बाप आदम (अलैकहस्सलाम) िो कबिा माता-कपता िे पैदा किया 

था। 

उसी प्रिार, इस अकवष्िारि सषृ्टा िे कलए जरूरी ह ैकि वह अपिी तमाम 

सकृष्टयों से बेकियाज़ (किस्पहृ) हो, उसे उििी िोई जरूरत ही ि हो। उसिे 

राज्य में उििी इबादतों से ि िोई वकृि हो और िा ही उििे गिुाहों से उसिे 

राज्य में किसी तरह िी िोई िमी आए, क्योंकि वह सबसे बेकियाज़ ह ैऔर 

सारी सकृष्टया ँउसिी रहमत एवं िरूणा िी हर वक्त जरूरतमंद हैं। 

और यकद िोई सोचता ह ै कि िुछ और भी पजू्य हैं कजििी इस 

आकवष्िारि सषृ्टा िे साथ या उसिे अलावा पजूा िी जािी चाकहए, तो 

वास्तव में वह बहुत बडी भलू िर रहा ह,ै यकद वह जरा-सा सोच-कवचार िर 

ल ेतो वह गडबड उसिे सामिे खलुते दरे िहीं लगेगी, जो उसिे अल्लाह िी 

एि सकृष्ट िो उस पजू्य िी जगह पर रखिर िी ह ैकजसिे अिेले हर चीज 

िो पदैा किया ह।ै 

आिाश िे िह कसतारे, कवकभन्ि वगों िे मािव, चाह े वे िबी हों या 

सदाचारी हों या किसी अन्य प्रिार िे लोग हों, या किर अल्लाह िी दसूरी 

सकृष्टयाँ हों जैसे फ़ररश्ते, कजन्िात, पत्थर, पेड और दसूरी कजं़दा चीजें, सबिे 

सब सकृष्ट िे अंतगात ही आते हैं। और कववेि िहता ह ैकि यह सारी सकृष्टया ँ

अकस्तत्व में िहीं थीं और एि ऐसे सषृ्टा िी जरूरतमदं थीं जो उन्हें अकस्तत्व 

में ल ेआए। किर यह िैसे ममुकिि ह ै कि हम एि मज़बूत, महाि और हर 

चीज में सक्षम सषृ्टा और एि िमज़ोर सकृष्ट जो इस बात िी मोहताज थी कि 

िोई उसे इस दकुिया में अकस्तत्व में लाए, िो एि समाि मािें ? क्या सषृ्टा 
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इस बात िा मोहताज ह ैकि वह अपिे साथ किसी और िो भी पजू्य ठहराए, 

कजसिी लोग उसिे साथ-साथ इबादत िरें? इसमें िोई संदहे िहीं कि ऐसे 

कवचारों िो स्वीिार िरिा, पररपक्व कववेि िे कलए असंभव ह।ै 

इस कहिमत वाले रचकयता िे वजदू िी अिकगित दलीलें हैं, कजिमें से 

िुछ इस प्रिार हैंाः 

लोगों िी आत्मा में कछपी बंदगी िी प्रवकृि, कजसपर मिोकवज्ञाि एवं 

सामाकजि कवज्ञाि िी गवाही भी मौजदू ह ै कि मिुष्य िी मिोवकृि ही उसे 

एि ऐसे रचकयता िी ओर खींचिर ल ेजाती ह ैकजसिी वह इबादत िर सिे। 

माि लें कि िुछ लोग दरू-दराज़ िे किसी द्वीप में पैदा हुए और किसी भी ऐसे 

बाहरी प्रभाव िी चपटे में िहीं आए जो उििी प्रिृकत िो कबगाड सिता था, 

तो किश्चय ही उििी मिोवकृि कबिा किसी लाग-लपेट या दसूरों िे प्रभाव िे, 

जगत-सषृ्टा िी इबादत िी तरि ही जाएगी। हर मिुष्य िी आत्मा में एि ऐसी 

व्यकक्तगत दररद्रता (ज़रूरतमदंी) ह ैकजसिो एि ऐसी किस्पहृ सम्पणूा अिदखेी 

शकक्त िी जरूरत ह ैकजससे इसंाि िायदा पािे और हाकि िो टालिे िी आशा 

रख सिे और कवशेषिर मसुीबतों िे समय उसिे सामि ेितमस्ति होिर 

उन्हें दरू िरि ेिी प्राथािा िर सिे। यही िारण ह ैकि कवभन्ि मलु्िों में प्राचीि 

िाल से ही सारी िौमों िी इबादत िी खास जगहें अवश्य रही हैं। यहा ँति 

कि उन्होंि ेिायदा उठािे और हाकि िो टालि ेिे कलए सरूज, कसतारों, आग 

और पत्थरों ति िी पजूा िी। और इस िी वजह यही ह ैकि इसंाि अपिी 

प्रवकृि से ही ऐसे माबूद िी जरूरत महससू िरता ह ैजो उसिी ज़रूरतों तथा 

उस िी आत्मा िी आशाओ ंिो परूा िर द।े हालाकंि कजस वातावरण में 

इसंाि परवररश पाता ह,ै वही उसे िभी-िभी सही मंकजल से भटिा दतेा ह।ै 

कजसिे िारण वह सत्य पजू्य िी जगह असत्य पजू्य, कजसिा असत्य होिा 
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शरीयत से पहल ेकववेि से ही कसि हो जाता ह,ै िी ओर आिृष्ट हो जाता 

ह।ै 

2- सकृष्ट। सोचिे िी बात यह ह ैकि जब समस्त ज्ञाकियों िी इस बात पर 

सहमकत ह ैकि हर सकृष्ट िा एि सषृ्टा और हर रचिा िा एि रचिािार ह,ै तो 

किर इस कियम से यह अिूठा ब्रह्मांड, इि सकू्ष्म कववरणों िे साथ, िैसे 

अपवाद हो सिता ह ैऔर यह िैसे संभव हो सिता ह ै कि वह बस एि 

संयोग,क्षणभंगरु र्मािा, प्रािृकति चयि (natural selection) या िेवल 

एि कविास िे िारण अकस्तत्व में आ गया हो। अगर इस हिीित िा इिंार 

िरिे वाले से पछूा जाए कि क्या यह संभव ह ैकि कजस किताब िो वह इस 

वक्त पढ़ रहा ह,ै अचािि उसिे सामि ेप्रिट हो गई ह?ै या इस बात िी 

संभाविा ह ैकि किताब िे सारे शब्द इस सरूत में िेवल संयोगवश एिकित 

हो गए हैं? या इस किताब िे सारे अक्षरों ि,े प्रािृकति चयि या कवशेष 

कविास िे प्रभाव से यह सरूत अकततयार िर ली ह ैकजससे उििे मायि ेस्पष्ट 

रूप से समझ में आि ेलगे हैं? इि प्रश्नों िा उिर एि कववेिपणूा व्यकक्त िी 

तरि से अवश्य ही यह होगा कि िहीं, यह तो िदाकप ममुकिि िहीं ह।ै इस 

किताब िो अकस्तत्व में लाि ेवाला और इसिा लेखि िोई ि िोई अवश्य 

ही ह।ै 

यह जवाब जब इस कवशालिाय ब्रह्मांड िी एि इतिी छोटी सी वस्त ुिे 

बारे में कदया जाए, तो किर आसमािों, जमीि, पहाडों, िहरों, पेडों, समदु्रों 

और कवकभन्ि आिारों तथा शक्लों वाले जीवों िे बारे में क्या िहा जाएगा? 

उसी प्रिार, क्या यह संभव ह ैकि यह िािा प्रिार िे ििंूद, वाइरस, रोगाण,ु 

िण और कजि चीज़ों से वह बिा, िोकशिाए ँ और उििे अिुभाग, 

अिुवंकशि कचन्ह, डीएिए (DNA), रात और कदि िा आगे-पीछे आिा-
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जािा, सरूज और चाँद िा उगिा और डूबिा, आिाशीय कपंड और िह जो 

हर रात हमारी आखँों िो चौंिाते हैं तथा ब्राह्मांड िी अन्य सकृष्टयाँ, यह सब 

आिकस्मि तौर पर कबिा किसी रचिािार िे पैदा हो गई ंहैं? किस्संदहे, एि 

संपणूा मािवीय कववेि इि सारी अटिलों िो पणूातया ििार दगेा। 

3- महाि सषृ्टा िे अकस्तत्व िी ढरे सारी दलीलों में से एि, किपणुता और 

सटीिता भी ह।ै इसकलए, जो चीज सटीि ह ैतो उसिो सटीि बिािे वाला 

भी िोई अवश्य ह।ै असंभव ह ैकि किसी एि िाम, जैसे मािव िी उत्पकि, 

में प्रयोग होिे वाली इस असीम किपणुता िे पीछे बस संयोग िायारत हो तो 

किर ब्रह्मांड िी वह िरोडों चीजें, कजििो हम दखेत ेहैं कि बडी किपणुता 

और ध्यािपवूाि बिाया गया ह,ै िैसे संभव ह ैकि बस संयोगवश बि गई हों। 

यकद सारे मिुष्य अपिे समस्त संसार्िों िे साथ एिकित होिर एि मक्खी 

भी उत्पन्ि िरिा चाहें तो िहीं िर सिते हैं, तो िेवल एि संयोग उसे िैसे 

उत्पन्ि िर सिता ह?ै उस महाि सषृ्टा िी तरि से दी गई इस चिुौती िो 

पकढ़एाः 

َٰٓأيَُّهَا   د ونِ  مِن تدَۡع ونَ  ٱلَّذِينَ  إِنَّ  لَه َۥٰٓ   فَٱسۡتمَِع وا   مَثلَ   ض رِبَ  ٱلنَّاس   ﴿يَ 
 ِ  لَّّ  شَيۡ ٗـا  ٱلذُّبَاب   يسَۡل بۡه م   وَإِن  لَه  ۥ  ٱجۡتمََع وا   وَلوَِ  ذ باَبٗا  يخَۡل ق وا   لَن  ٱللَّّ

﴾ ٱلطَّالِب   ضَع فَ  مِنۡه    يسَۡتنَقِذ وه    وَٱلۡمَطۡل وب 

 (ऐ लोगो! एि उदाहरण कदया गया ह।ै इसे ध्याि से सिुो। किाःसंदहे वे 

लोग कजन्हें तुम अल्लाह िे अकतररक्त पिुारते हो, एि मक्खी भी िदाकप पैदा 

िहीं िर सिें गे, यद्यकप वे इसिे कलए इिटे्ठ हो जाएँ। और यकद मक्खी उिसे 

िोई चीज़ छीि ल,े वे उसे उससे छुडा िहीं पाएँगे। िमज़ोर ह ैमागँि ेवाला 

और वह भी कजससे मागँा जाता ह।ै) 

सरूा अल-हज्जाः 73 
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माि लीकजए, बेहद िलात्मि ढगं से लिडी िा बिा एि घर ह,ै तो क्या 

किसी इसंाि िे कदल में यह बात खटि सिती ह ैकि उस लिडी िो प्रिृकत 

ि ेचिुा और कविकसत किया, यहाँ ति कि वह इस सरूत में ढल गई? मैं िहीं 

समझता कि िोई न्यायकप्रय आदमी इसिा जवाब हा ँमें द ेसिता ह।ै किर हम 

इसंाि िी रचिा िे बारे में ऐसा िैसे िह सित े हैं कि कजसिे शरीर में 

अल्लाह तआला ि ेकदल, िेिडा, िसें, रगें पैदा िीं हैं तथा उसिे शरीर में 

तंकििा तिं, मािकसि प्रणाली एवं मांसपेशी तिं भी बिाया ह ैऔर हल यह 

ह ैकि कचकित्सा कवज्ञाि इिमें से बहुत िी तह ति अब भी िहीं पहुचँ सिा 

ह?ै उसी प्रिार भखू-प्यास, तकृि, आराम तथा किद्रा पर प्रकतकिया व्यक्त िरत े

वक्त, इसंाि िे शारीररि अंगों िे आपसी सामंजस्य िे बारे में ऐसा िैसे िहा 

जा सिता ह ैकि इि सब में भी वही संयोग िायारत ह?ै क्या इसंाि िी सोच, 

उसिी प्रकतभा, उसिी िई खोज और उसिी खशुी, शोि और भय आकद 

जैसी कवकभन्ि भाविाएँ भी उसी संयोग िी पैदावार हैं? मा ँिे गभा में इसंाि 

िा आश्चयाजिि एिाकर्ि चरणों से गजुर िर पैदा होिा, कजििा उल्लखे 

महाि सषृ्टा ि ेअपिी महाि किताब (कुरआि) में चौदह सौ साल पहल ेकिया 

ह,ै क्या यह भी िेवल संयोग माि ह?ै वह िहता हाैः 

نَ  خَلَقۡناَ ﴿وَلَقَدۡ  نسَ  لَة   مِن ٱلِۡۡ ن س لَ  ه   ث مَّ  ۞ طِين   م ِ  فيِ ن طۡفَةٗ  جَعلَۡنَ 
كِين   قرََار   ضۡغَةٗ  ٱلۡعلََقَةَ  فخََلَقۡنَا عَلَقةَٗ  ٱلنُّطۡفةََ  خَلَقۡناَ ث مَّ  ۞ مَّ  م 
ضۡغَةَ  فخََلَقۡنَا مٗا ٱلۡم  مَ  فكََسَوۡنَا  عِظَ  ه  أنَشَأۡ  ث مَّ  لحَۡمٗا  ٱلۡعِظَ   ءَاخَرَ   خَلۡقًا  نَ 

لِقِينَ﴾  أحَۡسَن   ٱللَّّ   فَتبََارَكَ   ٱلۡخَ 

 (और किाःसंदहे हमिे मिुष्य िो कमट्टी िे एि सार से पदैा किया ह।ै) 

 (किर हमि ेउसे वीया बिािर एि सरुकक्षत स्थाि में रखा।) 
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 (किर हमि ेउस वीया िो एि जमा हुआ रक्त बिाया, किर हमि ेउस जमे 

हुए रक्त िो एि बोटी बिाया, किर हमि ेउस बोटी िो हड्कडया ँबिाया, किर 

हमि ेउि हड्कडयों िो िुछ मांस पहिाया, किर हमि ेउसे एि अन्य रूप में 

पैदा िर कदया। तो बहुत बरित वाला ह ैअल्लाह, जो बिािे वालों में सबसे 

अच्छा ह।ै) सरूा अल-मोकमििूाः12-14 

क्या आर्कुिि कवज्ञाि िो पता ह ैकि चौदह सौ साल पहल,े माँ िे पेट में 

मािव-भ्रणू िे कविास िे कवकभन्ि चरणों िी यह व्याख्यात्मि जाििारी 

किस ि ेदी? किस्संदहे, कजसिे इसंाि िो यह व्याख्यात्मि जाििारी उस समय 

प्रदाि िी, वही कहिमत वाला तत्वज्ञािी सषृ्टा अल्लाह ह ैकजसि ेअपि ेसंदषे्टा 

िो सत्य िे साथ भेजा ताकि वह लोगों िो सत्य मागा कदखाए ँऔर उििी 

उि तमाम चीजों से पकुष्ट भी िी जो उििी िुबूवत िो कसि िरें। 

िोड िो स्िैि िरें 

अन्य भाषाओ ंमें और भी पैम्िलेट डाउिलोड िरि ेहते ु

इस्लाम िो समझें 

अल्लाह िे अकस्तत्व िी दलीलें
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