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इस्लाम में मेरा पहला दिन 

शरुू करता ह ूँ अल्लाह के नाम से, जो बडा दयाल ुएवं अत्यंत दयावान 

ह।ै 

प्राक्कथन 

सभी प्रशंसा अल्लाह के ललए ह,ै लजसने अपन ेनबी महुम्मद -सल्लल्लाहु 

अलैलह व सल्लम- को सारे संसारों के ललए रहमत बनाकर भेजा। और मैं 

गवाही दतेा ह ूँ लक अल्लाह के लसवा कोई पजु्य नहीं ह,ै उसका कोई साझी 

नहीं ह,ै वह पहले वाल ेएवं बाद वाल,े सब का माबूद व उपास्य ह।ै तथा मैं 

गवाही दतेा ह ूँ लक महुम्मद -सल्लल्लाह ुअललैह व सल्लम- अल्लाह के बंद े

एवं उसके रसलू हैं। वह नलबयों एवं रसलूों की श्रंखला की अंलतम कडी हैं। 

क़यामत तक के ललए उनपर दरूद एवं बहुत सारी शालंत अवतररत हो। इसके 

पश्चात ्कहना ह ैलक : 

सभी लोग खलुशयों की तलाश में रहते हैं। कुछ लोग धन इकट्ठा करना 

अपनी खशुी समझत ेहैं, कुछ लोग नाम के पीछे भागत ेहैं, कुछ लोग उच्च 

पदों की प्रालि को अपना सौभाग्य मानते हैं और कुछ लोग जीवन के और 

सखुों को ढ ूँढने में लगे रहते हैं। परन्तु हकीकत यह ह ैलक लजन लोगों को ये 

चीजें लमलीं, उनमें से कई को वह खशुी नहीं लमली, जो वे चाहत ेथे। 

वह खशुी हमें उस समय तक प्राि नहीं हो सकती ह,ै जब तक लक हम 

उस सत्य धमम के मागम पर न चलें, लजसको हमारे सरलिकताम न ेहम सब मानव 

के ललए चनुा ह,ै उसके रंग में न रंग जाएूँ तथा उसकी लशक्षा के अनुसार जीवन 

व्यतीत न करें। हम केवल इसी से दलुनया में अच्छा जीवन व खशुी, एवं प्रलोक 
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में अनतंकाल के ललए प्रसन्नता प्राि कर सकत ेहैं। अल्लाह तआला कहता 

ह ै: 

لَمَْ ﴿مَنْ  هَه ْ أسَ  ّْ وَج  سّنْ  وَه وَْ لِّلَ ح  ه ْ فلََه ْ م  ر  فْ  وَلَْ رَب ّهّْ عّن دَْ أجَ   خَو 

زَن ونَْ﴾ ه مْ  وَلَْ عَلَي هّمْ   يحَ 

 "जो भी स्वयं को अल्लाह की आज्ञा के पालन के ललए समलपमत कर 

दगेा तथा सदाचारी होगा, तो उसके पालनहार के पास उसका प्रलतफल ह,ै 

और उनपर कोई भय नहीं होगा और न वे उदासीन होंगे।" 

[सरूा अल-बक़रा: 112] 

तथा कहता ह ै: 

مّنْ  وَه وَْ أ ن ثىَ أوَْ  ذكََرْ  مّنْ  صَالّحًاْ عَمّلْ ﴿مَنْ  ؤ  ييَّنَه ْ م   حَياَةًْ فلَن ح 
مْ  طَي ّبَةًْ زّينَهَ  رَه مْ  وَلنجَ  سَنّْ أجَ   يعَ مَل ونَْ﴾ كَان وا مَاْ بّأحَ 

 "जो भी सदाचार करेगा, वह नर हो अथवा नारी और वह ईमान वाला 

हो, तो हम उसे स्वच्छ जीवन व्यतीत कराएूँग ेऔर उन्हें उनका पाररश्लमक 

उनके उत्तम कमों के अनुसार अवश्य प्रदान करेंगे।" 

[सरूा अल- नह्ल: 97] 

मेरे प्यारे भाई! आपन ेइस्लाम ग्रहण करके अपना पाूँव लहदायत, रोशनी, 

खशुी एवं सौभाग्य के पथ पर डाल लदया ह।ै आपको इस बात का लवश्वास 

होना चालहए लक इस्लाम में आपका पहला लदन आपके जीवन के दसूरे लदनों 

की तरह नहीं ह।ै बलल्क यह लदन आपके नया जन्म लेन ेकी तरह ह।ै 

लजस लदन आप पैदा हुए थे, तो आप अपनी माता के गभम के अंधकार 

और तंगी से लनकल कर संसार के प्रकाश और लवशालता में आए थे। उसी 

प्रकार आज आप कुफ़्र के अंधकार से लनकल कर ईमान के प्रकाश, तथा 

भ्रिता की संकीणमता से लनकल कर लहदायत की लवशालता की ओर आए हैं। 
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يَي نَاه ْ مَي تاً كَانَْ ﴿أوََمَنْ  شّيْ ن ورًاْ لَه ْ وَجَعلَ نَا فَأحَ   الناَسّْ فّي بهّّْ يمَ 
 مّن هَاْ﴾ بخَّارّج ْ ليَ سَْ الظُّل مَاتّْ فّي مَثلَ ه ْ كَمَنْ 

 ''तो क्या, जो आदमी लनजीव था, लफर हमन ेउसे जीवन प्रदान लकया, 

तथा उसके ललए प्रकाश बना लदया, लजसके उजाले में वह लोगों के बीच चल 

रहा ह,ै उस जैसा हो सकता ह,ै जो अंधेरों में घेरा हआु हो और उससे लनकल 

नहीं पा रहा हो''? 

[सरूा अल-अनआ्म: 122] 

आपका इस्लाम में हालदमक स्वागत ह।ै आपकी सेवा में इस छोटी-सी 

पसु्तक को पेश कर रहा ह ूँ, जो महत्वपणूम मामलों एवं महान उसलूों व लनयमों 

को शालमल ह,ै लजनको आपके इस्लाम में प्रवेश के पहले लदन ही जानना 

अलनवायम ह।ै 

प्रवेश : 

इस्लाम ही सत्य धमम है : 

इस्लाम धमम ही वह सत्य धमम ह,ै लजसको अल्लाह न ेसभी लोगों के ललए 

पसंद लकया ह।ै यही वह धमम ह,ै लजसके लसवा अल्लाह कोई और धमम स्वीकार 

नहीं करेगा। अल्लाह तआला कहता ह ै: 

ينَْ ﴿إّنَْ لام ْ﴾ ٱلَِلّْ عّندَْ ٱلد ّ سإ ّ  ٱلۡإ

 ''अल्लाह के लनकट सबसे लप्रय धमम इस्लाम ह।ै'' 

[सरूा आल-ए-इमरान : 19] 

तथा सवोच्च व महानतम अल्लाह कहता ह ै: 

تغَّْ وَمَن﴿ رَْ يَبإ مّْ غَيإ لََٰ سإ ّ بلََْ فلَنَ دّينًا ٱلۡإ ه ْ ي قإ خّٓرَةّْ فّي وَه وَْ مّنإ  مّنَْ ٱلۡإ
سّرّينَْ﴾ خََٰ  ٱلإ



 

5 

 ''और जो इस्लाम के अलावा कोई और धमम तलाश करे, तो वह उससे 

हरलगज़ स्वीकार नहीं लकया जाएगा और वह आलखरत में घाटा उठाने वालों 

में से होगा।'' 

[सरूा आल-ए-इमरान: 85] 

जो इस्लाम धमम ग्रहण करता ह ैएवं उसपर सख़्ती से अमल करता ह,ै वह 

प्रकाश एवं मागमदशमन के मागम पर चलता ह।ै उस अलत स्पि सीधे रास्ते पर 

चलता ह,ै जो उस अल्लाह तक पहुूँचाता ह,ै लजसने इसंान को पैदा लकया एवं 

इस दलुनया में उसे जीवन प्रदान लकया। 

इस्लाम धमम इस दलुनया में मानवीय लस्थलत की बेहतरी, उसके ललए शालंत 

एवं समरलि लेकर आया ह।ै इसी प्रकार मरन ेके बाद परलोक में उसकी खशुी 

एवं कामयाबी का गारंटर एवं प्रत्याभलूतदाता ह।ै जब अल्लाह उसे जन्नत में 

प्रवेश कराएगा, तो वह वहाूँ की सदवै के ललए रहन ेवाली नेमतों का आनंद 

उठाएगा। 

हर इसंान का कतमव्य ह ैलक वह सत्य धमम की खोज करे, जो लक इस्लाम 

ह।ै उसको जाने, उसपर लवश्वास करते हुए उसे ग्रहण करे एवं उसकी लशक्षाओ ं

तथा आदशेाों का पालन करे, तालक वह दलुनया एवं आलखरत की भलाइयों 

को पा सके। 

एक व्यदि इस्लाम में कैसे प्रवेश करता है? 

जब कोई व्यलि इन शब्दों '' محمدا وأن الله، إلا إله لا أن أشهد   

الله رسول '' (मैं गवाही दतेा ह ूँ लक अल्लाह के लसवा कोई सत्य पजु्य नहीं 

ह ैएवं महुम्मद अल्लाह के पैगंबर हैं) को सच्चाई, लवश्वास एवं उनके अथम को 

जानते हुए कहता ह,ै अथामत उनके अथम को जानते हुए, उस पर लवश्वास रखत े
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हुए तथा उसके कहने वाले को सत्य मानते हुए कहता ह,ै वह इस्लाम में प्रवेश 

कर जाता ह।ै इसके बाद उसपर अलनवायम होता ह ैलक इस्लाम के शेष आदशेों 

को जाने एवं उनपर यथाशलि अमल करे। वह लजतना ज़्यादा अमल करेगा, 

उतना ही उसका ईमान बढता जाएगा एवं अल्लाह के लनकट उसका प्रलतफल 

बडा होता जाएगा। 

इन िोनों गवादहयों ''अल्लाह के अदतररि कोई सत्य पूज्य नहीं 

है, और मुहम्मि अल्लाह के रसूल हैं'', का अथम : 

आप ''अल्लाह के अलतररि कोई सत्य पजू्य नहीं ह,ै और महुम्मद 

अल्लाह के रसलू हैं'' कहकर इस्लाम में प्रवेश तो कर गए, परन्तु क्या आप 

इसके अथम की वास्तलवकता को जानते हैं? 

पहली गवाही ''ला इलाहा इल्लल्लाह'' का अथम इस बात का लवश्वास 

रखना एवं स्वीकर लत प्रदान करना ह ैलक एकमात्र पजू्य अल्लाह के कोई भी 

पजू्य नहीं ह,ै जो इबादत एवं अनसुरण का हक़दार हो। अल्लाह पाक एवं 

महान ह,ै जो इस संसार का सरलिकताम ह ैएवं उसके मामलों को तय करता ह।ै 

दसूरी गवाही ''महुम्मदरु रसलूलु्लाह'' का अथम इस बात का लवश्वास रखना 

एवं स्वीकर लत प्रदान करना ह ैलक महुम्मद अल्लाह के बंद ेएवं परूी मानवता 

की ओर उसके अंलतम रसलू हैं। लफर उन्होंन ेजो आदशे लदया ह ैउसका पालन 

लकया जाए, लजसकी खबर दी ह ैउसपर लवश्वास लकया जाए, लजससे रोका ह,ै 

उससे रुका जाए एवं अल्लाह की उसी प्रकार से इबादत की जाए, लजस प्रकार 

से उन्होंन ेतय लकया ह।ै 
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आपको इस्लाम मुबारक हो : 

मेरे लप्रय भाई! लजस लदन आपन ेइस्लाम में प्रवेश लकया वह आपका अब 

तक का सबसे अच्छा लदन ह।ै नबी -सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम- की सही 

हदीस़ से स़ालबत ह,ै उन्होंन ेकहा ह ै: 

 «قَبلَه ما يهَدم الۡسلام»

 ''इस्लाम अपन ेपवूम के सभी गनुाहों को लमटा दतेा ह।ै'' 

इसे ''मलुस्लम'' न ेररवायत लकया ह।ै 

अथामत आपके इस्लाम ग्रहण करन ेके पवूम आपन ेजो भी कुफ़्र, बुराई, 

गनुाह या पाप लकया ह,ै अल्लाह की ओर से उसकी माफी के शभु संदशे को 

स्वीकार करें। आज आप गनुाह से पाक हो गए हैं एवं अपन ेजीवन का एक 

नया अध्याय शरुू कर रह ेहैं। आज आप गनुाहों से उसी प्रकार पाक हैं, लजस 

प्रकार आपके जन्म वाल ेलदन थे। आप एक नया जीवन शरुू कर रह ेहैं, जो 

भलाई से ओत-प्रोत ह ैएवं प्रकाश, खशुी तथा समरलि के मागम पर बढता ह।ै 

इस्लाम की नेमत की खुशी : 

वह खशुी बहतु बडी ह,ै लजसे आपने इस्लाम ग्रहण करत ेसमय अनभुव 

लकया ह ैऔर वह जीवन भर आपके साथ जडुा रहना चालहए। सत्य मागम की 

नेमत सबसे बडी नेमत एवं सबसे बडा उपकार ह,ै लजसे अल्लाह अपने बंद े

पर करता ह।ै यह हवा, पानी, खान,े पीन,े धन, पद एवं शान व शौकत से भी 

बडी ह।ै यह लकसी भी चीज़ से बडी नेमत ह।ै अतः हम क्यों न आनलन्दत हों?! 

महान अल्लाह कहता ह ै: 

لّْ ق لإْ﴿ مَتّهۦّ ٱلَِلّْ بّفَضإ لّكَْ وَبرَّحإ وا ْ فَبّذََٰ رَح  يَفإ رْ  ه وَْ فلَإ مَا خَيإ  م ّ
مَع ونَْ﴾  يجَإ
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 ''आप कह दें लक यह (कु़रआन) अल्लाह का अनुग्रह और उसकी दया 

ह।ै अतः लोगों को इससे प्रसन्न हो जाना चालहए और यह उससे उत्तम ह,ै जो 

वे एकत्र कर रह ेहैं।'' 

[सरूा यनूुस : 59] 

जरूरी ह ैलक आप, अपने ऊपर अल्लाह के अनुग्रह का अनुभव करें लक 

उसने इस्लाम की नमेत के ललए आपको लाखों लोगों में से चनुा ह।ै 

دّيَه ْ أنَْ  اَللّ ْ ي رّدّْ ﴿فمََنْ  رَحْ  يهَ  لَامّْ صَد رَه ْ يشَ  س  ّ  ْ﴾ لّلْ 
 ''अल्लाह लजसे सपुथ लदखाना चाहता ह,ै तो उसका सीना इस्लाम के 

ललए खोल दतेा ह।ै'' 

[सरूा अल-अनआ्म : 125] 

इस बहुत बडी एवं महान नेमत के ललए बहतु धन्यवाद की आवश्यकता 

ह।ै आप पर अलनवायम ह ैलक आप सत्य धमम का मागम लदखाने के ललए अल्लाह 

की अलधक से अलधक प्रशंसा करें, उसकी तारीफ करें तथा उसका धन्यवाद 

करें। 

दिन दनयमों का िानना आवश्यक है : 

आपके इस्लाम में प्रवेश करने के बाद, कुछ चीज़ों का जानना और 

सीखना जरूरी ह,ै जैसा लक उन तीन महत्वपणूम प्रश्नों के उत्तर का जानना 

आवश्यक ह,ै जो मरने के बाद हर इसंान से पछेू जाते हैं, लजनकी बुलनयाद पर 

ही शाश्वत भाग्य लनधामररत होता ह,ै या तो जन्नत या जहन्नम। वे तीन प्रश्न इस 

प्रकार हैं : 

आपका रब कौन ह?ै 

आपका धमम लकया ह?ै 

आपका नबी कौन ह?ै 
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प्रथम आधार : आपका रब कौन है? 

मेरा रब अल्लाह है। 

मसुलमान का अक़ीदा ह ैलक उसका रब अल्लाह ह,ै लजसन ेइस संसार 

को उसकी सभी चीज़ों के साथ पैदा लकया ह,ै तथा इसंान की रचना भी उसी 

न ेकी ह।ै 

जब हम इस लवशाल ब्रह्ांड, एवं इसके लवशाल आकाशगंगाओ ंतथा 

अरबों ग्रहों और तारों के बारे में सोचत ेहैं; इसी प्रकार जब हम इस धरती के 

बारे में लवचार करते हैं, लजसमें हम लजंदा हैं, तथा इसमें जो समतल मैदान, 

पहाड, भलूम, समदु्र और नलदयाूँ हैं, इसमें जो गहरे समदु्र, रेलगस्तान और जंगलों 

में से ब्रह्ांड के अजबेू हैं, तथा जब हम लचतंन करत ेहैं मनुष्य की लवलचत्र 

रचना पर तथा उसके अलावा दसूरी सरलियों पर, तो हमारा सोच व लवचार 

एक न झठुला सकने वाल ेपररणाम तक ल ेजाता ह ै लक इसका अवश्य ही 

कोई महान, ज्ञानी, प्रभावशाली एवं जानकार सरलिकताम ह,ै लजसने इस ब्रह्ाडं 

को लनराल ेढंग से पैदा लकया ह।ै यह संभव ही नहीं ह ैलक यह सभी सरलियाूँ 

लबना लकसी पदैा करने वाल े के अपने आप अलस्तत्व में आ जाएूँ। उसी 

सरलिकताम न ेउन्हें पैदा लकया ह,ै उनके मामलों को संगलठत लकया ह ैएवं उनको 

इस तरह बनाया ह ैलक लजसे दखे कर बुलि दगं रह जाती ह।ै इस बात को महान 

अल्लाह न ेहर बुलि वाले के ललए स्पि रूप से बयान लकया ह,ै जब उसने 

कहा ह ै: 

لّق واْ ﴿أمَْ  ءْ  غَي رّْ مّنْ  خ   ال خَالّق ونَْ﴾ ه مْ  أمَْ  شَي 

 "क्या यह लोग लबना लकसी पदैा करन ेवाल ेके स्वयं पैदा हो गए हैं या 

यह स्वयं उत्पलत्तकताम (पैदा करन ेवाले) हैं?" 
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[सरूा अल-तूर: 35] 

न ही इस ब्रह्ांड न ेस्वयं अपने आपको उत्पन्न कर ललया ह ैऔर न ही 

यह लकसी पैदा करने वाल ेके लबना अलस्तत्व में आ गया ह।ै यह बुलिजीलवयों 

के लनकट असंभव ह।ै 

केवल अल्लाह ही इबाित का हक़िार है : 

यह रब एकमात्र पजू्य ह ैजो पजूा के योग्य ह,ै इसललए लक इस ब्रह्ांड में 

जो कुछ ह ै वही उनका सरलिकताम एवं प्रबंधन करने वाला ह,ै तथा उन्हें 

आजीलवका दने ेवाला ह।ै उसी ने सभी इसंानों को पदैा लकया ह,ै उन्हें इस 

धरती पर ठहराया ह ैएवं जीवन के साधन प्रदान लकए हैं। अल्लाह तआला 

कहता ह ै: 

ءْ  ك ل ّْ خَالّقْ  ه وَْ إلَّْ إلَّهَْ لَْ رَبُّك مْ  اَللّ ْ ذلَّك مْ } ب د وه ْ شَي   عَلَى وَه وَْ فَاع 
ءْ  ك ل ّْ  {وَكّيلْ  شَي 

 ''वही अल्लाह तुम्हारा पालनहार ह,ै उसके अलतररि कोई सच्चा पजू्य 

नहीं। वह प्रत्येक वस्त ुका उत्पलत्तकार ह।ै अतः, उसी की इबादत करो तथा 

वही प्रत्येक चीज़ का अलभरक्षक ह।ै'' 

[सरूा अल- अन्आम: 102] 

सभी इसंान के ललए अलनवायम ह ैलक वे एक अल्लाह की इबादत करें एवं 

उसकी इबादत व पजूा में लकसी को साझी न ठहराएूँ। महान अल्लाह कहता 

ह ै: 

ب د وا النَاسْ  أيَُّهَاْ ﴿يَا  لعَلَكَ مْ  قَب لّك مْ  مّنْ  وَالَذّينَْ خَلَقكَ مْ  الذَّي رَبكَ مْ  اع 
 تتَقَ ونَ﴾
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 "ह ेलोगो! केवल अपन ेउस पालनहार की इबादत (वंदना) करो, लजसन े

तुम्हें तथा तुमसे पहले वाले लोगों को पदैा लकया। इसी में तुम्हारा बचाव ह।ै" 

[सरूा अल-बक़रा : 21] 

तथा अल्लाह कहता ह ै: 

ب د وا رّك وا وَلَْ اَللَّْ ﴿وَاع   شَي ئاًْ﴾ بّهّْ ت ش 

 ''अल्लाह की इबादत करो और लकसी को उसका साझी मत बनाओ।'' 

[सरूा लनसा : 36] 

नदबयों की ओर से एकेश्वरवाि का आह्वान : 

इस मामले के अत्यंत स्पि होने के बावजदू महान अल्लाह न ेअपन े

अनुग्रह, मेहरबानी एवं हम पर दया के तौर पर हमको पदैा करके जीवन में 

भटकने के ललए नहीं छोड लदया, बलल्क हमारी ओर रसलूों को भेजा एवं उनके 

साथ पलवत्र ग्रन्थों को उतारा, जो हमें अल्लाह के बारे में बताते एवं उसकी 

ओर हमारी रहनमुाई करत ेहैं। अल्लाह न ेकहा ह ै: 

سَل نَاكَْ ﴿إّنَا  فّيهَاْ خَلَاْ إّلَْ أ مَةْ  مّنْ  وَإّنْ  وَنذَّيرًا بشَّيرًا بّال حَق ّْ أرَ 
﴾  نَذّير 

 ''वास्तव में, हमने आपको सत्य के साथ शभु सचूक तथा सचेतकताम 

बनाकर भेजा ह,ै और कोई ऐसा समदुाय नहीं, लजसमें कोई सचेतकताम न 

आया हो।'' 

[सरूा फालतर: 24] 

मानव लपता बाबा आदम (उनपर शांलत हो) एवं सभी नबी, जैसे नहू, 

इब्राहीम, मसूा, ईसा इत्यालद नबी और हमारे नबी महुम्मद -सल्लल्लाह ु

अलैलह व सल्लम -तक सभी एक महान आधार पर सहमत हैं। और वह ह ै

लोगों को एक अल्लाह पर ईमान लान,े उसी एक की इबादत करन,े उसके 
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अलावा लकसी भी दसूरे पजू्य, जैसे मानव, पत्थर, पेड, लसतारे, ग्रह इत्यालद 

की पजूा को त्याग दनेे की ओर बुलाना। अल्लाह तआला कहता ह ै: 

ب د وا أنَْ  رَس ولًْ أ مَةْ  ك ل ّْ فّي بعَثَ ناَ وَلَقَدْ  ﴿ تنَبّ وا اَللَّْ ا ع   وَاج 
 ْ﴾ الطَاغ وتَْ

 "हमने प्रत्येक समदुाय में एक रसलू भेजा लक अल्लाह की इबादत करो 

और उसके अलावा सभी पजू्यों से दरू रहो।" 

[सरूा अन-नह्लन: 36] 

तथा महान अल्लाह कहता ह ै: 

سَل نَاْ ﴿وَمَا  أنََاْ إلَّْ إلَّهَْ لَْ أنََه ْ إلّيَ هّْ ن وحّي إّلَْ رَس ولْ  مّنْ  قَب لّكَْ مّنْ  أرَ 
ب د ونّْ﴾  فَاع 

 ''और नहीं भेजा हमने आपसे पहले कोई भी रसलू, परन्त ुउसकी ओर 

यही वह्यी (प्रकाशना) करते रह ेलक मेरे लसवा कोई पजू्य नहीं ह।ै अतः मरेी ही 

इबादत (वंदना) करो।'' 

[सरूा अल-अंलबया: 25] 

अल्लाह के नामों एवं गुणों का बयान : 

अल्लाह के उत्तम नाम एवं उच्च गणु हैं। जब हम उनको जान जाएूँगे तो 

अपन ेरब के बारे में हमारी जानकारी में बढोतरी होगी। तथा उसकी महुब्बत 

एवं डर में वरलि होगी और उसके अनुग्रह व दया के ललए हमारी आशाएूँ बढ 

जाएूँगी। अल्लाह तआला कहता ह ै: 

مَاءْ  لَه ْ ه وَْ إّلَْ إلَّهَْ ل ﴿اَللّ ْ نَىْ﴾ الۡسَ  س   ال ح 

 ''वही अल्लाह ह,ै नहीं ह ैकोई वंदनीय (पजू्य) परन्त ुवही। उसी के उत्तम 

नाम हैं।'' 

[सरूा ताहा : 8] 
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अल्लाह के वे नाम लजनस ेउनके गणु सालबत होत ेहैं, बहुत हैं। जैसा लक 

: 

रहमान एवं रहीम। अल्लाह तआला न ेकहा ह ै: 

مَنْ  ه وَْ إّلَْ إلَّهَْ لَْ وَاحّد ْ إلَّه ْ وَإلّهَ ك مْ }  {الرَحّيمْ  الرَح 

 ''तुम सब का एक ही पजू्य ह,ै उसके अलतररि कोई सच्चा पजू्य नहीं, 

वह रहमान (बहुत दया करन ेवाला) एवं रहीम (अलत कर पाल)ु ह।ै'' 

[सरूा अल-बक़रा : 163] 

वह बहतु बडा एवं व्यापक दया वाला ह,ै लजसकी महानता एवं व्यापिा 

हर वस्त ूएवं हर प्रकार की सरलियों को शालमल ह।ै उसकी कर पा दलुनया में 

उसकी प्रत्येक सरलि को घरेे हुई ह,ै जैसे जानवर और मानव, मसुलमान हो या 

गैर मसुलमान। अल्लाह तआला कहता ह ै: 

مَتّيْ ْ﴾ ك لَْ وَسّعَتْ  ﴿وَرَح  ء   شَي 

 ''और मेरी दया हर वस्त ुको शालमल ह।ै'' 

[सरूा अल-आराफ: 156] 

वह सभी को लखलाता ह,ै उन्हें स्वास््य, खाना एवं औलाद इत्यालद दतेा 

ह।ै जहाूँ तक परलोक में उसकी दया की बात ह,ै तो यह केवल उनके मोलमन 

बंदों के ललए होगी, लजन लोगों न ेउसके नलबयों एवं रसलूों का अनुसरण 

लकया। उन्हीं लोगों के ललए सदवै की खशुी तक पहुूँचाने वाली मकुम्मल 

रहमत होगी। 

उन्हीं गणुों में से एक गणु खाललक़ (सरलिकताम) ह।ै अल्लाह कहता ह ै: 

ْ﴾ ك ل ّْ خَالّقْ  اَللّ ْ ﴿ ء   شَي 

 "अल्लाह सभी चीजों का सरलिकताम ह।ै'' 
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[सरूा अल-ज़मुर : 62] 

उसी न ेआकाशों एवं धरती, तथा उनके बीच जो कुछ ह,ै उनको पैदा 

लकया ह।ै सब कुछ उसी न ेबनाया ह ैकण से लेकर आकाशगगंा तक, बलल्क 

उससे भी बढकर। उनको अपने ज्ञान, शलि एवं क्षमता के अनुसार अच्छे ढंग 

से बनाया ह।ै इसी कारणवश आप उसकी रचना में लकसी प्रकार की कमी या 

असंतुलन नहीं दखेेंगे। 

उन्हीं में से एक गणु ग़फूर (बहुत अलधक क्षमा करन ेवाला) ह।ै जो सच्ची 

तौबा करने वाल ेके सभी गनुाह क्षमा कर दतेा ह।ै चाह ेउसके लपछल ेकमम 

कैसे भी क्यों न हों। बलल्क कभी-कभी वह अपनी ओर से दया करके बहुत 

सारे लोगों को माफ कर दतेा ह,ै लसवाय उसके लजसन ेमहान अल्लाह की 

इबादत में लकसी को साझी ठहराया हो। इस ललए लक वह तौबा के बगरै लशकम  

को माफ नहीं करता ह।ै अल्लाह न ेअपनी सभी सरलियों पर माफी पाने का 

द्वार खोल लदया ह;ै तौबा, क्षमायाचना, ईमान, नेक काम तथा अल्लाह की 

सरलि के साथ अच्छा व्यवहार करन ेके द्वारा। महान अल्लाह न ेकहा ह ै: 

تدَىَْ﴾ ث مَْ صَالّحًاْ وَعَمّلَْ وَآمَنَْ تاَبَْ لّمَنْ  لغَفََارْ  ﴿وَإّن ّي  اه 

 ''और मैं लनश्चय ही बडा क्षमाशील ह ूँ उसके ललए, लजसने क्षमा याचना 

की तथा ईमान लाया और सदाचार लकया लफर सपुथ पर रहा।'' 

[सरूा अल-नज्म: 82] 

उन्हीं गणुों में से एक गणु रज़्ज़ाक़ (आजीलवका दनेे वाला) ह।ै पाक 

अल्लाह बादशाह ह।ै उसके हाथ में हर चीज़ की चाबी ह।ै वह बेलनयाज़ (और 

धनवान) ह ैएवं यह उसका उपकार ह ै लक वह बहतु अलधक दने ेवाला ह।ै 

लजतनी भी सरलि एवं रचना ह,ै सबके खान ेकी लज़म्मदेारी उसी पर ह।ै अल्लाह 

न ेकहा ह ै: 
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نسَْ ال جّنَْ خَلَق تْ  ﴿وَمَا ّ مْ أ رّيد ْ مَا*  لّيعَ ب د ونّْ إلَّْ وَالۡ  نْ مّن ه  قْ  م ّ ز   ر ّ
ونّْ أنَ أ رّيد ْ وَمَا عّم  ﴾ ال ق وَةّْ ذ وْ الرَزَاقْ  ه وَْ اَللَّْ إّنَْ*  ي ط   ال مَتّين 

 ''और मैंन ेलजन्नात तथा मनुष्य को केवल मेरी इबादत के ललए पैदा लकया 

ह।ै'' 

 न मैं उनसे जीलवका चाहता ह ूँ, न मरेी यह चाहत ह ैलक वे मझेु लखलाएूँ। 

 अल्लाह तो स्वयं ही सब को जीलवका प्रदान करन ेवाला और महान 

शलि वाला ह।ै'' 

[सरूा अल-ज़ाररयातः 56-58] 

उन्हीं गणुों में से एक गणु ''सलाम'' ह।ै अथामत जो हर प्रकार की कलमयों 

एवं अपणूमताओ ंसे पलवत्र ह।ै लजसके ललए पणूमता, मलहमा और सुंदरता की 

लवशेषताएूँ हैं एवं जो अपने बंदों की ओर से बात तथा काम (कथनी एवं 

करनी) के द्वारा सलाम को सावमजलनक करने को पसंद करता ह।ै उसका 

फरमान ह ै: 

 السَلَام ْ﴾ ال ق دُّوسْ  ال مَلّكْ  ه وَْ إلَّْ إلَّهَْ لَْ الَذّي اَللّ ْ ﴿ه وَْ

 "वह अल्लाह ही ह,ै लजसके अलतररि कोई सच्चा वंदनीय नहीं ह।ै वह 

सब का स्वामी, पलवत्र एवं सलाम (शांलत प्रदान करन ेवाला) ह।ै" 

[सरूा अल-हश्: 23] 

उन्हीं गणुों में से एक गणु ''अलीम'' (सब कुछ जानन ेवाला, सवमज्ञ) ह।ै 

अल्लाह ''समीअ'' (सब कुछ सनुने वाला), ''बसीर'' (सब कुछ दखेने वाला), 

एवं ''अलीम'' (सब कुछ जानन ेवाला) ह।ै उसका ज्ञान प्रत्येक वस्तु को 

शालमल ह।ै वह जानता ह ैजो कुछ दृश्य ह ैतथा जो कुछ अदृश्य ह ैएवं जो 

कुछ सीनों में छुपा ह।ै वह जानता ह ै जो कुछ भतूकाल में हआु, जो 

वतममानकाल में हो रहा ह ैया जो भलवष्य में होगा। वह ''रक़ीब'' ह,ै अथामत 
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बंदों के कामों की खबर रखता ह।ै उससे न अनुयालययों का अनुसरण छुपा ह ै

और न ही पालपयों का पाप, और न ही उसे दबुमलों की आवश्यकता ह ैएवं न 

ही उपासना करने वालों की ध्वलनयों की। अल्लाह तआला कहता ह ै: 

ءْ  بكّ ل ّْ اَللَّْ ﴿إّنَْ  عَلّيم ْ﴾ شَي 

 ''लनश्चय ही अल्लाह हर वस्त ुको जानने वाला ह।ै'' 

[सरूा अल-बक़रा : 231] 

वह सारे जहानों का रब पाक एवं पलवत्र ह,ै लजसन ेहर चीज़ को सटीक 

एवं उत्तम ढगं से पैदा लकया ह।ै इस दलुनया की सभी खबूसरूती एवं पणूमता 

अल्लाह की पणूमता की लनशालनयों में से ह।ै 

िूसरा आधार : आपका धमम दकया है? 

मेरा धमम इस्लाम है : 

इस्लाम : तौहीद (केवल अल्लाह की इबादत) के माध्यम से अल्लाह के 

सामन ेआत्मसमपमण करना, आज्ञाकाररता के माध्यम से उस के आदशेों के 

आगे झकु जाना और बहुदवेवाद (लशकम ) तथा बहुदवेवालदयों से बरी हो जाना। 

मलुस्लम वह ह ैजो इस्लाम धमम को ग्रहण करता ह,ै अपना मामला 

अल्लाह के हवाले करता ह,ै उसके अलस्तत्व एवं उसके एक होने को स्वीकार 

करता ह,ै उसके आदशेों के सामने झकुता ह ैएवं उसने लजन कामों से रोका ह,ै 

उनसे रुक जाता ह।ै अल्लाह तआला कु़रआन में कहता ह ै: 

سَنْ  ﴿وَمَنْ  لَمَْ مّمَنْ  دّينًاْ أحَ  هَه ْ أسَ  ّْ وَج  سّنْ  وَه وَْ لِّلَ ح   مّلةََْ وَاتبَعََْ م 
 حَنّيفًاْ﴾ إّب رَاهّيمَْ
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 ''तथा उस व्यलि से अच्छा लकसका धमम हो सकता ह,ै लजसन ेस्वयं को 

अल्लाह के ललए झकुा लदया, वह एकेश्वरवादी भी हो और एकेश्वरवादी 

इब्राहीम के धमम का अनुसरण भी करे?" 

[सरूा अल-लनसा : 125] 

एक अन्य स्थान में कहता ह ै: 

سَنْ  ﴿وَمَنْ  لًْ أحَ   إّننَيّ وَقَالَْ صَالّحًا وَعَمّلَْ اَللّّْ إلّىَ دعََا مّمَنْ  قوَ 
لّمّينَْ مّنَْ س   ْ﴾ ال م 

 "और लकस की बात उससे अच्छी होगी, जो अल्लाह की ओर बुलाए 

तथा सदाचार करे और कह ेलक मैं मसुलमानों में से ह ूँ।" 

[सरूा फुलस्सलत : 33] 

इस्लाम धमम की दवशेषताए ँ: 

इस्लाम न्याय का धमम ह ै: यह क़रीबी एवं दरू वाले, लमत्र एवं शत्र ुतथा 

मोलमन एवं कालफर सबके साथ न्याय करन ेका आदशे दतेा ह।ै अल्लाह 

तआला कहता ह ै: 

رْ  اللَْ ﴿إّنَْ  بّال عَد لّ﴾ يَأ م 

 ''अल्लाह न्याय करन ेका आदशे दतेा ह।ै'' 

[सरूा अल-नह्ल : 90] 

महान अल्लाह आदशे पाररत करने वाला तथा न्याय करन ेवाला ह,ै 

उसके यहाूँ लकसी पर कोई अत्याचार नहीं लकया जाएगा। वह क़यामत के बारे 

में कहता ह ै: 

مَْ زَى ﴿ال يَو  ْ ك لُّْ ت ج  مَ﴾ ظ ل مَْ لَْ كَسَبَتْ  بمَّاْ نَف س   ال يَو 



 

18 

 ''आज प्रत्येक प्राणी को प्रलतकार लदया जाएगा, उसके करततू का। आज 

कोई अत्याचार नहीं होगा।'' 

[सरूा ग़ालफर : 17] 

इस्लाम दया का धमम ह ै: अल्लाह तआला कहता ह ै: 

سَل نَاكَْ ﴿وَمَا مَةًْ إّلَْ أرَ   لّلعَالّمّينَْ﴾ رَح 

 "और (ह े नबी!) हमने आपको समस्त संसार के ललए दया बनाकर 

भेजा।" 

[सरूा अल-अंलबया : 107] 

तथा अल्लाह के नबी -सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम- फरमाते हैं : 

ونَْ» مْ  الرَاحّم  ه  حَم  ، يرَ  مَن  وا الرَح  حَم  ضّْ أهَ لَْ ار  رَ  ك مْ  الۡ  حَم   يرَ 
 «السَمَاءّْ فّي مَنْ 

 ''दया करन ेवालों पर रहमान दया करता ह।ै धरती वालों पर दया करो, 

आकाश वाला तुम पर दया करेगा।'' 

इसे अबू दाऊद न ेररवायत लकया ह।ै 

इस्लाम प्रमे, एकजटुता और आत्मीयता का धमम ह ै: अल्लाह के नबी -

सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम- का फरमान ह ै: 

مّنْ  لَْ» ، ي ؤ   «لّنفَ سّهّْ ي حّبُّْ مَا لّۡخَّيهّْ ي حّبَْ حَتىَْ أحََد ك م 

 ''तुममें से कोई उस समय तक मोलमन नहीं हो सकता, जब तक लक अपन े

भाई के ललए वही पसंद न करे, जो अपने ललए पसंद करता ह।ै'' 

इसे बुखारी न ेररवायत लकया ह।ै 

इस्लाम सहजता का धमम ह ै: इस्लामी लशक्षा आसानी वाली एवं मलुश्कल 

को खत्म करने पर आधाररत ह।ै इस वास्तलवकता को हर वह व्यलि जानता 

ह,ै जो उसकी लशक्षाओ ंसे अवगत ह।ै अल्लाह तआला कहता ह ै: 
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 ْ،[185: البقرةْ] ْ﴾ ال ع س رَْ بكّ مْ  ي رّيد ْ وَلَْ ال ي س رَْ بكّ مْ  اَللّ ْ ﴿ي رّيد ْ
 "अल्लाह तुम्हारे साथ सरलता चाहता ह,ै कठोरता की इच्छा नहीं 

रखता।'' [सरूा अल-बक़रा: 185] 

एक अन्य स्थान में कहता ह ै: 

علََْ اَللّ ْ ي رّيد ْ مَا}  {حَرَج ْ مّنْ  عَلَي ك مْ  لّيجَ 

 ''अल्लाह तुम लोगों पर कोई परेशानी डालना नहीं चाहता ह।ै'' 

[सरूा अल-माइदा : 6] 

एक अन्य स्थान में कहता ह ै: 

عهََاْ إّلَْ نَف سًاْ اَللّ ْ ي كَل ّفْ  لَْ} س   {و 

 ''अल्लाह लकसी प्राणी पर उसकी क्षमता से अलधक (दालयत्व का) भार 

नहीं रखता ह।ै'' 

[सरूा अल-बक़रा : 286] 

इस्लाम ज्ञान का धमम ह:ै कु़रआन की प्रथम आयत जो उतरी, वह यह ह ै

: 

مّْ ﴿اق رَأ ْ  ﴾ خَلقََْ الَذّي رَب كَّْ بّاس 

 "अपन ेपालनहार के नाम से पढ, लजसने पैदा लकया।'' 

[सरूा अल-अलक़ : 1] 

इस्लाम हर मलुस्लम परुूष एवं मलहला को ज्ञान प्राि करने एवं उसे 

अलधकालधक अलजमत करने के ललए प्रोत्सालहत करता ह।ै अल्लाह तआला 

कहता ह ै: 

 عّل مًاْ﴾ زّد نّي رَب ّْ ﴿وَق لْ 

 ''आप कलहए, ऐ मरेे रब! मेरे ज्ञान में और अलधकता कर।'' 
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[सरूा ताहा : 114] 

लशक्षा प्राि करने वालों के ललए उच्च स्थान ह।ै अल्लाह पाक कहता ह ै

: 

فَعّْ ْ﴾ ال عّل مَْ أ وت واْ وَالَذّينَْ مّنك مْ  آمَن واْ الَذّينَْ اَللّ ْ ﴿يرَ   درََجَات 

 ''अल्लाह तुममें से ईमान वालों का, तथा लजन्हें लवद्या प्रदान हुआ ह,ै 

उनकी श्लेणयों को ऊूँ चा करता ह।ै'' 

[सरूा अल-मजुादला : 11] 

इस्लाम धमम की वैदश्वकता : 

इस्लाम एक वलैश्वक धमम ह।ै यह लकसी लवशेष स्थान के ललए या लकसी 

लवशेष समदुाय के ललए नहीं ह।ै यह केवल अरबों का धमम नहीं ह।ै यह सभी 

लोगों का धमम ह।ै महान अल्लाह पलवत्र कु़रआन में अपने नबी को संबोलधत 

करत ेहुए कहता ह ै: 

ل كْ  لَه ْ الَذّي جَمّيعًا إلَّي ك مْ  اَللّّْ رَس ولْ  إنّ ّي النَاسْ  يَاأيَُّهَا ﴿ق لْ   م 
ضّْ السَمَاوَاتّْ رَ  يّيْ ه وَْ إّلَْ إلَّهَْ لَْ وَالۡ   بّالَِلّْ فَآمّن واْ وَي مّيتْ  ي ح 
ّْ وَرَس ولّهّْ ّْ النَبيّ  ي  مّنْ  الَذّي الۡ  م ّ  لعَلَكَ مْ  تبَعّ وه ْوَا وَكَلّمَاتّهّْ باّلَِلّْ ي ؤ 

تدَ ونَْ﴾  تهَ 

 ''आप कह दीलजए लक ऐ लोगो! मैं तुम सब की ओर उस अल्लाह का 

भेजा हुआ ह ूँ, लजसकी बादशाही सभी आसमानों और ज़मीन पर ह,ै उसके 

लसवा कोई उपासना के योग्य नहीं, वही जीवन और मरत्य ु दतेा ह,ै अत: 

अल्लाह पर ईमान लाओ और उसके अनपढ नबी पर, जो लक अल्लाह पर 

और उसके आदशेों पर ईमान रखत ेहैं और उनका अनुसरण करो, तालक तुम्हें 

मागमदशमन प्राि हो।'' 

[सरूा अल-आराफ : 158] 
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न ही यह लकसी बीत े यगु के ललए लवलशि ह,ै बलल्क यह आप -

सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम- के नबी बनाए जान ेके बाद से क़यामत तक 

के ललए सच्चा धमम ह।ै महान अल्लाह न ेकहा ह ै: 

لَامّْ غَي رَْ يَب تغَّْ ﴿وَمَنْ  س  ّ خّرَةّْ فيّ وَه وَْ مّن ه ْ ي ق بلََْ فلََنْ  دّينًاْ الۡ   مّنَْ الْ 
 ال خَاسّرّينَْ﴾

 ''और जो भी इस्लाम के लसवा (लकसी और धमम) को अपनाएगा, उसे 

उसकी तरफ से कदालप स्वीकार नहीं लकया जाएगा और वह परलोक में घाटा 

उठाने वालों में से होगा।'' 

[सरूा आल-ए-इमरान : 85] 

इस्लाम एक सम्पूणम धमम है : 

- इस्लाम मलुस्लम व्यलि, मलुस्लम समाज तथा मलुस्लम उम्मत के हर क्षेत्र 

के ललए जीवन शैली ह,ै चाह ेवह राजनीलत हो या अथमव्यवस्था या समाज 

इत्यालद। 

- इस्लाम एक अक़ीदा (आस्था) ह,ै शरीयत (धालममक लवधान) ह ै: वह 

सही आस्थाओ,ं महान इबादतों, सटीक मामलों, सनु्दर आचरणों और 

अनुशालसत व्यवहारों पर आधाररत ह।ै 

- इस्लाम की लशक्षाएूँ एवं उसके आदशे इसंान का संबंध उसके रब के 

साथ, इसंान का संबंध उसके अपने आपके साथ, इसंान का ररश्ता दसूरे मानव 

के साथ यहाूँ तक लक जानवरों और लनजीव वस्तुओ ं से भी उसका संबंध 

मज़बूत करती हैं। 

- इस्लाम की लशक्षाएूँ शरीर एवं आत्मा, दोनों की भलाई से संबंलधत है ूँ। 



 

22 

संलक्षि में यह कहा जा सकता ह ैलक इस्लाम लोक एवं परलोक में इसंान 

के ललए उसकी भलाई, बेहतरी तथा खशुी का खज़ाना लेकर आया ह।ै 

इस्लामी अक़ीिा की बदुनयािें (ईमान के स्तंभ) : 

आस्था और दृढ लवश्वास में इस्लामी अक़ीदा की बुलनयादें छह मामलों में 

प्रदलशमत होती हैं। उनको ईमान के स्तंभ कहा जाता ह।ै वे इस प्रकार हैं : 

1- अल्लाह पर ईमान : अथामत अल्लाह के अलस्तत्व का लवश्वास लक 

वही अकेला परेू ब्रह्ांड और उसमें मौजदू हर चीज़ का सरलिकताम, स्वामी और 

शासक ह।ै वही इबादत के योग्य ह,ै वह एक ह ैएवं उसका कोई साझी नहीं ह।ै 

वह सुंदरता और मलहमा (जमाल और जलाल) के गणुों से लवशलेषत ह।ै वह 

पररपणूम ह ैतथा हर अवगणु एवं कमी से पलवत्र ह।ै उसके जैसा कोई नहीं ह।ै 

फररश्तों पर ईमान : वो महान अल्लाह की सरलियों में से एक सरलि हैं। 

अल्लाह न ेउन्हें अपनी इबादत, अपने आदशेों के पणूम अनुसरण एवं लजन 

कामों को उनके सपुदुम लकया गया ह,ै उनको अंजाम दनेे के ललए पैदा लकया 

ह।ै हम संलक्षि रूप में उनके अलस्तत्व पर लवश्वास रखत ेहैं, तथा लजनके नामों, 

गणुों एवं कायों के लवषय में हमें वह्यी (प्रकाशना, आकाशवाणी) के द्वारा 

लवस्तार से बताया गया ह,ै हम उनपर पर लवस्तार से ईमान रखते हैं। जसेै लक 

लजब्रील, लजन्हें अल्लाह न ेनलबयों एवं रसलूों के पास संदशे ल ेजान ेके ललए 

लनयिु लकया ह,ै मीकाईल को बाररश बरसाने एवं पौधों से संबंलधत दालयत्व 

का भार सौंपा गया ह,ै इस्राफील को सरू फूूँ कने की लज़म्मदेारी दी गई ह,ै मौत 

का फररश्ता जो लोगों के प्राण हरने का कायम अंजाम दतेा ह,ै और माललक 

जहन्नम का दारोगा ह।ै 
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3- लकताबों पर ईमान : ये वो लकताबें हैं, लजनको अल्लाह न ेअपन ेरसलूों 

पर उतारा ह,ै सरलि पर दया खाकर एवं उनको सपुथ लदखाने के ललए, तालक 

वह दलुनया एवं आलखरत की खशुी को प्राि कर सके। हम उनपर संक्षेप में 

ईमान रखत ेहैं एवं लजनका नाम हमें वह्यी के द्वारा मालमू हुआ ह,ै उनपर 

लवस्तार से ईमान रखते हैं। जैसे लक कु़रआन जो महुम्मद -सल्लल्लाहु अलैलह 

व सल्लम- पर उतरा ह,ै इजंील ईसा -अलैलहस्सलाम- पर, तौरात मसूा -

अलैलहस्सलाम- पर उतरे हैं तथा दाऊद -अलैलहस्सलाम- को ज़बूर लदया गया 

था। इसके अलावा इब्राहीम -अलैलहस्सलाम- को सहीफे प्रदान हुए थे। 

4- रसलूों पर ईमान : वे सभी मानव थे, अल्लाह न ेउनकी ओर मागमदशमन 

की वह्य (प्रकाशना) की थी, एवं उनको लोगों की ओर संदशेवाहक बनाकर 

भेजा था, तालक उसके दीन को पहुूँचा दें। उनमें से प्रथम नूह -अलैलहस्सलाम- 

थे एवं अंलतम महुम्मद -सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम- थे। वे सभी के सभी 

धमम एवं नैलतकता के शीषम पर थे। उनके भेज ेजान ेका प्रमखु उद्देश्य लोगों को 

केवल एक अल्लाह की इबादत की ओर बुलाना था, और यह लक वे लशकम  

एवं उसके लसवा लकसी और की पजूा को छोड दें, भलाई के कायम करें एवं 

बुराई को त्याग दें। 

हम ईमान रखत ेहैं लक अल्लाह न ेइसंानों में से रसलूों को भेजा और अपने 

बंदों पर उनकी दी गई खबरों पर लवश्वास करन ेतथा उनके लदए गए आदशेों 

का अनुसरण एवं अनुपालन करने को फजम लकया ह।ै अल्लाह न ेहमें उनमें से 

कुछ के नामों तथा उनके समदुायों के साथ उनके लक़स्सों की खबर दी ह,ै जैसे 

लक इद्रीस, नूह, इब्राहीम, मसूा, ईसा, ह द, स़ालहे एवं शोएब इत्यालद -अल्लाह 

उन सब पर शालंत अवतररत करे-। जबलक अल्लाह न ेहमें उनमें से कुछ के 

नामों के बारे में नहीं बताया ह।ै अल्लाह न ेकहा ह ै: 
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سَل نَا وَلَقَدْ } س لًاْ أرَ  نْ ر  نَاْ مَن مّن ه م قَب لّكَْ م ّ  مَن وَمّن ه م عَليَ كَْ قَصَص 

 اَللّّْ بإّذّ نّْ إلَّْ بّآيَةْ  يَأ تّيَْ أنَ لّرَس ولْ  كَانَْ وَمَا ۗ ْ عَلَي كَْ نقَ ص صْ  لَمْ 
ْ رْ  جَاءَْ فَإذّاَ ۗ   {ب طّل ونَْال مْ  ه نَالّكَْ وَخَسّرَْ باّل حَق ّْ ق ضّيَْ اَللّّْ أمَ 

 ''तथा (ह ेनबी!) हम भेज चकेु हैं बहुत-से रसलूों को आपसे पवूम, लजनमें 

से कुछ का वणमन हम आपस ेकर चकेु हैं तथा कुछ का वणमन आपसे नहीं 

लकया ह ै तथा लकसी रसलू के वश में ये नहीं था लक वह कोई आयत 

(चमत्कार) ल ेआए, परन्तु अल्लाह की अनुमलत से। लफर जब आ जाएगा 

अल्लाह का आदशे, तो लनणमय कर लदया जाएगा सत्य के साथ और क्षलत में 

पड जाएूँगे वहाूँ, झठेू लोग।'' 

[सरूा ग़ालफर : 78] 

5- आलखरत के लदन पर ईमान : और वह क़यामत का लदन ह,ै लजस लदन 

अल्लाह लोगों को उनके दलुनया में लकए गए कामों के लहसाब एवं उनपर 

प्रलतफल लनधामररत करन ेके ललए उठाएगा। वहाूँ लोग दो लगरोहों में बट जाएूँगे। 

मोलमनों का लठकाना जन्नत होगा और वे वहाूँ सदवै रहेंगे। तथा कालफरों का 

लठकाना जहन्नम होगा और वे उसमें हमेशा रहेंगे। उनके अलावा लजन लोगों 

न ेमोलमन होते हुए गनुाह लकया, उनको या तो अल्लाह क्षमा कर दगेा या कुछ 

समय की अवलध के ललए अज़ाब दगेा, लफर उन्हें जन्नत में प्रवेश द ेदगेा। 

6- अच्छे बुरे भाग्य पर ईमान : मसुलमानों का इस बात पर ईमान ह ैलक 

अल्लाह जानता ह ैजो हुआ एवं जो कुछ होने वाला ह।ै बेशक अल्लाह न े

सरलियों के भाग्यों को ललख लदया ह,ै उनको चाहा ह ैएवं लनधामररत कर लदया 

ह।ै ब्रह्ांड में कुछ भी नहीं होता ह,ै मगर उसके ललख दनेे, उसकी इच्छा करन े

एवं पैदा करने की बुलनयाद पर उसको उसकी जानकारी होती ह।ै यलद अच्छा 

हो तो वह अल्लाह की दया से होता ह ैऔर यलद उसके लवपरीत होता ह,ै तो 
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यह अल्लाह की तरफ से या तो परीक्षा होती ह ैया सज़ा। और यह अल्लाह 

की लहकमत एवं न्याय के तहत होता ह।ै यह लहकमत इतनी बडी तथा ऊूँ ची 

होती ह ैलक कोई भी इसंान उसको जान नहीं सकता ह।ै जब इसंान भाग्य की 

अच्छाई एवं बुराई पर ईमान ल ेआता ह,ै तो उसके लदल और आत्मा को 

संतुलि लमलती ह।ै वह अपना मामला अल्लाह के हवाले कर दतेा ह,ै इस ललए 

लक वह जान जाता ह ैलक प्रत्येक चीज़ केवल अल्लाह के हाथ में ह।ै वह जो 

चाहगेा, होगा तथा वह जो नहीं चाहगेा, नहीं होगा। 

इस्लाम के स्तंभ : 

इस्लाम के स्तंभ वो बुलनयादें हैं, लजनपर वह खडा ह।ै वह पाूँच हैं। हर 

मसुलमान के ललए उनको अंजाम दनेा अलनवायम ह ै: 

1- इस बात की गवाही लक अल्लाह के लसवा कोई पजु्य नहीं ह ैएवं 

महुम्मद -सल्लल्लाह ुअललैह व सल्लम- अल्लाह के रसलू हैं। यह ऐसी 

गवाही ह,ै लजसे ज़बुान से कहा जाएगा एवं लदल उसकी पलुि करत ेहुए लवश्वास 

रखेगा लक केवल अल्लाह ही सत्य पजू्य ह,ै उसका कोई साझी नहीं ह ैऔर 

महुम्मद -सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम- अल्लाह के संदशेवाहक हैं। 

2- नमाज़ क़ायम करना : हर मसुलमान पर अलनवायम ह ैलक वह लदन रात 

में पाूँच वक़्त की नमाज़ पढे, ऐसी नमाज़ लजसमें महान अल्लाह के सम्मान 

में क़याम (खडा होना) हो, रकू एवं सजदा हो। उन नमाज़ों के अलग-अलग 

नाम लनधामररत हैं। वह हैं : फज्र की नमाज़, ज़हुर की नमाज़, अस्र की नमाज़, 

मग़ररब की नमाज़ और इशा की नमाज़। इनके अलतररि दसूरी नमाज़ें हैं, जो 

वालजब नहीं हैं। 
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3- ज़कात दनेा : मसुलमान के पास जो धन ह,ै वह उसका एक छोटा-सा 

सीलमत भाग अलग करके उसके जो हक़दार हैं, जैसे फक़ीर, लमसकीन 

(लभखारी एवं लनधमन) इत्यालद लजनको ज़कात दी जाती ह,ै उनको दतेा ह।ै 

4- रमज़ान का रोज़ा : मसुलमान रमज़ान के महीन ेमें, अल्लाह की 

इबादत की नीयत से फज्र से लेकर सयूामस्त तक खाने, पीन ेतथा अपनी स्त्री 

से सहवास करने जैसी रोज़ा तोडन ेवाली चीज़ों से बचा रहता ह।ै 

5- अल्लाह के घर काबा का हज करना: इबादत की नीयत से 

साम्यमवान मसुलमान का कम से कम जीवन में एक बार मक्का जाना एवं 

हज की कारमवाइयों को परूा करना। 

इस्लाम में इबाित (प्राथमना) का बयान : 

इबादत : यह अल्लाह को एक जानना एवं उसकी लनकटता चाहना ह,ै 

हर उस चीज़ द्वारा लजसे वह पसंद करता हो, एवं चाहता हो, बातों तथा ज़ालहरी 

(दृश्य) एवं गैर ज़ालहरी (अदृश्य) कायों के द्वारा। 

बातों में कु़रआन पढना, दआु करना, अल्लाह का लज़क्र करना, 

लाभदायक ज्ञान लसखाना एवं दसूरों को भलाई की बातें बताना इत्यालद आत े

हैं। 

जलबक कायों में पलवत्रता अपनाना, नमाज़ पढना, हज करना एवं लोगों 

की ज़रूरतों को परूी करना इत्यालद आते हैं। 

ज़ालहरी (दृश्य) कायम : इनस ेमरुाद वो कायम हैं, जो आूँखों के सामन ेहों, 

लजन्हें दखेा जाए और सनुा जाए इत्यालद, जैसे नमाज़, हज, कु़रआन पढना, 

अल्लाह की ओर बुलाना, ररश्तेदारों का ख़्याल रखना आलद। 
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बालतनी (गैर ज़ालहरी, अदृश्य) कायम : ये वो कायम हैं, लजनका स्थान लदल 

ह।ै जैसे अल्लाह से महुब्बत, उससे आशा रखना, उससे डरना, उसकी श्िा 

रखना एवं उसपर भरोसा करना इत्यालद। 

इस्लाम में इबाित का महत्व : 

महान अल्लाह की इबादत, यही वह उद्देश्य ह,ै लजसके ललए अल्लाह न े

इसंान को पदैा लकया ह।ै अल्लाह न ेकहा ह ै: 

 لّيعَ ب د ونّْ﴾ إلَّْ وَالّۡن سَْ ال جّنَْ خَلَق تْ  ﴿وَمَا

 ''और मैंन ेलजन्न तथा मनुष्य को केवल मेरी इबादत के ललए पदैा लकया 

ह।ै'' 

[सरूा अल-ज़ाररयात : 56] 

बडी लहकमतों एवं बहतु सारी मसलहतों, लजनका प्रभाव इसंानी 

आत्माओ ंएवं उनके जीवन पर पडता ह,ै के तहत इबादत को वैध लकया गया 

ह।ै इबादत के गणुों में से एक यह ह ैलक यह आत्माओ ंको पलवत्र तथा शिु 

करती ह ैऔर उन्हें इसंानी कमाल की उच्च श्ेणी में लबठाती ह।ै 

इसंान को इबादत की सबसे अलधक आवश्यकता ह।ै लजस प्रकार से 

उसके शरीर को खाने पीने की आवश्यकता पडती ह,ै उसी प्रकार से उसके 

लदल व आत्मा को इबादत व उपासना के द्वारा अल्लाह की तरफ ध्यानाकषमण 

करने की आवश्यकता पडती ह।ै आत्मा को संतुलि प्राि नहीं हो सकती ह ै

मगर अल्लाह के लज़क्र एवं उसकी इबादत से, और न ही लदल खशु हो सकता 

ह ैऔर न ही सीना शातं रह सकता ह,ै मगर अल्लाह की लनकटता प्राि करके 

एवं उसके साथ अपना अच्छा संबंध बना कर के। इबादत गजुार (धालममक) 

लोग सबसे अलधक खशु एवं संतिु होत ेहैं। जो प्रसन्न रहना चाहता ह,ै उसको 

चालहए लक केवल एक अल्लाह की इबादत व पजूा करे। 
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इस्लाम में इबाित की व्यापकता : 

इस्लाम में इबादत पणु्य के प्रत्येक उन कायों को शालमल ह,ै लजन्हें 

अल्लाह पसंद करता ह ैएवं लजनके द्वारा हम अल्लाह की लनकटता प्राि करत े

हैं और यह शालमल हैं : 

- इबादत के लवलभन्न प्रतीक : जैसे नमाज़, ज़कात, रोज़ा, हज, कु़रआन 

का पढना, दआु एवं महान अल्लाह का लज़क्र करना इत्यालद। 

अच्छा व्यवहार : जैसे माूँ बाप की सेवा, ररश्तेदारी का ख़्याल रखना, स्त्री 

एवं औलाद के साथ अच्छा बतामव करना, क्रय एवं लवक्रय में नलैतकता का 

पालन करना, कामों को अच्छी तरह करना, पडोसी के साथ नकेी करना, 

ज़रूरतमंदों की मदद करना एवं जानवर के साथ भी अच्छा व्यवहार करना 

इत्यालद। 

इसी प्रकार अच्छे चाल-चररत्र को भी शालमल ह ै: जैसे सच बात कहना, 

अमानत को अदा करना, वचन परूा करना, लकसी से मसु्कुरा कर लमलना, 

अच्छी बात कहना, लज्जा करना एवं दसूरे अच्छे व्यवहार को अपनाना। 

मसुलमान हर हाल में अल्लाह की इबादत करता ह।ै मलस्जद में, घर में, 

काम करते हुए एवं हर स्थान पर। उसका परूा जीवन अल्लाह के ललए ह।ै 

अल्लाह तआला न ेकहा ह ै: 

يَايَْ وَن س كّي صَلَاتيّ إّنَْ ﴿ق لْ  ّْ وَمَمَاتّيْ وَمَح   ال عَالمَّينَ﴾ رَب ّْ لِّلَ

 ''आप कह दें लक लनश्चय ही मरेी नमाज़, मेरी कुबामनी तथा मरेा जीवन-

मरण, सारे संसारों के पालनहार अल्लाह के ललए ह।ै'' 

[सरूा अल-अनआ्म : 162] 
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तीसरा मूल : आपका नबी कौन है? 

मेरे नबी मुहम्मि -सल्लल्लाहु अलैदह व सल्लम- हैं। 

हमारे नबी : महुम्मद लबन अब्दलु्लाह लबन अब्दलु मतुलल्लब लबन 

हालशम हैं। आप अल्लाह के नबी इब्राहीम के नबी बेटे इसमाईल -उन दोनों 

पर अल्लाह के अच्छे दरूद व सलाम अवतररत हों- के वंश से हैं। 

अल्लाह न ेआपको मक्का में नबी बनाकर भेजा, जब आपकी आय ु

चालीस साल थी एवं आपपर कु़रआन उतारा। आपन ेलोगों को एकेश्वरवाद 

एवं इस्लाम धमम की ओर बुलाया। लोगों न ेआपको बडी पीडा पहुूँचाई, 

आपके सालथयों को यातनाएूँ दीं एवं कुछ को शहीद कर लदया। ऐसे में तेरह 

साल बाद आपन ेयस़ररब शहर (इसके बाद इस नगर को मदीनातनु नबी 

अथामत नबी का नगर के नाम से जाना जान ेलगा) की ओर लहजरत कर गए। 

वहाूँ आपन ेइस्लामी राज्य की स्थापना की एवं इस्लामी समाज की बुलनयाद 

डाली। वहाूँ आप लोगों को सत्य धमम की ओर बुलात ेऔर उसकी ओर ध्यान 

लदलाते। लोगों को यहाूँ धमम लसखात ेहुए दस साल गजु़ारे। आप इसी डगर पर 

चलते रह,े यहाूँ तक लक शरीयत परूी हो गई, इस्लाम मकुम्मल हआु एवं धमम 

पररपणूम हआु। और अल्लाह का यह फरमान उतरा : 

مَْ مَل تْ  ﴿ال يَو  تْ  دّينكَ مْ  لكَ مْ  أكَ   لكَ مْ  وَرَضّيتْ  نعّ مَتّيْ عَلَي ك مْ  وَأتَ مَم 
 دّينًاْ﴾ الّۡس لامَْ

 "आज मैंन ेतुम्हारे ललए तुम्हारा धमम पररपणूम कर लदया, तथा तमुपर अपना 

परुस्कार परूा कर लदया, और तुम्हारे ललए इस्लाम को धमम स्वरूप स्वीकार 

कर ललया।" 

[सरूा अल-माइदा : 3] 



 

30 

इसके पश्चात लक लोगों को अल्लाह के धमम में महुब्बत के साथ एवं 

अपनी पसंद से प्रवेश करत ेहएु दखे कर आपकी आूँख ठंडी हो गई, आपकी 

मरत्य ुहो गई। जैसा लक महान अल्लाह न ेकहा ह ै: 

رْ  جَاءَْ إّذاَ} ل ونَْ النَاسَْ وَرَأيَ تَْ( 1) وَال فتَ حْ  اَللّّْ نَص   دّينّْ فّيْ يَد خ 
دّْ فسََب ّحْ ( 2) أفَ وَاجًاْ اَللّّْ ه ْ رَب كَّْ بحَّم  تغَ فّر   {توََابًا كَانَْ إنَّه ْ وَاس 

 ''(ह ेनबी!) जब अल्लाह की सहायता एवं लवजय आ जाए। 

 और आप लोगों को अल्लाह के धमम में झुंड के झुंड प्रवेश करते दखे 

लें। 

 तो आप अपन ेरब की प्रशंसा के साथ उसकी पलवत्रता का वणमन करें, 

तथा उससे क्षमा माूँगें। लनःसंदहे वह बडा क्षमा करन ेवाला ह।ै'' 

[सरूा अल-नस्र : 1-3] 

ियावान नबी : 

हमारे नबी महुम्मद -सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम- दयावान नबी हैं। 

दया न ेआपके सम्पणूम जीवन में, तथा आपके जीवन के लकसी चरण एवं 

पररलस्थलत में, आपका साथ नहीं छोडा। अल्लाह न ेकहा ह ै: 

سَل نَاكَْ ﴿وَمَا مَةًْ إّلَْ أرَ   لّل عَالمَّينَْ﴾ رَح 

 "और (ह े नबी!) हमने आपको समस्त संसार के ललए दया बनाकर 

भेजा।" 

[सरूा अल-अंलबया : 107] 

आप -सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम- की रहमत का नमनूा ही था लक 

आप लोगों को सही रास्त ेपर लाने, उन्हें कुफ़्र, अज्ञानता एवं पथभ्रिता के 

अंधकार से ईमान, ज्ञान एवं सपुथ के प्रकाश की ओर लनकाल बाहर करने के 
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सबसे अलधक इच्छुक थे। जब उनके समदुाय न ेईमान स्वीकार नहीं लकया, 

तो वह ग़म और अफसोस में घलुे एवं मरे जा रह ेथे। अल्लाह न ेकहा ह ै: 

مّن وا لمَْ  إنّْ  آثاَرّهّمْ  عَلَى نَف سَكَْ بَاخّعْ  ﴿فلَعَلَكََْ  ال حَدّيثّْ بهَّذاَ ي ؤ 
 أسََفًا﴾

 ''तो संभवतः आप उनके पीछे अपना प्राण खो देंग,े संताप के कारण, 

यलद वे इस हदीस (कु़रआन) पर ईमान न लाएूँ।'' 

[सरूा अल-कहफ : 6] 

इसी तरह, आपकी दया के अथम एवं रूप लवश्वालसयों के ललए आपकी 

लचंता और करुणा में प्रकट होते हैं। उच्च एवं महान अल्लाह न ेकहा ह ै: 

 حَرّيصْ  عَنّتُّمْ  مَا عَليَ هّْ عَزّيزْ  أنَ ف سّك مْ  مّنْ  رَس ولْ  جَاءَك مْ  ﴿لَقَدْ 

مّنّينَْ عَلَي ك مْ  ؤ  وفْ  باّل م   رَحّيم ﴾ رَؤ 

 "(ऐ ईमान वालो!) तुम्हारे पास तुम ही में से एक रसलू आ गया हlै 

उसको वह बात भारी लगती ह ैलजससे तुम्हें दःुख होl वह तुम्हारी सफलता 

की लालसा रखता हlै और ईमान वालों के ललए करुणामय दयावान हlै" 

[सरूा अत-तौबा : 128] 

आपकी दया प्रकट होती ह ैधमम को आसान बनाने में, अपनी उम्मत को 

उन चीज़ों की लज़म्मदेारी न दने ेमें, जो उसके ललए मलुश्कल हों एवं लजन्हें करन े

की वह शलि न रखती हो। आप -सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम- न ेकहा ह ै

: ''सहजता से काम लो एवं लकसी को मलुश्कल में न डालो, लोगों को शभु 

संदशे सनुाओ एवं उन्हें दरू न भगाओ।'' इसका वणमन बुखारी एवं मलुस्लम न े

लकया ह।ै 

रसलू -सल्लल्लाह ुअललैह व सल्लम- दया से पररपणूम थे। आप औरतों 

एवं बच्चों पर सबसे अलधक दया करने वाल ेइसंान थे। आपके सालथयों में से 
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एक साथी हज़रत अनस लबन माललक -अल्लाह उनस ेराज़ी हो- न ेकहा ह ै: 

''मैंने आप -सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम- से अलधक अपने पररवार से प्रमे 

करने वाला लकसी को नहीं दखेा।'' इसे मलुस्लम न ेवलणमत लकया ह।ै 

आप -सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम- की दया केवल मानव तक ही 

सीलमत नहीं थी, बलल्क यह जानवरों तक फैली हुई थी। आपने उनसे अच्छा 

व्यवहार करने एवं उन्हें कि न दनेे का आह्वान लकया। आपने अपने सालथयों 

से कहा लक एक वेश्या न ेएक कुते्त को पानी लपलाया तो अल्लाह न ेउसे क्षमा 

कर लदया एवं उसे जन्नत प्रदान लकया। तथा एक मलहला केवल इसललए 

जहन्नम चली गई लक उसने एक लबल्ली को बाूँधे रखा, उसे न खाना लदया 

और न ही पानी लदया, यहाूँ तक लक (भखू-प्यास से) वह मर गई। 

सभी लोगों के दलए आम संिेश : 

पवूम के सभी नबी एवं रसलू -उन सभी पर अल्लाह का दरूद एवं सलाम 

हो- अपन ेलवशेष समदुायों की ओर भेज ेजाते थे, परन्तु महुम्मद -सल्लल्लाह ु

अलैलह व सल्लम- का संदशे सभी लोगों एवं हर यगु व स्थान के ललए आम 

ह।ै 

उच्च अल्लाह न ेकहा ह ै: 

سَل ناَكَْ وَمَا ﴿  وَنَذّيرًا﴾ بشَّيرًاْ ل ّلناَسّْ كَافَةًْ إّلَْ أرَ 

 ''हमने आपको सभी लोगों की ओर शभु संदशे दने ेवाला एवं डरान े

वाला बना कर भेजा ह।ै'' 

[सरूा सबा : 28] 

अल्लाह का कथन ह ै: 

ّْ رَس ولْ  إّن يّ النَاسْ  أيَُّهَا يَا ق لْ  ﴿  جَمّيعًاْ﴾ إلَّي ك مْ  اللّ 
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 "ऐ नबी! आप लोगों से कह दें लक ऐ मानव जालत के लोगो! मैं तुम सभी 

की ओर अल्लाह का रसलू ह ूँ।" 

[सरूा अल-आराफ : 158] 

एक हदीस में नबी -ए- करीम सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम न ेफरमाया 

ह ै: 

مّهّْ إلَّىْ ي ب عَثْ  النبيُّْ وَكَانَْ»   «عَامَةًْ الناَسّْ إلَّى وَب عّث تْ  خَاصَةً، قَو 

 ''हर नबी अपन ेलवशेष समदुाय की ओर भेज ेजाते थे, जबलक मैं सभी लोगों 

की ओर भेजा गया ह ूँ।'' 

इसे बुखारी न ेररवायत लकया ह।ै 

आप -सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम- के नबी बनाए जाने से लेकर आज 

तक, एवं क़यामत आन ेतक के हर इसंान के ललए आपका अनुसरण करना, 

आपकी लाई हुई शरीयत पर लवश्वास रखना एवं आपके धमम को स्वीकार 

करना अलनवायम ह।ै अल्लाह न ेआपके द्वारा आकाशीय संदशेों के लसललसल े

का अंत लकया ह ैएवं आपकी आज्ञाओ ंके पालन को वालजब लकया ह।ै जो 

उनका अनुसरण करेगा वह दलुनया में कामयाब रहगेा एवं आलखरत में जन्नत 

में प्रवेश करेगा। और जो उनकी अवज्ञा करेगा, वह दलुनया में अभागा रहगेा 

एवं आलखरत में उसे जहन्नम में डाल लदया जाएगा। अल्लाह न ेकहा ह ै: 

 أعَ رَضَْ وَمَنْ ( 123) يشَ قَى وَلَْ يَضّلُّْ فلََاْ ه داَيَْ اتبَعََْ ﴿فمََنّْ
ه ْ ضَن كًا مَعّيشَةًْ لَه ْ فَإنَّْ ذّك رّي عَنْ  ش ر  مَْ وَنحَ   أعَ مَى﴾ ال قّيَامَةّْ يَو 

 ''जो मरेे मागमदशमन पर चलेगा, वह न गमुराह होगा और न अभागा। 

 "और (हाूँ) जो मेरे लज़क्र (कु़रआन) से मुूँह फेरेगा, उसकी लजं़दगी तगंी में 

रहगेी और हम उसको क़यामत के लदन अंधा करके उठाएूँगें।" 

[सरूा ताहा : 123,124] 
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आप -सल्लल्लाहु अलैदह व सल्लम- अपने घर में तथा अपने 

पररवार के साथ : 

घर वह स्थान ह ैजो इसंान के अच्छे व्यवहार, उसकी पणूम लशिता और 

रहने-सहने के अच्छे तरीके़ को बयान करता ह।ै जब इसंान अपनी पत्नी या 

बच्चे या सेवक के साथ होता ह,ै तो उसका प्राकर लतक रूप सामन ेआता ह,ै 

लजसमें लदखावा नहीं होता ह।ै 

जो कोई उम्मत-ए-इस्लाम के पैग़बंर, उनके प्रलतलनलध एवं लशक्षक -

महु़म्मद सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम- के घर में उनके हाल पर लवचार 

करेगा, तो पाएगा लक आपन ेइसका एक उत्तम उदाहरण प्रस्तुत लकया ह ैलक 

एक सज्जन व्यलि को अपन ेघर में तथा अपन ेपररवार और बच्चों के साथ 

कैसा होना चालहए। 

अल्लाह के नबी -सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम- की पत्नी माूँ आइशा 

से जब पछूा गया लक आप घर में क्या करते थे? तो उन्होंने कहा : 

نَةّْ فّي يكَ ونْ  كَانَْ» لّهّْ مّه  لّهّْ خّد مَةَْ تعَ نيّ - أهَ   حَضَرَتّْ فَإذّاَ - أهَ 
 «الصَلاةَّْ إلَّى خَرَجَْ الصَلاةَ ْ

 ''आप अपने घरेल ूकाम-काज़ में मश्गलू होते थे। चनुाचं ेजब नमाज़ का समय 

होता, तो नमाज़ के ललए लनकल जाते।'' 

इसे मलुस्लम ने ररवायत लकया ह।ै 

अल्लाह के नबी -सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम- अपने पररवार एवं 

पलत्नयों के ललए सबसे अच्छे व्यलि थे। उन्होंने अच्छे व्यवहार, नरमी और 

अपनी पत्नी की भावनात्मक और मनोवैज्ञालनक इच्छाओ ंको जानने के 

लवषय में अदु्भत उदाहरण प्रस्तुत लकए हैं। तथा उन्हें खशु एवं प्रसन्न करन ेके 
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ललए अवसरों का भरपरू प्रयोग करते थे। आइशा -अल्लाह उनसे राज़ी हो- 

कहती हैं : 

مًا وَسَلَمَْ عَليَ هّْ الل ْ صَلىَ اَللّّْ رَس ولَْ رَأيَ تْ  لَقَدْ »  بَابّْ عَلىَ يوَ 
رَتّي ج  جّدّ، فّي يلَ عَب ونَْ وَالحَبشََة ْ ح   الل ْ صَلَى اَللّّْ وَرَس ولْ  المَس 

نّي وَسَلمََْ عَلَي هّْ ت ر   «لعَّبهّّمْ  إلَّى أنَ ظ رْ  برّّداَئّهّ، يسَ 

 ''मैंने एक लदन अल्लाह के रसलू -सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम- को अपन े

कमरे के दरवाज़े पर खडे दखेा। दरअसल हब्शा के कुछ लोग मलस्जद में खेल 

रह ेथे और अल्लाह के रसलू -सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम- अपनी चादर 

से मझेु लछपा रह ेथे और मैं उनका खेल दखे रही थी।'' 

इसे बुखारी एवं मलुस्लम न ेररवायत लकया ह।ै 

अल्लाह के रसलू -सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम- अपनी बलेटयों से 

बहुत महुब्बत करत ेथे एवं उनका सम्मान करत ेथे। जब आपके पास आपकी 

बेटी फालतमा आतीं, तो आप खडे हो जात,े आप उनके बोस ेलतेे एवं अपनी 

जगह में लबठाते। इसी तरह आप अपनी बेलटयों के घर जात ेएवं उनकी खरै 

खबर (हाल-चाल) लतेे। 

उम्मत के ललए आप -सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम- न ेजो वसीयतें की 

हैं, उनमें एक यह ह ै: 

 «خيرًا بالنساءْ استوصوا»

 ''मलहलाओ ंके साथ अच्छा व्यवहार लकया करो।'' 

इसे बुखारी एवं मलुस्लम न ेररवायत लकया ह।ै 
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अल्लाह के नबी -सल्लल्लाहु अलैदह व सल्लम- के उच्च 

आचरण कुछ उिाहरण : 

आप -सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम- लोगों में सबसे उच्च आचरण एवं 

अच्छे लशिाचार वाल ेव्यलि थे। अल्लाह न ेआपका लज़क्र इन शब्दों में लकया 

ह ै: 

ل قْ  لعَلََى ﴿وَإّنكََْ ﴾ خ   عَظّيم 

 "तथा लनश्चय ही आप बडे सशुील हैं।" 

[सरूा अल-क़लम : 4] 

आप आचरण के उस शीषम पर थे, जहाूँ तक कोई नहीं पहुूँच पाया। 

आपको हर प्रकार की कमी से सरुलक्षत कर ललया गया था एवं अच्छाई की 

हर पणूमता पर लबठा लदया गया था। कु़रआन करीम ही आपके आचरण का 

प्रतीक ह।ै आप उससे लशिाचार सीखते एवं उसी से उम्मत को लसखाते। आप 

-सल्लल्लाह ुअललैह व सल्लम- के आचरण इस प्रकार थे : 

- आप, लोगों में सबसे बुलिमान, सबसे न्यायलप्रय, सबसे लववेकी, सबसे 

उदार और सबसे सम्माननीय थे। 

- आप लोगों में सबसे शमीले व हयादार थे। 

- आप लोगों में सबसे लवनम्र थे। लकसी के भी लनमंत्रण को स्वीकार कर 

लेते। उपहार स्वीकार करते यद्यलप वह मामलूी एवं थोडा-सा क्यों न हो, तथा 

उसके बदल ेमें कुछ लदया करते भी थे। 

- आप बीमारों को दखेने जात,े जनाज़ा में हालज़र होत,े फक़ीरों (लनधमनों) 

के पास बैठते, लमसकीन को खाना लखलाते, अच्छे एवं लशिाचार से 

ससुलज्जत व्यलियों का सम्मान करते और सम्माननीय लोगों से दोस्ती रखते। 
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- जो कोई भी आपके पास कोई ज़रूरत लेकर आता, आप उसकी जरूरत 

परूी करन ेके ललए खडे होत,े न कठोरता लदखात ेऔर न ही क्रोलधत होत,े न 

बुराई का बदला बुराई से दते।े हमशेा क्षमा से काम लेते, मगर जब अल्लाह 

की सीमाओ ंको लाूँघा जाता तो उस समय अपने ललए नहीं बलल्क अल्लाह 

के ललए क्रोलधत होते। 

- आपके आचरण में से यह भी दालखल था लक आप सलाम करने में 

पहल करत।े जब आपकी मलुाक़ात आपके लकसी साथी से होती, तो 

मसुाफहा करन े(हाथ लमलाने) में पहल करते। 

- जो कोई आपके साथ बैठता, आप उसपर परूा ध्यान दतेे, सनुत ेसनुाते, 

बात करते, अच्छा व्यवहार करत ेएवं अच्छी राय दतेे। 

- आप लोगों में सबसे नरम, अच्छे एवं लोगों के ललए सवामलधक 

लाभदायक थे। 

- आप मज़ाक भी करते। लेलकन मज़ाक़ में भी उलचत बात ही कहते। 

मसु्कुराते बहुत थे, लेलकन ठहाका लगाकर हूँसत ेनहीं थे। अपनी लस्त्रयों के 

साथ प्रलतयोलगता करते तथा उनके संग नरमी से पेश आते। 

- आपको जो लमलता खा लेते। जो पात,े उसे ठुकरात ेनहीं थे और न ही 

लकसी खान ेका अवगणु बयान करते। यलद खजरू लमलती तो खा लतेे, यलद 

गोश्त लमलता तो खा लेत,े यलद कोई गेह ूँ या जौ की रोटी लमलती, तो उसे खा 

लेत,े और यलद मीठा या मध ु लमलता, तो भी खा लेते। यलद लबना रोटी के 

केवल दधू लमलता तो भी कोई बात नहीं, और यलद तरबूज या ताज़ा खजरू 

लमलती तो भी उसे खा लतेे। 

- आपको जो भी पहनन े लमलता, पहन लेते। कभी शमला (एक ढीला 

ललबास) तो कभी ऊन का जबु्बा, जो भी हलाल ललबास पात,े पहन लेते। 
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- सवारी के ललए जो भी उपलब्ध होता, उसपर सवार हो जाते। कभी 

घोडा, कभी ऊूँ ट, कभी खच्चर, कभी गधा और कभी पदैल ही चल दतेे। 

- आपका कोई भी समय अल्लाह के ललए काम लकए बगरै नहीं गजु़रता। 

या तो उसमें आप अपनी आत्मा को सधुारन ेमें लग े रहत ेया लफर अपन े

पररवार को नसीहत करते। 

इनके अलतररि भी आपके बहतु सारे उच्च आचरण एवं अच्छे व्यवहार 

थे। आपपर अल्लाह का दरूद व सलाम हो। 

दनष्कषम 

इस्लाम एक महान धमम ह।ै यह मलुस्लम व्यलि -जो उसकी लशक्षाओ ंको 

मानता ह-ै को दलुनया में संतलुि, शांलत, अच्छा जीवन एवं बेहतर लस्थलत प्रदान 

करता ह,ै तथा आलखरत में सदवै रहने वाली खशुी और नेमतों से नवाज़ता 

ह।ै इसी प्रकार उसके मागमदशमनों का अनुसरण करने वाल ेमलुस्लम समाज को 

उन्नलत, प्रगलत, बुलि, लवकास, सामालजक एकता, शांलत और सरुक्षा से 

परुस्कर त करता ह।ै 

ह ेइस्लाम धमम को स्वीकार करने वाले! आपको बधाई हो, इस महान 

नेमत की प्रालि पर। लजसन े इसके अक़ीदा, शरीयत, लशक्षाओ,ं आदशेों, 

आचरणों एवं लशिाचारों को जाना, उनको मज़बूती के साथ थामा, यथाशलि 

उनको जीवन के हर क्षेत्र में लाग ूकरने का प्रयास लकया, वह जल्द ही अपन े

आपपर इसका प्रभाव दखेगेा और जान जाएगा लक कैसे यह एक आम आदमी 

को एक नेक इसंान में पररवलतमत करता ह,ै जो स्वयं तो सौभाग्यशाली होता 

ही ह,ै अपन ेआस-पास के लोगों को भी सौभाग्यशाली बनाता ह,ै जसेै लक 

माूँ-बाप, पत्नी, बच्चे, सगे-संबंधी, पडोसी एवं दोस्त, तथा हर उस व्यलि 
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को, जो इस मलुस्लम के संपकम  में आता ह,ै लजसे अल्लाह न ेइस्लाम धमम में 

प्रवेश करने एवं अल्लाह की तरफ जाने वाले रास्ते पर चलने के सम्मान से 

नवाज़ा ह।ै 

यह पलुस्तका आपके ललए धमम के आदशेों को जानने का आरंलभक रास्ता 

ह।ै लफर इसके बाद आपको चालहए लक आप लाभकारी ज्ञान प्राि करन,े नके 

कायम करने, अपन ेआप को पाक करने एवं अपने लदल को सधुारने के मागम में 

अलधक से अलधक प्रयास करें। इस्लाम के बारे में आपका ज्ञान लजतना अलधक 

होगा, एवं उस ज्ञान के आधार पर आपका अमल (कमम) लजतना ज़्यादा होगा, 

उतना ही आप अपन ेमहान रब के लनकट होते जाएंगे। अतः कु़रआन को 

सीखने, उसकी लतलावत करने तथा उसकी आयतों में लवचार करने पर ध्यान 

दीलजए। रसलू -सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम- के जीवन एवं उनकी सनु्नत 

की जानकारी प्राि कीलजए। वह आपके आदशम हैं, लजससे आप इस दलुनया 

में रोशनी प्राि कर सकत ेहैं। वही एक ह ैलजसके बारे में अल्लाह न ेकहा ह ै

लक वह जो कुछ भी तुम्हें द,े उसे स्वीकार करो। जहाूँ तक उनके अलावा दसूरे 

मानव की बात ह,ै तो वह लजतना भी महान एवं उच्च क्यों न हो, उसकी जो 

बात कु़रआन एवं सनु्नत के अनुसार ह,ै उसे स्वीकार लकया जाएगा, तथा जो 

उनके लखलाफ ह,ै वह अस्वीकायम होगी। धमम के मामले में झगडा मत करें एवं 

अपने मलुस्लम भाइयों के साथ झगडा, मतभेद तथा लववाद से बलचए। 

हम अल्लाह से हमारे ललए तथा आपके ललए शलि एवं इस धमम पर दृढता 

प्रदान करन ेहते ुप्राथमना करत ेहैं, यहाूँ तक लक हम अल्लाह से इस हाल में 

लमलें लक वह हमसे राज़ी हो। सभी प्रकार की प्रशंसा सारे जहानों के रब के 

ललए ह,ै दरूद व सलाम व शांलत हो हमारे नबी महुम्मद, उनकी औलाद, 
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उनके सभी सालथयों तथा क़यामत तक के ललए उनका अनुसरण करने वालों 

पर।
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