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એક સામાન્ય મસુલમાન વ્યક્તિ માટે અગત્યના 
પાઠો 

અબ્દુલ અઝીઝ બિન ્અબ્દુલ્લાહ બિન ્િાઝ 

એક સામાન્ય મસુલમાન વ્યક્તિ માટે 
અગત્યના પાઠો 

સન્માનીય શૈખ અલ્લામહ 

અબ્દુલ અઝીઝ બિન ્અબ્દુલ્લાહ બિન ્િાઝ 

અલ્લાહ તેમના પર રહમે કરે. 

બિક્મમલ્લાહિર્ રિમાનનર્ રિીમ" (શરૂ અલ્લાિના 
નામથી જે અત્યિં કૃપાળુ અને દયાળુ છે) 

લેખકની પ્રમિાવના 
દરેક પ્રકારની પ્રશસંા તે અલ્લાહ માટે જ છે, જે સમગ્ર 

સષૃ્ટટનો પાલનહાર છે, અને ડરવાવાળાઓ માટે શ્રેટઠ 
પરરણામ છે, દરૂદ અને સલામતી ઉતરે તેના િદંા અન ે
પયગિંર તેમજ આપણા નિી મહુમ્મદ પર, તેમના 
ઘરવાળાઓ પર અને તમેના દરેક સાથીઓ પર. 

ત્યાર પછી: 
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એક સામાન્ય મસુલમાન વ્યક્તત માટે ઇસ્લામની જે 
વાતો જાણવી જરૂરી છે તમેાથંી કેટલીક વાતો વણણન કરી 
રહ્યો છ,ં જેનુ ંનામ મેં "એક સામાન્ય મસુલમાન વ્યક્તત 
માટે અગત્યના પાઠો" રાખ્ુ ંછે. 

હુ ંઅલ્લાહથી દુઆ કરંુ છ ંકે આ પકુ્સ્તકાને મસુલમાનો 
માટે ફાયદાકારક િનાવે, અને મારો આ પ્રયત્ન કબલૂ 
કરે, નનિઃશકં તે ખિૂ જ સખી (દાતા) અને પ્રનતષ્ટઠત છે. 

અબ્દુલ અઝીઝ બિન ્ અબ્દુલ્લાહ બિન ્ િાઝ એક 
સામાન્ય મસુલમાન વ્યક્તત માટે અગત્યના પાઠો1 

પિલેો પાઠ: સરેૂ ફાનિિા અને નાની નાની સરુિોનુ ં
વર્ણન 

સરેૂ ફાનતહા અન ેરકસારે સરૂહ અથાણત સરેૂ બઝલ્ઝાલથી 
લઈન ેસરેૂ નાસ સધુીની સરૂતો, તે સરૂતોને સમજવી, 
તેની યોગ્ય નતલાવત કરવી, તેન ેયાદ કરવી અને તે 
વાતોની સમજૂતી કરવી જે વાતોન ેસમજવી જરૂરી હોય. 

 
1 મજ્મઉૂ ફતાવા વ મકાલાત મતુનક્વ્વઅહ (૩/૨૮૮-૨૯૮). 
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િીજો પાઠ: ઇમલામના મિભંો (અરકાન) 
ઇસ્લામના પાચં સ્તભંોનુ ંવણણન, તેમાથંી પ્રથમ અને 

સૌથી મહત્વપણૂણ સ્તભં: "લા ઇલાહ ઇલ્લલ્લાહુ વ અન્ન 
મહુમ્મદુર રસલૂલુ્લાહ" ની સાક્ષી તેના અથણની સમજૂતી 
સાથ,ે તથા ‘લા ઇલાહ ઇલ્લલ્લાહ’ ની શરતોનો િયાન, 
અને તેનો અથણ: (લા ઇલાહ) અલ્લાહ નસવાય પજૂવામા ં
આવતા દરેક પજૂ્યોનો ઇન્કાર કરવો, (ઇલ્લલ્લાહ) જેમા ં
એક જ અલ્લાહની ઈિાદતની પષુ્ટટ છે, જેનો કોઈ 
ભાગીદાર નથી. અને (લા ઇલાહ ઇલ્લલ્લાહ) ની શરતો 
નીચ ેમજુિ છે: 

૧- એવુ ંજ્ઞાન જે અજ્ઞાનતા નવરુદ્ધ હોય. 
૨- એવો નવશ્વાસ શકંા નવરુદ્ધ હોય. 
૩- એવી નનખાલસતા જે નશકણ નવરુદ્ધ હોય. 
૪- એવી સત્યતા જે જુઠ નવરુદ્ધ હોય. 
૫- એવી મહુબ્િત જે નફરત નવરુદ્ધ હોય. 
૬- એવુ ંઅનસુરણ જે અવજ્ઞા નવરુદ્ધ હોય. 
૭- એવો સ્વીકાર જે ઇન્કાર નવરુદ્ધ હોય. 
૮- તે દરેક પજૂ્યોનો ઇન્કાર જેમની અલ્લાહ નસવાય 

પજૂા કરવામા ં આવે છે. અને તેન ે સબંક્ષપ્ત રૂપ િે 
પકં્તતઓમા ંવણણન કરવામા ંઆવ્્ુ ંછે: 
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જ્ઞાન, યકીન, ઇખલાસ, સત્યતા, ... મોહબ્િતની સાથે 
આજ્ઞાકારી િની તેનો સ્વીકાર કરવો ફરી આઠમી શરત 
એ કે તમે તે દરેક વસ્તનુો ઇન્કાર કરો *** જેની પણ 
સાચા ઇલાહ નસવાય ઈિાદત કરવામા ંઆવે છે. 

તેની સાથે મહુમ્મદુર્ રસલૂલુ્લાહની સાક્ષીનો અથણ 
અને તેના સ્ત્રોત વણણન કરવામા ંઆવે છે, જે નીચ ેપ્રમાણ ે
છે. 

૧- અલ્લાહના પયગિંર સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ 
વસલ્લમએ જે વાતોની ખિર આપી છે, તેમા ં આપ 
સલ્લલ્લાહ ુઅલૈરહ વસલ્લમન ેસાચા માનવા. 

૨- જે વાતોનો આદેશ આપ્યો છે તેમા ં આપ 
સલ્લલ્લાહ ુઅલૈરહ વસલ્લમનુ ંઅનસુરણ કરવુ.ં 

૩- જે કામોથી રોક્યા હોય, તેનાથી રુકી જવુ.ં 
૪- અલ્લાહની ઈિાદત તે પ્રમાણે જ કરવી, જેન ે

અલ્લાહ અને તેના પયગિંર સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ 
વસલ્લમએ નક્કી કરી હોય. ત્યારિાદ નવદ્યાથી માટે 
ઇસ્લામના િાકી રુકનની સ્પટટતા કરવામા ંઆવી રહી 
છે, જે નીચ ેમજુિ છે: નમાઝ, ઝકાત, રમઝાન મરહનાના 
રોઝા, અને િૈતલુ્લાહનો હજ, જેને ત્યા ંસધુી પહોંચવાની 
તાકાત હોય તેના માટે. 
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ત્રીજો પાઠ: ઈમાનના મિભંો (અરકાન) 
ઈમાનના છ સ્તભં છે: 
૧- અલ્લાહ પર ઈમાન લાવવુ.ં 
૨- ફરરશ્તાઓ પર ઈમાન લાવવુ.ં 
૩- રકતાિો પર ઈમાન લાવવુ.ં 
૪- પયગિંરો પર ઈમાન લાવવુ.ં 
૫- આબખરતના રદવસ પર ઈમાન લાવવુ.ં 
૬- સારી અને ખરાિ તકદીર પર ઈમાન લાવવુ,ં જે 

અલ્લાહ તઆલા તરફથી છે. 

ચોથો પાઠ: િૌિીદના અને નશકણના પ્રકાર: 
તૌહીદના પ્રકારનુ ંવણણન, અને તે ત્રણ છે.  
૧- તૌહીદે રુબબુિયત  
૨- તૌહીદે ઉલરુહયત 

૩- તૌહીદે અસ્મા વ નસફાત 

૧- તૌહીદે રુબબૂિય્યત: તે વાત પર ઈમાન લાવવુ ંકે 
અલ્લાહ એકલો જ દરેક વસ્તનુો સર્જનહાર, અને દરેક 
વસ્તનુી વ્યવસ્થા કરનાર છે, તેમા ંતેનો કોઈ ભાગીદાર 
નથી. 
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૨- તૌહીદે ઉલરૂહય્યત: તે વાત પર ઈમાન લાવવુ ંકે 
ફતત એક અલ્લાહ જ સાચો પજૂ્ય છે, તેમા ંતેનો કોઈ 
ભાગીદાર નથી, અન ેઆ જ લા ઇલાહ ઇલ્લલ્લાહની 
સમજૂતી છે; કારણકે તેનો અથણ થાય છે: અલ્લાહ નસવાય 
કોઈ સાચો પજૂ્ય નથી, અને નમાઝ, રોજા અને િીજી 
દરેક ઈિાદતો ફતત એક અલ્લાહ માટે જ કરવી, અન ે
અલ્લાહ નસવાય અન્ય માટે ઈિાદતનો એક સામાન્ય 
ભાગ પણ કરવો યોગ્ય નથી. 

૩- તૌહીદે અસ્મા અને નસફાત (નામો અન ેગણુો): 
કુરઆન મજીદ અને સહીહ હદીષોમા ંઉચ્ચ અલ્લાહના 
જે નામો અને ગણુો વણણન કરવામા ંઆવ્યા છે, તેના પર 
ઈમાન લાવવામા ંઆવે અને તેન ેઅલ્લાહ માટે તેની 
શાન પ્રમાણ ેસાબિત કરવામા ંઆવે, કોઈ પણ ફેરફાર, 
અથણહીન, ક્સ્થનત વણણન કયાણ વગર અને સરખામણી કયાણ 
વગર સ્થાનપત કરવામા ંઆવે; જેમ કે ઉચ્ચ અલ્લાહએ 
કહ્ુ:ં 

د ۡ ٱلَلُّۡ هُوۡ  ﴿قلُۡ  دُۡ ٱلَلُّۡ 1أ ح  ل مۡ  ي لِدۡ  ل مۡ  2ٱلصَم  ل مۡ  3 يوُل دۡ  و  دُۡ  كُفوًُا لَهُۡۥ ي كُن و   ۡ﴾4أ ح 

 {તમે કહી દો કે અલ્લાહ એક જ છે (૧) 

 અલ્લાહ િેનનયાઝ છે (૨) 
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 ન તો તેની કોઈ સતંાન છે અને ન તો તે કોઈની 
સતંાન (3) 

 અન ેતેના િરાિર કોઈ નથી (૪)} [અલ ્ઇખલાસ: 
૧-૪]. એવી જ રીતે સવણશ્રેટઠ અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 

سۡ ...﴿ لِهۦِ ل ي  ۡ  ك مِث  ء  هُوۡ  ش ي  ب صِيرُ﴾ ٱلسَمِيعُۡ و   ٱل 

 {તેના જેવી કોઇ વસ્ત ુનથી, તે જ છે, જે દરેક વાત 
સાભંળે છે અને િધુ ંજ જુએ છે}. [અશ ્શરૂા: ૧૧], 
કેટલાક આબલમોએ તૌહીદના િે પ્રકાર વણણન કયાણ છે, 
અને તૌહીદે અસમા વ નસફાતને તૌહીદે રુબબુિયતમા ંજ 
ગણી છે, અને તેમા ં કોઈ વાધંો નથી; કારણકે િને્ન 
પ્રકારમા ંજે હતે ુછે, તે સ્પટટ છે. 

નશકણના ત્રણ પ્રકાર છે: ૧- નશકે અકિર, ૨- નશકે 
અસગર, ૩- નશકે ખફી. 

નશકે અકિર (મોટંુ નશકણ): નશકે અકિર કરનાર વ્યક્તત 
જો તે જ ક્સ્થતીમા ંમતૃ્્ ુપામશ,ે તો તેના દરેક અમલ 
વ્યથણ થઈ જશે અને તે  હમંેશા માટે જહન્નમમા ંજશે, જેમ 
કે ઉચ્ચ અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 

ل و ۡ...﴿ كُوا ۡ و  ر  بِطۡ  أ ش  هُم ل ح  ﴾ ك انوُا ۡ مَا ع ن  لوُن  م   ي ع 
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 {અન ેજો આ લોકો પણ નશકણ કરતા, તો જે કંઈ કાયો 
કરતા તે સૌ વ્યથણ થઇ જાત}. [અલ ્અનઆમ: ૮૮], 
િીજી એક જગ્યાએ પનવત્ર અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 

ا رِكِينۡ  ك انۡ  ﴿م  مُش  مُرُوا ۡ أ ن لِل  جِد ۡ ي ع  س َٰ هِدِينۡ  ٱلَلِّۡ م  ۡ  ش َٰ رِ ۡ أ نفسُِهِم ع ل ىَٰ كُف  ئكِۡ  بٱِل 
ل َٰ  بِط ت ۡ أوُ   ح 

لهُُمۡ  م َٰ فيِ أ ع  لِدوُنۡ  همُۡ  ٱلناَرِۡ و   ﴾17خ َٰ

 {મશુરરકો અલ્લાહ તઆલાની મક્સ્જદોને આિાદ 
કરવાન ેલાયક નથી, જો કે તેઓ પોત ેપોતાના ઇન્કારના 
સાક્ષી છે, તેઓના કાયો વ્યથણ છે અને તેઓ જ કાયમી 
જહન્નમી છે}. [અત ્તૌિા: ૧૭], અને જે આ ક્સ્થનતમા ં
મતૃ્્ ુપામશે તો અલ્લાહ તેન ેકદાનપ માફ નહીં કરે અન ે
જન્નત તેના માટે હરામ થઈ જશે, જેમકે સવણશ્રેટઠ 
અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 

ۡ ٱلَلّ ۡ ﴿إنَِۡ فِرُۡ ل  كۡ  أ نۡ ي غ  ر  فِرُۡ بِهۦِ يشُ  ي غ  ا و  لِكۡ  دوُنۡ  م   ﴾...ي ش ا ءُۡ لِم ن ذ َٰ

 {નન:શકં અલ્લાહ તઆલા પોતાની સાથે ભાગીદાર 
ઠેરવનારને માફ નથી કરતો અને તે નસવાયના જે ગનુાહ 
હશ ેજેને ઇચ્છશે તેન ેમાફ કરી દેશે...} [અન ્ નનસા: 
૪૮], િીજી એક જગ્યાએ પનવત્ર અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 

رِك ۡ م ن إِنَهُۡۥ...﴿ رَمۡ  ف ق دۡ  بٱِلَلِّۡ يشُ  هِۡ ٱلَلُّۡ ح  نَة ۡ ع ل ي  ج  هُۡ ٱل  ىَٰ و 
أ  م  ا ٱلناَرُۡ  و  م  لِمِينۡ  و 

َٰ
 مِنۡ  لِلظَ

ارٖ﴾  أ نص 

 {...કારણકે જે વ્યક્તત અલ્લાહ સાથે નશકણ કરે છે, 
અલ્લાહ તઆલાએ તેના પર જન્નત હરામ કરી દીધી છે, 
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તેઓનુ ં ઠેકાણુ ં જહન્નમ જ છે અને પાપીઓની મદદ 
કરનાર કોઇ નહીં હોય}. [અલ ્માઈદહ: ૭૨]. 

નશકે અકિરના પ્રકારો માથંી: જેમ કે મતૃકો અને 
મનૂતિઓ પાસ ે દુઆઓ કરવી, તેમની સમક્ષ ફરરયાદ 
કરવી, તેમના માટે નઝર માનવી, તેમના માટે ઝિેહ 
કરવુ,ં અન ેઆવી જ રીત ેઘણા અન્ય કાયો. 

નાનુ ં નશકણ (નશકે અસગર): જેને રકતાિ અને સનુ્નત 
પ્રમાણ ેનશકે અસગર કહવેામા ંઆવ્્ુ ંહોય અને તે મોટા 
નશકણના પ્રકાર માથંી ન હોય, જેમકે રરયાકરી (દેખાડો) 
કરવી, અલ્લાહ નસવાય અન્યની કસમ ખાવી, અથવા 
આમ કહવે ુ ં કે અલ્લાહ જે ઈચ્છે અને ફલાણો જે ઈચ્છે 
એ, વગેરે; કારણકે આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ વસલ્લમએ 
કહ્ુ:ં 

فُۡ» و  ا أ خ  افُۡ م  ل ي كُمۡ  أ خ  كۡ  ع  ر  غ رۡ  الش ِ ص  ي اءُۡ: »ف ق الۡ  ع ن هُ، ف سُئِلۡ « الَ   [2«]الر ِ

 «મને તમારા નવશે સૌથી વધારે જે વસ્તનુો ભય છે, તે 
નશકે અસગર છે», તો આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ 
વસલ્લમન ે તેના નવશે પછૂવામા ં આવ્્ુ,ં તો આપ 
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સલ્લલ્લાહ ુ અલૈરહ વસલ્લમએ કહ્ુ:ં «દેખાડો»  1 આ 
હદીષન ે ઇમામ અહમદ રરહમહુલ્લાહ, તબ્રાની 
રરહમહુલ્લાહ, અને િૈહકી રરહમહુલ્લાહએ મહમદૂ બિન ્
લિીદ અન્સારી દ્વારા ઉત્તમ સનદ સાથે રરવાયત કરી 
છે, એવી જ રીતે તબ્રાની રરહમહુલ્લાહએ આ હદીષને 
કેટલીય ઉત્તમ સનદ દ્વારા મહમદૂ બિન ્ લિીદ અને 
તેમણે રાફીઅ બિન ્ ખદીજ દ્વારા અને તમેણે 
આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ વસલ્લમ દ્વારા રરવાયત કરી 
છે. 

એવી જ રીત ેનિી સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ વસલ્લમએ 
કહ્ુ:ં 

نۡ » ل فۡ  م  ءۡ  ح  كۡ  ف ق د ۡ اَللِّۡ دوُنۡ  بشِ ي  ر   [3«]أ ش 

 «જે વ્યક્તતએ અલ્લાહન ેછોડીને અન્યની કસમ ખાધી, 
તો તેણે નશકણ ક્ુું»2 આ હદીષન ે ઇમામ અહમદ 
રરહમહુલ્લાહએ સાચી સનદ દ્વારા ઉમર બિન ખત્તાિ 

 
1 મસુ્નદ અહમદ (૫/૪૨૮), તબ્રાએ અલ ્ કિીરમા ં (૪/૩૩૮), 

િૈહકીએ શઅિમા,ં (૧૪/૩૫૫), મજમઉઝ્ ઝવાઇદમા ં
(૧/૧૨૧) મા ંકહ્ુ:ં આ હદીષને ઇમામ અહમદ રરહમહુલ્લાહએ 
વણણન કરી છે, તેના વણણનકતાણ દરેક લોકો સાચા છે. 

2 મસુ્નદ અહમદ (૧/૪૭). 
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રઝી અલ્લાહુ અન્હુ દ્વારા રરવાયત કરી છે. ઈમામ અબ ૂ
દાવદુ રરહમહુલ્લાહ અને ઈમામ નતનમિઝી રરહમહુલ્લાહએ 
સાચી સનદ સાથે ઈબ્ન ેઉમર રઝી અલ્લાહુ અન્હુમા દ્વારા 
રરવાયત કરી છે, જેમા ં આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ 
વસલ્લમએ કહ્ુ:ં 

نۡ » ل فۡ  م  كۡ  أ وۡ  ك ف رۡ  ف ق د ۡ اَللِّۡ بغِ ي رِۡ ح  ر   [4«]أ ش 

 «જે વ્યક્તતએ અલ્લાહનાને છોડીને અન્યની કસમ 
ખાધી, તો તેણે કુફ્ર ક્ુું અથવા નશકણ ક્ુું»1 એવી જ રીત ે
નિી સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ વસલ્લમએ કહ્ુ:ં 

ا: ت قوُلوُا ل» ش اءۡ  اَللُّۡ ش اءۡ  م  ، و  ل كِنۡ  فلُان  ا: قوُلوُا و   ش اءۡ  ثمَُۡ اَللُّۡ ش اءۡ  م 
 [5«]فلُانۡ 

 «તમે એમ ન કહો: જે અલ્લાહ ઈચ્છે અને ફલાણો ઈચ્છે, 
પરંત ુતમે આ પ્રમાણ ેકહો: જે અલ્લાહ ઈચ્છે અને પછી 
ફલાણો જે ઈચ્છે»2 ઈમામ અબ ૂ દાવદૂ 
રરહમહુલ્લાહએ આ હદીષને સાચી સનદ સાથે હુઝૈફહ 
બિન ્યમાન રઝી અલ્લાહુ અન્હુ દ્વારા વણણન કરી છે. 

 
1 સનુન અબ ૂદાવદૂ, હદીષ નિંર: (૩૨૫૧), સનુન અત ્નતનમિઝી, 

હદીષ નિંર: (૧૫૩૫). 
2 સનુન અબ ૂ દાવદૂ, હદીષ નિંર: (૪૯૮૦) મસુ્નદ અહમદ: 

(૫/૩૮૪). 
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નશકણનો આ પ્રકારથી ન તો ઇસ્લામ માથંી નીકળી 
જવાશે અને ન તો તે હમંેશા માટે જહન્નમમા ંરહશેે, પરંત ુ
સપંણૂણ તૌહીદ નવરુદ્ધ ગણાશે. 

નશકણનો ત્રીજો પ્રકાર: છપાયેલ નશકણ (નશકે ખફી), તનેી 
દલીલ, નિી સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ વસલ્લમએ કહ્ુ:ં 

«ۡ بِرُكُمۡ  أ ل  ا أخُ  فُۡ هوُۡ  بمِ  و  ل ي كُمۡ  أ خ  سِيحِۡ مِنۡ  عِن دِي ع   ب ل ىۡ: ق الوُاۡ« الدجََالِ؟ الم 
سُولۡ  ي ا كُۡ: »ق الۡ  اَللِّۡ، ر  ر  ، الش ِ فِيُّ ل ِي الرَجُلُۡ ي قوُمُۡ الخ  ي ِنُۡ ف يصُ  ا ص لات هُۡ ف يزُ   لِم 

ى  [6«]إِل ي هِۡ الرَجُلِۡ ن ظ رِۡ مِنۡ  ي ر 

 «શુ ંહુ ંતમને તે વાત ન જણાવુ ંજેના પ્રત્યે તમારા નવશ ે
હુ ંમસીહ દજ્જજાલ કરતા પણ વધારે ભયજનક છં?», તો 
સહાિા રઝી અલ્લાહુ અન્હુમએ કહ્ુ:ં કેમ નહીં, હ ે
અલ્લાહના પયગિંર! આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ 
વસલ્લમએ કહ્ુ:ં «તે છપાયેલુ ં નશકણ છે, વ્યક્તત નમાઝ 
પઢી રહ્યો હોય અને કોઇની નજરોને પોતાની તરફ જોતા 
જુએ, તો પોતાની નમાઝને ઉત્તમ તરીકાથી પઢે છે» 1 
આ હદીષને ઇમામ અહમદ રરહમહુલ્લાહએ અબ ૂસઇદ 
ખદુરી રઝી અલ્લાહુ અન્હુ દ્વારા પોતાની મસુનદમા ં
વણણન કરી છે. 

 
1 સનુન ઈબ્ને માજહ, હદીષ નિંર: (૪૨૦૪), મસુ્નદ અહમદ: 

(૩/૩૦). 
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નશકણના િે પ્રકાર પણ કરી શકાય છે: 
નશકે અકિર અને નશકે અસગર; જ્યા ં સધુી નશકે 

ખફીની વાત છે, તો તેનો સમાવેશ િને્ન નશકણમા ંથાય છે. 
તે નશકે અકિરમા ંપણ હોય છે, જેમકે મનુારફકોનુ ંનશકણ ; 
કારણકે તેઓ પોતાના આંતરરક અકીદાને છપાવે છે અન ે
ફતત દેખાડો કરતા તેમજ પોતાના પ્રાણના ભયથી 
ઇસ્લામને જાહરે કરે છે. 

એવી જ રીત ે નશકે ખફી નશકે અસગરમા ં હોય છે, 
ઉદાહરણ તરીકે રરયાકારી, આગળ મહમદૂ બિન ્લિીદ 
અન્સારી રઝી અલ્લાહ ુઅન્હુની હદીષ, અન ેએવી જ રીત ે
અબ ૂસઇદ ખદુરી રઝી અલ્લાહુ અન્હુ દ્વારા વણણન કરેલ 
હદીષમા ંછે, અન ેઅલ્લાહ તૌફીક આપનાર છે. 
પાચંમો પાઠ: એિસાન 

એહસાનનો રુકન, અને તે એ છે: તમે અલ્લાહની 
ઈિાદત એવી રીતે કરો, જેમ કે તમે તેને જોઈ રહ્યા છો, 
અને જો તમે તેન ેજોઈ નથી શકતા, તો તે તો તમને 
જોઈ જ રહ્યો છે. 

છઠ્ઠો પાઠ: નમાઝની શરિો 
તે નવ શરતો છે: 
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ઇસ્લામ, બદુ્ધદ્ધ, તમીઝ, વઝૂ, ગદંકી દુર કરવી, 
ગપુ્તાગંને છપાવવુ,ં નમાઝનો સમય થવો, રકબ્લા તરફ 
મોઢું કરવુ,ં નનયત કરવી. 
સાિમો પાઠ: નમાઝના મિભંો (અરકાન) 

તે ચૌદ છે: 
શક્તત હોય તો ઉભા રહવે ુ,ં તકિીરે તહરીમા કહવે ુ,ં 

સરેૂ ફાનતહા પઢવી, રુકઅૂ, રુકૂઅ પછી કોમા (અથાણત ્
સીધા ઉભા રહવે ુ)ં, સાત અંગો પર નસજદો કરવો, નસજદો 
કરી માથુ ંઉઠાવવુ,ં િને્ન નસજદાની વચ્ચે િેસવુ,ં સપંણૂણ 
નમાઝમા ં શાનંત, દરેક રુકન (કાયો) મા ં ક્રમ, અંનતમ 
તશહ્હુદ, અંનતમ તશહ્હુદમા ં િેસવુ,ં નિી સલ્લલ્લાહ ુ
અલૈરહ વસલ્લમ પર દરુદ પઢવુ,ં િને્ન િાજુ સલામ 
ફેરવવુ.ં 

આઠમો પાઠ: નમાઝની જરૂરી િાિિો 
તે આઠ છે: 
તકિીરે તહરીમા ંનસવાય િાકી દરેક તકિીરો, ઇમામ 

અને મસુલ્લીનુ ં (સનમઅલ્લાહુ બલમન હમીદહ) કહવે ુ,ં 
સૌનુ ં(રબ્િના વ લકલ ્હમ્દ) કહવે ુ,ં રુકૂઅમા ં(સબુ્હાન 
રબ્િીયલ ્અઝીમ) કહવે ુ,ં નસજદામા ં(સબુ્હાન રબ્િીયલ ્
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અઅલા) કહવે ુ,ં િને્ન નસજદા વચ્ચે (રબ્િીગ રફર્-લી) 
કહવે ુ,ં પહલેુ ંતશહ્હુદ, અને તેના માટે િેસવુ.ં 
નવમો પાઠ: િશહ્હુદનુ ંવર્ણન 

તે નીચ ેપ્રમાણ ેછે: 
("અત્તરહયાત ુ બલલ્લારહ વસ્સલવાત ુ વત્તય્ય્યિાત,ુ 

અસ્સલામ ુ અલય્ક અય્્હુન ્ નિીય્્ ુ વરહ્મતલુ્લારહ 
વિરકાતહુુ, અસ્સલામ ુઅલય્ના વઅલા ઈિારદલ્લારહસ ્
સોબલહીન, અશ્હદુ અલ ્લા ઈલાહ ઇલ્લલ્લાહુ, વ અશ્હદુ 
અન્ન મહુમ્મદન ્ અબ્દુહુ વરસલૂહુુ" ((મારી) દરેક 
પ્રકારના વખાણ, દરેક દુઆઓ અને દરેક સારા કાયો 
અને વાતો ફતત અલ્લાહ માટે જ છે, હ ેપયગિંર! તમાર 
પર સલામતી, અલ્લાહની કૃપા અન ેતેની િરકતો ઉતરે, 
અમારા પર અને અલ્લાહના દરેક સદાચારી િદંાઓ પર 
પણ સલામતી ઉતરે, હુ ં ગવાહી આપુ ં છ ં કે અલ્લાહ 
નસવાય કોઈ સાચો ઇલાહ (પજૂ્ય) નથી અને હુ ંગવાહી 
આપુ ંછ ં કે મહુમ્મદ સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ વસલ્લમ તેના 
િદંા અન ેપયગિંર છે)). 

ત્યાર પછી આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ વસલ્લમ પર 
દરુદ પઢવુ ંઅને આપના માટે િરકતની દુઆ કરવી, 
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અને આ દુઆ પઢે: ("અલ્લાહુમ્મ સલ્લી અલા 
મહુમ્મરદવ વઅલા આબલ મહુમ્મદ, કમા સલ્લયતા અલા 
ઈબ્રાહીમ વઅલા આબલ ઈબ્રાહીમ ઇન્નક હમીદુમ ્મજીદ, 
અલ્લાહુમ્મ િારરક અલા મહુમ્મરદવ વઅલા આબલ 
મહુમ્મદ, કમા િારતતા અલા ઈબ્રાહીમ વઅલા આબલ 
ઈબ્રાહીમ ઇન્નક હમીદુમ ્મજીદ" (હ ેઅલ્લાહ! મહુમ્મદ 
અને તેમના પરરવાર પર તે જ પ્રમાણે પોતાની કૃપા 
ઉતાર, જે પ્રમાણે તે ઈબ્રાહીમ અન ેતેમના પરરવાર પર 
પોતાની કૃપા ઉતારી, ખરેખર તુ ંપ્રસશંાને પાત્ર અન ે
સન્માનીયછે, હ ેઅલ્લાહ! મહુમ્મદ અને તેમના પરરવાર 
પર તે જ પ્રમાણે િરકતો ઉતાર જે પ્રમાણે તે ઈબ્રાહીમ 
અને તેમના પરરવાર સતંાન પર િરકતો ઉતારી, 
ખરેખર તુ ંપ્રસશંાને પાત્ર અને સન્માનીય છે)) 

પછી અંનતમ તશહ્હુદમા ં અલ્લાહ પાસે જહન્નમના 
અઝાિથી, કિરના અઝાિથી, જીવન અને મતૃ્્નુા 
રફતનાથી, અને મસીહ દજ્જજાલના રફતનાથી પનાહ 
માગંવી જોઈએ; પછી પોતાની ઇચ્છા મજુિ જે દુઆ 
પસદં હોય તે કરવી, ખાસ કરીન ે તેમાથંી મઅષરૂ 
(કુરઆન અને હદીષ દ્વારા સાબિત) દુઆઓ; અને 
તેમાથંી: 
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"અલ્લાહુમ્મ ઇન્ની ઝલમ-્ત ુનફ્સી ઝુલ્મન ્કષીરન,્ 
વલા યષ્ગ્ફરુઝ્ ઝુનિૂ ઇલ્લા અન્ત, ફષ્ગ્ફર્ લી મષ્ગ્ફરતન ્
નમન ્ ઇષ્ન્દક્, વહણમની, ઇન્નક અન્તલ ્ ગફુરુર્ રહીમહ ે
અલ્લાહ ! પોતાના બઝકર, શકુર અને શ્રેટઠ ઈિાદત માટે 
તુ ંમારી મદદ કર. 

હ ેઅલ્લાહ ! મેં મારા પર ઘણો જુલમ કયો છે, અને 
તારા નસવાય કોઈ ગનુાહ માફ કરી શકતુ ંનથી, તુ ંમારા 
ગનુાહ માફ કરી દે અને મારા પર રહમે કર, ખરેખર તુ ં
ઘણો જ માફ કરનાર અને રહમે કરવાવાળો 
છે.રરહમહુલ્લાહ સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ વસલ્લમ «» 

હા, પહલેા તશહ્હુદમા ંશહાદતૈન પછી ઝોહર, અસર, 
મગરરિ, અને ઈશામા ંત્રીજી રકઅત માટે ઉભા થઇ જશે, 
અને જો આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ વસલ્લમ પર દરુદ 
પણ પઢશે તો સારંુ છે; સામાન્ય હદીષના કારણ,ે પછી 
ત્રીજી રકઅત માટે ઉભા થઇ જાય. 
દસમો પાઠ: નમાઝની સનુ્નિો 

તે નીચ ેપ્રમાણ ેછે: 
૧. દુઆએ ષના પઢવી 
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૨. રકયામ કરતા સમયે, રુકૂઅ પહલેા હોય અથવા 
પછી હોય, જમણા હાથની હથેળી ડાિા હાથ પર મકૂી 
િનંે હાથ છાતી પર મકુવા. 

૩. તકિીરે તહરરમા,  રુકૂઅ માટે નમતા સમયમા ં
અને રુકૂઅ કરી ઉભા થઇ, અને પહલેુ ંતશહ્હુદ કરી, 
ત્રીજી રકઅત માટે ઉભા થતી વખતે િને્ન હાથોની 
આંગળીઓ ભેગી કરી હાથન ેખભા અથવા કાનની બટુ્ટી 
સધુી ઉઠાવવા. 

૪. રુકૂઅ અન ેનસજદામા ંએકથી વધ ુવખત તસ્િીહ 
પઢવી. 

૫- રુકૂઅ માથંી ઊભા થયા પછી, "રબ્િના વલકલ ્
હમ્દ" થી વધારંુ કહવે ુ,ં અને િને્ન નસજદા વચ્ચે માફીની 
દુઆ એકથી વધ ુવખત માગંવી. 

૬. રુકૂઅમા ંમાથાને પીઠ િરાિર રાખવુ.ં 
૭- નસજદો કરતી વખત ે િાઝુઓ અલગ રાખવા, 

એવી જ રીતે પેટન ેજંાઘના ભાગથી, અને જંાઘન ેનપિંડલી 
(પગ) થી દુર રાખવી. 

૮. નસજદાની ક્સ્થનતમા ં િને્ન િાઝુઓન ે જમીનથી 
ઊંચા રાખવા. 
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૯. પહલેા તશહ્હુદમા ં અને િને્ન નસજદા વચ્ચ ે
નમાઝીએ ડાિા પગ ઉપર િેસવુ,ં અને જમણા પગને 
ઉભો રાખવો. 

૧૦. ત્રણ અથવા ચાર રકઅતની નમાઝ પઢતા હોય, 
તો અંનતમ તશહ્હુદમા ં તવરુણક કરવુ,ં અથાણત ્ જમણા 
પગન ેઉભો રાખી, તેની નીચેથી ડાિા પગન ેકાઢવો, 
અને થાપાને જમીન પર મકૂી િેસવુ.ં 

૧૧. પહલેા અને િીજા તશહ્હુદમા ંિેઠકના સમયથી 
લઈન ેસલામ ફેરતા સધુી શહાદતની આંગળીથી ઈશારો 
કરવો અન ેદુઆના સમયે તેન ેહલાવવી. 

૧૨. પહલેા તશહ્હુદમા ં મહુમ્મદ અન ે તેમના 
ખાનદાનવાળાઓ પર અને એવી જ રીત ેઈબ્રાહીમ અન ે
તેમના ખાનદાનવાળાઓ પર દરુદ અને િરકતની દુઆ 
પઢવી. 

૧૩. અંનતમ તશહ્હુદમા ંદુઆ કરવી. 
૧૪. ફજરની નમાઝ, જુમ્માની નમાઝ, ઇદની નમાઝ, 

વરસાદ માટે પઢવામા ંઆવતી નમાઝ, અને મગરરિ 
તેમજ ઈશાની પ્રથમ િે રકઅતોમા ં નતલાવત ઊંચા 
અવાજે પઢવી. 
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૧૫. ઝોહરની નમાઝ, અસરની નમાઝ, મગરરિની 
ત્રીજી રકઅત અને ઈશાની છેલ્લી િે રકઅતોમા ં
નતલાવત ધીમા અવાજે કરવી. 

૧૬. સરેૂ ફાનતહા નસવાય કુરઆન મજીદમાથંી અન્ય 
આયતોની નતલાવત કરવી. વણણવેલ િાિતો નસવાય 
નમાઝની અન્ય સનુ્નતોનુ ંપણ ધ્યાન રાખવુ.ં ઉદાહરણ 
તરીકે: રુકૂઅ માથંી માથુ ંઉઠાવ્યા પછી ઇમામ, ઈમામની 
પાછળ નમાઝ પઢનાર, એકલો નમાઝ પઢનાર, ત્રણેય 
માટે "રબ્િના વ લકલ હમ્દ" નસવાય વધ ુ દુઆઓ 
પઢવી; કારણકે આ સનુ્નત છે. અને એ જ રીત:ે રુકૂઅ 
કરતી વખતે િને્ન હાથને ઘુટંણ પર રાખવા, હાથની 
આંગળીઓ ફેલાયેલી હોય તે રીતે. 
અબગયારમો પાઠ: નમાઝને અમાન્ય કરનારી 
િાિિો 

તે નવ છે: 
૧- જ્ઞાન અને બદુ્ધદ્ધ હોવા છતાયં જાણી જોઈને 

વાતાણલાપ કરવી, જો કે ભલુથી વાત કરનારની નમાઝ 
અમાન્ય થતી નથી. 

૨- હસવુ.ં 
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૩- ખાવુ.ં 
૪- પીવુ.ં 
૫- ગપુ્તાગં જાહરે થવા. 
૬. રકબ્લા તરફથી હટી જવુ.ં 
૭. નમાઝમા ંસતત વ્યથણ હરકતો કરવી. 
૮. વઝૂ તટૂી જવુ.ં 

િારમો પાઠ: વઝૂની શરિો 
તે દસ છે: 
ઇસ્લામ, બદુ્ધદ્ધ, તમીઝ, નનયત, સપંણૂણ વઝૂ સધુી 

નનયત િાકી રાખવી, વઝૂના કારણો ખત્મ થઈ જવા, 
વઝૂ પહલેા પાણી અથવા પથ્થર અથવા ઢેલા વડ ે
ઇક્સ્તનજા કરવુ,ં પાણીનુ ંપાક અન ેજાઈઝ હોવુ,ં ચામડી 
સધુી પાણી પહોંચવા માટે જે અવરોધ હોય તેન ે દૂર 
કરવો, એવા વ્યક્તત માટે નમાઝનો સમય થઈ જવો 
જેની નાપાકી હમંેશા માટે હોય . 
િેરમો પાઠ: વઝૂની  

તે છ છે: 
૧- ચહરેો ધોવો, અને મોઢામા ંપાણી નાખી કોગળા 

કરવા, નાકમા ંપાણી ચઢાવવુ ંપણ છે.  
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૨- િને્ન હાથ કોણી સધુી ધોવા.  
૩- સપંણૂણ માથાનો મસહ કરવો, તેમજ કાનનો મસહ 

કરવો.  
૪- િને્ન પગ ઘ ૂટંી સધુી ધોવા.  
૫- વઝૂના દરેક ફરજજયાત અંગોને ક્રમ મજુિ ધોવા.  
૬- દરેક અંગોને એક પછી એક તરત જ ધોવા. ચહરેો, 

િને્ન હાથ અને િને્ન પગને ત્રણ ત્રણ વખત ધોવા 
મસુ્તહિ છે, એવી જ રીતે ત્રણ વખત કોગળા કરવા 
અને નાકમા ંપાણી ચઢાવવુ ંપણ યોગ્ય છે, પરંત ુજરૂરી 
ફતત એકવાર છે, એવી જ રીતે માથાનો મસહ એકથી 
વધારે વખત કરવો મસુ્તહિ નથી, જેવુ ંકે સાચી હદીષો 
દ્વારા સાબિત છે. 
ચૌદમો પાઠ: વઝૂને અમાન્ય કરનારી િાિિો 

તે છ છે: 
૧- પેશાિ અથવા સડંાસની જગ્યાએથી નીકળતી 

વસ્ત.ુ 
૨- શરીર માથંી નીકળતી સખત નાપાકી. 
૩- ઊંઘ અથવા કોઈ અન્ય કારણસર બદુ્ધદ્ધ મદં પડી 

જવી. 



 

24 

૪- આગળ અથવા પાછળના ગપુ્તાગંને કોઈ આડ 
વગર સ્પશણ કરવુ.ં 

૫- ઊંટનુ ંમાસં ખાવુ.ં 
૬- ઇસ્લામથી ફરી જવુ.ં અલ્લાહ તઆલા મને અને 

સમગ્ર મસુલમાનોને તેનાથી િચાવે. 
એક અગત્યની સાવચેતી: મતૃકને ગસુલ આપવુ:ં તો 

યોગ્ય વાત એ છે કે તેના કારણ ેગસુલ આપનારનુ ંવઝૂ 
નથી તટૂત ુ,ં અને આ જ કેટલાક આબલમોનુ ં કહવે ુ ં છે; 
કારણકે તેની કોઈ દલીલ નથી, જો કે ગસુલ આપનારનો 
હાથ મતૃકના ગપુ્તાગંને કોઈ આડ વગર સ્પશણ થઈ 
જાય, તો તેના માટે વઝૂ કરવુ ંજરૂરી છે. 

સ્નાન આપનાર વ્યક્તત માટે જરૂરી છે કે તે મતૃકને 
ગસુલ આપતી વખત ેકોઈ આડ વગર ગપુ્તાગંને સ્પશણ 
ન કરે, એવી જ રીત ે સ્ત્રીને સ્પશણ કરવાથી પણ 
આબલમોના સાચા મતંવ્ય પ્રમાણ ેવઝૂ તટૂત ુ ંનથી, ભલેને 
મનેચ્છા સાથે હોય કે તેના વગર, જ્યા ંસધુી કે કોઈ વસ્ત ુ
ન નીકળે, કારણ કે નિી સલ્લલ્લાહ ુઅલૈરહ વસલ્લમએ 
પોતાની કેટલીક પત્નીઓનુ ં ચુિંન લીધુ ં હત ુ,ં પછી 
નમાઝ પઢી અને વઝૂ ન ક્ુું. 



 

25 

સરેૂ નનસા અને સરેૂ માઈદહની િનંે આયતોની છે, 
જેમા ંઅલ્લાહએ કહ્ુ:ં 

تمُُۡ أ و ۡ...﴿ س  م 
 ۡ﴾...ٱلن ِس ا ءۡ  ل َٰ

 {...અથવા તો તમે પત્ની સાથે ભેગા (સમાગમ) 
થયા હોય...} [અન ્ નનસા: ૪૩] [અલ ્માઈદહ: ૬], 
આબલમોના સાચા મતંવ્ય પ્રમાણ ેતેનો અથણ સમાગમ છે, 
અને ઈબ્ન ેઅબ્િાસ રઝી અલ્લાહુ અન્હુમા, તેમજ પહલેા 
અને પછી આવનાર આબલમોનો આ જ મતંવ્ય છે. 
અલ્લાહ જ તૌફીક આપનાર છે. 

પદંરમો પાઠ: દરેક મસુલમાને શરીઅિે નક્કી 
જરૂરી કરેલ નશષ્ટાચાર (અખ્લાક) અપનાવવા 

તેમાથંી: સત્યતા, અમાનતદારી, પનવત્રતા, શરમ 
અને હયા, િહાદુરી, દાન કરવુ,ં વફાદારી, અલ્લાહએ 
હરામ કરેલ વસ્તઓુથી દુર રહવે ુ,ં પાડોશી સાથ ેસારો 
વ્યવહાર, પોતાની ક્ષમતા પ્રમાણ ેજરૂરતમદંની મદદ 
કરવી, અને તે નસવાયના દરેક અખલાક, જેની 
શરીઅતમા ંદલીલ મળે છે. 
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સોલમો પાઠ: ઇમલામી નશષ્ટાચાર (આદાિ) 
અપનાવવા 

તેમાથંી: સલામ કરવુ,ં હસતા મોઢે મલુાકાત કરવી, 
જમણા હાથ વડ ેખાવુ ંઅને પીવુ,ં ખાવાનુ ંશરૂ કરતા 
પહલેા બિક્સ્મલ્લાહ કહવે ુ,ં ખાઈ લીધા પછી અલ ્હમ્દુ 
બલલ્લાહ કહવે ુ,ં છીંક આવ્યા પછી અલ ્ હમ્દુ બલલ્લાહ 
કહવે ુ,ં જો છીંકનાર અલ ્ હમ્દુ બલલ્લાહ કહ,ે તો તેનો 
જવાિ આપવો, િીમારની ખિરગીરી કરવી, નમાઝ 
પઢવી અન ેદફન કરવા માટે જનાઝાની પાછળ જવુ,ં 
મક્સ્જદ અથવા ઘરમા ં દાખલ થતી વખત ે અથવા 
નીકળતી વખતે, સફર કરતી વખત,ે માતા-નપતા, સગા 
સિંધંી, પાડોશી સાથે, નાના મોટા દરેક સાથ ે સારો 
વ્યવહાર કરવો, જન્મ થયેલ િાળકન ેશભેુચ્છા પાઠવવી, 
લગ્નની શિેુચ્છા આપવી, મસુીિતમા ં સપડાયેલા 
વ્યક્તતન ે રદલાસો આપવો, અને તે નસવાય કપડા ં
પહરેતી વખતે, અને ઉતારતી વખત,ે ચપ્પલ પહરેતી 
વખત ેઅને ઉતાતી વખતે ઇસ્લામી આદાિનો ખયાલ 
કરવો. 
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સત્તરમો પાઠ: નશકણ િેમજ અન્ય ગનુાિોથી િચવુ ં
તેમાથંી: સાત નટટ અને િરિાદ કરી દે, તે ગનુાહો 

નીચ ેપ્રમાણ ે છે: અલ્લાહ સાથે નશકણ કરવુ,ં જાદુ કરવુ,ં 
કોઈ એવા વ્યક્તતના પ્રાણ લેવા, જેને અલ્લાહએ હરામ 
કયાણ હોય, વ્યાજ ખાવુ,ં અનાથનો માલ ખાવો, ્દુ્ધના 
મેદાન માથંી ભાગી જવુ,ં નનદોષ સ્ત્રી પર આરોપ 
લગાવવો. 

તેમાથંી કેટલાક ગનુાહો નીચે પ્રમાણ ે છે: 
માતાનપતાની અવજ્ઞા, સગા-સિંધંીઓ  સાથે દુવ્યણવહાર, 
જૂઠી સાક્ષી આપવી, જૂઠી કસમ ખાવી, પાડોશીને તકલીફ 
આપવી, લોકોની જાન, માલ અને આિરૂ પર અત્યાચાર 
કરવો, નશીલા પદાથણનો ઉપયોગ કરવો, જુગાર રમવુ,ં 
બગિત કરવી, ચાડી કરવી, અને આ નસવાય તે દરેક 
વસ્તઓુ જેનાથી અલ્લાહ તેના પયગિંર સલ્લલ્લાહ ુ
અલૈરહ વસલ્લમએ રોક્યા હોય. 
અઢારમો પાઠ: મિૃકને કફન આપવુ,ં દફનનવનિ 
અને જનાઝાની નમાઝ 

તેની સ્પટટતા નીચ ેપ્રમાણ ેછે: 
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પહલેુ:ં જ્યારે કોઈ વ્યક્તત મતૃ્્નુી નજીક હોય, તો 
તેન ે(લા ઇલાહ ઇલ્લલ્લાહ) વારંવાર પઢવા માટે યાદ 
અપાવવુ;ં કારણકે આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ વસલ્લમએ 
કહ્ુ:ં 

ت اكُمۡ  ل ق ِنوُا» و  ۡ: م   [7«]اَللُّۡ إلَِۡ إِل ه ۡ ل 

 «તમે પોતાના મતૃકોને લા ઇલાહ ઇલ્લલ્લાહ પઢવાન ે
યાદ અપાવો»1 આ હદીષન ે ઈમામ મકુ્સ્લમ 
રરહમહુલ્લાહએ પોતાની સહીહમા ં વણણન કરી છે, આ 
હદીષમા ંમતૃકનો અથણ: તે લોકોન ેજેમના પર મતૃ્્નુી 
નનશાનીઓ જાહરે થઈ ગઈ હોય. 

િીજુ:ં જ્યારે તેના મતૃ્્નુુ ંયકીન થઈ જાય, તો પહલેા 
તેની આંખો િધં કરવી, અને તેના દાઢી િાધંવી, જેમકે 
સનુ્નત દ્વારા સાબિત છે. 

ત્રીજુ:ં મસુલમાન મતૃકને સ્નાન આપવુ ંજરૂરી છે, જો 
કોઈ મસુલમાન ્ દુ્ધમા ંશહીદ થાય, તો તેન ેન તો સ્નાન 
આપવામા ં આવશે, ન તો તેના જનાઝાની નમાઝ 
પઢવામા ં આવશે, પરંત ુ તેન ે તે જ પોષાકમા ં દફન 
કરવામા ં આવશે; કારણકે અલ્લાહના પયગિંર 

 
1 સહીહ મકુ્સ્લમ, હદીષ નિંર: (૯૧૬-૯૧૭). 
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સલ્લલ્લાહ ુઅલૈરહ વસલ્લમએ ઉહદ ્દુ્ધના શહીદોને ન 
તો સ્નાન આપ્્ુ ંઅને ન તો તેમની નમાઝ પઢાવી. 
મિૃકને મનાન આપિી વખિે િેના ગપુિાગંને 
છુપાવી દેવામા ંઆવે, પછી િેના શરીરને 
થોડંુક ઊંચુ ંકરવામા ંઆવે અને િેના પટેને 
િીમેથી દિાવવામા ંઆવે, પછી ગસુલ 

આપનાર પોિાના િાથ પર પાટો અથવા િે 
પ્રમારે્ની કોઈ વમત ુલપેટી લે, અને િેના દ્વારા 
િેની ગદંકી સાફ કરે, િેને નમાઝ માટે જે રીિે 
વઝૂ કરીએ છીએ, િે રીિે વઝૂ કરાવવુ,ં પછી 
પાર્ી અને િોરડીના પાદંડા વડ ેઅથવા િે 
પ્રમારે્ની િીજી વમતથુી િેની દાઢી અને માથુ ં
િોવુ,ં પછી િેની જમર્ી િાજુ અને પછી ડાિી 
િાજુને િોવુ,ં પછી એવી જ રીિે િેને િીજી 
અને ત્રીજી વખિ મનાન આપવુ,ં દરેક વખિ 
િેના પેટ પર િાથ ફેરવવો જોઈએ, અને જો 
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િેમાથી કોઈ વમત ુનીકળે, િો િેને િોઈ 
નાખવી, અને િે જગ્યાને રુ વગેરેથી િિં કરી 
દેવી, અને જો નાપાકી નીકળવાનુ ંિિં ન થાય 
િો સાફ નરમ માટી અથવા આધનુનક ટેક્તનક 
વડ ેઉદાિરર્ િરીકે ટેપ વગેરેથી િેને િિં 

કરી દે. 
પછી મતૃકને ફરીવાર વઝૂ કરાવવુ,ં અને જો ત્રણ 

વખતમા ંસફાઈ ન થાય તો પાચં અથવા સાત વખત 
ગસુલ આપે, પછી તેન ેકપડા ંવડ ેસકુાવી દેવામા ંઆવે, 
અને નસજદાની જગ્યા અને જોડકામા ંખશુ્બ ુલગાવવામા ં
આવે, અન ેજો સપંણૂણ શરીરને ખશુ્બ ુલગાવવામા ંઆવે 
તો સારંુ છે, અન ેતેના કફનન ેખશુ્બ ુઆપવામા ંઆવે 
અને જો તેની મુછંો અને નખ લાિંા હોય તો કાપી 
નાખવામા ંઆવે, અને જો એમ જ છોડી દેવામા ંઆવે, 
તો કંઈ વાધંો નથી, પરંત ુવાળમા ંકાસંકો ફેરવવામા ંન 
આવે, દુટી નીચેના વાળ સાફ કરવામા ંન આવે, અને ન 
તો ખતના કરવામા ંઆવે, કારણકે તેની કોઈ દલીલ 
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નથી, અન ેસ્ત્રીના વાળની ત્રણ ચોટલીઓ િનાવી તેની 
પીઠ પર છોડી દેવામા ંઆવે. 

પાચંમુ:ં મતૃકને કફન આપવુ ં
િહતેર એ છે કે પરુુષને ત્રણ સફેદ કપડામા ંકફન 

આપવામા ંઆવે જેમા ંકનમસ અને પાઘડી ન હોય, જેવુ ં
કે આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ વસલ્લમ સાથે કરવામા ં
આવ્્ુ,ં મતૃકને તે કપડામંા ંસારી રીતે લપેટી દેવામા ં
આવે, અને જો કનમસ, ચાદર અને લેઘામા ં કફન 
આપવામા ંઆવે તો કોઈ વાધંો નથી. 

સ્ત્રીને પાચં કપડામંા ંકફન આપવામા ંઆવે કનમસ, 
દુપટ્ટો, સલવાર અને િે ચાદરો. નાના િાળકન ે એક 
અથવા ત્રણ કપડામા ં કફન આપવામા ં આવશે, અને 
નાની િાળકીને એક કનમઝ અને િે ચાદરોમા ં કફન 
આપવામા ંઆવશે. 

જો કે દરેક માટે એક કપડામા ંકફન આપવુ ંઅનનવાયણ 
છે, જે સપંણૂણ શરીરને ઢાકંી લે, પરંત ુજો મતૃક એહરામની 
ક્સ્થનતમા ં હોય, તો તેન ે પાણી અને િોરડીથી ગસુલ 
આપવામા ંઆવશે, અને તે જ ચાદર અને સલવારમા ં
અથવા તે નસવાયના કપડામા ંકફન આપવામા ંઆવશે, 
જો કે તેનુ ંમાથુ ંઅને ચેહરો ઢાકંવામા ંન આવે, અને ન 



 

32 

તો તેન ેખશુ્બ ુલગાવવામા ંઆવે; કારણકે અલ્લાહના 
પયગિંર સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ વસલ્લમની સાચી હદીષ 
દ્વારા સાબિત છે, કયામતના રદવસ ેતે વ્યક્તત તય્લ્િયહ 
પઢતો ઉઠાવવામા ંઆવશે, અને જો અહરેામની ક્સ્થનતમા ં
મતૃ્્ ુપામનારી સ્ત્રી હોય, તો અન્ય સ્ત્રીની જેમ તેન ેપણ 
કફન આપવામા ંઆવશે, પરંત ુતેન ેખશુ્બ ુલગાવવામા ં
ન આવે, અને ન તો તેના ચહરેાને નકાિ વડ ેઅથવા 
દસ્તાના વડે ઢાકંવામા ંઆવશે, પરંત ુતેના હાથ અન ે
ચહરેાને તે જ કપડાથંી ઢાકંવામા ંઆવશે, જેમા ંતેન ેકફન 
આપવામા ં આવ્્ુ ં છે, જેવુ ં કે સ્ત્રીના કફન આપવાનુ ં
વણણન આગળ થઈ ચકુ્ુ ંછે. 

છઠ્ઠ:ં મતૃકને ગસુલ આપવા, તેની જનાઝાની નમાઝ 
પઢાવવા અન ેએને દફન કરવાનો સૌથી વધ ુઅનધકાર 
ધરાવનાર 

મતૃકને સ્નાન આપવા, તેની જનાઝાની નમાઝ 
પઢાવવા અને તેન ેકફન આપવા માટે સૌથી વધારે હક 
તે વ્યક્તતનો છે, જેણે તેન ેવનસયત કરી હોય, પછી નપતા, 
દાદા, પછી નજીકના સિંધંી અનધકાર ધરાવે છે. 

એવી જ રીતે સ્ત્રીને ગસુલ આપવા માટે સૌથી વધારે 
હક જેના નવશે વનસયત કરી હોય તેનો છે, પછી માતા, 
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દાદી અને પછી તેના નજીકના સિંધંી, પનત-પત્ની િનં ે
એકિીજાને ગસુલ આપવાનો અનધકાર ધરાવે છે, એટલા 
માટે કે અબ ૂિકર નસદ્દીક રઝી અલ્લાહુ અન્હુને તેમની 
પત્નીએ ગસુલ આપ્્ુ ંહત ુ,ં અને એટલા માટે પણ અલી 
રઝી અલ્લાહુ અન્હુએ પોતાની પત્ની ફાનતમા રઝી 
અલ્લાહુ અન્હાને ગસુલ આપ્્ુ ંહત ુ.ં 

સાતમુ:ં જનાઝાની નમાઝની રીત: 
જનાઝાની નમાઝમા ંચાર તકિીરો કહવેામા ંઆવે: 

પ્રથમ તકિીર પછી સરેૂ ફાનતહા પઢવામા ંઆવશે, અન ે
તેના સાથ ે કોઈ નાની સરુત અથવા એક િે આયતો 
પઢીવી; કારણકે ઈબ્ન ેઅબ્િાસ રઝી અલ્લાહુ અન્હમુાની 
આ નવશે સહીહ હદીષમા ં છે. િીજી તકિીરમા ં આપ 
સલ્લલ્લાહ ુઅલૈરહ વસલ્લમ પર દરુદ પઢવામા ંઆવે, 
ત્રીજી તકિીર કહી આ દુઆ પઢવી: ("અલ્લાહુમ્મગ ્રફર 
બલહય્ય્યના, વમય્ય્યનતના, વશારહરદના, 
વગાઈબિના, વ વસબગરરના, વકબિરરના, વઝકરરના, 
વઉનષાના, અલ્લાહુમ્મ મન ્અહ્-યયતહુ, નમન્ના, ફઅહ્-
નયરહ અલ ્ઇસ્લામ, વમન તવફયતહુ નમન્ના 

ફતવફ્હ ુઅલલ ્ઈમાન, અલ્લાહુમ્મગ ્
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રફર લહ ુવર્-હમ્હુ, વઆરફરહ વઅફુ અન્હુ, વઅક્-રરમ 
નઝુુલહુ, વવક્સ્સઅ મદુખલહુ, વક્ગ્સલહુ બિલ ્ માઈ 
વટષલજજ વલ ્િરરદ, વનજક્કરહ નમનલ ્ખતાયા 

કમા ્નુક્કસ ષવ્બલુ ્ અબ્યઝુ નમનદ્-દનસ, 
વઅષ્બ્દલહુ દારન ્ખૈરન ્નમન દારરરહ, વઅહ્-લન ખૈરન ્
નમન 

અહ્-બલરહ, વઅદ્બખલ્હુલ ્ જન્નહ, વઅઇઝહુ નમન 
અઝાબિલ 

કબ્રી, વ અઝાબિન ્ નાર,વફ્સહ્ લહ ુ ફી કબબ્રરહ, 
વનક્વ્વર લહુ  ફીરહ, અલ્લાહુમ્મ લા તહ્-રરમ્ના અજ્-
રહુ, વલા તબુઝલ્લના િઅદહુ" (અથણ: હ ે અલ્લાહ! 
અમારા જીનવત તેમજ મતૃકને માફ કરી દે, તેમજ હાજર 
અને હાજર અને ગેરહાજર લોકોન ેમાફ કરી દે, તેમજ 
અમારા નાના અન ેમોટા લોકોન ેમાફ કરી દે, અમારા 
પરુુષો અન ેસ્ત્રીઓન ેમાફ કરી દે, હ ેઅલ્લાહ! અમારા 
માથંી તુ ંજેને જીનવત રાખ ેતેન ેઇસ્લામ પર જીનવત રાખ 
અને અમારા માથંી જેની વફાત લખી હોય તો તેન ે
ઈમાન પર વફાત આપ, હ ેઅલ્લાહ! તેન ેમાફ કરી દે, 
તેના ંપર રહમે કર, તેન ેઆરફયત આપ, તેને માફ કરી 
દે, અને તેની મહમેાન નવાઝી ઈજ્જજત સાથે કર, અન ે
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તેના દાખલ થવાની જગ્યાને નવશાળ કરી દે, અન ેતેન ે
પાણી, િરફ અન ેકરાની સાથે ધોઈ નાખં, અને તેન ે
ગનુાહોથી એવી રીતે સાફ કરી દે જેવી રીતે સફેદ કપડા ં
માથંી મેલ સાફ કરે છે, અને તેન ેતેના ંઘરના િદલામા 
શ્રેટઠ ઘર આપ, તેના ં ઘરવાળાઓના િદલામા શ્રેટઠ 
ઘરવાળાઓ આપ, અને તેન ેજન્નતમા ંદાખલ કર, અને 
તેન ેકિરના અઝાિ અને આગથી િચાવ, તેની કિરને 
ચોડી કરી દે અને તેન ેનરૂથી ભરી દે, હ ેઅલ્લાહ! તુ ં
અમન ેઆ વફાત પામેલ વ્યક્તતના સવાિથી વબંચત ન 
કરજે અન ેઅમને આ પછી પથભ્રટટ ન કરજે)). ચોથી 
તકિીર કહ્યા પછી જમણી િાજુ એક સલામ ફેરવે. 

અન ેમસુ્તહિ છે કે દરેક તકિીર વખત હાથ ઉઠાવવા 
જોઈએ, અને જો મતૃક સ્ત્રી હોય તો (અલ્લાહુમ્મષ્ગ્ફર 
લહા...) કહવે ુ ં જોઈએ, અને જો જનાઝા િે હોય, તો 
(અલ્લાહુમ્મષ્ગ્ફર લહુમા...) કહવે ુ ં જોઈએ, અને જો 
જનાઝા િે કરતા વધ ુહોય તો (અલ્લાહુમ્મષ્ગ્ફર લહુમ...) 
કહવે ુ ં જોઈએ, અને જો મતૃક પખુત્વય ન હોય, તો 
મગરફરતના િદલામા ં આ દુઆ પઢવી: 
("અલ્લાહુમ્મજ્અલ્હુ ફતણન ્ બલ વાબલદૈરહ, વ શફીઅન ્
મજુાિન,્ અલ્લાહુમ્મ ષજક્કલ ્ બિરહ મવાબઝનહુમા, 
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વઅઅબઝમ ્ બિરહ ઉજૂરહુમા, વઅષ્લ્હતહુ બિસાબલરહ 
સલરફલ ્ મઅુનમનીન, વજ્અલ્હુ ફી કફાલનત ઈબ્રાહીમ 
અલૈરહસ ્ સલાનત વસ ્ સલાનમ, વરકરહ બિરહ્-મનતક 
અઝાિલ ્ જહીમ" (અથણ: હ ે અલ્લાહ! તેન ે આગળ 
જવાવાળો અન ે તેના માતા-નપતા માટે ખજાનો અને 
એવો ભલામણ કરનાર િનાવ, જેની ભલામણ 
સ્વીકારવામા ંઆવે, હ ેઅલ્લાહ! તેના કારણે તેના માતા-
નપતાના ત્રાજવામા ંવજન પેદા કરી દે, અને તેના ંદ્વારા 
તેમનો િદલો વધારી દે, અને તેન ે નેક 
ઇમાનવાળાઓમા ંિનાવી દે, અને ઈબ્રાહીમ અલૈરહસ ્
સલામની દેખરેખ હઠેળ તેન ેઆપી દે, અને પોતાની 
રહમેતથી તેને જહન્નમના અઝાિથી િચાવી લે)). 

સનુ્નત તરીકો એ છે કે ઇમામ, પરુુષના માથા િરાિર 
અને સ્ત્રીના જનાઝાની વચ્ચ ેઉભો રહશેે, અને જો એકથી 
વધારે જનાઝા હોય તો પરુુષના જનાઝા ઇમામની સાથ ે
અને સ્ત્રીના જનાઝા રકબ્લા તરફ હોય, અને જો તમેની 
સાથ ે િાળકો પણ હોય, તો િાળકના જનાઝા સ્ત્રીઓ 
પહલેા અને પછી સ્ત્રીનો જનાઝો અને પછી િાળકીનો 
જનાઝો, અને િાળકનુ ંમાથુ ંઅને સ્ત્રીની કમરનો ભાગ 
પરુુષના જનાઝાના માથા િરાિર હોવો જોઈએ અને 
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એવી જ રીતે િાળકીનુ ંમાથુ ંસ્ત્રી ના જનાઝાના માથા 
િરાિર હોવુ ંજોઈએ, અને તેની કમર પરુુષના માથા 
િરાિર હોવી જોઈએ, દરેક નમાઝી ઇમામની પાછળ 
ઉભા રહશેે, જો કદાચ કોઈ ઇમામ પાછળ જગ્યા ન મળે 
તો ઇમામની જમણી િાજુ ઉભો રહશેે. 

આઠમુ:ં દફન કરવાની રીત 

યોગ્ય રીતે આ પ્રમાણ ે છે કે વ્યક્તતની કમર સધુી 
કિર ખોદવામા ંઆવે, અને તેમા ં રકબ્લા તરફ લહદે 
િનાવવામા ંઆવે, મૈયતને લહદેમા ંજમણી િાજુ પર 
રાખવામા ં આવે, અને તેના કફનની ગાઠં ખોલી તેન ે
છોડી દેવામા ંઆવે, તેન ે નનકાળવામા ંન આવે, મૈયત 
પરુુષ હોય કે સ્ત્રી તેનો ચહરેો ખોલવામા ંન આવે, પછી 
લહદેની ઉપર કાચી ઈંટો મકૂી માટી વડ ેલેપ મારવામા ં
આવે, જેથી ઈંટો મજબતૂ િની જાય, અને મૈયત સધુી 
માટી જવી ન જોઈએ, જો ઈંટો ન મળી શકે તો તેની 
જગ્યા પથ્થર અથવા લાકડી મકુવામા ંઆવે, જે લહદેમા ં
માટી જવા ન દે, પછી તેના પર માટી નાખવામા ંઆવે, 
માટી નાખતી વખત ે બિક્સ્મલ્લાહ વ અલા નમલ્લનત 
રસબૂલલ્લાહ પઢવુ ંમસુ્તહિ છે, માટી નાખયા પછી એક 
વેંત િરાિર કિર ઉંચી કરી દેવામા ંઆવે, અને જો 
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િદંોિસ્ત હોય તો કિર પર કાકંરીઓ નાખી દેવામા ં
આવે અન ેપાણીની છીળકાવ કરી દેવામા ંઆવે. 

જનાઝા સાથે જનાર દફન કયાણ પછી કિર પાસ ેઉભા 
રહ ેઅન ેમતુણક માટે દુઆ કરવી યોગ્ય છે; કારણકે આપ 
સલ્લલ્લાહ ુ અલૈરહ વસલ્લમ જ્યારે મતૃકને દફનાવી 
ફારીગ થતા, તો કિર પાસે ઉભા રહતેા અને કહતેા: 

ت غ فِرُوا» ، اس  أ لوُا لَِ خِيكُم  اس  ، ل هُۡ و  نۡ  ف إنَِهُۡ التثَ بيِت  أ لُۡ الْ   [.8«]يسُ 

 «પોતાના ભાઈ માટે અલ્લાહથી માફી માગંો, તેના માટે 
અડગ રહવેાની દુઆ કરો; કારણકે હવ ે તેન ે સવાલ 
જવાિ કરવામા ંઆવશે».1 

નવમુ:ં જે વ્યક્તત કોઈ કારણસર જનાઝાની નમાઝ ન 
પઢી હોય, તો તેના માટે દફન પછી તેની નમાઝ પઢવી 
જાઈઝ છે ؛ 

કારણકે આપ સલ્લલ્લાહ ુઅલૈરહ વસલ્લમએ આવુ ં
ક્ુું હત ુ,ં મતૃકની દફનનવનધ પછી એક મરહનાની અંદરો 
અંદર નમાઝ પઢી શકાય છે અને જો તેનાથી વધ ુસમય 
થઈ ગયો હોય, તો પછી તેના માટે જનાઝાની નમાઝ 

 
1 આ હદીષને ઈમામ અબ ૂદાવદુ રરહમહુલ્લાહએ વણણન કરી છે, 

હદીષ નિંર: (૩૨૨૧), મસુ્તદરક હારકમ (૩/૩૯૯). 
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પઢવી જાઈઝ નથી, કારણકે આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ 
વસલ્લમ દ્વારા તેની કોઈ દલીલ મળતી નથી કે મતૃકને 
દફન કયાણના એક મરહના પછી જનાઝાની નમાઝ પઢી 
હોય. 

દસમ:ુ મતૃકના ઘરવાળાઓ માટે જાઈઝ નથી કે તઓે 
લોકો માટે ખાવાનુ ંિનાવે; કારણકે પયગિંર સલ્લલ્લાહ ુ
અલૈરહ વસલ્લમના મહાન સહાિી જરીર બિન ્
અબ્દુલ્લાહ રઝી અલ્લાહુ અન્હુ કહ ેછે: 

اعۡ  ن عدُُّۡ كُنَا» تِم  ي تِِۡ أ ه لِۡ إِل ى الِج  ن ع ة ۡ ال م  ص   مِنۡ  الدفَ نِۡ ب ع د ۡ الطَع امِۡ و 
ة  [9«]الن يِ اح 

 «મતૃકને દફન કયાણ પછી મતૃકના ઘરે ભેગા થઈ, અને 
(તે લોકોનુ ંઅમારા માટે) ખાવાનુ ંિનાવવાન ેઅમ ેતેન ે
માતમ (નોહા) ગણતા ં હતા» 1 આ અસરન ે ઇમામ 
અહમદ રરહમહુલ્લાહએ હસન દરજ્જજા સાથે રરવાયત 
કરી છે. 

હા, મતૃકના ઘરવાળાઓ માટે અથવા તેમના 
મહમેાનો માટે ખાવાનુ ંતયૈાર કરાવામા ંકોઈ વાધંો નથી, 
મતૃકના પાડોશી અથવા સગા-સિંધંીઓ માટે જાઈઝ છે 

 
1 સનુન ઈબ્ને માજહ, હદીષ નિંર (૧૬૧૨), મસુ્નદ અહમદ 

(૨/૨૦૪). 
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કે તેઓ મતૃકના ઘરવાળાઓ માટે ખાવાનુ ંતૈયાર કરે; 
કારણકે નિી સલ્લલ્લાહ ુ અલૈરહ વસલ્લમએ જયારે 
શામથી જઅફર બિન ્ અિી તાબલિના મતૃ્્ ુ ખિર 
સાભંળી, તો આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ વસલ્લમએ 
પોતાના ઘરવાળાઓને આદેશ આપ્યો કે જઅફરના 
ઘરવાળાઓ માટે ખાવાનુ ંિનાવે, અને કહ્ુ:ં 

ا أ ت اهُمۡ  إنَِهُۡ» غ لهُُمۡ  م   [.10«]ي ش 

 «તેમની પાસે એવી ખિર આવી છે, જેના કારણ ેતેઓ 
વ્યસ્ત થઈ ગયા છે».1 

મતૃકના ઘરવાળાઓ માટે હદીયા રૂપે જે ખાવાનુ ં
આવ્્ુ ંહોય, તે ખાવા માટે પાડોશી વગેરેને િોલાવવામા ં
કોઈ વાધંો નથી, અને અમારા ઇલ્મ પ્રમાણ ેસમયની 
કોઈ હદ નક્કી નથી. 

અબગયારમુ:ં સ્ત્રી માટે કોઈના મતૃ્્ ુ થવા પર ત્રણ 
રદવસથી વધ ુમાતમ કરવો યોગ્ય નથી, તે સ્ત્રી નસવાય 
જેનો પનત મતૃ્્ ુપામ્યો હોય. 

 
1 સહીહ મકુ્સ્લમ, અલ ્ જનાઈઝ (૯૭૬), સનુન નસાઈ, અલ 

જનાઈઝ, (૨૦૩૪) સનુન અબ ૂદાવદુ, અલ જનાઈઝ (૩૨૩૪), 
સનુન ઈબ્ને માજહ, અલ જનાઇઝ, (૧૫૬૯), મસુ્નદ અહમદ 
(૨/૪૪૧). 
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સ્ત્રી માટે જરૂરી છે કે પનતના નનધન પર ચાર મરહના 
અને દસ રદવસ શણગારથી િચે, નસવાય કે તે ગભણવતી 
હોય, તો ગભણપાત સધુી શણગાર ન કરે; કારણકે આ 
િાિત આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ વસલ્લમ દ્વારા સહીહ 
હદીષોથી સાબિત છે. 

જો કે પરુુષ માટે પોતાના સિંધંીના મતૃ્્ ુપર સોગ 
મનાવવુ ંજાઈઝ (માન્ય) નથી. 

િારમુ:ં પરુુષો માટે સમયાતંરે કિરોની મલુાકાત 
લેવી, તેમના માટે દુઆ કરી, તેમના પર રહમેતની દુઆ 
કરવી, મતૃ્્ ુઅન ેતેના પછીની િાિતોન ેયાદ કરવી 
જાઈઝ છે; 

કારણકે આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ વસલ્લમએ કહ્ુ:ં 
، زُورُوا» ا ال قبُوُر  رُكُمُۡ ف إنِهَ  ة ۡ تذُ ك ِ خِر   [11«]الْ 

 «કિરોની બઝયારત કરતા રહો; કારણકે તે તમન ે
આબખરતની યાદ અપાવે છે»1 આ હદીષ ને ઈમામ 
મકુ્સ્લમ રરહમહુલ્લાહએ પોતાની સહીહમા ંવણણન કરી છે. 

 
1 સનુન ઈબ્ને માજહ, હદીષ નિંર (૧૫૬૯), અને ઈમામ અલ્િાની 

રરહમહુલ્લાહએ આ હદીષને સહીહ કહી છે. 
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એવી જ રીતે આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ 
વસલ્લમ પોતાના સહાિાઓને નશક્ષા આપતા હતા કે 
જ્યારે તેઓ કિરોની બઝયારત કરે તો આ દુઆ પઢે. 

مُۡ» لۡ  ع ل ي كُمۡ  السَلا  ي ارِۡ أ ه  مِنيِنۡ  مِنۡ  الد ِ ، ال مُؤ  لِمِين  ال مُس  إنَِا و   بكُِمۡ  اَللُّۡ ش اءۡ  إِنۡ  و 
، حِقوُن  أ لُۡ ل  ل كُمُۡ ل ن ا اَللّ ۡ ن س  مُۡ ال ع افيِ ة ، و  ح  مِينۡ  اَللُّۡ ي ر   مِنَا ال مُت ق د ِ

ت أ خِرِينۡ  ال مُس   [.12«]و 

 «"અસ્સલામ ુ અલૈકુમ અહલદ્ રદયાર, નમનલ ્
મઅુનમનીન વલ ્મકુ્સ્લમીન, વ ઈન્ના ઇન ્શાઅ અલ્લાહુ 
બિકુમ લારહકુન, નસઅ્લલુ્લાહુ લના વ લકુમલ ્
આફીયહ, યરહમલ્લાહુલ ્ મસુ્તકરદમીન નમન્ના વલ ્
મસુ્તઅબખરીન" (અથણ: 
હ ેઆ ઘરમા ંરહનેારા મોનમનો અને મસુલમાનો! તમારા 
પર સલામતી થાય, અલ્લાહએ ઇચ્છ્ુ ંતો અમે પણ 
તમારી સાથે પહોંચવાવાળા છે, અમે અલ્લાહ પાસ ે
અમારા અને તમારા માટે આરફયતનો સવાલ કરીએ 
છીએ, અમારા માથંી જેઓ પહલેા ંજઈ ચકૂ્યા છે અને 
જેઓ પછી આવનાર છે, અલ્લાહ તેમના પર કૃપા 
કરે)» .1 

 
1 સહીહ મકુ્સ્લમ, હદીષ નિંર (૯૭૫). 
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સ્ત્રીઓ માટે કિરની બઝયારત જાઈઝ નથી, કારણકે 
નિી સલ્લલ્લાહુ અલૈરહ વસલ્લમએ કિરોની બઝયારત 
કરનાર સ્ત્રીઓ પર લઅનત કરી છે, એટલા માટે કે 
તેણીઓનુ ંકિરો પર જવુ ંરફતનાનો સ્ત્રોત િની શકે છે, 
અને ધીરજ ખોવી દેવાનો ડર છે, એવી જ રીતે સ્ત્રીઓ 
માટે જનાઝા પાછળ કબ્રસ્તાન સધુી જવુ ંજાઈઝ નથી, 
કારણકે આપ સલ્લલ્લાહ ુ અલૈરહ વસલ્લમએ તેમને 
રોક્યા છે. પરંત ુ મક્સ્જદમા ં મતૃકની નમાઝ પઢવી 
અથવા જ્યા ંનમાઝ થઈ રહી હોય, ત્યા ંનમાઝ પઢવી 
સ્ત્રી અન ેપરુુષ િને્ન માટે યોગ્ય છે. 

આ છેલ્લી વસ્ત ુછે, જેને હુ ંએકઠી કરી શક્યો. દરૂદ 
અને સલામતી ઉતરે આપણા ંનિી મહુમ્મદ પર, તેમના 
સતંાન અને તેમના દરેક સાથીઓ પર.
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