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મસુલમાન ભાઈઓ માટે ઉપયોગી વાતો 
મસુલમાન ભાઈઓ માટે ઉપયોગી વાતો. 
શરૂ અલ્લાહના નામથી, જે અત્યતં કૃપાળુ અને દયાળુ 

છે 

પ્રસ્તાવના 
દરેક પ્રકારની પ્રશસંા તે અલ્લાહ માટે જ છે, જે સમગ્ર 

સષૃ્ટટનો પાલનહાર છે, દરૂદ અને સલામતી ઉતરે દરેક 
પયગબંરો અને નબીઓ પર, તેમજ આપણા નબી 
મહુમ્મદ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમ પર, તેમના 
પહરવારના લોકો તેમજ તેમના દરેક સહાબાઓ પર. 
ત્યાર પછી: 
માનવીઓ માટે અલ્લાહની ભવ્ય નેઅમતો માથંી એક 

નેઅમત એ કે તેણે આપણને ઇસ્લામ જેવો દીન આપી 
ઉપકાર કયો, અન ેતેના પર અડગ રાખ્યા, તેના આદેશો 
પર અમલ કરવાની તૌફીક આપી, આ હકતાબ દ્વારા 
સકં્ષિપ્ત રૂપમા ંએક મસુલમાન તે સસદ્ાતંોને શીખ ે છે, 
જેના દ્વારા તેનો દીન કાયમ રહ,ે જે તેના માટે આ મહાન 
દીનની સવશેષતાઓ સ્પટટ કરે છે; જેથી તે પોતાના 
પાલનહાર, ઇસ્લામ દીન અને તેના નબી મહુમ્મદ 
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સલ્લલ્લાહ ુ અલૈહહ વસલ્લમ સવષે તેની માહહતીમા ં
વધારો થાય, જેથી તે હહકમત અને જ્ઞાન સાથ ે
અલ્લાહની ઈબાદત કરે. 
માનવીઓના સર્જનની હિકમત 

અલ્લાહ તઆલાએ આપણને એક મહાન હતે ુમાટે 
પેદા કયાા છે, તે એ કે ફક્ત તેની જ ઈબાદત કરવામા ં
આવે અન ેતેની સાથ ેકોઈન ેભાગીદાર ઠેરવવામા ંન 
આવે, જેમ કે પસવત્ર અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 

نْسَُ الْجِنُ  خَلقَْتُ  وَمَا ﴿ ُ وَالِْْ  لِيعَْب د ونِ﴾ إلِّ 

 {મેં જજન્નાત અને માનવીઓને ફકત એટલા માટે જ 
પેદા કયાા છે કે તેઓ ફકત મારી જ બદંગી કરે} [અઝ્ 
ઝાહરયાત: ૫૬] અથાાત:્ તેઓ ઈબાદતને ફક્ત તેના 
માટે જ ખાસ કરે અને તેની સાથે કોઈને ભાગીદાર ન 
ઠેરવ.ે આ મહાન હતેનુી આસપાસ જ આ દુસનયામા ં
આપણા દરેક કાયો અને ઉદે્દશ્યો ફરે છે, પસવત્ર 
અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 

 إلَِهَُ لّ الْحَقُ  الْمَلِكُ  اللّ  ُ فَتعَاَلىَ*  ت رْجَع ونَُ لّ إلَِيْناَُ وَأنَ ك مُْ عَبَثاً خَلقَْناَك مُْ أنَ مَا أفََحَسِبْت مُْ ﴿
 الْكَرِيمُِ﴾ الْعَرْشُِ رَبُ  ه وَُ إلِّ
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 {શુ ંતમે એવુ ંમાનો છો કે અમે તમારંુ સર્જન બેકાર 
જ કર્ુું છે અને એ કે તમે અમારી તરફ પાછા નહીં 
આવો? * 

 અલ્લાહ તઆલા સાચો બાદશાહ છે, તે ઘણો જ ઉચ્ચ 
છે, તેના સસવાય કોઈ ઇલાહ નથી, તે જ પ્રસતષ્ટઠત, 
અશાનો માક્ષલક છે}. [અલ ્મઅુસમનનૂ: ૧૧૫-૧૧૬]. 
મારો પાલનિાર અલ્લાિ છે 

અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં 
 تتَ ق ونَُ﴾ لعَلَ ك مُْ قَبْلِك مُْ مِنُْ وَال ذِينَُ خَلقََك مُْ ال ذِي رَب ك مُ  اعْب د وا الن اسُ  أيَ هَا ياَ ﴿

 {હ ેલોકો! પોતાના તે પાલનહારની બદંગી કરો, જેણ ે
તમને પણ પેદા કયાા અન ેતમારા પહલેાના લોકોન ેપણ, 
(અને તેની ઈબાદત એટલા માટે કરો) કે તમે 
પરહજેગાર બની શકો}. [અલ બકરહ: ૨૧]. 
બોજી એક જગ્યાએ ઉચ્ચ અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 

ُ إلَِهَُ لَُّ ال ذِي اللّ  ُ ه وَُ ﴿  ه وَ﴾ إلِّ 

 {તે જ અલ્લાહ છે, જેના સસવાય કોઇ ઇલાહ નથી} 
[અલ ્હશ્ર: ૨૨]. 
એવી જ રીતે અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં 

 الْبَصِير﴾ الس مِيعُ  وَه وَُ شَيْءُ  كَمِثلِْهُِ لَيْسَُ ﴿



 

5 

 {તેના જેવી કોઇ વસ્ત ુનથી, તે જ છે, જે દરેક વાત 
સાભંળે છે અને બધુ ંજ જુએ છે}. [અશ ્શરૂા: ૧૧]. 
અલ્લાહ જ મારો અને દરેક વસ્તઓુનો પાલનહાર છે, 

તે જ માક્ષલક, તે જ પેદા કરનાર, તે જ રોજી આપનાર 
અને તે જ દરેક વસ્તઓુની વ્યવસ્થા કરવાવાળો છે. 
અન ેતે એકલો જ ઈબાદતને લાયક છે, તેના સસવાય 

કોઈ પાલનહાર નથી અને તેના સસવાય બીજો કોઈ 
ઇલાહ નથી. 
તેના માટે દરેક સારા નામ છે, દરેક ઉચ્ચ ગણુો તનેા 

માટે છે, જે તેણે પોતાના માટે સાક્ષબત કયાા અને જે 
ગણુોને નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમએ સાક્ષબત કયાા 
છે, તે ગણુો સપંણૂાતા અન ેસુદંરતાની અંસતમ સીમા સધુી 
પહોંચી ગયા છે, તેના જેવી બીજી કોઈ વસ્ત ુનથી, તે 
સાભંળવાવાળો અને જોવાવાળો છે. 
તેના પવવત્ર નામો માાંથી: 
અર્ રઝ્ઝાક  (ખબૂ રોજી આપનાર), અર્ રહમાન 

(અત્યતં કૃપાળુ), અલ ્કદીર (અત્યતં બળવાન), અલ ્
મક્ષલક (બાદશાહ), અસ ્ સમીઅ (બધુ ં જ 
સાભંળવાવાળો), અસ ્ સલામ  (દરેક પ્રકારની ખામી 
તેમજ અવગણુથી સરુક્ષિત), અલ ્ બસીર (બધુ ં જ 
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જોવાવાળો), અલ ્ વકીલ  (કારસાજ, કામકાજની 
વ્યવસ્થા કરનાર), અલ ્ ખાક્ષલક (સર્જક, પેદા 
કરવાવાળો), અલ ્ લતીફ (સકૂ્ષ્મદશી), અલ ્ કાફી 
(પરૂતો, હકફાયતી), અલ ્ગફૂર (માફ કરનાર). 
અર્ રઝ્ઝાક: જે બદંાઓની રોજીનુ ં ધ્યાન રાખતો 

હોય, જેના કારણ ેતેમના હદલો અને તેમના શરીરોન ે
શક્ક્ત મળે છે. 
અર્ રહમાન: સવશાળ અન ેભવ્ય રહમેતો વાળો, જે 

દરેક વસ્ત ુપર ફેલાયેલી છે. 
અલ ્ કદીર: સપંણૂા શક્ક્ત ધરાવનાર, જેને કોઈ 

આજીજ ન કરી શકે અને ન તો કમજોર કરી શકે છે. 
અલ ્મક્ષલક: તે, જેની મહાનતા અને તાબેદારી અને 

વ્યવસ્થાના ગણુો વણાન કરવામા ંઆવે, જે દરેક વસ્તમુા ં
ફેરફાર કરવાનો અસધકાર ધરાવનાર હોય. 
અસ ્ સમીઅ: જે દરેક ગપુ્ત અને જાહરે અવાજ 

સાભંળે છે, અને તેના બદંાઓની દુઆઓ અને તમેની 
આજીજીન ેસાભંળે છે. 
અસ ્ સલામ: દરેક કમી, મસુીબત અને ખામીથી 

મકુ્ત. 
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અલ ્બસીર: જેણે દરેક વસ્તનેુ પોતાના ઘેરાવમા ંલઈ 
રાખી છે, ભલેને તે નાનામા ં નાની વસ્ત ુ હોય, દરેક 
છુપાયેલી વસ્તનેુ પણ ખબૂ સારી રીતે જોઈ શકે છે. 
અલ ્વકીલ: પોતાના સર્જનની રોજીનો જવાબદાર, 

તેમના ફાયદાઓની દેખરેખ કરનાર, અને જે તેના 
વલીઓ સભંાળે છે, તેમને સરળ બનાવનાર અને તેમના 
કાયોનો જવાબદાર. 
અલ ્ખાક્ષલક : કોઈ ઉપમા અને ઉદાહરણ વગર દરેક 

વસ્તઓુનો સર્જક અને ઉત્પસિકતાા. 
અલ ્લતીફ: જે પોતાના બદંોઓની ઇઝ્ઝત કરે છે, 

તેમના પર રહમે કરે છે અને તેમના સવાલ કરવા પર 
તેમને આપે છે. 
અલ ્ કાફી: જે દરેકે જરૂરતમદંની જરૂરતોન ે પરુી 

કરતો હોય, ફક્ત તેની જ મદદ પરૂતી થઈ જાય અન ે
જેને બીજા કોઈની જરૂરત ન હોય. 
અલ ્ ગફૂર: તે જે બદંાઓને ગનુાહોની બરુાઈથી 

પોતાના બદંોઓને બચાવે અને તેના પર તેમની પકડ 
ન કરે. 
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મારા નબી મિુમ્મદ સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહિ 
વસલ્લમ  

ઉચ્ચ અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 
ؤْمِنِينَُ عَلَيْك مُْ حَرِيصُ  عَنِت مُْ مَا عَلَيْهُِ عَزِيزُ  أنَْف سِك مُْ مِنُْ رَس ولُ  جَاءَك مُْ لقَدَُْ ﴿  باِلْم 

 رَحِيم ﴾ رَء وفُ 

 {(લોકો) તમારી પાસે એક એવા પયગબંર આવ્યા 
છે, જે તમારા માથંી જ છે, જો તમને કોઈ તકલીફ પહોચ ે
તો તેન ેસારંુ નથી લાગતુ,ં જે તમારા ફાયદા માટે ઘણા 
ઇચ્છુક હોય છે, મોસમનો માટે ખબૂ જ દયાળુ અને માયાળુ 
છે}. [અત ્તૌબા: ૧૨૮]. 
એવી જ રીતે ઉચ્ચ અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 

 لِلْعاَلمَِينَُ﴾ رَحْمَةًُ إلِّ أرَْسَلْناَكَُ وَمَا ﴿

 {અન ે અમે તમને સષૃ્ટટના લોકો માટે દયાળુ 
બનાવીને જ મોકલ્યા છે}. [અલ ્અન્બબયા: ૧૦૭]. 

દયાળુ અને માગગદર્ગક મિુમ્મદ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ 
વસલ્લમ: 
તેઓ મહુમ્મદ ક્ષબન ્ અબ્દુલ્લાહ ક્ષબન ્ અબ્દુલ ્

મિુક્ષલબ ક્ષબન ્હાસશમ છે. અને હાસશમ કુરૈશ માથંી છે, 
અને કુરૈશ અરબના લોકો માથંી છે. 



 

9 

આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમની માતા: આસમનહ 
ક્ષબબત ેવહબ, અન ેદૂધ પીવડાવનાર: હલીમા સઅહદયહ, 
આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમએ અક્ષગયાર પત્નીઓ 
સાથ ેલગ્ન કયાા, અને જ્યારે આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ 
વસલ્લમ મતૃ્ર્ ુપામ્યા ત્યારે તેમાથંી નવ જીવતં હતી. 
નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમન ે સાત સતંાન 

હતા, ત્રણ પતુ્રો અને ચાર પતુ્રીઓ, તેમના પતુ્રો નીચ ે
મજુબ છે: કાસસમ, અબ્દુલ્લાહ અને ઇબ્રાહહમ, અન ે
પતુ્રીઓ આ પ્રમાણ ેછે: ઝૈનબ, રૂકય્યા, ઉમ્મે કુલ્ષમૂ અને 
ફાસતમહ. 
જે આદેશો તે આપે તેનુ ંઅનસુરણ કરવામા ંઆવે, 

અને જે જણાવ ેતેના પર ઈમાન ધરવામા ંઆવે, અને જે 
વાતોથી તે રોકે તેનાથી બચવામા ંઆવે, અને અલ્લાહની 
ઈબાદત તેમના વણાવેલ તરીકા મજુબ કરવામા ંઆવે, 
તે સસવાય કોઈ પણ તરીકા પ્રમાણ ેઈબાદત કરવામા ંન 
આવે. 
તેમનો સદેંશ અને તેમના પહલેાના દરેક 

પયગબંરોનો સદેંશો એ જ હતો કે લોકોને એક અલ્લાહની 
ઈબાદત તરફ બોલાવવા અને તેની સાથે કોઈન ે
ભાગીદાર ઠેરવવાથી રોકવા, ઉચ્ચ અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 
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ُ رَس ولُ  مِنُْ قَبْلِكَُ مِنُْ أرَْسَلْناَ وَمَا ﴿ ُ إلَِهَُ لَُّ أنَ ه ُ إلَِيْهُِ ن وحِي إلِّ   فاَعْب د ونُِ﴾ أنَاَ إلِّ 

 {તમારા કરતા પહલેા અમે જેટલા પયગબંરો 
મોકલ્યા, તેની તરફ આ જ વહી કરવામા ંઆવતી કે 
મારા સસવાય કોઈ સાચો ઇલાહ નથી, બસ! તમે સૌ મારી 
જ બદંગી કરો}. [અલ ્અન્બબયા: ૨૫]. 
આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમ પયગબંરોની 

શ્ુખંલામા ં અંસતમ પયગબંર છે, જેમ કે અલ્લાહ 
તઆલાએ કહ્ુ:ં 

د ُ كَانَُ مَا ﴿ حَم  ُِ رَس ولَُ وَلكَِنُْ رِجَالِك مُْ مِنُْ أحََدُ  أبَاَ م   بكِ ل ُِ اللّ  ُ وَكَانَُ الن بِي ِينَُ وَخَاتمََُ اللّ 
 عَلِيمًاُ﴾ شَيْءُ 

 {(હ ેલોકો!) કોઇ પરુુષના સપતા મહુમ્મદ નથી, પરંત ુ
મહુમ્મદ صلى الله عليه وسلم ફક્ત અલ્લાહના પયગબંર છે અન ેખાતમનુ ્
નબીય્યીન ્(પયગબંરોમા ંછેલ્લા નબી) છે અને અલ્લાહ 
તઆલા દરેક વસ્તનેુ સારી રીતે જાણ ે છે}. [અલ ્
અહઝાબ: ૪૦]. 
અલ્લાહ તઆલાએ તેમને ઇસ્લામ દીન આપી સમગ્ર 

માનવજાસત માટે મોકલ્યા, જેમકે ઉચ્ચ અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 
ُ أرَْسَلْناَكَُ وَمَا ﴿ ونَُ﴾ لَُّ الن اسُِ أكَْثرََُ وَلكَِنُ  وَنذَِيرًا بَشِيرًا لِلن اسُِ كَاف ةًُ إلِّ   يعَْلمَ 

 {અમ ેતમને દરેક લોકો માટે ખશુખબર આપનાર 
અને સચેત કરનાર બનાવી મોકલ્યા, પરંત ુવધારે પડતા 
લોકો જાણતા નથી}. [સબા: ૨૮]. 
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એવી જ રીતે દરેક મસુલમાન પર આપ સલ્લલ્લાહુ 
અલૈહહ વસલ્લમના ભવ્ય હકો છે તેમાથંી: 
૧- આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમની નબવુ્વત, 

સત્યતા અને આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમ દ્વારા 
લાવવામા ંઆવેલ મહાન શરીઅતના સરુક્ષિત હોવા પર 
ઈમાન લાવવુ,ં અને તમેા ં આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ 
વસલ્લમનુ ં અનસુરણ અને પાલન કરવુ,ં અલ્લાહ 
તઆલાએ કહ્ુ ં 

ُ ه وَُ إنُِْ*  الْهَوَى عَنُِ يَنْطِقُ  وَمَا ﴿  ي وحَىُ﴾ وَحْيُ  إلِّ 

 {તેઓ પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણ ેકોઇ વાત નથી કરતા. 
* 

 જે કઈ તેઓ કહ ેછે, તે વહી હોય છે, જે તેમના પર 
ઉતારવામા ંઆવે છે}. [અન ્નજમ: ૩-૪]. 
૨- આપ સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહહ વસલ્લમ સાથે મોહબ્બત 

કરવી અન ેતેમની મોહબ્બતન ેપોતાની સતંાન અને 
દરેક સર્જનીઓની મોહબ્બત પર પ્રાથસમકતા આપવી, 
અને આ મોહબ્બતનો અથા એ છે કે નબી સલ્લલ્લાહુ 
અલૈહહ વસલ્લમના માગાદશાનથી પ્રસન્ન થવુ ંઅને આપ 
સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહહ વસલ્લમના આદેશોનુ ંપાલન કરવુ ં
અને જેનાથી રોકે તેનાથી બચવુ.ં 
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૩- આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમનો આદર, 
તેમની મદદ, તેમની મહાનતાનો આદર કરવો જરૂરી છે. 
૪- આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમ પર દરૂદ 

મોકલવામા ંઆવે, જે આ છે: આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ 
વસલ્લમની પ્રશસંા કરવી અને અલ્લાહ પાસ ે દુઆ 
કરવી કે તે આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમનો ક્ષઝક્ર 
બલુદં કરે અને આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમની 
ઇઝ્ઝત અને મહાનતામા ંવધારો કરે. આપ સલ્લલ્લાહુ 
અલૈહહ વસલ્લમએ કહ્ુ:ં 

 (عشرا بها عليه الله صلى صلاة عليُ  صلى من)

 «જે વ્યક્ક્ત માર પર એક વખત દરૂદ મોકલે છે, તેના ં
પર દસ વખત રહમેતો ઉતારવામા ં આવે છે» આ 
હદીષન ેઇમામ મકુ્સ્લમ રહહમહુલ્લાહએ હરવાયત કરી છે. 
૫- આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમ સવષે ગલુ ુ

કરવાથી અન ેઅલ્લાહએ આપેલા દરજ્જજાથી તેમને ઊંચા 
કરવાથી રોકવામા ંઆવ્યા છે; કારણકે નબી સલ્લલ્લાહુ 
અલૈહહ વસલ્લમએ આ સવષે સખત ચેતવણી આપી છે, 
જેમકે આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમએ કહ્ુ:ં 

 عبدُ فقولوا عبده، أنا فإنما مريم، ابن النصارى أطرت كما تطروني، لّ)
 .البخاري رواه( ورسوله الله،
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 «તમે લોકો મારા અન ેમારી પ્રસશંા બાબત ેએટલો 
વધારો ન કરો જેટલો ઈસાઈઓએ મરીયમના પતુ્ર સવષ ે
કયો, હુ ંતો ફક્ત તેનો બદંો છુ,ં એટલા માટે તમે મને 
અલ્લાહના બદંો અને તેનો પયગબંર કહો». (આ હદીષન ે
ઇમામ બખુારી રહહમહુલ્લાહએ હરવાયત કરી છે). 
આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમના ગણુો: 
સાચા, દયાળુ, સહનશીલ, ધીરજ રાખનાર, બહાદુર, 

દાનવીર, સારા અખલાક ધરાવનાર, બયાયી, આજીજી 
દાખવનાર અને દરગજુર કરનાર. 
અલ ્કુરઆનલુ ્કરીમ: મારા પાલનિારની 

વાણી 
અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં 

 مبيناًُ﴾ نورًا إليكم وأنزلنا ربكم من برهان جاءكم قد الناس أيها يا ﴿

 {હ ેલોકો! તમારી પાસ ેતમારા પાલનહાર તરફથી 
સ્પટટ દલીલ આવી ગઈ છે અને અમે તમારી તરફ 
સ્પટટ અન ેખલુ્લો માગા બતાવનાર પ્રકાશ (કુરઆન 
મજીદ) ઉતાર્ુું છે} . [અન ્સનસા: ૧૭૪]. 
કુરઆન કરીમ અલ્લાહ તઆલાની વાણી છે, જે તેણે 

હકીકતમા ં પોતાના પયગબંર મહુમ્મદ સલ્લલ્લાહ ુ
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અલૈહહ વસલ્લમ પર ઉતાર્ુું છે, જેથી તે લોકોન ેઅંધકાર 
માથંી કાઢી પ્રકાશ તરફ માગાદશાન આપે અને તેમને 
સત્ય માગા તરફ માગાદશાન આપે. જે વ્યક્ક્ત તેન ેપઢશે, 
તેના માટે ભવ્ય સવાબ છે અને જે વ્યક્ક્ત તેના પર 
અમલ કરશે, તે મજબતૂ અને સચોટ માગા પર હશ.ે 
અબ્દુલ્લાહ ક્ષબન મસઊ્દ રઝી અલ્લાહુ અબહુ હરવાયત 
કરે છે, તેમણે કહ્ુ:ં નબી સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહહ વસલ્લમએ 
કહ્ુ:ં 

ُِ كِتاَبُِ مِنُْ حَرْفًاُ قَرَأَُ مَنُْ)  أقَ ولُ  لَُّ أمَْثاَلِهَا، بعِشَْرُِ وَالحَسَنَة ُ حَسَنَة ، بِهُِ فَلَه ُ اللّ 
، الم﴾ ﴿ ، ألَِفُ  وَلكَِنُْ حَرْف  ، وَلَّمُ  حَرْف   (حَرْفُ  وَمِيمُ  حَرْف 

 «જે વ્યક્ક્ત અલ્લાહની હકતાબ માથંી એક હરફ (શબ્દ) 
પઢશે, તો તેના માટે એક નેકી છે, અને એક નેકી દસ 
નેકીઓ બરાબર છે, હુ ંએમ નથી કહતેો કે (અક્ષલફ, લામ, 
સમમ) એક હરફ છે, પરંત ુઅક્ષલફ એક હરફ છે, લામ એક 
હરફ છે અન ે સમમ એક હરફ છે». આ હદીષન ેઈમામ 
સતસમિઝી રહહમહુલ્લાહએ વણાન કરી છે. 
અલ્લાહ તઆલાએ તેન ે ફેરફાર અને સવકૃસતથી 

સરુક્ષિત રાખ્ર્ુ ંઅન ે તેન ે કયામત સધુી એક કાયમી 
સનશાની બનાવી દીધી, પસવત્ર અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 

لْناَ نَحْنُ  إِن ا ﴿ كْرَُ نَز   لَحَافِظ ونَ﴾ لَه ُ وَإِن ا الذ ِ



 

15 

 {ખરેખર અમ ેજ આ કુરઆનને ઉતાર્ુું છે અને અમે 
જ તેની સરુિા કરનાર છે}. [અલ ્હહજર: ૯]. તેથી જે 
કોઈ પણ દાવો કરે કે કુરઆન અધરંુૂ છે અથવા તેમા ં
ફેરફાર કરવામા ંઆવ્યો છે, તો તેણે અલ્લાહ તઆલા 
અને તેના પયગબંર સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમન ે
જુઠલાવ્યા અને તે ઇસ્લામ ધમા માથંી બહાર નીકળી 
જશે. 
અન ેકુરઆન મજીદમા ંતે જ આદેશો છે, જે પાછળની 

હકતાબોમા ં હતા, પરંત ુ તેમા ં ઈલાહી આદેશો અન ે
નૈસતકતાનો વધારો છે, અને તે હકતાબોમા ંજે સત્ય હત ુ ં
તેની પષુ્ટટ કરે છે, અન ેહાલ કુરઆન સસવાય અલ્લાહ 
તઆલા તરફથી એવી કોઈ હકતાબ નથી જેનુ ંઅનસુરણ, 
તેનુ ંસબમાન, તેનુ ં પઠન દ્વારા ઇબાદત કરવામા ંઆવે 
અને તેના પર અમલ કરવામા ંઆવે. 

મારો દીન ઇસ્લામ 

દીનના ત્રણ દરજ્જજા છે: ઇસ્લામ, ઈમાન અને 
એહસાન. 
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પ્રથમ દરજ્જો: ઇસ્લામ 

ઇસ્લામ તે છે: અલ્લાહની તોહીદનો સ્વીકાર કરવો 
અને અલ્લાહ સમિ માથુ ંજુકાવી દેવુ,ં આજ્ઞાકારી બની 
તેનો આદેશ માની લેવો અને સશકા અન ે સશકા 
કરવાવાળાઓના માગાથી દૂર રહવે ુ.ં 
ઇસ્લામના અરકાન (સ્તાંભો) 
અલ્લાહના પયગબંર સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહહ વસલ્લમએ 

કહ્ુ:ં 
، عَلَى الِْسْلاَمُ  ب نِيَُ) داًُ وَأنَُ  اللّ  ُ إلِّ ُ إِلَهَُ لَُّ أنَُْ شَهَادةَُِ خَمْس  حَم   اللهُِ، رَس ولُ  م 

كَاةِ، وَإيِتاَءُِ الص لاةَِ، وَإِقَامُِ ُِ رَمَضَانَ، وَصَوْمُِ الز   (البيَْتُِ وَحَج 

 «ઇસ્લામના પાચં (સ્તભંો) છે, સાિી આપવી કે અલ્લાહ 
સસવાય કોઈ ઈબાદતને લાયક નથી અન ે મહુમ્મદ 
સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહહ વસલ્લમ અલ્લાહના પયગબંર છે, 
નમાઝ કાયમ કરવી, ઝકાત આપવી, રમઝાન રોઝા 
રાખવા, અને બૈતલુ્લાહની હજ કરવી». મિુફકુન અલૈહ 
(અથાાત ્આ હદીષન ેઈમામ બખુારી રહહમહુલ્લાહ અન ે
ઈમામ મકુ્સ્લમ રહહમહુલ્લાહએ હરવાયત કરી છે). 
ઇસ્લામના પાચંેય અરકાન ઈબાદત છે, દરેક 

મસુલમાન માટે અસનવાયા છે, જો કોઈ વ્યક્ક્ત આ પાચંેય 
અરકાનને જરૂરી ન સમજે અને તેના પર અમલ ન કરે, 
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તો તેનો ઇસ્લામ દીન માબય નહીં ગણાય; કારણકે આ 
પાચંેય પર તો ઇસ્લામનો આધાર છે, એટલા માટે તો 
તેન ેઇસ્લામના સ્તભો કહવેામા ંઆવે છે. 
અન ેતે અરકાન (સ્તભંો) નીચ ેપ્રમાણે છે: 

પિલેો સ્તાંભ: ગવાિી આપવી કે અલ્લાિ વસવાય કોઈ 
ઈબાદતને લાયક નથી અને મિુમ્મદ સલ્લલ્લાહુ 
અલૈહિ વસલ્લમ અલ્લાિના પયગાંબર છે. 
અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં 

ُ إلَِهَُ لَُّ أنَ ه ُ فاَعْلمَُْ ﴿  اللّ  ﴾ إلِّ 

 {તો (હ ેપયગબંર) તમે જાણી લો કે અલ્લાહ સસવાય 
કોઇ બદંગીને લાયક નથી} [મહુમ્મદ: ૧૯]. 
બીજી એક જગ્યાએ ઉચ્ચ અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 

نُْ رَس ولُ  جَاءك مُْ لقَدَُْ ﴿ ؤْمِنِينَُ عَلَيْك م حَرِيصُ  عَنِت مُْ مَا عَلَيْهُِ عَزِيزُ  أنَف سِك مُْ م ِ  باِلْم 
وفُ  حِيم ُ﴾ رَؤ   ر 

 {(લોકો) તમારી પાસે એક એવા પયગબંર આવ્યા 
છે, જે તમારા માથંી જ છે, જો તમને કોઈ તકલીફ પહોચ ે
તો તેન ેસારંુ નથી લાગતુ,ં જે તમારા ફાયદા માટે ઘણા 
ઇચ્છુક હોય છે, મોસમનો માટે ખબૂ જ દયાળુ અને માયાળુ 
છે}. [અત ્તૌબા: ૧૨૮]. 
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અલ્લાહ સસવાય કોઈ ઈબાદતન ેલાયક નથી સાિીનો 
અથા: અલ્લાહ સસવાય કોઈ સાચો મઅબદૂ (પજૂ્ય) નથી. 
મહુમ્મદ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમ અલ્લાહના 

પયગબંર છે, તેનો અથા: જે વાતનો આદેશ આપે, તેનુ ં
અનસુરણ કરવુ ંઅને તમેણે જણાવેલ વાતોની પષુ્ટટ 
કરવી, અને જે વાતોથી સચેત કરે અથવા રોકે, તનેાથી 
બચવુ,ં ફક્ત તેમણ ેવણાવેલ સનયમ પ્રમાણે જ અલ્લાહની 
બદંગી કરવામા ંઆવશે. 
બીજો સ્તાંભ: નમાઝ કાયમ કરવી. 
અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં 

وا ﴿ لَاةَ﴾ وَأقَِيم   الص 

 {તમે નમાજ કાયમ કરો} [અલ ્બકરહ: ૧૧૦]. 
નમાઝ કાયમ કરવી, તને ે તે જ પ્રમાણ ેપઢવામા ં

આવે જે રીતે અલ્લાહએ વણાન કરી છે અને જે પ્રમાણ ે
મહુમ્મદ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમએ શીખવાડી છે. 
ત્રીજો સ્તાંભ: ઝકાત આપવી. 
અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં 

كَاةَ﴾ وَآت وا ﴿  الز 

 {ઝકાત આપો} [અલ ્બકરહ: ૧૧૦]. 
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અલ્લાહ તઆલાએ સાચા મસુલમાનના ઇમાનની 
કસોટી કરવા, પોતાનો પાલનહારનો આભાર વ્યક્ત 
કરવા ઝકાત ફઝા કરી છે, જેણે માલની ભવ્ય નેઅમત 
આપી તેના પર ઉપકાર કયો, અને ફકીરો અને લાચાર 
વ્યક્ક્તની મદદ કરવા માટે, જકાત અસનવાયા કરી છે. 
અન ે ઝકાત, જેનો અસધકાર છે, તેન ે જ આપવી 

જોઈએ. 
તે માલનો એક જરૂરી હક છે, જ્યારે માલ નક્કી કરેલ 

ગણતરી સધુી પહોંચી જાય, તો આઠ પ્રકારના લોકોન ે
આ માલ આપવામા ં આવશ,ે જેનુ ં વણાન અલ્લાહએ 
કુરઆન મજીદમા ં કર્ુું છે, તેમના માથંી ફકીર અન ે
લાચાર વ્યક્ક્ત પણ છે. 
ઝકાત આપવી, રહમેત અને દયા કરવાની સનશાની 

છે, જે એક મસુલમાનના અખલાક અને માલની 
પસવત્રતા તેમજ લાચાર અને ફકીર લોકોન ે રાહત 
પહોંચાડવાનુ ંકારણ છે, અને મકુ્સ્લમ વગાના લોકોમા ં
મોહબ્બત અને ભાઈચારાને ફેલાવવા માટે મજબતૂ સ્ત્રોત 
છે, એટલા માટે જ એક ઠોસ સદાચારી મસુલમાન તેન ે
સારી રીતે અન ેખશુી ખશુી અદા કરે છે, પોતાન ેપસવત્ર 
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કરવા માટે, અને એટલા માટે પણ તે ઝકાત આપે છે કે 
બીજા લોકોને પણ ખશુી મળે છે. 
સગં્રહહત કરેલા માલમા ંઝકાતનુ ંપ્રમાણ અઢી ટકા 

લેખે નક્કી છે, સોનુ,ં ચાદંી, રોક્કડ રૂસપયા, એવા વેપારનો 
સામાન, જે ફાયદા માટે ખરીદ્યો હોય, જ્યારે નક્કી કરેલ 
હકિંમત સધુી રૂસપયા પહોંચી જાય તો પછી સનુ્નત પ્રમાણ ે
તે માલ માથંી જકાત આપવી અસનવાયા છે. 
એવી જ રીત ેબહીમતલુ ્અનઆ્મ અથાાત ્ઢોર (ઊંટ, 

ગાય અન ેબકરી)મા ંપણ જકાત આપવી જરૂરી છે, જ્યારે 
તેની સખં્યા ચોક્કસ પ્રમાણ સધુી પહોંચી જાય, અન ે
જ્યારે કે તેનો માક્ષલક એક વષાથી વધારે જમીનના 
ઉત્પાદન માથંી ખવડાવે. 
એવી જ રીતે જમીન માથંી નીકળતી વસ્તઓુ જેવી કે 

હરકાઝ - એટલે અજ્ઞાનતાના સમયે દફનાવેલો ખજાનો 
-, એવી જ રીતે દાણા, ફળો અને ધાતઓુ પર પણ ઝકાત 
અસનવાયા છે, જ્યારે તે ચોક્કસ પ્રમાણ સધુી પહોંચી 
જાય. 
ચોથુાં સ્તાંભ: રમઝાન મહિનાના રોઝા રાખવા. 
અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં 

ياَمُ  عَلَيْك مُ  ك تِبَُ آمَن وا ال ذِينَُ أيَ هَاُ ياَُ ﴿  تتَ ق ونَُ﴾ لعَلَ ك مُْ قَبْلِك مُْ مِنُْ ال ذِينَُ عَلىَُ ك تِبَُ كَمَا الص ِ



 

21 

 {હ ેઇમાનવાળાઓ! તમારા પર રોઝા રાખવા જરૂરી 
કરી દેવામા ંઆવ્યા છે, જેવી રીત ેતમારા પહલેાના લોકો 
પર જરૂરી કરી દેવામા ં આવ્યા હતા, જેથી તમે 
ડરવાવાળા બની જાઓ}. [અલ ્બકરહ: ૧૧૦]. 
રમજાન: તે હહજરી સનનો નવમો મહહનો છે, અને તે 

મસુલમાનો પાસે પસવત્ર મહહનો છે, અને આ મહહનાનુ ં
એક ખાસ મહત્વ છે બીજા મહહનાઓ કરતા, અન ેઆ 
સપંણૂા મહહનાના રોજા રાખવા ઈસ્લામના પાચં સ્તભંો 
માથી એક છે. 
રમજાન માસના રોજા: એક પ્રકારની ઈબાદત છે, 

જેમા ંખાવા, પીવા અન ેસભંોગ કરવાથી રુકી જવામા ં
આવે છે, અને તે દરેક વસ્તઓુ જે ફજરથી મગહરબ સધુી 
જે રોજાન ે તોડવાનુ ં કારણ બને છે, તેનાથી રમજાન 
મહહનામા ંબચવુ.ં 
પાાંચમો સ્તાંભ: અલ્લાિના પવવત્ર ઘરની િજ કરવી. 
અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં 

﴿ ُِ  سَبِيلًاُ﴾ إلَِيْهُِ اسْتطََاعَُ مَنُِ الْبَيْتُِ حِجُ  الن اسُِ عَلىَ وَلِِل 

 {અન ેલોકો પર અલ્લાહ તઆલાનો હક એ છે કે જે 
વ્યક્ક્ત તેના ઘર સધુી પહોંચી શકતો હોય તે આ ઘરનો 
હજ કરે}. [આક્ષલ ઇમરાન: ૯૭]. 



 

22 

હજ કરવાની શક્ક્ત ધરાવનાર પર જીવનમા ંએક 
વખત જરૂરી છે, હજ: બૈતલુ હરામ (અલ્લાહના પસવત્ર 
ઘર), અન ેપસવત્ર મક્કહ શહરેની પસવત્ર જગ્યાઓ તરફ 
ઈબાદત કરવાના હતેથુી એક નક્કી સમયમા ં સફર 
કરવામા ંઆવે, અને ખરેખર નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ 
વસલ્લમએ હજ કરી અને બીજા નબીઓએ પણ હજ 
કરી, અલ્લાહએ ઈબ્રાહીમ અલૈહહસ ્ સલામન ે આદેશ 
આપ્યો કે તેઓ લોકોન ેહજ માટે આવાજ લગાવે, જેમકે 
પસવત્ર અલ્લાહએ કુરઆનમા ંકહ્ુ:ં 

نُْ ﴿ ُِ الن اسُِ فيِ وَأذَ ِ ﴾ فجَ  ُ ك ل ُِ مِنُْ يأَتِْينَُ ضَامِرُ  ك ل ُِ وَعَلىَ رِجَالًُّ يأَتْ وكَُ باِلْحَج   عَمِيق 

 {અન ેલોકોને હજ્જજનો આદેશ આપી દો કે તેઓ 
તમારી પાસે દૂર દૂરથી ચાલીને અને પાતળા ઊંટો પર 
પણ સવાર થઇ આવે}. [અલ ્હજ્જજ: ૨૭]. 

બીજો દરજ્જો: ઈમાન 

ઇમાન: તે દરેક બાબતોનો એકરાર અને પષુ્ટટ, તેમજ 
અલ્લાહ અને તેના પયગબંરે ઈમાન લાવવા અન ેબાહ્ય 
તેમજ આંતહરક રીતે આત્મસમપાણ કરવાનો આદેશ 
આપ્યો છે, તે હદલની પષુ્ટટ અને એવો અકીદો છે જેમા ં
હદલના અને અંગોના કાયોનો સમાવેશ થાય છે, તેમા ં
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સપંણૂા દીન પર કાયમ રહવેાનો સમાવેશ થાય છે, જે 
અનસુરણ કરવાથી વધે છે અને અવજ્ઞા કરવાથી ઘટે 
છે. 
ઇમાનના વસદ્ાાંતો 
નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમન ે ઈમાનના 

સસદ્ાતંો સવશે સવાલ કરવામા ં આવ્યો, તો આપ 
સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહહ વસલ્લમએ કહ્ુ:ં 

 خيرهُِ بالقدرُِ وتؤمنَُ الآخرُِ واليومُِ ورسلِهُِ وكتبِهُِ وملائكتِهُِ باللُِ تؤمنَُ أنُْ)
 (.وشرهُِ

 «ઈમાન તે છે કે તમે અલ્લાહ પર, તેના ફહરશ્તાઓ 
પર, તેની હકતાબો પર, તેના પયગબંરો પર, કયામતના 
હદવસ પર અને તકદીરના સારા અથવા ખરાબ હોવા 
પર ઈમાન લાવો». 
ઈમાનના અરકાન એ આંતહરક ઈબાદત છે, જે દરેક 

મસુલમાન માટે જરૂરી છે, કોઈ પણ વ્યક્ક્તનો ઇસ્લામ 
ત્યા ંસધુી માબય નહીં ગણાય જ્યા ંસધુી તે તેના પર 
ઈમાન ન લાવ ેઅને તેના પ્રમાણ ેઅમલ ન કરે, એટલા 
માટે તો તેને ઈમાનનના સસદ્ાતંો કહવેામા ંઆવે છે. 
ઈસ્લામના અરકાન અને ઈમાનના અરકાન બનંે વચ્ચે 
તફાવત: ઈસ્લામના અરકાનને માનવી પોતાના 
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શરીરના અંગો વડ ેઅદા કરે છે જેમકે બનંે ગવાહીઓ 
નમાઝ, જકાત, અને ઈમાનના અરકાનને માનવી 
પોતાના હદલ વડ ેમાને છે જેમકે: અલ્લાહ પર ઈમાન, 
તેના ફહરશ્તાઓ, તેની હકતાબો અને તેના પયગબંરો 
પર. 
પિલેો વસદ્ાાંત : અલ્લાિ પર ઈમાન 

ઉચ્ચ અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 
ؤْمِن ونَُ إِن مَا ﴿ ُِ﴾ آمَن وا ال ذِينَُ الْم   باِلِل 

 {ઈમાનવાળાઓ તે જ છે, જેઓ અલ્લાહ તઆલા 
પર ઈમાન રાખ ેછે}. [અન ્નરૂ: ૬૨]. 
અમ ેઅલ્લાહના અક્સ્તત્વ પર ઈમાન ધરાવીએ છીએ, 

તેની રુબકૂ્ષબય્યત, ઉલહૂહય્યત, અને અસ્મા વ સસફાતમા ં
તેના એકલા હોવાનો અકીદો રાખીએ છીએ, અન ેઅલ્લાહ 
પર ઈમાનમા ંનીચેની બાબતોનો સમાવેશ થાય છે: 

- પસવત્ર અલ્લાહના અક્સ્તત્વ પર ઈમાન. 
- સર્જકોનુ ંસર્જન કરવામા ંઅલ્લાહ એકલો છે, તે વાત 

પર ઈમાન, અને તે દરેક વસ્તઓુનો માક્ષલક, સર્જનહાર, 
રોજી આપનાર, અન ેદરેક કાયોનો વ્યવસ્થાપક છે. 

- ફક્ત અલ્લાહ જ ઈબાદત ને લાયક છે, તેનો કોઈ 
પણ વસ્તમુા ંતેનો કોઈ ભાગીદાર નથી જેમાથી: નમાઝ, 
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દુઆ, નઝર, કુરબાની, મદદ માગંવી, આશરો માગંવો, 
અને દરેક પ્રકારની ઈબાદતોમા.ં 

- અલ્લાહના પસવત્ર નામો અને ગણુો પર ઈમાન, જે 
તેણે પોતાના માટે સાક્ષબત કયાા છે અને જે તેના નબી 
સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહહ વસલ્લમએ સાક્ષબત કયાા છે, અને 
તેના નામો અને ગણુોમા ંજેનો તેણે પોતાના માટે ઈબકાર 
કયો છે અને જેનો નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમએ 
ઈબકાર કયો છે, અન ેતેના નામો અને ગણુો કમાલ અન ે
સુદંરતાની છેલ્લી સીમા સધુી પહોંચી ગયા છે, તેના જેવુ ં
બીજુ ંકોઈ નથી, તે સાભંળવાવાળો અને જોવાવાળો છે. 
બીજો વસદ્ાાંત: ફહરશ્તાઓ પર ઈમાન. 
અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં 

ُِ الْحَمْد ُ ﴿ س لًاُ الْمَلَائكَِةُِ جَاعِلُِ وَالْْرَْضُِ الس مَاوَاتُِ فاَطِرُِ لِِل   مَثْنىَُ أجَْنِحَةُ  أ ولِي ر 
باَعَُ وَث لَاثَُ َُ إنُِ  يَشَاءُ  مَا الْخَلْقُِ فيِ يَزِيد ُ وَر  ﴾ شَيْءُ  ك ل ُِ عَلىَ اللّ   قدَِير 

 {દરેક પ્રકારની પ્રશસંા તે અલ્લાહ માટે જ છે, જેણે 
આકાશો અને ધરતીનુ ં સર્જન કર્ુું, જે ફહરશ્તાઓને 
સદેંશાવાહક બનાવનાર છે, જેમના બે-બે ત્રણ-ત્રણ અન ે
ચાર ચાર પાખંો છે, તે પોતાના સર્જનમા ંજેવી રીતે ઇચ્છે 
વધારો કરે છે, સન:શકં અલ્લાહ તઆલા દરેક વસ્ત ુપર 
કુદરત ધરાવે છે}. [અલ ્ફાસતર: ૧]. 
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અમ ેઈમાન રાખીએ છીએ કે ફહરશ્તાઓ એક ગૈબી 
(અદ્રશ્ય) દુસનયાના છે, અને ખરેખર તેઓ અલ્લાહના 
બદંાઓ છે, જેમને નરૂ (પ્રકાશ) દ્વારા પેદા કરવામા ં
આવ્યા છે, અન ે તેમને પોતાનુ ં અનસુરણ કરનારા 
બનાવ્યા છે. 
તે એક મહાન સર્જન છે, જેમની શક્ક્ત અને સખં્યા 

સવશે અલ્લાહ જ જાણ ેછે, અને તેમના ગણુો, નામો અન ે
કાયો સોંપ્યા છે, જે અલ્લાહએ તેમના માટે ખાસ કયાા છે, 
અને જજબ્રઇલ અલૈહહસ ્સલામ તેમાથી જ છે, જેમને 
અલ્લાહએ પોતાના પયગબંરો તરફ વહી ઉતારવા માટે 
જવાબદાર બનાવ્યા છે. 
ત્રીજો સ: અલ્લાિની હકતાબો પર ઈમાન 

અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં 
ُِ آمَن ا ق ول وا ﴿  وَيعَْق وبَُ وَإِسْحَاقَُ وَإِسْمَاعِيلَُ إِبْرَاهِيمَُ إلِىَ أ نْزِلَُ وَمَا إلَِيْناَ أ نْزِلَُ وَمَا باِلِل 

وسَى أ وتيَُِ وَمَا وَالْْسَْباَطُِ قُ  لَُّ رَب هِِمُْ مِنُْ الن بِي ونَُ أ وتيَُِ وَمَا وَعِيسَى م   أحََدُ  بَيْنَُ ن فَر ِ
ونَ﴾ لَه ُ نُ وَنَحُْ مِنْه مُْ سْلِم   م 

 {હ ેમસુલમાનો! તમે સૌ (હકતાબવાળાઓને) કહી દો 
કે અમે અલ્લાહ પર ઇમાન લાવ્યા અને તે વસ્ત ુપર, જે 
અમારી તરફ અવતહરત કરવામા ંઆવ્ર્ુ ંછે અને તેના 
પર, જે ઈબ્રાહીમ, ઇસ્માઇલ, ઇસ્હાક, યાકુબ અન ેતમેની 
સતંાનો પર અવતહરત કરવામા ંઆવ્ર્ુ,ં અને તે હહદાયત 



 

27 

પર પણ, જે કંઇ મસૂા, ઇસા અન ેબીજા પયગબંરો પર 
તેમના પાલનહાર તરફથી આપવામા ંઆવી હતી. અમ ે
તે પયગબંરો માથંી કોઇ વચ્ચે તફાવત નથી કરતા અમ ે
તો અલ્લાહના આજ્ઞાકારી છે}. [અલ ્બકરહ: ૧૩૬]. 
અમ ેઈમાન ધરાવીએ છીએ કે અલ્લાહ તઆલાએ 

પોતાના પયગબંરો પર હકતાબો ઉતારી, જે સમગ્ર 
માનવજાસત માટે એક દલીલ અને અમલ કરનારાઓ 
માટે સ્પટટ માગા છે. 
તેમને હહકમત અને સમજદારી શીખવાડી અને તેમને 

પસવત્ર કયાા . 
સનિઃશકં અલ્લાહએ પોતાના નબી સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહહ 

વસલ્લમન ેદરેક લોકો માટે મોકલ્યા, તેમની શરીઅત 
દ્વારા બીજી પાછળની શરીઅતોને રદ કરી દીધી, અન ે
કુરઆનને દરેક આકાશી પસુ્તકમા ંપ્રબળ, રદ કરવાવાળંુ 
બનાવ્ર્ુ,ં અને અલ્લાહએ સસુનસિત કર્ુું છે કે કુરઆન 
કોઈપણ ફેરફાર અથવા સવકૃસતથી સરુક્ષિત છે, ખરેખર 
ઉચ્ચ અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 

لْناَ نَحْنُ  إِن ا ﴿ كْرَُ نَز   لَحَافِظ ونَ﴾ لَه ُ وَإِن ا الذ ِ

 {ખરેખર અમ ેજ આ કુરઆનને ઉતાર્ુું છે અને અમે 
જ તેની સરુિા કરનાર છે}. [અલ ્ હહજર: ૯]. એટલા 
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માટે કે કુરઆન અલ્લાહ તરફથી માનવીઓ માટે અંસતમ 
પસુ્તક છે, અને મહુમ્મદ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમ 
અંસતમ પયગબંર છે, અને ઇસ્લામ ધમા, તે  એવો ધમા 
છે, જેને અલ્લાહએ કયામત સધુી માનવજાત માટે મજૂંર 
કયો, ઉચ્ચ અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 

ينَُ إنُِ  ﴿ ُِ عِنْدَُ الد ِ سْلَام ُ﴾ اللّ   الِْْ

 {સનિંશકં અલ્લાહ તઆલાની નજીક દીન ઇસ્લામ જ 
છે} [આક્ષલ ઇમરાન: ૧૯]. 
અન ેઆકાશી પસુ્તકો જેનુ ંવણાન અલ્લાહએ કર્ુું, તે 

નીચ ેમજુબ છે: 
પસવત્ર કુરઆન: જેને અલ્લાહએ પોતાના નબી 

મહુમ્મદ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમ પર ઉતાર્ુું. 
તૌરાત: જેને અલ્લાહએ પોતાના પયગબંર મસૂા 

અલૈહહસ ્સલામ પર ઉતારી. 
ઈબજીલ: જેને અલ્લાહએ પોતાના પયગબંર ઈસા 

અલૈહહસ ્સલામ પરફ ઉતારી. 
ઝબરૂ: જેને અલ્લાહએ પોતાના પયગબંર દાવદૂ 

અલૈહહસ ્સલામ પર ઉતારી. 
સહુુફે ઈબ્રાહીમ: જેને અલ્લાહ એ પોતાના પયગબંર 

ઈબ્રાહીમ અલૈહહસ ્સલામ પર ઉતારી. 
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ચોથો વસદ્ાાંત: અલ્લાિના પયગાંબરો પર ઈમાન 

ઉચ્ચ અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 
ةُ  ك ل ُِ فيِ بعََثْنَا وَلقَدَُْ ﴿ س ولًُّ أ م  َُ اعْب د واُْ أنَُِ ر   الط اغ وتَُ﴾ وَاجْتنَِب واُْ اللّ 

 {અમ ેદરેક કોમમા ંપયગબંર મોક્લ્યા, (જે તેમને 
આ જ વાત કહતેા હતા) કે અલ્લાહની ઈબાદત કરો, 
અને તાગતૂથી બચો}.  [અન ્નહલ: ૩૬]. 
અમ ે ઈમાન રાખીએ છીએ કે અલ્લાહએ પોતાના 

સર્જન તરફ પયગબંરોને તે  હતે ુસાથે મોકલ્યા કે તેઓ 
તેમને એક અલ્લાહની ઈબાદત તરફ બોલાવે, જેનો કોઈ 
ભાગીદાર નથી, અને તેના સસવાય જેની ઇબાદત 
કરવામા ંઆવે છે તેનો ઈબકાર કરવો. 
અન ે તે (પયગબંર) માનવી છે અને અલ્લાહના 

સેવકો છે, તેઓ સાચા અને સાચુ ંબોલનાર, પરહજેગાર, 
અમાનતદાર, હહદાયત પામેલા માગાદશાક છે, અલ્લાહએ 
તેમને સનશાનીઓ દ્વારા ટેકો આપ્યો, જે તેમની 
પ્રામાક્ષણકતા વણાન કરે છે, અને અલ્લાહએ તેઓને જેની 
સાથ ેમોકલ્યા હતા તેઓએ તે પહોચાડી દીધુ,ં અન ેતેઓ 
બધા સ્પટટ હક અને યોગ્ય માગાદશાન પર હતા. 
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અન ેતેઓની દાવત શરૂઆતથી લઈ અંત સધુી ફક્ત 
એક જ હતી, તે તૌહીદ કે અલ્લાહની ઇબાદત મા ંકોઈન ે
ભાગીદાર ઠેરવવામા ંન આવે. 
પાાંચમો વસદ્ાાંત: આખખરતના હદવસ પર ઈમાન. 
અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં 

ُ إلَِهَُ لَُّ اللّ  ُ ﴿ ُِ مِنَُ أصَْدقَُ  وَمَنُْ فِيهُِ رَيْبَُ لَُّ الْقِياَمَةُِ يَوْمُِ إلِىَُ لَيَجْمَعَن ك مُْ ه وَُ إلِّ   حَدِيثاً﴾ اللّ 

 {અલ્લાહ સસવાય કોઈ ઇલાહ નથી, તે તમને સૌને 
ચોક્કસ કયામતના હદવસ ેભેગા કરશ,ે જેના આવવામા ં
કોઇ શકંા નથી, અલ્લાહ તઆલા સસવાય સાચી વાત 
બીજો કોની હોઇ શકે છે?} [અન ્સનસા: ૮૭] . 
આપણે આક્ષખરતના હદવસ પર ઈમાન ધરાવીએ 

છીએ, જે કયામતનો હદવસ છે અને જેના પછી કોઈ 
હદવસ નથી, આપણે તેનાથી સબંસંધત દરેક બાબતોમા ં
ઈમાન ધરાવીએ છીએ, જેના સવશે આપણા ંપાલનહારે 
પોતાની પસવત્ર હકતાબમા ંજાણ કરી અથવા જેના સવશ ે
આપણા ંનબી સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહહ વસલ્લમએ જાણ કરી, 
જેમકે માનવીનુ ં મતૃ્ર્,ુ મતૃ્ર્ ુ પછી ફરી જીસવત થવુ,ં 
કયામતના હદવસ ેભેગા થવુ,ં ભલામણ, ત્રાજવુ,ં હહસાબ, 
જન્નત અને જહન્નમ, અને બીજી એવી બાબતો જે 
આક્ષખરતના હદવસ સાથે જોડાયેલી છે. 
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છઠ્ઠો વસદ્ાાંત: સારી અને ખરાબ તકદીર પર ઈમાન 

ઉચ્ચ અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 
ُ﴾ خَلقَْناَه ُ شَيْءُ  ك لُ  إِن ا ﴿  بقِدَرَ 

 {સન:શકં અમ ેદરેક વસ્તનેુ એક અંદાજા પર પેદા 
કરી છે}. [અલ ્કમર: ૪૯]. 
અમ ેસારી અને ખરાબ બનં ેપ્રકારની તકદીર પર 

ઈમાન રાખીએ છીએ, જે સર્જનીઓ માટે અલ્લાહ 
તઆલાનો આદેશ છે, જેનુ ંતે પહલેાથી જ્ઞાન ધરાવે છે, 
અને તેની હહકમત પ્રમાણ ેછે, આ દુસનયામા ંસર્જન સાથ ે
જે કઇ પણ થાય છે, તે ઉચ્ચ અલ્લાહના જ્ઞાન, આદેશ 
અને વ્યવસ્થા પ્રમાણ ેથાય છે, જેમા ંતેનો કોઈ ભાગીદાર 
નથી, અન ેસર્જનની તકદીર તેમના પેદા થયા પહલેાથી 
અલ્લાહ પાસે લખાયેલી છે, સનિઃશકં માનવી પાસે ઈરાદો 
અને ઈચ્છા છે અને તે કાયો કરે છે; પરંત ુઆ બધુ ં
અલ્લાહના ઈલ્મ, ઈરાદા અને ઈચ્છા વગર નથી થતુ.ં 
તકદીર પર ઈમાન લાવવામા ં ચાર બાબતોનો 

સમાવેશ થાય છે, જે નીચ ેમજુબ છે: 
પ્રથમ: અલ્લાહના સવાવ્યાપી જ્ઞાની હોવા પર ઈમાન 

બીજુ:ં કયામત સધુી જે કઇ પણ થશે, તે અલ્લાહ 
પાસ ેલખેલુ ંછે તેના ઈમાન. 
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ત્રીજુ:ં તે વાત પર ઈમાન કે અલ્લાહ કાયો કરવાની 
સપંણૂા શક્ક્ત ધરાવે છે, તે જે ઈચ્છે છે, તે થાય છે અન ે
જે નથી ઈચ્છતો તે નથી થતુ.ં 
ચોથુ:ં તે વાત પર ઈમાન કે અલ્લાહ જ દરેક 

વસ્તઓુનો સર્જનહાર છે, તેના સર્જનમા ં તેનુ ં કોઈ 
ભાગીદાર નથી. 
ત્રીજો મરતબો: અલ ્અિસેાન 

એહસાન: તમે અલ્લાહની ઈબાદત એવી રીતે કરો કે 
તમે તેન ેજોઈ રહ્યા છો, અને જો તમે તેન ેજોઈ નથી 
શકતા, તો તે તો તમને જોઈ જ રહ્યો છે. ઉચ્ચ અલ્લાહએ 
કહ્ુ:ં 

َُ إنُِ  ﴿ حْسِن ونَ﴾ ه مُْ وَال ذِينَُ ات قَوْا ال ذِينَُ مَعَُ اللّ   م 

 {સન:શકં અલ્લાહ તઆલા પરહજેગારો અને 
સદાચારી લોકો સાથે છે}. [અન ્નહલ: ૧૨૮]. 

પાકી સફાઇના આદેર્ો 
ઉચ્ચ અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 

َُ إنُِ  ﴿ ابِينَُ ي حِبُ  اللّ  رِينَُ﴾ وَي حِبُ  الت و  تطََه ِ  الْم 

 {અલ્લાહ તઆલા તૌબા કરવાવાળાને અને પાક-
સાફ રહવેાવાળાને પસદં કરે છે}. [અલ બકરહ: ૨૨]. 
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અલ્લાહના પયગબંર સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહહ વસલ્લમએ 
કહ્ુ:ં 

َُ مَن) أ ض وئِيُ نَحْوَُ توََض  ثُ  لُّ رَكْعتَيَْنُِ صَل ى ث مُ  هذا، و   غَفَرَُ نفَْسَه ، فِيهِماُ ي حَد ِ
 (ذنَْبِه مِن تقََد مَُ ما له اللّ  ُ

 (જે વ્યક્ક્તએ એવી રીતે વઝૂ કર્ુું, જે રીતે હુ ંકરંુ છુ,ં 
ફરી બે રકઅત નમાઝ પઢી, મનને પ્રચક્ષલત કયાા વગર, 
તો તેના પાછળના દરેક ગનુાહ માફ કરી દેવામા ંઆવે 
છે) આ હદીષને ઇમામ બખુારી રહહમહુલ્લાહએ હરવાયત 
કરી છે. 
નમાઝની મહત્ત્વતા કે અલ્લાહએ તેના પહલેા પાકી-

સફાઈનો આદેશ આપ્યો, અને તેન ે નમાઝના સહીહ 
હોવાની શરતો માથી એક શરત બનાવી, તે નમાઝની 
ચાવી છે તેના ગણુોની અનભુસૂત કરવાથી હૃદય નમાઝ 
અદા કરવા ઉત્સકુ બને છે, આપ સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહહ 
વસલ્લમએ કહ્ુ:ં 

ُِ والْحَمْد ُ الْيمانِ، شَطْرُ  الط ه ورُ ) ُِ والْحَمْد ُ اللهُِ وس بْحانَُ المِيزانَ، تمَْل ُ لِِل   لِِل 
، والص لاة ُ والْرْضِ، الس مَواتُِ بيْنَُ ماُ -تمَْل ُ أوَُْ- تمَْلََنُِ دقََة ُ ن ور   والص 

، بْرُ  ب رْهان  ة ُ والْق رْآنُ  ضِياء ، والص  ج   فبَايِعُ  يغَْد و الن اسُِ ك لُ  ،عَليَْكَُ أوُْ لكََ، ح 
عْتِق ها، نفَْسَه ُ وبقِ هاُ أوُْ فمَ   (م 

 (સ્વચ્છતા ઈમાનનો એક ભાગ છે, અને અલ ્ હમ્દુ 
ક્ષલલ્લાહ કહવે ુ,ં ત્રાજવાને ભરી દે છે, અને સબુ્હાનલ્લાહ 
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અને અલ ્હમ્દુ ક્ષલલ્લાહ, તે બનંે -અથવા તે બનંે માથંી 
એક- આકાશ અન ેજમીન વચ્ચેની ખાલી જગ્યાન ેભરી 
દે છે, નમાઝ એક પ્રકાશ છે, સદકો કરવો એક પરુાવો 
છે, સબર કરવી તે એક પ્રકારનો પ્રકાશ છે, અને કુરઆન 
તમારા હહતમા ંઅથવા તમારા સવરુદ્ એક દલીલ છે, 
દરેક વ્યક્ક્ત સવાર કરે છે, અને તે પોતાની જાતન ે
વેચીને કા ંતો તેન ેઆઝાદ કરવાવાળો હોય છે અથવા 
તેન ે નટટ કરવાવાળો હોય છે) આ હદીષન ે ઇમામ 
મકુ્સ્લમ રહહમહુલ્લાહએ હરવાયત કરી છે. 
આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમએ કહ્ુ:ં 

جَُ حت ى جسده من خطاياه خرجت الوضوء فأحسن توضأ من)  مِنُْ تخَْر 
 (أظَفارِهُِ تحتُِ

 (જે વ્યક્ક્ત સારી રીતે વઝૂ કરે, તો તેના શરીર માથંી 
ગનુાહ નીકળી જાય છે, અહીં સધુી કે બને્ન નખની નીચેથી 
પણ નીકળી જાય છે) આ હદીષને ઇમામ મકુ્સ્લમ 
રહહમહુલ્લાહએ હરવાયત કરી છે. 
તેથી માનવી પયગબંર સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ 

વસલ્લમના આદેશ મજુબ સનખાલસતા સાથે આ 
ઈબાદત અપનાવી વઝૂ કરી, આત્મશદુ્ધદ્ અને 
આધ્યાજત્મક રીતે અલ્લાહ તરફ પાછો ફરે છે. 
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વઝૂ શા માટે જરૂરી છે?: 
૧- સામાબય નમાઝ, ભલે તે અસનવાયા હોય કે નહફલ 

હોય. 
૨- કાબાનો તવાફ. 
૩- મસુ્હફ (કુરઆન) સ્પશા કરવા. 
હુ ંપાક પાણીથી વઝૂ અન ેસ્નાન કરંુ છુ:ં 
પાક પાણી: તે દરેક પાણી, જે આકાશમાથંી ઊતરે છે 

અથવા જમીન માથી નીકળે છે અને તેના મળૂ પર રહ ે
છે અને તેના ત્રણ લિણોમા ંકોઈ ફેરફાર થયો ન હોય, 
તેનો રંગ, સ્વાદ, સગુધં: અને તે વસ્ત ુજે પાણીની શદુ્તા 
ખત્મ કરી દે છે. 
વઝૂ કરવુાં 
પ્રથમ તબક્કો ૧: સનયત, જેનુ ં સ્થાન હદલમા ં છે, 

સનયતનો અથા: અલ્લાહની સનકટતા પ્રાપ્ત કરવા 
ઈબાદત કરવાનો હદલમા ંઈરાદો કરવો. 
બીજો તબક્કો ૨: હુ ંકહુ ંછુ:ં ક્ષબક્સ્મલ્લાહ. 
ત્રીજો તબક્કો ૩: બનં ેહથેળીઓ ત્રણ વખત ધોવી. 
ચોથો તબક્કો ૪: કોગળા કરવા, ત્રણ વખત. 
કોગળા કરવા: મોઢામા ંપાણી નાખી કોગળા કરવા 

કરવુ.ં 
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પાચંમો તબક્કો ૫: નાકમા ંપાણી લઇ જવુ,ં પછી ત્રણ 
વાર નાક સાફ કરવુ,ં અને નાકમા ં પાણી લઇ જવુ:ં 
નાકમા ંઅંત સધુી પાણી પહોંચાડવુ.ં 
નાકન ેખખેંરવુ:ં નાકને એવી રીત ેખખેંરવુ ંકે જે કઇ 

પણ નાકમા ંછે, તે કાઢી નાખવુ.ં 
છઠ્ઠો તબક્કો ૬: ચહરેો ધોવો, ત્રણ વખત. 
ચહરેાની સીમા: 
ચહરેો: જેને સામેથી જોઈ શકાય. 
તેની પહોળાઈની સીમા: એક કાનેથી બીજા કાન સધુી. 
તેની લબંાઈની સીમા: માથાના વાળ જ્યાથંી ઊગ ેછે, 

ત્યાથંી હડપચી સધુીનો ભાગ. 
ચહરેો ધોવામા ંદરેક નાના વાળનો સમાવેશ થાય છે, 

એવી જ રીતે તેમા ંબયાઝ અને અઝારનો પણ સમાવેશ 
થાય છે. 
બયાઝનો અથા: ગાલ બનંે બાજુ કાનની બટૂ સધુી. 
અઝારનો અથા: કલમથી લઈ કાનની પાછળ જ્યા ં

માથાના વાળ હોય છે, તે હાડકંુ. 
એવી જ રીત ેચહરેો ધોવામા ં તે દરેક વાળનો પણ 

સમાવેશ થાય છે જે દાઢીમા ંસામેથી દેખાય છે. 
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સાતમો તબક્કો ૭: બનંે હાથ ધોવા, જેની શરૂઆત 
બનંે હાથની આંગળીઓ થી બનંે હાથની કોણીઓ સધુી, 
ત્રણ વખત. 
બનંે કોણીઓને ધોવી બનંે હાથ ધોવાના 

ફરજજયાતમાથંી છે. 
આઠમો તબક્કો ૮: સપંણૂા માથાનો બનંે હાથ વડ ે

એકવાર મસો કરવો, એવી જ રીતે બનંે કાનનો પણ. 
(મસો કરવાની) શરૂઆત માથાના આગળના ભાગથી 

લઇ છેલ્લા ભાગ સધુી, ફરી તેન ેત્યાથંી પાછો લાવવો. 
બનંે કાનમા ંબનં ેતર્જનીને નાખવી, અને તેના સવરુદ્ 

બનંે અંગઠૂાને કાનની બહાર રાખવામા ંઆવે; એવી જ 
રીતે કાનના અંદર અન ેબહાર બનં ેભાગ પર મસો 
કરવામા ંઆવે. 
નવમો તબક્કો ૯: બનંે પગ ધોવા, જેની શરૂઆત બનંે 

પગની આંગળીઓ થી પગની ઘ ૂટંી સધુી, ત્રણ વખત, 
અને બનં ેઘ ૂટંીઓ ધોવી, તે પગ ધોવાના ફરજજયાતમાથંી 
છે. 
બનંે ઘ ૂટંીઓ: પગના નીચેના ભાગમા ં બનંે બાજુ 

બહાર નીકળેલા હાડકા.ં 
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દસમો તબક્કો ૧૦: મસુલમાન માટે સનુ્નત તરીકો એ છે કે 

તે વઝૂ પછી આ દુઆ પઢે: "અશ્હદુ અલ્લા ઇલાહ 

ઇલ્લલ્લાહુ વહદહુ લા શરીક લહુ, વ અશ્હદુ અન્ન 

મહુમ્મદન ્અબ્દુહુ વ રસલૂહુ, અલ્લાહુમ્મજ્અલ્ની 
સમનિવ્વાબીન, વજ્અલ્ની સમનલ મતુતહ્હહરીન" (અથા: 
હુ ંગવાહી આપુ ંછુ ંકે અલ્લાહ સસવાય કોઈ સાચો ઇલાહ 

નથી, તે એકલો જ છે, તેનો કોઈ ભાગીદાર નથી, અને હુ ં
ગવાહી આપુ ંછુ ંકે મહુમ્મદ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમ 

તેના બદંા અને પયગબંર છે, હ ેઅલ્લાહ! મને ખબૂ તૌબા 
કરવાવાળાઓમાથંી બનાવી દે અને મને ખબૂ પાક-સાફ 

રહનેારાઓમાથંી બનાવી દે), કારણ કે નબી સલ્લલ્લાહુ 
અલૈહહ વસલ્લમએ કહ્ુ:ં (જે વ્યક્ક્ત સારી રીતે વઝૂ કરે, 

પછી કહ:ે "અશ્હદુ અલ્લા ઇલાહ ઇલ્લલ્લાહુ વહદહુ લા 
શરીક લહુ, વ અશ્હદુ અન્ન મહુમ્મદન ્અબ્દુહુ વ રસલૂહુ, 

અલ્લાહુમ્મજ્અલ્ની સમનિવ્વાબીન, વજ્અલ્ની સમનલ 

મતુતહ્હહરીન", તો તેના માટે જન્નતના આઠેય દરવાજા 

ખોલી દેવામા ંઆવે છે, તે જ્યાથંી ઈચ્છે પ્રવેશ કરી શકે 

છે). આ હદીષને ઈમામ સતસમિઝી રહહમહુલ્લાહએ વણાન 

કરી છે. 

નીચેની બાબતોના કારણ ેવઝુુ તટૂી જાય છે: 
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૧- બનં ે માગામાથંી નીકળવાવાળી વસ્તઓુ, જેમકે 
મતૂ્ર, મળ, હવા નીકળવી, વીયા, મઝી (જે મનેચ્છા 
અથવા લૈંક્ષગક કલ્પનાઓ દરસમયાન નીકળતુ ંસ્પટટ અન ે
ચીકણુ ંપાણી). 
૨- બદુ્ધદ્ જતી રહવેી, ગાઢ ઊંઘના કારણ,ે અથવા 

બેભાન થઈ જવાથી, અથવા નશો કરવાથી, અથવા 
પાગલ થઈ જવાથી. 
૩- તે દરેક વસ્તઓુ જે ગસુ્લને ફરજજયાત કરી દે, 

જેમકે જનાબત, માસસક સ્રાવ, સનફાસ (બાળજબમ પછી 
થાતો રક્તસ્ત્રાવ). 
જ્યારે માનવી પોતાની જરૂરત પણૂા કરે તો તેના પર 

જરૂરી છે કે ગદંકીને દૂર કરે, જો પસવત્ર પાણી દ્વારા કરે, 
તો તે શ્રેટઠ છે, જો પાણી વગર કરે, તો તે ગદંકીન ે
પથ્થર, પાદંડા, કાપડ વગેરે જેવી વસ્તઓુથી દૂર કરે, 
એવી જ રીતે તેન ે ત્રણ વખત અથવા તેનાથી વધ ુ
પસવત્ર કરવાવાળી વસ્તઓુ દ્વારા અને પસવત્ર અન ેયોગ્ય 
વસ્ત્ય દ્વારા કરવામા ંઆવે. 
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ચામડાના મોજાં અને રૂના મોજાં પર મસો કરવો 
ચામડાના મોજંા અને રૂના મોજંા પર તેન ેધોયા વગર 

મસો કરવો શકય છે, કેટલીક શરતો પ્રમાણ,ે જે નીચ ે
મજુબ છે: 
૧. તેન ેહદષ ેઅસ્ગર (નાની અશદુ્તા) અને હદષે 

અકબર (મોટી અશદુ્તા) પછી સપંણૂા પસવત્રતા પછી 
પહરેવામા ંઆવ્યા હોય. 
૨. તે બનંે પસવત્ર હોય, નાપાક ન હોય. 
૩. તે બનંે પર મસો તેના નક્કી કરેલ સમયગાળા 

સધુી કરવામા ંઆવે. 
૪. તે બનંે હલાલ હોય, તે ચોરી કરેલા કે હડપ કરેલા 

ન હોય. 
અલ ્ ક્ષખફાન: તે મોજંા જેને માનવી પોતાના પગમા ં

પહરેે છે, જે નરમ ચામડાના બનેલા હોય છે, જેમકે 
ચપ્પલ જે પગને ઢાકેં છે, અલ ્જવરબાન: તે મોજંા જેને 
માનવી પોતાના તક્ષળયામા ંપહરેે છે, જે રૂના બનેલા હોય 
છે, જેને શરાબ (મોજા) કહવેામા ંઆવે છે. 
ચામડાના મોજંા પર મસો કરવાની પરવાનગીની 

હહકમત: ચામડાના મોજંા પર મસો કરવાની હહકમત 
મસુલમાનો માટે સરળતા અને સહલેાઇ છે કે તેઓ 
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ચામડાના અને રૂના મોજંા કાઢવામા ંઅને પગ ધોવાની 
તકલીફ ન કરે, ખાસ કરીને ઠંડીના સમયે અન ેસફરમા.ં 
મસો કરવાનો સમયગાળો: રહવેાસી: એક હદવસ અને 

એક રાત (૨૪ કલાક). મસુાફર: ત્રણ હદવસ અને તેની 
રાતો (૭૨ કલાક). 
ચામડાના અને રૂના મોજંા પર મસો કરવાનો 

સમયગાળાની શરૂઆત, જ્યારે પાક થયા પછી પહલેી 
વખત મસો કયો હશ ેત્યારથી ગણાશે. 
ચામડાના મોજંા અને રૂના મોજંા પર મસો કરવાનો 

તરીકો: 
૧. હાથ ભીના કરવા. 
૨. હાથને પગના ઉપરના ભાગ પર ફેરવવો 

(આંગળીઓથી પગની ઘ ૂટંી સધુી). 
૩. જમણા પગ ઉપર જમણા હાથ વડ ેઅને ડાબા પગ 

ઉપર ડાબા હાથ વડ ેમાસો કરવો. 
મસાને અમાબય કરનારી બાબતો: ૧. ગસુલ (સ્નાન) 

અસનવાયા થઈ જવુ.ં ૨. મસાનો સમયગાળો પણૂા થઇ 
જવો. 
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અલ ્ગસુ્લ (સ્નાન) અથાગત ્ગસુ્લે જનાબત 

જો કોઈ પરુુષ અથવા સ્ત્રી સભંોગ કરે, ભલે વીયા 
સ્ખલન ન થાય, અથવા જાગતી વખતે અથવા સતુી 
વખત ેમનેચ્છા સાથે વીયા સ્ખલન થાય; તો તે બનંે પર 
ગસુ્લ (સ્નાન) અસનવાયા થઇ જાય છે, જેથી તે બનંે 
નમાઝ પઢી કરી શકે અથવા તે કાયો કરી શકે જેના માટે 
પસવત્રતા જરૂરી છે, એવી જ રીતે સ્ત્રી, માસસક સ્રાવ અન ે
બાળજબમથી પાક થાય, તો તેણીએ નમાઝ અથવા એવી 
બાબત જેના પહલેા સ્નાન કરવુ ંજોઈએ, જેમા ંપસવત્રતા 
જરૂરી હોય. 
ગસુ્લ (અથાાત ્ગસુ્લે જનાબત) કરવાનો તરીકો: 
એક મસુલમાન પોતાના સપંણૂા શરીર પર પાણી 

નાખ,ે તેમા ંકોગળા કરવા અને નાક સાફ કરવુ ંશામેલ 
છે, જ્યારે તે સપંણૂા શરીર પર પાણી નાખી લે તો તે 
હદષ ેઅકબરથી પાક થઇ જાય છે, અને તેની પસવત્રતા 
પરૂી થઈ જાય છે. 
અન ેએક બીજી વધ ુસપંણૂા રીત પણ છે, જેના પર 

નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમ અમલ કરતા હતા, 
અને તે આ પ્રમાણ ેછે: 
૦૧ ગદંકી દૂર કરવાની સનયત. 
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૦૨ ક્ષબક્સ્મલ્લાહ પઢવુ,ં બનંે હાથ ત્રણ વખત ધોવા, 
પછી ગપુ્તાગં ધોવા. 
૦૩ સપંણૂા વઝૂ, જે રીતે એક મસુલમાન નમાઝ માટે 

વઝૂ કરે છે. 
૦૪ માથા પર ત્રણ વખત પાણી નાખવુ,ં જેનાથી 

વાળના મળૂયા સધુી પાણી પહોંચી જાય. 
૦૫. સપંણૂા શરીર પર પાણી નાખવુ ંઅન ેશરીરના 

જમણા ભાગથી શરૂઆત કરવી, પછી ડાબો ભાગ, અને 
હાથ વડ ેમાલીશ કરવી. જેથી પાણી શરીરના દરેક અંગ 
સધુી પહોંચી જાય. 
જુનબુી (અશદુ્) વ્યક્ક્ત જ્યા ંસધુી સ્નાન ન કરી ત્યા ં

સધુી નીચ ેઆપેલ કાયો કરવા યોગ્ય નથી: 
૦૧  નમાઝ. 
૦૨. કાબા શરીફનો તવાફ. 
૦૩  મક્સ્જદમા ં રોકાવવુ,ં પરંત ુ તેના માટે 

મક્સ્જદમાથંી પસાર થવુ ંમાબય છે. 
૦૪ કુરઆનને સ્પશા કરવુ.ં 
૦૫ કુરઆની સતલાવત કરવી. 



 

44 

તયમ્મમુ 

જ્યારે કોઈ મસુલમાનને પાણી ન ્મળે તો તે મારી 
દ્વારા પસવત્રતા મેળવ ેઅથવા પાણી ઉપયોગ કરવાની 
શક્ક્ત ન ધરાવતો હોય, કોઈ બીમારીના કારણ ેઅન ેતેન ે
નમાઝનો સમય ખત્મ થઈ જવાનો ભય હોય, તો તે 
માટી દ્વારા તયમ્મમુ કરે. 
તયમ્મમુ કરવાનો તરીકો એ કે તે બનંે હાથન ેજમીન 

પર એકવાર મારવા, ફરી તેના વડ ેપોતાના ચહરેા પર  
અને બનંે હથેળીઓ પર મસો કરવો, પરંત ુશરત એ કે 
માટી પાક હોય. 
આ વસ્તઓુ તયમ્મમુને ખતમ કરી દે છે: 
૧- જે બાબતો વઝૂને અમાબય કરે છે, તે બાબતો 

તયમ્મમુને પણ અમાબય કરી દે છે. 
૨- ઇબાદત શરૂ કરતા ંપહલેા ંપાણી મળી આવવુ,ં 

જેના માટે તયમ્મમુ કર્ુું હત ુ.ં 
નમાઝ 

અલ્લાહએ દરેક મસુલમાન માટે હદવસ અને રાત 
દરસમયાન પાચં નમાઝો ફરજ કરી છે, તે આ છે: ફજર, 
ઝોહર, અસર, મગહરબ અને ઈશા. 
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નમાઝની તૈયારી 
જ્યારે નમાઝનો સમય થઇ જાય, તો એક મસુલમાન 

હદષ ેઅકબર અન ેહદષ ેઅસ્ગરથી પાક થઇ જાય. 
હદષ ેઅકબર: જેના કારણ ેએક મસુલમાન પર ગસુ્લ 

અસનવાયા થઇ જાય. 
હદષ ેઅસ્ગર: જેના કારણ ેએક મસુલમાન પર વઝૂ 

અસનવાયા થઇ જાય. 
એક મસુલમાન સ્વચ્છ કપડામંા ં એવી જગ્યાએ 

નમાઝ પઢે છે, જે પાક હોય, તેના (કપડા)ં તેના અંગોને 
ઢાકંીને રાખે. 
એક મસુલમાન નમાઝના સમયે પોતાને યોગ્ય 

વસ્ત્રોથી શણગારે છે અને તેનાથી પોતાનુ ંશરીર ઢાકેં છે. 
નમાઝ દરસમયાન પરુુષ માટે નાક્ષભ અને ઘ ૂટંણની 
વચ્ચેનો કંઈપણ ભાગ ખલુ્લો રાખવાની પરવાનગી 
નથી. 
ચહરેા અને હથેળીઓ સસવાય, સ્ત્રીએ નમાઝમા ં

પોતાનુ ંસપંણૂા શરીર ઢાકંવુ ંજરૂરી છે. 
એક મસુલમાન નમાઝમા ંવણાવેલ શબ્દો સસવાય કઇ 

બોલતો નથી અન ેતે ચપૂ રહી ઈમામને સાભંળે છે, અન ે
તે નમાઝમા ં આસપાસ જોતો નથી, જો અગર તે 
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નમાઝની દુઆઓ યાદ કરવામા ં કમજોર પડ ેતો તે 
નમાઝમા ંઅલ્લાહનો ક્ષઝક્ર કરે અને તક્સ્બહ કરતો રહ ે
અહીં સધુી કે નમાઝ પણૂા ન થઇ જાય, અને તેને સૌથી 
પહલેા ંનમાઝ અને તેની દુઆઓ શીખવી જોઈએ. 
યોગ્ય રીતે નમાઝ પઢવા માટે આપણે ઈન ્શાઅ 

અલ્લાહ નીચે વણાવેલ તરીકાનુ ંઅનસુરણ કરીશુ ંઅને 
તેન ેજાળવી રાખીશુ:ં 
પ્રથમ તબક્કો ૧: સનયત, તે ફરજ માટે છે જે હુ ંઅદા 

કરવા માગં ુછુ,ં અને સનયતનુ ંસ્થાન હ્રદયમા ંછે. 
ત્યાર બાદ હુ ંવઝૂ કરંુ છુ,ં અને હકબલા તરફ ચહરેો 

કરંુ છુ,ં અને હુ ંઊભો રહી નમાઝ અદા કરંુ છુ,ં જો ઊભો 
રહવેા પર સિમ હોય. 
બીજુ ં૨: હુ ંમારા બનંે હાથ ખભા સધુી ઊંચા કરંુ છુ ં

અને કહુ ંછુ:ં (અલ્લાહુ અકબર) નમાઝમા ંદાખલ થવાની 
સનયતથી. 
ત્રીજુ ૩: હુ ંશરૂઆતની દુઆ પઢુ છુ,ં જેનો ઉલ્લેખ 

નીચ ેઉલ્લેખ કરવામા ંઆવ્યો છે: 
مُ  س بْحَانكََُ) كَ، وَتبََارَكَُ وَبِحَمْدِكَ، الل ه   (.غَيْرَكَُ إِلَهَُ وَلَُّ جَد كَ، وَتعََالَى اسْم 

 ("સબુ્હાનકલ્લાહુમ્મ વક્ષબહષ્મ્દક વતબારકસ્મકુ 
વતઆલા જદ્દુક વલા ઈલાહ ગયરુક" અથા: હ ેઅલ્લાહ! 
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તુ ંપાક છે અને તારી જ પ્રશસંા છે, અને તારંુ નામ 
બરકતવાળંુ છે, અને તારી શાન ઉચ્ચ છે, અને તારા 
સસવાય કોઈ પજૂ્ય નથી). 
ચોથુ ં ૪: હુ ં ધ્રતુ્કારેલા શતૈાનથી અલ્લાહની પનાહ 

માગં ુછુ ંઅને હુ ંકહુ ંછુ:ં 
 (.الرجيم الشيطان من باللُِ أعوذ ُ)

 (અઊઝુક્ષબલ્લાહહ સમનશ ્શૈતોસનર્ રજીમ). 
પાચંમ ુ ૫: હુ ં દરેક રકાઅતમા ં સરેૂ ફાસતહાની 

સતલાવત કરંુ છુ ંજે નીચ ેમજુબ છે: 
ُِ الْحَمْد ُ ﴿ حْمَنُِ*  الْعاَلمَِينَُ رَب ُِ لِِل  حِيمُِ الر  ينُِ يَوْمُِ مَالِكُِ*  الر   وَإِي اكَُ نعَْب د ُ إِي اكَُ*  الد ِ

رَاطَُ اهْدِناَُ*  نَسْتعَِينُ  سْتقَِيمَُ الص ِ  الْمَغْض وبُِ غَيْرُِ عَلَيْهِمُْ أنَْعمَْتَُ ال ذِينَُ صِرَاطَُ*  الْم 
ا وَلَُّ عَلَيْهِمُْ  .ل ِينَ﴾الض 

 {દરેક પ્રકારની પ્રશસંા અલ્લાહ માટે જ છે, જે સમગ્ર 
સષૃ્ટટનો પરવરહદગાર (પાલનહાર) છે. * 

 (જે) ઘણો જ કૃપાળુ, અત્યતં દયાળુ, (છે). * 

 બદલાના હદવસ (કયામત) નો માક્ષલક છે. * 

 અમ ેફકત તારી જ બદંગી કરીએ છીએ અને ફકત 
તારી જ પાસે મદદ માગંીએ છીએ. * 

 અમન ેસત્ય (અને સાચો) માગા બતાવ. * 
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 તે લોકોનો માગા, જેમના પર તે કૃપા કરી. તે લોકોનો 
(માગા) ન બતાવ, જેમના પર તુ ં ક્રોસધત થયો અન ે
તેમનો પણ માગા ન બતાવ, જેઓ પથભ્રટટ છે}. 
ત્યાર પછી (આમીન) કહવે ુ,ં અને તેનો અથા: હ ે

અલ્લાહ! તુ ંકબલૂ કર. 
સરેૂ ફાસતહા પઢયા પછી, મારા માટે કુરઆન માથંી 

જે કઈ પણ સરળ હશ ે તેની સતલાવત કરીશ, દરેક 
નમાઝની ફક્ત પહલેી અને બીજી રકાઅતમા,ં આ જરૂરી 
નથી પરંત ુઆ પ્રમાણ ેકરવામા ંઘણો સવાબ છે. 
છઠ્ઠ ં૬: હુ ંકહુ ંછુ:ં (અલ્લાહુ અકબર) ફરી હુ ં રુકૂઅ 

કરીશ, અહીં સધુી કે મારી પીઠ સીધી ન થઇ જાય, હુ ં
મારા બનં ેહાથ આંગળીઓથી પહોળા કરીને મારા ઘ ૂટંણ 
પર મકૂીશ, ફરી હુ ંરુકૂઅમા ંકહીશ: ("સબુ્હાન રબ્બીયલ ્
અઝીમ" અથા: મારો પાલનહાર ઘણો જ ઉચ્ચ છે) ત્રણ 
વખત. 
સાતમ ુ૭: ફરી હુ ંઆ કહતેા રુકૂઅ માથંી ઊભો થઈશ: 

("સસમઅલ્લાહુક્ષલમન ્હસમદહ" અથા: અલ્લાહએ સભંાળર્ુ ં
જેણે તેની પ્રસશંા કરી) બનંે હાથ ખભા સધુી ઊંચા કરીશ, 
અને જ્યારે મારંુ શરીર સપંણૂા રીતે ક્સ્થર થઇ જશે ત્યારે 
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હુ ં કહીશ: ("રબ્બના વલકલ ્ હમ્દ" અથા: હ ે અમારા 
પાલનહાર! દરેક પ્રકારના વખાણ તારા મા 

). 
આઠમુ ંહુ ંકહીશ: (અલ્લાહુ અકબર) હુ ંમારા બનંે હાથ, 

બનંે ઘ ૂટંણ, બનં ેપગ, કપાળ અને નાક વડ ે સસજદો 
કરીશ, અને હુ ં મારા ં સસજદામા ં કહીશ: ("સબુ્હાન 
રબ્બીયલ ્અઅલા" અથા: મારો પાલનહાર ઘણો જ ઉચ્ચ 
છે) ત્રણ વખત. 
નવમ ુ૯: હુ ંકહુ ંછુ:ં (અલ્લાહુ અકબર) ફરી હુ ંસસજદો 

કરી ઊભો થાઉં છુ,ં અહીં સધુી કે મારી પીઠ સીધી ન થઇ 
જાય, જમણા પગે બેસીને અને ડાબા પગન ે ઊભો 
રાખીને, અને હુ ંકહુ ંછુ:ં ("રબ્બીગ ્હફલી" અથા: હ ેમારા 
પાલનહાર! મને માફ કરી દે) ત્રણ વાર. 
દસમ ુ૧૦: ફરી હુ ંકહુ ંછુ:ં (અલ્લાહુ અકબર) પહલેા 

કરેલા સસજદા પ્રમાણ ેબીજો સસજદો કરંુ છુ.ં 
અક્ષગયારમ ુ૧૧: ફરી હુ ંસસજદો કરી સીધો ઊભો થાઉં 

છુ,ં અને બાકીની બધી રકાઅતો પહલેી રકાઅતમા ં
પ્રમાણ ેઅદા કરંુ છુ.ં 
ઝોહર, અસર, મગહરબ, ઈશાની બે રકાઅત પઢયા 

પછી હુ ંપહલેા ંતશહ્હુદ માટે બેસુ ંછુ,ં અને તે આ છે: 
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 الله ورحمة النبي أيها عليك السلام والطيبات، والصلوات لل التحيات)
 اللهُ، إلُّ إله لّ أنُ أشهد الصالحين، الله عبادُ وعلى علينا السلام وبركاته،
 (ورسوله عبده محمداً أن وأشهد

 ("અિહહય્યાત ુ ક્ષલલ્લાહહ વસ્સલવાત ુ વિન્ય્યબાત,ુ 
અસ્સલામઅુલૈક અય્ર્હુન ્ નબીય્ર્ ુ વરહ્-મતલુ્લાહહ 
વબરકાતહુુ, અસ્સલામઅુલૈના વઅલા ઈબાહદલ્લાહહસ ્
સોક્ષલહીન, અશ્હદુ અલ ્લા ઈલાહ ઇલ્લલ્લાહુ વ અશ્હદુ 
અન્ન મહુમ્મદન ્અબ્દુહુ વરસલૂહુુ" (અથા: (મારા) દરેક 
પ્રકારના વખાણ, દરેક પ્રકારની દુઆઓ અને દરેક સારા 
કાયો અન ેવાતો ફક્ત અલ્લાહ માટે જ છે, હ ેપયગબંર! 
તમાર પર સલામ, અલ્લાહની કૃપા અન ેતેની બરકતો 
ઉતરે, અમારા પર અન ે અલ્લાહના દરેક સદાચારી 
બદંાઓ પર પણ સલામતી ઉતરે, હુ ંગવાહી આપુ ંછુ ંકે 
અલ્લાહ સસવાય કોઈ સાચો ઇલાહ નથી અન ેહુ ંગવાહી 
આપુ ંછુ ં કે મહુમ્મદ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમ તેના 
બદંા અને પયગબંર છે)) ત્યાર બાદ હુ ંત્રીજી રકાઅત 
માટે ઊભો થાઉં છુ.ં 
દરેક નમાઝની છેલ્લી રકાઅત પઢયા પછી હુ ંછેલ્લા 

તશહ્હુદ પઢવા માટે બેસ ુછુ,ં જે આ છે: 
 الله ورحمة النبي أيها عليك السلام والطيبات، والصلوات لل التحيات)

 اللهُ، إلُّ إله لّ أنُ أشهد الصالحين، الله عبادُ وعلى علينا السلام وبركاته،
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 محمد، آل وعلى محمد على صل ُِ اللهم ورسوله، عبده محمداً أن وأشهد
 بارك اللهمُ. مجيد حميد إنك إبراهيم، آل وعلى إبراهيم على صليت كما
 إبراهيمُ، آل وعلى إبراهيم على باركت كما محمد، آل وعلى محمد على
 (مجيد حميد إنك

 ("અિહહયાત ુ ક્ષલલ્લાહહ વસ્સલવાત ુ વિન્ય્યબાત,ુ 
અસ્સલામ ુ અલૈક અય્ર્હુન ્ નબીય્ર્ ુ વરહ્-મતલુ્લાહહ 
વબરકાતહુુ, અસ્સલામ ુઅલૈના વઅલા ઈબાહદલ્લાહહસ ્
સોક્ષલહીન, અશ્હદુ અલ ્લાઈલાહ ઇલ્લલાહુ વ અશ્હદુ 
અન્ન મહુમ્મદન ્ અબ્દુહુ વરસલૂહુુ, અલ્લાહુમ્મ સલ્લી 
અલા મહુમ્મહદવ ંવ અલા આલી મહુમ્મદ કમા સલ્લયતા 
આલા ઈબ્રાહીમ વ અલા આલી ઈબ્રાહીમ, ઈન્નક હમીદુમ ્
મજીદ, અલ્લાહુમ્મ બાહરક અલા મહુમ્મહદવ ંવ અલા 
આલી મહુમ્મદ કમા બારક્તા આલા ઈબ્રાહીમ વ અલા 
આલી ઈબ્રાહીમ, ઈન્નક હમીદુમ ્મજીદ" અથા: (મારી) 
દરેક પ્રકારની ઈબાદતો, જે જુબાન વડે થતી હોય, જે 
અંગો વડે થતી હોય, અને જે માલ વડે થતી હોય તે 
ફક્ત અલ્લાહ માટે જ છે, હ ેપયગબંર ! તમાર પર 
સલામતી થાય અને અલ્લાહની રહમેત અને તેની 
બરકતો નાક્ષઝલ થાય,અમારા પર અને અલ્લાહ ના દરેક 
સદાચારી બદંાઓ પર પણ સલામતી નાક્ષઝલ થાય, હુ ં
ગવાહી આપુ ંછુ,ં કે અલ્લાહ સસવાય કોઈ ઇલાહ(ઈબાદત 
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ને લાયક) નથી અને હુ ંગવાહી આપુ ંછુ ં કે મહુમ્મદ 
સલ્લ્લાહુ અલષ્ય્હ વસલ્લમ તેના બદંા અને રસલૂ છે, હ ે
અલ્લાહ ! મહુમ્મદ અને તેમની સતંાન પર રહમેતો 
નાક્ષઝલ કર જેવી રીતે તે ઈબ્રાહીમ અને તેમની સતંાન 
પર રહમેતો નાક્ષઝલ કરી, ખરેખર તુ ંવખાણન ેલાયક 
અને બઝુુગીવાળો છુ,ં હ ેઅલ્લાહ ! મહુમ્મદ અને તેમની 
સતંાન પર બરકતો નાક્ષઝલ કર જેવી રીતે તે ઈબ્રાહીમ 
અને તેમની સતંાન પર બરકતો નાક્ષઝલ કરી, ખરેખર તુ ં
વખાણને લાયક અને બઝુુગીવાળો છુ)ં 

બારમ ુ૧૨: ત્યાર પછી હુ ંજમણી તરફ સલામ ફેરવી 
કહુ ંછુ:ં (અસ્સલામ ુઅલૈકુમ ્વરહ્-મતલુ્લાહ) ફરી ડાબી 
તરફ સલામ ફેરવી કહુ ંછુ:ં (અસ્સલામ ુઅલૈકુમ ્વરહ્-
મતલુ્લાહ) નમાઝ પણૂા કરવાની સનયતથી, અને આ રીત ે
મેં નમાઝ પઢી લીધી. 

મસુલમાન મહિલાનો હિજબ (પડદો) 
ઉચ્ચ અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 

ؤْمِنِينَُ وَنِسَاءُِ وَبَناَتكَُِ لِْزَْوَاجِكَُ ق لُْ الن بيُِ  أيَ هَاُ ياَُ ﴿  جَلَابِيبهِِنُ  مِنُْ عَلَيْهِنُ  ي دْنِينَُ الْم 
 رَحِيمًا﴾ غَف ورًا اللّ  ُ وَكَانَُ ي ؤْذيَْنَُ فلََاُ ي عْرَفْنَُ أنَُْ أدَْنىَ ذلَِكَُ

 {હ ે પયગબંર! પોતાની પત્નીઓને, પોતાની 
દીકરીઓને અને મસુલમાન સ્ત્રીઓન ે કહી દો કે તેઓ 
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પોતાના પર પોતાની ચાદર લટકાવી રાખ,ે તેનાથી 
તરત જ તેણીઓની ઓળખ થઇ જશે, પછી તેણીઓન ે
સતાવવામા ં નહીં આવે અને અલ્લાહ તઆલા માફ 
કરવાવાળો, દયાળુ છે}. [અલ ્અહઝાબ: ૫૯]. 
અલ્લાહએ એક મસુલમાન મહહલા માટે હહજાબ 

પહરેવાનુ ંઅને તેના ખાનગી અંગોને અને સપંણૂા શરીરન ે
તેના દેશમા ં ચાલતા સામાબય કપડા દ્વારા અજાણ 
પરુુષોથી ઢાકંવુ ંજરૂરી છે, એવી જ રીતે તેના માટે જાઈઝ 
નથી કે તે પોતાના પડદાને પોતાના પસત અન ેમહરમ 
સસવાય અબય કોઈ કોઈની સામે ઉતારે, તે લોકો: જેની 
સાથ ેમસુલમાન મહહલાને કાયમી લગ્ન કરવાની છૂટ 
નથી, તે લોકો નીચ ેમજુબ છે: (સપતા અને તેના ઉપરના, 
અને પતુ્ર અને તેના નીચનેા, અને કાકા અને મામા, અને 
ભાઈ, ભાઈનો દીકરો અને બહનેનો દીકરો, અને માતાનો 
પસત, અન ે પસતના સપતા અને તેના ઉપરના, અન ે
પસતનો પતુ્ર અન ેતેના નીચેના, અને પાલક ભાઈ અને 
દૂધ પીવડાવનાર સ્ત્રીનો પસત, અને દૂધના સબંધંથી તે 
બધા સબંધંો હરામ છે જે વશંના સબંધંથી હરામ છે). 
એક મસુલમાન મહહલા તેના ડ્રેસમા ંઘણા સનયમોનુ ં

પાલન કરે: 
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પહલેુ:ં જેમા ંસપંણૂા શરીર આવી જાય. 
બીજુ:ં તે કપડા એવા ન હોવા જોઈએ કે સ્ત્રી ક્ષબન ્

મહરમ પરુુષોની હાજરીમા ં પોતાને શણગારવા માટે 
પહરેે. 
ત્રીજુ:ં પારદશાક પણ ન હોવા જોઈએ કે તેણીનુ ંશરીર 

દેખાત ુ ંહોય. 
ચોથુ:ં તે ઢીલા હોવા જોઈએ, ચસુ્ત ન હોવા જોઈએ 

કે જે તેણીના શરીરના અંગો સવશે કઇ વણાન કરે. 
પાચંમુ:ં તે સગુસંધત ન હોય, જો તે એવા અજાણ 

પરુુષો પાસેથી પસાર થવાની હોય જેઓ તેન ેસ ૂઘંી શકે. 
છઠ્ઠ:ં તે પરુુષોના કપડા ંમાફક ન હોય. 
સાતમુ:ં તે કપડા ક્ષબન મકુ્સ્લમ મહહલાઓની 

ઈબાદતોમા ંઅને તેમના તહવેારોમા ંપહરેવામા ંઆવતા 
કપડા માફક ન હોય. 
આઠમુ:ં તે સવખ્યાતીના કપડા ંન હોય. 

મોવમનના ગણુો 
ઉચ્ચ અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 

ؤْمِن ونَُ إِن مَا ﴿  زَادتَهْ مُْ آياَت ه ُ عَلَيْهِمُْ ت لِيَتُْ وَإذِاَ ق ل وب ه مُْ وَجِلَتُْ اللّ  ُ ذ كِرَُ إذِاَ ال ذِينَُ الْم 
 يَتوََك ل ونَُ﴾ رَب هِِمُْ وَعَلىَ إِيمَاناً
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 {સાચા મોસમન તો એ લોકો છે કે જ્યારે તેમની સામે 
અલ્લાહ તઆલાના નામનો ક્ષઝકર કરવામા ંઆવે તો 
તેઓના હૃદય ધ્રજુી ઉઠે છે અને જ્યારે અલ્લાહ 
તઆલાની આયતો તેમની સમિ પઢી સભંળાવવામા ં
આવે છે તો તેઓના ઈમાન વધી જાય છે અન ેતે લોકો 
પોતાના પાલનહાર પર ભરોસો કરે છે}. [અલ ્અબફાલ: 
૨]. 

- પોતાની વાતમા ંસાચો હોય, જૂઠ્ઠો ન હોય. 
- કરાર અને વચનન ેપરૂા કરે. 
- તે લડાઇ ઝઘડામા ંઅપશબ્દો ન બોલ.ે 
- અમાનત અદા કરે. 
- મસુલમાન ભાઈ માટે તે જ વસ્ત ુપસદં કરે છે જે 

પોતાના માટે પસદં કરે. 
- ઉદાર હોય. 
- લોકો માટે સારો હોય. 
- સબંધ જાણવી રાખ.ે 
- અલ્લાહની વહેંચણીથી રાજી થઈ જાય અને 

સમદૃ્ધદ્ની ક્સ્થતીમા ંઅલ્લાહનો આભાર વ્યક્ત કરે, અન ે
ગરીબીમા ંધીરજ રાખ ેછે. 

- શરમાળ હોય. 
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- લોકો પર ઉપકાર કરે. 
- તેનુ ંહદલ દ્વષેથી પાક હોય અને તેના અંગો બીજા 

પર અત્યાચાર કરવાથી પણ પાક હોય. 
- લોકો સાથે દરગજુર કરે. 
- તે વ્યાજ ન લેતો હોય વ્યાજખોરો સાથે વ્યવહાર 

પણ ન ્કરે. 
- દુટકમા ન કરે. 
- શરાબનુ ંસેવન ન કરે. 
- પાડોશીઓ સાથે સદ્ વતાન કરે. 
- જુલમ ન કરે અને ધોખો ન આપે. 
- ન તો ચોરી કરે છે ન છેતરસપિંડી કરે. 
- માતા સપતાનો આજ્ઞાકારી હોય પછી ભલેન ેતઓે 

ક્ષબન મકુ્સ્લમ હોય, અને તેમની આજ્ઞાનુ ંસાચા માગામા ં
પાલન કરે. 

- તે પોતાના બાળકોને ભલાઈથી ઉછેરે, તેમને 
શરીઅતના ફરજો પરૂા કરવાનો આદેશ આપે અને 
દુટટતાથી રોકે. 

- તે ક્ષબન-મકુ્સ્લમોની કાયો સાથે તેમની ધાસમિક 
લાિક્ષણકતાઓ અથવા હરવાજો સાથે સરખામણી ન કરે 
જે તેમના માટે એક લિણ અને સતૂ્ર છે. 
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- તે અલ્લાહ તરફ પાછો ફરે અને પોતાની કમીઓ 
અને ગનુાહોથી તેની પાસ ેમાફી માગં.ે 
મસુલમાનના અકીદાના મિત્વના વનયમો 
૦૧- અલ્લાહ આપણો પાલનહાર છે, તેના સસવાય 

કોઈ સાચો ઇલાહ નથી, તેના સસવાય કોઈ પાલનહાર 
નથી અન ેતેના સસવાય કોઈ ઇલાહ નથી, તેના જેવુ ંકંઈ 
નથી, અન ેકોઈ વસ્ત ુતેન ેલાચાર કરી શકતી નથી, અને 
તે બધુ ંજ સાભંળવાવાળો અને જોવાવાળો છે. 
૦૨- અલ્લાહ તઆલા આકાશોમા ં પોતાના દરેક 

સર્જન કરતા ઉચ્ચ છે, તેમનાથી અલગ છે, અને તેની 
બલુદંી દરેક રીતે સપંણૂા છે, ઝાત પ્રમાણે, કુદરત પ્રમાણ ે
અને પ્રભતુ્વ પ્રમાણ,ે અન ેતે દરેક વસ્તનેુ ઘેરી લનેાર 
છે. 
૦૩-  અલ્લાહ તઆલાએ પોતાના માટે અથવા તેના 

નબી મહુમ્મદ સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહહ વસલ્લમએ તેના માટે 
જે નામો અને ગણુો સાક્ષબત કયાા છે, આપણે તેન ેસાક્ષબત 
કરીએ છીએ, અન ેજેનો અલ્લાહ ેપોતાના માટે અથવા 
તેના નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમએ ઈબકાર કયો 
છે, તેનો આપણે નકારીએ છીએ. 
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૦૪- અલ્લાહ તઆલા દુઆઓ કબલૂ કરે છે, 
જરૂહરયાતો પરૂી કરે છે, અને દરેક વસ્તનુો માક્ષલક છે, 
તેના સસવાય કોઈ નકુસાન અને ફાયદો પહોંચાડી શકતુ ં
નથી, અન ેબદંો એક પલક ઝપકાવવા માટે પણ તનેાથી 
બેસનયાઝ નથી, કોઈ પણ મસુલમાન માટે જાઈઝ નથી 
કે તે ઈબાદતના કોઈ પણ પ્રકારમા ંઅલ્લાહ સસવાય કોઈ 
બીજાનો ઇરાદો કરે, જેમકે દુઆ, નમાઝ, નઝર (મન્નત), 
કુરબાની, ડર, આશા, ભરોસો અને આ સસવાય બીજી 
જાહરે કે છુપી ઈબાદતો, અને જો કોઈ પણ ઈબાદત 
અલ્લાહ તઆલા સસવાય કોઈ અબય માટે કરે છે, તે 
અલ્લાહ સાથે સશકા કરનાર છે. 
૦૫- સૌથી મોટો ગનુોહ અને મહાન પાપ અલ્લાહ 

સાથ ે સશકા કરવુ ંછે, અને જે સશકા પર મતૃ્ર્ ુપામશ,ે તો 
અલ્લાહ તેના માટે જન્નત હરામ કરી દીધી છે અન ેતેનુ ં
ઠેકાણુ ંજહન્નમ છે, આ તે એવો ગનુોહ છે, જેને અલ્લાહ 
માફ નથી કરતો, જો બદંો તૌબા કયાા સવના તેના પર 
મતૃ્ર્ ુપામ.ે 
૦૬- જે વસ્ત ુબદંાથી ચકૂી ગઈ, તે તેન ેમળવાની ન 

હતી, અન ેજે તેન ેમળી તે તે ચકૂવાની ન હતી, અને 
મસુલમાન પર અલ્લાહના સનણાયો અને તેણે નક્કી કરેલ 
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ભાગ્ય પર ઈમાન લાવવુ,ં અલ્લાહના સનણાય પર રાજી 
રહવે ુ,ં અન ેદરેક ક્સ્થસતમા ંપોતાના પાલનહારની પ્રશસંા 
કરવી અન ેતેનો આભાર વ્યક્ત કરવો જરૂરી છે. 
૦૭- મહુમ્મદ સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહહ વસલ્લમ આપણા 

નબી, સૌથી શ્રેટઠ મનટુય અને અંસતમ પયગબંર છે, 
તેઓ કયામતના હદવસ ેભલામણ કરનાર છે, તેમની 
ભલામણ સ્વીકારવામા ં આવશે, અલ્લાહ તઆલાએ 
તેમને સમત્ર બનાવ્યા છે, જે રીતે ઇબ્રાહહમ અલૈહહસ ્
સલામન ેસમત્ર બનાવ્યા હતા. 
૧૦- આપણી હકતાબ પસવત્ર કુરઆન છે, જે એક 

મઅુજજઝો છે, જેની સત્યતા સનસિત છે, અને જેની 
સતલાવત કરવી ઈબાદત છે. તેને અલ્લાહ તઆલાએ 
ફહરશ્તાઓમા ં શ્રેટઠ, જજબ્રાઈલ અલૈહહસ ્ સલામ દ્વારા 
આપણા નબી મહુમ્મદ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમ પર 
ઉતાર્ુું છે, અને અલ્લાહ તઆલાએ તેને દરેક પ્રકારના 
ફેરફારથી સરુક્ષિત રાખ્ર્ુ ંછે, જેમ કે પસવત્ર અલ્લાહએ 
કહ્ુ:ં 

لْناَ نَحْنُ  إِن ا ﴿ كْرَُ نَز   لَحَافِظ ونَ﴾ لَه ُ وَإِن ا الذ ِ

 {ખરેખર અમ ેજ આ કુરઆનને ઉતાર્ુું છે અને અમે 
જ તેની સરુિા કરનાર છે}. [અલ ્હહજર: ૯]. 
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૧૧- અલ્લાહની સૌથી નજીક તે લોકો છે, જેઓ તેના 
સૌથી વધ ુઆજ્ઞાકારી છે અને તેની શહરયતનુ ંસૌથી વધ ુ
પાલન કરે છે, કોઈ અરબીને કોઈ ક્ષબન-અરબી પર કોઈ 
મહત્ત્વતા નથી, ન તો કોઈ ક્ષબન-અરબીને કોઈ અરબી 
પર, ન તો કોઈ સફેદને કાળા પર, ન તો કોઈ કાળાને 
સફેદ પર, સસવાય કે તકવા (પરહજેગારી) ના આધારે, 
લોકો આદમથી છે, અને આદમ માટીથી છે, પસવત્ર 
અલ્લાહ ેકહ્ુ:ં 

ُِ عِنْدَُ أكَْرَمَك مُْ إنُِ  ﴿  أتَقْاَك مُْ﴾ اللّ 

 {અલ્લાહની પાસે તમારા માથંી ઇજજતવાળો તે છે, 
જે સૌથી વધારે પરહજે્ગાર હોય} [અલ ્હુજુરાત: ૧૩]. 
૧૨- મસુલમાન પ્રસતષ્ટઠત લખવાવાળા ફહરશ્તાઓ 

પર અકીદો રાખ ેછે, અને તેમના અક્સ્તત્વ પર ઈમાન 
રાખ ે છે, અને એ કે તેઓ સજર્જત બદંાઓ છે, જેમને 
અલ્લાહ તઆલાએ પ્રકાશથી પેદા કયાા છે, અન ેતેઓ 
અલ્લાહ તઆલાના સર્જનો માથંી એક સર્જન છે, જેમાથંી: 
જજબ્રઈલ વહી પર સનર્કુ્ત છે, સમકાઈલ વરસાદ પર 
સનર્કુ્ત છે, ઇસ્રાફીલ સરૂ ફૂંકવા પર સનર્કુ્ત છે, અન ે
મક્ષલકુલ ્મોત, જે બદંાઓની રૂહ (આત્મા) કાઢવા પર 
સનર્કુ્ત છે. 
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૧૩- મસુલમાન કયામતની સનશાનીઓ, દજ્જજાલના 
નીકળવા, અંસતમ સમયે આકાશ માથંી ઈસા ઇબ્ન ે
મરયમ અલૈહહસ ્ સલામના ઉતરવા, અને સરૂજનુ ં
પસિમમાથંી ઉગવા પર ઈમાન રાખ ેછે. 
૧૪- એક મસુલમાનનો અકીદો છે કે જે કબરના 

અઝાબનો હકદાર છે તેના માટે અઝાબ છે અને જે તેની 
નેઅમતોનો હકદાર છે તનેા માટે નેઅમતો છે, તથા તેની 
કબરમા ંતેના પાલનહાર, તેના દીન અને તેના નબી 
સવશે મનુકર અન ેનકીર દ્વારા સવાલ કરવામા ંઆવશ,ે 
અને કબર જન્નતના બગીચાઓમાથંી એક બગીચો છે 
અથવા જહન્નમના ખાડાઓમાથંી એક ખાડો છે. 
૧૫- કયામતના હદવસ ેમતૃ્ર્ ુપછી ફરીવાર જીસવત 

થવા અન ેઅમલોના બદલા પર અકીદો રાખ ેછે, અને 
જન્નત અન ેજહન્નમ બને્ન સર્જન છે, જે ક્યારેય નટટ નહીં 
થાય. 
૧૬- જાદુ અલ્લાહ સાથે કુફ્ર છે, તેને શીખવુ ંઅન ે

જાદુગરો તથા દજ્જજાલો પાસે જવુ ંજાઈઝ નથી, અન ે
મસુલમાન કોઈ જ્યોસતષ કે અરાાફ (ભસવટય વણાન 
કરનાર) ની વાતનો સ્વીકાર ન કરે; કારણકે જેણ ે તે 
બને્નની વાતનો સ્વીકાર કયો, તેણે તે દીનનો ઇબકાર કયો 
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જે મહુમ્મદ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમ પર ઉતારવામા ં
આવ્યો છે. 
૧૭ - મસુલમાન પયગબંર સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ 

વસલ્લમના સહાબીઓથી મોહબ્બત કરે છે, અન ે
તેમનાથી મોહબ્બત કરનારાઓથી મોહબ્બત કરે છે અન ે
તેમનાથી દ્વષે રાખનારાઓથી દ્વષે રાખે છે; કારણકે 
તેમનાથી મોહબ્બત કરવી દીન અને ઈહસાન છે, અન ે
તેમનાથી દ્વષે રાખવો કુફ્ર અને સનફાક (દંભ) છે, નબી 
સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહહ વસલ્લમએ કહ્ુ:ં «મારા સહાબીઓન ે
ગાળો ન આપો». (આ હદીષન ે ઈમામ મકુ્સ્લમ 
રહહમહુલ્લાહએ વણાન કરી છે). અન ે જે કોઈ પણ 
સહાબીઓ માથંી કોઈ એક પર આિેપ લગાવે અથવા 
તેમનુ ંઅપમાન કરે, તો તે ગમુરાહ (પથભરટટ) અન ે
ક્ષબદઅતી છે. 
૧૬- મસુલમાન અલ્લાહના પયગબંર સલ્લલ્લાહ ુ

અલૈહહ વસલ્લમ પછી ક્ષખલાફતને આ પ્રમાણ ેમાન ેછે: 
સૌ પ્રથમ અબ ૂબકર સસદ્દીક રઝી અલ્લાહ ુઅબહુ, તમેન ે
સમગ્ર ઉમ્મત પર શ્રેટઠતા અને પ્રાધાબયતા આપતા, 
ત્યાર પછી ઉમર ક્ષબન ખિાબ રઝી અલ્લાહુ અબહુ, ત્યાર 
પછી ઉટમાન રઝી અલ્લાહુ અબહુ, ત્યાર પછી અલી ક્ષબન 
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અબી તાક્ષલબ રઝી અલ્લાહુ અબહુ, અને તેઓ હહદાયત 
પામેલા ખલીફાઓ અને આગેવાનો છે. 
૧૭- ઈબાદતના કાયો અલ્લાહ અને તેના પયગબંર 

દ્વારા નક્કી કરેલ છે, તેથી અલ્લાહ તઆલાની હકતાબ 
અથવા તેના પયગબંર સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમની 
સનુ્નતથી સાક્ષબત કોઈ પણ ઈબાદત કરવી જાઈઝ નથી, 
અને નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમના મતૃ્ર્ ુપછી 
લોકો દ્વારા શરૂ કરવામા ંઆવેલ દરેક ઈબાદત જે તેમના 
માગાદશાન મજુબ ન હોય, તે અસ્વીકાયા ક્ષબદઅત છે, 
આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમએ કહ્ુ:ં «જે કોઈ 
અમારા આ દીનમા ંએવી નવી વાત લાવે જે તમેાથંી 
નથી, તો તે રદ છે». (આ હદીષને ઈમામ બખુારી 
રહહમહુલ્લાહએ વણાન કરી છે). 
૧૮- ઈબાદત કબલૂ થવાનો આધાર બે મળૂભતૂ 

શરતો પર છે: પહલેી: ઈબાદતમા ંઅલ્લાહ તઆલા માટે 
સનખાલસતા અન ે બીજી: તેમા ં પયગબંર સલ્લલ્લાહુ 
અલૈહહ વસલ્લમનુ ંઅનસુરણ. તે ઈબાદત કબલૂ થતી 
નથી, જે અલ્લાહ માટે સનખાલસતાપવૂાક ન હોય, અન ે
તે પણ કબલૂ થતી નથી જે અલ્લાહના પયગબંર 
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સલ્લલ્લાહ ુ અલૈહહ વસલ્લમના માગાદશાન મજુબ ન 
હોય. 

મારી ખરુ્ી મારા ધમગ ઇસ્લામમાાં છે 

ઉચ્ચ અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 
ؤْمِنُ  وَه وَُ أ نْثىَ أوَُْ ذكََرُ  مِنُْ صَالِحًا عَمِلَُ مَنُْ ﴿  وَلَنَجْزِيَن ه مُْ طَي ِبَةًُ حَياَةًُ فلََن حْيِيَن ه ُ م 

 يعَْمَل ونَُ﴾ كَان وا مَا بأِحَْسَنُِ أجَْرَه مُْ

 {જે વ્યક્ક્ત પણ નેક કાયા કરે, પછી તે પરુુષ હોય કે 
સ્ત્રી હોય, શરત એ કે તે મોસમન હોવા જોઈએ, તો અમ ે
તેમને ખરેખર અત્યતં શ્રેટઠ જીવન આપીશુ ં અને 
આક્ષખરતમા ંતેમના સત્કાયોનો ઉિમ બદલો પણ તેમને 
જરૂર આપીશુ}ં. [અન ્નહલ: ૯૭]. 
એક મસુલમાનના હૃદયમા ંખશુી, આનદં લાવનારી 

બાબતોમાથંી સૌથી મોટી બાબત, તેનો અલ્લાહ સાથે 
કોઇ જીવતં કે મતૃ કે કોઈ મસૂતિ વગર સીધો સબંધં છે, 
અલ્લાહએ પોતાની મહત્વપણૂા હકતાબમા ંવણાન કર્ુું કે 
તે પોતાના બદંાઓથી હમંેશા નજીક હોય છે, તે તેમની 
દુઆઓ સાભંળે છે અને તેન ેકબલૂ કરે છે, જેમકે પસવત્ર 
અલ્લાહ એ કહ્ુ:ં 

 لِيُ فلَْيَسْتجَِيب وا دعََانُِ إذِاَ الد اعُِ دعَْوَةَُ أ جِيبُ  قَرِيبُ  فإَنِ يِ عَن يِ عِباَدِي سَألَكََُ وَإذِاَ ﴿
 يَرْش د ونَُ﴾ لعَلَ ه مُْ بيِ وَلْي ؤْمِن وا
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 {(અને હ ેનબી!) જ્યારે મારા બદંાઓ મારા સવશે 
તમારાથી સવાલ કરે તો તમે કહી દો કે હુ ંઘણો જ નજીક 
છુ,ં દરેક પોકારવાવાળાની પોકારને જ્યારે પણ તે મને 
પોકારે, હુ ંતેની પોકારને કબલૂ કરંુ છુ,ં એટલા માટે તેઓ 
મારો આદેશ માન ેઅને મારા પર જ ઇમાન ધરાવે, આશા 
છે કે તેઓ હહદાયત મેળવી લે}. [અલ ્બકરહ: ૧૮૬], 
અલ્લાહએ આપણને આદેશ આપ્યો કે આપણે તેની પાસે 
દુઆ માગંીએ અન ેઅલ્લાહએ દુઆને એક મોટી ઈબાદત 
બનાવી દીધી જેના દ્વારા એક મસુલમાન પોતાના 
પાલનહારની સનકટતા પ્રાપ્ત કરે છે, જેમકે ઉચ્ચ 
અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 

ونَُ ال ذِينَُ إنُِ  لكَ مُْ أسَْتجَِبُْ ادعْ ونيِ رَب ك مُ  وَقال ﴿ ل ونَُ عِبادَتيِ عَنُْ يَسْتكَْبِر   جَهَن مَُ سَيدَْخ 
 ﴾ داخِرِينَُ

 {અન ેતમારા પાલનહારનો આદેશ છે કે તમે મન ે
પોકારો, હુ ંતમારી દુઆ કબલૂ કરીશ, સન:શકં જે લોકો 
મારી બદંગીથી ઘમડં કરે છે, તે નજીકમા ંજ અપમાસનત 
થઇ જહન્નમમા ં પહોંચી જશે}. [ગાહફર:૬૦], એક 
સદાચારી મસુલમાન હમંેશા પોતાના પાલનહારનો 
જરૂહરયાતમદં હોય છે, તેમની વચ્ચે હમંેશા દુઆ હોય 
છે, સત્કાયો દ્વારા તે અલ્લાહની સનકટતા પ્રાપ્ત કરે છે. 
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ખરેખર અલ્લાહએ આપણને આ બ્રહ્ાડંમા ં ભવ્ય 
હહકમતના હતેથુી બનાવ્યા છે અને તેણે આપણન ેવ્યથા 
નથી બનાવ્યા, ફક્ત તેની બદંગી કરવા માટે બનાવ્યા 
છે અન ેતેનો કોઈ ભાગીદાર નથી, તેણે આપણા ંમાટે 
દીન તૈયાર કયો, જે આપણા ંજીવનની ખાનગી અન ે
જાહરે દરેક બાબતોમા ંસનયમન કરે છે અને આ બયાયી 
શરીઅતે જીવનની જરૂહરયાતોને સાચવી રાખી છે, જે 
આપણો દીન, જાન, આબરૂ, મન અને ધન છે, અને જે 
વ્યક્ક્ત આ શરીઅતના સનયમોનુ ંપાલન કરે છે અને 
તેની અવજ્ઞા કરવાથી બચે છે, તો તેની આ દરેક 
જરૂહરયાતો સાચવી લેવામા ં આવી, અને તે પોતાનુ ં
જીવન શાસંત પવૂાક પસાર કરે છે જેમા ંકોઈ શકંા નથી. 
એક મસુલમાનને પોતાના પાલનહાર સાથ ે ગાઢ 

સબંધં તેન ેશાસંત અને માનસસક આરામ આપે છે, શાસંત, 
સલામતી અને આનદંની અનભુસૂત થાય છે,અને એક 
મોસમન બદંો હમંેશા પોતાના પાલનહારનો સાથ, તેની 
દેખરેખ હોવાની અનભુસૂત કરે છે, ઉચ્ચ અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 

ه مُْ آمَن وا ال ذِينَُ وَلِيُ  اللّ  ُ ﴿  الن ورُِ﴾ إلِىَ الظ ل مَاتُِ مِنَُ ي خْرِج 
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 {અલ્લાહ તે લોકોનો દોસ્ત છે, જેઓ ઈમાન લાવ્યા, 
તે તેઓને (કૂફર અને સશકાના) અંધકાર માથંી કાઢી 
પ્રકાશ તરફ લઇ આવે છે}  [અલ ્બકરહ: ૨૫૭]. 
આ મહાન સબંધં એક ભાવનાત્મક ક્સ્થતી છે, જે 

મહાન કૃપાળુની ઈબાદતના આનદં તરફ દોરી જાય છે, 
અને તેની સાથે મલુાકાત કરવા ઉત્સાહહત કરે છે, અન ે
ઈમાનની મીઠાસનો અનભુવ કરી, જાણે તેનુ ંહદલ સખુના 
આકાશમા ંઉડે છે. 
તે મીઠાશ જેનો આનદં ફક્ત તે જ વણાવી શકે છે જેણ ે

સારા કાયો કરીને અને ખરાબન ે ટાળીને તેનો સ્વાદ 
ચાખ્યો હોય. એટલા માટે કે નબી મહુમ્મદ સલ્લલ્લાહ ુ
અલૈહહ વસલ્લમએ કહ્ુ:ં 

 (رسولًُّ وبمحمد ديناً وبالْسلام ربًا بالل رضي من الْيمان طعم ذاق)

 (તેન ે ઇમાનનો સ્વાદ મળયો, જે અલ્લાહને રબ 
તરીકે, ઇસ્લામને ધમા તરીકે અને મહુમ્મદને પયગબંર 
તરીકે સ્વીકાર કરે છે). આ હદીષને ઇમામ મકુ્સ્લમ 
રહહમહુલ્લાહએ હરવાયત કરી છે. 
હા, જો કોઈ વ્યક્ક્ત તેના સર્જકને હમંેશા પોતાની સાથે 

હોવાનો અનભુવે કરે, અને તેન ેતેના નામો અને ગણુોથી 
ઓળખ,ે અને તેની ઇબાદત એવી રીતે કરે, જાણ ેતેન ે



 

68 

જોઈ રહ્યો છે, અન ેપોતાની ઈબાદત ફક્ત અલ્લાહ માટે 
જ કરે છે, અને અલ્લાહ સસવાય બીજુ ંકોઈ નથી તો તે 
દુસનયામા ં પણ અને આક્ષખરતમા ં પણ ઉિમ જીવન 
પસાર કરે છે. 
અહીં સધુી કે એક મોસમન પર જ્યારે દુસનયામા ંકોઈ 

મસુીબત આવે છે, તો તેના યકીનની ઠંડકથી મસુીબતની 
ગરમી દૂર થઇ જાય છે, અને તે અલ્લાહના સનણાય પર 
રાજી રહ ેછે, તે એકલો જ દરેક વસ્તઓુના તેના સારા કે 
ખરાબ હોવા પર કુદરત ધરાવે છે , અને સપંણૂા તેનાથી 
રાજી રહ ેછે. 
એક મસુલમાનને તેના સખુ અને શાસંતમા ંવધારો 

કરવા માટે જે બાબતોનુ ંધ્યાન રાખવુ ંજોઇએ તેમાથંી 
એક વધારામા ંવધારે અલ્લાહનો ઝીકર કરે, કુરઆન 
કરીમની સતલાવત કરે, જેમકે ઉચ્ચ અલ્લાહએ કહ્ુ:ં 

ُِ بذِِكْرُِ ق ل وب ه مُْ وَتطَْمَئنُِ  آمَن وا ال ذِينَُ ﴿ ُِ بذِِكْرُِ ألََُّ اللّ  ﴾ تطَْمَئنُِ  اللّ   الْق ل وب 

 {જે લોકો ઇમાન લાવ્યા તેમના હૃદય અલ્લાહના 
ક્ષઝકરથી શાસંત પ્રાપ્ત કરે છે, યાદ રાખો! અલ્લાહના 
ક્ષઝકરમા ંજ હદલને શાસંત મળે છે}. [અર્ રઅદ: ૨૮]. 
એક મસુલમાન જેટલો અલ્લાહનો ક્ષઝક્ર કરે છે, અન ે
કુરઆનની સતલાવત કરે છે તેટલો જ તેનો સબંધં 
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અલ્લાહ સાથે મજબતૂ બને છે, જેનાથી તેનુ ંમન પાક 
થાય છે અને તેનુ ંઈમાન મજબતૂ બને છે. 
એટલા માટે એક મસુલમાન માટે જરૂરી છે કે દીનના 

કાયો તેના સહીહ સ્ત્રોત દ્વારા શીખવાની કોસશશ કરે, જેથી 
અલ્લાહની ઇબાદત આંતરદૃષ્ટટથી કરી શકાય, નબી 
સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહહ વસલ્લમએ કહ્ુ:ં 

 (مسلم كل على فريضة العلم طلب)

 (ઈલ્મ પ્રાપ્ત કરવુ ંદરેક મસુલમાન માટે જરૂરી છે) આ 
હદીષન ેઈમામ ઈબ્ન ેમાજહ રહહમહુલ્લાહએ હરવાયત 
કરી છે, અને અલ્લાહનો આજ્ઞાકારી બનીને રહવે ુ ંજરૂરી 
છે જેણે તેનુ ંસર્જન કર્ુું છે, પછી ભલે તેની હહકમત 
જાણતા હોય કે ન જાણતા હોય, અલ્લાહએ પોતાની 
મહાન હકતાબમા ંકહ્ુ:ં 

ؤْمِنُ  كَانَُ وَمَا ﴿ ؤْمِنَةُ  وَلَُّ لِم  مُ  يكَ ونَُ أنَُْ أمَْرًا وَرَس ول ه ُ اللّ  ُ قَضَى إذِاَ م   مِنُْ الْخِيَرَة ُ لهَ 
َُ يعَْصُِ وَمَنُْ أمَْرِهِمُْ بِيناً﴾ ضَلَالًُّ ضَلُ  فقَدَُْ وَرَس ولَه ُ اللّ   م 

 {અન ેકોઇ મોસમન પરુુષ અને મોસમન સ્ત્રીને અલ્લાહ 
અને તેના પયગબંરના સનણાય પછી પોતાના કોઇ કાયામા ં
અસધકાર રહતેો નથી, (યાદ રાખો) અલ્લાહ અને તેના 
પયગબંરની જે પણ અવજ્ઞા કરશ,ે તે સ્પટટ ગમુરાહીમા ં
પડી જશે}. [અલ ્અહઝાબ: ૩૬]. 
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દરુદ અને સલામતી આપણા નબી મહુમ્મદ 
સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહહ વસલ્લમ પર અને તેમના સતંાન પર 
અને તેમના દરેક સાથીઓ પર.
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