
 

 

 

 

 

 

 

 الحقيقة المُبْهِرَة في العلاقة بين الإسلام والإنسان

La réalité éblouissante 

 



 

2 

La réalité éblouissante 
Les relations entre l'Islam et l'Homme 

Dr. ʽAlî ibn Maqbûl Al ʽAmrî 

Au Nom d'Allah, le Tout-Miséricordieux, le 
Très-Miséricordieux 

Introduction 
Louange à Allah qui a honoré l'Homme par la 

parole et l'éloquence. Que la prière et la paix 
soient sur le Prophète Muhammad, ainsi que sur 
l'ensemble des Prophètes qu'Allah a envoyés au 
genre humain. 

Voici un ouvrage que j'ai intitulé : « L'Islam et 
l'Homme » que je dédie à toutes les personnes 
douées de raison. Elles y trouveront l'explication 
de la forte relation entre l'Islam et l'Homme .. Une 
relation qui a vu le jour dès la création du père de 
l'Humanité, Adam (paix et salut sur lui) traçant 
pour nous une relation éternelle qui ne 
s'interrompt à aucune de ses étapes et qui se 
poursuit en une compagnie permanente .. Plutôt, 
le bien-être de l'Homme ne se réalise que par la 
pérennité de cette relation, sans laquelle il ne 
saurait se distinguer par les caractéristiques 
grandioses dont Allah (Élevé soit-Il) a honoré 
l'Homme. 

Certes, j'ai veillé à tracer cette relation éternelle 
en des étapes concrètes, connues de tous les 



 

3 

gens, et qui font l'objet d'un consensus parmi les 
personnes sensées. 

Par la rédaction de ce livre, j'ai eu pour 
intention d'en faire un guide pour toute personne 
désireuse de connaître la relation entre l'Islam et 
l'Homme, dans sa vaste conception. J'ai aussi eu 
pour intention de m'adresser à toutes les 
personnes douées de raison qu'Allah (Élevé soit-
Il) a honorées en leur accordant la raison qui est 
l'un des plus grands bienfaits dont Il a gratifié 
l'Homme. 

Puisque l'Islam est une religion globale qui se 
distingue par sa souplesse, il convient en tout 
temps et en tout lieu. Ce sont cette globalité et 
cette souplesse sur lesquelles repose ce livre, et 
sur lesquelles se fonde la relation entre l'Islam et 
l'Homme. 

Le lecteur de cet ouvrage constatera que la 
relation entre l’Islam et l’Homme ne se limite pas 
aux législations et aux jugements dont l’Homme a 
besoin pour réformer sa vie ; plutôt, elle dépasse 
cela par l’édification de la raison humaine sur les 
bases de la pensée correcte et à la plénitude 
spirituelle, laquelle implante dans l’âme la 
tranquillité et le sentiment de bonheur. 

J'ai veillé à ce que l'ouvrage, dans son 
ensemble, invite à la contemplation et à la 
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réflexion profonde concernant la forte relation 
entre l'Islam et l'Homme, cette relation éternelle 
prônée par l'Islam, lequel est la religion de 
l'ensemble des Prophètes (paix et salut sur eux). 

J'espère la réussite vers l'exactitude pour moi-
même et pour toute personne douée de raison qui 
prend l'Islam pour guide, la religion de vérité. 

ʽAlî Ibn Maqbûl Al ʽAmrî 

Djeddah – Mobile : 0505698764. 

La relation entre l'Islam et l'Homme 
Et c'est ici que commence la réalité 

éblouissante entre l'Islam et l'Homme  

La relation entre l’Islam et l’homme est une 
relation remarquable, car l’Islam clarifie l’unité de 
l’origine humaine : Allah a créé tous les êtres 
humains à partir d’une seule âme, avec pour père 
Adam (paix et salut sur lui) et pour mère Ève. Les 
différences entre eux sont une invitation à se 
connaître mutuellement, s’entraider et se 
compléter, et non une raison qui pousse à la 
dispute. 

La relation de l'Islam avec l'Homme est une 
relation globale, qui vise à réaliser le bien et le 
bonheur de l'Homme, ici-bas et dans l'au-delà. 
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Ainsi, l'Islam honore l'Homme, et le considère 
comme une créature privilégiée. Dans le Coran, il 
a été dit : 

ناَ ﴿وَلَقَدۡ  م   ﴾ۡ،...ءَادمََۡ بنَيِۡ  كَرَّ

 {Nous avons honoré les fils d’Adam...}1. Il 
insiste sur ses droits faisant fi de sa couleur, son 
genre ou sa race. 

L’Islam renforce la relation entre l’Homme et 
son Créateur, l’incite à trouver un équilibre entre 
la vie d’ici-bas et l’au-delà, et à s'efforcer à 
concrétiser cela ici-bas, tout en veillant à ce que 
cette réussite soit liée à des valeurs et des 
comportements tout en se préparant à la vie 
après la mort. À ce sujet, le Coran dit : 

تغَِۡ هۡ ءَاتىَٰكَۡ فِيمَا ۡ ﴿وَٱب   مِنَۡ نصَِيبكََۡ تنَسَۡ وَلَۡ ٱلۡ  خِرَةَۡ  ٱلدَّارَۡ ٱللَّّ
يَاۡ   .﴾... ٱلدُّن 

 {Au contraire, cherche à te servir des 
richesses qu’Allah t’a accordées pour atteindre 
l’ultime demeure, tout en profitant de ta part des 
plaisirs terrestres...}2 

 
1 Le Voyage Nocturne, 17 : 70. 
2 Le Récit, 28 : 77. 
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L'Islam enracine le principe de justice et 
d'égalité entre les hommes, et exhorte à rejeter 
l'injustice et la tyrannie. 

L'Islam accorde de l'attention aux besoins 
physiques, psychologiques et rationnels de 
l'Homme. 

L'Islam considère l'homme comme le calife 
d'Allah sur la Terre à qui il lui est demandé de la 
peupler par le bien et les œuvres vertueuses, tout 
en réalisant l'harmonie entre les aspects spirituels 
et matériels de sa vie. 

L'Islam est la religion d'Allah, celle avec 
laquelle Il a envoyé l'ensemble des Envoyés, du 
premier d'entre eux, Noé, jusqu'au dernier parmi 
eux, Mohammed صلى الله عليه وسلم. Dans le Coran, Allah dit : 

ينَۡ ﴿إِنَّۡ ِۡ عِندَۡ ٱلد ِ مهۡ  ٱللَّّ
لَٰ س  ِ  ﴾ۡ،...ٱلۡ 

 {La seule religion acceptée par Allah est 
l’islam...}1. C'est la religion par laquelle Allah a 
honoré l'Homme. 

Et la relation entre l'Islam et l'homme se 
manifeste dans l'ensemble des domaines de la 
vie, qu'ils soient sociaux, économiques ou 
politiques. Cette relation débute dès le premier 
jour où Allah (Élevé soit-Il) créa le père de 

 
1 La Famille de 'Imrân, 3 : 19. 
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l'Humanité, Adam (paix et salut sur lui). En effet, 
Il l'a honoré et a ordonné à Ses anges de se 
prosterner devant lui. Lorsqu'il descendit sur la 
Terre, Il ne le laissa point à l'abandon ; bien au 
contraire, Il fit descendre sur lui une législation 
pour régir sa vie. Il plaça parmi sa descendance 
les Messagers et les Prophètes (paix et salut sur 
eux), qui tous appelaient à la législation de l'Islam 
dans sa globalité. Cette dernière s'est manifestée 
dans tout ce dont l'Homme a besoin en matière 
de guidance vers les conduites correctes. 

Ainsi, la relation de l'Islam avec l'Homme est 
présente dans toutes ses affaires essentielles, et 
partout où il a besoin du guide qui le conduit vers 
le droit chemin. 

Plutôt, il s'agit d'une relation qui s'étend au-
delà de la vie d'ici-bas ; en effet, l'Islam est venu 
pour le bien-être de l'Homme dans cette vie 
éternelle, où les bienheureux connaîtront le 
bonheur et les malheureux le malheur, comme il 
est dit dans le Coran : 

لِحٗا عَمِلَۡ ﴿مَنۡ  ن صَٰ مِنۡ  وَههوَۡ أهنثىَٰۡ أوَ ۡ ذكََرۡ  م ِ ؤ  ييَِنَّههۥ مه  حَيوَٰةٗۡ فلََنهح 
ۡ
 
مۡ  طَي ِبةَٗ زِينََّهه رَههم وَلَنجَ  سَنِۡ أجَ  مَلهونَۡ كَانهوا ۡ مَاۡ بأِحَ   .﴾97يَع 

 {À ceux, hommes ou femmes, qui 
accomplissent de bonnes œuvres, tout en étant 
croyants, Nous réservons une vie heureuse et 



 

8 

une généreuse récompense pour leurs bonnes 
actions. 97 }1. 

L'Islam et la mise à l'honneur de l'Homme. 
(1) 

Assurément, l'Islam est venu avec la réalité 
éblouissante ; il indique clairement la dignité de 
l'Homme dans le Coran, qui est la première 
source de l'Islam .. 

L'Islam considère l'Homme comme le calife 
d'Allah sur la Terre. Comme ceci a été rapporté 
dans le Coran : 

ئِكَةِۡ رَبُّكَۡ قَالَۡ ﴿وَإِذۡ 
مَلَٰ  ضِۡ فيِ جَاعِلۡ  إنِ يِ لِل  رَ  ۡ ٱلۡ 

 
ا ۡ خَلِيفةَٗ  قَالهو 

علَهۡ سِدهۡ مَن فِيهَا أتَجَ  فِكهۡ فِيهَا يهف  مَا ءَۡ وَيسَ  نهۡ ٱلد ِ دِكَۡ نهسَب حِهۡ وَنحَ   بحَِم 

سهۡ لَمهۡ إِن يِۡ  قَالَۡ لَكَۡ  وَنهقَد ِ ونَۡ لَۡ مَاۡ أعَ  لَمه  .﴾30تعَ 

 {Mentionne ces paroles adressées par ton 
Seigneur aux anges : « Je vais installer un vicaire 
sur terre où ses descendants se succéderont de 
génération en génération. » Les anges 
s’étonnèrent : « Vas-tu y installer des êtres qui y 
répandront le mal et y feront couler le sang alors 
que, par nos louanges, nous célébrons Ta gloire 
et sanctifions Ton nom ? » Il dit : « Je sais des 
choses que vous ignorez. » 30 }2. 

 
1 Les Abeilles, 16 : 97. 
2 La Vache, 2 : 30. 
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De même, l'Islam considère l'Homme comme 
la créature la plus honorée sur la Terre, comme il 
est mentionné dans le Coran : 

ناَ ﴿وَلَقَدۡ  م  مۡ  ءَادمََۡ بنَيِۡ  كَرَّ هه نَٰ برَ ِۡ فيِ وَحَمَل  رِۡ ٱل  بحَ  مۡ وَٱل  هه نَٰ نَۡ وَرَزَق   م ِ
تِۡ مۡ  ٱلطَّي ِبَٰ هه نَٰ ل  ۡ عَلىَٰۡ وَفضََّ نۡ  كَثيِر  مَّ نَا م ِ ضِيلٗۡ خَلَق   .ۡ﴾70تفَ 

 {Nous avons honoré les fils d’Adam, mettant à 
leur disposition toutes sortes de moyens de 
transport sur terre et en mer, leur procurant les 
nourritures les plus pures et les favorisant 
largement par rapport à nombre de Nos 
créatures. 70 }1. 

L’Islam affirme que l’homme se distingue des 
autres créatures grâce à la raison, qui lui permet 
de différencier ce qui exact de ce qui est faux et 
ce qui est bénéfique de ce qui est préjudiciable. 
C’est pourquoi Allah (Élevé soit-Il) en a fait le 
fondement de la responsabilité religieuse. Il 
explique aussi que l’unicité de l’origine humaine 
réside dans le fait qu’Allah (Élevé soit-Il) a créé 
tous les hommes à partir d’une seule et même 
âme. Le Coran dit : 

نۡ خَلَقَكهمۡ ٱلَّذِيۡ رَبَّكهمهۡ ٱتَّقهوا ۡ ٱلنَّاسهۡ ﴿يَٰ أيَُّهَاۡ ۡ م ِ س  حِدةَۡ  نَّف   وَخَلقََۡ وَٰ
هَا جَهَاۡ مِن  ههمَا وَبثََّۡ زَو   .﴾... وَنسَِا ءٗۡ  كَثِيرٗاۡ رِجَالٗۡ مِن 

 
1 Le Voyage Nocturne, 17 : 70. 
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 {Ô hommes ! Craignez votre Seigneur qui 
vous a créés d’un seul être avant de créer de 
celui-ci son épouse et, de ce couple, une 
multitude d’hommes et de femmes qu’Il a 
dispersés sur terre... }1 

L'honneur que l'Islam accorde à l'Homme s'est 
manifesté sous ses plus belles formes et dans 
son expression la plus claire et éloquente, au sein 
de la plus grande des sources de l'Islam : le 
Coran. Parmi les formes d'honneur accordé à 
l'Homme en Islam, il y a : 

L'ordre donné aux Anges de se prosterner 
devant Adam (paix et salut sur lui) : 

Assurément, ceci fut le plus immense honneur 
accordé à l'Homme, comme cela a été mentionné 
dans le Coran, lorsqu'Allah (Élevé soit-Il) a 
ordonné à Ses Anges de se prosterner devant 
Adam. Alors, tous les Anges se prosternèrent 
excepté Iblis qui refusa. Sa rétribution fut le 
bannissement de la miséricorde d'Allah et 
l'expulsion du Paradis. Allah (Élevé soit-Il) a dit : 

نَاۡ ﴿وَإِذۡ  ئكَِةِۡ قهل 
مَلَٰ  دهوا ۡ لِل  جه ا ۡ لِۡ دمََۡ ٱس  ۡ  فسََجَدهو  لِيسَۡ إِلَّ  أبَىَٰۡ إبِ 

برََۡ تكَ  فِرِينَۡ مِنَۡ وَكَانَۡ وَٱس  كَٰ  . ﴾34ٱل 

 
1 Les Femmes, 4 : 1. 
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 {Lorsque Nous avons ordonné aux anges de 
se prosterner devant Adam, tous se sont 
exécutés, excepté Satan qui refusa par orgueil de 
se prosterner, se comportant en impie. 34 }1. 

L'honneur de l'envoi des Prophètes (paix et 
salut sur eux) : 

Le Coran relate ensuite comment Satan tenta 
Adam (paix et salut sur lui) jusqu'à ce qu'il 
mangeât de l'arbre qu'Allah lui avait interdit ; 
l'ordre d'Allah vint alors pour sa descente sur la 
Terre .. Mais sur la Terre, un autre honneur 
l'attendait, puisqu'Il fit de lui Son vicaire sur celle-
ci, la plus honorée de Ses créatures, et mit à sa 
disposition tout ce qui s'y trouve .. Ensuite, le plus 
grand honneur fut de choisir les prophètes (paix 
et salut sur eux) parmi sa descendance ; Allah les 
honora en leur révélant les Livres qui devaient 
leur servir de guide pour que leur vie sur la Terre 
soit droite et qu'ils se chargent de la fonction de 
vicaire, pleinement et sans manquement. 

Dans le Coran, il est dit : 

سهلٗۡ رِينَۡ ﴿رُّ بشَ ِ نذِرِينَۡ مُّ ۡ وَمه ِۡ عَلىَ لِلنَّاسِۡ يكَهونَۡ لِئلََّ ۡ ٱللَّّ
ةه  جَّ دَۡ حه  بَع 

سهلِۡ  هۡ وَكَانَۡ ٱلرُّ  .﴾8حَكِيمٗا عَزِيزًاۡ ٱللَّّ

 
1 La Vache, 2 : 34. 
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 {Des Messagers chargés d’annoncer aux 
hommes la bonne nouvelle et de les mettre en 
garde. Ces derniers n’auront ainsi aucun 
argument à opposer à Allah après l’envoi des 
Messagers. Allah est Tout-Puissant et infiniment 
Sage. 165 }1. 

La prééminence de l'homme sur l'ensemble 
des créatures : 

Ceci compte parmi les grandes formes de 
l'honneur que l'Islam a indiqué, et qui sont 
explicitement mentionnées dans le Coran. En 
effet, dans tout ce que l'Islam a apporté, on 
retrouve l'honneur accordé à l'Homme, comme 
vous le verrez au fil de ce livre. 

L'honneur de l'Homme sur le reste de la 
création est mentionné dans le Coran. Allah 
(Élevé soit-Il) dit : 

ناَ ﴿وَلَقَدۡ  م  مۡ  ءَادمََۡ بنَيِۡ  كَرَّ هه نَٰ برَ ِۡ فيِ وَحَمَل  رِۡ ٱل  بحَ  مۡ وَٱل  هه نَٰ نَۡ وَرَزَق   م ِ
تِۡ مۡ  ٱلطَّي ِبَٰ هه نَٰ ل  ۡ عَلىَٰۡ وَفضََّ نۡ  كَثيِر  مَّ نَا م ِ ضِيلٗۡ خَلَق   .ۡ﴾9تفَ 

 {Nous avons honoré les fils d’Adam, mettant à 
leur disposition toutes sortes de moyens de 
transport sur terre et en mer, leur procurant les 
nourritures les plus pures et les favorisant 

 
1 Les Femmes, 4 : 165. 
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largement par rapport à nombre de Nos 
créatures. 70 }1. 

Le fait d’asservir et d’assujettir l’ensemble de 
ce qui se trouve dans l’Univers : 

Ceci est un immense honneur pour l’Homme, 
mentionné à plusieurs reprises dans le Noble 
Coran, pour mettre en valeur sa noblesse et sa 
dignité. 

Notamment, la parole d'Allah (Élevé soit-Il) : 

هۡ تِۡ خَلقََۡ ٱلَّذِي ﴿ٱللَّّ وَٰ ضَۡ ٱلسَّمَٰ رَ   مَا ءٗۡ ٱلسَّمَا ءِۡ مِنَۡ وَأنَزَلَۡ وَٱلۡ 
رَجَۡ تِۡ مِنَۡ بهِِۡۦ فَأخَ  قٗا ٱلثَّمَرَٰ ۡ  رِز  رَۡ لَّكهم  كَۡ لَكهمهۡ وَسَخَّ فهل  رِيَۡ ٱل   فيِ لِتجَ 
رِۡ بحَ  رِهِ ۦۡ ٱل  رَۡ بأِمَ  رَۡ لَكهمهۡ وَسَخَّ هَٰ نَ  رَۡ* 32ٱلۡ  سَۡٱلشَّۡ لكَهمهۡ وَسَخَّ  م 

قَمَرَۡ نِۡ  وَٱل  رَۡ داَ ئبَِي  لَۡ لكَهمهۡ وَسَخَّ  .﴾33وَٱلنَّهَارَۡ ٱلَّي 

 {C’est Allah qui a créé les cieux et la terre, et 
qui fait descendre du ciel une eau par laquelle Il 
fait pousser toutes sortes de fruits dont vous vous 
nourrissez. Il vous a soumis les vaisseaux qui, par 
Sa volonté, voguent en mer, comme Il vous a 
assujetti les rivières. 32 Il vous a assujetti le soleil 
et la lune, constants dans leur course, et Il vous a 
assujetti la nuit et le jour. 33 }2. 

 
1 Le Voyage Nocturne, 17 : 70. 
2 Abraham, 14 : 32 - 33. 
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Notamment, aussi la parole d'Allah (Élevé soit-
Il) : 

رَۡ ا لَكهم ﴿وَسَخَّ تِۡ فيِ مَّ وَٰ ضِۡ فيِ وَمَا ٱلسَّمَٰ رَ  ههۡ  جَمِيعٗاۡ ٱلۡ  ن   إنَِّۡ م ِ
لِكَۡ فيِ تۡ  ذَٰ مۡ  لَۡ يَٰ ونَۡ ل ِقوَ   . ﴾13يَتفََكَّره

 {Il vous a également soumis, par un effet de 
Sa grâce, tout ce qui se trouve dans les cieux et 
sur la terre. Voilà bien des signes pour des 
hommes capables de les méditer. 13 }1. 

L'honneur accordé par les nobles caractères : 

L'Islam est venu avec l'appel aux vertus et aux 
nobles caractères, car en Islam l'Homme est cette 
créature qui aime les vertus et déteste les vices. 

Dans le Coran, le Messager de l'Islam, 
Muhammad صلى الله عليه وسلم, est décrit par la beauté de ses 
caractères, et ce, dans la parole d'Allah (Élevé 
soit-Il) : 

لهقۡ  لعَلَىَٰۡ ﴿وَإِنَّكَۡ  .﴾4عَظِيمۡ  خه

 {Tu es, en vérité, doté du caractère le plus 
élevé. 4 }2. 

Plutôt, il est mentionné explicitement dans la 
parole du Prophète صلى الله عليه وسلم que l'Islam auquel il appelle 
repose sur les nobles caractères, qui sont la base 

 
1 L'Agenouillée, 45 : 13. 
2 La Plume, 68 : 4. 
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de la mise à l'honneur de l'Homme et de sa 
prééminence sur l'animal .. Comme ceci est 
rapporté dans sa parole صلى الله عليه وسلم : 

م بهعثتۡ إنما)  (.الۡخلق مكارمۡ لۡتم ِ

 « Je n’ai été envoyé que pour parfaire les nobles 
caractères. » 1.  

Ceci sont les bases de la mise à l'honneur de 
l'Homme, en Islam, qui montrent le statut éminent 
de l'Homme au sein de l'Islam et qu'il est l'axe des 
créatures en cet univers. 

L'Islam et la globalité de la vie de l'Homme 
(2) 

La réalité éblouissante se manifeste dans 
l'Islam .. 

Cette voie intégrale, qui englobe tous les 
domaines de la vie, est foi, œuvre, croyance, 
législation, adoration, transaction, pensée, 
sentiment, nobles mœurs, civilisation, économie, 
politique, et réforme de tous les domaines de la 
vie. 

Par la globalité, nous entendons ici les règles, 
les lois et les systèmes qui régissent la vie de 
l'individu, de la famille, de la société et du monde 

 
1 Rapporté par Al Bayhaqî et Al Hâkim dans : Al Mustadrak. 
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entier, et c'est cette méthodologie qui réalise le 
bonheur pour l'Humanité. 

L'une des plus grandes formes de la globalité 
de l'Islam est la mission du Prophète Muhammad 
 à l'Humanité toute entière, comme il est dit dans صلى الله عليه وسلم
le Coran : 

ِۡ رَسهولهۡ إِن يِ ٱلنَّاسهۡ يَٰ أيَُّهَاۡ ﴿قهلۡ  كهمۡ  ٱللَّّ كهۡ لهَهۥ ٱلَّذِي جَمِيعًاۡ إلَِي  ل   مه
تِۡ وَٰ ۡ ٱلسَّمَٰ ضِ  رَ  هَۡ لَۡ  وَٱلۡ  ۡ إلَِٰ يِۡۦ ههوَۡ إِلَّ ِۡ فـََٔامِنهوا ۡ وَيهمِيتهۡ  يهح   بٱِللَّّ
ِۡ وَرَسهولِهِۡ ِۡ ٱلنَّبيِ  ي  هم ِ مِنهۡ ٱلَّذِي ٱلۡ  ِۡ يهؤ   لعَلََّكهمۡ  وَٱتَّبِعهوههۡ تهِِۡۦوَكَلِمَٰۡ بِٱللَّّ

تدَهونَۡ  .﴾158تهَ 

 {Dis : « Ô hommes ! Je suis le Messager 
envoyé à vous tous par Allah qui règne en Maître 
absolu sur les cieux et la terre. Il n’est de divinité 
en droit d’être adorée que Lui. Il donne la vie et la 
mort. Ayez donc foi en Allah et en Son Messager, 
le prophète illettré qui croit en Allah et en Ses 
paroles, et suivez sa voie afin d’être bien guidés. 
158 » }1. 

Et Il (Élevé soit-Il) a dit : 

كَۡ ﴿وَمَا ۡ نَٰ سَل  ۡ أرَ  كِنَّۡ وَنَذِيرٗا بشَِيرٗاۡ ل ِلنَّاسِۡ كَا فَّةٗۡ إلَِّ ثرََۡ وَلَٰ  ٱلنَّاسِۡ أكَ 
ونَۡ لَۡ لَمه  .﴾28يعَ 

 {Nous ne t’avons envoyé à l’ensemble de 
l’humanité que pour annoncer la bonne nouvelle 

 
1 Les Murailles, 7 : 158. 
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et mettre en garde les hommes, mais la plupart 
d’entre eux n’en sont pas conscients. 28 }1. 

Parmi les exemples de la globalité de l’Islam, 
on retrouve le fait que ses préceptes couvrent 
tous les aspects de la vie. L’Islam est venu avec 
une législation complète qui s’applique à tout ce 
qui concerne les intérêts de l’Homme, aussi bien 
dans la vie d’ici-bas que dans l’au-delà. Cela 
englobe ses affaires quotidiennes : dans sa 
maison, à son travail, au marché, qu’il soit chez 
lui ou en voyage, dans ses relations avec les 
autres et dans toutes ses activités. De plus, ces 
préceptes l’accompagnent à chaque étape de son 
existence : depuis sa présence dans le ventre 
maternel, ensuite sa naissance, son enfance, sa 
jeunesse, sa maturité et jusqu’à sa vieillesse. Il en 
va ainsi pour l’ensemble de ses affaires. 

L’universalité de l’Islam se manifeste 
notamment par son message adressé à toute 
l’Humanité. En effet, l’Islam s’adresse à chaque 
être humain, sans distinction particulière. Dans le 
Coran, ce discours prend souvent la forme d’un 
appel comme : « Ô vous les hommes » ou « Ô fils 
d’Adam ». Le Coran informe aussi de la mise à 
l’honneur accordé à l'ensemble des fils d’Adam 
comme dans la parole d’Allah (Élevé soit-Il). 

 
1 Sabâ', 34 : 28. 
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لَقدَۡ  ﴿ نَاۡ ََ م  مۡ  ءَادمََۡ بنَيِۡ  كَرَّ هه نَٰ برَ ِۡ فيِ وَحَمَل  رِۡ ٱل  بحَ  ههم وَٱل  نَٰ  وَرَزَق 
نَۡ تِۡ م ِ مۡ  ٱلطَّي بَِٰ هه نَٰ ل  ۡ عَلىَٰۡ وَفضََّ نۡ  كَثِير  مَّ نَا م ِ ضِيلٗۡ﴾ خَلَق   . تفَ 

 {Nous avons honoré les fils d’Adam, mettant à 
leur disposition toutes sortes de moyens de 
transport sur terre et en mer, leur procurant les 
nourritures les plus pures et les favorisant 
largement par rapport à nombre de Nos 
créatures. 70 }1. 

Ce verset s’adresse à tous les êtres humains, 
sans distinction de religion, de race ou de couleur. 
Il souligne les caractéristiques communes à 
chacun, illustrant ainsi l’universalité du message 
de l’Islam lorsqu’il s’adresse à l’humanité dans un 
contexte à portée générale. 

Parmi les aspects universels de l’Islam, on 
trouve la solidarité sociale dans toute son 
ampleur. Elle se traduit par l’encouragement à la 
miséricorde mutuelle, à la bonté et la 
bienfaisance envers les pauvres et les faibles, 
jusqu’à la bienveillance envers les animaux. Ceci 
ressort clairement de l’histoire de l’homme qui, 
dans le désert, donna à boire à un chien. Lorsque 
le Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلم raconta cet épisode à 
ses Compagnons (qu’Allah les agrée), ils lui 
demandèrent : « Ô Messager d’Allah ! Serons-

 
1 Le Voyage Nocturne, 17 : 70. 
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nous récompensés pour le bien que nous faisons 
aux animaux ? » Il répondit : 

بَةۡ  كَبِدۡ  كل ِۡ في) رۡ  رَط   (..أجَ 

 « Pour toute créature vivante, il y a une 
récompense. »1. 

Et s'il en est ainsi pour les animaux, alors la 
bienfaisance à l'égard de l'être humain comporte 
une récompense plus immense encore. Cette 
solidarité englobe l'ensemble des créatures, ce 
qui est une preuve de l'universalité de l'Islam en 
matière de solidarité sociale. 

Parmi les formes de la globalité de l'Islam, on 
trouve la globalité du développement économique 
: l'Islam a exhorté à faire prospérer la terre ; cette 
prospérité profite à tous les gens et constitue une 
aide pour l'Homme afin qu'il accomplisse la 
fonction pour laquelle Allah l'a créé, à savoir : 
l'adoration. 

Dans le Coran, il est dit : 

نَۡ أنَشَأكَهمۡ ههوَۡ... ﴿ ضِۡ م ِ رَ  مَرَكهمۡ  ٱلۡ  تعَ   .﴾...فِيهَا وَٱس 

 {... C’est Lui qui vous a tirés de la terre et vous 
a permis de peupler ses contrées... }2. 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
2 Hûd, 11 : 61. 
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De même que le développement des 
ressources économiques de la personne, afin de 
mener une vie bonne et digne, remplie de 
réalisations et de travail. 

À travers ces illustrations, il apparaît que la 
globalité de l'Islam est venue consacrer le 
bonheur de l'Homme et créer les conditions 
propices pour qu'il accomplisse sa fonction 
suprême, à savoir : l'adoration d'Allah (Élevé soit-
Il). 

L'Islam et la pérennité de l'existence humaine 
(3) 

La réalité éblouissante transparaît clairement 
dans l'Islam .. 

Il établit cette étape nécessaire, d'où s'élance 
l'existence humaine dans cet univers. 

C’est ce lien sacré que l’Islam considère 
comme le véritable point de départ de l’existence 
humaine .. Et à travers lui, nous découvrirons 
comment l’Islam a fixé pour l’Homme une 
condition essentielle lorsqu’il souhaite fonder une 
famille. 

Dans le Coran, une indication est clairement 
rapportée dans la parole d’Allah (Élevé soit-Il) : 
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نۡ خَلَقَكهمۡ ٱلَّذِيۡ رَبَّكهمهۡ ٱتَّقهوا ۡ ٱلنَّاسهۡ ﴿يَٰ أيَُّهَاۡ ۡ م ِ س  حِدةَۡ  نَّف   وَخَلقََۡ وَٰ
هَا جَهَاۡ مِن  ههمَا وَبثََّۡ زَو   . ﴾... وَنسَِا ءٗۡ  كَثِيرٗاۡ رِجَالٗۡ مِن 

 {Ô hommes ! Craignez votre Seigneur qui 
vous a créés à partir d’un seul être, puis de celui-
ci a fait son épouse, et de ce couple est issue une 
multitude d’hommes et de femmes qu’Il a 
répandus sur la terre... }1. 

L'Islam a fait du mariage légitime la seule voie 
pour l'existence de l'espèce humaine ; en effet, le 
bonheur de l'être humain lui-même réside dans ce 
mariage. L'Islam a honoré l'Homme et ne l'a pas 
assimilé aux animaux qui se reproduisent sans 
mariage, et ceci fait partie de l'honneur que l'Islam 
a conféré à l'être humain, comme il est dit dans le 
Coran : 

ناَ ﴿وَلَقَدۡ  م  مۡ  ءَادمََۡ بنَيِۡ  كَرَّ هه نَٰ برَ ِۡ فيِ وَحَمَل  رِۡ ٱل  بحَ  مۡ وَٱل  هه نَٰ نَۡ وَرَزَق   م ِ
تِۡ مۡ  ٱلطَّي ِبَٰ هه نَٰ ل  ۡ عَلىَٰۡ وَفضََّ نۡ  كَثيِر  مَّ نَا م ِ ضِيلٗۡ خَلَق   . ۡ﴾1تفَ 

 {Nous avons honoré les fils d’Adam, mettant à 
leur disposition toutes sortes de moyens de 
transport sur terre et en mer, leur procurant les 
nourritures les plus pures et les favorisant 
largement par rapport à nombre de Nos 
créatures.}2. 

 
1 Les Femmes, 4 : 1. 
2 Le Voyage Nocturne, 17 : 70. 
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Et dans Sa parole (Élevé soit-Il) : 

مۡ  هه نَٰ ل  ۡ عَلىَٰۡ ﴿وَفضََّ نۡ  كَثِير  مَّ نَا م ِ ضِيلٗ﴾؛ۡ خَلَق   تفَ 

 {Et Nous les avons nettement préférés à 
plusieurs de Nos créatures.} Une preuve explicite 
de la faveur accordée au genre humain sur 
l'ensemble des créatures, et c'est un grand 
honneur pour l'être humain, ce que l'Islam a 
clairement indiqué. 

En raison de cette place éminente de l'Homme 
en Islam, Il a voulu pour lui que son existence sur 
la Terre se fasse par une voie juste, qui lui 
préserve son humanité et sa prééminence sur le 
reste des créatures. 

Ainsi donc, le mariage en Islam fut la voie 
correcte pour cette marque d'honneur. Pour ce 
mariage, l'Islam a établi des cadres, des droits et 
des devoirs, afin que le fruit qui en découle soit 
mûr et vertueux. 

C'est pourquoi, nous trouvons l'immense 
importance que l'Islam a accordé au mariage, 
comme ceci est mentionné dans le Coran dans 
Sa parole (Élevé soit-Il) : 

تهِِ ۦۡ ﴿وَمِنۡ  نۡ  لَكهم خَلقََۡ أنَۡ  ءَايَٰ جٗا أنَفهسِكهمۡ  م ِ وَٰ ا ۡ أزَ  كهنهو  هَاۡ ل ِتسَ   إلِيَ 
نَكهمۡ وَجَعلََۡ وَدَّةٗۡ بَي  ۡ مَّ

مَةً  لِكَۡ فيِ إنَِّۡ وَرَح  تۡ  ذَٰ مۡ  لَۡ يَٰ  ل ِقوَ 
ونَۡ  .ۡ﴾21يَتفَكََّره
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 {Un autre signe de Sa toute-puissance est 
d’avoir créé pour vous des épouses de votre 
espèce auprès desquelles vous goûtez au repos 
et d’avoir fait naître entre vous affection et 
tendresse. Voilà bien des signes pour des 
hommes capables de les méditer. 21 }1. 

Ce verset montre que, dans l’Islam, le mariage 
ne se limite pas à combler un désir charnel. Au 
contraire, il offre aux époux de la sérénité, de 
l'affection et de la miséricorde, leur permettant de 
vivre heureux ensemble, liés par un contrat sacré 
que chacun doit honorer. 

En Islam, le mariage est d’une grande 
importance, et la compatibilité religieuse et 
morale en est l’une des principales conditions. 
C’est pourquoi, le Messager de l’Islam صلى الله عليه وسلم a dit : 

نَۡ مَن إلَِي كهمۡ  خَطَبَۡ إِذاَ) ضَو  لهقَهه؛ دِينَههۡ ترَ  وهه، وَخه جه ِ ۡ فزََو   تفَ علَهواۡ إِلَّ
ضِۡ فِي فتِ نةَ ۡ تكَهنۡ  رَ   (.عَرِيضۡ  وَفسََاد ۡ الۡ 

 « Si un prétendant dont vous agréez sa religion 
et son comportement se présente à vous, alors 
mariez-le ; sinon, il en résultera discorde et 
grande corruption sur la Terre. »2. 

 
1 Les Byzantins, 30 : 21. 
2 Rapporté par At-Tirmidhî. 
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Et si cela est valable pour le mari, cette même 
condition est également valable pour l'épouse, 
comme dans la parole du Prophète صلى الله عليه وسلم : 

 ولدينهِاۡ، ولجمالِهاۡ، ولحَسَبهِا، لمالِها،: لۡربع ۡ المرأةهۡ تهن كَحهۡ)
 (.يَداَكَۡ ترَِبَتۡ  الدينِۡ بذاتِۡ فاظفرۡ 

 « On décide de se marier avec une femme pour 
quatre raisons : son argent, sa réputation, sa 
beauté, ou sa religiosité. Fais donc en sorte de 
choisir celle qui est religieuse et tu réussiras. »1. 

C'est ainsi que l'Islam a voulu pour l'Homme un 
commencement sain pour son mariage, lequel 
sera le noyau de la formation de la famille ; et c'est 
de la vertu de cette dernière que découle celle de 
la société. Car, si ce commencement n'est pas 
sain, la relation entre l'homme et la femme ne 
sera ni saine, ni heureuse. 

Et ceci jusqu'à ce que l'Homme se distingue 
par son mariage du reste des créatures, l'Islam a 
accordé une attention particulière à la relation 
conjugale entre les époux, et n'en a pas fait une 
simple relation de désir sexuel .. En effet, l'Islam 
a institué des droits pour l'époux sur son épouse, 
et des droits pour l'épouse sur son époux, comme 
mentionné dans le Coran : 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
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لهۡ وَلَههنَّۡ... ﴿ هِنَّۡ ٱلَّذِي مِث  ۡ عَليَ  وفِ  ره مَع   .﴾... بٱِل 

 {Les femmes ont sur leurs maris des droits 
équivalents à leurs devoirs envers eux, 
conformément aux usages... }1. 

En effet, le Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم a fait de son 
mariage un modèle authentique de la relation 
conjugale correcte. Notamment, lorsqu'il a dit : 

كهم) كهمۡ خَي ره لِهِ، خَي ره كهمۡ وَأنََا لِۡهَ   (.لِۡهَ لِي خَي ره

 « Le meilleur parmi vous est le meilleur d'entre 
vous avec son épouse [littéralement : sa famille] ; 
et moi, je suis le meilleur d'entre vous avec ma 
famille. »2. 

L’islam a entouré le mariage d’un ensemble 
solide de décrets concernant l’époux, comme : le 
divorce, la dot, l’entretien, le logement, la vie 
commune la nuit, et d’autres droits ; ainsi que des 
décrets concernant l’épouse, comme : 
l’obéissance à son mari, la préservation de ses 
biens et de leur intimité conjugale, les dispositions 
liées aux menstrues et aux lochies, et d’autres 
encore. 

On voit bien que l’Islam a valorisé l’être humain 
en organisant la vie autour de la procréation et du 

 
1 [La Vache, 2 : 228]. 
2 Rapporté par Abû Dâwud et At-Tirmidhî. 
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mariage, tout en favorisant une belle harmonie 
dans un foyer heureux et épanoui. C’est ainsi que 
l’amour et l'affection s’expriment au sein de la 
famille : entre le mari, l’épouse, les enfants, les 
grands-parents et les proches. Cette harmonie 
contribue à équilibrer et réguler la vie des êtres 
humains. 

L'Islam et l'Homme en tant qu'enfant 
(4) 

La réalité éblouissante de l'Islam se 
manifeste.. dans cet édifice étonnant que l'Islam 
a institué comme fondement pour la multiplication 
de l'être humain sur la Terre .. 

En effet, la procréation des enfants est l'un des 
plus grands fruits du mariage, dont l'Islam a établi 
la voie légitime pour la multiplication de l'être 
humain. 

En Islam, l’Homme est honoré d’une manière 
particulière, ce qui fait que ce fruit n’est pas 
comparable à celui des autres créatures. L’Islam 
exige qu’il soit issu d’un mariage valide et a établi 
des exigences à cet effet, comme : l’interdiction 
de l’avortement, l’affiliation de l’enfant à son père, 
l’obligation de subvenir à ses besoins, le choix 
d’un beau prénom, la joie de sa venue, une bonne 
éducation et le droit d’hériter des biens de son 
père. 
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Après la naissance d’un enfant, l’Islam lui offre 
une protection totale au sein d’une famille 
attentive à ses besoins jusqu’à ce qu’il grandisse. 
Et même après son mariage, le lien avec ses 
parents reste fort : il continue à leur montrer de la 
bonté lorsqu’ils vieillissent et pourvoit à leurs 
besoins s’ils sont dans le besoin. Il en est de 
même avec ses frères, où règnent affection, 
amour et entraide. 

Et s'il se marie, il y a une autre relation, une 
nouvelle vie, avec les droits de l'épouse et les 
droits des enfants .. Ainsi, on trouve que l'Islam a 
bâti l'édifice de la famille sur la miséricorde 
mutuelle et l'entraide .. 

Et l'attention accordée par l'Islam à l'enfant se 
manifeste dans des affaires qui lui sont 
nécessaires, parmi lesquelles : 

Premièrement : La tendresse et la miséricorde. 
En effet, lorsque la fille du Messager de l'Islam, 
Muhammad صلى الله عليه وسلم, Fâtimah (qu'Allah l'agrée) entrait 
auprès de lui, alors il se levait, allait vers elle, lui 
prenait la main, l'embrassait et l'asseyait à sa 
place. De même, lorsqu'il صلى الله عليه وسلم entrait auprès d'elle, 
elle se levait, lui prenait la main, l'embrassait et 
l'asseyait à sa place.1. 

 
1 {27] Rapporté par Abû Dâwud, At-Tirmidhî et An-Nassâ'î. 
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Deuxièmement : Le droit à l'allaitement. Allah 
a institué ce droit pour lui et, en raison de son 
importance, l'ordre à ce sujet a été révélé dans le 
Coran. Allah (Élevé soit-Il) a dit : 

تهۡ لِدَٰ وَٰ نَۡ ﴿وَٱل  ضِع  دهَهنَّۡ يهر  لَٰ نِۡ أوَ  لَي  نِۡ  حَو   يهتِمَّۡ أنَ أرََادَۡ لِمَنۡ  كَامِليَ 
ضَاعَةَۡ   .﴾... ٱلرَّ

 {La mère qui désire mener l’allaitement à son 
terme allaitera son enfant deux années entières... 
}1. 

Troisièmement : La justice entre les enfants se 
manifeste de la plus belle manière lorsque l’Islam 
impose l’égalité en toute chose, même dans un 
simple baiser. Ainsi, si le père embrasse l’un de 
ses enfants devant son frère, il doit aussi 
embrasser l’autre. Pour ce qui est de la justice 
dans les dons, elle apparaît clairement dans 
l’histoire d’un Compagnon du Prophète صلى الله عليه وسلم qui 
voulut offrir un présent à l’un de ses fils sans en 
donner l’équivalent à ses frères. Lorsqu’il 
demanda au Prophète صلى الله عليه وسلم de témoigner de ce don, 
celui-ci lui répondit : 

 
1 La Vache, 2 : 233. 



 

29 

 لهۡ وهبتَۡ أكهلُّهم: )فقال نعم،: قال ؟(هذا سوى ولدۡ ألكََۡ بشير، يا)
هِد ني فلََۡ: )قال ل،: قال ؟(هذا مثل  عَلىَۡ أشَهدۡ لَۡ فَإنِ ِي إِذاً، تهش 
ر  ۡ،(جَو 

 « Ô Bachîr ! As-tu d’autres enfants que celui-ci ? 
» Il répondit : « Oui. » Alors, il poursuivit : « Leur 
as-tu fait à tous le même cadeau ? » Il répondit : 
« Non. » Alors, il lui a dit : « Dans ce cas, ne me 
prends pas à témoin, car je ne témoigne pas de 
l’injustice ! » Et dans une version : 

 (.أولدكم في واعدلوا اۡلل اتقوا)

 « Craignez Allah et soyez justes concernant vos 
enfants. »1. 

Quatrièmement : Les dépenses et l’éducation. 
Concernant les dépenses, l’Islam a ordonné au 
père de subvenir aux besoins de ses enfants et 
de ne pas les négliger jusqu'à ce que le Messager 
de l’Islam صلى الله عليه وسلم dise : 

ًۡ بالمرء كفى)  (.يقوتۡ من يهضي عِ أن إثما

 « Qu'il suffise à l'homme comme péché de ne pas 
pourvoir aux besoins de quiconque dépend de lui. 
»2. 

En matière d’éducation, il est obligatoire 
d'éduquer l’enfant sur la véracité et les nobles 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
2 Rapporté par Abû Dâwud. 
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comportements. Ceci a clairement été illustré 
dans l’orientation du Messager de l’Islam صلى الله عليه وسلم à 
l’égard de cette femme qui appela son fils et lui a 
dit : 

: قالتۡ ؟(تعطيه أن أردتۡ وما: )لها فقال أعطيك، تعال ها
ًۡ تعطه لم لو إنك أما: )لها فقال تمراً، أعطيه  عليكۡ كهتبتۡ شيئا
 (.كذبة

 « Viens ! Je vais te donner quelque chose. » 
Alors, il lui demanda : « Et qu'as-tu voulu lui 
donner ? » Elle répondit : « Des dattes. » Alors, il 
lui a dit : « Sache que si tu ne lui avais rien donné, 
alors un mensonge aurait été inscrit contre toi. »1. 

Cinquièmement : La miséricorde et la 
compassion envers l’enfant. L’Islam s'est soucié 
de la nature humaine dès l’enfance de sorte qu'il 
a été rapporté dans les paroles du Messager de 
l’Islam صلى الله عليه وسلم que nous devons faire preuve de 
miséricorde envers le petit enfant. 

 (.كبيرناۡ شرفۡ ويعرف صغيرنا، يرحمۡ لم من منا ليس)

 « N’est pas des nôtres quiconque ne fait pas 
miséricorde envers nos jeunes et ne reconnaît 
pas l'honneur de nos anciens. »2. 

 
1 Rapporté par Abû Dâwud. 
2 Rapporté par At-Tirmidhî. 
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Sixièmement : La prise en compte de l'avis de 
l'enfant : L'Islam a reconnu à l'enfant une valeur 
psychologique et personnelle, sans jamais le 
négliger. Notamment, ceci s'est manifesté le jour 
où une coupe fut présentée au Prophète صلى الله عليه وسلم. Après 
en avoir bu, il remarqua qu’à sa droite se tenait 
un jeune garçon, le plus jeune de l’assemblée, 
tandis que les anciens étaient à sa gauche. Alors, 
il a dit : 

 لۡؤثرۡ كنتۡ ما: قال ؟(الۡشياخ أعطي أن لي أتأذن غلم، يا)
 ..إياه فأعطاه. الل رسول يا أحداًۡ منك بفضليۡ

 « Ô jeune garçon ! Me permets-tu de donner aux 
hommes âgés ? » Il a dit : « Je ne saurais 
accorder à personne le privilège de la part qui me 
vient de toi, ô Messager d'Allah. » Alors, il la lui 
donna.1. 

Septièmement : Le droit de l’enfant au jeu 
innocent : L’Islam permet à l’enfant de profiter 
pleinement de son enfance et le dispense des 
obligations religieuses jusqu’à la puberté. Un bel 
exemple se trouve dans l’attitude du Messager de 
l’Islam صلى الله عليه وسلم envers les enfants. En effet, un jour, 
alors qu’il priait, l’un des fils de sa fille Fatimah 
(qu’Allah l’agrée) grimpa sur son dos pendant 
qu’il était prosterné ; il prolongea alors sa 
prosternation. Après la prière, les fidèles lui 

 
1 Rapporté par Muslim et Ibn Mâjah. 
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demandèrent : « Ô Messager d’Allah ! Certes, tu 
as prolongé une prosternation jusqu'à ce que 
nous ayons cru qu’il s’était passé quelque chose 
ou que tu recevais une révélation !? » Il répondit : 

 حتىۡ أع جِله أنۡ فكرهتۡ ارتحلنيۡ، ابنيۡ ولكنَّۡ يكن، لم ذلك كل)
 (.حاجتهۡ يقضيۡ

 « Il n'en était rien, mais mon fils m'avait pris pour 
monture, et je n'ai pas voulu le hâter jusqu'à ce 
qu'il ait satisfait son besoin. »1.  

Ainsi, l’Islam a protégé l'humanité de l'enfant 
avant même qu'il sorte du ventre de sa mère et 
après son arrivée en ce bas monde. Il lui a offert 
un soutien physique, moral et psychologique, 
ainsi qu’une famille bienveillante, véritable cocon 
où il peut grandir de façon saine et heureuse. 

L’Islam et les parents 
(5) 

Avec la réalité éblouissante de l'Islam apparaît 
l'une des plus belles preuves de l'attention portée 
aux sentiments humains, lorsque ses préceptes, 
commandements et règles de bienséance ont été 
instaurés pour prendre soin des parents, à 
l'origine même de l'existence humaine. 

 
1 Rapporté par An-Nassâ'î et Ahmad. 
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La bonté envers les parents en Islam revêt de 
multiples formes, dont la plus immense est 
l'interdiction de prononcer la moindre parole qui 
puisse leur nuire, et nous voyons cela dans le 
Coran : 

ۡ رَبُّكَۡ وَقضََىٰۡ ﴿ ا ۡ ألََّ بهدهو  نِۡ إِيَّاههۡ إِلَّ ۡ تعَ  لِديَ  وَٰ نًاۡ  وَبٱِل  سَٰ اۡ إحِ  لهغنََّۡ إِمَّ  يبَ 
كِبرََۡ عِندكََۡ مَا ۡ تقَهل فَلَۡ كِلَههمَا أوَ ۡ أحََدهههمَا ۡ ٱل  ههمَا وَلَۡ أهف ۡ  لَّهه هَر   تنَ 

مَا وَقهل لٗۡ لَّهه ۡ 23كَرِيمٗا قوَ  فِض   مِنَۡ ٱلذُّل ِۡ احَۡجَنَ لَههمَا وَٱخ 
مَةِۡ ح  ب ِۡ وَقهل ٱلرَّ مَاۡ رَّ هه حَم   .﴾24صَغِيرٗا رَبَّياَنيِ كَمَا ٱر 

 {Ton Seigneur a ordonné que Lui seul soit 
adoré et que les père et mère soient traités avec 
bonté. Si l’un d’eux, ou tous deux, doivent 
atteindre auprès de toi un âge avancé, garde-toi 
de leur montrer le moindre signe d’agacement ou 
de les rudoyer, mais adresse-leur des paroles 
délicates. 23 } 

 Adopte envers eux une attitude pleine 
d’humilité et de tendresse, et dis : « Veuille, 
Seigneur, te montrer clément envers eux, comme 
ils l’ont été envers moi lorsqu’ils m’ont élevé tout 
petit ! » 24 }1. 

Ces deux versets ont rassemblé cinq 
significations qui confèrent aux parents un mérite 
immense. 

 
1 Le Voyage Nocturne, 17 : 23 - 24. 
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La première signification : Allah (Élevé soit-Il) a 
lié l'ordre de L'adorer à la bienfaisance envers les 
parents, et ceci est un immense honneur pour 
l'Homme. 

La deuxième signification : Allah a interdit de 
dire : " Pfff ", une expression utilisée en cas 
d'agacement et de contrariété. Il y a en cela une 
immense éducation parce que l'interdiction de 
dire : " Pfff " indique que toute parole qui les 
blesse constitue un péché grave. 

La troisième signification : L'ordre de 
s'adresser à eux avec des paroles douces et 
belles. 

La quatrième signification : Leur obéissance et 
la soumission envers eux dans ce qu'ils 
ordonnent. 

La cinquième signification : L'invocation en leur 
faveur de la miséricorde, en récompense de 
l'éducation et de l'attention qu'ils ont prodigué. 

Voici d'autres magnifiques illustrations qui 
mettent en lumière le soin que l'Islam accorde aux 
parents, et dans lequel se trouve la plus immense 
intention envers l'Homme. 

Parmi ces illustrations : le fait de demander la 
permission aux parents avant d'entreprendre un 
long voyage. C'est ainsi que l'Islam préserve leurs 
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cœurs de la peine causée par la séparation 
d'avec leur fils. En effet, un homme se présenta 
au Prophète صلى الله عليه وسلم et a dit : « Je suis venu te prêter 
allégeance sur l'Émigration, et j'ai laissé mes 
parents en train de pleurer. » Alors, il lui a dit : 

 (.أبكيتهماۡ كما فأضحكهما إليهما؛ ارجع)

 « Retourne auprès d'eux ; fais-les rire comme tu 
les as fait pleurer. »1. 

Parmi ces formes, il y a le fait de dépenser pour 
eux, ce qui témoigne d’une reconnaissance de 
leurs bienfaits, et ceci reste bien peu au regard de 
leurs droits. En effet, l’Islam a accordé au père la 
propriété de son fils et de ses biens, un immense 
honneur pour le droit paternel. En effet, un 
homme vint trouver le Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلم et 
lui a dit : « Ô Messager d’Allah ! Je possède des 
biens et un enfant, mais mon père veut 
s'approprier mes biens. » Alors, le Prophète صلى الله عليه وسلم lui 
a dit : 

 (.لۡبيكۡ ومالك أنتۡ)

 « Toi et tes biens appartenez à ton père. »2. 

 
1 Rapporté par Abû Dâwûd, An-Nassâ'î et Ibn Mâjah. 
2 Rapporté par Abû Dâwud et Ibn Mâjah. 



 

36 

Parmi ces formes figure l’invocation en leur 
faveur, aussi bien de leur vivant qu’après leur 
mort. En effet, dans le verset précédent il est dit : 

ب ِۡ ﴿وَقهل مَا رَّ هه حَم   صَغِيرٗا﴾ۡ، رَبَّياَنيِ كَمَا ٱر 

 {« Veuille, Seigneur, te montrer clément 
envers eux, comme ils l’ont été envers moi 
lorsqu’ils m’ont élevé tout petit ! »}  Et ceci inclut 
l'invocation en leur faveur de leur vivant et après 
leur mort .. Un homme vint voir le Messager de 
l'Islam صلى الله عليه وسلم et lui demanda : « Ô Messager d’Allah ! 
Après la mort de mes parents, reste-t-il quelque 
chose que je puisse faire pour eux afin de leur 
témoigner de la bonté ? » Il répondit : 

 منۡ عَهدِهما وإنفاذهۡ لهماۡ، والستغفارهۡ عليهماۡ، الصَّلةهۡ نعم،)
حِمِۡ وصِلةهۡ بعدِهما، ۡ تهوصَلهۡ ل التي الرَّ  وإكرامهۡ بهما، إلَّ
 (.صديقِهما

 « Oui. Prier pour eux deux, demander pardon en 
leur faveur, exécuter leur engagement après eux, 
maintenir les liens de parenté qui leur sont liés et 
honorer leurs amis. »1. 

Dans ce hadith, nous trouvons plusieurs 
aspects : exécuter leur recommandation après 
leur mort, entretenir le lien de parenté et avec les 

 
1 Rapporté par Abû Dâwud. 



 

37 

proches qui leur sont liés, ainsi qu'honorer leur 
ami et être bienfaisant à son égard. 

Plutôt, l’un des plus immenses signes de 
l’attention que l’Islam porte aux parents est 
d’avoir fait de la piété filiale une voie menant à la 
satisfaction d’Allah (Élevé soit-Il) et à l’entrée au 
Paradis. En effet, le Prophète de l’Islam صلى الله عليه وسلم a dit : 

 (.الوالدۡ سخطۡ في اۡلل وسخط الوالد، رضا في الل رضا)

 « La satisfaction d’Allah est dans la satisfaction 
du père et le courroux d'Allah est dans le courroux 
du père. »1. 

Et il صلى الله عليه وسلم a dit : 

! الل؟ رسول يا من: قيل ،(أنفهۡ رغم ثم أنفه، رغم ثم أنفه، رغم)
 لمۡ ثم كليهما؛ أو أحدهما، الكبر؛ عندۡ والديه أدرك منۡ: )قال

 (.الجنةۡ يدخل

 « Malheur à lui ! Ensuite, malheur à lui ! Et 
encore, malheur à lui ! » On demanda : Ô 
Messager d'Allah ! Qui ? Il répondit : « Quiconque 
atteint la compagnie de l'un de ses parents dans 
la vieillesse ou les deux, puis n’entre pas au 
Paradis. »2. 

Il est clair que l’Islam accorde aux parents un 
statut élevé, en reconnaissance de leur mission 

 
1 Rapporté par At-Tirmidhî, Ibn Hibbân et Al Hâkim. 
2 Rapporté par Muslim. 
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de donner naissance à l’être humain, contribuant 
ainsi au peuplement de la terre et à sa gestion. 
Les musulmans ont compris l’importance de ce 
rôle et l’ont concrétisé en suivant les 
enseignements du Coran et les paroles du 
Prophète de l’Islam صلى الله عليه وسلم afin de préserver l’immense 
contribution des parents à la continuité de 
l’humanité, qu’Allah (Élevé soit-Il) a honorée au-
dessus de toutes Ses créatures. 

L'Islam et le lien de parenté de l'Homme. 
(6) 

Parmi les belles formes de la réalité 
éblouissante de l’Islam, on retrouve ce lien 
précieux qui unit une personne à ses proches : 
frère ou sœur, oncle et tante paternels et leurs 
enfants, ou oncle et tante maternels et leurs 
enfants. Ce lien insiste sur la signification de 
l’amour, l'entraide et la familiarité, et ceci est une 
des immenses finalités de l’Islam. 

En raison de l'importance du lien de parenté 
dans l'édification de la société humaine ; l'Islam y 
a beaucoup veillé, et même il a été rigoureux dans 
l'insistance de ce lien, sans lequel il n'y aurait 
point d'unité harmonieuse au sein de la société 
humaine, et ceci nous apparaît dans ce qui suit : 
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Premièrement : L'insistance de l'Islam sur le 
lien de parenté apparaît dans ce hadith sous sa 
forme la plus forte. 

Le Messager de l’Islam صلى الله عليه وسلم a dit : 

 ومَنۡ اللۡ، وصله وصلني مَن: تقول بالعرش، معلقة الرحم)
 (.اۡلل قطعهۡ قطعني

 « Le lien de parenté est accroché au Trône et dit 
: Quiconque m'a maintenu, Allah a maintenu avec 
lui ; et quiconque m'a rompu, Allah a rompu avec 
lui. »1. 

Il صلى الله عليه وسلم a aussi dit : 

 (.رحمۡ قاطعۡ الجنةۡ يدخل ل)

 « Qui rompt les liens de parenté n’entrera pas au 
Paradis. »2. 

Dans ces deux hadiths, nous trouvons que le 
Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم nous informe de l'immense 
statut du lien de parenté. Dans le premier hadith, 
il est question de son rang élevé, au point qu'il se 
trouvait auprès du Trône du Miséricordieux ; et 
dans le second, de l'interdiction d'entrer au 
Paradis pour quiconque rompt le lien de parenté. 
Il y a en cela une menace sévère et une 

 
1 Rapporté par Muslim. 
2 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
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explication claire de l'immense importance du lien 
de parenté. 

Deuxièmement : si rompre le lien de parenté 
empêche d’entrer au Paradis, alors le préserver 
est une raison d’y accéder. Un homme est venu 
voir le Prophète صلى الله عليه وسلم et lui a demandé : « Indique-
moi une action qui me fera entrer au Paradis. » 
Alors, le Prophète صلى الله عليه وسلم répondit : 

 الزكاةۡ، وتؤتي الصلة، وتقيم شيئاً، به تشرك ول الل تعبدۡ)
 (.الرحم وتصلۡ

 « Tu adores Allah et tu ne Lui associes rien, tu 
accomplis la prière, tu t'acquittes de l'aumône 
légale, et tu maintiens les liens de parenté. »1. 

Dans ce hadith, le maintien des liens de 
parenté est évoqué aux côtés de trois piliers de 
l’Islam, ce qui montre clairement l’immense 
honneur de la position du lien de parenté en 
Islam. 

Et tout ceci appelle à accorder de l'importance 
au lien de parenté qui est un immense pilier parmi 
les piliers de la familiarité et de l'amour entre les 
gens, et sans lui, les gens vivraient dans la 
discorde, l'éloignement et l'absence de 
miséricorde mutuelle. 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
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L'Islam et le voisinage avec les gens 
(7) 

C’est à travers cette signification profonde que 
se manifeste la réalité éblouissante de l’Islam, 
nous dessinant la carte du voisinage, où le voisin 
est celui qui partage le mur de votre maison et vit 
dans le même quartier que vous. En Islam, l’appel 
est clair : il s’agit d'être bienfaisant envers son 
voisin et de respecter pleinement ses droits. 

En effet, l'Homme ne peut se passer de 
fréquenter les gens et de cohabiter avec eux, et 
sa vie ne peut être droite dans l'isolement, loin de 
leur voisinage. 

Puisque la constitution humaine est façonnée 
pour la vie en société et la vie en commun, alors 
le voisinage constitue l'un des piliers 
incontournable de cette vie en commun. 

L’Islam a exprimé de diverses manières 
l’importance d’accorder de l’attention à son voisin. 
Certaines incitent au bon voisinage et le 
considèrent comme l’une des œuvres vertueuses 
les plus plus sublimes, tandis que d’autres 
mettent en garde contre le fait de nuire au voisin 
et rappellent la dure punition qui attend quiconque 
nuit à son voisin. 
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Et si vous voulez connaître l'immense statut du 
voisinage en Islam, qu'il te suffise d'entendre la 
parole du Prophète de l'Islam, Mohammed صلى الله عليه وسلم : 

ثهههۡ أنه ظننتۡ حتى بالجار يوصينيۡ جبريل زال ما)  (.سيهور ِ

 « Gabriel (paix sur lui) n’a cessé de me 
recommander le voisin jusqu'à ce que j’ai cru qu’il 
allait avoir droit à l’héritage. »1. 

Gabriel (paix sur lui) est l'Ange qui transmettait 
la Révélation au Prophète صلى الله عليه وسلم. 

En Islam, les formes de bienfaisance envers le 
voisin concordent avec les besoins de l'Homme, 
et englobent l'ensemble des aspects qui 
nécessitent une interaction avec ses semblables. 

De la recommandation de la bienfaisance 
envers le voisin à l’avertissement contre toute 
forme de préjudice à son égard, l’Islam illustre 
parfaitement de beaux exemples que toute 
personne raisonnable approuve et qu’aucune 
religion ne conteste. 

La première de ces formes est : La 
bienfaisance envers le voisin et le fait de lui 
montrer un visage souriant, ce qui se fait en 
parole et en acte. Le Prophète de l'Islam صلى الله عليه وسلم a dit : 

 
1 Rapporté par Abû Dâwûd, At-Tirmidhî et Ahmad. 
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 (.مسـلمًا تكنۡ جاورك من مجاورة وأحسن)

 « Sois d'un bon voisinage avec ton voisin, tu 
seras musulman. »1. 

Il صلى الله عليه وسلم a aussi dit : 

 (.لجـاره خيرهـمۡ تعـالى الل عندۡ الجيران وخير)

 « Et le meilleur des voisins, auprès d’Allah (Élevé 
soit-Il) est celui qui est le meilleur envers son 
voisin. »2. 

La deuxième forme : Le fait d’offrir un présent 
au voisin. Le présent offert au voisin augmente 
l'amour entre les voisins et développe la 
familiarité entre les gens. L'Islam a encouragé à 
offrir des présents au voisin, même si ce dernier 
n'est pas musulman. En effet, il a été rapporté 
d'après 'AbdaLlah ibn 'Amrû ibn Al 'Âs (qu'Allah 
les agrée tous les deux), l'un des Compagnons du 
Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلم qu'il avait égorgé un 
mouton. À son retour, il demanda : « En avez-
vous offert à notre voisin le Juif ? En avez-vous 
offert à notre voisin le Juif ? J'ai entendu le 
Messager d'Allah صلى الله عليه وسلم dire : 

ثهههۡ أنه ظننتۡ حتى بالجار يوصينيۡ جبريل زال ما)  (.سيهور ِ

 
1 Rapporté par Al Kharâ'itî dans : Les Nobles Caractères. 
2 Rapporté par At-Tirmidhî et Ahmad. 
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 « Gabriel (paix sur lui) n’a cessé de me 
recommander le voisin jusqu'à ce que j’ai cru qu’il 
allait avoir droit à l’héritage. » 

Certes, le Messager de l’Islam صلى الله عليه وسلم a 
recommandé, lorsqu’on prépare un plat de 
viande, d’ajouter davantage de sauce pour 
pouvoir en offrir à ses voisins. En effet, il صلى الله عليه وسلم a dit : 

 أبلغۡ أوۡ أوسعۡ فإنه الماء، أوۡ المرق فأكثروا اللحمۡ طبختمۡ إذا)
 (.للجيران

 « Lorsque vous faites cuire la viande, ajoutez-y 
beaucoup de bouillon ou d'eau ; en effet, il est 
plus abondant ou plus profitable pour les voisins. 
»1. 

La troisième forme consiste à : Donner à son 
voisin ce dont il a besoin. Les voisins dépendent 
les uns des autres pour leurs besoins, au point 
qu’un voisin peut avoir besoin du sel de l’autre. Il 
n’est pas permis de refuser à son voisin ce qui lui 
est nécessaire, et une sévère mise en garde a été 
rapportée à ce sujet. Le Messager de l’islam صلى الله عليه وسلم a 
dit : 

 هذاۡ سل رب، ياۡ: يقول القيامة، يومۡ بجارهۡ متعلق جارۡ منۡ كمۡ)
 (.فضله ومنعني دونيۡ بابه أغلقۡ لم

 
1 Rapporté par Ahmad. 
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 « Au Jour de la Résurrection, combien de voisins 
s'accrocheront à leur voisin et ils diront : Ô 
Seigneur ! Demande à celui-ci pourquoi il m'a 
fermé sa porte et m'a privé de sa faveur. »1. 

La quatrième forme concerne : L’utilisation des 
installations : un voisin peut avoir besoin d’utiliser 
une partie du mur de son voisin pour y construire 
quelque chose ou y faire passer une poutre, et 
celui-ci n’a pas le droit de l’en empêcher. À ce 
propos, le Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلم a dit : 

 (.يمنعه فل جداره في خَشَبَههۡ يغرز أن جارهۡ أحدكم استأذن إذا)

 « Si le voisin de l'un d'entre vous demande la 
permission de planter sa poutre dans son mur, 
qu'il ne l'en empêche donc pas. »2. 

Il صلى الله عليه وسلم a aussi dit : 

 (.فليدعه حائطه على يدعم أنۡ جاره سأله من)

 « Quiconque est sollicité par son voisin pour 
s’appuyer sur son mur doit l’y autoriser. »3. 

La cinquième forme : S’enquérir du voisin 
pauvre. Et si le voisin est pauvre, l’islam a rendu 
obligatoire pour son voisin riche de s’enquérir de 
ses besoins en nourriture. En effet, il a été 
rapporté du Prophète de l'Islam صلى الله عليه وسلم qu'il a dit : 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî dans : Adab Al Mufrad. 
2 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
3 Rapporté par Ibn Mâjah et Ahmad. 
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 (.جنبه إلى جـائع وجاره يشبعۡ الذي المؤمنۡ ليس)

 « N’est pas croyant celui qui est rassasié alors 
que son voisin a faim à côté de lui. »1. 

La sixième forme est : La préservation du 
voisin dans son honneur et ses biens. En effet, 
l'Islam a instauré une vive réprobation de la 
fornication avec l'épouse du voisin, ainsi que du 
vol de ses biens. Quant à la première : Lorsque 
les Compagnons interrogèrent le Messager de 
l'Islam صلى الله عليه وسلم concernant le plus grand des péchés, il 
mentionna parmi eux : 

 (.جارك بحليلة تهزَانيِ)

 « Tu commets la fornication avec la femme de 
ton voisin. »2. 

La septième forme : S’abstenir de faire du tort 
au voisin. C’est l’un des grands péchés qui a fait 
l’objet d’une sévère menace, et une interdiction 
stricte a été rapportée de la part du Messager de 
l’Islam, Muḥammad صلى الله عليه وسلم concernant le fait de faire 
du tort au voisin. Parmi cela, il y a sa parole : 

 (.جاره يؤذۡ فل الآخر واليومۡ بالله يؤمنۡ كانۡ من)

 
1 Rapporté par Al Bukhârî dans : Al Adab Al Mufrad, At-Tabarânî et Al 
Hâkim. 
2 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
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 « Quiconque croit en Allah et au Jour Dernier, 
qu'il ne nuise donc pas à son voisin. »1. 

Ils ont dit au Prophète صلى الله عليه وسلم : « Ô Messager d'Allah 
! Certes, unetelle prie la nuit, jeûne le jour, 
accomplit de bonnes œuvres et fait l'aumône, 
mais elle nuit à ses voisins avec sa langue. » Il a 
dit : 

 فإنۡ اللۡ، رسولۡ ياۡ: فقالوا ،(النار أهل منۡ هيۡ فيها، خيرۡ ل)
دَّق وإنهاۡ المكتوبة، تصلي فلنة  ولۡ الۡقطِۡ، منۡ بالۡث وَار تصََّ
 أهلۡ من هيۡ: )وسلم عليهۡ الل صلى اۡلل رسولۡ فقالۡ أحداً، تؤذيۡ
 (.الجنة

 « Il n’y a aucun bien en elle. Elle est parmi les 
gens de l’Enfer. » Alors, ils ont dit : « Ô Messager 
d’Allah ! Pourtant, cette femme accomplit la prière 
prescrite, elle donne en aumône du fromage 
séché et elle ne nuit à personne. » Alors, le 
Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم répondit : « [Dans ce cas-là] 
Elle fait partie des gens du Paradis. »2. 

La signification de l'expression : Al Athwâr Min 
Al Aqit : La pièce de fromage séché. 

L’Islam accorde une grande importance aux 
droits du voisin, contribuant ainsi au bien-être de 
chacun et à la stabilité de sa vie. Le voisin, 
toujours proche, influence directement le 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
2 Rapporté par Al Bukhârî dans : Al Adab Al Mufrad. Et Ahmad. 
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quotidien : un voisin droit améliore la situation, 
tandis qu’un voisin corrompu la détériore. C’est 
pourquoi, il est rapporté que le Prophète de 
l’Islam صلى الله عليه وسلم disait dans ses invocations : 

 ..(. السوء جار منۡ بكۡ أعوذۡ إني اللهم)

 « Ô Allah ! Je me réfugie auprès de Toi contre un 
mauvais voisin .. »1. 

La législation islamique sur le voisinage est 
une véritable source de réforme pour la société, 
tout en étant un appel à l’amour, à la familiarité et 
à l'entraide. 

L'Islam et les droits de l'Homme 
(8) 

Dans l’Islam, cette réalité éblouissante se 
révèle sous sa forme la plus noble, à travers la 
vision grandiose qu’il a de l’Homme, élevé au 
rang de plus noble des êtres. Allah (Élevé soit-Il) 
a façonné l’univers pour lui, afin qu’il remplisse 
cette mission essentielle : vouer son adoration à 
Allah seul. C’est pour accomplir cette fonction 
qu’Allah a créé l’Homme. 

En vue de cette fonction, Allah a accordé à 
l'Homme des droits et une mise à l'honneur qui le 
distinguent du reste des créatures. 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî dans : Al Adab Al Mufrad et Ibn Hibbân. 
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Ainsi, l'Islam a consacré l'intégralité de ces 
droits pour l'Homme, préservant par ce biais sa 
dignité et son honneur. 

Le premier de ces droits est : Le droit à la vie. 
En effet, l’âme humaine occupe une immense 
place en Islam. Le Coran a fortement insisté sur 
sa préservation et mis en garde contre le fait de 
l’ôter. Il en est de même dans les hadiths du 
Messager de l'Islam Muhammad صلى الله عليه وسلم. 

Parmi ce qui est mentionné à ce sujet dans le 
Coran, il y a la parole d'Allah (Élevé soit-Il) : 

لِۡ ﴿مِنۡ  لِكَۡ أجَ  نَا ذَٰ ءِيلَۡ بَنيِۡ  عَلىَٰۡ كَتبَ  رَٰ  ا قَتلََۡ مَنۡ أنََّههۥ إسِ  سَ  رِۡ نَف   بِغَي 
ۡ س  ضِۡ فيِ فسََادۡ  أوَ ۡ نَف  رَ   وَمَنۡ  جَمِيعٗا ٱلنَّاسَۡ قَتلََۡ فَكَأنََّمَاۡ ٱلۡ 

يَاهَا ياَ فَكَأنََّمَا ۡ أحَ   .﴾32جَمِيعٗاۡ  ٱلنَّاسَۡ أحَ 

 {C’est la raison pour laquelle Nous avons 
enseigné aux fils d’Israël que tuer un seul être 
humain - sauf en application de la loi du talion ou 
parce qu’il sème la corruption sur terre - revenait 
à tuer l’humanité toute entière, et que préserver 
une seule vie. 32 }1. 

Deuxièmement : Parmi les droits de l’Homme 
en Islam figure le droit à l’éducation : l’Islam a 
encouragé la quête du savoir, accordé aux 
savants un rang prestigieux, les a honorés et 

 
1 La Vache, 2 : 32. 
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loués, affirmant ainsi le droit fondamental de tout 
être humain à apprendre. 

En effet, dans le Coran, Allah (Élevé soit-Il) a 
dit : 

فَعِۡ هۡ ﴿يرَ  مَۡ أهوتهوا ۡ وَٱلَّذِينَۡ مِنكهمۡ  ءَامَنهوا ۡ ٱلَّذِينَۡ ٱللَّّ عِل  ت ۡ  ٱل   .﴾...درََجَٰ

 {Allah élèvera le rang de ceux d’entre vous qui 
ont cru et reçu la science... }1 

Les savants musulmans ont bénéficié de 
l'incitation de l'Islam à la science, et ont ainsi 
apporté de grandes contributions dans les 
sciences naturelles, la physique, la chimie, les 
mathématiques et la médecine. 

Troisièmement : Parmi les droits de l'Homme 
en Islam figure le droit à la justice. En effet, l'Islam 
a fondé le principe de la justice sur des bases 
solides, y a appelé de différentes manières, et en 
a même fait le fondement de toute interaction 
entre les gens. 

L’ordre de la justice a clairement été énoncé 
dans le Coran, comme Allah (Élevé soit-Il) a dit : 

َۡ ﴿إِنَّۡ رهۡ ٱللَّّ مه
لِۡ يَأ  عَد  نِۡ بِٱل  سَٰ ح  ِ بىَٰۡ ذِيۡ وَإِيتاَ ي ۡ وَٱلۡ  قهر  هَىٰۡ ٱل   عَنِۡ وَيَن 

شَا ءِۡ فحَ  نكَرِۡ ٱل  مه يِۡ  وَٱل  بغَ 
ونَۡ لَعلََّكهمۡ  يَعِظهكهمۡ  وَٱل   .﴾90تذَكََّره

 
1 La Discussion, 58 :11. 
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 {Allah prescrit l’équité, la bonté et la charité 
envers les proches, et Il proscrit tout acte infâme, 
tout comportement répréhensible et toute forme 
d’injustice. Allah vous exhorte ainsi à bien agir. 
Mais saurez-vous y réfléchir ? 90 }1. 

Quatrièmement : Parmi les droits de l’Homme 
en Islam se trouve le droit de propriété : puisque 
l’attachement aux biens fait partie de la nature 
humaine, l’Islam a reconnu ce droit et a accordé 
la liberté de disposer de ses possessions, comme 
indiqué dans le Coran : 

جَالِۡ...﴿ اۡ نصَِيب ۡ ل ِلر ِ مَّ تسََبهوا ۡ  م ِ ا نصَِيب ۡ وَلِلن سَِا ءِۡ ٱك  مَّ  م ِ
نَۡ  تسََب   .﴾...ٱك 

 {... Aux hommes, en effet, revient la juste 
récompense de leurs œuvres, de même qu’aux 
femmes revient la juste récompense de leurs 
œuvres.... }2. 

Mais l’Islam a encadré ce droit par des règles 
strictes pour éviter qu’il ne porte atteinte aux 
droits des autres. 

Dans le Coran, il est rapporté : 

 
1 Les Abeilles, 16 : 90. 
2 Les Femmes, 4 : 32. 
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ا ۡ لَۡ ءَامَنهوا ۡ ٱلَّذِينَۡ ﴿يَٰ أيَُّهَاۡ كهلهو 
لَكهم تأَ  وَٰ نَكهم أمَ  طِلِۡ بَي  بَٰ ۡ  بِٱل   أنَ إِلَّ

رَةًۡ تكَهونَۡ ۡ عَن تجَِٰ ۡ  ترََاض  نكهم   ﴾ۡ،...م ِ

 {Vous qui croyez ! Que les uns ne s’emparent 
pas sans droit des biens des autres, mais que vos 
transactions soient le fruit d’un consentement 
mutuel... }1. Pour insister sur la sévérité de la 
sanction liée à la violation des droits d’autrui, le 
Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلم a dit : 

تۡ منۡ نبََتَۡ لحمۡ كل) لَى فالنار سهح   (.به أوَ 

 « Toute chair qui pousse de bien mal acquis, 
alors le Feu [de l’Enfer] est plus en droit d'elle. »2. 

Cinquièmement : Parmi les droits de l'Homme 
en Islam figure le droit au travail : en effet, le 
travail en Islam est un droit commun à tous et 
l'Islam a exhorté au travail, car il est le moyen de 
la production et de la prospérité. Par conséquent, 
l'Islam a autorisé à l'Homme le commerce, le 
travail dans l'industrie, et toutes les professions, 
telles que l'agriculture, la menuiserie, la forge, la 
construction, et autres métiers. 

Dans le Coran, l'ordre est donné de parcourir 
la terre pour le travail et la recherche de la 
subsistance, comme Allah (Élevé soit-Il) a dit : 

 
1 Les Femmes, 4 : 29. 
2 Rapporté par Aṭ-Ṭabarânī dans : Al Awsaṭ. 
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ضَۡ لكَهمهۡ جَعلََۡ ٱلَّذِي ﴿ههوَۡ رَ  شهوا ۡ ذلَهولٗۡ ٱلۡ   وَكهلهوا ۡ مَنَاكِبِهَا فيِ فَٱم 
قهِِ ۦۡ مِن ز  هِۡ ر ِ  .﴾15ٱلنُّشهورهۡ وَإلَِي 

 {C’est Lui qui a rendu votre vie sur terre plus 
simple. Explorez donc ses terres et profitez des 
bienfaits offerts par le Seigneur. C’est vers Lui 
que vous retournerez tous. 15 }1. 

Et le Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم a dit : 

ذَۡ لۡنَ)  علىۡ الحطبۡ بحزمةِۡ فيجيء الجبل فيأتي حبلَه أحدهكم يأخه
 الناسۡ يسأل أن من له خيرۡ  وجهه، بهاۡ اۡلل فيكفَّۡ فيبيعها ظهره،
 (.منعهوه أو أعطَوهۡ

 « Il vaut mieux pour l’un d'entre vous de prendre 
ses cordes, d’aller à la montagne, d’en revenir 
avec un fagot sur le dos qu’il vendra, et par lequel 
Allah le mettra à l’abri du besoin, que de 
demander aux gens, qu’ils lui donnent ou qu'ils le 
privent. »2. 

Et c'est ainsi que l'on constate que l'Islam a 
préservé pour l'homme ses droits indispensables, 
et a même établi des punitions dissuasives contre 
quiconque porte atteinte à ces droits, assurant en 
tout cela la sauvegarde de la dignité de l'homme 
et du statut qu'Allah a voulu pour lui. 

 
1 La Royauté, 67 : 15. 
2 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
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L’islam et le droit de l’Homme à la justice 
(9) 

Le droit de l'Homme à la justice est l'une des 
facettes de la réalité éblouissante en Islam, dont 
la beauté se manifeste lorsque l'Islam a fait de la 
justice un impératif sur lequel les cieux et la terre 
ont été établis. 

Puisque le bien-être de l’Homme et de la Terre 
passe par la justice, l’Islam est venu l’établir de la 
manière la plus parfaite. Les versets du Coran 
l’ont prescrite et confirmée, et cet appel se 
retrouve aussi dans les hadiths du Prophète 
Muhammad صلى الله عليه وسلم. Sa vie elle-même regorge 
d’exemples authentiques de justice, tout comme 
celle de ses califes bien guidés qui lui ont 
succédé, et même celle des rois musulmans 
connus pour leur équité envers leurs sujets. 

Dans le Coran, l'ordre de la justice est venu 
dans Sa parole (Élevé soit-Il) : 

َۡ ﴿إِنَّۡ رهۡ ٱللَّّ مه
لِۡ يَأ  عَد  نِۡ بِٱل  سَٰ ح  ِ بىَٰۡ ذِيۡ وَإِيتاَ ي ۡ وَٱلۡ  قهر  هَىٰۡ ٱل   عَنِۡ وَيَن 
شَا ءِۡ فحَ  نكَرِۡ ٱل  مه يِۡ  وَٱل  بغَ 

ونَۡ لَعلََّكهمۡ  يَعِظهكهمۡ  وَٱل  ||   ﴾ۡ،90تذَكََّره
 .الآيات من غيرها وفي

 {En vérité, Allah prescrit la justice, la 
bienfaisance et l’assistance aux proches, et Il 
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interdit l’infamie, le blâmable et l’injustice. Il vous 
exhorte afin que vous vous souveniez. 90 }1. 

Et le Prophète صلى الله عليه وسلم a dit : 

 (.صدقة الثنين بين وتعدل)

 « Le fait de réconcilier deux personnes est une 
aumône. »2. 

Quand Abû Bakr Aṣ-Ṣiddîq (qu’Allah l’agrée) 
prit le Califat après la mort du Prophète 
Muhammad صلى الله عليه وسلم, il se leva devant les gens pour 
s'adresser à eux. Alors, il a dit : 

 اللۡ، شاء إن حقَّه عليه أهرجع حتى عندي قويۡ  فيكم الضعيف)

 (.اۡلل شاءۡ إن منه الحقَّۡ آخذۡ حتىۡ ضعيفۡ  فيكم والقويُّۡ

 « Le faible parmi vous est fort auprès de moi, 
jusqu'à ce que je lui restitue son droit, si Allah le 
souhaite ; et le fort parmi vous est faible [auprès 
de moi], jusqu'à ce que je prenne de lui son droit, 
si Allah le souhaite. » 

La justice en Islam se présente sous de 
multiples formes, ce qui témoigne du grand 
attachement de l'Islam à la justice. 

Parmi les formes de justice en Islam, figure 
celle envers les minorités. L’Histoire nous 
rapporte que les minorités non musulmanes 

 
1 Les Abeilles, 16 : 90. 
2 Rapporté par Muslim. 
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bénéficiaient d’une justice équitable au sein de 
l’État islamique, conformément aux 
enseignements du Coran et aux directives du 
Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلم. 

Quant au Coran, il y est rapporté : 

مِينَۡ كهونهوا ۡ ءَامَنهوا ۡ ٱلَّذِينَۡ ﴿يَٰ أيَُّهَاۡ ِۡ قوََّٰ طِۡ  شههَداَ ءَۡ لِلَّّ قِس   وَلَۡ بِٱل 
رِمَنَّكهمۡ  مۡ  شَنـََٔانهۡ يجَ  ۡ عَلىَٰۡ  قوَ  دِلهوا ۡ  ألََّ دِلهوا ۡ تعَ  رَبهۡ ههوَۡ ٱع  وَىٰۡ  أقَ   لِلتَّق 

َۡ  وَٱتَّقهوا ۡ َۡ إِنَّۡ ٱللَّّ مَلهونَۡ بِمَا خَبِيرهۡ  ٱللَّّ  .﴾8تعَ 

 {Vous qui croyez ! Pratiquez la justice dans le 
seul but de plaire à Allah et soyez les témoins les 
plus impartiaux. Et que votre ressentiment à 
l’encontre de vos ennemis ne vous pousse pas à 
les traiter injustement. Soyez au contraire justes 
envers eux. Voilà une manière d’agir plus 
conforme à la piété. Craignez donc Allah qui est 
parfaitement informé de ce que vous faites. 8 }1. 

Quant à la guidée du Prophète de l'Islam صلى الله عليه وسلم : il 
a très fermement mis en garde contre l'injustice 
envers les minorités, et cela est clairement 
mentionné dans sa parole صلى الله عليه وسلم : 

عاهَداً، ظلمۡ مَن ألَۡ)  أخذۡ أوۡ طاقته، فوقۡ كلَّفه أو انتقصَه، أوۡ مه
 (.القيامةۡ يوم حَجِيجه فأنا نفس؛ طِيبۡ بغيَر شيئاًۡ منه

 
1 La Table Servie, 5 : 8. 
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 « Attention ! Quiconque fait une injustice à une 
personne ayant un engagement [avec nous], ou 
diminue son droit, ou le charge au-delà de sa 
capacité ou lui prend quoi que ce soit sans gaieté 
de coeur, alors je plaiderai contre lui [littéralement 
: je serai son contradicteur] au Jour de la 
Résurrection. »1. 

La signification de : son contradicteur, c'est-à-
dire : son adversaire. 

Parmi les formes de la justice en Islam figure 
la justice du dirigeant : l’Islam impose au dirigeant 
d’être juste envers son peuple, et de ne favoriser 
personne dans l’exercice de la justice, même si 
c’est contre lui-même. 

Parmi les manifestations de la justice en Islam 
figure la justice envers les enfants. La justice 
entre les enfants est une des causes de la 
stabilité de la famille et de la consolidation de 
l'amour qui les unit. À l’inverse, l'injustice sera une 
cause d'inimitié entre les enfants ; bien plus, elle 
engendrera du ressentiment de la part de l'enfant 
lésé envers son propre père. C'est pourquoi, 
l'Islam a fermement insisté sur l'obligation d'être 
juste entre les enfants, comme il est rapporté 
dans l'histoire du Compagnon qui vint trouver le 
Prophète صلى الله عليه وسلم pour le prendre à témoin d'un don qu'il 

 
1 Rapporté par Abû Dâwud. 
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avait fait à l'un de ses fils. Alors, le Prophète صلى الله عليه وسلم lui 
a dit : 

 لهۡ وهبتَۡ أكهلُّهم: )فقال نعم،: قال ؟(هذا سوى ولدۡ ألكََۡ بشير، يا)
هِد ني فلََۡ: )قال ل،: قال ؟(هذا مثل  عَلىَۡ أشَهدۡ لَۡ فَإنِ ِي إِذاً، تهش 
ر  ۡ،(جَو 

 « Ô Bachîr ! As-tu d’autres enfants que celui-ci ? 
» demanda-t-il. « Oui », répondit-il. Il poursuivit : 
« Leur as-tu offert à tous le même cadeau ? » « 
Non », répondit Bachîr. Alors, il conclut : « Dans 
ce cas, ne me prends pas à témoin, car je ne 
témoigne pas de l’injustice. » Et dans une version 
: 

 (.أولدكم في واعدلوا اۡلل اتقوا)

 « Craignez Allah et soyez justes envers vos 
enfants. »1. 

Parmi les formes de la justice en Islam : la 
justice du juge entre deux personnes ayant un 
litige. L'Islam a en effet établi des règles relatives 
à la magistrature et aux juges, et l’une de ces 
règles est l'obligation pour le juge d’être juste 
entre les deux parties, même dans l’assemblée. Il 
ne doit donc pas distinguer l’une d’elles par une 
place plus élevée, et doit de même être juste dans 
l’attention qu’il leur porte, sans accorder à l’une 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
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un soin particulier. Une sévère menace a été 
adressée au juge injuste, et la récompense du 
Paradis promise au juge juste, comme il est 
rapporté dans la parole du Prophète Muhammad 
 : صلى الله عليه وسلم

ۡ النار، في قاضيان: ثلثة القضاة)  قضىۡ رجل الجنة؛ في وقاض 
ۡ النار، في فذاك ذاك، فعلمۡ الحق، بغيرۡ  فأهلكۡ يعلمۡ، ل وقاض 
ۡ النار، فيۡ فهوۡ الناسۡ، حقوقۡ  فيۡ فذلك بالحقۡ، قضى وقاض 
 (.الجنة

 « Les juges sont de trois types : deux sont en 
Enfer et un est au Paradis ; un homme qui a jugé 
à l'encontre de la vérité tout en la connaissant, 
celui-là est en Enfer ; un juge qui a jugé par 
ignorance et ainsi a anéanti les droits des gens, 
celui-là est en Enfer ; et un juge qui a jugé 
conformément à la vérité, celui-là est au Paradis. 
»1. 

Voici quelques exemples d’équité en Islam, 
ainsi que d’autres similaires, qui montrent que 
l’Islam a honoré l’Homme dans ce qu’il a de plus 
essentiel et qui constitue le socle de sa vie, afin 
qu’il profite des bienfaits de l’équité. Lorsqu’elle 
se répand en un lieu, elle y instaure la prospérité 
et la sécurité. 

 
1 Rapporté par At-Tirmidhî. 
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L'Islam et l'égalité entre les êtres humains 
(10) 

Quand l’Islam prône l’égalité entre les 
musulmans, une vérité éclatante apparaît. Elle 
reflète cette idée forte où, dans l’État islamique, 
toutes les races et toutes les couleurs se 
rassemblent sous un même système religieux. De 
là naît une véritable fraternité entre les 
musulmans, à laquelle le Coran fait allusion dans 
la parole d’Allah (Élevé soit-Il) : 

كهم إِنَّاۡ ٱلنَّاسهۡ ﴿يَٰ أيَُّهَاۡ نَٰ نۡ خَلَق  ۡ م ِ كهمۡ  وَأهنثىَٰۡ ذكََر  نَٰ  شهعهوبٗا وَجَعلَ 
ا ۡ  وَقَبَا ئلَِۡ رَمَكهمۡ  إِنَّۡ لِتعََارَفهو  ِۡ عِندَۡ أكَ  ۡ  ٱللَّّ قَىٰكهم  َۡ إنَِّۡ أتَ   عَلِيمۡ  ٱللَّّ

 .﴾13خَبِير ۡ

 {Ô hommes ! Nous vous avons créés d’un 
même père et d’une même mère avant de vous 
répartir en peuples et en tribus, afin que les uns 
apprennent à connaître les autres. Le plus noble 
d’entre vous, pour Allah, est celui qui Le craint le 
plus. Allah, Omniscient, connaît les réalités les 
mieux cachées. 13 }1. 

Ainsi, l'Islam ne garde pour lui aucune partie de 
ses enseignements et ne les réserve pas non plus 
à un groupe particulier de personnes. 

 
1 Les Appartements, 49 : 13. 
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C'est-à-dire qu'en Islam, il n'y a ni clergé, ni 
hommes de religion, en tant que classe séparée, 
distincte et dotée de privilèges. Tous sont égaux 
en droits et en devoirs. Plutôt, l'Islam a incité à 
l'humilité. Ainsi, le savant en Islam se montre 
humble envers les gens, et ne se croit pas 
supérieur à eux en raison de son savoir. C'est 
pourquoi, le Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم a dit : 

 علىۡ أحد ۡ يبغي ل حتى تواضعوا، أن إليَّۡ أوحى تعالى الل إن)
 (.أحدۡ علىۡ أحد ۡ يفخرۡ ول أحد،

 « Certes, Allah (Élevé soit-Il) m’a révélé que vous 
deviez faire preuve d’humilité jusqu'à ce que nul 
ne bafoue les droits d’autrui et que personne ne 
se pavane devant autrui. »1. 

Les enseignements islamiques s'adressent à 
toute l'Humanité : ils sont clairs, accessibles et 
compréhensibles par chacun. 

Le principe de l'égalité en Islam est sans pareil, 
car tous les hommes y sont égaux comme les 
dents d'un peigne. Ainsi, les musulmans, qu'ils 
soient Chinois, Arabes, Européens, Américains 
ou Africains, sont tous frères. Dans le Coran, il est 
dit : 

مِنهونَۡ ﴿إِنَّمَا ؤ  مه ۡ﴾ ٱل  وَة   إخِ 

 
1 Rapporté par Muslim. 
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 {En réalité, les croyants sont des frères.}1. 
Dans un même rang pour la prière, ils adorent un 
seul Seigneur, et les mosquées sont ouvertes à 
tous, sans distinction entre riches et pauvres, 
blancs et noirs, rois et travailleurs, car tous y sont 
égaux. 

Ceci s'est manifesté dans le comportement du 
Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم. En effet, il ne se 
distinguait pas de ses Compagnons, à tel point 
que lorsqu'un étranger venait, il ne le 
reconnaissait pas et demandait : « Lequel d'entre 
vous est Muhammad !? » 

Le Messager de l’Islam صلى الله عليه وسلم faisait preuve 
d’humilité envers tous, sans aucune distinction. Il 
acceptait les invitations de chacun, prenait soin 
de tout le monde et demandait des nouvelles de 
ceux qui étaient absents. Un homme noir ou une 
femme noire nettoyait sa mosquée ; un jour, ne le 
voyant plus, il s’enquit de lui. On lui répondit : « Il 
est mort. » Alors, il a dit : 

 إلىۡ فأتى ،(قبرهاۡ أو قبره، على دهلُّوني به، آذنَ تهمهوني كنتم أفل)
 .عليه فصلى القبر

 « Pourquoi donc ne m'avez-vous pas informé de 
cela ? Indiquez-moi sa tombe - ou sa tombe [s'il 

 
1 Les Appartements, 49 : 10. 
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s'agit d'une femme]. » Alors, il صلى الله عليه وسلم se rendit sur la 
tombe et pria sur lui.1. 

Grâce à ces règles, l'islam a établi l'égalité 
entre tous, sans distinction de couleur, de race, 
de prestige ou de statut. 

L'Islam et les droits de la femme 
(11) 

En Islam, la femme est une personne qui 
mérite respect et considération, reflétant ainsi la 
vérité éclatante de cette religion qui a fait d’elle 
une partie intégrante de la création de l’homme, 
comme mentionné dans le Coran. 

نۡ خَلَقَكهمۡ ٱلَّذِيۡ رَبَّكهمهۡ ٱتَّقهوا ۡ ٱلنَّاسهۡ ﴿يَٰ أيَُّهَاۡ ۡ م ِ س  حِدةَۡ  نَّف   وَخَلقََۡ وَٰ
هَا جَهَاۡ مِن  ههمَا وَبثََّۡ زَو   .﴾...وَنسَِا ءٗۡ  كَثِيرٗاۡ رِجَالٗۡ مِن 

 {Ô hommes ! Craignez votre Seigneur qui 
vous a créés d’un seul être avant de créer de 
celui-ci son épouse et, de ce couple, une 
multitude d’hommes et de femmes qu’Il a 
dispersés sur terre... }2. 

Ce verset indique clairement que la mère de 
l’Humanité, Ève, a été créée par Allah à partir 
d’une côte d’Adam (paix et salut sur lui), comme 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
2 Les Femmes, 4 : 1. 
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le rapportent les hadiths authentiques du 
Messager de l’Islam صلى الله عليه وسلم. 

Et le Prophète صلى الله عليه وسلم a dit : 

 (.الرجال شقائقۡ النساء إنما)

 « Certes, les femmes sont les sœurs des 
hommes. »1. 

L’expression : « les sœurs des hommes » 
signifie : Elles leur ressemblent par la nature et le 
caractère, comme si la femme avait été séparée 
de l’homme. 

Ce verset et ce hadith illustrent la concordance 
et la proximité entre l'homme et la femme. 
L'origine de cette concordance remonte à une 
époque lointaine, depuis qu'Allah (Élevé soit-Il) a 
créé Adam (paix et salut sur lui). Ensuite, l'Islam 
est venu confirmer ce lien puissant. C'est ainsi 
que l'on constate dans le Coran qu'Allah associe 
les hommes et les femmes en plusieurs 
passages. Bien plus, une sourate du Coran est 
intitulée : « Les Femmes ». Voilà une preuve 
explicite de la haute considération accordée à la 
femme, laquelle doit conduire à la 
reconnaissance de ses droits et à ce que justice 
lui soit rendue. 

 
1 Rapporté par Abû Dâwud. 
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Cela se manifeste de manière encore plus 
claire et plus belle dans l'ordre qui a été donné de 
se comporter convenablement envers les 
femmes, et dans le fait que tout ce qu'un homme 
peut avoir en aversion chez son épouse n'est pas 
nécessairement une chose blâmable, comme le 
mentionne le Coran : 

وههنَّۡ ۡ ﴿وَعَاشِره وفِ  ره مَع  وههنَّۡ فَإنِ بٱِل  تهمه رَههوا ۡ أنَۡ فَعسََىٰۡ  كَرِه   تكَ 
 ٗـا علََۡ شَي  هۡ وَيجَ  رٗا فِيهِۡ ٱللَّّ  .﴾19كَثيِرٗا خَي 

 {Au contraire, veillez à bien traiter vos 
épouses. Et même si vous ressentez de 
l’aversion pour elles, gardez à l’esprit qu’il se peut 
que ce que vous n’aimez pas recèle une grande 
bénédiction accordée par Allah. 19 }1. 

Et la confirmation de ceci est aussi venue dans 
la parole du Messager de l'Islam, Mohammed صلى الله عليه وسلم 
concernant sa recommandation au sujet des 
femmes; En effet, il a dit : 

 ۡ،(خيراًۡ بالنساء اس توَصوا)

 « Je vous recommande en bien les femmes. »2. 
Et il صلى الله عليه وسلم a dit : 

كهم) كهمۡ خيره  (.لۡهلي خيركمۡ وأنا لۡهله، خيره

 
1 Les Femmes, 4 : 19. 
2 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
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 « Le meilleur parmi vous est le meilleur d'entre 
vous avec sa famille ; et moi, je suis le meilleur 
d'entre vous avec ma famille. »1. 

À ce titre, la femme en Islam constitue la moitié 
de la société ; l’Islam l’a préservée pour être 
l’éducatrice des générations et celle qui engendre 
les grands hommes. C’est ainsi qu’il a honoré son 
humanité, en lui octroyant de grands droits. 

Parmi ces droits, il y a le droit à la vie : l’Islam 
a interdit la pratique des peuples de l’époque du 
paganisme préislamique, qui consistait à tuer les 
filles, comme le mentionne le Coran. 

هۡ ﴿وَإِذاَ ءهۥدةَ مَو  ِۡ* 8سهئلِتَ ۡ ٱل  بۡ  بِأيَ   .ۡ﴾9قهتلِتَ ۡ ذنَ 

 {Que la fillette enterrée vivante sera interrogée 
8 

 sur le péché qui lui a valu d’être assassinée 9 
}2. 

De même, dans certains pays du monde, il 
existe la pratique consistant à tuer la femme à la 
mort de son mari. 

Parmi ces droits se trouve le droit à la 
maternité : la femme a le plein droit d'être mère, 
et l'Islam a fermement ordonné la bienfaisance 

 
1 Rapporté par Abû Dâwûd, At-Tirmidhî et Ibn Mâjah. 
2 L'Obscurcissement, 81 : 8 - 9. 
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envers la mère, préservant ainsi l'intégralité de 
son droit durant cette étape. Par ailleurs, les 
preuves relatives à la recommandation du bon 
traitement de l'épouse et de la bienveillance à son 
égard ont déjà été évoquées. Bien plus, l'Islam lui 
a préservé ses droits après le divorce, et le Coran 
contient de nombreux versets clarifiant les 
jugements relatifs aux femmes et leurs droits. 

Parmi ces droits : le droit à l'enseignement et à 
l'éducation. En effet, l'Islam est venu exhorter à la 
bienveillance à l'égard des filles, et a assigné à 
cela une récompense immense, comme il est 
mentionné dans la parole du Messager de l'Islam 
 Quiconque a trois filles, fait preuve de » : صلى الله عليه وسلم
patience à leur égard, les nourrit, leur donne à 
boire et les vêt selon ses moyens, alors elles 
seront pour lui un voile contre le Feu au Jour de 
la Résurrection. »1. La signification de : selon ses 
moyens : selon sa richesse. 

Parmi ces droits : Les droits financiers : L'Islam 
a octroyé à la femme l'ensemble des droits 
financiers qu'il a accordés à l'homme. Elle a ainsi 
le droit de faire fructifier ses biens. Il lui a 
également institué, lors du mariage, un droit 
financier à la charge de son époux, à savoir la dot. 
Et au décès de son mari, Il lui a garanti le droit de 

 
1 Rapporté par Ibn Mâjah et Ahmad. 
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percevoir sa part de l'héritage, telle que prescrite 
dans le Coran. 

L’honneur que l’Islam accorde à la femme 
prend de nombreuses formes, reflétant son 
importance pour l’humanité et son rôle essentiel 
dans la société. Il veille sur elle à chaque étape 
de sa vie : enfant, fille, épouse, mère ou grand-
mère. Ainsi, elle contribue pleinement à la 
préservation de l’être humain et à la continuité de 
son cycle d’existence, assumant la moitié de cette 
mission. 

L'Islam et l'homme orphelin 
(12) 

Une des formes de la réalité éblouissante en 
Islam est que tous méritent pleinement leurs 
droits et l’attention qui lui est due. Cette idée 
prend une dimension particulière dans le soin 
apporté à l’orphelin, cet enfant ayant perdu son 
père et, avec lui, la tendresse, l’affection, la 
compassion et les soins qu’il lui prodiguait. 

L'orphelin fait partie du genre humain que 
l'Islam est venu honorer et privilégier sur 
l'ensemble des créatures. De ce fait, il doit 
recevoir la part qui lui revient de cet honneur et 
de cette prise en charge. 
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L'Islam est ainsi venu avec tout ce qui est dans 
l'intérêt de l'orphelin, le réconforte, et fait de lui un 
membre actif dans la société. 

L’Islam encourage la bienveillance envers les 
orphelins par des moyens concrets, leur faisant 
sentir l’attention de leur communauté, leur offrant 
un sentiment de sécurité et aidant à compenser 
la perte de leur père. 

En Islam, la bienfaisance envers l'orphelin se 
manifeste sous de nombreuses formes, et toutes 
démontrent la grande attention qui lui est portée. 

La première de ces formes est l'appel à la 
bienfaisance envers l'orphelin. Le Coran y 
exhorte avec une grande vigueur, et ce, lorsque 
Allah (Élevé soit-Il) associe l'ordre de la 
bienfaisance envers l'orphelin à l'affirmation de 
Son Unicité, qui est le principe le plus 
fondamental. En effet, Allah (Élevé soit-Il) a dit : 

بهدهواۡ هَۡ ﴿وَاع  رِكهوا وَلَۡ اللّـَ سَانًا وَباِل وَالِديَ نِۡ َ ۡ شَي ئاًۡ بهِِۡ تهش   إحِ 
بىَٰۡ وَبِذِي  .﴾...وَال يَتاَمَى ال قهر 

 {Adorez Allah sans rien Lui associer et soyez 
bienveillants envers vos parents, vos proches, les 
orphelins... }1. 

 
1 Les Femmes, 4 : 36. 
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Parmi les méthodes de l'Islam pour appeler à 
la bienfaisance envers l'orphelin se trouve la 
scène suivante : un homme est venu trouver le 
Prophète Mohammed صلى الله عليه وسلم pour se plaindre de la 
dureté de son cœur. Alors, le Prophète صلى الله عليه وسلم lui a dit 
: 

 وامسحۡ اليتيمۡ، ارحمۡ حاجتك؟ وتدرك قلبك، يلين أن أتحبۡ)
 (.حاجتكۡ وتهدرك قلبك، يلن طعامك، من وأطعمه رأسه،

 « Veux-tu que ton cœur s’adoucisse et que tes 
besoins soient comblés ? Sois miséricordieux 
envers l’orphelin, caresse-lui la tête et offre-lui de 
ta nourriture ; ainsi ton cœur s’adoucira et tes 
besoins seront satisfaits. »1. 

Les Compagnons du Prophète صلى الله عليه وسلم mettaient en 
pratique ses enseignements, si bien qu'AbdaLlah 
ibn 'Umar (qu'Allah les agrée tous les deux) ne 
mangeait jamais un repas sans qu'un orphelin soit 
à sa table. 

La deuxième façon dont l’Islam prend soin de 
l’orphelin est la tutelle : elle consiste à veiller à ses 
intérêts en assurant son entretien, son éducation 
et son apprentissage. C’est l’un des moyens les 
plus importants mis en place par l’Islam pour 
soulager l’orphelin. Comme il s’agit d’une 
véritable forme de bienfaisance envers lui, l’Islam 

 
1 Rapporté par Abû Nu'aïm dans : Al Hilyah. 
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en a souligné l’immense valeur, explicitement 
mentionnée dans une parole du Messager de 
l’Islam صلى الله عليه وسلم : 

 بالسبابةۡ - بأصبعيه- وأشار ،(هكذا الجنة في اليتيمۡ وكافل أنا)
ًۡ بينهماۡ وفرج والوسطىۡ،  .شيئا

 « Moi et celui qui prend en charge l'orphelin 
serons ainsi au Paradis. » Et il fit un signe avec 
l'index et le majeur, en les séparant légèrement1. 

La troisième forme de protection que l’Islam 
offre à l’orphelin concerne l’avertissement sévère 
au sujet de l’utilisation de ses biens. Un père peut 
laisser un héritage à son fils, confié à un tuteur 
jusqu’à ce que l’enfant atteigne l’âge adulte et 
puisse en disposer lui-même. Mais comme les 
biens peuvent être source de tentation, il arrive 
que le tuteur en profite de manière injuste, 
entraînant la perte de l’héritage. Pour éviter cela 
et protéger les biens de l’orphelin, le Coran 
rapporte une sévère menace dans la parole 
d’Allah (Élevé soit-Il) : 

كهلهونَۡ ٱلَّذِينَۡ ﴿إِنَّۡ لَۡ يأَ  وَٰ مَىٰۡ أمَ  َٰ يتَ مًا ٱل  كهلهونَۡ إنَِّمَاۡ ظهل   بهطهونِهِمۡ  فيِ يَأ 
نَۡ نَارٗاۡ  لوَ   .﴾10سَعِيرٗا وَسَيصَ 

 {Ceux qui mangent injustement les biens des 
orphelins ne font en réalité que s’emplir le ventre 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî. 
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de feu. Ils brûleront, pour prix de leur forfait, dans 
les flammes de l’Enfer. 10 }1. 

La quatrième forme de l'attention envers 
l’orphelin en Islam concerne la préservation de 
ses biens jusqu’à sa majorité. Le tuteur est tenu 
de les garder intacts jusqu’à ce que l’orphelin soit 
capable de gérer ses propres affaires. S’il est 
aisé, il lui est interdit d’en profiter. En revanche, 
s’il est dans le besoin, il peut en utiliser 
raisonnablement, mais ce qu’il prend est alors 
considéré comme un prêt qu’il devra rembourser. 

Lorsque l'orphelin atteint la maturité et que son 
tuteur le juge apte à gérer ses propres affaires, il 
lui remet ses biens en présence de témoins qui 
attestent de la restitution. Cette injonction est 
mentionnée dans le Coran dans la parole d'Allah 
(Élevé soit-Il) : 

تلَهوا ۡ مَىٰۡ ﴿وَٱب  يَتَٰ تهم فَإنِۡ  ٱلن ِكَاحَۡ بلََغهوا ۡ إِذاَ حَتَّىٰۡ  ٱل  مۡ  ءَانسَ  هه ن  دٗا م ِ ش   ره
ا ۡ فَعهو  هِمۡ  فَٱد  ۡ  إلَِي  م  لَهه وَٰ كهلهوهَا ۡ وَلَۡ أمَ  رَافٗا تأَ  وا ۡ  أنَۡ وَبِداَرًا إسِ  برَه  يكَ 

اۡ كَانَۡ وَمَن فِف  ۡ غَنيِ ٗ تعَ  يسَ  كهلۡ  افَقِيرٗۡ كَانَۡ وَمَن فلَ  يَأ  ۡ فلَ  وفِ  ره مَع   بِٱل 
تهمۡ  فَإذِاَ هِمۡ  دفََع  مۡ  إلَِي  لَهه وَٰ هِدهوا ۡ أمَ  ۡ  فَأشَ  هِم  ِۡ وَكَفىَٰۡ عَلَي   .﴾6حَسِيبٗاۡ بٱِللَّّ

 {Éprouvez les orphelins dès qu’ils sont en âge 
de se marier. Si alors vous constatez en eux une 
certaine maturité, vous pouvez leur remettre leurs 

 
1 Les femmes, 4 : 10. 
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biens. Ne vous empressez pas de les dilapider 
avant qu’ils n’aient atteint l’âge adulte. Que celui 
qui peut s’en passer s’en abstienne et que celui 
qui est dans le besoin en use conformément aux 
usages. Que des témoins assistent à la remise 
des biens. Allah est cependant un témoin 
amplement suffisant. 6 } |85].1 

L’Islam a établi des principes essentiels pour 
prendre soin des orphelins, leur témoigner de la 
compassion, assurer leur éducation et leur 
enseignement. Le but est de préserver la dignité 
humaine qu'Allah leur a accordée, afin qu’ils 
puissent vivre comme tout le monde, sans se 
sentir inférieurs aux autres. 

L'Islam et l'Homme pauvre 
(13) 

Tout comme l’attention portée à l’orphelin est 
une réalité éblouissante, l’Islam met aussi en 
lumière une autre valeur tout aussi admirable : 
celle de prendre soin des plus démunis. Les 
pauvres font partie intégrante du tissu social, et 
aucune société n’en est dépourvue. Toutefois, la 
manière dont ils sont traités varie selon les gens, 
tout comme leur situation change d’une société à 
l’autre. 

 
1 Les Femmes, 4 : 6. 
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Cependant, nous constatons que l'Islam a 
accordé une attention particulière au pauvre, et 
n'a pas fait de lui un paria ; bien au contraire, il est 
une partie intégrante de la société qui doit vivre 
comme les autres et jouir de tous ses droits .. En 
effet, on trouve dans le Coran – qui est la 
première source en Islam – de nombreux versets 
sur la préservation des droits du pauvre, qui 
appellent à prendre soin de lui et à lui être 
bienfaisant .. Comme dans la parole d'Allah 
(Élevé soit-Il) : 

تهۡ ﴿إِنَّمَا دقََٰ فهقرََا ءِۡ ٱلصَّ كِينِۡ لِل  مَسَٰ  ﴾ۡ،...وَٱل 

 {L’aumône légale est réservée aux pauvres, 
aux nécessiteux...}1. Et comme Sa parole (Élevé 
soit-Il) : 

وا ۡ مَىٰۡ ﴿وَأنَكِحه يََٰ لِحِينَۡ مِنكهمۡ  ٱلۡ  ۡ  عِباَدِكهمۡ  مِنۡ  وَٱلصَّٰ  إِنۡ وَإِمَا ئِكهم 
نِهِمهۡ فهقرََا ءَۡ يَكهونهوا ۡ هۡ يهغ  لِهِ ۦۡ مِنۡ ٱللَّّ هۡ فضَ  سِعۡ  وَٱللَّّ  .ۡ﴾32عَلِيمۡ  وَٰ

 {Mariez ceux d’entre vous qui sont sans 
conjoints ainsi que vos esclaves, hommes ou 
femmes, qui sont vertueux. S’ils sont pauvres, 
Allah pourvoira par Sa grâce à leurs besoins. Les 
faveurs et la science d’Allah sont infinies. 32 }2. 

 
1 Le Repentir, 9 : 60. 
2 La Lumière, 24 : 32. 
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Pour que le pauvre soit pleinement intégré à la 
communauté humaine et que sa dignité soit 
respectée, l’Islam l’a honoré et protégé. Cette 
attention envers lui s’est traduite sous plusieurs 
formes : 

Parmi celles-ci : le Messager de l'Islam, 
Muhammad صلى الله عليه وسلم, aimait les pauvres et les 
nécessiteux, et il aimait s'asseoir en leur 
compagnie. Bien plus, il demandait à Allah dans 
son invocation de lui faire aimer les nécessiteux, 
comme dans son invocation صلى الله عليه وسلم : 

 وحبۡ المنكراتۡ، وترك الخيرات، فعلۡ أسألك إنيۡ اللهم)
 (.المساكينۡ

 « Ô Allah ! Certes, je Te demande 
l'accomplissement du bien, le délaissement des 
actes répréhensibles et l'amour des pauvres. »1. 

Abû Dharr (qu’Allah l’agrée), l’un des 
Compagnons du Prophète صلى الله عليه وسلم a dit : 

 بحبۡ أمرني: بسبع وسلم عليه الل صلى خليلي أمرني)
 ..(. منهم والدنوۡ المساكين،

 « Mon ami intime صلى الله عليه وسلم m'a ordonné sept choses : Il 
m'a ordonné d'aimer les pauvres et de me 
rapprocher d'eux .. »  

 
1 Rapporté par At-Tirmidhî. 
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L'une des formes de l'attention de l'Islam 
envers les pauvres est que le Messager de l'Islam 
 faisait leur éloge et évoquait le rang éminent صلى الله عليه وسلم
qu'ils occupent auprès d'Allah (Élevé soit-Il) afin 
de soulager leurs peines et de les consoler. 

Parmi les formes d'attention de l’Islam envers 
les pauvres figure le respect de leur sensibilité et 
de leurs sentiments. C’est ainsi que se manifeste 
l’humanité de cette religion : le pauvre reste un 
être humain doté d’émotions qui méritent 
considération. En Islam, il est interdit de le 
mépriser ou de le traiter comme inférieur aux 
autres. C’est pourquoi le Coran recommande de 
ne donner en aumône que ce que l’on apprécie 
soi-même, interdisant d’offrir au pauvre ce que 
l’on ne voudrait pas pour soi. Allah (Élevé soit-Il) 
a dit : 

برَِّۡ تنَاَلهوا ۡ ﴿لَن ا تهنفِقهوا ۡ حَتَّىٰۡ ٱل  ءۡ  مِن تهنفِقهوا ۡ وَمَا تهحِبُّونَۡ  مِمَّ  شَي 
َۡ فَإنَِّۡ  .ۡ﴾92عَلِيمۡ  بهِِۡۦ ٱللَّّ

 {Vous n’atteindrez la piété que lorsque vous 
offrirez par charité les biens qui vous sont les plus 
chers. Et vous ne ferez aucune dépense sans 
qu’Allah n’en ait connaissance. 92 }1. 

Le Coran mentionne aussi que : 

 
1 La Famille d'Imrân, 3 : 92. 
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ا ۡ ٱلَّذِينَۡ ﴿يَٰ أيَُّهَاۡ تِۡ مِن أنَفِقهوا ۡ ءَامَنهو  تهمۡ  مَاۡ طَي بَِٰ ا ۡ كَسَب  نَا وَمِمَّ رَج   أخَ 
نَۡ لَكهم ۡ م ِ ضِ  رَ  وا ۡ وَلَۡ ٱلۡ  مه خَبِيثَۡ تيَمََّ ههۡ ٱل  تهم تهنفِقهونَۡ مِن   وَلسَ 

ۡ  بـَِٔاخِذِيهِۡ مِضهوا ۡ أنَ إِلَّ ا ۡ فِيهِۡ  تهغ  و  لَمه َۡ أنََّۡ وَٱع   يۡ غَنِۡ ٱللَّّ
 .﴾267حَمِيد ۡ

 {Vous qui croyez ! Donnez en aumône de vos 
biens les plus précieux acquis honnêtement et 
des produits de la terre que Nous avons fait 
pousser pour vous. Ne choisissez pas ce que 
vous possédez de plus vil pour en faire l’aumône, 
alors que vous-mêmes ne l’accepteriez qu’à 
contrecœur. Et sachez qu’Allah peut parfaitement 
se passer de vos aumônes et qu’Il est digne de 
toutes les louanges. 267 }1. 

Parmi les marques de sollicitude de l’Islam 
envers les pauvres figure le fait de s’enquérir de 
leur situation et de prendre de leurs nouvelles. Un 
sérieux avertissement est adressé à celui qui dort 
rassasié alors que son voisin a faim. Le Prophète 
 a dit : « N’est pas croyant celui qui se rassasie صلى الله عليه وسلم
tandis que son voisin, à côté, est affamé. »2. 

Ceci implique l'obligation de s'enquérir de la 
situation du pauvre nécessiteux. En effet, il est 
rapporté que le Prophète de l'Islam, Muḥammad 

 
1 La Vache, 2 : 267. 
2 Rapporté par Al Bukhârî dans : Al Adab Al Mufrad, At-Tabarânî et Al 
Hâkim. 
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 s'enquérait de la situation des pauvres et des صلى الله عليه وسلم
nécessiteux, même durant leur maladie : il leur 
rendait visite s'ils tombaient malades, et si l'un 
d'eux venait à mourir, il assistait à ses funérailles. 

Parmi les formes de l'attention de l’Islam 
envers les pauvres se trouve l’encouragement au 
travail, illustré par un exemple concret tiré d’un 
acte du Messager de l’Islam صلى الله عليه وسلم : Un homme parmi 
ses Compagnons s'est plaint à lui de son besoin, 
alors il lui a dit : 

 كساءۡ: يعنيۡ - حِل سۡ بلى،: الرجل فقالۡ ؟ۡ(شيء بيتك فيۡ أما)
 هوۡ بعضه، ونبسطۡ بعضه نلبسۡ -البعير ظهرۡ علىۡ يوضع غليظۡ

 الماء، من فيه نشربۡ - قدح يعني – وقعبۡ لباسناۡ، وهو بساطنا
 عليهۡ اۡلل صلى الل رسول فأخذهما بهما، فأتاهۡ ۡ،(بهما ائتني: )قال

 آخذهماۡ أنا،: رجل قال ؟(نهذيۡ يشتري مَن: )وقال بيده، وسلم
: رجل قال ثلثاً، أو مرتينۡ ؟(درهم على يزيدۡ مَنۡ: )قالۡ بدرهم،

 وأعطاهماۡ الدرهمين وأخذۡ إياه، فأعطاهما بدرهمين، آخذهما أنا
ًۡ بأحدهما اشتر: )وقال الفقير،  واشترۡ أهلك، إلى فانبذه طعاما
ًۡ بالآخر  اۡلل صلى الل رسول فيه فشدۡ به، فأتاه ،(به فأتني قدوما
 ولۡ وبع، فاحتطبۡ اذهبۡ: )له قال ثم بيده، عوداًۡ وسلمۡ عليه
ًۡ عشر خمسة أرينَّك  فجاءهۡ ويبيع، يحتطبۡ الرجل فذهبۡ ،(يوما
 وببعضهاۡ ثوباً، ببعضها فاشترىۡ دراهم، عشرةۡ أصابۡ وقدۡ

 منۡ لك خير هذا: )وسلم عليه الل صلىۡ الل رسول فقال طعاماً،
 (.القيامةۡ يوم وجهك في نكتة المسألة تجيء أن
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 « N’as-tu rien chez toi ? » L’homme répondit : « 
Si ! Un ḥils – c'est-à-dire : une couverture épaisse 
que l'on met sur le dos du chameau – nous en 
portons une partie et en étendons une autre ; c'est 
notre tapis et notre vêtement. Et un qa’b – c'est-
à-dire : un récipient – dans lequel nous buvons de 
l'eau. » Il dit : « Apporte-les-moi ! » L’homme les 
lui apporta, le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم les prit dans sa 
main et dit : « Qui veut acheter ces deux objets ? 
» Un homme dit : « Moi ! Je les prends pour un 
dirham. » Il demanda à deux ou trois reprises : « 
Qui offre plus qu’un dirham ? » Un autre homme 
dit : « Moi ! Je les prends pour deux dirhams. » Il 
les lui donna donc, prit les deux dirhams qu'il 
remit au pauvre en disant : « Avec l'un des deux, 
achète de la nourriture et apporte-la à ta famille, 
et avec l'autre, achète une hache et apporte-la-
moi. » L’homme la lui apporta et le Messager 
d’Allah صلى الله عليه وسلم y fixa un manche avec sa main, puis il 
lui dit : « Va couper du bois et vends-le, et que je 
ne te revoie pas avant quinze jours. » L’homme 
s’en alla donc couper du bois et le vendre. Il revint 
après avoir gagné dix dirhams avec lesquels il 
s'acheta un vêtement et de la nourriture. Alors, le 
Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم lui a dit : « Ceci est meilleur 
pour toi que de voir la mendicité apparaître 
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comme une marque sur ton visage au Jour de la 
Résurrection. »1. 

Ainsi, l’Islam prend soin du pauvre pour qu’il 
fasse pleinement partie de la communauté 
humaine et y vive avec dignité, comme Allah l’a 
honoré par son humanité, qu’il est interdit de 
dénigrer. Grâce à cette attention, le pauvre pourra 
ressentir sa valeur humaine et son lien 
d’appartenance à sa communauté. 

L'Islam et la propreté de l'Homme. 
(14) 

La propreté est une des expressions de la 
réalité éblouissante en Islam, présente dans tous 
les aspects de la vie, qu’ils soient privés ou 
publics. L’Islam accorde une grande importance 
à l’hygiène personnelle, comme la propreté du 
corps, des vêtements ou de la maison. Pour que 
ce cycle soit complet, il insiste aussi sur la 
propreté des lieux publics et des installations 
communes dont tout le monde en tire bénéfice. 

L'attention accordée par l'Islam à la propreté, 
qu'il s'agisse de l'hygiène personnelle ou de 
l'hygiène publique, se manifeste dans ce qui suit 
: 

 
1 Rapporté par Abû Dâwud. 
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Premièrement : L'hygiène personnelle. Elle se 
manifeste dans ce qui suit : 

L’injonction à la propreté corporelle est 
d’ailleurs clairement exprimée dans les paroles 
du Messager de l’Islam صلى الله عليه وسلم :  

رۡ ) رَةِۡ مِنَۡ عَش  فاَءهۡ الشَّارِبِ، قَصُّۡ: ال فِط  يَةِ، وَإِع  ۡ، الل ِح  وَاكه  وَالس ِ
تنِ شَاقهۡ فاَرِ، وَقَصُّۡ ال مَاءِۡ، وَاس  لهۡ الۡظَ   الِۡبطِِۡ، وَنتَ فهۡ ال برََاجِمِ، وَغَس 

 (.ال مَاءِۡ وَان تقَِاصهۡ ال عَانَةِ، وَحَل قهۡ

 « Dix choses relèvent de la disposition naturelle 
: Se tailler la moustache, se laisser pousser la 
barbe, se nettoyer les dents, se rincer le nez, se 
couper les ongles, se laver les plis des doigts, 
s’épiler les aisselles, se raser le pubis, se laver 
les parties intimes. »1. 

Le terme : « Al Barâjim » signifie : les jointures 
des doigts ainsi que toutes leurs articulations et 
l'expression : « Intiqâs Al Mâ' » fait référence à 
l’ablution intime (Al Istinjâ') après avoir satisfait 
ses besoins. 

Le Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلم a aussi dit : 

 يبيتۡ عبدۡ من ليس فإنهۡ الل، طهركم الۡجسادۡ هذه طهروا)
 إلۡ الليل من ساعة ينقلبۡ ل ملك، شعاره في معه باتۡ إل طاهراًۡ
 (.طاهراًۡ باتۡ فإنه لعبدك اغفر اللهم: قال

 
1 Rapporté par Muslim. 
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 « Purifiez ces corps ! Qu'Allah vous purifie. En 
effet, il n'y a pas un serviteur qui passe la nuit en 
état de pureté sans qu'un Ange ne passe la nuit 
avec lui dans sa couverture ; à chaque fois qu'il 
se retourne au cours de la nuit, l'Ange dit : Ô Allah 
! Pardonne à Ton serviteur, car il a passé la nuit 
en état de pureté. »1. 

De même, on trouve parmi les manifestations 
de l'hygiène personnelle en Islam l'ordre 
d'accomplir les ablutions cinq fois pour la prière. 

Il en est de même pour le lavage du jour du 
Vendredi, le port de vêtements propres, 
l'application d'huile sur les cheveux, et l'utilisation 
de parfum. 

Il en est de même du siwâk, utilisé pour 
nettoyer la bouche, jusqu'à ce que le Messager 
de l’Islam صلى الله عليه وسلم dise : 

لَۡ) تِيۡ، عَلَىۡ أشَهقَّۡ أنَۡ  لَو  مۡ  النَّاسِۡ، عَلَىۡ أوَۡ  أهمَّ تههه وَاكِۡ لَۡمََر   مَعَۡ بِالس ِ
 (.صَلَة ۡ كهل ِۡ

 « Si je ne craignais pas de surcharger ma 
communauté - ou : les gens -, certainement je leur 
aurais ordonné de se nettoyer les dents avec le 
[bâton de] siwâk à chaque prière. »2. 

 
1 Rapporté par Aṭ-Ṭabarânî dans : Al Awsaṭ. [Hadith bon]. 
2 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
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De même, lorsque le Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم 
revenait de ses besoins, il frottait sa main contre 
le sol.1. 

De même, l'Islam a accordé de l'importance à 
la propreté des vêtements. En effet, le Prophète 
Muḥammad صلى الله عليه وسلم vit un homme qui portait des 
vêtements sales, alors il a dit : 

 (.ثوبهۡ به يغسل ماء يجدۡ هذا كان أما)

 « Celui-ci, n’a-t-il donc pas trouvé d’eau pour 
laver son vêtement ? »2. 

Bien plus, l'Islam est venu ordonner le 
nettoyage des récipients dans lesquels un chien 
a léché, ce qui constitue une claire insistance sur 
la propreté. Cette insistance est d'ailleurs 
accentuée par le nombre de fois où le récipient 
léché par le chien doit être lavé. En effet, le 
Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم a dit : 

؛ فِيهِۡ وَلَغَۡ إِذاَ أحََدِكهمۡ  إِناَءِۡ طَههورهۡ) ، سَب عَۡ يغَ سِلَههۡ أنَۡ  ال كَل به ات   مَرَّ
 (.بِالتُّرَابِۡ أهولَههنَّۡ

 « Lorsqu’un chien a léché le récipient de l'un 
d'entre vous, alors pour le purifier il doit le laver 

 
1 Rapporté par An-Nassâ'î. 
2 Rapporté par Abû Dâwud. 
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sept fois, en commençant par un premier lavage 
avec de la terre. »1. 

Deuxièmement : La propreté en général : 
L'Islam a ordonné la propreté en général, afin que 
le cycle de la propreté soit complet dans tous les 
aspects de la vie, et que l'être humain vive sa vie 
sans problèmes de santé. Et parmi les 
manifestations de l'attention de l'Islam portée à la 
propreté des installations publiques : 

Il est recommandé de retirer du chemin tout ce 
qui peut être nuisible, comme une pierre, une 
épine, du verre, un morceau de fer tranchant, ou 
tout objet dangereux pour les gens ; en effet, le 
Messager de l’Islam صلى الله عليه وسلم a dit : 

لًۡ رَأيَ تهۡ لَقَدۡ ) رِۡ مِنۡ  قطََعهََا شَجَرَة ۡ فِيۡ ال جَنَّةِۡ فِي يتَقَلََّبهۡ رَجه  ظَه 
ذِي كَانَتۡ  الطَّرِيقِ،  (.النَّاسَۡ تهؤ 

 « Assurément, j'ai vu un homme se déplacer 
dans le Paradis pour un arbre qu'il avait coupé car 
celui-ci entravait la route et causait du tort aux 
gens. »2. 

De même, il a été ordonné de ne pas faire ses 
besoins sur le passage des gens ou à l’ombre 
qu’ils utilisent, car le Messager de l’Islam صلى الله عليه وسلم a 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
2 Rapporté par Muslim. 
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averti que cela incite les gens à maudire celui qui 
le fait, en disant : 

 الَّذِي: )قَالَۡ الل؟ِۡ رَسهولَۡ يَاۡ اللَّعَّانَانِۡ وَمَاۡ: قَالهوا ۡ،(اللَّعَّانَي نِۡ اتَّقهوا)
 (.ظِل ِهِمۡ  فِي أوَۡ  النَّاسِ، طَرِيقِۡ فِي يَتخََلَّىۡ

 « Craignez les deux grandes causes de 
malédiction ! - Ils [Les Compagnons] 
demandèrent : Et quelles sont les deux grandes 
causes de malédiction, ô Messager d'Allah ? - Il 
répondit : Celui qui fait ses besoins sur le chemin 
des gens ou sur les endroits ombragés qu'ils 
utilisent ! »1. 

De même, l’Islam interdit d’uriner dans une eau 
stagnante et non courante, car cela la rend 
impure et nuit à ceux qui en font usage. En effet, 
le Messager de l’Islam صلى الله عليه وسلم a dit : 

رِي لَۡ الَّذِيۡ الدَّائِمِۡ ال مَاءِۡ فِيۡ أحََدهكهمۡ  يَبهولَنَّۡ لَۡ)  (.مِن ههۡ يغَ تسَِلهۡ ثهمَّۡ يجَ 

 « Qu’aucun d’entre vous n’urine dans l’eau 
stagnante, qui n’est pas courante, pour ensuite se 
laver avec. »2. 

L’Islam accorde une grande importance à la 
propreté pour protéger l’être humain des 
maladies liées au manque d’hygiène, offrant ainsi 
une prévention contre les germes, virus et 

 
1 Rapporté par Muslim. 
2 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
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bactéries qui se développent dans un 
environnement sale. 

L'Islâm et le peuplement de la Terre par 

l'Homme. 
(15) 

L’Islam veille aux intérêts de l’Homme pour 
affirmer clairement que sa mission est de peupler 
la Terre. Sans cette mission, il n’y aurait aucune 
différence entre lui et l’animal. En effet, si l’animal 
ne trouve pas de quoi subsister, il ne peut le créer 
par le travail, alors que l’Homme, lui, obtient ses 
moyens de subsistance grâce à son labeur : il 
cultive, creuse des puits, construit des bâtiments 
pour se protéger de la chaleur et du froid, et 
fabrique des vêtements pour couvrir et protéger 
son corps. Mieux encore, avec l’avènement de la 
technologie moderne, il a perfectionné ses 
méthodes pour améliorer sa subsistance et son 
confort. 

Nous constatons que, pour garantir à l'Homme 
le profit maximal du travail, l'Islam ne s'est pas 
contenté de la légitimité du travail ; plutôt, il a 
établi pour celui-ci des règles et des préceptes 
relatifs à l'employeur, au travailleur, ainsi qu'à 
l'environnement de travail. 

Et nous trouvons en Islam l'interdiction de tout 
acte qui porte préjudice aux gens, et cela 
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constitue un principe fondamental pour la 
préservation de la descendance humaine. 

En Islam, on trouve une forte incitation à 
travailler, au point que le travail est considéré 
comme une forme d’adoration. Le Coran 
mentionne même l’ordre de voyager pour le 
commerce, comme dans la parole d’Allah (Élevé 
soit-Il) : 

ضَۡ لكَهمهۡ جَعلََۡ ٱلَّذِي ﴿ههوَۡ رَ  شهوا ۡ ذلَهولٗۡ ٱلۡ   وَكهلهوا ۡ مَنَاكِبِهَا فيِ فَٱم 
قهِِ ۦۡ مِن ز  هِۡ ر ِ  .﴾15ٱلنُّشهورهۡ وَإلَِي 

 {C’est Lui qui vous a facilité la vie sur terre. 
Parcourez donc ses contrées et nourrissez-vous 
des dons du Seigneur. C’est vers Lui que vous 
serez rassemblés. 15 }1. 

L’Islam explique la grâce d’Allah (Élevé soit-Il) 
envers les hommes et comment Il a mis à leur 
service ce qui se trouve sur la Terre, leur 
permettant d’en profiter, ce qui n’est possible que 
par le travail. L’agriculteur ne récolte les plantes 
et fruits qu’en cultivant et labourant, le pêcheur ne 
prend du poisson qu’en jetant ses filets et en 
naviguant sur une barque ou un navire, le 
bâtisseur ne construit qu’en utilisant les 
ressources offertes par la Terre, et les fonderies 
de fer ne produisent qu’en extrayant, fondant et 

 
1 La Royauté, 67 : 15. 
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façonnant le métal. De même, les marchands de 
métaux précieux comme l’or, l’argent, les joyaux 
ou autres ne les obtiennent que par l’effort. Tout 
cela est mentionné dans le Coran pour nous 
rappeler qu’Allah (Élevé soit-Il) a disposé sur 
Terre toutes les causes qui aident l’Homme dans 
son rôle de vicaire, et que le travail est la seule 
voie pour jouir de ces bienfaits. Allah (Élevé soit-
Il) a dit : 

ضَۡ رَ  هَا ﴿وَٱلۡ  نَٰ ناَ مَددَ  قيَ  سِيَۡ فِيهَا وَألَ  ناَ رَوَٰ بتَ   كهل ِۡ مِن فِيهَا وَأنَ 
ءۡ  ونۡ  شَي  زه و  نَا 19مَّ يشَِۡ فِيهَاۡ لكَهمۡ  وَجَعلَ  تهمۡ  وَمَن مَعَٰ  لهَهۥ لَّس 

زِقِينَۡ ن وَإِن 20برَِٰ ءۡ  م ِ ۡ شَي  لههه ۥۡ وَمَا خَزَا ئنِهههۥ عِندنَاَ إلَِّ ۡ نهنزَ ِ  إلَِّ
ۡ لهومۡ  بِقَدرَ  ع   .﴾21مَّ

 {Quant à la terre, Nous en avons fait une vaste 
étendue où Nous avons solidement planté des 
montagnes et où Nous avons fait pousser, dans 
une juste proportion, une végétation variée. 19 

 Nous l’avons dotée, à votre intention, de 
moyens de subsistance et Nous avons mis à votre 
disposition des créatures que vous n’êtes pas en 
charge de nourrir. 20 

 Nous possédons les trésors de toute chose et 
ne les offrons aux créatures qu’en quantité 
précisément déterminée. 21}1. 

 
1 Al Hijr, 15 : 19 à 21. 
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Et Allah (Élevé soit-Il) a dit : 

ا ۡ ﴿أوََلَمۡ  نَاۡ أنََّا يرََو  مۡ خَلقَ  ا لَهه مَّ دِينَا ۡ عَمِلتَ ۡ م ِ مٗا أيَ  عَٰ مۡ  أنَ   لَهَاۡ فَهه
لِكهونَۡ هَا 71مَٰ نَٰ مۡ  وَذلََّل  هَاۡ لَهه مۡ  فَمِن  هَا رَكهوبههه كهلهونَۡ وَمِن  مۡ  72يَأ   وَلهَه

فِعهۡ فِيهَا ونَ﴾ أفََلَۡ وَمَشَارِبهۡ  مَنَٰ كهره  .يشَ 

 {Ne voient-ils pas que, parmi tout ce que Nous 
avons créé pour eux, il y a des bestiaux dont ils 
sont les maîtres ? 71 

 que Nous leur avons soumis si bien que des 
uns ils font leurs montures et des autres ils tirent 
nourritures 72 

 breuvages et bien d’autres avantages. Ne 
feront-ils pas preuve de reconnaissance ? 73 }1. 

Plutôt, l'Islam ordonne d'œuvrer une fois 
l'adoration terminée, mettant ainsi en évidence 
l'importance de l'œuvre et sa nécessité, comme il 
est rapporté dans le noble Coran dans la parole 
d'Allah (Élevé soit-Il) : 

ا ۡ ٱلَّذِينَۡ ﴿يَٰ أيَُّهَاۡ لوَٰةِۡ نهودِيَۡ إذِاَ ءَامَنهو  مِۡ مِن لِلصَّ عةَِۡ يوَ  مه جه ا ۡ ٱل  عوَ   فَٱس 
رِۡ إلِىَٰۡ ِۡ ذِك  وا ۡ ٱللَّّ عَۡ  وَذرَه بيَ  لِكهمۡ  ٱل  ر ۡ ذَٰ ونَۡ كهنتهمۡ  إنِ لَّكهمۡ  خَي  لَمه  فَإذِاَ 9تعَ 

لوَٰةهۡ قهضِيتَِۡ وا ۡ ٱلصَّ ضِۡ فيِ فَٱنتشَِره رَ  تغَهۡ ٱلۡ  لِۡ مِنۡ وا ۡوَٱب   فضَ 
ِۡ  .﴾...ٱللَّّ

 
1 Yâ-Sîn, 36 : 71 à 73. 
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 {Vous qui croyez ! Dès qu’est lancé l’appel à 
la prière du vendredi, empressez-vous d’aller 
écouter les paroles d’Allah. Mettez un terme à vos 
transactions. Voilà qui est préférable pour vous, 
si seulement vous saviez. 9 

 Une fois la prière achevée, vous pouvez 
reprendre vos activités tout en recherchant les 
faveurs d’Allah... 10 }1 

Jusqu'à ce que les gens ne délaissent pas le 
travail, l'Islam a blâmé la mendicité et a émis à ce 
sujet une mise en garde des plus sévères, 
comme en témoigne la parole du Messager de 
l'Islam صلى الله عليه وسلم : 

 وليسۡ القيامةۡ يوم اۡلل يلقىۡ حتىۡ الناس؛ يسألۡ الرجلۡ يزال ما)
عَة وجههۡ في ز   ۡ،( لحم مه

 « La personne ne cesse de solliciter les gens 
jusqu'à ce qu'il rencontre Allah, au Jour de la 
Résurrection, sans le moindre morceau de chair 
sur son visage. »2. Le terme : Muz'ah signifie : une 
partie. 

Quand l’Islam encourage le travail, il s’attaque 
ainsi au problème de l’oisiveté, l’un des grands 
maux de la société humaine, qui entraîne de 

 
1 Le Vendredi, 62 : 9 - 10. 
2 Rapporté par Al Bukhârî (n°1405) et Muslim (n°1040). 
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nombreux effets néfastes menaçant la sécurité et 
la stabilité des communautés. 

Nous constatons que l'Islam tient compte des 
sentiments de l'Homme lorsque celui-ci, ayant 
besoin de travail, n'en trouve pas et se voit 
contraint de demander aux gens pour subvenir à 
ses besoins. C'est pourquoi, le Messager de 
l'Islam صلى الله عليه وسلم a appelé au travail pour que l'Homme se 
préserve de l'humiliation de la demande. En effet, 
il صلى الله عليه وسلم a dit : 

ذَۡ لۡنَ)  علىۡ الحطبۡ بحزمةِۡ فيجيء الجبل فيأتي حبلَه أحدهكم يأخه
 الناسۡ يسأل أن من له خيرۡ  وجهه، بهاۡ اۡلل فيكفَّۡ فيبيعها ظهره،
 (.منعهوه أو أعطَوهۡ

 « Que l'un d'entre vous prenne ses cordes, se 
rende à la montagne pour en revenir avec un 
fagot sur le dos qu'il vendra, et par le biais duquel 
Allah le mettra à l'abri du besoin, est meilleur pour 
lui qu'il demande aux gens. Qu'ils lui donnent ou 
qu'ils le privent. »1. 

Jusqu'à ce que tous les gens bénéficient du 
fruit du travail, l'un des moyens de l'Islam consiste 
à inciter les gens au travail en leur accordant la 
propriété de la terre qu'ils mettent en valeur par la 
culture. À ce sujet, le Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم a dit 
: 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî (1401) et Muslim (1042). 
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ًۡ أعمر من)  (.أحقۡ فهو لۡحدۡ ليستۡ أرضا

 « Quiconque exploite une terre qui n'appartient à 
personne, alors il en est le plus en droit. »1. 

Le calife ‘Umar ibn Al Khattâb (qu'Allah l'agrée) 
donnait aux agriculteurs du Trésor public pour 
qu'ils cultivent leurs terres. 

L'Islam ne s'est pas limité à l'incitation à 
l'œuvre, mais est allé au-delà en appelant aux 
caractères émérites sur lesquels l'œuvre s'établit, 
afin que la tromperie et le mensonge n'aient pas 
lieu et ne corrompent les intérêts des gens .. Et 
parce que l'œuvre bénéfique repose sur la 
perfection, l'Islam a ordonné le perfectionnement 
de l'œuvre. À ce sujet, le Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلم 
a dit : 

 (.يتقنه أنۡ عملًۡ أحدكم عمل إذا يحبۡ الل إن)

 « Certes, Allah aime que lorsque l’un de vous 
accomplit une oeuvre / un travail, il le fasse avec 
perfection. »2. 

Du perfectionnement découle le dépôt, lequel 
englobe de nombreuses formes dont l’homme a 
besoin pour tirer profit de son travail, comme la 
probité vis-à-vis des biens de l’employeur, 
l’intégrité dans le recrutement des personnes 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî (n°2335). 
2 Rapporté par At-Tabarânî dans : Al Awsât (n°987). 
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compétentes, ainsi que d’autres aspects qui 
empêchent la fraude et le mensonge. D'ailleurs, 
dans le Coran, on trouve qu’Allah a ordonné aux 
croyants de préserver tous les dépôts, et ce, dans 
Sa parole (Élevé soit-Il) : 

تِهِمۡ  ههمۡ  ﴿وَٱلَّذِينَۡ نَٰ دِهِمۡ  لِۡمََٰ عهونَۡ وَعَه   .﴾8رَٰ

 {Et ceux qui ne trahissent jamais la confiance 
qu’on leur accorde et respectent toujours leurs 
engagements. 8 }1. 

Ainsi, l'Islam montre son grand intérêt pour le 
travail. Cet intérêt se manifeste par une forte 
incitation à travailler ; plutôt, même à voyager 
dans ce but, ainsi que par un rejet catégorique de 
la mendicité. L'objectif est que tous les individus 
soient actifs, pour que le peuplement de la terre 
s'accomplisse, ce qui est un immense objectif en 
vue de réaliser le califat de l'Homme sur la Terre. 

L’Islam et l'application des droits de l’Homme 
(16) 

Si la mise en valeur de la terre par l'Homme est 
une facette de la réalité éblouissante de l'Islam, la 
protection des droits du travailleur qui œuvre à 
cette mise en valeur en est une autre, que l'Islam 
a veillé à garantir par des préceptes rigoureux. En 

 
1 Les Croyants, 23 : 8. 
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effet, les droits du travailleur constituent un pilier 
fondamental de cette œuvre, car léser un 
travailleur dans ses droits le poussera à négliger 
son ouvrage, et la négligence dans le travail 
affecte la production ainsi que le cours de la vie. 
Imaginez que tous les travailleurs d'un pays se 
mettent en grève et demeurent chez eux : quel 
serait l'état de ce pays ?! Bien plus, si les agents 
de propreté cessaient le travail, les immondices 
s'accumuleraient dans les rues et les maladies se 
propageraient. Tout cela révèle la valeur du 
travailleur dans l'édification de la vie humaine. 

C’est pourquoi, l’Islam a accordé une grande 
importance au travailleur, il lui a reconnu sa 
valeur et ses droits à un degré tel que le 
Messager de l’Islam, Muhammad صلى الله عليه وسلم a dit : 

 (.عرقه يجفَّۡ أنۡ  قبل أجرَهۡ الۡجير أعطوا)

 « Donnez au salarié son salaire avant que sa 
sueur ne sèche. »1. Ceci témoigne du vif souci à 
donner au travailleur ses droits, et on ne trouvera 
dans aucun texte de loi ou de réglementation de 
paroles plus éloquentes concernant l'importance 
des droits des travailleurs. 

Dans la préservation des droits des 
travailleurs, il y a la préservation de l’honneur de 

 
1 Rapporté par Ibn Mâjah. 
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l’Homme, qu’Allah (Élevé soit-Il) a distingué et 
honoré parmi toutes les créatures. 

Et en raison de cette mise à l'honneur, l'Islam 
s'est soucié du travailleur, et ce souci s'est 
clairement manifesté sous plusieurs formes : 

La première forme : L'insistance sur le 
versement du salaire aux travailleurs. Et ceci est 
clairement apparu dans les propos précédents du 
Prophète de l'Islam صلى الله عليه وسلم ; lorsqu'il a ordonné que le 
travailleur reçoive son salaire avant que sa sueur 
n'ait séché. 

En Islam, l’importance accordée aux droits des 
travailleurs dépasse largement le simple fait de 
leur donner ce qui leur est dû. Elle touche à des 
principes bien plus profonds, comme rapporté 
dans le hadith Qudsî où le Prophète de l’Islam صلى الله عليه وسلم 
transmet les paroles de son Seigneur (Élevé soit-
Il) dans lesquelles Allah (Exalté et Magnifié soit-
Il) dit : 

 ورجل غدرَ، ثمۡ بي أعطىۡ رجل: القيامةۡ يومۡ خصمهمۡ أنا ثلثة ۡ)
ا باع رًّ  ولمۡ منه فاستوفى أجيرًا استأجر ورجلۡ ثمنَه، فأكل حه

 (.أجرهۡ يهعطِه

 «Trois [personnes] — Je serai leur adversaire au 
Jour de la Résurrection : un homme qui s’est 
engagé par Mon Nom ensuite a trahi ; un homme 
qui a vendu un homme libre et en a mangé le prix 
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; et un homme qui a embauché un ouvrier, a tiré 
de lui [son travail] et ne lui a pas donné son 
salaire. »1. 

La deuxième forme dans l'acquittement des 
droits des travailleurs consiste à venir en aide au 
travailleur vulnérable. En effet, en Islam, il est 
prescrit de secourir la victime ; ainsi, le travailleur 
qui n’arrive pas à faire valoir ses droits est une 
victime qu’il faut soutenir jusqu’à ce qu’il les 
obtienne. 

La troisième forme dans l'acquittement des 
droits des travailleurs : le respect des 
engagements. L'Islam a fortement insisté sur le 
respect des engagements et des promesses dans 
toutes les transactions qui ont lieu entre les gens, 
ce qui inclut les droits des travailleurs. Il est donc 
obligatoire pour l'employeur de respecter envers 
le travailleur tout ce qui est stipulé dans le contrat 
de travail. L'injonction d'honorer les engagements 
a d'ailleurs été mentionnée dans le Coran, dans 
la parole d'Allah (Élevé soit-Il) : 

ا ۡ ٱلَّذِينَۡ ﴿يَٰ أيَُّهَاۡ فهوا ۡ ءَامَنهو  عهقهودِۡ  أوَ   .﴾...بِٱل 

 {Vous qui croyez ! Honorez vos 
engagements... }2. 

 
1 Rapporté par Abû Dâwud et At-Tirmidhî. 
2 La Table Servie, 5 : 1. 



 

97 

Et dans le hadith que le Prophète Muhammad 
 rapporte d'après son Seigneur (Exalté et صلى الله عليه وسلم
Magnifié soit-Il) : 

متۡ إن ِي عبادي، ياۡ) مًا، بينكم وجعلتهه نفسي علىۡ الظلمَۡ حرَّ  محرَّ
واۡ فل  (.تظَالمَه

 « Ô Mes serviteurs ! Certes, Je Me suis interdit 
l’injustice et Je l’ai rendue interdite entre vous. Ne 
soyez donc pas injustes les uns envers les autres 
! »1. 

En somme, l’Islam a protégé les droits des 
travailleurs et, ce faisant, leur humanité, qu'Allah 
leur a accordée en signe d’honneur. Porter 
atteinte à ces droits revient à mépriser cette 
humanité et à nier la reconnaissance de sa 
véritable valeur. 

L'Islam et les droits de l'employeur 

(17) 

Cette réalité éblouissante perdure pour 
assurer les droits de l’employeur tout comme 
ceux du travailleur, dans une complémentarité qui 
illustre la plénitude de l’Islam. 

Les personnes qui œuvrent sont le pivot de 
l'économie et de la croissance de la société 
humaine .. et l'injustice qui s'abat sur elles 

 
1 Rapporté par Muslim. 
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provoque leurs manquements dans leur mission 
économique, sur laquelle repose la croissance de 
l'Homme. 

C'est pourquoi, l'Islam est venu préserver leurs 
droits, de même qu'il a préservé les droits des 
travailleurs. 

L’Islam a protégé les droits des employeurs de 
diverses façons, notamment : 

Premièrement : Le respect des contrats : le 
travail est régi par les contrats des employeurs. 
Ces contrats peuvent être entre des individus et 
un employeur, entre l'État et un employeur, ou 
encore entre des entreprises elles-mêmes... 
Dans tous ces cas, il est obligatoire pour chacun 
de respecter envers l'employeur ce qui est stipulé 
dans ces contrats, et il n'est pas permis d'y 
manquer. En effet, l'Islam a qualifié d'hypocrite 
celui qui ne respecte pas les engagements, ce qui 
est l'une des pires descriptions, comme il est 
mentionné dans la parole du Prophète 
Muhammad صلى الله عليه وسلم : 

 خصلةۡ فيهۡ كانتۡ ومنۡ خالصًاۡ، منافقاً كان فيه كن منۡ أربعۡ)
 كذب، حدثۡ إذا: يدعها حتى النفاقۡ من خصلة فيه كانتۡ منهنۡ
 (.فجرۡ خاصم وإذا غدر، عاهدۡ وإذا أخلف، وعدۡ وإذا

 « Il y a quatre bribes : quiconque les possède 
toutes est un véritable hypocrite. Et quiconque en 
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possède une, alors il a une bribe de l'hypocrisie 
jusqu'à ce qu'il la délaisse : lorsqu'il parle, il ment 
; lorsqu'il promet, il ne tient pas sa promesse ; 
lorsqu'il s'engage, il trahit ; et lorsqu'il se dispute, 
il est grossier. »1. 

Deuxièmement : Le respect du dépôt : L'Islam 
est venu pour parfaire les mœurs et le 
comportement, afin que les gens vivent entre eux 
dans la paix, l'amour et l'harmonie. Le respect du 
dépôt est un pilier fondamental des nobles 
caractères. C'est lui qui préserve les droits des 
gens entre eux et grâce auquel leur vie trouve sa 
rectitude. 

Dans le Coran, l'ordre de s'acquitter du dépôt 
est mentionné dans la parole d'Allah (Élevé soit-
Il) : 

َۡ ﴿إِنَّۡ كهمۡ  ٱللَّّ ره مه
تِۡ تهؤَدُّوا ۡ أنَۡ يَأ  نَٰ مََٰ لِهَا إلِىَٰۡ  ٱلۡ   ﴾ۡ،...أهَ 

 {Allah vous demande de rendre les dépôts à 
ceux à qui ils appartiennent... }2. Toujours dans le 
Coran : 

ونهوا ۡ لَۡ ءَامَنهوا ۡ ٱلَّذِينَۡ ﴿يَٰ أيَُّهَاۡ َۡ تخَه سهولَۡ ٱللَّّ ا ۡ وَٱلرَّ ونهو  تكِهمۡ  وَتخَه نَٰ  أمََٰ
ونَ﴾ وَأنَتهمۡ  لمَه  .تعَ 

 
1 Rapporté par Al Bukhari et Muslim. 
2 Les Femmes, 4 : 58. 
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 {Vous qui croyez ! Gardez-vous de trahir Allah 
et le Messager, et de manquer sciemment à vos 
obligations religieuses. }1. 

Les employés, et toute personne qui a conclu 
un contrat avec l'employeur, doivent donc être 
véridiques avec lui, ne pas le tromper, ni 
manipuler les conditions du contrat. 

Troisièmement : La perfection dans le travail. 
Certes, l'employeur a le droit d’attendre de son 
employé qu’il soit sincère dans son travail, qu’il ne 
le néglige pas et qu’il accomplisse parfaitement 
toutes les tâches prévues par leur contrat. Cela 
concerne aussi tous les produits que le donneur 
d’ordre reçoit des entreprises avec lesquelles il a 
conclu un contrat pour fabriquer un bien selon des 
spécifications précises ; il n’est donc pas permis 
de s’en écarter. En effet, l’islam recommande 
l’excellence dans le travail et interdit la tromperie, 
comme dans la parole du Prophète de l’Islam صلى الله عليه وسلم : 

 (.يهت قِنَههۡ أنَۡ  عَمَلَۡ أحََدهكهمۡ  عَمِلَۡ إِذاَ يهحِبُّۡ اللَۡ إِنَّۡ)

 « Certes, lorsque l'un de vous accomplit une 
œuvre / un travail, Allah aime qu'il la / le 
perfectionne. »2. Et il a dit صلى الله عليه وسلم : 

 
1 Les Prises de Guerre, 8 : 27. 
2 Rapporté par Aṭ-Ṭabarânî dans : Al-Awsaṭ. 
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 (.مِنَّاۡ فليسۡ غشَّنا؛ مَن)

 « Quiconque nous trompe ne fait pas partie des 
nôtres. »1. 

Quatrièmement : Il est interdit d’abuser de sa 
position. L’employeur confie une mission à 
l’employé, et celui-ci ne doit pas trahir cette 
confiance en utilisant son poste à des fins 
personnelles, que ce soit pour obtenir des 
avantages privés ou favoriser des proches dans 
les recrutements par affinité plutôt que par 
compétence. Cela constitue une forme de 
corruption portant atteinte aux intérêts de 
l’employeur. Or, l’Islam interdit toute forme de 
corruption et d’abus de position, comme l’illustre 
cette histoire authentique de la vie du Prophète 
Muhammad صلى الله عليه وسلم : un homme fut envoyé par lui pour 
collecter l’aumône. À son retour, il déclara : « Ceci 
est pour vous, et ceci est pour moi. » Alors, le 
Prophète صلى الله عليه وسلم monta sur la chaire, loua Allah, Le 
glorifia Allah puis il a dit : 

 جلسَ فهلَّۡ لي؟ وهذا لك، هذا: يقول فيأتي نبعثَهه، العامل بالهۡ ما)
ه، أبيه، بيتۡ في  بيده، نفسي والذي ل؟ أم له أيههدىَ فينظر وأم ِ
 كانۡ إنۡ  رقبته؛ علىۡ يحملهۡ القيامة يومۡ بهۡ جاء إلۡ بشيءۡ  يأتي ل

 
1 Rapporté par Muslim. 
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غاء، له بعيرًا وار، لها بقرةۡ أو ره  يديهۡ رفعَ ثم ۡ،(تيَ عرَهۡ شاةۡ أوۡ خه
 .ثلثاًۡ ۡ،(بلغتۡ هل ألَۡ: )وقال عالياًۡ،

 « Qu’en est-il de l’agent que nous envoyons et 
qui, à son retour, dit : Ceci est pour vous et cela 
est pour moi ? N'eut-il pas mieux qu’il reste dans 
la demeure de son père et de sa mère, pour voir 
si on lui fait un cadeau ou non ? Par Celui qui tient 
mon âme dans Sa Main ! Quiconque prend quoi 
que ce soit viendra avec au Jour de la 
Résurrection en le portant à son cou. S'il s'agit 
d'un chameau, il blatèrera ; ou s'il s'agit d'une 
vache, elle meuglera ; ou s'il s'agit d'un mouton, il 
bêlera. » Ensuite, il leva haut ses mains et, à trois 
reprises, il a dit : « Ai-je donc transmis ? »1. 

Ainsi, l’Islam a protégé les droits de 
l’employeur contre la perte et le gaspillage, 
permettant à la production et à l’économie 
d’avancer en toute sécurité, et au cycle des 
intérêts humains dans la vie de se réaliser 
pleinement. 

L'Islam et la protection de l'Homme contre le 

racisme 
(18) 

La réalité éblouissante de l’Islam se reflète 
dans une législation solide qui met ses membres 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 



 

103 

à l’abri du fléau de la discrimination raciale — 
celle qui sépare les gens selon leur race, leur 
origine ou leur couleur — préservant ainsi l’unité 
et l’harmonie du tissu social. 

L'Islam l'a combattue dès le premier jour où le 
message du Ciel est parvenu au Messager de 
l'Islam, Muhammad صلى الله عليه وسلم, lorsque l'allégeance 
reposait sur une appartenance sincère à la 
religion, et non sur la race ou la couleur. 

Le Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلم a grandi au sein 
d'une société fondée sur la discrimination basée 
sur le sexe et la couleur, où les gens vivaient en 
classes inégales. Le critère de préférence y était 
le sexe, la couleur et l'abondance des biens ; de 
ce fait, il n'existait aucune égalité entre les gens, 
ni aucun respect pour l'Humanité. 

Quand la Révélation descendit sur le Prophète 
Muḥammad صلى الله عليه وسلم, la plupart de ses partisans étaient 
des gens faibles, pauvres, et certains faisaient 
partie de la classe des esclaves. La société 
reposait sur les notables, membres de 
l’aristocratie. Ceux-ci, qui n’avaient pas cru en lui, 
constatèrent que le Prophète صلى الله عليه وسلم traitait tous ses 
compagnons sur un pied d’égalité. Ils furent 
surpris à l’idée d’être mis au même niveau qu’une 
classe qu’ils jugeaient inférieure, comprenant 
même certains de leurs propres esclaves. Ils lui 
demandèrent alors d’écarter ces pauvres et ces 
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esclaves pour accepter de le suivre, disant : « Si 
tu veux que nous embrassions l’Islam, alors 
repousse ces faibles et ces esclaves. » 

Mais le Coran est venu d'Allah (Élevé soit-Il) lui 
ordonnant de ne pas repousser ses Compagnons 
sincères au profit de ces notables, comme 
rapporté dans Sa parole (Élevé soit-Il) : 

دِۡ ﴿وَلَۡ ره عهونَۡ ٱلَّذِينَۡ تطَ  غَدوَٰةِۡ رَبَّههم يَد  ِۡ بٱِل  عشَِي 
 يهرِيدهونَۡ وَٱل 

هَهه ۥۡ كَۡ مَا وَج  ن حِسَابِهِمۡ مِنۡ  عَلَي  ءۡ  م ِ هِم حِسَابكَِۡ مِنۡ  وَمَا شَي   عَليَ 
ن ءۡ  م ِ دهَهمۡ  شَي  ره لِمِينَۡ مِنَۡ فَتكَهونَۡ فَتطَ 

 ﴾ۡ،52ٱلظَّٰ

 {Ne repousse pas, au risque de te comporter 
en injuste, ceux qui, matin et soir, invoquent leur 
Seigneur dans le seul espoir de Lui plaire. Tu 
n’auras pas à répondre de leur attitude, pas plus 
qu’ils n’auront à répondre de tes actes. 52 }1. Il en 
est de même de Sa Parole (Élevé soit-Il) : 

برِ ۡ سَكَۡ ﴿وَٱص  عهونَۡ ٱلَّذِينَۡ مَعَۡ نفَ  غَدوَٰةِۡ رَبَّههم يَد  ِۡ بِٱل  عشَِي 
 وَٱل 

هَهه ۥۡ يهرِيدهونَۡ دهۡ وَلَۡ وَج  ناَكَۡ تعَ  مۡ  عَي  هه حَيوَٰةِۡ زِينةََۡ تهرِيدهۡ عَن  يَاۡ  ٱل   ٱلدُّن 
نَاۡ مَنۡ  تهطِعۡ  وَلَۡ فلَ  بهَهۥ أغَ  رِنَاۡ عَن قلَ  ههۥ وَكَانَۡ هَوَىٰههۡ وَٱتَّبَعَۡ ذِك  ره  أمَ 

طٗا  .﴾28فهره

 {Recherche patiemment la compagnie de 
ceux qui, matin et soir, invoquent leur Seigneur 
dans le seul espoir de Lui plaire. Que ton regard 

 
1 Les Bestiaux, 6 : 52]. 
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ne se détache jamais d’eux pour se tourner vers 
les fastes éphémères de ce bas monde. N’obéis 
pas à celui que Nous avons rendu indifférent à 
Notre révélation et qui, porté aux excès, suit 
aveuglement ses passions. 28 }1. 

Et c'est ainsi que vint l'ordre d'Allah (Élevé soit-
Il) au Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلم, d'être avec ces 
faibles et ces pauvres, et de délaisser ces racistes 
qui favorisent l'expulsion de tous ceux qui ne sont 
pas comme eux en matière de race, de couleur et 
de fortune. 

L'Islam est venu appeler à honorer l'Homme 
sans distinction entre les gens, et enseigne que 
tous sont égaux auprès d'Allah, sans supériorité 
des uns sur les autres si ce n'est par la sincérité 
de la foi et l'obéissance à Allah (Élevé soit-Il). 
Cela est attesté par certains versets du Coran et 
des hadiths du Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلم comme 
dans ce verset : 

كهم إِنَّاۡ ٱلنَّاسهۡ ﴿يَٰ أيَُّهَاۡ نَٰ نۡ خَلَق  ۡ م ِ كهمۡ  وَأهنثىَٰۡ ذكََر  نَٰ  شهعهوبٗا وَجَعلَ 
ا ۡ  وَقَبَا ئلَِۡ رَمَكهمۡ  إِنَّۡ لِتعََارَفهو  ِۡ عِندَۡ أكَ  ۡ  ٱللَّّ قَىٰكهم  َۡ إنَِّۡ أتَ   عَلِيمۡ  ٱللَّّ

 .﴾13خَبِير ۡ

 {Ô hommes ! Nous vous avons façonnés d’un 
même père et d’une même mère, puis répartis en 
peuples et en tribus pour que vous puissiez 

 
1 La Caverne, 18 : 28. 
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apprendre à vous connaître. Le plus digne parmi 
vous, aux yeux d’Allah, est celui qui Le craint le 
plus. Allah, qui sait tout, connaît même les secrets 
les plus enfouis. 13 }1. 

Assurément, le Prophète de l'Islam صلى الله عليه وسلم a orienté 
vers le principe de l'égalité entre les hommes 
dans sa parole : 

لِقَۡ وآدم آدم، بنو الناس)  (.ترابۡ من خه

 « Les hommes sont les fils d’Adam, et Adam a 
été créé de terre. »2. 

La vie entière du Prophète de l'Islam صلى الله عليه وسلم était 
fondée sur le principe de l'égalité et sur le combat 
contre le racisme, et l'application de ces principes 
s'est manifestée à travers ses actes et ses 
paroles. Ainsi, il ne se distinguait pas de ses 
Compagnons (qu'Allah les agrée), à tel point que 
lorsqu'un étranger arrivait, il demandait : « Lequel 
d'entre vous est Muhammad !? ». Bilâl l'Abyssin 
(qu'Allah l'agrée) entrait auprès de lui pour 
l'informer de l'heure de la prière, et ce, à des 
moments où aucun des notables de sa tribu 
n'était admis en sa présence. Or, ce même Bilâl 
avait été, avant l'Islam, un esclave appartenant à 
l'un des habitants de La Mecque. 

 
1 Les Appartements, 49 : 13. 
2 Rapporté par At-Tirmidhî. 
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Le Prophète Mohammed صلى الله عليه وسلم répondait aux 
besoins de chacun, sans aucune distinction, au 
point que la femme la plus modeste pouvait 
s’adresser à lui pour ses préoccupations ; il 
l’écoutait attentivement et y répondait. Il tranchait 
les différends entre ses Compagnons avec 
justice, sans se soucier de leur rang social. À 
l’heure de la prière, les musulmans se plaçaient 
derrière lui en rangs, sans distinction de race ou 
de couleur, et la personne la plus proche de lui 
était celle qui arrivait en avance. Lorsqu’un 
Compagnon l’invitait chez lui, il acceptait et se 
contentait de la nourriture qui lui était offerte, 
aussi simple soit-elle. Il répondait à toutes les 
invitations, sans discrimination ni préjugés. Et s’il 
entendait l’un de ses Compagnons faire appel à 
sa tribu ou à sa race, il disait : 

 (.منتنةۡ فإنها دعوها)

 « Abandonnez-la ! En effet, elle est infecte. »1. 
C'est ainsi que l’Islam a su préserver la dignité 

de chaque être humain. Pour lui, tous sont égaux, 
sans distinction de genre, de couleur ou de 
richesse. La seule différence qui compte aux yeux 
d’Allah est la piété. 

 
1 Rapporté par Ibn Hibbân. 
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L'Islam et les comportements de l'Homme 
(19) 

Ceci est une représentation véridique de la 
réalité éblouissante en Islam, lorsque cette foi 
façonne les comportements comme on bâtit le 
plus bel édifice. 

Certes, les nobles caractères font partie des 
plus grands piliers de la construction de la société 
humaine. En effet, un homme sans caractères ne 
se différencie en rien des bêtes. Et un homme 
sans caractères ne ressentira pas son humanité, 
celle par laquelle Allah (Élevé soit-Il) l'a honoré. 

Avec les nobles caractères, la paix et la 
tranquillité règnent parmi les gens. 

C’est pourquoi, l’Islam est venu inviter aux 
nobles caractères. Mieux encore, le Messager de 
l’Islam, Muhammad صلى الله عليه وسلم, a fait des nobles 
caractères le fondement même sur lequel repose 
l’Islam, lorsqu’il a dit : 

 (.الۡخلق مكارمۡ لۡتمم بعثتۡ إنما)

 « Certes, je n'ai été envoyé que pour parfaire les 
nobles caractères. »1. 

 
1 Rapporté par Al Bayhaqî dans : As-Sunan et Al Hâkim dans : Al 
Mustadrak. 
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L’appel du Prophète de l’Islam, Muhammad صلى الله عليه وسلم 
aux nobles caractères passait par ses actions. Il 
représentait le modèle par excellence pour les 
musulmans en matière de vertu, au point que 
même ses ennemis reconnaissaient sa loyauté, 
sa sincérité et sa fidélité à ses promesses, plaçant 
en lui une confiance totale. Le plus grand éloge 
de son caractère se trouve dans le Coran de sorte 
qu'Allah (Élevé soit-Il) a dit : 

لهقۡ  لعَلَىَٰۡ ﴿وَإِنَّكَۡ  .﴾4عَظِيمۡ  خه

 {Tu es, en vérité, doté du caractère le plus 
élevé. 4 }1. 

C’est vraiment le plus grand des éloges, 
venant d’Allah (Élevé soit-Il), le Créateur de la 
création et le Souverain absolu, qui connaît Ses 
créatures avant même de les avoir formées, ainsi 
que leurs secrets et ce qu’elles laissent paraître. 

'Aïcha (qu'Allah l'agrée), l'épouse du Prophète 
 nous a décrit son comportement de manière ,صلى الله عليه وسلم
précise, comme cela est mentionné dans le 
verset précédent ; lorsqu'on l'interrogea sur son 
comportement صلى الله عليه وسلم, alors elle a répondu : Allah a dit 
: 

لهقۡ  لعَلَىَٰۡ ﴿وَإِنَّكَۡ ﴾ۡ، خه  عَظِيم 

 
1 La Plume, 68 : 4. 
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 {Tu es, en vérité, doté du caractère le plus 
élevé.}  « Le comportement de Muhammad 
personnifiait le Coran. »1. 

Puisque le Messager de l'Islam, Muhammad صلى الله عليه وسلم, 
était d'un si haut degré de nobles caractères, 
alors ceci signifie que l'Islam appelle aux nobles 
caractères. Et cela s'est manifesté sous plus 
d'une forme : 

La première d'entre elles : comme cela a été 
mentionné dans la description des traits du 
Messager de l’Islam صلى الله عليه وسلم, il est bien connu qu’il 
représente le modèle suprême pour les 
musulmans. 

Deuxièmement : L'ordre est venu d'Allah 
(Élevé soit-Il) à Son Prophète صلى الله عليه وسلم d'être doux et 
bienveillant dans sa manière de traiter les gens, 
et de ne pas être dur, afin que ces derniers ne 
s'éloignent pas de lui. Et ceci est mentionné dans 
la parole d'Allah (Élevé soit-Il) : 

مَةۡ  ﴿فَبِمَاۡ نَۡ رَح  هِۡ م ِ مۡ  لِنتَۡ اللّـَ  ال قلَ بِۡ غَلِيظَۡ فظًَّا كهنتَۡ وَلوَۡ  َ ۡ لَهه
لِكَۡ مِنۡ  لَنفضَُّوا مۡ  فَاع فهۡ َ ۡ حَو  تغَ فِرۡ  عَن هه مۡ  وَاس  ههمۡ  لَهه  وَشَاوِر 

رِۡ فيِ مَ  تَۡ فَإذِاَ َ ۡ الۡ  هِۡ عَلىَ فَتوََكَّلۡ  عَزَم  هَۡ إِنَّۡ َ ۡ اللّـَ  يهحِبُّۡ اللّـَ

لِينَۡال مهۡ  .﴾159توََك ِ

 
1 Rapporté par Abû Yaʽlâ. 
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 {C’est par la grâce d’Allah que tu as été 
bienveillant envers eux. Si tu avais été dur et sans 
cœur, ils se seraient éloignés de toi. Passe donc 
sur leur faute, implore pour eux le pardon d’Allah 
et consulte-les avant de prendre une décision. 
Mais une fois ta résolution arrêtée, passe à 
l’action en plaçant ta confiance en Allah qui, en 
vérité, aime ceux qui s’en remettent à Lui. 159 }1. 

Troisièmement : Le Prophète صلى الله عليه وسلم a appelé aux 
nobles caractères, et a mentionné l'immense 
récompense et rétribution que cela comporte, tel 
que dans sa parole صلى الله عليه وسلم : 

ًۡ مني وأقربكم إليَّۡ أحبكم منۡ إنۡ )  أحاسنكمۡ القيامة؛ۡ يوم مجلسا
ًۡ  (.أخلقا

 « Certes, au Jour de la Résurrection, le plus aimé 
d'entre vous auprès de moi et le plus proche de 
moi en assise sera celui d'entre vous qui aura eu 
les meilleurs comportements. »2. 

Et il a dit صلى الله عليه وسلم : 

لهق منۡ القيامةۡ يوم المؤمنۡ ميزان في أثقل شيءۡ منۡ ماۡ)  حسنۡ، خه
 (.البذيء الفاحش يبغضۡ الل وإن

 « Au Jour de la Résurrection, rien ne sera plus 
lourd dans la Balance du croyant que le bon 

 
1 La Famille d'Imrân, 3 : 159. 
2 Rapporté par At-Tirmidhî. 
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comportement. Et, certes, Allah déteste la 
personne vulgaire et grossière. »1. 

Et il a dit صلى الله عليه وسلم : 

س ن ليدرك المؤمنۡ إن) لهقه بحه  (.القائمۡ الصائم درجة خه

 « Certes, par son bon comportement, le croyant 
atteint le degré de celui qui jeûne le jour et prie la 
nuit. »2. 

Quatrièmement : l’avertissement contre les 
comportements répréhensibles est également 
mentionné dans les paroles du Messager de 
l’Islam صلى الله عليه وسلم : 

 (.البذيء ول الفاحش، ول اللَّعَّان، ولۡ بالطَّعَّان، المؤمنۡ ليس)

 « Le croyant n'insulte pas et ne maudit pas ; de 
même, il n'est ni vulgaire ni grossier. »3. 

Cinquièmement : Par la fréquentation des 
meilleures personnes. L’Islam encourage 
vivement à côtoyer les personnes vertueuses et 
interdit de fréquenter celles qui sont mauvaises, 
car un ami influence toujours son compagnon, ce 
qui est facile à constater dans la réalité. C’est ce 
qui a été rapporté dans la parole du Messager de 
l’Islam صلى الله عليه وسلم : 

 
1 Rapporté par Abû Dâwud. 
2 Rapporté par Abû Dâwud. 
3 Rapporté par At-Tirmidhî. 
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 المسك، كحامل السوء؛ والجليس الصالح، الجليس مثل إنما)
 منهۡ، تبتاع أن وإماۡ يحذيك، أن إما المسك؛ فحامل الكير، ونافخ
ًۡ منه تجدۡ أن وإما  ثيابكۡ، يحرق أن إماۡ الكير ونافخ طيبةۡ، ريحا
ًۡ تجدۡ أنۡ وإما  (.خبيثة ريحا

 « L'exemple du compagnon vertueux et du 
mauvais compagnon n'est autre que celui du 
vendeur de musc et du forgeron. Le vendeur de 
musc soit il t’en offrira, soit il t’en vendra, soit tu 
sentiras une odeur agréable émaner de lui. Quant 
au forgeron, soit il brûlera tes vêtements, soit tu 
sentiras une odeur désagréable émaner de lui. »1. 

Ainsi, l'Islam a cherché à renforcer les nobles 
caractères, qui favorisent l’harmonie au sein de la 
société humaine, la diffusion de la paix et de la 
tranquillité, ainsi que le bonheur de chacun dans 
ses relations avec autrui. 

L'Islam et la véracité de l'Homme 
(20) 

L’Islam place la véracité au sommet de ses 
valeurs. C’est cette réalité éblouissante qui se 
révèle dans sa plus belle forme pour guider 
l’Homme sur la voie juste, une voie aussi 
essentielle que la nourriture et la boisson. De 
même que la vie ne peut durer sans se nourrir ni 
s’hydrater, toute l’existence humaine repose sur 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
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la véracité. Sans elle, l’homme devient pire qu’un 
animal, car même les bêtes n’aiment pas le 
mensonge. Sans véracité, que deviendraient les 
relations humaines ? Elles ont besoin de 
promesses et d’engagements tenus, de véracité 
dans les paroles et les actes, dans les échanges 
commerciaux, dans la transmission des 
informations, envers les enfants pour qu’ils 
grandissent droits, et dans les témoignages 
devant la justice. 

Et plus important que tout cela : la sincérité 
envers Allah (Élevé soit-Il) dans Son adoration et 
Son obéissance, et la recherche de Son 
agrément, car tel est le but le plus grand pour 
lequel Allah a créé l'Homme. 

Tout ceci a conféré à la véracité une grande 
place dans l'Islam, et c'est pourquoi l'on trouve 
souvent sa mention dans le Coran, au point 
qu'Allah (Élevé soit-Il) a ordonné aux croyants 
d'être toujours avec les véridiques, comme dans 
Sa parole (Élevé soit-Il) : 

َۡ ٱتَّقهوا ۡ ءَامَنهوا ۡ ٱلَّذِينَۡ ﴿يَٰ أيَُّهَاۡ دِقِينَۡ مَعَۡ وَكهونهوا ۡ ٱللَّّ  .﴾119ٱلصَّٰ

 {Vous qui avez la foi, craignez Allah et agissez 
avec vérité et sincérité ! 119 }1. 

 
1 Le Repentir, 9 : 119. 
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Et lorsque les Compagnons du Prophète 
Muḥammad صلى الله عليه وسلم furent loués dans le Coran, ce fut 
pour leur véracité, comme Allah (Élevé soit-Il) l'a 
dit : 

نَۡ مِنِينَۡ ﴿م ِ ؤ  مه هَدهوا ۡ مَا صَدقَهوا ۡ رِجَالۡ  ٱل  َۡ عَٰ هِۡ  ٱللَّّ مۡ عَليَ  هه  مَّن فَمِن 
بهَهۥ قضََىٰۡ ههم نحَ  نۡ وَمِن  دِيلٗۡ بَدَّلهوا ۡ وَمَا ينَتظَِرهۡ  مَّ  .﴾23تبَ 

 {Parmi les croyants, certains hommes ont tenu 
leur engagement envers Allah. Quelques-uns, 
fidèles à leur parole, sont tombés en martyrs, 
tandis que d’autres attendent encore, sans jamais 
faillir. 23 }1. 

La notion de la véracité en Islam est une notion 
globale, qui englobe l'ensemble des transactions 
entre les gens, qu'il s'agisse de paroles ou 
d'actes, et cela se manifeste dans ce qui suit : 

Premièrement : La véracité en Islam cherche à 
instaurer la tranquillité au sein de la société 
humaine. Cette tranquillité est essentielle pour la 
stabilité psychologique et sociale de l’homme, 
mais aussi pour sa stabilité économique et 
politique. C’est pourquoi, le Prophète de l’Islam 
Muhammad صلى الله عليه وسلم a dit : 

 
1 Les Coalisés, 33: 23. 
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 وإنۡ طمأنينة، الصدق فإن يريبك، ل ما إلى يريبك ما دع)
 (.ريبة الكذبۡ

 « Délaisse ce qui suscite en toi le doute pour ce 
qui n’en suscite pas. En effet, la véracité est 
source de tranquillité et certes le mensonge est 
source de doute. »1. 

Deuxièmement : Le vif encouragement à la 
véracité et la ferme mise en garde contre le 
mensonge. À ce propos, le Messager de l’Islam صلى الله عليه وسلم 
a dit : 

 يهديۡ البرۡ وإنۡ  البرۡ، إلىۡ يهدي الصدق فإنۡ  بالصدق، عليكمۡ)
ى يصدق الرجل يزالۡ وماۡ الجنةۡ، إلى  يهكتبۡ حتى الصدقۡ ويَتحََرَّ
يقاً، الل عندۡ  الفجورۡ، إلى يهدي الكذبۡ فإنۡ  والكذب، وإياكم صِد ِ
 ويتحرىۡ يكذبۡ الرجل يزال وما النارۡ، إلى يهدي الفجور وإنۡ 

ًۡ اۡلل عندۡ يهكتبۡ حتى الكذبۡ  (.كَذَّابا

 « Soyez véridiques ! Certes, la véracité guide 
vers la bonté et la bonté guide vers le Paradis. 
L’homme ne cesse d’être véridique jusqu’à ce 
qu’il soit inscrit, auprès d’Allah, comme un grand 
véridique. Attention au mensonge ! Certes, le 
mensonge guide vers la perversité et la perversité 
guide vers l'Enfer. L’homme ne cesse de mentir 

 
1 Rapporté par At-Tirmidhî. 
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jusqu’à ce qu’il soit inscrit, auprès d’Allah, comme 
un grand menteur. »1. 

Troisièmement : L’Islam recommande la vérité, 
même envers les enfants. Il n’est pas permis de 
leur mentir sous prétexte qu’ils sont jeunes et que 
le mensonge ne les affecterait pas. Au contraire, 
cela leur apprend à mentir. C’est pourquoi, le 
Messager de l’Islam صلى الله عليه وسلم a mis en garde contre le 
mensonge envers les enfants, comme dans 
l’histoire de la femme qui appela son fils en lui 
disant : « Viens, je vais te donner quelque chose. 
» Le Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلم lui répondit alors : 

 إنك أما: )لها فقال تمراً، أعطيه: قالتۡ ؟(تعطيه أن أردتۡ وما)
ًۡ تعطهۡ لم لو  (.كذبة عليكِۡ كهتِبتۡ شيئا

 « Et que voulais-tu lui donner ? » Elle a dit : Des 
dattes. Alors, il صلى الله عليه وسلم lui a dit : « Sache que si tu ne 
lui avais rien donné, un mensonge aurait été 
inscrit contre toi. »2. 

Quatrièmement : Il n’est pas autorisé de 
rapporter des propos ou de diffuser des 
informations à tout-va. Il faut d’abord vérifier la 
véracité de ce que l’on reçoit, et il est également 
interdit en Islam de mentir dans le but de faire rire. 
Cette interdiction est clairement mentionnée dans 
les paroles du Messager de l’Islam صلى الله عليه وسلم : 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
2 Rapporté par Abû Dâwud. 
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ًۡ بالمرء كفى)  (.سمعۡ ما بكل يحدثۡ أنۡ كذبا

 « Il suffit à l'individu comme mensonge de 
raconter tout ce qu'il entend. »1. Il صلى الله عليه وسلم a aussi dit : 

 لهۡ، ويل فيكذب، القومۡ بهۡ ليضحكۡ بالحديثۡ يحدثۡ للذيۡ ويل)
 (.لهۡ ويل

 « Malheur à celui qui raconte des mensonges 
aux gens pour les faire rire ! Malheur à lui ! 
malheur à lui ! »2. 

Cinquièmement : L'Islam a instauré l'honnêteté 
dans les ventes et les achats. Il est bien connu 
que la tricherie et le mensonge dans ces 
transactions portent préjudice aux intérêts des 
gens. C’est pourquoi le Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلم a 
donné une directive claire à ce sujet en disant : 

 صَدقَا فإنۡ  يتفرقا، حتى: قال أو -يتفرقاۡ لم ما بالخيار البَي عِان)
حِقَتۡ  وكَذبََا كَتمََا وإنۡ  بيعهما، في لهماۡ بهورِك وبيََّنَا؛  بركةۡ مه
 (.بيعهماۡ

 « Les contractants [c'est-à-dire : le vendeur et 
l’acheteur] restent libres [de conclure la vente ou 
de l’annuler] tant qu’ils ne se séparent pas - ou il 
a dit : jusqu'à ce qu'ils se séparent. S’ils ont été 
véridiques et ont été explicites [en n'ayant rien 
dissimulé des défauts de la marchandise], alors 

 
1 Rapporté par Muslim. 
2 Rapporté par Abû Dâwud et At-Tirmidhî. 
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tous les deux seront bénis dans leur vente. Mais 
s’ils ont dissimulé [des défauts] et ont menti, alors 
la bénédiction de leur vente sera réduite à néant. 
»1. 

Sixièmement : l’Islam encourage aussi 
l’honnêteté dans le travail : toute forme de 
tromperie est interdite pour un produit, que ce soit 
dans sa fabrication ou sa présentation. Un 
travailleur ne doit pas non plus faire preuve de 
négligence, même dans les plus petits détails. 
Cet enseignement se retrouve dans les paroles 
du Messager de l’Islam, Muḥammad صلى الله عليه وسلم : 

 (.يتقنه أنۡ عملًۡ أحدكم عمل إذا يحبۡ الل إن)

 « Certes, lorsque l'un d'entre vous accomplit une 
oeuvre / un travail, Allah aime qu'il la / le 
perfectionne. »2. 

Septièmement : L’Islam prône la véracité, 
même envers les ennemis. Il est donc interdit de 
leur mentir et, au contraire, il est nécessaire de 
dire la vérité lorsqu’on témoigne contre eux, s’ils 
le méritent, comme cela est ordonné dans le 
Coran, dans la parole d’Allah (Élevé soit-Il) : 

مِينَۡ كهونهوا ۡ ءَامَنهوا ۡ ٱلَّذِينَۡ ﴿يَٰ أيَُّهَاۡ طِۡ قوََّٰ قِس  ِۡ شههَداَ ءَۡ بِٱل   عَلىَٰۡ  وَلوَ ۡ لِلَّّ
نِۡ أوَِۡ أنَفهسِكهمۡ  لِديَ  وَٰ رَبيِنَۡ  ٱل  قَ  هۡ فَقِيرٗا أوَ ۡ غَنِيًّا يَكهنۡ  إِن وَٱلۡ  لىَٰۡ فَٱللَّّ  أوَ 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
2 Rapporté par Aṭ-Ṭabarânî dans : Al Awsaṭ. 
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َّبِعهوا ۡ فَلَۡ بِهِمَاۡ  هَوَىٰۡ  تتَ دِلهوا ۡ  أنَۡ ٱل  ا ۡ وَإِن تعَ  وه ۥ
رِضهوا ۡ أوَ ۡ تلَ   فَإنَِّۡ تهع 

َۡ مَلهونَۡ بمَِا كَانَۡ ٱللَّّ  .﴾135خَبِيرٗا تعَ 

 {Vous qui croyez ! Agissez en toute justice et 
rendez témoignage dans le seul but de plaire à 
Allah, même si vous devez pour cela témoigner 
contre vous-mêmes, vos père et mère ou vos 
proches parents. Que celui contre lequel vous 
êtes appelés à témoigner soit riche ou pauvre, 
sachez qu’Allah sait mieux que vous ce qui va 
dans son intérêt. Que vos sentiments ne vous 
empêchent donc pas de rendre justice. Et si vous 
produisez un faux témoignage ou refusez 
simplement de témoigner, sachez qu’Allah est 
parfaitement informé de vos agissements. 135 }1. 

L’Islam encourage la véracité entre les 
individus, au sein de la famille, dans la société et 
dans toutes les affaires de la vie de l'Homme, 
pour que chacun puisse trouver le bonheur dans 
la tranquillité et garder ses intérêts sur la bonne 
voie. Certes, la véracité est le centre d’une vie 
humaine bienheureuse. 

L'Islam, la douceur et la tendresse entre les 

Hommes. 
(21) 

 
1 Les Femmes, 4 : 135]. 
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Dans l’une des plus belles formes de la réalité 
éblouissante en Islam, nous trouvons que cette 
religion se soucie de ce qui est dans l'intérêt des 
gens et combat tous les types d’animosité et de 
haine. 

L'Islam appelle à la douceur et à la 
bienveillance, qui sont le contraire de la sévérité 
et la rudesse ; car tandis que la sévérité répand 
parmi les gens l'inimitié, la haine et la perte des 
droits des faibles, la douceur et la bienveillance 
répandent la miséricorde, l'amour et la justice 
envers l'opprimé. 

C'est pourquoi, l'Islam l'a ordonné et le 
Messager de l'Islam, Muhammad صلى الله عليه وسلم l'a décrit en 
disant : « Quiconque est privé de la douceur est 
privé de tout le bien. »1. 

Ainsi, la douceur en Islam est le bien tout entier 
; elle est donc ordonnée dans tous les rapports 
entre les gens. De même, on perçoit l'importance 
de la douceur et de la souplesse dans la parole 
du Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم : 

 إلۡ شيءۡ  من يهنزَع ول زانهَ، إل شيءۡ  فيۡ يكون ل الرفق إنَّۡ)
 .شانَه﴾

 
1 Rapporté par Muslim et Abû Dâwud. 
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 « Certes, la douceur n'est jamais dans une chose 
sans qu'elle l'embellisse et elle n'est jamais ôtée 
d'une chose sans qu'elle l'enlaidisse. »1. Il en est 
de même de sa parole صلى الله عليه وسلم : 

 يعينۡ ل ماۡ عليه ويعين ويرضاه، الرفق، يحبۡ رفيق الل إن)
 ...(.العنف على

 « Certes, Allah est Doux et Il aime la douceur, Il 
l'agrée et Il soutient par la douceur ce qu'Il ne 
soutient pas par la sévérité... »2. Il صلى الله عليه وسلم a aussi dit : 

م) ر ِ  (.الناس من قريبۡ سهل، لي ن، هي ن، كل النار؛ علىۡ حه

 « Toute personne simple, douce, conciliante et 
proche des gens sera interdite de l’Enfer. »3. 

La douceur et la tendresse se sont manifestées 
en Islam sous plusieurs aspects, notamment : 

Il est mentionné dans le Coran l'ordre au 
Prophète صلى الله عليه وسلم de faire preuve de douceur et de 
bienveillance, comme il est dit dans la parole de 
Dieu (Élevé soit-Il) : 

مَةۡ  ﴿فَبِمَاۡ نَۡ رَح  ِۡ م ِ ۡ  لِنتَۡ ٱللَّّ م  بِۡ غَلِيظَۡ فظًَّا كهنتَۡ وَلوَ ۡ لهَه قلَ   ٱل 
وا ۡ لِكَۡ  مِنۡ  لََنفضَُّ فهۡ حَو  مۡ  فَٱع  هه فِر ۡ عَن  تغَ  مۡ  وَٱس  ههمۡ  لَهه  فيِ وَشَاوِر 

 
1 Rapporté par Muslim. 
2 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
3 Rapporté par Aḥmad dans : Al Musnad. 
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رِۡ  مَ  تَۡ فَإذِاَ ٱلۡ  ِۡ  عَلىَ فتَوََكَّلۡ  عَزَم  َۡ إِنَّۡ ٱللَّّ  يهحِبُّۡ ٱللَّّ
لِينَۡ توََك ِ مه  .﴾159ٱل 

 {C’est par la grâce d’Allah que tu as su faire 
preuve de bienveillance envers eux. Si tu avais 
été dur et sans cœur, ils se seraient éloignés. 
Pardonne-leur donc, demande pour eux le pardon 
d’Allah et prends leur avis avant de décider. Mais 
une fois ta décision prise, agis en plaçant ta 
confiance en Allah, car Il aime ceux qui s’en 
remettent à Lui. 159 }1. 

Le Coran relate l'histoire du Prophète d'Allah 
Moïse (paix et salut sur lui) avec Pharaon le tyran, 
qui s'enorgueillit sur la Terre, prétendit être un 
dieu et le seigneur des hommes, et opprimait 
durement les fils d'Israël. Malgré cela, Allah 
(Élevé soit-Il) ordonna à Son Prophète Moïse et à 
son frère Aaron (paix et salut sur eux deux) de lui 
adresser une parole bienveillante et dénuée de 
toute rudesse, et ce, dans Sa parole (Élevé soit-
Il) : 

هَبَا ۡ نَۡ إلِىَٰۡ ﴿ٱذ  عَو  لٗۡ لهَهۥ فَقهولَۡ 43طَغىَٰۡ إنَِّههۥ فرِ   يَتذَكََّرهۡ لَّعلََّههۥ لَّي ِنٗاۡ قوَ 
شَىٰۡ أوَ ۡ  .﴾44يخَ 

 
1 La Famille d'Imrân, 3 : 159. 
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 {Allez voir Pharaon, dont l’impiété n’a vraiment 
plus de limites. 43 

 Adressez-lui des paroles bienveillantes qui 
l’inciteront peut-être à réfléchir ou à craindre son 
Seigneur. » 44 }1. 

Bien plus, l'Islam ordonne la douceur même 
envers les animaux : il n'est donc pas permis en 
Islam de leur faire du mal ou de les torturer, et 
cela apparaît clairement dans la parole du 
Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم adressée à l'homme qui ne 
nourrissait pas son chameau et l'épuisait au 
travail : 

 إليَّۡ اشتكىۡ إنه! الل؟ ملككها التي البهيمةۡ هذه في الل تتقي أما)
 (.وتهد ئبِهههۡ تهجِيعههه، أنك

 « Ne crains-tu pas Allah au sujet de cette bête 
qu'Allah t'a confié !? En effet, elle s'est plainte 
auprès de moi que tu l'affamais et l'épuisais ! »2. 

De même, l'ordre a été donné de traiter l'animal 
à sacrifier avec douceur. En effet, le Prophète صلى الله عليه وسلم 
a dit : 

 
1 Tâ-Hâ, 20 : 43 - 44. 
2 Rapporté par Abû Dâwud. 
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 القتلةۡ، فأحسنوا قتلتمۡ فإذا شيء، كل على الۡحسان كتبۡ الل إن)
 وليرحۡ شفرته، أحدكمۡ وليحدۡ الذبحة، فأحسنواۡ ذبحتمۡ وإذا

 (.ذبيحته

 « Certes, Allah a prescrit la bienfaisance en toute 
chose : lorsque vous tuez, faites-le avec 
bienfaisance et lorsque vous sacrifiez une bête, 
égorgez-la avec bienfaisance. Que l’un de vous 
aiguise sa lame et qu’il apaise sa bête de 
sacrifice. »1. 

C'est ainsi que l'Islam appelle à la douceur et 
la bienveillance en toutes circonstances et envers 
tous, même envers les animaux. En cela réside 
un bien-être pour l'Homme, car la douceur et la 
bienveillance sèment la miséricorde et l'amour 
entre tous, et font disparaître l'hostilité et la 
sévérité. 

L'Islam et la tolérance entre les hommes. 
(22) 

La tolérance est l'une des formes de la réalité 
éblouissante de l'Islam ; en effet, elle fait partie 
des plus belles qualités de l'âme raffinée et forte. 
La vie entre les gens ne peut être harmonieuse 
sans tolérance, car l'être humain fréquente son 
semblable et, lors de ces interactions, des erreurs 
sont commises par l'une ou l'autre des parties. Or, 

 
1 Rapporté par Muslim et At-Tirmidhî. 
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toute erreur ne mérite ni colère ni châtiment ; il 
convient donc de faire preuve de tolérance afin 
que les belles relations entre les gens perdurent. 

Et c'est en raison de l'importance de la 
tolérance dans la vie de l'Homme que l'Islam l'a 
préconisée sous de multiples formes, de manière 
à ce qu'elle englobe les paroles et les actes .. 

Le domaine de la tolérance en Islam est vaste, 
il englobe : la miséricorde, le pardon, la facilité, la 
bonté et la bienfaisance, et bien d'autres choses 
encore sont comprises sous ces concepts. 

Et parce que la tolérance requiert de la 
patience, la maîtrise de soi et le délaissement de 
l'impulsivité ; rares sont donc ceux qui se 
caractérisent par cette belle qualité ; car la 
tolérance signifie se parer de tous les nobles 
caractères, et il n'est pas donné à tout le monde 
d'y parvenir. 

La valeur de la tolérance en Islam apparaît à 
travers de nombreux versets du Coran qui 
appellent à la tolérance et au pardon, ainsi que 
dans les hadiths du Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم qui fut 
l'un des plus grands hommes par son caractère 
de tolérance et de pardon. 

Quant au Coran : 
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Et, assurément, Allah (Élevé soit-Il) s'est 
adressé au Prophète صلى الله عليه وسلم et lui a dit : 

فهۡ...﴿ مۡ  فَٱع  هه ۡ  عَن  فحَ  َۡ إنَِّۡ وَٱص  سِنِينَ﴾ يهحِبُّۡ ٱللَّّ ح  مه  .ٱل 

 {Pardonne-leur et ne leur tiens pas rigueur. 
Allah aime les hommes de bien. 13 }1. 

Il (Élevé soit-Il) lui a aussi dit : 

مَةۡ  ﴿فَبِمَاۡ نَۡ رَح  ِۡ م ِ ۡ  لِنتَۡ ٱللَّّ م  بِۡ غَلِيظَۡ فظًَّا كهنتَۡ وَلوَ ۡ لهَه قلَ   ٱل 
وا ۡ لِكَۡ  مِنۡ  لََنفضَُّ فهۡ حَو  مۡ  فَٱع  هه فِر ۡ عَن  تغَ  مۡ  وَٱس  ههمۡ  لَهه  فيِ وَشَاوِر 

رِۡ  مَ   .﴾...ٱلۡ 

 {C’est par la grâce d’Allah que tu as été 
bienveillant envers eux. Si tu avais été dur et sans 
cœur, ils se seraient éloignés de toi. Passe donc 
sur leur faute, implore pour eux le pardon d’Allah 
et consulte-les avant de prendre une décision... 
159 }2. 

Et en décrivant les pieux, qui sont les gens du 
plus haut degré, Allah (Élevé soit-Il) a dit : 

ا ءِۡ فيِ يهنفِقهونَۡ ﴿ٱلَّذِينَۡ ا ءِۡ ٱلسَّرَّ رَّ ظِمِينَۡ وَٱلضَّ كَٰ ظَۡ وَٱل  غيَ   ٱل 
عَافِينَۡ هۡ ٱلنَّاسِ ۡ عَنِۡ وَٱل  سِنِينَۡ يهحِبُّۡ وَٱللَّّ ح  مه  .﴾117ٱل 

 {Ceux qui, dans la gêne comme dans 
l’aisance, offrent leurs biens par charité, sont 

 
1 La Table Servie, 5 : 13. 
2 La Famille d'Imrân, 3 : 159. 
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capables de dominer leur colère et de pardonner 
à leur prochain. Allah aime les hommes de bien. 
134 }1. 

Et dans l'encouragement à la tolérance, Allah 
(Élevé soit-Il) a dit : 

ا ۡ ؤه لههَاۡ  سَي ِئةَۡ  سَي ِئةَۡ  ﴿وَجَزَٰ  ث  لَحَۡ عَفَا فَمَنۡ  م ِ ههۥ وَأصَ  ره ِۡ  عَلىَ فَأجَ   ٱللَّّ
لِمِينَۡ يهحِبُّۡ لَۡ إِنَّههۥ

 .﴾40ٱلظَّٰ

 {Quiconque, en effet, subit un tort peut y 
répondre de manière proportionnée. Celui, 
toutefois, qui privilégiera le pardon et la 
réconciliation en sera récompensé par Allah qui 
n’aime pas les êtres injustes. 40 }2. 

Ainsi que d'autres versets... 

Quant au hadith du Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم : 

Assurément, il a établi la tolérance comme 
l'une des plus nobles vertus de la foi, comme il est 
rapporté dans sa parole صلى الله عليه وسلم : 

 (.والسماحة الصبر، الۡيمانۡ أفضل)

 « La meilleure foi est la patience et la tolérance. 
»3. 

 
1 La Famille d'Imrân, 3 : 134. 
2 La Consultation, 42 : 40. 
3 Rapporté par Ad-Daylamî. 
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Et la magnanimité est une cause de délivrance 
de l'Enfer au Jour de la Résurrection, comme cela 
est rapporté dans le hadith du Prophète صلى الله عليه وسلم : 

مَۡ)  (.الناس من قريبۡ سهل، لي نِ، هي ِن، كلۡ النار علىۡ حَره

 « Toute personne simple, douce, conciliante et 
proche des gens sera interdite de l'Enfer. »1. 

Et l'indulgence, en contenant sa colère, est une 
cause de salut contre le châtiment : Le Prophète 
 : a dit صلى الله عليه وسلم

 اۡلل ستر لسانهۡ خَزَنَۡ ومَنۡ عذابه، عنهۡ اۡلل كفَّۡ غضبهۡ كفَّۡ مَنۡ)
 .. (. عورته

 « Quiconque contient sa colère, Allah contiendra 
Son châtiment à son égard ; et quiconque 
préserve sa langue, Allah couvrira son intimité 
.. » 2. 

Bien plus, l'indulgence a aussi été encouragée 
dans la vente, l'achat, l'acquittement de la dette et 
la réclamation de son dû auprès de l'emprunteur 
; et tout cela est mentionné dans un hadith du 
Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم : 

ًۡ عبدا اۡلل رحمۡ) ًۡ باع، إذا سمحا ًۡ اشترىۡ، إذا سمحا  إذاۡ سمحا
ًۡ قضى،  (.اقتضى إذا سمحا

 
1 Rapporté par Ahmed. 
2 Rapporté par Abû Yaʽlâ. 
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 « Qu'Allah fasse miséricorde à un serviteur 
conciliant lorsqu’il vend, conciliant lorsqu’il 
achète, conciliant lorsqu’il s’acquitte de son dû et 
conciliant lorsqu’il réclame son dû. »1. 

Le Prophète صلى الله عليه وسلم était indulgent dans ses 
rapports avec ses Compagnons, et clément, il ne 
se mettait pas en colère pour sa propre personne, 
quel que soit le tort qu’on lui causait. Ainsi, un 
homme le tira une fois si violemment par le 
vêtement qu'il portait au cou que la marque de 
celui-ci apparut sur son cou. Ensuite, l'homme dit 
: « Ô Mohammed ! Ordonne que l’on me donne 
une part de la richesse d’Allah qui est à ta 
disposition ! » Alors, le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم se 
tourna vers lui, rit, puis ordonna qu’on lui fasse un 
don.2. 

Et le Prophète صلى الله عليه وسلم ordonnait à ses Compagnons 
(qu'Allah les agrée) le pardon et le fait de passer 
outre pour toute chose impliquant un droit. 

Ainsi, l'Islam a appelé à la tolérance entre les 
gens, jusqu'au pardon des crimes de sang, ce qui 
propage l'amour et la concorde entre eux et 
constitue la base de la vie heureuse pour 
l'Homme. 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî. 
2 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
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L'Islam et le fait de couvrir des gens. 
(23) 

La réalité éblouissante de l'Islam se manifeste 
sous ses plus belles formes lorsqu'il appelle au 
fait de couvrir. Le fait de couvrir consiste à ne pas 
divulguer les défauts et les erreurs des gens, afin 
que le respect et l'estime perdurent entre eux et 
qu'ils ne se reprochent pas mutuellement leurs 
erreurs. En effet, aucune société n'est exempte 
d'erreurs et de péchés commis par certains, de 
même que ces sociétés ne sont pas exemptes de 
sanctions prévues pour ces erreurs. Cependant, 
les degrés de ces erreurs et péchés varient : il y 
a des erreurs dont le tort ne dépasse pas leur 
auteur, des erreurs qui se limitent à deux 
personnes, des erreurs dont le tort atteint une 
société spécifique, et des erreurs dont le tort 
atteint l'ensemble des gens. 

De même que les préjudices des erreurs et des 
péchés varient, de même leur punition varie en 
fonction de la gravité du préjudice... 

Et parce que l'Homme vit dans cet univers avec 
son semblable, il est impératif de veiller à l'intérêt 
de tous, et c'est précisément ce que l'Islam a pris 
en considération en instaurant des punitions pour 
le tort causé aux intérêts des gens. 
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Toutefois, avec la législation de ces punitions, 
l'Islam a été souple, prenant en considération 
l'intérêt même du fautif, dès lors que cette 
considération n'entraînait aucun préjudice .. Et 
ceci nous apparaît dans le principe de couvrir et 
de dissimuler auquel l'Islam a incité ; plutôt, il a 
établi pour cela une grande rétribution de la part 
d'Allah (Élevé soit-Il). 

Le principe de la dissimulation en Islam part 
des relations privées entre les gens, où la faute 
se limite à un cercle restreint, ne dépassant pas 
son auteur. Et si ce cercle s'élargit, il se limite 
alors à ce dernier et à celui qui a connaissance 
de son acte. Dans les deux cas, nous constatons 
que l'Islam a appelé au principe de la 
dissimulation. 

Le premier cas : Il doit couvrir sa personne et 
ne pas divulguer sa désobéissance devant les 
gens. 

Quant au second cas : Quiconque a 
connaissance de ce que le fautif a fait le couvre, 
se contente de le conseiller et de le blâmer au 
sujet de sa désobéissance, et ne porte pas son 
affaire devant le gouverneur. 

Premier cas : la parole du Messager de l'Islam 
Muḥammad صلى الله عليه وسلم : 
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عَافىًۡ أمتي كل) ۡ مه  يعملۡ أن المجاهرة من وإنۡ  المجاهرين، إل 
 ياۡ: فيقول عليه، الل سترهۡ وقدۡ يصبح ثمۡ ، عملًۡ بالليل الرجل
 ويصبحۡ ربه، يستره باتۡ وقدۡ وكذا، كذا البارحة عملتۡ فلن

 (.عنه اۡلل سترۡ يكشف

 « Tous les membres de ma communauté seront 
pardonnés excepté ceux qui divulguent leurs 
péchés. Relève de cette catégorie le fait qu'une 
personne accomplisse quelque chose de nuit et, 
une fois arrivé au matin, bien qu'Allah l'ait 
couverte, elle dise : « Ô untel ! La nuit dernière, 
j’ai commis ceci et cela ! » Pourtant, son Seigneur 
l’a couvert durant la nuit, mais voilà qu'au matin, 
celle-ci dévoile ce qu’Allah avait couvert pour elle. 
»1. 

 Second cas : il concerne tous les membres de 
la société, étant donné les liens et les interactions 
qui existent entre les gens. Il arrive alors que l'un 
d'eux soit témoin de l'erreur commise par son 
frère. Que doit-il faire ? Doit-il la dissimuler et le 
conseiller, ou porter son cas devant le gouverneur 
? 

On constate ici que l'Islam encourage 
fortement à couvrir le fautif, par considération 
pour l'intérêt de ce dernier, afin qu'il ne soit pas 
humilié aux yeux de tous ; excepté s'il fait partie 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
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de ceux qui affichent publiquement leurs péchés 
et s'efforcent de propager la turpitude. Quant à 
celui qui n'affiche pas publiquement ses péchés, 
alors il convient de le couvrir et de le sermonner 
par un conseil en privé. 

Il est également mentionné, sous une autre 
forme, que celui qui couvre un pécheur sera 
récompensé par Allah en retour de son acte : Il le 
couvrira en ce bas monde et dans l'au-delà. Et 
ceci est venu dans la parole du Messager de 
l'Islam صلى الله عليه وسلم : 

 (.والآخرةۡ الدنيا في الل سترهۡ مسلم على ستر ومن)

 « Quiconque couvre [les défauts, les péchés, etc. 
d’] un musulman, Allah le couvrira ici-bas et dans 
l’au-delà. »1. 

Par cette vision globale du concept de la 
dissimulation, l'Islam préserve les intérêts de 
l'ensemble des gens, en tenant compte de leurs 
sentiments et de leur vie privée. Tout ceci 
consolide la cohésion de la société humaine et la 
préserve du chaos engendré par ceux qui 
traquent les erreurs des gens dans le but de 
propager les scandales au sein de la société. 

 
1 Rapporté par Muslim et Abû Dâwud. 
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L'Islam et le réconfort de l'Homme. 
(24) 

Le réconfort des cœurs révèle la réalité 
éblouissante de l’Islam, qui prend en compte les 
sentiments et les émotions. Il se traduit par la joie 
apportée aux âmes, qu’elle soit matérielle ou 
immatérielle, et par l’apaisement des cœurs 
grâce à la bonne parole. Ce réconfort est 
essentiel entre les êtres humains, tant qu’ils 
vivent ensemble dans une société unie. C’est lui 
qui rapproche les cœurs, nourrit l’amour entre les 
gens, encourage la bienfaisance les uns envers 
les autres et pousse chacun à souhaiter le bien et 
le bonheur pour autrui. 

Et parce que l'Islam est une religion de paix et 
de miséricorde ; on constate qu'il s'est 
particulièrement intéressé au principe du 
réconfort des pensées .. 

Des manifestations concrètes et sincères sont 
apparues dans la biographie du Messager de 
l'Islam, Muḥammad صلى الله عليه وسلم qui appellent à la 
consolation des cœurs. Et dans chacune de ces 
manifestations, la douceur et la miséricorde du 
Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم se manifestent clairement 
à nous. En effet, dans le Coran, son Seigneur 
(Élevé soit-Il) lui a dit : 

كَۡ ﴿وَمَا ۡ نَٰ سَل  ۡ أرَ  مَةٗۡ إلَِّ لمَِينَ﴾ رَح  عَٰ ل   .ل ِ
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 {Nous ne t’avons suscité que par miséricorde 
pour l’humanité. 107 }1. 

Le Prophète صلى الله عليه وسلم était d'une âme noble, il apaisait 
le cœur des petits comme des grands. Il faisait 
partie de son comportement de ne jamais dire à 
quelqu'un en face une chose qui pourrait lui 
déplaire, et de ne jamais se venger pour sa propre 
personne, sauf lorsque les interdits d'Allah étaient 
transgressés. Entre deux choses, il choisissait 
toujours la plus aisée. Il était constamment 
souriant et ne coupait jamais la parole à quelqu'un 
dans une assemblée avant que son interlocuteur 
ait fini de s'exprimer. Lorsque quelque chose lui 
déplaisait, cela se voyait sur son visage et ses 
compagnons reconnaissaient ainsi son aversion. 
Quand on lui offrait un cadeau, il récompensait 
son auteur en retour. Il jouait avec les enfants et 
plaisantait avec eux. Tous ces traits de caractère 
témoignent de l'art d'apaiser les cœurs dans sa 
signification la plus sublime. 

Dans la sourate : Le Jour Montant, le Coran 
nous livre une leçon éloquente. En effet, Allah y a 
ordonné au Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلم de 
réconforter l'orphelin et le pauvre. Il lui a dit : 

ا يَتيِمَۡ ﴿فَأمََّ هَر ۡ فلََۡ ٱل  ا 9تقَ  هَر ۡ فَلَۡ ٱلسَّا ئلَِۡ وَأمََّ  .﴾10تنَ 

 
1 Les Prophètes, 21 : 107. 
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 {Prends donc garde de traiter durement 
l’orphelin 9 

 ou de repousser le mendiant sans nul 
ménagement. 10 }1. 

Parmi les manières de réconforter les cœurs 
en Islam figure le fait de compatir avec la 
personne soucieuse ; on allège alors sa peine par 
une parole agréable, qui sème en elle l'espoir et 
la joie. 

Un jour, le Prophète Muḥammad صلى الله عليه وسلم entra dans 
la mosquée, y trouva un homme parmi ses 
Compagnons nommé Abû Umâmah, alors il lui a 
dit : 

! ؟(صلة وقتۡ غير في المسجدۡ في أراك لي ما أمامة، أبا يا)
 أعل ِمكۡ أفل: )قال لزمتنيۡ، وديونۡ هموم الل، رسولۡ ياۡ: فقال
ًۡ : قال ؟ۡ(دينك عنك وقضى همك، اۡلل أذهبۡ قلته أنتۡ إذا حديثا
 أعوذۡ اللهم: أمسيتۡ وإذا أصبحتۡ إذا قل: )قال الل، رسول يا بلى
 بكۡ وأعوذۡ والكسل، العجز منۡ كب وأعوذۡ والحزن، الهمۡ منۡ بك
 فأذهبۡ فقلته،: أمامة أبوۡ قال ،(الرجال وغلبة الدين ضلعۡ من
 .ديني عني وقضى وهمي، غمي الل

 « Ô Abû Umâmah ! Qu'ai-je à te voir à la 
mosquée en dehors du temps de la prière ?! » Il 
répondit : « Ô Messager d'Allah ! Des soucis et 
des dettes m'accablent. » Il dit : « Ne 

 
1 Le Jour Montant, 93 : 9 - 10. 
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t'enseignerais-je pas une parole qui, si tu la 
prononces, Allah dissipera ton souci et 
s'acquittera de ta dette ? » Il répondit : « Bien sûr, 
ô Messager d'Allah. » Il a dit : « Matin et soir, dis 
: Ô Allah ! Je me réfugie auprès de Toi contre le 
souci et la tristesse. Je me réfugie auprès de Toi 
contre l'impuissance et la paresse. Et je me 
réfugie auprès de Toi contre le poids de la dette 
et la domination des hommes. » Abû Umâmah a 
alors dit : « Je l'ai donc prononcée, et Allah a 
dissipé mon angoisse et mon souci, et Il s'est 
acquitté de ma dette. »1. 

Bien plus, même les jeunes enfants trouvèrent 
une place dans le cœur du Prophète de l'Islam صلى الله عليه وسلم 
qui réconfortait leurs cœurs... 

Anas ibn Mâlik (qu’Allah l’agrée) rapporte : « 
Le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم était la personne dotée du 
meilleur comportement. Il venait chez nous, et 
j’avais un jeune frère surnommé : Abû ‘Umayr. Il 
avait un petit oiseau (Nughayr) avec lequel il 
jouait, mais celui-ci mourut. Un jour, le Messager 
d’Allah صلى الله عليه وسلم vint le voir et le trouva triste. Alors, il a 
dit : 

 
1 Rapporté par Abû Dâwud. 
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 فعلۡ ماۡ عمير، أباۡ يا: )فقال نهغرَه، ماتۡ: قالوا! ؟(شأنهۡ ما)
 يمسحۡ وهوۡ يمازحهۡ، والسلمۡ الصلة عليه وجعلۡ ؟(النُّغَي ر
 ..رأسه

 « Qu'a-t-il !? » Ils répondirent : « Son petit oiseau 
(An-Nughayr) est mort. » Alors, il a dit : « Ô Abû 
‘Umayr ! Qu'est devenu le petit oiseau (An-
Nughayr) ? » Alors, le Prophète صلى الله عليه وسلم se mit à 
plaisanter avec lui, tout en lui caressant la tête.1. 

« An-Nughayr » est le diminutif de : « An-
Nughar » : c'est un petit oiseau au bec rouge. 

Ainsi, le principe de réconforter les cœurs en 
Islam a trouvé son application pratique au plus 
haut degré, et ce, dans la biographie du 
Messager de l'Islam, Muḥammad صلى الله عليه وسلم, envoyé en 
vue du bonheur de l'Humanité. 

L'Islam et la facilité pour l'Homme. 
(25) 

Cette réalité éblouissante de l'Islam 
accompagne l'Homme .. de sorte qu'il est tenu 
compte de sa faiblesse physique, que ce soit par 
la maladie ou autre. 

L'Islam a pris en considération la faiblesse de 
l'homme en toutes circonstances, et la faiblesse 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
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de l'homme a été affirmée dans le Coran ; Allah 
(Élevé soit-Il) a dit : 

هۡ ﴿يهرِيدهۡ ۡ  يهخَف ِفَۡ أنَ ٱللَّّ لِقَۡ عَنكهم  نهۡ وَخه نسَٰ ِ  .ضَعِيفٗا﴾ ٱلۡ 

 {Allah entend alléger vos obligations, car 
l’homme est par nature faible. 28 }1. 

Et l'allègement mentionné dans le verset est la 
facilité sur laquelle l'Islam tout entier est fondé ; 
car c'est une religion venant d'Allah (Élevé soit-Il) 
le Créateur de l'Homme. Il connaît donc la réalité 
de cet Homme, et ce dont il a besoin. C'est 
pourquoi la facilité se trouve dans les lois de 
l'Islam, et qu'il est dit dans le Coran : 

هۡ يهرِيدهۡ...﴿ رَۡ بِكهمهۡ ٱللَّّ يهس  رَۡ بِكهمهۡ يهرِيدهۡ وَلَۡ ٱل  عهس   .﴾...ٱل 

 {... Allah veut vous faciliter les choses, non les 
rendre malaisées ... }2. 

Et parce que la Législation d'Allah renferme le 
bien de l'être humain, Allah (Élevé soit-Il) l'a 
rendue compatible avec sa capacité et son 
aptitude. En effet, charger l'être humain au-delà 
de sa capacité l'amènerait à détester les 
obligations de la religion. C'est pourquoi le verset 

 
1 Les Femmes, 4 : 28. 
2 La Vache, 2 : 185. 
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précédent a été révélé dans le Coran, dans lequel 
il est dit : 

هۡ يهكَل ِفهۡ ﴿لَۡ سًاۡ ٱللَّّ ۡ نَف  عهََاۡ  إِلَّ س   ﴾ۡ،... وه

 {Allah n’impose à une âme que ce qu’elle peut 
supporter... }1. Et il est rapporté à ce sujet : 

هۡ يهكَل ِفهۡ لَۡ...﴿ سًا ٱللَّّ ۡ نَف  علَهۡ ءَاتىَٰهَاۡ  مَا ۡ إلَِّ هۡ سَيجَ  دَۡ ٱللَّّ ۡ بَع  ر   عهس 
رٗا﴾  .يهس 

 {... Allah n’impose à nul homme une charge 
excédant les moyens qu’Il lui a accordés. Allah 
fera succéder l’aisance à la difficulté. 286 }2. 

Ainsi, le principe de la facilité est la 
caractéristique générale des prescriptions de 
l'Islam, où la difficulté n'a pas sa place, comme il 
est dit dans le Coran : 

كهمۡ  جَعلََۡ وَمَا...﴿ ينِۡ فيِ عَلَي   .﴾...حَرَج ۡ  مِنۡ  ٱلد ِ

 {... Ne vous imposant aucune gêne dans 
l’exercice de votre religion... }3. 

Dans la biographie du Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم 
se trouve une illustration pratique du principe de 

 
1 La Vache, 2 : 286. 
2 Le Divorce, 65 : 7. 
3 Le Pèlerinage, 22 : 78. 
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la facilité, comme nous en a informé son épouse 
'Aïcha (qu'Allah l'agrée) qui a dit : 

ي رِ وماۡ)  أخذۡ إلۡ أمرينۡ بين وسلم عليه الل صلىۡ الل رسول خه
ًۡ كانۡ فإنۡ إثماً، يكن لمۡ ماۡ أيسرهما،  (.منهۡ الناس أبعدۡ كانۡ إثما

 « Le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم n'a jamais eu le choix 
entre deux affaires sans qu'il ne prenne la plus 
facile des deux dès lors qu'il n’y avait pas un 
péché en cela. En effet, s’il y avait un péché, alors 
il en était le plus éloigné des gens. »1. 

La législation de l'Islam est en harmonie avec 
l'Homme en cas de maladie ; on y trouve donc un 
allègement le concernant dans la prière, dans la 
purification sur laquelle repose la prière, dans le 
jeûne, ainsi que durant le voyage, en raison de la 
difficulté que celui-ci représente pour l'être 
humain. En tout cela réside une facilité pour l'être 
humain ; car il est faible. Grâce à cette facilité, 
l'être humain est encouragé à accomplir les 
devoirs de la religion selon ses capacités, de 
sorte que la spiritualité et la servitude envers 
Allah (Élevé soit-Il) se poursuivent et ne 
s'interrompent qu'à la mort. 

La facilité en Islam englobe le 
raccourcissement des prières en voyage, et leur 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
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regroupement en cas de nécessité, comme : la 
maladie, le voyage, et la forte pluie. 

La facilité en Islam s'applique aussi au jeûne, 
et parmi ses manifestations : l'autorisation de la 
rupture du jeûne pour le malade, le voyageur, la 
femme enceinte et celle qui allaite. Et il est 
mentionné dans le Coran : 

رِيضًاۡ مِنكهم كَانَۡ فَمَن...﴿ ۡ عَلىَٰۡ أوَ ۡ مَّ نۡ  فَعِدَّةۡ  سَفرَ   .﴾...أهخَرَۡ  أيََّامۡ  م ِ

 {...Quiconque parmi vous est malade ou en 
voyage est dispensé de jeûne, mais devra le 
compenser par un nombre équivalent de jours... 
}1. 

Et la facilité en Islam se manifeste encore dans 
le pèlerinage, par la condition de la possibilité 
sous ses diverses formes : la capacité financière 
et corporelle, la sécurité du chemin, ainsi que la 
possession des charges du pèlerinage et des 
moyens de subsistance de sa famille. 

L'adoration n'a pas pour but la difficulté, mais 
bien la réalisation de son essence. 

Parmi les fruits de la facilité : la réalisation du 
repos, du bonheur et de la tranquillité pour 
l'individu, ainsi que la concrétisation de l'amour et 

 
1 La Vache, 2 : 184. 
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de la cohésion au sein de la société, qui découle 
de la facilité dans les transactions financières. 

L'Islam et la sécurité de l'Homme 
(26) 

L'Islam se manifeste dans une image véridique 
de sa réalité éblouissante lorsqu'il s'efforce de 
garantir la sécurité de l'Homme, qui est la base de 
la vie heureuse. 

L'Homme n'a cessé, depuis les temps les plus 
reculés jusqu'à nos jours, de s'efforcer d'instaurer 
la sécurité dans sa vie, qu'il s'agisse des individus 
ou des gouvernements. Et l'Homme ne vivra pas 
heureux dans une société où règnent l'anarchie 
et le désordre, et il n'y aura ni civilisation ni 
progrès dans une société dépourvue de sécurité. 

C'est pourquoi, nous constatons que l'Islam a 
insisté sur la sécurité, soulignant son importance 
dès le début du message du Messager de l'Islam, 
Muhammad صلى الله عليه وسلم. En effet,dans le Coran, il y a la 
mention du rappel à son peuple, Quraych, du 
bienfait de la sécurité, de sorte qu'Allah (Élevé 
soit-Il) a dit : 

عَمَههم ﴿ٱلَّذِيۡ  نۡ أطَ  وعۡ  م ِ مۡ جه نۡ  وَءَامَنَهه فِۡ  م ِ  .﴾4خَو 
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 {Par la grâce duquel ils ne connaissent ni la 
faim, ni la peur. 4 }1. 

L'Islam s'est efforcé de renforcer le concept de 
sécurité en vue du bonheur de l'homme, par des 
règles bien établies, qui sont les suivantes : 

Premièrement : Le renforcement de la foi. La 
foi en Allah (Élevé soit-Il) est le bien le plus 
précieux que possède l'Homme, car elle est la vie 
de son âme, sans laquelle la vie du corps n'a 
aucune valeur .. Et la foi sincère, lorsqu'elle 
s'ancre dans le cœur, empêche l'homme de 
commettre des crimes et de verser le sang, qui 
comptent parmi les plus graves menaces pour la 
sécurité. En effet, la foi éduque l'âme et élève la 
morale ; c'est pourquoi, dans le Coran, il est dit : 

ا ۡ وَلَمۡ  ءَامَنهوا ۡ ﴿ٱلَّذِينَۡ بسِهو 
نَههم يلَ  مۡ  إيِمَٰ ئكَِۡ بظِهل 

لَٰ  مهۡ أهو  نهۡ لهَه مَ   وَههم ٱلۡ 
تدَهونَۡ ه   .ۡ﴾82مُّ

 {Ceux qui croient sans entacher leur foi d’une 
quelconque iniquité, voilà ceux qui sont en 
sécurité et bien guidés. 82 }2. 

Deuxièmement : Les punitions. L'Islam est 
venu pour dissuader du crime en vue de la 
sécurité de l'Homme. C'est pourquoi, l'Islam a 
prescrit des punitions dissuasives contre le crime, 

 
1 Quraych, 106 : 4. 
2 Les Bestiaux, 6 : 82. 
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pour que la société vive en sécurité, comme ceci 
est mentionné dans le Coran : 

قِصَاصِۡ فيِ ﴿وَلَكهمۡ  لِي حَيوَٰةۡ  ٱل  هو  بِۡ يَٰ أ بَٰ لَ   .﴾179تتََّقهونَۡ لَعلََّكهمۡ  ٱلۡ 

 {Sachez, vous qui êtes doués de raison, que 
la loi du talion est un moyen de préserver vos vies 
et de vous inciter à craindre Allah. 179 }1. 

Troisièmement : La protection des biens. 
L'Islam a été assidu à légiférer afin de préserver 
les biens. Ainsi, il a apporté les législations qui les 
font fructifier de la manière correcte ; de même, il 
a instauré celles qui guident vers la bonne 
manière de les dépenser. Et l'on constate que le 
plus long verset du Coran a été révélé pour la 
préservation des biens, et ce verset débute par la 
parole d'Allah (Élevé soit-Il) : 

ا ۡ ٱلَّذِينَۡ ﴿يَٰ أيَُّهَاۡ نۡ  تدَاَينَتهم إذِاَ ءَامَنهو  ى أجََلۡ  إلِىَٰۡ  بِديَ  سَم ٗ  مُّ
تهبهوههۡ   .﴾..فَٱك 

 {Vous qui croyez ! Lorsque vous contractez 
une dette, veillez à la mettre par écrit... }2. 

Ce verset ordonne d’authentifier les dettes en 
les consignant par écrit et en faisant appel à des 
témoins, même si elles sont de faible montant. Le 

 
1 La Vache, 2 : 179. 
2 La Vache, 2 : 282. 
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but de ces dispositions est de préserver les biens 
des gens et de les mettre à l'abri des fraudeurs. 

Quatrièmement : La sécurité alimentaire. 
L'Islam a apporté l'incitation à œuvrer et au gain 
par le travail de la main. L'agriculture est inclus 
dans le travail de la main qui est la base de la 
sécurité alimentaire. Le Coran a également attiré 
l'attention sur l'importance de l'agriculture dans 
plus d'un verset, comme la parole d'Allah (Élevé 
soit-Il) : 

مهۡ ﴿وَءَايةَۡ  ضهۡ لَّهه رَ  تةَهۡ ٱلۡ  مَي  هَاۡ ٱل  نَٰ يَي  نَا أحَ  رَج  هَا وَأخَ  ا مِن  ههۡ حَب ٗ  فَمِن 
كهلهونَۡ نَا 33يَأ  تۡ  فِيهَا وَجَعلَ  نۡ جَنَّٰ بۡ  نَّخِيلۡ  م ِ نَٰ نَا وَأعَ  ر   فِيهَا وَفجََّ
عهيهونِۡ مِنَۡ كهلهوا ۡ 34ٱل  ههۡ وَمَا ثمََرِهِۡۦ مِن لِيأَ  ۡ  عَمِلَت  دِيهِم   أفََلَۡ أيَ 

ونَۡ كهره  .﴾35يشَ 

 {Il est un signe pour les hommes dans la terre 
morte que Nous faisons revivre et de laquelle 
Nous tirons des céréales dont ils se nourrissent. 
33 

 dans laquelle Nous disposons des palmeraies 
et des vignes, et faisons jaillir des sources 34 

 afin qu’ils consomment de leurs fruits qui ne 
sont point l’œuvre de leurs mains. Ne vont-ils pas 
faire preuve de reconnaissance ? 35 }1. 

 
1 Yâ-Sîn, 36 : 33 à 35. 
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Et le Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم a incité à 
l'agriculture dans plus d'un hadith, notamment : 

 طير، منهۡ فيأكل زرعاً، يزرع أو غرساًۡ، يغرس مسلم من ما)
ۡ بهيمة؛ أو إنسان، أو  (.صدقة بهۡ له كان إل 

 « Il n'y a pas un musulman qui plante un plant, 
ou qui sème une semence, puis un oiseau, un 
être humain, ou une bête en mange sans que cela 
soit une aumône en sa faveur. »1 

L'Islam a même incité à l'agriculture au point 
d'ordonner de planter jusqu'à la dernière heure de 
ce bas-monde, comme ceci est mentionné dans 
la parole du Prophète Muḥammad صلى الله عليه وسلم : 

 (.فليغرسها فسيلة يده وفي القيامة، أحدكم على قامتۡ إن)

 « Si l'Heure surprend l'un d'entre vous alors qu'il 
a une jeune pousse à la main, alors qu'il la plante. 
»2. 

Le terme : « jeune pousse » désigne : le petit 
palmier-dattier. 

Cinquièmement : La sécurité familiale. La 
famille est la base de la société ; c'est pourquoi, 
l'Islam a veillé sur elle et l'a protégée de la 
désintégration. 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
2 Rapporté par Aḥmad dans : Al Musnad. 
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La protection de la sécurité de la famille inclut 
la protection de la vie conjugale ; celle-ci est 
assurée par la prescription de ce qui préserve la 
relation entre les époux, à savoir : leur respect 
mutuel et la connaissance par chacun des droits 
de l'autre à son égard. 

Parmi la protection de la sécurité de la famille, 
il y a l'attention envers les enfants. Celle-ci se 
concrétise par une attention correcte, à travers 
une éducation saine, en subvenant à leurs 
besoins, en ne les délaissant pas, en faisant 
preuve de tendresse envers eux et de justice 
entre eux, pour qu'aucune hostilité ne s'installe 
entre les enfants. D'ailleurs, l'Islam a formulé une 
mise en garde des plus sévères contre le manque 
de justice entre les enfants, et a pris en compte le 
caractère graduel de cette attention, depuis 
l'enfance jusqu'à la puberté. 

Et c'est ainsi que l'on trouve que l'Islam, par 
ces règles et ce qui en découle, a été assidu à 
préserver la sécurité de l'Homme à toutes les 
étapes et dans tous les domaines de la vie pour 
lui garantir la stabilité et la tranquillité. 

L'Islam et la discipline de l'Homme 
(27) 

La discipline est l'une des formes de la réalité 
éblouissante, dont l'Islam fait un critère pour la 
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maîtrise de la conduite et du comportement, et 
pour l'accomplissement des devoirs sans avoir 
besoin de surveillant. L'absence de désordre est 
nécessaire à l'être humain dans l'organisation de 
sa vie ; elle est même essentielle à la régularité 
de la vie en société. En effet, les aiguilles de 
l'horloge ne s'arrêtent pas, et il doit donc y avoir 
une action disciplinée pour l'Homme tant que le 
temps ne s'arrête pas. 

L'Islam a appelé à la discipline jusque dans la 
pensée, de sorte qu'il n'y a aucune place pour le 
chaos ; plutôt, le Coran nous informe que cet 
univers tout entier a été créé par Allah (Élevé soit-
Il) réglé selon une mesure précise et sans aucun 
défaut de sorte qu'Allah (Élevé soit-Il) a dit : {... Et 
Il a créé toute chose et Il l'a parfaitement 
déterminé... }1. 

Et le Coran nous signale que le mouvement de 
l'univers obéit à un ordre précis ; Allah (Élevé soit-
Il) a dit : 

سهۡ رِي ﴿وَٱلشَّم  ۡ تجَ  تقَرَ   س  لِكَۡ لَّهَاۡ  لِمه دِيرهۡ ذَٰ عزَِيزِۡ تقَ  علَِيمِۡ ٱل   38ٱل 
قَمَرَۡ ههۡ وَٱل  نَٰ ونِۡ عَادَۡ حَتَّىٰۡ مَنَازِلَۡ قَدَّر  جه عهر  قَدِيمِۡ كَٱل   لَۡ 39ٱل 

سهۡ بَغِيۡ ٱلشَّم  رِكَۡ أنَ لَهَا ۡ يَن  قَمَرَۡ تهد  لهۡ وَلَۡ ٱل   وَكهل ۡ  ٱلنَّهَارِ ۡ سَابقِهۡ ٱلَّي 
ونَۡ فلََك ۡ فيِ بحَه  .﴾40يسَ 

 
1 Le Critère, 25 : 2. 
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 {Il est un signe également dans le soleil qui, 
soumis à la loi du Seigneur Tout-Puissant et 
Omniscient, poursuit sa course jusqu’à un terme 
déjà fixé 38 

 et dans la lune à laquelle Nous avons assigné 
des mansions, si bien qu’elle finit par ressembler 
à la tige desséchée et courbée de la branche d’un 
palmier. 39 

 Le soleil ne saurait rattraper la lune, ni la nuit 
devancer le jour. Chaque astre décrit une orbite 
bien déterminée. 40 }1. 

Les recherches scientifiques contemporaines 
ont confirmé la véracité de cela, et ce fut un 
miracle manifeste prouvant la véracité de la 
Prophétie de Mohammed صلى الله عليه وسلم. 

Dans l'Islam, il y a l'enseignement d'Allah à Ses 
serviteurs quant à la discipline de leur temps et la 
fixation des temps de leurs actes cultuels dans un 
temps limité, comme Il l'a énoncé dans le Coran : 

ـَٔلهونَكَۡ هَِلَّةِۡ  عَنِۡ ﴿يسَ  قِيتهۡ هِيَۡ قهلۡ  ٱلۡ  ِۡ  لِلنَّاسِۡ مَوَٰ حَج 
 .﴾...وَٱل 

 {Tes compagnons t’interrogent au sujet de la 
nouvelle lune. Réponds-leur que c’est un repère 

 
1 Yâ-Sîn, 36 : 38 à 40. 
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temporel pour les hommes qui peuvent ainsi 
déterminer la période du pèlerinage... }1. 

L'islam est venu réglementer les cinq prières : 
un temps a été fixé pour elles, et des signes 
déterminent le début et la fin de l'heure de la 
prière. Ainsi, lorsque l'aube se lève, le temps de 
la prière de l'aube (Al Fajr) débute, et au lever du 
soleil, son temps se termine. De même, les autres 
prières sont déterminées par un temps limité. De 
plus, la discipline dans la prière accompagne le 
fidèle jusque dans la manière de former les rangs 
durant la prière. Ainsi, il n'est pas permis de se 
mettre en avant du rang, ni en retrait. Il doit aligner 
son épaule avec l'épaule de son frère, et de 
même aligner sa cheville avec la cheville de son 
frère. Il en est de même pour l'orientation vers une 
Qibla unique, où que l'on soit sur terre. De même 
pour la discipline dans le suivi de l'imam durant la 
prière en groupe : le fidèle s'incline après 
l'inclinaison de l'imam, et se prosterne après la 
prosternation de l'imam. Le Prophète صلى الله عليه وسلم a dit : 

علۡ إنماۡ)  فارفعواۡ، رفعۡ إذا فاركعوا، ركعۡ إذا بهۡ، ليؤتمۡ الۡمامۡ جه
 (.فاسجدوا سجدۡ إذا

 « L’imam a été établi pour qu’on le suive : lorsqu'il 
s’incline, inclinez-vous ; lorsqu'il se relève, 

 
1 La Vache, 2 : 189. 
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relevez-vous ; lorsqu'il se prosterne, prosternez-
vous. »1. 

Durant le mois de Ramadan : lorsque l'aube se 
lève, le musulman s'abstient de manger et de 
boire, et au coucher du soleil, il lui est permis de 
manger et de boire. 

La discipline durant le Ḥajj se manifeste 
également de la manière suivante : lorsqu'il 
effectue la circumambulation (Aṭ-Ṭawâf) autour 
de la Ka’bah, il accomplit sept tours, sans en 
ajouter ni en omettre. Chaque tour débute de la 
Pierre Noire et s'y termine, et il se place de façon 
à ce que la Pierre Noire soit à sa gauche. C'est 
avec cette même fluidité que tous accomplissent 
la circumambulation autour de la Ka’bah. De 
même, lors du parcours (As-Sa’y) entre Aṣ-Ṣafâ 
et Al-Marwah, il effectue sept trajets, le trajet 
commençant à Aṣ-Ṣafâ et se terminant à Al-
Marwah. De même, lorsqu'il lapide les trois stèles 
(Al Jamarât), il commence par la petite (Aṣ-
Ṣughrâ), puis la médiane (Al Wusṭâ), et enfin la 
grande (Al Kubrâ), et il n’est pas permis d’inverser 
cet ordre. Il lance sept cailloux sur chaque stèle, 
et il n’est pas permis de dépasser ce nombre. 

Bien plus, l'Islam est venu pour éduquer 
l'Homme à maîtriser sa langue : en effet, toute 
parole qui sort de la langue se doit d'être précise, 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
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si bien que la parole a acquis une valeur lors de 
la vente et de l'achat, du mariage et du divorce, 
car c'est une seule parole précise qui déterminera 
l'acceptation de la vente, de l'achat, du mariage, 
ou la prononciation du divorce. 

Il en est de même pour la discipline au sein de 
la famille : l'épouse a un droit bien défini en 
matière de nuitées, de dépenses et de logement, 
ainsi qu'une part déterminée de l'héritage sur les 
biens du mari après son décès, et inversement si 
l'épouse décède. De même, les enfants ont des 
droits bien définis dans l'héritage après le décès 
de l'un des parents, et ils ont également un droit 
bien défini durant la vie de ces derniers. Il n'est 
pas permis d'en favoriser un par un don ou une 
donation. Ceci est la balance de la justice, qui est 
l'une des plus précises. Cette même balance doit 
s'appliquer jusqu'au fait d'embrasser ses enfants, 
car il est obligatoire d'être juste entre eux, y 
compris dans le nombre de baisers. 

La discipline dans le manger et le boire : 
assurément, l'Islam a interdit l'excès dans le 
manger et le boire, de sorte qu'il est dit dans le 
Coran : 

رَبهوا ۡ وَكهلهوا ۡ...﴿ ا ۡ  وَلَۡ وَٱش  رِفهو   .﴾...تهس 
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 {...Mangez et buvez, mais sans, toutefois, 
tomber dans l’excès...}1. 

Et le Messager d'Allah صلى الله عليه وسلم a dit : 

اًۡ وعاءًۡ آدمۡ ابنۡ ملأ ما) نَۡ أكلتۡ  آدمۡ ابن حَس بهۡ بطنهۡ، منۡ شر   يهقم 
ل بَههۡ  وثلثۡ لشرابه، وثلثۡ لطعامه، فثلثۡ محالةَۡ ل كان فإن صه
 (.لنَفسَه

 « Le fils d’Adam n’a pas rempli un récipient qui 
soit pire que son ventre ! Pourtant, il lui suffit de 
quelques bouchées pour se maintenir debout. 
Cependant, s’il lui faut plus que cela, que ce soit 
: un tiers pour sa nourriture, un tiers pour sa 
boisson et un tiers pour sa respiration. »2. 

Ainsi, la discipline en Islam accompagne 
l'Homme dans tous les aspects de la vie, pour 
organiser son existence ; il n'y a alors ni désordre, 
ni arbitraire. 

L'Islam et la préservation du temps de l'Homme 
(28) 

En Islam, le temps se situe au plus haut degré 
de cette réalité éblouissante, car il revêt une 
valeur immense. Il est le bienfait pour lequel 
l'Homme se doit de remercier Allah, et l'on trouve 
en Islam que chaque heure vécue par un être 

 
1 Les Murailles, 7 : 31. 
2 Rapporté par At-Tirmidhî, An-Nassâ'î et Ibn Mâjah. 
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humain est une occasion pour l'accomplissement 
et l'oeuvre vertueuse. 

La valeur du temps en Islam se manifeste par 
ce qui est rapporté dans le Coran, à savoir 
qu'Allah a juré par le temps. Allah (Élevé soit-Il) a 
dit : 

لِۡ شَىٰۡ إِذاَ ﴿وَٱلَّي   ﴾ۡ،2تجََلَّىٰۡ إذِاَ وَٱلنَّهَارِۡ 1يَغ 

 {Par la nuit lorsqu’elle enveloppe tout de son 
obscurité ! 1  

 Par le jour lorsqu’il se manifeste dans toute sa 
clarté ! 2 }1. Et Il (Élevé soit-Il) a dit : 

حَىٰۡ لِۡ ﴿وَٱلضُّ  سَجَىٰ﴾ۡ، إِذاَ وَٱلَّي 

 {Par le Jour Montant ! 

 Par la nuit qui étend son obscurité ! }2. Et Il 
(Élevé soit-Il) a dit : 

رِۡ عصَ  نَۡ إِنَّۡ ﴿وَٱل  نسَٰ ِ ﴾ لَفِي ٱلۡ  ر  س   .خه

 {Par le Temps ! 

 L’homme, en vérité, court à sa perte. }3. 

 
1 La Nuit, 92 : 1 - 2. 
2 Le Jour Montant, 93 : 1 - 2. 
3 Le Temps, 103 : 1 - 2. 
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Et si tu veux connaître la valeur du temps en 
Islam, médite sur la parole du Prophète de l'Islam 
 : صلى الله عليه وسلم

 (.والفراغۡ الص حة، الناس؛ من كثير فيهماۡ مغبونۡ نعمتانۡ)

 « Il y a deux bienfaits au sujet desquels 
beaucoup de gens sont trompés : la santé et le 
temps libre. »1. 

La personne lésée est celle qui achète à un 
prix largement excessif, ou qui vend en deçà du 
prix du marché. 

La signification est que : quiconque est en 
bonne santé et n'est pas occupé, mais ne profite 
pas de son temps dans ce qui lui est bénéfique, 
alors son cas est comme celui qui s'est fait 
tromper dans la vente, c'est-à-dire : le perdant. 

En effet, le Prophète de l'Islam صلى الله عليه وسلم a éduqué ses 
Compagnons (qu'Allah les agrée) à connaître la 
valeur du temps jusqu'à ce que l'un de ses 
Compagnons dise : 

 فيهۡ نقصۡ شمسه، غربتۡ يوم على ندمي شيء على ندمتۡ ما)
 ۡ،(عملي فيه يزِدۡ ولمۡ أجلي،

 « Je n'ai rien regretté comme mon regret pour un 
jour où le soleil s'est couché et mon terme a 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî. 
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diminué, sans que mes œuvres n'aient augmenté. 
» Leur vif souci du temps était si grand que 
certains de leurs contemporains les ont décrits, 
en disant : « J'ai rencontré des gens qui étaient 
plus avides de leur temps que vous ne l'êtes de 
vos dirhams et de vos dinars. » 

La valeur du temps s'est manifestée à toutes 
les étapes de l'histoire des musulmans, à tel point 
que l'Histoire nous a conservé de remarquables 
exemples de la manière dont les musulmans 
préservaient leur temps et veillaient à ne pas le 
gaspiller en ce qui n'est pas profitable. Parmi ces 
exemples : Al Fath ibn Khâqân, vizir du calife 
abbasside Al Mutawakkil 'Ala Allah, portait un livre 
dans sa manche. Lorsqu'il se levait de la 
présence d'Al Mutawakkil pour un besoin ou pour 
la prière, il sortait le livre et lisait tout en marchant, 
jusqu'à atteindre l'endroit où il se rendait. Il faisait 
ensuite de même à son retour, jusqu'à ce qu'il 
reprenne sa place. Et si Al Mutawakkil voulait se 
lever pour un besoin, il sortait le livre de sa 
manche et lisait dans l'assemblée d'Al Mutawakkil 
jusqu'à son retour. 

En Islam, la fructification et la préservation du 
temps ont pour but le bonheur de ce bas monde 
et de l'au-delà. En effet, la finalité de la 
préservation du temps en Islam dépasse le 
simple accomplissement passager ou le plaisir 
qu'en tire celui qui le fructifie ; il s'agit bien plus 
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d'une finalité sublime, qui vise à concilier le 
bonheur ici-bas et celui de l'au-delà. 

Ainsi, l'Islam organise la vie de l'Homme à 
toutes les étapes de sa vie ; pour le relier à des 
œuvres bénéfiques, dont certaines s'adressent 
aux individus et d'autres à l'ensemble de la 
société ; afin que tous récoltent le fruit de leur vie 
ici-bas et dans l'au-delà. 

L'Islam et l'amour entre les gens 
(29) 

La notion de l'amour en Islam dépeint cette 
réalité éblouissante sous une forme distinctive ; 
en effet, l'amour est un sentiment de bonheur que 
ressent l'Homme, qui introduit dans son âme la 
gaieté et la joie, et il constitue l'un des plus 
immenses secrets du bonheur. 

L'amour entre les gens fait naître la sécurité et 
la tranquillité et répand la paix. À l'inverse, 
l'aversion répand l'hostilité et la haine, voire les 
guerres et les maux. 

L'Islam est la religion de l'amour et de la 
fidélité. La notion de l'amour en Islam est une 
notion vaste, qui comprend tous les secrets du 
bonheur de l'amour véridique que l'Homme 
trouve. 
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En Islam, l'amour ne se réduit pas à des 
sentiments intimes et passionnels éphémères ; 
plutôt, il s'agit de sentiments véridiques et 
permanents. 

Voilà pourquoi, l'Islam part de règles 
enracinées, qui instaurent une conception globale 
de l'amour, et non une conception confinée à un 
amour passager, lequel pourrait être mêlé à des 
affaires incorrectes qui portent atteinte à l'amour 
véridique. 

Le premier et le plus sublime des degrés de 
l'amour en Islam est l'amour d'Allah et de Son 
Messager صلى الله عليه وسلم. C'est l'amour par lequel celui qui 
l'éprouve atteint le bonheur dans ce bas-monde 
et dans l'au-delà ; bien plus, c'est l'amour par 
lequel l'Homme goûte à la douceur de la foi. 

L'amour d'Allah (Élevé soit-Il) est le véritable 
baume de la vie, car tout bonheur lui est associé. 

Et comment l'Homme n'aimerait-il pas Celui 
par qui il est, de qui il tire sa subsistance, qui régit 
sa destinée, vers qui il retournera, et dont toute 
belle chose digne d'être aimée est l'œuvre ? Celui 
qui L'aime goûte ainsi à la saveur de la véritable 
vie, le cœur apaisé ; il ne convoite pas au-delà de 
la part qui lui est octroyée, ne désespère point 
face à l'épreuve, et son cœur est purifié des 
souillures de la jalousie, de la rancœur et de la 
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haine. Telle est la félicité en ce bas monde, en 
plus de la belle rétribution qui attend celui qui 
l'atteint au Jour de la Résurrection, comme il est 
mentionné dans le Coran : 

لِحٗا عَمِلَۡ ﴿مَنۡ  ن صَٰ مِنۡ  وَههوَۡ أهنثىَٰۡ أوَ ۡ ذكََرۡ  م ِ ؤ  ييَِنَّههۥ مه  حَيوَٰةٗۡ فلََنهح 
ۡ
 
مۡ  طَي ِبةَٗ زِينََّهه رَههم وَلَنجَ  سَنِۡ أجَ  مَلهونَۡ كَانهوا ۡ مَاۡ بأِحَ   .﴾97يَع 

 {À ceux, hommes ou femmes, qui 
accomplissent de bonnes œuvres, tout en étant 
croyants, Nous réservons une vie heureuse et 
une généreuse récompense pour leurs bonnes 
actions. 97 }1 

De même, l'amour du Messager d'Allah صلى الله عليه وسلم est 
également le baume de la vie et le secret du 
bonheur, car il a sauvé les serviteurs des 
ténèbres de la vie vers la lumière et la clarté, et 
de la prison de la pure matérialité vers l'espace 
de la liberté de l'âme, laquelle évolue dans le 
royaume d'Allah et se délecte de la douceur de la 
foi. 

Et l'amour en Islam se manifeste sous ses plus 
belles formes : on le voit dans l'amour mutuel des 
époux, et son expression est mentionnée dans le 
Coran sous la plus belle image. Allah (Élevé soit-
Il) a dit : 

 
1 Les Abeilles, 16 : 97. 
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تهِِ ۦۡ ﴿وَمِنۡ  نۡ  لَكهم خَلقََۡ أنَۡ  ءَايَٰ جٗا أنَفهسِكهمۡ  م ِ وَٰ ا ۡ أزَ  كهنهو  هَاۡ ل ِتسَ   إلِيَ 
نَكهمۡ وَجَعلََۡ وَدَّةٗۡ بَي  ۡ مَّ

مَةً  لِكَۡ فيِ إنَِّۡ وَرَح  تۡ  ذَٰ مۡ  لَۡ يَٰ  ل ِقوَ 
ونَۡ  .ۡ﴾21يَتفَكََّره

 {Un autre signe de Sa toute-puissance est 
d’avoir créé pour vous des épouses de votre 
espèce auprès desquelles vous goûtez au repos 
et d’avoir fait naître entre vous affection et 
tendresse. Voilà bien des signes pour des 
hommes capables de les méditer. 21 }1. 

Et le Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم en a donné 
l'expression la plus véridique, lorsque l'un de ses 
Compagnons lui demanda : « Ô Messager d’Allah 
! Quelle est la personne la plus aimée auprès de 
toi ? » Il répondit : 

 (.عائشةۡ)

 « 'Aïcha. »2. 
Parmi les manifestations de l'amour en Islam : 

l'amour des enfants, lequel s'est manifesté de la 
plus belle des manières à travers les actes du 
Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم. En effet, l'un de ses 
Compagnons nous informe et dit : « Une nuit, je 
me rendis chez le Prophète صلى الله عليه وسلم pour une affaire. Le 
Messager d'Allah صلى الله عليه وسلم sortit alors qu'il enveloppait 

 
1 Les Byzantins, 30 : 21. 
2 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
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quelque chose dont j'ignorais la nature. Lorsque 
j'eus terminé mon affaire, je demandai : Quelle est 
donc cette chose que tu enveloppes !? Il la 
découvrit, et voilà qu'il s'agissait d'Al Hasan et d'Al 
Husayn sur ses hanches. Alors, il a dit : 

 مَنۡ وأحِبَّۡ فأحِبَّههما، أهحِبُّههماۡ إنيۡ اللهم ابنتي، وابناۡ ابناي، هذان)
 (.يهحِبُّههماۡ

 « Ceux-ci sont mes deux fils, et les deux fils de 
ma fille. Ô Allah ! Certes, je les aime ! Aime-les, 
et aime ceux qui les aiment ! »1. 

Parmi les manifestations de l'amour en Islam 
figure l'amour entre les frères. Ceci s'est 
manifesté dans un modèle authentique, lorsque le 
Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم prit un jour par la main l'un 
de ses Compagnons et il lui a dit : 

 ياۡ وأمي أنتۡ بأبي: معاذۡ له فقال ۡ،(لۡحبك إنيۡ واۡلل معاذ، يا)
 فيۡ تدعنَّۡ لۡ معاذۡ ياۡ أوصيك: )قال أحبكۡ، واۡلل وأناۡ الل، رسول
 وشكركۡ، ذكرك، علىۡ أعني اللهم: تقول أنۡ صلة كل دبر

 (.عبادتكۡ وحسنۡ

 « Ô Mu’âdh ! Par Allah ! Certes, je t’aime 
vraiment ! » Mu’âdh lui répondit : « Que mon père 
et ma mère te soient donnés en rançon, ô 
Messager d'Allah ! Et moi aussi, par Allah, je 
t’aime. » Alors, il reprit : « Je te recommande, ô 

 
1 Rapporté par At-Tirmidhî, Ibn Hibbân et Aḥmad. 
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Mu’âdh, de ne pas délaisser, à la fin de chaque 
prière, de dire : Ô Allah ! Aide-moi à T’évoquer, à 
Te remercier et à T’adorer de la meilleure des 
manières. »1. 

Parmi les manifestations de l'amour en Islam 
figure l'amour des pauvres et des nécessiteux. 
C'est l'une des plus belles formes d'amour en 
Islam. Le Prophète صلى الله عليه وسلم a dit : 

 وحبۡ المنكراتۡ، وترك الخيرات، فعلۡ أسألك إنيۡ اللهم)
 ..(.المساكين

 « Ô Allah ! Je Te demande l'accomplissement 
des actes de bien, le délaissement des actes 
répréhensibles et l'amour des pauvres... »2. 

C'est ainsi que l'Islam répand le baume 
guérisseur de l'amour sur les maux de la vie ; 
l'Homme éprouve alors le bonheur lorsqu'un autre 
cœur lui témoigne en retour son amour. 

Les théories humaines restent proches de ce 
que l’Islam enseigne : l’amour est le baume de la 
vie et le secret du bonheur. Une étude menée par 
l’université américaine de Harvard sur soixante-
quinze ans, dirigée par Robert Waldinger, 
professeur de psychanalyse et responsable du 
programme « Grant » sur les causes du bonheur, 
a montré que c’est l’amour, et non l’argent, qui en 

 
1 Rapporté par Abû Dâwûd et An-Nassâ'î. 
2 Rapporté par At-Tirmidhî. 
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est la clé. Ce projet, le plus long jamais réalisé sur 
la psyché humaine, a commencé sous la 
présidence de Franklin Roosevelt. 

Ainsi, cette étude a anéanti la croyance 
répandue parmi les gens que l'argent est le secret 
du bonheur en ce bas monde. 

Puisque le cœur est le siège du bonheur, les 
législations de l'Islam sont venues pour la réforme 
de ce cœur et pour le vivifier par ce qui constitue 
sa véritable vie, afin que son détenteur soit 
heureux. À ce sujet, le Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم a 
dit : « N'est-ce pas que dans le corps, il y a une 
partie, si elle est bonne, alors le corps tout entier 
est bon ; et si elle est corrompue, alors le corps 
tout entier est corrompu ; n'est-ce pas que cette 
partie est le cœur. »1. 

Ce sont là les plus belles expressions de 
l’amour véritable en Islam, sur lesquelles chacun 
devrait fonder ses sentiments sincères, loin des 
illusions d’amour éphémères qui traversent la vie 
sans laisser d’empreinte aussi profonde et 
durable que ces manifestations véridiques. 

L'islam et le respect des engagements entre les 

hommes. 
(30) 

 
1 Rapporté par Al Bukhari et Muslim. 
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L'engagement en Islam est cette belle image, 
qui reflète la réalité éblouissante de l'Islam .. 

Dans l'Islam, l'engagement a une signification 
large .. Il y a des gens qui gardent en mémoire 
une faveur, même minime ; d'autres qui se 
soucient d'un simple sourire ou d'un salut que 
vous leur adressez ; et d'autres encore qui, si 
vous les consolez d'un seul mot, considèrent que 
vous leur avez rendu un immense service. Mais il 
y a aussi une autre catégorie de personnes qui, si 
vous leur donnez du miel, vous mordront le doigt 
! 

Le concept de l'engagement en Islam est un 
concept global, qui concerne les relations entre 
les individus, entre les individus et la société, 
entre la société et les individus, et entre les États. 

L'engagement le plus immense est 
l'engagement envers Allah (Élevé soit-Il), Celui 
qui a créé l'Homme, l'a honoré du califat sur la 
Terre, et lui a assujetti toute chose. La juste 
reconnaissance pour cela est donc de vouer 
exclusivement à Allah (Élevé soit-Il) l’Unicité (At-
Tawḥîd) et l’adoration (Al 'Ibâdah), et de Lui vouer 
exclusivement la gratitude pour Ses bienfaits et 
Ses dons. 

C'est pourquoi, le Coran mentionne 
l'engagement des Prophètes (paix et salut sur 
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eux) ; car ils sont les hommes qui réalisent le plus 
parfaitement l'Unicité d'Allah (Élevé soit-Il) et qui 
Lui vouent la plus sincère servitude. Concernant 
son Prophète Abraham (paix et salut sur lui), 
Allah (Élevé soit-Il) a dit :  

هِيمَۡ رَٰ  .﴾37وَفَّىٰۡ  ٱلَّذِي ﴿وَإِب 

 {Et d’Abraham, qui a rempli ses devoirs à la 
perfection ?}1. 

Font aussi partie du concept global de 
l'engagement en Islam : le respect des 
promesses, le respect des engagements et des 
pactes, la fidélité entre les époux, ainsi que la 
loyauté entre les amis et les compagnons. 

En ce qui concerne la fidélité à la promesse, le 
Coran a dressé l'éloge du prophète d’Allah, 
Ismaël (paix et salut sur lui), pour avoir tenu 
parole dans sa promesse. Allah (Élevé soit-Il) a 
dit : 

كهر ۡ بِۡ فيِ ﴿وَٱذ  كِتَٰ عِيلَۡ  ٱل  مَٰ دِۡ صَادِقَۡ كَانَۡ إنَِّههۥ إسِ  وَع   وَكَانَۡ ٱل 
ا رَسهولٗۡ  .﴾54نَّبيِ ٗ

 
1 Rapporté par At-Tirmidhî et Ahmad. 
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 {Mentionne dans le Livre Ismaël, toujours 
fidèle à ses engagements, qui fut un Prophète et 
un Messager.}1. 

En raison de l'importance du respect de la 
promesse, sa mention dans ce verset vient avant 
la Prophétie et le Message. 

L’Islam met fortement en garde contre le non-
respect des promesses, de sorte qu'il a qualifié 
quiconque y manque d’hypocrite, comme 
l’indique la parole du Messager de l’Islam صلى الله عليه وسلم : 

 ائتهمِنَۡ وإذا أخلف، وعدۡ وإذا كذب، حَدَّثَۡ إذا: ثلثۡ المنافق آية)
 .خان﴾

 « Les signes de l'hypocrite sont au nombre de 
trois : lorsqu'il parle, il ment ; lorsqu'il promet, il 
rompt [sa promesse] ; et lorsqu'on lui fait 
confiance, il trahit. »2. 

Pour ce qui est du respect des engagements 
et des pactes, assurément Allah (Élevé soit-Il) a 
ordonné aux croyants dans le Coran de les 
honorer. En effet, Allah (Élevé soit-Il) a dit : 

ا ۡ ٱلَّذِينَۡ ﴿يَٰ أيَُّهَاۡ فهوا ۡ ءَامَنهو  عهقهودِۡ  أوَ   .﴾...بِٱل 

 
1 Marie, 19 : 54. 
2 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
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 {Vous qui croyez ! Honorez vos 
engagements... }1. 

Allah (Élevé soit-Il) a aussi dit : 

فهوا ۡ... ﴿ دِۡ  وَأوَ  عَه  دَۡ إِنَّۡ بِٱل  عهَ  ـُٔولٗ﴾ كَانَۡ ٱل   .مَس 

 {...Soyez fidèles à vos engagements, car vous 
aurez à répondre de vos engagements.}2. 

Le Coran dresse l'éloge de ceux qui 
remplissent leur engagement, une des qualités 
des serviteurs vertueux et pieux d’Allah. Alla 
(Élevé soit-Il) a dit : {... Et ceux qui remplissent 
leur engagement une fois qu’ils se sont 
engagés... }3. 

Le Messager de l’Islam, Muhammad صلى الله عليه وسلم était 
parmi les plus attentifs au respect des 
engagements et des pactes. Ainsi, lorsqu’il a 
conclu avec ses adversaires de Quraych le traité 
d’Al Hudaybiyyah, une clause stipulait qu’il devait 
renvoyer toute personne de La Mecque venant à 
lui en tant que musulman. Il respecta donc cet 
accord lorsque Abû Jandal ibn Suhayl ibn ‘Amr 
vint le rejoindre, et il le leur remit. Ce fut un 
moment difficile pour les musulmans qui 
entendaient ses cris alors que les siens le 

 
1 La Table Servie, 5 : 1. 
2 Le Voyage Nocturne, 17 : 34. 
3 La Vache, 2 : 177. 
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reprenaient, tandis qu’il s’écriait : « Ô groupe des 
musulmans ! Vais-je être renvoyé aux 
polythéistes pour qu’ils m’éprouvent dans ma 
religion !? » Alors, le Prophète صلى الله عليه وسلم lui répondit : 

 ذلك، على وأعطيناهم صلحاً، القوم وبين بيننا عقدنا قدۡ إنَّا)
 (.بهمۡ نغدر ل وإنَّاۡ عهداً، وأعطونا

  « Certes, nous avons conclu un pacte de trêve 
entre nous et ce peuple ; nous leur avons donné 
notre engagement et ils nous ont donné le leur, et 
nous ne les trahirons point. »  

La fidélité entre les époux repose sur l’amour 
et la sincérité qui les unissent. Lorsque chacun 
est honnête et fidèle envers l’autre, leur amour se 
renforce, la famille s’épanouit et la vie commune 
se déroule dans le bonheur et la paix. Mais si cet 
équilibre se brise et que les devoirs du lien 
conjugal ne sont plus respectés, cela entraîne 
l’éloignement, les conflits et des tensions dans la 
vie familiale. 

Dans la vie du Messager de l’Islam, 
Muhammad صلى الله عليه وسلم on trouve l’exemple le plus 
authentique de fidélité entre époux. Avant même 
de recevoir de la part d’Allah sa mission 
prophétique, il épousa Khadîjah, fille de 
Khuwaylid (qu’Allah l’agrée). Leur mariage fut 
empreint d’amour et de fidélité. Cet amour et cette 
fidélité perdurèrent bien après le décès de 
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Khadîjah. Au contraire, il parlait souvent en bien 
d’elle et, fidèle à sa mémoire, honorait ses amies. 
Un jour, une femme âgée vint le voir, et le 
Prophète صلى الله عليه وسلم l’accueillit chaleureusement en lui 
disant : 

 بأبيۡ بخيرۡ: قالتۡ ؟(بعدنا كنتم كيف حالكم؟ كيف أنتم؟ كيف)
 رضيۡ عائشة قالتۡ خرجت؛ أنۡ وبعدۡ الل، رسول ياۡ وأميۡ أنتۡ
 تهق بلِهۡ اللۡ، رسول يا: والسلم الصلة عليه النبيۡ زوجة عنهاۡ، الل

 زمنۡ تأتيناۡ كانتۡ إنها: )فقال! الۡقبال؟ هذا العجوز هذه على
 (.يمانالۡ من العهدۡ حسن وإن خديجة،

 « Comment allez-vous ? Comment vous sentez-
vous ? Comment étiez-vous depuis notre dernière 
rencontre ? » Elle répondit : « Bien, grâce à mon 
père et ma mère, ô Messager d’Allah. » Après son 
départ, 'Aïcha (qu’Allah l’agrée), l’épouse du 
Prophète صلى الله عليه وسلم a dit : « Ô Messager d’Allah ! Tu 
réserves à cette vieille dame un tel accueil !? » Il 
répondit : « Elle nous rendait visite à l’époque de 
Khadîjah, et rester fidèle aux anciens liens fait 
partie de la foi. »1. 

Lorsqu'il صلى الله عليه وسلم recevait un cadeau ou il égorgeait 
un mouton, il disait : 

 إلىۡ بهۡ اذهبوا خديجةۡ، صديقة كانتۡ فإنهاۡ فلنة؛ۡ إلىۡ به اذهبواۡ)
 (.خديجة تحبۡ كانتۡ فإنهاۡ فلنة؛ بيتۡ

 
1 Rapporté par At-Tabarânî, Al Hâkim et Al Bayhaqî dans : Chu'ab Al Îmân. 
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 « Envoyez-le à celle-ci, car elle était une amie de 
Khadîjah. Envoyez-le chez celle-là, car elle aimait 
Khadîjah. »1. 

 Ainsi, la fidélité du Prophète صلى الله عليه وسلم envers son 
épouse Khadîjah (qu’Allah l’agrée) est restée 
intacte, même après son décès. C’est là l’un des 
plus beaux exemples de fidélité entre époux. 

La loyauté entre amis et compagnons se révèle 
quand l’un reste honnête avec l’autre et lui 
apporte son soutien dans les moments difficiles. 
L’exemple le plus marquant en Islam est celui du 
Prophète Muḥammad صلى الله عليه وسلم envers son compagnon 
Abû Bakr As-Siddîq (qu’Allah l'agrée) premier à 
croire en sa Prophétie et à rester patient à ses 
côtés durant les épreuves des débuts de l’Islam, 
alors que Quraych, à La Mecque, le maltraitait et 
le traitait de menteur. Abû Bakr ne se contenta 
pas de croire, il dépensa aussi de ses biens pour 
soutenir le Prophète صلى الله عليه وسلم. Plus tard, lorsque l’Islam 
se propagea et que les musulmans se 
renforcèrent, le Prophète صلى الله عليه وسلم n’oublia pas la 
véracité de la compagnie de son compagnon Abû 
Bakr As-Siddîq (qu'Allah l'agrée) son proche 
confident, dont il fit publiquement son éloge de la 
façon la plus majestueuse qui soit. En effet, il a dit 
: 

 
1 Rapporté par Aṭ-Ṭabarânî, Al-Ḥâkim et Ibn Ḥibbân. 
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 متخذاًۡ كنتۡ ولوۡ أبوبكر، ومالهۡ صحبته فيۡ عليَّۡ الناس أمَنۡ  إِنَّۡ)
لَّةۡ ولكن خليلً، بكر أبا لتخذتۡ خليلًۡ الناس من  الۡسلمۡ خه

ۡ سهدَّ، إل بابۡ المسجدۡ في يبقَينََّۡ لۡ ومودته،  (.بكرۡ أبي بابۡ إل 

 « Certes, la personne qui m'a le plus favorisé par 
sa compagnie et ses biens est Abû Bakr. Si je 
devais prendre un ami intime parmi les gens, 
j'aurais pris Abû Bakr comme ami intime, mais il y 
a la fraternité de l'Islam et son affection. Que l'on 
ne laisse dans la Mosquée aucune porte sans 
qu'elle soit obstruée, excepté la porte d'Abû Bakr. 
»1. 

À travers ces formes résumées, il apparaît que 
la loyauté en Islam touche aux besoins de 
l'Homme dans son foyer, dans sa société, avec 
ses Compagnons, et même avec ses 
adversaires. 

L'Islam et le bon présage de l'Homme. 
(31) 

Le bon présage est cette belle notion .. et il est 
l'une des belles images de la réalité éblouissante 
de l'Islam .. 

Le bon présage en Islam est l'un des degrés de 
la foi dont il ne sied au Musulman que de se parer. 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
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Dans le Coran, il est rapporté les paroles de 
Jacob (paix et salut sur lui) à ses fils : 

بنَيَِّۡ هَبهوا ۡ ﴿يَٰ ـَٔسهوا ۡ وَلَۡ وَأخَِيهِۡ يهوسهفَۡ مِن فَتحََسَّسهوا ۡ ٱذ   مِنۡ تاَ ي 
حِۡ و  ِۡ  رَّ ـَٔسهۡ لَۡ إِنَّههۥ ٱللَّّ حِۡ مِن يَا ي  و  ِۡ رَّ ۡ ٱللَّّ مهۡ إِلَّ قوَ  ونَۡ ٱل  فِره كَٰ  وۡ ﴾،87ٱل 

 {« Mes fils ! Allez donc vous enquérir du sort 
de Joseph et de son frère, sans jamais 
désespérer de la miséricorde d’Allah. Seuls les 
impies désespèrent de la miséricorde du 
Seigneur. » 87 }1. Ceci advint après que son fils 
Joseph (paix et salut sur lui) fut séparé de lui 
durant de longues années ; toutefois, il ne perdit 
jamais l'espoir ni l'optimisme. Le Coran nous 
rapporte d’ailleurs que la récompense de cet 
optimisme fut de s’asseoir sur le trône d’Égypte 
aux côtés de son fils longtemps perdu. Allah 
(Élevé soit-Il) dit : 

هِۡ ﴿وَرَفَعَۡ شِۡ عَلىَ أبَوََي  عرَ  وا ۡ ٱل  دٗاۡ  لهَهۥ وَخَرُّ ذاَ يَٰ أبَتَِۡ وَقَالَۡ سهجَّ  هَٰ
وِيلهۡ يَۡ تأَ  يَٰ ء  لهۡ مِن ره اۡ  رَب يِۡ جَعلَهََا قَدۡ  قَب  سَنَۡ وَقَدۡ  حَق ٗ  إذِۡ  بيِۡ  أحَ 

رَجَنيِ نِۡ مِنَۡ أخَ  ج  نَۡ بكِهم وَجَا ءَۡ ٱلس ِ وِۡ م ِ بَد  دِۡ مِنۡ  ٱل   غَۡنَّزَۡ أنَۡ بَع 
نهۡ طَٰ نيِۡ ٱلشَّي  نَۡ بيَ  وَتيِ ۡ  وَبَي  ۡ رَب يِۡ إنَِّۡ إخِ  مَاۡ لطَِيف   ههوَۡ إنَِّههۥ يشََا ءهۡ  ل ِ

علَِيمهۡ حَكِيمهۡ ٱل   .﴾100ٱل 

 {Il fit asseoir ses père et mère à ses côtés sur 
son trône, puis tous se prosternèrent devant lui. 

 
1 Joseph, 12 : 87. 
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Joseph dit : « Père ! Voici que mon rêve 
d’autrefois se réalise par la volonté d’Allah qui m’a 
comblé de Ses faveurs en me faisant sortir de 
prison et en vous faisant venir du désert après 
que Satan eut semé la division entre mes frères 
et moi. Mon Seigneur, l’Omniscient, l’infiniment 
Sage, se montre bienveillant envers qui Il veut. 
100 }1. 

Et celui qui a le bon présage en Islam est à un 
haut degré de confiance en Allah, car il a la bonne 
pensée d'Allah et il est certain qu'Allah ne décrète 
pour lui que le bien. Il est rapporté dans le hadith 
Qudsî : 

 فله، خيراًۡ بيۡ ظَنَّۡ إنۡ  بي، عبديۡ ظَنۡ  عندۡ أناۡ: تعالىۡ الل قال)
اًۡ ظَنَّۡ وإنۡ   (.فله شر 

 Allah (Élevé soit-Il) a dit : « Je suis selon l'idée de 
ce que Mon serviteur pense de Moi ; s'il pense en 
bien de Moi, alors c'est pour lui ; et s'il pense en 
mal de Moi, alors c'est pour lui. »2. 

L'optimiste en Islam ne désespère pas, car il 
sait qu'Allah ne le négligera pas. Ainsi, il a une 
confiance permanente en Allah (Élevé soit-Il), et 
il lève fréquemment les mains pour implorer Allah 

 
1 Joseph, 12 : 100. 
2 Rapporté par Ahmad. 
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qui détient toute chose. Et il est mentionné dans 
le Coran : 

عهونيِۡ  رَبُّكهمهۡ ﴿وَقَالَۡ تجَِبۡ  ٱد  ۡ  أسَ   ﴾ۡ،...لَكهم 

 {Votre Seigneur a dit : « Invoquez-Moi, Je 
vous exaucerai... » }1. Et Allah (Élevé soit-Il) a dit 
: 

نۡ طَرَّۡ يهجِيبهۡ ﴿أمََّ مهض  شِفهۡ دعََاههۡ إِذاَۡ ٱل  ءَۡ وَيَك   .﴾...ٱلسُّو 

 {Qui répond aux prières du malheureux, vous 
délivre de vos souffrances...}2. 

Le musulman, au contraire, est certain que la 
facilité accompagne la difficulté ; et peu importe 
l'intensité des épreuves qu'il subit, il sait que la 
facilité succédera à la difficulté, car il a foi en ce 
qui a été révélé dans le Coran, comme Allah 
(Élevé soit-Il) l'a dit : 

رِۡ مَعَۡ ﴿فَإنَِّۡ عهس  رًا ٱل  رِۡ مَعَۡ إِنَّۡ 5يهس  عهس  رٗا ٱل   .ۡ﴾6يهس 

 {Sache qu’il n’est d’épreuve qui ne soit suivie 
d’une délivrance. 5 

 Oui, il n’est pas d’épreuve qui ne soit suivie 
d’une délivrance. 6 }3. 

 
1 Le Pardonneur, 40 : 60. 
2 Les Fourmis, 27 : 62. 
3 L'épanouissement, 94 : 5 - 6. 
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Et il a été rapporté que le Messager de l'Islam, 
Muḥammad صلى الله عليه وسلم aimait l'optimisme et détestait le 
pessimisme - qui est le contraire de l'optimisme - 
et il disait : 

 الل؟ۡ رسولۡ ياۡ الفأل وما: قالوا ۡ،(الصالح الفألۡ وأحبۡ طِيرَةۡ، لۡ)
 ۡ،(الحسنة الكلمة: )قال

 « Point d'augure. En revanche, j'aime 
l'optimisme. »  Ils [Les Compagnons] 
demandèrent : Qu'est-ce que l'optimisme, ô 
Messager d'Allah ? Il répondit : « C'est la belle 
parole. » Et dans une version : 

 ۡ،(الطيبة الكلمة)

 « La bonne parole. »  Et dans une version : 

 (.أحدكم يسمعهاۡ الصالحة الكلمة)

 « La bonne parole que l'un d'entre vous entend. 
»1. 

Bien au contraire, le Prophète صلى الله عليه وسلم tirait bon 
augure, même d'un beau nom ; et tant son amour 
pour le bon augure tiré d'un beau nom était grand, 
qu'il changeait les noms de mauvais augure en 
des noms meilleurs, porteurs d'un bon augure. 

L'Islam dit à l'Homme : Sois toujours optimiste 
et repousse loin le pessimisme. 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî, Muslim et Abû Dâwud. 
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Et l'Islam dit à l'Homme : Aie confiance en Allah 
(Élevé soit-Il) et Il ne t'abandonnera pas. 

L'Islam dit à l'Homme : La confiance en Allah 
est ta voie qui mène à la tranquillité et au repos 
mental. 

L'Islam dit à l'Homme : la facilité est liée à la 
difficulté, et après l'obscurité de la nuit viendra la 
clarté du jour. 

C'est ainsi que l'Islam a voulu que l'Homme 
vive sa vie avec un optimisme constant pour 
mener sa vie dans le bonheur, et qu'elle ne soit 
troublée par aucune forme de pessimisme qui est 
la cause du malheur de nombreuses personnes, 
qui ne voient la vie qu'à travers un regard 
pessimiste. 

L'Islam et la personne handicapée 
(32) 

Et sous une forme humaine grandiose, la 
réalité éblouissante de l'islam se révèle à vous 
lorsque vous voyez l'islam se soucier de l'infirme 
et veiller à ce qu'il soit une partie intégrante de la 
société. 

Quels que soient les différents degrés du 
handicap, l'Islam a établi pour tous le droit à une 
attention complète, et à la jouissance des droits 
immatériels et matériels .. 



 

179 

Cette réalité éblouissante vous apparaît dans 
la manière dont l'Islam se comporte avec la 
personne handicapée dans ce qui suit : 

Premièrement : En Islam, la personne 
handicapée est un être humain à part entière. 
L'handicapé est un individu [faisant partie] de la 
société, un être humain dont l'humanité est 
respectée, et son incapacité à servir la société 
comme le ferait une personne valide ne diminue 
en rien cette condition ; car elle occupera la place 
qui lui convient et à travers laquelle elle pourra 
servir la société. 

Cette signification est apparue dès les débuts 
de l'Islam lorsqu'un homme aveugle vint trouver 
le Messager de l'Islam, Muḥammad صلى الله عليه وسلم alors qu'il 
appelait à l'Islam un groupe de notables de 
Quraych à La Mecque. Il demanda au Prophète صلى الله عليه وسلم 
de lui enseigner l'Islam, mais celui-ci ne lui prêta 
pas attention, car il était occupé avec ces 
notables dont la conversion à l'Islam aurait 
représenté un grand intérêt. Cependant, la 
Révélation descendit sur Muḥammad صلى الله عليه وسلم pour le 
blâmer de s'être détourné de cet homme aveugle, 
comme il est dit dans le Coran : 

مَىٰۡ جَا ءَههۡ أنَۡ 1وَتوََلَّىٰۡ  ﴿عَبسََۡ عَ  رِيكَۡ وَمَا 2 ٱلۡ  كَّىٰۡ  لعَلََّههۥ يهد   3يزََّ
رَىٰۡ  فَتنَفعَهَهۡ يَذَّكَّرهۡ أوَ ۡ ك  ا 4 ٱلذ ِ نىَٰۡ مَنِۡ أمََّ تغَ   تصََدَّىٰۡ لهَهۥ فَأنَتَۡ 5 ٱس 

كَۡ وَمَا 6 ۡ عَلَي  كَّىٰۡ ألََّ ا 7 يزََّ عىَٰۡ جَا ءَكَۡ مَن وَأمََّ  وَۡوَههۡ 8 يسَ 
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شَىٰۡ ههۡ فَأنَتَۡ 9 يخَ  كِرَةۡ  إِنَّهَا كَلَّ ۡ 10تلَهََّىٰۡ عَن   شَا ءَۡ فَمَن 11تذَ 
 .﴾12ذكََرَههۥ

 {Le visage renfrogné, il s’est détourné 1 

 de l’aveugle qui était venu l’interroger. 2 

 Qu’en sais-tu ? Tes paroles l’aideront peut-
être à se purifier 3 

 et il se peut que tes exhortations lui soient 
d’une grande utilité. 4 

 Quant à celui qui croit pouvoir se passer de la 
vérité, 5 

 tu n’hésites pas à aller à sa rencontre pour lui 
parler. 6 

 Or, tu n’auras pas à répondre de son refus de 
se purifier. 7 

 Mais celui qui s’empresse vers toi, 8 

 poussé par la seule crainte d’Allah, 9 

 tu ne te soucies guère de son cas ! 10 

 N’agis plus ainsi ! Voici une exhortation 11 

 Que celui qui le veut en tire donc des leçons. 
12 }1. 

 
1 Il s'est renfrogné, 80 : 1 à 12. 
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Dans ces versets, Allah (Élevé soit-Il) rappelle 
à son Prophète صلى الله عليه وسلم que la finalité est la guidée, et 
non les personnes. En effet, la guidée de cet 
homme aveugle est préférable à celle des 
notables et des chefs de Quraych à La Mecque, 
car ces derniers sont obstinés, rejettent l’islam, et 
ont fait du tort au Prophète صلى الله عليه وسلم ainsi qu’à ceux qui 
avaient embrassé l’islam. 

Cet aveugle se nommait ‘AbdaLlâh ibn Umm 
Maktûm (qu'Allah l'agrée) et devint par la suite 
l'un des plus proches du Prophète de l'islam صلى الله عليه وسلم à 
tel point que ce dernier le désignait parfois pour 
le remplacer dans la direction de la prière des 
musulmans à Médine lorsqu'il partait en voyage. 
Il fut même le muezzin du Prophète صلى الله عليه وسلم faisant 
l'appel à la prière, qui est le plus grand des piliers 
de l'islam après l'Unicité. 

Deuxièmement : L'intégration de la personne 
handicapée dans la société. Comme nous l'avons 
vu, en Islam, la personne handicapée est un 
membre à part entière de la société, sans aucune 
distinction entre elle et la personne valide, 
excepté pour le type de fonctions que cette 
dernière accomplit et qui ne sont pas adaptées à 
la personne handicapée. 

Cette incorporation consiste à donner la 
possibilité à la personne handicapée de 
contribuer à sa société dans la mesure de ses 
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capacités. Et l’intérêt de l’Islam pour la personne 
handicapée est si grand qu’il est mentionné dans 
le Coran qu’Allah (Élevé soit-Il) l’excuse pour son 
incapacité à accomplir certains actes, comme son 
incapacité à combattre, conformément à la parole 
(Élevé soit-Il) : 

سَۡ مَىٰۡ عَلىَ ﴿لَّي  عَ  رَجِۡ عَلىَ وَلَۡ حَرَجۡ  ٱلۡ  عَ 
 عَلىَ وَلَۡ حَرَجۡ  ٱلۡ 

مَرِيضِۡ  .ۡ﴾...حَرَجۡ  ٱل 

 {L’aveugle, le boiteux et le malade ne 
sauraient être blâmés... }1. 

L'Islam a connu de grands savants qui étaient 
handicapés, mais leur handicap ne les a pas 
empêchés de contribuer au bien de la société. Ils 
se sont intégrés à la communauté et ont siégé 
dans les plus hautes assemblées du savoir, à 
l'image de ‘Atâ ibn Abî Rabâh, le disciple d’Ibn 
‘Abbâs, qui était l'un des Compagnons du 
Prophète صلى الله عليه وسلم. Ce même ‘Atâ était l'un des plus 
grands jurisconsultes des musulmans ; il était 
borgne, paralysé et boiteux. Son handicap ne l'a 
pas empêché de s'intégrer à sa société, si bien 
que c'est lui qui assumait la fonction de 
l'enseignement et de la fatwa dans la Mosquée 
Sacrée, à La Mecque. Cela, à tel point que durant 
la saison du pèlerinage, un crieur public 

 
1 La Victoire, 48 : 17. 
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proclamait : « Que nul ne délivre de fatwa aux 
gens, si ce n'est ‘Atâ ibn Abî Rabâh ! » 

Troisièmement : Prendre en considération 
l'aspect psychologique : Il est bien connu que la 
personne handicapée a besoin d'une attention 
psychologique particulière, et l'Islam a tenu 
compte de cet aspect. Il n'est donc pas permis en 
Islam que l'on reproche à la personne handicapée 
son handicap, ou que l'on se moque d'elle, 
comme le fait de lui dire : « Ô boiteux » ; « Ô 
borgne » ; « Ô paralysé » ; etc. En effet, il est 
mentionné dans le Coran : 

خَر ۡ لَۡ ءَامَنهوا ۡ ٱلَّذِينَۡ ﴿يَٰ أيَُّهَاۡ مۡ  يسَ  نۡ قوَ  مۡ  م ِ  يَكهونهوا ۡ أنَ عَسَىٰۡ  قوَ 
رٗا مۡ  خَي  هه ن  ن نسَِا ءۡ  وَلَۡ م ِ رٗا يكَهنَّۡ أنَ عَسَىٰۡ  ن سَِا ءۡ  م ِ ههنَّۡ  خَي  ن   وَلَۡ م ِ

ا ۡ و  مِزه
وا ۡ وَلَۡ أنَفهسَكهمۡ  تلَ  بِۡ  تنََابزَه قَٰ لَ   .ۡ﴾...بٱِلۡ 

 {Vous qui croyez ! Que les uns ne se moquent 
pas des autres qui pourraient très bien être 
meilleurs qu’eux. Et que les unes ne se moquent 
pas des autres qui pourraient très bien être 
meilleures qu’elles. Gardez-vous de dénigrer vos 
semblables et de les affubler de sobriquets... }1. 

Bien plus, l’Islam est venu répondre au désir 
de la personne handicapée si celle-ci souhaite 
accomplir une action qui ne lui est pas adaptée, 
et ce, par considération pour l’aspect 

 
1 Les Appartements, 49 : 11. 
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psychologique. C'est ce qui ressort de l'histoire de 
‘Amrû ibn Al Jamûh (qu'Allah l'agrée), l'un des 
Compagnons du Prophète صلى الله عليه وسلم. Il vint le trouver 
pour lui demander de participer au combat. Or, il 
était boiteux, et il a dit : « Certes, j’espère mourir 
en martyr afin de fouler de mon pied boiteux le 
Paradis ! » Alors, le Prophète صلى الله عليه وسلم l'autorisa à 
prendre part au combat, bien qu'il l'eût 
préalablement informé qu'il en était excusé. 

Quatrièmement : L'immense récompense pour 
le handicap : La promesse d'une immense 
récompense pour le handicap le Jour de la 
Résurrection est venue en Islam. En cela réside 
une grande consolation et un allègement pour la 
personne handicapée, lorsqu'elle apprend que le 
préjudice de son handicap ne restera pas sans 
une immense contrepartie. En effet, il a été 
rapporté à ce sujet la parole du Messager de 
l'Islam صلى الله عليه وسلم : 

 يكنۡ لمۡ واحتسب؛ فصبر بحبيبتيه عبديۡ ابتليتۡ إذا: قال الل إن)
 (.الجنة إل عندي جزاء له

 « Certes, Allah a dit : Lorsque J’éprouve Mon 
serviteur dans les deux choses qu’il aime le plus 
[c'est-à-dire : ses yeux] et qu’il se montre patient 
et escompte la récompense, alors sa récompense 
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auprès de Moi n’est autre que le Paradis. »1. La 
signification de : Les deux choses qu'il aime le 
plus, c'est-à-dire : ses deux yeux. 

De plus, l’Islam promet rétribution et 
récompense pour chaque épreuve, y compris 
tous les handicaps. En effet, le Prophète صلى الله عليه وسلم a dit : 

ًۡ أحبَّۡ إذا الل وإن البلء، عظمۡ معۡ الجزاء عظم إنۡ )  ابتلهمۡ، قوما
 (.السخط فله سَخِطَۡ ومَنۡ الرضا، فله رَضِيَۡ فمَن

 « La grandeur de la récompense est à la mesure 
de la grandeur de l’épreuve. Et, certes, 
lorsqu'Allah (Élevé soit-Il) aime des gens, Il les 
éprouve. Quiconque donc agrée [le décret 
d’Allah], alors il aura l'agrément ; et quiconque se 
courrouce, alors il aura le courroux. »2.  

En Islam, le handicap ne prive pas une 
personne de ses droits et ne réduit pas son 
humanité dont Allah l’a honorée. Ainsi, une 
personne en situation de handicap peut se sentir 
pleinement valorisée dans sa société et mener sa 
vie sans obstacles ni sentiment d’infériorité. 

L'islam et la grandeur de l'Homme 
(33) 

Cette réalité éblouissante de l'Islam se révèle 
lorsque la personne âgée, qui a servi sa société 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî, At-Tirmidhî et Ahmad. 
2 Rapporté par Tirmidhî, Ibn Mâjah, et Ahmad. 
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dans ses jours de force, est soutenue, car il est 
juste que la société soit [maintenant] à son 
service lorsqu'elle faiblit. 

On sait que l’Homme passe par différentes 
étapes au cours de sa vie, chacune adaptée à ses 
besoins du moment. Quand il atteint sa pleine 
force, il se met à travailler pour subvenir à ses 
besoins et à ceux de ses enfants. S’il n’en a pas, 
il met alors son énergie au service de sa 
communauté. 

Avec les années, la force de l’Homme diminue 
petit à petit, jusqu’à ce qu’il atteigne un âge où 
son énergie faiblit et l’empêche de travailler ; 
plutôt, il peut même avoir besoin d’aide pour ses 
affaires personnelles. C’est alors que les enfants 
et la société ont le devoir de lui rendre ce qu’il a 
donné, car il mérite attention et soin. Après tout, il 
a consacré sa jeunesse et sa force à travailler 
pour ses enfants et sa société. 

L'Islam a confirmé les droits des personnes 
âgées en matière d'attention  et de bienfaisance, 
ce qui s'est reflété dans les aspects suivants : 

Tout d’abord, la vénération des personnes 
âgées : l’Islam encourage à honorer les aînés, 
mettant en avant leur valeur et leur importance. 
En effet, les respecter est la première étape pour 
leur accorder attention et soin. Ce principe est 



 

187 

clairement exprimé dans les paroles du Messager 
de l’Islam, Muhammad صلى الله عليه وسلم : 

 ۡ﴾(كبيرناۡ شرفۡ ويعرف صغيرنا، يرحمۡ لم مَن منا ليس)

 « Quiconque n'est pas miséricordieux envers nos 
jeunes et ne reconnaît pas l'honneur de nos 
personnes âgées n’est pas des nôtres. »1. 

De plus, l’Islam considère le respect des aînés 
comme une forme de vénération et de 
glorification d’Allah, en insistant fortement sur 
cette obligation, car le Prophète صلى الله عليه وسلم a dit : 

 (.المسلم الشيبةۡ ذيۡ إكرامۡ الل؛ إجلل من إن)

 « Parmi la majestuosité que l’on doit à Allah, il y 
a le fait d’honorer le musulman aux cheveux 
blancs. »2.  

Deuxièmement : Donner la priorité à la 
personne âgée relève de la vénération et du 
respect qui lui sont dus. Elle doit passer avant la 
plus jeune, car cela fait partie de l’honneur que 
l’Islam accorde aux aînés. Cet ordre a été donné 
lors du plus grand rassemblement des 
musulmans, la prière. En effet, le Messager de 
l’Islam صلى الله عليه وسلم a demandé que les plus âgés se tiennent 

 
1 Rapporté par At-Tirmidhî. 
2 Rapporté par Abû Dâwud. 
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derrière lui pendant la prière, conformément à sa 
parole : 

 (.والنُّهَى الۡحلم، أولو منكمۡ ليليني)

 « Que se tiennent proches de moi les doués 
d'intelligence et de raison parmi vous. »1. 

De même, il a été prescrit que le plus âgé soit 
prioritaire pour diriger la prière, lorsque plusieurs 
personnes remplissent les conditions de l’imamat, 
cela en raison de la parole du Prophète صلى الله عليه وسلم : 

 كانتۡ فإن قراءة، وأقدمهم الل، لكتابۡ أقرؤهم القوم يؤم)
 الهجرةۡ في كانوا فإن هجرة، أقدمهم فليؤمهم سواء؛ قراءتهم
ًۡ أكبرهم فليؤمهم سواء؛  (.سنا

 « Celui qui dirige les gens [dans la prière] est 
celui qui connaît le mieux le Livre d’Allah et qui 
est le plus avancé dans sa lecture. S’ils sont à 
égalité dans la lecture, alors qu’ils soient alors 
dirigés par le premier d’entre eux à avoir émigré. 
Et s’ils sont encore égaux dans l’émigration, alors 
que le plus âgé parmi eux les dirige. »2.   Ce hadith 
montre explicitement l'immense considération 
que l'Islam accorde aux personnes âgées, en 
faisant de l'âge avancé un critère prépondérant 
dans le mérite de la direction de la prière. 

 
1 Rapporté par Muslim. 
2 Rapporté par Muslim. 
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Bien plus, la sollicitude de l'Islam envers la 
personne âgée est telle qu'il a enjoint au plus 
jeune de la saluer en premier lorsqu'il passe près 
d'elle, comme mentionné dans la parole du 
Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم : 

 علىۡ والقليلۡ القاعد، علىۡ والمار الكبيرۡ، علىۡ الصغير يسلمۡ)
 (.الكثير

 « Le jeune salue la personne âgée ; le passant 
salue celui qui est assis ; et le petit groupe salue 
le grand groupe. »1. 

Troisièmement : La piété filiale. L’Islam a 
particulièrement insisté sur la piété filiale et la 
bienfaisance envers les parents. Ceci apparaît 
clairement par le fait que cette injonction se 
trouve dans le Coran, qui est la plus fiable et la 
plus solide des sources de la législation en Islam. 
Et lorsque cette injonction est mentionnée dans le 
Coran, elle est liée à l’ordre d’affirmer l’unicité 
d’Allah (Élevé soit-Il) qui est le plus grand des 
piliers de l’Islam. En cela réside une indication du 
grand mérite de la piété filiale. Allah (Élevé soit-Il) 
a dit : 

ۡ رَبُّكَۡ وَقضََىٰۡ ﴿ ا ۡ ألََّ بهدهو  نِۡ إِيَّاههۡ إِلَّ ۡ تعَ  لِديَ  وَٰ نًاۡ  وَبٱِل  سَٰ اۡ إحِ  لهغنََّۡ إِمَّ  يبَ 
كِبرََۡ عِندكََۡ مَا ۡ تقَهل فَلَۡ كِلَههمَا أوَ ۡ أحََدهههمَا ۡ ٱل  ههمَا وَلَۡ أهف ۡ  لَّهه هَر   تنَ 

 
1 Rapporté par Al Bukhari et Muslim. 
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مَا وَقهل لٗۡ لَّهه ۡ 23كَرِيمٗا قوَ  فِض   مِنَۡ ٱلذُّل ِۡ جَنَاحَۡ لَههمَا وَٱخ 
مَةِۡ ح  ب ِۡ وَقهل ٱلرَّ مَاۡ رَّ هه حَم   [225] ﴾24صَغِيرٗا رَبَّياَنيِ كَمَا ٱر 

 {Ton Seigneur a ordonné que Lui seul soit 
adoré et que les père et mère soient traités avec 
bonté. Si l’un d’eux, ou tous deux, doivent 
atteindre auprès de toi un âge avancé, garde-toi 
de leur montrer le moindre signe d’agacement ou 
de les rudoyer, mais adresse-leur des paroles 
délicates. 23 

 Adopte envers eux une attitude pleine 
d’humilité et de tendresse, et dis : « Veuille, 
Seigneur, te montrer clément envers eux, comme 
ils l’ont été envers moi lorsqu’ils m’ont élevé tout 
petit ! » 24 }.1 

Ce verset insiste sur la piété filiale par de fortes 
insistances, qui sont : 

L’ordre de la bonté à leur égard est venue en 
étant lié au Monothéisme, le plus immense des 
piliers de l’Islam. 

L'interdiction est de leur dire : " Pfff ", qui est un 
terme non accompagné de paroles, exprimé lors 
d'un agacement. Ceci implique que l'usage de 
paroles est encore plus sévèrement interdit. 

 
1 Le Voyage Nocturne, 17 : 23 - 24. 
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L'interdiction de leur faire des reproches ; 
plutôt, il doit s'adresser à eux avec éducation et 
respect, et ne pas élever la voix au-dessus de la 
leur. 

Qu’il leur dise une parole gentille lorsqu'il 
s'adresse à eux sans qu'il y ait la moindre 
brusquerie. 

Il doit leur faire miséricorde et faire preuve de 
compassion car ils sont devenus âgés et ont 
besoin de sa miséricorde et de sa tendresse, tout 
comme ils étaient tendres envers lui lorsqu'il était 
tout petit, et même lorsqu'il a grandi. 

Qu'il invoque Allah en leur faveur, de leur 
vivant et après leur mort, en Lui demandant la 
miséricorde et le pardon. 

C'est ainsi que l'Islam a veillé au respect des 
droits de l'Homme à toutes les étapes de sa vie, 
dès l'enfance, voire depuis le sein maternel, en 
passant par la jeunesse, puis l'âge mûr, et enfin 
la vieillesse, pour préserver la dignité de l'Homme 
dont Allah (Élevé soit-Il) l'a honoré. 

L’islam et la maladie chez l’Homme 
(34) 

La sollicitude de l'Islam envers le malade ; elle 
est l'une des formes de cette réalité éblouissante 
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de l'Islam .. Et l'attention de l'Islam envers le 
malade se manifeste dans ce qui suit : 

Premièrement : L'attention spirituelle. Il est 
connu des médecins spécialistes que le côté 
spirituel et psychologique joue un grand rôle dans 
la guérison de la maladie. Et par l'attention 
spirituelle, le malade peut coexister avec la 
maladie, lui résister, ne pas s'abandonner, 
patienter et ne pas s'angoisser. Et tout ceci 
contribuera grandement à la guérison. 

Ce que l’Islam a apporté de plus remarquable 
en la matière, c’est d’avoir relié le malade à Allah 
(Élevé soit-Il), car Il est Celui qui détient la 
guérison. Grâce à ce lien, l’Islam a rassuré le 
malade en l’orientant vers la récompense d’Allah 
(Élevé soit-Il) et en lui rappelant que la maladie 
est une occasion d’expiation des péchés. Ainsi, 
chaque souffrance endurée par le malade 
s’accompagne d’une immense récompense et 
rétribution, comme ceci a clairement été 
mentionné dans la parole du Messager de l’Islam 
 .صلى الله عليه وسلم

 حزنۡ، ولۡ هَم ، ولۡ وَصَب، ولۡ نصََب، منۡ المسلمۡ يصيبۡ ما)
 منۡ بهاۡ اۡلل كَفَّرَۡ إل يشاكها؛ الشوكة حتى غم، ول أذى، ول

 (خطاياهۡ
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 « Il n’est pas une fatigue, une maladie, un souci, 
une tristesse, une nuisance, une angoisse jusque 
même une épine qui n’atteint le musulman sans 
qu’Allah ne lui expie par cela une partie de ses 
fautes. »1. 

Et dans l'attention abstraite du malade est 
inclus : l'encouragement à sa visite pour l'alléger. 
En effet, il a été rapporté à ce sujet la promesse 
d'une récompense immense le Jour de la 
Résurrection. Le Prophète de l'Islam صلى الله عليه وسلم a dit : 

ًۡ زارۡ أو مريضاً، عادۡ مَنۡ)  طِب تَۡ أنۡ : منادۡ  ناداه الل؛ في لهۡ أخا
 (منزلًۡ الجنة من وتبوأتَۡ ممشاك، وطابۡ

 « Quiconque visite un malade, ou l'un de ses 
frères, en Allah, alors un héraut l'interpelle : Bon 
sois-tu, bon soit ta démarche et établis-toi dans 
une demeure au Paradis. »2. 

Deuxièmement : l'attention thérapeutique est le 
prolongement de l'attention spirituelle car 
l’association des effets du traitement et du 
spirituel compte parmi les plus grandes causes de 
guérison. Le Messager de l’Islam صلى الله عليه وسلم a 
recommandé différentes formes d'attentions 
thérapeutiques, témoignant de l’importance que 
l’Islam accorde au malade, parmi lesquelles : 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
2 Rapporté par At-Tirmidhî. 
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Ce qui a été rapporté au sujet du traitement de 
la fièvre par l’eau : et, à ce sujet, le Prophète صلى الله عليه وسلم a 
dit : 

 (.بالماءۡ فأطفئوهاۡ جهنم، فيح من الحمى)

 « La fièvre provient de l’ardeur de la Géhenne. 
Éteignez-la donc avec de l’eau. »1. 

Le traitement par le miel : Le Coran a indiqué 
que le miel est une guérison pour les maladies, et 
sa véracité a été prouvée par les recherches 
médicales contemporaines. Dans le Coran, il y a 
la parole d'Allah (Élevé soit-Il) : 

حَىٰۡ لِۡ إلِىَ رَبُّكَۡ ﴿ووَأوَ  جِباَلِۡ مِنَۡ ٱتَّخِذِي أنَِۡ ٱلنَّح   وَمِنَۡ بهيهوتٗاۡ ٱل 
ا ٱلشَّجَرِۡ رِشهونَۡ وَمِمَّ تِۡ كهل ِۡ مِن كهلِي ثهمَّۡ 68يَع  لهكِي ٱلثَّمَرَٰ  فَٱس 
جهۡ ذهلهلٗۡ  رَب ِكِۡ سهبهلَۡ ره تلَِفۡ  شَرَاب ۡ بهطهونِهَا مِنۡ  يخَ  خ  نهههۥ مُّ وَٰ  فِيهِۡ ألَ 

ۡ ءۡ شِفَا ۡ لِكَۡ فيِ إِنَّۡ ل ِلنَّاسِ  مۡ  لَۡ يةَٗۡ ذَٰ ونَۡ ل ِقوَ   .﴾69يتَفََكَّره

 {Quant aux abeilles, ton Seigneur leur a 
inspiré de trouver refuge dans les montagnes, les 
arbres et les abris que les hommes ont 
aménagés, 68 

 puis de butiner toutes sortes de nectars et 
d’emprunter les voies que leur Seigneur leur a 
rendues si aisées. De leurs jabots sort une liqueur 
aux vertus curatives et aux couleurs variées. 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî. 
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Voilà bien un signe pour des hommes capables 
de le méditer. 69 }1. 

L’application concrète de ce verset est venue 
du Messager de l’Islam صلى الله عليه وسلم lorsqu’un homme 
s’approcha et lui dit : « Mon frère a mal au ventre. 
» Alors, il lui répondit : 

 أتاهۡ ثمۡ ،(عسلًۡ اسقه: )فقال الثانية، أتى ثم ،(عسلًۡ اسقه)
 صدق: )فقال فعلت، قدۡ: فقال أتاهۡ ثم ،(عسلًۡ اسقه: )فقالۡ الثالثة،
 .فبرأ فسقاه، ،(عسلًۡ اسقه أخيك، بطنۡ وكذبۡ الل،

 « Fais-lui boire du miel ! » Ensuite, il revint une 
seconde fois et répéta : « Fais-lui boire du miel ! 
» Il revint une troisième fois et dit encore : « Fais-
lui boire du miel ! » Il revint enfin et déclara : « Je 
l’ai fait. » Alors il répondit : « Allah a dit vrai et le 
ventre de ton frère ment ! Donne-lui encore du 
miel ! » Il lui en fit boire, et il guérit.2. 

Nous nous contenterons de ces deux 
exemples, car de nombreux exemples pratiques 
pour le traitement des maladies se trouvent dans 
les hadiths du Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم. 

Troisièmement : L'allègement pour le malade 
dans les adorations. L'Islam est une religion 
fondée sur la facilité et la simplification, et le 
Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم aimait alléger les choses 

 
1 Les Abeilles, 16 : 68 - 69. 
2 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
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pour les gens et ne leur imposait que ce qu'ils 
pouvaient supporter, à tel point qu'il a même 
délaissé certaines adorations que chacun ne 
pouvait accomplir, afin qu'elles ne soient pas 
imposées aux Musulmans. 

Comme la maladie diminue la force du malade, 
il bénéficie d’un allègement pour les actes 
d’adoration demandant un effort physique, 
comme la prière, le jeûne [du mois de] du 
Ramadân ou le combat. Concernant la prière, le 
Messager de l’Islam صلى الله عليه وسلم a dit : 

تطَِعۡ  لَمۡ  فَإنِۡ  قَائمًِا، صَل ِۡ) تطَِعۡ  لمَۡ  فَإنِۡ  فَقاَعِداً، تسَ   (.جَن بۡ  فعَلََى تسَ 

 « Prie debout, si tu ne peux pas, alors [prie] assis 
; et si tu ne peux pas, alors [prie] sur le côté. »1. 

Pour ce qui est du jeûne, il est permis au 
malade de rompre le jeûne pendant le mois de 
Ramadân, et il doit le rattraper après sa guérison, 
comme il est mentionné dans le Coran : 

ۡ عَلىَٰۡ أوَ ۡ مَرِيضًاۡ كَانَۡ وَمَن...﴿ نۡ  فَعِدَّةۡ  سَفرَ  هۡ يهرِيدهۡ أهخَرَۡ  أيََّامۡ  م ِ  ٱللَّّ

رَۡ بِكهمهۡ يهس  رَۡ بِكهمهۡ يهرِيدهۡ وَلَۡ ٱل  عهس  مِلهوا ۡ ٱل  عِدَّةَۡ وَلِتهك  وا ۡ ٱل  َۡ وَلِتهكَب رِه  ٱللَّّ
ونَ﴾ وَلَعلََّكهمۡ  هَدىَٰكهمۡ  مَاۡ عَلىَٰۡ كهره  .تشَ 

 {Quant à celui qui est malade ou en voyage, il 
devra jeûner un nombre équivalent de jours. Allah 
veut vous faciliter les choses, non les rendre 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî. 



 

197 

malaisées, et vous permettre de jeûner le mois en 
entier et de célébrer, en signe de reconnaissance, 
Sa grandeur pour vous avoir guidés.}1. 

Ce verset accorde, tout comme au malade, la 
permission de rompre le jeûne durant le mois de 
Ramadân en raison des difficultés qu’il peut 
rencontrer, il offre aussi cette dispense au 
voyageur, compte tenu des difficultées liées au 
voyage. 

Ainsi, on constate que l'Islam s'est soucié du 
malade, en partant du soutien moral jusqu'à 
l'allègement dans l'accomplissement de certaines 
adorations. En tout cela, il est tenu compte de la 
situation de l'Homme dans la maladie, au même 
titre que sa situation dans la santé. Et parce que 
l'Homme est faible, il a besoin d'une telle attention 
; afin que celle-ci lui soit un soutien pour sa 
guérison et qu'il puisse retourner à 
l'accomplissement de sa mission dans son 
intégralité, dont la plus grande est l'adoration 
d'Allah (Élevé soit-Il). 

Les piliers de l'Islam et l'Homme 
(35) 

La réalité éblouissante de l'Islam se manifeste 
pleinement à travers ses piliers, qui forment la 

 
1 La Vache, 2 : 185. 
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base de tout l’édifice. Sans cette base, l’édifice ne 
pourrait se maintenir. 

Les piliers de l'Islam sont les œuvres 
apparentes de l'Homme, en parole et en acte, et 
ils constituent les fondements des adorations par 
lesquelles le musulman se rapproche de son 
Seigneur. 

La religion du musulman n'est complétée que 
s'il les accomplit dans leur intégralité. 

Le premier pilier parmi les les piliers de l’Islam 
est : L’attestation qu’il n’y a aucune divinité [digne 
d’adoration] excepté Allah et que Muhammad est 
Son Messager. Cette déclaration implique de 
rejeter tout culte rendu à autre qu’Allah, de 
consacrer l’adoration uniquement à Lui, et de 
reconnaître que Muhammad صلى الله عليه وسلم est le Messager 
d’Allah. C’est par cette attestation qu’une 
personne devient musulmane. 

Ensuite, l'Homme complète le reste des piliers 
de l'Islam, qui sont : 

Le deuxième pilier est : La prière. C’est une 
oeuvre physique et une connexion entre Allah et 
le musulman. Elle relie le musulman à Allah 
(Élevé soit-Il) et, grâce à elle, il vit dans un 
immense repos spirituel. C'est pourquoi, le 
Messager de l'Islam صلى الله عليه وسلم disait : 



 

199 

 (.بها أرِحناۡ الصلةۡ، أقم بلل، يا)

 « Ô Bilâl ! Appelle à la prière et repose-nous à 
travers elle. »1. 

Dans la prière, le musulman se connecte 
directement à son Seigneur (Élevé soit-Il) sans 
intermédiaire. Il s’adresse à Lui avec sincérité, Lui 
demande ce dont il a besoin et se tient ainsi 
devant la porte du Roi des rois (Béni et Élevé soit-
Il). Ces instants précieux rythment sa journée et 
sa nuit, cinq fois, précédés des ablutions, de la 
purification, du soin apporté à la propreté du lieu 
et du port de vêtements appropriés. 

Le troisième pilier est : L'aumône légale. C'est 
une oeuvre financière qui a lieu une fois par an ; 
elle purifie les biens et les fait fructifier. L'Islam a 
établi un lien entre ses individus et en a fait des 
frères qui s'aiment, compatissent les uns envers 
les autres, et entre lesquels se trouvent la 
bienfaisance, la compassion, l'amour et la 
miséricorde. C'est pourquoi une part infime des 
biens a été rendue obligatoire, prélevée sur les 
riches et donnée aux pauvres, afin que la société 
soit soudée. Ceci constitue une stimulation 
économique pour les biens, car les pauvres 
achètent des marchandises avec cet argent. 
Dans l'aumône légale réside un remède au 

 
1 Rapporté par Abû Dâwud. 
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problème de l'envie et de la rancune que les 
pauvres peuvent éprouver à l'égard des riches, 
car l'aumône légale leur fait sentir que leurs frères 
riches les réconfortent avec leurs biens. 

Le quatrième pilier est : Le jeûne du mois de 
Ramadân. C'est une oeuvre physique qui a lieu 
une fois par an, et son essence est le fait de 
s'abstenir du désir du ventre et des parties 
intimes. En effet, le mois de Ramadân qu'Allah a 
prescrit au musulman lui fait ressentir la privation 
des pauvres et des nécessiteux. Lorsqu'il vit un 
certain temps avec la faim et la soif, cette 
expérience l'incite alors à aider les nécessiteux. 
Le mois de Ramadân est donc le mois de 
l'aumône et de la générosité, et le Messager de 
l'Islam صلى الله عليه وسلم était d'une grande générosité durant le 
mois de Ramadân. Durant les nuits du mois de 
Ramadân, le musulman vit des moments heureux 
avec la prière de Tarâwîh ; elle est une nourriture 
pour l'âme, car elle lui procure une énergie 
spirituelle pour toute l'année. Le musulman 
conclut son jeûne en s'acquittant de la Zakât Al 
Fitr, laquelle a lieu avant le jour de l'Aïd. Elle est 
un prolongement de l'objectif sublime du jeûne, 
qui est d'aider les pauvres avec de la nourriture, 
afin qu'ils n'aient pas besoin de mendier auprès 
des gens le jour de l'Aïd. De même, la Zakât Al 
Fitr est une expression de la joie de conclure le 
jeûne du mois de Ramadân. 
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Le cinquième pilier de l’Islam est : Le 
pèlerinage. C'est une oeuvre à la fois physique et 
financière qui ne s’accomplit qu’une fois dans la 
vie. Elle consiste à se rendre à la Maison Sacrée, 
à La Mecque, avec l’intention d’adorer. Ce 
moment vise à nourrir l’esprit et à revivifier le 
corps par une expérience spirituelle unique, 
vécue face à la Ka'bah, la Qiblah vers laquelle le 
musulman dirige ses cinq prières quotidiennes. 
Le pèlerinage implique également un 
engagement matériel, correspondant aux frais du 
voyage, et habitue l’âme à dépenser dans 
l’obéissance à Allah (Élevé soit-Il). C’est aussi 
l’occasion de vivre des instants inoubliables aux 
côtés de croyants venus du monde entier. 
Symbole d’égalité, tous y portent un vêtement 
simple et identique, sans distinction, et 
accomplissent les mêmes rites ensemble devant 
Allah (Élevé soit-Il). L’Islam autorise par ailleurs le 
commerce pendant cette période, ce qui favorise 
l’activité économique à La Mecque, à Médine et 
dans les environs. Le Coran rappelle d’ailleurs 
l’importance de lier l’adoration aux bienfaits 
matériels et à la générosité envers les plus 
démunis. 

هَدهوا ۡ فِعَۡ ﴿ل ِيشَ  مۡ  مَنَٰ وا ۡ لَهه كهره مَۡ وَيَذ  ِۡ ٱس  تۡ  أيََّامۡ  فيِۡ  ٱللَّّ لهومَٰ ع   مَا عَلىَٰۡ مَّ
نۡ  رَزَقَههم مِۡ  بهَِيمَةِۡ م ِ عَٰ نَ  هَا فَكهلهوا ۡ ٱلۡ  وا ۡ مِن  عِمه بَا ئسَِۡ وَأطَ   ٱل 

فَقِيرَۡ  .﴾28ٱل 
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 {Afin de bénéficier des bienfaits du pèlerinage 
et d’invoquer, en des jours déterminés, le nom 
d’Allah au moment de sacrifier les bêtes qu’Il leur 
a attribuées. Mangez donc une partie de leur 
viande et nourrissez-en les pauvres dans le 
besoin. 28 }1. 

Les piliers de la foi et de l'Homme. 
(36) 

Et la réalité éblouissante de l'Islam se 
manifeste .. pour que se complètent pour 
l'Homme l'aspect de la foi et l'aspect de la 
pratique .. L'Islam repose sur les deux .. et l'Islam 
de l'Homme ne se concrétise que par eux deux. 

Les piliers de la foi sont des oeuvres 
intérieures dont leur place est dans le cœur. Ils 
sont au nombre de six : 

Premièrement : La foi en Allah. C'est-à-dire : 
La croyance en l'existence d'Allah, le Souverain 
et le Gestionnaire de l'univers et de tout ce qu'il 
contient ; Son adoration (Glorifié soit-Il) Seul ; la 
foi en tous les Attributs qu'Allah S'est affirmés ; et 
la soumission totale à Ses commandements et 
l'évitement de Ses interdits. 

Deuxièmement : La foi aux Anges. C'est la foi 
comme quoi Allah a créé les Anges de lumière, ils 

 
1 Le Pèlerinage, 22 : 28. 
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n'ont pas besoin de manger ni de boire, et ils sont 
assujettis à Son obéissance. Parmi leurs 
missions : ils servent d'intermédiaires entre Allah 
(Élevé soit-Il) et Ses Prophètes et Messagers 
(paix et salut sur eux) en descendant avec la 
Révélation. 

Troisièmement : La foi aux Livres célestes. 
C'est la foi comme quoi ils sont la parole d’Allah 
et Sa Révélation, descendue sur Ses Prophètes 
et Messagers (paix et salut sur eux). Cela inclut 
la conviction que le Coran est le dernier de ces 
Livres, et qu’il a abrogé ceux qui l’ont précédé. La 
différence est que les anciens Livres ont été 
mêlés aux paroles et pensées humaines, tandis 
que le Coran reste la parole pure d’Allah, sans 
mélange avec la parole des hommes. Dans le 
Coran, il est mentionné : 

نَا ۡ كَۡ ﴿وَأنَزَل  بَۡ إلَِي  كِتَٰ حَق ِۡ ٱل  قٗا بِٱل  صَد ِ نَۡ ل ِمَا مه هِۡ بَي  كِتَٰبِۡ مِنَۡ يَديَ   ٱل 
مِنًاۡ هَي  هِۡ  وَمه  .﴾... عَليَ 

 {Et Nous t’avons révélé le Livre de vérité qui 
vient confirmer les Ecritures qui l’ont précédé, en 
établir l’authenticité et prévaloir sur elles... }1. 

Quatrièmement : La foi aux Messagers (paix et 
salut sur eux). Il s'agit de croire en l'ensemble des 
Prophètes et des Messagers (paix et salut sur 

 
1 La Table Servie, 5 : 48. 
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eux), de manière globale, ainsi que de manière 
détaillée en ceux qui sont mentionnés dans le 
Coran — et ils sont au nombre de vingt-cinq. 
Dans le Coran, il est mentionné : 

سهولهۡ ﴿ءَامَنَۡ هِۡ أهنزِلَۡ بِمَا ۡ ٱلرَّ ب هِِۡۦ مِنۡ إلَِي  مِنهونَۡ  رَّ ؤ  مه  ءَامَنَۡ كهلۡ  وَٱل 
ِۡ ئِكَتهِِۡۦ بِٱللَّّ

سهلِهِۡۦ وَكهتهبهِِۡۦ وَمَلَٰ  قهۡ لَۡ وَره نَۡ نهفرَ ِ ن أحََدۡ  بَي  سهلِهِ ۦۡ م ِ  وَقَالهوا ۡ رُّ
نَاۡ نَاۡ  سَمِع  رَانَكَۡ وَأطََع  كَۡ رَبَّنَا غهف   .﴾285مَصِيرهۡٱلۡ  وَإلَِي 

 {Le Messager a cru en ce qui lui a été révélé 
de la part de son Seigneur, de même que les 
croyants, tous ont cru en Allah, en Ses anges, 
Ses Ecritures et Ses Messagers, affirmant : « 
Nous ne faisons aucune différence entre Ses 
Messagers. » Disant encore : « Nous avons 
entendu Tes paroles et nous obéissons à Tes 
ordres. Nous implorons, Seigneur, Ton pardon. 
C’est à Toi que nous retournerons. » 285 }1. 

Cinquièmement : La foi au Jour Dernier. C'est 
le jour où le destin des créatures est déterminé, 
ainsi que la foi en tout ce qui est rapporté dans le 
Coran et par le Prophète de l'Islam صلى الله عليه وسلم concernant 
les récits de l'Invisible, dont : les signes de 
l'Heure, la phase après la mort, la ressuscitation 
des créatures et leur marche vers la terre du 
Rassemblement, leur comparution pour la 
Présentation des œuvres et le Jugement, puis 

 
1 La Vache, 2 : 285. 
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l'établissement de la Balance et du Pont (As-
Sirât), et enfin, le devenir final vers le Paradis ou 
l'Enfer. 

Sixièmement : La foi au Destin, en son bien et 
en son mal, consiste à croire qu’Allah a tout 
décrété depuis le commencement de la création 
jusqu’à l’avènement de l’Heure, et qu’Il connaît 
parfaitement tout ce qui adviendra et se réalisera, 
car tout ce qu’Il ordonne découle de Sa volonté. 
Allah (Élevé soit-Il) a dit : 

ءۡ  كهلَّۡ وَخَلقََۡ...﴿ دِيرٗا﴾ فَقَدَّرَههۥ شَي   .تقَ 

 {...Et qui a créé toute chose à la perfection et 
selon une sagesse infinie.}1. 

L'Islam et la foi de l'Homme en l'ensemble des 

Prophètes (paix et salut sur eux). 
(37) 

C’est ici que se manifeste la réalité 
éblouissante de l’Islam .. puisqu'il se distingue par 
son appel clair et son insistance sur l'obligation de 
croire en l'ensemble des Prophètes (paix et salut 
sur eux). 

L'Islam est venu avec la foi en l'ensemble des 
Messagers (paix et salut sur eux), et l'obligation 
d'attester de leur véracité. Dans une sublime 

 
1 Le Critère, 25 : 2. 
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comparaison, Muhammad صلى الله عليه وسلم a comparé les 
Prophètes (paix et salut sur eux) à des frères dont 
le père est unique mais dont les mères sont 
différentes. En effet, il a dit : 

 بَي نِيۡ ليسۡ والآخرة، الدنياۡ فيۡ مريمۡ ابنۡ بعيسى الناس أولىۡ أناۡ)
، وبينَهۡ ؛ أولدۡ والۡنبياءهۡ نبَي   (.واحدۡ ودينهم شتى، أمهاتهم عَلت 

 « Je suis l'homme le plus en droit de [se réclamer 
de] Jésus fils de Marie, ici-bas et dans l'au-delà. 
Il n'y a aucun prophète entre lui et moi. Les 
Prophètes sont des frères d'un seul et même père 
; leurs mères sont différentes, mais leur religion 
est une. »1. 

Dans l'Islam, le Coran énonce que le message 
de l'ensemble des Prophètes (paix et salut sur 
eux) est unique : l'appel au monothéisme d'Allah 
(Élevé soit-Il) et qu'Il est le Seul qui mérite 
l'adoration et la dévotion. 

L’Islam enseigne à ses fidèles l’importance de 
croire en l'ensemble des Prophètes (paix et salut 
sur eux) sans établir de distinction entre eux. En 
raison de la valeur essentielle de ce principe, le 
Coran l’affirme clairement et le relie même à la foi 
en Allah (Élevé soit-Il) car c’est Lui qui a envoyé 
l'ensemble des Prophètes (paix et salut sur eux). 
Allah (Élevé soit-Il) a dit : 

 
1 Rapporté par Al Bukhârî et Muslim. 
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سهولهۡ ﴿ءَامَنَۡ هِۡ أهنزِلَۡ بِمَا ۡ ٱلرَّ ب هِِۡۦ مِنۡ إلَِي  مِنهونَۡ  رَّ ؤ  مه  ءَامَنَۡ كهلۡ  وَٱل 
ِۡ ئِكَتهِِۡۦ بِٱللَّّ

سهلِهِۡۦ وَكهتهبهِِۡۦ وَمَلَٰ  قهۡ لَۡ وَره نَۡ نهفرَ ِ ن أحََدۡ  بَي  سهلِهِ ۦۡ م ِ  وَقَالهوا ۡ رُّ
نَاۡ نَاۡ  سَمِع  رَانَكَۡ وَأطََع  كَۡ رَبَّنَا غهف   .﴾285مَصِيرهۡٱلۡ  وَإلَِي 

 {Le Messager a cru en ce qui lui a été révélé 
de la part de son Seigneur, de même que les 
croyants, tous ont cru en Allah, en Ses anges, 
Ses Ecritures et Ses Messagers, affirmant : « 
Nous ne faisons aucune différence entre Ses 
Messagers. » Disant encore : « Nous avons 
entendu Tes paroles et nous obéissons à Tes 
ordres. Nous implorons, Seigneur, Ton pardon. 
C’est à Toi que nous retournerons. » 285 }1. 

Puisque les Prophètes (paix et salut sur eux) 
sont tous envoyés par Allah (Élevé soit-Il), ils sont 
donc égaux quant à la foi et à la croyance qu'on 
leur doit, car leur source est unique. Quiconque 
n'a pas foi en l'ensemble des Prophètes (paix et 
salut sur eux) tombe dans une grande 
contradiction. En effet, sa situation est 
comparable à celle d'un homme à qui parviendrait 
une information véridique d'un groupe de 
personnes, selon laquelle un événement s'est 
produit, et qui dirait : « Je crois untel et untel, mais 
je ne crois pas untel et untel ! » Nous lui dirions 
alors : « Ceci est de l'ignorance et de la 

 
1 La Vache, 2 : 285. 
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contradiction de ta part, car la nouvelle est unique 
et ils t'ont tous rapporté la même information. Il 
est donc insensé de ne pas croire en l'un d'entre 
eux, car ceci est une absurdité qu'une personne 
douée de raison n'accepterait pas pour elle-
même. » 

Le bonheur de l'Homme est lié à cette foi, car 
il est connecté à une source unique : Allah (Élevé 
soit-Il), Celui qui a envoyé l'ensemble de ces 
Prophètes (paix et salut sur eux). 

En Islam, croire en l'ensemble des Prophètes 
(paix et salut sur eux) fait partie des six piliers de 
la foi : croire en Allah, en Ses Anges, en Ses 
Livres, en Ses Messagers, au Jour Dernier et au 
Destin, en son bien et en son mal. 

En Islam, il incombe d'honorer et de respecter 
l'ensemble des Prophètes (paix et salut sur eux), 
et lorsque l'un d'eux est mentionné, on dit : « paix 
et salut sur lui ». D'ailleurs, l'éloge de l'ensemble 
des prophètes (paix et salut sur eux) a été 
mentionné dans le Coran. Allah (Élevé soit-Il) dit 
: 

َۡ إِنَّۡ ﴿ طَفىَٰۡ  ٱللَّّ هِيمَۡ وَءَالَۡ وَنهوحٗا ءَادمََۡ ٱص  رَٰ نَۡ وَءَالَۡ إِب  رَٰ  عِم 
لَمِينَۡ عَلىَ عَٰ يَّةَۡ |@|  33ٱل  هَاۡ ذهر ِ ضه ۡ مِنۡ  بَع  ض   هۡ بعَ   سَمِيعۡ  وَٱللَّّ

 .﴾34عَلِيمۡ 



 

209 

 {« En vérité, Allah a choisi Adam, Noé, la 
famille d’Abraham et la famille d’Imran au-dessus 
de tout le monde. 33 Une descendance issue les 
uns des autres. Et Allah est Audient et 
Omniscient. » 34 }1. 

Dans le Coran, l'éloge du prophète d'Allah, 
Jésus (paix et salut sur lui) a été mentionné : 

دهۡ إِن يِ ﴿قَالَۡ ِۡ عَب  كِتَٰبَۡ ءَاتىَٰنيَِۡ ٱللَّّ ا وَجَعلََنيِ ٱل   وَجَعلََنيِ 30نَبيِ ٗ
بَارَكًا نَۡ مه نيِ كهنتهۡ مَا أيَ  صَٰ لوَٰةِۡ وَأوَ  كَوٰةِۡ بِٱلصَّ تهۡ مَا وَٱلزَّ  دهم 

ا ا 31حَي ٗ لِدتَيِ وَبرََّ  نيِ وَلَمۡ  بوَِٰ علَ  ا جَبَّارٗا يجَ  مهۡ 32 شَقِي ٗ
 وَٱلسَّلَٰ

مَۡ يَّۡعَلَۡ لِدتُّۡ يوَ  مَۡ وه وتهۡ وَيوَ  مَۡ أمَه عثَهۡ وَيوَ  ا﴾ أهب   .حَي ٗ

 {Mais celui-ci prit la parole : « Je suis le 
serviteur d’Allah qui m’a confié l’Ecriture et a fait 
de moi un prophète. 30 

 Il a fait de moi une bénédiction pour les 
hommes où que je sois et m’a prescrit la prière et 
la charité tant que je serai en vie. 31 

 Il a fait de moi un fils pieux envers sa mère, 
obéissant envers son Seigneur, humble à l’égard 
des hommes. 32 

 
1 La Famille d'Imrân, 3 : 33 - 34]. 
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 Que la paix soit avec moi le jour de ma 
naissance, le jour de ma mort et le Jour où je serai 
rendu à la vie. » 33 }1. 

Dans le Coran, l'éloge du prophète d'Allah, 
Moïse (paix et salut sur lui) a été mentionné : 

كهر ۡ ﴿ بِۡ فيِ وَٱذ  كِتَٰ وسَىٰ ۡ  ٱل  لصَٗا كَانَۡ إِنَّههۥ مه خ   رَسهولٗۡ وَكَانَۡ مه
ا  .ۡ﴾51نَّبِي ٗ

 {Mentionne, dans le Livre, Moïse qui fut Notre 
serviteur dévoué et que Nous avons élu en faisant 
de lui un prophète et un Messager. 5 }2. 

Plutôt, certes, l’Islam a protégé les Prophètes 
(paix et salut sur eux) contre les détracteurs et 
ceux qui leur portaient préjudice, confirmant ainsi 
leur statut en Islam. Ils méritent tous d’être 
déclarés véridiques et respectés, comme 
mentionné dans le Coran dans la parole d’Allah 
(Élevé soit-Il) : 

وَىٰۡ  لَۡ بمَِا رَسهولهۡ  جَا ءَكهمۡ  أفََكهلَّمَاۡ... ﴿ تهمۡ  أنَفهسهكهمهۡ تهَ  برَ  تكَ   ٱس 
تهمۡ  فَفرَِيقٗا تهلهونَ﴾ۡ، وَفرَِيقٗا كَذَّب   تقَ 

 {... Faut-il que chaque fois qu’un prophète 
vous apporte un message ne répondant pas à vos 
désirs vous l’accueilliez orgueilleusement, le 

 
1 Marie, 19 : 30 à 33. 
2 Marie, 19 : 51. 
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traitant d’imposteur ou le mettant à mort ?}1. Il y a 
aussi Sa Parole (Élevé soit-Il) : 

زِئَۡ ﴿وَلَقَدِۡ تهه  سهلۡ  ٱس  نۡ برِه لِكَۡ م ِ وا ۡ بٱِلَّذِينَۡ فحََاقَۡ قَب  مۡ سَخِره هه ا مِن   مَّ
زِءهونَ﴾ بهِِۡۦ كَانهوا ۡ تهَ   .يسَ 

 {Des Messagers ont, avant toi, été tournés en 
dérision, mais ceux qui les raillaient ont 
finalement été cernés par le châtiment même 
dont ils s’étaient moqués.}2. 

Plutôt, dans le Coran, on trouve que la mention 
de certains Prophètes est plus fréquente que 
celle du nom du Prophète Muḥammad صلى الله عليه وسلم. Le nom 
de ce dernier y est mentionné quatre fois, tandis 
que celui de Jésus (paix sur lui) y est mentionné 
seize fois, et celui de Moïse (paix sur lui), cent 
vingt-quatre fois. 

En fait, Marie (paix sur elle) est mentionnée 
trente fois dans le Coran, tandis qu’aucune des 
mères ou épouses du Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلم n’y 
est citée. 

Ainsi, l'Islam invite l'être humain à croire en 
l'ensemble des Prophètes (paix et salut sur eux), 
à les exalter et à les honorer, car en cela réside 
un appel à l'unité et au bonheur de l'Humanité, 
lesquels ne se réalisent qu'en suivant les 

 
1 La Vache, 2 : 87. 
2 Les Bestiaux, 6 : 10 & Les Prophètes, 21 : 41. 
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Messagers (paix et salut sur eux) et en attestant 
de leur véracité. 

Le miracle scientifique dans le Coran et 

l'Homme 
(38) 

Ce qui est fascinant avec l’Islam, c’est que le 
Noble Coran révèle des vérités scientifiques que 
la science moderne a depuis confirmées, et qu’il 
était impossible de connaître par les moyens 
humains à l’époque du Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلم il 
y a plus de quatorze siècles. En voici quelques 
exemples : 

Le développement de l'embryon dans le ventre 
de sa mère : La réalité éblouissante est venue 
dans le Coran qui a détaillé les étapes de la 
formation de l'embryon dans le ventre de sa mère, 
et ce, des centaines d'années avant l'apparition 
de la technologie moderne. C'est ce qu'a reconnu 
l'un des plus grands embryologistes au monde, le 
Canadien Keith Moore, dans son livre qui fait 
autorité dans les facultés de médecine du monde 
entier dans lequel il a dit : « Certes, le Noble 
Coran est le seul livre qui a mentionné, bien avant 
notre époque contemporaine et avec une 
précision extrême, les étapes du développement 
de l'embryon. » 
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Les étapes de l'embryon ont été évoquées 
dans le Coran selon un ordre que les recherches 
scientifiques ont confirmé. Allah (Élevé soit-Il) a 
dit : 

نَاۡ وَلَقَدۡ  ﴿ نَۡ خَلقَ  نسَٰ ِ لةَۡ  مِنۡ ٱلۡ  نۡ سهلَٰ ههۡ ثهمَّۡ طِينۡ  م ِ نَٰ فةَٗۡ جَعلَ   فيِ نهط 
ۡ كِينۡ  قرََار  نَا ثهمَّۡ مَّ فةََۡ خَلَق  نَاۡ عَلَقةَٗۡ ٱلنُّط  علََقةََۡ فخََلَق  غةَٗۡ ٱل  نَا مهض   فخََلَق 

غةََۡ مهض  مٗاۡ ٱل  نَاۡ عِظَٰ مَۡ فَكَسَو  عِظَٰ مٗاۡ ٱل  نَٰۡ ثهمَّۡ لحَ  قًاۡ ههۡأنَشَأ   ءَاخَرَ ۡ خَل 
هۡ فَتبََارَكَۡ سَنهۡ ٱللَّّ لِقِينَۡ﴾ أحَ  خَٰ  ٱل 

 {Nous avons, en vérité, créé l’homme à partir 
d’une essence d’argile, 12 

 puis sa descendance d’un liquide insignifiant 
placé dans un réceptacle sûr. 13 

 Nous faisons ensuite de ce liquide un corps 
s’accrochant à la matrice, puis de ce dernier une 
masse de chair au sein de laquelle se forme le 
squelette que Nous revêtons finalement d’une 
masse musculaire avant d’en faire une créature 
différente. Béni soit Allah, le Créateur par 
excellence ! 14 }. Les Croyants, 23 : 12 à 14. Le 
verset commence par évoquer la création d’Adam 
(paix sur lui) à l’origine de l’humanité, puis celle 
de sa descendance. Cette création débute par 
une goutte, suivie d’un caillot de sang qui 
s’accroche à la paroi utérine, puis d’une masse de 
chair, semblable à de la chair mâchée, qui se 
forme après quelques semaines. De cette masse 
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se développent les os, avant d’être recouverts de 
chair, comme l’a confirmé l’embryologie moderne. 
Le Coran mentionne aussi que l’embryon se 
trouve dans trois ténèbres. Allah (Élevé soit-Il) dit 
: 

لهقهكهمۡ ... ﴿ تكِهمۡ  بهطهونِۡ فيِ يخَ  هَٰ قٗا أهمَّ نۡ  خَل  دِۡ م ِ قۡ  بَع 
تۡ  فيِ خَل   ظهلهمَٰ

ث ۡ  لِكهمهۡ ثلََٰ
هۡ ذَٰ كهۡ  لهَهۡ رَبُّكهمۡ  ٱللَّّ ل  مه هَۡ لَۡ  ٱل  ۡ إلَِٰ رَفهونَ﴾ فَأنََّىٰۡ ههوَ ۡ إِلَّ  تهص 

 {Il vous forme, étape après étape, dans le 
ventre de vos mères, dans trois ténèbres. Tel est 
Allah, votre Seigneur, qui règne en Maître absolu 
sur la Création. Il n’est de divinité digne 
d’adoration que Lui. Comment pouvez-vous vous 
détourner ?}. Les groupes, 39 : 6. L'embryologie 
moderne a confirmé cette réalité éblouissante, 
selon laquelle l'embryon est entouré par trois 
ténèbres : la ténèbre de la paroi abdominale, la 
ténèbre de la paroi utérine, et la ténèbre des 
membranes placentaires. 

L'eau et la vie : Le Coran affirme explicitement 
que l'eau est l'origine de la vie de tout être vivant, 
comme Allah (Élevé soit-Il) l'a dit : 

نَاۡ... ﴿ مَا ءِۡ مِنَۡ وَجَعلَ  ءۡ  كهلَّۡ ٱل  مِنهونَۡ﴾ أفََلَۡ حَي  ۡ  شَي   يهؤ 

 {Et que Nous avons créé à partir de l’eau toute 
chose vivante ? Vont-ils se décider à croire ?}. 
Les Prophètes, 21 : 30. Les scientifiques ont 
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confirmé un fait fascinant : l’eau est le vecteur qui 
transporte sels minéraux et nutriments vers les 
organismes, qu’ils soient humains ou végétaux, et 
sans elle, aucune vie n’est possible sur Terre. 
Ainsi, trois jours après sa formation dans l’utérus, 
l’embryon humain est composé à 97 % d’eau ; 
après trois mois, ce taux descend à 91 %, puis à 
80 % à la naissance, et à 66 % un an plus tard. 
La teneur en eau varie aussi selon les organes : 
environ 70 % pour les cellules cérébrales, 82 % 
pour le sang, et 90 % pour les poumons. Les 
recherches montrent également que la substance 
chimique essentielle à la vie ne peut se former 
sans eau, et que les codes génétiques dans le sol 
n’agissent qu’à travers elle. Le Coran évoquait 
déjà cette vérité scientifique. En effet, Allah 
(Élevé soit-Il) dit : 

لَۡ وَٱلَّذِي ﴿ ۡ مَا ءَۡ  ٱلسَّمَا ءِۡ مِنَۡ نزََّ ناَ بِقَدرَ  دةَٗۡ بهِِۡۦ فَأنَشَر  تٗاۡ  بلَ  ي   ﴾... مَّ

 {Et qui, du ciel, fait descendre avec mesure 
une eau par laquelle Il redonne vie à la terre 
morte...}. L'Ornement, 43 : 11. 

Al Farth et le sang en histologie. Dans le 
Coran, il est dit : 

مِۡ فيِ لكَهمۡ  وَإِنَّۡ ﴿ عَٰ نَ  رَةٗۡ  ٱلۡ  قِيكهمۡ لَعِب  ا نُّس  مَّ نِۡ مِنۡ  بهطهونهِِۡۦ فيِ م ِ  بيَ 
ثۡ  رِبِينَۡ سَا ئغِٗا خَالِصٗاۡ لَّبَناً وَدمَۡ  فرَ 

 ۡ﴾66ل ِلشَّٰ
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 {Vous avez dans les bestiaux matière à 
méditer. De ce qui se trouve à l’intérieur de leur 
corps, Nous vous abreuvons d’un lait pur et 
agréable à boire qui provient de la conjonction 
entre le contenu de l’intestin et le sang. 66 }. Les 
Abeilles, 16 : 66. Ce verset révèle une vérité 
scientifique étonnante que le Prophète de l’Islam 
 connaissait il y a plus de quatorze siècles, et صلى الله عليه وسلم
que la science moderne n’a découverte qu’au 
XXe siècle : la formation du lait consommé par 
l’homme et l’animal. Il est indiqué dans le verset 
précédent que ce lait provient d’entre le chyme et 
le sang. Le chyme est ce qui se trouve dans la 
panse avant d’être évacué. Le lait résulte de ce 
chyme et du sang après un processus complexe 
d’absorption, où le sang est pompé vers les 
glandes mammaires dans le pis de l’animal pour 
y apporter les nutriments qu’il a absorbés du 
chyme. Les glandes extraient alors les 
composants du lait à partir du sang, sans laisser 
de trace du chyme ni du sang. Enfin, les alvéoles 
mammaires y ajoutent le sucre de lait, le rendant 
agréable à boire. C’est ainsi que le Coran l’a 
décrit dans le verset précédent. 

رِبيِنَ﴾ۡ، سَا ئِغٗا خَالِصٗا ﴿  ل ِلشَّٰ

 {Pur et agréable à boire} Cette vérité 
éblouissante, la science moderne n'y est 
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parvenue qu'au vingtième siècle, après la 
découverte des appareils de dissection. 

La diminution du taux d'oxygène lors de la 
montée à un endroit élevé. Dans le Coran, il est 
dit : 

هۡ يهرِدِۡ ﴿فَمَن دِيهَهۥ أنَۡ ٱللَّّ رَحۡ  يَه  رَههۥ يشَ  مِۡ  صَد  لَٰ س  ِ  أنَ يهرِدۡ  وَمَن لِلۡ 
علَۡ  يهضِلَّههۥ رَههۥ يجَ  عَّدهۡ كَأنََّمَاۡ حَرَجٗا ضَي ِقًاۡ صَد   ۡ﴾...ٱلسَّمَا ءِۡ  فيِ يصََّ

 {Allah ouvre à l’islam le cœur de celui qu’Il 
entend guider. Quant à celui qu’Il entend égarer, 
Il rend son cœur serré et oppressé, comme si ce 
dernier tentait de monter au ciel... }. Les Bestiaux, 
6 : 125. Ce verset évoque la poitrine, siège des 
poumons par lesquels l’homme respire. Il 
compare la personne égarée, dont la poitrine 
reste fermée à la Vérité, à quelqu’un qui monte 
vers le ciel, là où l’oxygène se fait rare, 
provoquant un resserrement de la poitrine par 
manque d’air. C’est une observation scientifique 
fascinante que la science moderne a confirmée : 
plus on monte en altitude, plus on ressent un 
serrement et une difficulté à respirer, car la 
pression atmosphérique et l’oxygène diminuent, 
tout comme le poids. On le voit chez les 
astronautes, flottant dans leurs vaisseaux 
spatiaux comme de légères feuilles de papier, 
vêtus de combinaisons qui maintiennent la 
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pression autour de leur corps et équipées 
d’appareils pour les aider à respirer. 

Les vagues internes dans les profondeurs des 
mers : Dans le Coran, il est dit : 

تۡ  أوَ ۡ ﴿ ۡ فيِ كَظهلهمَٰ ر  ۡ  بحَ  ي  شَىٰههۡ لُّج ِ جۡ  يغَ  نۡ مَو  قهِِۡۦ م ِ جۡ  فوَ  ن مَو   م ِ
قهِِۡۦ ۡ  فوَ  تهۡ  سَحَاب  هَا ظهلهمَٰ ضه قَۡ بَع  ۡ فوَ  ض  رَجَۡ إِذاَ ۡ بَع   يَكَدۡ  لَمۡ  يدَهَهۥ أخَ 

 ۡ﴾... يرََىٰهَاۡ 

 {Les ténèbres dans lesquelles vivent les 
impies sont comparables aux ténèbres qui 
règnent dans les profondeurs d’une mer agitée de 
vagues se chevauchant sous un ciel obscurci par 
les nuages. Ces ténèbres, accumulées les unes 
au-dessus des autres, sont si profondes que celui 
qui y tendrait la main aurait toutes les peines du 
monde à la distinguer...}. La Lumière, 24 : 40. Les 
ondes internes sont cette réalité éblouissante que 
la science moderne n'a découverte qu'il y a une 
centaine d'années, lorsqu'il fut mis en évidence 
que des ondes se génèrent le long de la surface 
de séparation entre deux couches d'eau différant 
par leur densité, leur pression, leur température 
et leur marée. Ces ondes internes, qui sont 
semblables aux ondes de surface, ne peuvent 
être aisément observées et se manifestent dans 
les mers et les océans profonds, comme l'exprime 
le Coran : 
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ۡ فيِ ﴿ ر  ﴾ۡ، بحَ  ي    لُّج ِ

 {Les profondeurs d’une mer} Le verset nous 
informe comment la lumière du soleil est voilée 
par les vagues de surface et les vagues internes, 
puis par les nuages, avant d’être atténuée par la 
densité croissante de l’eau avec la profondeur, 
exactement comme ceci est décrit dans le verset. 

تهۡ  هَا ﴿ظهلهمَٰ ضه قَۡ بعَ  ۡ﴾ فوَ  ض   .بعَ 

 {Ces ténèbres, accumulées les unes au-
dessus des autres} 

Les ténèbres multiples dans les profondeurs 
des mers abyssales : il est mentionné dans le 
verset précédent : 

تهۡ  هَا ﴿ظهلهمَٰ ضه قَۡ بعَ  ۡ فوَ  ض  رَجَۡ إذِاَ ۡ بعَ   يرََىٰهَا ۡ﴾ يَكَدۡ  لَمۡ  يدَهَهۥ أخَ 

 {Ces ténèbres, accumulées les unes au-
dessus des autres, sont si profondes que celui qui 
y tendrait la main aurait toutes les peines du 
monde à la distinguer.}. La Lumière, 24 : 40. Ce 
verset nous informe au sujet des ténèbres des 
mers, précisant qu'il s'agit de ténèbres 
superposées les unes au-dessus des autres. 
C'est là une réalité éblouissante que la science a 
découverte au XXe siècle, où il fut constaté que 
les mers et les océans sont recouverts d’épais 
nuages qui masquent une grande partie de la 
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lumière du soleil. L'eau réfléchit également une 
partie de cette lumière, tandis que l'eau de mer 
absorbe ce qu'il en reste. Cette lumière s'affaiblit 
à mesure que la profondeur de la mer augmente 
; de même, les couleurs du spectre s'estompent 
en pénétrant dans les profondeurs. Le Coran a 
employé le terme " ténèbres " au pluriel, pour 
indiquer qu'il ne s'agit pas d'une seule et unique 
obscurité. C'est au moyen du disque de Secchi 
que la science moderne peut déterminer la 
profondeur de l'eau. 

Le Coran a révélé cette réalité éblouissante il y 
a plus de quatorze siècles à un peuple vivant 
dans le désert, qui ne savait même pas nager. 
C’est là que se manifeste le miracle scientifique 
du Coran. 

La nature des montagnes comme des piquets 
en géologie : Il est dit dans le Coran : 

علَِۡ ﴿ألََمۡ  ضَۡ نجَ  رَ  دٗا ٱلۡ  جِبَالَۡ 6مِهَٰ تاَدٗا وَٱل   ۡ﴾7أوَ 

 {N’avons-Nous pas fait de la terre une vaste 
étendue 6 

 et des montagnes des pieux fichés en terre ? 
7 }. La Nouvelle, 78 : 6 - 7. Ce verset nous informe 
qu'Allah a fait des montagnes pour la Terre 
comme des piquets qui fixent les piliers d'une 
tente. Or, il a été scientifiquement prouvé que la 
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lithosphère terrestre est morcelée en plaques 
rocheuses flottant sur une couche semi-fondue, 
au sein de laquelle des courants thermiques sont 
actifs. Ces courants poussent continuellement les 
plaques de la lithosphère, et leur activité n'est 
stabilisée que par une chaîne de montagnes qui 
entoure les bords de la croûte terrestre, de la 
même manière que les piquets entourent une 
tente pour la fixer ; et c'est là le sens qui figure 
dans le verset précédent. En outre, les études 
géophysiques ont prouvé que les montagnes ont 
un prolongement dans les entrailles de la Terre 
qui dépasse de cinq à dix fois leur hauteur au-
dessus de la surface, cet enracinement allant 
jusqu'à atteindre la zone du magma volcanique. 

Parmi toutes ces vérités éclatantes, l’homme 
remarque la faveur qu’Allah lui a accordée en 
mettant à sa disposition cet univers fascinant, où 
chaque élément l’entoure dans une harmonie 
incroyable, témoignant qu’Allah (Élevé soit-Il) est 
Celui qui mérite Seul l'exaltation et l'adoration. 

Conclusion : 
Cette relation solide entre l'Islam et l'Homme 

s'est alors manifestée, et il en a résulté que l'Islam 
est venu pour le bonheur de l'Homme ici-bas et 
dans l'au-delà, et pour le prendre par la main vers 
le droit chemin .. Ce chemin est celui qui le rendra 
heureux dans sa vie, lorsqu'il saura que son 
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existence dans ce vaste univers n'était pas vaine, 
mais qu'elle avait une immense finalité et une 
fonction, qui est la plus haute des fonctions, que 
l'Homme doit s'acquitter avec véracité et 
sincérité, sans la moindre hésitation. Cette 
fonction est : l'affirmation du Monothéisme d'Allah 
et Son adoration. 

Quand on sait que l’Univers a un Créateur et 
un Agenceur qui est digne d’adoration et 
d’obéissance, alors on vit pour une des plus 
sublimes et immenses finalités, et c’est cette 
finalité qui apporte à la vie équilibre et bonheur et 
éloigne du chaos comme de l’arbitraire. 

Et lorsque la connaissance de l'homme au 
sujet de son Seigneur (Élevé soit-Il) se consolide, 
et qu'il sait qu'Il est le Créateur de l'univers, 
l'Unique à détenir la Divinité et Celui qui mérite 
l'obéissance absolue, il ressentira alors la 
nécessité de se soumettre aux Messagers et aux 
Prophètes (paix et salut sur eux) ; car ce sont eux 
qui le mèneront à Allah (Élevé soit-Il). C'est par 
leur intermédiaire qu'il connaîtra la voie correcte 
qu'il se doit de suivre, afin de ne pas errer dans 
son cheminement, à l'instar de beaucoup de ceux 
qui se sont égarés de la connaissance d'Allah 
(Élevé soit-Il). 

Dans cet ouvrage est exposée la relation 
étroite entre l'Islam et l'Homme ; c’est la relation 
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qui appelle à la réforme de l’Homme dans son for 
intérieur et son apparence. C’est elle également 
qui le guidera vers le bonheur, afin qu'il vive une 
vie stable et sereine, sur le plan spirituel et 
matériel. Cette relation lui fera ressentir sa valeur 
et son statut de plus noble des créatures ; Allah 
l’a honoré par la raison et a mis à son service tout 
ce que contient l’univers en vue de son bonheur. 
C’est aussi elle qui le distinguera par les 
caractères émérites auxquels doivent aspirer tous 
les êtres doués de raison. C’est la relation à 
travers laquelle il ressentira sa condition 
d'Homme qu’Allah a honoré d’un cycle de vie 
digne ; celui-ci débute par une vie conjugale 
saine, fondée sur la miséricorde et la coopération 
mutuelles entre les époux. Le résultat de cette vie 
conjugale sont les enfants, dont les deux parents 
prendront soin ensemble. C’est la relation qui fait 
prendre conscience à l’Homme de la façon dont 
l’Islam a préservé les droits de tous, jusqu’à ceux 
du fœtus dans le ventre de sa mère avant même 
sa venue au monde. C’est la relation par laquelle 
il ressent ce lien solide entre les parents et leurs 
enfants, ainsi que l'attention et la bonté qui leur 
sont dus lorsqu’ils vieillissent. C’est la relation à 
travers laquelle il voit se manifester la cohésion 
familiale et le maintien des liens entre les proches 
parents. C’est la relation qui a préservé les droits 
des voisins et d'être bienfaisant envers eux. C'est 



 

224 

la relation qui a préservé les droits de l'homme qui 
lui garantissent son humanité .. C'est la relation 
qui a fait de la justice la balance d'une vie où 
l'injustice est proscrite .. C'est la relation qui a 
préservé les droits de la femme, et en a fait une 
partie de l'homme .. C'est la relation qui a accordé 
à l'orphelin qui a perdu ses parents l'entière prise 
en charge de la part de la société .. C'est la 
relation qui a institué pour le pauvre des droits à 
la charge des riches et de l'État .. C’est la relation 
qui fait ressentir l’importance de la propreté, 
qu’elle soit personnelle ou publique. Celle qui fait 
comprendre la nécessité de prendre soin de la 
Terre et de la mettre en valeur, de respecter les 
droits des travailleurs comme ceux des 
employeurs, et de prévenir le racisme. C’est la 
relation qui enracine les nobles caractères, les 
qualités louables, la volonté de faciliter la vie des 
autres et de veiller à leur sécurité. C'est la relation 
qui appelle à la discipline, la préservation du 
temps, l’amour entre les gens, la fidélité, 
l’optimisme, ainsi que l’attention envers les 
personnes handicapées, les personnes âgées ou 
les personnes malades. 

La conclusion du livre exposait la nécessité 
des piliers de l'Islam, des piliers de la foi et de la 
foi en l'ensemble des Prophètes (paix et salut sur 
eux), pour rappeler l'importance de ces principes 
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et le fait qu'ils accompagnent l'Homme tout au 
long de sa vie.
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