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Épître concise à un athée 

La Commission Scientifique de l’Association 
au Service du Contenu Islamique en diverses 
langues 

Épître concise à un athée 
La Commission Scientifique de l’Association 

dédiée au Contenu Islamique dans différentes 
langues. 

Certes, nous vivons dans un univers 
extraordinaire, régi par des lois précises qui 
révèlent une harmonie étonnante, et une 
organisation minutieuse qui suscite 
l'éblouissement. 

Plus l'Homme approfondit sa compréhension 
des lois de l'Univers, plus une question à laquelle 
la physique n'a pas de réponse s'impose : Quelle 
est la source de ces lois ? Et pourquoi existent-
elles fondamentalement ? 

Je n’écris pas pour donner une réponse toute 
prête ; plutôt, pour partager un questionnement 
légitime qui mérite d’être posé, quel que soit 
l’arrière-plan religieux ou intellectuel. 

Est-il logique que les lois naissent du néant ? 
Que l'organisation naisse sans dessein ? Que la 
conscience naisse d'une matière dépourvue de 
raison ? 
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Commençons donc par le commencement, par 
la question la plus claire et la plus profonde à la 
fois : 

Est-il possible que le néant puisse créer 
quelque chose ? 

Est-il logique de dire que cet Univers 
merveilleux, avec son organisation précise et 
cette parfaite harmonie de ses lois, soit apparu à 
partir de rien et sans cause ? 

Certes, la raison humaine - c'est-à-dire : saine 
- rejette cela catégoriquement ; en effet, dans 
notre vie, nous ne voyons rien provenir à partir de 
rien. 

Réfléchis profondément avec moi sur toi-
même : Qui t’a créé à partir d’une simple goutte 
de liquide et t’a parfaitement façonné en un être 
humain doté de l’ouïe et de la vue !? 

Qui a créé ton corps avec un tel degré de 
perfection ? Qui t'a octroyé un œil qui voit, une 
oreille qui entend et une raison qui analyse et 
réfléchit ? 

Qui est Celui qui te pourvoyait alors que tu 
étais dans le ventre de ta mère, impuissant et 
dépourvu de toute force, te nourrissait du sang de 
ta mère, et préparait pour toi tout ce dont tu avais 
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besoin pour que tu grandisses et viennes à la vie 
? 

Est-ce que tu as fait tout cela par toi-même ? 
Ou est-ce la Nature muette qui a fait tout cela [par 
elle-même] ? 

La Nature n'a ni raison, ni intention, ni volonté. 
Comment produirait-elle un système plus 
complexe que le plus puissant des ordinateurs ? 
Comment créerait-elle la conscience, la 
perception et les sentiments ? 

Comment la Nature pourrait-elle placer dans le 
cœur de la mère un amour instinctif pour son 
enfant ? Ou faire que ton cœur se serre à la vue 
de l'injustice et s'épanouisse à la vue de la justice 
? 

Qui a semé en nous ces significations raffinées 
? D’où viennent ces valeurs ? Quelle est l’origine 
de la conscience ? 

Certes, toute chose autour de toi proclame 
l'existence du Créateur. 

Observe le Ciel : Qui l'a élevé sans piliers ? 

Regarde le soleil : Qui a tracé sa trajectoire 
avec une précision immuable ? 

Regarde ton cœur : Qui le fait battre sans 
aucune volonté de ta part, tout au long de ta vie ? 
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Tout ceci est-il venu à l'improviste, au hasard ? 
Et le hasard se répète-t-il des milliards de fois 
avec une telle organisation ? 

Pensez-vous qu’un livre aussi précis qu’un 
dictionnaire ou une encyclopédie scientifique 
puisse être le fruit du hasard, né de l'explosion 
d’une imprimante ? 

Comment donc peux-tu croire que l'univers, qui 
est bien plus majestueux que tous les livres, soit 
le fruit d'une explosion aveugle ? 

L'Islam ne t'appelle pas à suspendre ta raison 
; plutôt, il t'appelle à l'utiliser. Dans le Coran, Allah 
(Élevé soit-Il) dit : 

تِِ فَاطِرِِ شَكِ  ٱلَلِِّ أفَيِ...﴿ وََٰ ِ ٱلسَمََٰ ضِ  رَأ  ِ﴾...وَٱلۡأ

 {Peut-on vraiment remettre en question 
l’unicité d’Allah, le Créateur des cieux et de la 
Terre ?} [Abraham, 14 : 10]. 

Est-il raisonnable de douter de l'existence de 
Celui qui a créé toute chose ? 

et dit : 

ِ  ﴿وَفيِِ  صِرُونَِ أفََلَِ أنَفسُِكُمأ  ِ﴾21 تبُأ

 {Mais aussi en vous-mêmes. Ne voyez-vous 
donc pas ? 21 } [Ceux qui éparpillent, 51 : 21] 



 

6 

Un appel à méditer sur ton corps et ton âme, 
pour que tu vois la preuve devant toi. 

Ensuite, médite sur le Noble Coran, le dernier 
des livres divins révélé. 

Un livre révélé il y a plus de 1400 ans qui a 
défié les êtres humains d'apporter quelque chose 
de semblable, et ils n'en ont pas été capables. 

Un Livre qui a réuni la Croyance, la Législation, 
les récits, la science et la langue, dans un style 
sans pareil. 

Il a informé des communautés disparues, des 
évènements révolus, et des découvertes qui n'ont 
été connues que des siècles plus tard, tels que : 
le développement de l'embryon, la formation des 
nuages, les couches de la Terre, et la précision 
de l'orbite des planètes. 

Puis, médites sur la biographie du Prophète 
Muhammad صلى الله عليه وسلم : un homme qui a grandi dans un 
désert éloigné des centres de civilisation, ne 
sachant ni lire, ni écrire et n'ayant reçu 
d'enseignement d'aucun être humain. Pourtant, il 
offre à l'Humanité un message éternel qui illumine 
les raisons, purifie les âmes et produit une 
transformation prodigieuse dans le cours de 
l'Histoire. 
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Par des paroles qui lui furent révélées dans 
une grotte, il a fait passer l'Humanité de 
l'adoration des hommes et de la pierre au 
monothéisme du Créateur de l'Univers, et à 
l'instauration des valeurs de justice, de 
miséricorde et d'honorabilité. 

Quelle est donc cette force qui a changé le 
monde, a touché les cœurs, et dont l'écho ne 
cesse de s'élever malgré les siècles ? 

Ô toi qui lis ces paroles : Ton Seigneur n'a 
besoin de rien de toi, alors que c'est toi qui as 
besoin de Lui. 

Il t'a créé, te pourvoit, te préserve et t'a accordé 
un délai pour que tu réfléchisses et que tu 
retournes à Lui. 

Il ne commet d'injustice envers personne ; Il 
accepte quiconque revient vers Lui en étant 
véridique, Il lui pardonne et Il remplace ses 
mauvaises actions en bonnes actions. 

Certes, je ne t'impose rien sur toi mais je te prie 
d'accorder à ton cœur une occasion pour la 
véridicité. 

[Je te prie] De te dépouiller de la colère et du 
tumulte intérieur et que tu réfléchisses un instant 
: 

Qu'en serait-il si j'étais dans l'erreur ? 
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Qu'en serait-il s'il existait vraiment un Dieu ? 
Une vie après la mort ? Un Paradis et un Enfer ? 

Est-ce que tu regretteras au moment où tout 
regret ne sera plus bénéfique ? 

Fais donc un pas sincère vers la Vérité, et 
commence ton voyage avec le Coran... 
Assurément, tu y trouveras des réponses qui 
étaient absentes et une lumière qui te manquait. 

Traduction des sens du Noble Coran
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