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Arvostettu Shaykh ‘Abdul-‘Aziz bin Baaz
Profeetan £ tapa rukoilla

Arvostettu Shaykh

Abdul-Aziz bin Abdullah bin Baaz

Allahin, Armeliaimman, Armahtajan nimeen.

Kaikki kiitokset ja ylistykset olkoon yksin
Allahille. Allahin kehut ja rauha olkoon Hanen
palvelijansa ja sanansaattajansa - profeettamme
Muhammadin - sekd hdnen perheensa ja kaikkien
hanen kumppaneiden ylla.

Téssd on tiiviisti koottuna teksti profeetan %
rukoustavasta. Olen halunnut tarjota tdman
jokaiselle muslimille - miehelle ja naiselle - jotta
jokainen, joka tdhan perehtyy, ahertaisi ottaakseen
hinet # esikuvakseen tassi asiassa, silli hian &
sanoi:

(el 585 W ) )
“Rukoilkaa niin kuin olette ndhneet minun
rukoilevan.”: Tama (tapa) voidaan tarkentaa
lukijalle seuraavasti:

1. Henkilo suorittaa rukouspesun (wudhun)
huolellisesti (sunnan mukaisesti). Tama tarkoittaa
sitd, ettd hdn tekee sen niin kuin Allah on kdskenyt,
noudattaen Hanen - Taydellisen ja Korkeimman -
lausuntoaan:

1 Al-Bukhari (605).
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"0Oi te, jotka uskotte, kun nousette rukoilemaan,
peskda kasvonne, kdtenne Kkyynadrpaita myoten,
pyyhkikda pdanne ja peskda jalkanne nilkkoja
myoten - -" (al-Maidah: 6) - jakeesta.

Ja profeetan # lausuntoa:

(s jiay B3a 6 V)
"Ei ole rukousta ilman rituaalista puhtautta."

Ja profeetan # lausunto sille, joka suoritti
rukouksensa huonosti:

(5 5a 3l aalda adEal ) cusd 1)
"Kun nouset rukoukseen, suorita rukouspesu
(wudhu) huolellisesti."-.

2. Rukoilija kaantyy kohti rukoussuuntaa
(giblaa) - joka on Kaaba - oli hdn missa tahansa,
koko kehollaan, aikoen sydamessdan suorittaa
tahtomansa rukouksen, olipa se pakollinen tai
vapaaehtoinen. Han ei lausu aikomusta kielelldan,
silla aikomuksen lausumista kielella ei olla
laillistettu, vaan se on uskonnollinen uudistus
(bid‘ah), silld profeetta ¥ ei lausunut aikomusta
eikd myoskaan hanen seuralaisensa - Allah olkoon
tyytyvainen heihin. Han asettaa my0s eteensa
rukousaluettaan rajaavan esineen (sutran), jota
kohti han rukoilee, jos hdn on rukouksen johtaja

I Tdman raportoi Muslim (224).
2 Sahih al-Bukhari (5782).




(imaami) tai rukoilee yksin. Rukoussuuntaa pdain
kaantyminen on rukouksen ehto, paitsi joissakin
tunnetuissa poikkeustapauksissa, jotka on selitetty
oppineiden teoksissa.

3. Han lausuu rukouksen avaavan ylistyksen
(takbiirat-ul-ihraam) sanoen: “Allaahu Akbar”,
suunnaten katseensa maahan hédnen
maahankumarruksensa kohtaan.

4. Lausuessaan tdman ylistyksen, hidn nostaa
katensa olkapaiden tai korvien tasolle.

5. Han asettaa sitten katensd rintakehille
laittaen oikean kiaden vasemman kimmenen,
ranteen ja kyyndrvarren paalle, silld ndin on
vahvistettu profeetalta £,

6. On (suositeltava) sunna, ettd tdssa kohtaa
luetaan (rukouksen) avauksen pyyntérukous
(dua) joka on:

?@j\ cu)aA\JdM\uuuxhus‘dbhuujtﬁadsbegﬂ\)
SGl, uthad Jud ) 23 (A e Gt 3 B LS G ¢ e

(2005
"Allaahumma baa‘id bajnii wa bajna khataajaaja,
kdmaa baa‘ddtd bajna-l-mashriqi wa-l-maghribi.
Allaahumma naqqinii minal-khataajaa kamaa
junagqga-th-thawbu-l-dbjadu mina-d-danasi.
Allaahumma-ghsil khataajadja bi-1-maa-i, wa-th-
thal-gi wa-1-baradi (Oi Allah, laita minut yhta kauas
synneistdni kuin olet laittanut iddn ja ldnnen
toisistaan. Oi Allah, puhdista minut synneista niin




kuin valkoinen vaate puhdistetaan liasta. Oi Allah,
pese syntini vedelld, lumella ja rakeilla).”:
Halutessaan rukoilija voi sanoa tdman sijaan:
(e A Y5 s ISy B S5 ey s gl Sy
“Subhaanaka-llaahumma wa bi hamdiki, wa
tabaadraka-smuka, wa ta’alaa gddduka, wa laa iladha
ghajruka (Taydellinen olet Sina, oi Allah - kaukana
virheistd, ja kaikki ylistys ja kunnia kuuluu Sinulle.
Siunattu on Sinun Nimesi, ja Ylevd on Sinun
Majesteettisuutesi, eikd ole muuta palvomisen
arvoista jumalaa kuin Sind).”2 Ja jos hdn lausuu
jonkin muun profeetalta # vahvistetuista avauksen
pyyntorukouksista, siind ei ole mitdan moitittavaa.
On parasta, ettd han tekee joskus toista ja joskus
toista  (pyyntorukouksista), silla se on
taydellisempaa (profeetan %) seuraamisessa.
Tamain jilkeen hin sanoo: "A’uudhu billddhi mina-
sh-shijtaani-r-ragiim, bismilladhi-r-Rahmaani-r-
Rahiim (Pyydan turvaa Allahilta kirottua paholaista
vastaan. Allahin, Armeliaimman, Armahtajan
nimeen)." Sitten han lukee suurah al-Faatihan, silla
han # sanoi:
- (58 Aty 5 4 Gl 83 )
"Ei ole rukousta hanelle, joka ei lue suurah al-
Faatihaa."s. Hin sanoo sen jilkeen dineen: "Admiin

1 Sahih Bukhari (744) ja Sahih Muslim (598).
2 Sahih Muslim (399).
3 Sahih al-Bukhari (756).




(Olkoon nain, oi Allah)", niissa rukouksissa, jotka
lausutaan daneen ja hiljaisesti taas hiljaisissa
rukouksissa. Sen jalkeen hdn lukee Koraanista sen
verran, mika on hanelle helppoa. Parasta on, etta
han lukee al-Fatihan jalkeen dhuhrin, asrin ja ishan
rukouksissa jonkun suuran an-Naba'n ja al-Laylin
valiltad (awsaat al-mufassal). Fajr-rukouksessa taas
jonkun suuran Qaafin ja al-Mursalaatin valilta
(tawaal) ja maghrib-rukouksessa joskus Qaafin ja
al-Mursalaatin valiltd ja toisinaan jonkun suuran
ad-Duhan ja an-Naasin valiltd, toimien tdsta
valitettyjen hadithien mukaisesti.

7. Hian kumartuu lausuen Allahin suuruutta
ylistavdan lausunnon (takbiirin), nostaen katensa
olkapdidensa tai korviensa tasolle, pitden paansa
samalla tasolla selkdnsa kanssa (sen jatkeena), ja
hidn asettaa hdnen kdtensd polvilleen sormet
harallaan. Han on tyyni kumarruksessaan
(ruku'ssa) ja sanoo: “Subhiini Rabbijal-’Athiim”.
Tama on paras lausua kolmesti tai useammin ja on
suositeltavaa lausua lisaksi:

() Al iy ) i)
"Subhaana-ka-llaahumma w3 bi  hamdik3,
Allaahumma-ghfir lii (Taydellinen olet Sin4, oi Allah
- kaukana virheistda ja kaikki ylistys ja kunnia
kuuluu Sinulle. Oi Allah, anna minulle anteeksi).".

1 Sahih al-Bukhari (817) ja Sahih Muslim (484).
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8. Han nostaa pddnsd kumarruksesta
(rukuu’sta), nostaen kidtensa olkapaiden tai korvien
tasolle, lausuen: "Sami'a-llaahu liman hamidah
(Allah kuulee hénet, joka ylistada Hanta)." Mikali han
toimii rukouksen johtajana (imaamina) tai rukoilee
yksin, sanoo hin seisoessaan:

) el ol saldl 2o 4 830k Ut 1558 128 sl &l 3 )

(et e citilazdag
"Rabbanaa wa laka-1-hdmd, hamdan Kkathiiran
tajjiban mubaarakdn fiihi mil-a-s-samaawaati wa
mil-a-l-ard, wa mil- maa shi-t-4 min shdjin ba'd
(Valtiaamme, Sinulle kuuluu paljon hyvaa ja
siunattua ylistystd, joka tdyttda taivaat ja maan ja
joka tayttada kaiken muun, minkd tahdot sen
jalkeen).:

Mikali hdn on (rukouksen johtajan) seuraaja,
sanoo hian kummarruksesta noustessaan (vain):
“Rabbanaa wa lakadl-hamd (Valtiaamme, sinulle
kuuluu kaikki ylistys)” loppuun saakka. Ja jos
rukouksen johtaja (imaami), seuraajaa tai yksin
rukoileva lisaa taman jalkeen:

il L aila ¥ 2l e GG il 08 L Al s o8 Ja)

(R e 3a 15 A8 Yy cia L i Vg
"Ahla-th-thanii-i wa-1-majdi, ahdqqu ma qaala-1-
‘abdu, wi kullunai ldka ’abdun. Allaahumma 133
madni’a limaa a’taitd, wa 1ad mu’tija limaa mana’ta,

1 Sahih al-Bukhari (711) ja Sahih Muslim (598).
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wa laa janfd’'u tha-l-gdddi minka-l-gaddu
(Ylistyksen ja kunnian omistaja. Totuus, jonka
palvelija voi lausua, ja me kaikki olemme Sinun
palvelijoitasi. Oi Allah, ei ole ketdan, joka voisi estaa
sen, minka Sind annat, eika ketaan, joka voisi antaa
sen, minka Sina estat. Eika kenenkdin mahtavuus
tai rikkaus hyodyta ketdan Sinun edessasi)", se on
hyv4, silld tima on vahvistettu hdnelta 2.

On suositeltavaa, ettd rukouksen johtaja
(imaami), seuraaja ja yksin rukoileva asettaa
katensa rintakehélle (seisoessaan), kuten han teki
seisoessaan ennen Kkumarrusta, silld siitd on
olemassa vahvistettu todiste profeetalta £ Wa'il ibn
Hujrin ja Sahl ibn Sa'din - Allah olkoon tyytyvainen
heihin molempiin - haditheissa.

9. Rukoilija kumartuu maahan lausuen Allahin
suuruutta ylistavdan lausunnon (takbiirin). Han
laskeutuu maahan polvillensa ennen kasidan, jos se
on hanelle helppoa. Jos se on hdnelle vaikeaa, han
laskee kdtensa ennen polviaan. Hdn varmistaa, etta
hdnen varpaansa ja sormensa osoittavat kohti
rukoussuuntaa (giblaa), pitden sormia suorassa ja
kiinni toisissaan. Kumarruksen aikana seuraavat
seitsemdn kehonosaa koskettavat maata: otsa
yhdessd nendn kanssa, kdmmenet, polvet ja
varpaiden alapuolet. Han lausuu: “Subhadna
Rabbiyadl-a'1aa (Kuinka Taydellinen on Valtiaani -

1 Muslim (477).




Korkein)”. On sunnan mukaista lausua se kolme
kertaa tai useammin ja on suositeltavaa, ettd han
lausuu lisaksi:

(o i gl edanay s 5 24 Sty
"Subhaanaka-llaahumma Rabbana wa bihamdika3,
Allaahumma-ghfir lii (Tdydellinen olet Sing, oi
Allah. Valtiaamme, ja Sinulle kuuluu kaikki
kiitokset ja ylistykset. Oi Allah, anna minulle
anteeksi)." Ja hdnen tulisi tehdd paljon
pyyntorukouksia, silli profeetta # sanoi:

Gl e ol 8 ) 0HA18 S AL Gl g o5l 4 ) galaad @fsjs\ )

(A i
"Mita tulee kumarrukseen (rukuu') - ylistakaa siina
Valtiaan mahtavuutta. Ja mita tulee
maahankumarrukseen (sujuud) - tehkaa siina

ahkerasti pyyntorukousta, silla on todenndkdista,
ettd pyyntdihinne vastataan.™
Hin pyytaa Valtiaaltaan tdman maailman ja
tuonpuoleisen hyvyytta. Olisi rukous pakollinen tai
vapaaehtoinen, hdn pitdd kasivartensa erillddan
kyljistaan, vatsansa erilldan reisistaan ja reitensa
erillddn sadristadan seka kohottaa kasivartensa irti
maasta, profeetan # lausunnon ansiosta:
(S0 Dol age 153 A0S T Tl V5 o ALY 3 sl )

I Tdman raportoi Muslim (479).




"Olkaa ryhdikkditd maahankumarruksessa ja
alkoon kukaan teista levittdko kasivarsiaan
maahan koiran tavoin.™

10. Rukoilija nostaa painsa ylistden Allahin
suuruutta (takbiir), istuu vasemman jalkansa
(jalkapohjan) paalle, nostaa oikean kantapdan
pystyyn (pitden varpaat maassa), asettaa katensa
reisilleen ja polvilleen ja sanoo:

(15 e 5 B3 bl aa s BRI G
"Rabbi-ghfir lii warhamnii wahdinii warzuqnii wa
‘adfinii wagburnii (Oi Valtiaani, anna minulle
anteeksi, armahda minua, johdata minua, suo
minulle siunauksia ja elantoa, suo minulle
hyvinvointia ja korjaa puutteeni).": Ja hdn on tyyni
istuessaan.

11. Hén suorittaa toisen maahankumarruksen
ylistden Allahin suuruutta (takbiir) ja tekee siina
samoin kuin ensimmaisessa
maahankumarruksessa.

12. Han nostaa paansa ylistaen Allahin suuruutta
(takbiir) ja istuu pienen hetken, joka kestda kahden
maahan kumarruksen valisen istumisen verran.
Tata kutsutaan levahdyksen istumiseksi (jalsat al-
istiraahah). Tama on sunna, jonka jattdmisesta ei
aiheudu haittaa. Tahdn ei myoskaan sisally erityista
Allahia muistelevaa lausuntoa eika

1 Al-Bukhari (788) ja Muslim (493).
2 At-Tirmidhi (284), Abu Dawud (850), Ibn Majah (898).
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pyyntorukousta. Sen jalkeen hdan nousee seisomaan
toiseen rukousosioon tukeutuen polviinsa, jos se on
helppoa. Jos se on vaikeaa, hdn tukeutuu maahan
(noustessaan ylos). Sitten han resitoi al-Faatihan ja
al-Faatihan jalkeen hdn lukee Koraanista sen
verran, mikd on hénelle helppoa. Sen jalkeen han
toimii  kuten hdn toimi  ensimmaisessa
rukousosiossa.

13.]Jos rukous on kaksiosainen - eli sisadltaa kaksi
rukousosiota - kuten auringonsarastuksen rukous
(fajr), perjantain rukous (jumu'ah) ja kahden juhlan
rukous: han jaa toisen (osion)
maahankumarruksen (sujuud) jdlkeen istumaan,
levittden vasemman jalkansa (alleen), istuen sen
padlle ja nostaen oikean jalkansa kantapain
pystyyn. Han asettaa oikean katensa oikean reiden
paalle, kdantden kaikki sormet nyrkkiin paitsi
etusormen. Silla hdn osoittaa (rukoussuuntaan)
viittauksena monoteismiin. Jos hdn Kkaantia
nyrkkiin (vain) oikean katensa pikkusormen ja
nimettoman, muodostaa peukalolla ja
keskisormella renkaan ja osoittaa etusormella -
sekin on hyvj, silla molemmat tavat on vahvistettu
profeetalta #. Parempi on, ettd hian tekee joskus
toisin ja toisinaan toisin. Han pitda vasenta katta
vasemmalla reidelladn ja polvellaan. Sitten han
lukee at-tashahhudin tdman istumisen aikana ja se
on (lausunto):

11




mts}jmm”@m@_m&e)un ‘uw\}u\M\Jmuw\)
1aas G gl s 0 W1 AD) Y & A (Cuadliall ) slie L_,ch e)..,m

(s
"Attihijjaatu li-l14dhi, wi-s-salawaitu wi-tajjibait.
As-silaamu ‘aleika djjuhan-nabijju wa

rahmétullaahi wi barikaituh. As-silaamu 'dleinai
wi 'dlaa ibaadil-ladhis-saalihiin. Ash-hadu an lia
iladha illal-laah, wa dsh-hadu 4nna Muhammadan
'abduhu wa rasuuluh. (Kaikki ylistykset, rukoukset
ja hyva kuuluu Allahille. Rauha olkoon yllasi, oi
profeetta, sekd Allahin armo ja siunaukset. Rauha
olkoon meidan yllamme sekd Allahin hurskaiden
palvelijoiden ylla. Todistan, ettei ole muuta
palvomisen arvoista jumalaa kuin Allah ja todistan,
ettd Muhammad on Hanen palvelijansa ja
sanansaattajansa)." Sen jalkeen hdn sanoo:
Il e s pal ol e cilia LS aas T ey 338 e e 14l
Sle ERE LS aaras J e g aras e 35 duas Ll &) (P RY)
(e Seen & a5 JT e g a5
“Allaahumma salli 'dlad Muhammad wa ’alaa aali
Muhdmmad kdmaa salldjta ’alaa Ibraahiima wa
‘dlaa aali Ibraahiim. Inndkda Hamiidun Magiid.
Allaahumma baarik 'dlaa Muhdammad wa ’alaa aali
Muhdmmad kdmaa baarakta ’'alaa Ibraahiima wa
‘alaa aali Ibraahiim. Innaka Hamiidun Magiid. (Oi
Allah, lahetd kehut Muhammadin ja Muhammadin
uskovaisen perheen ylle, kuten olet ldhettanyt
kehut Aabrahamin ja Aabrahamin perheen ylle.
Totisesti, Sina olet ylistyksida Ansaitseva, Ylistetyin.
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Oi Allah, siunaa Muhammadia ja Muhammadin
uskovaista perhettd, kuten siunasit Aabrahamia ja
Aabrahamin perhetta. Totisesti, Sina olet ylistyksia
Ansaitseva, Ylistetyin.)"
Sen jalkeen rukoilija pyytaa Allahilta turvaa
neljaa asiaa vastaan sanoen:
LA 28 (e e (s clen e i 3 32T ) 4 )
(DB anaal) A58 55 (a3 ectiaally
"Allaahumma innii a-uuthu bikd min 'dthaabi
jahdnnama, wa min 'athaabi-1-qabri, wa min fitnati-
I-mahjaa wa-l-mamaat, wa min sharri fitnati-l-
masiihi-d-dajjaal (Oi Allah, haen Sinun turvaasi
helvetin ja haudan rangaistusta vastaan, eldman ja
kuoleman koettelemuksia vastaan seka
valemessiaan koettelemuksen pahuutta vastaan).":
Sitten han tekee pyyntorukousta siitd, mita han
tahtoo tdmdn maailman ja tuonpuoleisen
hyvyydestd. Jos hdn rukoilee vanhempiensa tai
muiden muslimien puolesta, siind ei ole mitdan
moitittavaa, olipa rukous pakollinen tai
vapaaehtoinen. Tami perustuu profeetan £
yleiseen lausuntoon Ibn Mas’udin - Allah olkoon
tyytyvdainen hdneen - raportoimassa hadithissa,
jossa han # opetti hinelle at-tashahhudia (sanoen):

(B8 ) A 555 e G A )

1 Sahih Bukhari (797) ja Sahih Muslim (402).
2 Al-Bukhari (1311) ja Muslim (588).
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"Sen jalkeen hidn wvoi wvalita ja lausua
pyyntorukouksista sen, mikd hdntd eniten
miellyttdad.": Toisessa sanoituksessa on sanottu:

(Pl L ATl fe 2iA0 £
"Sen jalkeen han voi valita pyyntorukouksista
haluamansa."

Tahan sisaltyy kaikki, mikd on palvelijalle
hyodyksi tdssda maailmassa ja Tuonpuoleisessa.
Sitten hdn lausuu rauhantervehdykset kadntden
padnsa ensin oikealle ja vasemmalle sanoen: "As-
saldamu aleikum wa rahmatul-laah (Allahin rauha
ja armo olkoon yllinne)", (ja vasemmalle:) "As-
sdlddamu aleikum wa rahmatul-laah (Allahin rauha
ja armo olkoon ylldnne)."

14. Jos rukous koostuu kolmesta rukousosiosta,
kuten auringonlaskun (maghribin) rukous, tai
neljasta  rukousosiosta, kuten  keskipdivan
(dhuhrin), iltapaivan (‘asrin) ja yon (‘ishan) rukous,
han lukee edelld mainitun at-tashahhud-lausunnon
(toisen rukousosion lopulla) ja ldhettdda kehut
(salawaat) profeetan # ylle. Sen jalkeen hdan nousee
seisomaan  (sanomatta  rauhantervehdyksia)
tukeutuen polviinsa, nostaen kdtensa olkapdittensa
tai korviensa tasolle ja han ylistdd samalla Allahin
suuruutta (takbiir). Han asettaa kiatensa rinnalleen,
kuten edelld mainittiin, ja lukee ainoastaan al-

1 An-Nasa'i (1298).
2 Sahih Muslim (402).
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Faatihan. Jos han kuitenkin lukee keskipdivan
(dhuhrin) rukouksen kolmannessa ja neljannessa
rukousosiossa ajoittain jotain al-Faatihan lisdksi -
se ei haittaa, silla siitd on wvahvistettu todiste
profeetan ¥ hadithista, jonka on raportoinut Abu
Sa’iid - Allah olkoon tyytyvdinen hédneen. Jos
rukoilija jattaa profeetan # ylle kehujen (salawaat)
lahettamisen ensimmaisen tashahhudin jalkeen - se
ei haittaa, silld se on suositeltu eikd pakollinen
ensimmaisessa tashahhudissa. Sitten han lausuu at-
tashahhud-lausunnon auringonlaskun (maghribin)
kolmannen rukousosion jalkeen. Keskipdivan
(dhuhrin), iltapdivan (‘asrin) ja yoén (‘ishan)
rukouksissa han lausuu sen neljannen rukousosion
jalkeen, samalla tavalla kuin kahden rukousosion
rukouksissa (viimeisissd rukousosioissa). Sen
jalkeen han lausuu rauhan tervehdykset oikealleen
ja vasemmalleen. Taman (rukouksen) jalkeen han
pyytaa Allahilta anteeksi kolme kertaa (sanoen:
"Astaghfirullaah") , ja sanoo sitten:

(A3 ISR 13 L SR (AT Sl 5 A5 & 20y
"Allahumma &nta-s-sdldadm wa minka-s-sdladm,
tabadrakta jaa thaa-l-jalaal wa-l-ikraam (Allah, Sina
olet Rauha, ja Sinulta on perdisin rauha. Siunattu
olet Sind, oi Majesteettisuuden ja jalouden
omaaja)."* Mikali henkil6 toimii rukouksen

I Tdman raportoi Muslim (591).
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johtajana, hdn sanoo ennen ihmisten luokse
lahtemista:
6)4-\5&@&(}5‘;9ﬁjﬁw‘d‘j‘M\‘d‘dd—i)—w‘gbh‘sm\y“d‘Y)
V3 i lal ik Vs bl gla ¥ 2400l VIS5 Y5 058 Y
A3 (Il 415 Al A (2) V) N Y 5 ol W) A0 Y AR i 3 13 iy
(Uj)sﬁl\a)sjljw.\l\«dmﬂm\ \JMJ\\J ¢Cpaal) B
“Laa ilaaha illallaah, wahdihu 133 shariika 1lah,
lahu-l-mulk, wa lahu-l-hdmd, wi huwai ‘4laa kulli
shdjin qadiir. Laa hawla wa 1aa quwwata illaa bi-
llaah. Allaahumma 144 maani’a limaa a’tajta, wa laa
mu'tija limad maa’'td, wa laa janfd’'u thaa-l-gaddi
minka-l-gdddu. Laa ilaaha illallaah, wa 144 nd’budu
illaa ijjadhu, lahu-n-ni’'mah, wa lahu-l-fadlu, ma
lahu-th-thandau-l-husnu, 13aa ilaaha illallaah,
mukhlisiind 13hu-d-diind, wa law Kkariha-I-
kaafiruun. (Ei ole muuta jumalaa kuin Allah -
ainoastaan Han. Hanelld ei ole kumppania eika
vertaista. Héanelle kuuluu valtakunta ja kaikki
kiitokset ja kunnia, ja Han on kaikkien asioiden ylla
Kaikkivaltias. Ei ole muuta Mahtia eikd Voimaa kuin
Allah. Oi Allah, kukaan ei voi estaa sitd, minka Sina
annat, eika kukaan voi antaa siti, minka Sina estit.
Eikd kenenkadn rikkaus tai asema hyodyta hanta
Sinun edessasi. Ei ole muuta palvomisen arvoista
jumalaa kuin Allah, ja me emme palvo kuin Hanta.
Hanelle kuuluu kaikki siunaukset ja kaikki hyveet,
ja Hanelle kuuluu erinomaiset kehut. Ei ole muuta
palvomisen arvoista jumalaa kuin Allah, jolle me

16




olemme vilpittomia uskonnossa, vaikka
epauskovaiset eivat pitdisi siita.)":.

Ja hdn sanoo: “Subhdan Allaah (Miten virheeton
ja Taydellinen Allah onkaan)"
kolmekymmentikolme kertaa, “Al-hamdu li-llaahi
(Kaikki kiitokset ja ylistykset kuuluvat Allahille)
saman verran ja “Allaahu Akbar (Allah on suurin)”
saman verran. Taydentadkseen lausunnot sataan,
han sanoo (kerran): “Laa ilaaha illa-llaahu wahdahu
143 shariika 1ah, 1ahu-1-mulk, wa lahu-l-hamdu wa
huwd 'dldad kulli shai-in Qadiir (Ei ole muuta
jumalaa kuin Allah - ainoastaan Han. Hanella ei ole
kumppania eikd vertaista. Hanelle kuuluu
valtakunta ja kaikki kiitokset ja kunnia, ja Han on
kaikkien asioiden ylla Kaikkivaltias.)" Han lukee
myos ayat al-Kursin (eli jakeen 2:255), seka suurat
al-Ikhlaasin (112), al-Falaqin (113) ja an-Naasin
(114) jokaisen rukouksen jalkeen. On suositeltavaa
lukea ndma kolme suuraa kolme Kkertaa
aamunsarastuksen (fajrin) ja auringonlaskun
(maghribin) rukousten jalkeen, sillda ndin on
raportoitu profeetalta # haditheista. Kaikki nama
Allahia muistelevat lausunnot (athkaarit) ovat
suositeltavia sunna-tekoja eivatka pakollisia.

On suositeltavaa jokaiselle muslimimiehelle ja -
naiselle rukoilla ennen keskipdivan (dhuhrin)
rukousta nelja rukousosiota ja sen jalkeen kaksi

1 Sahih Muslim (402).
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rukousosiota, kaksi rukousosiota auringonlaskun
(maghribin) rukouksen jalkeen, yon (‘ishan)
rukouksen jalkeen kaksi rukousosiota sekd ennen
aamunsarastuksen  (fajrin)  rukousta  kaksi
rukousosiota - yhteensa kaksitoista rukousosiota.
Naitd rukousosioita kutsutaan saannéllisiksi
vapaaehtoisiksi rukouksiksi (ar-rawaatib), silla
profeetta # piti niistd johdonmukaisesti Kkiinni
ollessaan kotiseudulla. Ollessaan matkalla han jatti
ne, lukuun ottamatta aamunsarastuksen (fajrin)
sunna-rukousta ja (suositeltavaa) witr-rukousta,
silla profeetta % piti kiinni naistd kahdesta
ollessaan sekd kotona ettd matkalla. On parempi,
ettd ndma saannolliset sunnat ja witr-rukous
rukoillaan kotona, mutta jos ne rukoillaan
moskeijassa, se ei haittaa. Tama johtuu siit3, etta
profeetta # sanoi:

. (R AR B3 ) e b o 5l 330 ()
"Henkilon paras rukous on hdnen talossaan, paitsi
pakolliset rukoukset."

Naiden rukousosioiden sdannollinen
suorittaminen on yksi paratiisiin paasemisen
syista, silld profeetta # sanoi:

(R 3 &5 Gyl o Al 0 5 83685 50k (T s ()

1 Sahih Bukhari (6860).
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“Kuka ikina rukoilee kaksitoista (ylimaaraista)
rukousosiota yhden vuorokauden aikana, hdnelle
rakennetaan niiden ansiosta talo paratiisiin.”

Ja jos han rukoilee nelja rukousosiota ennen

iltapdivan (‘asrin) rukousta, kaksi rukousosiota
ennen auringonlaskun (maghribin) rukousta ja
kaksi rukousosiota ennen yon (‘ishan) rukousta -
sekin on hyvi, silld profeetalta # on raportoitu
autenttinen hadith osoittamaan tdman. Ja jos héan
rukoilee  nelja  (rukousosiota)  keskipdivan
(dhuhrin) rukouksen jalkeen ja nelja ennen sita -
sekin on hyv, silla han % sanoi:
() e D Aa5a s g5l el B a5 g e s )
"Kuka ikind suorittaa sddnnollisesti nelja
rukousosiota ennen keskipdivan rukousta ja nelja
sen jdlkeen, Allah tekee tulen hanelle kielletyksi.":
Tama tarkoittaa sitd, ettd han lisda edella
mainittuihin saannéllisiin sunna-rukouksiin (ar-
rawaatib)  kaksi  rukousosiota  keskipdivan
(dhuhrin) rukouksen jalkeen, silla saannéllisiin
sunna-rukouksiin (ar-rawaatib) kuuluu nelja
rukousosiota ennen sitd ja kaksi sen jalkeen. Jos hdn
lisad naiden jalkeen kaksi, toteutuu se, mika
mainittiin - Umm Habiiban - Allah olkoon
tyytyvdinen hdneen - hadithissa.

1 Muslim (728).
2 Ahmad (25547), At-Tirmidhi (393) ja Abu Dawud (1077).
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Ja Allah on menestyksen suoja. Allahin kehut ja
rauha olkoon profeettamme Muhammadin -
Abdullaan pojan - ja hdanen uskovaisen perheensa ja
seuralaistensa ja kaikkien niiden ylla, jotka
seuraavat hantd hyvyydessa aina tuomiopaivaan
asti.
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