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 مسلمانم  من

 مسجد و الحرام مسجد دینی امور  اداره   علمی کمیته  
 نبوی 

 .است  اسلام من دین یعنی مسلمانم، من

 عليهم- پيامبران که است  مقدسی و بزرگ یواژه  اسلام
 ارث  به را آن پيامبران، خاتم  تا دیگری  از پس یکی  -السلام

 اند؛برده

 .است  بزرگی  هایارزش  و والا معانی حامل  واژه، این

 خالق از اطاعت  و  نهادن گردن شدن، تسليم معنای به و
 .است 

 و  امنيت  خوشبختی، صلح، سلامتی، معنای  به همچنين و
 .است  جامعه و فرد  برای آسایش

 از اسلام و( صلح ) سلام  های واژه  که است  دليل همين  به
 .است  اسلام شریعت  در کلمات  پرتکرارترین 

 .است  متعال الله اسامی از یکی« سلام» چنانکه

« سلام » یکدیگر  با  مسلمانان آمدگویی  خوش  و تحيت  و
 .است 

 است؛ « سلام» بهشتيان  تحيت  که همچنان و

 زبان  و دست  از مسلمانان که است  کسی واقعی مسلمان و
 .باشند  امان  در او
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 ها آن  همه   برای است؛ مردم همه   برای هاخوبی  دین اسلام
 .باشد می  آخرت  و  دنيا  در شانسعادت  مسير و  راه  و است  کافی

 گسترده جامع،  پایانی، دین  مثابه   به که  است  دليل  همين به
 دیگری نژاد  بر نژادی هيچ  تا آمد  همه  روی  به باز و روشن و

 به  بلکه دیگر؛ رنگ  بر رنگی هيچ نه  و باشد  نداشته برتری
 .نگرد می  دید  یک  به  مردم  همه  

 به  مگر ندارد، تمایز دیگری بر کس هيچ اسلام در
 .کند [ عملی  و ] دریافت  را دین تعاليم که ایاندازه

 را آن دادگر و سالم اشخاص  همه   که است  دليل همين به
 .است  آدمی فطرت  مطابق چون پذیرند،می

 نيکی، بر[ سالم] فطرت  اساس بر انسانی هر چراکه
 دوست  را پروردگارش  و  آید می دنيا به آزادی  و عدالت 

 است  عبادت  مستحق  معبود  او  تنها که کند می  اذعان  و دارد می
 .او جز کسیهيچ  نه و

 فطرت  این از  را او  که هستند  بيرونی فاکتورهای این  و
 برند؛می  بيراهه  به و  کنند می  دور

 معبودشان  و پروردگار مردم، خالق  که است  دینی این و
 .است  برگزیده هاآن  برای

 زندگی  دنيا  این در  که  آموزد می  من  به  اسلام،  من  دین 
 و  آخرت  سرای که  دیگری  سرای به مرگ از پس و کنم می

 به  یا آن،  در مردم مسير  که  سرایی شوم؛می  منتقل  بقاست،
 .دوزخ سوی به یا و است  بهشت  سوی
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 باز دیگر اموری  از و  کند می  امر  اموری  به مرا اسلام  دینم 
 .دارد می

 در  کنم، دوری  نواهی  آن  از و دهم انجام  را اوامر این اگر
 شوم؛می  رستگار و سعادتمند  آخرت  و دنيا

 بدبختی   غفلتم، و  قصور  اندازه   به  کنم، غفلت  و  سستی اگر  و
 .شود می  نصيبم آخرت  و دنيا

 و   توحيد  داده، دستور من به  اسلام که  چيزی بزرگترین و
 .است  متعال  الله  یگانگی

 و  خالق الله، که دارم راسخ اعتقاد  و  دهممی  شهادت  من
 است؛  من معبود 

 اساس  بر را عبادتم. کنممی عبادت  را الله فقط بنابراین
 بر  توکل و پاداشش به  اميد  مجازاتش، از  ترس او، به محبت 

 .دهممی  انجام او

 رسالت  و متعال الله یگانگی به دادن شهادت  با توحيد، آن  و
 .شود می  نمایان وسلم عليه الله صلی محمد  پيامبرش

 رحمتی  عنوان  به را او  متعال الله است؛ الأنبياء خاتم محمد 
 رساند  پایان به او با را رسالت  و نبوت  و فرستاد  جهانيان برای

 .بود  نخواهد  پيامبری او از بعد  و

 امتی  و مکان و  زمان  هر  برای که آمد  فراگير دینی با او  و
 .است  مناسب 
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 و فرشتگان  همه   به  که دهد می قاطع  دستور  من به دینم  و
 و  عيسی و موسی و ابراهيم و نوح آنها رأس در که پيامبران

 .بياورم ایمان  دارند، قرار -السلام عليهم- محمد 

 بر که آسمانی هایکتاب  به که دهد می  دستور من به و
 و  خاتم و  آخرین از و بياورم  ایمان شده نازل پيامبران

 .کنم پيروی  است، کریم قرآن که  هاآن  بزرگترین

 بياورم؛ ایمان آخرت  روز به که کند می  امر مرا دینم و
 گيرند، می  را شاناعمال  جزای مردم آن  در که روزی

 حيات این در و بياورم ایمان قَدرَ به که کند می امر من به و
 که  جایی تا و  باشم  راضی  ها ناخوشی و هاخوشی  به  دنيوی

 .کنم استفاده نجات  اسباب  از توانم می

 حسرت  و  صبر  اطمينان،  آرامش، من به تقدیر به  ایمان 
 .دهد می  هارفته  دست  از برای نخوردن

 نبوده قرار افتاده، اتفاق برایم آنچه  که دانممی  یقين  به زیرا
 نبوده  قرار است، نيفتاده اتفاق  برایم آنچه و  نيفتد  اتفاق برایم که
 .بيفتد  اتفاق  برایم که

 من  و است  نوشته و کرده مقدر عزوجل الله را چيز همه
 آن  از بعد  اتفاقات  به و کنم استفاده وسایل و اسباب  از باید  فقط

 .باشم راضی

 پاک  را روح  که کند می امر نيکی اعمال به مرا اسلام
 خشنودی  باعث  که دهد می  فرمان والایی  اخلاق  به  و سازد می

 و  سينه  گشایش  و قلب  سعادت  و روح  پاکسازی و پروردگار
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 جامعه  در سودمند  عضو یک به  مرا و شود می  من  راه  روشنی 
 .کند می  تبدیل

 نمازهای داشتن برپا الله، توحيد : اعمال آن بزرگترین و
 در ماه یک روزه   مال، زکات  ادای روز،شبانه  در گانهپنج 

 مکه در الحرام الله بيت  حج و است  رمضان ماه همان که سال
 .دارند  را حج  توانایی است  که کسانی  برای

 آن  به مرا دینم که چيزهایی ترین بزرگ  از یکی و
 قرآن  زیاد  قرائت  سازد،می فراخ را امسينه  و کرده راهنمایی

 والاترین  و  زیباترین  و سخن ترین صحيح  و الله کلام که است 
 و  گذشتگان علوم شامل که است  سخنی  زیباترین و است  کلام

 .است  آیندگان 

 و  آسایش و آرامش باعث  آن، به دادن گوش یا قرائت  لذا
 به  را عربی شنونده یا خواننده اگر حتی شود،می دل شادی
 .نباشد  مسلمان اصلا یا نداند  خوبی

 دارد،  همراه به صدر شرح که  مواردی ترین بزرگ  از
 و  کوچک چيز هر خواستن و او به بردن  پناه  و  الله  خواندن 
 باشد؛ می  او از بزرگی

 را عبادت  و خواند می  را او فقط که کسی دعای الله چراکه
 .کند می  اجابت  دهد،می  قرار او  مختص 

 سازد،می  فراخ را سينه که چيزهایی ترینبزرگ  از یکی و
 .است  عزوجل الله زیاد  ذکر
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 الله  ذکر کيفيت  به  مرا  - وسلم عليه الله صلی  - پيامبرم 
 الله  توانمی  که روشی بهترین و است  کرده راهنمایی عزوجل

 .است  آموخته  من به کرد  ذکر را

 قرآن  از  بعد  گفتار بهترین که هست  ایکلمه  چهار جمله، از
 و  الله إلا إله لا و لله الحمد  و الله سبحان: »از عبارتند  و  هستند 

 «.أکبر الله

: یعنی «. بالله إلا قوة  ولا حول ولا الله، أستغفر» همچنين و
 قدرتی  و خواست  وهيچ  کنممی  آمرزش طلب  عزوجل الله از
 .نيست  الهی قدرت  و خواست  جز  به

 نزول و  سينه  فراخی  بر  انگيزی  شگفت  تأثير  کلمات، این 
 .گذارند می  قلب  بر آرامش

 و  بدانم بالا را خود  قدر که دهد می  دستور من به اسلام
 دور آورد،می  پایين را حيثيتم و انسانيت  آنچه از را خودم 

 .نگهدارم

 کار به دنيایم و دین در سودمندی کار  در را اندامم و  ذهن و
 .امشده  آفریده آن برای که گيرم

 اخلاق خوش باشم، مهربان که دهد می  دستور من به اسلام
 توانم می  که جایی تا  عمل و گفتار در  و باشم رفتار خوش باشم، 

 .کنم  احسان و نيکی مردم  به

 بدان  بندگان حقوق با  رابطه در که مواردی ترینبزرگ  از
 که  دهد می  دستور  من به من دین. است  والدین حق ام،شده امر

 و  خوشبختی مشتاق  و باشم شانخيرخواه  کنم، نيکی آنها به
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 هنگام  مخصوصا   برسانم؛  نفع آنها  به و  باشم  شان شادی
 .پيری و خوردگیسال

 را پدر و مادر اسلامی، جوامع در که است  دليل همين به
 سوی  از خدمت  و احترام و تقدیر از والایی  بسيار جایگاه  در

 .بينيد می  فرزندان

 چه  هر یا  شوند، بيمار یا  بشوند، تربزرگ  چه  هر  والدین 
 .کنند می  نيکی هاآن  به بيشتر شان فرزندان  شوند، ترناتوان 

 جایگاه و  حقوق  و کرامت  زن که  است  آموخته  من به  دینم 
 .دارد  والایی

 بهترین  مردم  بهترین و  هستند  مردان  مشابه اسلام  در زنان 
 .است  خودش خانواده   برای آنها

 شيرخوارگی، حق  کودکی دوران  در مسلمان  دختر
 و  چشم نور زمان آن در او  و دارد  نيکو  تربيت  و مراقبت 

 .است  برادرانش و  والدین  جگرگوشه  

 خانواده  احترام و عزت  مورد  شد، بزرگ که زمانی و
 مراقبت  او از و دارد  غيرت  او به  نسبت  سرپرستش  و است 

 .کند می

 دراز او سوی  به  بدی  به هاییدست  که  شود نمی  راضی و
 به  خائن چشمانی و بيازارند  را او شانزبان  با کسانی یا شوند،

 .کنند  نگاه وی

 الله  که  کند می  ازدواج  چارچوبی طبق  کند، ازدواج  چون و
 باشد؛می  استوار پيمانی او ازدواج و است  کرده تعيين  متعال
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 بوده  کرامت  و عزت  با شوهر یخانه  در ترتيب  این به و

 به او با و دارد  گرامی را او که است  واجب  شوهرش بر و
 .نماید  خودداری آزارش و  اذیت  از و  کند  رفتار نيکی 

 الله  از اطاعت  به مقرون او به  نيکی باشد، مادر چون  و
 و  الله به شرک با مقرون او به بدی و نافرمانی و است  تعالی
 .است  زمين در فساد 

 که است  شده  امر مسلمان  شخص  بر باشد، خواهر اگر  و
 گرامی را  او و کرده حفظ وی با  را خود  خویشاوندی  پيوندهای

 .باشد  داشته غيرت  او به  نسبت  و  داشته

 همانند  خویشاوندی، رابطه   و نيکی در باشد، خاله اگر و
 .است  مادر

 برای  ارزشش  باشد، سالخورده یا مادربزرگ  اگر  و
 نه  که جایی تا شود می  بيشتر اقوامش همه   و هانوه  و فرزندان
 .شود می  گرفته نادیده نظرش نه  و  شود می  رد  اشخواسته 

 و  باشد  خویشاوند  نه  باشد، بيگانه انسان به  نسبت  چون  و
 از  برخی که  دارد  را  مسلمانی  عام حقوق  هم  باز  همسایه،  نه 
 فرو  و  حفظ  وی،  آزار  و اذیت  از خودداری : از عبارتند  ها آن

 .حقوق سایر  و[ وی به بد  نگاه از] چشمان  بستن

 نحو  بهترین  به را حقوق این همواره  مسلمان جوامع
 که  دهد می  والایی اعتبار و ارزش زن به که کنند می  رعایت 

 .ندارد  وجود  اسلامی غير  جوامع در
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 و  خرید  اجاره، مالکيت، حق  زن  اسلام،  در  این، بر  علاوه 
 و  دارد  را دیگر قراردادهای و عقد  کليه   انجام و فروش

 به دارد، کار و تدریس و آموزش و یادگيری حق همچنين
 .نباشد  دینش مخالف که  نحوی

 کارگنه  آن تارک و  هستند  عين فرض  علوم  برخی بلکه
 .زن یا باشد  مرد  چه  شود می

 آنها از مردان كه دارند  را حقوقی تمام  زنان بلکه
 زنان  خود  مختص  كه  احکامی  و حقوق  آن  مگر برخوردارند 

 جای  در که احكامی و حقوق. است  مردان مختص  یا و است 
 جای  در آن  تفصيل  که باشد می  آنها  از  هریک  متناسب  خود 
 .باشد می  خود 

 عموها، خواهران، برادران، به  کردن  محبت  به مرا دینم 
 و  کند می  امر  خویشاوندانم همه   و  ها خاله  ها، دایی  ها،عمه 

 فرمان  همسایگانم  و  فرزندان  و  همسر حقوق  احقاق  به  همچنين 
 .دهد می

 انجام  به مرا و بياموزم علم که دهد می  دستور  من به دینم 
 ترغيب  دهد،می  ارتقا  را اماندیشه  و اخلاق عقل، که کاری  هر
 .کند می

 درایت، شجاعت، سخاوت، بردباری،  حيا، به مرا دینم
 از  دوری پاکدامنی، فروتنی، امانتداری،  صبر، متانت،

 برای تلاش و مردم برای خيرخواهی  وفاداری، بدی، هرگونه
 عهد،  به وفای بيماران، عيادت  فقرا، به احسان روزی،  کسب 
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 تا  آنان سعادتمندی اشتياق و  مردم با خوشروئی  نيکو، سخن
 .کند می  امر بتوانم که جایی 

 الحاد، کفر، از و دارد می برحذر جهل از مرا مقابل، در
 کينه،  حسد، تکبر، جنسی،  انحرافات  زنا، ها،زشتی  نافرمانی،
 بخل،  نااميدی،  دروغ، اندوه، بدشگونی، بدبينی، بدگمانی، 

 به  بدی حماقت، احتياطی،بی  خشم، بطالت، بزدلی، تنبلی،
 عهدشکنی،  خيانت، اسرار،  افشای بيهوده، زیاد   سخن مردم،

 به  توجهیبی  خویشاوندی، رابطه   قطع مادر، و پدر نافرمانی
 .است  داشته برحذر نيز مردم و همسایه آزار و اذیت  فرزندان،

 کننده،مست  مشروبات  نوشيدن از مرا اسلام  همچنين 
 ترساندن  فریب،  تقلب، دزدی، قمار،  مخدر، مواد  مصرف

 منع  نيز  شانهای عيب  کردن دنبال و مردم جاسوسی مردم،
 .است  کرده

 افزایش که چرا کند، می حفظ را اموال اسلام، من دین و
 داری امانت  به رو این از دارد؛ همراه  به  امنيت  و آرامش
 زندگی وعده   آنان  به و  ستوده را دارانامانت  و  کرده  تشویق

 را  دزدی و است؛ داده را آخرت  در بهشت  به ورود  و پاک
 تهدید  آخرت  و  دنيا  عذاب  به  را آن  مرتکب  و  دانسته  حرام
 .است  کرده

 دليل همين  به کند،می  محافظت  اشخاص  جان  از من  دین 
 گونه  هر از و داند می  حرام را ناحق به شخص  کشتن که است 

 .باشد  لفظی صورت به  اگر حتی کند می  نهی دیگران به تعرض 
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 است  دانسته حرام نيز را خودش حق در انسان تعدیّ بلکه
 سلامتی  یا و کند  تباه را خود  عقل انسان که  ندانسته جایز و

 .کند  خودکشی یا  و  ببرد  بين از را خود 

 و  کنترل را آن  و  کرده تضمين  را هاآزادی  اسلام دین
 کند؛می  مند نظام 

 اش،اندیشه  و فکر در است؛ آزاد  اسلام دین در انسان  پس
 همچنين . آمدش و رفت  در و  تجارتش در  فروشش، و خرید  در
 و  هاآشاميدنی  و  هاخوردنی  از بردن  لذت  و  استفاده  در

 فعل  مرتکب  که  مادامی  است  آزاد  هاشنيدنی  و  ها پوشيدنی 
 .شود  دیگران یا خود  دیدن  زیان موجب  که  باشد  نشده حرامی

 اجازه  نه کند؛می  کنترل و مند قاعده را هاآزادی من دین
 درازی  دست  دیگران حق به[ آزادی بهانه   به] کسی دهد می
 که  بيفتد  حرامی هایلذت  دام به  انسان دهد می  اجازه نه و کند 

 .برد می  بين از را او  انسانيت  و سعادت  مال،

 آزادی خود  به چيز  همه  در که کنيد  نگاه کسانی  به  اگر  و
 اند شده خود  شهوانی هایخواسته  تمامی تسليم و اند داده مطلق
 شوید می  متوجه دارد، باز را هاآن  عقل، و دین که این بدون

 و  کنند می  زندگی پریشانی  و  بدبختی  درجات  ترینپایين  در که
 رو  اضطراب، از  رهایی برای که بينيد می  را هاآن  از برخی 

 .آورند می  خودکشی به

 معاشرت  و خوابيدن آشاميدن، خوردن،  آداب  بهترین دینم 
 .دهد می آموزش  من  به  را مردم  با
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 ی مطالبه  و فروش و خرید  در مدارا و گيری آسان دینم،
 .آموزد می  من  به  را حقوق 

 و  گيریآسان  دین، مخالفين با که دهد می  یاد  من به دینم
 به  بلکه کنم، بدی  هاآن  به  نه  و  کنم  ظلم  ها آن  به  نه کنم؛  مدارا

 .باشم داشته هاآن  به خير رسيدن  اميد  و کنم  نيکی آنان 

 دهد، می  گواهی  مخالفين  با  هاآن  مدارای  به مسلمانان  تاریخ 
 .است  نشده دیده آنان از پيش ملتی هيچ در که مدارایی

 پادشاه حاکميت  تحت  و مختلف ادیان  از مردمی  با مسلمانان
 نحو  بهترین  به  همگی با  حال  این  با  کردند،می  زندگی  مسلمان

 .کردند می  رفتار  ممکن

 خوش معاشرت، دقيق  و ریز نكات  اسلام  مجموع،  در
 زندگی  که  است  آموخته من به را شرافتمندانه  اخلاق  و رفتاری

 .سازد می  کامل و  دوچندان مرا شادی و پاک مرا

 برای  یا  و  کند می  مکدر را  امزندگی که چيزی هر  از  مرا و
 یا  شرف مال، عقل، روان، و روح اجتماعی، شخصيت 

 .است  کرده نهی باشد، مضر من  ناموس

 تعهد  و پایبندی  حسب  بر من خوشبختی و سعادت  ميزان  و
 باشد؛می  هاآموزه  این به

 ها،آن  از برخی  در من  انگاری  سهل و کاری کم  اندازه   به و
 .شود می  کاسته من  سعادت  و  خوشبختی از

 گناه  از مصون و معصوم من که  نيست  آن معنای  به این اما
 و  بشری طبيعت  من، دین کنم،نمی کوتاهی و هستم اشتباه و
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 اشتباه،  پس  گيرد،می  نظر در مواقع برخی در مرا ضعف
 باب  دليل  همين  به  زند؛می  سر  من از انگاری  سهل  و  کوتاهی 

 باز  من  روی  به  را  الله سوی به بازگشت  و استغفار و  توبه
 و  برده بين از مرا غفلت  آثار توبه  چنانکه. است  گذاشته

 .برد می  بالا  پروردگارم  نزد  را  جایگاهم

 آداب  تا گرفته اخلاق و عقاید  از  اسلام دین  هایآموزه  همه  
 .است  نبوی  پاک سنت  و کریم قرآن منبعش  معاملات، و

 هر در انسانی هر اگر: گویم می قاطعيت  با پایان، در
 انصاف  و  عدالت  چشم با اسلام دین حقيقت  به جهان، از مکانی 

 وارد  و پذیرد می را آن بنگرد، خود  خواهشات  از دور به و
 تبليغات  با اسلام دین که  است  این  مصيبت  اما  ، شود؛می  اسلام

 که  اسلام به  منتسبين  برخی  اعمال با یا  و  دشمنانش دروغين 
 از  بدی یچهره  گرجلوه  ندارند، را  آن به شایسته  پایبندی که
 .است  شده آن

 احوال به یا هست، که  چنان آن حقيقت  به کسی اگر و
 در  بنگرد، هستند  دین این حقيقی و  واقعی پایبند  که اشخاصی

 .کند نمی  درنگ  ایلحظه آن  به ورود  و  آن پذیرش

 سعادت، خواستار اسلام که شد  خواهد  روشن او برای و
 .است  احسان و عدالت  گسترش و  انسان  امنيت  و آرامش

 کم  چه - اسلام به منتسبين از برخی انحرافات  مورد  در
 دین  پای  به را آن تواننمی  صورتی  هيچ در - زیاد  چه و باشد 

 گرفت،  ایراد  آن  از  یا  و  سرزنش  را  دین  وسيله  بدان  یا  گذاشت 
 .است  مبرا و  پاک انحرافات، این از دین بلکه
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 است؛ منحرفين خود  عهده   به انحراف پيامد  و مسئوليت  و
 هاآن  بلکه   است؛ نداده دستوری  چنين  هاآن  به  اسلام که چرا

 .است  بازداشته و  کرده نهی  هایشآموزه  از انحراف از را

 در اشخاصی  که است  این  عدالت  رعایت  اقتضای  ،  پس
 آن  هستند؛ دین  این پایبند  باید  چنانکه که شوند  گرفته نظر

 اجرا را الهی اوامر و کرده ادا را پایبندی حق که کسانی
 عملی  دیگران و خود  با رابطه در را دین احکام و کنند می
 و  شکوه از را هادل که است  ایعادلانه نگاه  چنين نمایند؛می

 .کند می  پر  آن  اهل و دین  این بزرگی

 و  هدایت  از بزرگی یا و کوچک امر هيچ  اسلام،
 است  کرده  تشویق بدان  کهاین  مگر نکرده رها  را خودسازی 

 بازداشته  آن از كهاین  مگر نکرده رها  را زشتى  و شر هيچ و
 .است  بسته را راهش  و

 مناسکش  آوردن جا  به با اسلام، پيروان رو این از
 و  خودسازی مرحله   بالاترین در و مردمند  سعادتمندترین

 و  نزدیک و هستند  اخلاقی  مکارم و نيک سرشت  بر تربيت،
 .دهد می  گواهی  این به  مخالف  و موافق و دور

 غافل خود  دین از که مسلمانانی حال به نگاه صرفا اما
 وجه  هيچ  به  اند،گشته  منحرف  آن  مستقيم راه  از و اند شده

 .است  ظلم خود  بلکه نيست، عادلانه

 مسلمانم  من

 نبوی  مسجد  و الحرام مسجد  دینی  امور اداره   علمی  کميته  
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 توان می  چگونه و کيست  مسلمان اسلام، مفهوم مقاله این
 محاسن  به همچنين. است  کرده بيان را بود  واقعی مسلمان یک

 حقوق  زن، جایگاه والا،  اخلاق و آداب  برخی اسلام،
 پایان  در. است  نموده اشاره جامعه و همسایگان نزدیکان،

 و  کند می  دعوت  و  امر فضيلتی  هر  به  اسلام که داده توضيح
.کند می  نهی  بدی هر از تنها 
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