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 عمره  و حج راهنمای

 العثُیمین  صالح بن  محمد 

 صالح بن محمد  شیخ  اثر« عمره و حج راهنمای» کتاب 
 مسلمانی  هر برای اعتماد  مورد  و  جامع راهنمايی العثیمین،

 کتاب،  اين. است  عمره و حج مناسک انجام پی در که است 
 وظايف  و احرام، احکام سفر، آداب  درباره کامل توضیحی

 بر  را خود  مطالب  همه   و دهد می ارائه گزارعمره  و حاجی
 .است  نهاده بنیان  نبوی سنت  و کريم  قرآن اساس

 هایمیقات  مانند  موضوعاتی به  تفصیل به کتاب  همچنین،
 روش  و پردازد می  مسافر نماز  احکام  و نسُُک، انواع  حج،

 آنچه  پايه   بر را عمره  و حج  ارکان  از يک  هر انجام صحیح
 .کند می  تبیین شده، نقل صلى الله عليه وسلم اکرم پیامبر از

 عمره  و حج راهنمای

 علامه  بزرگوار، شیخ  نوشته  

 العثُیمین  صالح بن  محمد 

 وللمسلمین  ولوالديه له الله غفر

 مقدمه

 از گويیم، می  حمد  را او است؛ الله مخصوص  ستايش  همانا 
 از  و کنیم می  توبه او سوی به  و طلبیم می  آمرزش و  ياری  او
. بريممی  پناه او به  اعمالمان  هایبدی  و خود  هاینفس  شر

 سازد، گمراه را او تواند نمی  کسهیچ  کند، هدايت  الله را هرکه
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. بود  نخواهد  او برای هدايتگری هیچ کند، گمراه را هرکه و
 و  يگانه نیست؛ الله  جز حقبه  معبودی هیچ که دهممی  گواهی

 که  دهممی  گواهی  و.نیست  او برای شريکی و است، همتابی 
 آل بر و  او بر سلامش و الله درود . اوست  فرستاده   و  بنده محمد 

 آنان  از نیکی به  قیامت  روز تا که باد  کسانی و اصحابش و
 :بعد  اما باد، آنان بر  بسیار درود  و سلام و کنند، پیروی

 زيرا است؛ طاعات  ترينگرامی و عبادات  بهترين از حج
 علیه  الله  صلی محمد  خداوند، که است  اسلام ارکان  از يکی
 .يابد نمی سامان آن با جز بنده دين و فرستاده آن برای را وسلم

 و  شود نمی  الله به  تقرب  باعث  عبادت  که  آنجايی از و
 :امر دو  با مگر شود نمی  پذيرفته

 خواهان عبادتش با  يعنی  عزوجل؛ الله برای اخلاص : اول
 .خودنمايی و ريا نه باشد، آخرت  سرای و  الله  خشنودی

 پیروی اين و رفتار؛ و گفتار در  صلى الله عليه وسلم پیامبر از پیروی: دوم
 بنابراين، . او سنت  شناخت  با  مگر نیست  ممکن  صلى الله عليه وسلم پیامبر  از

 را  او سنت  بايد  کند، پیروی  پیامبر از  واقعا   بخواهد  که  کسی
 سنت  با  که باشد  علمی  اهل از بايد  يادگیری اين و  بیاموزد؛
 آموزش  راه  از چه و نوشتن طريق از چه  دارند، آشنايی
 .شفاهی 

 در ايشان جانشین و هستند  صلى الله عليه وسلم پیامبر  وارثان که علم اهل بر
 خود  روابط و  اخلاق  ها،عبادت  که  است  واجب  هستند، امت 
 کنند،  تنظیم  اند آموخته  صلى الله عليه وسلم پیامبرشان  سنت  از آنچه اساس بر را
 کنند؛  دعوت  آن  به  را مردم و برسانند  نیز ديگران  به  را آن و
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 و  تبلیغ عمل، علم، در - صلى الله عليه وسلم پیامبر میراث  از  خودشان هم تا
 ايمان  که باشند  کسانی شمار در هم  و شوند  مند بهره  - دعوت 
 و  حق به را يکديگر  و  دادند، انجام شايسته  کارهای و  آوردند 

 .کردند  سفارش  شکیبايی

 در که  عمره  و  حج مناسک درباره   است  ایخلاصه  اين 
 دانم می سنت  و کتاب  نصوص  از آنچه اساس  بر  آن [ نگارش]

 برای  خالصانه  را  آن که  خواهانم  تعالی الله  از  و  ام رفته  پیش 
 .گرداند  سودمند  بندگانش برای و  دهد  قرار خودش

 مولف

* * * 

 سفر  آداب

 و  خانه از] عبادات  ديگر يا حج  سوی به که کسی برای
 الله  به تقرب  نیت  که است  شايسته شود  می  خارج [ خود  شهر

مَالُ  إنَِّمَا» باشد؛ داشته ياد  در احوال  همه   در را عزوجل  عَأ  الْأ

رِئ   لِكُل ِ  وَإنَِّمَا بِالن ِیَّاتِ،  ها نیت  به  کارها  همانا» «.نَوَى مَا  امأ
 .1«.است  کرده نیت  که دارد  را همان  کس هر  و است  وابسته

: مانند  باشد، آراسته  نیکو  اخلاق به انسان  که است  شايسته و
 همراهان،  با صمیمیت  جوانمردی، رويی،گشاده  بخشندگی،

 
 الله  رسول إلى الوحي بدء كان كیف باب الوحي، بدء كتاب:  بخاری روايت 1

« بالنیة الْعمال إنما : »صلى الله عليه وسلم قوله باب الإمارة، كتاب: ومسلم ، (۱) شماره  به صلى الله عليه وسلم،
 عمر حديث از ، (۱۹۰۷) شماره  به الْعمال، من وغیره الغزو فیه يدخل وأنه
 .عنه الله رضي الخطاب بن
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. هايشاندل کردن شاد  و جسمی، توان  و مال با هاآن  به کمک
 مقرر  او بر خداوند  که  است  واجباتی انجام بر علاوه  هااين 

 .حرام کارهای از دوری و کرده

 سفر  وسايل تهیه   و  کرد هزينه  در  که است  شايسته و
 داشته  همراه خود  نیاز مقدار از بیشتر و دهد، نشان  بخشندگی 

 دچار غیرمنتظره،  نیازهای  آمدن پیش  صورت  در  تا باشد؛
 .نشود  مشکل

 از که  را اذکاری سفر در و سفر هنگام که است  شايسته  و
 :جمله از بگويد، را شده وارد  صلى الله عليه وسلم پیامبر

: بگويد  گذارد،می  مرکبش بر را  خود  پای  که هنگامی -۱
 بايد  شد، سوار آن بر کامل طوربه  که زمانی و«. الله بسم»

 ساختن  فراهم  خاطربه  را بندگانش بر  خداوند  نعمت 
بَرُ، اللهُ » :بگويد  سپس کند، ياد  گوناگون هایمرکب  بَرُ، اللهُ  أكَأ  أكَأ

بَرُ، اللهُ  نَ  أكَأ رَ  ٱلَّذِي ﴿سُبۡحََٰ ذاَ لَنَا سَخَّ  رَب نَِا  إِلَى وَإنَِّا مُقۡرِنیِنَ  لَهُ ۥ كُنَّا وَمَا هََٰ
ألَكَُ  إِنَّا اللَّهُمَّ  لَمُنأقلَِبوُن﴾،  الأعَمَلِ  وَمِنَ  وَالتَّقأوَى، الأبِرَّ  هَذاَ سَفَرِنَا فِي نسَأ

ضَى، مَا نأ  اللَّهُمَّ  ترَأ ِ وِ  هَذاَ، سَفَرَنَا عَلیَأنَا هَو   أنَأتَ  اللَّهُمَّ  بعُأدهَُ، اعَنَّ  وَاطأ
احِبُ  لِ، فِي  وَالأخَلِیفَةُ  السَّفَرِ، فِي الصَّ هَأ  مِنأ  بِكَ  أعَُوذُ  إنِ ِي اللَّهُمَّ  الْأ
ثاَءِ  لِ، الأمَالِ  فِي الأمُنأقلََبِ  وَسُوءِ  الأمَنأظَرِ  وَكَآبَةِ  السَّفَرِ  وَعأ هَأ  اللهُ » «.وَالْأ
رَ  الَّذِي سُبأحَانَ  أكبرُ، اللهُ  أكبرُ، اللهُ  أكبرُ،  لَهُ  كُنَّا  وَمَا  هَذاَ لنََا  سَخَّ

ألَكَُ  إنَّا اللهمَّ . لمَُنأقلَِبوُنَ  رَب ِنَا إلَِى وَإنَِّا مُقأرِنِینَ،  هذا سَفرَِنا في نسَأ
ضَى، ما  العمََلِ  ومِنَ  والتقوى، البرَِّ  نأ  اللهمَّ  ترَأ ِ  سَفرََنا  اعلین  هَو 
وِ  هذا،  والخَلِیفَةُ  السَّفرَِ، في  الصاحِبُ  أنتَ  لهمَّ ال بعُأدهَُ، عَنَّا  واطأ
ثاَءِ  من بكَ  أعوذُ  إني اللهمَّ  الْهَألِ، في  المَنأظَرِ، وكآبَةِ  السَّفرَِ، وَعأ

 كه  کسی است  منزه و پاک« )والْهلِ  المالِ  في المُنأقلََبِ  وسُوءِ 
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 توان  خود  ما[ گرنه]و گماشت  ما خدمت  در را[ وسیله] اين
 پروردگارمان  پیشگاهِ  به ما و  نداشتیم؛ را کار  اين

 پرهیزگاری  و نیکی تو  از سفر  اين در ما  الله، يا. گرديمبازمی 
 را سفر اين الله، يا. کنیممی درخواست  پسندیمی  که  عملی و
 يا . بفرما کوتاه ما برای را راه دوریِ  و بگردان آسان ما بر
. هستی امخانواده در جانشینم  و  سفر در ياورم و  همراه  تو  الله،
 و  انگیزغم  مناظر ديدن  و  سفر های سختی  از  الله، يا

 پناه  تو  به فرزند  و خانواده و مال  در ناگوار آمدهایپیش 
 .1(.آورم می

 گفتن و  بلند، مکانی به رفتن بالا هنگام « اکبرالله » گفتن -۲
 2.فروتر مکانی به  آمدن پايین  هنگام« الله سبحان»

 :بگويد  گرفت  منزل و کرد  توقف  محلی در هرگاه -۳
ِ  بِكَلِمَاتِ  أعَُوذُ » اتِ  اللَّّ ِ  بكَِلِمَاتِ  أعَُوذُ » «.خَلَقَ  مَا شَر ِ  مِنأ  التَّامَّ  اللَّّ

اتِ   از  الله کامل  کلمات  به  برممی  پناه «: »خَلقََ  مَا  شَر ِ  مِنأ  التَّامَّ
 بگويد،  را  دعا  اين  کس  هر  زيرا 3«.است  نموده  خلق  آنچه شر
 که  منزلی همان از که زمانی تا رسید  نخواهد  او به آسیبی هیچ
 .کند  کوچ گفته، را دعا  آن در

 
 وغیره، الحج سفر إلى ركب إذا يقول ما باب الحج، كتاب:  مسلم روايت 1
 .عنهما الله رضی عمر ابن حديث از ،(۱۳۴۲) شماره  به
 شماره  به وادي ا، هبط إذا التسبیح باب والسیر، الجهاد كتاب: بخاری روايت 2
 .عنه الله رضی جابر حديث ،از(۲۹۹۳)
 من  التعوذ  في باب والاستغفار، والتوبة والدعاء الذكر كتاب:  مسلم روايت به 3

 حكیم بنت خولة حديث از ( ۲۷۰۸) شماره  به وغیره، الشقاء ودرك القضاء سوء
 .عنها الله رضی
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* * * 

 زن  سفر

 سفر به ديگری مقصد  يا حج برای که نیست  جايز زن برای
 طولانی  سفر اين چه باشد، او همراه محرمی آنکه مگر برود 
 زن  اين  چه و خیر يا باشند  او همراه زنانی چه و  کوتاه يا باشد 
 لَا » :صلى الله عليه وسلم  پیامبر  فرموده   بودن  عام  دلیلبه  پیر؛ يا  باشد  جوان 

أةَُ  تسَُافِرِ  رَم   ذِي مَعَ  إِلاَّ  الأمَرأ  آنکه  مگر  کند  نمی سفر  زن » «.مَحأ
 .1«باشد  همراهش محرمی

 است  اين محرم بدون زن سفر بودن ممنوع( دلیل) حکمت 
 و  دارد  محدوديت  خود، از دفاع توانايی و  عقل نظر  از زن  که

 دارد  احتمال بنابراين  برانگیزد؛ را  مردان  طمع است  ممکن
 از  اينکه يا  گیرد، قرار اجبار و زور  مورد  يا بخورد، فريب 
 خود  نفسانی  هایخواهش  دنبال و باشد  ضعیف دينداری لحاظ
 محرم . شود  کارانطمع  برای  ایطعمه  نتیجه در و برود،
 از  و نمايد  حفظ را آبرويش کند، محافظت  او از دارد  وظیفه

 عاقل  و بالغ محرم، که است  شرط دلیل، همین به کند؛ دفاع او
 .کند نمی  کفايت  ندارد، عقل که  کسی يا نابالغ  کودک پس باشد؛

 يا  قرابت  روی  از که  کسی  هر و  زن،  شوهر يعنی  محرم
 با  او  ازدواج  سببی، پیوند  روی از يا  و شیرخوارگی سبب  به

 
 ،(۱۸۶۲) شماره  به النساء، حج باب الصید، جزاء كتاب: بخاری روايت 1

 شماره  به وغیره، حج إلى محرم مع المرأة سفر باب الحج، كتاب: ومسلم
 .عنهما الله رضی عباس ابن  حديث  از ،(۱۳۴۱)
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 قرابت  روی از نسبی  محارم . باشد  حرام  همیشه  برای  زن اين
 :هستند  تن هفت  خويشاوندی و

 مادر سوی  از  چه بالاتر، هرچه و  پدربزرگان و  پدران  -۱
 (.بالاتر و  مادر پدرِ  و بالاتر و پدر پدرِ ) باشد  پدر سوی  از يا

 ترپايین  چه  هر  و  دختری و  پسری هاینوه  و  فرزندان  -۲
 .باشند 

 برادر يا  پدری برادر يا  باشند  تنی  برادر  چه  برادران،  -۳
 .مادری

 پسران  يا  باشد  تنی برادر پسران چه برادرها،  پسرانِ  -۴
 .مادری برادر  پسران  يا پدری برادرِ 

 چه و باشند  تنی خواهران پسران چه خواهران، پسران -۵
 .مادری خواهران  پسران يا پدری خواهران پسران

 يا( باشند  پدر تنی برادران) باشند  تنی  چه عموها؛ -۶
 مادری  عموی يا باشند ( پدر پدری برادر يعنی) پدری عموی

 (.پدر مادری برادر يعنی)

 تنی برادران) باشند  تنی دايی ها دايی اين چه ها، دايی -۶
 مادری  برادر يا باشند [ مادر] پدری برادر يا ( باشند  مادر

 .باشند [ مادر]
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 سخن  دلیل به  هستند؛ نسََبی محارمِ  همانند  نیز شیری محارم 
رُمُ » :فرمايد می  که صلى الله عليه وسلم پیامبر ضَاعِ  مِنَ  يحَأ رُمُ  مَا الرَّ  «.النَّسَبِ  مِنَ  يحَأ

 .1«شود  می  حرام  نیز  رضاع  با  شود، می  حرام  نسََب  با  آنچه »

 (:شود  می محرم  ازدواج با  که آنان) سببی محارم و

 و( ديگر  زنی از شوهر پسران) زن شوهرِ  پسران -۱
 که  زنی از چه ، (هانوه ) پايین  تا او دختر وپسران پسر پسرانِ 
 اوست، شوهر همسر نیز اکنون هم که زنی يا بوده، او از پیش
 .کند  ازدواج شوهرش با  او  از بعد  که کسی  يا

 چه باشند، بالا  چه  هر  و او اجداد  و زن شوهرِ  پدرانِ  -۲
 .اشمادری  اجدا يا  باشند  اشپدری اجداد 

 پسرانِ  دخترانِ  شوهران و( زن) دخترانِ  شوهران -۳
 .باشند  ترپايین  چه هر  و  دخترانش  دخترانِ  شوهرانِ  و  ،(زن )

 شود  می ثابت  محرمیت  عقد، مجرد  به مورد  سه اين  در
 اين  محرمیت  شود  جدا او  از فسخ يا طلاق يا مرگ با  اگر  حتی
 .ماند می  باقی  سه

 هرچند  - هامادربزرگ  شوهران و مادران شوهران -۴
 زمانی  تنها - باشند  بالاتر نسلی هر در مادربزرگ  يا مادر
 پسران  دختران  يعنی  او هاینوه  يا  خود  همسر دختران محرم

 باشند  شده همبستر زن آن با که شوند می  او  دختران دختران يا

 
 شماره  به  الْنساب، على الشهادة باب الشهادات، كتاب:  بخاری روايت 1
 شماره  به  الرضاعة، من الْخ ابنة تحريم باب الرضاع، كتاب: ومسلم ،(۲۶۴۵)
 .عنهما الله رضی عباس ابن  حديث  از ،(۱۴۴۷)
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 رخ  رابطه  اين  اگر(. باشند  کرده برقرار زناشويی رابطه )
 يا  قبلی شوهر  از همسرش دختران به نسبت  مرد  آن دهد،
 دختران  دختران و پسران دختران به نسبت  همچنین و بعدی،
 .دهد  طلاق را زن  بعدا   اگر  حتی  شود،می  محرم  او،

 از قبل  و  باشد  گرفته  صورت  ازدواج  عقد  فقط اگر اما
 های نوه  يا دختران، محرم بدهد، طلاق  را همسرش همبستری

 .بود  نخواهد ( دختر از چه  و  پسر از چه) او

* * * 

 مسافر  نماز

 دشواری آن در که است  سهولت  و آسانی دين اسلام، دين
 برای  را درهايی  الله  باشد  مشقتی  هرجا و  نیست  مشقتی و

 :فرمايد می متعال الله گشايد؛می  آسانی

كُمۡ  هُوَ ...﴿ ينِ  فِي عَلیَۡكُمۡ  جَعَلَ  وَمَا ٱجۡتبََىَٰ  ﴾ ...حَرَج   مِنۡ  ٱلد ِ

 و سختی  هیچ  شما  براى دين  در  و برگزيده را شما  او )... 

 صلى الله عليه وسلم  الله رسول  و[. ۷۸: الحج] ...(است  نشده داده قرار مشقتى 

ينُ » :فرمايد می ر   الد ِ : اند گفته  علما  و .1«است  آسان  دين» «.يسُأ

 «.کند  می  جلب  را آسانی  مشقت،»

 
 از ،(۳۹) شمارهبه يسر، الدين باب الإيمان، كتاب: در بخاری  روايت به 1

 .عنه الله رضی ابوهريره حديث
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 سختی  و مشقت  با شدن مواجه احتمال سفر در چون و
 اين  جمله از اند؛شده  گرفته ترآسان  آن احکام دارد، وجود 
 :است  زير موارد  هاگیری آسان 

 يا  آب، نیافتن  صورت  در که است  جايز  مسافر  برای  -۱
. کند  تیمم  است، لازم آشامیدن  و خوردن برای دارد  که آبی  اگر
 نماز  فضیلت  وقت  پايان  از پیش  که دارد  قوی  گمان اگر اما

 بهتر  رسید، خواهد  آب  به ( خواندن نماز برای برتر وقت )
 و  بگیرد  و وض آب  با بتواند  تا  بیندازد  تأخیر  به  را نماز  است 
 .شود  پاک

 که  است  اين مسافر برای مجاز و مشروع احکام از -۲
 دو  را هاآن  يعنی بخواند، شکسته  را  رکعتی چهار  نمازهای 
 شود می خارج  خود  شهر از که  زمانی از  دهد، انجام رکعتی

 طولانی  سفر مدت  اگر  حتی گردد،بازمی  آن  به  که  زمانی  تا
 الله  رضی عباس ابن از« بخاری صحیح » در که چرا شود؛
ُ  صَلَّى النَّبِيَّ  أنََّ » :است  شده  روايت  عنهما   بِمَكَّةَ  أقََامَ  وَسَلَّمَ  عَلیَأهِ  اللَّّ

فَتأحِ  عَامَ 
عَةَ  الأ ا عَشَرَ  تسِأ م  عتَیَأنِ  يصَُل ِي يَوأ  سال در صلى الله عليه وسلم  پیامبر » «.رَكأ
 چهار  نمازهای] آن در که  ماند  مکه در روز  نوزده[ مکه] فتح 

 روز  بیست   صلى الله عليه وسلم  پیامبر  و .1.«کرد  می  ادا رکعت  دو[ را رکعتی
 .2.کرد می  ادا شکسته را نماز مدت  اين  در که ماند  تبوک در

 
 يقیم  وكم التقصیر في جاء ما باب الصلاة، تقصیر أبواب:  بخاری روايت 1

 .عنهما الله رضی عباس ابن حديث از ،(۱۰۸۰) شماره  به يقصر، حتى
 شماره  به يقصر، العدو بأرض أقام إذا باب السفر، صلاة تفريع: ابوداود روايت 2
 .عنه الله رضی جابر حديث  از ،(۱۲۳۵)
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 چهار صورت  به را نماز که امامی سر پشت  مسافر اگر اما

 امام،  پیروی به نیز او  بايد  بخواند، نماز خواند،می   رکعتی

 اقتدا امام به نماز ابتدای از چه بخواند؛ رکعت  چهار را نماز

 سلام  امام که زمانی بنابراين،. آن میانه در چه و باشد  کرده

 سخن  اين  دلیلبه . کند  کامل رکعت  چهار  تا  را نماز  بايد  او داد،

تمََّ  الِإمَامُ  جُعِلَ  إنَِّمَا» : صلى الله عليه وسلم پیامبر تلَِفوُا فَلَا  بِهِ، لِیؤُأ  همانا » «.عَلیَأهِ  تخَأ

 اختلاف  او  با پس شود، اقتدا او به تا  شده[ امام] آن برای امام

 فَمَا » :فرمودند  که  صلى الله عليه وسلم  پیامبر کلی فرمايش  دلیلبه  و .1«نکنید 

تمُأ  وا فَاتكَُمأ  وَمَا فَصَلُّوا، أدَأرَكأ  نماز  از] را آنچه پس» «.فَأتَِمُّ

 شد، فوت  شما از آنچه و بخوانید، نماز کرديد، درک[ جماعت 

 چرا : پرسیدند  عنهما الله  رضی عباس ابن از و .2«کنید  کاملش

 سر  پشت  اگر  و رکعت، دو بگزارد  نماز  تنهايی به  اگر مسافر

 :فرمودند  ايشان خواند؟ می رکعت  چهار بخواند  نماز مقیم يک

 امام  با هرگاه عنهما الله رضی  عمر ابن. »3«است  سنت  اين»

 
 ، (۶۸۹) شماره  به به، لیؤتم الإمام جعل إنما باب الْذان، كتاب: بخاری روايت 1

 حديث  از ، (۴۱۱) شماره  به بالإمام، المأموم ائتمام باب الصلاة، كتاب: ومسلم
 .عنه الله رضی أنس

 بالسكینة ولیأت الصلاة إلى يسعى لا باب الْذان، كتاب:  بخاری روايتبه 2
 باب  الصلاة، ومواضع المساجد كتاب: ومسلم ،(۶۳۶) شماره  به  والوقار،
 ، (۶۰۲) شماره  به سعیا ، إتیانها عن  والنهي وسكینة بوقار الصلاة إتیان استحباب

 .عنه الله رضی ابوهريره حديث از
 (.۱/۲۱۶) احمد امام روايتبه 3
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 را  آن هرگاه و خواند،می رکعت  چهار را آن خواند،می  نماز

 .1«سفر  در: يعنی. گزارد می رکعت  دو خواند،می  تنها 

 صورت  در که است  اين  مسافر برای مشروع احکام از -۳
 را  عشاء و مغرب  نماز  همچنین  و  عصر، و  ظهر  نماز  نیاز، 

. است  مداوم  حرکت  حال  در که  زمانی  مانند  کند؛ جمع  هم  با
 ترراحت  و ترآسان  او  برای آنچه است  بهتر صورت، اين در

 نماز  خواندن) تقديم  صورت  به  جمع  خواه دهد، انجام  است 
 وقت  در اول  نماز خواندن) تأخیر يا باشد ( اول وقت  در دوم
 (.دوم

 بهتر باشد، نداشته نمازها  بین  جمع  به نیازی  مسافر  اگر اما
 ولی . بخواند  خود  وقت  در و  جداگانه  را نمازها  که  است  آن
 اين  برای مثالی . ندارد  اشکالی کند، جمع هم  با  را  هاآن  هم اگر

 پیش  ندارد  قصد  و  کرده توقف مکانی در که  مسافری : حالت 
 جاآن  از( عشاء يا عصر مثلا  ) دوم نماز وقت  رسیدن فرا از

 وقت  در را نماز  هر است  بهتر صورت  اين  در کند، حرکت 
 .نیست  کردن  جمع به نیازی چون بخواند؛ خودش

* * * 

 
 بمنى، الصلاة قصر باب  وقصرها، المسافرين صلاة كتاب : مسلم روايتبه  1
 (.۶۹۴) شماره  به



 

14 

 هامیقات 

 تعیین را هاآن  صلى الله عليه وسلم پیامبر که هستند  هايیمکان « هامیقات »
 مُحرم  آنجا  از دارد، عمره  يا  حج قصد  که کسی هر تا اند کرده
 :هستند  مکان  پنج  هامیقات . شود 

 شود،می  گفته  نیز « علی ابیار » آن به که « الحُلیفة ذو: »اول
 ده حدود  مکه  تا آن فاصله  . نامند می« الحَساء» را آن برخی و

 مخصوص  میقات  اين. است ( کیلومتر ۴۰۰ تقريبا) مرحله
 مسیر  اين  از که  کسی هر برای  همچنین  و  است، مدينه اهل

 .نباشد  مدينه اهالی از اگر حتی  کند، عبور

 تا  آن فاصله که است  ایقديمی  روستای ؛«الجُحفة: »دوم
 روستا  اين . است ( کیلومتر ۲۰۰ تقريبا ) مرحله پنج  حدود  مکه

 مُحرِم « رابغ» از آن جایبه  مردم  بنابراين شده، ويران
 برای  همچنین و است  شام اهل مخصوص  میقات  اين. شوند می
 .نباشد  شام اهل اگر  حتی کند، عبور مسیر آن از که کسی  هر

 که  است  تهامه  سرزمین در ایمنطقه  يا کوه  ؛ «يلَمَلَم: »سوم
 راه ( کیلومتر ۸۰ تقريبا)  مرحله دو  حدود  مکه تا  اشفاصله
 برای همچنین و است  يمن اهل مخصوص  میقات  اين. است 
 .نباشد  يمن  اهل اگر  حتی کند، عبور مسیر آن از که کسی  هر

نُ : »چهارم  گفته  نیز« السَّیأل» آن  به که« المنازل قرَأ
 ۸۰ تقريبا )  مرحله  دو حدود  مکه  تا آن فاصله . شود می

 همچنین  و است  نجد  اهل مخصوص  میقات  اين . است ( کیلومتر
 نجد  اهل  اگر  حتی کند، عبور مسیر آن  از  که کسی هر برای
 .نباشد 
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رِيبَة» آن به  که « عِرق ذات : »پنجم . شود می  گفته  نیز « الضَّ
 اين . است ( کیلومتر  ۸۰ تقريبا  ) مرحله  دو مکه تا  آن  فاصله  
 کسی  هر  برای همچنین و است  عراق اهل مخصوص  میقات 

 .نباشد  عراق اهل اگر حتی کند، عبور مسیر آن از که

 او  میقات  باشد، هامیقات  اين  از ترنزديک  مکه به  که کسی
 مُحرِم  جاهمان  از و دارد؛ قرار آن در که است  جايی همان 
 از شوند، مُحرِم  حج  برای  بخواهند  اگر  نیز مکه اهل.  شود می
 مُحرِم  عمره  برای  بخواهند  اگر  اما. شوند می  مُحرِم  مکه  خود 

. شوند  مُحرِم( حِل منطقه   از  يعنی) حرم  خارج از بايد  شوند،
 که  بکرابی  بن عبدالرحمن به  صلى الله عليه وسلم  پیامبر سخن  اين  دلیلبه 

رُجأ » :فرمود  تِكَ  اخأ رَة   فلَأتهُِلَّ  الأحَرَمِ، مِنَ  -عَائشَِةَ  يَعنِي- بِأخُأ  «.بِعمُأ
 تا  ببر، بیرون حرم محدوده   از را – عايشه يعنی – خواهرَت »
 .1«ند ک  آغاز را عمره و شده مُحرِم جاآن  از

 اين  از يکی چپ  يا راست  سمت  از مسیرش که کسی
 میقات  تريننزديک  به که  هنگامی بايد  گذرد،می  هامیقات 
 هواپیما  در که  کسی و. شود  مُحرِم رسید، خود  مسیر  به  نسبت 
 مُحرِم  کند،می  عبور میقات  بالای از که زمانی بايد  است،
 لباس  و شده آماده  میقات  به  رسیدن از  پیش بايد  بنابراين  شود؛
 احرام  نیت  فورا   رسید، میقات  به کههمین  و بپوشد، را احرام

 
ت    أشَۡهُر   ﴿ٱلۡحَجُّ : تعالى الله قول  باب الحج، كتاب: بخاری روايتبه  1 عۡلوُمََٰ  فمََن  مَّ

ِ﴾ فيِ جِداَلَ  وَلَا  فسُُوقَ  وَلَا  رَفثََ  فلََا  ٱلۡحَجَّ  فِیهِنَّ  فَرَضَ   ، [197:البقرة] ٱلۡحَج 
 يجوز  وأنه الإحرام، وجوه بیان باب الحج، كتاب: ومسلم ،(۱۵۶۰) شماره  به

 القارن يحل ومتى العمرة، على الحج إدخال وجواز والقران، والتمتع الحج إفراد
 .عنها الله رضی عائشة حديث از ،(۱۲۱۱)شماره  به نسكه، من
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 هواپیما  در افراد  برخی . نیست  جايز  احرام  در تأخیر. کند 
 میقات  از عبور  هنگام اما دارند، عمره  يا  حج قصد  و هستند 
 فرود  فرودگاه در که زمانی  تا را  احرام و  شوند نمی  مُحرِم
 زيرا  نیست؛ جايز کار اين و اندازند،می  تأخیر به آيند می

 میقات  از کسی  اگر البته . است  الهی  حدود  از  تجاوز  نوعی 
 نیت  بعدا   ولی  ندارد، عمره  يا  حج قصد  کهحالی  در کند  عبور
 کرده نیت  که جايی همان از صورت  اين در کند، عمره يا حج

 .نیست  او بر  گناهی و شود می  مُحرِم

 يا  حج  قصد  ولی  کند می  عبور  ها میقات  اين  از  که  کسی
 خويشاوند،  با ديدار برای خواهد می  بلکه  - ندارد  عمره

 - برود  مکه  به  ديگری  هدف  هر  يا  درمان  علم، طلب  تجارت،
 عباس  ابن حديث  استناد  به شود؛ مُحرِم  که نیست  واجب  او بر

 را  هامیقات  صلى الله عليه وسلم پیامبر : است  آمده آن  در که  عنهما  الله رضی 
، فهَُنَّ » :فرمود  سپس  کرد، تعیین   غَیأرِ  مِنأ  عَلَیأهِنَّ  أتَىَ وَلِمَنأ  لَهُنَّ

، لِهِنَّ رَةَ  الأحَجَّ  يرُِيدُ  كَانَ  لِمَنأ  أهَأ  آن  برای[ هامیقات ] اين» «.وَالأعمُأ
 که [ شهرها ] اين اهل غیر از کسانی برای و است [ شهرها]

 .1[«کنند  عبور  و] باشند  هآمد  آنجا از و دارند  عمره و حج قصد 
 کسی  مخصوص  را( میقات  از احرام ) حکم صلى الله عليه وسلم پیامبر پس،

 چنین  سخن اين از و دارد؛ عمره يا حج قصد  که دانست 
 احرام  ندارد، عمره يا حج قصد  که کسی که شود می برداشت 

 .نیست  واجب  او بر میقات  از

 
 شماره  به والعمرة، للحج مكة أهل مهل باب الحج، كتاب: بخاری روايت 1
 شماره  به  والعمرة، الحج مواقیت باب الحج،  كتاب: ومسلم ،(1524)
 .عنهما الله رضی عباس ابن حديث از ،(1181)
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 حج  ترپیش  که  کسی  برای  عمره يا حج قصد  همچنین، 
 در واجب  حج زيرا نیست؛ الزامی داده، انجام را خود  واجب 
 :فرمود  صلى الله عليه وسلم  پیامبر  کهچنان . است  لازم  باريک  تنها  عمر طول

ة ، الأحَجُّ » ع  فَهُوَ  زَادَ  فَمَنأ  مَرَّ [ واجب ] بار  يک  تنها  حج» «.تطََوُّ
ع آن بر افزون و است،  .1«شود می  محسوب [ مستحب ] تطََوُّ
ا  مستحب  نسُُکِ  انجام از را خود  انسان که است  آن بهتر ام 

 زمان  اين در  زيرا آورد؛ دست  به را آن  پاداش  تا  نکند، محروم 
 .است  خداوند  آنِ  از نعمت  و سپاس و  است، آسان بستن  احرام

* * * 

 نسُُک  انواع

 .قرِان افِراد، تمتع،: هستند  نوع سه حج مناسک

 القعده ذی  شوال،) حج هایماه در شخص  اينکه يعنی: تمتُّع
 به  وقتی. شود  مُحرم  عمره  برای فقط ( الحجهذی  اول دهه و

 موی  سپس و دهد  انجام را عمره سعی و طواف رسید، مکه
(. شود  خارج احرام از و) کند  کوتاه  يا بتراشد  را خود  سر

 دوباره  است، الحجهذی  هشتم روز که  ترويه، روز  در  سپس
 .آورد  جا به را حج اعمال تمام  و شود  مُحرم حج برای

 نه) شود  مُحرم حج برای فقط شخص  اينکه يعنی: افِراد  و
 هنگام  طواف ) قدُوم طواف رسد،می  مکه  به  وقتی (. عمره

 
 شماره  به  العمر، في مرة الحج فرض باب الحج، كتاب:  مسلم روايت 1
 ابوهريره حديث از اوست، از حديث لفظ و ،(۱/۲۹۰) وأحمد ،(۱۳۳۷)

 .عنه الله رضی
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 نه  اما آورد،می  جابه  را حج  سعی سپس دهد،می  انجام( ورود 
 خارج  احرام از و  کند،می  کوتاه  نه و  تراشد می  را موهايش 

 از  پس که  زمانی  تا ماند می  باقی  احرام حال  در بلکه  شود،نمی 
 خارج  احرام از قربان  عید  روز در  عقبه ستون به  زدن  سنگ
( افاضه طواف) حج طواف از بعد  تا را حج سعی هم اگر. شود 
 .ندارد  اشکالی بیندازد، تأخیر به

 عمره برای زمانهم  طوربه  شخص  اينکه  يعنی«: قرِان»و
 از  پیش و شود  مُحرم عمره برای ابتدا يا شود، مُحرم حج و

 اعمال . کند  اضافه  آن  به  نیز  را حج  نیت  آن، طواف شروع 
 مفرد  اعمال  مانند ( دهد می  انجام قرِان  که  کسی) قارن  شخص 

 قارن  که تفاوت  اين با  است،( آورد می  جابه  حج  فقط که کسی )
 .ندارد  قربانی  به نیازی مفرد  ولی بدهد،( هدی) قربانی بايد 

 و  است؛ تمت ع( قرِان إفراد، تمت ع،) نوع سه اين بهترينِ  و
 به  را هاآن  و داد  دستور  خود  ياران به  صلى الله عليه وسلم پیامبر  را  همین

 إفراد  يا  قرِان نیت  با  ابتدا کسی  اگر حتی . کرد  تشويق  انجامش 
 عمره  به  را خود  احرام که است  شده تأکید  باشد، شده مُحرم
 و  طواف از بعد  اگر حتی درآيد، تمت ع  صورت  به تا دهد  تغییر
ة  در صلى الله عليه وسلم پیامبر که زمانی زيرا.باشد  سعی  و  طواف الوداعحج 
 تمام  به  بودند، نیز اصحابش  او با  همراه و داد  انجام  سعی
 را خود  احرام که داد  دستور نداشتند  همراه قربانی که کسانی

 احرام  از و کنند  کوتاه را خود  موهای دهند، تغییر عمره به
لَا » :مود فر و  شوند، خارج  الَّذِي مِثألَ  لَفَعلَأتُ  الأهَدأيَ، سُقأتُ  أنَ ِي لَوأ
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تكُُمأ   مانند  بودم نیاورده را( قربانی  حیوان) هَدی اگر» «.بِهِ  أمََرأ
 .1«کردم امر آن  به را شما که دادم می  انجام را کاری

 تمت ع نیت  با شود  مُحرم  عمره برای ابتدا شخصی شايد 
 حج  برای  حج، ايام در آن از بعد  و  آورد  جابه  را عمره يعنی)

 پايان  به را عمره  اعمال  بتواند  اينکه از قبل اما  ،(شود  مُحرم
 بايد  وضعیت، اين در . برسد  عرفه در وقوف زمان  برساند،

 قرِان  ترتیب  اين به  و کند  اضافه خود  احرام  به  را حج  نیت 
 شدن  ترروشن  برای(. حج و عمره زمانهم  يعنی) دهد  انجام

 :کنیممی اشاره مثال  دو  به موضوع،

 به تمت ع  نیت  با بود  شده مُحرم عمره  برای زنی: اول  مثال
 و  شد  نفاس يا حیض  دچار کند، طواف آنکه از پیش اما حج،
 اين  در . نشد  پاک عرفه در وقوف وقت  به  رسیدن  زمان تا

 قرِان  به و کند  اضافه اشعمره  احرام به را حج نیت  بايد  حالت،
 اعمالی  همان  و  ماند می  باقی  احِرام حالت  در  پس. شود  تبديل 
 تا  که تفاوت  اين با دهد،می  انجام حاجی که دهد می  انجام  را

 سعی  و کعبه خانه   طواف نکند، غسل  و نشود  پاک  که زمانی 
 .دهد نمی انجام  را مروه و صفا بین

 اما است، شده  مُحرم تمت ع  عمره   نیت  با  شخصی: دوم مثال
 از  پیش مکه  به او ورود  مانع که آيد می  پیش  برايش مشکلی
 اش عمره به را حج  نیت  صورت، اين در. شود می  عرفه روز

 
 شماره  به  بالحج، والإفراد والإقران التمتع باب الحج، كتاب:  بخاری روايتبه 1
 ،(۱۲۱۶) شماره  به الإحرام، وجوه بیان باب  الحج،  كتاب: ومسلم ، (۱۵۶۸)
 .عنه الله رضی جابر حديث از
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 در بنابراين. شود می  قرِان صورت  به مُحرم  و کند می  اضافه
 که  دهد می  انجام را  اعمالی همان  و ماند می  باقی  احرام حالت 
 .دهد می  انجام حاجی

* * * 

 است  لازم او بر هَدی که مُحرِمی  شخص

 کسی است،  واجب  او  بر ( هَدی) قربانی که  مُحرمی  شخص 
 به  که کسی اما دهد؛می  انجام قرِان  يا تمتع حج که است 

 .نیست  واجب  او بر قربانی  دهد،می  انجام حج افِراد  صورت 

 ورود  از پس يعنی) حج هایماه  در که است  کسی مُتمََت عِ
 اعمال  انجام از پس و شود می  مُحرم عمره برای( شوال ماه

 حج  برای سال همان در سپس گردد،می  خارج احرام از عمره
 عمره  برای شوال ماه آغاز از پیش کسی اگر. شود می  مُحرم
 قربانی  نتیجه در  و شود نمی  محسوب  متمتع باشد، شده مُحرم 

 روزه  مکه در را رمضان چه نیست، واجب  او بر( هَدی )
 در  اثری هیچ رمضان  در داریروزه زيرا نه؛ يا باشد  گرفته
 اين  اگر است؛ عمره احرام بستن زمان  معیار،. ندارد  حکم اين

 پس  اگر اما نیست، واجب  هَدی باشد، شوال ماه از پیش احرام
 تحقق  صورت  در و  است  متمتع شخص  باشد، شوال ورود  از

 برخی  آنچه اما. بود  خواهد  واجب  او بر قربانی شرايط، ساير
 رمضان  در داریروزه  ملاک، که  کنند می  تصور عوام از

 گرفته  روزه مکه  در را رمضان کسی اگر که معنا  اين  به  است 
 بايد  باشد، نگرفته روزه اگر و نیست، واجب  او بر هَدی باشد،
 .ندارد  شرعی پايه   و است  نادرست  اعتقاد  اين  بدهد  قربانی 
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 حج  و عمره برای زمانهم  طور به که است  کسی  قارِن
 از قبل سپس و شده مُحرم عمره برای  ابتدا يا شود،می  مُحرِم
 اين  به . کند می  اضافه آن به را حج نیت  عمره، طواف شروع

 .دهد می  انجام همزمان طوربه را حج و عمره اعمال صورت،

 که  اين مگر نیست  واجب  قارن و متمتع بر( هَدی) قربانی 
 يا  حرم اهل يعنی) الحرام مسجد  حاضران از نفر دو  اين

 اين  اگر . نباشند ( کنند می  زندگی مکه نزديکی در که کسانی
 واجب  قربانی هاآن  بر باشند، الحرام مسجد  حاضران از افراد 
 کسانی  و مکه  اهل از عبارتند  الحرام مسجد  حاضران .نیست 
 که  طوری به کنند می  زندگی مکه به  نزديک  مناطقی  در که

 سفر  عنوان به که مسافتی اندازه   به مکه با هاآن  فاصله  
 در . مشابه مناطق و  شرايع اهل مانند  نباشد، شود می  محسوب 

 از  که کسانی اما.نیست  واجب  هاآن  بر قربانی صورت، اين
 به  مکه با  شانفاصله  و  هستند  جده اهل  مانند  دورتر مناطق 
 قربانی  بايد  آوريم، می  حساب  به سفر  را آن  که  است  ایاندازه
 کسب  منظور به و باشد  مکه اهل کسی  اگر همچنین،. بدهند 
 و  کند  سفر  مکه  از خارج  جايی  به  ديگری هدف هر  يا  علم 

 او  بر کند، تمت ع نیت  و بازگردد  مکه به حج انجام برای سپس
 اوست  اصلی سکونت  محل  معیار، زيرا نیست؛ واجب  قربانی 

 واجب  او بر هَدی بوده، سکونتش محل  مکه که جاآن  از و
 سپس  و کرد  مهاجرت  ديگر جای به  مکه از اگر اما. نیست 
 خواهد  واجب  او  بر  قربانی  بازگشت، مکه  به  تمت ع  انجام  برای 
 الحرام  مسجد  حاضران از ديگر او  صورت  اين در زيرا بود،
 .آيد نمی  شمار  به
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 که  باشد  گوسفند  يک بايد  قارن، و متمتع بر واجب  قربانی
 يک  يا  شتر، هفتم يک يا است، قبول  قابل قربانی عنوان  به

 ايام  در  روز سه بايد  کند، قربانی نتواند  شخص  اگر. گاو هفتم
 به  بازگشت  از پس ديگر روز هفت  و  بگیرد  روزه حج
 .اشخانه 

 يازدهم، روزهای ) تشريق  ايام  در تواند می  را روز  سه  اين 
 پس  آن  از قبل  يا  بگیرد، روزه( حجهذی  سیزدهم  و  دوازدهم

 روز  يا عید  روز در نبايد  اما. بگیرد  روزه عمره احرام از
 در گرفتن  روزه از صلى الله عليه وسلم پیامبر چون بگیرد، روزه عرفه

 و ،1است  کرده نهی( قربان عید  و فطر عید ) عیدين روزهای
 کرده  نهی عرفه  در عرفه روز در گرفتن روزه از همچنین
 .2.است 

 جداگانه يا پیوسته صورت  به تواند می  را روز  سه اين
 تأخیر  به تشريق ايام از پس را هاآن  نبايد  ولی بگیرد، روزه
 اش خانه به بازگشت  از  پس را ماندهباقی  روز هفت  اما. بیندازد 

 جداگانه  يا  پیوسته  را هاآن  تواند می و  بگیرد، روزه تواند می
 .بگیرد  روزه

 
 ، (۱۹۹۰) شماره  به  الفطر، يوم صوم باب الصوم، كتاب: بخاری روايتبه 1

 شماره  به  الْضحى، ويوم الفطر يوم صوم عن  النهي باب الصیام، كتاب: ومسلم
 .عمر حديث از ،(۱۱۳۷)
 شماره  به  بعرفة، عرفة يوم صوم في باب الصوم، كتاب: ابوداود روايت 2
 ،(۱۷۳۲) شماره  به عرفة، يوم صیام باب الصیام،  كتاب: ماجه وابن ،(۲۴۴۰)
 .عنه الله رضی ابوهريره حديث از



 

23 

 روز: هستند  روز چهار ( حج قربانی ) هَدی ذبح  روزهای
 يازدهم، ) آن  از بعد  روز سه و( حجهذی  دهم  روز ) قربان  عید 

 روزها  اين از پیش کسی اگر(. حجهذی  سیزدهم و دوازدهم
 بلکه  شود،نمی  پذيرفته هَدی  عنوان  به او  قربانی کند، قربانی 
 برای  آن از تواند نمی  و است  معمولی گوشت  عنوان به فقط
 روز  از قبل را خود  قربانی صلى الله عليه وسلم پیامبر زيرا کند؛ استفاده هَدی
 است،  حج  مناسک جزء( هَدی) قربانی .نکرد  ذبح قربان  عید 
 را خود  مناسک» «.مَنَاسِكَكُمأ  عَن ِي خُذوُا» :فرمودند  صلى الله عليه وسلم  پیامبر و
 :فرمود  که شده روايت  ايشان از حديث  در و .1«بگیريد  من از
رِيقِ  أيََّامِ  كُلُّ »  .2«است  ذبح[ ايام] تشريق ايام همه  » «.ذبَأح   التَّشأ
 .است  عید  از پس روز  سه همان  تشريق ايام و

( آن از بعد  روز سه و  عید  روز) روزها اين در هَدی ذبح
. است  بهتر  روز اما  است، مجاز روز  در  هم و  شب  در هم 

 ذبح  ولی کرد، ذبح مکه يا مِنا در را قربانی توانمی  همچنین
 فقرا  برای  مکه  در ذبح  اگر حال، اين با. است  بهتر  مِنا در

 آنچه  بايد  باشد،  دشوار  مِنا  در آن از  مندیبهره  و  باشد  مفیدتر 
 کسی  اگر بنابراين، . شود  انجام است، ترمناسب  و مفیدتر که

 ذبح  مکه در و  بیندازد  تأخیر به سیزدهم  روز تا  را  خود  قربانی 
 .ندارد  اشکالی کند،

 
 راكب ا،  النحر يوم العقبة  جمرة رمي استحباب باب الحج، كتاب: مسلم روايتبه  1

 رضی  جابر حديث  از ، (۱۲۹۷) شماره  به  ،«مَناَسِكَكُم لِتأَأخُذوُا: »صلى الله عليه وسلم قوله وبیان
 .عنه الله

 .عنه الله رضی مطعم بن جبیر حديث از( ۴/۸۲) احمد روايتبه 2
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 قادر که کسی بر( هَدی) قربانی شدن واجب  که دانست  بايد 
 تواند نمی  که کسی برای روزه شدن واجب  يا  است، آن انجام به

 جسمانی  عذاب  يا فرد  دوش بر سنگین باری دهد، انجام قربانی
 حج  مناسک  تکمیل از بخشی امر اين بلکه نبوده، فايده بدون

 است  خداوند  لطف  و رحمت  از نیز اين. است  آن کردن کامل  و
 کمال  موجب  که  داده قرار را  دستوراتی خود  بندگان  برای که

 بالا  و پاداش افزايش و پروردگار به  بیشتر نزديکی  عبادت،
 .شود می  آنان  درجات  بردن

 اين  در سعی  و شود،می  جبران( هَدی ) قربانی هایهزينه 
 از  بسیاری. است  قدردانی و گزاریسپاس  مورد  نیز مناسک
 حساب  را  آن پاداش و  گیرند نمی نظر در را فايده اين مردم
 شدن  واجب  از تا کنند می  تلاش برخی دلیل، همین به . کنند نمی 

 تا  حتی ببرند، بین از طريقی هر به را آن و  کنند  فرار قربانی
 طور به  را حج  ندهند  قربانی  اينکه برای فقط  برخی  که  جايی 
( عمره بدون دهند می  انجام حج فقط يعنی) دهند می  انجام افِراد 

 محروم  قربانی پاداش و  تمت ع پاداش از  را خود  افِراد  اين  اما. 
 .بود  آگاه غفلتی چنین از بايد . کنند می

 عمره  روش

 شود، مُحرم عمره  برای  که باشد  داشته قصد  شخصی اگر
 سپس  شود، خارج  خود  هایلباس  از ابتدا که است  اين  مشروع
 آن،  از پس. نمايد  پاکیزه را خود  و کند  غسل جنابت  غسل مانند 
 عود  عطر  مانند  يابد،می  که عطرهايی بهترين با را خود  بايد 
 معطر  را خود  ريش  و  سر ويژه به و  خود  بدن  عطرها  ساير  يا
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 در  زيرا ندارد، مشکلی  احرام  از بعد  عطر بوی  ماندن . کند 
 که است  شده روايت  عنها الله رضی  عايشه از صحیحین
رِمَ  أنَأ  أرََادَ  إِذاَ  صلى الله عليه وسلم النَّبِيُّ  كَانَ » :فرمودند  یبَِ  تطََیَّبَ  يحُأ  ثمَُّ  يجَِدُ، مَا بِأطَأ

یتَِهِ  رَأأسِهِ  فِي الأمِسأكِ  وَبیِصَ  أرُِيَ  لِكَ  بَعأدَ  وَلِحأ  هرگاه   صلى الله عليه وسلم  پیامبر» «.ذََٰ
 را خود  يافتند می  که  عطری بهترين با کردند  می احرام قصد 

 و  سر بر را مشک براق اثر آن از بعد  سپس کردند می  خوشبو
 . 1.«ديدممی  ايشان  ريش

 حتی  ،  است  سنت  زنان  و  مردان برای احرام  هنگام  غسل
 صلى الله عليه وسلم  پیامبر زيرا . هستند  حیض  يا نِفاس حال در که  زنانی  برای 
 شده  نفاس  دچار  زايمان  از  پس که زمانی  عُمَیس  بنت  اسماء به 

 با  را خود  سپس  کند، غسل  احرام هنگام  که داد  دستور  بود،
 .2ببندد  احرام و بپوشاند  ایپارچه 

 را احرام لباس ، عطر از استفاده و غسل از بعد  سپس
 به  را فرض  نماز است  فريضه وقت  در اگر سپس و پوشد می
 و  - است  نفاس و حیض  حال در که  زنی جز به - آورد  می جا
 جا  به وضو سنت  نیت  به رکعت  دو نیست  فرض  وقت  اگر
 و کرده احرام  نیت  رساند  پايان به  را نماز چون و آورد می
رَة ، لبََّیأكَ » :گويد می  إِنَّ  لبََّیأكَ، لَكَ  شَرِيكَ  لَا  لبََّیأكَ  لبََّیأكَ، اللَّهُمَّ  لبََّیأكَ  عُمأ

دَ   لَبَّیأكَ  لبََّیأكَ، اللَّهُمَّ  لَبَّیأكَ » «.لَكَ  شَرِيكَ  لَا  وَالأمُلأكَ، لَكَ  وَالن ِعأمَةَ  الأحَمأ

 
 شماره  به واللحیة، الرأس في الطیب باب اللباس، كتاب:  بخاری روايتبه 1
 شماره  به الإحـرام، عند للمحـرم الطیب باب الـحج، كتاب: ومسلم ،(۵۹۲۳)
 .عنها الله رضی عائشة حديث  از  ،(۱۱۹۰)
 از ،(۱۲۱۸) شماره  به صلى الله عليه وسلم،  النبي حجة باب  الحج،  كتاب:  مسلم روايتبه  2

 .عنه الله رضی جابر حديث
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دَ  إنَِّ  لبََّیأكَ، لكََ  شَرِيكَ  لَا  «. لكََ  شَرِيكَ  لَا  وَالمُلكَ، لكََ  وَالن عِأمَةَ  الحَمأ
 ندارى،  شريکى تو فرمانم،به  گوش الله، اى فرمانم،به  گوش)

 تو  آنِ  از  سلطنت  و  نعمت  و  ستايش همانا فرمانم،به  گوش
 بلند  صدای  با  را اين  مرد  1(.ندارى شريکى تو و است،
 کند می بلند  قدری به را صدايش گفتنش برای زن و گويد می
 .بشنود  اوست  کنار که کسی که

 که بترسد  چیزی از ببندد، احرام خواهد می  که فردی اگر
 بهتر  دارد، باز عمره يا  حج  مناسک اتمام  از را او  است  ممکن
 بستن  هنگام  تواند می  او . کند  شرط احرام  هنگام در که  است 
تنَِي حَیأثُ  فَمَحِل ِي حَابِس   حَبسََنِي إِنأ » :بگويد  احرام  إنأ » ،«حَبَسأ
تنَي حیثُ  فمَحِلَّي حابس   حَبسََنيِ  مرا  ایدارنده  باز اگر« )حَبسَأ

 همان  احرام  از  من شدن  خارج  و شدن  حلال  محل داشت، باز
 مانند  مانعی اگر: يعنی 2(.شوم  داشته باز که است  جايی

 من  مناسک اتمام از مانع ديگری دلیل هر يا تأخیر، بیماری،
 حج  اعمال  نیست  لازم و) شوممی خارج خود  احرام از شود،

 زبیر  دختر ضُباعه  صلى الله عليه وسلم پیامبر زيرا ؛(کنم کامل را عمره يا
 شرط  احرام هنگام تا  کرد  امر بود  بیمار  که  را  عنها الله رضی

 
 كتاب : ومسلم ، (۱۵۴۹) شماره  به التلبیة، باب الحج، كتاب: بخاری روايتبه 1

 الله رضی عمر ابن  حديث از ، (۱۱۸۴) شماره  به وصفتها، التلبیة باب الحج،
 .عنهما

 شماره  به  اشترط، إذا يقول كیف الحج، مناسك كتاب: نسائی روايتبه 2
 .عنهما الله رضی عباس ابن حديث از ،(۲۷۶۶)
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تثَأنیَأتِ  مَا رَب ِكِ  عَلَى لَكِ  فإَنَِّ » :بگويد  و 1کند   نزد  تو  برای» «.اسأ
 هرگاه پس .2«کنی استثنا  که است  چیزی آن  هر  پروردگارت 

 ساختن  کامل از را او که دهد  رخ برايش  مانعی و بگذارد  شرط
 عهده   بر چیزی  و شود می  خارج احرام از دارد،باز  مناسکش

 .نیست  او

 باز مناسک اتمام از را او که مانعی بروز از که کسی اما
 پیامبر  زيرا بگذارد؛ شرط  احرام هنگام  نبايد  ترسد،نمی  دارد 
 چنین  افراد  همه   به نیز و نگذاشت  شرط احرام  هنگام خود  صلى الله عليه وسلم

 عنها  الله رضی  زبیر دختر  ضُبَاعَه به فقط بلکه نداد، دستوری
 .بود  بیمار اينکه خاطربه  هم آن بگذارد، شرط داد  اجازه

 بپردازد، لبیک گفتن  به زياد  مُحرِم شخص  که است  شايسته
 جای  از که وقتی مانند  ها؛زمان  و حالات  تغییر هنگام ويژهبه 

 وقتی  يا  آيد،می  پايین  تری پست  جای به يا رود،می  بالا بلندی
 لبیک، گفتن از پس  و . شود می  آغاز روز يا رسد می  فرا شب 
 بهشت  به و خود  خشنودی به را او که بخواهد  خداوند  از

 .دهد  پناه  دوزخ آتش از را او رحمتش با و برساند،

 طواف  آغاز  تا  احرام  بستن زمان از عمره در گفتن لبیک
 زمان  از گفتن لبیک  حج، در اما است، مستحب  و مشروع

 
 ، (۵۰۸۹) شماره  به الدين، في الْكفاء باب النكاح، كتاب:  بخاری روايتبه 1

 وغیره، المرض بعذر التحلل المحرم اشتراط جواز باب الحج، كتاب: ومسلم
 .عنها الله رضی عايشه المؤمنین ام حديث از ،(۱۲۰۷) شماره  به
 شماره  به اشترط، إذا يقول كیف الحج، مناسك كتاب:  نسائی روايتبه 2
 .عنهما الله رضی عباس ابن حديث از ،(۲۷۶۶)
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 ستون  زدن  سنگ  شخص  که است  مشروع  زمانی تا  احرام
 .کند  آغاز ( الحجهذی  دهم) قربان عید  روز در را عقبه

 وارد  برای شد  نزديک مکه به  هرگاه که است  شايسته  و
 مکه به  ورود  هنگام  صلى الله عليه وسلم پیامبر زيرا کند؛ غسل آنجا به شدن
 راستش  پای با  رسید  الحرام مسجد  به چون  و ،1کردند  غسل
مِ » :بگويد  و  شده وارد  لَاةُ  اللَِّّ  بسِأ ِ، رَسُولِ  عَلَىَٰ  وَالسَّلَامُ  وَالصَّ  اللَّّ
فِرأ  اللَّهُمَّ  مَتِكَ، أبَأوَابَ  لِي وَافأتحَأ  ذنُوُبِي،  لِي اغأ ِ  أعَُوذُ  رَحأ  الأعَظِیمِ،  بِاللَّّ

هِهِ  جِیمِ  الشَّیأطَانِ  مِنَ  الأقدَِيمِ  وَبسُِلأطَانِهِ  الأكَرِيمِ، وَبِوَجأ مِ » ،«الرَّ ِ  بسِأ  اللَّّ
لَاةُ  ِ،  رَسُولِ  عَلىََٰ  وَالسَّلَامُ  وَالصَّ فِرأ  اللَّهُمَّ  اللَّّ  وَافأتحَأ  ذنُوُبيِ، لِي  اغأ

مَتكَِ، أبَأوَابَ  لِي ِ  أعَُوذُ  رَحأ هِهِ  الأعظَِیمِ، بِاللَّّ  الأكَرِيمِ،  وَبوَِجأ
جِیمِ  الشَّیأطَانِ  مِنَ  الأقَدِيمِ  وَبسُِلأطَانِهِ   ال،متع الله نام به « )الرَّ
 و  ببخش، را گناهانم الله يا  الله، رسول بر سلام و  صلوات 
 متعال،  الله به كن، باز من روى به  را خويش رحمت  درهاى

 پناه  رجیم شیطان از قديمش، سلطان و كريمش، چهره   و
 را طواف تا  برود  الاسود  حجر سمت  به فرد  سپس ،2، (برم مى
 لمس راست  دست  با را الْسود  حجر  بتواند، اگر. کند  آغاز
 با  ولی نبود  حجر بوسیدن امکان اگر. ببوسد  را آن و کرده
 اگر اما . بوسد می  را خود  دست  کرد، لمس را آن دست 

 دست  با  و کرده رو آن  سمت  به کند، لمس را حجر نتوانست 
 است  آن  بهتر .بوسد نمی  را  خود  دست  ولی کند،می  اشاره  آن به

 
 شماره  به  القبلة، مستقبل الإهلال  باب الحج،  كتاب:  بخاری روايتبه 1
 .عنهما الله رضی عمر ابن حديث از ،(۱۵۵۳)
 المسجد،  دخوله عند الرجل يقوله فیما باب الصلاة، كتاب:  ابوداود روايتبه 2
 .عنهما الله رضی عمرو ابن حديث از ،(۴۶۶) شماره  به
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 اذيت  را مردم و نکند  ازدحام الْسود  حجر به رسیدن برای که
 شده روايت  صلى الله عليه وسلم پیامبر از زيرا نبیند؛ آزار خودش يا و نکند 
، رَجُل   إنَِّكَ  عُمَرُ،» :فرمود  عمر به که است   عَلَى تزَُاحِمأ  لَا  قَوِيٌّ
ذِيَ  الأحَجَرِ  عِیفَ، فتَؤُأ هُ، خَلأوَة   وَجَدأتَ  إِنأ  الضَّ تلَِمأ تقَأبلِأهُ  وَإِلاَّ  فَاسأ  فَهَل ِلأ  فَاسأ
 رسیدن  برای پس هستی، نیرومند  مردی تو! عمر ای» «.وَكَب ِرأ 
 کن،  لمس  را آن  بود،  خلوت  اگر. نکن  اذيت  را  مردم  حجر، به

 .1«بگو( أكبر الله) و( الله  إلا  إله لا) و  بايست  آن به  رو  وگرنه 

مِ » :بگويد  الاسود  حجر استلام  هنگام و ِ  بسِأ ُ  اللَّّ بَرُ، وَاللَّّ  اللَّهُمَّ  أكَأ
دِيق ا بِكَ، إيِمَان ا دِكَ، وَوَفَاء   بِكِتاَبِكَ، وَتصَأ د   نَبیِ ِكَ  لِسُنَّةِ  وَات بَِاع ا بِعَهأ  مُحَمَّ
مِ » «.صلى الله عليه وسلم برَُ، وَاللهُ  اللهِ  بِاسأ دِيق ا بكَِ، إِيمَان ا اللَّهُمَّ  أكَأ  بكِِتاَبكَِ،  وَتصَأ

دِكَ  وَوَفَاء   د   نبَِی كَِ  لِسُنَّةِ  وَات بَِاع ا  بعِهَأ « وسلم علیه  الله  صلى مُحَمَّ
 عهدت  به  وفای و  کتابت  تصديق و  تو به  ايمان روی  از الله  يا )
 .2(صلى الله عليه وسلم محمد  پیامبرت  سنت  از پیروی و

 سمت  در را کعبه و کند می حرکت  راستش  سمت  به سپس
 بدون  رسید  يمانی رکن به چون  و  دهد می  قرار خود  چپ 

 امکانش [ ازدحام سبب  به] اگر و کند می  لمس را آن بوسیدن

 
 است  گفته کتاب ديگر بازبینی در الله رحمه مؤلف و( ۱/۲۸) احمد روايتبه  1
 «.است ضعیف روايت اين: »که

 اين  به را روايت اين من: است گفته( ۲/۴۷۲) الحبیر  التلخیص در حجر ابن 2
 کرده،  نقل جابر حديث از  را آن المهذب کتاب صاحب. نیافتم( لفظ اين  با) شکل
 يا نکرده نقل را  آن يعنی ) اندگذاشته سفید را  آن نقل جای نووی و منذری اما
 ناجیه  ابن  طريق از را آن  نیز عساکر ابن و ،(اندداشته ترديد آن صحت در

 .است ضعیف آن سند ولی کرده، روايت
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 رکن  میان و. کند نمی  تنگ ديگران  بر  را  عرصه آن برای نبود 
 :گويد می  الاسود  حجر و يمانی

 ٱلنَّارِ﴾ عَذاَبَ  وَقنَِا حَسَنَة   ٱلْۡ خِرَةِ  وَفِي حَسَنَة   ٱلدُّنۡیَا فِي ءَاتِنَا رَبَّنَا  ...﴿

 عَذاَبَ  وَقنَِا حَسَنةَ   ٱلْۡ خِرَةِ  وَفِي حَسَنَة   ٱلدُّنۡیَا فِي ءَاتنَِا رَبَّنَا  »... 

 کن  عطا نیکی  آخرت  در و دنیا در ما به! پروردگارا« )ٱلنَّارِ 

 اللَّهُمَّ » [.۲۰۱:بقره] (بدار محفوظ دوزخ آتش عذاب  از را ما و

ألَكَُ  إنِ ِي خِرَةِ  الدُّنأیَا فِي وَالأعَافیَِةَ  الأعفَأوَ  أسَأ  أسألكُ  إن ِي اللَّهمَّ » ،«وَالْأ

 عفو  تو از من خدايا: )يعنی« والْخرةِ  الدُّنیا في والعافیةَ  العَفوَ 

 به  که بار هر  و  ،1(خواهممی  را آخرت  و  دنیا  در عافیت  و

 مسیر  باقی در و گويد،می « اکبرالله» رسد،می  الْسود  حجر

 قرآن  و  خواند می  دارد  دوست  که دعايی و ذکر هر طواف

فَا بِالأبیَأتِ، الطَّوَافُ  جُعِلَ  إنَِّمَا» کند،می  قرائت  وَةِ،  وَبِالصَّ  وَالمَرأ

يُ  قَامَةِ  الأجِمَارِ، وَرَمأ رِ  لِإِ  و  کعبه خانه   طواف همانا» «.اللهِ  ذِكأ

 ذکر داشتن  برپا برای جمار رمی و مروه و صفا[ بین سعی]

 .2«است  شده داده قرار الله

 به ورود  اولین هنگام فرد  که طوافی  يعنی - طواف اين در
 :دهد  انجام را کار دو مرد  که است  شايسته - دهد می  انجام مکه

 
 (.۲۹۵۷) شماره  به  ماجه، ابن روايت 1
 ،(۱۸۸۸) شماره  به الرمل، في باب المناسك، كتاب:  ابوداود روايت 2

 از ،(۹۰۲) شماره  به  الجمار، ترُمى كیف جاء  ما باب الحج، أبواب: والترمذي
 .عنها الله رضی عايشه المؤمنین ام حديث
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 طواف، پايان  تا  آغاز  از: است  اضطِباع  دو آن از يکی 
 راستش  بغل  زير  را ردايش  وسط که معناست  اين  به اضطباع

 چون  و اندازد؛می  چپش کتف بر را آن طرف دو  و داده قرار
 از پیش حالت  به را خود  ردای شد،  فارغ نمودن طواف از

 .است  طواف فقط اضطباع، محل چون  آورد؛درمی  طواف

 ترسريع  يعنی رَمَل. است  اول  دور  سه  در  رَمَل : کار  دومین 
 دور چهار  در اما . يکديگر به هاقدم  کردن نزديک با رفتن  راه
 عادی  و معمولی صورت  به فرد  و نیست  لازم رَمَل مانده،باقی 
 .رود می  راه

 سوی  به کرد  کامل را طوافش دور هفت  کههنگامی  پس
 :خواند می  را آيه اين  و رود می  ابراهیم  مقام

قَامِ  مِن وَٱتَّخِذوُاأ ...﴿ مَ  مَّ ۧـ هِ ى إِبۡرََٰ  ﴾ ...مُصَل  

قَامِ  مِن وَاتَّخِذوُاأ }...   مقام  از و...{ )...مُصَلًّى إِبأرَاهِیمَ  مَّ

 در سپس[. ۱۲۵: البقره] ...(دهید  قرار نمازگاهی ابراهیم

 بعد  اول  رکعت  در که  خواند می  رکعت  دو ابراهیم مقام پشت 

 :سوره   از

فِرُونَ  يََٰ أيَُّهَا ﴿قلُۡ   ﴾ 1 ٱلۡكََٰ

فِرُونَ﴾ يََٰ أيَُّهَا ﴿قلُۡ    دوم، رکعت  در و [ ۱:الكافرون] ٱلۡكََٰ

 :سوره  

ُ  هُوَ  ﴿قلُۡ   ﴾ 1 أحََد   ٱللَّّ
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ُ  هُوَ  ﴿قلُۡ    فاتحه  سوره   از  پس  را [. ۱: الإخلاص ] أحََد ﴾ ٱللَّّ

 .خواند می

 الاسود  حجر سوی  به  کرد، ادا را رکعت  دو  اين  چون و
 .کند می  لمس  را آن داشت  امکان برايش اگر و  رود می

 صفا  به چون و رود  می( سعی محل) مَسعیَٰ  سوی به سپس
 :خواند  می را آيه اين شد  نزديک

فَا ﴿إِنَّ  ِ  شَعَا ئِرِ  مِن وَٱلۡمَرۡوَةَ  ٱلصَّ  ﴾ ...ٱللَّّ

فَا  إِنَّ }  ِ  شَعَا ئرِِ  مِن وَٱلمَرۡوَةَ  ٱلصَّ  و « صفا: )يعنی...{ ٱللَّّ

 ...(.هستند  الله [ شريعتِ  ظاهریِ ] هاینشانه  از « مروه»

 ببیند، را کعبه  تا رود می  بالا  صفا  روی  بر  سپس [. ۱۵۸:بقره]

 حمد  را  خدا کند،می  بلند  را دستانش و ايستد می  قبله به  رو

 دعاهايی  جمله از. خواند می بخواهد، که دعايی  هر و گويد می

 اللهُ  إِلاَّ  إلَِهَ  لَا » :بود  اين خواند،می مکان اين  در صلى الله عليه وسلم  پیامبر  که

دهَُ  دُ، وَلَهُ  الأمُلأكُ  لَهُ  لَهُ، شَرِيكَ  لَا  وَحأ ء   كُل ِ  عَلَى  وَهُوَ  الأحَمأ ، شَيأ  لَا  قدَِير 

دهَُ، اللهُ  إِلاَّ  إلَِهَ  دهَُ، أنَأجَزَ  وَحأ زَابَ  وَهَزَمَ  عَبأدَهُ، صَرَ وَنَ وَعأ حَأ دَهُ  الْأ  «.وَحأ

 لَهُ  لهَ، شَريكَ  لا وحدهَ اللهُ  إلاَّ  إلَه لا  أكبر، واللهُ  اللهُ  إلا   إلهَ  لا»

،  شيء   كل ِ  على  وهو  ويمُیتُ  يحُیِي  الحمدُ  ولَهُ  المُلكُ   إلَهَ  لَا  قدير 

دهُُ  اللَّّ  إلاَّ  دهَُ  أنَأجَزَ  وَحأ زَابَ  وَهَزَمَ  عَبأدهَُ  وَنصََرَ  وَعأ حَأ دهَُ  الْأ « وَحأ

 است، برتر و بزرگتر الله و الله جز  یست ن حق به معبودی)

 ندارد، شريکی و است  واحد  که الله جز نیست  حق به معبودی

 و  میراند می  و  کند می  زنده اوست، آن از ستايش و  فرمانروای 

 نیست، الله  جز  حق  به  معبودی تواناست، چیزی  هر بر او
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 های دسته  و  کرد  پیروز  را  اشبنده و ساخت  عملی  را اشوعده 

 تکرار بار  سه را  اين .1(داد  شکست  تنهايی  به را [ کافران]

 .کند می  دعا آن  بین  و  کند می

 صورت  به و آيد می  پايین مروه سمت  به صفا از سپس
 جايی  تا رسید، رنگ سبز نشانه   به وقتی . رود می  راه عادی 
 و  سرعت  با کند، اذيت  را کسی اينکه  بدون  و دارد  توان  که

 أنََّهُ » :است  شده روايت  صلى الله عليه وسلم پیامبر از  زيرا. رود می  راه شتاب 
بتَاَهُ  ترَُى حَتَّى يسَأعَى كَانَ   وفي  ،«إِزَارُهُ  بِهِ  يَدوُرُ  السَّعأيِ، شِدَّةِ  مِنأ  رُكأ
( صلى الله عليه وسلم  پیامبر ) ايشان» «السَّعأيِ  شِدَّةِ  مِنأ  لیََدوُرُ  مِئأزَرَهُ  وَأنََّ : »لفظ
 از  و شد می  ديده زانوهايش که کرد می  سعی شدت  با قدرآن

 به ( اشتنه پايین  پارچه   همان يا لنگ ) ازِار حرکت، شدت 
 از  او ازار و:»آمده ديگر روايتی در و.«چرخید می  دورش
 دومین  به وقتی  2«چرخید می  و  آمد درمی  حرکت  به  سعی شدت 
 به  تا گردد بازمی  رفتن  راه  عادی حالت  به رسد،می  سبز  نشانه  
 ايستد،می  قبله به رو رود،می  بالا مروه بر سپس. برسد  مروه

 که  گويد می  را دعايی  و ذکر همان و  برد می  بالا را  دستانش
 .بود  گفته صفا بر

 راه محل در آيد،می  پايین  صفا سمت  به مروه از سپس
 علامت  دو بین ) سعی محل در و کند،می  حرکت  آرام  رفتن،
 را  کارهايی همان رسید، صفا به  وقتی . رود می  شتاب  با ( سبز

 
 حديث از ، (۱۲۱۸) شماره  به ، النبي حجة باب الحج، كتاب: مسلم روايتبه  1

 .عنه الله رضی جابر
 الله رضی تجراه ابو دختر حبیبه حديث از( ۶/۴۲۱) احمد امام روايتبه 2

 .عنها
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 و  صفا بین طورهمین . بود  داده انجام اول بار که دهد می  انجام
 صفا  از رفتن  شود؛ کامل دور هفت  تا کند می وآمد رفت  مروه
 به  مروه از برگشتن و شود،می محسوب  دور يک مروه به

 ذکری،  هر تواند می  سعی، طول در.است  ديگر دوری صفا
 .دهد  انجام دارد  دوست  که قرآنی  قرائت  يا  دعايی 

 مرد  اگر رساند، پايان  به را سعی کامل دور هفت  که وقتی
 دسته   هر  از  باشد، زن اگر و  تراشد،می  را خود  سر  باشد،

 .کند می  کوتاه انگشت  بند  يک اندازه به گیسوانش

 کوتاه همچنین  و  بگیرد، بر  در را سر  تمام بايد  تراشیدن 
 اين  میان از. شود  شامل را سر نواحی همه  بايد  نیز  مو  کردن
 صلى الله عليه وسلم  پیامبر زيرا  است، برتر  کردن کوتاه از سر  تراشیدن  دو،
 فقط  ولی  کرد، دعا  تراشیدند  سر که  کسانی  برای  بار سه
. کردند  دعا کردند  کوتاه را موهايشان که کسانی برای باريک 
 آن  تا سر موی  مجدد  رشد  و باشد  نزديک  حج زمان اگر اما

 تا  است، بهتر عمره برای مو کردن کوتاه نباشد، کافی موقع
 آن  حکم، اين دلیل . بماند  باقی  تراشیدن  برای  سر موی  حج،  در

 برای  داد  دستور  يارانش  به وداع حج  در صلى الله عليه وسلم  پیامبر  که است 
 روز  صبح  آنان  زيرا ؛1کنند  کوتاه را خود  موهای  عمره،

 
 ،(۱۵۶۸) شماره  به والإقران، التمتع باب الحج، كتاب: بخاری روايتبه 1

 حديث  از ،(۱۲۱۶) شماره  به  الإحرام، وجوه بیان باب الحج، كتاب: ومسلم
 .عنه الله رضی جابر
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 فرصت  حج،  زمان  تا و  بودند  شده مکه  وارد  الحجهذی  چهارم 
 1.بود  نمانده باقی زيادی

 عمره  ارکان  پس . شود می  کامل عمره اعمال، اين انجام  با
 :از اند عبارت 

 يا  مو  تراشیدن  مروه، و  صفا  بین  سعی طواف، احرام،
 .آن کردن کوتاه 

 خارج  احرام از کامل طوربه  فرد  مراحل، اين انجام  از پس
 مثل  کارهايی  محرم، غیر افراد  ديگر مانند  تواند می  و شود می

 همسر  با  نزديکی  و  عطر،  از استفاده معمولی، لباس  پوشیدن 
 .دهد  انجام را  غیره و

* * * 

 حج  روش

 الحجه ذی  هشتم  روز  همان  که - برسد  فرا ترويه  روز اگر
 اقامت  آن در که  مکانی همان از  ظهر از پیش فرد  - است 
 همان  حج، برای احرام هنگام. بندد می  احرام حج برای دارد 

 انجام  عمره  برای  احرام هنگام  که دهد می  انجام را کارهايی
 سپس . نماز خواندن و عطر، استعمال غسل،: مانند  بود؛ داده
 مانند  حج در  لبیک. گويد می  لبیک و  کند می  حج  احرام  نیت 
 گفتن  جای  به باراين  که تفاوت  اين  با است، عمره در تلبیه

 
 شماره  به  الإحلال، عند والتقصیر الحلق باب  الحج، كتاب:  بخاری روايتبه 1
 وجواز  التقصیر على الحلق تفضیل باب الحج، كتاب: ومسلم ،(۱۷۲۷)

 .عنهما الله رضی عمر ابن حديث از ،(۱۳۰۱) شماره  به التقصیر،
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ا لبَّیكَ : »گويد می « عُمرَة   لبَّیك»  که  مانعی از اگر و«. حَجًّ
 شرط  ترسد،می  دارد  باز حج اتمام  از را او است  ممکن
تنَِي حَیأثُ  فَمَحِل ِي حَابِس   حَبسََنِي وَإِنأ » :گويد می و گذارد می  «.حَبَسأ

 دارنده باز اگر« )حَبسَأتنَي حیثُ  فمَحِلَّي حابس   حَبسََنيِ وإنأ »
 احرام  از من شدن خارج و شدن حلال محل داشت، باز  مرا ای

 اين  از ] ترس اگر و .1(شوم  داشته باز که است  جايی همان
 .کند نمی  شرط نداشت،[ مانع

 عصر، ظهر، نمازهای  آنجا  در و رود می  مِنا  به  فرد  سپس
 قصر  صورت به کند،می  اقامه را صبح و عشاء مغرب،

 مِنا  در صلى الله عليه وسلم پیامبر زيرا نمازها؛ بین جمع بدون اما( شدهکوتاه )
 قصر، ،2کرد نمی  جمع ولی خواند می  قصر را نمازها 
 رکعتی  چهار  نمازهای  يعنی است، معلوم که طور همان 

 هم  مِنا، در. خواندن رکعت  دو  به را( عشاء عصر،  ظهر،)
 پیامبر  چون  خوانند،می  قصر را نماز ديگران هم  و مکه اهل
 اقامه ( مکه  اهل  جمله  از ) مردم با  را  نماز  وداع  حج در  صلى الله عليه وسلم
 چهار ) کامل را نماز که نداد  دستور مکه اهل به ولی کرد 

 بود،  واجب  آنان بر نماز خواندن کامل  اگر و. بخوانند ( رکعت 
 فتح  سال  در که  طور همان  داد،می دستور  هاآن  به  را  آن  قطعا  
 .بود  داده دستوری چنین آنان به  مکه

 
 شماره  به اشترط، إذا يقول كیف الحج، مناسك كتاب:  نسائی روايتبه 1
 .عنهما الله رضی عباس ابن حديث از ،(۲۷۶۶)
 حديث  از ،(۱۲۱۸) شماره  به صلى الله عليه وسلم، النبي حجة باب الحج، كتاب: مسلم روايتبه 2

 .عنه الله رضی جابر
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 سوی  به منا  از کرد  طلوع عرفه روز خورشید  که زمانی و
 توقف  نمره در داشت  امکان برايش اگر و رود می  عرفات 

 و  ماند می  آنجا در( ظهر نماز وقت ) آفتاب  زوال تا و کند می
 .است  سنت  نمره در توقف زيرا ندارد؛ اشکالی نبود  ممکن اگر

 فرا ظهر  نماز وقت  و گذشت  آسمان میانه   از خورشید  وقتی 
 به  رکعتی دو کدام هر را عصر و ظهر نماز حاجی رسید،

 خواند؛ می  هم با( ظهر وقت  در يعنی) تقديم جمع صورت 
 انجام  دلیل اين به  کار  اين. داد  انجام صلى الله عليه وسلم پیامبر که  گونههمان 
 و  شود  ترطولانی  عرفه در دعا و وقوف  زمان که شود می

 .گردد  فراهم عبادت  برای  بیشتری  فرصت 

ع  و  دعا ذکر، به را خود  حاجی نماز، از پس سپس  تضر 
وجل   خداوند  درگاه به  بالا  را هايشدست  و کند،می  مشغول عز 

 حتی  خواند،می  دارد  دوست  که  دعايی هر قبله به رو  و  برده
 رو  سنت، که چرا باشد؛ او سر پشت ( الرحمة  جبل) کوه اگر
 روز  در نیز  صلى الله عليه وسلم پیامبر. کوه به رو نه  است، ايستادن  قبله  به

 وَعَرَفَةُ  هَاهُنَا، وَقفَأتُ » :فرمود  و ايستاد  کوه نزديکی  در عرفه

قفِ   كُلُّهَا  محل ) موقف عرفه همه   و ايستادم اينجا من» ،«مَوأ
 ،1«است ( توقف

 
 ،(۳۰۱۲) شماره  به بعرفة، الموقف باب المناسك،  كتاب:  ماجه ابن روايتبه 1
 .عنه الله رضی جابر حديث از
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فَعوُا»   وادی  يک  نام ) عُرَنه  بطن از و» «.عُرَنَةَ  بَطأنِ  عَنأ  وَارأ

 .1«کنید  دوری( عرفه کنار در

 که بود  اين بزرگ  موقف آن در  صلى الله عليه وسلم پیامبر دعای بیشترين
دهَُ  اللهُ  إِلاَّ  إلَِهَ  لَا » :فرمود می دُ، وَلَهُ  الأمُلأكُ  لَهُ  لَهُ، شَرِيكَ  لَا  وَحأ  الأحَمأ

ء   كُل ِ  عَلَى وَهُوَ  ُ  إِلاَّ  إلَِهَ  لاَ » «.قدَِير   شَيأ دهَُ  اللَّّ  لَهُ  لَهُ، شَرِيكَ  لاَ  وَحأ
دُ، وَلَهُ  المُلأكُ، ء   كُل ِ  عَلىَ وَهُوَ  الحَمأ  حقی  بر معبود «: »قَدِير   شَيأ
 برای  پادشاهی ندارد؛ شريکی و  يکتاست  نیست، الله جز

 کاری  هر  بر  او  و او؛ برای ستايش و حمد  و  اوست 
 .2«تواناست 

 برای  خواست  و کرد  ملال يا خستگی احساس حاجی اگر
 وگوهايی گفت  - کند  وگوگفت  همراهانش با کمی نیرو  تجديد 
 هايی کتاب  ويژهبه  مفید، هایکتاب  از بخشی  يا - سودمند  و مفید 
 گويند، می  سخن  خداوند  فراوان بخشش و  کرم  درباره   که

 امید  تقويت  موجب  زيرا است؛ پسنديده و نیکو کار اين بخواند،
 دوباره  سپس. شود می  بزرگی روز چنین در الهی رحمت  به
 لحظات  در را خود  تلاش نهايت  و بازگردد  دعا و تضرع به

 که  چرا گیرد؛ کار به کردن دعا برای عرفه روز پايانی
 .است  عرفه روز دعای دعا، بهترين

 
 العمرة أو الحج من رجع إذا يقول  ما باب العمرة، أبواب:  بخاری روايتبه 1
 من  قفل إذا  يقول ما باب  الحج، كتاب: مسلم و ،(۱۷۹۷) شماره  به  الغزو، أو

 .عنهما الله رضی عمر ابن حديث از ،(۱۳۴۴)شماره  به وغیره، الحج سفر
 (.۳/۱۶۵) المحلی 2
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 حرکت  مزدلفه سمت  به حاجی کرد، غروب  خورشید  وقتی
 هم  با را عشاء و  مغرب  نماز رسید، مزدلفه به  وقتی. کند می
 فرا  از پیش  اگر اما . خوانَد می ( تأخیر جمع ) جمع صورت  به

 در  را مغرب  نماز ابتدا برسد، مزدلفه به  عشاء  وقت  رسیدن 
 عشاء  وقت  تا ماند می  منتظر سپس خواند،می  خودش وقت 
 همان  اين . کند می  اقامه  خودش  وقت  در  نیز را  آن و  برسد 

 .معتقدم آن به مسئله اين  در من  که  است  ديدگاهی

 که است  مذاهب  فقهای  از  برخی هایگفته  ديدگاه، اين  دلیل
 حنبلی  مذهب  فقهای  آنچه جمله  از کند؛ رحمت  را  آنان  خداوند 

 نماز  خواندن: اند گفته  هاآن : اند آورده نماز  اوقات  باب  در
 شب ) مزدلفه شب  در مگر است، بهتر خودش وقت  در مغرب 
 از پیش و شده محرم وقوف قصد  به که کسی برای( جمع

 غروب  هنگام  در اگر ولی  است؛ نرسیده مزدلفه  به  غروب 
 بخواند  خودش  وقت  در را مغرب  بايد  رسید، مزدلفه  به  آفتاب 

 به  اگر: »است  آمده الإقناع شرح در. نیندازد  تأخیر به را آن  و
 نماز بود، باقی همچنان مغرب  نماز وقت  و رسید  مزدلفه
 خودش  وقت  در و اجهمان  بلکه اندازد،نمی  تأخیر به را مغرب 
 .«ندارد  تأخیر برای عذری هیچ  زيرا خواند؛می

 نمازها مزدلفه، در: اند گفته  نیز نمازها بین جمع مورد  در
 نماز  وقت  که  اند کرده بیان  چنین را  آن دلیل و شود،می  جمع

 مالکی  فقهای. شود می  مزدلفه سوی به حرکت  صرف مغرب 
 همراه  و کرده وقوف  عرفه در امام با شخصی  اگر: اند گفته  نیز
 جمع  صورت  به  را نمازها  مزدلفه در باشد، کرده حرکت  او
 نکرده حرکت  او  همراه و نايستاده امام  با  اگر اما خواند؛می
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 کرده، حرکت  امام از ديرتر يا ايستاده تنهايی به مثلا   ، باشد 
 وقت  در  هرکدام را  عشاء و  مغرب  نماز  بايد  صورت  اين  در

 ، ۱ جلد « )الإكلیل جواهر » کتاب  در  نظر اين. بخواند  خودش
 نظر  مسئله اين  در اللهرحمه  حزم  ابن . است  آمده( ۱۸۱ صفحه 
 :است  گفته او . دارد  تریگیرانه سخت 

 صحیح  مزدلفه خود  در تنها  مزدلفه  شب  در مغرب  نماز
 از  بعد  سرخی  يعنی ) شفق غروب  از پس  بايد  حتما   و  است 

 عشاء  وقت  آغاز و  مغرب  وقت  پايان  نشانه   که آفتاب  غروب 
 .قول نقل پايان 1.شود  اقامه( است 

 روايت  عنه الله رضی  مسعود  ابن از بخاری  صحیح  در و
دلَِفَةَ  أتَىَ أنَّه» :که شده  ذلَكَ، مِن قَرِيب ا أوَ بِالعتَمََةِ  الْذَاَنِ  حِینَ  المُزأ
 ثمَُّ  رَكعتَیَنِ، بَعدهََا وَصَلَّى المَغأربَ، صَلَّى  ثمَُّ  وَأقََامَ، فَأذَّنَ  رَجُلا   فَأمَرَ 
 العِشاءَ  ىصَلَّ  ثمَُّ  وَأقََامَ، فَأذَّنَ  رَجُلا   أمَرَ  ثمَُّ  فتَعَشََّى، بِعشََائِهِ  دعََا

لَاتیَنِ، فصََلَّى: »رِوَاية   وَفِي«. رَكعتَیَنِ  دهََا صَلَاة   كُلَّ  الصَّ  بِأذَاَن   وَحأ
 يا  عشاء اذان  به  نزديک صلى الله عليه وسلم  پیامبر» «.بیَنَهُما وَالعِشَاءَ  وَإِقَامَة ،
 اذان  تا داد  دستور مردی به پس رسید، مزدلفه به  آن هنگام
 از  پس و  خواند، را مغرب  نماز سپس  بگويد، اقامه  و  بگويد 

 را  شامش داد  دستور سپس . خواند ( سنت ) رکعت  دو  آن
 اذان داد  دستور ديگر مردی  به آن از بعد  خورد، شام بیاورند،

 در  و.« خواند  رکعت  دو  را عشاء  نماز سپس  و بگويد، اقامه  و
 را( عشاء  و مغرب ) نماز  دو پس: »ت اس آمده ديگر روايتی

 
 شماره  به منهما، واحدة لكل وأقام أذن من باب الحج، كتاب: بخاری روايتبه 1
 .عنه الله رضی مسعود بن الله عبد حديث از ،(۱۶۷۵)
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 گفتند،  جداگانه  ایاقامه  و اذان نماز هر برای  خواند، جداگانه
 .1«خورد ( عشاء) شام نماز، دو بین و

 داشته  عشاء و مغرب  نماز بین جمع به نیاز حاجی  اگر اما
 - ديگر دلايل يا آب، کمبود  شديد، خستگی دلیل به مثلا   - باشد 

 هنوز  اگر  حتی کند، جمع  هم  با  را  نمازها که  ندارد  اشکالی
 از  پس تا که رود  آن  بیم  اگر و.باشد  نشده داخل عشاء وقت 
 بايد  صورت  اين در رسید، نخواهد  مزدلفه به شب نیمه 

 به  هنوز اگر حتی بخواند، هست، که جاهمان  را نمازهايش
 از بعد  تا را نماز که نیست  جايز اما.باشد  نرسیده مزدلفه
 .بیندازد  تأخیر به  شب نیمه 

 صبح  سپیده   که  هنگامی  و  ماند،می  مزدلفه  در  را شب  او
 و  اذان با  آن، وقت  آغاز در و  زود  را صبح  نماز  شد، نمايان 
 در  و رود،می  الحرام مشعر سمت  به  سپس. خواند می  اقامه
 که  دعايی هر و پردازد،می  دعا و  تکبیر،  خدا، ذکر به  آنجا 

 و  شود، روشن کاملا   هوا که زمانی تا خواند می دارد  دوست 
 دعا  هست  که  جايی همان  برود،  الحرام مشعر به  نتوانست  اگر
ع   هَاهُنَا وَقفَأتُ » :فرمود  صلى الله عليه وسلم پیامبر زيرا کند؛می قِف   كُلُّهَا وَجَمأ  «.مَوأ

 محل ) موقف ( مزدلفه) جمع همه   و  ايستادم  اينجا  من»

 
 از ،(۱۲۱۸) شماره  به صلى الله عليه وسلم،  النبي حجة باب  الحج،  كتاب:  مسلم روايتبه  1

 .عنه الله رضی جابر حديث



 

42 

 و  کرده قبله  به رو دعا و ذکر حال  در و .1«است ( ايستادن 
 .کند می  بلند  را  دستانش

 گسترش صبح روشنی يعنی) شد  روشن  کاملا   هوا وقتی 
 مِنا  سمت  به  مزدلفه از حاجی ،(خورشید  طلوع  از قبل يافت،
ر  وادی  در خود،  مسیر  در و  کند،می  حرکت   با  کمی مُحَس ِ
 سراغ  به ابتدا رسید، منا  به وقتی. کند می  حرکت  بیشتر سرعت 
 و  ستون آخرين که رود؛می عقبه  ستون به زدن سنگ

 به  سنگريزه هفت  و است، مکه سمت  به هاآن  ترين نزديک 
 پرتاب  هم  سر  پشت  و يکی يکی  را خرما  هسته  تقريبی  اندازه  
 از  پس. گويد می « اکبر  الله » برتاب  هر  با  زمانهم  و  کند می
 قربانی  را خود ( هَدی ) حیوان: ستون به زدن سنگ پايان
 زن  گر ا و  تراشد؛می  را  خود  سر است،  مرد  اگر  سپس کند؛می

 کوتاه [ انگشت  بند  يک اندازهبه ] مقداری را خود  موهای است،
 تا  رود می  پايین مکه  سمت  به سپس تراشد؛نمی  راآن  و  کند می

 جابه  را مروه  و  صفا بین سعی و  دهد؛ انجام را حج طواف
 .آورد 

 عقبه ستون  به  زدن  سنگ  از پس  حاجی  که است  اين  سُن ت 
 به  طواف انجام برای خواهد می  وقتی سرش موی تراشیدن و

 اين  دلیل و ؛ (بزند  عطر) کند  خوشبو را خود  برود، مکه سمت 
 أطَُی بُِ  كُنأتُ " :گفته که  است  عنها الله رضی عائشه  سخن  سن ت،

 
 أن أراد إذا يلبس وما الإحرام عند الطیب باب  الحج، كتاب:  بخاری روايتبه 1

 الطیب  باب الحج، كتاب: ومسلم ،(۱۵۳۹) شماره  به ويدهن، ويترجل يحرم،
 رضی  عايشه المؤمنین ام حديث از ،(۱۱۸۹) شماره  به الإحرام، عند للمحرم

 .عنها الله



 

43 

رَامِهِ  صلى الله عليه وسلم النَّبِيَّ  حأ رِمَ،  أنَأ  قبَألَ  لِإِ  من » ".بِالأبیَأتِ  يَطُوفَ  أنَأ  قبَألَ  وَلِحِل ِهِ  يحُأ
 برای  و کند  احرام آنکه از پیش احرامش  برای را صلى الله عليه وسلم پیامبر
 می  معطر کعبه  طواف  از پیش احرامش از شدن خارج هنگام
 .1«کردم

 در و گردد می  باز مِنا به  سعی، و طواف از بعد  سپس
 روز، دو  اين  در و  ماند می  آنجا  در دوازدهم  و يازدهم  های شب 
. زند می  سنگ را گانه سه  های ستون  خورشید، زوال  از  پس
 اشکالی  باشد، سواره اگر اما برود، پیاده که است  آن بهتر
 به  و است  مکه از ستون دورترين که اولی ستون ابتدا. ندارد 
 سنگريزه  هفت   و زند،می  سنگ را  است  نزديک خَیف مسجد 
 الله » پرتاب  هر با زمانهم  و کند می پرتاب  آن سمت به  متوالی
 اگر. کند می  دعا و رود می  جلوتر کمی سپس. گويد می « اکبر
 دعاهايی  به  تواند می  باشد،  سخت  برايش طولانی  کردن  دعا
 .باشد  آورده جا به را سنت  تا کند  اکتفا است  آسان برايش که

 سنگ  متوالی  سنگريزه   هفت  با را وسطى ستون   سپس
 چپ  سمت  به سپس. گويد می  تکبیر سنگريزه هر  با  و  زند،می
 بالا  را  دستانش  و ايستاده قبله به رو  که  حالی  در و رود،می
 بخواند،  طولانی دعای توانست، اگر کند؛می دعا است، برده
 که  نیست  شايسته . است  میسر  برايش که  ایاندازه  به  نه، اگر  و

 و  است، سنت  کار  اين زيرا کند، ترک را دعا  برای ايستادن 
 رها  انگاری سهل  يا  ناآگاهی  روی  از  يا  را  آن  مردم  از بسیاری 

 
 ،(۱۷۵۵) شماره  به  الوداع، طواف باب الحج، كتاب: بخاری روايتبه 1

 شماره  به الحائض، عن وسقوطه الوداع طواف وجوب باب الحج، كتاب: ومسلم
 .عنهما الله رضی عباس ابن حديث از ،(۱۳۲۷)
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 زنده  و دادن انجام  شوند، ترک بیشتر هاسنت  چه هر و. کنند می
 تا  شود،می  مؤکدتر و ترمهم  مردم میان  در آنها داشتن نگه
 .بروند  بین از و شده فراموش مبادا

 سنگ متوالی سنگريزه   هفت  با را عقبه ستون سپس
 و  گردد برمی  سپس  گويد،می  تکبیر  سنگريزه  هر  با  و زند،می
 .کند نمی  دعا آن از بعد 

 به  را هاستون  به زدن سنگ دوازدهم روز در آنکه از پس
 خارج  مِنا  از و  کند  شتاب  تواند می بخواهد  اگر رساند، پايان 
 در را سیزدهم شب  و کند  تأخیر  تواند می  بخواهد  اگر و شود،
 را گانهسه  هایستون  خورشید، زوال از پس و بماند  مِنا

 کردن  تأخیر. بزند  سنگ شد، گفته اين از پیش که گونههمان 
 مگر  نیست، واجب  اما است، بهتر( سیزدهم  روز تا ماندن و)

 است  منا  در هنوز  او  که  حالی  در دوازدهم  روز خورشید  اينکه 
 و  بماند  که است  واجب  او بر صورت، اين در کند؛ غروب 
. بزند  سنگ سیزدهم روز زوال از  پس را گانهسه  هایستون 
 مثلا   - بماند  منا در خورشید  غروب  تا اختیار بدون اگر اما

 شلوغی  و  ترافیک  بعلت  اما کند  حرکت  و  شود  خودرو  سوار
 اين  در - شود  خارج  منا از غروب  از قبل  نتواند  ها جاده

 واجب ( منا در سیزدهم روز ماندن و) تأخیر او بر صورت 
 اختیار  از خارج  غروب  وقت  در منا  در او  ماندن زيرا  نیست،

 .است  بوده او

 يا  کشور سوی به مکه از خروج قصد  حاجی که هنگامی
 که آن مگر  شود  خارج  شهر اين  از  نبايد  دارد، را  خود  شهر

 أحََد   ينَأفِرَنَّ  لَا » :فرمود  صلى الله عليه وسلم پیامبر زيرا دهد؛ انجام وداع  طواف
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دِهِ  آخِرُ  يَكُونَ  حَتَّى  سوی  به] شما از کسی» «.بِالأبیَأتِ  عَهأ
 مناسک، در] کارش آخرين آنکه تا  نیفتد  راه به [ سرزمینش

 صلى الله عليه وسلم  خدا رسول که آمده روايتی در و .1«باشد  کعبه[ طواف
دِهِمأ  آخِرُ  يَكُونَ  أنَأ  النَّاسُ  أمُِرَ » :فرمودند   خُف ِفَ  أنََّهُ  إِلاَّ  بِالبیَأت، عَهأ

 آخرين  که بود  شده داده فرمان  مردم  به» «.الأحَائِضِ  عَنِ 
 تخفیف  او بر  که  حائض  زن جز باشد، خدا خانه   با پیوندشان،

 و  نفاس يا  ماهانه عادت  دچار که زنی مگر .2«است  شده داده
 وداع  طواف گروه، دو اين که باشد  زايمان از پس خونريزی
 بايستند؛  مسجدالحرام  دروازه   نزد  وداع برای نبايد  و  ندارند؛
 .است  نشده وارد  صلى الله عليه وسلم  خدا رسول از ایتوصیه  چنین  زيرا

 بايد  کند، حرکت  مکه  از سفر برای  دارد  قصد  که  زمانی و
 اگر . دهد  قرار خدا خانه در خود  عمل  آخرين را وداع طواف
 يا  بار، بستن  يا همراهان، انتظار  برای وداع،  طواف  از  پس

 ندارد اشکالی بماند، باقی  مکه در مسیرش در ایوسیله  خريد 
 تغییر  قصدش  اگر اما.دهد  انجام دوباره را طواف نیست  لازم و

 و  کند  سفر روز  ابتدای  در بخواهد  مثلا   - باشد  سفر  زمان 
 به  را سفر بگیرد  تصمیم سپس ولی دهد، انجام  وداع طواف
 را  وداع طواف  بايد  صورت  اين  در - کند  موکول روز  آخر

 
 ،(۱۷۵۵) شماره  به  الوداع، طواف باب الحج، كتاب: بخاری روايتبه 1

 شماره  به الحائض، عن وسقوطه الوداع طواف وجوب باب الحج، كتاب: ومسلم
 .عنهما الله رضی عباس ابن حديث از ،(۱۳۲۸)
 فضل  باب  والمدينة، مكة مسجد في الصلاة فضل كتاب: بخاری روايتبه  2

 باب  الحج،  كتاب: ومسلم ، (۱۱۸۹) شماره  به  والمدينة، مكة مسجد في الصلاة
 ابوهريره  حديث از ،(۱۳۹۷) شماره  به مساجد،  ثلاثة إلى إلاَّ  الرحال تشد لا

 .عنه الله رضی
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 با  او  عهد  آخرين واقعا   وداع  طواف تا  دهد، انجام دوباره 
 .باشد  الحرام اللهبیت 

* * * 

 نبوى  مسجد  زيارت 

 نبوی  مسجد  آن، از پس يا حج از پیش بخواهد  حاجی اگر
 زيارت  نه  باشد، نبوی  مسجد  زيارت  نیتش  بايد  کند، زيارت   را

 قبور  زيارت  برای بندگی، و عبادت  قصد  به سفر که چرا قبر،
 مسجد : است  مجاز مسجد  سه برای فقط بلکه نیست، مشروع
 حديثی  در کهچنان  الاقصی؛ مسجد  و نبوی، مسجد  الحرام،
حَالُ  تشَُدُّ  لَا » :است  آمده صلى الله عليه وسلم پیامبر از ثابت   ثلََاثةَِ  إلَِى إِلاَّ  الر ِ

جِدِ : مَسَاجِدَ  جِدِ  هَذاَ، وَمَسأجِدِي الأحَرَامِ، المَسأ قَأصَى وَالأمَسأ  بار » «.الْأ
: مسجد  سه  سوی  به  مگر  شود نمی بسته [ عبادت  قصد به ] سفر

 .1«قصیالا مسجد  و  من، مسجد  اين  و الحرام، مسجد 

 شود می  وارد  راست  پای با رسید، نبوی مسجد  به چون  و
مِ » :گويد می  و ِ  بسِأ ِ، رَسُولِ  عَلَى وَالسَّلَامُ  اللَّّ فِرأ  اللَّهُمَّ  اللَّّ  ذنُُوبِي، لِي اغأ

مَتِكَ، أبَأوَابَ  لِي وَافأتحَأ  هِهِ  العظیمِ  باللِ  أعَوذُ  رَحأ  وَبِسُلأطَانِهِ  الكَرِيمِ  وَبِوَجأ
یأطَانِ  مِنَ  القَدِيمِ  جِیمِ  الش ِ مِ » ،«الرَّ ِ  بسِأ لَاةُ  اللَّّ  عَلىََٰ  وَالسَّلَامُ  وَالصَّ
ِ، رَسُولِ  فِرأ  اللَّهُمَّ  اللَّّ مَتكَِ،  أبَأوَابَ  لِي وَافأتحَأ  ذنُوُبِي، لِي اغأ  رَحأ
ِ  أعَُوذُ  هِهِ  الأعظَِیمِ، باِللَّّ  مِنَ  الأقَدِيمِ  وَبسُِلأطَانِهِ  الأكَرِيمِ، وَبوَِجأ
جِیمِ  یأطَانِ الشَّ   رسول  بر  سلام  و  صلوات  متعال، الله  نام  به « )الرَّ
 بر  را خويش رحمت  درهاى و ببخش، را گناهانم الله يا الله،

 
 المسجد، دخوله عند الرجل يقوله فیما باب الصلاة، كتاب: ابوداود روايتبه 1
 .عنهما  الله رضی العاص بن عمرو بن عبدالله حديث از ،(۴۶۶) شماره  به
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 سلطان  و كريم، چهره   و  متعال، الله  به كن، باز من روى
 بخواهد  چه  هر  سپس ،1(برم مى  پناه  رجیم  شیطان  از قديمش،

 .گزارد می  نماز

 و بخواند،  روضه  در را  خود  نماز که  است  آن بهتر  و
 ای حجره و صلى الله عليه وسلم  پیامبر  منبر  بین که است  فضايی  همان  روضه 

 دو  اين  میان آنچه زيرا دارد؛ قرار است  آن در ايشان قبر که
 ،2است  بهشت  هایباغ  از باغی صلى الله عليه وسلم،  پیامبر  سخن  بنابر  است،
 زيارت  را صلى الله عليه وسلم پیامبر قبر خواست  و  خواند  نماز که هنگامی پس
 :بگويد  و بايستد  ايشان برابر در وقار و ادب  با بايد  کند،

مَةُ  النَّبِيُّ  أيَُّهَا عَلَیأكَ  السَّلَامُ » د   عَلَى صَل ِ  اللَّهُمَّ  وَبَرَكَاتهُُ، اللهِ  وَرَحأ  مُحَمَّ
، آلِ  وَعَلَى د   إِنَّكَ  إِبأرَاهِیمَ، آلِ  وَعَلَى إبِأرَاهِیمَ  عَلَى صَلَّیأتَ  كَمَا مُحَمَّ
د   عَلَى بَارِكأ  اللَّهُمَّ  مَجِید ، حَمِید   ، آلِ  ىوَعَلَ  مُحَمَّ د   عَلَى بَارَكأتَ  كَمَا مُحَمَّ

هَدُ  مَجِید ، حَمِید   إِنَّكَ  إبِأرَاهِیمَ، آلِ  وَعَلَى إبِأرَاهِیمَ   حَقًّا، اللهِ  رَسُولُ  أنََّكَ  أشَأ
سَالَةَ، بَلَّغأتَ  قَدأ  وَأنََّكَ  مََانَةَ، وَأدََّيأتَ  الر ِ تَ  الْأ ةَ، وَنَصَحأ مَُّ  وَجَاهَدأتَ  الْأ
تِكَ  عَنأ  اللهُ  فجََزَاكَ  جِهَادِهِ، حَقَّ  اللهِ  فِي  عَنأ  نبَیًِّا جَزَى مَا  أفَأضَلَ  أمَُّ
تِهِ   صل   الل هم   وبركاته،  الله ورحمة النبي   أي ها علیك الس لام» «.أمَُّ
د   على ، آل وعلى  محم  د   آل  وعلى إبراهیم على صل یت  كما محم 

د   على بارك الل هم   مجید ، حمید   إن ك إبراهیم،  آل  وعلى محم 
، د   حمید   إن ك إبراهیم، آل وعلى إبراهیم على باركت  كما محم 

 
 ما فضل باب والمدينة، مكة مسجد في الصلاة فضل كتاب:  بخاری روايتبه 1

 القبر بین ما باب الحج، كتاب: ومسلم ،(۱۱۹۶) شماره  به والمنبر، القبر بین
 ابوهريره حديث از ، (۱۳۹۱) شماره  به الجنة، رياض من روضة والمنبر
 .عنه الله رضی

 (.۴۰۶) شماره  به  مسلم و( ۶۳۵۰) شماره  به  بخاری روايت 2
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سالة، بل غت  قد  وأن ك حقًّا، الله  رسول أن ك أشهد  1مجید ،  وأد يت  الر 
ة، ونصحت  الْمانة،   فجزاك جهاده، حق   الله  في  وجاهدت  الْم 

تك عن الله ته عن نبیًّا جزى ما أفضل أم   ای  تو بر سلام« )أم 
 بر  و محمد  بر الله يا. باد  تو بر برکاتش و الله  رحمت  و پیامبر

 ابراهیم  آل و  ابراهیم  بر چنانکه دار ارزانی درود  محمد  آل
 بارالها باشکوهی، و  شده  ستوده تو  که زيرا داشتی،  ارزانی

 و  ابراهیم  چنانکه  دار ارزانی  برکت  محمد  آل بر  و  محمد  بر
 و  شده ستوده تو همانا نمودی، برکت  با را ابراهیم آل

 و  هستی الله فرستاده حق به تو که دهم می گواهی باشکوهی،
 و  نمودی ادا را امانت  و کردی ابلاغ  را رسالت  تو اينکه به

 نمودی  جهاد  حق به الله  راه در  و نمودی خیرخواهی امت  برای
 هر  به آنچه از بهتر  دهد، جزا  چنان امتت  برای  را تو الله پس

 (.است  داده پاداش امتش برای ديگری پیامبر

 صديق ابوبکر  بر  و  رود می  راست  سمت  به  اندکی سپس
: گويد می ) طلبد می را خداوند  رضايت  او برای و دهد می  سلام
 و  رود می  راست  سمت  به کمی هم باز سپس (. عنه الله رضی

 رضايت  طلب  نیز او برای و دهد می  سلام خطاب  بن عمر بر
 دعايی  عنهمااللهرضی  عمر و  ابوبکر برای اگر  و. کند می  الهی

 .است  ایپسنديده کار بکند، نیز مناسب 

 
 شماره  به القبور، النساء زيارة في باب الجنائز، كتاب:  ابوداود روايتبه 1
 القبر على  يتخذ أن كراهیة في جاء ما باب الصلاة، كتاب: ترمذی و ؛(۳۲۳۶)

 السرج  اتخاذ في التغلیظ باب الجنائز، كتاب: نسائی و ؛(۳۲۰) شماره  به  مسجدا،
 .عنهما الله رضی عباس ابن حديث از  ،(۲۰۴۳)  شماره  به القبور، على
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 نبوی  حجره   کردن  لمس با که نیست  جايز کسهیچ  برای  و
 دور  به  کردن  طواف يا ( دارد  قرار آن  در صلى الله عليه وسلم  پیامبر قبر که)

 دعا  هنگام همچنین و بجويد، تقرب  خداوند  به بخواهد  آن،
 قبله  به رو بايد  بلکه بايستد، حجره سوی به رو نبايد  کردن،
 خدا که  است  ممکن راهی از تنها خداوند  به تقرب  زيرا باشد؛

 بر  عبادات، اساس  و اند؛دانسته  مشروع  را آن پیامبرش و
 (.بدعت ) نوآوری بر نه است ( سنت  و قرآن  از) پیروی

 را ديگری قبر هیچ يا صلى الله عليه وسلم پیامبر قبر که نیست  جايز زن و
 و  را، قبور  کننده   زيارت  زنان صلى الله عليه وسلم  پیامبر زيرا کند؛ زيارت 
 لعنت  کنند،می  بنا  چراغ و مسجد  قبرها روی  بر که را کسانی 
 بر  هست، که جايی همان در تواند می  زن اما ،1است کرده
 پیامبر  به  درود  و  سلام اين و بفرستد، سلام و  درود  صلى الله عليه وسلم پیامبر

 پیامبر  از حديثی در کهچنان . باشد  او  که  جا هر رسد،می  صلى الله عليه وسلم
 و » «.كُنأتمُأ  حَیأثُ  تبَألغُنُِي صَلَاتكَُمأ  فَإنَِّ  عَلَيَّ  صَلُّوا» :است  آمده صلى الله عليه وسلم
 هرجا  رسانند،می  من  به را  شما درود  که  بفرستید  درود  من بر
ِ  إِنَّ » :فرمايد می  صلى الله عليه وسلم  الله رسول و .2«باشید  که  مَلَائِكَة   تعََالَى لِلَّّ

ضِ، فِي سَیَّاحِینَ  رَأ تِي مِنأ  يبُلَ ِغوُنِي الْأ  خداوند » «.السَّلَامَ  أمَُّ

 
 از ،(۲۰۴۲) شماره  به القبور، زيارة باب المناسك، كتاب: ابوداود روايتبه 1

 .عنه الله رضی ابوهريره حديث
 ،(۱۲۸۲) شماره  به صلى الله عليه وسلم، النبي على السلام باب السهو،  كتاب:  نسائی روايتبه  2
 .عنه الله رضی مسعود ابن حديث از
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 مرا  امت  سلام  و  کنند می  گردش زمین  در  که دارد  فرشتگانی 
 . 1«رسانند می  من به

 زيارت  به که است  شايسته - ويژه  طور به - مرد  برای و
لِ  عَلَى  السَّلَامُ » :بگويد  و  برود، است  مدينه  قبرستان  که  بقیع   أهَأ
يَارِ  مِنیِنَ، مِنَ  الد ِ ُ  شَاءَ  إِنأ  وَإِنَّا الأمُؤأ حَمُ  لَلَاحِقوُنَ، بِكُمأ  اللَّّ ُ  يَرأ  اللَّّ

تقَأدِمِینَ  تأَأخِرِينَ، ومنكم  مِنَّا الأمُسأ ألَُ  وَالأمُسأ َ  وَنَسأ  ،«الأعَافیَِةَ  وَلَكُمُ  لنََا اللَّّ
يَارِ  أهَألِ  عَلَى السَّلَامُ » مِنیِنَ، مِنَ  الد ِ ُ  شَاءَ  إنِأ  وَإِنَّا الأمُؤأ  بكُِمأ  اللَّّ

حَمُ  للََاحِقوُنَ، ُ  يرَأ تقَأدِمِینَ  اللَّّ تأَأخِرِينَ،  ومنكم مِنَّا الأمُسأ  وَالأمُسأ
ألَُ  َ  وَنسَأ  میان  از  ديار  اين  ساکنان بر  سلام ) ،«الأعَافیَِةَ  وَلكَُمُ  لنََا  اللَّّ
 الله شد، خواهیم ملحق شما به الله شاء ان نیز ما و مؤمنان
 ديرتر  که  آنان و اند  رفته زودتر ما از که آنان  کند  رحمت 

 لَا  اللَّهُمَّ » 2(.خواهانیم عافیت  شما و  ما  برای  الله از روند، می

نَا رِمأ رَهُمأ  تحَأ ،  تفَأتِنَّا وَلَا  أجَأ فِرأ  بَعأدهَُمأ نَا  لَا  اللَّهُمَّ » «.وَلَهُمأ  لنََا وَاغأ رِمأ  تحَأ
رَهُمأ  ، تفَأتنَِّا  وَلَا  أجَأ فِرأ  بعَأدهَُمأ  از را ما ! خدايا« )وَلهَُمأ  لنََا وَاغأ
 فتنه  به  را ما ايشان از پس  و  مگردان، محروم ايشان پاداش
 .3(بیامرز را آنان و ما و مکن، دچار

 
 لْهلها، والدعاء القبور دخول عند يقال ما باب الجنائز، كتاب: مسلم روايتبه 1
 وبريده  عنها، الله رضی عايشه المؤمنین ام حديث از ،(۹۷۵ ،۹۷۴) شماره  به

 .عنه الله رضی
 دخل  إذا يقال فیما جاء ما باب الجنائز، في جاء ما كتاب: ماجه ابن روايتبه  2

 .عنها الله رضی عايشه المؤمنین ام حديث از ، (۱۵۴۶) شماره  به المقابر،
 و ،(۱۸۸۸) شماره  به  الرمل، في باب المناسك،  كتاب: ابوداود روايتبه 3

 از ،(۹۰۲) شماره  به  الجمار، ترمى كیف جاء ما باب الحج، أبواب: ترمذی
 .عنها الله رضی عايشه المؤمنین ام حديث
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 بیاورد  ياد  به  و برود « احُُد  کوه» به  که داشت  دوست  اگر  و
 و  جهاد  از گذشت، يارانش و صلى الله عليه وسلم پیامبر بر غزوه آن در آنچه

 سلام  آنجا شهدای به سپس و شهادت، و سازیپاک  و آزمون
 پیامبر  عموی  عنه، اللهرضی  عبدالمطلب  بن  حمزه مانند  دهد،
 گردش جمله   از است  ممکن کار اين  زيرا ندارد؛ اشکالی صلى الله عليه وسلم،
 داناتر  خدا و . ايمشده  داده دستور آن به که  باشد  زمین در تأمل و

 .است 

* * * 

 فوايد  و  نکات 

 مربوط( عمره و حج) مناسک به که هستند  نکاتی اينها
 :است  ضروری  هاآن  بیان و  دانستن و شوند می

 :عمره و  حج آداب  در: اول نکته  

 :فرمايد می  متعال الله

ت    أشَۡهُر   ﴿ٱلۡحَجُّ  عۡلوُمََٰ  وَلَا  فسُُوقَ  وَلَا  رَفثََ  فَلَا  ٱلۡحَجَّ  فیِهِنَّ  فَرَضَ  فَمَن  مَّ

ِ   فِي جِداَلَ  ُ   يَعۡلَمۡهُ  خَیۡر   مِنۡ  تفَۡعلَوُاأ  وَمَا ٱلۡحَج  دوُاأ  ٱللَّّ ادِ  خَیۡرَ  فَإنَِّ  وَتزََوَّ  ٱلزَّ

لِي وَٱتَّقوُنِ  ٱلتَّقۡوَىَٰ    ﴾ 197 بِ ٱلْۡلَۡبََٰ  يََٰ أوُأ

 شوال آغاز از] است  مشخصی هایماه  در حج[ موسمِ )] 

[ خود  بر ] را حج  هاماه  اين  در که کسی  پس ؛[ذيحجه  دهم  تا

 و  جنسی آمیزش حج، در[ که بداند  بايد ] گردانَد، واجب 

 از آنچه و نیست؛[ روا جدال، و] درگیری و گناه[ ارتکابِ ]

 و  خوراک] و داند؛می  را آن الله دهید، انجام  نیک  کارهای 
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 توشه [ و کنید  فراهم خود  برای را حج  نیاز  مورد  پوشاک

 توشه،  بهترين  راستی،  به[ که باشید  داشته  ياد  به  ولی] برگیريد 

: بقره ] (کنید  پروا من  از خردمندان، ای و  است؛ پرهیزگاری 

 بِالبیَأتِ  الطَّوَافُ  جُعِلَ  إنَِّمَا» :فرمايد می  صلى الله عليه وسلم  الله  رسول و[. ۱۹۷

فَا وَةِ  وَالصَّ يُ  وَالمَرأ رِ  لِإقامَةِ  الجِمارِ  وَرَمأ  طواف  همانا » «.اللهِ  ذِكأ

 برپا  برای  جمار رمی و مروه و صفا[ بین سعی] و کعبه خانه  

 .1«است  شده داده قرار الله  ذکر داشتن

 بزرگداشت، با را حج مناسک بنده، که است  شايسته پس
 انجام  جهانیان  پروردگار برابر  در فروتنی و محبت  احترام،
 صلى الله عليه وسلم خدا رسول از پیروی و وقار آرامش، با را هاآن  و دهد؛
 .آورد  جابه 

 تکبیر و ذکر به بزرگ مشاعر اين در که  است  شايسته و
 ای لحظه از  او که چرا باشد؛ مشغول استغفار و حمد  و تسبیح و
 در گردد،می  خارج آن از که زمانی تا شود می  احرام  وارد  که
 بازی  و  لهو برای گردشگاهی  حج،  پس . است  عبادت  حال
 از  محدوديتی هیچ بدون خواست، که طور هر انسان که نیست 
 که شود می  ديده افراد  برخی از که  گونههمان  ببرد؛ لذت  آن

 را  هاآن  که چیزی آورند،می  خود  با را موسیقی  و لهو  وسايل 
 برخی . کشاند می  خدا از  نافرمانی به  و دارد بازمی  خدا ياد  از
 ساير  و ديگران  تمسخر  خنده، لهو، در  که  بینی می  را مردم  از

 
 أهله ببكاء  المیت يعذب: »صلى الله عليه وسلم النبي قول باب الجنائز،  كتاب: بخاری روايتبه 1

 باب الجنائز، كتاب: ومسلم ،(۱۲۸۴) شماره  به سنته، من النوح كان إذا« علیه
 .عنهما الله رضی  زيد بن اسامه حديث از ،(۹۲۳) شماره  به المیت، على البكاء
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 سرگرمی  برای حج  گويی کنند،می روی زياده ناپسند  کارهای 
 .است  شده مشروع بازی و

 بر خداوند  را آنچه  که  است  واجب  ديگران  و  حاجی بر  و
 به  امر و خود  وقت  در جماعت  نماز جمله از کرده، فرض  او

 .کند  رعايت  و حفظ منکر، از نهی و  معروف

 نیکی  و مسلمانان به رساندن  سود  بر فرد  که است  شايسته و
 حريص  نیاز، هنگام در ياری و راهنمايی راه از آنان، به

 جای  که  مواضعی در ويژهبه  کند، رحم ناتوانانشان به و باشد؛
 و  شلوغی و  ازدحام  هنگام مانند  است،  شفقت  و  رحمت 
 موجب  خلق، به  ورزيدن مهر که چرا . مشابه هایموقعیت 
حَمُ  وَإنَِّمَا» است، خالق مهر  و رحمت  جلب  ُ  يَرأ  عِبَادِهِ  مِنأ  اللَّّ

حَمَاءَ   به  نسبت  که کند می  رحم  بندگانی  به  تنها  متعال الله» «.الرُّ
 .1«باشند  داشته[ شفقت  و] رحم ديگران

 بدکاری، ،(جنسی رفتارهای يا  سخنان) رفث  از بايد  و
 حق  به  رساندن ياری برای که فايدهبی  جدال و نافرمانی
 جای  در حق،  به  دادن  ياری برای جدال اما . کند  پرهیز نیست،
 مردم  به رساندن  آزار و تعدی از بايد  همچنین.است  واجب  خود 

 زد  توهین، ناسزا، چینی،سخن  غیبت، از بايد  پس  کند؛ دوری
 امور  اين که چرا کند؛ پرهیز نامحرم زنان به نگاه و خورد  و

 
 شماره  به الثیاب، من المحرم يلبس لا ما باب الحج، كتاب:  بخاری روايتبه  1
 يباح لا وما عمرة أو بحج للمحرم يباح ما باب  الحج، كتاب: مسلم و ،(۱۵۴۳)

 الله  رضی عمر ابن حديث از ،(۱۱۷۷) شماره  به  علیه، الطیب تحريم وبیان
 .عنهما
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 حالت  در  ولی اند،حرام  آن  از  خارج هم و  احرام حال در هم 
 .است  شديدتر و مؤکدتر  هاآن  حرمت  احرام،

 شايسته و  دهند می  انجام مردم از  بسیاری آنچه  از  بايد  و
 هنگام  برخی  اينکه مانند  کند؛ پرهیز نیست، مقدس مشاعر
 و !« زديم سنگ  را شیطان : »گويند می  هاستون  به  زدن  سنگ 
 کفش  با يا دهند  دشنام را( رمی محل) مشعر است  ممکن حتی
 در  عبادت  و فروتنی با رفتارها اين  که بزنند؛ ديگری چیز يا

 همان  که ها،ستون  به زدن سنگ واقعی  هدف با و است  تضاد 
 .باشد می  ناسازگار است، عزوجل خداوند  ذکر و  ياد 

 :احرام  ممنوعات : دوم  نکته  

 در خواه - مُحرِم فرد  که هستند  چیزهايی: احرام  ممنوعات 
. است  شده منع  هاآن  انجام  از احرام سبب  به  - عمره يا باشد  حج
 :شوند می  تقسیم دسته سه به ممنوعات  اين

 بر  که بخشی و است  حرام زنان و مردان بر که بخشی
 است  حرام زنان بر که بخشی و زنان، بر نه است  حرام مردان

 .مردان بر نه

 است، حرام زنان و مردان بر که چیزهايی جمله از اما
 :است  چنین

 است، ممنوعات  ترينبزرگ  اين : گاهشرم  در نزديکی  -۱
 دنبال  به  پیامد  سه شود، انجام  اول تحل ل از قبل  حج  در  اگر و

 :داشت  خواهد 
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 پايان به حجش تا دهد  ادامه بايد  اما حج، شدن فاسد : اول
 .برسد 

 آن اگر حتی بعدی، سال در حج قضای بودن واجب : دوم
 (.نباشد  نخستش حج ) باشد  بوده نفل حج

 .قضا حج در شتر  يک کردن قربانی: سوم

 .شهوت  روی  از مباشرت  و آلود شهوت  نگاه -۲

 .دستکش پوشیدن -۳

 ديگر، روش هر به يا تراشیدن با سر موهای برداشتن  -۴
 های قسمت  ديگر  از مو  برداشتن مشهور،  نظر اساس  بر  نیز  و

 .است  احرام ممنوعات  از  نیز بدن

 و  شود  آزار باعث  و باشد  افتاده او چشم در مويی اگر اما
 و  است  جايز  آن  کندن نباشد، ممکن آن کندن  با  جز آزار رفع

 .نیست  واجب  او بر ( ایکفاره ) چیزی 

 اگر و بخاراند؛ دست  با  را خود  سر  تواند می  مُحرِم همچنین 
 او  بر چیزی بريزد، عمد  و قصد  بدون مويی حالت  اين در

 .نیست  واجب 

 احرام حالت  در کار اين: پا يا دست  هایناخن  گرفتن -۵
 آزار  موجب  و  بشکند  ناخن که  حالتی در  مگر است،  ممنوع
 اشکالی آن زنندهآسیب  بخش تنها بريدن  صورت، اين در شود؛
 .نیست  واجب  او بر( ایکفاره ) چیزی و ندارد 
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 لباس، بر چه احرام، به ورود  از پس عطر از استفاده -۶
 از  پیش که عطری اما . است  ممنوع ديگر، چیز يا بدن  بر  چه

 ندارد؛ اشکالی  احرام از پس آن ماندنباقی  رفته، کاربه  احرام
 است، عطر از استفاده آغاز است، ممنوع احرام در آنچه  زيرا
 که  بنوشد  ایقهوه  نبايد  مُحرِم همچنین. آن اثر داشتن ادامه نه
 عطرها  جمله از زعفران زيرا دارد، وجود  زعفران  آن در

 از پخت  اثر بر آن بوی  و  طعم  اينکه مگر شود،می  محسوب 
 اين  در که باشد؛ مانده باقی آن رنگ  فقط و باشد  رفته بین

 .ندارد  اشکالی  آن نوشیدن صورت 

 گوشتحلال  حیوانات  منظور، : حیوانات  کردن شکار -۷
 و  کبوتر خرگوش، آهو،  مانند  هستند، زیخشکی  وحشی و

 .است  حرام مُحرِم بر هااين  شکار. ملخ

 تواند می  مُحرِم بنابراين است؛ حلال دريايی  شکار اما
 اهلی  حیوانات  از  استفاده همچنین . کند  صید  دريا از را ماهی 
 .است  جايز او برای مرغ مانند 

 ديگری  راه و باشند  شده پخش او مسیر در هاملخ  اگر و
 از  تعدادی بر ناخواسته او و باشد، نداشته وجود  عبور برای
 نیست؛ واجب  او بر چیزی بکشد، را هاآن  و بگذارد  پا هاآن

 برايش  نیز آن  از  پرهیز و نداشته را ها آن  کشتن  قصد  زيرا
 .است  نبوده ممکن

 احرام زيرا  نیست؛ حرام مُحرِم بر درختان، بريدن  اما
 بريدن  است، حرام  آنچه  بلکه . ندارد  حکم  اين در تأثیری 
 مرزهای  درون ) حرم محدوده در که  است  کسی برای درخت 
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 چه  و باشد  مُحرِم چه باشد،( حرم هاینشانه  با شدهمشخص 
 است، جايز  عرفات  در درخت  بريدن  اساس،  اين  بر . نباشد 
 درخت  بريدن  اما است؛ حرم  محدوده   از  خارج عرفات  زيرا
 محدوده   داخل منطقه  دو  اين  چون  نیست، جايز  مزدلفه  و  منا  در

 .دارند  قرار حرم

 باشد  کار در عمدی  آنکه بدون و بود  رفتن حال در اگر و
 اشکالی  مرده درختان قطع و ندارد  اشکالی برخورد  درختی به

 .ندارد 

 دو  نیست، حرام زنان بر و است  حرام مردان بر  آنچه  اما
 :است  چیز

 اين « دوخته لباس» از  مقصود : دوخته لباس  پوشیدن -۱
 مانند  بپوشد، آن رايج و معمول شکل به را لباسی فرد  که است 

 مرد  بنابراين، . هااين  مانند  و شلوار زيرپیراهنی، پیراهن،
 رايج  و عادی شکل به را هالباس  گونه اين  ندارد  اجازه  مُحرِم
 اشکالی  بپوشد، غیرمعمول شکلی به را هاآن  اگر اما. بپوشد 
 روی  پارچه) رِداء عنوانبه  را پیراهن  اينکه مانند  ندارد؛
 آن  بالای که  ایگونه به  بپوشد  را عبايی يا  کند، استفاده( شانه 
 موارد  اين  همه   در دهد، قرار بالا  را آن  پايین و پايین  را

 داروصله که ازاری  يا رِداء پوشیدن همچنین . نیست  اشکالی
 .ندارد  مانعی نیز  اشد ب شده دوخته  يا

 يا) گیره و عینک مچی، ساعت  کمربند، پوشیدن و
 اين  مورد  در زيرا است؛ جايز رداء، بستن برای( سنجاق 
 حکم  در هااين  و نشده، وارد  صلى الله عليه وسلم پیامبر از اینهی  چیزها
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 صلى الله عليه وسلم  پیامبر بلکه. است  آمده شاندرباره نهی  که نیستند  مواردی
 را  چیزهايی چه  مُحرِم  پرسید  ايشان از  که کسی به پاسخ در
 وَلَا  العَمَائِمَ، ولَا  الأقَمِیصَ، يلَأبَسُ  لَا » :فرمود  بپوشد، تواند می

 عمامه،  پیراهن،  نبايد » «.الأخِفَافَ  وَلَا  الأبَرَانِسَ، وَلَا  السَّرَاوِيلَاتِ،
 ، (کلاه با هايیلباس  يا پالتو مانند ) دارسرپوش  عباهای شلوار،

 پاسخ  پس .1.«بپوشد  را ( چکمه مانند ) پوشیده هایکفش  و
 پرسش  جواب  در شود، پوشیده نبايد  آنچه  ذکر  با صلى الله عليه وسلم پیامبر
 هر  که است  اين  دهنده  نشان  بپوشد، تواند می  مُحرِم  آنچه درباره
 جايز  مُحرِم برای پوشیدنش ذکرشده، موارد  از غیر چیزی
 نیافتن  صورت  در مُحرِم  داد  اجازه صلى الله عليه وسلم  پیامبر  همچنین. است 
 استفاده ( تربسته  های کفش ) خف ین از ،(باز  های کفش ) نعلین
 قیاس،  همین  به دارد؛ نیاز پاهايش  از محافظت  به زيرا کند،

 برای  آن پوشنده چون است، جايز نیز عینک از استفاده
 حنبلی  مذهب  فقهای. دارد  نیاز  آن به هايشچشم  از محافظت 

 مرد  برای  را  انگشتر پوشیدن  - مشهور  نظر اساس بر - نیز 
 .اند دانسته  جايز مُحرِم

 ازار  اگر بپوشد  شلوار که مُحرِم برای است  جايز و
 نیز  و نیابد، را آن خريد  پول يا( لنگ  همان يا زير پارچه)

 نعلین  از اگر  کند  استفاده( بسته های کفش ) خف ین  از تواند می
 اساس  بر باشد؛ محروم هاآن  خريد  پول يا ( باز  هایکفش )

 
 يجد لم إذا للمحرم الخفین لبس باب الصید، جزاء كتاب: بخاری روايتبه 1

 بحج للمحرم  يباح ما باب الحج، كتاب: ومسلم ، (۱۸۴۱) شماره  به النعلین، 
 حديث  از  ،(۱۱۷۸)  شماره  به علیه، الطیب تحريم وبیان  يباح لا وما وعمرة

 .عنهما الله رضی عباس ابن
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 حال  در صلى الله عليه وسلم پیامبر که  عنهما  الله رضی  عباس ابن حديث 
 فَلأیلَأبَسأ  النَّعألَیأنِ  يَجِدِ  لَمأ  فَمَنأ » :فرمود  عرفات  در خواندنخطبه 

ا يجَِدأ  لَمأ  مَنأ و الأخُفَّیأنِ،  نعلین  که کسی» «.السَّرَاوِيلَ  فلَأیلَأبِسَ  إِزَار 
 .1«بپوشد  شلوار نیافت، ازِار که  کسی و بپوشد  خُف  نیافت 

 عمامه، مانند : بچسبد  آن به که چیزی با سر  پوشاندن -۲
 سر  به  که چیزهايی اما. آن مشابه چیزهای و  کلاه چفیه، 
 آن،  مانند  و خودرو سقف بان،سايه خیمه، مانند  چسبند،نمی 

 نه  است، سر  پوشاندن است، ممنوع آنچه زيرا ندارد؛ اشکالی
 :است  آمده احمسیه حصین امُ   از  حديثی در. گرفتن سايه

نا» ِ  رَسُولِ  مَعَ  حَجَجأ ةَ  صلى الله عليه وسلم اللَّّ وَداَعِ، حَجَّ
رَةَ  رَمَى حِینَ  فَرَأيَأتهُُ  الأ  جَمأ

 يقَوُدُ  أحََدهُُمَا وَأسَُامَةُ، بِلَال   وَمَعَهُ  رَاحِلَتِهِ، عَلَى وَهُوَ  وَانأصَرَفَ  الأعقَبََةِ 
خَرُ  رَاحِلتَهَُ، بِهِ  بَهُ  رَافِع   وَالْأ ِ  رَسُولِ  رَأأسِ  عَلَى ثوَأ  مِنَ  يظَُل ِلهُُ  صلى الله عليه وسلم اللَّّ

سِ   ايشان  پس بوديم، الوداع حجه در صلى الله عليه وسلم  پیامبر با همراه» «.الشَّمأ
 در ديدم عقبه ستون به زدن سنگ از بازگشت  هنگام را

 و  بودند  ايشان  با  اسامه  و  بلال  و  بودند  خود  مرکب  بر  کهحالی 
 پیامبر  سر بر را لباسش ديگری و برد می  را مرکبشان يکی
 قرار آفتاب  برابر  در ایدرسايه  را  ايشان تا  بود  گرفته  صلى الله عليه وسلم
ترُُهُ » :است  آمده ديگری روايت  در و  «.دهد  ، مِنَ  يسَأ  حَتَّى الأحَر ِ

رَةَ  رَمَى  ستون  آنکه تا پوشاند،می  آفتاب  از را ايشان  «الأعقََبَةِ  جَمأ
 روز  در اين و. 2مسلم  و احمد  روايت به  .زدند  سنگ را عقبه

 
 جمرة رمي استحباب باب الحج، كتاب: مسلم و ،(۶/۴۰۲)  احمد روايتبه 1

 ،(۱۲۹۸) شماره  به ،«مَناَسِكَكُمأ  لِتأَأخُذوُا: »صلى الله عليه وسلم قوله وبیان راكب ا، النحر يوم العقبة
 .عنها الله رضی الحصین أم حديث از

 ،(۱۹۶۹)  شماره  به الجمار، رمي في باب المناسك، كتاب: ابوداود روايتبه 2
 .عنهما الله رضی عمر ابن حديث از
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 صلى الله عليه وسلم  ايشان زيرا بوده؛ احرام از شدن  خارج از  پیش و  عید 
 نه  زدند، سنگ پیاده صورت  به عید  روز غیر در را هاستون 
 .1.سواره

 سرش روی  بر  را  وسايلش  که است  جايز  محرم  برای  و
 برای  و  نباشد، سر پوشاندن  قصدش که صورتی در کند، حمل
 سرش  اگر حتی کند  غوص  آب  در که است  جايز همچنین او
 .شود  پوشانده آب  با

 ولی  است  حرام  احرام  حالت  در زنان  بر  که چیزی  اما  و
 صورت  پوشاندن يعنی است؛« نقاب » نیست، حرام  مردان بر
 بتوانند  تا دارد  سوراخ يا شکاف ها چشم  برای  که ایپارچه  با

 را  خود  صورت  نبايد  مُحرِم زن : اند گفته  علما از  برخی. ببینند 
 که  زمانی مگر  - ديگری پوشش  با  نه و  نقاب  با نه  - بپوشاند 
 واجب  حالت، اين در  کنند؛ عبور  او  نزديک  بیگانه  مردان
 ای فديه پوشاندن، اين در و  بپوشاند، را خود  صورت  که است 

 صورتش  به پوشش آن چه نیست، او بر( شرعی  جريمه)
 .نه يا بچسبد 

 :دارد  حالت  سه پیشین  ممنوعات  دهنده   انجام 

. دهد  انجام  نیاز  و  عذر  بدون  را ممنوع  اين آنکه : اول حالت 
 .دهد  فديه  بايد  و است  گناهکار  او صورت  اين در

 
 صاع، نصف الفدية في الإطعام باب المحصر، أبواب:  بخاری روايتبه 1
 كان إذا للمحرم الرأس حلق جواز باب الحج، كتاب: ومسلم ،(۱۸۱۶) شماره  به
 کعب  حديث  از ، (۱۲۰۱) شماره  به قدرها، وبیان  لحلقه، الفدية ووجوب أذى، به
 .عنه الله رضی عجره بن
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 را احرام در ممنوع کار شخص، که است  آن: دوم حالت 
 دفع  برای کهاين  مانند  دهد؛ انجام ضرورت  و  نیاز  دلیلبه 

 پیراهن  پوشیدن به ناچار دارد، ضرر  بیم آن از که سرما،
 فديه  ولی  است، جايز کار آن انجام  حالت، اين در. شود 

 برای  که  گونه همان . بود  خواهد  واجب  او بر( شرعی  جريمه  )
 نزد  حالی  در  را او : افتاد  اتفاق  عنه الله  رضی  عُجره  بن کعب 
. ريخت می  صورتش بر سرش از شپش  که آوردند  صلى الله عليه وسلم پیامبر
 1.بدهد  فديه و بتراشد  را سرش که داد  اجازه او به صلى الله عليه وسلم پیامبر پس

 دهد  انجام  را ممنوع  کار شخص، که است  آن: سوم حالت 
 ناآگاهی،  روی از اينکه مانند  است؛ معذور کهحالی در

 نه  حالت، اين  در. باشد   اجبار  به  يا  خواب، در فراموشی،
 زيرا . شود می  واجب  او  بر  ایفديه  نه و  اوست  بر گناهی
 :فرمايد می  متعال  خداوند 

كِن بِه ِۦ أخَۡطَأۡتمُ فیِمَا   جُنَاح   عَلَیۡكُمۡ  ﴿وَلیَۡسَ  ا وَلََٰ دتَۡ  مَّ  ﴾ ...قلُوُبكُُمۡ  تعََمَّ

 شما بر گناهی ايد،کرده  اشتباه[ قبلا  ] آنچه مورد  در) 

[. ۵: احزاب ] ...(دارد  را آن قصد  هايتاندل  آنچه ولی نیست؛

 :فرمايد می  متعال  الله  و

 ﴾ ...أخَۡطَأۡنَا أوَۡ  نَّسِینَا   إِن تؤَُاخِذۡنَا   لَا  رَبَّنَا...﴿

 
 از ،(۱۲۶) شماره  به : تعالى قوله بیان باب الإيمان، كتاب:  مسلم روايتبه 1

 .عنهما الله رضی عباس ابن حديث
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 را ما کرديم، خطا يا فراموش اگر پروردگارا،)... 

 قدَأ » :فرمود  متعال  الله  پس[. ۲۸۶: بقره] ...(نکن بازخواست 

 .1پذيرفتم : يعنی« کردم چنین» «.فَعلَأتُ 

َ  إِنَّ » :فرمود  که شده روايت  صلى الله عليه وسلم پیامبر از حديث  در و  قَدأ  اللَّّ

تِي عَنأ  تجََاوَزَ  یَانَ، الأخَطَأَ، أمَُّ رِهُوا وَمَا وَالن سِأ تكُأ  همانا » «.عَلیَأهِ  اسأ
 من  امت  از را  شوند  اجبار آن بر آنچه  و فراموشی اشتباه، الله،

 .2«است  بخشیده

 غیر  و احرام  ممنوعات  درباره   عام است  نصوصی ها اين
 يا  جهل با که است  کسی از بازخواست  رفع بر دلالت  که آن

 درباره   متعال الله و آيد، می شمار به معذور اجبار يا فراموشی
 :فرمايد می  است  احرام ممنوعات  از يکی که شکار

یۡدَ  تقَۡتلُوُاأ  لَا  ءَامَنوُاأ  ٱلَّذِينَ  ﴿يََٰ أيَُّهَا ا مِنكُم  قتَلََهُ ۥ وَمَن حُرُم    وَأنَتمُۡ  ٱلصَّ د  تعََم ِ  مُّ

ثۡلُ  فجََزَا ء    ﴾ ...ٱلنَّعَمِ  مِنَ  قتَلََ  مَا م ِ

 را شکار احرام، حال در ايد،آورده  ايمان که کسانی ای) 

 همانند  بايد  بکشد، را  آن عمد  به  که  شما از يک هر و نکشید؛

: مائده ] ...(بدهد  چهارپايان از ایکفاره  است، کشته که آنچه

 بودن  عمدی  به  را ( کفاره ) جزا وجوب  خداوند  پس[. ۹۵

 با  که است  وصفی« بودن عمدی»  و  است، کرده مقی د  شکار

 
 شماره  به  والناسي، المكره طلاق باب الطلاق، كتاب: ماجه ابن روايتبه 1
 .عنه الله رضی غفاری ابوذر حديث از ،(۲۰۴۳)
 از ،(۱۳۳۶) شماره  به الصبي، حج صحة باب الحج، كتاب:  مسلم روايتبه 2

 .عنهما الله رضی عباس ابن حديث
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 را وصف اين  بايد  بنابراين،. دارد  تناسب  ضمانت  و عقوبت 

 اگر  نتیجه، در. ساخت  مترت ب  آن بر را حکم و گرفت  نظر در

 اين  مرتکب ( ناآگاهانه  يا  سهوی) غیرعمدی  صورت به  کسی

 او  بر گناهی  نه و  است  واجب  او بر ایکفاره  نه شود، عمل

 .شود می  نوشته

 شود،  آگاه نادان : يعنی شود  برطرف عذر هرگاه اما
 تحت  فردِ  و گردد، بیدار خوابیده آورد، ياد  به کارفراموش
 است  واجب  صورت  اين در شود، رها اکراه حالت  از اجبار
 رفع  وجود  با اگر. بکشد  دست  ممنوع کار انجام  از فورا   که

 خواهد  گناهکار  دهد، ادامه ممنوع کار انجام  به همچنان  عذر،
 حالت  در مردی اگر: مثال. شود می  واجب  او بر فديه و بود 

 چیزی  است،  خواب  که  وقتی  تا  بپوشاند، را  خود  سر  خواب،
 را  سرش فورا   بايد  شد، بیدار وقتی اما. نیست  واجب  او بر

 زدن  کنار  لزوم  به  علم  با  شدن، بیدار از  پس اگر . کند  برهنه
 بر  فديه  ورت ص  اين در بپوشاند، را سرش همچنان  پوشش،

 .است  واجب  او

 :است  چنین  کرديم بیان که ممنوعاتی اين  در فديه مقدار و

 از استفاده ناخن، گرفتن مو، تراشیدن مانند  مواردی در -۱
 بعد  نزديکی  نگاه،  تکرار  اثر  بر  انزال  شهوت، با لمس  عطر،

 پوشیدن  دستکش، پوشیدن عمره، در نزديکی اول، تحلل از
 زدن  نقاب  و مرد  برای سر پوشاندن مرد، برای دوخته لباس
 سه  از يکی موارد  اين در فديه. است  واجب  فِديه زن، برای
: کند  انتخاب  بخواهد  که  را کدام هر تواند می  فرد  که  است  چیز
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 روزه  يا نیازمند، نفر  شش  به  دادن غذا  يا  گوسفند، يک  ذبح
 متعال  خداوند  فرموده   اساس بر حکم اين. روز سه گرفتن
 :فرمود  که  است  سر  تراشیدن درباره  

ا مِنكُم  كَانَ  ﴿فَمَن رِيض  ى بِهِ ۦ  أوَۡ  مَّ ن أذَ  أۡسِه ِۦ م ِ  ﴾ ...رَّ

 داشته  ای ناراحتی  سر در يا باشد  بیمار  شما از کس  هر و ) 

 صورت  همین  به  نیز موارد  ساير و [.۱۹۶:بقره ] ...(باشد 

 يک  بايد  کند، انتخاب  را گوسفند  ذبح فرد  اگر. شود می  قیاس

 قبول  قابل قربانی در که  بز يا گوسفند  نوع از ماده يا  نر گوسفند 

 يا  شتر هفتم يک  از  آن معادل تواند می  يا کند، ذبح باشد،

 شود  داده فقرا به بايد  گوشت  تمامی. کند  استفاده گاو هفتميک 

 به  دادن غذا فرد  اگر. خورد نمی  آن  از چیزی  هیچ شخص  و

 که  آنچه از صاع  نیم  فقیر  هر به بايد  کند، انتخاب  را  مساکین

 روزه  اگر. بدهد ( غیره يا  گندم خرما، مثل) خورند می  معمولا  

 که طوری به  بگیرد؛ روزه  روز  سه بايد  کند، انتخاب  را  گرفتن

 .جداگانه صورت  به اي بگیرد  متوالی را روزها تواند می

 وجود  مشابهی  شکار برای  اگر شکار، جريمه مورد  در -2
 بايد  يا : کند  انتخاب  گزينه  سه  از تواند می  فرد  باشد، داشته
 مکه در فقرا بین را گوشتش تمام و کرده ذبح را آن مشابه
 معادل و کرده بررسی را آن مشابه ارزش بايد  يا کند، تقسیم
 نیم  مسکین هر به بپردازد؛ مساکین  برای غذا عنوان  به را آن

 کین مس  به دادن غذا هر ازای در بايد  يا شود، داده غذا از صاع
 .بگیرد  روزه  روز يک
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 تواند می فرد  باشد، نداشته وجود  مشابهی شکار برای اگر
 را  شده کشته  شکار  ارزش  بايد  يا : کند  انتخاب  گزينه  دو  از

 مساکین  برای  غذا  عنوان  به  را آن  معادل  و کرده بررسی 
 در بايد  يا شود، داده غذا از  صاع نیم  مسکین  هر به بپردازد؛

 .بگیرد  روزه روز يک مسکین هر برای دادن غذا ازای

 مانند  دارند، دام نوع  از مشابهی  که شکارهايی برای مثال
 يک  که کسی  به  بنابراين،. است  گوسفند  آن  مشابه  که  کبوتر
 خواستی،  اگر هستی؛ مخیر تو: شود می  گفته است  کشته کبوتر
 را  گوسفند  يک  ارزش توانی می يا  کن،  ذبح  گوسفند  يک

 حرم  در فقرا  برای  غذا عنوان به را  آن  معادل  و  کرده  محاسبه 
 در توانیمی  يا بدهی، صاع نیم فقرا از يک هر  به بپردازی؛

 .بگیری  روزه روز يک مسکین هر برای دادن غذا ازای

. ملخ مانند  ندارند، مشابهی که  شکارهايی برای مثال
: شود می  گفته  است  کشته عمدی  را  ملخ  که  کسی به بنابراين،

 به  را آن معادل و کرده محاسبه را ملخ  ارزش خواستی، اگر
 نیم  مسکین هر به بپردازی؛ حرم در فقرا برای  غذا عنوان
 مسکین  هر برای دادن غذا ازای در توانیمی  يا بدهی، صاع
 .بگیری روزه  روز يک

( جنسی  آمیزش ) جماع حج در اول تحلل از پیش  اگر -۳
 .کند می قربانی شتر يک  باشد، کرده

 :کودک احرام: سوم نکته  

 واجب  حج  او  بر  است، نرسیده بلوغ سن به که  کودکی
 بايد  و بود  خواهد  او برای حج ثواب  کند، حج اگر اما نیست،
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 همچنین، . دهد  انجام  دوباره  را  حج رسید، بلوغ به که  زمانی 
 پدر،  ، دارد  عهده  به  را  او مسئولیت  که کسی  که  است  شايسته
 خود  به عمل اين ثواب  و کنند، مُحرم  را او ديگران يا مادر

 پاداش و اجر  نیز او ولی   که حالی در رسید، خواهد  کودک
 رضی  عباس ابن صحیح حديث  طبق مسأله اين. داشت  خواهد 

 نشان  صلى الله عليه وسلم پیامبر به را خود  کودک زنی : فرمود  که است  عنه الله
« کند؟ حج تواند می  کودک  اين آيا خدا، پیامبر ای: »گفت  و داد 

،» :داد  پاسخ صلى الله عليه وسلم پیامبر ر   وَلَكِ  نَعَمأ  تو  برای و آری» [.67«]أجَأ
 1«.است  پاداش و اجر

 آنچه  بتواند  يعنی—باشد  رسیده تمییز سن  به  کودک  اگر و
 خودش صورت، اين در—کند  درک  شود می  گفته او به را

 احرام  کن  نیت : »گويد می  او به اشولی   و کند،می  احرام نیت 
 تا  دهد می  دستور  او  به  و (« عمره يا حج مثلا  ) کار  فلان برای
 دهد؛ انجام دارد، را انجامش توان حج اعمال از که را آنچه
 در اما. مزدلفه و مِنا در خوابیدن شب  عرفه، در وقوف مانند 

 زدن  سنگ مانند  است، ناتوان آن انجام از کودک که  کارهايی
 اعمال  اين او، اجازه با ديگری شخص  يا اشولی   ها،ستون  به
 اگر  سعی، و  طواف  مورد  در اما.دهد می  انجام  او  طرف  از را

 اين  در و  کنند  حمل  را او بايد  باشد، آن انجام از ناتوان  کودک
 سعی  نیت » ،«کن طواف نیت : »شود می  گفته او به حالت 

 
 الله  رسول إلى الوحي  بدء كان كیف باب الوحي، بدء كتاب:  بخاری روايتبه 1

« بالنیة الْعمال إنما : »صلى الله عليه وسلم قوله باب الإمارة، كتاب: ومسلم ، (۱) شماره  به صلى الله عليه وسلم،
 عمر  حديث  از ، (۱۹۰۷) شماره  به الْعمال، من وغیره الغزو فیه يدخل وأنه
 .عنه الله رضی الخطاب بن
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 طواف نیت  تواند می  نیز  کودک  حامل  حالتی، چنین در«. کن
 نتیجه  در کند، نیت  نیز  کودک و باشد، داشته خود  برای سعی و

 برای  هم و شود می  حساب  کودک برای هم سعی و طواف
 .اند کرده نیت  دو هر  زيرا او؛ حامل

مَالُ  إنَِّمَا» :فرمود  باره  اين  در صلى الله عليه وسلم  پیامبر  و عَأ  وَإنَِّمَا بِالن یَِّاتِ، الْأ

رِئ   لِكُل ِ   است  وابسته  ها نیت  به  کارها همانا » [.68«]نَوَى مَا  امأ
 1«.است  کرده نیت  که دارد  را همان کس هر  و

 توان هنوز يعنی—باشد  نرسیده تمییز سن به کودک اگر و
 جای  به  او ولی   صورت  اين در—ندارد  را مفاهیم و نیت  درک
 از  را جمرات  رمی  مانند  اعمالی و کند،می  احرام  نیت  وی

 عرفه، مانند  حج مشاعر در را او و دهد،می  انجام او طرف
 سعی  و طواف  در  را او  و  سازد،می  حاضر  منا  و  مزدلفه،
 زمان هم  تواند نمی  ولی   حالت، اين در اما . برد می  خود  همراه
 نه  کودک چون  بکند، نیز خودش برای سعی  و طواف نیت 
 از نیت  تمام  بلکه شده؛ صادر خودش از عملی  نه  و کرده نیت 
 نیت  دو  با عمل  يک  که  آنجا  از و  است،( ولی  ) حامل سوی 
 خلاف  بر.نیست  جايز  کار  اين نیست، صحیح نفر دو برای
 نیت  و  کرده نیت  خودش که تمییز  قدرت  دارای  کودک حالت 

 و .شوند می  سنجیده هانیت  اساس بر اعمال چون دارد، مستقلی
 بايد  ولی   حالت، اين  در که است  اين شده  روشن برايم آنچه
 طواف  سپس  و دهد، انجام  جداگانه را  خود  سعی  و  طواف  ابتدا

 
 ،(۱۵۱۳) شماره  به  وفضله، الحج وجوب باب الحج، كتاب: بخاری روايتبه  1

 للموت،  أو ونحوهما وهرم لزمانة العاجز عن الحج باب الحج، كتاب: ومسلم
 .عنهما الله رضی عباس ابن حديث از ،(۱۳۳۴) شماره  به
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 شخص  به را کودک  کهاين  يا دهد، انجام را کودک سعی  و
 انجام  را کودک  سعی  و  طواف  او  تا  بسپارد  اعتمادی  مورد 
 .دهد 

 است؛ بزرگسال احرام احکام مانند  کودک، احرام احکام
 که  وقتی و  دانسته، ثابت  را حج کودک  برای  صلى الله عليه وسلم  پیامبر  زيرا
 بر .شود می  ثابت  نیز آن لوازم و احکام شد، ثابت  او برای حج
 مرد  که  چیزهايی  از بايد  باشد، پسر  کودک  اگر  اساس، اين 

 نگه  دور کند،می  دوری  ها آن  از احرام  حالت  در  بزرگسال
 در بزرگسال زن آنچه از بايد  باشد، دختر اگر و. شود  داشته
 کار حال،  اين با.شود  داشته باز کند،می  پرهیز آن از احرام
 است؛ بزرگسال( سهوی) اشتباه  حکم  در  کودک، عمدی

 انجام  را احرام ممنوعات  از يکی خودش کودک اگر بنابراين،
 .اشلی  و بر  نه و است  واجب  او بر  ایفديه  نه دهد،

 :حج در نیابت  درباره  : چهارم نکته  

 خودش  که  صورتی در شود، واجب  شخصی بر  حج  اگر
 حج  شخصا   که است  واجب  باشد، داشته را حج انجام توانايی

 امید  ولی  باشد، ناتوان  حج انجام از اگر اما. آورد  جابه  را
 امید  که بیماری مانند  باشد، داشته وجود  ناتوانی رفع و بهبودی

 به  توانايی زمان تا را حج بايد  صورت  اين در دارد، شفا  به
 از برود، دنیا  از يابد  توانايی  کهآن  از  پیش  اگر. بیندازد  تأخیر 
 در  و شود،می  انجام  حج وی  از نیابت  به او مانده   جا  به  اموال
 .نیست  او  بر گناهی صورت  اين
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 ناتوانی  دچار است  شده واجب  او بر  حج که کسی اگر اما
 سالمند، شخص  مانند  نیست، آن در بهبودی امید  که باشد  دائمی

 شدن  سوار توان که کسی يا است، ناپذيردرمان  که بیماری يا
 صورت  اين در ندارد، را( نقلیه  وسايل  امروزه و) مرکب  بر
 اين .دهد  انجام  حج  او طرف از  تا بگیرد  وکیل  را شخصی  بايد 
 از  مسلم و  بخاری  صحیح در که است  حديثی اساس بر  حکم
رَأةَ   أنََّ  :که است  شده روايت  عنهمااللهرضی  عباس ابن  مِنأ  امأ
ِ  فِي عِبَادِهِ  عَلَى اللهِ  فَرِيضَةَ  إِنَّ  اللهِ، رَسُولَ  يَا: قَالتَأ  خَثأعَمَ  حَج 

 أدَأرَكَتأ  الأ
ا أبَِي ا، شَیأخ  احِلَةِ، عَلَى تُ يثَأبُ  لَا  كَبیِر  : قَال عَنأه؟ُ  أفََأحَُجُّ  الرَّ

 رسول  ای: گفت   صلى الله عليه وسلم خدا رسول به  خثعم از زنی [.69«]نَعَمأ »
 پدرم  بر نموده، فرض  بندگانش بر خداوند  که حجی خدا،
 خود  داشتن  نگه  توان  و است  مسن پیرمردی وى و  شده واجب 

 کنم؟  حج  او براى آيا ندارد،( باركش حیوان  يا) شتر  روى  بر
 .بود  وداع حج در اين و 1«.کن حج پدرت  براى : »فرمود 

 .مرد  وکیل  زن، و  باشد  زن وکیل مرد، که  است  جايز و

 ديگری  طرف از حج برای وکیل عنوان به که کسی اگر و
 است،  نداده انجام را واجبش  حج هنوز خودش شده، تعیین 
 برای  را حج ابتدا بايد  بلکه. کند  حج ديگری طرف  از تواند نمی 

 عنهما  الله  رضی  عباس  ابن  حديث  دلیل به . دهد  انجام  خودش
: قَالَ  شُبأرُمَةَ  عَنأ  لبََّیأكَ : يقَوُلُ  رَجُلا   سَمِعَ  صلى الله عليه وسلم النَّبِيَّ  أنََّ  :آمده آن در که
تَ : »قَالَ  لِي، قَرِيب   أوَأ  لِي،  أخَ  : قَالَ « شُبأرُمَة؟ُ  مَنأ »  عَنأ  حَجَجأ

 
 شماره  به غیره،  عن  يحج  الرجل باب المناسك، كتاب:  ابوداود روايتبه 1
 شماره  به المیت، عن الحج باب المناسك، كتاب: ماجه وابن ، (۱۸۱۱)
 .عنهما الله رضی عباس ابن حديث از ،(۲۹۰۳)
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 رسول  «.شُبأرُمَةَ  عَنأ  حُجَّ  ثمَُّ  نفَأسِكَ، عَنأ  حُجَّ : »قَالَ  لَا،: قَالَ « نفَأسِكَ؟ 
 پس  شبرمه؛  عن لبیک: گفت می که شنید  مردی از صلى الله عليه وسلم خدا

 خويشاوند  يا  من  برادر: گفت  وی «. کیست؟ شبرمه: »فرمود 
 انجام  حج  خودت  براى  آيا : »فرمودند  صلى الله عليه وسلم  خدا رسول. است  من
 انجام  حج خودت  براى : »فرمود  نخیر؛: گفت  وی«. اى؟داده
 و  ابوداود  روايت به  «.کن حج شبرمه از نیابت  به سپس بده،
 1.ماجه ابن

 به صراحت  با را خود  موکل نام وکیل که است  آن بهتر
 از نیابت  به لبیک« )فلان عن  لَبَّیأكَ : »بگويد  و بیاورد  زبان 
 يا « فلان أمُ   عن لبیك: »بگويد  بود  خانم موکلش اگر و( فلانی

 «فلان بنت  عن  لبیك»

 ولی نمود  نیت  خود  دل در تنها و  کرد  حج  نیت  وکیل اگر
 نیاورد، زبان بر  کند می  حج او طرف از که را  کسی نام 

 در  اما کرد، فراموش  را  موک ل نام اگر همچنین . ندارد  اشکالی
 انجام  حج  کرده وکیل را  او که  کسی طرف  از که کرد  نیت  دل

 زيرا .کند می  کفايت  نیاورد، ياد  به  را او نام اگر حتی دهد،
 .ماند نمی  پنهان او  از چیزی و است  آگاه متعال  خداوند 

 برای و کند  رعايت  را الله  تقوای  که  است  واجب  وکیل  بر و
 کارها  اين  انجام بر او زيرا کند  تلاش نسک دادن انجام  کامل
 ترک  و است  واجب  آنچه انجام در  بايد  و  شده شمرده امین

 
 از ،(۱۲۱۸) شماره  به صلى الله عليه وسلم،  النبي حجة باب  الحج،  كتاب:  مسلم روايتبه  1

 .عنه الله رضی جابر حديث
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 با  را مناسک تواند  می که جايی تا و باشد  حريص  حرام
 .دهد  انجام  کامل مستحباتش 

 :احرام لباس  کردن عوض  مورد  در: پنجم  نکته  

 چه و باشد  مرد  چه است، احرام حال در که کسی برای
 را است  بسته احرام آن با که احرامی لباس که است  جايز زن،

 از  دوم لباس که شرطی به بپوشد، ديگری لباس و کند  عوض 
 همچنین . است  مجاز آن پوشیدن محرم  برای که باشد  نوع آن

 د، بپوش( کفش) نعلین احرام، از پس که است  جايز محرم برای
 بوده  برهنه پا احرام( شروع  يا نیت )عقد  هنگام در اگر حتی
 .باشد 

 :طواف رکعتِ  دو ادای محل درباره  : ششم نکته  

 دو  که است  سنت  شود می  فارغ طواف از که کسی برای
 محل  اگر. آورد  جا به ابراهیم  مقام  پشت  را طواف  نماز  رکعت 
 نماز  وگرنه شود،می  انجام کار اين باشد، وسیع مقام  به نزديک

 خود  بین را مقام و. بخواند  تواند می  باشد  دورتر اگر حتی را
 او  که شود می  گفته  صورت  اين  در  و دهد،می  قرار کعبه  و

 را  صلى الله عليه وسلم پیامبر سنت  گونه بدين  و  است  خوانده مقام  پشت  را  نماز
 الله  رضی جابر حديث  در که  طورهمان  است، کرده پیروی 
ُ  صَلَّىَٰ  أنََّهُ " :که است  آمده صلى الله عليه وسلم پیامبر  حج  توصیف  در عنه   عَلیَأهِ  ٱللَّّ
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 بین  را  مقام صلى الله عليه وسلم  ايشان» [.71"]ٱلأبیَأتِ  وَبَیأنَ  بیَأنَهُ  ٱلأمَقَامَ  جَعَلَ  وَسَلَّمَ 
 1«.دادند  قرار کعبه  و  خود 

 فاصله و  سعی در( موالات ) پیوستگی مورد  در: هفتم نکته  
 :طواف و سعی میان 

 انجام  طواف از پس  پیوسته طور  به سعی که  است  بهتر
 اشکالی بیفتد، سعی  و  طواف  بین  زيادی فاصله  اگر  اما. شود 

 در  و  کند  طواف روز ابتدای در شخص  اينکه مانند  ندارد،
 در سپس و کند  طواف شب  يا دهد، انجام سعی روز انتهای
 شده  خسته  سعی  در که  کسی برای همچنین . کند  سعی روز
 خود  سعی سپس  و  کند  استراحت  و  بنشیند  که  است  جايز است،

 ويلچر  مانند  ایوسیله  از استفاده با چه  و پیاده چه دهد، ادامه را
 .آن شبیه  يا

 ايستد می  نمازبه  شد، اقامه نماز و بود  سعی حال در اگر و
 از  پیش که جايی همان از را  خود  سعی شد  گفته  سلام  چون و

 .دهد می ادامه بود  رسیده آن به  نماز اقامه  

 اگر يا  شود  برقرار نماز طواف حین  در اگر همچنین 
 نماز، اتمام از  پس. آورد  جا به را  نماز بايد  برسد، ایجنازه 
 رسیده  آن به نماز  از قبل که  مکانی همان از را خود  طواف

 
 شماره  به عرفة، يدرك لم من  باب المناسك، كتاب: ابوداود روايتبه  1
 أدرك  فقد  بجمع الإمام  أدرك فیمن جاء ما باب الحج، أبواب ترمذی و ،(۱۹۴۹)

 الوقوف  فرض باب الحج، مناسك كتاب: نسائی و ، (۸۸۹) شماره  به الحج،
 قبل  عرفة أتى  من باب المناسك، كتاب: ماجه وابن ، (۳۰۱۶) شماره  به  بعرفة،
 الله  رضی يعمر ابن الرحمن عبد حديث از ،(۳۰۱۵) شماره  به  جمع، لیلة الفجر
 .عنه
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. ندارد  کرده قطع که دوری تکرار به نیازی و دهد  ادامه بود،
 شدن قطع  اگر  زيرا است، ترصحیح  نظر اين  من ديدگاه از

 وجود  اول دور شدن باطل برای دلیلی باشد، معاف نماز برای
 .ندارد 

 :سعی  يا طواف دورهای تعداد  در شک درباره  : هشتم نکته  

 صورتی در کند، شک هاطواف تعداد  در کنندهطواف اگر
 کسانی  مانند  شود،می  شک  دچار همیشه  که  باشد  کسی  او  که
 کسی  اگر اما . کند  توجه  شک  اين  به  نبايد  دارند، وسواس  که

 اتمام  از بعد  او  شک  و شود نمی شک دچار زياد  که است 
 اينکه  مگر کند، توجه شک اين  به  نبايد  هم  باز باشد، طواف
 آنچه  بايد  صورت  اين  در و  بوده ناقص  او طواف که  کند  يقین 
 مثلا   باشد، طواف  حین در شک اگر . کند  جبران  را بوده  کم

 در چهارم، يا  است  سوم  است  آن  در  که دوری آيا  که  کند  شک
 داشته  ترجیح  او  برای  احتمال دو از  يکی اگر صورت  اين 

 احتمال  دو از کدامهیچ  اگر. کند  عمل  آن اساس بر  بايد  باشد،
 عدد  همان  که  خود  يقین  اساس  بر بايد  نشود، روشن  او  برای 
 .کند  عمل  است، کمتر

 داشته ترجیح  تا سه  احتمال او برای  اگر شده، ذکر مثال در
 انجام  را  ديگر دور چهار  و کرده حساب  تاسه  را آن  بايد  باشد،
 آن  بايد  باشد، داشته ترجیح او برای تا چهار  احتمال اگر. دهد 
 اگر  اما. دهد  انجام را دور سه و  کرده حساب  تا چهار را

 را  آن بايد  باشد، نداشته ترجیح او برای احتمال دو از کدامهیچ 
 را  دور چهار سپس و است  سه  او يقین زيرا کند، حساب  تا سه
 .دهد  انجام کامل طوربه 
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 هايی نمونه  همه   در  نیز سعی  دورهای  تعداد  در  شک حکم
 .است  طواف دورهای تعداد  در شک مانند  شد  ذکر که

 :عرفه در وقوف درباره  : نهم نکته  

 در که است  اين حاجی برای کار  بهترين  که شد  ذکر قبلا  
 برود  منا سمت  به سپس ببندد، حج احرام الحجهذی  هشتم روز
 بگذراند، منا در را نهم  شب  و بماند  آنجا در را روز بقیه و

 روش  اين. کند  حرکت  عرفات  سمت  به نهم روز صبح سپس
 به  مستقیما   حاجی اگر اما. است  بهترين فضیلت  نظر از

 که  کاری او برود، منا  به  آن از قبل اينکه بدون برود  عرفات 
 .ندارد  گناهی اما است، کرده ترک  را  بوده بهتر

 نسبت  که است  واجب  کرده وقوف عرفه  در که کسی بر  و
 از  خارج جاجیان از  برخی زيرا شود، مطمئن  عرفه  حدود  به

 از تقلید  يا  است  جهل روی از  يا اين  و ايستند؛می  عرفه حدود 
 حج  اند ايستاده  عرفه حدود  از خارج که کسانی و ديگران،
 صلى الله عليه وسلم  پیامبر و  اند،نکرده وقوف عرفه در زيرا ندارند؛
 هر  در و  1«.عرفه يعنی حج » [.72«]عَرَفَةُ  الأحَجُّ » :اند فرموده
 صلى الله عليه وسلم  پیامبر زيرا است؛ درست  کند  وقوف که عرفه از جايی

 
 شماره  به موقف، كلها عرفة أن جاء ما باب الحج، كتاب: مسلم روايتبه 1
 .عنه الله رضی جابر حديث از ،(۱۲۱۸)
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قفِ   كُلُّهَا  وَعَرَفَةُ  هَاهُنَا، وَقفَأتُ » :فرمودند   اينجا  من» [.73«]مَوأ
 1«.است ( توقف محل) موقف عرفه  همه   و  ايستادم 

 که  نیست  جايز است  ايستاده عرفات  در که کسی برای  و
 زيرا  شود؛ خارج  آن حدود  از عرفه روز خورشید  غروب  تا

 عَن ِي خُذوُا» :فرمود  و ايستاد  عرفات  در غروب  تا صلى الله عليه وسلم پیامبر

 2«.بگیريد  من  از را خود  مناسک» [.74«]مَنَاسِكَكُمأ 

 قربان  عید  روز  فجر  طلوع تا  عرفات  در  ايستادن زمان
 ببیند  را عید  روز فجر طلوع که کسی هر بنابراين،. دارد  ادامه

 اگر. است  داده دست  از را حج باشد،  نايستاده عرفات  در و
 حَبسََنِي  إِنأ » :باشد  گفته و کرده شرط احرام ابتدای در شخص 

تنَِي حَیأثُ  فَمَحِل ِي حَابِس    فمَحِلَّي  حابس   حَبسََنِي  إنأ » ،[75«]حَبسَأ
 حلال محل داشت، باز مرا ای دارنده باز اگر« )حَبسَأتنَي حیثُ 
 داشته  باز که است  جايی  همان احرام از من شدن  خارج و شدن
( کفاره يعنی ) چیزی  هیچ و  شود می  خارج  احرام  از 3،(شوم 
 و  باشد، نکرده شرط احرام  ابتدای در اگر اما  نیست، او  بر

 احرام  از عمره انجام برای بدهد، دست  از را عرفه در وقوف
 اين  به ،(بندد می  احرام عمره برای و)  شود می  خارج حج

 
 راكبا،  النحر يوم العقبة  جمرة رمي استحباب باب الحج، كتاب: مسلم روايتبه  1

 رضی  جابر حديث از ،(۱۲۹۷) شماره  به ،«مناسككم لتأخذوا: »صلى الله عليه وسلم قوله وبیان
 .عنه الله

 شماره  به اشترط، إذا يقول كیف الحج، مناسك كتاب:  نسائی روايتبه 2
 .عنهما الله رضی عباس ابن حديث از ،(۲۷۶۶)
 راكبا ،  النحر يوم العقبة  جمرة رمي استحباب باب الحج، كتاب: مسلم روايتبه  3

 رضی  جابر حديث از ،(۱۲۹۷) شماره  به ،«مَناَسِكَكُمأ  لِتأَأخُذوُا: »صلى الله عليه وسلم قوله وبیان
 .عنه الله
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 کند می سعی کند،می  طواف رود،می  خدا خانه  به که صورت 
 باشد،  داشته قربانی خود  همراه اگر. تراشد می  را خود  سر و
 کند می قضا را خود  حج آينده سال در سپس. کند می  ذبح را آن
 روزه  روز ده بايد  باشد، نداشته  قربانی اگر. دهد می  قربانی و

 به  بازگشت  از پس  روز هفت  و  حج  ايام در  روز سه  بگیرد؛
 .اشخانه 

 :مزدلفه از آمدن بیرون درباره  : دهم نکته  

 الحرام  مشعر  از که  نیست  جايز توانمند  و  قوی فرد  برای 
 قربان  عید  روز صبح  نماز که  زمانی تا کند  حرکت ( مزدلفه)
 گذراند  مزدلفه  در  را قربان  عید  شب  صلى الله عليه وسلم پیامبر  زيرا بخواند؛ را
 :فرمود  و. خواند  را صبح نماز اينکه تا نکرد  حرکت  آنجا از و
 1«.بگیريد  من از را خود  مناسک » [.76«]مَنَاسِكَكُمأ  عَن ِي خُذوُا»

 روايت عنها  الله  رضی  عايشه  از« مسلم صحیح» در و
 مزدلفه شب  در صلى الله عليه وسلم خدا رسول از سَوده» :فرمودند  که است 
 ازدحام  از قبل  و کند، حرکت  او از پیش که خواست  اجازه
 پس . بود  حرکت سنگین  و کُند  زنی او و بیفتد؛ راه به  مردم
 خارج  پیامبر حرکت  از پیش او و  داد، اجازه او به صلى الله عليه وسلم پیامبر

 
 فیقفون  بلیل، أهله ضعفة قدم من باب الحج، كتاب:  بخاری روايتبه 1

 كتاب : مسلم و ،(۱۶۸۰) شماره  به القمر، غاب إذا ويقدم ويدعون، بالمزدلفة،
 منى إلى مزدلفة من وغیرهن النساء من الضعفة دفع تقديم استحباب باب الحج،
 الصبح يصلوا حتى لغیرهم المكث واستحباب الناس، زحمة قبل اللیل أواخر في

 .عنها الله رضی عايشه المؤمنین ام حديث از ،(۱۲۹۰) شماره  به بمزدلفة،
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 حرکت  با  سپس  رسید، فرا صبح  تا  داشت  نگاه  را  ما  اما. شد 
 1«.کرديم حرکت  نیز ما  صلى الله عليه وسلم پیامبر

 هم من که داشتم دوست » :است  آمده ديگری روايت  در و
 در را صبح و بودم گرفته  اجازه صلى الله عليه وسلم  الله رسول از سوده همانند 

 سنگ  مردم  آمدن از پیش را ستون و گزاردم می نماز منا
 2«.زدممی

ا  سنگ   هنگام مردم شلوغی و  ازدحام که ناتوان  فرد  ام 
 جايز  کند،می  ايجاد  دشواری  و  سختی او  برای  هاستون  به زدن
 در  يعنی) شود  پنهان ماه که  زمانی فجر، از پیش که است 
 مردم،  ازدحام  از پیش  و  کند  حرکت  مزدلفه  از ، (شب  اواخر
 عنها  الله رضی  اسماء از مسلم صحیح  در. بزند  سنگ را ستون
 غلامش از و بود  ماه شدن ناپديد  منتظر او» :است  شده روايت 

 بله،: گفت  او وقتی و است؟ کرده غروب  ماه آيا: پرسید می
 که اين  تا کردند  حرکت  پس: گويد می  راوی. ببر مرا: گفت 
 خود  اقامت  محل در را صبح نماز سپس  زد، سنگ را ستون

 
لِهِ  ضَعفََةَ  قدم من باب الحج، كتاب:  بخاری روايتبه 1 ، أهأ  فیقفون  بلیل 

مُ  ويدعون، بالمزدلفة،  كتاب : مسلم و ،(۱۶۸۱) شماره  به القمر، غاب إذا ويقُدَ ِ
 منى إلى مزدلفة من وغیرهن النساء من الضعفة دفع تقديم استحباب باب الحج،
 الصبح يصلوا حتى لغیرهم المكث واستحباب الناس، زحمة قبل اللیل أواخر في

 .عنها الله رضی عايشه المؤمنین ام حديث از ،(۱۲۹۰)شماره  به بمزدلفة،
 بالمزدلفة، فیقفون بلیل، أهله ضعفة قدم من باب الحج، كتاب: بخاری روايتبه 2

 باب  الحج، كتاب: مسلم و ،(۱۶۷۹) شماره  به  القمر، غاب إذا ويقدم ويدعون،
 أواخر  في منى إلى مزدلفة من وغیرهن النساء من الضعفة دفع تقديم استحباب

 بمزدلفة،  الصبح يصلوا حتى لغیرهم المكث واستحباب الناس، زحمة  قبل اللیل
 .عنهما الله رضی صديق ابوبکر دختر أسماء حديث از ،(۱۲۹۱) شماره  به
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. ايم رسیده شب  آخر وقت  به تازه  بانو، ای : گفتم او به. خواند 
 داده اجازه  زنان به صلى الله عليه وسلم پیامبر همانا! پسرم ای نه،: گفت  او

 1«.است 

 باشد  ناتوانی افراد [ همراهان يا ] خويشاوندان از کس  هر و
 حرکت  مزدلفه از فجر از پیش است  شده داده اجازه آنان به که

 کند؛  حرکت  فجر  از  پیش آنان  همراه تواند می  نیز  او کنند،
 شبانه  را  عنهما اللهرضی  عباس بن عبدالله  صلى الله عليه وسلم پیامبر چراکه
 او اگر. فرستاد  مزدلفه از خود  خانواده ناتوان افراد  با همراه
 را  ستون رسید، منا به که هنگامی باشد، ناتوان فردی نیز

 شلوغی  و  ازدحام  توانايی  زيرا زند؛می  سنگ  آنان همراه
 شلوغی  و ازدحام تحمل توانايی او  اگر اما. ندارد  را جمعیت 

 که  زمانی  تا را ستون به زدن سنگ بايد  باشد، داشته را
 عباس  ابن  حديث  دلیل  به بیندازد؛ تأخیر به کند  طلوع خورشید 
ُ  صَلَّىَٰ  ٱللَِّّ  رَسُولُ  بَعثَنََا :فرمود  که  عنهما  اللهرضی   وَسَلَّمَ  عَلیَأهِ  ٱللَّّ
ع ، مِنأ  لَنَا حُمُرَات   عَلَىَٰ  ٱلأمُطَّلِبِ  عَبأدِ  بنَِي أغَُیألِمَةَ  خُ  فجََعَلَ  جَمأ  يلَُط ِ
مُوا لَا  أبُیَأنِيَّ : »وَيقَوُلُ  أفَأخَاذنََا رَةَ، ترَأ لعَُ  حَتَّىَٰ  ٱلأجَمأ سُ  تطَأ  «.ٱلشَّمأ

 های الاغ  بر که را عبدالمطلب بنی  نوجوانان ما صلى الله عليه وسلم  خدا رسول»
. فرستاد ( مزدلفه) مشعر از  شبانه  بوديم، سوار  مان کوچک 
: فرمود می  و زد می  ما  هایران به خود  دستان با  ايشان 

 
 ،(۱۹۴۰) شماره  به جمع، من التعجیل باب المناسك، كتاب: ابوداود روايتبه 1
 شماره  به بلیل، جمع من  الضعفة تقديم في جاء ما  باب الحج،  كتاب: ترمذی و
 قبل  العقبة جمرة رمي عن النهي باب الحج، مناسك كتاب: نسائی و ،(۸۹۳)

 تقدم من  باب المناسك، كتاب: ماجه وابن ،(۳۰۶۴) شماره  به  الشمس، طلوع
 صحیح  در حبان وابن ،(۳۰۲۵) شماره  به الجمار، لرمي منى إلى جمع من

 .عنهما الله رضی عباس ابن  حديث  از ،(۳۸۶۹)
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 .«کند  طلوع خورشید  تا نزنید  سنگ  را ستون ! پسرکانم»
 1.اند دانسته  صحیح  راآن  حبان  ابن  و  ترمذی  و نفر  پنج روايت به 

 در عقبه  جمره رمی  و  مزدلفه از  حرکت : کهاين  نتیجه  پس
 :گیرد می  انجام زير  شکل به قربان عید  روز

 ناتوانی  فرد  خود  همراه و است  نیرومند  که کسی: اول
 نبايد  و کند، حرکت  مزدلفه از صبح  نماز  از  پیش نبايد  ندارد،
 اين  زيرا بزند؛ سنگ خورشید  طلوع از پیش را عقبه ستون
 :فرمود می  ايشان و داد، انجام صلى الله عليه وسلم پیامبر که است  کاری همان

 2«.بیاموزيد  از را خود  مناسک» [.81«]مَنَاسِكَكُمأ  عَن ِي خُذوُا»
 از پیش که نداد  اجازه نیرومند  افراد  از يکهیچ  به صلى الله عليه وسلم پیامبر و

 از پیش را عقبه ستون يا کنند، حرکت  مزدلفه از صبح نماز
 .بزنند  سنگ  خورشید  طلوع

 افراد  همراهش اما است  نیرومند  خودش که  کسی: دوم
 هستند، ( کودکان  و زنان  يا بیماران، سالمندان، مانند ) ناتوان
 مزدلفه  از آنان همراه بخواهد، اگر شب، پايان  در تواند می

 منا  به که  هنگامی ناتوان، شخص : صورت  اين در.کند  حرکت 

 
 راكبا ،  النحر يوم العقبة جمرة رمي استحباب باب الحج، كتاب:  مسلم روايتبه 1

 رضی  جابر حديث از ،(۱۲۹۷) شماره  به ،«مَناَسِكَكُمأ  لِتأَأخُذوُا: »صلى الله عليه وسلم قوله وبیان
 .عنه الله

 از  پس و ۲۷۲ صفحه ،۲ جلد) الحج فتاوای در( اللهرحمه ) مؤلف ما، شیخ 2
 ناتوان افراد همراه که  نیرومندی فرد برای است جايز:»است فرموده( آن

 با  را عقبه  ستون و کند حرکت مزدلفه از فجر  از پیش آنان همراه کهاين است،
 است  ممکن  نیست، جايز مستقل صورت به که چیزی زيرا  بزند؛ سنگ آنان
 .«باشد جايز تبعیت حالت در
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 نیرومند  شخص  اما زند،می  سنگ وقت  همان  را ستون  رسید،
 برای  عذری  زيرا بزند، سنگ آفتاب  طلوع تا را ستون نبايد 
 1.ندارد  زدن  سنگ در دستیپیش 

 شب، پايان در که است  جايز او برای ناتوان، شخص : سوم
 هنگامی  کند،و حرکت  مزدلفه از کند،می  غروب  ماه که زمانی

 از  پیش اگر حتی.)بزند  سنگ را عقبه ستون رسید، منا به که
 (.باشد  خورشید  طلوع

 باشد  کرده  وقوف عرفات  در  صبح نماز  از  پیش  که کسی و
 را  صبح نماز و برسد  مزدلفه به عید  روز فجر طلوع از بعد  و

 بن  عُروَة حديث  دلیل به است؛ صحیح  او حج بخواند، آنجا
س  صَلَاتنََا شَهِدَ  مَنأ » :فرمود  صلى الله عليه وسلم پیامبر است  آمده آن  در که مُضَر ِ

 ذلَِكَ  قبَألَ  بِعَرَفَةَ  وَقفََ  وَقدَأ  ندَأفَعَ، حَتَّى مَعنََا وَوَقفََ  ،-الفجر يعني- هَذِهِ 

ا أوَأ  لیَألا   هُ  أتَمََّ  فقَدَأ  نَهَار    ـ ما نماز در که کسی» «.تفَثَهَُ  وَقضََى حَجَّ
 بايستد ( مزدلفه در) ما همراه و شود، حاضر ـ صبح نماز يعنی
 رد  چه ـ آن از پیش  کهحالی  در کنیم،  حرکت  که هنگامی تا

 خود  حج  پس باشد، کرده وقوف عرفه در ـ روز  در چه و شب 

 
 شماره  به عرفة، يدرك لم من  باب المناسك، كتاب: ابوداود روايتبه  1
 أدرك فقد بجمع  الإمام  أدرك فیمن جاء ما باب الحج،  كتاب: ترمذی و ، (۱۹۵۰)

 صلاة  يدرك لم فیمن باب الحج، مناسك كتاب: نسائی و ،(۸۹۱) شماره  به الحج،
 المناسك، كتاب: ماجه وابن  ،(۳۰۴۱) شماره  به بالمزدلفة، الإمام مع  الصبح
 از ،(۱/۶۳۴) حاکم  و ،(۳۰۱۶) شماره  به الفجر، قبل عرفة، أتى  من باب

 .عنه الله رضی مضرس بن عروه حديث
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 پنج  روايت  .«است  آورده جابه  را اشوظیفه  و کرده کامل را
 1.اند دانسته  صحیح راآن  حاکم و  ترمذی و نفر،

 به  نیازی شخصی چنین که است  آن حديث  اين ظاهر و
 مزدلفه در صبح  نماز خواندن  با او که چرا ندارد؛( دم ) قربانی 
 الحرام، مشعر  در و کرده درک راآن  در ماندن وقت  از  بخشی
 شمرده کامل او حج   بنابراين، . است  آورده  جابه  را خدا ذکر
 قطعا   باشد، واجب  قربانی کفاره   او بر بود  قرار اگر و.شود می

 .است  داناتر خداوند  و. فرمود می  بیان را آن صلى الله عليه وسلم پیامبر

 :هاستون  به  زدن  سنگ با رابطه در: يازدهم نکته  

 استفاده هاستون  به زدن برای که  هايیريزهسنگ  اندازه -۱
 نه  و بزرگ  خیلی  نه باشد؛  فندق و  نخود  میان بايد  شود می

 هر  يا مزدلفه، منا، از توانمی را هاريزه سنگ . کوچک خیلی
 های سنگ  روز، هر است  بهتر و برداشت، ديگری جای

 نشده  ثابت  صلى الله عليه وسلم  پیامبر از. شود  آوری جمع  روز  همان مخصوص 
 اينکه  يا باشد، برداشته  مزدلفه از را هاريزه سنگ  که است 
 به  اينکه يا  باشد، کرده جمع  يکجا را روزها  تمام هایسنگ 
 نگارنده  که آنجا تا  باشد، داده دستوری چنین اصحابش از کسی
 .دارد  اطلاع

 که  نیست  ضروری ها،ستون  به زدن سنگ در -۲
 است  اين مهم  بلکه  کند، برخورد   ستون  پايه  به دقیقا   ريزهسنگ 

 
 شماره  به  غـیره، عن يحـج الرجـل باب المناسـك،  كتاب:  ابوداود روايتبه 1
 شماره  به المیت، عن الحج باب المناسك، كتاب: ماجه وابن ، (۱۸۱۱)
 .عنهما الله رضی عباس ابن حديث از ،(۲۹۰۳)
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 جمع  هاسنگ  که ایمنطقه ) حوض  همان در ريزهسنگ  که
 در  اما کند  برخورد  ستون  به  ريزهسنگ  اگر.بیفتد (شود می

 اگر اما .کند  پرتاب  ديگری ريزهسنگ  بايد  نريزد، حوض 
 به  اگر حتی  شود، مستقر آن در و  بیفتد  حوض  به  ريزهسنگ 
 کفايت  و است  صحیح زدن سنگ باشد، نکرده برخورد  ستون
 .کند می

 فقط و  کند  فراموش را ريزهسنگ يک پرتاب  کسی  اگر  -۳
 برسد  خود  محل  به که  وقتی  تا  و  بزند، سنگ  ريزهسنگ  شش با

 پرتاب  را شدهفراموش  ريزهسنگ  و برگردد  بايد  نیايد، يادش
 .ندارد  اشکالی هیچ مورد  اين در و کند،

 پرتاب  بايد  آمد، يادش به خورشید  غروب  از بعد  اگر اما
 از  پس و کند، موکول بعد  روز به را شدهفراموش  ريزهسنگ 
 را شدهفراموش  ريزهسنگ  بايد  ابتدا  بعد، روز آفتاب  زوال
 پرتاب  را جاری روز هایريزه سنگ  سپس  و کند، پرتاب 
 .نمايد 

 :دوم و  اول تَّحَلُّل مورد  در: دوازدهم نکته  

 و  بزند  سنگ را عقبه ستون قربان عید  روز در حاجی اگر
 کوتاه  را خود  موهای از مقداری يا بتراشد  را خود  سر سپس
 احرام  ممنوعات  تمام  و دهد می  رخ او برای اول تحل ل   کند،
 و  مو گرفتن  عادی، های لباس  پوشیدن عطر، از استفاده مانند 
 همبستر  مگر شود،می  مجاز او برای ممنوعات  ديگر و ناخن
 با  او به  کردن نگاه يا همسر با  شدن همبستر. همسر با شدن

 سعی  و کعبه طواف که زمانی تا است  ممنوع همچنان شهوات 
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 سعی، و طواف از پس. برساند  اتمام  به را مروه و صفا بین
 حتی  احرام، ممنوعات  تمام و  داده رخ او برای دوم تحلل

 که  زمانی تا حال، اين با.شود می مجاز همسر، با شدن همبستر
 سبز  گیاهان  و  درختان  قطع  و  شکار باشد، حرم حدود  داخل
 حرم  به مربوط ممنوعیت  اين زيرا است، ممنوع او برای
 .است  شده برطرف  او  از احرام که چرا احرام، به نه است،

 به زدن سنگ برای دادن نیابت  مورد  در: سیزدهم نکته  
 :هاستون 

 بزند، سنگ هاستون  به خود  دستان با دارد  توانايی  که  کسی
 بزند،  سنگ او جایبه دهد  وکالت  ديگری به که ندارد  اجازه
 نیز  نفل حج کردن تمام  زيرا نفل؛ چه  و  باشد  فرض  او حج چه
 که  کسانی  اما. است  واجب  کرده شروع را آن که کسی  بر

 بیماران،  مانند  است، دشوار برايشان هاستون  به زدن سنگ
 به  توانند می  آنها، امثال و باردار زنان سالخورده، افراد 

 چه  و باشد  فرض  آنها حج چه دهند، وکالت  ديگری شخص 
 را  هاريزهسنگ  شخص  خود  که نیست  مهم  همچنین، . نفل

 را  هاريزهسنگ  خود  وکیل  اينکه  يا بدهد  وکیل  به و  برداشته
 .است  صحیح ارک اين  انجام حالت، دو هر در که چرا بردارد؛

 طرف از سپس زند می  سنگ خود  سوی  از ابتدا وکیل
 [.84«]بِنفَأسِكَ  ابأدأَأ » :صلى الله عليه وسلم پیامبر  سخن کلیت  دلیل به  خود؛ موکل

 نفَأسِكَ  عَنأ  حُجَّ » :ايشان فرموده   اين و 1«.کن شروع  خودت  از»

 
 شماره  به  أهله، ثم بالنفس النفقة في الابتداء باب الزكاة، كتاب :  مسلم روايتبه 1
(۹۹۷.) 
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 کن،  حج خودت  سوی  از  نخست » [.85«]شُبأرُمَةَ  عَنأ  حُجَّ  ثمَُّ  ،
 1«.شبرمه سوی  از سپس

 سوی از ابتدا ايستگاه يک در وکیل  شخص  که است  جايز و
 هفت  با  را اول ستون کند، رمی موکلش طرف از سپس و خود 

 موکلش،  طرف  از  سپس و  زند می  خود  سوی  از سنگريزه 
 به  جابر حديث  ظاهر و همینگونه، هم  سوم و دوم ستون سپس
 الله  رسول با همراه» :گويد می  که آنجايی در کند می  دلالت  اين
 ها آن  جای به و گفتیم لبیک کودکان جایبه  و  کرديم، حج صلى الله عليه وسلم
 ابن  و احمد  روايت  به  «.زديم سنگ[ گانهسه  هایستون  به ]

 يک  در را  کار اين ها آن  که  است  اين  حديث  ظاهر و  2.ماجه
 طرف  از را جمره  سه ابتدا اگر زيرا  دادند؛می  انجام ايستگاه 
 گشتند، بازمی  اول از  کودکان برای سپس کردند،می  رمی  خود 
 .است  داناتر خدا و. شد می  نقل  موضوع  اين

 :عید  روز  های نسک درباره  : چهاردهم نکته  

 ترتیب به  که دهد می  انجام نسک چهار عید  روز در حاجی
 :از عبارتند 

 .عقبه ستون  به  زدن  سنگ: اول

 
 كتاب: ماجه وابن ،[الرسالة چاپ( ]۱۴۳۷۰) ۲۲/۲۶۹  احمد روايتبه 1

 رضی  جابر حديث از  ،(۳۰۳۸) شماره  به  الصبیان،  عن الرمي باب المناسك،
 .عنه الله

 ،(۱۷۲۲) شماره  به الحلق، قبل الذبح باب الحج، كتاب:  بخاری روايتبه 2
 شماره  به  الرمي، قبل نحر أو النحر، قبل حلق من باب الحج، كتاب: ومسلم

 .عنهما الله رضی عباس ابن حديث از ،(۱۷۰۳)
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 قارن  يا متمتع يعنی) باشد  قربانی او بر اگر قربانی: دوم
 (.باشد 

 .سر  موی کردن کوتاه يا تراشیدن: سوم

 .کعبه طواف: چهارم

 حج  مخصوص  سعی  بايد  باشد، متمتع حاجی اگر سعی؛ اما
 .دهد  انجام  را

 سعی  قدوم طواف از پس اگر باشد، مفرد  يا قارن اگر و
 نکرده سعی  اگر  و کند؛می  کفايت  اول  سعی  همان  باشد، کرده
 انجام  را سعی ،(حج  طواف يعنی) طواف اين از بعد  بايد  باشد،
 .دهد 

: شود  انجام  ترتیب به  اعمال اين  که  است  آن  مشروع و
 سپس  سر، موی تراشیدن سپس قربانی،  سپس  رمی،
 قبل اينکه  مانند  بزند؛ هم به را ترتیب  اين کسی اگر اما.طواف

 بتراشد، را سرش موی  قربانی، از قبل  يا کند، قربانی  رمی، از
 آگاهانه نا  اگر: دهد  انجام  طواف  سر، موی  تراشیدن  از  قبل يا
 اشکالی  هیچ  باشد، داده انجام را کار اين فراموشی روی از يا

 زده  هم به راآن  ترتیب  اين از  آگاهی با و  عمدی  اگر و ندارد؛
 هم  باز که  است  اين  احمد  امام مذهب  در مشهور ديدگاه باشد،

 الله رضی عباس  ابن  از بخاری  آنچه  دلیل  به ندارد؛ اشکالی
 از  پیش که  کسی  درباره  صلى الله عليه وسلم پیامبر: که کرده  روايت  عنهما 
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 پس  شد،  سؤال آن، مانند  و تراشیده را سرش موهای  قربانی،
 1«.ندارد  اشکالی» [.87«]حَرَجَ  لَا » :فرمود 

ُ  صَلَّىَٰ  ٱلنَّبِيُّ  كَانَ  :که است  شده روايت  ايشان  از  و  عَلیَأهِ  ٱللَّّ
ألَُ  وَسَلَّمَ  مَ  يسُأ رِ  يَوأ ، فسََألََهُ «. حَرَجَ  لَا : »فیََقُولُ  بِمِن ى، ٱلنَّحأ : فَقَالَ  رَجُل 
 بَعأدمََا  رَمَیأتُ : وَقَالَ «. حَرَجَ  وَلَا  ٱذأبَحأ : »قَالَ . أذَأبَحَ  أنَأ  قبَألَ  حَلقَأتُ 
سَیأتُ   صلى الله عليه وسلم  پیامبر از قربان  عید  روز در [.88«]رَجَ حَ  لَا : »قَالَ . أمَأ

 اشکالی : »فرمود می  ايشان و شد،می  پرسیده سؤال منا در
 کنم،  قربانی  آنکه  از پیش : »پرسید  ايشان  از  مردی«. ندارد 
«. ندارد  اشکالی  کن، قربانی : »فرمود «. تراشیدم را سرم  موی 

 سنگ  هاستون  به شد، ب ش آنکه از پس: »گفت  ديگری  و
 2«.ندارد  اشکالی: »فرمود «. زدم

 است  شده روايت  عنهمااللهرضی  عباس ابن  از همچنین و
 سنگ  سر، موی تراشیدن قربانی، درباره   صلى الله عليه وسلم پیامبر به: که

 گفته ( اعمال  اين  ترتیب  در) تأخیر و تقديم  و  هاستون  به زدن
 3«.ندارد  اشکالی» [.89«]حَرَجَ  لَا » :فرمود  ايشان پس شد،

 
 أن  قبل حلق أو أمسى، ما بعد رمى إذا باب الحج، كتاب:  بخاری روايتبه 1

 حلق  من باب  الحج، كتاب: مسلم و ،(۱۷۳۵) شماره  به جاهلا، أو ناسیا يذبح،
 رضی  عباس ابن حديث از ،(۱۷۰۳) شماره  به  الرمي، قبل نحر أو  النحر، قبل
 .عنهما الله

 أن  قبل حلق أو  أمسى ما بعد رمى  إذا باب الحج، كتاب:  بخاری روايتبه 2
 نحر  أو  النحر قبل حلق من باب الحج، كتاب: ومسلم ،(۱۷۳۴) شماره  به يذبح،
 .عنهما الله رضی عباس ابن حديث از ،(۱۳۰۷) شماره  به الرمي، قبل

 ، (۱۷۲۲) شماره  به  الحلق، قبل الذبح باب الحج، كتاب: بخاری روايتبه 3
 شماره  به  الرمي، قبل نحر أو النحر، قبل حلق من باب الحج، كتاب: ومسلم

 .عنهما الله رضی عباس ابن حديث از ،(۱۷۰۳)
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نأ  وَسُئِلَ   يَارَةِ  طَوَافَ  طَافَ : أيَأ - زَارَ  عَمَّ مِيَ  أنَأ  قبَألَ  -ٱلز ِ  ذبََحَ  أوَأ  يَرأ

مِيَ، أنَأ  قبَألَ   درباره  شد  سؤال صلى الله عليه وسلم پیامبر از و «حَرَجَ  لَا : »فقََالَ  يَرأ

( حج طواف  همان  يا  افاضه  طواف) زيارت  طواف که  کسی

 زدن  سنگ از  پیش را  قربانی يا داده، انجام رمی  از  پیش را

 .«ندارد  اشکالی: »فرمود  ايشان  پس  داده، انجام هاستون  به

 1.بخاری روايت به 

 روز، آن در:  که است  آمده عمرو بن  عبدالله  حديث  در و
 صورت  تأخیر  يا تقديم  آن در که  کاری  هیچ  درباره   صلى الله عليه وسلم  پیامبر 
 :فرمود  کهآن  مگر نگرفت، قرار سؤال مورد  بود، گرفته

 2.«ندارد  اشکالی  بده، انجام» [.91«]حَرَجَ  وَلَا  ٱفأعَلأ »

 به مک ه به  بازگشت  هنگام تا را  کردن قربانی  کسی اگر و
 تشريق  اي ام  از را آن نبايد  اما ندارد، اشکالی بیندازد، تأخیر 

 کسی  اگر و .بیندازد  تأخیر  به ( الحجهذی  ۱۳ تا  ۱۱ روزهای )
 اشکالی  نیز  بیندازد، تأخیر به عید  روز  از  را سعی يا طواف

 بیندازد،  تأخیر به الحجهذی  ماه از  را دو آن نبايد  ندارد،اما
 طواف  از پیش  زنی  مثال  برای باشد؛ داشته عذری اينکه مگر
 زمانی  تا را طواف شود  ناچار و شود  زايمان ريزیخون  دچار
 الحجه ذی  ماه از بعد  اگر حتی بیندازد، تأخیر به شود  پاک که

 
 وغیرها،  الدابة على واقف وهو الفتیا باب العلم، كتاب: بخاری روايتبه 1
 قبل  نحر أو النحر قبل حلق من  باب الحج، كتاب: مسلم و ،(۸۳) شماره  به

 .عنهما الله رضی عمرو ابن حديث از ،(۱۳۰۶) شماره  به الرمي،
 راكبا ،  النحر يوم العقبة  جمرة رمي استحباب باب الحج، كتاب: مسلم روايتبه  2

 رضی  جابر حديث از ،(۱۲۹۷) شماره  به ،«مَناَسِكَكُمأ  لِتأَأخُذوُا: »صلى الله عليه وسلم قوله وبیان
 .عنه الله
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 او  بر هم ایفديه  و ندارد  اشکالی هیچ صورت  اين در باشد؛
 .نیست  واجب 

 و  هاستون  به  زدن  سنگ زمان درباره  : پانزدهم  نکته  
 :هاآن  میان  فاصله   و زدن، سنگ  ترتیب 

 عید  روز  در ستون  به زدن  سنگ زمان  که  شد  بیان  قبلا  
 برای  و  است، خورشید  طلوع  از پس  ،(نیرومند  انسان برای )

 شبِ  شبِ  آخر از  است، سخت  برايش مردم ازدحام  که  کسی
 تشريق  ايام در هاستون  به زدن سنگ زمان اما. است  جايز عید 

 زوال  از ،(الحجهذی  ۱۳ و ،۱۲ ،۱۱ روزهای يعنی)
 به  زدن سنگ و است، بعد  به( ظهر  نماز وقت )  خورشید 
 ايام  در صلى الله عليه وسلم  پیامبر  زيرا نیست؛ جايز  زوال  از قبل  هاستون 

 و  نزد، سنگ هاستون  به آفتاب  زوال از پس جز  تشريق،
 من  از را خود  مناسک» [.92«]مَنَاسِكَكُمأ  عَن ِي خُذوُا» :فرمود 
 1«.بگیريد 

 تا  آن از پس و عید  روز  در هاستون  به زدن سنگ  زمان
. زد  سنگ  توان نمی  شب  در و دارد، ادامه خورشید  غروب 
 شد، فوت  روز  در  زدن سنگ اگر که معتقدند  علما  از برخی 
 چهاردهم  روز  شبِ  داد،مگر انجام شب  در راآن  توان می
 به  سیزدهم روز در خورشید  غروب  با منا ايام که  الحجهذی

 
 حاجی  برای: »اندفرموده « حج فتاوای» در الله، رحمه مؤلف ما، محترم شیخ 1

 شلوغی و ازدحام  از  اگر اما. بزند سنگ را هاستون  روز در که  است بهتر
 صلى الله عليه وسلم  پیامبر زيرا بزند؛ سنگ شبانه را آنها که  است جايز باشد، داشته بیم مردم
 مشخص  آن پايان برای زمانی اما بود، کرده تعیین را زدن سنگ شروع زمان
 .«است فراخ امر مورد اين در که دهدمی نشان اين بنابراين بود، نکرده
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 اگر بنابراين، . است  ترمحتاطانه  اول نظر اما. رسد می  پايان
 پس   بعد، روز در راآن   بايد  شد، فوت  روز  يک  زدن  سنگ

 فوت  که روزی هایسنگ  ابتدا دهد، انجام خورشید  زوال از
 1.را جاری روز سپس کند می  پرتاب  را شده

 بايد  ابتدا پس است، واجب  ستون سه  بین  ترتیب  رعايت 
 بزند،  سنگ را  است  ترنزديک  خیف مسجد  به که  اولی  ستون 
 ابتدا  کسی اگر . عقبه ستون آخر در و وسطی ستون سپس
 عمدی  اگر را، وسطی ستون سپس و زده سنگ را عقبه ستون

 سپس  و وسطی ستون بايد  باشد، کرده  را کار اين آگاهی با و
 دلیل  به  را کار  اين اگر  اما. بزند  سنگ  دوباره را عقبه  ستون
 بر  چیزهیچ  و است  کافی باشد، هداد  انجام  فراموشی  يا  نادانی 

 .نیست  او

 :منا در ماندن شب : شانزدهم نکته  

 در را دوازدهم و يازدهم هایشب  حجاج که است  واجب 
 از  چه باشد، شب  از ایعمده  بخش بايد  ماندن اين و بمانند  منا

 مکه  به شب  اول  حاجی اگر. شب  اواخر  از يا  باشد  شب  ابتدای
 از  شب  نیمه از پس  يا برگردد  منا به شب  نیمه  از پیش و  برود 

 
: اندفرموده( آن از بعد و ۴۳۶ص ،۲ج) حج فتاوی در  مؤلف ما، محترم شیخ 1
 پیدا جايی اگر اما. کند پیدا منا در جايی حاجی که است زمانی مسئله اين»

 شرطی  به بماند، آن از جهتی هر در منا حدود از خارج  که ندارد اشکالی نکرد،
 يک عنوان به همه تا  باشد متصل حاجیان ديگر  هایگاهمنزل به گاهشمنزل که

 نمازگزاران  از مسجد که صورتی در که همانطور. باشند شده جمع و واحد امت
 و خوانندمی  مسجد از خارج در متصل صفوف در را خود نماز آنها شود، پر
 .«ندارد اشکالی هیچ اين
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 عمل  خود  تکلیف به او زيرا ندارد  اشکالی برود، مکه به منا
 .است  کرده

 تا  ماند می  منا محدوده   داخل در که شود  مطمئن حاجی بايد 
 دشت  شرق  از منا  مرز . کند  جلوگیری آن  از خارج  خوابیدن  از

ر  و  دشت  خود  است، عقبه ستون تا غرب  از و است  مُحَس ِ
 هايی کوه  اما. شوند نمی  محسوب  منا  جزو عقبه ستون همچنین 

 تر نزديک منا  به  که آنها  از  قسمتی هستند، منا اطراف که
 خوابیدن  از بايد  حاجی. دارد  وجود  آنجا در ماندن اجازه است،
ر دشت  در  مناطق  اين زيرا کند، خودداری ستون پشت  يا مُحَس ِ

 او  ماندن بماند، آنجا  در کسی  اگر و هستند  منا  حدود  از  خارج
 .بود  نخواهد  کافی  او ماندن و شود نمی  محاسبه  منا در

 :وداع طواف درباره  : هفدهم نکته  

 و  حاجی  هر بر  وداع  طواف که  شد  اشاره  ترقبل
 زنی  جز  به  است، واجب  مکه  از خروج  هنگام  گزاریعمره 
 اما  شده، زايمان ريزی خون  يا  قاعدگی ريزی خون  دچار که
 طواف  بايد  شوند، پاک مکه هایساختمان  ترک از قبل آنها اگر
 دهد  انجام را وداع  طواف  کسی  اگر همچنین . دهند  انجام  وداع

 اقامت  جايی در روز چند  يا يک و شود  خارج مکه از سپس و
 وداع  طواف تکرار به نیازی باشد، مکه  به نزديک چند  هر کند 

 .ندارد 

 آله  وعلى  محمد، نبینا على وسلم  الله وصلى  أعلم، والله
 .أجمعین وصحبه
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 العثیمین، الصالح محمد : اشنويسنده  قلم به نگارش پايان
 را  خدای سپاس  و قمری، هجری  ۱۳۸۷ سال شعبان، هفتم  در
 پايان  و . رسند می  انجام به نیک کارهای  او نعمت  به که

 سال  رمضان  سیزدهم  شنبه،پنج  روز  ظهر  از پیش  تصحیح 
 خاندان  بر  و  محمد  بر  خدا درود  و بوده،  قمری هجری  ۱۳۸۷

.باد  او ياران و
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