
 

 

 

 

 

 

 

(للوزارة)الحج أعمال مطوية  

Ritos del Hayy. 
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Ritos del Hayy. 
Muhámmad ibn Sálih al-Uzaimín 

Reino de Arabia Saudita 

Ministerio de Asuntos Islámicos, Prédica y 
Orientación 

Ritos del Hayy. 
Su eminencia el Sheij: 
Muhámmad ibn Salih al-Uzaimin 

Que Al-láh lo tenga en Su misericordia 

Ritos del primer día 

El día octavo de Dhul Hiyya  
1- Quien se encuentre alojado en la Meca o sus 

alrededores adopta el Ihrám del Hayy desde su 
lugar; realiza la ablución integral, se perfuma, viste 
las ropas del Ihrám y dice: 

"Labaika Hayyan; Labbaika Al-láhumma labbaik; 
labbaika la sharika laka labbaik; ‘Inna al-hamda wa 
an-ni’mata laka wa almulk; la sharika lak” (Heme 
aquí para realizar el Hayy, heme aquí, oh Al-láh, 
heme aquí. Heme aquí, no tienes asociados a Ti, 
heme aquí. Ciertamente la Alabanza, la Gracia y el 
Reino te pertenecen. No hay asociados a Ti). En 
cuanto a quien llegue a La Meca ese día, 
procediendo de más allá de las demarcaciones 
geográficas, no deberá cruzar la demarcación 
correspondiente sin haber entrado en Ihra m. 2- Se 
dirige a Mina y permanece allí hasta la salida del sol 



 

3 

del noveno día. Reza allí el Dhuhr, el Asr, el Maghrib 
e Isháa del octavo día, y el Fayr del noveno día, cada 
oración en su tiempo, y acorta las oraciones de 
cuatro rak'at a dos. 

Ritos del segundo día 

El Noveno día de Dhul Hiyya  
1. Despue s de la salida del sol, se dirige a Arafat, 

se detiene al llegar antes del mediodía en Namira si 
le es posible, y reza el Dhuhr y el Asr acortando y 
jutando las oraciones de forma anticipada (en el 
horario del Dhuhr). 

2. Luego del rezo, debera  dedicarse a recordar 
Al-láh (dhikr) y a suplicarLe, en dirección a la 
Quibla y con las manos levantadas, hasta la puesta 
del sol. 

3. Despue s de la puesta del sol, debe dirigirse a 
Muzdalifa, donde rezará el Magrib con tres 
prosternaciones y el Isháa con dos, y pasará la 
noche allí hasta el Fayr. 

4. Rezara  el Fayr en su tiempo; luego, debera  
dedicarse a recordar Al-láh (dhikr) y a suplicarLe, 
hasta que la claridad del amanecer esté muy 
patente. 

5. Debe dirigirse hacia Mina antes de la salida del 
sol. 
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Ritos del tercer día 

que es el día del Eid 
1. Una vez llegado a Mina, debe arrojar a Yamrat 

al-Aqaba siete piedritas una seguida de la otra. 
Debe pronunciar “Al-láhu Ákbar” con cada 
lanzamiento. 

2. Sacrifica su ofrenda animal si dispone de ella. 
3. Se rasura la cabeza o recorta el cabello, y con 

ello alcanza la primera liberación; puede vestirse 
normal, aplicarse perfume, y le es permitido todo lo 
que estaba prohibido por el Ihrám, excepto las 
relaciones íntimas. 

4. Desciende a La Meca, realiza el Tawaf Al-Ifada, 
que es el Tawaf del Hayy, y efectúa el Sa’i del Hayy 
entre As-Safa y Al Marwa, si está realizando Hayy 
Tamattu’, o si no lo está y no ha realizado el Sa’i con 
el Tawaf Al Qudum (de llegada). 

Con esto, alcanza la segunda liberación del 
Ihrám, y le están permitidas todas aquellas 
prohibiciones impuestas durante el Ihrám, 
incluidas las relaciones maritales. 

5. Regresa a Mina y pernocta allí  la noche del dí a 
once. 

Ritos del cuarto día 

Que es el decimoprimer día de Dhul Hiyya  
1- Debe arrojar las piedritas a las tres Yamarat 

—la primera, luego la del medio y después Yamarat 
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Al-'Aqabah—, a cada una siete piedritas de manera 
consecutiva, pronunciando “Al-láhu Akbar” con 
cada piedrita. Debe arrojarlas después del 
mediodía, no estando permitido hacerlo antes, y 
debe detenerse para suplicar después de la primera 
Yamarat y la del medio. 

2- Pernocta en Mina la noche del doce de Dhul 
Hiyya. 

Ritos del quinto día 

que es el duodécimo día de Dhul Hiyya  
1. Arroja las tres piedritas a las Yamarat tal como 

lo hizo en el cuarto día. 
2. Debe marchar de Mina antes de la puesta del 

sol si desea adelantar su marcha, o pernoctar en ella 
si desea retrasar su marcha. 

Ritos del sexto día 

que es el decimotercer día de Dhul Hiyya  
Este día concierne a quien se ha retrasado y obra 

en él: 
1. Arroja las tres piedritas a las Yamarat, tal 

como lo hizo en los dos días anteriores. 
2. Partir de Mina despue s de eso. 
Y la última de las obras es el Tawaf de la 

despedida al emprender el viaje, y Al-láh sabe más.
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