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Autoria del necesitado de Al-1ah Enaltecido:

Dr. Sa'id ibn 'Ali ibn Wahf Al-Qahtani

En el nombre de Al-lah, el Compasivo con toda la
creacion, el Misericordioso con los creyentes.

Introduccion

Alabado sea Al-1ah, lo alabamos, a El pedimos
ayuda y perdon, le pedimos refugio contra el mal
que encierran nuestras almas y el mal de nuestras
obras. A quien Al-1ah guia, nadie puede desviarlo,
pero a quien Al-lah extravia, nadie puede guiarlo. Y
atestiguo que no hay divinidad excepto Al-l1ah,
Unico, sin asociados. y atestiguo que Muhdmmad es
Su siervo y mensajero, (que la paz y las bendiciones
de Al-ldh sean con él), sus familiares, sus
compafieros y con todo aquel que le haya seguido
correctamente hasta el Dia del Juicio, y que la paz
sea abundantemente con ellos. En cuanto a lo que
sigue:

Este es un resumen de mi libro: ((La invocacidn,
la Suplica y el Tratamiento con Ruqyah del Corany




la Sunnah)), en el cual he resumido la seccion de los
Adhkar, para que sea ligero de llevar en los viajes.

Me limité al texto del dhikr, y para su
autenticacion me contenté con mencionar una o
dos fuentes de lo hallado en el original; y quien
desee conocer al sahabi o una ampliacién en la
autenticacion, debe remitirse al original. Pido a Al-
1ah, Glorificado y Exaltado, por Sus nombres mas
bellos y Sus atributos sublimes, que lo haga sincero
por Su noble rostro, que me beneficie con él en mi
vida y después de mi muerte, y que beneficie a
quien lo lea, lo imprima, o sea causa de su difusion;
El, Glorificado sea, es el Protector de eso y capaz de
hacerlo. Y que la paz y bendiciones de Al-lah sean
con nuestro Profeta Muhammad, con su familia, sus
compaferos y sus seguidores en buena manera
hasta el dia del juicio.

Autor

Editado en el mes de Safar del afio 1409 H.

La virtud de la invocacion.
Al-1ah- Enaltecido sea- dijo:

55, @

€152 s 88 Y5 1528005 280 2838
{Recuérdenme que Yo los recordaré;
agradézcanme y no sean ingratos conmigo},

1Y, alabado sea Al-lah, se ha publicado el texto original mencionado, con una
extensa verificacién de los hadices en cuatro volimenes. La fortaleza del
musulman en el primer y segundo volumen.

2 [La sura de Al Bagarah, aleya 152].




4158 1R AT 15 RN ghale il g ily

{iOh, creyentes! Tengan presente a Al-lah en
todo momento, }:

fladae 1)AT55 8% 20 0 e f el QAN 5 1,08 4 Gy ,SIA05,.)

{..alos que recuerdan frecuentemente a Al-lah y
a las que recuerdan frecuentemente a Al-lah, Al-lah
les tiene reservado Su perdén y wuna gran
recompensa, }?,
Jaa¥is 351G I3l Ga Leali ¢ SILT) FEEGIER SR N Y B

({205 Guliall G2 &Y 5

{Recuerda a tu Sefior en tu interior con
sometimiento y temor, e invocalo con voz baja por
la mafiana y por la tarde. No seas de los indiferentes
(205)},

Dijo el profeta -que la paz y las bendiciones de
Al-1ah sean con él-:

cwiall 5 oAl Jia dd, RN Y gsj\j A5 Ky Lﬁj‘ (i

«El ejemplo de quien menciona a su Sefior y quien
no lo menciona es como el del vivo y el muerto»-.

Dijo el profeta -que la paz y las bendiciones de
Al-14h sean con él-:

1 [Coran 33:41]

2 [Coran 33: 35].

3 [Sura Al A'araf, aleya: 205].

4 Al Bujari con Al-Fath (11/208), n.2 (6407); y Muslim (1/539), n.2 (779), con
la redaccién: «El ejemplo de la casa en la que se menciona a Al-lah y la casa
en la que no se menciona es como el del vivo y el muerto».
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(;53}55‘(;53\;;4‘;@)\, a(aSS.JAA.\;LA\SJ\)4(=SXLA:\)m<aS.\.\J‘Y\)>
aidliel ) i &3k VRE O e 355 A5 @3l cadl ) G
q(é\.u A.U\ )SJ» ‘;.\ \}ﬂﬁ «‘}S&Lﬂ:\ \}.1)..4.1}
«;Acaso no he de informarles sobre la mejor de sus
obras, la mas pura ante su Soberano, la que eleva
mas en grados, la que es mejor para ustedes que
donar oro y plata, y mejor que encontrarse con el
enemigo en la batalla, golpear sus cuellos y que
ellos golpeen los suyos?». Dijeron: «Por supuesto
que si». Respondié: «El recuerdo de Al-lah el
Altisimo».
El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:
El erbie 8 S 3 4588 ¢ S d K0 5 el 8 40K
u\jcl.r_hé\_d\g_u)s.\ch\JJé\c_us.au\jdcbﬁé\.ﬂ\&.uﬂc\yé\u‘)m
c«‘ﬂj_)A 4:\.\3\ G"M" ‘_,,_1\;\
«Al-lah el Altisimo dice: Yo soy segun Mi siervo
piense de Mi, y Yo estoy con él cuando Me recuerda.
Si Me recuerda para si, lo recuerdo para Mi, y si Me
recuerda en una reunion, lo recuerdo en una
reunién mejor que la suya. Si se acerca a Mi un
palmo, Me acerco a él un codo, y si se acerca a Mi un
codo, Me acerco a él un brazo. Y si viene a Mi
caminando, voy a él corriendo»z,

1 At-Tirmidhi (459/5) (3377), e Ibn Mayah (124/2) (3790). Véase Sahih Ibn
Mayah (316/2) y Sahih Sunan At-Tirmidhi (139/3).

2 Reportado por Al Bujari (171/8) (7405), por Muslim (2061/4) (2675), con
el texto de Al Bujari.




‘Abdul-lah  bin Busr —que Al-lah esté
complacido con él— narr6 que un hombre dijo:
«jOh, Mensajero de Al-lah!, los preceptos del Islam
se han vuelto demasiados para mi; dime algo a lo
que pueda aferrarme». Respondié:

) K3 l-iu S J) 5 Yy
«Mantén la lengua siempre ocupada con la
mencion de Al-lah»,

El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:
oy 081 LT ity Al 5 (Aiia 4y AT8 ) S (e 3R 158 By

A fag eZida Y 5 A dall iy i A
«Quien recite una letra del Libro de Al-lah, tiene
una buena accion (hasana) en su haber. Y la ‘hdsana’
equivale a otras diez iguales. Y no digo: “ALIF LAM
MIM” una sola letra, sino que “ALIF” es una letra,
“LAM” es una letra y “MIM” es una letra»=.

‘Ugba ibn ‘Amir —que Al-lah esté complacido
con él— narrd: «Salié el Mensajero de Al-lah —la
paz y las bendiciones de Al-lah sean con él—
mientras nosotros estabamos en la Sufah, y dijo:
Ly Al ald ) ) 51 ek D) o 08 3 O Sl K

W daki V3l e A iglass

1 Reportado por At-Tirmidhi (5/458) (3375), por Ibn Mayah (2/1246)
(3793), y fue autentificado por Al Albani en su "Sahih At-Tirmidhi" (3/139)
y "Sahih Ibn Mayah" (2/317).

2 Reportado por At-Tirmidhi (75/5) (2910), y autentificado por Al Albani en
su "Sahih At-Tirmidhi" (9/3) y "Sahih Al Yami' As-Saghir” (340/5).
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"¢A quién de ustedes le gustaria salir todas las
mafanas a Buthan o Al-'Aqiq y traer dos camellas
grandes sin ser culpable de pecado o sin cortar los
lazos de parentesco?” Entonces dijimos: “;Oh,
Mensajero de Al-lah! Amamos eso.” Dijo:
A 5A Jas e 0 GBS B ol 155 51 calad aatal) ) 28081 5855 Y,
Go G303 G el (o Al A 10515 36 e A1 58 S35 ¢ 8L (e
/ «Y)
"¢No va uno de ustedes por la mafiana a la
mezquita y ensefia o recita dos versos del Libro de
Al-1ah, el Majestuoso y Glorioso? Eso es mejor para
él que dos camellas, y tres versos son mejores (que
tres camellas), y cuatro versos son mejores para él
que cuatro (camellas), y sobre su nimero en
camellos".
El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:
lalnz aadalal (ay 55 il (e alle COS g 0 &Y a1 13k 328 (o
B3 A Gaaile iS4 A K4l
“Quien se siente en un lugar y no recuerde a Al-lah
en él, obtendra de El la desaprobacién. Y quien se
acueste en un lugar sin recordar a Al-lah en él,
también obtendra de El la desaprobacién.”.
El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:

1 Muslim, 1/553, nimero 803.
2 Abu Dawud, 4/264, nimero (4856), entre otros. Véase: Sahih Al-Jami’,
5/342.




co‘)ae@_dr_ u\S‘)f\e@_\u‘_A: \)L\A.I?SJ M_\SAJJ\ \)JSJJAL»A&A jsu.d;\..a»
.«?QJ )SC- AW ulj 6@@-3-39 A u}ﬁ
«Siempre que se siente un grupo de gente para una
reunion en la que no recuerdan a Al-lah ni piden
bendiciones por su Profeta, lo lamentaria después.
Y Al-lah, si quisiera, los castigaria o los
perdonaria»:.
El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:
Olas B i (8 1528 V) 48 0 55285 Y (lia e 52580 0 38 e Ly
(Goma 2 U8
«Quienes abandonen una reuniéon sin haber
mencionado a Al-lah en ella es como si hubiesen
abandonado el cadaver de un asno; y sera un
motivo de afliccion para ellos»:.

1. Los Adhkar al levantarse

) a5 (LT L g GERT 53 b saly,
“Alhamdulil-1ah al-ladhi ahiaanaa ba'ada maa
amatana wa ilaihi-nushur”s.

c).mac‘fmds‘;c}é}&d&\ﬂ}d&d\d‘ﬂ&y\jah} \Y\M\Y»
I ALYIEE Y5 05 Vs ¢ s o W1 A0 ¥ 5 o A3 ol AL

.(Q;J, )sc\ Q) ‘€~'~"~L"J\

1 At-Tirmidhi (5/461), nimero (3380), y véase: Sahih At-Tirmidhi (3/ 140).

2 Abu Dawud (4/264), nimero 4855, Ahmad (2/389), nimero 10680, y
véase: Sahih Al-Jami' (5/176).

3 Al Bujari con Al Fath, 11/113, nimero 6314, y Muslim, 4/2083, nimero
2711.




(Nada ni nadie merece ser adorado salvo Al-1ah,
Unico y sin coparticipes, Suya es la soberania y Suya
es la alabanza, y El tiene poder sobre todas las
cosas. Glorificado sea Al-lah y alabado, nada ni
nadie merece adoracién mas que El, Al-1ah est4 por
encima de todo, y no hay fuerza ni poder alguno que
no provenga de Al-lah, el Altisimo y Grandioso.
Senor mio, perdéname):.

o R 5 a st Ge 35 eana b e @3 A Axally
"Alabado sea Al-ldh quien me dio salud en mi
cuerpo, me devolvi6 mi alma y me permitié
recordarle e invocarle)".2
190_dy\gjyuyJ@\,@\uh\,uaﬂ\,u)mng,x;@u\}

W‘&@UJMJWP&}‘JWJMW Ga2R% ol
wqﬂuﬂgl)u\uu;mq;:;&ummu@uaﬂb
i Ul ) 165 192 il (il e 5350581 8 5100 g6
Lu\_\.un\_u;JASJL\.\}\JLJ)&G\AL\JJL\A\J?SJJ.\\).m\;u\um)d&d\_u

mﬂ\ay\_\);_\‘j}dhjécum)uLu\;jLu)193)\).N\@m}u
ia Jab i gl Y 1 2605 24 AT 194 Sl AT Y o
‘;U‘Je“}iw‘ﬁﬁb 5530 wﬂuumweiidbwu‘ 3 S
35 (e (5,35 caia 283Y 5 260 gl (5K oty sl L 8
wmdeﬂmgsu\}m’” xm\}mmwuﬂ;@ii
u—*ﬂ‘uﬁ197is-d‘um5¢-tsa uﬁdﬂﬂ@n196ﬂ‘$bﬁ
Loyl xie (2 58 L Cala 5T s (e (5,35 &iia 248 2435 T3

1 "Quien diga eso, se le perdonaran sus faltas; si suplica, sera correspondido;
y si se levanta, hace el wudu' y hace una oracion, ésta le es aceptada”. Sahih
Al Bujari con Al Fath (39/3), n2 (1154) y otros; laredaccién es de Ibn Maya;
véase: Sahih Ibn Maya (335/2).

2 Reportado por At-Tirmidhi en su Sunan (473/5), nimero (3401). Véase
Sahih At-Tirmidhi (144/3).




eS.J\d}\bjdﬂ:iﬁ;wuﬂ\&\wub198)\_)zm‘).ma\,\l\.m:
.m_eiﬁ\;@ddjtmmm;uuwwymum(,@_mdj\uj
\}J.\LA}\JJM\ \}u\;u.\_ﬂ\l.yb199 uw\@)udﬂ\u\ﬁ_u
€200 {5AL Kl AT 158051 5l 55

{En la creacién de los cielos y de la Tierra, y en
la sucesidn de la noche y el dia, hay signos para los
dotados de intelecto,(190)}

que invocan a Al-lah de pie, sentados o
recostados, que meditan en la creacidn de los cielos
y la Tierra, y dicen: “iSefior nuestro! No has creado
todo esto sin un sentido. jGlorificado seas!
Presérvanos del castigo del Fuego. (191)

iSefior nuestro! A quien condenes al Fuego lo
habras deshonrado, porque los opresores no
tendran quién los auxilie.(192)

iSefior nuestro! Hemos oido a quien convocaba
a la fe, diciendo: ‘Crean en su Sefor’, y creimos.
iSefnor nuestro! Perdona nuestros pecados, borra
nuestras malas acciones y, al morir, reinenos con
los piadosos (193)

iSefior nuestro! Concédenos lo que has
prometido a través de Tus Mensajeros y no nos
humilles el Dia de 1a Resurreccion. Tu no faltas a Tu
promesa”(194)

Su Sefior les respondié sus suplicas diciendo:
“No dejaré de recompensar ninguna de sus obras,
sean hombres o mujeres, descienden el uno del
otro. A los que emigraron, fueron expulsados de sus
hogares, padecieron dificultades por Mi causa,
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lucharon y cayeron, les perdonaré sus faltas y los
introduciré en jardines por donde corren rios”. Esta
es la recompensa que Al-lah les concedera. Al-lah
posee la mas hermosa recompensa.(195)

No te dejes engafar por la opulencia y los viajes
de negocios de los que niegan la verdad, (196)

porque es solo un disfrute temporal. Pero
finalmente su destino sera el Infierno. jQué pésima
morada! (197)

En cambio, quienes hayan tenido temor de su
Sefor viviran eternamente en jardines por donde
corren rios, es la acogida que Al-lah les ha
preparado. Lo que Al-lah tiene reservado para los
virtuosos es superior al éxito de los incrédulos en
esta vida.(198)

Entre la Gente del Libro hay quienes creen en Al-
lah y en lo que ha sido revelado a ustedes y a ellos.
Son humildes ante Al-lah, y no venden la palabra de
Al-lah a vil precio. Ellos seran recompensados por
su Sefior. Al-lah es rapido en ajustar cuentas.(199)

iOh, creyentes! Tengan paciencia,
perseverancia, defiéndanse y tengan temor de Al-
lah, que asi tendran éxito.(200)

[Coran 3: 190-200]..

2. La suplica al ponerse una prenda de vestir.
3RY5 a i e baalilns (i) 8 G830 b3y

1 Al Bujari con Al Fath, 8/337, numero 4569, y Muslim, 1/530, nimero 256.
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(jAlabado sea Al-lah! Quien me ha provisto esta
vestimenta y me ha concedido todo sin esfuerzo ni
poder de mi parte)...".

3. La suplica al estrenar una nueva prenda de
vestir.

Gedlhgdlsdlgilale i 5e i (e il g & & Aaay ol 230

W gilale 35050

(jOh Al-lah! Para Ti es la alabanza, Td me has
vestido esto. Te pido su bien y lo bueno para lo que
fue hecha y me refugio en Ti de su mal y del mal
para lo que fuera hecha):

4. La suplica por quien estrena una prenda
de vestir.
S A iy

(Que la utilices y que Al-1ah te la reemplace con
otra)”s.

gl Sh g uea e 5 Jhaa Cually

“Vistete con ropa nueva, vive de manera loable y

muere como martir”..

1 Reportado por los autores de los Sunan excepto An-Nasai: Abu Dawud
(4023), At-Tirmidhi (3458) e Ibn Mayah (3285), y clasificado como hasan
por Al-Albani en "Irwa' Alghalil" (47/7).

2 Abu Daud, nimero 4020; At-Tirmidhi, nimero 1767; y Al-Baghawi (12/40).
Véase: Mukhtasar Shamail At-Tirmidhi de Al-Albani (p. 47).

3 Reportado por Abu Daud (4/ 41) con el nimero (4020), y véase: Sahih Abi
Daud (2/ 760).

4 Ibn Mayah (2/1178), numero (3558), y Al-Baghawi (41/12). Véase: Sahih
Ibn Mayah (2/275).
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5. Lo que se dice al desvestirse
A ey
“En el nombre de Al-lah”:.
6. Las suplicas al entrar al baiio.
N5 CEAN G o 52T ) 2410 [0
(jOh Al-1ah! Ciertamente, me refugio en Ti de los
malvados y malvadas)”-.
7. La suplica al salir del baiio.
RE SN
"Tu perdén's.
8. El recuerdo de Al-lah antes de la ablucion
) sy
“Bismil-1ah”-.
9. Dhikr (recuerdo de Al-lah) al terminar la
abluciéon menor:
oAb sy e 1aas G agl s Al el s Y sk s A0 ) AV Y O ey

1 At-Tirmidhi, 2/505, nimero 606, y otros; véase: Irwa' Al-Ghalil, nimero 50,
y Sahih Al Yami', 3/203.

2 Reportado por Al Bujari (1/45) con el niimero (142), y por Muslim (1/283)
con el nimero (375), y la adicién: "Bismillah" (En el nombre de Al-lah) al
comienzo la reportd Sa'id ibn Mansur. Véase Fath al-Bari (1/244).

3 Reportado por los autores de As-Sunan, excepto An-Nasai, quien lo reportd
en "Amal Al-Yawm wa Al-Layla", nimero 79; por Abu Dawud, numero 30;
At-Tirmidhi, nimero 7; e Ibn Mayah, nimero 300; y fue autentificado por
Al Albani en "Sahih Sunan Abi Dawud" (1/19).

4 Abu Dawud, nimero 101, Ibn Mayah, nimero 397, Ahmad, nimero 9418,y
véase "Irwa’ al-Ghalil" (1/122).
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«Atestiguo que no existe dios verdadero excepto
Al-1ah Quien no tiene asociados, y que Muhammad
es Su siervo y mensajero»:.
-«C):’.)éj“m\ ;)9 ‘;)ii&\j C):\;\\E?ﬂ\ i” ‘;}ig\ ;éjj\»
«Oh Sefior mio hagame de los arrepentidos, y
hagame de los que se purifican»z.
«t) R e b I ‘J\ ay R REfvENy e@]\ iy
«Glorificado seas Al-1ah y alabado, atestiguo que no
hay divinidad digna de ser adorada salvo Ti, pido Tu
perddn y me arrepiento ante Ti»:.

10. Dhikr al salir de casa
<Ay ‘)1\ 3R Y505 Vs Se ER ) aluy
(En el nombre de Al-14h, me encomiendo en Al-1ah,
no hay fuerza ni poder salvo en Al-1ah).:
PRSI PP B e I P P R g O P[4,
«Gle Jedd 5 Jdl
(jOh, Al-1ah! me refugio en Ti de desviarme o que
alguien me desvie, de equivocarme o de que alguien
se equivoque conmigo, de ser injusto o de que

1 Muslim 1 / 209, nimero 234.

2 At-Tirmidhi (1/78), numero (55), y véase: Sahih At-Tirmidhi, 1/18.

3 An-Nasai en "las obras del diay de lanoche" (p. 173), y véase: Irwa' al-Ghalil
(1/135) y (3/94).

4 Abu Daud, 4/325, numero 5095, y At-Tirmidhi, 5/490, nimero 3426, y
véase: Sahih At-Tirmidhi, 3/151.
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alguien me oprima y de ser ignorante o que alguien
sea ignorante contra mi)-.

11. Dhikr al entrar en la casa
ceadhl e 2B £ G A e 5 (BR8N s dEAT5  ply
(En el nombre de Al-1ah vinimos, y en el nombre de

Al-1dh salimos, y en Al-ldh nuestro Sefior
confiamos). Luego se saluda a la familia”-.

12. Las suplicas al ir a la mezquita.

Gl A5 )5 oaie (5 ‘by Gl 23 ‘by g dasl ééﬂ‘»
A5 ek e 5 s e W ETIST IRy ‘Uy 838 (e ‘Uy
o5 A eif—b 5 ol g Jadl5 o)) 58 SR Geg sl ¢ 5
TS ‘;—'-Ef—‘ FAREP I NERET W ‘Uyéekc;
B PR TP TR IR TR TIPSO PRSP PPPEA i PP (et

RABE
"iOh Al-1ah, llena mi corazon, mi lengua, mi oido y
mi vista de luz, y haz la luz a mi derecha, a mi
izquierda, encima de mi y debajo de mi, delante de
miy detras, y llena mi alma de luz; engrandece para
mi la luz y aumenta para mi la luz, y otérgame luz, y
haz de mi una luz! ;Oh Al-1ah, dame luz! Y llena mis

1 Los autores de los Sunan: Abu Dawud (5094), At-Tirmidhi (3427), An-Nasai
(5501), e Ibn Mayah (3884). Véase: Sahih At-Tirmidhi (3/152) y Sahih Ibn
Mayah (2/336).

2 Lo registré Abu Dawud (4/325), nim. (5096), y el erudito Ibn Baz califico
su cadena como hasan en Tuhfat al-Ajyar (p. 28). Y en el Sahih: «Si un
hombre entra a su casay menciona el nombre de Al-lah al entrar y al comer,
el demonio dira a sus compafieros: “No tienen donde pasar la noche ni qué
cenar”», Muslim, nam. (2018).
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nervios de luz, mi carne de luz, mi sangre de luz, mi

cabello de luz y mi piel de luz".

20305 () «ealle 815545 . 58 B 1545 I Jad) 2l
s e 1558 Ay « s (S5

«jOh Al-lah, llena mi tumba de luz... y mis huesos de

luz!» «Y aumenta mi luz, y aumenta mi luz, y

aumenta mi luz»s «Y otérgame luz sobre luz»+.

13. La suplica al entrar a la mezquita
(Empieza con su pie derecho)s, y dice:
€ ) U el il car S dgd 55 calaall il KPS
(Me refugio en Al-ldh Todopoderoso, en Su
Generoso Rostro y en Su Ancestral Reino de Satan
el lapidados.
«dl Jgy e A3 5% «Hall 5 i) PR

1 Véase: todas estas redacciones en Al Bujari (11/116), nimero 3166, y
Muslim (1/526), nimeros 529, 530y 763.

2 At-Tirmidhi (5/483), ntimero (3419).

3 Reportado por Al Bujari en "Al Adab Al Mufrad” (695) (p. 258), y
autentificado por Al Albani en "Sahih Al Adab Al Mufrad" (536).

* Lo menciond Ibnu Hayar en "Fath Al-Bari", y lo atribuyé a Ibn Abi 'Asim en

su libro "Ad-Du'a"; véase "Al-Fath" (11/118), y dijo: "Se reunieron, a partir

de la diferencia de las narraciones, veinticinco cualidades".

Por la afirmacion de Anas ibn Malik, que Al-lah esté complacido con él:

“Forma parte de la Sunna que, cuando entres en la mezquita, empieces por

el pie derecho, y cuando salgas empieces por el pie izquierdo”. Lo recopild

Al-Hakim (1/218), quien lo autentificé segin la condicién de Muslim, y

Adh-Dhahabi estuvo de acuerdo. También lo recopilé Al-Bayhagqi (2/442),

y Al-Albani lo consideré bueno (hasan) en Silsilat al-Ahadiz as-Sahihah

(5/624), nim. (2478).

6 Abu Dawud (466), y véase: Sahih Al-Jami' (4591).

2}
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(En el nombre de Al-lah, y las bendiciones): (y la
paz sean sobre el Mensajero de Al-1ah)-

«&liad ) Ol o &8 }éjﬂ\»
«jOh Al-ldh, 4breme las puertas de Tu
misericordia!»:.
14. La suplica al salir de la mezquita
(Comienza con su pie izquierdo)+ y dice:
A Jshsy e ASE 5 83l 5 4 aluy
"En el nombre de Al-lah y que la paz y las
bendiciones sean con el Mensajero de Al-1ah,"
cllzad e Al ) 26
iOh Al-lah! Te pido Tu favor,
R e e
iOh, Al-lah! protégeme del demonio lapidado.»s.

-

Narrado por Ibnu As-Sunni, nimero (88), y fue clasificado 'bueno’ por Al
Albani en su Ath-Thamar Al-Mustatab (p. 607).

Abu Dawud, 1/126, nimero 465, y véase: Sahih Al-Jami', 1/528.

Muslim (1/494), nro. 713; y en Sunan Ibn Mdyah, del relato de Fatima, Al-
lah esté complacido con ella: “jOh Al-lah, perdona mis pecados y abreme
las puertas de tu misericordia!”; y al-Albani lo considerd auténtico por sus
testimonios. Véase: “Sahih Ibn Mayah” (1/128), nro. 129.

Al Hakim (1/218), y Al Bayhaqi (2/442), y fue clasificado bueno por Al
Albani en su Silsila Sahiha (5/624) (2478), y ya se mencion6 su cadena de
transmision.

Véase la documentacion de las distintas narraciones del hadiz anterior
relativo a la suplica de entrar en la mezquita, nimero (20), y el afiadido:
“iOh Al-lah, presérvame de Satan, el maldito”, recogido por Ibn Mayah.
Véase: Sahih Ibn Mayah (1/129).

w N

~

5
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15. Invocaciones durante el Adhan.

El oyente dice lo mismo que dice el muecin,
excepto en (Hayya 'ala as-salah y Hayya 'ala al-
falah), dice:

«dly ‘2’\ 55 Y3505 Y»
(No hay poder ni fuerza excepto en Al-lah).

Dice:

iy chl g3 80 1aaa Glp Al b Y a5 0 ) Al Y 3 Sl Ul

((bde)a»yu; 6‘X.}uu AA;.A.\J 414)4.Ub
“Atestiguo que no existe dios verdadero excepto
Al-1ah, Quien no tiene asociados, y que Muhammad
es Su siervo y mensajero; estoy complacido con Al-
lah como Sefior, con Muhdmmad como mensajero y
con el Islam como religion™

Se dice eso tras el testimonio de fe del almuecins.

(Invocar las bendiciones de Al-lah sobre el
Profeta —la paz y las bendiciones de Al-lah sean
con él— tras la llamada a la oracién del muecin).+

Dice:

‘U.uaﬂ\} ‘U.\.ujl\ (V5SS Q\ M.u\sl\ "M\} ‘MLJ\ a):;ﬂ\ a.JA ‘—U ?gﬂ\»

[ el CAlAS Y )] AT 5 Al 13 sha Glas 41
(jOh Al-lah! Senor de este llamado perfecto y de
esta oracion establecida, concede a Muhadmmad, Al-
Uasila [una estacidn del Paraiso] y Al-Fadila [rango

1 Al Bujari, 1/152, nimeros 611 y 613, y Muslim, 1/288, nimero 383.
2 Muslim, 1/290, nimero 386.

3 Ibn Juzaimah (1/220).

4 Muslim, 1/288, nimero 384.
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por encima del resto de la Creacidn], y concédele
una posicion encomiable que le has prometido; Tu
no faltas jamas a tu promesa).:

(Que suplique por si mismo entre el Adhan y el
Igama, pues la sdplica en ese momento no es
rechazada)-.

16. La suplica del Istiftah (la apertura de la
oracion)
u_\s.\‘?éﬂ\ “_nsy.d\_,d).u.d\wumhﬁ&h&;uﬂjﬁmhé@\»
(sidad B lud) 21 ¢l (e Ceat) G B S oLl e
«.J‘).\S\j ;Ld‘} ij\_\

"iOh Al-1ah! Aléjame de mis faltas como alejaste
entre el oriente y el occidente. jOh Al-lah!
Purificame de mis faltas como se purifica la prenda
blanca de la suciedad. jOh Al-lah! Lavame de mis
faltas con nieve, agua y granizo"s.

e d) Y5 s i Bl A5 «dasay s 230 Sty
"Glorificado seas Al-lah te alabamos. Bendito sea tu

nombre y elevada sea tu majestad. No hay dios sino
T 7 "

1Al Bujari, 1/152, nimero 614, y lo que esta entre corchetes es de Al-
Bayhaqji, 1/410, y su isnad fue calificado como hasan por el erudito ‘Abd al-
‘Aziz ibn Baz -que Al-lah tenga misericordia de él- en Tuhfat al-Akhyar (p.
38).

2 At-Tirmidhi, nimeros (3594) y (3595), Abu Dawud, numero (525), y
Ahmad, nimero (12200). Véase: "Irwa’ al-Ghalil" (1/262).

3 Al Bujari, 1/181, nimero 744, y Muslim, 1/419, nimero 598.

4 Muslim, con el nimero 399, y los autores de las cuatro Sunan: Abu Dawud,
con el nimero 775, At-Tirmidhi, con el numero 243, Ibn Mayah, con el
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O S YA G Ul e i G 3915 ol 52l 5 (sl g5 £S5
g_:‘),q\gﬂ.n‘,dd.:)uy ‘Mu\u‘)m‘fchghm‘, GSw‘gc‘fi)u.a
g_\.Alb “JJ.\Q\_\U@J&_\.\\ “_u\ Y\d\Yde\;u\ rf.w\ u.\ALMS\uAUj
ol Y\ g_:).:.ﬂ\ )wym\m‘fya‘;}:u‘fumus)mbwm
¥ g e Cajlals (il V) LAY oai ¥ AV (Al bl
“J.\Mu&.\jj)d\" cd.m.uds_).\;i\j‘d.\mjd.d &;u\‘}(\\.g_m.u@cu)m

<« &gl 5 AR eillad5 ER U (Bl 5 & Ul
"He orientado mi rostro sinceramente hacia Aquel
que ha creado los cielos y la tierra, monoteista y no
soy de los asociadores. Ciertamente mi oracién, mi
sacrificio, mi vida y mi muerte le pertenecen a Al-
1ah, Sefior de los mundos, sin asociados, y eso me ha
sido ordenado y soy de los musulmanes. jOh Al-1ah!
T eres el Soberano, no existe dios excepto Tu. Tu
eres mi Sefior y yo soy tu siervo. He sido injusto con
mi alma, reconozco mis pecados; perdona todas mis
culpas y mis faltas, porque nadie perdona los
pecados sino Tu. Guiame hacia los mejores
modales, no guia a ellos sino Td. Aleja de mi las
malas obras, no las aleja sino Tu. Aqui estoy (en
respuesta a tu llamado), feliz (de servirte), y todo el
bien esta en Tus manos. Y el mal no proviene de Ti.
Yo existo por tu voluntad divina y a Ti retornaré.
Bendito y exaltado Seas, te pido perdon y a Ti
vuelvo arrepentido":

numero 806, y An-Nasai, con el nimero 899. Véase: Sahih At-Tirmidhi,
1/77,y Sahih Ibn Mayah, 1/135.
1 Reportado por Muslim (1/534) con el nimero (771).
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(JL:: 6(_)&‘)\)“‘5 <l galdl )LG ‘d.xs\_).wb (Jol&a ‘du\)a; QD) ?@ﬂ\»
Calid) W skl cu;&h&ﬂﬂ\y&@ddﬁcw?ﬂmu\ 33l 5 il
Cian Ll o ) 35 (ia (5285 ) A3 (AN (e 48

"iOh, Al-lah! Sefior de Gabriel, Miguel e Israfil,
Originador de los cielos y la Tierra, Conocedor de lo
oculto y lo manifiesto. Tu juzgas entre Tus siervos
en aquello en lo que discrepaban. Guiame a la
verdad en lo que se discrepa con Tu permiso.
Ciertamente Tu guias a quien quieres a un camino
recto™.
& a5 8 & Ml o SR 58 ST 058 T Ay,

Slaal 33580 HAL 5 o558 J Aaall 5 o 58
"Al-1ah es el Mas Grande en gran manera, Al-1ah es
el Mas Grande en gran manera, Al-lah es el Mas
Grande en gran manera; y a Al-lah pertenecen
abundantes alabanzas, y a Al-lah pertenecen
abundantes alabanzas, y a Al-lah pertenecen
abundantes alabanzas; y glorificado sea Al-lah por
la mafiana y al atardecer”

Tres veces

o b 3 A 5 4d ba 1L (pe 3 2
«Me refugio en Al-lah del Shaitan: de su resoplar
(nafj), de su brujeria (nafth) y de sus sugerencias
hacia el mal (hamz)».

1 Reportado por Muslim (1/534) con el niimero (770).

2 Reportado por Abu Daud, 1/203, nimero 764, por Ibn Mayah, 1/265,
numero 807,y por Ahmad, 4/85, nimero 16739. Shuayb al-Arnaut dijo en
su verificacién del “Musnad”: “Hasan por corroborantes”; y Abdul Qadir al-
Arnaut dijo en su verificacién de “Al-Kalim at-Tayyib” de Ibn Taymiyah,
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£ Gl Al 5 (Figd ey W3 ol 301 58 il sl &l gy
L}AJUAJY‘J&_!‘M‘ g_:‘)g_u\ KV db] ‘ug_ﬁwju.a‘)yuu\}«d\
dlu_u\ JAA.“&JS"] [uyswjua)‘i\)u\)ud\dhd]m‘d]}] [u@a
“_9;!\ dxjsj Al J.m” Gaal) uj BN J)] [uaﬂij <l 5l
L5 eGa # Mas (35 G5 NS HETE A (GAl Al
MM\A‘JJJ‘“\JJ\,MM\JUMEJMJ;,‘mu;@n ][5>
] [g_\.\ls\LAJ“_\)J.m\LAJ‘g_a‘);\u}“_uﬂué‘)scu c_mS\Adﬂ\j
‘dl Y G@Jl g_u\] [g_u\ Y\ AJ\ v JAkall ;u\‘g ‘?JSA” g_u\] ‘;m 4 ?S‘:\ &l
(([db‘}]\o;ﬂ‘}’}d}ay}] [k-\.’“}“

"iOh Sefior! Para Ti es la alabanza:, T eres la Luz
de los cielos, de la tierra y de lo que en ellos existe.
Tuya es la alabanza. T eres el Sustentador de los
cielos y de la tierra y lo que en ellos existe, [a Ti
pertenece la alabanza. Tu eres el Sefior de los cielos,
de la tierra y de lo que entre ellos existe], [a Ti
pertenece la alabanza, Ta eres Soberano de los
cielos y de la tierra y de todo lo que existe en
ambos], [Tuya es la alabanza, la Soberania de los
cielos y la tierra], [Tuya es la alabanza], [Tu eres la
Verdad, tu promesa es verdadera, tu palabra es
verdad, tu encuentro es cierto, el Paraiso es real, el
Infierno es real, los Profetas son verdad y
Muhammad (que la paz y las bendiciones de Al-1ah

nimero 78: “es un hadiz sahih con sus corroboraciones”. Al Albani lo
mencioné en “Sahih al-Kalim at-Tayyib”, nimero 62. Asimismo, lo registré
Muslim de Ibn Umar (que Al-lah esté complacido con ambos) con
expresiones iguales, y en él hay un relato, 1/420, ntimero 601.

El Profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él- solia decirlo
cuando se levantaba en plena noche para rezar la oracién nocturna
voluntaria.

-
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sean con él) es verdad y la Hora Final es verdad],
[;Oh Al-14h! a Ti me someto y en Ti confio, en Ti he
creido y a Ti he vuelto arrepentido, por Ti he
discutido y a Ti he vuelto para juzgar (s6lo con Tu
Ley). Entonces perdéoname por lo que he cometido
y por lo que vaya a cometer, por lo que haya
ocultado y por lo que he manifestado], [y aquello
que Tu sabes mejor que yo], [Tu eres el Mugaddim
(el que adelanta lo que ya habia predeterminado) y
el Mudjjir (el que retrasa lo que ya habia
predeterminado), no hay dios salvo Tu], [Tu eres mi
Dios no hay divinidad excepto Tu], [No hay fuerza
ni poder sino en Al-1ah].:

17. La suplica en la inclinaciéon (Ruku').
abal) (5 Oladley
«Glorificado sea mi Sefior, el Grandioso».
Tres vecesz.
o) il 2l c@axay 5 U 26l Shlaily,
«Glorificado seas Al-1ah, Sefior nuestro, y alabado,
joh Al-l1ah! Perdonamen»:.
g3 AR &5 G5B o 3y

1 Al Bujari con Al Fath, 3/3,11/116y 13/371, ntimeros 423, 465, 1120, 6317,
7385, 7442 y 7499, y Muslim, abreviado con texto semejante, 1/532,
numero 769.

2 Reportado por los autores de los Sunan, y por Ahmad: Abu Dawud (870),
At-Tirmidhi (262), An-Nasai (1007), Ibn Mayah (897), y Ahmad (3514).
Véase: Sahih At-Tirmidhi (1/83).

3 Al Bujari, 1/99, nimero 794, y Muslim, 1/350, nimero 484.
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Subbthun quddusun, rabb-ul-mala’ikati war ruh":.
(g3 o5 yad s o g Al LR (il Al ol By o8 &l 4l
«[‘:QAS‘UA_AS.L\»\ L«‘,] c‘__,.uacj ‘s.dacj

“iDios mio! Ante Ti me inclino, en Ti he creido, a Ti
me he sometido en paz. Mis oidos, mi vista, mi
mente, mis huesos y mis nervios, se humillan ante
Ti [y cuanto sostienen mis pies]”.:

akiall 5 el SN 5 e &LA 5 e s all (63 Hlailey
"Glorificado sea Quien posee la prepotencia, la
soberania, el orgullo y la grandeza supremos"s.

18. La suplica al levantarse de la inclinacién.
RRCVERA R &ty
«Al-lah escucha a los que lo alaban»-.
i 850 Uil 15K 12k (Aeal) 8l 5 Uy
"Nuestro Sefior, a Ti sea la alabanza, muchas,
buenas y benditas alabanzas"5

Y}&HJLL\LAELAY%&JM smdhﬁjc_\.\ﬂ\duud;\ s.\;ad\};\_u&\
QA e 2l \JCA%Y}‘WLA;LFLM

1 Muslim, 1/353, numero 487, y Abu Datd, 1/230, nimero 872.

2 Muslim (1/ 534), con el nimero 771; y los cuatro excepto Ibn Mayah: Abu
Dawud con los niimeros 760 y 761, At-Tirmidhi con el nimero 3421, An-
Nasai con el nimero 1049; y lo que esta entre corchetes es la expresion de
Ibn Juzaymah, niimero 607, y de Ibn Hibban, ntimero 1901.

3 Transmitido por Abu Dawud, 1/230, nimero 873, An-Nasai, numero 1131,
y Ahmad, nimero 23980. Su cadena de transmision es hasan.

4 Al-Bujari con Al-Fath, 2 /282, niumero 796.

5 Al Bujari con Al-Fath, 2/284, nimero 796.
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"Llenando los cielos y la tierra, y lo que hay entre
ellos, y todo lo que Tu desees después de eso. Duefio
del elogio y la gloria, la maxima verdad dicha por un
siervo, y todos somos Tus siervos. jOh Al-1ah! nadie
puede prohibir lo que Td concedes ni puede
conceder lo que Tu niegas, y el poder no salva a
quien lo posee de Tu castigo".:

19. La suplica de la postracion.
« &Y (2D Oty
"Glorificado sea mi Sefior el Altisimo"
Tres veces.
R (..gﬂ\ aday 5 6 (,gﬂ\ Ay
(Glorificado seas Al-lah, Sefior nuestro, y alabado,
joh Al-1ah! Perdoname)a.
S 3 AIAN & G s o7 sy
([Ta eres] el supremamente Glorificado, el
Santisimo. [TU eres] el Sefior de los angeles y de
Gabriel)...
¢ 5as dall L;aﬂ (oe 3 0 cuallf all (Guial iy Eda ol ;gjl\»
R Gl G b ey Anii 355

1 Muslim, 1/346, nimero 477.

2 Reportado por los autores de As-Sunan y por Ahmad: Abu Dawud (870), At-
Tirmidhi (262), An-Nasai (1007), Ibn Mayah (897) y Ahmad (3514). Véase:
Sahih At-Tirmidhi (1/83).

3 Al Bujari (794) y Muslim (484), y se cit6 anteriormente con el nimero (34).

4 Muslim, 1/533, numero 487; y Abu Dawud, nimero 872; mencionado
anteriormente con el nimero 35.
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(jOh Al-1ah! A Ti me he prosternado, he creido y me
he sometido a Ti. Se ha inclinado mi rostro ante
Aquel que lo ha creado, le ha dado forma y que ha
hecho surgir de él la facultad de la audicion y la
vision, Bendito sea Al-1dh, el mejor de los
creadores).:
cdadaal) s eel il e KLl 5 o il (53 Glail
"Gloria al Poseedor de la omnipotencia, la
soberania, la grandeza y la magn1f1cenc1a 2,
((a)ujm)\s} ‘o);\}d)\} Ml;)‘ud 4\15‘5\4&‘;)59\;;@]\»
«Oh Al-1ah, perdona todas mis faltas, pequefias y
grandes, anteriores y posteriores, publicas y
privadas»:.
cd.md.qajn\_, sd.u_,s.r_ uAdﬂA\a.m} cuﬂmwdl.m)aaﬁ\@\}éﬂ\»
«dum‘;sa_u.u\bzsgu\ “J.xl:; ;,Lus.m\\j
«jOh, Al-lah! Busco refugio en Tu complacencia de
Tu ira, en Tu perdén de Tu castigo, y busco refugio
en Ti de Ti. No puedo enumerar Tus alabanzas, Tu
eres como Te has alabado a Ti mismo»-«.

20. La suplica en la sentada entre las dos
postraciones.

) S e d 5l Sy

! Muslim, 1/534, nimero 771, y otros.

2 Abu Dawud (1/230), con el nimero 873, An-Nasai, con el numero 1131,
Ahmad, con el numero 23980, y fue autentificado por Al-Albani en Sahih
Abu Dawud (1/166). Y ya se cité anteriormente bajo el numero 37.

3 Muslim, 1/ 230, nimero 483.

4 Muslim, 1/352, nimero 486.
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"Oh Sefior mio perdéname, Oh Sefor mio

perdéname".

B3 6B 503 BE 5 o R 5 b5 e 2aa )5 o ) adllly

"Sefor perdoname, ten misericordia de mi, guiame,

dame fuerza, dame salud, dame sustento y eleva mi

rango".2

21. La suplica de Suyud At-Telawa

(postracion por la Recitaciéon)

Gl 2 5L g3 Al3ay 4 50m0 5 Arals (355 IS (53 gh 5 200y

«OEAl)

"Se ha inclinado mi rostro ante Aquel que lo ha

creado, y que ha hecho surgir de él la facultad de la

audicion y la visidn, con su fuerza, (jBendito sea Al-

1ah, el mejor Creador!)"

[Coran, 23: 14]-.

DA e I eadls 61535l o aim s o1 3AT e Ly J i) 26l
ROCY | KYE VPR P R PR QP PR b v

"iOh Al-lah! Registrame wuna recompensa, y

bérrame una mala obra, y elévame mi rango, y

acéptamelo como lo aceptaste de tu siervo David"

1 Abu Dawud, 1/231, niimero 874, Ibn Mayah, nimero 897, y véase: "Sahih
Ibn Mayah", 1/148.

2 Reportado por los autores de las Sunan excepto An-Nasai: Abu Dawud
(1/231), niimero 850, At-Tirmidhi, nimeros 284 y 285, e Ibn Mayah,
numero 898. Véase: Sahih At-Tirmidhi (1/90) y Sahih Ibn Mayah (1/148).

3 Reportado por At-Tirmidhi en su Sunan (2/474) (3425), por Ahmad (6/30)
(24022), y por Al Hakim, quien lo autentific6 y Adh-Dhahabi estuvo de
acuerdo (1/220), y la adicion es suya.

4 Reportado por At-Tirmidhi en su Sunan (473/2) (579), por Al Hakim, quien
lo autentificéd y Adh-Dhahabi estuvo de acuerdo, (219/1).
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22. El Tashahhud
m m), @A\ L@J\ d.\h: m\ ‘uuLs\, “_,\}1;41\, ‘4& (_ali;fd\»

,,,,,,

«d}u)}bl\r_ \.Jmu\

“Las salutaciones, los actos de devocion y las
buenas obras son para Al-lah. La paz, misericordia
y bendiciones de Al-lah sean para ti jOh Profeta! La
paz sea sobre nosotros y sobre los siervos virtuosos
de Al-lah. Atestiguo que no hay otra divinidad salvo
Al-lah y atestiguo que Muhammad es Su Siervo y
Mensajero.”

23. La peticion de paz y bendiciones por el
Profeta —la paz y las bendiciones de Al-lah

sean con él— después del At-Tashahud.
d\‘;:;}cﬂ\)\&mw‘wd\&}‘w&we&\»
SRS eas Ji e s waan e 355 2l iaa e OB il )

i Baad ) 31 I e 5 3 e
(Al-lah, exalta a Muhammad y a la familia de
Muhammad como exaltaste a Abraham y a la familia
de Abraham. Tu eres ciertamente el Alabado y el
Lleno de Gloria. Al-1ah bendice a Muhdmmad y a la
familia de Muhammad como bendijiste a Abraham
y a la familia de Abraham. T eres, ciertamente, el
Alabado y el Lleno de Gloria)-

1 Al Bujari con Al Fath (2/311) (831), y Muslim (1/301) (402).
2 Al Bujari con Al-Fath, 6/408, nimero 3370, y Muslim, nimero 406.
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c(wz\).:\ d\‘;cuﬂmw‘u)ajub)\ ‘;aquujc &agéﬂ\»
Aaa &L G‘QJA“)J‘J\‘;QuSJLILAS‘MJJ)Q\JJ\‘;CJW&JJL’j
.«Agy
"Al-1ah, exalta a Muhdmmad y a sus esposas y a su
descendencia como exaltaste a Abraham y a la
familia de Abraham. Al-1ah, bendice a Muhammad y
a sus esposas y a su descendencia como bendijiste
a Abraham y a la familia de Abraham. Tu eres,
ciertamente, el Alabado y el Lleno de Gloria™

24. La suplica después del altimo
«tashahhud» antes del saludo final.
Al A Gag edlen e Gy gl e G ol 32T 3 2l
B ansall A58 535 Ghay eiaall s
(jOh Al-lah!, me refugio en Ti del castigo de la
tumba, del castigo del infierno, de las pruebas de la
vida y la muerte y del mal del falso mesias)-.
Jﬁ\;cd\;ﬂ\@u@\mwdaf\}‘)ﬂ\u\aswdddjs\@\ﬂﬂ\»
a3 Ll e 3l 3 e ) 26l ecnilaall 3 Gaa A5 G &l
(jOh Al-lah!, me refugio en Ti del castigo de la
tumba, del mal del falso mesias, de las pruebas de la
vida y la muerte, jOh Al-lah!, me refugio en Ti del
pecado y de las deudas):.

1 Al Bujari con Al Fath, 6/407, nimero 3369, y Muslim, 1/306, ntimero 407,
y la redaccion es suya.

2 Reportado por Al Bujari (2/102), nimero (1377), y por Muslim (1/412),
numero (588) y la expresion estd en Muslim.

3 Al Bujari, 1/202, nimero 832, y Muslim, 1/412, nimero 587.
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S8 il ol W1 A A s oS s i i ) g
a5l Y sal) 8L ¢ iaa )5 Slafe e
«jOh Al-lah! Yo he oprimido mi alma
excesivamente y no hay quien perdone los pecados
excepto Tu, absuélveme con tu Perddén. Ten
misericordia de mi, pues ciertamente Tu eres
Perdonador y Misericordiosisimox»:.
“_\sy\\.n_, u_\.\k:\uj cA.\JJu\\A} “_I)A\ \A} cwﬁhéﬁ\é@ﬂ\»
«;u\ Y\d\ Y );)AX\ u\} ‘(’M‘ & c‘fu‘uelr_\;u\\.n}
"iOh Al-lah! Perd6éname por lo que he cometido y
por lo que vaya a cometer, por lo que haya ocultado,
por lo que he manifestado, por mi dejadez o
negligencia y por lo que Tu conoces mejor que yo.
Tu eres quien adelanta y quien retrocede. No hay
dios salvo Tu"
«itle ol Kl & e el ?éj”»
«jOh Sefior ayudame a recordarte, agradecerte y
adorarte de la mejor maneral!»s.
‘;\J)\u\und.\d}nb cuﬁ\wddﬁ\}sdﬂ\wddﬁ\@\é@n»
«).\sl\g_a\;c}\_uﬂ\mng.\q)s\}‘Jud\da)\
"iOh, Al-1ah! me refugio en Ti de la avaricia, me
refugio en Ti de la cobardia, me refugio en Ti de
llegar a la vejez (débil e incapacitado), y me refugio

1 Al Bujari, 8/168, nimero 834, y Muslim, 4/2078, nimero 2705.

2 Muslim, 1/534, nimero 771.

3 Abu Dawud (2/86), numero 1522, An-Nasai (3/53), nimero (2302), y fue
autentificado por Al-Albani en Sahih Abi Dawud (1/284).
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en Ti de las tribulaciones de este mundo y de los
tormentos de la tumba™

<A Gadly e aan alilad ) 2y
«Te suplico por el Paraiso y busco refugio en Ti del
Infierno»-.
‘;\5}\)‘&\Pobﬂ\u&u@;\&ﬂ\&ﬂﬁjﬁjg_uﬂ\d@}éﬂ\»
il saleinl) y il B afind @il ) el o 3158 850 cuale 1y
m&u\}‘ﬁ\jw\‘:AM\&u\,‘Mﬂ\,u)\‘_gw\uﬁ
qu“u} celial) 35 L) il ‘cmyum“qfu, iy Y
e 8 S ) 3305 ek ) Y Gl ezl 3k
«w.\.\.@_A::\JA Lﬂub ‘u\.«.\‘}]\@)\.ujﬂﬁ\ M‘L\.\Sy} cb)mc\)m
«jOh, Al-lah!, por Tu conocimiento del oculto y Tu
poder sobre la creacién, mantenme con vida
mientras sepas que la vida es mejor para mi, y
hazme morir cuando sepas que la muerte es mejor
para mi. jOh, Al-lah!, Te pido Tu temor en lo oculto
y en lo manifiesto, y Te pido la palabra de verdad en
la satisfaccion y en la ira, y Te pido moderacion en
lariquezay en la pobreza, y Te pido un gozo que no
se agote, y Te pido un deleite que no se interrumpa,
y Te pido satisfaccion después del decreto, y Te
pido frescura de vida después de la muerte, y Te
pido el placer de contemplar Tu rostro, y el anhelo
de encontrarme contigo, sin dafio perjudicial ni

1 Al Bujari con Al-Fath, 6/35, nimeros 2822 y 6390.
2 Abu Dawud, con el nimero 792, Ibn Mayah, con el numero 910. Véase:
"Sahih Ibn Mayah", 2/328.
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prueba desviadora. {Oh, Al-lah!, adérnanos con el
adorno de la fe, y haznos guias bien guiados».
S% a5 @l g aly A T 3 Aalall 221 A 5l L 4 md}u & ;@n»

%

«(;.\;_)l\)}sﬂ\c_u\d.\\@}.mé """" \ch\\jss
«jOh Al-1ah! Te suplico, oh Al-1ah, porque Tt eres el
Unico, el Absoluto, Quien no engendrd, ni fue
engendrado, y no hay nada ni nadie que se asemeje
a El, que me perdones mis pecados; ciertamente Tt
eres el Perdonador, el Misericordioso».
PR ‘quwydh,u\ymwwuuuqxu\@\g,w»
3ol a0 il 312880 A G ) 5815 ORI 3G a3 5 el el
.«_)LJ\ el
«jOh Al-lah! Te pido, ya que solo Td mereces la
alabanza, no hay nadie con derecho a ser adorado
sino T4, el Unico sin asociado, el Otorgador, jOh
Creador de los cielos y la tierra, Oh Poseedor de la
Majestad y la Generosidad, Oh Viviente, Oh
Sustentador! Te pido el Paraiso y busco refugio en
Ti del Infierno»:.
A5 a o3 Axtal a1 il ) A Y el i gl @L aiited i ;.gﬂ\»
Al 138 K Al N Al

1 Reportado por An-Nasa'i, 3/54-55, nimero 1304, por Ahmad, 4/364,
numero 21666, y fue autentificado por Al Albani en Sahih An-Nasa'i, 1/281.

2 Reportado por An-Nasai (52/3), nimero 1300, y la expresion es suya, por
Ahmad (338/4), nimero 18974, y fue autentificado por Al Albani en Sahih
An-Nasai (1/280).

3 Reportado por los autores de As-Sunan: Abu Dawud (1495), At-Tirmidhi
(3544), Ibn Mayah (3858) y An-Nasai (1299). Véase: "Sahih Ibn Mayah"
(2/329).
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«jOh Al-1ah, te ruego atestiguando que no hay dios
excepto Tu, Unico sin asociado, el Eterno, el Sefior
absoluto, no engendras, ni has sido engendrado; y
nada hay que pueda ser comparado a Ti».

25. Las invocaciones que se pronuncian al
finalizar la oracion

A ey
"Pido perddn a Al-lah"
(Tres veces)
el Y13 IR 131G SR (AL e AN e 24
(Oh Al-l1ah Tu eres la Paz y de Ti viene la Paz.
Bendito Tu eres oh Poseedor de la majestad y la
generosidad)".
5o ec a8 e 3h 5 Anal) Al Al AT A & 5 Y 6535 40 Y1 D) Yy
"No hay divinidad digna de ser adorada fuera de Al-
lah sin asociado, Suyo es el reino y Suya es la
alabanza y El es sobre toda cosa Poderoso”
[Tres veces],
AR e 32 13 4 Y 5 eCiia Wl aia ¥ 5 eCilaz L wila Y 241

1 Abu Dawud (2/62) con el nimero 1493, At-Tirmidhi (5/515) con el nimero
3475, Ibn Mayah (2/1267) con el nimero 3857, An-Nasai con el niimero
1300, y la expresion es suya, Ahmad con el nimero 18974, y fue
autentificado por Al-Albani en "Sahih An-Nasai” (1/280). Véase: "Sahih Ibn
Mayah" (2/329), y "Sahih At-Tirmidhi" (3/163).

2 Muslim, 1/414, nimero 591.
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"iOh Al-lah! Nadie puede prohibir lo que Tu
concedes y nadie puede dar lo que Td has negado, y
el poder no salva a quien lo posee de Tu castigo™:.
cJ.\JB::,GmdSéc}AJu.aaj\‘dj‘M\H‘MJJQAYDJA}&\Y\AJ\Y»
A (ladl) A1 x40 80 V) S Y5 A Y A Y L YN R Y5 0 Y

((Uj)s&\b)s‘,l)w.\l\duual;ixu\ Y\‘\J\Y UMAJ\ &Lul\

(Nada ni nadie merece ser adorado salvo Al-1ah,
Unico y sin coparticipes, Suya es la soberania y Suya
es la alabanza, y El tiene poder sobre todas las
cosas. No hay fuerza ni poder alguno que no
provenga de Al-ldh. Nada ni nadie merece ser
adorado salvo Al-14h, y no adoramos sino a EI. Suya
es la gracia y la merced, y Suyo es el buen elogio.
Nada ni nadie merece ser adorado salvo Al-1ah, por
cierto, que somos sinceros en Su adoracion, aunque
esto disguste a los incrédulos).2

SRV 5 e 2a) 5 o) Hlailey

(Glorificado sea Al-lah, y la alabanza es para Al-lah,

y Al-1ah es el Mas Grande)
(Treinta y tres veces),

et 08 Gl 5h s el Al il Al Al al ya Y sk 5 0 Y A Y
(Nada ni nadie merece ser adorado salvo Al-1ah,
Unicoy sin coparticipes, Suya es la soberania y Suya

1 Al Bujari, 1/255, numero 844, y Muslim, 1/414, nimero 593, y lo que esta
entre corchetes es un afiadido de Al Bujari, nimero 6473.
2 Muslim, 1/415, nimero 594.
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es la alabanza, y El tiene poder sobre todas las
cosas).:
(450 V5 AT & 215 33045 215 3 2 2alall 41 1380 1 54 )
Di: “El es Al-lah, Uno.(1)
Al-lah es el Absoluto.(2)
No engendro ni fue engendrado.(3)
Y no hay nada ni nadie que sea semejante a
EI”.(4)
[Coran, 112:1-4].
5 0e3 383 13 (3ule 3 3 23318 L 35 e 13N G 521 O8)
(5 13 2ula 5 ey 4l 6 il
{Di: “Me refugio en el Sefior del amanecer,(1)
de todo el mal que existe en lo que El cre6(2)
del mal de la oscuridad de la noche cuando se
extiende,(3)
del mal de las [hechiceras] sopladoras de
nudos(4),
y del mal del envidioso cuando envidia”.(5)}
[Coran 113: 1-5].
4BATT ) 52311 5 e 3T ‘ﬂ“ 20001 lla 1 W01 G 3521 J8)
(6T Aini (pa 5 ) 53 8 G siash o3
{Di: “Me refugio en el Sefior de los seres
humanos, (1)
en el Rey Soberano de los seres humanos(2)
en el [unico] Dios de los seres humanos(3)

1 Muslim (1/418) con el n? (597), y en él: «Quien diga eso después de cada
oracion, se le perdonaran sus faltas, aunque sean como la espuma del mar».

35




de la maldad del [demonio] susurrador que
huye [cuando el nombre de Al-lah es
mencionado],(4)

que susurra en los corazones de los seres
humanos,(5)

y existe entre los yinn y entre los seres
humanos”.(6)}

[Coran 114: 1-6]

Después de cada oracién:.
@LAJUM\‘_ALAM?)JYJWMAMYV:)&S\@MJAY‘A\J\Ya\.\l\}
‘yj;@;u}*mwugumw\ amcswdﬂ\ 13 ¢ G T
bﬁ_’—\yjuajy‘jk—lwd‘m‘)s chuLmY\usuA¢Guuuj}=Au
€255 akall L1l 5A 5 [FA5N

"1Al-lah! No existe nada ni nadie con derecho a
ser adorado excepto El, el Viviente [Eterno], el
Sustentador [y Gobernador de toda la creacidn]. No
Lo afectan somnolencia ni suefio. Suyo es cuanto
hay en los cielos y la Tierra. ;Quién podra
interceder ante El si no es con Su permiso? Conoce
el pasado y el futuro [lo manifiesto y lo oculto] y
nadie abarca de Su conocimiento salvo lo que El
quiere. El escabel de Su Trono abarca los cielos y la
Tierra, y la custodia [y mantenimiento] de ambos
no Lo agobia. Y El es el Sublime, el Grandioso"(255)

1 Abu Daudd (2/86), nimero 1523; At-Tirmidhi, nimero 2903; An-Nasai
(3/68), numero 1335. Véase: Sahih At-Tirmidhi (2/8). Las tres suras se
denominan: Al-Mu'awwidhat. Véase: Fath Al-Bari (9/62).
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(Traduccién del Coran, 2:255) Después de cada
oracion..
U8 e 505 gy oad Asall AT SllaY AT AT &l ja Y 4o 5 0 Y) D) Yy
) Cpl gl
[No hay mas dios que Al-1ah, Unico, sin asociado,
Suyo es el Reino y Suya la alabanza, da la vida y da
la muerte, y El tiene poder sobre todas las cosas]
Diez veces después de las oraciones del Magrib y
del alba (Subh).
A e 5 il 855 b e afld ) 240
«jOh Al-lah! Te pido un conocimiento beneficioso,
un sustento bueno (licito) y unas obras aceptadas»
Después del saludo final de la oracién del Fayrs.

26- La suplica de la oracion de la Istijara.
Narr6 Yabir Ibn ‘'Abdullah -Al-lah esté

complacido con los dos-: El Mensajero de Al-lah -la

paz y las bendiciones de Al-lah sean con él- nos

1 «A quien recite «ayatu-1 kursi» después de cada rezo obligatorio, solo la
muerte lo separa de entrar al paraiso». An-Nasa'i en ‘Amal al-yawm wa-1
laylah, niim. (100); e Ibn as-Sunni, niim. (121); y Al-Albani lo autentific6 en
Sahih al-Jami‘ (5/339) y en Silsilat al-ahadiz as-sahihah (2/697), nim.
(972).

2 Reportado por At-Tirmidhi en su Sunan (5/515) (3474), y por Ahmad en su
Musnad (4/227) (17990). Véase su documentaciéon en Zad al-Ma'ad
(1/300).

3 Ibn Mayah, con el numero (925), y An-Nasai en "Amal Al-Yawm wa Al-
Layla", con el nimero (102); véase: "Sahih Ibn Mayah" (1/152), y "Majma’
Az-Zawa'id" (10/111), y se vera mas adelante con el nimero (95).
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ensefld la istijara (oracién de la consulta) para
todos los asuntos, como las suras del Coran. Decia:
I iy Al 2 B o) 85 A, Esla 1y
"Si a alguno de ustedes le preocupa un asunto, que
haga dos rak'as voluntarias (no de la oracién
obligatoria), y que a continuacion diga:
diufcﬁu\duwdu,‘qumdjm\,‘mq}w\@\ﬂm
\.\Au\rﬂzjg'_\.\su\e@ﬂ\ “_n}ud\ )s;u\}‘elc\Y}elu}cJM\Y}).\sJ
108 5l - gl Ale 5 alaas i b I 5 - AR d - DY)
SOV u\(,xam;usu\j ‘u‘;d)ue‘;aﬂj‘;wm INFPINT
e &b ,lald_dlaizdlale 08 51— g2l A8l 5 alaay i B L 5
PPN TR SN AR fe it yeo
"(Oh Al-ldh, ciertamente te pido por tu
conocimiento que me escojas lo mejor y por tu
fuerza que me des fuerza para aquéllo (que me
escojas), y te pido por tu inmenso favor, pues Tu
eres capaz y yo no, y Tl conoces y yo no conozco, y
T conoces lo oculto. Oh Al-1ah, si sabes que este
asunto —y nombra su necesidad— es un bien para
mi religion, para mi vida y para la otra vida —o dijo:
mi asunto presente y mi asunto posterior—
entonces decrétalo para mi y facilitamelo, y
bendiceme en él. Y si sabes que este asunto es un
mal para mi religion, mi vida y para la otra vida —o
dijo: mi asunto presente y mi asunto posterior—
entonces apartalo de mi y apartame de ello. Y
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decreta para mi el bien alli donde se encuentre, y
hazme estar satisfecho con él".:

No se arrepiente quien pidié al Creador la
eleccion correcta, consultd a los creyentes de entre
las criaturas y actué con prudencia en su asunto;
pues Al-1ah- Enaltecido y Exaltado sea- dijo:

£ e -5 Caa e 138 5251 b 2 5 55,.)

{..y consulta con ellos los asuntos [de interés
publico]. Pero cuando hayas tomado una decisiéon
encomiéndate a Al-lah...}=

27. Adhkar de la mafiana y de la tarde.

“Alabado sea Al-1ah, tnico, y que la paz y las
bendiciones sean con quien no habrd profeta
después de é1.”s

Me refugio en Al-1ah del maldito Satanas

‘;u,u;u\@ud ‘yjmahw sts\@j\ﬁ ymw ity

YJ?@AXALA}?@JJ\UMLA?XMR_IJMY\ aﬁ.u:&.uudﬂ\ \AUAQAJY\

aJFY}uAJY\}uM\&)S@JJ;MLmY\M:unc«u,_uuujja.\;.’\
(255l a1 5 5 Laghaia
{iAl-lah! No existe nada ni nadie con derecho a

ser adorado excepto El, el Viviente [Eterno], el

1 Al Bujari, 7/162, nimero 1162.

2 [Coran 3:159]

3 De Anas, Al-lah esté complacido con él, que el Mensajero de Al-lah, El le
bendiga y le dé paz, dijo: “Sentarme con un grupo que recuerda a Al-lah
desde la oracién del alba hasta que salga el sol me es mas querido que
liberar a cuatro de los descendientes de Ismael; y sentarme con un grupo
que recuerda a Al-lah desde la oracién de la tarde hasta que se ponga el sol
me es mas querido que liberar a cuatro”. Abu Dawud, nim. (3667), y Al-
Albani lo consideré hasan en Sahih Abi Dawud (2/698).
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Sustentador [y Gobernador de toda la creacién]. No
Lo afectan somnolencia ni suefio. Suyo es cuanto
hay en los cielos y la Tierra. ;Quién podra
interceder ante El si no es con Su permiso? Conoce
el pasado y el futuro [lo manifiesto y lo oculto] y
nadie abarca de Su conocimiento salvo lo que El
quiere. El escabel de Su Trono abarca los cielos y la
Tierra, y la custodia [y mantenimiento] de ambos
no Lo agobia. Y El es el Sublime, el Grandioso.}.

[Corén 2: 255]

(4l 15 AT & g 330 4 2l gl palall 401 1321 AT 5 Oy

{Di: “El es Al-lah, Uno} (1)

{Al-lah es el Absoluto} (2)

{No engendré ni fue engendrado} (3)

{Y no hay nada ni nadie que sea semejante a El}
(4).

(Coran 112:1-4).

35 (503 383 1Y) (3ule 55 a5 2518 L 5 153353‘ G 352l OB
{54..»; \q\ s Y5 e 4_\s=d\ R caaadlf
{Di: “Me refugio en el Sefior del amanecer,} (1)
{de todo el mal que existe en lo que El creé} (2)

{del mal de la oscuridad de la noche cuando se
extiende} (3)

1 "Quien lo diga al amanecer sera protegido de los yinn hasta el anochecer; y
quien lo diga al atardecer sera protegido de ellos hasta la salida del sol". Lo
registré Al Hakim (1/562), y Al Albani lo autenticé en Sahih at-Targhib wa
at-Tarhib (1/273), y lo atribuy6 a An-Nasa'i y a At-Tabarani, y dijo: "La
cadena de transmisién de At-Tabarani es buena".
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{del mal de las [hechiceras] sopladoras de
nudos,} (4)

{y del mal del envidioso cuando envidia} (5)

[Coran 113: 1-5].

4UATT Gl 5511 53 e 3N “J‘ 2001 el 18 Gy 3521 8y
(6015 2inll (pa SN ) 53a 3 G gl (o301

{Di: “Me refugio en el Sefior de los seres
humanos,} (1)

{en el Rey Soberano de los seres humanos} (2)

{en el [Unico] Al-lah de los seres humanos} (3)

{de la maldad del [demonio] susurrador que
huye [cuando el nombre de Al-lah es mencionado],}
(4)

{que susurra en los corazones de los seres
humanos,} (5)

{y existe entre los yinn y entre los seres
humanos} (6)

[Coran 114: 1-6] (Se dice tres veces).
dld\dcdd:)u‘)lm&} \‘}I\ﬂd\‘}? o) 23 sdl.\dld\c.ua\j\.\a.ua\»
G D esll ‘-\“@LAPJU el a K e }“}-‘u—“‘d}
M\wdajﬁ\u)caduu)uje}.\n \u@u)uwd.mjs\}n_\u

«)Asl\@g_a\;c}‘)l_d\@u\muad.m}s\g_uu.&]\;y}
"Amanecimos y la soberania es de Al-1ah. Alabado
sea Al-lah. No hay dios sino Al-lah el Unico sin
coparticipes. Suya es la soberania y suya es la

1 «Quien la dice tres veces al amanecer y al anochecer, lo protegera de todo».
Lo relataron Abu Daud (4/322) con el nimero (5082), y At Tirmidi (5/567)
con el numero (3575). Véase: Sahih At Tirmidi (3/182).
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alabanza y es Todopoderoso. Sefior, te pido el bien
que tiene este dia y el bien que viene después, y
busco proteccion en ti del mal que este dia encierra
y el mal de lo que viene después. Sefior, busco
proteccion en ti de la pereza y los males de la vejez.
Sefior, pido tu proteccion contra el castigo del fuego
y el castigo de la tumba™
y cuando anochecia, decia:

qmm‘uduuyahym\ NEVR P SN ‘mM\w\jM\>>
u)n}‘d.\maqm‘;uﬁdu\uj‘}mgwds‘;;ﬁJM\d}
uad.\d}r_\g_\) ‘u.\uu)“,‘muu ‘:Ju)uwdaq}::\} dad

(()ﬂ\‘:ﬁu\m})u\&g_\\hu,ndajjc\g_us).\ﬁ\ c)ujd.mﬁ\
«Anochecimos y la soberania es de Al-1ah. Alabado
sea Al-lah. No hay dios sino Al-lah el Unico sin
coparticipes. Suya es la soberania y suya es la
alabanza y es Todopoderoso. Sefior, te pido el bien
que tiene esta noche y el bien que viene después, y
busco protecciéon en Ti del mal que esta noche
encierra y el mal de lo que viene después. Sefior,
busco proteccion en Ti de la pereza y los males de
la vejez. Sefor, pido Tu proteccion contra el castigo
del fuego y el castigo de la tumba»:.

0 GBI & 28 Bl das By il g (Baiial a2l
(jOh, Al-1ah! Por ti amanecimos y anochecimos, por
ti vivimos y morimos y ante ti compareceremos)-.

1 Muslim, 4 / 2088, nimero 2723.

2 Fuente anterior.

3 Reportado por At-Tirmidhi en su Sunan (466/5), nimero 3391, y véase:
Sahih At-Tirmidhi (142/3).
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y cuando anochecia, decia:
Cppamall G 5 o 540 Bl AT By (idalal gy il & 23y
(jOh, Al-1ah! Por Ti anochecimos y amanecimos,
por Ti vivimos y morimos y ante Ti
compareceremos).
uddc}}dd@césbb ¢dmh\j@ﬁh&u\§“d\y‘;ﬁ)w\ﬂﬂ\»
Js.cla‘;umcybc‘;cd.xmd]cy\ cg_:mu‘)umd.m}c\ Gaedain
«;u\ Y\ \_v}a.ﬂ\ )su\J«_‘la‘;
(jOh, Al-lah!, Ta eres mi Sefior. No hay mas
divinidad que Tu. Me has creado y soy Tu siervo.
Mantengo mi pacto y mi promesa contigo de la
mejor manera que puedo. En Ti me refugio del mal
que he cometido. Reconozco Tus gracias para
conmigo y reconozco mis pecados. Perdoname,
pues nadie perdona los pecados sino T1’1) 23
LZJ:" cdﬁL ¢.;A;J ‘d.\Sa)w} wﬂa.i)s; ‘ﬂa .J@.ub ‘d.\g_u\ g_\;.ua\ Lf" (‘éﬂ‘»
«J}»JJJ.‘_\L \Amu\j‘JdJ‘)MYJA;}A_u\Y‘d\Y \u_u\
(jOh, Al-lah! he amanecido poniéndote como
testigo a Ti, a los angeles que cargan tu Trono, a
todos los demds angeles y a toda la creacién de que
nada ni nadie merece adoraciéon mas que T, Unico,
sin asociados; y que Muhdmmad es tu siervo y
mensajero)";

! Fuente anterior.

2 "Quien la diga al anochecer con fe firme en ella, y muere esa misma noche,
entrara en el paraiso; y de igual modo, si la dice al amanecer”. Lo registré
Al-Bujari (7/150), nimero 6306.

3 Reconozco y confieso.
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Cuatro veces:.
y cuando anochecia, decia:
EHPEREEIVEGR 5 PRI R P17 agtl 5 sl Gl ) ?@m»
dﬁ:ijdm \WU\J cdld.\)quhj;u\ ‘Y\c\l\‘}(aﬂ\ &l
(jOh, Al-1ah! ha llegado la noche poniéndote como
testigo a Ti, a los angeles que cargan tu Trono, a
todos los demas angeles y a toda la creacion de que
nada ni nadie merece adoraciéon mas que T, Unico,
sin asociados; y que Muhdmmad es tu siervo y
mensajero)
Cuatro vecesz.
dhsdld.\‘)u‘}[d.\; Mdshwhh}\ww@c_\m\uééﬂ\»
<R 8l Al
(jOh, Al-lah! Toda bendicién con la que he
amanecido hoy o la que tiene cualquier otra
criatura, proviene de ti inicamente. Para ti es la
alabanza y el agradecimiento)s:.

1 «Quien la diga al amanecer o al anochecer cuatro veces, Al-lah lo librara del
Fuego». Lo relataron Abu Daud (4/317) con el nim. (5071), Al-Bujari en
Al-Adab Al-Mufrad con el niim. (1201), An Nasaf en ‘Amal al-Yawm wa al-
Layla con el nim. (9), e Ibn As-Sunni con el num. (70). Su Eminencia el Sheij
Ibn Baz —que Al-lah tenga misericordia de él— calific6 como hasan la
cadena de transmision de An Nasai y de Abu Daud en su obra Tuhfat al-
Akhyar (p. 23).

2 Fuente anterior.

3 Quien la dice cuando amanece, es como si hubiera agradecido a Al-1ah de la
manera como se debe hacer durante todo el dia; y quien la dice al
anochecer, es como si le agradeciera como se debe durante toda la noche.
Lo transmitieron Abu Daud (4/318), n.2 (5075); An-Nasai, en ‘Amal al-
Yawm wa al-Layla, n.2 (7); Ibn as-Sunni, n.2 (41); e Ibn Hibban, en al-
Mawdrid, n.2 (2361); e Ibn Baz —que Al-14h le tenga en Su misericordia—
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y cuando anochecia, decia:
_«")iiﬂ\ Gﬂxj KA
(jOh, Al-lah! Toda bendicién con la que he
anochecido hoy o la que tiene cualquier otra
criatura, proviene de Ti unicamente. Para Ti es la
alabanzay el agradecimiento)1
W)Y e i A e 2 (ki 8 e 2400 ¢ b e el
4\1\‘}[ ).\sl\u_\\mu.adajjcb ‘)ssl\jc‘)sﬁ\undaap\@\}éﬂ\ s;u\‘}[\
«&i ‘i\
(jOh, Al-l1ah! libera de la enfermedad a mi cuerpo,
mi oido y mi vista; nada ni nadie merece adoracion
mas que Tu. jOh, Al-lIdh! me refugio en ti de la
idolatria y la pobreza, y me refugio en ti del castigo
en la tumba; nada ni nadie merece adoracién mas
que Tu)".
Tres veces:.
«me es suficiente con Al-1ah, nada ni nadie merece
adoracién mas que El, a El me encomiendo y Eles el
Senor del Trono grandioso»

consider6 su cadena de transmisién buena (hasan) en Tuhfat al-Akhyar (p.
24).

1 Fuente anterior.

2 Transmitido por Abu Dawud (4/324), nimero 5092, Ahmad (5/42),
numero 20430, An-Nasai en "Amal Al-Yawm wal-Layla", nimero 22, Ibn
As-Sunni, nimero 69, y Al-Bujari en "Al-Adab Al-Mufrad", numero 701. El
erudito Ibn Baz consider6 su cadena de transmisiéon hasan en Tuhfat Al-
Ajyar (p. 26).
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Siete veces:.
sl afld ) 2d aoavs B Gy 5l afld ) 2gdi
(e 35 baly 05 S eeﬁ‘ IRy ﬂ.-#b L5 e Al 5
(B3 G5 o Mad (B 5 i (B 5 ol g ef5 O (e g;‘kh‘ %@3‘
«‘;\A-\wdl.\s\u\d.mkujjs\j
(jOh, Al-lah! te pido seguridad en esta vida y en la
otra; jOh, Al-lah! te pido seguridad en mi religion y
en mis asuntos mundanos, en mi familia y en mis
bienes; jOh, Al-1ah! oculta mis faltas y mantenme
alejado de las cosas que temo; jOh, Al-lah!
protégeme por delante y por atras, a mi derechay a
mi izquierda y por encima de mi; busco refugio en
Tu Grandeza de recibir el dafio inesperado debajo
de mi)-
A& s (K & e V15 il saldl Sl :,JL@_“.S\} il alle ;,gﬂ\»
O3 eAS 5 N 5 {pay el 58 a2 3421 u\\zmwu\ %m\
callen )5 AT 51 s sl o e o
(jOh, Al-lah! Conocedor de lo invisible y de lo
visible; Creador de los cielos y de la Tierra; Sefior y
Amo de todas las cosas; atestiguo que nada ni nadie
merece adoracion mas que TU; me refugio en Ti del
mal que hay en mi alma y del mal de Satanas y su
incitacién alaidolatriay a asociarte con otros, o que

1 "Quien la diga al amanecer y al anochecer siete veces; Al-1ah le resuelve sus
preocupaciones en esta vida y en la otra". Lo recogi6 Ibn as-Suni con el
num. (71) como marfi’, y Abu Dawud como mawquf (4/321) con el num.
(5081), y su cadena de transmision fue autenticada por Shuayb y Abd al-
Qadir al-Arnaut. Véase: Zad al-Ma'ad (2/376).

2 Abu Dawud, con el nimero 5074, e Ibn Mayah, con el numero 3871. Véase:
Sahih Ibn Mayah, 2/332.
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haga caer un mal sobre mi o se lo cause a un
musulman):.
faaldl 3h 5 s Lald) 8 Y5 V) L 5e s Al g Blad Y s)) i oty
«alall
(En el Nombre de Quien por Su Nombre no hace
dafio nada en la Tierra y el cielo; El es el que todo lo
escuchay todo lo ve)".
Tres vecesz.
U 8 2%aky s i SILYL 5 55 Al Eaa iy
(acepto a Al-ldh como el Sefior, al Islam como
religiéon ya Muhammad, que la paz y bendiciones de
Al-1ah sean con él, como Profeta).
Tres veces.
B8k (o ) S5 54K s ) il sl el 52 B G A U
Lo
"iOh Viviente, oh Sustentador! Por Tu misericordia
te imploro auxilio, pon todos mis asuntos en buen

L At-Tirmidhi (3392), y Abu Daud (5067), y véase: "Sahih At-Tirmidhi"
(3/142).

2 «Quien la diga tres veces al amanecer y tres veces al atardecer no sufrira
dafio alguno». Reportado por Abu Dadd (4/323), nimero 5088; At-
Tirmidhi (5/465), nimero 3388; Ibn Majah, numero 3869; y Ahmad,
numero 446. Véase: Sahih Ibn Majah (2/332). Su cadena fue calificada
como Hasan por Ibn Baz en Tuhfat al-Akhyar (p. 39).

3 "Quien la diga tres veces cuando amanece y tres veces cuando anochece,
sera un derecho ante Al-lih que El lo complazca el Dia del Juicio".
Reportado por Ahmad (4/337), nimero 18967; An-Nasa'i en "Amal Al-
Yawm wa Al-Layla", nimero 4; Ibn As-Sunni, nimero 68; Abu Daud
(4/318), nimero 1531; At-Tirmidhi (5/465), numero 3389; y fue
considerado bueno por Ibn Baz, que Al-1dh tenga misericordia de él, en
"Tuhfat Al-Akhyar", p. 39.
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orden para mi, no me abandones a mi mismo ni por
un instante".
cM ?3"3‘ \JA ‘)AJL\»\ 4:‘" ;;.éﬂ\ cu.udbd\ A_UAM JAM C..ua\j Lxm.\a\»
35 55548 L 58 el 3 el s 413 5 AR5 ) 55 b lals
(Amanecimos y toda la creacion de Al-1ah también
lo hizo, joh, Al-1ah! te pido todo el bien de este dia,
lo bueno que me concedas en él, su luz, sus
bendiciones y su guia. Me refugio en ti del mal que
hay en él y después de él)"
y cuando anochecia, decia:
Lg;ﬁﬁ ‘d.\m a.\A ).\; JL.»\ ‘51\ }éﬂ\ cu.mﬂ;d\ “—'J AJJ JLJ\ ‘5»:..4\} ham\»
L 85 dad Lo 58 (e &l 35215 dalhy g0 (boshy db Hiais
R
«Nos llegé la noche y toda la soberania es de Al-lah,
Senor de los mundos. jOh, Al-lah!, Te pido el bien de
esta noche: su apertura, su victoria, su luz, su
bendicién y su guia, y me refugio en Ti del mal que
haya en esta noche y después de ellaxs.
VS Luuu.m‘;;} ‘ua)\a\ﬂws‘;c} ‘(a)u.nY\ a)kﬂkgsh;.ua\»
«u.\S‘)...ml\ uﬁu;mm;#\}\uﬂdﬁé&j
«Hemos amanecido en la naturaleza innata del
[slam, en la palabra de la sinceridad, en la religion
de nuestro Profeta, Muhammad —que Al-lah lo

1 Al Hakim lo autentificd, y Adh-Dhahabi estuvo de acuerdo (1/545); véase:
Sahih At-Targhib wat-Tarhib (1/273).

2 Abu Dawud, 4/322, numero 5084, y su cadena de transmisién fue
considerada buena por Shu'ayb y 'Abd al-Qadir Al-Arna'ut en su
verificacién de "Zad al-Ma'ad", 2/373.

3 Fuente anterior.
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bendiga y le dé paz—, y en la religion de nuestro
padre Abraham, monoteista sincero y musulman, y
no fue de los que asociaban coparticipes a Al-lah »:.
y cuando anochecia, decia:
CHS A Gpa (S Ly Ll aias a3 Ui Al e
«Hemos anochecido con la naturaleza innata del
[slam, con la palabra de la sinceridad, en la religion
de nuestro Profeta, Muhammad —que Al-lah lo
bendiga y le dé paz—, y en la religiéon de nuestro
padre Abraham, monoteista sincero y musulman, y
no fue de los que asociaban coparticipes a Al-lah ».
woady 3 4l (il
"Glorificado y Alabado sea Al-1ah"
cien vecess.
«};3 ;;‘;:1 aJS‘;E: J’ij cAaall :ﬂjj Aiﬂki\ i\j ci\j ﬂ.u;i \j 33&}1 :fJJ\ \j! :d! ‘g»
[No hay mas dios que Al-1ah, Unico, sin asociado,
Suyo es el Reino y Suya la alabanza, y El tiene poder
sobre todas las cosas].

1 Reportado por Ahmad en su Musnad (3/406) y (3/407) con los nimeros
15360 y 15563, y por Ibn As-Sunni en Amal Al-Yawm wal-Layla (34), y
véase: Sahih Al-Jami' (4/209).

2 Fuente anterior.

3 "Quien la diga cien veces por la mafiana y por la tarde, nadie vendra en el
Dia del Juicio con nada mejor, excepto el que diga lo mismo o aflada algo
mas". Lo relaté Muslim (4/2071), num. (2692).
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Diez veces:, 0 una vez en caso de pereza.
OuB e (K e b el alp aila Al dd ol 5 Y a5 ) A Y,
[No hay mas dios que Al-lah, Unico, sin asociado,
Suyo es el Reino y Suya la alabanza, y El tiene poder
sobre todas las cosas]."
cien veces al amanecers.
TS S et 50 4035 cdndi Ui 5 el 330 sonaiy s U (ailey
(Alabado sea Al-1ah por Su gloria. Glorificado sea
Al-lah tantas veces como el numero de Sus
criaturas. Glorificado sea Al-lJdh como a El le
complace. Glorificado sea Al-lah tanto como el peso
de Su Trono. Glorificado sea Al-lah tanto como la
tinta con la que se escriben Sus Palabras).
Tres veces al amanecer-.
« L e 5 (il B )5 cladls Lle il &) }éjn»
«jOh Al-lah! Te pido un conocimiento beneficioso,
un sustento bueno (licito) y unas obras aceptadas».

1 An-Nasai en "Amal Al-Yawm wa Al-Layla", nimero (24), y véase: "Sahih At-
Targhib wa At-Tarhib" (1/272), y "Tuhfat Al-Akhyar" de Ibn Baz (p. 44), y
véase su mérito en (p. 146), numero (255).

2 Abu Dawud, nimero 5077, Ibn Mayah, nimero 3798, Ahmad, numero 8719,

y véase: "Sahih At-Targhib wa At-Tarhib" (1/270), "Sahih Abi Dawud"

(3/957), "Sahih Ibn Mayah" (2/331), y "Zad Al-Ma'ad" (2/377).

«Quien la diga cien veces en el dia, tendra una recompensa equivalente a

haber liberado a diez esclavos, se le anotaran cien hasanat (buenas

recompensas) y se le borraran cien faltas; ademas, le servira de proteccion
contra el demonio durante todo el dia hasta que llegue la noche. No hay
nadie que pueda hacer una mejor accién que esta, excepto aquel que haga
mas obras junto con esta». Al-Bujari (4/95), num. (3293), y Muslim
(4/2071), ntim. (2691).
4 Muslim, 4/2090, nimero 2726.

w
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Cuando amanecia:.
«ad) Gy d ey
(le pido perdén a Al-lah y me arrepiento ante El)
cien veces al dia
«GA G 5 G BN ) il S 2y
“Me refugio en las perfectas palabras de Al-lah del
mal que ha creado”
Tres veces al atardecers.
A G0 I gl Jm Bl
«Oh Al-lah exalta y concede paz a nuestro Profeta
Muhammad»
diez veces-.

28. Los adhkar antes de dormir

(Junta las palmas de sus manos, luego sopla en
ellas y recita en ellas:

1 Reportado por Ibn As-Sunni en "Amal Al-Yawm wa Al-Layla", nimero (54),

y por Ibn Mayah, numero (925), y fue autentificado por su cadena de
transmisién por Abdul Qadir y Shuayb Al Arnaut en la verificacién de "Zad
Al-Ma'ad" (2/375), y se mencion6 anteriormente con el niimero (73).
Reportado por Al Bujari con Al Fath (11/101) (6307), y por Muslim
(4/2075) (2702).
"Quien la dice al anochecer tres veces, no le dafiard ninguna picadura
venenosa esa noche". Reportado por Ahmad (2/290), niimero (7898); An
Nasai en Amal Al Yawm wa Al Laylah, nimero (590); e Ibn As-Suni, nimero
(68). Véase: Sahih At Tirmidhi (3/187), y Sahih Ibn Mayah (2/266), y
Tuhfat Al Ajyar de Ibn Baz (p. 45).

“Quien pida las bendiciones sobre mi diez veces por la mafiana y diez veces
por la tarde, mi intercesién lo alcanzara el Dia de la Resurreccidon”. Lo
recopilé At-Tabarani con dos cadenas de transmisién: una de ellas es
buena. Véase: Majma’ al-Zawa’id (10/120) y Sahih al-Targhib wa al-Tarhib
(1/273).

N
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(4521158 AT (& 215 304 5 2 & 2aazall 4T 1380 4 5 )

{Di: “El es Al-lah, Uno} (1)

{Al-lah es el Absoluto} (2)

{No engendré ni fue engendrado} (3)

{Y no hay nada ni nadie que sea semejante a EI"}
(4) (Coran 112:1-4).
FE0a3 30851 (3ule Gh s 268 L A 1;:553‘ S dsel OB

{5.\“; 13 awla 53 e RvAl R sl

{Di: “Me refugio en el Sefior del amanecer} (1)

{de todo el mal que existe en lo que El creé} (2)

{del mal de la oscuridad de la noche cuando se
extiende,} (3)

{del mal de las [hechiceras] sopladoras de
nudos,} (4)

{y del mal del envidioso cuando envidia”} (5)

[Coran 113: 1-5].

4G 52050 55 e BT 4 4) zwu\ dla 1wu\ S dsel 08
(615 2al Gy Sl gia & O s g3l

{Di: “Me refugio en el Sefior de los seres
humanos,} (1)

{en el Rey Soberano de los seres humanos} (2)

{en el [Unico] Dios de los seres humanos} (3)

{de la maldad del [demonio] susurrador que
huye [cuando el nombre de Dios es mencionado],}
(4)

{que susurra en los corazones de los seres
humanos,} (5)
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{y existe entre los yinn y entre los seres
humanos”} (6)

[Coran 114: 1-6]

Luego las pasaba por todas las partes del cuerpo
por donde podia hacerlo, empezando por la cabeza,
la cara y bajando al resto del cuerpo. Esto lo hacia
tres veces.:

@uju}d\@u«dey‘yj‘uuohh‘x’ Jusllkﬁl\ Y\M\Ym}
YJNAXALAJ*JJ\UMLA?&MEJJLIY‘ a.\.\ce.uudﬂ\ \AUAUAJY\
aJFYJQAJY\)uM\MJSHJcMLmY\Wuac«suuu}la.m_a
€255 akall 11l 3A 5 Ughaia

{jAl-lah! No existe nada ni nadie con derecho a
ser adorado excepto El, el Viviente [Eterno], el
Sustentador [y Gobernador de toda la creacién]. No
Lo afectan somnolencia ni suefio. Suyo es cuanto
hay en los cielos y la Tierra. ;Quién podra
interceder ante El si no es con Su permiso? Conoce
el pasado y el futuro [lo manifiesto y lo oculto] y
nadie abarca de Su conocimiento salvo lo que El
quiere. El escabel de Su Trono abarca los cielos y la
Tierra, y la custodia [y mantenimiento] de ambos
no Lo agobia. Y El es el Sublime, el Grandioso} (255)

(Coran 2:255)-.

mjmajﬂ\_\%\c,dsuy;ﬁ\jﬁjwd\d}\uad}uj\w\‘;}
S0 5 Uy ) e a5 Unad 5085 30 2 050 6 (58 W Al 5

1 Al Bujari con Al-Fath, 9/62, nimero 5017, y Muslim, ntimero 2192.

2 "Quien recite la aleya del Kursi al acostarse serd protegido por Al-lah y el
shaitdn no se le acercarad hasta el amanecer." Al-Bujari con Fath al-Bari
(4/487), num. 2311.
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w\m)\,uﬁ\,uw\ﬁuu&yumy}%mw
{286uaﬁﬁ‘ 2zl e Bylalatise

{El Mensajero y sus seguidores creen en lo que
le fue revelado por su Sefior [al Mensajero]. Todos
creen en Dios, en Sus angeles, en Sus Libros y en Sus
Mensajeros [diciendo:] “No hacemos diferencia
entre ninguno de Sus Mensajeros”. Y dicen: “Oimos
y obedecemos. Perdénanos Sefior nuestro, que ante
Ti retornaremos [para ser juzgados]”} (285)

Al-lah no exige a nadie por encima de sus
posibilidades, a su favor tendra el bien que haga, y
en su contra tendra el mal que haga. “Sefior
nuestro! No nos castigues si olvidamos o
cometemos un error. jSefior nuestro! No nos
impongas una carga como la que impusiste a
quienes nos precedieron. jSefior nuestro! No nos
impongas algo superior a lo que podamos soportar.
Perd6nanos, absuélvenos y ten misericordia de
nosotros. Tu eres nuestro Protector, concédenos el
triunfo sobre los que niegan la verdad”(286)

(Coran 2'285-286)1
O3 (R ol ERl (8 b A ¢ ia Eilag i) dally

«u.\;.“..al\ dd\.u: Mﬁ Lu \.@.Ls;\ﬁ L@j\&u)‘

1 «Quien las recite en la noche le son suficientes». Al Bujari con Al-Fath, 9/94,
numero 4008, y Muslim, 1/554, nimero 807.
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"En Tu nombre:, Sefior mio, me acuesto, y con Tu
ayuda me levanto. Si retienes mi alma, ten
misericordia de ella, y si la dejas ir, protégela con lo
que proteges a Tus siervos justos"

Al Sl ) 2l ol ekl ()
(jOh, Al-1ah! Me creaste, me haces, en Tus Manos
estd el hacerme morir o vivir. Si me devuelves la
vida [al despertarme en la mafiana] protégeme y si
decides hacerme morir, perdéname. jOh, Al-lah! te
pido que me libres de todo mal).:.

« e EaBagdlie 8 ?éjl‘»

(jOh, Al-1ah! protégeme de Tu castigo el Dia de la
Resurreccidn)"+s

al5 & gl gl sy,

-

“Si alguno de ustedes se levanta de su lecho y luego regresa a él, que lo
sacuda con el borde de su faldilla (izar) tres veces, y que mencione el
nombre de Al-lah; pues no sabe si se ha introducido algo en ella durante su
ausencia. Y cuando se recueste, que diga: ...”, hasta el final del hadiz. [Y el
significado de “con el borde de su izar” es: su extremo, la parte contigua al
dobladillo]. An-Nihaya fi gharib al-hadiz wa al-athar (sanf).

Reportado por Al Bujari con Al Fath (11/126) (6320), y por Muslim
(4/2084) (2714).

Reportado por Muslim (4/2083) con el niimero (2712), y por Ahmad con
su redaccion (2/79) con el nimero (5502).

Abu Daud, con su redacciéon (4/311), nimero (5045); y At-Tirmidhi,
numero (3398). Véase: Sahih At-Tirmidhi (3/143) y Sahih Abu Daud
(3/240).

«Que el Mensajero de Al-lah, El le bendiga y le dé paz, cuando se disponia a
dormir, solia colocar su mano derecha debajo de la mejilla y después decir:
..» El hadiz.

)
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~
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(En tu nombre, {Oh Al-1ah! Muero y revivo)”:.

A Glailey
"Glorificado sea Al-lah"
NES )
(Treinta y tres veces),
& daali
Y alabado sea Al-lah
NES )
(Treinta y tres veces),
ART A
(v Al-1ah es el Mas Grande)
.«(Q:\'éﬁj bu)\)

(treinta y cuatro veces)».
K31 skl B3 ICEE cm Y) Ga)s adl) il 5l &5y eeﬂ‘»
).muadadjc\ ‘u\ﬂ)ﬂ\}‘d-\é-’\]\}a\)}d\d)m}‘djﬂ\}uﬂ\dnﬁ ‘;w
u-n-\h);\kﬂ ;u\j s;smdl\s‘}uhd}‘ﬁ\ &l ?@JS\ M.uml_u .\;\ &l "‘cs“’ds
scgud.uduuhuhl_d\ ;u\} sc@.ndsjsu.uhﬁu\ ;u\j cc@» EiTY

<R Gy Lz (3 U ()
"i0h, Al-1ah! Sefior de los siete cielos y de la Tierra,
y del Trono majestuoso. Eres nuestro Sefor y el
Senor de todo cuanto existe. Haces que el grano y la
semilla germinen. Fuiste Td Quien hizo descender
la Tora, el Evangelio y el Furgan (el criterio por el

1 Reportado por Al Bujari con Al Fath (11/113) (6324), y por Muslim
(4/2083) (2711).

2 “Quien diga eso cuando se disponga a ir a su lecho, le serda mejor que un
sirviente.” Al Bujari con Al Fath (7/71), n? 3705; y Muslim (4/2091), n®
2726.
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cual se discierne lo verdadero de lo falso -el Coran-
). Me refugio en Ti del mal de todo lo que tienes en
Tu dominio. jOh, Al-1dh! T4 eres el Primero, no hubo
nada antes de Ti. Ta eres el Ultimo, no hay nada
después de Ti. Tu eres el Presente, nada esta por
encima de Ti. Tu eres el Oculto, nada existe sin Ti.
Salda nuestras deudas y libranos de la pobreza".:
&5 5% ¥ 3 (S Y (e a8 (Ll 51 5 (Bl (GlaL 5 Gaaal 99;3\5543;5]\»
"iLas alabanzas para Al-1ah, Aquel que nos ha dado
de comer y de beber, y nos ha dado lo necesario y
nos ha dado refugio! j;Pues, cuantos hay que no
tienen quien cubra sus necesidades ni les dé
refugio?!"-.
A&aG een I8 Sy oY)y ol ald) Sl :,;L@_mnj il alle ;,gﬂ\»
i3 648555 QU 33 By eomidl 55 (o & S ol W) A1) Y )
«(Jumé\o);\}\ “9}“L5“mgg‘;uﬂ‘
(jOh, Al-1ah! Conocedor de lo invisible y de lo
visible; Creador de los cielos y de la Tierra; Sefior y
Amo de todas las cosas; atestiguo que nada ni nadie
merece adoracion mas que TU; me refugio en Ti del
mal que hay en mi alma y del mal de Satanas y su
incitacién alaidolatriay a asociarte con otros, o que
haga caer un mal sobre mi o se lo cause a un
musulman)s.

1 Muslim, 4 / 2084, nimero 2713.

2 Muslim, 4 / 2085, nimero 2715.

3 Abu Daud, 4/317, nimero 5067, y At-Tirmidhi, nimero 3629, y véase: Sahih
At-Tirmidhi, 3/142.
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LAl o (531 S5 5 AR 35 o) 15k
«Recita: “Alif, Lam, Mim; Tanzil as-Sajdah”, y
“Bendito sea Aquel en Cuyas manos esta el reino y
tiene el poder sobre todas las cosas”.»

g.\\;.“)“J.J\GPJQ_*.@AJJ¢dﬂ\6f\umﬁjcdﬂ\wsgudu\}w\»
dh&m\cdﬂ\&\@my‘g@y4JJ\MAJ‘9MQchﬂ\L§)€_E

(&_\Lw‘)\ ‘5.\“ J.u.u‘g cg_ﬁ‘).:\ LS-‘J‘
"iOh, Al-1ah,> te entrego mi ser, dirijo mi rostro a Ti,
dejo mis asuntos en Tus Manos y busco proteccion
en Ti con fervor y temor. No hay mas refugio que en
Ti. Creo en el Libro que revelaste (el Coran) y en el
Profeta que enviaste (Muhammad)"s

29- La suplica al cambiar de lado durante la
noche.

B g L im0 3 Al 30 2010 9
"No hay divinidad [digna de adoracion] fuera de Al-
lah el Unico el Dominador, Sefior de los cielos, de la

Tierra, y de todo cuanto existe entre ellos, el
Poderoso, el Remisorio"-.

1 Reportado por At-Tirmidhi, nimero 3404, y por An-Nasai en "Amal Al-
Yawm wa Al-Layla", nimero 707; véase: "Sahih Al Yami' (4/255).

2 "Cuando vayas a acostarte, haz la ablucion como si fueras a hacer la oracién;
después acuéstate sobre tu costado derecho y luego di: ...". Hasta final del
Hadiz.

3 Dijo —que Al-lah le bendiga y le dé paz— a quien dijo eso: “Pues si mueres,
moriras segin la naturaleza innata”. Al Bujari con Al-Fath, 11/113, nimero
6313, y Muslim, 4/2081, numero 2710.

4 Se dice eso cuando se vuelve de un costado a otro por la noche. Reportado
por Al Hakim, y lo autentificé, y fue concordado por Adh-Dhahabi (1/540),
y por An-Nasai en "Amal Al-Yawm wa Al-Layla" con el nimero 202, y por
Ibn As-Sunni con el nimero 757. Véase: "Sahih Al-Jami'™ (4/213).
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30- La suplica ante el pavor al dormir y para
quien esta afligido por la desolacion.
w5ah Gy cedie D33 elie s axme o Sl DI K Sely
05 ads Gl kil
"Me refugio en las palabras perfectas de Al-1ah: de
Suira, de Su castigo, del mal de Sus criaturas, de las
insinuaciones de los demonios y de que estén
presentes".

31. Lo que debe hacer quien ha visto una
vision en sueiios o una pesadilla

(Soplar hacia su lado izquierdo) (tres veces):.

(Que se refugia en Al-lah del maldito satanas y
del mal de lo que vio) (tres veces):.

“Que no la relate a nadie™.

(Cambia del costado en el que estaba)s.

(Puede levantarse para rezar, si asi lo desea).e.

32. La suplica del Qunut del Witr

JJL:} “_ulyuauﬁkfd}u c&_las\.cw.\ﬁ‘;\ﬁ\.c} “_U.JA M@M‘é@n»
dm‘y‘u\ ‘dﬂnwamijamdﬂﬁ‘umu)&@ﬁ}“_ukc\m&
«ﬁ—\-\ﬂ.’—i_’u‘)ﬁ—\s‘)bd‘[&—uﬁb‘_}dﬂy_j] il y ya

1 Abu Datd, 4/12, nimero 3893, y At-Tirmidhi, nimero 3528. Véase: Sahih
At-Tirmidhi, 3/171.

2 Muslim, 4/1772, nimero 2261.

3 Muslim, 4/1772y 1773, nimero 2261y 2262.

4 Muslim, 4/1772, nimeros 2261y 2263.

5 Muslim, 4/1773, numero 2261.

6 Muslim 4 / 1773, nimero 2263.
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"iOh Al-lah, guiame con aquellos que has guiado,
perdéname con aquellos que has perdonado,
favoréceme con aquellos que has favorecido,
bendice lo que me has otorgado, protégeme del mal
que has decretado; Tu eres quien ordena y nadie
ordena sobre Ti, a quien Has agraciado nunca sera
humillado, [ni Tus enemigos seran honrados],
bendito sea nuestro Sefior, eres el Altisimo":.
uJ.md.qA}c\j ‘du}sswdauum} ‘d@wdhajap\@\?@ﬂ\»
«ldi e o L&l (e 26 ol Y
«jOh, Al-lah! Busco refugio en Tu complacencia de
Tu ira, en Tu perdén de Tu castigo, y busco refugio
en Ti de Ti. No puedo enumerar Tus alabanzas, Tu
eres como Te has alabado a Ti mismo»=.
csﬂMJ P)" cdsa.aj U_u.u.\ dﬂ\j c_\;..u} ‘_,,J...a.\ Jj sJ.uu dl_i‘ }éﬂ\»
(LG (sl ) el ‘L,;LA G AR e G e G;,m,
A5 Ba Wi ol & fadis el ey (0 V5 Al Slile g
"iOh, Al-lah! solo a Ti te adoramos, y para Ti
oramos y nos prosternamos, hacia Ti nos
esforzamos y acudimos diligentes; anhelamos Tu

-

Reportado por los autores de las cuatro Sunan, por Ahmad, por Ad-Darimi
y por Al Bayhaqi: Abu Dawud, con el niimero (1425), At-Tirmidhi, con el
numero (464), An-Nasai, con el nimero (1744), Ibn Mayah, con el nimero
(1178), Ahmad, con el nimero (1718), Ad-Darimi, con el numero (1592),
Al Hakim (3/172), y Al Bayhaqi (2/209), y lo que esta entre corchetes es
de Al Bayhagqi, y véase: Sahih At-Tirmidhi (1/144), Sahih Ibn Mayah
(1/194), e Irwa' Al-Ghalil de Al Albani (2/172).

Reportado por los autores de las cuatro Sunan y por Ahmad: Abu Dawud
(1427), At-Tirmidhi (3566), An-Nasai (1746), Ibn Mayah (1179) y Ahmad
(751). Véase: Sahih At-Tirmidhi (3/180), Sahih Ibn Mayah (1/194) y Al-
Irwa' (2/175).

N

60




misericordia y tememos Tu castigo; ciertamente Tu
castigo alcanzara a los incrédulos. jOh, Al-1ah!, en
verdad imploramos Tu ayuda, Te pedimos perddn,
Te elevamos la mejor alabanza y no Te negamos;
creemos en Ti, nos sometemos a Tiy renegamos de
quien Te niega™.
33. El Dhiker después de terminar la oracion
del Witr
sl L) A,
"Glorificado sea el Soberano, el Santisimo"
<l P E30
Tres veces.
1) 0 4 5 gy 243 5 Lo e AN
Y la tercera vez lo debe decir en voz alta y alargar
su voz diciendo:
g 3503 A8 Gy
"el Senor de todos los angeles y del angel Gabriel"
34- La suplica para la angustia y la tristeza.

JA:. G A u.aLn oy u_x.u.ah cd.u\ S edaie ) e ‘;'\ }éﬂ\»
}\‘d.\l_\sggd}\,\‘m‘u X ‘Jﬁ(w\ds.\dlu\‘d}m&

1 Reportado por Al Bayhaqui en "Al Kubra", y autentificé su cadena de
transmisién (2/211). Y Al Albani dijo en "Irwa’ Al Ghalil": "Y esta es una
cadena de transmision auténtica" (2/170). Y es mawqf sobre 'Umar.

2 Narrado por An-Nasa'i (3/244), nimero (1734),y por Ad-Daraqutni (2/31),
y otros. Lo que estd entre corchetes es una adicién de Ad-Daraqutni (2/31),
numero (2), y su cadena de narracién es auténtica. Véase: Zad Al-Ma'ad,
con la verificacién de Shu'ayb Al-Arna'it y ‘Abd Al-Qadir Al-Arna'it
(1/337).
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SN 3235 O e il Je b a i ecmls G sl dnke
AR TIPS SN B TPR NP PR P
«Oh Al-lah, soy Tu siervo, hijo de Tu siervo y Tu
sierva, mi copete estd en Tu mano, sigo Tu juicio,
que es justo para mi, Te suplico por todos Tus
nombres con los cuales Te has llamado a Ti mismo,
o los hayas revelado en Tu libro, o los hayas
enseflado a alguien de Tu creacién, o los hayas
preservado en Tu conocimiento oculto, que
conviertas al Coran en lo que revive mi corazén, la
luz de mi pecho, que da final a mi tristeza y alivia
mis preocupaciones».
i 3 JAII 5 ¢ Jal 5 5aal 5 e 3a05 el Ga i S521 ) 2ally
B Ak 5 Al
(jOh, Al-1ah! me refugio en ti de la preocupacién y
la tristeza, la incapacidad y la pereza, la tacaferia y
la cobardia, y de las deudas y el dominio de los
hombres)-.

35- La suplica ante la desgracia.

Eoy A V) AD Y cadaall (noad) Sl 0 ) AD) Y A udaadl 20 V) A Y
S Gl S5 (Y &y ol 3aLd)

"No hay divinidad excepto Al-1dh el Grandioso

Afable, no hay divinidad excepto Al-lah Sefor del

1 Reportado por Ahmad (1/391) (3712), y fue autentificado por Al Albani en
su "As-Silsila As-Sahiha" (La serie auténtica) (1/337).

2 Al-Bujari, 7/158, nimero 2893, el Mensajero de Al-lah —la paz y las
bendiciones sean con él— solia hacer esta suplica con frecuencia, véase: Al-
Bujari con Al-Fath, 11/173, y se vera mas adelante (p. 89) con el nimero
137.
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Trono grandioso, no hay divinidad excepto Al-lah
Sefior de los cielos, Sefor de la tierra y Sefior del
noble Trono".
¥ A Al el e Rk ok ) 0S50 2] i il
«jOh Al-lah! Tu misericordia es lo que espero, No
me abandones a mi mismo ni por un instante, pon
todos mis asuntos en buen orden para mi. No hay
deidad [digno de adoracion] excepto Tu»z

cepaldal (e G 3 A 3 V) ) Y,
«No hay divinidad mas que Tu. jGlorificado seas!
Ciertamente he sido un inicuo»s.

L &Y o0 iy

"Al-lah es mi Sefior, no Le asocio nada"-

36- La suplica al encontrarse con el enemigo
y lo de autoridad.

sl e By iy can A0 o i ) 22D
"iAl-lah! te ponemos al frente de sus pechos (en
contra de ellos) y nos refugiamos en Ti de su mal"s.

1 Al Bujari, 7/154, nimero 6345, y Muslim, 4/2092, nimero 2730.

2 Abu Dawud (4/324), nimero 5090, Ahmad (5/42), numero 20430, y Al-
Albani lo consideré hasan en Sahih Abu Dawud (3/959).

3 Reportado por At-Tirmidhi en su Sunan (529/5) (3505), por Al Hakim,
quien lo autentific6 y Adh-Dhahabi estuvo de acuerdo (505/1), y véase:
Sahih At-Tirmidhi (168/3).

4 Registrado por Abu Dawud, 2/87, numero 1525, e Ibn Mayah, numero 3882;
véase: "Sahih Ibn Mayah", 2/335.

5 Abu Dawud, 2/89, nimero 1537, y fue autentificado por Al-Hakim y Adh-
Dhahabi estuvo de acuerdo (2/142).
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38y (sl g AT g g il egalat i gl
"Oh Al-lah, eres mi apoyo, el que me otorga el
triunfo, mi protector, por Ti humillo al enemigo y
por Ti lucho™
S 3N axa s A Liesy
«Al-1ah nos basta y El es el mejor protector»z,

37- La suplica de quien teme la opresion del

gobernante.

G oY Ga 1 s R caaliall (il S35 sl sl & esﬂ‘»
ENTECE P R FE RN A R PE - B PN
«;u\ ‘}7\ AJ\ ‘275 cdjl_u
"iOh, Al-lah! Sefior de los siete cielos y del Trono
grandioso; sé conmigo contra fulano y sus aliados;
para que no me opriman; tu aliado nunca es
derrotado, las alabanzas son para Ti, no hay

divinidad digna de ser adorada fuera de Ti"
@Jmmp\ Oy Gl U 5ol A asen a2 B0 B2l 0 Us‘s’i‘&n»
ww‘mah‘){\uajzl\‘;swu\@d\u\M\M\ sh Y)aly
Selola J K 2l (oY) 3 Gall G cae il 3 as il 500 5345 ‘u)ad_m;
@A) Y 5 i) &G s Be 5 A Ja el
"Al-lahu Akbar, Al-14h es mas poderoso que toda su
creacion; Al-lah es mas poderoso que aquello que
temo y de lo que me guardo. Me refugio en Al-1ah,

1 Abu Daud, 3/42, numero 2632, y At-Tirmidhi, 5/572, nimero 3584. Véase:
Sahih At-Tirmidhi, 3/183.

2 Al-Bujari (172/5), nimero (4563).

3 Reportado por Al-Bujari en "Al-Adab Al-Mufrad", numero 707, y fue
autentificado por Al Albani en "Sahih Al Adab Al Mufrad", nimero 545.
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no hay deidad sino El, Quien sostiene los siete cielos
para que no caigan sobre la tierra sino con su
permiso, del mal de tu siervo Fulano, de sus tropas,
sus seguidores y sus partidarios, de entre los genios
y los humanos. Oh Al-1ah, sé mi amparo contra su
mal. Sublime es Tu alabanza y poderoso es Tu
amparo; bendito sea Tu nombre, y no hay deidad
sino Tu".

Tres veces..

38- La suplica contra el enemigo.

il 3153 e ) 20 (G 3AYI o b el g e oS 556 2400
"Oh Al-lah, Revelador del Libro, Rapido en pedir
cuentas, derrota a los bandos. Oh Al-lah, derrétalos
y estremécelos".

39. Lo que debe decir quien teme a un pueblo

G Gy agaisd }éjn»
“Oh Al-1ah, ocupate de ellos como Tu quieras”s.
40- La suplica de quien es asaltado por dudas
en la fe.

"Se refugia en Al-lah"«. Dice: (Me refugio en Al-
1ah del maldito Satanas).

1 Reportado por Al-Bujari en 'Al-Adab Al-Mufrad', nimero 708, y
autentificado por Al Albani en 'Sahih Al-Adab Al-Mufrad', nimero 546.

2 Muslim, 3/1362, numero 1742.

3 Muslim, 4/2300, numero 3005.

4 Al Bujari con Al-Fath, 6/336, nimero 3276,y Muslim, 1/120, nimero 134.
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(Se abstiene de lo que le fue susurrado al
respecto)..
(Dice:
(43 by Calal
"creo en Al-1ah y en Sus mensajeros")z.
(Recita las palabras de Al-lah Enaltecido sea:

3 ade o030 5hs ULU‘J )@-‘H‘J 5T O3V 5a)

{El es el Primero y el Ultimo, el Manifiesto y el
Oculto. El conoce todas las cosas} (3) [Coran 57:3]-.
41- La suplica para saldar la deuda.

s e Ll k15 Bl 5 Be Ay ) a3y

"iOh Al-lah! Hazme suficiente con lo licito para

prescindir de lo ilicito, y enriquéceme con Tu favor
por encima de cualquier otro"-.

el a5 JANI5 o Jul 5 3315 ey a5 26 (e By EP AP PHIN

e ade 5 A

(jOh, Al-lah! me refugio en ti de la preocupacién y

la tristeza, la incapacidad y la pereza, la tacaferia y

la cobardia, y de las deudas y el dominio de los
hombres)s.

1 Al Bujari con Al-Fath, 6/336, nimero 3276,y Muslim, 1/120, nimero 134.

2 Muslim, 1/119-120, ntimero 134.

3 Abu Dawud, 4/329, niimero 5110, y fue considerado bueno por Al-Albani
en Sahih Abu Dawud, 3/962.

4 Reportado por At-Tirmidhi en su Sunan (560/5) (3563), y véase: Sahih At-
Tirmidhi (180/3).

5 Al Bujari, 7/158, nimero 2893, y se menciond anteriormente (pag. 83),
numero 121.
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42- La suplica contra las insinuaciones en la
oracion y la recitacion.
o N et e L 3521
"Me refugio en Al-lah del maldito Satanas,
«(U)&) &g 4_-.J‘= Jﬁi\j
y escupe a tu izquierda (tres veces)"1.
43- La suplica de quien encuentra dificil un
asunto.
e SR 13 (5 (JadS @il 5 Sl Adlas L V) Jaie ¥ 2l
"iOh Al-lah! No hay nada facil excepto lo que Tu
haces facil, y Ta haces lo dificil facil si Ta quieres™.
44. Qué debe decir y hacer quien ha cometido
un pecado
A e )
«No hay siervo que cometa un pecado y luego

perfeccione su ablucion, rece dos «raka'as» y pida
perdon a Al-lah a quien Al-lah no perdone»:.

Muslim (4/1729), con el niimero (2203), del hadiz de Uzman ibn Abi al-'As,
que Al-1ah esté complacido con él, y en él: «Hice eso, y Al-1ah lo apart6 de
mi».

Reportado por Ibn Hibban, niimero 2427 (Mawarid), y por Ibnu As-Sunni,
numero 351, y Al Hafiz dijo: 'Este hadiz es auténtico’, y fue autentificado
por Abd Al Qadir Al-Arna'ut en su verificacién de "Al-Adhkar" de An-
Nawawi (p. 106).

Abu Daud, 2/86, numero 1521, y At-Tirmidhi, 2/257, nimero 406, y fue
autentificado por Al-Albani en "Sahih Abi Daud"”, 1/283.

)

w
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45. Suplica para alejar a Satanas y sus
SUSurros.

(Buscar refugio en Al-1ah de é1).

(Elllamamiento a la oracion (Al Adhan)).

(Las invocaciones y la recitacién del Coran).
3l 5 shoad | 588 o3 il (e i U & ¢ il 15 581 5635 Y
«No convirtais vuestras casas en cementerios.
Verdaderamente, shaitan huye de la casa en la que
se recita la sura de “La Vaca”»s.

Entre lo que ahuyenta a shaitan estan las
invocaciones matutinas y vespertinas, las del
dormir y del despertar, las invocaciones al entrar
en casay al salir de ella, y las invocaciones al entrar
en la mezquita y al salir de ella, ademas de otras
invocaciones prescritas, como recitar el versiculo
del Trono (Ayat al-Kursi) al acostarse y los dos
ultimos versiculos de la sura de “La Vaca”; y quien
diga:

et 8 Ll b el Al Al el el Y s A YAy
[No hay mas dios que Al-1ah, Unico, sin asociado,
Suyo es el Reino y Suya la alabanza, y El tiene poder

sobre todas las cosas]
AlS 4 gy artll e a4l ilS 35 Bla

1 Abu Dawud, 1/203, e Ibn Mayah, 1/265, nimero 807; y su fuente ya fue
citada en el nimero 31. Véase: Sura Al-Mu'minun [97-98].

2 Muslim, 1/291, nimero 389, y Al Bujari, 1/151, nimero 608.

3 Recopilado por Muslim (1/539), nimero (780).
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Cien veces, le servira de proteccion contra el
demonio durante todo el dia:;, Asimismo, el Adhan
expulsa al demonio.
46- La suplica cuando sucede lo que no le
agrada o se ve superado en su asunto.

«J2d el g A 08y,
«Es el decreto de Al-lah, y El hace lo que desea»-.
47. La felicitacion al padre del recién nacido,
y su respuesta.

b Gy bl g Canl 3l C Ry Bl gh all 8 S By
«Que Al-1ah bendiga para ti lo que te ha sido
otorgado, y Le agradezcas al Dador; que alcance su
plena madurez y que te sea concedida su piedad
filial»s.

Y el felicitado le responde diciendo:

«Que Al-lah te bendiga y derrame Sus bendiciones
sobre ti, y que Al-1ah te recompense con el bien; que

1 Recopilado por Al-Bujari (4/126) con el nimero (3293).

«El creyente fuerte es mejor y mas amado por Al-lah que el creyente débil,
y en ambos hay bien. Esfuérzate en lo que te beneficia, busca la ayuda de
Al-lah y no te rindas. Y si te ocurre algo, no digas: ‘Si hubiera hecho tal cosa,
habria pasado tal y tal otra’, sino di: ‘Al-lah lo ha decretado y El hace lo que
desea’, pues decir ‘si hubiera’ abre la puerta a la obra de Satanas» Muslim
(4/2052), n.2 (2664).

3 Se cit6 de las palabras de Al-Hasan Al-Basri. Véase: "Tuhfat Al-Mawdud" de

Ibn Al-Qayyim (p. 20), y lo atribuyd a Ibn Al-Mundhir en "Al-Awsat".

)
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Al-1ah te conceda otro como él y que Al-1ah haga
copiosa tu recompensant.

48- Lo que se recita para poner a los hijos
bajo la proteccion de Al-lah.

El Profeta, que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con éJ, solia pedir proteccidn para Al-Hasan y
Al-Husayn —que Al-lah esté complacido con
ambos—.

«A ambos los encomiendo bajo la proteccién de las
perfectas palabras de Al-lah de todo demonio, o
criatura, y de la envidia (o mal de ojo)»=.

49. La suplica por el enfermo al visitarlo
B ) Y seha Ol Yy
“No te aflijas; que sea purificacion [para ti] si Al-lah
quiere”s.
«@l G alaall (5 oal) S adsall i QL
«Le pido a Al-1ah el Grandioso, Duefio del trono

grandioso que te cure».
Siete veces:-.

! Lo dijo An-Nawawi en "Al-Adhkar" (p. 349), y ver: "Sahih Al-Adhkar" por
An-Nawawi, por Salim Al-Hilali (2/713), y la verificacién completa en el
dhikr, las invocaciones y el tratamiento con ruqya del autor (1/416).

2 Reportado por Al Bujari (4/119), con el niimero (3371), del hadiz de Ibn
Abbas, que Al-lah esté complacido con ambos.

3 Al Bujari con Al-Fath, 10/118, nimero 3616.

4 "No hay siervo musulman que visite a un enfermo que no esté en etapa
terminal y diga siete veces: “Le pido a Al-lah el Grandioso, Duefio del trono
grandioso, que te cure”, sin que sea curado." Lo registraron At Tirmidi con
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50. El mérito de visitar al enfermo.

El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:
et cula1ia u@@;mw\ﬁ‘;w@u&\ HATJA50 Ae 13)y
&Mu&u\}ewm@;dhul\u)mmhéma}m ulsub M.A;)S\

gial fa dlla dall ¢ i adle s

"Cuando el hombre visita a su hermano musulman
enfermo, camina disfrutando de los frutos del
paraiso hasta que se sienta; y cuando se sienta, lo
cubre la misericordia. Si es por la mafiana, rezan
por él setenta mil dngeles hasta que anochezca; y si
es por la noche, rezan por él setenta mil dngeles
hasta que amanezca":

51. La suplica del enfermo que ha perdido la
esperanza de seguir con vida.

€LY G HlL g;:é;,ﬁj IEYE PR It ;*éj”»

"iOh, Al-lah, perdona mis faltas y concédeme tu

misericordia y guardame un lugar con los mejores
de tu creacion!.

El Profeta, la paz y las bendiciones de Al-lah sean

con ¢él, en el momento de su muerte introducia sus

el n? (2083) y Abu Daud con el n? (3106); véase: Sahih At Tirmidi (2/210)
y Sahih al-Yami‘ (5/180).

1 Reportado por At-Tirmidhi (969), por Ibn Mayah (1442), y por Ahmad
(975). Véase: Sahih Ibn Mayah (1/244) y Sahih At-Tirmidhi (1/286). Fue
autentificado también por Ahmad Shakir.

2 Al Bujari, 7/10, nimero 4435, y Muslim, 4/1893, nimero 2444.
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manos en el agua, se pasaba las manos himedas por
el rostro y decia:
Al ‘z’\ d\ Yy
(No hay divinidad digna de ser adorada fuera de Al-
lah)
el D sall &
Ciertamente, la muerte tiene agonias”.
Y AT S 5 Y8R 5 0 ) A1 Y ead 5 A0 V) Al Y kT 5 W) AD Y
LY ER Y5 O5a V3 A V) al) Y dsal ATy aila AT ) )
No hay deidad sino Al-1ah, Al-ldhu Akbar, no hay
deidad sino Al-14h, Unico, no hay deidad sino Al-lah,
Unico, sin asociados, no hay deidad sino Al-lah,
Suyo es el Reino y Suya la alabanza, no hay deidad
sino Al-1ah, no hay fuerza ni poder alguno que no
provenga de Al-lahe.

52. La manera de instruir al moribundo
48 JaT O (an
«Quien en sus ultimas palabras diga
YAy

No hay deidad que merezca la adoracién excepto
Al-lah.
«A8a) JAS

1 Al Bujari con Al-Fath, 8/144, niimero 4449, y en el hadiz se menciona el
siwak.

2 Reportado por At-Tirmidhi (3430), por Ibn Mayah (3794), y fue
autentificado por Al Albani. Véase: su "Sahih At-Tirmidhi" (3/152) y su
"Sahih Ibn Mayah" (2/317).
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entrari en el Paraiso”.

53- La suplica de quien ha sido afligido por
una calamidad.

e 58 G5 ¢ et b 3580 210 e shnl s ) B3 1 )y
«Pertenecemos a Al-lah y a El volvemos; Oh Al-14h,

recompénsame por mi afliccion y dame a cambio

algo mejor que eso».

54. La suplica al cerrar los ojos del difunto.

o e 8 AL (Gl B AR )5 (ki) P Skl 2Ty
Al 5305 co 8 B AT Ll 5 Cppallall o5 L ATH Ul 5215 (L plad)

"iOh Al-lah! Perdona a fulano (por su nombre) y

eleva su grado entre los bien guiados, y sé Tu su

sucesor en su descendencia entre los que quedan, y

perdonanosy a él, oh Sefior de los mundos, y amplia

su tumba, y dale luz en ella"s

55. La suplica por el difunto en la oracion por
el difunto.
MJ;JA cujj c‘ﬂ)a ?JS‘} c‘\_u; us;\} Mﬁ\.:;} MA;)\J ‘d )s:;\ féﬂ\»
UAUAA.\Y‘ t_I).\M k—\.\SJLASLJw‘ uA‘u.l_g cdﬂ\}éﬂb ;LALJA.L&G\_,
cé\AJJUA\PBJJ}‘ﬂMUA\PMU‘aJ\Jw\P\)\J‘ULU‘u.n.mh
« [JLJ\ a_a\dc}] al lae fe sael g diall adang
«jOh Al-lah! Perdénalo y ten misericordia de él,
protégelo y absuélvelo, honra su morada, ensancha
su entrada, lavalo con agua, nieve y granizo, y

1 Abu Daud, 3/190, nimero 3116, y véase: "Sahih Al Yami'", 5/432.
2 Muslim, 2/632, nimero 918.
3 Muslim, 2/634, nimero 920.
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limpialo de los pecados como se limpia una prenda
blanca de la suciedad, y dale una morada mejor que
la suya, y una familia mejor que la suya, y una
esposa mejor que la suya, e introducelo en el
paraiso, y protégelo del castigo de la tumba [y del
castigo del fuego]»:.
‘L,\_u\,u)sJ,‘u)us,u)M, Ggle 5 Uaalsg ‘m,wﬁ\;@s\»
r;@JJ\ ‘uLu\J\bJsu}\sme}qw} ‘em‘y\‘;;muum\wﬂm
.«ala-,'\-\Le-'Y}wﬁ\hA_)my
"iOh Al-lah! Perdona a nuestros vivos y muertos,
nuestros presentes y ausentes, nuestros pequefios
y mayores, nuestros hombres y mujeres, Oh Al-lah!
A quien de nosotros le des vida hazlo vivir en el
Islam, y a quien Le hagas morir que muera en la fe,
iOh Al-lah! No nos vedes de la recompensa y no nos
extravies después de él"
A.\\Ar_jc_).\sl\d_uawc\sﬂ sd)\);d.\;j ‘dmﬁéu)ﬁudu)\ﬁu\?éh»
a2 seall ol &) Axa )5 A0 ek 18 (5l 5 L5l JaT el 0
"Oh Al-lah, fulano hijo de fulano estd bajo tu
proteccion y tu seguridad. Guardalo de la prueba de
la tumba y del castigo del Fuego. Tu eres quien
cumple su promesa y eres la Verdad. Perdénalo y
tenle misericordia, ciertamente Tu eres Al Gafur (el

1 Muslim, 2/663, nimero 963.

2 Registrado por Abu Dawud, numero 3201, At-Tirmidhi, nimero 1024, An-
Nasai, nimero 1985, Ibn Mayah (1/480), nimero 1498, y Ahmad (2/368),
numero 8809. Véase: Sahih Ibn Mayah (1/251).
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que perdona mucho), Al Rahim (el que es muy
misericordioso)".:
HR G e (e i adls it G gla) dal Gy dtie
«die 5308 Bk H8 () 5 cadlita (3338 Bads
"iOh Al-lah! Tu siervo e hijo de Tu sierva necesita
de Tu misericordia, y Tt no necesitas castigarlo. Si
fue de los que hacen el bien, aumenta sus buenas
acciones; y si fue de los que obran mal, perdénalo™-.

56- La suplica por el nifio difunto en la
oracion fanebre.
ORI e Ga s 24y
«jOh Al-lah!, concédele refugio del castigo de la
tumbanxs.
Y si dijo:

c\.Ag_u‘)\}A 4.: ds:\ V;éﬂ\ d.ﬂ;n busuj ‘M.ﬂ\}l \);.J} LE)S ‘du\ ;:éﬂ\»
‘UJ ce.\.ﬁ\).\\dbsu,ﬁdu\j cu.u.A}Al\ CJL..A.}AA;J\} 6\AAJP‘4_1?L.D\}
}éﬂ\ w\lﬁ\UA\)AJA\}ca)\dw\)n\)\ﬁdm\j‘e.\aaﬂu\.\csﬂin;):

€Yl GEs fya g (Uil H80 5 (LY )
"Al-lah, haz que sea un beneficio adelantado y una
recompensa para sus padres, un intercesor

1 Reportado por Ibn Mayah, con el niimero (1499); véase: "Sahih Ibn Mayah"
(1/251); y por Abu Dawud (3/211), con el niimero (3202).

2 Reportado por Al Hakim (359/1), quien lo autentificd, y fue concordado por
Adh-Dhahabi. Véase: "Ahkam Al-Jana'iz" de Al Albani (p. 125).

3 Dijo Sa‘id ibn al-Musayyab: “Oré detrads de Abl Huraira -Al-lah esté
complacido de él- la oracidn finebre por un nifio que no habia cometido
pecado jamas, y le of decir...”hasta fin del hadiz. Lo registr6 Malik en al-
Muwatta (1/288), Ibn Abi Shayba en al-Musannaf (3/217) y al-Bayhaql
(4/9); y Shu‘ayb al-Arna’tt declaré auténtica su cadena de transmision en
su verificacion de Sharh as-Sunna de al-Baghawi (5/357).
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escuchado. Al-lah, haz que sus balanzas pesen mas
por él y sus recompensas sean aumentadas.
Retnelo con los rectos de entre los creyentes. Ponlo
bajo la tutela de Ibrahim y protégelo con tu
misericordia del castigo del fuego. Dale una morada
mejor que la suya y una familia mejor que la suya.
Al-1ah, perdona a nuestros predecesores, a nuestros
hijos adelantados y a quienes nos precedieron en la
fe"
Entonces es bueno..

.«\yjj NHA ‘Uﬂ)ﬂ Ul aded) }éjﬁ\»
"iOh Al-1ah! Hazlo para nosotros un adelantado, un
predecesor y una recompensa'.

57. La suplica de condolencia.

oiails | At Jab sde o 085 (il L Ay AT L A Gy
/ Candidil

“A Al-1ah pertenece todo aquello que toma y todo

aquello que da, y para todo ha decretado un plazo

definido... asi que ten paciencia y procura la

recompensa de Al-1ah”s.
Y si dijo:

Véase: Al-Mughni por Ibn Qudamah (3/416), y Ad-Duris Al-Muhimmah li
'Ammat Al-Ummabh, por 'Abd al-'Aziz ibn 'Abd Allah ibn Baz (p.15).
Al-Hasan solia recitar ante el nifio Al Fatiha y decia... (hadiz). Lo cit6 Al-
Baghaui en su obra Sharh As-Sunna (5/357); y Abd ar-Razzaq con el nro.
6588; y Al-Bujari lo cit6 de forma mu'allaq en su Libro de los funerales (65),
capitulo: "La recitacion de Al Fatiha en el rezo finebre" (2/113), antes del
hadiz nro. 1335.

3 Al Bujari, 2/80, nimero 1284, y Muslim, 2/636, nimero 923.

)
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«lial 5 5 el e Al s (Al Al
"Que Al-1ah aumente tu recompensa, te dé un buen
consuelo y perdone a tu difunto".

Entonces es hasan (bueno):.
58. La suplica al introducir al difunto en la
tumba.
el J s L e 5 A oy

(En el nombre de Al-1ah y conforme a la Tradicién
del Mensajero de Al-lah)-.

59. La suplica después de enterrar al difunto.
R eeJS\ Al e eeﬂ‘»
«Al-1ah perdénalo, Al-lah dale firmeza»-=.
60. La suplica al visitar las tumbas.
Y &4 ;Luu\bbcw.dumﬂ}um}d\wc)hﬂ\&\éﬂc Sl
(Al 215 UL U [ palitad 5 e (paadilodl) 200 25 %55

"La paz sea con ustedes, los que habitan estas
moradas, entre musulmanes y creyentes. Si Al-1ah
quiere, seguiremos sus pasos. [Que Al-ladh tenga
misericordia de los que han precedido de nosotros

1 Al-Adhkar, por An-Nawawi (p. 126).

2 Abu Dawid, 3/314, numero 3215, con cadena de transmisién auténtica, y
Ahmad, nimeros 5234 y 4812, con la redaccion: «en el nombre de Al-lah y
segun la tradicion del mensajero de Al-lah », y su cadena de transmision es
auténtica.

3 El Profeta, Al-lah le bendiga y le dé paz, al término del enterramiento de un
muerto, solia detenerse junto a ély decir: “Pidan perdén para su hermano,
y pidan para él la firmeza, pues esta siendo interrogado ahora”. Abu Dawud
(3/315), num. (3223); al-Hakim lo consideré auténtico y adh-Dhahabi
estuvo de acuerdo (1/370).
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y de los que vendran.] Suplicamos a Al-lah su
misericordia para ustedes y para nosotros".

61. La suplica ante una tormenta de viento.
B e 3l 325 b ek allad 3 g,
"iOh Al-1ah! Te pido su bien, y me refugio en Ti de
su mal!™.
G & B bl5 ey Sl L 5iA5 g o A s alilld ) &by
ety bl e 55 el L 555 b 5
“iOh Al-1ah! Te pido su bien, el beneficio que tiene
y el bien que Has enviado con él, y me refugio en Ti
de su mal, el mal que encierra y el mal que has
enviado con é1"s.
62. La suplica del trueno.
Add e 4830 5 oany 28 Sl Al Lﬁﬂ‘ RO
"Glorificado sea aquel que el trueno lo glorifica
alabandole y los angeles también por temor a E1"-.

-

Muslim (2 / 671), nimero (975); e Ibn Majah (1 / 494) —y la redaccién es
la suya—, con el nimero (1547), de Buraida —que Al-lah esté complacido
con él—; y lo que esta entre corchetes es del hadiz de Aisha —que Al-lah
esté complacido con ella— en Muslim (2 / 671), nimero (975).
Reportado por Abu Datd (4/326), con el nimero (5099), y por Ibn Mayah
(2/1228), con el numero (3727); y véase: "Sahih Ibn Mayah" (2/305).
Muslim (2/666) (899), y Al Bujari (4/76) (3206) y (4829), siendo esta la
redaccion de Muslim.

4 Se narré de Abdul-lah ibn Az-Zubair, que Al-lah esté complacido con ambos,
que al escuchar el trueno dejaba de hablar y decia: ... el hadiz, Al-Muwatta’
(2/992), y Al-Albani dijo en Sahih Al-Kalim At-Tayyib (157): “Cadena de
transmision auténtica, mawqif”.

)
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63. De las suplicas del istisqa.
cdal 5 Tale Jlim i Bl ey e G Gass e Wt gl
"iOh Al-1ah! Concédenos una lluvia que nos auxilie,
grata y fecunda; beneficiosa y no perjudicial;
inmediata y no tardia":.
el 26l (el 24 e gy
(Oh Al-lah alivianos con esta lluvia, oh Al-lah
alivianos con esta lluvia, oh Al-14h alivianos con esta
lluvia)e.
.«(L\..:\.ﬂ\ cﬂﬂi Lﬁ’:\j RELAS :) j):::l\j “ﬂ'A;\L@_]j ‘ﬂﬁu.t} ;é.:.u‘ ;éjj‘»
"iOh Al-1ah! Da de beber a Tus siervos y a Tus
animales, extiende Tu misericordia y da vida a Tu
tierra muerta"s.
64. La suplica al ver la lluvia.
&l Gia }éjn»
"i0Oh Al-1ah! Que sea propicia y beneficiosa"+
65. La invocacion luego de la lluvia
Al 5 A Jady G Hlady
(Hallovido por la gracia y misericordia de Al-1ah)”s.

1 Abu Dawud (1/303), ntimero 1171, y fue autentificado por Al-Albani en
Sahih Sunan Abu Dawud (1/216).

2 Al Bujari, 1/224, nimero 1014, y Muslim, 2/613, nimero 897.

3 Abu Dawud, 1/305, nimero 1178, y fue considerado bueno por Al-Albani
en su "Sahih Abu Dawud", 1/218.

4 Al Bujari con Al-Fath, 2/518, nimero 1032.

5 Al Bujari, 1/205, nimero 846, y Muslim, 1/83, numero 71.
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66- De las suplicas para solicitar el cese de la

lluvia.

ulias @391 opshis o SlI5 A8Y) o 2l Bl V518058 a3y
L« )

"Oh Al-lah haz que (la lluvia) caiga alrededor

beneficiAndonos y no perjudiciAndonos, Oh Sefior

que llueva sobre las pasturas, colinas, valles y las
raices de los arboles".:

67- La suplica al ver la luna nueva (el Hilal).
Wl 38 5805 Sy 4S5 a3 oAU e A }@J}\ ORI m»
B S5 8 ¢ iy W) Sl

"Al-ldhu Akbar, Oh Al-1ah, haz que este creciente
aparezca para nosotros con seguridad y fe, y con
bienestar y el Islam, y con el éxito para lo que tu,
nuestro Seflor, amas y te agrada. Nuestro Sefior y tu
Senor es Al-lah™.
68- La suplica del ayunante al momento de
romper su ayuno.

B &) AN & (g el s Ll Casy
(La sed ha desaparecido y las venas han quedado

saciadas, y sera aceptada la recompensa si Al-1ah
quiere)s.

1 Al Bujari, 1/224, nimero 933, y Muslim, 2/614, nimero 897.

2 At-Tirmidhi (504/5), nimero 3451, y Ad-Darimi con el mismo texto
(336/1). Véase "Sahih At-Tirmidhi" (157/3).

3 Reportado por Abu Daud (2/306), con el nimero (2359), y otros. Véase:
Sahih Al Yami' (4/209).
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b 85 0 08 iy ) ik AL ) 240
(jOh, Al-1ah! te pido por Tu misericordia, la cual lo
abarca todo, que me perdones):.
69. La suplica antes de comer.
ks Llada 28021 (KT 13l
“Si alguno de vosotros se dispone a comer, que
diga:
(s
En el nombre de Al-14h,
e alg) 3 i (8
Y si olvida decirlo al principio, al recordar debe
decir:
ROSUE DU K P
(En el nombre de Al-lah en su comienzo y final)-.
el éu{u\ 0 dzakl bay
"A quien Al-lah le dé de comer, que diga:
e ) A Waadal 5 4 Gl &1 5 230
"iOh, Al-1ah! Bendicenos en ello y danos de comer
algo mejor que ello,"
Y a quien Al-lah le dé de beber leche, que diga:
RANRETPT IR r,,QJS\

1 Reportado por Ibn Mayah (1/557), numero 1753, de la stplica de ‘Abdul-
lah ibn ‘Amr (que Al-14h esté complacido con ambos). Al-Hafiz lo considerd
bueno en "Takhrij al-Adhkar". Véase: "Sharh al-Adhkar" (4/342).

2 Reportado por Abu Daud (3/347) con el nimero (3767), y por At-Tirmidhi
(4/288) con el nimero (1858), y véase: "Sahih At-Tirmidhi" (2/167).
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"iOh Al-1ah! Concédenos Tus bendiciones en ello y
auméntanos de ello".
70- La suplica al momento de terminar de
comer.
GFY3 e JI S b eati3hs 0i ekl g2 Sy
"Alabado sea Al-lah, que me aliment6 con esto y me
lo proporcion6 sin poder ni fuerza de mi parte".
GBI Y5 e 5h [V 8] S el K5 ik 1 13a b el
«E5de
"Alabado sea Al-14h, con muchas alabanzas, buenas
y benditas, pese a eso no son suficientes, es
indispensable hacerlo"s.
71- La suplica del invitado para quien invita
a comer.
REPEQEFH AP SETETEF I FEEHIN
“iOh, Al-1ah!, bendicelos con lo que les has

proporcionado, y perddnalos y ten misericordia de
ellos”.

1 Reportado por At-Tirmidhi en su Sunan (506/5) (3455), véase: Sahih At-
Tirmidhi (158/3).

Reportado por los autores de los Sunan excepto An-Nasai: Abu Dawud
(4025), At-Tirmidhi (3458) e Ibn Mayah (3285), y véase "Sahih At-
Tirmidhi" (3/159).

3 Al Bujari, 6/214, nimero 5458, y Al Tirmidhi, con su redaccién, 5/507,

nimero 3456.
4 Muslim, 3/1615, nimero 2042.

)
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72- La insinuacion mediante la suplica para
solicitar alimentos o bebida.
"Oh Al-1ah, da de comer a quien me dio de comer, y
da de beber a quien me dio de beber":.
73- La suplica al momento de romper el
ayuno en casa de una familia.
<A ile Edia g oY) alals K15 o sailiall Aaie Sl
«En su hogar los ayunantes han interrumpido el
ayuno y los virtuosos han comido su alimento, y
sobre ustedes rezan los angeles»2.
74. La suplica del ayunante cuando esta
servida la comida y no ha roto su ayuno.
coadalh 1 b (IS ) 5 (Il Lilia (IS (8 enll 281 81y
«Si alguno de vosotros es llamado a una comida,
que acuda. Si esta ayunando que haga peticiones a
Al-lah para la gente de la casa y, si no lo esta, que
coma.»:

Y el significado de "que rece por ellos" es decir,
que suplique.

1 Muslim, 3/1626, ntimero 2055.

Reportado por Abu Dawud (3/367), con el numero (3856), por Ibn Mayah
(1/556), con el numero (1747), y por An-Nasai en "Amal Al-Yaum wa Al-
Layla", con los numeros (296-298), y dej6 constancia de que él- paz y
bendiciones sean con él- lo dice cuando rompe el ayuno en casa de una
familia, y fue autentificado por Al Albani en "Sahih Abu Dawud" (2/730).

3 Muslim, 2/1054, nimero 1150.

)
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75- Lo que dice el ayunante cuando alguien lo
insulta o lo agravia.

@i J ailia Sy
“Estoy ayunando, estoy ayunando”.
76- La suplica al ver la primicia de los frutos.
855 diclia L3 W& U5 e 8 W s b8 8 W a6 iy
"iOh Al-1ah! Concédenos Tus bendiciones en

nuestros frutos, en nuestra ciudad, en nuestro sa‘y
en nuestro mudd":.

77- La suplica del que estornuda.
:Jualh L&05T (udae 13
«Si alguno de ustedes estornuda que diga:
el 2aa)
Alabado sea Al-1ah,
islia 5f 8 A0 41 065
Y su hermano musulman o su compafiero debe
decirle:
AT G PR
Que Al-lah tenga misericordia de ti,
kb G Slaa AT 08 136
Entonces, si le dice: “iarhdmuka Al-1ah” (que Al-1ah
tenga misericordia de ti), debe responderle:

1 Reportado por Al Bujari con Al Fath (4/103) (1894), y por Muslim (2/806)
(1151).
2 Muslim, 2/1000, niumero 1373.
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<815 Fliaty A o
«Que Al-lah los guie y los rectifique».
78. Lo que se le dice al incrédulo cuando
estornuda y alaba a Al-1ah
.«{;SXLE zhals Q) {a‘Sg;é-}»
«Que Al-lah los guie y los rectifique».
79. La suplica por el recién casado.
A A gaa s il Aol A Ay
"Que Al-1ah te bendiga, derrame Sus bendiciones
sobre ti, y os retina en el bien"s.
80. La suplica del recién casado y al comprar
la cabalgadura.
Cuando se case con una mujer, o cuando compre
un sirviente, ha de decir:
L iy ol 5 (e ol 8515 calle Lgilia e a5 o i @il ) aaly
“Oh Al-l1ah, Te pido por el bien que haya enella, y el
bien por el que la has creado, y busco refugio en Ti
del mal que haya en ella y el mal con el que la hayas
creado,

1 Al Bujari, 7/125, ntimero 5870.

2 At-Tirmidhi, 5/82, nimero 2741, y Ahmad, 4/400, nimero 19586, y Abu
Dawud, 4/308, nimero 5040, y véase: Sahih At-Tirmidhi, 2/354.

3 Reportado por los autores de los Sunan excepto An-Nasai: Abu Dawud,
numero (2130), At-Tirmidhi, nimero (1091), e Ibn Mayah, nimero (1905),
y An-Nasai en "Amal Al-Yawm wa Al-Layla”, nimero (259). Véase: Sahih
At-Tirmidhi (1/316).
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s (e O sl 553 MR ) 3md (5 5800 1305
Y si compra un camello, que lo tome por la cima de
su joroba y diga lo mismon»-.
81. La suplica antes de acercarse a la esposa.
8535 RN i 5 (R G 2T )y
«En el nombre de Al-14h, Oh Al-lah, mantennos
lejos del demonio, y mantén al demonio lejos de lo
que Tu nos puedas otorgar»e.
82- La suplica al enojarse
i Sl el G il Sely
“Me refugio en Al-1ah del maldito Satanas”s.
83. La suplica de quien ve a una persona
afligida.
el (51 (e i e limd g ey A L e 5201 b 223y
(Alabado sea Al-lah, Quien me ha preservado de
aquello con que te ha probado, y me ha favorecido
sobre muchos de Su creacién)".+
84. Lo que se dice en la reunion

Se transmiti6 de Ibn Umar, Al-lah esté
complacido con él, que dijo: “Le contaban al

1 Abu Dawud, 2/248, niimero 2160, y Ibn Mayah, 1/617, niimero 1918.
Véase: "Sahih Ibn Mayah", 1/324.

2 Al Bujari, 6/141, numero 141, y Muslim, 2/1028, nimero 1434.

3 Al Bujari, 7/99, nimero 3282, y Muslim, 4/2015, nimero 2610.

4 At-Tirmidhi (494/5) y (493/5), nimero 3432. Véase Sahih At-Tirmidhi
(153/3).
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Mensajero de Al-lah, El le bendiga y le dé paz, en
una sola reunion, cien veces antes de levantarse:”

st G E il &) cpde Sy i) Sy
«jOh, Sefior mio! Perdéname y acepta mi
arrepentimiento, eres Tu el Indulgente, el
Perdonador».
85. La expiacion de la reunion
) &y st () Al Y o sl caaay s 2l Sty
«Glorificado seas Al-1ah y alabado, atestiguo que no
hay divinidad digna de ser adorada salvo Ti, pido Tu
perddn y me arrepiento ante Ti»z.
86- La suplica para quien dice: “Que Al-lah te
perdone”.
.«@b»
“Y a ti”s.

-

Reportado por At-Tirmidhi, nimero 3434, por Ibn Mayah, nimero 3814,
véase: "Sahih At-Tirmidhi" (3/153) y "Sahih Ibn Mayah" (2/321), y la
redaccion es la de At-Tirmidhi.

Los compiladores de las Sunan: Abu Dawud (hadiz 4858), Tirmidhi (hadiz
3433) y an-Nasa'’i (hadiz 1344); y véase Sahih at-Tirmidhi (3/153). Y ha
quedado establecido que Aicha, Al-lah esté complacido con ella, dijo: “El
Mensajero de Al-lah, El le bendiga y le dé paz, no se sentaba en una
asamblea, ni recitaba el Coran, ni rezaba una oracién sin concluirlo con
unas palabras...”. Lo relat6é an-Nasa'i en ‘Amal al-yaum wa al-layla (hadiz
308) y Ahmad (6/77, hadiz 24486), y lo declaré auténtico el doctor Faruq
Hamada en su verificaciéon de ‘Amal al-yaum wa al-layla de an-Nasa'i (p.
273).

Ahmad (5/82) con el nimero 20778, y An-Nasa'i en su "Amal al-Yawm wa
al-Layla" (p. 218) con el numero 421, verificado por el doctor Faruq
Hamada.

N
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87- La suplica por quien te ha hecho un favor.
RSt (i [ FON
"Que Al-1ah te recompense con el bien":.
88. Aquello con lo que Al-lah protege del
Anticristo
B (s st &N 3 5l I3 e Il S Jaka
“Quien memorice diez aleyas del comienzo de la
sura de ‘La Cueva’, se vera a salvo del anticristo.”
Y buscar el refugio en Al-lah de la sedicién
maligna del falso Mesias después del ultimo
«tashahhud» de cada oraciéns.
89. La suplica para quien dijo: “Ciertamente
yo te amo por Al-lah.”
<Al il gall stialy
“iQue Aquel por el que me amas te ame a ti.”«.
90- La suplica por quien te ofrecio su riqueza.
<« 5 Sl EYE prpeis
"Que Al-lah te bendiga en tu familia y en tus
bienes"s.

1 Reportado por At-Tirmidhi con el nimero (2035), y véase: "Sahih Al Yami'"
(6244) y "Sahih At-Tirmidhi" (200/2).

2 Véase: hadiz numero (55) y hadiz nimero (56) (p. 41) de este libro.

3 Muslim, 1/555, nimero 809, y en otra narracién: de los tltimos versiculos
de al-Kahf, (1/556), nimero (809).

4 Registrado por Abu Datd (4/333), con el numero (5125), y clasificado como
hasan por Al-Albani en "Sahih Sunan Abi Dawud" (3/965).

5 Al Bujari con Al-Fath (4/288) (2049).
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91- La suplica por quien concedi6 un
préstamo al saldar la deuda.

1Y) 3 el G 2058 ) (Bl 5 SlIAT 8 G4 &y
“Que Al-lah bendiga a tu familia y tu riqueza.

Ciertamente, la recompensa del préstamo es la
alabanza y la devolucién.”.

92- La suplica por temor al politeismo.
el Y W aganty leiuly el @l o ey Sl ) iy
"iOh, Al-lah! Me refugio en Ti de asociar algo

contigo conscientemente, y te pido perdén por lo
que no sé".

93. La suplica para quien dice: “Que Al-lah te
bendiga”.
A &G Gl 5y
"Y que Al-lah te bendiga a ti también"s.
94- La suplica contra el mal agiiero.
e Al Y5 A Y) S Y5 @k V) il Y gl

1 Reportado por An-Nasai en "Amal Al-Yawm wa Al-Layla" (p. 300), y por Ibn
Mayah (2/809), nimero 2424; véase: "Sahih Ibn Mayah" (2/55).

2 Reportado por Ahmad (4/403) (19606), y por Al Bujari en "Al Adab Al
Mufrad" (716). Véase: "Sahih Al Jami" (3/233), y "Sahih At-Targhib wat-
Tarhib" de Al Albani (1/19).

Reportado por Ibn As-Sunni (p. 138) con el nimero (278), y véase: "Al-
Wabil As-Sayyib" de Ibn Al Qayyim (p. 304), edicién verificada por Bashir
Muhammad Uyun.

w
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"iOh, Al-1ah! No hay augurio sino el Tuyo, y no hay
bien sino el Tuyo, y no hay dios sino Tu"-.
95. La suplica al subir a un medio de
transporte.
PORVEN P
"En el nombre de Al-ldh, todas las alabanzas
pertenecen a Al-lah"
s AT B L 15 Ul AL o Aty
{Glorificado sea Quien nos lo ha facilitado, ya que
nosotros no habriamos sido capaces [por nuestro
mero esfuerzo]
(oA N 5
y ante nuestro Sefior hemos de regresar}
o) 2all Ghlat T D0 ORI GRTD o AR e deal) ody Aaal
jAlabado sea Al-1ah! jAlabado sea Al-1ah! jAlabado
sea Al-1ah! jAl-1ah es grande! jAl-lah es grande! jAl-
lah es grande! jGloria a Al-1dh! He sido injusto

1 Reportado por Ahmad (2/220) (7045), y por Ibn As-Sunni (292), y fue
autentificado por Al Albani en Silsilat Al-Ahadiz As-Sahihah (3/54) (1065).
En cuanto al «fa'l», le agradaba al Profeta —la paz y las bendiciones de Al-
lah sean con él—; por eso, al oir de un hombre una buena palabra que le
agradd, dijo: “Hemos tomado el buen presagio de tu boca”. Reportado por
Abu Dawud (3719) y por Ahmad (9040), y fue autentificado por Al Albani
en Silsilat Al-Ahadiz As-Sahihah (2/363); asimismo por Abu Ash-Sheij en
"Akhlaq An-Nabi" (p. 270).
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conmigo mismo, asi que perdéoname; porque nadie
perdona los pecados excepto Tu.:
96. La suplica del viaje
&1 ¢RI G0 ATy,
“Al-lahu Akbar, Al-lahu Akbar, Al-lahu Akbar” (Al-
1ah es el Mas Grande)
G s A Ly 138 U A 3l Al
{Glorificado sea Quien nos lo ha facilitado, ya que
nosotros no habriamos sido capaces [por nuestro
mero esfuerzo].
(ORI ) U5
y ante nuestro Sefior hemos de regresar}
o3 26l ¢t G Jaadl G ‘L;,AA\,)A\ \»u}*ﬂ@q&uu\ﬂj\
‘_,,A‘u.d;l\j c_)s.ud\udk_\al...al\ﬁ_u\ééj\ so.\uhcj.b\j 138 LI‘)SMMQ
b A ¢ gl il 5 ¢ I gu.wﬁmp\@\f.@s\ (Y
4«&8‘}!’\} dhﬂ\
"iOh Al-1ah, te pedimos en este nuestro viaje nos
permitas obrar el bien, evitar el mal y realizar actos
que Te complacen! ;Oh Al-lah, alivianos las
penalidades del viaje y haz que se nos haga corto!
iTu eres, oh Al-1ah, el Companero de viaje y el
Protector de la familia durante nuestra ausencia!
iOh Al-lah, me refugio en Ti de las calamidades del
viaje, de la tristeza ante la presencia de hechos

1 Abu Daud (3/34), nimero 2602, y At-Tirmidhi (5/501), nimero 3446, y
véase: Sahih At-Tirmidhi, 3/156, Sura Az-Zukhruf [13-14].
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desagradables y del mal que le pueda ocurrir a mi
familia y a mis bienes!"
Y al regresar, que repita la misma frase
afiadiendo:
BB EN PSP P CRIG et
"Volvemos arrepentidos, adorando a nuestro
Senor y alabandolo”:
97- La suplica al entrar a la aldea o la ciudad.
“—U} ARy @J‘ u-uuy‘ &g oSl Ly il il sandl &5 esﬂ‘»
).\;} w\.uﬂ\ oAA J.};JL.»\ ‘L).\‘)JLA}CL\)M c_v} uﬂ...a\ LA}U.\LLLMJ\
e e 55 ol 535 (a5 e Bl 3525 b L 385 clglal
"iOh, Al-1ah! Sefior de los siete cielos y cuanto
cubren, y Sefor de las siete tierras y cuanto
contienen, Sefior de los demonios y cuanto han
desviado, Sefior de los vientos y cuanto dispersan.
Te pido el bien de este pueblo, de su gente y de todo
cuanto hay en él. Me refugio en Ti contra su maldad
y lamaldad de su gente y de todo cuanto hay en é1.":

98. La suplica al ingresar al lugar de

comercio.

ZA sk iy oAl Aaall Al Sl AT AT s Y s 5 NEVRS
e K e Ay pial ey &g Y

1 Muslim, 2/978, numero 1342.

2 Reportado por Al Hakim (100/2), quien lo autentificd, y fue concordado por
Adh-Dhahabi, y por Ibn As-Sunni con el nimero 524, y Al Hafiz lo considerd
bueno en “Takhrij Al-Adhkar” (154/5). El erudito Ibn Baz, que Allah tenga
misericordia de él, dijo: «Y lo narré An-Nasa'i con una cadena de narracién
buena». Véase: Tuhfat Al-Akhyar (p. 37).

92




[No hay mas dios que Al-lah, Unico,,sin asociado,
Suyo es el Reing y Suya la alabanza, El da la vida y
dalamuerte, y El es e! Viviente que no muere, en Su
mano esta el bien, y El tiene poder sobre todas las
cosas]|.:
99. La suplica al averiarse el medio de
transporte.
A ey
(en el nombre de Al-lah)...
100. La suplica del viajero por el residente
kil sV 30 0 e
(Te encomiendo en Al-1ah, Quien no descuida lo
que se le ha encomendado)”.:.
101. Las suplicas del residente por el viajero.
AL a1 5A 3 (ST Sl ) £ 50
“Que Al-lah preserve tu religion, tus asuntos y tus
obras finales.”.
il dia Al & 55 BN Sk ‘Lﬁjﬁ‘ A 355

1 Reportado por At-Tirmidhi, nimero 3428, e Ibn Mayah (5/291), nimero
3860, y Al Hakim (1/538). Fue clasificado 'bueno’ por Al Albani en Sahih
Ibn Mayah (2/21) y en Sahih At-Tirmidhi (3/152).

2 Abu Dawud, 4/296, nimero 4982, y fue autentificado por Al-Albani en Sahih
Abu Dawud, 3/941.

3 Ahmad en su Musnad (2/403) (9230), e Ibn Mayah (2/943) (2825),y véase:
Sahih Ibn Mayah (2/133).

4 Reportado por Ahmad en su Musnad (2/7) (4524), por At-Tirmidhi (5/499)
(3443), y fue autentificado por Al Albani en Sahih At-Tirmidhi (3/419).
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"Que Al-1ah te provea de piedad, borre tus pecados
y te facilite el bien dondequiera que estés":.

102. Ensalzar la grandeza de Al-1ah (decir
“Al-lahu Akbar”) y glorificarlo (decir
“Subhana Al-l1ah”) durante el viaje.

Yabir -que Al-1dh esté complacido con él- dijo:
""Cuando subiamos decfamos Al-lah es el mas
grande," Dice: (Al-ldhu Akbar) y cuando
descendiamos Lo glorificAbamos"-.

Dice: (Glorificado sea Al-1ah)

103. La suplica del viajero cuando llega el

tiempo previo al alba.

Sle (Lo Joadly (lialia L35 dile 45505 (R 5 o) iy ol g
O (e iy

«Que oiga todo oyente la alabanza de Dios y la

excelencia de Su gracia sobre nosotros. jOh, Sefior

nuestro! Acompafianos y derrama Tu favor sobre
nosotros; buscamos refugio en Dios del fuego»:.

1 At-Tirmidhi, nimero (3444). Véase: Sahih At-Tirmidhi (3/155).

2 Al Bujari con Al-Fath, 6/135, nimero 2993.

3 Muslim, 4/2086, nimero 2718. Y el significado de «as gxu» es: que un
testigo atestigiie nuestro elogio a Al-lah, Altisimo, por Sus gracias y Su buen
favor. Y el significado de «g<s ga» es: que quien oiga mis palabras las
transmita a otros y diga lo mismo, como exhortacién al recuerdo de Allah
en el alba y a la stplica. Comentario de an-Nawaw1 sobre Sahih Muslim
(17/39).
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104. Las suplicas al alojarse en un lugar
durante un viaje o en cualquier otra morada.
G G 3 G GBI A il S 2y
“Me refugio en las perfectas palabras de Al-lah del
mal que ha creado”:.
105. Lo que se dice al regresar del viaje
05t 2 o S &6 i (8 e s
«Proclama "Al-lahu akbar" tres veces en cada
altura y luego dice:
Cpers 08 e 3hs Al Ay i Al Al al ja Y s s J YAl Y
IR e yaly ik A Bia «Oshela WY (O she (O 580 skl
B35 AN
""No hay deidad sino Al-lah, sin asociados, a El
pertenece todo el reino y todas las alabanzas, y
tiene poder sobre todas las cosas. Volvemos, nos
arrepentimos, adoramos, alabamos a nuestro
Senor. Cumplié su promesa y concedid la victoria a
su siervo, y derroté a los aliados [una alianza de los

incrédulos en una de las batallas]"-.

1 Muslim, 4 / 2080, nimero 2709.

2 El Profeta (que la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él) solia decirlo
alregresar de una expedicion o del hayy. Al Bujari (7/163), nimero (1797),
y Muslim (2/980), nimero (1344).
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106. Lo que se dice cuando a uno le acontece
algo agradable o desagradable
El Profeta —la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él—, cuando le llegaba un asunto que le
alegraba, solia decir:
AN 45 aiari 52 & Aaally
"Alabado sea Al-lah por cuya bendicion las cosas
buenas suceden”
Y cuando le sobrevenia un asunto que le
desagradaba decia:
«da & e A,
«Alabado sea Al-1ah en toda circunstancia»:.

107. Méritos de la peticion de bendiciones
[As-Salat] por el Profeta- paz y bendiciones
sean con él-

El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:

e g adle B el LB i ey

"Quien pida la paz sobre mi una vez, Al-1ah ha de
darle el saludo de paz diez veces."-. Como que diga:
(Oh Al-lah, otorga paz y bendiciones a nuestro
profeta Muhammad).

1 Reportado por Ibn As-Sunni en "Amal Al-Yawm wa Al-Layla", nimero 377,
por Al Hakim, quien lo autentific6 (1/499), y fue autentificado por Al Albani
en su "Sahih Al Yami'" (4/201).

2 Reportado por Muslim (1/288) con el numero (384).
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El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:
G G skl &L e obias e TR PR
«No hagais de mi tumba un lugar de celebracidn,
sino suplicad por mi la bendicién y la paz de Al-1ah.
Esta suplica que hacéis por mi me alcanza siempre
donde quiera que estéis.»:
El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:
«El tacafio es aquel ante el cual soy mencionado y
no pide bendiciones por mi»-.
El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:
"Ciertamente Al-lah, Exaltado sea, tiene angeles
que viajan por la Tierra transmitiéndome el saludo
de mi comunidad."
El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:
DLl adle 351 s e gh e 8035 W) e adid s B ey

1 Reportado por Abu Daud (2/218), nimero 2044, y por Ahmad (2/367),
numero 8804, y fue autentificado por Al-Albani en Sahih Abi Datd (2/383).

2 Reportado por At-Tirmidhi en su Sunan (551/5), nimero 3546, y otros.
Véase Sahih Al Yami' (25/3) y Sahih At-Tirmidhi (177/3).

3 Reportado por An-Nasai, 3/43, numero 1282, y por Al-Hakim, 2/421, y fue
autentificado por Al Albani en Sahih An-Nasai, 1/274.
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«Por cada quien que pida la paz sobre mi, Al-lah me
devolvera mi alma para responderle su saludo»:.

108. Extender el saludo.

El Mensajero de Al-lah- paz y bendiciones sean

con él- dijo:
13 ¢ 0o e K00V ol o) a8 a1 i Vg o sheth s 25 i Y,
«;:SI\J éj&d\ ‘}:.a;i séﬂSB; 3}2\:\133
«Por Al-1ah que no ingresaran al Paraiso hasta que
crean, y no creeran realmente hasta que se quieran.
(Les cuento algo que harda que se quieran si lo
ponen en practica? Difundan el "salam" (saludo de
paz) entre ustedes».
calladl oD 85 (Bl (e GalY) iy aad 38 Ginaa ba 506
Y (e (35
«Hay tres cosas que si se retinen [en una misma
persona] completan la fe: la moderacién del
espiritu, saludar a las personas y dar [caridad] en
momentos de estrechez»:.

'Abdullah Ibn 'Umar, que Al-lah esté complacido
con ambos, relatd que un hombre le pregunté al
Profeta —que la misericordia y la proteccion de Al-
lah sean con él—: «;Qué Islam es mejor?». Dijo:

1 Abu Daud (2041), y fue considerado bueno por Al-Albani en su "Sahih Abu
Daud" (1/383).

2 Reportado por Muslim (1/74) con el nimero (54), y por Ahmad con el
numero (1430), y el texto es suyo; y la redacciéon de Muslim: «No
entraréis...».

3 Al Bujari con Al-Fath, 1/82, numero 28, de Ammar (que Al-lah esté
complacido con él), mawqufy mu'allaq.
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s Al ey Choe ba Sl adid | ek 4.1,
“Dar de comer y saludar con el saludo de paz a
quien conozcas y a quien no conozcas”.:
109. ;Como se devuelve el saludo al
incrédulo si éste saluda?
a&ile 51 5l 58 Sy AT & o 131y
“Si os saluda la gente del Libro, contestad: ‘wa
alaikum’ (y sobre vosotros).”.
110- La suplica al oir el canto del gallo y el
rebuzno del asno.
(&L 1l L8 ealimd (po 1 SHL006 2ZEN # i sl 13y
«Si ofs el canto del gallo, pedid a Al-lah de Su favor,
pues ha visto a un angel;
Como que diga: (jOh Al-1ah! Te pido Tu favor)
B (15 438 ¢ Uattl) Gy UL 1533258 sl Goagd siats 135
«Y si ofs el rebuzno del asno, buscad refugio en Al-
lah de Satanas, pues ha visto a un demonio»s. Como

que diga: (Me refugio en Al-ldh del maldito
Satanas).

1 Al Bujari con Al-Fath, 1/55, nimero 12, y Muslim, 1/65, nimero 39.

2 Al Bujari con Al-Fath, 11/42, nimero 6258, y Muslim, 4/1705, nimero
2163.

3 Reportado por Al Bujari con Al Fath (6/350) (3303), y por Muslim (4/2092)
(2729).
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111- La suplica al oir el ladrido de los perros
por la noche.
Lo G O ¢ Bke AL 1535338 L el Gagd s IS Cuw\a\>>
«OsaY
«Cuando oigan el ladrido de los perros y el rebuzno
de los asnos por la noche, busquen refugio en Al-
lah, pues ciertamente ellos ven lo que ustedes no
ven»,
Como que diga: (Me refugio en Al-lah del maldito
Satanas).
112- La suplica por aquel a quien has
insultado.
El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:
Al 5 55 G 45 58 AT A5 (Jaid A (a5 Ll 2400
«jOh Al-1ah! A cualquier creyente al que haya
injuriado, haz que ello sea para él un medio de
acercamiento a Ti el Dia del Juicio»-.
113. Lo que debe decir el musulman cuando
elogia a otro musulman

El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:

1 Abu Dawud (4/327), nimero 5105, Ahmad (3/306), nimero 14283, y fue
autentificado por Al-Albani en Sahih Abi Dawud (3/961).

2 Al Bujari con Al-Fath, 11/171, nimero 6361, y Muslim, 4/2007, nimero
396, y su texto: «Conviértela para él en purificacién y misericordia».
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V5 i 05 U6 Gl (Jal e Y dalia Wl eSJ;\ SIS 13y
33 158 - @3 2l (8 G- Al sl e &
"Si alguno de vosotros no tiene mas remedio que
elogiar a su compafiero, que diga: ‘Pienso que
Fulano —si sabe que es asi— es asi o0 asa; y Al-lah
es su Juez. Y no alabo a nadie ante Al-lah’.:
114. Lo que el musulman debe decir cuando
es elogiado
oo 1538 iledl5] «fosil ¥ o 2215 e i Ly 2135 Y el
«[Osik
"iOh Al-1ah! No me pidas cuentas por lo que ellos
dicen, perdoname lo que ellos no saben, [y hazme
mejor de lo que ellos piensan]":
115. ;Como debe pronunciar la Talbiya el
muhrim durante el Hayy o la ‘Umra?
‘}? c@iﬂ\j@j c‘w”f\j Aaall :J! ‘ﬁgﬂﬂx@}»i. ﬁ;\f\j “3;:\3 :aéjl\ ﬁ;ﬁ»
«&l el s
(Heme aqui, oh Al-1dh, heme aqui. Heme aqui, no
tienes asociados a Ti, heme aqui. Ciertamente la

Alabanza, la Gracia y el Reino te pertenecen. No hay
asociados a Ti).:

1 Narrado por Muslim (4/2296), numero (3000).

2 Reportado por Al-Bujari en 'Al-Adab Al-Mufrad', nimero 761, y su cadena
de transmision fue autentificada por Al Albani en 'Sahih Al-Adab Al-
Mufrad' (585), y lo que esta entre corchetes es un afiadido de Al Bayhaqui
en "Chuab al Iman" (228/4) por otra via.

3 Reportado por Al Bujari con Al Fath (3/408) (1549), y por Muslim (2/841)
(1184).
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116. Decir: Al-1ahu Akbar, al llegar a la
Piedra Negra.
O e pr Al Sl G TR s e el 20 Gl
El Mensajero de Al-lah, la paz y las bendiciones de
Al-lah sean con él, realizé la circunvalacion
alrededor de la Kaaba montado sobre un camello;
cada vez que llegaba a la esquina, sefialaba hacia
ella con algo que tenia consigo y decia Takbir:.
117. La suplica entre la Esquina Yemeni y la
de la Piedra Negra
£O00 e Gy a5 53T s B WA a e 5 )

{..iSefor nuestro! Danos bienestar en esta vida
y en la otra, y presérvanos del tormento del Fuego}-.
118. La suplica al estar de pie en As-Safa y Al-
Marwabh.

Cuando el Profeta, que la paz y las bendiciones
de Al-1dh sean con él, se acerco a As-Safa recito:

o B0 T Tl ) e a8 5005 el Gy

{Ciertamente el recorrido entre los montes de As-
Safa y Al-Marwah es un rito establecido por Al-
lah...} voy a seguir el orden de la aleya

1 Al Bujari con Al Fath, 3/476, nimero 1613, y por "la cosa" se entiende: al-
mihjan. Véase: Al Bujari con Al Fath, 3/472.

2 Abu Daud, 2/179, nimero 1894, y Ahmad, 3/411, nimero 15398, y Al-
Baghawi en Sharh As-Sunnah, 7/128, y Al-Albani lo calific6 como Hasan en
su "Sahih Abi Daud", 1/354, Sura Al-Baqara.
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Comenzo6 por Safa y subi6 a él hasta poder ver la
Kaaba; se dirigi6 a la Qiblah, expres6 la unicidad de
Al-1ah y lo engrandecid, y dij0'
‘fﬂ;wdsécﬁjm\djdd\ $dd—\)&-ﬁlyb$‘jﬂ\y\d‘Y»

whjc_x\);Y\(a)tj e palsg wd&:});_a\ cah;dﬂ\ Y\‘d\y
"No hay deidad sino Al-lah, sin asociados, a El
pertenece todo el reino y todas las alabanzas, y
tiene poder sobre todas las cosas. No hay otra
deidad que merece la adoracién sino Al-1ah, el
unico, cumpli6é su promesa y concedié la victoria a
su siervo, y derroté a los aliados [la alianza de los
incrédulos hostiles en una de las batallas].
e 5a & 13 (e 6 (&l (45 e d £
Luego suplicé de entremedias, dijo lo mismo tres
veces» Hasta final del hadiz. Y en él: Hizo en Al-
Marwa lo que hizo en As-Safa..

119- La suplica del Dia de Arafat

El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:

18 Gy (sl 5 Ul e 85 Aige a5 dled o2l 5,
«El mejor suplica es la suplica del dia de Arafat, y lo
mejor que he dicho yo y los profetas antes de mi es:
oot 0K e sh s el Al Al ATl ya Y s s W) Al Y
[No hay mas dios que Al-lah, Unico, sin asociado,
Suyo es el Reino y Suya la alabanza, y El tiene poder

1 Muslim, 2/888, numero 1218. [La sura de Al Bagarah, aleya 158].
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sobre todas las cosas].." "El Profeta -la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él- mont6 su camella
Al-Qaswa’ hasta que lleg6 a Al-Mash‘ar al-Haram.
Entonces se orient6 hacia la gibla (Lo invocé, dijo:
“Al-lah es el mas Grande”, dijo: “No hay divinidad
excepto Al-lah” y afirm6 Su unicidad). Permanecio
de pie hasta que clared mucho, y emprendid la
marcha antes de que saliera el sol"x "Debe
pronunciar “Al-lahu Akbar” cada vez que arroje una
piedrita a cada una de las tres Yamarat; luego, debe
adelantarse, quedarse en pie, orientado a la Quibla,
con las manos en alto, y hacer la stiplica después de
la primera y la segunda Yamrah. En cuanto al
Yamrat al-Aqaba, debe arrojar las piedritas,
pronunciar “Al-ldhu Akbar” con cada una y
marcharse sin permanecer de pie".s

1 Reportado por At-Tirmidhi, nimero 3585, y fue clasificado "bueno" por Al
Albani en Sahih At-Tirmidhi (3/184) y en Silsilat Al-Ahadiz As-Sahihah
(4/6).

2 Muslim, 2/891, nimero 1218.

3 Al Bujari con Al Fath, 3/583, nimero 1751; véase alli su redaccién. Y Al
Bujari con Al Fath, 3/583,3/584 y 3/581, numero 1753; y lo narr6 también
Muslim, nimero 1218.
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120. La invocacion en Al-Mash'ar Al-Haram

121. El Takbir al lanzar las piedritas, con
cada piedrita.

122. La suplica ante el asombro y al recibir
una buena noticia
10 ALy
iGlorificado sea Al-1ah!":.
.«!32\057 Ay
«Al-14hu Akbar!»-.
123. ;Qué se hace al recibir buenas noticias?

o Mad 3 SIS 13- 1aal 58 4 A0 318500 Ml sl 1 2 20 (S,
"El Mensajero de Al-lah -la paz y las bendiciones de
Al-lah sean con él- “Cuando recibia una noticia que
le alegraba o le complacia, solia postrarse ante Al-

lah Todopoderoso en sefial de agradecimiento”s.
124. Lo que debe hacer y decir quien sienta
un dolor en su cuerpo.

085 i e lls ) e 5 gy

1 Reportado por Al Bujari con Al Fath (1/210), (390) y (414), nimero 115,
3599y 6218, y por Muslim (4/1857), nimero 1674.

2 Al Bujari con Al Fath (8/441) (4741) y (3062), y At-Tirmidhi (2180), y An-
Nasa'i en Al Kobra (11185), y ver: Sahih At-Tirmidhi (2/103) y (2/235),y
Musnad Ahmad (5/218) (21900).

3 Reportado por los autores de los Sunan, excepto An-Nasai: Abu Dawud,
numero 2774; At-Tirmidhi, nimero 1578; e Ibn Mayah, nimero 1394.
Véase "Sahih Ibn Mayah", 1/233, e "Irwa’ Al-Ghalil", 2/226.
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"Pon tu mano sobre el lugar que te duele en tu
cuerpo y di:

) sy
En el nombre de Al-1ah,
G
Tres veces,
il 5 g 6

Y di siete veces:
RECEPENIPERRIPLEc FRARPS
«Me refugio en Al-1ah y en Su poder del mal que
tengo y me aqueja».
125- La suplica de quien teme causar dafio
con su mirada (con el mal de 0jo)
[AS 5l AT 58] i e alla B 5 i g 31 el (0 K021 615 135
«GA Gl Ga
“Si alguno de vosotros ve en su hermano, o en si
mismo, o en suriqueza algo que le llame la atencion,
que pida la bendicién de Al-1ah para él, porque
ciertamente la envidia (mal de ojo) es cierta y
verdadera”.
126. Lo que se dice en momentos de panico
AN EVR

1 Muslim, 4/1728, niimero 2202.

2 Reportado por Ahmad en su Musnad (4/447) (15700), por Ibn Mayah
(3508), por Malik (3/118-119), y fue autentificado por Al Albani en su
"Sahih Al-Yami'™ (1/212), y véase: la edicién verificada de "Zad Al-Ma'ad"
por Al Arna'ut (4/170).
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(No hay divinidad digna de ser adorada fuera de

Al-lah).

127. Lo que se dice al degollar o sacrificar:
e S 2N 5 i 2600 5T D05 1 ol

"En el nombre de Al-ldh y Al-ldh es el Mas

Grandioso [;Oh, Al-1ah! De Ti y para Ti], jOh Sefior!
Acepta mi obra":

128. Lo que se dice para frustrar las
maquinaciones de los demonios rebeldes

@ s 3

\},‘ox;u)uw iy “wﬂmyb_d\uuu\mmws;a);\»
é‘ﬁuwu‘u ‘Le—ﬂc)uuww)‘cw‘wd)uh)ww;“ﬁ;
3K 55 Gas el Al o 3 e e T b 33 Oes Y

«BaAO G A ok L Yl gk
(Me refugio en las palabras perfectas de Al-1ah que
no pueden ser superadas por ningin justo ni
pecador, del mal que ha creado, formado y
dispersado, del mal que desciende del cielo, del mal
que asciende a él, del mal que ha dispersado en la
tierra, del mal que sale de ella, del mal de las
pruebas de la noche y el dia, y del mal de todo
visitante nocturno, excepto aquel que trae bien, oh
Misericordioso):

1 Reportado por Al Bujari con Al Fath (6/381) (3346), y por Muslim (4/2208)
(2880).

2 Muslim, 1557/3, nimero (1967), y Al-Bayhagqi (287/9), y lo que esta entre
corchetes es de Al-Bayhaqi (287/9) y de otros, y la ultima frase la he citado
segun el sentido de la narraciéon de Muslim.

3 Reportado por Ahmad en su Musnad (419/3) (15461) con una cadena de
transmisién auténtica, por Ibn As-Sunni (637), y su cadena fue
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129. El pedir perdon (Al-Istighfar) y el
arrepentimiento (At-Tawbah)
El Mensajero de Al-lah- paz y bendiciones sean
con él- dijo:
@ Cmn o RT3 (8430 o5 A0 Y )
"iPor Al-lah, que yo le pido perdén a Al-lah y me
arrepiento ante El mas de setenta veces al dia!":.
El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:
5a e adl) o 3 8 Sl S 536 G G Gy
«jOh, gente!, arrepiéntanse y pidan perdén a Al-lah,
pues yo Le pido perdoén cien veces al dia»e.
El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:
OB Gy
"Quien diga:
Al iy A 580 AN 5 ) Al Y (sl paliall i s
Pido perddn a Al-lah, el Magnifico, no hay divinidad
salvo El, el Viviente, el Subsistente, y a El vuelvo
arrepentido,

A3 G SRS G5 Al A i

autentificada por Al Arna'ut en su "Takhrij" de At-Tahawiyya (p. 133), y
véase: Majma' Az-Zawa'id (127/10).

1 Al Bujari con Al-Fath, 11/101, nimero 6307.

2 Muslim, 4/2076, numero 2702.
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Al-1ah le perdonara, aunque hubiese huido del
enfrentamiento.”.
El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:
058 O Gl i AV G Ga3a i (e S35 &G L Sl
«Rade ) olls A d RN Has
«Cuando mas cerca esta el Sefor del siervo es en la
ultima parte de la noche; por lo que, si puedes estar
entre quienes mencionan a Al-lah en esas horas,
hazlo»z.
El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:
el A5l Bl 5h 540 e M) & L Sy
«Lo mas cerca que el siervo esta de su Senor es
cuando esta en suyud (postracion), asi que hagan
muchas suplicas durante el mismoxs.
El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:

RO CO i I ER R SIS P EY

1 Abu Dawud, 2/85, numero 1517; At-Tirmidhi, 5/569, nimero 3577; Al-
Hakim lo autentificé y Adh-Dhahabi estuvo de acuerdo (1/511), y fue
autentificado por Al-Albani. Véase: Sahih At-Tirmidhi (3/182) y Jami' al-
Usul li-Ahadiz ar-Rasul £ (4/389-390), con la verificacion de Al-Arna'ut.
Reportado por At-Tirmidhi (3579), An-Nasai (1/279) (572), y Al Hakim
(1/309). Véase: Sahih At-Tirmidhi (3/183) y Yami' Al Usul con la
verificacién de Al Arna'ut (4/144).

3 Muslim, 1/350, nimero 482.

N
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"Ciertamente se cierne un velo sobre mi corazon, y
yo le pido perdén a Al-l1ah cien veces al dia.":.

130. La virtud de decir «subhanal-lah»,
«alhamdulil-lah», «la ilaha ila Allah» y «Al-
lahu akbar».
El Profeta- paz y bendiciones sean con él- dijo:
(8 Gay

"Quien diga:

paray s A (Al
(Glorificado y Alabado sea Al-lah)

A 35 e 08 31550 &bt 8 die a3 b
cien veces en un dia, se le perdonaran sus pecados
aunque sean como la espuma del mar".

El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:
OB Gy
"Quien diga:
S e a8 e sh s anal) Ay atlan Al Al Y saa s A Yy Al Y

1 Lo relaté Muslim (4/2075), nimero 2702. Ibn al-Athir dijo: “Se me oprimia
el corazdn”, es decir, se cubre y se vela; y lo que se quiere decir es: el
descuido, porque él —la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él— no
dejaba de aumentar en el recuerdo, la cercania y la vigilancia constante; de
modo que, si en algunos momentos se distraia de algo de ello, o lo olvidaba,
lo consideraba un pecado contra si mismo y se apresuraba a pedir el
perdén a Al-lah. Véase: “Yami' al-Usul” (4/386).

2 Al-Bujari, 7/168, nimero (6405), y Muslim, 4/2071, nimero (2691), véase:
el mérito de quien la pronuncia cien veces al amanecer y al atardecer (p.
65) de este libro.
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[No hay mas dios que Al-lah, Unico, sin asociado,
Suyo es el Reino y Suya la alabanza, y El tiene poder
sobre todas las cosas].

el 25 Gy el da 31 R T (& (8 e e
diez veces, serd como si hubiera liberado cuatro
personas de entre los descendientes del profeta
Ismael".:
El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:
(AR N G A ) el B L Gl e R a5

"Dos palabras que son ligeras para la lengua,
pesadas en la balanza y amadas por el
Misericordioso:

k) AU Gl oaray 5l HA

«Glorificado y Alabado sea Al-lah, Glorificado sea
Al-1ah, el Magnifico»"-.

El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:
08 O

«Que yo diga:

ORI DY) AD) Y 5 ol Aal 5 o A

(Glorificado sea Al-1ah, y las alabanzas son para Al-
lah, y no hay divinidad excepto Al-1ah, y Al-lah es el
Mas Grande),"

1 Reportado por Al-Bujari en su Sahih (7/67) (6404), y por Muslim con el
mismo texto (4/2071) (2693). Véase: El mérito de quien la pronuncia cien
veces al dia. La suplica nimero (93) (p. 66) de este libro.

2 Al Bujari, 7/168, numero 6404, y Muslim, 4/2072, nimero 2694.
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Me es mas querido que todo lo que alumbra el sol»-.
El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:
s il o3y 8 s 3 1 Sy
"¢Acaso uno de ustedes es incapaz de ganar cada
dia mil hasana (recompensas)?" Entonces uno de
los sentados le pregunté: ";Y como puede uno de
nosotros ganar mil hasana (recompensas)?" Dijo:
cihad Gl dte By g ama ol 41 Lk asna Bl Kdy
«Quien glorifica a Al-1ah cien veces, se le registran
mil buenas obras (hasana), o se le expia mil
pecados».
8 Gan
«Quien diga:
p2h33 5 aulaall AUl GALL
(Glorificado y Alabado sea Al-1ah, el mas grande)
(ARl BN EL E
se le plantara una palmera en el Paraiso»:.
El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:
SRR 3K (e 38 e Al T 8 G i e Gy

1 Muslim 4 / 2072, nimero 2695.

2 Muslim, 4 / 2073, nimero 2698.

3 Reportado por At-Tirmidhi (511/5), nimero (3464), y por Al Hakim
(501/1). Fue autentificado y aprobado por Adh-Dhahabi. Véase: "Sahih Al
Yami' (531/5) y "Sahih At-Tirmidhi" (160/3).
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"iOh Abdulah Ibn Quais! ;Te informo sobre un
tesoro de los tesoros del paraiso?" Entonces dije:
"Por supuesto, jOh, Mensajero de Al-lah!". Dijo:
:33»
«Di:
AL YIEEY505R Y
(No hay poder ni fuerza excepto en Al-lah)».
El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:
qal A ) & sl
"Las frases que mas ama Al-lah son cuatro:
AR AN ) AD) Y 5 ed Aaa) g o) G
(Glorificado sea Al-lah, y alabado sea Al-lah, y no
hay divinidad excepto Al-lah, y Al-lah es el Mas
Grande),"
&l Gy @5 Y
"No importa el orden en que se digan"

Se present6 un beduino ante el Mensajero de Al-
lah —la paz y las bendiciones de Al-lah sean con
él— y le dijo: "Enséfiame unas palabras que pueda
decir". Le respondio6:

:Jg»
«Di:

1 Al Bujari con Al Fath, 11/213, numero 4206, y Muslim, 4/2076, nimero
2704.
2 Muslim 3 / 1685, nimero 2137.
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oyl Akl o) 38 i Aaall g o) 5 14N AT 8L Y 835 5 0 W) A Y

«eSal 5l AL YISE Y5 U5 Y Gadlal
"Nada ni nadie merece ser adorado salvo Al-14h,
Unico y sin coparticipes, Al-lah es el Mas Grande, y
alabado sea Al-lah en abundancia, glorificado sea
Al-1ah, Sefior de los mundos, no hay fuerza ni poder
sino en Al-1ah, el Poderoso, el Sabio"

Dijo: «Entonces, esas palabras son para mi
Senor; ;qué hay para mi?». Dijo:

:33»
«Di:
B H3 o35 e BR3¢ i) 2
""Sefior perdéname, ten misericordia de mi,
guiame y dame sustento"."

Cuando un hombre abrazaba el Islam, el profeta
—1la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él—
solia ensefiarle la oracidn y luego le ordenaba que
suplicara con estas palabras:

B33 BE 5 bl e 33895 o) i) ey
"Sefor perdéoname, ten misericordia de mi, guiame,
dame salud y dame sustento".

£le ) Jiadl Gy
«La mejor invocacion

1 Muslim (4/2072), numero (2696), y en los Sunan de Abu Dawud (1/220),
numero (832): dijo: ((Cuando el beduino se fue, el profeta -la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él- dijo: ((Ha llenado sus manos de bien)).

2 Muslim (4/2073), nimero (3697), y en una narracién de Muslim también:
((Pues estos reunen el bien de tu mundo y de tu otra vida)).
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el Axal)
Alabado sea Al-1ah,
RN il
Y el mejor dhikr (recuerdo de Al-lah)
<« )y
(No hay divinidad digna de ser adorada sino Al-
lah)»1.
&’_IB.IU.A\ @@Lﬂ\»
«Las buenas obras que perduran:
ALY Y5 O35 Y5 RN 0 ) AL Y5 edb Aaal 5 o AL
«Glorificado sea Al-1ah, y alabado sea Al-lah, y no
hay mas dios que Al-lah, y Al-lahu Akbar, y no hay
fuerza ni poder alguno que no provenga de Al-lah»-.
131. ;Como recordaba el profeta a su Sefior?
'Abdul-lah ibn 'Amr —que Al-lah esté
complacido con ambos— narro:
Ay 1330y (A «é-,\;\ijl\ Nox) 8 L;u]‘ &l
"Vi que el Mensajero de Al-lah -la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él- contaba las

1 Reportado por At-Tirmidhi (5/462), nimero (3383), por Ibn Mayah
(2/1249), nimero (3800), y por Al Hakim (1/503), quien lo autentificd y
Adh-Dhahabi estuvo de acuerdo. Véase: Sahih Al Yami' (1/362).

2 Reportado por Ahmad, con el nimero (513) segtin la ordenacién de Ahmad
Shakir, y véase: Majma' az-Zawa'id (1/297). Ibn Hajar lo atribuyé en
"Bulugh Al-Maram", de la narracién de Abu Sa'id, a An-Nasai en As-Sunan
Al-Kubra con el nimero (10617), y fue autentificado por Ibn Hibban con el
numero (840) y por Al Hakim (1/541).
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glorificaciones (tasbih). Y en una version adicional:
“con sumano derecha”.:

132. De las categorias de la bondad y los
modales.

El profeta -que la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él- dijo:
(s S @Lu.:d\ B ‘esAL.M \}355 e.u.um\ ,\ JAJ\ A 813y
Ula ¢l) Al \})Sa\} A_a\}a‘i\ ‘}ﬂ“—‘} ‘eas}l;s d.xﬂ\ uA‘u:Lu Caad uu
oLl 15 5ad 5 Ul Al \,)53\} ‘eS.\)s 1 &505 ‘muuu’c_myuw\
«?S;.\.\LAA\}\AL\)‘L\.\..»L@_JQ\}.a)uu\)bcm\eu\\})s.ﬂ}
“Cuando cae la noche —o al anochecer—, recoged
a vuestros nifios, pues los demonios se dispersan
entonces. Y cuando haya transcurrido una hora de
la noche, dejadlos. Cerrad las puertas y mencionad
el nombre de Al-lah; ya que verdaderamente, Satan
no puede abrir una puerta cerrada. Cerrad los odres
en los que se almacena el agua anudando sus bocas,
y mencionad el nombre de Al-lah. Tapad las ollas y
mencionad el nombre de Al-lah, aunque sea
colocando sobre ellas cualquier cosa. Y apagad las
lamparillas.”

1 Reportado por Abu Dawud, con esta redaccién (2/81), nimero (1502), y
por At-Tirmidhi (5/521), nimero (3486), véase: "Sahih Al Yami'" (4/271),
numero (4865), y fue autentificado por Al-Albani en Sahih Sunan Abi
Dawud (1/411).

2 Al Bujari con Al Fath, 10 / 88, nimero 5623, y Muslim, 3 / 1595, nimero
2012.
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Que Al-lah bendiga y conceda la paz a nuestro
profeta Muhammad, asi como a su familia y a todos
sus compaieros.
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