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Lecciones de estudio del Coran para
principiantes (la sura Al Fatiha y unas
suras cortas de la seccion al Mufassal)

Introduccion:

Partiendo de la responsabilidad de servir al
Libro de Al-lah - el Todopoderoso - y difundir Su
guia; y atender las necesidades del mayor nimero
de miembros de la sociedad, especialmente jovenes
y principiantes en cursos de memorizacion,
escuelas y otros.

La fundacion de "An-Naba' Al Adhim"
proporciona este material simplificado y facil de
estudiar (Surat Al-Fatihah y las suras cortas de Al-
Mufassal); para ser un faro y un punto de partida
que reviva esta bendita sunnah en la vida de la
nacién musulmana en el dmbito mas amplio. Ya que
es la mejor manera de aplicar (las reuniones del
Coran), en aquella que se logran innumerables
beneficios, puesto que quienes estudian en estas
reuniones obtienen grandes recompensas, y los
significados y direcciones los mueven a una meta
mayor, que es purificar el alma con los versos
(aleyas) coranicos de este Noble Libro .

Que Al-lah nos ayude a nosotros y a ustedes a
servir a Su Libro y que nos haga estar entre los que
llaman a Su guia y obran de acuerdo con ella.

El comité académico de la Fundacién "An-Naba'
Al Adhim"




Guia de las asambleas de estudio para
principiantes

El predmbulo - Se pretende empezar con una
introduccién interesante parala reunion, y debe ser
de alguna de las siguientes formas, por ejemplo,
pero no limitando a:

1- Mencionar una situacion real para vincularla
alos versos coranicos (aleyas), un problema o tema
que haya ocurrido actualmente y que los versos
coranicos aborden.

2- Hacer preguntas de motivacién o discutir un
tema abordando la sura.

3- La presentacién de la sura: presentar sus
nombres, el lugar de su revelacién, su tema, sus
méritos, la causa de su revelacién, y todo lo
relacionado con ella.

(Nota): el aprendizaje debe realizarse con el
meétodo comunicativo de discusion y conversacion
y no el método magistral de ensefianza.

La primera reuniéon (asamblea)- titulo objetivo
para la reunion

La recitacion: primero la recitacion de los versos
con perfeccion y entonacion por parte del
supervisor de la reunion (el entrenador), luego se
le pide a uno de los asistentes que los recite con
precision, y finalmente se pide a los demas que los
reciten.




La exégesis (interpretacion)- es la explicacion
abreviada del significado de los versiculos
coranicos a través del material adjunto en el libro.

La reflexion y purificacion (del alma)- Una tabla
que muestra el método de estudio a través de la
"reflexion" y extraer los mensajes de "purificacion
del alma" invitando a adoptarla, diversificando las
preguntas donde se menciona la buena guia y cémo
comportarse, luego se pide la evidencia (pruebas)
de los estudiantes, o bien se menciona la evidencia
y como adquirir un buen comportamiento, luego
pregunta sobre la guia o bien menciona la evidencia
y la guia y pregunta sobre la adquisicién del buen
caracter, para que el estudiante adquiera las
habilidades de deduccidn e inferencia. Entonces el
supervisor debe diversificar y variar las preguntas.

Al final de cada sura, el profesor le pide a los
estudiantes que extraigan nuevas guias, ademas de
las que han estudiado, que indiquen su evidencia
desde los versos, y mencionen los aspectos morales
en ellas.

;.Como aplicamos la sura después de aprenderla?
- El educador pide a los estudiantes que extraigan
aplicaciones de los versos relacionados con el
individuo y con la sociedad.

Fin de la guia de la reunion

"La sura de Al Fatiha"
Preambulo




Una introduccién interesante que se realiza de
varios modos:

1- Preguntar a los estudiantes sobre la causa
para nombrar la sura: Al Fatiha.

2- Los méritos de esta sura (Al Fatiha).

Una definicién de la sura:

1- ;Cuales son los nombres de la sura de Al
Fatiha?

"Fatihatul Kitab", "Umul Kitab", "Umul Qor'an",
"As-Sab'a Al Mathani", "Al Qur'an Al Adhim", la sura
de "Al Hamd", la sura de "As-Salat", ademas de otros
nombres mencionados en los libros de exégesis
como la sura de "Ach-Chifa'™, "Ach-Chafia", "Ar-
Roqya" y "Al Asas", entre otros nombres:.

2- ;Dénde fue revelada la sura Al Fatiha?

La sura de Al Fatiha fue revelada en la Meca,
segin la opinién de la mayoria de sabio o
"Yum'hur": y se dice también que fue revelada dos
veces: una en la Meca y otra en la Medinas.

3-;Cual es el tema de la sura de Al Fatiha?

La sura de Al Fatiha es la mas grandiosa en el
Noble Coran; ya que contiene los tipos del

1 Al Kachf wal Bayan (126:1-129), Al Yami' li ahkamil Qur'an (111/1-114),
Los nombres de las suras del Coran y sus méritos (pp. 98-128).

2 "Las causas de revelaciéon” de Al Wahidi (p. 20), Al Kachf wal Bayan (89/1-
90), Al Yami' li Ahkamil Qur'an (115/1).

3 Al Kachf wal Bayan (90/1), La exégesis de As-Sam'ani (31/1), Al Yami' li
Ahkam al-Qur'an (115/1).




monoteismo, los atributos de perfecciéon divina e
incluye también las stplicas mas ttiles.:

4- ;Cudles son los méritos de la sura de Al Fatiha?

Esla sura mas grandiosa en el Coran: por el dicho
del Profeta # a Sa'id ibnul Mua'la- que Al-lah esté
complacido con él-:

2l 1 JE | Sansall (e Al (o U8 1A 35 ) g alac] elalef VI
S sl s asdaall O SN 5 ) el o cpallall G
"';Acaso quieres que te ensefie la sura mas
grandiosa del Coran antes de salir de la mezquita?'
(...)- Luego decia: 'Las alabanzas pertenecen a Al-1ah
(quiere decir la sura de Al Fatiha) es ella As-Sab' Al
mathani (es decir, siete versos recitados
repetidamente), y el Noble Coran que recibi'":

-Es una luz, ningtn profeta ha recibido una sura
igual a ella, salvo el profeta Muhammad %; esto fue
narrado en el dicho profético (hadiz):
8w il sh s il Anila el i Leglin ol Lagisish i il

(3
"Alégrate por dos dones (luces) que recibi y nadie
habia recibido antes: La Fatiha del Libro, y las
ultimas aleyas de la sura de Al Bagarah"s.

-Es una cura -con el permiso de Al-ldh-
Enaltecido sea-; ya que fue mencionado en el hadiz:

1 Véase: "Masa'id An-nadhar lil ichraf bimakasid Asuwar" (210/1), "Makasid
suwar Al mufasal (p. 1).

2 Reportado por Al Bujari en su Sahih (6/17) (4474).

3 Reportado por Muslim en su Sahih (554/1) (806).
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(A8 Ll 4 n S L)
"iCémo lleg6 a saber que (Al-Fatiha) podria usarse
para el tratamiento!"1.
La primera asamblea: realizar la servidumbre
a Al-lah -Exaltado sea-
Recitacion:
Al-1ah -Exaltado sea- dijo:

(3) a3l a3 31 (2) Guallad S Axal) (1) 20 Gl 20 il i)
(6) Al Lo Zall skl (5) dunitad )5 25 L) (4) Gl o3 Sl
((7) & y,e@h il i zgile Guadl (il bl

1 a5 G50 i o

(1) En el nombre de Al-l1ah, el Compasivo con
toda la creacion, el Misericordioso con los
creyentes u

)2 Cnalall S5 db e

(2) Todas las alabanzas son para Al-1ah, Sefior de
todo cuanto existe

)3V pad 3N

(3) El Clemente, el Misericordioso
)4( ol o 32 il

(4) Soberano absoluto del Dia del Juicio Final
)5( Crniid A5 2 )

1 Reportado por Al Bujari en su Sahih (6/187) (5007).

7




(5) Solo a Ti te adoramos y solo de Ti
imploramos ayuda.

)6( Al Lol 5iall Uaa)

(6)jGuianos por el camino recto!

)7( Sl Vs ale oo slamball ji agile Euadl ) Bl an)

(7) El camino de los que has colmado con Tus
favores, no el de los que cayeron en Tu ira, ni el de
los que se extraviaron. Al Fatiha: 1-7 (Traduccién
del Coran, Al-Fatiha:1-7).

Exégesis:

(1) {En el nombre de Al-ladh}.. empiezo mi
recitacion pidiendo la ayuda con el nombre de Al-
1ah.

(1) {El Clemente}... cuya clemencia alcanza todas
las criaturas.

(1) {El Misericordioso}... Quien trata con
misericordia a los creyentes.

(2) {Todas las alabanzas son para Al-1ah}... todos
los tipos de alabanzas que incluyen los atributos de
soberania y de perfeccién son tinicamente para El
solamente.

(2) {Sefior}... Sefior de todo, Creador de todo y
Quien maneja todos los asuntos. El Sefior: es Quien
suple a sus criaturas con Sus gracias.

(2) {del universo}... todo lo que existe aparte de
Al-1ah- Enaltecido sea-.




(4) {Soberano Absoluto}... Exaltar a Al-lah con Su
nombre "el Soberano", Quien es el duefio del Dia de
Resurreccién, cuando ninguno poseerd el poder
para hacer nada ni para él ni para otros.

(4) {El Dia de Juicio}... el dia de la recompensa y
del Juicio final.

(5) {Solo a Ti adoramos}... No adoramos a nadie
fuera de Ti.

(5) {y solo de Ti imploramos ayuda}.. no
pedimos la ayuda para cumplir nuestros asuntos,
sino de Ti.

(6) {Guianos}.. Muéstranos el camino recto,
mantennos firmes en él, y ofrécenos mas guia.

(6) {Por el camino recto}... es el camino claro, sin
desviaciones, es decir, el Islam; el mensaje revelado
al profeta Muhammad %

(7) {El sendero de quienes agraciaste}...

(7) {No el de los que cayeron en Tu ira}... que son
los judios y todos los que dejaron las obras a pesar
de tener el conocimiento.

{Ni el de los que se extraviaron}... los cristianos y
todos los que obraron sin conocimiento:.

La Reflexion y la purificacion (del alma):

Reflexion

Purificacién

;Qué aprendemos de esta sura?

;Cudl es la aleya que evidencia esto?

1 La exégesis del Cordn abreviada (p. 1).
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(Como aplicar las aleyas de esta sura?

El Libro méas grandioso y mas bendito se inicia
con el nombre de Al-1ah, entonces todo otro libro
divino debe iniciar con Su nombre.

En el nombre de Al-lah, el Compasivo con toda la
creacion, el Misericordioso con los creyentes.

Debemos empezar todos nuestros asuntos
mencionando el nombre de Al-1ah.

Todos los tipos existentes de alabanzas son
Unicamente para Al-lah -Glorificado sea- no hay
deidad ni divinidad fuera de El.

{Todas las alabanzas son para Al-lah, Sefior de
todo cuanto existe}

Debemos sentir la perfeccion de Al-lah-
Enaltecido sea- en Sus bellos nombres y Sus
atributos supremos, y debemos alabarle por Su
enorme gracia, que es el Coran.

Su Sefiorio y Su Soberania- Glorificado sea- estan
relacionados con Su misericordia, El y a pesar de Su
seforio absoluto es mas Clemente con Sus siervos
que una madre con su hijo.

{El Clemente, el Misericordioso}

-Debemos Implorar Su clemencia frente las
desgracias, tal como las que estamos viviendo hoy.

-Debemos alegrarnos por Su benevolencia y Su
generosidad hacia los creyentes en el Mas Alla.

Al-1ah- Glorificado sea- es el Duefio y el Soberano
absoluto, nadie es duefio ademas de El, y esto se
mostrara a las criaturas en el Dia de Resurreccion
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cuando se encuentren sin bienes materiales y sin
poder alguno.

{Soberano absoluto del Dia del Juicio Final}

Debemos estar listos para el Dia de Juicio Final,
realizando buenas obras y alejandose de las malas.

No se puede realizar la adoracién a Al-1ah sin Su
ayuda y sin confiar en El en todos los asuntos.

{Solo a Ti te adoramos y solo de Ti imploramos
ayuda}

Debemos realizar la servidumbre absoluta a Al-
lah en todos los asuntos de nuestra vida, y pedir la
ayuda solo de El.

La guia proviene de Al-ldh -Glorificado sea- es
solo El Quien guia los corazones al camino recto.

{iGuianos por el camino recto!}

Debemos pedir de Al-lah -Glorificado sea- la
guia; que nos guie hacia el camino de la verdad, del
bien y del éxito, el camino que nos lleve a Su
complacencia y a Su paraiso, y que nos mantenga
firmes en él.

El camino de la verdad es una moderacion entre
dos extremos, es una guia entre dos desviaciones, y
se basa en el conocimiento y la realizacion de las
obras.

{El camino de los que has colmado con Tus
favores, no el de los que cayeron en Tu ira, ni el de
los que se extraviaron}

-Debemos seguir el camino de los guiados que
poseen conocimiento y lo ponen en practica.
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-Debemos tener cuidado de ambos caminos de
desviacidén: el de conocer sin actuar, y el de actuar
sin conocimiento.

Extraiga de la sura otras formas de guia, con una
explicaciéon del verso que lo indica y los asuntos
morales en él.

* ;Como practicar esta sura después de
aprenderla?

Lo que debo hacer:

Voy a esforzarme para aprender los nombres de
Al-1ah- Enaltecido sea- para poder crecer con ellos,
y asi merecer la promesa del Mensajero ¥ que es
entrar al Paraiso. El Mensajero # dijo:

Il Jas liadl (i ehaa 3 V) Aibs il Gsld5 0al8 A (s
“En verdad, Al-lah tiene noventa y nueve nombres,
cien menos uno. jQuien los identifique, los cuente
[sepa y actie segin sus sentidos] entrarda al
Paraiso! "i.

Lo que debo hacer en mi sociedad:

Voy a invitar a mis familiares y mis hermanos
para seguir el camino recto y aferrarse al Libro de
Al-1ah y a la sunnah del Profeta- paz y bendiciones
sean con él- aplicando sus normas; todo esto con el
fin de prepararnos para el Dia del juicio, donde
nadie se beneficiara ni de bienes ni de hijos y solo

1 Reportado por Al Bujari en su Sahih (3/198) (2736), y por Muslim (4/2063)
(2677).
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se salvara quien posea un corazoén recto. Voy a
aconsejarlos para no ser como los judios quienes
dejaron de obrar después de adquirir el
conocimiento, ni ser como los cristianos quienes
obraron sin tener conocimiento alguno, sino ser de
los creyentes agraciados. Al-lah- Enaltecido sea-
dijo acerca de los creyentes:
Siidzall 5 Gl Ga ?@_d;m\@u\wﬂ\@dﬂjud}ws\,m\éaw,)
[69 relusill] (s Sl gl (a5 & Gallialls gl
"Quienes obedezcan a Al-lah y al Mensajero
estaran con quienes Al-lah ha agraciado: los
profetas, los veraces, los martires y los justos. jQué
excelentes compafieros!" [Traduccion del Coran,
An-Nisa: 69]

Sura de "Ad-Duha”

Preambulo:

Una introduccién interesante que se realiza de
varios modos:

1- Preguntar a los estudiantes sobre los
acontecimientos que mostraron el cuidado y la
proteccion de Al-lah hacia Su Profeta -la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él-.

2- La historia de la revelacién de la sura.

Presentacién de la sura:

1- ;Donde se revelo6 la sura de Ad-Duha?
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La sura de Adh-Duha fue revelada en la Meca
(segun el consenso de los sabios):.

2- ;Cudl fue la causa de la revelacion de la sura
Ad-Duha?

Fue autentificado en Sahih Al Bujari que el
Mensajero -la paz y las bendiciones de Al-lah sean
con él- se enferm6 y no pudo rezar la oracién
nocturna voluntaria durante dos o tres noches,
entonces una mujer vino y le dijo: "jOh Muhammad!
Espero que tu demonio te haya dejado porque no lo
he visto cerca de ti hace dos o tres noches", fue
cuando Al-1ah- Enaltecido sea- revel6:

((3) 8 a5 &ty dleds e (2) ik 13 Jill 5 (1) Lalalls)

{(1) Juro por la luz de la mafiana

(2) Por la noche cuando cubre con su oscuridad

(3) Que tu Sefior [{Oh, Muhammad!] no te
abandond ni te aborrecié jamas} [Traduccién del
Coran, Ad-Duha: 1-3]-

3- ;Cudl es el tema de la sura Ad-Duha?

En esta sura Al-lah -Enaltecido sea- ha jurado
por la luz de la mafiana y por la noche,
mostrandonos el cuidado divino hacia el Profeta -la
paz y las bendiciones de Al-lah sean con él- desde
su nacimiento en la Meca; protegiéndolo,
ofreciéndole el hogar, dirigiéndole al camino recto

1 Véase "Al Muharrar Al Wayiz" (5/493), "Zad Almasir" (4/456), "Al Yami' li
Ahkam al Qur'an” (20/91).

2 Reportado por Al Bujari en su Sahih (6/172) (4959),y por Muslim (3/1422)
(1797).
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y dandole todos estos favores; desde entonces, este
cuidado divino se siente claramente en cada aleya
de esta sura, tal como se ve el sol en plena mafana.
Y después de ofrecerle todas estas gracias, le
ordena agradecer a Su Sefor:.
La segunda asamblea: el Cuidado Divino al
Profeta £

La recitacion:

Al-1ah -Exaltado sea- dijo:

553305 3) gau}dwd;;}u(z) a1y gl 8] Alalls)
ey &g 2l (5) (o 8 5 Sl a5 (4) (531 el 534
)a(_ml\uu (8) G\suj_a\.cdq;jj(ﬂ L;A@YLAJA;}}(@ d,u
((11) 2338 &l ey il 5 (10) 56 S8 i) Gl 5 (9) &

01(&>=ls

{(1) Juro por la luz de la mafnana
)2( A 3 Ol

(2) Por la noche cuando cubre con su oscuridad

)3(B s ders

(3) Que tu Sefior [[Oh, Muhammad!] no te
abandond ni te aborrecio jamas

)4 1 Gl 5 552305

(4) Y la otra vida serd mejor para ti que esta

1 Véase: "Masa'id An-nadhar lil ichraf bimakasid Asuwar" (3/207), Los
nombres de las suras del Cordn y sus méritos (p. 558).
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)5( L Al ke Ca sl

(5) Y ciertamente tu Sefior te agraciara [en esta

viday en la otra], y te complaceras
)6( {5348 Lais g

(6) ;Acaso no te encontré huérfano y te amparé
)7( &d Yl dags

(7) Y te encontrd sin tener conocimiento [acerca
de este Mensaje] y te guio
)8( 2l Shle sy

(8) Y te encontré pobre y te enriquecié [con las
victorias y los botines adquiridos]?
)9( e il 1as

(9) No trates mal al huérfano.
)10( e 38 il Gl 5

(10) No rechaces al mendigo
)11 aad &) ay )

(11) Y divulga las gracias de tu Sefior} Sura: Ad-
Duha (Traduccion del Coran, Sura Ad-Duha).

Exégesis:

(1) {Juro por la luz de la mafiana} Al-lah jura por
el inicio del dia.
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(2) {Por la noche cuando cubre con su
oscuridad} y juré también por la noche cuando se
oscurece y cuando la gente descansa.

(3) {Que tu Sefior [[Oh, Muhammad!] no te
abandoné ni te aborrecié jamas} es decir, que Su
Sefior nunca le abandond ni le detestd, como decian
los incrédulos cuando se interrumpid la revelacion.

(4) {Y la otra vida sera mejor para ti que esta} la
otra vida sera mejor para ti, ya que viviras una
felicidad permanente sin que sea interrumpida.

(5) {Y ciertamente tu Sefior te agraciara [en esta
viday en la otra], y te complaceras} te agraciara con
la recompensa infinita para ti y para tu nacién hasta
que estés complacido.

(6) {¢(Acaso no te encontré huérfano y te
ampard} te encontro nifio cuando tu padre fallecié,
entonces te amparo6 y tu abuelo Abdul Muttaleb te
cuido, luego tu tio paterno Abu Talib.

(7) {Y te encontré sin tener conocimiento
[acerca de este Mensaje] y te guid} te encontroé sin
saber nada acerca del Libro ni de la fe, entonces te
enseilo lo que no sabias anteriormente.

(8) {Y te encontré pobre y te enriquecid [con las
victorias y los botines conseguidos?]} es decir, te
encontro pobre sin riquezas, luego te enriquecio.

(9) {No maltrates al huérfano} no maltrates a
quien perdi6 su padre desde nifio ni le desdefies.

(10) {No rechaces al mendigo} es decir, no le
hables mal al necesitado, a quien pide ayuda.
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(11) {Y divulga las gracias de tu Sefior} y alaba a
Al-1ah por Sus bendiciones hablando de ellas:.

La Reflexion y la purificacién (del alma):

Reflexion

Purificacion

¢{Qué aprendemos de esta sura?

;Cual es la aleya que evidencia esto?

;Como aplicar las aleyas de esta sura?

El amor de Al-l1dh a Su Profeta -la paz y las
bendiciones de Al-1dh sean con él-, y que no lo dejé
y no lo dejard, sino que lo ayudara y mostrara su
religion.

{(3) Que tu Sefior [{Oh, Muhammad!] no te
abandond ni te aborreci6 jamas}

Aunque el triunfo se tarde en llegar, debemos
estar seguros de la promesa de Al-lah, quien nunca
abandonara a Sus siervos piadosos, sino que esta
siempre con ellos, apoyandoles y ayudandoles.

El buen fin y la buena recompensa en esta vida y
en la otra es para los Mensajeros y los siervos
creyentes.

{(4) Y la otra vida sera mejor para ti que esta}

-Debemos confiar en la promesa de Al-1ah de que
el buen fin, el triunfo y los grados mas elevados
seran para los piadosos.

1 La exégesis del Noble Coran abreviada (p. 596).
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-Debemos aferrar nuestros corazones con el Mas
All4, porque es mejor que la vida mundanal y sus
beneficios.

Las gracias y los favores de Al-lah- Enaltecido
sea- para Su Profeta -la paz y las bendiciones de Al-
lah sean con él- se extiende a él en este mundo y en
el Mas All4, de una manera que logre su placer, y eso
incluye honrar a su nacion.

{(5) Y ciertamente tu Sefior te agraciara [en esta
viday en la otra], y te complaceras}

-Debemos suplicar a Al-1ah- Enaltecido sea- para
que nos dé de Su abundante generosidad y que nos
agrade con lo que El nos ha provisto.

-Debemos esforzarnos para alcanzar la
complacencia de Al-1ah, para ser felices el Dia de
Resurreccidn.

El mérito de cuidar al huérfano, el Profeta -1a paz
y las bendiciones de Al-1ah sean con é€l- es el modelo
a seguir y un alivio para cada huérfano.

{(6) ;Acaso no te encontr6 huérfano y te
amparé}

Tener la certeza de que Al-lah- Enaltecido sea-
esta cuidando de los huérfanos, y que El, Gloria a El,
hace uso de los medios para cuidarlos.

Prohibir la opresiéon hacia el huérfano, el
desdenarlo y e maltratarlo.

{(9) No trates mal al huérfano}

Debemos tratar al huérfano con benevolencia,
clemencia y bondad.
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Quien pide algo tiene el derecho de ser
respondido; sea porque pida conocimiento o
dinero, y en ambos casos no debemos desdenarlo ni
maltratarlo.

{(10) No rechaces al mendigo}

No debemos responderle con malas palabras
porque Al-lah dice en el Coran: {Hablar
correctamente y perdonar es mejor que una
caridad seguida de un agravio} [Traduccién del
Coran, Al Bagarah: 263]

Quien ofrece las riquezas es Al-lah- Enaltecido
sea- y ha enriquecido a Su Profeta apoyandole con
Jadiya- que Al-lah esté complacido con ella- y le ha
enriquecido con el Coran, asi el Profeta alcanz6 los
grados mas elevados de la verdadera riqueza (la
riqueza moral).

{(8) Y te encontr6 pobre y te enriquecio [con las
victorias y los botines adquiridos]?}

Debemos creer que Al-lah- Glorificado sea- es
Quien nos enriquece, y la riqueza no es solamente
bienes y dinero, sino que el conocimiento es la
riqueza mas valiosas.

Todas las gracias son de Al-lah y se debe alabarle
por ellas, y quien alabe la gracia del Coran lo hara
difundiéndolo y ensefiandolo a los demas.

{(11) Y divulga las gracias de tu Sefior}

Debemos hablar de las gracias de Al-1ah para con
nosotros, sobre todo la gracia del Coran; y debemos
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ensefarlo a la gente para que sea una guia al camino
recto.

Extraiga de la sura otras formas de guia, con una
explicacion del verso que la indica y el aspecto de la
moralidad en él.

* ;Como practicar esta sura después de
aprenderla?

Lo que debo hacer:

Voy atener la iniciativa de agradecer a Al-1ah por
las gracias que me Ha dado; si soy rico entonces
daré caridades a los huérfanos y los pobres, si tengo
un conocimiento ensefaré a la gente, porque el
Profeta -la paz y las bendiciones de Al-l1ah sean con
él- dijo:

ol Ja 5 3l aasls e adald Yla 41 ol s ) o) 8 ) s Yy

gl g gy oaly 568 AaSa
“No hay envidia (sana), excepto en dos casos: un
hombre al que Al-1ah hizo rico y lo gui6 para gastar
el dinero en cumplir con los preceptos de Al-1ah; y
un hombre al que Al-lah dio la sabiduria y actud

~ 7y

segln ella y la ensefi¢”.1

Lo que debo hacer en mi sociedad:

Comparto en la mezquita con mis amigos la
recitacion y la meditacién de la sura Ad-Duha,
invitandoles a alabar a Al-lah por Sus gracias a

1 Reportado por Al Bujari en su Sahih (1/25) (73), y por Muslim (1/559)
(816).
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través de las buenas obras como el buen trato del
huérfano, dar a los necesitados sin ofenderlos,
puesto que Al-ldh detesta a quien maltrata al
huérfano y no honra al necesitado. Esto se
evidencia en la siguiente aleya coranica:
((18) oSl ik e (521255 (17) il 0055 AV 153
"Pero esto es una prueba de Al-ldh [para
distinguir al paciente y al desagradecido], y
vosotros no reflexionais en ello, pues no honrais al
huérfano [y lo desdenais] (17)
Ni os exhortdis mutuamente a alimentar al
pobre (18)" [Traducciéon del Coran, Surat Al Fayr].

Sura Ash-Sharh

Preambulo:

Una presentacion interesante:

Se realiza de varias maneras, tales como:

1- Preguntar a los estudiantes sobre los dones
que Al-1ah otorgé al Profeta -la paz y bendiciones
sean con él-.

2- La historia de la revelacién de la sura.

Una presentacion de la sura:

1- ;Dénde se revelé la sura de Ash-Sharh?

La sura de Ash-Sharh fue revelada en la Meca
(segun el consenso de los sabios):.

1 An-Nukat wal 'Uyun (296/6), Al Muharrir Al Wayiz (496/5), Zad Al Masir
(460/4).
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2- ;Cual es la causa de la revelacion de la sura de
Ash-Sharh?

Fue revelada cuando los incrédulos se burlaron
de los musulmanes por ser pobres:.

3- Cuales son los nombres de la sura de Ash-
Sharh:

"Sura Ash-Sharh":;, también fue nombrada "Alam
nashrah"s y "Al Inshirah"«.

4- ;Cual es el tema de la sura de Ash-Sharh?

La sura habla de las bendiciones divinas de Al-
lah con Su Profeta -la paz y las bendiciones de Al-
lah sean con él-, por lo tanto, Al-1ah ha purificado el
corazén noble del Profeta después de ordenarlo
alabarle por las gracias mencionadas en la sura de
Ad-Duha. Y seguramente las bendiciones divinas
para el Profeta no cesaran.

La asamblea nimero tres: la abundancia de las
gracias de Al-lah para Su Profeta -la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él-

La recitacion:

Al-1ah (Exaltado sea) dijo:

1 Al Kachf wal Bayan (232/10), capitulo "An-nukul fi asbab an-nuzul" (p.
213).

2 Al Kachf wal Bayan (232/10), An-Nukat wal Uyun (296/6).

3 Sahih Al Bujari (172/6), La exégesis del Coran, capitulo "Que tu Sefior no te
abandono ni te aborrecié jamas", Yami' Al Bayan (491/24), Mafatih
Alghayb (205/32)

4 Mafatih Al ghayb (201/31), la exégesis Al lyii (506/4), y ver "los nombres
de las suras del Coran y sus méritos" (p. 562).
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Aois bl Lsﬂ\ (2) do5s ke a5 (1) dﬁméjcweﬂ)
(6) 1554 il & & (5) 130 ) g i (4) A3 i 5 (3)
((8) we el L5 (7) Cutails & 53 133

01( o3 iz 5 A

{(1) Por cierto, que te hemos abierto el pecho
[disponiéndolo para que puedas recibir la
profecia].

)2( D)5 e s

(2) Y liberado de la carga [de tus faltas
anteriores]

)3( ik (bl g2l

(3) Que te pesaba
)4( D85l iy

(4) Y hemos elevado tu reputacion [hasta ser
mencionado junto con Al-lah en el Testimonio de
fe] o

)5( 1514 il g 8

(5) [Debes saber, j0h Muhammad! que] luego de
toda dificultaq viepe un alivio,
)6( 1554 ) e )

(6) Y ciertamente que luego de toda dificultad

viene un alivio.
)7 Saiaild S 3 138
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(7) Cuando estés libre [de ocupaciones] dedicate
a adorar a Al-14ah,

)8( e e &5 Lg)

(8) Y confia todos tus asuntos a tu Sefior} Ash-
Sharh: 1-8 (Traduccién del Coran, Ash-Sharh: 1-8).

Exégesis:

(1) {Por cierto que te hemos abierto el pecho
[disponiéndolo para que puedas recibir la
profecia]} es decir, que Al-1ah Le hizo abrir el pecho
(al profeta Muhammad) y lo preparo para recibir la
revelacidn.

(2) {Y liberado de la carga [de tus faltas
anteriores]} y le ha expiado las faltas (al
Mensajero).

(3) {Que te pesaba} es decir, que le causaban
cansancio (al Profeta) al punto de hacerle dafio en
la espalda.

(4) {Y hemos elevado tu reputacion [hasta ser
mencionado junto con Al-lah en el Testimonio de
fe]} es decir, que el nombre del Profeta y su
reputacion son elevados y famosos hasta ser
mencionado en cada llamada a la oracién (adhan) y
antes de iniciarla con el Igama, y en otros
momentos.

(5) {[Debes saber, jOh Muhammad! que] luego
de toda dificultad viene un alivio} Siempre la
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dificultad viene acompafiada por la facilidad y el
alivio.

(6) {Y ciertamente que luego de toda dificultad
viene un alivio} entonces siempre la dificultad
viene acompanada por la facilidad y el alivio. Al
saber esto no te sorprendas con el dafio a tu pueblo,
y que al recibir este dafio no ceses de invitar al
camino recto de Al-ldh y de llamar a la gente al
[slam.

(7) {Cuando estés libre [de ocupaciones]
dedicate a adorar a Al-lah} es decir, al terminar tus
ocupaciones dedica tu tiempo para la adoracion de
tu Sefior.

(8) {Y confia todos tus asuntos a tu Sefior} y
dirigete solo a Al-lah en todos tus asuntos.:

La Reflexion y la purificacion (del alma):

Reflexion

Purificacion

;Qué aprendemos de esta sura?

¢(Cudl es la aleya que evidencia esto?

¢(Como aplicar las aleyas de esta sura?

La gracia de Al-1ah- Glorificado sea- para con Su
Profeta -la paz y las bendiciones de Al-lah sean con
él- al purificarle el corazén de todo mal.

{(1) Por cierto que te hemos abierto el pecho
[disponiéndolo para que puedas recibir Ia
profecia]}

1 La exégesis del Cordn abreviada (p. 596-597).
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Debemos suplicar a Al-lah para llenar nuestros
corazones de fe, obrando rectamente y haciendo lo
que complazca a Al-1ah.

La gracia de Al-1ah- Glorificado sea- para con Su
Profeta -la paz y las bendiciones de Al-lah sean con
él- al liberarlo de la carga que le pesaba.

{(2)Y liberado de la carga [de tus faltas
anteriores] (3) Que te pesaba}

Debemos alejarnos de los pecados porque
causan la angustia y la tristeza.

La gracia de Al-1ah- Glorificado sea- para cno Su
Profeta -la paz y las bendiciones de Al-lah sean con
él- al elevarle su reputacién y su mencion.

{(4) Y hemos elevado tu reputacién [hasta ser
mencionado junto con Al-lah en el Testimonio de
fe]}

Se debe recordar permanentemente a Al-lah -
Glorificado sea- con el conocimiento y con las
buenas obras para asi alcanzar un grado elevado y
reunirse con el Profeta -la paz y las bendiciones de
Al-1ah sean con él-.

Al-1ah es Clemente con Sus siervos, después de
cada dificultad pone un alivio.

{(5) [Debes saber, jOh Muhammad! que] luego
de toda dificultad viene un alivio, (6) y ciertamente
que luego de toda dificultad viene un alivio}

-Debemos confiar en Al-lah- Enaltecido sea- y no
desesperarnos de la llegada de Su alivio y Su
facilidad.
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-Debemos estar seguros de que Al-lah -
Glorificado sea- aliviara todas las angustias y
facilitara todas las dificultades, y al creer en esto no
debemos desesperarnos al sufrir una calamidad
porque ciertamente el alivio llegara pronto.

Aprovechar el tiempo libre es una gracia
enorme, por ello se debe dedicar este tiempo para
la adoracién a Al-1ah -Glorificado sea-.

{(7) Cuando estés libre [de ocupaciones]
dedicate a adorar a Al-1ah,}

No debemos olvidar ni abandonar los asuntos
mundanos, sino que se debe aprovechar el tiempo
para llevar una vida cémoda buscando siempre la
complacencia de Al-1ah- Enaltecido y Exaltado sea-.

Dedicarse y dirigirse a Al-ldh es una de las
adoraciones mas grandiosas, ya que El -Glorificado
sea- es el Unico que merece la adoracién.

{(8) Y confia todos tus asuntos a tu Sefior}

Debemos ser sinceros al adorar a Al-lah -
Glorificado sea- en todas nuestras adoraciones, y
debemos pedir Su complacencia y Su recompensa.

Extraiga de la sura otras formas de guia, con una
explicacion del verso que lo indica y un aspecto
moral en él.

* ;Como practicar esta sura después de
aprenderla?

Lo que debo hacer:

- Voy a aprovechar mi tiempo libre en la
adoracion a Al-lah, dejando de lado las
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comodidades que me distraen de ella, porque la
pérdida del tiempo perjudica al siervo. En este
contexto el Profeta -la paz y las bendiciones de Al-
lah sean con él- dijo:

AN 5 Al () (e S Lagd () sare (Jlianiy
"Hay dos bendiciones que muchas personas
pierden: (estas son) la salud y el tiempo libre":.

Lo que debo hacer en mi sociedad:

Voy a hablar con la gente sobre la misericordia
de Al-ldah -Enaltecido sea- llamandoles a la
paciencia, ya que Al-lah tiene el poder de convertir
su miedo en seguridad y su pobreza en riqueza.
También he de recordarles que la calamidad
seguramente se acabaray la dificultad se convertira
en alivio. Todo esto nos vuelve optimistas
esperando la misericordia de Al-l1ah porque solo los
incrédulos se desesperan de Su misericordia. En
este contexto, Al-l1ah-Enaltecido sea- dice:

(o8& 580 91 bl 55 000 i Y 4))

"Y no desesperéis de la misericordia de Al-1ah,
pues no desesperan de la misericordia de Al-1ah
sino los incrédulos” [Traduccion del Coran, Surat
Yusuf:87]

1 Reportado por Al Bujari en su Sahih (8/88) (6412).
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Sura At-Tin

Preambulo:

Una presentacion interesante que se realiza de
varios modos:

1- Preguntar a los estudiantes sobre los rasgos
que privilegian al ser humano mas alla de las demas
criaturas.

2- Preguntar a los estudiantes por algunos sitios
donde se revelaron Mensajes Divinos y estuvieron
los Mensajeros.

3- ;Cuales son los libros celestiales que Al-lah
menciono en el Coran?

Una definicidn de la sura:

1- ;Cuales son los nombres de la sura At-Tin?

Esta sura fue conocida con el nombre de "At-tin",
también segin la narracién de Ibn Abas fue
denominada "Wat-tin":.

4- ;Donde fue revelada la sura de At-Tin?

La sura de At-Tin fue revelada en la Meca, segiin
la mayoria de las opiniones.

4- ;De qué habla la sura At-Tin?

En esta sura Al-lah -Enaltecido sea- menciona
que creo al ser humano con la mejor postura y que
el grado del hombre es elevado dependiendo de su

1 Véase: "Al Hidaya ila bulugh An-Nihaya" (8339/12), "Al Yami' li Ahkam Al
Qur'an” (110/20), "Ad-Dur Al Manzur” (553/8).

2 An-Nukat wal Uyun (300/6), Zad Al Masir (463/4), Al Yami' li Ahkamil
Qur'an (110/20).
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fe y sus buenas obras, y el grado desciende al dejar
la fe y las buenas obras.
La asamblea numero cuatro: el honor del
hombre esta al aferrarse en la religion de Al-
lah

La recitacion:

Al-1ah (Exaltado sea) dijo:

Lald 31 (3) Cne) o0 138 5 (2) Cui sk (1) Q5535 il 5)

) ial Gl V) (5) Culils L DmJJ () s ol uuuy\
ol (7) ummudms;us (6) @sian 5 531 26l clalliall | slet 5
((8) ExeS\al 220 2

01 08305 0l

{(1)Juro por la higuera y el olivo
)2( s Hshs

(2) Por el monte Sinai
)3( et AL 13a 5

(3) Y por esta c1udad segura [La Meca]

(4) Que ciertamente creamos al hombre con la
conformacion mas bella.

)5( Glilie JiLd 30335 &
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(5) Pero luego reduciremos a los incrédulos al
mas bajo de los rangos [castigandoles en el
Infierno]

)6( o5t 52 231 44lh claliall 1 shse 5 1 stal il V)

(6) En cambio, a los creyentes que obran
rectamente les tenemos reservada una recompensa
ininterrumpida

)7( ol 3 SN L

(7) [;Oh incrédulos!] ;Qué es lo que te hace
desmentir el Dia del Juicio [luego de haberte
expuesto Mis evidencias]?

)8( CxaStall K81 (il

(8);{Acaso no es Al-ldh el Mas Justo de los
jueces?} At-Tin: 1-8 (Traduccién del Coran, At-Tin:
1-8).

Exégesis:

(1) {Juro por la higuera y el olivo} Al-1ah jura por
la higuera y el lugar donde crece, y por el olivo que
crece en Palestina, donde el profeta Jesus -la paz sea
con él- recibié la profecia.

(2) {Por el monte Sinaf} Al-1ah juré por el monte
en el cual hablé con Su profeta Moisés- la paz sea
con él-.

(3) {Y por esta ciudad segura [La Meca] } y juré
también por la Meca, la ciudad sagrada y segura
para quien la visita.
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(4) {Que ciertamente creamos al hombre con la
mas bella conformacién} es decir, que Al-lah ha
creado al hombre con la forma mas perfecta e ideal.

(5) {Pero luego reduciremos a los incrédulos al
mas bajo de los rangos [castigandoles en el
Infierno]} es decir, que el hombre finaliza en el
estado de la vejez y la debilidad en la vida. Entonces
no se beneficia de su cuerpo ni de su inclinacién
natural cuando se vuelve corrupta y le conduce
finalmente al fuego del Infierno.

(6) {En cambio, a los creyentes que obran
rectamente les tenemos reservada una recompensa
ininterrumpida} solo los creyentes que obran el
bien, a estos, hasta si envejecen, tendran una
recompensa permanente que es el Paraiso, porque
han purificado sus almas con la fe y las buenas
obras.

(7) { [;Oh incrédulos!] ;Qué es lo que te hace
desmentir el Dia del Juicio [luego de haberte
expuesto Mis evidencias]? } entonces jOh hombre!
;Quéeslo que te lleva a desmentir la llegada del Dia
de Juicio después de haber visto muchas
evidencias?

(8) {“;Acaso no es Al-lah el Mas Justo de los
jueces?”} Acaso no es Al-lah -al hacer de la
Resurreccion un dia de juicio- el Mas Justo de los
jueces? ;Acaso es logico que Al-ldh dejara a Sus
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siervos sin juzgar entre ellos, sin recompensarlos
por el bien al benefactor, y por el mal al malhechor?:

La Reflexion y la purificacién (del alma):

Reflexion

Purificacion

;Qué aprendemos de esta sura?

¢;Cual es la aleya que enidencia esto?

;Como aplicar las aleyas de esta sura?

Al-ldah  ha privilegiado wunos sitios donde
descendid Su revelacion; la Tor4, el Evangelio y el
Coran, jQué privilegio y qué honor!

{(1)Juro por la higuera y el olivo (2)Por el monte
Sinai (3)Y por esta ciudad segura [La Meca]}

-Debemos recordar la enorme gracia de Al-lah-
Enaltecido sea- al enviar los Mensajeros y los
Mensajes Divinos para guiar a la gente y salvarle del
desvio.

-Debemos llenar nuestros corazones con la
revelacidn, para lograr el bien, la bendicién, el
honor y gloria de Al-1ah- Glorificado sea-.

Al-1ah ha honrado alos hijos de Adan, creandolos
con la forma mas perfecta e ideal, Glorificado sea Al-
lah, el Creador.

{(4)Que ciertamente creamos al hombre con la
conformaciéon mas bella}

No es suficiente cuidar nuestros cuerpos
embelleciendo solo lo visible, sino que debemos

1 Exégesis del Cordn abreviada (p. 597).
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proteger nuestras inclinaciones naturales de que
sea desviada con las falsas creencias.

Este hombre creado por Al-ldh con la imagen
mas bella posible, si no es guiado por El, estar4, sin
duda, en un rango inferior incluso que los animales.
En este contexto, Al-1ah- Glorificado sea- dice en el
Hadiz Qudsi:

"iOh siervos mios! todos sois desorientados a
excepcion de quien Yo le guio, entonces pedid Mi
guia y os guiaré":.

{(5)Pero luego reduciremos a los incrédulos al
mas bajo de los rangos [castigandoles en el
Infierno]}

Debemos pedir y buscar las causas de la buena
guia para asi salir de las tinieblas a la luz, para pasar
del grado bajo al grado supremo, que es la
servidumbre a Al-lah- Glorificado sea-.

El grado elevado y los favores infinitos
provienen solo de la fe auténtica y de las buenas
obras, y no provienen ni del prestigio social, ni de la
nobleza del linaje, ni de otros.

{(6)En cambio, a los creyentes que obren
correctamente les tenemos reservada una
recompensa ininterrumpida}

Debemos esforzarnos para ganar el paraiso y su
bondad infinita, y no se logra esto solo con la fe, sino
que se debe obrar el bien para fortalecer y

1 Reportado por Muslim en su Sahih (1994/4) (2577).
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aumentar nuestra fe, ya que la fe aumenta al obrar
el bien y disminuye al cometer un pecado.

Al-1ah -Glorificado sea- ha presentado muchas
evidencias sobre la resurreccion, entre ellas, la
creacion del hombre. Este ser creado de la nada no
debe desmentir la llegada del Dia de 1la
Resurreccidn.

{(7)[;Oh incrédulos!] ;Qué es lo que te hace
desmentir el Dia del Juicio [luego de haberte
expuesto Mis evidencias]?}

Debemos reflexionar en los signos que muestran
el Poder supremo de Al-lah, el Creador Perfecto,
porque esta reflexibn nos conduce a creer
completamente en el Dia de Juicio y de la
Recompensa.

Al-lah -Glorificado sea- es el Mas Justo de los
jueces, por esto ha fijado un dia en el cual la gente
vuelve a El para ser juzgados por lo bueno y lo malo
que obraron en la vida mundanal.

{(8);Acaso no es Al-ldh el Mas Justo de los
jueces?}

Debemos creer en la justicia y la sabiduria de Al-
lah, Quien convierte el Dia de la Resurreccién en un
Dia del Juicio, donde se recompensa quien obra el
bien por lo bueno y quien obra el mal por lo malo.

Extraiga de la sura otras formas de guia, con una
explicacién del verso que las indica y los asuntos
morales en él.
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* ;Como practicar esta sura después de
aprenderla?

Lo que debo hacer:

-Tendré como objetivo entrar en el Paraiso, por
lo cual realizaré buenas obras y asi aumentar mi fe.
Ese paraiso donde voy a disfrutar de unas gracias
inéditas que nadie ha visto antes, ni se han oido
jamas, ni las puede imaginar la mente humana;
segun lo informo el Mensajero -la paz y las
bendiciones de Al-ldh sean con él- y segin la
siguiente aleya coranica que describe el Paraiso
asi:

(Oslass | 518 Ly 3155 558 0n il 3 (i 1 S

"Nadie sabe la alegria que les espera [a los
creyentes] como recompensa por sus obras".
[Traduccion del Coran, Surat As-Saydah: 17].

Lo que debo hacer por mi sociedad:

-Voy a aprender la creencia correcta que nos
ordend Al-lah en Su Libro y la sunnah de Su
mensajero, ensefarla a mi familia, advirtiéndoles
contra los credos falsos que dafian la naturaleza del
ser humano, para que no sea causa de perdicidn, y
asi aplicar el dicho de Al-lah- Enaltecido sea-:

L@&;Utajljwu\m)a,bu?sw”sﬂm\\}s\y\um\@\u)
(ujfyuu}lﬂ.\j(ﬂ)‘\uaﬂ\u}mu\}].\\.\u.la)\.cﬂ\s.\)ux

1 Reportado por Al Bujari en su Sahih (4/11) (3244), y por Muslim (4/2174)
(2824).
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"iOh, creyentes! Protéjanse a si mismos y a sus
familias del Fuego [del Infierno], cuyo combustible
seran los seres humanos y las piedras, y en el que
habra angeles rigurosos y severos que no
desobedecen a Dios en lo que El les ordena, sino que
ejecutan Sus 6rdenes." [Traduccion del Coran, Surat
At-Tahrim: 6].

Sura Al Ala'q

Preambulo:

Una introduccién interesante:

Se realiza en varios modos, como:

1- Preguntar a los estudiantes sobre lo primero
que fue revelado del Coran.

2- La historia de la revelacién de la sura.

Una definicién de la sura:

1- ;Cudles son los nombres de la sura Al Ala'q?:

La sura de "Al Ala'q", la sura de "Iqra’ bismi
Rabik", "Igra' bismi rabika ladhi jalaq". Los
especialistas en la exégesis coranica la
mencionaron también con el nombre de "Al Qalam",
y la sura de "Iqra"

2- ;Doénde se reveld la sura Al Ala'q?

1 Véase Sahih Al Bujari (173/6). El libro de la exégesis del Coran, capitulo
"Que tu Sefior no te abandond ni te aborrecié jamas".

2 Véase: Al Kachf wal Bayan (242/10), Zad Al Masir (466/4), At-tahrir wat-
tanwir (433/30).
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Segun el consenso de los eruditos, la sura de Al
Ala'q fue revelada en la Meca:.

3- ;Cudl es la causa de revelacion de la sura Al
Ala'q?

Fue autentificado en ambas compilaciones
Sahih, que la historia del inicio de la revelacién se
narré6 en el hadiz de Aisha, la madre de los
creyentes, quien dijo:

GAallall byl sl ge_alusade d oo 8 Iy 40 53 e Jl
OS5 DAl ) s A @A\éﬁd&&c\a‘ﬁ\h})Ls}Yu\Sé ‘e}-"“
e ou ol 8 _aaedl il gy Ul el sa g 4 Cadatd ol ja i Sl
LI ST N FRENE PRt EENTER FESS PRI NRPRPRLY
u.\l:\:ﬁ@h\ﬁ" 2 s e BT L 1B T 308 Gl selaid co) i e

ibad 3338 oo )la Ul Lo sl 80 10 il )l 5 cagall e gy Jis
8l s iy Ul Lo sl 81 108 e 5 g e gl i A
Ble e i) G %31 20 qJﬁg\ﬁ\}_dm@”J\ﬁum\‘fm

uaall " SV el 518
"Lo primero que vivio el Mensajero de Al-lah -la
paz y las bendiciones de Al-lah sean con él- de la
revelacion fueron los buenos suenos, entonces solia
sofiar algo y luego ocurria exactamente como en el
suefio, luego preferia quedarse solo en la caverna
de Hira' durante noches adorando, antes de
regresar con su esposa Jadiyah para tomar el
sustento; hasta que le lleg6 la verdad cuando estaba
en la cueva de Hira’. Asi pues; le vino el Angel, la paz
sea con él, y le dijo: 'jLee!". Y el Profeta -la paz y las

1 Al Muharrar Al Wajiz (501/5), Al Yami' li Ahkam Al Qur'an (117/20).
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bendiciones de Al-ldh sean con él- dijo: 'le
respondi:'No sé leer'. Me abrazé apretandome muy
fuerte por tercera vez y me dijo: 'Al-lah dice: {jLee!
[[Oh, Muhammad!] En el nombre de tu Sefior, Quien
Cred todas las cosas. Cre6 al hombre de un cigoto.
iLee! Que tu Sefior Es el mas Generoso. Ensefid [la
escritura] con el cdlamo.} [Traduccién del Coran,
96:1-3]" hasta el final del hadiz.:
Y en el Musnad de Ahmad y Sunan de At-
Tirmidhi y otros, Ibn Abas narré diciendo:
138 oo elgl all 18 Jea ool elad Leay alugadde d) Lo ) os”
e sl 180 538 alugale 4l Lo il G puaild $la e el A
O D (Al 1) g i *au0l o e} i 5l ¢ e ST gy L aladl ol
S AL asaaY 4nbiles Jdll i Lagie il il
"El Profeta- la pazy bendiciones sean con él- estaba
rezando cuando lleg6 Abu Yahl y le dijo: ';Yo no te
prohibi hacer eso?' repitiéndolo dos veces, y
cuando el Profeta- la paz y bendiciones sean con él-
estaba a punto de irse, Abu Yahl le dijo: 'Sabes muy
bien que soy yo un lider que posee secuaces’, fue
cuando Al-1ah revel6 {Que llame a sus secuaces*™
Que nosotros llamaremos a los guardianes del
infierno}'. Ibnu Abas- que Al-ladh esté complacido
con ambos- dijo: 'Juro por Al-lIah que si llamase a

1 Reportado por Al Bujari en su Sahih (7/1) (3).
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sus secuaces seria totalmente atacado y detenido
por los angeles guardianes del Infierno'":.

4- ;Cual es el tema de la sura Al Ala'q?

Esta sura muestra que el hombre alcanzara la
grandeza humana cuando se aferre a la revelacion
y al conocimientoz, y en ella se explica el inicio de la
creacion del hombre, advirtiéndole de la injusticia
y la soberbia, porque Al-1dh, Quien le creo,
seguramente le resucitara y le recompensara por
sus obras.

La asamblea numero cinco: Distinguirse con la
lectura y el conocimiento

La recitacion:

Al-1ah -Enaltecido sea- dice:

ARV &5 158 (2) &cwu@Y\dh(l)dhdﬂ\JAJMb\)s\)
((5) s e syl ale (4) il ple 531 (3)
01( G el & i3

{(1)jLee, en el nombre de tu Sefior, que ha
creado}

)2( e o o

(2) Ha creado al Hombre de sangre coagulada!
)3( AR89 &3 5

1 Reportado por At-Tirmidhi en su Sunan (444/5), por Ahmad en su Musnad
(165/4) (2322) y por otros, y fue autentificado por Al Albani en su "As-
Silsila As-Sahiha" (557/1) (275).

2 Véase "Maqasid suwar Al mufasal” (pg:9).
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(3) jLee! Tu Sefior es el mas generoso,

)4( ol e

(4)que ha ensenado el uso del calamo,

)5( #5241 sl de)

(5)ha ensefiado al hombre lo que no sabia} Al
Ala'q:1-5 (Traduccion del Coran, Al Ala'q:1-5).

Exégesis:

{iLee, en el nombre de tu Sefior, que ha creado}
Lee- joh Mensajero!l- lo que te revelé Al-lah,
empezando con el nombre de tu Sefior, quien cred
todas las criaturas.

{Ha creado al Hombre de sangre coagulada'} El
ser humano fue creado de una pequefia masa
coagulada de sangre después de haber sido
esperma.

{iLee! Tu Sefior es el mas generoso} Lee -joh
Mensajero!- lo que te fue revelado por tu Sefior, el
mas Generoso, que nadie lo iguala en Su
generosidad; es Quien actda con generosidad y
benevolencia infinitas.

{Que ha ensefiado el uso del calamo} Es decir,
quien ha ensefiado la escritura al cdlamo.

{Ha ensefiado al hombre lo que no sabia} Le ha
ensefiado lo que no sabia antes.

la Reflexién y la purificacion (del alma):

Reflexion

Purificacion
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¢{Qué aprendemos de esta sura?

;Cudl es la aleya que evidencia esto?

(Como aplicar las aleyas de esta sura?

Al-1ah- Glorificado sea- cre6 al ser humano desde
la debilidad, luego le educé con la lectura de la
revelacidn y con el conocimiento, y le guié hacia las
herramientas del aprendizaje.

{(1);Lee! [{Oh, Muhammad!] en el nombre de tu
Senor, Quien cred todas las cosas. (2) Creé al
hombre de un cigoto}

Estudiaré el conocimiento legal desde el Corany
la Sunnah del Profeta para salir de las tinieblas a la
luz y pasar de la debilidad a la fuerza.

Estudia el conocimiento y enséfalo a los demas,
escribelo con los medios necesarios del
aprendizaje. En efecto, tu Sefior es el Mas Generoso
y si eres sincero en pedir el conocimiento, Al-1ah te
ofrecera mas conocimiento y te recompensara con
la mejor recompensa.

{(3)iLee! Que tu Sefior es el mas Generoso (4)
Ensefi6 [la escritura] con el calamo}

Debemos siempre recordar los favores de Al-lah.
De hecho, Al-1ah nos ofrecio la gracia del calamo y
de la escritura con la cual se redactan y se
preservan las ciencias, las sabidurias, y con la cual
se conocieron las historias de las naciones
anteriores, sus antecedentes y sus biografias.

-Debemos usar la escritura para preservar los
conocimientos y asi no se olviden ni se pierdan.
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El conocimiento proviene de Al-lah -Glorificado
sea-, ya que es el Sabio, entonces el monoteista pide
el saber y el conocimiento solamente de su Sefior -
Glorificado sea- confiando en El y sacando el saber
desde el Coran y la sunnah del Profeta.

{(5)Ha ensefiado al hombre lo que no sabia}

No voy a ser arrogante con mi conocimiento, ni
voy a discutir con los sabios para darme a conocer,
ni voy a desdefiar a un ignorante con él. Y si alguien
me pregunta por informacidn, seguro que le daré lo
que sea beneficioso para él, porque este
conocimiento es una gracia divina que me ofrecid
Al-1ah sin poder ni fuerza de mi parte.

La asamblea seis: el mal es resultado de la
ignorancia y del rechazo de la revelacion.

La recitacion:

Al-1ah (Exaltado sea) dijo:

(8) A2 3 s L &) (7) L3 815 o (6) L;:L.\Suh»uy‘ ol )5)
(11) &3 e H& ¢ &5l (10). tia 13 132 (9) (o g il
6)”»\@?1“?}\ (13) 55O o) el (12) 38 Sl
£l (16) Lkl 408 dals (15) 4 ol il ain 1 (158 (14)
((19) & g FRESHEE IR RTES (18) b g £ (17) 4l

06( ail Gy &) &

{(6)Por cierto que el hombre se excede
)7( L 815 o

(7) Cuando se ve colmado de riquezas y poder
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)8((aa 5l el &)

(8) Pero la comparecencia sera ante tu Sefior
)9( 453"” Lg.ﬂ\ ;u\)\

(9) ¢Acaso has visto a quien impide

)10( GLA \:\ JXe

(10) Orar al siervo deAl-léh [Muhammad]?
)11( Gl e g8 ) &l

(11);Acaso, [td que le impides orar], has
recapac1tado que trae la Verdad.
)12( L3 Hal 3

(12) Y exhortaala pledad7
)13(&;{5&_1350\ ;u\‘)\

(13) No ves [{Oh Muhammad!] como desmiente
[Abu Lahab] y se aparta
V14( 50 G a4l

(14) Sin pensar que Al-lah bien le ve
)15( Ausalilly taial at af (1 S

(15) Y si no se abstiene [de lo que hace y dice] le

tomaremos por el copete
)16( 4bls 408 sl
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(16) Copete de mentiroso pecador
)17( 4l g

(17) Que llame a sus secuaces [para que le
ayuden]
)18 At g 3

(18) Que Nosotros llamaremos a los guardianes
del Infierno ;
)19( I w15 34005 4xkai ¥ 3K)

(19)No le obedezcas [{Oh, Muhammad!], sino
prostérnate [ante Al-lah] y acércate a El [con tus
obras]ft } Al Ala'q: 6-19 (Traduccién del Coran, Al
Ala'q: 6-19).

Exégesis:

{Por cierto, que el hombre se excede} Sin duda el
ser humano corrupto como Abu Yahl es tan injusto
al rechazar las 6rdenes de Al-1ah.

{Cuando se ve colmado de riquezas y poder} Por
ser rico al poseer bienes y riquezas.

{Pero la comparecencia sera ante tu Sefor{
Seguro que regresaras y compareceras -jOh ser
humano!- ante tu Sefior el Dia de la Resurreccion
para ser juzgado y recompensado segun tus obras
realizadas en la vida mundana.

{¢Acaso has visto a quien impide} ;Has visto algo
mas inaceptable que lo que prohibi6 Abu Yahl
[orar]?.
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{[lmpedir] orar al siervo de Al-lah
[Muhammad]} ;Impedir a un siervo que rece a Al-
1ah? y este siervo al que se le impide es el Mensajero
de Al-ldh -la paz y las bendiciones de Al-lah sean
con él.

{¢Acaso, [tu que le impides orar], has
recapacitado que trae la Verdad?} ;Y qué haras si
sabes que este hombre que le impides rezar estaba
transmitiendo la buena guia proveniente de su
Senior?

{¢Y exhorta a la piedad?} ;Acaso seria logico
impedir a un hombre (el Mensajero -la paz y las
bendiciones de Al-ldh sean con él-) que solia
exhortar a la gente a la piedad aplicando las
ordenes divinas de Al-lah y absteniéndose de Sus
prohibiciones?

{No ves [{Oh Muhammad!] cémo desmiente [Abu
Lahab] y se aparta} ;Acaso este hombre quien
desmiente lo que transmites, joh Mensajero! y lo
rechaza, no teme el castigo de Al-1ah?

{Sin pensar que Al-1ah bien le ve} ;Acaso este
hombre que impide al Profeta -la paz y las
bendiciones de Al-1ah sean con él- rezar no sabe que
Al-1ah esta viendo lo que hace y nada se lo oculta?

{Y si no se abstiene [de lo que hace y dice] le
agarraremos por el copete} No es como imaginaba
este hombre ignorante. En efecto, si no se abstiene
de molestar, causar dafio y desmentir a nuestro
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siervo (el Profeta) sera agarrado desde su copete
por la fuerza.

{Copete de mentiroso pecador} Copete de quien
miente al hablar y se equivoca al obrar.

{Que llame a sus secuaces [para que le ayuden]}
Que llame pues a sus compafieros y secuaces para
que le salven del castigo cuando sea agarrado de su
copete y arrojado en el fuego del Infierno.

{Que Nosotros llamaremos a los guardianes del
Infierno} Es decir, que vamos a llamar a los
guardianes del Infierno, quienes son angeles
feroces que aplican las érdenes divinas y hacen lo
que se les pide, entonces ;Quién sera el mas fuerte
y poderoso de entre ambos grupos; td y tus
comparfieros o los angeles del Infiernos?

{No le obedezcas [;Oh, Muhammad!], sino
prostérnate [ante Al-lah] y acércate a El [con tus
obras] fI} No es como pensaba el injusto que va a
causarte dano, asi que no le obedezcas en nada, sino
que prostérnate ante tu Sefior y acércate a El con las
buenas obras y con todas las formas de obediencia..

La Reflexion y la purificacion (del alma):

Reflexion

Purificacion

;Qué aprendemos de esta sura?

;Cual es la aleya que evidencia esto?

;Como aplicar las aleyas de esta sura?

! La exégesis del Coran abreviada (pg: 597-598).
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Las riquezas pueden ser motivo de injusticiay de
tiranfa, por eso el siervo debe controlarse y
recordar siempre el Mas Alla y el Juicio final ante su
Sefor.

{(6)Por cierto que el hombre se excede (7)
cuando se ve colmado de riquezas y poder (8) Pero
la comparecencia sera ante tu Sefior}

-Debemos saber que al poseer riquezas
tendremos muchos secuaces y al tener prestigio
necesitamos mas de Al-ldh, Su ayuda y Su
conciliacidn.

-Debemos pensar en nuestro destino final
(comparecer ante Al-ldh) para no superar los
limites de Al-1ah, y para no ser arrogante con lo que
nos dio Al-lah de bienes y riquezas.

Luchar contra el camino de Al-lah es costumbre
de los enemigos de Al-1ah, por ello el musulman
debe tener cuidado para no ser enemigo de Al-1ah
sin darse cuenta.

{(9)¢Acaso has visto a quien impide? (10) Orar al
siervo de Al-lah [Muhammad]}

Debemos seguir el camino de los Mensajeros,
ordenando el bien, advirtiendo contra el mal y
explicando a la gente la religion.

Lo que mas detiene al siervo de ser injusto es
recordar el control de Al-lah, Quien lo ve en todos
sus momentos; esto es llamado el rango de la
benevolencia (Al Ihsan): "Que adores a Al-lah como
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si Lo estuvieras viendo, ya que aunque no lo estas
viendo, ciertamente El est4 viéndote":.

{(14) Sin pensar que Al-1ah bien le ve}

Debemos siempre recordar la observacion de Al-
lah en nuestros actos y dichos, ya que quien
recuerda que Al-ldh lo esta viendo seguro que
aplicara Sus 6rdenes y se alejara de los pecados. Por
lo tanto, El -Glorificado sea- estd viendo
perfectamente nuestras obras y escuchando
perfectamente nuestros dichos.

No hay obediencia a un ser creado si se
desobedede al Creador; sin embargo, cuando los
injustos impiden a los siervos de Al-lah adorarle,
esto los lleva a abundar mas las adoraciones para
acercarse mas a Al-1ah -Glorificado sea-.

{(19)No le obedezcas [[Oh, Muhammad!], sino
prostérnate [ante Al-lah] y acércate a El [con tus
obras]fl}

Debemos hacer muchos esfuerzos para
acercarnos mas a Al-1ah -Enaltecido sea- y lograr Su
complacencia, y confiar en El porque es El -
Glorificado sea- Quien se vengara de quien intenta
impedirnos realizar nuestras adoraciones.

Extrae de la sura otras formas de guia, con una
explicacién de la aleya que la indica y los asuntos
éticos en ella.

1 Reportado por Al Bujari en su Sahih (19/1) (50), y por Muslim (36/1) (8).
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* ;Como practicar esta sura después de
aprenderla?

Lo que debo hacer:

Voy a esforzarme en pedir el conocimiento y en
aplicarlo, ya que el Profeta -la paz y las bendiciones
de Al-1ah sean con él- dijo:

ccindl (N8 yla 4y Al dl S Lale 48 (paaily 1y 5l el oy
“t{A quien siga un camino en busqueda del
conocimiento, Al-1ah le facilitara el camino hacia el
Paraiso.".. Ciertamente, éste es el camino de la
salvacion en la vida mundana y de la buena
recompensa en el Mas Alla.

Lo que debo hacer en mi sociedad:

Me esforzaré por buscar el conocimiento y
difundirlo entre la gente, porque este es un camino
para la elevacion y la gloria de la nacién. El hombre
es invitado a aplicar la orden del Mensajero -la paz
y las bendiciones de Al-ldh sean con él- en el
siguiente hadiz que dice:

<Al sl e ) gl
“Transmitan de mi aunque sea un signo (una
aleya)"

1 Reportado por Muslim en su Sahih (2074/4) (2699).
2 Reportado por Al Bujari en su Sahih (170/4) (3461).
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Sura Al Qadr

Preambulo:

Una introduccion interesante:

Se realiza de varios modos como:

1- Preguntar a los estudiantes sobre los méritos
de la Noche del Decreto.

2- Hablar sobre la influencia de la compaiiia del
Coran en la persona (sea recitandolo, meditando
sus significados, memorizandolo,etc.).

3- Preguntar a los estudiantes por los nombres
de esta sura.

Una descripcion de la sura:

1- ;Dénde fue revelada la sura de Al Qadr?

Los especializados en la exégesis tuvieron
diferencias sobre el lugar de su revelacién, algunos
dicen que en la Meca y otros dicen en Medinaz.

2- ;Cuales son los nombres de esta sura?

La sura de Al Qadr

La sura de "Por cierto que comenzamos la
revelacion [del Coran] en la Noche del Decreto™s.

La sura de "La Noche del Decreto"«

1 An-Nukat wal 'Uyun (311/6), Al Muharrir Al Wayiz (504/5), Zad Al Masir
(469/4).

2 Al Kachf wal bayan (247/10), Al Muharer Al Wajiz (504/5), Zad Al Masir
(469/4).

3 Los nombres y los méritos de las suras del Coran (pg. 572).

4 Al Muharrar Al Wayiz (504/5), Ahkamul Qur'an de Al Yassass (373/5), At-
Tahrir wat-Tanwir (455/30).
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La sura de "Lo hemos revelado™.

3- ;De qué habla la sura Al Qadr?

Esta sura muestra la grandeza y el valor de la

Noche del Decreto, que es mejor que mil meses; en
la cual Al-14h nos ha favorecido al descender -por Si
mismo- Glorificado sea- el Coran por completo
desde la Tabla protegida al cielo mundano.
La séptima asamblea: los méritos de la Noche
del Decreto (Al Qadr) en la cual se revelé el
Coran

La recitacion:

Al-1ah (Exaltado sea) dijo:

w};)m\«u(z) )m\muq\ﬁ\u} ) Jm\mébu}\u)
5 (4) A 8 0a pgin O e QJU A U35 (3) s ol
, ((5) Al alha s
01 i i s a3

{(1)Por cierto que comenzamos la revelacion

[del Coran] en la noche apreciada}
)2( J.Jsl\ MLAJ\JJ\ LA}

(2) ;Y qué te hard comprender [la importancia]
de la noche apreciada?
)3( e call fa A Nl AL

1 Véase Sahih Al Bujari (175/6), el Libro de la exégesis del Coran, la puerta:
"Y si no se abstiene [de lo que hace y dice] le tomaremos por el copete,
copete de mentiroso pecador”.
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(3) [Adorar a Al-1ah] la noche apreciada es mejor
que [hacerlo] mil meses
)A( 3 U8 (52 pe3) oM W £ 5505 A0 (058

(4) Esa noche descienden los angeles y el
espiritu [el angel Gabriel] con el permiso de su
Sefor para ejecutar todas Sus drdenes

)5( A el (s £35)

(5)En ella hay paz hasta el comienzo del alba } Al
Qadr: 1-5 (Traduccion del Coran, Al Qadr: 1-5).

Exégesis:

{Por cierto que comenzamos la revelacion [del
Coran] en la noche apreciada} Al-lah empez6 la
revelacion del Coran al Profeta- la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él- en la Noche del
Decreto en el mes de Ramadan.

{¢Y qué te hara comprender [la importancia] de
la noche apreciada?} ;Acaso sabes -jOh Profeta!- el
bien y la bendicion que incluye esta noche?

{[Adorar a Al-l1ah] la noche apreciada es mejor
que [hacerlo] mil meses} Esta noche posee un gran
valor, es mejor que mil meses (en la recompensa) si
se dedica a la oracién nocturna con fe y devocion.

{Esa noche descienden los angeles y el espiritu
[el angel Gabriel] con el permiso de su Sefior para
ejecutar todas Sus 6rdenes)} En la cual descienden
los angeles con Gabriel -la paz sea con él- con la
orden de su Sefior- Glorificado sea- para ejecutar
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todo lo que decretd Al-lah durante este afio de
sustentos, fallecidos, nacimientos y todos los
decretos divinos.

{En ella hay paz hasta el comienzo del alba} Esta
noche apreciada es bendecida completamente,
desde su inicio hasta el alba:.

La Reflexion y la purificacion (del alma):

Reflexion

Purificacion

;Qué aprendemos de esta sura?

;Cudl es la aleya que evidencia esto?

(Como aplicar las aleyas de esta sura?

Debemos valorar este Coran grandioso que fue
revelado en una noche grandiosa durante un mes
grandioso.

{(1)Por cierto que comenzamos la revelacion
[del Coran] en la noche apreciada}

Debemos sentir el gran valor de este Coran que
nos fue revelado; puesto que es la palabra de Al-1ah
-Enaltecido sea- que nos fue revelada para
elevarnos, privilegiarnos y para honrarnos en esta
vida mundana y en el Mas Alla.

La Noche del Decreto es una noche valiosa y
prestigiosa, Al-lah la privilegié de entre todas las
noches, y nos favoreci6 con ella, las alabanzas son
para El por esta gracia.

1 La exégesis del Coran abreviada (pg.598).
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{(2);Y qué te hara comprender [la importancia]
de la noche apreciada?}

Se debe observar la importancia de esta noche
que nos dio Al-lah y nos ha informado sobre su gran
valor y sus valiosos méritos.

Lo mas importante no es vivir muchos afios, sino
realizar muchas buenas obras.. de hecho, una
noche es mejor que mil meses en la adoracion,
iGlorificado sea nuestro Sefor, el Generoso!

{(3)[Adorar a Al-1ah] durate la noche apreciada
es mejor que [hacerlo durante] mil meses}

Se debe concentrar y buscar la Noche del
Decreto para aprovecharla realizando todas las
adoraciones como la oracién nocturna, las suplicas
y las buenas obras, porque es una oportunidad
excelente que no se debe perder.

Los angeles son criaturas de Al-lah y son siervos
nobles que aplican Sus 6rdenes con total sumision.

{(4) Esa noche descienden los angeles y el
espiritu [el angel Gabriel] con la anuencia de su
Sefor para ejecutar todas Sus drdenes}

Debemos mostrar pudor y respeto ante los
angeles nobles (presentes entre nosotros) y no
realizar lo que Le desagrada a nuestro Sefior -
Glorificado sea-.

Una noche serena, sin defectos y sin males, en un
mes bondadoso y bendecido. Es una de las mejores
oportunidades de adoracidn, y quien la pierde es
seguramente privado del bien.
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{(5) En ella hay paz hasta el comienzo del alba}

Dedicamos esta noche a realizar obras que
complacen a Al-lah, sin dafar a ningln creyente ni
con la palabra ni con algun acto.

Extraiga de la sura otras formas de guia, con una
explicacion de la aleya que la indica y el aspecto de
la ética en él.

* ;Como poner en practica esta sura después de
aprenderla?

Lo que debo hacer:

-Voy a buscar la Noche del Decreto rezando la
oracion nocturna voluntaria a lo largo de todas las
diez ultimas noches de Ramadan para lograr el
perdén de mis pecados, como ha dicho el Profeta -
la paz y las bendiciones de Al-1ah sean con él-:

a8 e a3 Laad Die (Ll 5 Uil 8 AL 218 e
"Quien ayune el Ramadan con fe y esperanza
(devocién) le seran perdonadas sus faltas
anteriores":.

Lo que debo hacer por mi sociedad:

-Voy a establecer una asamblea para ensefiar el
Noble Coran en la mezquita de nuestra localidad,
para lograr el honor de la compafiia del Coran y
paraser de la mejor gente, aplicando asi el siguiente
hadiz del Profeta -la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él-:

1 Reportado por Al Bujari en su Sahih (26/3) (1901).
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dale 3 I Al a8
"El mejor de ustedes es quien aprende el Corany lo
ensefa”.

Sura Al Bayinah

Preambulo:

Un inicio interesante:

Y se realiza con varios modos, como:

1- Preguntar a los estudiantes sobre los nombres
de esta sura.

2- Un acontecimiento que ocurrié a Ubay ibnu
Kaab con el Profeta -la paz y las bendiciones de Al-
lah sean con él- acerca de esta sura.

De Anas- que Al-lah esté complacido con él- el
Profeta # dijo a Ubay:
ond 18 € s 5 B )55 Gl (&G 21 e a0 o el i )

LS
"Ciertamente Al-lah me ordenaba recitar para ti
{Quienes no creyeron de entre la gente del Libro},
dijo Ubay: ';Al-lah me ha nombrado?' Respondié el
Profeta: 'S{'. Entonces Ubay se puso a llorar"..
Una definicién de la sura:
1- ;Donde fue revelada la sura Al Bayinah?

1 Reportado por Muslim en su Sahih (192/6) (5027).
2 Reportado por Al Bujari en su Sahih (170/4) (3461).
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2- Segun la mayoria de sabios, la sura de Al
Bayinah fue revelada en Medina..

3- ;Cudles son los nombres de esta sura?

Sura Al Bayinah

-La sura de "Quienes no creyeron".

-La sura de "Lam yakun"-.

-La sura de "Al Qayimah".

-La sura de "Al Bariyah".

-La sura de "Al Munfaquin".

-La sura de "Ahlul Kitab (la gente del Libro)"s.

4- ;De qué habla la sura Al Bayinah?

La sura de Al Bayinah viene para establecer el
Mensaje del ultimo Profeta enviado -la paz y las
bendiciones de Al-ldh sean con él-, mostrando la
posicion de la gente del Libro, insistiendo sobre la
sinceridad en la adoracion de Al-lah, y mostrando el
destino de los creyentes que seran felices y de los
incrédulos que seran desgraciados.

La asamblea ocho: La perfeccion del Mensaje
de Muhammad y su claridad.

La recitacion:
Al-1ah (Exaltado sea) dijo:

1 An-Nukat wal 'Uyun (315/6), Al Muharrir Al Wayiz (507/5), Zad Al Masir
(475/4).

2 Véase Sahih Al Bujari (175/6), el Libro de la exégesis del Coran, puerta: "Y
si no se abstiene [de lo que hace y dice] le agarraremos por el copete, el
copete de mentiroso pecador”.

3 Véase: Mahasen At-Ta'wil (520/9), At-Tahrir wat-Tanwir (467/30), "Los
nombres de las suras del Coran y sus méritos" (pp. 573-579).
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{(1) Quienes no creyeron de entre la Gente del
Libro [judios y cristianos] y los id6latras [de entre
los arabes] continuaron en el desvio y la
incredulidad a pesar de haberles llegado la
evidencia [con Muhammad]

)2( 3okt Eata i & 53 sk

(2) Que es un mensajero de Al-1ah, que les recita
paginas purificadas [de un libro exento de
falsedades y contradicciones]

w A2

)3( 48 L6 e

(3) Que contiene preceptos de rectitud y justicia
YA ( Al Ag8ea s e W) I 1 5l Gall 35

(4) Y quienes recibieron el Libro [judios y
cristianos] discreparon cuando les llego la
evidencia [a pesar de provenir de la misma fuente
divina]

(5) Y se les habia ordenado [en sus
legislaciones] que adoraran a Al-lah con sinceridad,
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fuesen monoteistas, realizaran la oracion y pagaran
el Zakat, pues esa es la verdadera religion Al
Bayinah: 1-5 (Traduccién del Coran, Al Bayinah: 1-
5).

Exégesis:

Aleya (1): los incrédulos entre los judios,
cristianos e idolatras, continuaron en su
incredulidad a pesar de encontrar la evidencia clara
y el argumento justo.

Aleya (2): esta evidencia clara y este argumento
veraz es el Mensajero enviado por Al-ldh para
recitarles unas paginas purificadas que es el Noble
Coran.

Aleya (3): estas paginas incluyen noticias
veraces y preceptos justos que guian a la gente
hacia la rectitud y el bien.

Aleya (4): los judios, quienes recibieron la Tor3;
y los cristianos, quienes recibieron el Evangelio; no
discreparon sino cuando se envid el profeta
Muhammad; algunos de ellos creyeron en él
(siguiendo lo que estaba en sus libros sagrados) y
otros permanecieron incrédulos a pesar de saber la
veracidad del profeta Muhammad -la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él-.

Aleya (5): la incredulidad y la arrogancia de los
judios y de los cristianos se muestran ain mas
cuando se sabe que se les ordend, tanto en sus
libros como en el Coran, el adorar a Al-lah
solamente sin asociarle con nada ni nadie,
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realizando la oracion y pagando la caridad
prescrita. Entonces fueron ordenados para seguir
una religion recta, sin desviaciones.

La Reflexion y la purificacion (del alma):

Reflexion

Purificacion

¢{Qué aprendemos de esta sura?

;Cudl es la aleya que evidencia esto?

(Como aplicar las aleyas de esta sura?

La incredulidad es mas grave cuando viene de
alguien con conocimiento; pues quien conoce la
verdad y luego la rechaza, merece ser mas culpado
que quien la ignora. Este es el caso de la gente del
Libro, quienes saben y encuentran la profecia de
Muhammad -la paz y las bendiciones de Al-lah sean
con él- en sus libros y saben muy bien que deben
seguir sus ordenes y creer en él, pero cuando vino
el Profeta lo desmintieron.

{(1)Quienes no creyeron de entre la Gente del
Libro [judios y cristianos] y los iddlatras [de entre
los arabes] continuaron en el desvio y la
incredulidad a pesar de haberles llegado la
evidencia [Muhammad]}

Debemos advertir contra tener el conocimiento
sin aplicarlo con las acciones, porque es el camino
de los desviados, por ello, debemos practicar lo que
aprendemos para lograr la buena recompensa de
Al-1ah.
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Nuestra religion se basa en aferrarse en dos
asuntos claros y evidentes: la palabra de Al-lah-
Enaltecido sea- (el Cordan) y la sunnah del
Mensajero -la paz y las bendiciones de Al-lah sean
con él-.

{(2)Que es un Mensajero de Al-lah, que les recita
paginas purificadas [de un libro exento de
falsedades y contradicciones], (3) Que contiene
preceptos de rectitud y justicia}

Debemos estudiar la revelacién: el Coran y la
sunnah, aprendiéndolos, entendiéndolos y
reflexionando en ellos porque éste es el camino del
éxito.

Lo mas grave que puede ocurrir al siervo es que
el Libro de Al-lah sea un argumento contra él, de
hecho, la causa de colaboracién y armonia se
convierte en una causa de diferenciacion y division.

{(4)Y quienes recibieron el Libro [judios y
cristianos] discreparon cuando les lleg6 la
evidencia [a pesar de provenir de la misma fuente
divina]}

No debemos seguir las pasiones para no
dividirnos después de haber encontrado la Verdad
y la rectitud, porque ya no habra justificaciones
para esta desviacidn.

Nuestro Sefior es Unico y nuestra creencia es
Unica, entonces jPor qué nos dividimos!

{(5) Y se les habia ordenado [en sus
legislaciones] que adoraran a Al-lah con sinceridad,
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fuesen monoteistas, realizaran la oracidn y pagaran
el Zakat, pues esa es la verdadera religion}
Debemos ser sinceros en la adoracion de Al-l1ah,
sin asociarle nada ni nadie, porque la sinceridad es
una de las condiciones para la aceptacién de las
obras.
La asamblea nueve: Lo mejor y lo peor entre
todos los seres creados
La recitacion:
Al 1ah (Exaltado sea) dijo:
& e u—\ﬂIA L uﬁ)mlb Sl AT a1 558 wﬂ‘ &)
(724_1)4}\ de.djla_alaj\.\al\\}&}\y\wﬂ\u\m)m)ﬂ\y(a
\JJ‘L@—\&U—‘JJ\AJL@.\Y‘L@_\AJL)A&)MLJJQL_tL\A(m@_!‘)JJQ(:AJ\‘);
((8) “-’) G“A u»d i & dde \)-'-"J} ee—“‘— &l u—“)
)6(4-1)4!\ 3 ;,Addsj\ e

{(6) Quienes se negaron a seguir la verdad, sean
Gente del Libro o idolatras, serdn -castigados
eternamente en el fuego del Infierno. Ellos son lo
peor entre todos los seres creados

)7(4.1).\5\).\;#&}\&_1\;1\..4}\\)lqs:}\}m\u.\ﬂ\u\

(7) En cambio, los creyentes que obran
rectamente son las mejores criaturas

e Cpalla S 4585 G 5 80 e &l pe) e 2 a
)S(Q\:UL;\AAUAXJJ.J m\}m)}a@.\s‘_n\mw) \..\.1\)
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(8)Estos recibiran la recompensa de su Sefior en
los jardines del Edén por donce corren los rios y en
los que estaran eternamente. Al-1dh se complacera
con ellos [por sus obras] y ellos lo estaran con El
[por Su recompensa]. Esta [hermosa recompensa]
sera para quienes teman a su Sefior [y se aparten de
los pecados|} Al Bayinah: 6-8 (Traducciéon del
Coran, Al Bayinah: 6-8).

Exégesis:

La aleya (6): ciertamente en el Dia de
Resurreccién los incrédulos de entre los judios, los
cristianos y los iddlatras serdn ingresados en el
Infierno para siempre, éstas son las peores
criaturas por no haber creido en Al-lah y por haber
desmentido a Su mensajero.

La aleya (7): Ciertamente los creyentes que
obran rectamente son las mejores criaturas.

La aleya (8): Sus recompensas seran jardines
llenos de arboles y palacios por donde corren los
rios, en los que vivirdn eternamente, gozando de la
complacencia de Al-lah por haber creido en El y por
haber obedecido Sus oOrdenes, y estaran
complacidos con El por recibir Su clemencia que
alcanza a todos los que temen a Su Sefior en la vida
mundana aplicando Sus 6rdenes y absteniéndose
de sus prohibiciones:.

La Reflexion y la purificacién (del alma):

! La exégesis abreviada del Coran (p. 598).
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Reflexion

Purificacion

;Qué aprendemos de esta sura?

;Cual es la aleya que evidencia esto?

(Como aplicar las aleyas de esta sura?

La persona cuya inclinacién natural se desvia,
cuya mente no razona y descree a su Sefior y
desmiente Su Libro, es inferior a las bestias que no
razonan, aun cuando parezca tener cordura y
razonamiento.

{(6)Por cierto que quienes no creyeron de entre
la Gente del Libro y los idélatras seran castigados
eternamente en el fuego del infierno; y estan entre
las peores criaturas}

Debemos esforzarnos para liberarnos del fuego
del Infierno, creyendo en Al-1ah, en Su Libro, en Su
mensajero y obrando segun estas creencias.

La recompensa depende de la obra, entonces
quien se complace con Al-lah como Sefior adorado
en esta vida, Al-ldh le recompensara con Su
complacencia y le complacera en el Mas Alla
ingresandolo en el Paraiso, jQué recompensa tan
buena sera!

{(8)Estos recibiran la recompensa de su Sefior
en los jardines del Edén por donce corren los rios y
en los que estaran eternamente. Al-lah se
complacera con ellos [por sus obras] y ellos lo
estaran con El [por Su recompensa]. Esta [hermosa
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recompensa] sera para quienes teman a su Sefior [y
se aparten de los pecados]) }

La recompensa de Al-1ah se logra con las obras,
entonces debemos obrar el bien para lograr la
buena recompensa.

Extraiga de la sura otras formas de guia, con una
explicacion de la aleya que la indica y el aspecto
ético en ella.

* ;Como poner en practica esta sura después de
aprenderla?

Lo que debo hacer:

Voy a seguir la Evidencia que nos fue enviada
desde Al-1ah para poner en practica el monoteismo,
la sinceridad en mis ritos como la oracidn, la
caridad prescrita, entre otros, y para ganar el
Paraiso y merecer la complacencia de Al-lah, ya que
el Mensajero -la paz y las bendiciones de Al-1adh sean
con él- dijo:

@il Ja5 lad il & Y el e e oy
"Quien fallece de mi nacién sin asociar nada ni
nadie a Al-lah entrara en el Paraiso".

Lo que debo hacer por mi sociedad:

-Voy a mostrar a la gente el gran valor del temor
a Al-1ah hablandoles a veces del fuego del Infierno y
el castigo doloroso del incrédulo y del soberbio,
quien rechaza la verdad; y hablandoles otras veces

1 Reportado por Al Bujari en su Sahih (71/2) (1237).
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de la dulzura del Paraiso, de sus gracias y de la
complacencia de Al-1ah para los que creen y obran
el bien. Aplicando el dicho de Al-lah -Enaltecido
sea- en el Coran:
o st s 1588 288 & A5 AT Galialy 1aks AT L 55 40 Eatlg)
(Ol U185 5 U D3 i 5 L s 25 ol i)

{Y escuchamos su suplica, y le agraciamos con
[su hijo] Juan [Yahia], pues hicimos que su mujer
fuera otra vez fértil. Les agraciamos porque
siempre se apresuraban a realizar obras buenas,
nos invocaban con temor y esperanza, y eran
sumisos} [Traduccion del Coran, Surah Al Anbiya
(Los profetas): 90].

Sura Az-Zalzalah

Preambulo:

Un inicio interesante:

Se realiza de varias maneras, tales como:

1- Preguntar a los estudiantes por los nombres
de la sura de Az-Zalzalah.

2- La historia de Abu Bakr -que Al-lah esté
complacido con él- con esta sura.

Una presentacion de la sura:

1- ;Donde fue revelada la sura Az-Zalzalah?

Segin la mayoria de los sabios la sura Az-
Zalzalah fue revelada en Medina..

1 An-Nukat wal 'Uyun (318/6), Al Muharrir Al Wayiz (510/5), Zad Al Masir
(477/4).
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2- ;Cudles son los nombres de esta sura?

Sura Az-Zalzalah

La sura "Cuando la tierra se sacuda por el gran
terremoto".

La sura "Cuando la tierra se sacude”.

La sura "El terremoto".

La sura "Se sacude™.

3- ;Cual es la historia de Abu Bakr- que Al-lah
esté complacido con él- con esta sura?

En su exégesis coranica At-Tabari ha reportado
de Abdul-lah ibnu Amru ibnul As que dijo: "La sura
de Az-Zalzalah fue revelada y Abu Bakr estaba
sentado, entonces se puso a llorar, fue cuando el
Mensajero- la paz y bendiciones sean con él- le
pregunto: 'jOh Abu Bakr! ;Por qué estas llorando?'
Respondid entonces: 'Esta sura me puso a llorar’, el
Mensajero -la paz y bendiciones y las bendiciones
de Al-1ah sean con él- entonces dijo:

D (5 5 () sibad Al ) BIAT STl i ()55 5 (513 oSS Y 1"

o
"Si ustedes no cometieran pecados para que luego
Al-1ah les perdonara, seguramente Al-lah crearia a

1 Véase Sahih Al Bujari (175/6), el Libro de la exégesis del Coran, puerta: "Y
sino se abstiene [de lo que hace y dice] le tomaremos por el copete, copete
de mentiroso pecador”.

2 At-Tahrir wat-Tanwir (489/30-30), "Los nombres de las suras del Coran y
sus méritos" (pg: 580-583).
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otra gente para que cometan pecados y El les
perdonaria"s.

4- ;De qué habla la sura de Az-Zalzalah?

Esta sura nos advierte de la llegada de un dia
temeroso, lleno de calamidades, en el cual la tierra
se sacudira por el gran terremoto y hablara de lo
que la gente hizo de bueno y malo sobre ella, un dia
en lo cual la gente sera juzgada por la accién mas
pequeiia que hacia en su vida mundana.

La asamblea diez: recordar el Mas Allay el
Juicio severo

La recitacion:

Al-1ah (Exaltado sea) dijo:

Saay) 085 (2) W& a1 a4l (1) L@J\)&J uaﬂ\_d)s) )
HAlay dia (S)L@J@J\dwub (4) LA‘)\_\A\&_IJAJJAA}A [3)L€JLA
daxs 25 (7) 03 1232 353 Oliie Jaks (b (6) péllac 1308 Bl i

S AL ((8) 08 1 5% 550 (e

01( Léi\;ig Gao¥ el i

{(1)Cuando la tierra se sacuda por el gran
terremoto)
)Z(LQJ\AJ\ UAJ\,!\ &_1;);\}

(2)Y expulse su carga [haciendo surgir a los
muertos de sus tumbas]

1 Reportado por At-tabari en su "Exégesis” (553/24), por Al Bayhaqui en su
"Shua'b" (41017/5) (7103) y por otros, fue autentificado por su cadena de
transmisién en el libro "Al Mataleb Al Aliya bi zawa'id Al Masanid
Azamaniya" de Ibnu Hayar (443/15) (237).
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)3( e e Gyl Jd5

(3)Yel hombre diga: ;Qué le sucede?
)4( u)u;\ Enad e g

(4) Ese dia la tierra dard testimonio
[atestiguando el bien y el mal que se hubiere
cometido sobre ella]

)5( & Lasl & il

(5) Por orden de su Senor

(6) Entonces, los hombres acudiran en grupos [al
lugar del juicio] para comparecer ante su Sefior y
conocer el resultado de sus obras

)7(3521 50 855 Jiia (Jab oy

(7) Quien haya realizado una obra de bien, tan
pequefia como un dtomo, la encontrara registrada.
)8( 50155853 Jliie Jaxg (123)

(8) Y quien haya realizado una mala obra, por
pequefia que fuera, vera su castigo}

Az-Zalzala: 1-8 (Traduccién del Coran, Az-
Zalzalah: 1-8)

Exégesis:
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La aleya 1: Cuando la tierra se mueve
fuertemente para indicar la llegada del Dia de
Resurreccidn.

La aleya 2: Y hace salir los difuntos de su interior
para ser resucitados.

La aleya 3: Es cuando el hombre se encuentra
inquieto diciendo: ;Por qué la tierra se esta
moviendo y temblando?

La aleya 4: En este dia grandioso la tierra hablara
de lo que hicieron la gente de bueno o malo sobre
ella.

La aleya 5: Porque Al-lah la informaba y
ordenaba para hacer esto.

La aleya 6: En este dia grandioso en el cual la
tierra se sacuda por un gran terremoto, la gente se
reunira toda para el juicio y para recibir la
recompensa de sus obras realizadas en la vida
mundana.

La aleya 7: Quien realiza lo mas minimo de bien
encontrard su recompensa en este dia.

La aleya (8): Y quien realiza lo mas minimo de
mal encontrard su castigo:.

La Reflexion y la purificacion (del alma):

Reflexion

Purificacién

;Qué aprendemos de esta sura?

;Cudl es la aleya que evidencia esto?

! La exégesis abreviada del Coran (p. 599).
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(Como aplicar las aleyas de esta sura?

Al-1ah- Glorificado sea- Quien hizo de este
mundo equilibrado y tranquilo, lo hara perturbado
y tembloroso el Dia de Resurreccion.

{(1) Cuando la tierra se sacuda por el gran
terremoto}

Debe profundizarse en entender la revelacion (el
Coran) que alcanza los corazones y les permite
estar listos para el dia del gran terremoto (el Dia del
Juicio Final).

jHasta la tierra lo dira todo a su Sefor -
Glorificado sea- entonces no puedras huir del Juicio
Final, oh hijo de Adan!

{(2) Y expulse su carga [haciendo surgir a los
muertos de sus tumbas]}

Debemos creer que habra un dia en el cual
seremos resucitados de nuestras tumbas vy
juzgados por lo que obramos, por eso se debe obrar
el bien para asi lograr la complacencia de Al-1ah.

iOh hijo de Adan! Ciertamente hay testigos que
te rodean, hasta la tierra sobre la cual viviste,
entonces sé pudoroso ante tu Sefior y abstente de
cometer pecados.

{(4) Ese dia, la tierra dara testimonio
[atestiguando el bien y el mal que se hubiere
cometido sobre ella] (5) Por orden de su Sefior}

Que la tierra sea testigo de lo bueno que hacemos
y no de lo malo, y esto se realiza cuando obramos el
bien y nos alejamos de los pecados.
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Cada ser humano recibira la recompensa de sus
obras, el Dia de la Resurrecciéon, jQué felicidad
sentirdn los que se esfuerzan en obrar el bien! Y
iQué angustia sentiran los que obran el mal!

{(6) Entonces, los hombres acudirdn en grupos
[al lugar del juicio] para comparecer ante su Sefior
y conocer el resultado de sus obras}

Se debe aprovechar esta vida mundana para
abundar en realizar buenas obras, ya que hoy
estamos obrando sin tener recompensa, y mafana
recibiremos la recompensa sin poder obrar ya.

El criterio de privilegio es la balanza de las obras,
ni los bienes ni el linaje ni el prestigio tendran valor,
iOh Al-1ah protégenos de todo mal!

{(7) Quien haya realizado una obra de bien, por
pequeiia que fuere, vera su recompensa (8) Y quien
haya realizado una mala obra, por pequefia que
fuere, vera su castigo}

Se debe alabar a Al-1ah -Enaltecido y Glorificado
sea- por ser Justo y por no perder la recompensa de
cualquier buena obra por pequefa que sea y, por
otro lado, no debemos considerar pequefio ningiin
pecado, porque puede ser causa de nuestra
perdicion el Dia de la Resurreccion.

Extraiga de la sura otras formas de guia, con una
explicacion de la aleya que lo indica y los asuntos
éticos en ella.

* ;Como practicar esta sura después de
aprenderla?
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Lo que debo hacer:

-Voy a refugiarme en Al-lah -Enaltecido sea- en
esta vida mundana y voy a aprovecharla mediante
una abundancia en los actos de adoracion y en
buenas obras para estar entre quienes estaran a
salvo del terror el Dia de Resurreccidn, ya que Al-
lah- Enaltecido sea- ha descrito el estado de los
creyentes en aquel dia, en la siguiente aleya:

[A%:dall] (sl B2 8 58 02 08 3)

{Y estardn a salvo del terror de ese dia}
[Traduccion del Coran, An-Naml: 89]

Lo que debo hacer por mi sociedad:

-Voy a aconsejar a mis amigos y a mi familia de
no desdefiar ningin bien, por pequefio que sea, y
que se alejen de cualquier mal por pequefio que sea,
ya que todo sera contado en la balanza del hijo de
Adan. Esto lo ha afirmado Lugman al aconsejar a su
hijo y fue mencionado en la siguiente aleya del
Noble Coran:

3l gl 3 5l 30A0a 8 o oA Ga dia O & ) ) G2 )
(o ol 0 &) & 40 Ly ol V) 3

{iOh, hijito! Sabed que aunque una mala accién
fuere del peso de un grano de mostaza, y estuviese
escondida en una roca o en [alguin otro lugar de] los
cielos olatierra, Al-lah sacaraaluz [y os preguntara
por ella]. Ciertamente, Al-lah es Sutil, y estd bien
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informado de lo que hacéis} [Traduccién del Coran,
Surat Lugman: 16]

Sura Al-A'diyat

Preambulo:

Un inicio interesante:

Se realiza de varios modos, como:

1- Preguntar a los estudiantes por el significado
de Al-A'diyat.

2- Hablar sobre los caballos y sus méritos.

Una presentacion de la sura:

1- ;Donde fue revelada la sura de Al A'diyat?

Los especialistas en la exégesis coranica
tuvieron diferencias acerca de su revelacion,
presentando dos opiniones:.

2- Cuadles son los nombres de la sura de Al
A'diyat:

"Al Adiyat": y "Wal A'diyat"s.

3- ;(De qué habla la sura de Al-A'diyat?

En esta sura Al-lah -Enaltecido sea- ha jurado
por los corceles que corren para mostrar su gran
valor, ya que obedecen a su Sefior. Luego Al-1ah-

1 An-Nukat wal 'Uyun (323/6), Al Muharrir Al Wayiz (513/5), Zad Al Masir
(480/4).

2 Basa'ir dhawit-Tamyiz (1/537), At-Tahrir wa Tanwir (497/30), Los
nombres de las suras del Coran y sus méritos (pp. 585-586).

3 Véase: Sahih Al Bujari (176/6), capitulo: la exégesis del Coran, puerta:
"Quien haya realizado una mala obra, por pequefia que fuere, vera su
castigo”, At-tahrir wat-tanwir (497/30), Los nombres de las suras del
Coran y sus méritos (pp. 585-586).
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Enaltecido sea -ha hablado de la esencia del ser

humano cuando se olvida de los valores de la fe y se

encuentra desagradecido con su Sefor, siendo
interesado solo por las riquezas y, por tanto, al
quererlas si se vuelve tacafio.

La asamblea once: El olvido del hombre de su

objetivo en esta vida y en el Mas Alla.

La recitacion:
Al-1ah (Exaltado sea) dijo:

a ur)alﬁ (3) Bila ol palld (2) A3 el 5208 (1) B umud\,)
A e 45 (6) 35814550 sl O (5) s 4 bl 58 (4) el
Jﬁn@u m(,x,_.m‘ (8) mmfg\‘_.gu}m gl

((11) 230 5038 265 055 8 (10) siall 35 Jmd 5 (9)
01 ( aiks calall

{(1) Juro por los corceles que resoplan cuando

corren Velozmeqte
)2(1a% by sallé

(2) Y hacen saltar chispas con sus cascos [cuando
pisan sobre las piedras]

)3(1aka i il
(3) Y se lanzan [contra el enemigo en la batalla]
al amanecer

V4( a4 & s

(4) Levantando una nube de polvo
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)5( G 4y (ol 38

(5) E irrumpiendo en las filas [del enemigo]
)6( 358814350 Gyl &)

(6) Que ciertamente el hombre es muy
desagradecido con su Sefior

)7( el S e 4315

(7) Y él [mismo] es testigo de ello
)B( a2 sl A4

(8) Y por cierto que tiene un gran amor a los
bienes materiales o
£3)9( sl L i 13) Al Sl

(9) &} jAcaso no sabe que cuando se haga surgir

a quienes estan en las sepulturas
)10( osdiall bl diad

(10) Se evidenciara lo que hay en los corazones
JT1( s 385 53 o425 )

(11) Ciertamente su Sefor esta bien informado
de lo que hace} Al A'diyat: 1-11 (Traduccion del
Coran, Al A'diyat: 1-11).

Exégesis:
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(1) Al-lah jur6é por los corceles que corren
rapidamente hasta que sus respiraciones son
escuchadas por tanto correr.

(2) Al-lah jura también por los corceles que al
correr hacen saltar chispas con sus cascos [cuando
pisan sobre las piedras] por su fuerza y rapidez a la
vez.

(3) Al-1ah jura por los caballos que luchan en el
camino de Al-l1ah y sorprenden a los enemigos al
amanecer.

(4) Al correr rapidamente causan una nube de
polvos.

(5) Los corceles irrumpen en filas dentro de los
enemigos.

(6) Ciertamente el hombre -con su naturaleza
humana- impide el bien a los demas y es
desagradecido con su Sefor.

(7) Porlo tanto, el hombre es testigo de su propia
codicia, no puede negarla.

(8) Por tanto, al querer tanto las riquezas se
vuelve tacafio y no quiere dar nada.

(9) (Acaso no sabe este hombre orgulloso que
cuando Al-lah haga surgir a quienes estan en las
tumbas para ser juzgados va a estar desilusionado
y sorprendido?

(10) Y expuso lo que hay en los corazones de
intenciones, creencias y otros.
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(11) Ese dia, su Sefor estara bien informado de
lo que hicieron, nada de los asuntos de sus siervos
se lo oculta, y serdn juzgados por lo que obraron..

La Reflexion y la purificacion (del alma):

Reflexion

Purificacion

;Qué aprendemos de esta sura?

;Cudl es la aleya que evidencia esto?

(Como aplicar las aleyas de esta sura?

Nuestro Sefior -Glorificado sea- ha honrado la
lucha en Su sendero, por ello jura por los caballos
de quienes luchan por el camino de Al-1ah
describiendo su fuerza y su audacia.

{(1) Juro por los corceles que resoplan cuando
corren velozmente}

Debemos obrar el bien lo mas rapido y pronto
posible.

El vigor, la fuerza y la audacia son vias para pedir
el bien y alcanzarlo.

{(2) Y hacen saltar chispas con sus cascos
[cuando pisan sobre las piedras]}

Nuestros pasos en el camino de la Verdad y
nuestras obras deben realizarse con fuerza y con
vigor.

Levantarse pronto bendice el tiempo, por ello el
siervo debe aprovecharlo.

! La exégesis abreviada del Coran (p. 599).
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{(3) Y se lanzan [contra el enemigo en la batalla]
al amanecer}

Debe levantarse pronto para aprovecharse del
tiempo.

Los caballos tienen una presencia y una
influencia en la batalla.

{(4) Levantando una nube de polvo}

Debemos tener una buena influencia en la
sociedad.

El grado superior en la religiéon es un objetivo
para el hombre, quien busca salvar su alma e invitar
a la gente hacia el bien.

{(5) E irrumpiendo en las filas [del enemigo]}

Se debe siempre ser lider y tener una posicion
respetuosa ante la gente para animarlas a obrar el
bien.

No se debe seguir las pasiones del alma porque
su naturaleza va a alejarnos de obrar bien.

{(6) Que ciertamente el hombre es muy
desagradecido con su Senor}

Debemos esforzarnos para purificar nuestras
almas de todo mal caracter, y educarlas con
sabiduria y firmeza para que sean rectas.

Naturalmente, el hombre quiere acumular las
riquezas y no quiere darlas a nadie, por esto las
caridades son evidencia de la buena fe.

{(8)Y por cierto que tiene un gran amor a los
bienes materiales}
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Debemos usar las gracias que nos dio Al-lah -
Glorificado sea- para lograr Su complacencia, si no,
entonces estas gracias seran tentaciones para
nosotros y nos llevaran a la perdicion.

Cuando salga de su tumba, el siervo sabra muy
bien la esencia de la vida mundana y que no
necesitaba interesarse tanto en ella y no merecia
ser orgulloso al disfrutar de sus placeres, porque al
fin y al cabo fue una vida fugaz, pero cuando sabra
esta verdad sera ya muy tarde.

{(9) ;Acaso no sabe que cuando se haga surgir a
quienes estan en las sepulturas}

Debemos siempre recordar el Mas All3, que sea
un motivo para purificar nuestras almas de todos
los vicios, y nuestros corazones de todas las
impurezas (como la envidia, la arrogancia, el odio,
la hipocresia, ...)

Ciertamente, el secreto no permanecera como
secreto el Dia de Resurreccién, sino que sera
publico y conocido.

{(10)Se evidenciara lo que hay en los corazones}

Debemos creer que Al-lah -Enaltecido sea- sabe
muy bien lo que hay en nuestros corazones, conoce
nuestras intenciones y nuestros secretos, entonces
debemos purificar nuestros corazones con la fe
auténtica y con la buena fe en Al-lah, ya que sabe lo
oculto y lo aparente.
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Al-1ah -Glorificado sea- sabe lo oculto de Sus
siervos, nada se Le oculta, ni en esta vida mundana
ni en la otra.

{(11) Ciertamente su Sefior esta bien informado
de lo que hace}

Debemos tener pudor ante Al-lah alejandonos de
los pecados, sabiendo que nos esta observando
siempre, y asi estaremos entre Sus siervos
piadosos.

Extraiga de la sura otras formas de guia, con una
explicacion de la aleya que la indica y el aspecto
ético en ella.

* ;Como practicar esta sura después de
aprenderla?

Lo que debo hacer:

-Voy a esforzarme mucho para adaptarme a
contradecir las pasiones de mi alma que son
contrarias con mi fe, ya que al educarla y dirigirla
se mejora y se autentifica mi fe.

Gon Jra ol 4t s Ladie die dl) )y el 0 e Jad LS
ae i o ol JU i o 4l aal_alug ade &) e )

wone b ¥y o _alu
Tal como hizo Omar bin Khatab -que Al-lah esté
complacido con él- al esforzarse para que el Profeta
-la paz y las bendiciones de Al-ldh sean con él- sea
mas amado por él que su alma misma, fue cuando el
Profeta -la paz y las bendiciones de Al-1ah sean con
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él- le dijo: "{Oh Omar! Ahora has llegado a la fe
auténtica".

Lo que debo hacer en mi sociedad:

-Voy a aconsejarme a mi mismo y a los creyentes
que se preparen para luchar en el sendero de Al-1ah,
preparando las fuerzas necesarias y aplicando asi la
orden divina que esta en la siguiente aleya:

A 33 4y &y s 5 R L) a5 338 02 skl i a5 5)

(55
{Y preparad contra los incrédulos cuanto podais
de fuerzas [de combate] y caballeria, para que asi
amedrentéis a los enemigos de Al-lah que también
son los vuestros} [Traduccién del Coran, Al Anfal:
60]

Sura de Al-Qari'ah

Preambulo:

Un inicio interesante:

Se realiza de varios modos, como:

1- Preguntar a los estudiantes sobre las suras
que tienen nombres del Dia de la Resurrecion.

2- El significado de Al Qari'ah.

Una presentacion de la sura:

1- ;Dénde fue revelada la sura de Al Qari'ah?

1 Reportado por Al Bujari en su Sahih (8/129) (6632).
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Segun el consenso de los sabos, la sura de Al
Qari'ah fue revelada en la Meca:.

2- ;De qué habla la sura de Al Qari'ah?

Esta sura habla de los acontecimientos terribles
del Dia de la Resurrecciéon que terrifica a los
corazones; la gente sera dispersada y los montes
caeran como la lana cardada; aquel cuyas buenas
obras son mas que las malas se salvara del castigo,
pero aquel cuyas malas obras son mas pesadas que
las buenas estara perdido y fracasado.

La asamblea doce: la balanza de las obras en el
Mas Alla

La recitacion:

Al-13h -Enaltecido sea- dice:

01(4e6

{(1) El dia aterrador
uM\w\)ﬂ\SwU\u}Saey (3)@Jmmq\)q\u} (z)mjm\u

& 5 (6) &)l Gl ya Ll (5) i) asllS Qs 5855 (4)
Ldnikg 9) mju‘uh (8) u)\yus;wu\} (7) ) e
((11) % 35 (10) 4

)2(4e L6 G

(2) gQue es el dia aterrador?

)3( el L @i kg

(3) ;Y qué te hara comprender la magnitud del
dia aterrador?

1 An-Nukat wal 'Uyun (327/6), Al Muharrir Al Wayiz (516/5), Zad Al Masir
(483/4).
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)2 S 0 555

(4) Ese dia los hombres pareceran mariposas
dispersas [y no sabran adonde ir

)5( whstial) aslls Juall & 455

(5) Y las montafias copos de lana cardada

)6( 4y )52 Gl 2 Ll

(6) Aquel cuyas obras buenas sean mas pesadas
[que las malas] en la balanza

)7(Aeald i 8 54

(7) Gozara de una vida placentera [en el Paraiso]
)8( 43132 Cd Ga il

(8) En cambio, aquel cuyas obras buenas sean

mas livianas en la balanza [que las malas]
)9( M}LA 2l

(9) Sumorada estara en el abismo [del Infierno]
)10( 4 L &l

(10) ;Y qué te hard comprender qué es el abismo
del Infierno?
)11(4ea 20)

(11) Es el fuego abrasador} Al Qariah: 1-11
(Traduccién del Coran, Al Qariah:1-11).
Exégesis:
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(1) El evento repentino que terrifica a los
corazones de la gente.

(2) ;Acaso sabes qué evento repentino es?

(3) ;Y qué te hara comprender -oh Mensajero- la
magnitud del evento repentino? Es el Dia de la
Resurreccidn.

(4) Un dia en el cual la gente por terror
pareceran como las mariposas dispersas en todas
partes sin saber adénde ir.

(5) Y las montaiias seran como la lana cardada
por su movimiento y su ligereza.

(6) La persona cuyas buenas obras superaran las
malas.

(7) Vivira complacido en el Paraiso.

(8) Pero si sus malas obras pesan mas que las
malas.

(9) El Dia de Resurrecciéon, su morada y su
estancia estaran en el abismo (el Infierno).

(10) ;Como puedes saber -oh Mensajero- su
esencia?

(11) Un fuego tan ardiente..

La Reflexion y la purificacion (del alma):

Reflexion

Purificacion

;Qué aprendemos de esta sura?

;Cual es la aleya que evidencia esto?

;Como aplicar las aleyas de esta sura?

! La exégesis abreviada del Coran (p. 600).

87




Al-1ah -Glorificado sea- mostro6 la grandeza del
Dia de la Resurreccion y advirtié contra sus
calamidades y sus acontecimientos horribles en
varias ocasiones.

{(1)El Dia Aterrador (2) ;Qué es el Dia
Aterrador? (3);Y qué te hara comprender la
magnitud del dia aterrador?}

Debemos tener miedo de este dia horrible y
aferrarnos en Al-ldh porque solo El sabe lo que
sucedera en este dia y solo El puede salvarnos.

La gente estara muy débil al encontrarse con
este dia horrible (el Dia de la Resurreccion).

{(4) Ese dia los hombres pareceran mariposas
dispersas [y no sabran adénde ir}

Debemos sentir la grandeza de Al-lah y Su poder
en resucitar a sus siervos, haciéndolos salir de sus
tumbas todos juntos de una sola vez.

Las grandes montafias establecidas seran en este
dia como la lana por su debilidad.

{(5)Y las montafas copos de lana cardada}

Debemos sentir la grandeza y el poder de Al-lah
en hacer de las montafias establecidas lanas
cardadas dispersas en el aire.

En este dia no se juzgara ni por el linaje, ni por el
prestigio, ni por las riquezas; solo habra justicia y
obras.

{(6) Aquel cuyas obras buenas sean méas pesadas
[que las malas] en la balanza (7) Gozara de una vida
placentera [en el paraiso]}
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Debemos hacer mucho esfuerzo para vivir una
vida placentera sin mal ni cansancio, y esto se logra
obrando el bien que pesa en la balanza del Dia de la
Resurreccidn.

Quien se complace con lo inferior, y cae del
esplendor de la adoracién a la humillacion de la
desobediencia, ingresara el Dia de la Resurreccion
en el fuego del Infierno.

{(8) En cambio, aquel cuyas obras buenas sean
mas livianas en la balanza [que las malas] (9) Su
morada estara en el abismo [del Infierno]}

Debemos esforzarnos para dejar los pecados en
general, y también debemos alejarnos de lo que
anula las buenas obras como la hipocresia, querer
aparentar, entre otros.

Los hijos de Adan no pueden soportar el fuego de
la vida mundana, aunque es una de las setenta
partes del fuego del Infierno, entonces jCoOmo sera
el del Infierno mismo!

{(10) ;Y qué te hard comprender qué es el
abismo del Infierno? (11) Es el fuego abrasador}

Debemos protegernos del fuego del Infierno
hasta con la menor obra. En este contexto el Profeta
-la paz y las bendiciones de Al-1ah sean con él- dijo:
"Protéjanse del fuego del Infierno, aunque sea con
la mitad de un datil".

1 Reportado por Al Bujari en su Sahih (2/109) (1417), y por Muslim (2/704)
(1016).
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Extraiga de la sura otras formas de guia, con una
explicaciéon de la aleya que la indica y el aspecto
ético en ella.

* ;Como practicar esta sura después de
aprenderla?

Lo que debo hacer:

-Voy a aumentar mucho las adoraciones para
que mi balanza de buenas obras sea pesada, pues el
Profeta -la paz y las bendiciones de Al-lah sean con
él- inform6 sobre estas adoraciones, que
son:aplicar el monoteismo y obrar segun las
exigencias del testimonio de fe "Atestiguo que no
hay divinidad digna de ser adorada salvo Al-1dh y
atestiguo que Muhammad es el mensajero de Al-
lah", el recuerdo de Al-lah- Enaltecido sea con
Tasbih (decir glorificado sea), con Tahmid (las
albanzas son para El), con At-tahlil (no hay
divinidad digna de ser adorada salvo Al-lah), con
Takbir (decir Al-lahu Akbar), también con los
buenos modales, siguiendo los funerales, entre
otros actos de adoracion.

Lo que debo hacer en mi sociedad:

-Me instaré a mi mismo, a mis parientes y a mi
familia a sopesar nuestras palabras antes de
pronunciarlas y nuestras acciones antes de
realizarlas en la balanza del Libro de Al-lah y la
Sunnah de Su profeta - que la paz y las bendiciones
de Al-lah sean con él- porque no se sabe, a veces una
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palabra puede ser causa de perdicion, esto fue
declarado por el Profeta -la paz y las bendiciones de
Al-1ah sean con él- en el siguiente hadiz:
Gl O Lo dmal ¢l 8L (5 s el Lo Ot Lo AalSIL KT agm)

e _rall g
"Ciertamente, el siervo a veces dice una palabra,
sin darse cuenta de su gravedad, y cae por ella en el
fuego del Infierno durante un largo tiempo [en lo
cual se puede recurrir desde el occidente hasta el
oriente]".

Sura At-Takathur

Preambulo:

Un inicio interesante:

Se realiza de varios modos, como:

1- Preguntar a los estudiantes sobre los nombres
de esta suray sus significados.

2- La historia de la revelacion de la sura.

Una presentacion de la sura:

1- ;Dénde fue revelada la sura At-Takathur?

Es mequi (revelada en Meca), seguin el consenso
de los especialistas en la exégesis coranica:

2- ;Cudl fue la causa de revelacion de la sura de
At-Takathur?

1 Reportado por Al Bujari en su Sahih (100/6) (6477),y por Muslim (4/2290)
(2988).

2 "Al Muharrar Al Wayiz" (518/5), "Zad Almasir" (485/4), "Al Yami' li Ahkam
al Qur'an” (168/20).
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Fue revelada para hablar de dos de las tribus de
Quraish; la tribu de Banu Abdi Manaf y la de Banu
Sahm, por jactarse entre si sobre cual era la mas
numerosa hasta llegar a contar los muertos:.

3- ;Cudles son los nombres de esta sura?

-Sura "At-Takathur".

-La sura de "Alhakum (La codicia os distraera)".

-La sura de "Alhakumu takazur (la codicia os
distraera y os apartara de Al-lah)"s.

-La sura del "Cementerio"-.

4- ;De qué habla la sura At-Takathur?

Esta sura habla de la preocupacién de la gente
por la vida mundana y por los hijos, dejando de lado
la adoracién, hasta que les llega la muerte de
repente y el juicio sera real entonces, se les
preguntara por las gracias que gozaron durante su
vida mundana, ;jacaso las usaron para acercarse a
Al-1ah?

La asamblea trece: advertir contra la
ocupacion de la vida mundana solamente y

1 Al Kachf wal Bayan (276/10), Anukat wal U'yun (331/6), Asbab An-nuzul
de Al Wahidi (pg: 464).

2 Véase Sahih Al Bujari (176/6), Libro de la exégesis del Coran, puerta: "Y
quien haya realizado una mala obra, por pequefia que fuera, recibira su
castigo".

3 Los nombres y los méritos de las suras del Coran (p. 590).

4 Ruhul Ma'ani (451/15) At-Tahrir Wat-Tanwir (517/30), "Los nombres de
las suras del Coran y sus méritos” (pg: 590).
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recordar a la gente alabar a su Seiior por los
favores que les ofrece
La recitacion:
Al-1ah (Exaltado sea) dijo:
JS £ (3) Gsabl a3 S8 (2) Sl 855 L35 (1) S iy
£ (6) aaall 555 (5) uﬂﬂ‘ (Jc G salis 3158 (4) Osalid o
(® 2l e b HILATE (7)) ol e 50
01( & &

{(1) La codicia os distraera [y os apartara de Al-
1ah] ° )
)2( i 55 o5

(2) Hasta que [murais y] conozcais [la oscuridad]
de la tumba [por un tiempo]

)3( Ersabis G &

(3) Yasabreis
)4( Gl iz S8

(4) Ya veréis [el resultado de vuestras obras]

)5( il ale & 5alad 51308

(5) Y por cierto que si hubierais creido
firmemente en lo que os aguarda [no os hubiera
distraido la codicia]

)6( mnadl {5

93



(6) [Pero no creisteis] y veréis el fuego del
Infierno

)7( ol (e il &

(7) Y por cierto, lo veréis con certeza

)8( el o a2 Sl )

(8) Luego, ese dia se os preguntara qué hicisteis
con las gracias [que se os concedieron en la vida
mundanal]|} At-Takathur: 1-8 (Traduccion del
Coran, At-Takathur: 1-8)

Exégesis:

(1) iOh gente! El orgullo por los bienes e hijos os
hace olvidar la adoracion de Al-lah.

(2) Hasta que morais y os enterréis en las
tumbas.

(3) En concreto no debéis ocuparos por la
codicia en vez de la adoracion de Al-lah, y
seguramente sabréis el castigo de esta mala obra.

(4) Ya veréis el resultado de vuestras obras.

(5) Si solo sabréis con certeza que seréis
resucitados y juzgados por vuestras obras, nunca os
ocupais por jactaros de los bienes e hijos.

(6) Juro por Al-ldh que veréis con certeza el
fuego del Infierno en el Dia de Resurreccion.

(7) Y por cierto lo veréis, sin duda alguna.
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(8) Luego seréis preguntados qué hicisteis con
las gracias y favores que os concedié Al-1ah en la
vida mundana.

La Reflexion y la purificacion (del alma):

Reflexion

Purificacion

¢{Qué aprendemos de esta sura?

;Cudl es la aleya que evidencia esto?

(Como aplicar las aleyas de esta sura?

Abundar el lujo de la vida mundana y jactarse de
él es una de las herramientas de Satanas para alejar
al siervo de su Sefor y de pensar en el Mas Alla.

{(1)La codicia os distraera [y os apartara de Al-
lah] (2) Hasta que [ murdis y] conozcais [la
oscuridad] de la tumba [por un tiempo]}

Nuestro objetivo no debe ser alcanzar la
abundancia de las riquezas y de los hijos y la
jactancia en esta vida mundana, porque esto es
detestable para Al-1ah -Glorificado y Enaltecido sea-

Si el siervo no para de abundar las riquezas
mundanas para jactarse y no se arrepiente en esta
vida mundana, despertara en su muerte en un
momento en que su despertar no le beneficiara, y
sabrd en ese momento las consecuencias de su
despreocupacion por lo que fue realmente creado.

! La exégesis abreviada del Coran (p. 600).
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{(3) Ya sabréis (4) Ya veréis [el resultado de
vuestras obras]}

Debemos pensar en el resultado de nuestras
obras, sabiendo que esta vida mundana es fugaz,
porque con este pensamiento el siervo obra en su
vida para ganar el Mas AlldA (entrando en el
Paraiso).

La contemplacion de los signos del universo y
aleyas divinas conducen al corazdn a la certeza de
la existencia de Al-1ah y de Su encuentro en el Mas
All4, lo que le lleva a obrar el bien y abstenerse de
los pecados.

{(5) Y por cierto que si hubierais creido
firmemente en lo que os aguarda [no os hubiera
distraido la codicia]}

Debemos fortalecer nuestra fe para recordar
siempre la Resurreccion, ya que con esto el alma se
aleja de ocuparse por la jactancia de los bienes y los
placeres mundanos.

Ocuparse por abundar las riquezas y bienes lleva
a olvidar el Mas Alla.

También el corazén se ve desinteresado por el
pecado, y al final, el siervo encontrara la
recompensa de lo que ha obrado y sufrira el castigo.

{(6) [Pero no creisteis] y veréis el fuego del
Infierno (7)Y por cierto, lo veréis con certeza}

Debemos advertir sobre el castigo de Al-lah que
alcanzara sin duda alguna a los desviados, quienes
Le desobedecen, poniendo esta verdad ante
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nuestros ojos para seguir siempre el camino de la
rectitud.

Al-1ah no va a preguntar a la gente solo por los
pecados que cometieron, sino también por las
gracias abundantes que les ocuparon y alejaron de
pensar en el Mas Alla.

{(8) Luego, ese dia se os preguntara qué hicisteis
con las gracias [que se os concedieron en la vida
mundanal]}

Debemos saber que se nos preguntara por todos
los favores y gracias que nos concedié Al-l1ah -
Enaltecido sea-, si Le hemos alabado por ellos o no,
y si los hemos aprovechado en el bien o en el mal.

Extrae de la sura otras formas de guia, con una
explicacion de la aleya que la indica y los asuntos
éticos en ella.

* ;Como poner en practica esta sura después de
aprenderla?

Lo que debo hacer:

-Voy a visitar los cementerios para recordar la
muerte y las calamidades, refugiandome en Al-1ah
del castigo; y voy a tener en cuenta que todas las
riquezas y bienes abundantes de la gente, si no se
usan para adorar a Al-lah, seran seguramente causa
de perdicion y fracaso. En este contexto, el
Mensajero -la paz y las bendiciones de Al-lah sean
con él- dijo:

B AYL S RN Leila a5 5508 V1 5l )5 e oS 38 Sy
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"Os impedi visitar los cementerios, pues ahora

zn

visitadlos porque os hacen recordar el Mas Alla".

Lo que debo hacer por mi sociedad:

-Aconsejo a mis hermanos, a mis familiares y a
todos los que conozco, visitar las tumbas, sobre
todo hoy en dia, donde lo material domina todo y la
gente estd ocupada solo por la vida mundanal y sus
placeres.

Sura Al Asr

Preambulo:

Un inicio interesante:

Se realiza de varios modos, tales

como:

1- Preguntar a los estudiantes por los momentos
por los cuales Al-1ah ha jurado.

2- ;Qué dijo el Imam Ash-Shafi'i sobre esta sura?

El Imam Ash-Shafi'i- que Al-lah tenga piedad de
él- dijo: "Si la gente reflexionara sobre esta sura, la
seria suficiente".

Una presentacion de la sura:

1- ;Dénde fue revelada la sura de Al Asr?

1 Fue reportado por Ahmad en su Musnad (398/2) (1237), por Ibnu Abi
Shayba en su Musanaf (212/1) (312) y por otros, y fue autentificado por Al
Albani en su "Irwa’ Alghalil" (224/3) (772).

2 La exégesis de Ibnu Kathir (203/1).
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Segun la mayoria, la sura de Al Asr fue revelada
en la Meca:.

1- ;Cudles son los nombres de esta sura?

Se nombra la sura de "Al Asr", y fue mencionada
por algunos de los eruditos de la exégesis con el
nombre de "Wal Asr (Juro por el transcurso del
tiempo)"-.

2- ;De qué habla la sura de Al Asr?

La sura muestra que el tiempo es lo mas valioso
que posee el ser humano, y que el hombre esta en
total pérdida, salvo si dedica su tiempo en obrar el
bien, aconsejar a sus hermanos con veracidad y
tener paciencia al recibir un dafio.

La asamblea catorce: las causas del éxito en la
vida mundanal y en la del Mas Alla

La recitacion:

Al-1ah (Exaltado sea) dijo:

clalall | shee 315l Gl V) (2) ik A St & (1) Liasdl)
((3) kel 52al 535 (2l ) 32al 535
01( S=ads

{(1) Juro por el transcurso del tiempo
)2( s A Y )

1 An-Nukat wal Uyun (333/6), Zad Al Masir (487/4), Al Yami' li Ahkam Al
Qur'an (178/20).

2 Véase: Sahih Al Bujari (177/6), Libro la exégesis del Coran, capitulo: "Y
quien haya realizado una mala obra, por pequefia que fuere, vera su
castigo”, "Al Hidaya ila bulugh an-nihaya" (8423/12), "Al Yami' li ahkam Al
Qur'an” (178/20), Los nombres de las suras del Coran y sus méritos (pp.
592-593).
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(2) Que c1ertamente los hombres estan perdldos
)3( =l

(3) Salvo aquellos que creen, obran rectamente,
se aconsejan mutuamente cumplir cabalmente [con
los preceptos divinos] y ser pacientes vy
perseverantes} Al Asr: 1-3 (Traduccion del Coran,
Al Asr: 1-3)

Exégesis:

(1) Al-1ah -Glorificado sea- juré por el tiempo del
Asr.

(2) Seguramente que el ser humano esta en total
pérdida.

(3) Salvo aquellos que creen en Al-lah y en Sus
mensajeros, realizan buenas obras, y se aconsejan
mutuamente por la veracidad y por ser pacientes al
recibir un dano cuando defienden la Verdad, estos
quienes poseen estos caracteres estaran
seguramente a salvo de toda perdicion:.

La Reflexion y la purificacion (del alma):

Reflexion

Purificacion

;Qué aprendemos de esta sura?

;Cual es la aleya que evidencia esto?

! La exégesis abreviada del Coran (p. 601).
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(Como aplicar las aleyas de esta sura?

El tiempo de Al Asr, es el inicio de las obras para
la comunidad de Muhammad -la paz y las
bendiciones de Al-ldh sean con él- como lo
mencionado en el Sahih de Al Bujari de Ibnu Omar
que el Profeta -la paz y las bendiciones de Al-1ah
sean con él- dijo: "Ciertamente, vuestras edades
comparandolas con la de las naciones anteriores
son como el periodo entre la oracion del Asr y la
puesta del sol".. Mostrando, pues la importancia de
este periodo del dia.

{(1) Juro por el transcurso del tiempo}

Debemos conocer el valor del tiempo y sobre
todo del atardecer, dedicandolo en la obediencia de
Al-1ah.

El origen del hijo de Adan es la pérdida, a menos
que Dios lo guie para bien.

{(2) Que ciertamente los hombres estan
perdidos}

Debemos evitar la pérdida del tiempo y utilizarlo
en lo que complace a Al-1ah -Enaltecido sea-.

Las condiciones de la salvacién se alcanzan al
buscarlas, éstas son: el conocimiento, las buenas
obras, la predicacion y la paciencia.

{(3) Salvo aquellos que creen, obran rectamente,
se aconsejan mutuamente cumplir cabalmente [con

1 Reportado por Al Bujari en su Sahih (170/4) (3459).
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los preceptos divinos] y ser pacientes y
perseverantes}

Debemos esforzarnos en realizar las causas de la
salvacidn al pedir el conocimiento y transmitirlo a
los demas, predicar, y luego ser pacientes al recibir
algtin dafio.

El conocimiento esta relacionado con las obras y
la practica, entonces el conocimiento que no se
practica se pierde y se va.

{(3) (...)Obran rectamente (...)}

Debemos practicar y aplicar lo que aprendemos
para que nuestro conocimiento sea util, ya que el
conocimiento util y beneficioso se refleja en los
actos y las obras.

Aprender y obrar no es suficiente hasta que se
ordena el bien y se impide el mal.

{(3) (..)se aconsejan mutuamente cumplir
cabalmente [con los preceptos divinos](...)}

Debemos obedecer a Al-lah -Glorificado sea-
ordenando el bien y advirtiendo contra el mal.

No se debe pensar que la divulgacion del Islam
es un camino facil, mas bien es un camino que esta
lleno de dificultades... teniendo en cuenta que los
Mensajeros y los Profetas sufrieron mucho para
transmitir el Mensaje Divino y fueron pacientes y
perseverantes ante todos los dafios que recibieron.

{(3) (...)y ser pacientes y perseverantes}

Debemos ser pacientes y perseverantes, y no
debemos abandonar el bien al recibir algin dafo.
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Debemos saber que la paciencia trae buenas
recompensas.

Extraiga de la sura otras formas de guia, con una
explicacion de la aleya que la indica y el aspecto
ético en ella.

* ;Como practicar esta sura después de
aprenderla?

Lo que debo hacer:

-Voy a aprovechar mi tiempo dedicandolo en la
obediencia, la adoracion y todo lo que es
beneficioso para mi vida; de este modo, me alejaré
de la perdicion. El Profeta -la paz y las bendiciones
de Al-1ah sean con él- nos llama a tomar ventaja de
nuestro tiempo de modo util, como en el siguiente
hadiz:

il Ji e 5 g tlein (e Ao 5 et Ji Uil AT )y,
"Aprovecha cinco asuntos antes que otras cinco" y
mencionaba: "aprovecha tu tiempo libre antes de
ocuparte."

Lo que debo hacer para mi sociedad:

-Voy a colaborar con mi familia y con los
miembros de mi sociedad para mejorar nuestras
actitudes y forma de vivir mediante el
conocimiento util, las buenas obras, servir a Al-1ah

1 Reportado por An-Nisa'i en su "Sunan” (400/10) (11832), Al Hakim en su
"Mustadrak” (341/4) (7846) y otros, fue autentificado por Al Albani en su
"Sahih Al Yami" (244/1) (1078).
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-Enaltecido sea- en la tierra, porque alcanzar el
objetivo comun requiere colaboracién teniendo en
cuenta que el creyente solo es débil, pero con sus
hermanos sera fuerte.

Sura Al Humaza

Preambulo:

Un inicio interesante:

Se realiza con varios modos, como:

1- Preguntar a los estudiantes sobre los nombres
de esta sura.

2- Mencionar los nombres del fuego, conocer el
sentido de "Al Hutama".

3- La historia de la revelacion de la sura.

Una explicacion de la sura:

1- ;Donde fue revelada la sura Al Humaza?

La sura de Al Humaza fue revelada seguramente
en la Meca.

2- La causa de la revelacion de la sura Al
Humaza:

Se dice que fue revelada a causa de que Umaya
ibnu Jalaf, al ver al Mensajero de Al-lah- la paz y
bendiciones sean con él- se burlaba de él, entonces
Al-1ah revel6: {Ay del castigo que les aguarda a
quienes se burlan del préjimo con sus palabras y

1 "Al Muharrar Al Wayiz" (521/5), "Zad Almasir" (488/4), "Al Yami' li Ahkam
al Qur'an” (181/20).
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actitudes...} hasta el fin de la sura:.. También se dice
que no es especifica por alguien, sino que incluye
cada uno que posee estos caracteres:.

3- ;Cudles son los nombres de esta sura?

-Sura "Al Humaza".

- Sura "Waylun likoli Humaza"s.

-Sura "Al Hutama".

4- ;De qué habla la sura Al Humaza?

Esta sura incluye un castigo doloroso para quien
se burla del préjimo con las palabras y actos, y para
el arrogante que dedica su vida en acumular bienes
como si fuera inmortal y se le ve orgulloso y altivo
por sus bienes y prestigio. De hecho, la sura insiste
sobre la perdiciéon de esta categoria de personas
quienes seran arrojadas en el fuego del Infierno,
por lo que haya obrado en la vida mundana.

La asamblea quince: el castigo para quien se
burla de la religion

La recitacion:

Al-1ah (Exaltado sea) dijo:

ST AL 5 Lt (2) 835 5 e g 30 (1) UAUAAJSJJU)
538 g2l 25(5) FPARY( uq\)g\ 3 (4) 4 dalal) ‘_,,Aum 38 (3)
((9) 3303 222 3 (8) Bt pglle 4] (7) 5Vl e sl A (6)

1 Al kachf wal Bayan (286/10), Al Yami' li Ahkam Al Qur'an (183/20).

2 Al Kachf wal Bayan (286/10), An-Nukat wal u'yun (336/6), Zad Al Masir
(488/4).

3 Sahih Al Bujari (177/6), Libro de la exégesis del Coran, Sura "Y quien haya
realizado una mala obra, por pequefia que fuera, recibira su castigo".

4 Véase: Basa'ir dhawit-Tamyiz (543/1), At-Tahrir wa Tanwir (535/30), Los
nombres de las suras del Coran y sus méritos (pp. 595-596).
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01( 505 3ah JK1 5

{(1) Ay del castigo que les aguarda a quienes se
burlan del préjimo con sus palabras y actitudes
)2( 833 5 Y aas 3l

(2) Y acumulan riquezas y las cuentan unay otra

vVezZ o
)3(éﬂ;iuu;~)ig_m,' A

(3) Creyendo que su riqueza les inmortalizara

(4) Por el contrario, seran arrojados en el Fuego

devastador )
)5( Aakall L &) 5h L

(5) ;Y qué te hara comprender lo que es el Fuego
devastador?
)6( 838 sall ) 45

(6) Es el fuego encendido por orden de Al-lah
)7 e gl

(7) Que penetra hasta los corazones

)B( 335k il 16

(8) Y ciertamente el Infierno sera cerrado
)9(33as 22 )

106



(9) Con columnas elevadas [para que no puedan
huir|} Al Humaza: 1-9 (Traduccion del Coran, Al
Humaza: 1-9).

Exégesis:

(1) Una perdicion y un gran castigo le espera a
quien habla mal de la gente y se burla de ellos.

(2) Quien se interesa solo por acumular las
riquezas y contarlas, sin tener ningun otro interés
en su vida.

(3) Pensando que sus riquezas acumuladas le
van a salvar de la muerte, y que asi sera eterno en
esta vida mundana.

(4) Pero el caso no es como imaginaba este
ignorante, seguramente se arrojara en el fuego del
Infierno que destruye todo lo que se arroja en él.

(5) (Y qué te harad comprender e imaginar -Oh
Mensajero- este fuego que destruye todo?

(6) Es un fuego devastador encendido por orden
de Al-1ah.

(7) Que alcanza y llega hasta los corazones de la
gente y no solamente sus cuerpos.

(8) Ciertamente se cerrara en torno a los
castigados.

(9) Con unas columnas elevadas y largas para
que los castigados no se salgan ni huyan jamas:.

La Reflexion y la purificacién (del alma):

! La exégesis abreviada del Coran (p. 601).
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Reflexion

Purificacion

;Qué aprendemos de esta sura?

;Cual es la aleya que evidencia esto?

(Como aplicar las aleyas de esta sura?

Burlarse de la gente con palabras o actitudes es
uno de los mayores pecados; y Al-lah ha prometido
a quien se burla un castigo doloroso.

{(1) Ay del castigo que les aguarda a quienes se
burlan del préjimo con sus palabras y actitudes}

Se debe saber que burlarse, sea con las palabras
o con los gestos, hablar mal del Profeta -la paz y las
bendiciones de Al-1dh sean con él-, de los creyentes,
de los piadosos o de los que lucharon por la causa
de Al-lah, no es una caracteristica de un creyente,
sino que es propio de los incrédulos y los hipdcritas
en todas las épocas.

Interesarse solo por acumular las riquezas y
sentirse orgulloso por ellas conduce a desdefiar a la
gente y a la opresion.

{(2) Y acumulan riquezas y las cuentan una y
otra vez}

Nuestro objetivo en esta vida mundana no debe
ser solo acumular riquezas, contarlas o ser
arrogante por tenerlas, porque esto es una causa de
perdicion, sino que nuestro objetivo debe ser el
triunfo en el Mas Alld y esto se alcanza con las
buenas obras y la adoracion a Al-lah- Glorificado
sea-.
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Quien se obsesiona por las riquezas, se le
volveran contra él, pensard que sus bienes son
eternos sin tener en cuenta a los ricos de las
naciones anteriores que cayeron en la perdicion
como Qarun y otros.

{(3) Creyendo que su riqueza les inmortalizara}

Debemos creer que seremos juzgados por cada
obra que realizamos, y que las riquezas que
acumulamos no nos hacen inmortales en esta vida
mundana ni nos salvanran del juicio en el Dia de
Resurreccidn.

Aquello marginados seran castigados en el
Fuego que todo lo destruye, luego de que fueron
rodeados por turbas y sirvientes, pensando que su
dinero los defendia de todo mal.

{(4) Por el contrario, seran arrojados en el Fuego
devastador}

Debemos salvarnos y protegernos del fuego
devastador obrando bien en esta vida mundanal,
minimizando este mundo y anhelando el Mas Alla
(en el Paraiso).

El fuego en el Mas Alla es de gran importancia,
no es como el de la vida mundana que quema lo que
encuentra del cuerpo y luego se apaga, sino que es
un fuego permanente que no se apaga y quema
tanto los cuerpos como los corazones.

{(5);Y qué te hara comprender lo que es el fuego
devastador? (6) Es el fuego encendido por orden de
Al-1ah (7) Que penetra hasta los corazones}
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Al escuchar sobre el Infierno, sus estados y la
severidad de su tormento, se debe sacar provechoy
hacer lo ordenado y abstenerse de lo prohibido.

iNo hay esperanza para la gente del Infierno,
nunca saldran, porque estaran encerrados!

{(8) Y ciertamente el infierno sera cerrado (9)
con columnas elevadas [para que no puedan huir]}

Debemos creer que el fuego del Infierno es
eterno y que los incrédulos no lo abandonaran.

Extraiga de la sura otras formas de guia, con una
explicacion de la aleya que lo indica y los asuntos
éticos en él.

* ;Como practicar esta sura después de
aprenderla?

Lo que debo hacer:

-Voy a  abstenerme de los malos
comportamientos, de las malas obras, de hablar mal
de la gente o de causarles dafo, ya que la balanza
con la cual se diferencia la gente en Islam es la
piedad. Al-1ah- Enaltecido sea- dijo:

G5 1 5 G sl a8l s (il 85 on QU 1) 0 T g
(Cmd ale 0 &) & Q& o e 268

"i0Oh, seres humanos! Los he creado a partir de

un hombre y de una mujer, y los congregué en

pueblos y tribus para que se reconozcan los unos a

los otros. El mejor de ustedes ante Al-lah es el de

mas piedad.
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Al-lah todo lo sabe y esta bien informado de lo
que hacen". [Traduccion del Coran, Surat Al
Huyurat: 13]

Lo que debo hacer en mi sociedad:

Voy a informar a mis familiares, mis amigos y a
todo mi entorno, que los malos caracteres
provienen de la preferencia de esta vida mundana
y su amor exagerado, y el resultado sera recibir la
ira de Al-1dh- Enaltecido sea- e ingresar en el
Infierno, por ello se debe advertir contra esto. En
este contexto, Al-lah- Enaltecido sea- dijo:

L@lca)u;j\,wu\m}sjbuesm}esw\ \)s\y\wﬂ\L@_,\u)
(u}ﬁyuuj@jeﬁf\ua\u}mya\ukk«&m
"iOh, creyentes! Protéjanse a si mismos y a sus

familias del Fuego [del Infierno], cuyo combustible
seran los seres humanos y las piedras, y en el que
habra angeles rigurosos y severos que no
desobedecen a Al-lah en lo que El les ordena, sino
que ejecutan Sus 6rdenes." [Traduccion del Coran,
La surat At-Tahrim: 6]

La sura de Al Fil

Preambulo:
Un inicio interesante:
Se realiza de varios modos, como:
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1- Preguntar a los estudiantes sobre
acontecimientos que tuvieron lugar antes de la
profecia.

2- La historia de la revelacion de la sura.

Una definicién de la sura:

1- ;Dénde fue revelada la sura Al Fil?

Segun el consenso de los sabios, 1a sura de Al Fil
se revel6 en la Meca..

2- ;Cual es la causa de revelacion de la sura Al
Fil?

La sura se revel6 para narrar la historia de la
gente del elefante que quiso destruir la Ka'abah, y
lo que hizo Al-1ah- Enaltecido sea- al castigarles y
proteger la Casa Sagrada. Esta historia es conocidaz.

3- ;Cuales son los nombres de la sura?

La sura de "Al Fil (el elefante)"”, la sura de "No has
observado's, la sura de "No has observado lo que
hizo"

4- ;De qué habla la sura Al Fil?

La sura narra la historia de la perdicién de la
gente que querian destruir la Casa Sagrada, y en

1 "Al Muharrar Al Wayiz" (523/5), "Zad Almasir" (437/4), "Al Yami' li Ahkam
Al Qur'an” (187/20).

2 La sirah de Ibnu Hisham (1/52- 54), Las causas de revelacion (Asbab An-
Nuzul) de Al Wahidi (p. 464)

3 Sahih Al Bujari (177/6), el libro de la exégesis del Coran, capitulo: "Y quien
haya realizado una mala obra, por pequefia que fuera, recibira su castigo”,
At-Tahrir wat-tanwir (543/30).

4 Al Yami' li ahkam al Qur'an (200/20), Los nombres de las suras del Coran y
sus méritos (p. 599).
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esta sura se manifiesta el cuidado de Al-lah para la
Ka'abah honrada.
La asamblea dieciséis: La Casa Sagrada tiene un
Dios que va a protegerla

La recitacion:

Al-1ah (Exaltado sea) dijo:

(2) Jﬂw@e“odﬁduael\ (1) Jab ubaMJJJJﬁuﬁyei‘)
pilaad (4) didw 0a 3015 e 55 (3) Dl 13k agdle Judls
((5) Itz caang

01 ) ataly ot Jab i 5540

{(1);No has observado lo que hizo tu Sefior con
el ejército del elefante?

)2( it 3 28 Bt 1

(2)Desbarato sus planes [de destruir la Kaabah],
)3( Oxd 15k ale s

(3) Y envi6 sobre ellos bandadas de aves
)4( dde 280l agae

(4) Que les arrojaron piedras de arcilla dura

)5( I8l Ciiask 335kl

(5) Yles dejé como heno comido [por el rebafio]}
Al Fil:1-5 (Traduccion del Coran, Al-Fil:1-5)
Exégesis:
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(1) ;Acaso no sabes- jOh Mensajero!- lo qué hizo
tu Sefior con Abraha y sus compafieros, la gente del
elefante, al querer destruir la Ka'abah?

(2) Al-1ah ha derrotado su mal plan, por lo que
no obtuvieron lo que deseaban, distraer a la gente
de la Ka'abah, y tampoco destruyeron nada de ella.

(3) Y envid sobre ellos aves que vinieron bandas
tras bandas.

(4) Que les arrojaron piedras de arcilla dura
destruyendo sus cabezas.

(5) Al-lah les destruyé y quedaron como los
restos de un cultivo después de haber sido comido
y pisoteado por las bestias.:

La reflexion y la purificacion (del alma):

Reflexion

Purificacion

;Qué aprendemos de esta sura?

;Cual es la aleya que evidencia esto?

:.Como poner en practica las aleyas de esta sura?

-Al-1ah narra las historias y las noticias de las
naciones anteriores para ensefiarnos y darnos una
leccién para la vida.

-El Poder de Al-lah y Su voluntad estan por
encima de todo, cuando El quiere algo sucedera.

(¢No has observado lo que hizo tu Sefior con el
ejército del elefante?) (1)

! La exégesis abreviada del Coran (p. 601).
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-Debemos sacar la ensefianza de las historias de
los pueblos anteriores.

-Debemos venerar la Casa Sagrada y conocer su
importancia.

Al-1dh  destruird la conspiracion de los
incrédulos, aunque sea enorme.

(Desbaraté sus planes [de destruir la Kaabah],)
(2)

No debemos danar, sea a un musulman o a un no
musulman; porque la conspiracion de la gente de la
falsedad nunca triunfara y siempre caera en la
perdicion.

Al-14h tiene soldados que sélo El conoce, y El-
Enaltecido sea- pone lo mas débil de Su creacion
sobre la mas grande y poderosa de Sus criaturas, sin
que nadie tenga el poder de evitarlo.

(Y envi6 sobre ellos bandadas de aves) (3)

Debemos evitar la ira y el castigo de Al-lah en
todos los asuntos, tanto pequefios como graves,
porque el castigo puede venir sin esperarlo
(estando inadvertidos)

Cuando Al-lah -Glorificado sea- quiere destruir
un pueblo, sus fuerzas no les benefician y no
pueden defenderse ni impedir su destruccién.

(Que les arrojaron piedras de arcilla dura) (4)

Debemos respetar y no violar la santidad de la
Casa Sagrada para no recibir el castigo divino.

El incrédulo no tiene valor ni dignidad ante Al-
1ah.
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(Y les dejo como heno comido [por el rebafio])
(5)

Debemos honrarnos a nosotros mismos
obedeciendo a Al-lah -Glorificado sea- y alejarnos
de humillarnos con cometer los pecados.

Extraiga de la sura otras formas de guia, con una
explicacion de la aleya que lo indica y los asuntos
éticos en ella.

* ;Como poner en practica esta sura después de
aprenderla?

Lo que debo hacer:

-Voy a aumentar mi fe y mi confianza en Al-lah,
creyendo que Al-lah- Glorificado sea- es Sabio al
predestinar algo, hasta si se tarda lo que yo quiero
que sucede.

Lo que debo hacer por mi sociedad:

-Voy a hablar con la gente de la mezquita sobre
las naciones anteriores y lo que les sucedi6 al
desobedecer la orden de Al-ldh -Enaltecido sea-,
también voy a mostrarles que la sociedad al
defender los buenos modales y la religion de Al-1ah
alcanzara el prestigio y la buena guia de Al-lah-
Glorificado sea-, aunque El no Lo necesita y esta por
encima de todo esto, somos nosotros quienes
debemos alabarlo por usarnos en difundir Su
religién. En este contexto, Al-1dh -Enaltecido sea-
dijo:

116



USS}&)JAJLJJJALJLS\A MMY\‘;}YDJAL?@_\AASGA(}SM)
(Osial AR 5 (538 5 o0 O Qs 43 (5 (g3 (ool
"En las historias [de los Profetas] hay un motivo
de ensefianza para la gente que reflexiona. [El
Coran] no es un relato inventado, sino que es una
confirmacién de lo ya revelado anteriormente, asi
como una explicacion detallada de todas las cosas,
una guia y misericordia para los creyentes".
[Traduccion del Coran, Surat Yusuf: 111]

Surah Quraish

Preambulo:

Un inicio interesante:

Se realiza de varias formas como:

1- Hacer conocer a la tribu de Quraish y su lugar
entre los arabes.

2- La tribu de Quraish era conocida por el
comercio y las expediciones comerciales.

Una definicién de la sura:

1- ;Donde fue revelada la sura Quraish?

Segin la opinién de la mayoria, la sura de
Quraish fue revelada en la Meca:.

2- ;Cuadles son los nombres de esta sura?

1 An-Nukat wal Uyun (345/6), Zad Al Masir (493/4), Al Yami' li Ahkam al
Qur'an (200/20).
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La sura de "Quraish", la sura de "Por el habito de
Quraish"y, la sura de "Por el habito"-.

3- ;Cuadl es el mérito de la sura de Quraish?

Um Hani' bint Abi Talib -que Al-1ah esté
complacido con ella- narré que el Mensajero -la paz
y las bendiciones de A-lah sean con él- dijo:
ped il 3is gt S35 tagli anl Lgplany ol Jlad g Uy 8 4l Jiad)

(G SOLY) ab e 2Tl 83 ol O ) (a8 ) ms
"Al-lah ha privilegiado a la tribu de Quraish con
siete favores que no ha ofrecido a ninguna tribu
antes, de los cuales... les fue revelada una sura del
Coran en la cual mencionaba solo a esta tribu 'jPor
el habito de Quraish!"".

4- ;De qué habla la sura de Quraish?

En esta sura Al-ldh recordaba a Quraish los
favores y las gracias que les ofrecio, y sobre todo la
gracia de la seguridad material (ante el hambre) y
la seguridad social (ante el miedo); su importancia
en la vida de la gente y en lograr el bien comun de
la sociedad, por ello deben agradecerle y alabarle
por estas gracias.

1 Sahih Al Bujari (177/6), el libro de la exégesis del Coran, capitulo: "Y quien
haya realizado una mala obra, por pequefa que fuera, recibira su castigo".

2 Véase: Ruhul Ma'ani (470/15) At-Tahrir wat-Tanwir (543/30), "Los

nombres de las suras del Coran y sus méritos" (pp. 601-603).

Narrado por At-Tabarani en Al Awsat (76/9) (9173), Al Hakim en su Al

Mustadrak (584/2) (3975) y otros, y fue clasificado bueno por Al Albani en

su Silsila Sahiha (585/4) (1944).

w
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La asamblea diecisiete: la adoracion y el
agradecimiento y efecto sobre la seguridad y el
bienestar

La recitacion:

Al-1ah (Exaltado sea) dijo:

13 &y ) ginale (2) M‘jcw\d&)‘;@i)\ﬂ (1) uu}u)u‘}!)
((4) upww\}tpww\gﬁ (3) el
O1( oios A5y

(1) {Por el habito de Quraish!
)2(ially ol A1 ) 2gas)

(2) E hicimos de sus caravanas en invierno [Al

Yemen] y en verano [a Siria] fueran respetadas
)3(g_u.d\ \qr“_u\};.u_ds

(3) Que adoren, pues, al Sefior de esta Casa [La
Kaaba] y Le agradezcan

)A( S35 G pdials g 54 0 PSS APPA)

(4) Por haberles proveido el sustento para que
pudieran saciar el hambre y haberles dado
seguridad} Quraish:1-4 (Traducciéon del Coran,
Quraish:1-4).

Exégesis:

(1) Para la tribu de Quraish y sus pactos.

(2) por su viaje en invierno a Yemen, y en verano
a Sham con total seguridad.

119



(3) Entonces que adoren solo a Al-1ah, el Sefior
de esta Casa Sagrada, Quien les facilita estos dos
viajes, y que no Le asocien nada ni nadie con EI.

(4) Por haberles proveido el sustento para que
pudieran saciar el hambre, y haberles dado
seguridad; ya que los arabes veneraban este lugar
sagrado y respetaban a sus habitantes:.

La Reflexion y la purificacion (del alma):

Reflexion

Purificacion

;Qué aprendemos de esta sura?

;Cudl es la aleya que evidencia esto?

;Como aplicar las aleyas de esta sura?

Una de las perfecciones de la gracia de Al-1ah -
Glorificado sea- es que El hace que lo que El quiere
de las bendiciones sea algo a lo que el siervo pueda
acostumbrarse, Glorificado sea este Seifior
Grandioso.

{(1) ;Por el habito de Quraish! (2) E hicimos de
sus caravanas en invierno [Al Yemen] y en verano
[a Siria] fueran respetadas}

Debemos agradecer a Al-lah por Sus gracias y
favores, sobre todo las bendiciones permanentes, y
debemos recordar siempre que éstas provienen de
Al-lah por Su generosidad y no por nuestro
esfuerzo. Entonces se debe insistir sobre el
agradecimiento porque el siervo al familiarizarse

! La exégesis abreviada del Coran (p. 602).
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con la gracia se olvida de agradecer a Al-lah -
Glorificado sea- por ella.

La base en agradecer las gracias de Al-ldh -
Glorificado sea- consiste en agradecerle poniendo
en practica el monoteismo, entonces quien no lo
hace no podra agradecer los favores a Al-lah
aunque lo haga oralmente.

{(3) Que adoren, pues, al Sefior de esta Casa [La
Kaaba] y Le agradezcan}

Debemos venerar la Casa Sagrada de Al-lah
publicamente y en nuestros corazones sabiendo su
valor, también debemos dejar los pecados al estar
en este lugar sagrado, no debemos realizar una
invencién en la religién ni acoger en ella a alguien
que inventa algo en la religion.

Las dos gracias mas grandiosas son el sustento y
la seguridad, por ello Al-l1ah las ha mencionado aqui.

{(4) Por haberles proveido el sustento para que
pudieran saciar el hambre y haberles dado
seguridad}

Debemos creer que solo Al-lAh posee los
sustentos para Sus siervos, solicitando solo a El-
Glorificado sea- y haciendo las causas necesarias
para lograr nuestro sustento.

Extraiga de la sura otras formas de guia, con una
explicacion de la aleya que la indica y el aspecto
ético en ella.

* ;Como practicar esta sura después de
aprenderla?
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Lo que debo hacer para mi:

-Voy a agradecer a Al-lah - Enaltecido sea- por la
gracia de la seguridad y del sustento, y voy a
servirle, porque el Profeta -1a paz y las bendiciones
de Al-1ah sean con él- dijo:

s Ll e gy 0 g oie o 3 Blad e s 8 Tl S il (e

«loall 4
“Quien de ustedes amanezca a salvo, con su cuerpo
sano y con provisiones para ese dia, practicamente
se le ha dado esta vida completa™.

Lo que debo hacer en mi sociedad:

Voy a ensefiar a mis hermanos a venerar las dos
bendiciones; la seguridad y del sustento, y la
necesidad de conservarlas; ademas de la obligacién
de agradecer a Al-1ah -Enaltecido sea- por ellas para
que permanezcan y se aumenten, porque Al-1ah
dice en el Coran:

(ol e ) &85 iy 5 a8 3 285K ol &5 06 3 5)

{Vuestro Sefior os hace saber que si Le
agradecéis, El incrementara vuestro sustento; y
sabed que si sois desagradecidos Su castigo sera
severo} [Traduccién del Coran, Surat Ibrahim:7]

1 Reportado por At-Tirmidhi en su Sunan (574/4) (2346), Ibnu Mayah
(253/5) (3975) y otros, y fue clasificado 'bueno’ por Al Albani en su Silsila
Sahiha (408/5) (2317).
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La sura de Al Ma'un

Preambulo:

Un inicio interesante:

Se realiza de varios modos, tales como:

1- Preguntar a los estudiantes sobre el
significado de Al Ma'un.

2- La historia de la revelacion de la sura.

Una explicacion de la sura:

2- ;Donde fue revelada la sura de Al Ma'un?

Segin la mayoria, la sura de Al Ma'un fue
revelada en la Meca:.

3- ;Cudl es la causa de la revelacion de la sura de
Al Ma'un?

Los especialistas en la exégesis tuvieron
diferencias acerca de la causa de su revelacion;
unos dicen que se revel6 describiendo a Abu Sufian
quien solia degollar dos camellos cada semana, y
cuando lleg6 un huérfano pidiendo carne para
comer, le habia golpeado con su palo; otros dicen
que esta hablando de Al As ibnu Wael As-Sahmi
quien desmentia el Dia de la Resurreccion y solia
realizar actos obscenos. Y se dice también que fue
revelada para describir a Abu Yahl quien fue tutor
de un niflo huérfano, quien vino a él mientras
estaba desnudo y le pidi6 algo de su propio dinero
para comprar qué vestir, y él le empujo.

1 An-Nukat wal Uyun (350/6), Zad Al Masir (495/4), Al Yami' li Ahkam al
Qur'an (210/20).
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Y se narra de Abnu Abas que fue revelada a causa
de un hombre que fue a la vez tacafio e hipécrita:.

4- ;Cuales son los nombres de esta sura?

La sura de "Al Ma'un", la sura "Ara'ayta", la sura
de "Ad-din", la sura de "Al Yatim" y la sura de "At-
takdhib"s.

5- ;De qué habla la sura de Al Ma'un?

Esta sura fue revelada para rechazar
comportamientos detestables como: desmentir la
llegada del Dia del Juicio, maltratar al huérfano, no
instar a uno mismo ni a los demas a hacer el bien y
a dar de comer a los pobres. Luego habla del castigo
de quien retarda la oracion hasta que termina su
tiempo o que la realiza para ser visto por la gente.
La asamblea dieciocho: las caracteristicas de
los que desmienten el mensaje divino del Dia
del Juicio Final.

La recitacion:

Al-1ah (Exaltado sea) dijo

é‘: S=Ai Vs (2) ﬁ.\,}l\ td.\ &ﬂ\ «JL\& (1) u;ﬂ\_: X L;ﬂ\ ;ub\)
(5) Osplis pgidlia (o 20 Cpall (4) Cpliadl dis (3) Sl plala
((7) &) G235 (6) Crst )i &b il

1 Véase: An-nukat wal Uyun (350/6), Zad Al Masir (495/4), Mafatih Al ghayb
(302/32).

2 Sahih Al Bujari (177/6), Libro de la exégesis del Coran, sura: "Y quien haya
realizado una mala obra, por pequefia que fuera, recibira su castigo”, Yami'
Al Bayan (629/24), Zad Al Masir (495/4).

3 Véase: Ruhul Ma'ani (474/15) At-Tahrir wat-Tanwir (536/30), "Los
nombres de las suras del Coran y sus méritos" (pp. 604-608).
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{(1) ;Acaso has observado [{Oh, Muhammad!] a
quien desmiente el Dia del Juicio?
)2l 5 o3 0

(2) Es quien rechaza al huérfano

)3( oS plada e ads Vs

(3) Y no exhorta a alimentar al pobre

Y4( Galiaadl 38

(4) jAy de los que oran
)5( sl pg3Slia 0 2 (il

(5) Y son negligentes en sus oraciones
[realizandolas fuera de su horario],
)6( 581 i pa el

(6) Y solo las realizan para hacerse ver
)7( St i)

(7) Y se niegan prestar hasta la mas minima
ayuda!} Al Ma'un 1-7 (Traduccién del Coran, Al
Ma'un 1-7).

Exégesis:

(1) ;Sabes quién desmiente la recompensa en el
Dia de Resurreccién?
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(2) Es aquel quien maltrata al huérfano cuando
le pide algo.

(3) Y no llama a si mismo ni a los demas para
alimentar a los pobres.

(4) Entonces la perdicidon y el castigo seran para
los que rezan del modo siguiente:

(5) Aquellos que retrasan la oraciéon sin
importarles que haya terminado su horario.

(6) Solo las realizan para hacerse ver, y también
obran para ser vistos, y no son sinceros ante Al-1ah.

(7) y se niegan a prestar hasta la minima ayuda
a los demas, aunque no va a perjudicarles en nada:.

La Reflexion y la purificacién (del alma):

Reflexion

Purificacion

;Qué aprendemos de esta sura?

¢(Cudl es la aleya que evidencia esto?

¢{Como aplicar las aleyas de esta sura?

La fe en el encuentro con Al-1dh para ser juzgado
es una de las creencias que ayuda al siervo a obrar
el bien, y quien desmiente la resurreccion se le
cierra la puerta de todo bien.

{(1) ;Acaso has observado a quien desmiente el
Dia del Juicio?}

Debemos recordarnos los unos a los otros del
encuentro con Al-1ah- Glorificado sea- porque es un
motivo para obrar el bien.

! La exégesis abreviada del Coran (p. 602).
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La grandeza del derecho del huérfano y del
necesitado: es un derecho material que consiste en
ayudarle con dinero y defenderle, y un derecho
moral que consiste en ser benevolente con él y
tratarle con clemencia y ternura.

{(2) Es quien rechaza al huérfano (3) y no
exhorta a alimentar al pobre)

Tenemos el deber de dar a los necesitados y
huérfanos, porque el necesitado tiene un derecho
sobre la sociedad musulmana, y Al-1ah- Enaltecido
sea- insistid sobre este derecho en dos sitios en la
sura de Ad-Duha: {(9) No trates mal al huérfano
(10) No rechaces al mendigo}. Y también en esta
sura ha insistido sobre este derecho.

Al-lah prometid castigar a los que retrasan la
oracion ocupandose en otras cosas, entonces
(Como sera el castigo de quien no reza por
completo?

{(4);Ay de los que rezan (5) y son negligentes en
sus oraciones [realizandolas fuera de su horario]}

Debemos realizar las oraciones en sus horarios
prescritos, sin negligencia, obedeciendo asi a Al-1ah
y haciendo de ellas una de las prioridades de
nuestra vida.

Realizar la oracién en su tiempo y en
congregacion salva al siervo de la hipocresia. El
Mensajero -la paz y las bendiciones de Al-1dh sean
con ¢€l- dijo: "Quien reza cuarenta dias en
congregacion alcanzando el Takbir de apertura
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sera salvado de dos: salvado del Infierno, y salvado
de la hipocresia™.

{(6)Y solo las realizan para hacerse ver}

Debemos ser sinceros en nuestros actos de
adoracidon a Al-1ah -Enaltecido sea- porque nuestra
religién no se basa solo en apariencias y ritos.

Cuando los miembros de la sociedad se
abstienen de ayudarse entre si, en este caso,
deberan temer del castigo.

{(7) Y niegan prestar hasta la minima ayuda!}

Debemos tratar la gente con bondad
ayudandoles si necesitan algo, y no debemos dejar
de ayudarles porque este acto contradice la
dignidad humana.

Extraiga de la sura otras formas de guia, con una
explicacion de la aleya que la indica y el aspecto
ético en ella.

* ;Como poner en practica esta sura después de
aprenderla?

Lo que debo hacer:

-Me esforzaré por alcanzar la sinceridad con Al-
lah y aumentar mi fe y certeza en el Dia de la
Resurreccidn, ya que esto me motiva a hacer el bien
y dejar el mal.

Lo que debo hacer en mi sociedad:

1 Reportado por At-Tirmidhi en su Sunan (321/1) (241), por Al Bayhaqui en
"Shuab Al Iman" (354/4) (2612), y otros. Fue clasificado bueno por Al
Albani en "As-Silsila As-Sahiha" (628/4) (1979).
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-Voy a hablar con mis hermanos sobre la
importancia de respetar los derechos del huérfano
y del necesitado, pues al ayudarles se alcanza el
bien individual y el bien comun, y también es causa
del triunfo y de la riqueza segtn el siguiente hadiz
del Profeta -la paz y las bendiciones de Al-l1ah sean
con él-:

oSl V) (B 5 g all oy
"Ciertamente triunfais y lograis las riquezas
gracias a los necesitados de entre vosotros".

Sura Al Kauzar

Preambulo:

Un inicio interesante:

Se realiza de varios modos, tales como:

1- Preguntar a los estudiantes sobre las gracias
divinas que recibié el Profeta -la paz y las
bendiciones de Al-1ah sean con él-.

2- La historia de la revelacion de la sura.

Una explicaciéon de la sura:

1- ;Donde fue revelada la sura Al Kauzar?

Segun la opinién de la mayoria, la sura Al Kauzar
fue revelada en la Mecaz.

2- ;Cudl es la causa de la revelacion de la sura Al
Kauzar?

1 Reportado por Al Bujari en su Sahih (4/36) (2896).
2 Zad Al Masir [497/4), Al Yami' li Ahkam al Qur'an (216/20).
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Se dice que esta sura fue revelada a causa de Al
Ass ibnu Wael, ya que vio al Mensajero -la paz y las
bendiciones de Al-l4h sean con él- salir de la
mezquita y él estaba entrando, por lo que se
encontraron en la puerta. Luego los lideres de la
tribu de Quraish se sentaron y cuando entraba Al
Ass le preguntaron: ;Con quién estuviste hablando?
Entonces les respondio: "con aquel 'abtar (quien no
tiene hijos varones)"-quiere decir con el Mensajero
-la paz y las bendiciones de Al-ldh sean con él- ya
que su hijo Abdul-lah fallecio, y ellos solian
nombrar al hombre quien no tiene hijos varones
con "abtar", fue cuando se reveld esta sura:.

3- ;Cudles son los nombres de esta sura?

La sura de "Al Kauzar", l1a sura de "Ciertamente
te agraciamos con Al Kauzar™, la sura de "An-
Nahr"s.

4- ;Cudles son los méritos de la sura Al Kauzar?
3G ekl G e 13 88 A gy L)) 10 ¢ -ie ) a0
by 1O ) gany Ly SSaal Lo Ll (Lanaiia sl ) a8 ) S5 30l ) de
el yl Qa5 oS @lligdae T U a1 Can 1 ) vy 2 538 63 ) g i e
L8 S 5 oS e (gl 1 JB 3 [20 L35S0 ) ) e il ) el
A sa S e das Je o ddice 5 ei4dld i calelal sy

1 Las causas de revelacién (Asbab an-nuzul) de Al Wahidi (pg:466), Zad Al

Masir (497/4), Al Yami' li ahkam al Qur'an (222/20).

Sahih Al Bujari (178/6), Libro de la exégesis del Coran, puerta: "Y quien

haya realizado una mala obra, por pequefia que fuera, recibira su castigo".

3 Véase: "As-siray Al Munir” de Achirbini (595/4), "Al Hachia Achihab ala
tafsir Al baydhawi” (401/8), Los nombres de las suras del Coran y sus
meéritos (pp. 609-611).

)
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o 1A cagia all mlisd o gaill dae 4l ALl o il agde o 5

((Har cianl Lo (g ) La 1] b o ial (e 4
De Anas -que Al-l1ah esté complacido con é€l- dijo:
"un dia mientras el Mensajero -la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él- estaba entre
nosotros, se durmié un poco, luego levanté su
cabezay sonrid, entonces le dijimos: ';Por qué estas
riendo, oh Mensajero de Al-1ah?' Respondié: 'Se me
reveld una sura’, luego recité: 'En el nombre de Al-
lah  {(1)Ciertamente [{Oh Muhammad!] te
agraciamos con Al Kauzar. (2) Reza, pues, a tu Sefior
y sacrifica [los animales en Sunombre]'. Luego dijo:
'¢Sabéis cual es Al Kauzar?' Dijimos: 'Al-lah y Su
Mensajero saben mas'. Entonces él dijo: 'es un rio
que me dio mi Sefior -Enaltecido y Exaltado sea-,
una abundancia de bien, a sus orillas pasaran las
gentes de mi comunidad, sus vasos son numerosos
como las estrellas, pero algunos se privaran de
beber, entonces diré yo: !0h, Sefior mio, es un
hombre de mi comunidad! Y El me respondera: 'Es
que no sabes lo que invento6 en la religion después
de ti'".

5- ;De qué habla la sura Al Kauzar?

Fue una respuesta para quien desdefia al noble
Profeta-la paz y las bendiciones de Al-lah sean con
él- calmandole y mencionando las gracias divinas
que recibio de Al-lah y el bien enorme que tuvo,

1 Reportado por Muslim en su Sahih (300/1) (400).
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entre los cuales se encuentra el rio de Al Kauzar,
instandole a agradecer esas bendiciones dando
abundantemente y estando continuamente cerca
de EI -Glorificado sea-.
La asamblea diecinueve: Enviar salutaciones al
Profeta -la paz y las bendiciones de Al-lah sean
con él- y defenderlo
La recitacion:
Al-1ah (Exaltado sea) dijo:
((3) S b Sl & (2) 58315 & b (1) 25580 Aiidat 1)
O1( s kel

{(1)Ciertamente [Oh, Muhammad] te
agraciamos con Al Kauzar [nombre de un rio en el
Paraiso]

)2( S5 o) (Jiad

(2) Reza, pues a tu Sefor y sacrifica [los animales
en Sunombre] )
)38 b otz )

(3) Por cierto, que a quien te desdefie y odie le
privaremos de todo bien [en esta vida y en la otra]}
Al Kauzar:1-3 (Traduccién del Coran, Al Kauzar:1-
3).

Exégesis:
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{(1) [;Oh, Muhammad!] te he agraciado con el
bien abundantemente, entre lo cual el rio que esta
en el Paraiso}

{(2) Entonces alaba y agradece a Al-1ah por esta
gracia, rezando y sacrificando animales solo en Su
nombre, al contrario de lo que hacen los iddlatras
quienes sacrifican para sus idolos}

{(3) Ciertamente quien te desdeie y odie sera
privado de todo bien y solo se lo recuerdan con
todos los malos caracteres}-.

La Reflexion y la purificacion (del alma):

Reflexion

Purificacion

;Qué aprendemos de esta sura?

;Cual es la aleya que evidencia esto?

¢{Como poner en practica las aleyas de esta sura?

-El cuidado y la proteccion de Al-1ah a Su Profeta
-la paz y las bendiciones de Al-1ah sean con él-.

-Al-1dh -Enaltecido sea- ha privilegiado a Su
profeta Muhammad -la paz y las bendiciones de Al-
lah sean con él- con unas gracias especiales por
encima de los demas Profetas, entre ellas, el rio del
Kauzar en el Paraiso.

{(1)Ciertamente [Oh, Muhammad] te
agraciamos con Al Kauzar [nombre de un rio en el
Paraiso]}

! La exégesis abreviada del Coran (p. 602).
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-Debemos respetar el valor noble del Profeta -la
paz y las bendiciones de Al-ldh sean con él- y
defenderlo cuanto nos sea posible, mostrando su
personalidad clemente y su caracter noble.

-Debemos seguir la sunnah del Profeta -la paz y
las bendiciones de Al-lah sean con él- para beber de
su rio, Al Kauzar, en el Paraiso.

La importancia de estos dos actos de adoracion:
la oracidn y el sacrificio (degiiello de animales en Su
nombre) que son las dos formas mas conocidas de
alabar a Al-1ah por Sus gracias.

{(2)Reza, pues a tu Sefior y sacrifica [los
animales en Su nombre]}

-Debemos ser sinceros al rezar y debemos
sacrificar los animales solo en el nombre de Al-1ah -
Enaltecido sea-.

-Debemos alabar y agradecer a Al-1dh por cada
gracia que recibimos de El.

Quien odie al Profeta -la paz y las bendiciones de
Al-1ah sean con él- recibira un mal final y caera en
la perdicién total.

{(3) Por cierto que a quien te desdefe y te odie
le privaremos de todo bien [en esta vida y en la
otra]}

Debemos amar al Profeta -la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él- y seguir su
sunnah, porque quien lo odie sera privado de todo
bien.
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Extraiga de la sura otras formas de guia, con una
explicaciéon de la aleya que lo indica y el aspecto
ético en ella.

* ;Como practicar esta sura después de
aprenderla?

Lo que debo hacer:

Voy a esforzarme en seguir al Profeta -la pazy las
bendiciones de Al-1ah sean con él- para beber de su
rio "Al Kauzar" en el Paraiso, porque quien se
desvia del camino del Profeta -la paz y las
bendiciones de Al-l1ah sean con él- sera expulsado
de su rio.
sany Laday ol 4 G5 as e oy ed 5 (b sl e D 3 Uy
o) (IS a8 e ms ped el 210 o Gl I

g J el s a1 J Al clony | gl Lo (550 Y ol IRk ¢ i
"Soy vuestro lider a orillas del rio 'Al Kauzar', quien
llegue a él beberad y quien bebera no sentira sed
jamas. Luego vendran personas que conozco y me
conocen, pero no se les permitira beber, diré
entonces: 'son personas de mi comunidad’, se me
dira: 'jJOh Mensajero! Es que no sabes lo que han
cambiado después de ti', y diré: 'jAy de los que se
desvian y cambian lo que he transmitido!'":

Lo que debo hacer por mi sociedad:

! Fue reportado por Al Bujari en su Sahih (46/9) (7050) y los términos son
suyos, y por Muslim (1793/4-1794) (2290-2291).
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-Voy a hablar con mis hermanos en la mezquita
sobre el gran valor del Profeta -la paz y las
bendiciones de Al-1ah sean con él- y sus méritos y,
por otro lado, se debe advertir que quien lo deteste
o lo desdefie sera privado de todo bien. Sin
embargo, la gente al querer a alguien le va a seguir
involuntariamente; entonces la condicién de amar
es seguir, y en este contexto Al-1ah -Enaltecido sea-
dice en el Coran:

(325

{Di: Si verdaderamente amais a Al-lah
iSeguidme! Y Al-1ah os amara y os perdonara los
pecados. Al-ldh es Absolvedor, Misericordioso}
(Traduccién del Coran, Al-i-Imran: 31).

Surah Al-Kafirun

Preambulo:

Una entrada interesante para hacer de varios
modos:

1- Preguntar a los estudiantes sobre los nombres
de esta sura.

2- La historia de la revelacién de la sura.

Una explicacion de la sura:

1- ;Dénde fue revelada la sura de Al Kafirun?
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Segun la opinién de la mayoria, la sura de Al
Kafirun fue revelada en la Meca.

2- ;Cudl es la causa de revelaciéon de la sura de Al
Kafirun?

Fue revelada cuando un grupo de la tribu de
Quraish proponian al Profeta -la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él- adorar Su Sefior
un afio y adorar sus idolos el afio siguiente.

3- ;Cudles son los nombres de esta sura?

La sura de "Al Kafirun", la sura de "Di: joh
incrédulos!”, la sura de "Al muqgashquishah", la sura
de "Lasinceridad", la surade "La adoracién”, la sura
de "Al munabidha" [115), la sura de "La religion
(Ad-din)"s.sses

4- ;Cudles son los méritos de sura Al Kafirun?

1 An-Nukat wal Uyun (357/6), Zad Al Masir (499/4), Al Yami' li Ahkam al
Qur'an (224/20)

2 Al Kachf wal bayan (315/10), "Asbab an-nuzul' de Al Wahidi (p. 467), Al
Mubharir Al Wayiz (531/5).

3 Basa'ir dhawit-Tamyiz (548/1), At-Tahrir wa Tanwir (579/30), Los
nombres de las suras del Coran y sus méritos (p. 617).

4 Mafatihul Ghayb (323/32), Ghara'ib Al Qur'an wa ragha'ib Al furqan
(581/6), Los nombres de las suras del Coran y sus méritos (p. 617).

5 Sahih Al Bujari (178/6), Libro de la exégesis del Coran, puerta: "Y quien
haya realizado una mala obra, por pequefa que fuera, recibira su castigo".

6 Al Kachaf (808/4), Mafatih Al ghayb (323/32), Ad-Dor Almanzur (655/8).

7 La exégesis de As-Sam'ani (303/6), Mafatih Al ghayb (323/32), At-Tahrir
wat-tanwir (579/30).

8 At-Tahrir wat-Tanwir (579/30), "Los nombres de las suras del Coran y sus
méritos” (p. 616).
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At-Tirmidhi reporté desde Farwa ibnu Naufal -que
Al-1ah esté complacido con él- que este ultimo fue al
Profeta -la paz y las bendiciones de Al-lah sean con
él- y le pregunté: "iOh Mensajero de Al-lah!,
enséfiame lo que debo decir cuando voy a dormir”,
le dijo entonces: "recita {Di jOh incrédulos!} (la sura
de Al Kafirun: 1), ciertamente es un repudio de la
idolatria™.

5- ;De qué habla la sura Al Kafirun?

Esta sura insiste en el monoteismo, en la
adoraciodn, y en el repudio de la incredulidad y de
los incrédulos. También insiste sobre la separacion
y la diferenciaciéon completa entre la incredulidad y
la fe, ya que un creyente no debe coincidir con los
incrédulos ni en sus dichos ni en sus actos.

La asamblea veinte: La lealtad a los creyentes,
el repudio de los incrédulos y el estar orgulloso
de la religion islamica

La recitacion:

Al-1ah (Exaltado sea) dijo:

1 Reportado por At-Tirmidhi en su Sunan (345/5) (3403), por An-Nisa'i en Al
Kobra (295/9) (10569) y por otros, y fue clasificado "bueno” por Al Albani
en Sahih Al Y'ami' (115/1) (288).

138




(3) m\uu}m\:—e.u\\J)(ZJ UJMLA.\.\;\\J(U UJ}LSJ\L@_\\LJJB)
UJAGJJ?SM?SX(S) m\uu).\_\b?u\?)(@@mumbb\‘yj
-9 3% 2 ((6)
01 s H 5 38

{(1) Di [{Oh, Muhammad!]: jOh, incrédulos!
)2( Osd Xely

(2) No adoro lo que adorais
)3(m\uu}mh: e.u\‘y}

(3) Ni vosotros adorais lo que yo adoro
)4(qumh:b\ Y3

(4) Y jamas adorare lo que vosotros adorais
)5( el & sile &l Y

(5) Ni vosotros adoraréis lo que yo adoro

)6( o 3 1K A0)

(6) Vosotros tenéis vuestra religion y yo la mia}
Al Kafirun: 1-6 (Traduccién del Coran, Al Kafirun:
1-6).

Exégesis:

(1) Di [;0Oh Mensajero!]: jOh, incrédulos que no
creyeron en Al-lah!

(2) No adoro ahora y jamas adoraré en el futuro
los idolos que adorais,
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(3) tampoco adoraréis lo que yo adoro: Al-1ah el
fInico,

(4) tampoco yo adoraré lo que vosotros adoréis
de idolos,

(5) tampoco adoraréis lo que yo adoro: Al-1ah el
Unico.

(6) Vosotros tenéis vuestra religion que habéis
inventado, y yo tengo la religion que Al-ldh me ha
revelado.:

La Reflexion y la purificacion (del alma):

Reflexion

Purificacion

;Qué aprendemos de esta sura?

¢(Cudl es la aleya que evidencia esto?

¢{Como poner en practica las aleyas de esta sura?

Entonces, en el Coran Al-1ah -Glorificado sea- ha
enseflado a Su profeta cémo responder las dudas
que establecieron los idolatras y todos los que
rechazan el Mensaje Divino.

{(1) Di [{Oh, Muhammad!]: jOh, incrédulos!}

Debemos defender la verdad y responder las
dudas de los rivales con los argumentos del Coran,
que son los mas claros y veraces.

Debemos repudiar la idolatria y su gente, y
mostrar nuestro rechazo es un deber legal.

{(2) No adoro lo que adorais}

! La exégesis abreviada del Coran (p. 603).
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Debemos repudiar completamente la idolatria y
su gente.

Tener cuidado de las promesas de los incrédulos
y de igualarlos con la gente del Islam, porque actian
segun sus falsas y desviadas creencias y no siguen
la Verdad.

{(3) Ni vosotros adorais lo que yo adoro (4) Y
jamas adoraré lo que vosotros adorais}

No debemos aceptar compromisos a expensas de
nuestra religion y credo, debemos adherirnos a
nuestra verdadera religion.

Anunciar la separacion entre la religion del Islam
y las religiones del politeismo es una forma de
proteger el Islam del cambio y la distorsion.

{(6) Vosotros tenéis vuestra religion y yo la mia}

Rechazar las pretensiones de unidad de las
religiones y acercarlas, pues es una pretension
juridicamente nula que se absteniene de la razén y
de la realidad.

Extraiga de la sura otras formas de guia, con una
explicacion de la aleya que lo indica y el aspecto
ético en ella.

* ;Como poner en practica esta sura después de
aprenderla?

Lo que debo hacer:

-Voy a advertir contra los incrédulos y voy a
llamar a rechazarlos hasta que se conviertan al
Islam; porque es la religion prescrita por Al-lah a
sus siervos. Al-lah -Enaltecido sea- dijo:
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(Caomlall 30891 8 5h 5 dka O 8 o DY) 38 45 03)

{Quien profese una religion diferente al Islam no
le sera aceptada, y en la otra vida se contara entre
los perdedores} [Traduccion del Coran, Surat Al-i-
Imran: 85]

Lo que debo hacer en mi sociedad:

- Voy a hablar con mis hermanos sobre el peligro
de los incrédulos en nuestras sociedades, y sus
tentativas para alejarnos de nuestra religion por
todos los medios. También debemos aconsejarnos
para aferrarnos en la religién y advertir a los
musulmanes contra los que intentan perjudicar el
Islam y a los musulmanes difundiendo sus desvios
y su ateismo.

Sura An-Nasr

Preambulo:

Un inicio interesante:

Se realiza de varios modos, como:

1- Preguntar a los estudiantes sobre los nombres
de esta sura.

2- El tiempo de revelacién de la sura.

Una explicaciéon de la sura:

1- ;Donde fue revelada la sura An-Nasr?
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Segun el consenso de los sabios, la sura de An-
Nasr fue revelada en Medina:.

2- ;Cudles son los nombres de esta sura?

- Sura "An- Nasr".

-La sura "Cuando llegue la victoria de Al-1ah"-.

- La sura de "Despedida™.

-Sura "Al Fat'h"s,

3- ;De qué habla la sura An-Nasr?

En esta sura, Al-1ah -Enaltecido sea- promete a
Su Mensajero -la paz y las bendiciones de Al-1ah
sean con él- lograr la victoria y el poder, y cdmo se
debe actuar al lograrlos.

La asamblea veintiuno: nuestro deber al
triunfar

La recitacion:

Al-1ah (Exaltado sea) dijo:

(2) 3 o 8 0580 Gl 55 (1) il i Hiai 21 1)
((3) W3 S A & $ 2855 & sy 7
OL( &3 d Hiaiela 1y

1 "Al Muharrar Al Wayiz" (534/5), "Zad Almasir" (501/4), "Al Yami' li Ahkam
al Qur'an” (229/20).

2 Sahih Al Bujari (178/6), Libro de la exégesis del Coran, puerta: "Y quien
haya realizado una mala obra, por pequefa que fuera, recibira su castigo".

3 An-nukat wal uyun (362/6), Mafatih Alghayb (939/32), Al Yami' li Ahkam
al Qur'an (229/20).

4 Sunan At-Tirmidhi (450/5) (3362), puerta "Parte de la sura del Fat'h”, At-
Tahrir Wat-Tanwir (587/30), Los nombres de las suras del Coran y sus
meéritos (p. 622).
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{(1) [Oh Muhammad!] Cuando llegue la victoria
de Al-l1ah y la apertura [la conquista de la Meca])
)Z(IA\)B\M\L)JJGBUJLLUAN\Q_\J\)J

(2) Y veas a los hombres ingresar en masa en la
religion de Al-lah
)3((LGI5E QR A & 8 el 5 3l el &i0d)

(3) Glorifica y alaba a tu Sefior por ello, y pide Su
perdén; por cierto que El es Indulgente} An-Nasr:
1-3 (Traduccioén del Coran, An-Nasr: 1-3).

Exégesis:

(1) iOh Mensajero! Cuando llegue la victoria de
Al-1ah y el triunfo de la religiéon con la conquista de
la Meca

(2) y veas a la gente ingresando en Islam en
tropeles, unos tras otros.

(3) Debes saber que esta victoria es un signo de
la llegada del fin de la misién por la cual has sido
enviado, entonces glorifica alabando a tu Sefior por
la gracia de la victoria y pide Su perdén; El es
Indulgente y acepta el arrepentimiento de Sus
siervos y les perdona.:

La Reflexion y la purificacion (del alma):

Reflexion

Purificacion

;Qué aprendemos de esta sura?

! La exégesis abreviada del Coran (p. 603).
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;Cual es la aleya que evidencia esto?

(Como aplicar las aleyas de esta sura?

La victoria proviene solo de Al-1ah -Glorificado
sea- en el tiempo que El quiere y del modo que El
prescribe.

{(1) [{Oh, Muhammad!] cuando llegue la victoria
de Al-1ah y la apertura [la conquista de la Meca]}

Debemos esforzarnos en realizar las causas que
nos lleva a la victoria, para asi alcanzarla, ya que Al-
1ah -Glorificado sea- ha relacionado la victoria con
sus causas.

La victoria y el poder seran, sin duda alguna,
para la religion de Al-1ah, y podemos notar que la
entrada de la gente al [slam es permanente a pesar
del disgusto de los incrédulos.

{(2) Y veas a los hombres ingresar en masa en la
religién de Al-1ah}

Debemos realizar las normas del Islam en
nuestra vida practica, sea con los dichos o con los
actos, para mostrar a la gente la verdad del Islam.

-Debemos esforzarnos en invitar a la gente.

para abrazar al Islam, esta religién grandiosa.

Cada vez que el siervo realice un acto de
adoracidon, es aconsejable pedir el perdon vy
arrepentirse para corregir las imperfecciones que
acompafan sus actos de adoracion.

{(3) Glorifica y alaba a tu Sefior por ello, y pide
Su perdén; por cierto que El es Indulgente}

145



-Debemos recibir las gracias de Al-lah con la
alabanza, glorificarle por ellas, y pedir el perdén de
forma regular y en todos nuestros asuntos.

-Debemos finalizar cada tipo de adoraciéon con
las alabanzas a Al-1dh, pidiendo Su perdén al no
cumplirlos perfectamente.

Extraiga de la sura otras formas de guia, con una
explicaciéon de la aleya que la indica y el aspecto
ético en ella.

* ;Como poner en practica esta sura después de
aprenderla?

Lo que debo hacer:

Voy a difundir mi religiéon con todo mi esfuerzo,
porque el Profeta -la paz y las bendiciones de Al-1ah
sean con él- recibi6 muchos dafios y también sus
compafieros dieron sus vidas para que pudiéramos
alcanzar esta religion. Entonces, si difundimos y
hacemos triunfar la religion, Al-lah -Enaltecido sea-
nos promete el triunfo y el éxito. Al-1ah -Enaltecido
sea- dijo en este contexto:

(Rl &5 8 a4 )5 ) 1l Gl T )

{iOh creyentes! si practicais correctamente los
preceptos de Al-lah [y difundis Su Mensaje], El os
auxiliara y afianzara vuestros pasos} [Traduccién
del Coran, Surat Muhammad: 7]

Lo que debo hacer por mi sociedad:
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Voy a esforzarme con mis hermanos, mis padres
y mis familiares por mejorar, aferrandonos en el
Libro de Al-1ah y en la sunnah de Su profeta; quien
cometa pecados que se arrepienta, y quien tenga
faltas que se corrija, asi se difunde la religion y
triunfa por encima de los enemigos. Al-lah -
Enaltecido sea- dijo:

(O demly 1583 (im0 o 5380 Y &0 )

{Sabed que Al-lah no cambia las gracias que
concedid a un pueblo, mientras ellos no cambien lo
que hay en si mismos} [Traduccion del Coran, Surat
Ar-Ra'ad: 11]

Sura Al Masad

Preambulo:

Un inicio interesante:

Se realiza de varios modos, como:

1- Preguntar a los estudiantes sobre los
acontecimientos en los cuales el Profeta -la paz y las
bendiciones de Al-1ah sean con él- result6 danado.

2- La historia de la revelacion de la sura.

Una definicion de la sura:

1- ;Donde fue revelada la sura Al Masad?

Por acuerdo, la sura Al-Masad fue revelada en la
Meca-

1 "Al Muharrar Al Wayiz" (534/5), "Zad Almasir" (502/4), "Al Yami' li Ahkam
al Qur'an” (234/20).
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2- ;Cuadl es la causa de la revelacion de la sura Al-
Masad?

Esta sura fue revelada a causa del dano que
recibio el Profeta -1a paz y las bendiciones de Al-1ah
sean con él-, por parte de Abu Lahab, al proclamar
su predicacion al Islam:.

3- ;Cudles son los nombres de esta sura?

Sura "Al Masad", sura "Tabat":, sura "Abi Lahab"s,
sura "Al-lahab"s, sura "Tab-bat y-ada abi lahab"s.

4- ;De qué habla la sura de Al Masad?

Esta sura incluye una amenaza grave para "Abu
Lahab" el enemigo de Al-lah, y para cada tenaz y
arrogante que rechaza esta religion, advirtiendo
que ni los bienes ni el prestigio pueden impedir el
castigo doloroso y la venganza de Al-lah para los
injustos, y que al darles a los incrédulos el tiempo
suficiente para obrar injustamente se multiplican
sus malas obras y su opresion, asi se aumenta el
castigo para ellos el Dia de Juicio.

1 Véase: "Al Kachf wal Bayan" (323/10), Las causas de revelacion (Asbab
Nuzul) de Al Wahidi (pp. 469-470), "Al Yami' li Ahkam Al Qur'an” (234/20-
235).

2 Yami' Al Bayan (673/24), Al Kachf wal Bayan (323/10), Al Yami'li Ahkam
Al Qur'an (234/20).

3 Mafatihul Ghayb (348/32), Basa'ir dhawit-Tamyiz (552/1), Mahasin At-
Ta'wil (563/9).

4 Al-bahrul muhit (515/21), Tafsir Al Iji (541/4), At-Tahrir wa Tanwir
(599/30).

5 Sahih Al Bujari (179/6), La exégesis del Coran, puerta: "Glorifica y alaba a
tu Sefior por ello, y pide Su perdén; por cierto que El es Indulgente".
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La asamblea veintitrés: el castigo de quien
repele la religion de Al-lah -Enaltecido sea-
La recitacion:
Al-1ah (Exaltado sea) dijo:
156 Liais (2) g_msuj.uum@c\u(n _u}u@u_\\ I &)
((5) 25 0a Jalaas <2 (4) uL.;J\ aea 4_1\)4\} (3) a_x@J &l
01(;\4_9«_%.5‘5_1\ \J.n_\.u

{(1) jMaldito sea Abu Lahab [tio y acérrimo

enemigo del profeta Muhammad] y que perezca!
)z(g_msu}du‘u: L,’_n:\\.:a

(2) Ni su poder ni sus bienes podran salvarlo del
castigo

)3 (e a6 Ll

(3) Sera arro;ado en el fuego llameante
)4( ball das 4

(4) Y su mujer [también sera castigada]
portando lefia [por haber puesto espinas en el
camino que transitaba el Profeta]

)5( 22 0p dis s )

(5) Y en su cuello tendra una cuerda de fibras de
palmeras} Al Masad: 1-5 (Traduccién del Coran, Al
Masad: 1-5).

Exégesis:
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(1) Las obras de Abu Lahab ibnu Abdul-Mutalib
fracasaran por haber danado al Profeta -la paz y las
bendiciones de Al-1ah sean con él-, y sus esfuerzos
fueron frustrados.

Su poder y sus bienes no le salvaran; ni le
salvaran del castigo ni le traeran misericordia.

(3) Abu Lahab ingresara el Dia de Resurrecciéon
en el fuego ardiente, y sufrira su calor.

(4) Y su esposa Um Dyamil también ingresara en
el fuego ardiente por lastimar al Profeta -la paz y las
bendiciones de Al-ldh sean con él- acarreando
espinas en su camino.

(5) Y en su cuello tendra una cuerda de fibras de
palmeras para arrojarla en el fuego del Infierno:.

La Reflexion y la purificacion (del alma):

Reflexion

Purificaciéon

;Qué aprendemos de esta sura?

¢(Cudl es la aleya que evidencia esto?

(Como aplicar las aleyas de esta sura?

El castigo y la perdicion para quienes fueron
hostiles con el Profeta.

{(1) ;Maldito sea Abu Lahab [tio y acérrimo
enemigo del profeta Muhammad] y que perezca!}

Debemos advertir contra la desobediencia al
Profeta -la paz y las bendiciones de Al-lah sean con

! La exégesis abreviada del Coran (p. 603).
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él- y advertir contra los que llaman a dejar la
sunnah profética.

Los bienes y el linaje no tienen valor ante Al-lah,
sino que lo importante es tener fe y seguir al Profeta
-la paz y las bendiciones de Al-1ah sean con él-.

{(2) Ni su poder ni sus bienes podran salvarlo del
castigo}

Debemos interesarnos por la fe y la piedad, ya
que son el equilibrio del éxito y del triunfo.

El mal compafierismo es un gran mal. Ellos
cooperaron en el pecado y la agresion, entonces Al-
lah los arrojara al Fuego.

{(3) Sera arrojado en el fuego llameante (4) Y su
mujer [también sera castigada] portando lefia [por
haber puesto espinas en el camino que transitaba el
profeta] (5) Y en su cuello tendrd una cuerda de
fibras de palmeras}

-Debemos creer que Abu Lahab y su esposa
ingresaran en el fuego del Infierno por rechazar la
religion de Al-1ah, por desmentir al Profeta -lapazy
las bendiciones de Al-1ah sean con €l- y por causarle
dafio, y esto es el castigo por sus obras.

Debemos interesarnos por tener una buena
compafiia que nos haga recordar a Al-lah, y nos
ayude a adorarlo.

Quien causa dafno al Profeta -la paz y las
bendiciones de Al-1ah sean con él- recibe el castigo
de Al-ldah, y entre los dafios mas graves
encontramos la repulsion de su sunnah; entonces
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quien repele la sunnah del Profeta recibira el
castigo de Al-lah.

{(3) Sera arrojado en el fuego llameante (4) Y su
mujer [también sera castigada] portando lefia [por
haber puesto espinas en el camino que transitaba el
profeta] (5)Y en su cuello tendra una cuerda de
fibras de palmeras}

Debemos seguir la sunnah del Profeta -la paz y
las bendiciones de Al-1ah sean con él-, y debemos
hacer un esfuerzo para que su sunnah sea querida
porla gente, y advertir ala gente contrala repulsion
y el rechazo de la misma.

Extraiga de la sura otras formas de guia, con una
explicacion del verso que la indica y el aspecto de la
moralidad en ella.

* ;Como practicar esta sura después de
aprenderla?

Lo que debo hacer para mi:

-Voy a fortalecer mi lazo y mi confianza en Al-lah
y afirmar que quien se impone con hostilidad a la
nacion del Islam caera en la perdicion, y nunca me
desesperaré de la misericordia de Al-1ah, puesto
que lareligion de Al-1ah triunfara y se difundira sin
duda alguna. El Profeta- paz y bendiciones sean con
él- dijo:

Alaal V) i3 Y s e il Y5 el Jalll il Le a1 138 Galidy
Ju V3 calal 5 aBlul) 4 il e 130 «dald 03 5l 3ude Sra cpall 128 401
ST A )
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"Este asunto (el Islam) llegara a donde llega el dia

y la noche, Al-1ah no dejara hogar, ya sea en ciudad
o desierto, sin que haga entrar la religion, ya sea a
traveés de la gloria o la humillacidn, una gloria con la
que Al-1ah hara vencer el Islam o una humillacién
que le haga sufrir al incrédulo™:.

Lo que debo hacer por mi sociedad:

Voy a estudiar con mis hermanos la causa de este
castigo que recibié Abu Lahab y su esposa, porque
en su historia hay una exhortacion a las almas y una
reprension, y nos ensefla que las normas de Al-1ah
con los que desmienten la religiéon son iguales en
todas las épocas, Al-lah -Enaltecido sea- dijo:

() 3h Sl &)

{Por cierto, que a quien te desdefie y te odie le
privaremos de todo bien [en esta vida y en la otra]}
[Traduccion del Coran, Surat Al Kauzar: 3] Si esto es
el castigo de quien odia al Profeta -la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él- ;COmo sera
entonces el castigo de quien le caus6 dafio fisico?

Sura Al-Ikhlaas
Preadmbulo:

1 Reportado por Ahmad en su "Musnad" (154/28) (16957), por Al Bayjaqui
en "Al Kubra" (305/9) (18619) y en otros, fue autentificado por Al Albani
en "As-Silsila As-Sahiha" (1/23) (3).
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Una entrada interesante se realiza de varios
modos:

1- Preguntar a los estudiantes por los méritos de
esta sura.

2- La historia de la revelacion de la sura.

Una presentacion de la sura:

1- ;Donde fue revelada la sura Al-Ikhlaas?

La sura Al-Ikhlaas fue revelada en la Meca, segtin
una de ambas opiniones de los especializados en la
exégesis:.

2- ;Cudl es la causa de revelaciéon de la sura Al-
Ikhlaas?

\}n_o.u;syax\u\)) -mm\@aj-u,sw@\u;gu)ﬂum\cﬁi
A;\a.\s\y,da( ‘_‘,J\u}q)u A Jle el W ) caana b s 2 ol

[4-1 1 o=DaY]) 28T 1588 AT 345 a5 % a1 ) a5 Al AT+ ) 2 *
Fue reportado por Ahmad y At-Tirmidhi, desde
Ubay ibnu Kaab -que Al-1ah esté complacido con él-
que dijo: "que los idélatras dijeron al Profeta -la paz
y las bendiciones de Al-ldh sean con él-: 'jOh
Muhammad! Describenos tu Sefior, ;como es?'
Entonces Al-l1ah- Exaltado y Enaltecido sea- reveld:
{(1) Di: El es Al-l4h, la tinica divinidad (2) Al-lah es
el Absoluto [de Quien todos necesitan, y El no
necesita de nadie] (3) No engendrd, ni fue

1 An-Nukat wal 'Uyun (369/6), Al Muharrir Al Wayiz (536/5), Zad Al Masir
(505/4).
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engendrado (4) No hay nada ni nadie que se
asemeje a E1} [Al Ijlas: 1-4]"".

3- ;Cudles son los nombres de esta sura?

Sura "Al-Ikhlaas", sura "Qul jua Al-lahu Ahad",
sura "Al Asas", sura "At-Tawhid" (136), sura "As-
Samad". Ar-Razi ha dedicado un capitulo entero
para mencionar sus nombres, citando veinte
nombres diferentes para esta suras.ss

4- ;Cudles son los méritos de la sura Al-Ikhlaas?
sl 13 o8 Gy lgie il - dlile e A z Al
a}r_\da(}).\;\m\}mda( u@\ﬂu@wﬁgm&;md&m\ﬁ
\Mcamw&%a.n\ul.aycume )wu\u‘)adp\dﬁ(jdlﬂ\u}

€l e G A Jady s2min e Il Las g g s Al o g
Al Bujari reporté de Aisha -que Al-lah esté
complacido con ella- que dijo: “El Mensajero de Al-
lah -la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él-,
cuando se retiraba a sus aposentos cada noche,
juntaba sus palmas, soplaba en ellas y recitaba las
suras ‘Qul huwa Al-lahu ahad, Qul audhu bi rabbil

1 Reportado por At-Tirmidhi en su Sunan (308/5) (3364), por Ahmad en Su
Musnad (143/35) (21219), y otros. Fue clasificado como bueno por parte
de Al Albani en "Sahih wa Dhai'f sunan At-Tirmidhi" (364/7) (3364).

2 "Mafatih Al Ghayb" (357/32), "As-Siray Al Munir" de Ash-Shirbini (611/4),
"Ruh Al Ma'ani" (503/15).

3 Véase: "Mafatih Al Ghayb" (357/32-358), "Los nombres de las suras del
Coran y sus méritos" (pp. 628-634).

4 "Mafatih Al Ghayb" (357/32), "Al Lubab fi 'Ulum Al Kitab" (369/6) "As-Siray
Al Munir" de Ash-Shirbini (611/4).

5 Sahih Al Bujari (180/6), Libro de la exégesis del Coran, puerta: {Y su mujer
portando lefia}.

6 "Al Kachaf" (819/4), "Mafatih Al Ghayb" (357/32), "Al Lubab fi 'Ulum Al
Kitab" (567/20).

155




falaq, qul audhu bi rabbin nas’ [Coran, 112, 113 y
114]. Después frotaba con las palmas de sus manos
lo que podia de su cuerpo, empezando por la cabeza
y el rostro y, a continuacion, lo que seguia de su
cuerpo. Esto lo hacia tres veces”.:
o E N Rt YN R P eN (IR R P EW PN P
OS3 A J gy ) ela rnal Lali clans y )aal g8 J8( 218 Ma
Janl g3 oy (oo (g1 5 158 A Jguay JUab Lty Ja 1 IS cald
) « A el
Al Bujari reporté también de Abi Saiid Al Judri- que
Al-lah esté complacido con él-que dijo: "Un hombre
escucho a otro recitando 'Qul huwa Al-lahu Ahad'y
repitiéndola en su oracién nocturna. A la mafiana
siguiente se acerco al Mensajero de Al-lah % y le
inform¢ al respecto como si pensara que no era
suficiente recitar. Sobre eso, el Mensajero de Al-lah
% dijo: 'Juro por Quien posee mi alma entre Sus
manos, que esta sura es igual al tercio del Coran'".

5- ;De qué habla la sura del Al-Ikhlaas?

La sura entera afirma la unicidad de Al-lah -
Enaltecido sea-. Quien no tiene ni padre ni hijo y
estd por encima de todo eso, es el Primero y el
Ultimo, todas las criaturas Le necesitan, pero El es
independiente de todos -Glorificado y Enaltecido
sea-.

1 Reportado por Al Bujari en su Sahih (6/190) (5017).
2 Reportado por Al Bujari en su Sahih (6/189) (5013).
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Asamblea veintitrés: La unicidad de la
divinidad de Al-lah y la necesidad de El parala
creacion

La recitacion:

Al-1ah (Exaltado sea) dijo:

a1 5 AT & a5 (3) 258 205 2 41 (2) Skl (1) 381 1 5h ()
@
O1( 314 58 Js

{(1) Di: “El es Al-lah, Uno
)2( aall

(2) Al-lah es el Absoluto
JREEEEEE

(3) No engendro ni fue engendrado.

)4(3’;1\3&2}0‘5;;35)

(4) Y no hay nada ni nadie que sea semejante a
El} Al-Ikhlaas: 1-4 (Traduccién del Coran, Al-
Ikhlaas: 1-4).

Exégesis:

(1) Di -joh Mensajero!-: es Al-1ah Quien posee la
divinidad absoluta, no hay divinidad excepto El

(2) Es el Duefio absoluto Quien posee los
atributos de perfeccion y de belleza absolutos.

(2) Quien no engendro, ni fue engendrado y no
tiene ni hijo ni padre -Glorificado sea-.
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(4) Y no tiene nada ni nadie semejante a El en Su
creacion:.

La Reflexion y la purificacién (del alma):

Reflexion

Purificaciéon

;Qué aprendemos de esta sura?

;Cual es la aleya que evidencia esto?

;Como aplicar las aleyas de esta sura?

Al-14h -Glorificado sea- es Unico en Su unicidad,
Unico en Si, Unico en Sus nombres y en Sus
atributos.

{(1) Di: “El es Al-lah, Uno}

Debemos esforzarnos en el monoteismo, la
unicidad de Al-lah -Glorificado sea- adorandole
como se debe, y alejandonos de la asociacion
"Shirk".

Al-14h es el Unico hacia el cual se dirigen todas
las criaturas suplicAndole y El les responde -
Glorificado sea- y estd por encima de toda
necesidad.

{(2) Al-1ah es el Absoluto}

Debemos aferrarnos solo a El -Glorificado sea-,
pues es el Unico hacia el cual debemos dirigirnos
para pedir un bien o alejar un mal.

Al-1ah -Enaltecido sea- no tiene ni hijo ni padre,
y con Su Majestad absoluta es independiente de
todo esto.

1 La exégesis abreviada del Coran (p. 604).
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{(3) No engendr¢ ni fue engendrado}

Debemos negar de Al-ldh todo defecto y todo
mal, porque El -Glorificado sea- es Perfecto en
todos los aspectos.

No tiene par, ni semejante en Su creacién, ni en
Su ser, ni en Sus actos, ni en Sus nombres, ni en Sus
atributos.

{(4) Y no hay nada ni nadie que sea semejante a
El}

Debemos creer en absoluto que no hay ni par ni
semejante a Al-lah, y esforzarnos por profundizar
esta creencia en nuestras almas.

Extraiga de la sura otras formas de guia, con una
explicaciéon de la aleya que lo indica y el aspecto
ético en ella.

* ;Como poner en practica esta sura después de
aprenderla?

Lo que debo hacer:

-Glorificaré a Al-lah -Enaltecido sea- como se
debe, y lo apreciaré y lograré el monoteismo en mi
mismo y en mis actos, como nos habia ensefiado El
en esta sura. Al-ldh -Enaltecido sea- dice en el
Coran:

(0B} G5 Sl Sl ag)
{No he creado a los genios y a los seres humanos
sino para que Me adoren} [Traduccion del Coran,
Adh-Dhariyat: 56] Por lo tanto, la adoracién no se
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realiza ni se acepta si en el monoteismo (Tawhid)
de nuestras almas hay un defecto.

Lo que debo hacer por mi sociedad:

-Voy a animar a mis hermanos a asistir a los
sermones, reuniones y escuelas donde se ensefia la
creencia del musulman, ya que la religion se basa
sobre la creencia, y todos los actos son aplicaciones
de ella. De hecho, la fe es un dicho con la lengua, una
creencia con el corazén y los sentidos, y una
practica real con los 6rganos del cuerpo. Entonces
el estudio del credo es una de las ciencias mas
valiosas e importantes. Al-1ah - Enaltecido sea- dice:

A 205 5 e 3all 5 Gl GLAN 5L 5 Y\«J\\‘XL\(&_M)
EETS

{Sabe [Oh Muhammad] que no hay nada ni nadie
con derecho a ser adorado salvo Al-1ah, e implora el
perdon de tus faltas y la de los creyentes y las
creyentes. Al-1ah bien conoce lo que hacéis dentro y
fuera de vuestros hogares} [Traduccion del Coran,
Surat Muhammad: 19].

Sura Al Falaq

Preambulo:

Un inicio interesante:

Se realiza de varias formas, como:

1- Preguntar a los estudiantes si saben como los
incrédulos han realizado una hechiceria para el
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Profeta -la paz y las bendiciones de Al-lah sean con
él-.

2- La historia de la revelacién de la sura.

Una explicacion de la sura:

1- ;Dénde se revelé la sura Al Falaq?

Fue revelada en Medina segin la mayoria de
sabios:.

2- ;Cudl es la causa de la revelacion de la sura Al
Falaq?

Fue revelada a causa de la hechiceria realizada
sobre el Profeta -la paz y las bendiciones de Al-1ah
sean con él-y fue el angel Gabriel quien la recita por
él para protegerle y curarle=.

3- Cudles son los nombres de esta sura?

La sura "Al Falaq", la sura "Qul Audhu birabil
Falagq™, y se llama con la sura de An-Nas "Al
Muawadhatain"s, "Al Mushagshikatain"s, y "Al
Mukachkichatain"s.

3- ;De qué habla la sura de Al Falaq?

1 An-Nukat wal 'Uyun (373/6), Al Muharrir Al Wayiz (538/5), Zad Al Masir
(507/4).

2 "Al Kachaf wal Bayan" (338/10-339), "Las causas de revelacion" escrito por
Al Wahidi (pg: 473), "Zad Al Masir" (507 /4).

3 Sahih Al Bujari (6/181), el Libro de la exégesis del Coran, la puerta: "Al-lah
As-Samad".

4 Al Kachf wal Bayan (337/10), An Nukat wal 'Uyun (373/6), "Al Yami' li
Ahkam Al Qur'an” (251/20).

5 An Nukat wal 'Uyun (373/6), Al Kachaf (824/4), "Al Yami' li Ahkam Al
Qur'an” (251/20).

6 At-Tahrir wat-Tanwir (623/30-624), "Los nombres de las suras del Coran
y sus méritos" (pp. 640-641).
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Esta sura nos guia para refugiarnos en Al-lah -
Enaltecido sea- de todos los males, sobre todo el
mal de la envidia, del mal de ojo y de la brujeria.
Asamblea veinticuatro: Refugiarse en Al-1ah de
los dafios

La recitacion:

Al-1ah (Exaltado sea) dijo:

(3) <85 13 3l 35 (a5 (2) Bl L 55 e (1) BB S 381 )
((5) mb\ ml;)uwj (4) M\Lgublsﬂ\yw}
O1( slall Sy 3521 U8

{(1) Di: “Me refugio en el Sefior del amanecer,

)2( Gl & 3 e

(2) de todo el mal que existe en lo que El cres,
)3( <85 ) ale e

(3) del mal de la oscuridad de la noche cuando se

extiende,g -
YA( SR & Bl 55 G

(4) del mal de las [hechiceras] sopladoras de

nudos,
)5(3;{;\51 _ul;)uw})

(5) y del mal del envidioso cuando envidia”} Al
Falaq: 1-5 (Traduccién del Coran, Al Falaq: 1-5).
Exégesis:
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(1) Di -joh Mensajero!-: Me refugio en el Sefior
del amanecer, y me protejo con El.

(2) del mal de todos los seres que dafian.

(3) Me refugio en Al-lah de las maldades que
aparecen por la noche, sea de los animales o de los
ladrones.

(4) Me refugio en El del mal de las hechiceras que
soplan en los nudos.

(5) Y me refugio en El del mal del envidioso al
intentar dafiarme por envidia:.

La Reflexion y la purificacion (del alma):

Reflexion

Purificacion

;Qué aprendemos de esta sura?

;Cual es la aleya que evidencia esto?

¢{Como aplicar las aleyas de esta sura?

Quien se refugia en su Sefior -Glorificado sea- El
le protege; y quien se dirige a El en las calamidades,
Le responde sus suplicas y le hace salir de sus
calamidades, asi como sale la luz del alba desde las
tinieblas de la noche.

{(1) Di: “Me refugio en el Sefior del amanecer}

Se debe aferrarse solo a Al-1ah, Sefior y Soberano
de todo, Quien saca el bien y la luz de las tinieblas
de la aflicciéon y de la angustia.

1 La exégesis abreviada del Coran (p. 604).
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Al-1ah, Glorificado sea, es el Creador de todo, y en
Su poder alcanza todo, nada ni nadie puede dafiar o
beneficiar, excepto con Su permiso.

{(2) de todo el mal que existe en lo que El cred}

Nos refugiamos solamente en Al-1ah -Enaltecido
sea- de todos los males aparentes y ocultos.

La oscuridad es una fuente del mal, en la cual se
teme del dafio de algunos animales, también se
refiere a la oscuridad del corazon al alejarse de la
revelacion divina, lo que le causa dafio y perjuicio.

{(3) del mal de la oscuridad de la noche cuando
se extiende,}

Por ello debemos esforzarnos en seguir el Libro
de nuestro Sefor y la sunnah de nuestro Profeta -la
paz y las bendiciones de Al-lah sean con él- para
salvarnos de las tinieblas y de los males.

Nos refugiamos y nos protegemos con las dos
suras (Al Falaq y An-Nas) y también con los
recordatorios; para alejarnos del mal de ojos, de los
hechiceros y de los envidiosos.

La hechiceria es una verdad, y tiene varias malas
vias para realizarla, sin embargo, Satanas seduce
mas a las mujeres para realizarla -debido a su
debilidad o astucia.

{(4) del mal de las [hechiceras] sopladoras de
nudos,}

Debe refugiarse en Al-l1ah de la hechiceria y de
los hechiceros, y debe mostrar su gran peligro
sobre la sociedad.
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La envidia es una gran plaga social, y puede
llegarle hasta a los virtuosos. Entonces, al ocurrir
debe remediarla sea con el lavado o con otros
remedios similares.

{(5) y del mal del envidioso cuando envidia}

Debe cuidarse de envidiar a la gente por las
bendiciones que Al-1ah les ha dado, porque son de
Al-1ah y es Su predestinacion.

Extraiga de la sura otras formas de guia, con una
explicaciéon de la aeya que la indica y el aspecto
ético en ella.

* ;Como poner en practica esta sura después de
aprenderla?

Lo que debo hacer:

-Voy a aferrarme solo en Al-lah para alcanzar
todo bien y alejar todo dafio, porque es El -
Glorificado sea- Quien decreta el bien y el mal. En
este contexto, el Profeta -la paz y las bendiciones de
Al-1ah sean con él- dijo a Ibnu Abas -que Al-lah esté
complacido con él-:
mﬁdﬁ;suu\ﬂd)melcsmd)mu\écg_xm\)luwu\elc\}»
mus;sgwyujﬂg;w%,@u\‘;c | 8 515 2

Al tien g ?)»SY\ i’y Slile
"Y debes saber que si toda la gente se reuniera para
beneficiarte en algo, no te beneficiarian en nada que
no hubiese decretado Al-lah para ti; y si se
reunieran para perjudicarte en algo, no te
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perjudicarian en nada que no hubiese decretado Al-
lah para ti. Pues ya esta todo escrito":.

Lo que debo hacer en mi sociedad:

Discutiré con mis hermanos el peligro de la
envidia y de la brujeria en la sociedad, como
enfrentar estos dos fendmenos y como actuar para
prevenirlos,

¢ sl Wy 1l aal) e g _alugade il L il oY
porque el Profeta -la paz y las bendiciones de Al-
lah sean con él- nos advirtié contra la envidia
diciendo: "No os envidiéis";, También el Profeta -la
paz y las bendiciones de Al-ldh sean con él-
consideraba la hechiceria uno de los pecados mas
gravess.

Sura "An- Nas"
Preambulo:

1 Reportado por At-Tirmidhi en su Sunan (4/248) (2516), por Ahmad en su
Musnad (4/410) y otros. Fue autentificado por Al Albani en Sahih Al Yami'
(2/1317) (7957).

2 Reportado por Muslim en su Sahih (4/1986) (2564).

3 De Abu Huraira, que Al-1ah esté complacido con él, que el Mensajero de Al-
lah dijo: “'jAlejaos de las siete aniquiladoras!' Le preguntaron: 'Mensajero
de Al-1ah, ;cudles son?' Les respondi6: 'Cometer idolatria asociando algo a
Al-1ah, la brujeria, quitarle la vida de una persona en los supuestos que Al-
lah ha prohibido, a excepcién de que sea legitimo hacerlo, comer de la
usura, aprovecharse de los bienes del huérfano, escapar al iniciarse la
batalla y difamar a las mujeres honestas, creyentes e inocentes".
Reportado por Al Bujari en su Sahih (4/10) (2766), y por Muslim (1/92)
(89).
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Un inicio interesante:

Se realiza de varios modos, como:

1- Preguntar al estudiante cudl es el nombre que
reune ambas suras del Al Falaq y la de An-Nas.

2- La historia de la revelacion de la sura.

Una explicacion de la sura:

1- ;Dénde fue revelada la sura An-Nas?

Segun la mayoria de sabios, fue revelada en la
Meca..

2- ;Cudl fue la causa de la revelacion de la sura
An-Nas?

Fue revelada a causa de la hechiceria realizada
sobre el Profeta -la paz y las bendiciones de Al-1ah
sean con él-y fue el angel Gabriel quien la recit6 por
él para curarle:.

3- ;Cuales son los nombres de esta sura?

La sura de "An-Nas", la sura de "Qul audhu
birabin-Nas"s;, y tiene un nombre con la sura de Al
Falag, como hemos mencionado anteriormente-.

4- ;Cudles son los méritos de Muawadhatain (Al
Falaq y An Nas)?

1) Desde Ugbah ibnu Amer -que Al-lah esté
complacido con él- dijo: "El Mensajero de Al-lah -la
paz y las bendiciones de Al-1ah sean con él- dijo:

1 Al Muharrar Al Wayiz (5/540), Zas Al Masir (4/510).

2 "Al Kachaf wal Bayan" (338/10-339), "Las causas de revelacion" escrito por
Al Wahidi (p. 473), "Zad Al Masir" (507 /4).

3 Sahih Al Bujari (6/181), el Libro de la exégesis del Coran, puerta: "Al-lah As-
Samad".

4 Véase Los nombres de la sura Al Falaq.
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'Esta noche han revelado unas aleyas sin par: {Qul

Audhu birabil Falaq}, y {Qul audhu birabin-nas}'":.

2) Desde Abi Saiid -que Al-lah esté complacido
con él- dijo:

O3 aall <l 35 Lald i) cpe 5 eoladl Cpe (e 33a% 28 A Jsme ) JS»

13 (5 g Lo i 5 clagy 34
"El Mensajero de Al-1ah -la paz y las bendiciones de
Al-1ah sean con él- solia refugiarse en Al-lah de los
genios y del mal de ojos, hasta que se revelaron las
Muawadhatain, entonces las recit6 para
protegerse".

3) De Aisha -que Al-1ah esté complacido con ella-
quien dijo: "El mMnsajero de Al-lah -la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él- al estar enfermo
solia recitar las Muawadhatain en sus manos y
pasarlas sobre su cuerpo como forma de cura, y
cuando se enfermaba mucho solia yo recitarlas en
sus manos y pasarlas sobre su cuerpo (buscando la
bendicién de sus manos)"s.

5- ;(De qué habla la sura de An-Nas?

1 Reportado por Muslim en su Sahih (1/558) (814).

2 Reportado por Ibnu Mayah en su Sunan (4/544) (3511), por An-Nasai en Al
Kubra (7/224) (7877), entre otros, y fue autentificado por Al Albani en
Sahih Al Yami' (2/882) (4901).

3 Reportado por Al Bujari en su Sahih (6/190) (5016), y por Muslim (4/1723)
(2192).
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En esta sura Al-lah -Enaltecido sea- guia al siervo
para que se refugie en El del mal y de los susurros
de los demonios que estan entre los hombres o de
los genios, para que la persona este -con la
proteccion de Al-1ah- a salvo de todo dafio por parte
de ellos.

Asamblea veinticinco: Protegerse de Satanas y
de sus susurros.

La recitacion:

Al-1ah (Exaltado sea) dijo:

ol 33l 2 e (3) A 4 4 1(2) o elle (1) w\.ﬂ\ 5" Sl ds)
((6) 3 &iad) (e (5) | e b sz g (4) eGS0
01( el &y Sl 8

[(1) Di: “Me refugio en el Sefior de los seres
humanos,
)2( sl s

(2) en el Rey Soberano de los seres humanos,
)3( 4y

(3) en glg[ljnico] Dios de los seres humanos,
)4( A el 5050 55 (e

(4) de la maldad del [demonio] susurrador que
huye [cuando el nombre de Al-lah es mencionado],
)5( ) Jsila (8 Gu sz sl
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(5) que susurra en los corazones de los seres

humanos,f o
)6( s Aall (i)

(6) y de lo que existe entre los genios y entre los
seres humanos} An-Nas:1-6 (Traduccion del Coran,
An-Nas:1-6).

Exégesis:

(1) Di -joh Mensajero!-:"Me refugio en el Sefior
de todos los seres humanos, y me protejo con El.

(2) El Rey Soberano de los seres humanos, Quien
tiene la soberania en manejar todo, no hay ningiin
otro Rey fuera de El.

(3) Es solo El Quien merece ser adorado, nadie
merece serlo aparte de El

(4) del mal del Satanas, quien susurra en el
corazon del hombre cuando olvida el recuerdo de
Al-1ah, y se aleja de él al recordar a su Sefior.

(5) Susurra en los corazones de los seres
humanos.

(6) Y puede ser de los humanos y también de los
genios:.

La Reflexion y la purificacion (del alma):

Reflexion

Purificaciéon

;Qué aprendemos de esta sura?

;Cudl es la aleya que evidencia esto?

1 La exégesis abreviada del Coran (p. 604).
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(Como aplicar las aleyas de esta sura?

Al-1ah- Glorificado sea- es el Sefnor de todos, el
Rey Supremo y el Unico ser adorado, entonces jPor
qué se dirige a otro fuera de El!

{(1) Di: “Me refugio en el Sefior de los seres
humanos, (2) en el Rey Soberano de los seres
humanos, (3)en el [Unico] Dios de los seres
humanos}

Debemos refugiarnos solo en Al-lah -Glorificado
sea- y debemos aferrarnos unicamente en El,
porque es solo El Quien decreta y posee el beneficio
y el perjuicio.

La intriga de Satands es débil porque solo
susurra al hombre cuando no recuerda a Al-1ah,
pero al mencionar el nombre de Al-1ah, Satanas
huye y aleja, entonces Satanas no tiene poder sobre
los siervos piadosos.

{(4) de la maldad del [demonio] susurrador que
huye [cuando el nombre de Al-lah es mencionado]}

Debemos recordar siempre a Al-lah y conservar
los recordatorios para alejar los susurros del
Satanas.

Los susurros de Satands son permanentes y se
renuevan, no paran jamas.

{(5) que susurra en los corazones de los seres
humanos}

Debemos renovar nuestro refugio en Al-1ah en
cada momento, ya que nuestro enemigo esta listo y
nunca se cansa ni se aburre de susurrar.
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Los perjuicios no vienen solo de los genios, sino
también de los humanos. Entonces los demonios
pueden ser de los genios y también de los humanos.

{(6) y existe entre los genios y entre los seres
humanos}

Debemos refugiarnos en Al-lah y protegernos
con El del mal de los humanos corruptos que son
aliados de los demonios.

Extraiga de la sura otras formas de guia, con una
explicacion de la alea que laindica y el aspecto ético
en ella.

* ;Como poner en practica esta sura después de
aprenderla?

Lo que debo hacer:

-Debo refugiarme en mi Sefior -Glorificado sea-
para que me aleje de los susurros y maldades de
Satanas y de sus aliados, y me protejo también al
recitar regularmente las Muawadhatain.
¥l g s ol Ga 33a% alugade d) Lo dll Jsu) () b

(Lot 5 Lo 555 Lagy T ol 33 Lalb ¢33 gmall 2 33 i
El Mensajero de Al-1ah -la paz y las bendiciones de
Al-1ah sean con él- solia refugiarse en Al-lah de los
genios y del mal de ojos, hasta que se revelaron las
Muawadhatain, entonces las recitdé para
protegerse:.

1 Reportado por Al Bujari en su Sahih (6/190) (5016), y por Muslim (4/1723)
(2192).
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Lo que debo hacer en mi sociedad:

-Explicaré a los musulmanes que conozco el gran
perjuicio de Satands, que estd siempre presente,
que nuestra batalla con él es permanente, y su
enemistad hacia el ser humano es clara y evidente;
por eso el Noble Coran nos instruy6 tomarlo como
un enemigo. En este contexto, Al-lah- Exaltado sea-
dice:

(135 853436 $he 240 Ul &)

{Ciertamente Satands es para vosotros un
enemigo, tomadlo pues, como un enemigo}
[Traduccion del Coran, Surat Faatir:6] Y dijo:

(st 3 Gl Ul &)
{Ciertamente Satanas es para los humanos un

enemigo evidente} [Traduccién del Coran, Surat
Yusuf :5].
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