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হজের আমলসমূহ 

মুহাম্মাদ ইবনু সাললহ আল-উসাইমীন 

রােকীয় সসৌলদ আরব 

ইসলাম, দাওয়াহ ও ইরশাদ লবষয়ক মন্ত্রণালয় 

হজের আমলসমূহ 
সলখক, সম্মালনত শাইখ: 

মুহাম্মাদ ইবনু সাললহ আল-উসাইমীন 

রালহমাহুল্লাহ 

হজের প্রথম দিন অথ থাৎ অষ্টম দিজনর আমল,  

১- (যারা মক্কায় বা তার আজশপাজশ অবস্থানকারী) 

লনে স্থান সেজক হজের ইহরাম বা াঁধজব। সুতরাাং এর 

েনয স াসল করজব, সু লি বযবহার করজব, (পুরুষ ণ) 

ইহরাজমর সপাশাক পলরধান করজব এবাং বলজব: 

উচ্চারণ: “লাব্বাইকা হাোন, লাব্বাইকাল্লাহুম্মা 

লাব্বাইক, লাব্বাইকা লা শারীকা লাকা লাব্বাইক, ইন্নাল 

হামদা ওয়ান লন‘মাতা লাকা ওয়াল মুলক, লা শারীকা 

লাক।" 

অে থ: “আলম হজের েনয আপনার আনু জতযর 

সাড়া লদজয় হালযর, আলম হালযর সহ আল্লাহ! আলম হালযর, 

আলম হালযর; আপনার সকাজনা অাংশীদার সনই, আলম 

হালযর। লনশ্চয় সকল প্রশাংসা ও সকল লন‘আমত 

আপনার এবাং রােত্ব সকবল আপনারই, আপনার 

সকাজনা অাংশীদার সনই।” আর সয বযক্তি মীকাজতর 

বাইজর সেজক আ মন কজর সকবল এলদনই মক্কায় 
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সপৌৌঁজেজে, সস ইহরাম বা াঁধা বযতীত মীকাত অলতক্রম 

করজব না। ২. লমনায় ল জয় সসখাজন ৯ তালরখ সূজয থাদয় 

পয থন্ত অবস্থান করজব এবাং সসখাজন ৮ তালরজখর সযাহর, 

আসর, মা লরব, এশা ও ৯ তালরজখর ফের সালাত 

আদায় করজব। প্রজতযক সালাত তার লনলদথষ্ট ওয়াজি 

আদায় করজব এবাং চার রাকাতলবলশষ্ট সালাত কসর 

করজব। 

দিতীয় দিন অথ থাৎ নবম দিজনর আমল 

১. সূজয থাদজয়র পর আরাফাজতর লদজক রওনা হজব 

এবাং সম্ভব হজল সযাহজরর পূজব থ নালমরায় অবস্থান 

করজব। এরপর সযাহর ও আসর সালাত কসর ও েমা 

তাকদীম লহজসজব(আজ  ভাজ ই একত্র কজর) আদায় 

করজব। 

২- সালাজতর পর সূয থাস্ত পয থন্ত লকবলামুখী হজয় ও 

উভয় হাত উজতালন কজর লযলকর ও সদায়ায় মজনালনজবশ 

করজব। 

৩. সূয থাজস্তর পর মুযদাললফার লদজক রওনা হজব। 

সসখাজন মা লরব লতন রাক‘আত ও এশা দুই রাক‘আত 

আদায় করজব এবাং ফের উলদত হওয়া পয থন্ত সসখাজনই 

রাক্তত্র যাপন করজব। 

৪. ফের উলদত হওয়ার পর ফের সালাত আদায় 

করজব। এরপর সভার সুস্পষ্ট হওয়া পয থন্ত লযলকর ও 

সদায়ায় মশগুল োকজব। 

৫- সূজয থাদজয়র পূজব থ লমনার লদজক রওয়ানা হজব। 
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তৃতীয় দিজনর আমল, যা ঈজির দিন 

১. লমনায় সপৌৌঁেজল োমরাতুল আকাবা(বড় োমরা) 

যাজব এবাং তাজত পরস্পর সাতটি কাংকর লনজেপ করজব 

এবাং প্রলতটি কাংকর লনজেজপর সময় ”আল্লাহু 

আকবার” বলজব। 

২- তার হাদী(হজের কুরবানী) োকজল হাদী যজবহ 

করজব। 

৩- সস তার মাো মুণ্ডন করজব বা চুল সোি করজব, 

এবাং এর মাধযজম সস প্রেম পয থাজয়র হালাল হজব। সুতরাাং 

সস স্বাভালবক সপাশাক পরজব, সু লি বযবহার করজব 

এবাং স্ত্রী সহবাস বযতীত ইহরাজমর সকল লনলষদ্ধ লবষয় 

তার েনয হালাল হজয় যাজব। 

৪- মক্কায় ল জয় বাইতুল্লাহর তাওয়াজফ ইফাযা, যা 

হজের তাওয়াফ এবাং হজের সায়ী করজব, যলদ সস 

তামাত্তু হে পালনকারী হয়, অনুরূপভাজব যলদ 

ইফরাদ বা লকরান হে পালনকারী হজয় োজক এবাং 

তাওয়াজফ কুদুজমর সাজে সায়ী না কজর োজক। 

এর মাধযজম লিতীয় পয থাজয়র হালাল সম্পন্ন হজব এবাং 

স্ত্রী সহবাসসহ ইহরাজমর অবস্থায় লনলষদ্ধ সবলকেুই তার 

েনয হালাল হজয় যাজব। 

৫. লমনায় লফজর যাজব এবাং সসখাজন দশ তালরখ 

লদবা ত ১১ই ক্তেলহজের রাক্তত্র যাপন করজব। 
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চতুথ থ দিবজসর আমল 

যা একািশ দিন: 

১. লতনটি োমারায়—প্রেম, অতঃপর মধযম, 

অতঃপর োমরাতুল আকাবায়—কঙ্কর লনজেপ 

করজব। প্রলতটিজত সাতটি কজর কঙ্কর  ধারাবালহকভাজব 

লনজেপ করজব এবাং প্রলতটি কঙ্কর লনজেজপর সময় 

”আল্লাহু আকবার” বলজব। সযাহজরর পর কঙ্কর লনজেপ 

করজব, এর আজ  লনজেপ করা োজয়য নয়। আর প্রেম 

ও মধযম োমারায় পাের লনজেজপর পর সদায়ার েনয 

দা াঁড়াজব। 

২- লমনায় এ ার তালরখ লদবা ত ১২ তালরজখর রাক্তত্র 

যাপন করজব। 

পঞ্চম দিজনর আমল 

যা িািশ দিন 

১. চতুে থ লদজনর মত লতনটি োমরায় পাের লনজেপ 

করজব। 

২- তাড়াতালড় করজত চাইজল সূয থাজস্তর পূজব থ লমনা 

সেজক প্রস্থান করজব, অেবা লবলম্ব করজত চাইজল লমনায় 

রাক্তত্রযাপন করজব। 

ষষ্ঠ দিজনর আমল 

যা ত্রজয়ািশ দিন 

এই লদনটি তাজদর েনয যারা লবলম্ব কজর এবাং এ 

লদজনর করণীয়সমূহ হল: 
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১- পূব থবতী দুই লদজনর মজতাই লতনটি োমারায় কঙ্কর 

লনজেপ করজব। 

২- এরপর লমনা সেজক প্রস্থান করজব। 

আর সব থজশষ কাে হজলা (মক্কা সেজক) সফজরর 

সময় লবদায়ী তাওয়াফ করা। আর আল্লাহই সবজচজয় 

ভাজলা োজনন।
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