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ا  نَاف عَة   جُمْلةَ   ب بيََان   الأخْيَار   تحُْفَةُ  مَّ تاَب   ف ي  وَرَدَ  م   وَالسُّنَّة   الك 
نَ  يَة   م   وَالأذَْكَار   الأدَْع 

يز   عَبْد    بَاز   بْن   اللَّّ   عَبْد   بْن   العزَ 

 الكتاب  في الواردة والأذكار للأدعية جمع هو الكتاب 
 الأذكار على فيشتمل وأوقاتها، فضلها بيان مع والسنة،

 النوم  وعند  والمساء، الصباح وفي الصلاة، بعد  المشروعة
 الأوقات، من وغيرها المسجد، أو المنزل دخول وعند  واليقظة،
 ختلف م  في ودعائه الله ذكر أهمية على التأكيد  إلى فيهدف
 .الله  مع العلاقة لتقوية الأوقات 

 الأخْياَرُ  تحُْفَةُُ

ا ناَف عةَُ  جُمْلةَُ  ب بَياَنُ  مَّ تاَبُ  ف ي وَرَدَُ م  نَُ وَالسُّنَّةُ  الْك  يةَُ  م   الْأدَْع 

 وَالْأذَْكَارُ 
 العلامة  الشيخ لسماحة

يز   عَبْدُ   بَاز   بْن   اللَّّ   عَبْد   بْن   الْعزَ 

 الله  رحمه

 1:مقدمة
 من بالل ونعوذ  ونستغفره، ونستعينه، نحمده،  لل  الحمد 
 له، مضل فلا الله يهده من أعمالنا، سيئات  ومن أنفسنا، شرور
 شريك  لا  وحده الله إلا إله لا أن وأشهد  له، هادي فلا يضلل ومن
 ومن  وصحبه آله  وعلى صلى الله عليه وسلم، ورسوله عبده محمداً أن وأشهد  له،

 .الدين يوم إلى بإحسان تبعهم

 
 باز ابن عبداللَّّ  بن  عبدالعزيز الشيخ لسماحة متنوعة ومقالات فتاوى مجموع 1
(26/7-53.) 
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 اللسانُ  به وينطق  الإنسانُ  به  يَتخََلقُ  ما أفضل من  فإن : بعد  أما
 وتلاوة  وتحميده، وتسبيحه، وتعالى، سبحانه  الله ذكر من  الإكثار 
 الله  صلوات  محمد  رسوله على والسلام والصلاة العظيم، كتابه

 جميع  وسؤاله  سبحانه،  الله  دعاء من الإكثار مع  عليه، وسلامه 
 بإيمان   إليه والالتجاء به، والاستعانة  نيوية، والد  الدينية الحاجات 
 الذاكر به  يستحضر قلب   وحضور   وخضوع ،  وإخلاص   صادق  

 شيء  بكل وعلمه شيء كل على وقدرته الله عظمة والداعي
 .للعبادة واستحقاقه

 كثيرة   آيات   عليهما  والحث  والدعاء الذكر فضل  في ورد  وقد 
 قال منها، تيسر  ما نذكر صلى الله عليه وسلم  الله رسول عن صحيحة   وأحاديثُ 

َٰٓأيَُّهَا :وتعالى سبحانه الله ينَ  ﴿يَ  َ  ٱذۡكُرُواْ  ءَامَنوُاْ  ٱلَّذ  كۡرٗا ٱللَّّ  41 كَث يرٗا  ذ 
يلًا  بكُۡرَةٗ  وَسَب  حُوهُ  ئ كَتهُُ ۥ عَليَۡكُمۡ  يصَُل  ي ٱلَّذ ي هُوَ  42 وَأصَ 

َٰٓ جَكُم  وَمَلَ   ل يخُۡر 
نَ  ت   م   ن ينَ  وَكَانَ  ٱلنُّور    إ لَى ٱلظُّلمَُ  يمٗا ب ٱلۡمُؤۡم  : الأحزَاب ] ﴾43رَح 

 وَلَا  ل ي  وَٱشۡكُرُواْ  أذَۡكُرۡكُمۡ  ﴿فَٱذۡكُرُون يَٰٓ  :تعالى  وقال[ 41-43

ينَ ٱلۡ  ﴿إ نَّ  :تعالى  وقال [ 152: البَقرََة] ﴾152تكَۡفرُُون    مُسۡل م 
ت   مَ  ن ينَ  وَٱلۡمُسۡل  ت   وَٱلۡمُؤۡم  نَ  ن ت ينَ  وَٱلۡمُؤۡم  ﴾ وَٱلۡقَ  ن تَ ت   قال  أن إلى وَٱلۡقَ 
ينَ ...﴿ :سبحانه ر  ك 

َ  وَٱلذَّ  ت   كَث يرٗا  ٱللَّّ رَ  ك 
ُ  أعََدَّ  وَٱلذَّ  غۡف رَةٗ  لَهُم  ٱللَّّ  وَأجَۡرًا مَّ

يمٗا﴾ ت   خَلۡق   ف ي ﴿إ نَّ  :تعالى  وقال ،[35: الأحزَاب ] عَظ  وَ  مَ   ٱلسَّ
ف   وَٱلۡأرَۡض   ت   وَٱلنَّهَار   ٱلَّيۡل   وَٱخۡت لَ  وُْل ي لَأَٰٓيَ  ب   لأ   ينَ  190 ٱلۡألَۡبَ   ٱلَّذ 
َ  يذَۡكُرُونَ  مٗا ٱللَّّ مۡ  وَعَلَى   وَقعُوُدٗا ق يَ  ت   خَلۡق   ف ي وَيتَفََكَّرُونَ  جُنوُب ه  وَ  مَ   ٱلسَّ
ذاَ تَ خَلَقۡ  مَا رَبَّنَا وَٱلۡأرَۡض   لٗا  هَ  ط  نَكَ  بَ  نَا سُبۡحَ   آل] ﴾191ٱلنَّار   عَذاَبَ  فقَ 
مرَان َٰٓأيَُّهَا :تعالى وقال[ 191-190: ع  ينَ  ﴿يَ  اْ  ٱلَّذ   لقَ يتمُۡ  إ ذاَ ءَامَنوَُٰٓ

َ  وَٱذۡكُرُواْ  فَٱثۡبتُوُاْ  ف ئةَٗ   ، [45: الأنفَال] ﴾45تفُۡل حُونَ  لَّعلََّكُمۡ  كَث يرٗا ٱللَّّ
كَكُمۡ  قضََيۡتمُ ﴿فَإ ذاَ :تعالى وقال س  نَ  َ  فَٱذۡكُرُواْ  مَّ كُمۡ  ٱللَّّ كۡر   أوَۡ  ءَابَآَٰءَكُمۡ  كَذ 



 

 

 

كۡرٗا أشََدَّ  َٰٓأيَُّهَا :تعالى وقال[ 200: البَقرََة] ﴾...ذ  ينَ  ﴿يَ   لَا  ءَامَنُواْ  ٱلَّذ 
كُمۡ  لكُُمۡ  تلُۡه  دكُُمۡ  وَلَآَٰ  أمَۡوَ  كۡر   عَن أوَۡلَ  ل كَ  يفَۡعَلۡ  وَمَن ٱللَّّ    ذ  ئ كَ  ذَ 

َٰٓ  هُمُ  فَأوُْلَ 
رُونَ  س  جَال   :تعالى وقال[ 9: المنَاف قون] ﴾9ٱلۡخَ  مۡ  لاَّ  ﴿ر  يه  رَة   تلُۡه   ت جَ 

كۡر   عَن بيَۡع   وَلَا  ة   وَإ قَام   ٱللَّّ   ذ  لَو  ة   وَإ يتآََٰء   ٱلصَّ كَو   تتَقَلََّبُ  يَوۡمٗا يخََافوُنَ  ٱلزَّ
رُ  ٱلۡقلُوُبُ  ف يه   بَّكَ  ﴿وَٱذۡكُر :تعالى وقال[ 37: النُّور] ﴾37وَٱلۡأبَۡصَ   رَّ
كَ  ف ي عٗا نفَۡس  يفَةٗ  تضََرُّ نَ  جَهۡر  ٱلۡ  وَدوُنَ  وَخ   وَٱلۡأَٰٓصَال   ب ٱلۡغدُوُ    ٱلۡقَوۡل   م 
نَ  تكَُن وَلَا  ف ل ينَ  م    ﴿فَإ ذاَ  :تعالى وقال[ 205: الأعرَاف] ﴾205ٱلۡغَ 

يتَ   ةُ  قضُ  لَو  رُواْ  ٱلصَّ ن وَٱبۡتغَوُاْ  ٱلۡأرَۡض   ف ي فَٱنتشَ   وَٱذۡكُرُواْ  ٱللَّّ   فضَۡل   م 
 َ  [.10: الجُمُعَة] ﴾10تفُۡل حُونَ  لَّعلََّكُمۡ  كَث يرٗا ٱللَّّ

 مستحب  سبحانه  ودعاءه  وتعالى  تبارك  الله  ذكر من  والإكثارُ 
، الأوقات   جميع   في  وعند  والمساء   الصباح   وفي  والمناسبات 

 دخول   وعند  منه، والخروج   المنزل   ودخول   واليقظة   النوم  
 ولقوله  الكريمات، الآيات  من  سبق  لما  منه؛  والخروج   المسجد  
ي    رَب  كَ  ب حَمۡد   وَسَب  حۡ ...﴿ :أيضًا  تعالى ﴾ ب ٱلۡعشَ  ر  بۡكَ  [ 55: غَافر] وَٱلۡإ 
 وَقبَۡلَ  ٱلشَّمۡس   طُلوُع   قَبۡلَ  رَب  كَ  ب حَمۡد   وَسَب  حۡ ...﴿ :تعالى وقوله

ينَ  تطَۡرُد   ﴿وَلَا  :تعالى وقوله [ 39: ق] ٱلۡغرُُوب ﴾  رَبَّهُم  يدَۡعُونَ  ٱلَّذ 

ة   ي    ب ٱلۡغدَوَ  يدوُنَ  وَٱلۡعَش   :تعالى وقوله[ 52: الأنعَام] ﴾... ۥوَجۡهَهُ  يرُ 
﴿... َٰٓ مۡ  فَأوَۡحَى  ا﴾ بكُۡرَةٗ  سَب  حُواْ  أنَ إ لَيۡه  ي ٗ  :تعالى وقوله[ 11: مَريَم] وَعَش 

ينَ  رَب  كَ  ب حَمۡد   وَسَب  حۡ  ب أعَۡينُ نَا   فَإ نَّكَ  رَب  كَ  ل حُكۡم   ﴿وَٱصۡب رۡ  نَ  48تقَوُمُ  ح   وَم 

رَ  فَسَب  حۡهُ  ٱلَّيۡل    :تعالى وقوله [ 49-48: الطُّور] ﴾49ٱلنُّجُوم   وَإ دۡبَ 
نَ  ينَ  ٱللَّّ   ﴿فسَُبۡحَ  ينَ  تمُۡسُونَ  ح  وم] ﴾17تصُۡب حُونَ  وَح   وقال [ 17: الرُّ
ينَ  اللَّّ   ﴿فسَُبْحَانَ  :تعالى ينَ  تمُْسُونَ  ح   ف ي  ٱلۡحَمۡدُ  وَلَهُ  17 تصُْب حُونَ  وَح 

ت   وَ  ا وَٱلۡأرَۡض   ٱلسَّمَ  ي ٗ ي  وَعَش  رُونَ  نَ وَح  وم] ﴾18تظُۡه  [ 18-17: الرُّ
بَاد ي سَألََكَ  ﴿وَإ ذاَ :سبحانه وقال يب    فَإ ن  ي عَن  ي ع  يبُ  قَر   ٱلدَّاع   دعَۡوَةَ  أجُ 

عٗا رَبَّكُمۡ  ﴿ٱدۡعُواْ  :تعالى  وقال ، [186: البَقرََة] ﴾...دعََان   إ ذاَ   تضََرُّ
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بُّ  لَا  إ نَّهُ ۥ وَخُفۡيَةً  ينَ  يحُ  دوُاْ  وَلَا  55 ٱلۡمُعۡتدَ  هَا بَعۡدَ  ٱلۡأرَۡض   ف ي تفُۡس  ح   إ صۡلَ 
يب   ٱللَّّ   رَحۡمَتَ  إ نَّ  وَطَمَعًا   خَوۡفٗا وَٱدۡعُوهُ  نَ  قَر  ن ينَ  م    ﴾56ٱلۡمُحۡس 

يبُ  ﴿أمََّن :سبحانه وقال [ 56-55: الأعرَاف]  إ ذاَ  ٱلۡمُضۡطَرَّ  يجُ 

فُ  دعََاهُ  ءَ  وَيَكۡش   [.62: النَّمل] ﴾...ٱلسُّوَٰٓ

ر   بْن   عُقْبَةَ  عَنْ  مسلم صحيح وفي : قَالَ  عنه، الله رضي عَام 
، ف ي وَنحَْنُ  صلى الله عليه وسلم الله   رَسُولُ  خَرَجَ  فَّة  بُّ  أيَُّكُمْ » :فَقَالَ  الصُّ  يغَْدوَُ  أنَْ  يحُ 
، إ لَى  أوَْ  بطُْحَانَ، إ لَى يوَْم   كُلَّ  نْهُ  فيََأتْ يَ  الْعَق يق   كَوْمَاوَيْن   ب ناَقَتيَْن   م 
،  غَيْر   ف ي ؟  قطَْع   وَلَا  إ ثْم  م  بُّ  الله   رَسُولَ  يَا: فَقلُْنَا ،«رَح   ذلَ كَ،  نحُ 
د   لَى إ   أحََدكُُمْ  يغَْدوُ أفَلََا : »قَالَ  نْ  آيَتيَْن   يَقْرَأُ  أوَْ  فَيعَْلَمُ، الْمَسْج   م 

تاَب   نْ  لهَُ  خَيْر   وجل، عز  الله   ك  ، م  نْ  لَهُ  خَيْر   وَثلََاث   نَاقَتيَْن  ،ثَ  م   لَاث 
نْ  لَهُ  خَيْر   وَأرَْبَع   نْ  أرَْبعَ ، م  نَّ  وَم  ه  نَ  أعَْداَد  ْب ل   م   1«.الإ 

 النبي  عن  عنه  الله  رضي عثمان  عن  البخاري  صحيح  وفي
 2«.وَعَلَّمَهُ  القرُْآنَ  تعَلََّمَ  مَنْ  خَيْرُكُمْ » :قال أنه صلى الله عليه وسلم

: قال  عنه الله رضي الباهلي أمامة أبي عن مسلم صحيح وفي
 يوَْمَ  يَأتْ ي  فَإ نَّهُ  الْقرُْآنَ  اقْرَءُوا » :يقول  صلى الله عليه وسلم  الله  رسول  سمعت 
يَامَة    3«.لَأصْحَاب ه   شَف يعاً الْق 

 رضي سمعان بن النواس حديث  من أيضًا مسلم صحيح وفي
 الْق يَامَة   يوَْمَ  ب الْقرُْآن   يؤُْتىَ » :يقول صلى الله عليه وسلم  النبي سمعت : قال عنه  الله

ينَ  وَأهَْل ه   مْرَانَ  وَآلُ  الْبَقرََة ،  سُورَةُ  تقَْدمُُهُ  ب ه   يعَْمَلوُنَ  كَانوُا الَّذ   ، «ع 
يتهُُنَّ  مَا  أمَْثاَل   ثلََاثةََ  صلى الله عليه وسلم  الله   رَسُولُ  لهَُمَا  وَضَرَبَ  : قَالَ  بعَْدُ،  نسَ 

 
 (.803) برقم مسلم أخرجه 1
 (.5027) برقم البخاري أخرجه 2
 (.804) برقم مسلم أخرجه 3



 

 

 

، كَأنََّهُمَا» ، بيَْنهَُمَا  سَوْداَوَان   ظُلَّتاَن   أوَْ  غَمَامَتاَن   كَأنََّهُمَا  أوَْ  شَرْق 
زْقَان   نْ  ح  ، طَيْر   م  ان   صَوَافَّ مَا  عَنْ  تحَُاجَّ ب ه   1«.صَاح 

 رسول سمعت : قال عنه  الله رضي مسعود  بن  عبدالله  وعن 
نْ  حَرْفًا  قرََأَ  مَنْ » :يقول  صلى الله عليه وسلم الله تاَب   م   وَالحَسَنَةُ  حَسَنَة ،  ب ه   فلََهُ  اللَّّ   ك 

، الم أقَوُلُ  لَا  أمَْثاَل هَا، ب عشَْر   نْ  حَرْف   حَرْف   وَلَام   حَرْف   ألَ ف   وَلكَ 
يم    .حسن  بسند  الترمذي رواه 2«حَرْف   وَم 

 الذكر فضل على  تدل كثيرة أحاديث  صلى الله عليه وسلم الله رسول عن وثبت 
 وفي  وقت  كل والاستغفار والدعاء والتسبيح والتهليل  والتحميد 
 السلام،  بعد  الخمس الصلوات  إدبار وفي والنهار، الليل طرفي
 :بعضها نذكر

دوُنَ  سَبقََ » :صلى الله عليه وسلم قوله ذلك فمن دوُنَ؟  وَمَا: قَالوُا« الْمُفرَ    الْمُفرَ  
رُونَ : »قَالَ  الله   رَسُولَ  يَا رَاتُ  كَث يرًا، اللهَ  الذَّاك   رواه  3«وَالذَّاك 

 .عنه الله رضي هريرة أبي حديث  من صحيحه في مسلم

كَ  لَا  أرَْبعَ   الله   إ لىَ الْكَلَام   أحََبُّ » :صلى الله عليه وسلم وقال نَّ  يَضُرُّ : بَدأَتَْ  ب أيَ  ه 
َّ ، وَالْحَمْدُ  اللَّّ ، سُبْحَانَ  ُ، إ لاَّ  إ لَهَ  وَلَا  للّ  ُ  اللَّّ  .مسلم رواه 4«أكَْبرَُ  وَاللَّّ

 الله رضي وقاص  أبي بن سعد  عن أيضًا مسلم صحيح وفي
 كَلَامًا  عَل  مْن ي : فَقَالَ  صلى الله عليه وسلم، اللَّّ   رَسُول   إ لَى أعَْرَاب ي   جَاءَ : قال عنه 

يكَ  لَا  وَحْدهَُ  اللهُ  إ لاَّ  إ لَهَ  لَا : قلُْ » :قَالَ  أقَوُلهُُ، ُ  لَهُ، شَر   كَب يرًا،  أكَْبرَُ  اللَّّ
َّ   وَالْحَمْدُ  ينَ، رَب    اللَّّ   سُبْحَانَ  كَث يرًا، للّ  ةَ  وَلَا  حَوْلَ  لَا  الْعَالمَ   إ لاَّ  قوَُّ
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يز   ب الل   يم   الْعزَ   اللهُمَّ : قلُْ : »قَالَ  ل ي؟  فمََا  ل رَب  ي، فهََؤُلَاء  : قَالَ « الْحَك 
ن ي وَارْحَمْن ي ل ي  اغْف رْ   1«.وَارْزُقْن ي وَاهْد 

ال حَات   الْبَاق ياَت  » :والسلام الصلاة عليه أيضًا وقال : الصَّ
َّ ، وَالْحَمْدُ  اللَّّ ، سُبْحَانَ  ُ، إ لاَّ  إ لَهَ  وَلَا  للّ  ُ  اللَّّ  وَلا  حَوْلَ  وَلا أكَْبرَُ، وَاللَّّ

ةَ   والحاكم  حبان، ابن وصححه النسائي، أخرجه 2«ب اللَّّ   إ لاَّ  قوَُّ
 .عنه الله رضي الخدري  سعيد  أبي حديث  من

لَ  مَا» :والسلام الصلاة عليه  وقال  لهَُ  أنَْجَى ب عمََل   امْرُؤ   عَم 
نْ  نْ  وجل عز اللَّّ   عَذاَب   م  كْر   م   شيبة  أبي ابن أخرجه 3«الله   ذ 

 .عنه الله رضي  جبل  بن  معاذ  عن حسن  بإسناد  والطبراني

 أعَْمَال كُمْ  ب خَيْر   أخُْب رُكُمْ  ألََا » :صلى الله عليه وسلم اللَّّ   رَسُولُ  قَالَ : مُعَاذ   وقَالَ 
نْدَ  وَأزَْكَاهَا  كُمْ  ع  هَا مَل يك  نْ  لكَُمْ  وَخَيْر   درََجَات كُمْ؟  ف ي  وَأرَْفعَ   م 
ي  ،  الذَّهَب   تعََاط  ة  نْ  وَالْف ضَّ كُمْ  تلَْقوَْا أنَْ  وَم  بوُا  غَداً عَدوَُّ  فتَضَْر 

بوُا أعَْنَاقهَُمْ، : قَالَ . اللَّّ   رَسُولَ  يَا . بلََى: قَالوُا«. أعَْنَاقكَُمْ  وَيَضْر 
كْرُ »  بإسناد  ماجه وابن والترمذي أحمد  الإمام رواه 4«اللَّّ   ذ 

 .صحيح

 حَفَّتهُْمُ  إ لاَّ  وجل عز اللهَ  يَذْكُرُونَ  قَوْم   يقَْعدُُ  لَا » :صلى الله عليه وسلم  وقال
يتَهُْمُ  الْمَلَائ كَةُ، حْمَةُ،  وَغَش  م   وَنزََلَتْ  الرَّ ينَةُ، عَليَْه   وَذكََرَهُمُ  السَّك 

 
 (.2696) برقم مسلم أخرجه 1
 بشير، بن والنعمان  سعيد أبي عن( 18353 ،11713) أحمد الإمام أخرجه 2

 الله  رضي هريرة أبي عن( 985) والحاكم ،(10617) الكبرى في والنسائي
 .عنه

 (.352) برقم الكبير في والطبراني ،(22079) برقم  أحمد أخرجه 3
 مسند في وأحمد ،(3790) برقم ماجه وابن ،(3377) برقم الترمذي أخرجه 4

 (.22079) برقم جبل بن معاذ حديث الأنصار،



 

 

 

نْدهَُ  ف يمَنْ  اللهُ   سعيد  وأبي هريرة أبي حديث  من مسلم رواه 1«ع 
 .عنهما الله  رضي

يكَ  لَا  وَحْدهَُ  اللهُ  إ لاَّ  إ لَهَ  لَا : قَالَ  مَنْ » :صلى الله عليه وسلم  وقال  الْمُلْكُ  لَهُ  لَهُ، شَر 
، شَيْء   كُل    عَلَى وَهُوَ  الْحَمْدُ  وَلَهُ  ير  رَار   عَشْرَ  قَد   أعَْتقََ  كَمَنْ  كَانَ  م 

نْ  أنَْفسُ   أرَْبعََةَ  يلَ  وَلَد   م   أيوب  أبي حديث  من عليه متفق 2«إ سْمَاع 
 .عنه الله  رضي

 النبي  عن عنه الله رضي هريرة أبي عن الصحيحين وفي
ُ  إ لاَّ  إ لَهَ  لَا : قَالَ  مَنْ » :قال أنه  صلى الله عليه وسلم يكَ  لَا  وَحْدهَُ  اللَّّ  الْمُلْكُ  لَهُ  لَهُ، شَر 
، شَيْء   كُل    عَلَى وَهُوَ  الْحَمْدُ  وَلَهُ  ير  ائةََ  يَوْم   ف ي قَد  ة ، م   لَهُ  كَانتَْ  مَرَّ
قَاب ، عَشْر   عَدْلَ  ائةَُ  لَهُ  وَكُت بَتْ  ر  يَتْ  حَسَنةَ   م  ائةَُ  عَنْهُ  وَمُح   سَي  ئةَ ،  م 

رْزًا  لَهُ  وَكَانَتْ  نَ  ح  ، م  يَ  حَتَّى ذلَ كَ، يَوْمَهُ  الشَّيْطَان   يَأتْ   وَلمَْ  يمُْس 
ا  أفَْضَلَ  أحََد   مَّ لَ  أحََد   إ لاَّ  ب ه   جَاءَ  م  نْ  أكَْثرََ  عَم  : قَالَ  وَمَنْ  ذلَ كَ، م 
ه ، الله   انَ سُبْحَ  ائةََ  يوَْم   ف ي وَب حَمْد  ة   م   كَانَتْ  وَلَوْ  خَطَايَاهُ  حُطَّتْ  مَرَّ
ثلَْ   3«.الْبحَْر   زَبَد   م 

 كَل مَتاَن  » :قال أنه صلى الله عليه وسلم الله رسول عن  أيضًا  الصحيحين  وفي
، عَلَى خَف يفتَاَن   ، ف ي ثقَ يلَتاَن   الل  سَان  يزَان  حْمَن   إ لَى  حَب يبَتاَن   الْم  : الرَّ
ه ، اللَّّ   سُبْحَانَ  يم   اللَّّ   سُبْحَانَ  وَب حَمْد   4«.الْعظَ 

 وأبي  سعيد  أبي  عن  حسن  بإسناد  وغيره  الترمذي وخرج 
 جَلسََ  مَا» :قال أنه  صلى الله عليه وسلم  الله  رسول  عن  عنهما  الله  رضي  هريرة 

 
 (.2700) برقم مسلم أخرجه 1
 (.2693) برقم مسلم أخرجه  2
 .له واللفظ( 2691) برقم ومسلم ،(6403 ،3293) برقم البخاري أخرجه  3
 (.2694) برقم ومسلم ،(6406) برقم البخاري أخرجه  4
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َ  يَذْكُرُوا لَمْ  مَجْل سًا  قَوْم   مْ، عَلَى  يصَُلُّوا وَلمَْ  ف يه ، اللَّّ  كَانَ  إ لاَّ  نبَ ي  ه 
مْ   1«.لهَُمْ  غَفرََ  شَاءَ  وَإ نْ  عَذَّبهَُمْ  شَاءَ  فَإ نْ  ت رَةً،  عَلَيْه 

َ  يَذْكُرُ  صلى الله عليه وسلم النَّب يُّ  كَانَ : »عنها  الله رضي عائشة وقالت   عَلىَ   اللَّّ
 .صحيحه في مسلم خرجه 2«أحَْيَان ه   كُل   

»...  :قال أنه صلى الله عليه وسلم النبي عن عنه  الله رضي هريرة أبي وعن
نْ  بَيْت   ف ي قَوْم   اجْتمََعَ  وَمَا تاَبَ  يتَلْوُنَ  الله ، بيُوُت   م   اللَّّ ،  ك 

م   نزََلَتْ  إ لاَّ  بَيْنهَُمْ،  وَيتَدَاَرَسُونَهُ  ينَةُ،  عَلَيْه  يتَهُْمُ  السَّك  حْمَةُ  وَغَش   الرَّ
ُ  وَذكََرَهُمُ  الْمَلَائ كَةُ، وَحَفَّتهُْمُ  نْدهَُ، ف يمَنْ  اللَّّ َ  مَنْ وَ  ع   عَمَلهُُ،  ب ه   بطََّأ

عْ  لَمْ   .صحيحه في مسلم خرجه 3«نسََبهُُ  ب ه   يسُْر 

 رضي  الصديق بكر أبي عن لمسلم واللفظ الصحيحين وفي
 صلاتي  في  به أدعو دعاء علمني الله  رسول يا : قال أنه عنه الله

 يغَْف رُ  وَلَا  كَث يرًا، ظُلْمًا نَفْس ي ظَلمَْتُ  إ ن  ي اللَّهُمَّ  قلُ  » :قال بيتي وفي
نْ  ل ي  فَاغْف رْ  أنَْتَ،  إ لاَّ  الذُّنوُبَ  كَ  م  نْد   الغَفوُرُ  أنَْتَ  إ نَّكَ  مَغْف رَةً  ع 
يمُ  ح   4«.الرَّ

 :قال  أنه  صلى الله عليه وسلم  النبي  عن عنه  الله رضي  بشير بن النعمان  وعن
ُ  هُوَ  الدُّعَاءُ » بَادةَ  بإسناد  الأربعة السنن  أصحاب  أخرجه  5«الع 

 .صحيح

 
 (.3380) برقم الترمذي أخرجه 1
 (.373) برقم مسلم أخرجه 2
 (.2699) برقم مسلم أخرجه 3
 (.2705) برقم ومسلم ،(834) برقم البخاري أخرجه 4
 برقم ماجه وابن  ،(2969) برقم والترمذي ،(1479) برقم داود أبو أخرجه 5
(3828.) 



 

 

 

 صلى الله عليه وسلم الله رسول كان: قال  عنهما الله رضي عمر ابن وعن
نْ  ب كَ  أعَُوذُ  إ ن  ي  اللهُمَّ » :يقول  ل   ن عْمَت كَ، زَوَال   م   عَاف يَت كَ،  وَتحََوُّ

يع   ن قْمَت كَ، وَفجَُاءَة   كَ  وَجَم   .صحيحه في مسلم رواه 1«سَخَط 

 اللَّهُمَّ » :يقول صلى الله عليه وسلم الله رسول  كان: قال عنه الله  رضي وعنه
نْ  ب كَ  أعَُوذُ  إ ن  ي ،  غَلَبَة   م  ، وَغَلَبةَ   الدَّيْن   2«الَأعْداَء   وَشَمَاتةَ   الْعَدوُ  
 .الحاكم وصححه النسائي رواه

 :يقَوُلُ  رَجُلًا  صلى الله عليه وسلم النبي سمع: قال عنه الله رضي بريدة وعن
ُ، أنَْتَ  أنََّكَ  أشَْهَدُ  أنَ  ي  أسَْألَكَُ  إ ن  ي  اللَّهُمَّ   الَأحَدُ  أنَْتَ، إ لاَّ  إ لَهَ  لَا  اللَّّ

مَدُ   لَقَدْ : »فَقَالَ  أحََد ، كُفوًُا لَهُ  يكَُنْ  وَلَمْ  يوُلَدْ، وَلَمْ  يلَ دْ، لَمْ  الَّذ ي الصَّ
َ  سَألَْتَ  سْم   اللَّّ يَ  وَإ ذاَ أعَْطَى، ب ه   سُئ لَ  إ ذاَ الَّذ ي ب الا   3«أجََابَ  ب ه   دعُ 
 .حبان ابن  وصححه الأربعة أخرجه

 صلى الله عليه وسلم  الله رسول كان : قال عنه  الله  رضي  هريرة أبي  وعن
ين ي  ل ي أصَْل حْ  اللهُمَّ » :يقول  صْمَةُ  هُوَ  الَّذ ي د  ي، ع   وَأصَْل حْ  أمَْر 
ي، ف يهَا الَّت ي دنُْيَايَ  ل ي رَت ي ل ي وَأصَْل حْ  مَعَاش   ف يهَا  الَّت ي  آخ 

يَادةًَ  الْحَياَةَ  وَاجْعلَ   مَعَاد ي، ،  كُل    ف ي  ل ي ز   الْمَوْتَ  وَاجْعلَ   خَيْر 
نْ  ل ي رَاحَةً   .مسلم أخرجه 4«شَر    كُل    م 

 النبي  كان : قال  عنه الله رضي الأشعري  موسى أبي  وعن
يئتَ ي ل ي  اغْف رْ  اللهُمَّ » :يدعو صلى الله عليه وسلم  ف ي  وَإ سْرَاف ي وَجَهْل ي، خَط 

ي، ن  ي، ب ه   أعَْلمَُ  أنَْتَ  وَمَا أمَْر  د  ي ل ي اغْف رْ  اللهُمَّ  م   وَهَزْل ي،  ج 

 
 (.2739) برقم مسلم أخرجه 1
 (.1945) والحاكم( 5475) برقم النسائي أخرجه 2
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 (.2720) برقم مسلم أخرجه 4
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نْد ي، ذلَ كَ  وَكُلُّ  وَعَمْد ي، وَخَطَئ ي  وَمَا  قَدَّمْتُ  مَا  ل ي اغْف رْ  اللهُمَّ  ع 
رْتُ، ن  ي،  ب ه   أعَْلَمُ  أنَْتَ  وَمَا  أعَْلَنْتُ، وَمَا  أسَْرَرْتُ  وَمَا أخََّ  أنَْتَ  م 
مُ  رُ، وَأنَْتَ  الْمُقَد   ير   شَيْء   كُل    عَلَى وَأنَْتَ  الْمُؤَخ    .عليه متفق  1«قَد 

 :يقول  صلى الله عليه وسلم الله رسول كان: قال عنه الله رضي أنس وعن
لْمًا  وَارْزُقْن ي  يَنْفعَنُ ي،  مَا  وَعَل  مْن ي  عَلَّمْتنَ ي، ب مَا  انْفعَْن ي اللهُمَّ »  ع 

 .والحاكم النسائي رواه  2«ب ه   تنَْفعَنُ ي 

 صلى الله عليه وسلم  الله رسول سمعت : قال عنه الله رضي هريرة أبي وعن
َ  لَأسَْتغَْف رُ  إ ن  ي  وَاللَّّ  » :يقول  نْ  أكَْثرََ  اليوَْم   ف ي  إ لَيْه   وَأتَوُبُ  اللَّّ  م 

ينَ  ةً  سَبْع   .البخاري  رواه 3«مَرَّ

 صلى الله عليه وسلم  الله لرسول نعد  كنا : قال عنهما الله رضي  عمر ابن وعن
، وَتبُْ  ل ي  اغْف رْ  رَب   » :مرة  مائة  الواحد  المجلس  في  إ نَّكَ  عَليََّ
ابُ  أنَْتَ   حديث  وقال والترمذي داود  أبو رواه 4«الغَفوُرُ  التَّوَّ
 .صحيح حسن

 :قال أنه صلى الله عليه وسلم النبي عن عنه  الله رضي  أوس  بن  شداد  وعن
سْت غْفاَر   سَي  دُ »  خَلقَْتنَ ي  أنَْتَ، إ لاَّ  إ لَهَ  لَا  رَب  ي أنَْتَ  اللَّهُمَّ : تقَوُلَ  أنَْ  الا 

كَ  عَلَى وَأنََا عَبْدكَُ، وَأنََا كَ  عَهْد  نْ  ب كَ  أعَُوذُ  اسْتطََعْتُ، مَا وَوَعْد   م 
، ب ن عْمَت كَ  لكََ  أبَوُءُ  صَنعَْتُ، مَا شَر     فاَغْف رْ  ب ذنَْب ي كَ لَ  وَأبَوُءُ  عَليََّ
 .صحيحه في البخاري  رواه 5«أنَْتَ  إ لاَّ  الذُّنوُبَ  يغَْف رُ  لَا  فَإ نَّهُ  ل ي،

 
 (.2719) برقم ومسلم ،(6398) برقم البخاري أخرجه 1
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 والاستغفار والدعاء الذكر فضل في والأحاديث  والآيات 
 .معلومة كثيرة

 من صلى الله عليه وسلم  النبي عن  صح مما  تعالى الله يسر ما جمع رأيت  وقد 
 وفي  الخمس، الصلوات  عقب  المشروعة والأدعية الأذكار
 المنزل  دخول وعند  واليقظة، النوم  وعند  والمساء، الصباح

 وعند  منه، والخروج المسجد  دخول وعند  منه، والخروج 
 ان ببي الأخيار تحفة» سميتها وقد . منه والقفول للسفر الخروج
 الأدعية  من الصحيحة والسنة الكتاب  في ورد  مما نافعة جملة

 صلى الله عليه وسلم  النبي عن  الأخبار به صحت  ما  على مقتصرًا« والأذكار
 في  تعالى الله بمشيئة له وعونًا للمسلم زاداً لتكون غيره دون؛

 الذكر فضل في  أخرى  أحاديث  مع المذكورة المناسبات 
 بالذكر ناية بالع ومسلمة مسلم   لكل نصيحتي مع والدعاء،
 والأحاديث  الآيات  من تقدم بما  عملًا  الأوقات  جميع في  والدعاء

 .ذلك في

 كريم  جواد  إنه المسلمين وجميع بها ينفعني أن أسأل والله
 .وصحبه وآله محمد  نبينا على  وسلم  الله وصلى

 الصلوات في السلام بعد المشروعةُ الأذكار بيان في فصل -2
 الخمس

 الفريضة صلاة  من  سلم  إذا كان  أنه  صلى الله عليه وسلم  الله رسول عن  ثبت  لقد 
نْكَ  السَّلَامُ  أنَْتَ  اللهُمَّ » :وقال ثلاثاً الله استغفر  تبََارَكْتَ  السَّلَامُ، وَم 

ْكْرَام   الْجَلَال   ذاَ ُ  إ لاَّ  إ لَهَ  لَا » 1،«وَالإ  يكَ  لَا  وَحْدهَُ  اللَّّ  لَهُ  لَهُ،  شَر 
، شَيْء   كُل    عَلَى  وَهُوَ  الحَمْدُ، وَلَهُ  المُلْكُ، ير   ل مَا  مَان عَ  لَا  اللَّهُمَّ  قَد 

 
 .عنه الله رضي ثوبان عن( 591) برقم مسلم أخرجه 1
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يَ  وَلَا  أعَْطَيْتَ، نْكَ  الجَد    ذاَ  ينَْفعَُ  وَلَا  مَنعَْتَ، ل مَا  مُعْط   1،«الجَدُّ  م 
ةَ  وَلَا  حَوْلَ  لَا » ُ،  إ لاَّ  إ لَهَ  لَا  ب الل ، إ لاَّ  قوَُّ  لهَُ  إ يَّاهُ، إ لاَّ  نعَْبدُُ  وَلَا  اللَّّ

ينَ  اللهُ  إ لاَّ  إ لَهَ  لَا  الْحَسَنُ، الثَّناَءُ  وَلَهُ  الْفَضْلُ، وَلَهُ  الن  عْمَةُ   لَهُ  مُخْل ص 
ينَ  هَ  وَلَوْ  الد    ويحمده وثلاثين، ثلاثاً الله ويسبح«  الْكَاف رُونَ  كَر 
 اللهُ  إ لاَّ  إ لَهَ  لَا : »المائة تمام  ويقول  ذلك، مثل ويكبره ذلك، مثل
يكَ  لَا  وَحْدهَُ   شَيْء   كُل    عَلَى وَهُوَ  الْحَمْدُ  وَلَهُ  الْمُلْكُ  لَهُ  لَهُ، شَر 
ير   ُ  هُوَ  ﴿قلُۡ  و  الكرسي آية ويقرأ 23،«قَد  : الإخلاص ] ﴾1أحََد   ٱللَّّ

 ب رَب    أعَُوذُ  ﴿قلُۡ  و[ 5-1: الفلَقَ] ﴾1ٱلۡفلََق   ب رَب    أعَُوذُ  ﴿قلُۡ  و[ 1-4

 .صلاة كل بعد [ 6-1: النَّاس] ﴾1ٱلنَّاس  

 صلاة بعد : مرات  ثلاث  الثلاث  السور هذه تكرار ويستحب 
 النبي  عن بذلك الصحيح  الحديث  لورود  المغرب  وصلاة الفجر،
 الفجر  صلاة بعد  المتقدم الذكر بعد  يزيد  أن  يستحب  كما صلى الله عليه وسلم،

يكَ  لَا  وَحْدهَُ  اللهُ  إ لاَّ  إ لَهَ  لَا » :قول المغرب  وصلاة  الْمُلْكُ  لَهُ  لَهُ، شَر 
ير   شَيْء   كُل    عَلَى وَهُوَ  الْحَمْدُ  وَلَهُ   ذلك لثبوت  مرات؛ عشر 4،«قَد 
 بوجهه  وقابلهم الناس إلى انصرف إمامًا كان وإن صلى الله عليه وسلم، النبي عن
 السلام  ومنك  السلام أنت  اللهم : قوله وبعد . ثلاثاً  استغفاره بعد 

 كما  المذكورة،  بالأذكار يأتي  ثم  والإكرام الجلال ذا يا  تباركت 

 
 شعبة  بن المغيرة عن( 593) برقم ومسلم ،(844) برقم البخاري أخرجه  1

 .عنه الله رضي
 .عنه الله رضي المغيرة عن( 593) برقم مسلم أخرجه 2
 .عنه الله رضي الزبير بن عبدالله عن( 594) برقم مسلم أخرجه 3
 برقم وأحمد عنه، الله رضي ذر  أبي عن( 3474) برقم الترمذي أخرجه 4
 .عنه الله رضي الأنصاري أيوب أبي عن( 23518)



 

 

 

 عائشة  حديث  منها  صلى الله عليه وسلم  النبي  عن كثيرة  أحاديث  ذلك على دل
 .مسلم صحيح  في عنها الله  رضي

 .فريضة وليست  سنة الأذكار هذه كل
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 والمساء الصباح أذكارُ في فصل -3
: قَالَ  مَنْ » :قال صلى الله عليه وسلم  النبي عن  عنه الله  رضي  هريرة  أبي عن 
ينَ  ينَ  يصُْب حُ  ح  ه ، الله   سُبْحَانَ : يمُْس ي وَح  ائةََ  وَب حَمْد  ة ، م   يأَتْ   لمَْ  مَرَّ
،  يَوْمَ  أحََد   ا  ب أفَْضَلَ  الْق يَامَة  مَّ ، جَاءَ  م  ثلَْ  قَالَ  أحََد   إ لاَّ  ب ه   أوَْ  قَالَ  مَا  م 
 .مسلم رواه 1«عَلَيْه   زَادَ 

 إذا  صلى الله عليه وسلم  الله  نبي  كان : قال عنه  الله  رضي مسعود  ابن  وعن
َّ ، الْمُلْكُ  وَأمَْسَى أمَْسَيْنَا » :قال أمسى َّ   وَالْحَمْدُ  للّ   اللهُ،  إ لاَّ  إ لَهَ  لَا  للّ 
يكَ  لَا  وَحْدهَُ  ،  شَيْء   كُل    عَلَى وَهُوَ  الْحَمْدُ  وَلَهُ  الْمُلْكُ  لَهُ  لهَُ، شَر  ير   قدَ 
ه   ف ي  مَا خَيْرَ  أسَْألَكَُ  رَب    نْ  ب كَ  وَأعَُوذُ  بعَْدهََا، مَا  وَخَيْرَ  اللَّيْلَة   هَذ   م 
ه   ف ي  مَا شَر    نَ  ب كَ  أعَُوذُ  رَب    بعَْدهََا،  مَا  وَشَر    اللَّيْلَة   هَذ   الْكَسَل   م 

، وَسُوء   برَ  نْ  ب كَ  أعَُوذُ  رَب    الْك   ف ي  وَعَذاَب   النَّار   ف ي عَذاَب   م 
َّ   الْمُلْكُ  وَأصَْبَحَ  أصَْبحَْنَا: »أيَْضًا ذلَ كَ  قَالَ  أصَْبحََ  وَإ ذاَ« ر  الْقَبْ   ، «للّ 
َّ   الْمُلْكُ  وَأصَْبحََ  أصَْبحَْناَ: »أيضًا ذلك قال أصبح وإذا  رواه  2«للّ 
 .مسلم

 سَي  دُ » :قال صلى الله عليه وسلم  النبي  عن  عنه الله رضي  أوس بن  شداد  وعن 
سْت غْفاَر    وَأنََا  خَلقَْتنَ ي أنَْتَ، إ لاَّ  إ لَهَ  لَا  رَب  ي  أنَْتَ  اللَّهُمَّ : تقَوُلَ  أنَْ  الا 
كَ  عَلَى  وَأنََا  عَبْدكَُ، كَ  عَهْد  نْ  ب كَ  أعَُوذُ  اسْتطََعْتُ، مَا وَوَعْد   شَر    م 

، ب ن عْمَت كَ  لكََ  أبَوُءُ  صَنعَْتُ، مَا  ل ي،  فَاغْف رْ  ب ذنَْب ي  كَ لَ  وَأبَوُءُ  عَلَيَّ
نَ  قَالهََا  وَمَنْ : »قال ،«أنَْتَ  إ لاَّ  الذُّنوُبَ  يغَْف رُ  لَا  فَإ نَّهُ   مُوق نًا  النَّهَار   م 
نْ  فمََاتَ  ب هَا، ه   م  يَ، أنَْ  قَبْلَ  يَوْم  نْ  فهَُوَ  يمُْس  ،  أهَْل   م   وَمَنْ  الجَنَّة 

 
 (.2692) برقم مسلم أخرجه 1
 (.2723) برقم مسلم أخرجه 2



 

 

 

نَ  قَالهََا نْ  فهَُوَ  يصُْب حَ، أنَْ  قَبْلَ  فمََاتَ  ب هَا،  مُوق ن   وَهُوَ  اللَّيْل   م   أهَْل   م 
 .البخاري رواه 1«الجَنَّة  

، عَنْ  خُبيَْب ، بْن   اللَّّ   عَبْد   وَعَن  ليَْلَة   ف ي خَرَجْنَا  :قَالَ  أنََّهُ  أبَ يه 
، يدةَ ، وَظُلْمَة   مَطَر   فَأدَرَْكْنَاهُ،  لَنَا، ل يصَُل  يَ  صلى الله عليه وسلم اللَّّ   رَسُولَ  نطَْلبُُ  شَد 
: قَالَ  ثمَُّ  شَيْئاً، أقَلُْ  فلََمْ « قلُْ : »فَقَالَ  شَيْئاً، أقَلُْ  فلََمْ  أصََلَّيْتمُْ؟: فَقَالَ 

 أقَوُلُ؟  مَا اللَّّ   رَسُولَ  يَا: فَقلُْتُ « قلُْ : »قَالَ  ثمَُّ  شَيْئاً، أقَلُْ  فلََمْ « قلُْ »
ُ  هُوَ  ﴿قلُْ : »قَالَ  ذتَيَْن   أحََد ﴾ اللَّّ ينَ  وَالْمُعوَ   ي، ح  ينَ  تمُْس   تصُْب حُ،  وَح 

ات   ثلََاثَ  نْ  تكَْف يكَ  مَرَّ  والترمذي،  داود، أبو  رواه 2«شَيْء   كُل    م 
 .حسن بإسناد  والنسائي

 يعلم كان أنه صلى الله عليه وسلم النبي عن عنه الله رضي هريرة أبي وعن
 وَب كَ  أصَْبحَْنَا، ب كَ  اللَّهُمَّ : فلَْيَقلُْ  أحََدكُُمْ  أصَْبحََ  إ ذاَ» :يقول أصحابه
: فلَْيَقلُْ  أمَْسَى وَإ ذاَ النُّشُورُ،  وَإ ليَْكَ  نمَُوتُ  وَب كَ  نحَْيَا  وَب كَ  أمَْسَيْنَا، 
 وَإ لَيْكَ  نمَُوتُ  وَب كَ  نحَْيَا وَب كَ  أصَْبحَْنَا  وَب كَ  أمَْسَيْنَا  ب كَ  اللَّهُمَّ 

يرُ   ماجه،  وابن والنسائي والترمذي داود  أبو رواه 3«الْمَص 
 .صحيح ماجه وابن داود  أبي عند  وإسناده

يقَ  بكَْر   أبََا أنََّ  عنه، الله رضي هريرة أبي وعن د    رضي الص  
 أصَْبحَْتُ، إ ذاَ أقَوُلهُُنَّ  ب كَل مَات   مُرْن ي  اللَّّ   رَسُولَ  يَا: قَالَ  عنه، الله
رَ  اللَّهُمَّ : قلُْ » :قَالَ  أمَْسَيْتُ، وَإ ذاَ ،  السَّمَوَات   فَاط   عَال مَ  وَالأرَْْض 

 أنَْتَ، إ لاَّ  إ لَهَ  لَا  أنَْ  أشَْهَدُ  وَمَل يكَهُ، شَيْء   كُل    رَبَّ  وَالشَّهَادةَ ، الْغَيْب  
نْ  ب كَ  أعَُوذُ  ي،  شَر    م  ه   الشَّيْطَان   وَشَر    نَفْس  رْك   إ ذاَ  قلُْهَا« قَالَ » وَش 

 
 .تخريجه  سبق 1
 (.3575) برقم والترمذي ،(5082) برقم داود أبو أخرجه 2
 في والنسائي ،(3391) برقم والترمذي ،(5068) برقم داود أبو أخرجه 3

 (.3868) برقم ماجه وابن ،(10323) الكبرى



 

 

 
17 

 الإمام  رواه 1«مَضْجَعكََ  أخََذْتَ  وَإ ذاَ  أمَْسَيْتَ، وَإ ذاَ أصَْبحَْتَ،
 المفرد  الأدب  في والبخاري والنسائي والترمذي داود  وأبو أحمد 
 .والبخاري أحمد  لفظ  وهذا صحيح، بإسناد 

 :صلى الله عليه وسلم الله  رسول قال: قال عنه  الله رضي عفان بن  عثمان  وعن
نْ  مَا»  اللَّّ   ب سْم  : لَيْلَة   كُل    وَمَسَاء   يَوْم   كُل    صَبَاح   ف ي يقَوُلُ  عَبْد   م 

ه   مَعَ  يَضُرُّ  لَا  الَّذ ي ، ف ي وَلَا  الَارْض   ف ي شَيْء   اسْم   وَهُوَ  السَّمَاء 
يعُ  ، ثلََاثَ  العلَ يمُ  السَّم  ات  هُ  لم  مَرَّ  أحمد  الإمام  رواه  2«شَيْء   يضَُرَّ

 كما  وهو  صحيح حسن : الترمذي وقال ماجه، وابن  والترمذي 
 .الله  رحمه قال

نْ  مَا» :قال صلى الله عليه وسلم  الله رسول أن صلى الله عليه وسلم، النبي خادم  ثوبان وعن  م 
ينَ  يَقوُلُ  مُسْل م   عَبْد   ينَ  يصُْب حُ  ح  ات   ثلََاثَ  يمُْس ي وَح  يتُ : مَرَّ  رَض 
ْسْلَام   رَبًّا، ب الل   ينًا،  وَب الإ  د   د   الله   عَلَى حَقًّا  كَانَ  إ لاَّ  نبَ يًّا، صلى الله عليه وسلم  وَب مُحَمَّ
يهَُ  أنَْ   ماجه وابن داود  وأبو  أحمد  الإمام  رواه  3«الْق يَامَة   يَوْمَ  يرُْض 

 وسماه  ثوبان يسم لم ولكنه أحمد، لفظ وهذا حسن، بإسناد 
 والليلة  اليوم عمل في النسائي وأخرجه روايته، في الترمذي

 .أحمد  بلفظ

 
 في والنسائي ،(3392) برقم والترمذي ،(5067) برقم داود أبو أخرجه 1

 (.82) برقم وأحمد ،(9755) برقم الكبرى
 برقم ماجه وابن  ،(3388) برقم والترمذي ،(5088) برقم داود أبو أخرجه 2
(3869( )721.) 
 برقم  وأحمد ،(3389) برقم الترمذي ، (5072) برقم  داود أبو أخرجه 3
 (.4) والليلة اليوم  عمل في والنسائي ،(18967)



 

 

 

 أن  عنه  الله  رضي الخدري سعيد  أبي  عن  مسلم صحيح وفي
يَ  مَنْ » :قال صلى الله عليه وسلم  النبي  ْسْلَام   رَبًّا،  ب الل   رَض  ينًا،  وَب الإ  د   د   وَب مُحَمَّ
 1«.الْجَنَّةُ  لَهُ  وَجَبَتْ  نَب يًّا،

 عبدالمطلب  بن  العباس عن أيضًا صحيحه  في مسلم  وروى
ْيمَان   طَعْمَ  ذاَقَ » :قال صلى الله عليه وسلم النبي  أن عنه الله رضي يَ  مَنْ  الإ   رَض 
ْسْلَام   رَبًّا، ب الل   ينًا، وَب الإ  د   د   2«.رَسُولًا  وَب مُحَمَّ

ينَ  قَالَ  مَنْ » :قال صلى الله عليه وسلم النبي أن  عنه الله رضي  أنس وعن  ح 
دكَُ  أصَْبحَْتُ  إ ن  ي اللَّهُمَّ : يمُْس ي أوَْ  يصُْب حُ  دُ  أشُْه  كَ  حَمَلَةَ  وَأشُْه   عَرْش 

يعَ  وَمَلَائ كَتكََ، ُ  أنَْتَ  أنََّكَ  خَلْق كَ  وَجَم  داً وَأنََّ  أنَْتَ  إ لاَّ  إ لَهَ  لَا  اللَّّ  مُحَمَّ
ُ  أعَْتقََ  وَرَسُولكَُ  عَبْدكَُ  نَ  عهَُ رُبُ  اللَّّ ، م  تيَْن   قَالهََا فمََنْ  النَّار   أعَْتقََ  مَرَّ
 ُ ُ  أعَْتقََ  ثلََاثاً قَالهََا وَمَنْ  ن صْفَهُ، اللَّّ ، ثلََاثةََ  اللَّّ ه   قَالهََا  فَإ نْ  أرَْبَاع 

ُ  أعَْتقََهُ  أرَْبعًَا نَ  اللَّّ  وأخرجه حسن، بإسناد  داود  أبو رواه 3«النَّار   م 
ينَ  قَالَ  مَنْ » :ولفظه حسن، بسند  والليلة اليوم عمل في النسائي   ح 
دكَُ، إ ن  ي اللهُمَّ : يصُْب حُ  دُ  أشُْه  كَ، حَمَلَةَ  وَأشُْه   وَمَلَائ كَتكََ، عَرْش 
يعَ  يكَ  لَا  وَحْدكََ  أنَْتَ، إ لاَّ  إ لَهَ  لَا  اللهُ  أنَْتَ  إ نَّكَ  خَلْق كَ  وَجَم   لكََ،  شَر 
داً وَأنََّ  نَ  الْيوَْمَ  ذلَ كَ  عهَُ رُبُ  اللهُ  أعَْتقََ  وَرَسُولكَُ، عَبْدكَُ  مُحَمَّ ،  م   النَّار 
ات   أرَْبَعَ  قَالهََا فَإ نْ  نَ  الْيَوْمَ  ذلَ كَ  اللهُ  أعَْتقََهُ  مَرَّ  4«.النَّار   م 

 :قال صلى الله عليه وسلم الله رسول أن عنه الله رضي  غنام بن الله عبد  وعن
ينَ  قَالَ  مَنْ » نْ  ب ي أصَْبَحَ  مَا  اللَّهُمَّ  يصُْب حُ  ح  نْكَ  ن عْمَة   م   وَحْدكََ،  فمَ 

 
 (.1884) برقم مسلم أخرجه 1
 (.34) برقم مسلم أخرجه 2
 في والنسائي ،(3501) برقم والترمذي ،(5069) برقم داود أبو أخرجه  3

 (.9) والليلة اليوم عمل
 (.9) والليلة اليوم عمل في النسائي أخرجه  4
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يكَ  لَا  ه ، شُكْرَ  أدََّى فَقَدْ  الشُّكْرُ، وَلكََ  الْحَمْدُ، فلَكََ  لكََ، شَر   وَمَنْ  يَوْم 
ثلَْ  قَالَ  ينَ  ذلَ كَ  م   داود  أبو رواه  1«ليَْلَت ه   شُكْرَ  أدََّى فَقَدْ  يمُْس ي ح 

 لم  لكنه لفظه  وهذا حسن،  بإسناد   والليلة اليوم  عمل في والنسائي
 حديث  من النسائي بلفظ حبان ابن وأخرجه  «يمسي حين» يذكر
 .عنهما الله رضي عباس ابن

 يدع  صلى الله عليه وسلم النبي يكن لم: عنهما الله رضي عمر بن عبدالله وقال
 أسَْألَكَُ  إ ن  ي اللَّهُمَّ » :يصبح  وحين يمسي  حين  الدعوات  هؤلاء
رَة ، الدُّنْيَا ف ي الْعَاف يَةَ   ف ي  وَالْعَاف يةََ  الْعَفْوَ  أسَْألَكَُ  إ ن  ي اللَّهُمَّ  وَالآخْ 
ين ي  نْ  عَوْرَات ي اسْترُْ  اللَّهُمَّ  وَمَال ي، وَأهَْل ي  وَدنُْيَايَ  د   رَوْعَات ي،  وَآم 
نْ  احْفظَْن ي اللَّهُمَّ  ، يَ  بيَْن   م  نْ  ديََّ ين ي،  وَعَنْ  خَلْف ي، وَم   وَعَنْ  يمَ 

مَال ي، نْ  ش  نْ  أغُْتاَلَ  أنَْ  ب عظََمَت كَ  وَأعَُوذُ  فَوْق ي، وَم   2«تحَْت ي م 
 ماجه  وابن  والنسائي  داود  وأبو المسند، في  أحمد  الإمام خرجه

 .الحاكم  وصححه 

 مَنْ » :صلى الله عليه وسلم  الله  رسول قال: قال عنه الله رضي  هريرة  أبي وعن
ُ، إ لاَّ  إ لَهَ  لَا : قَالَ  يكَ  لَا  وَحْدهَُ  اللَّّ  وَهوَُ  الْحَمْدُ، وَلَهُ  الْمُلْكُ، لَهُ  لَهُ، شَر 
، شَيْء   كُل    عَلَى ير  ات   عَشْرَ  قَالهََا  مَنْ  قَد  ينَ  مَرَّ  لَهُ  كُت بَ  يصُْب حُ، ح 
ائةَُ  ب هَا ،  م  يَ  حَسَنَة  ائةَُ  ب هَا عَنْهُ  وَمُح  ،سَي  ئَ  م  ،  عَدْلَ  لَهُ  وَكَانَتْ  ة   رَقَبَة 

 
 وابن ،(7) والليلة اليوم عمل في والنسائي ،(5073) برقم داود أبو أخرجه  1
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يَ، حَتَّى يوَْمَئ ذ   ب هَا وَحُف ظَ  ثلَْ  قَالَ  وَمَنْ  يمُْس  ينَ  ذلَ كَ  م  ي، ح   يمُْس 
ثلُْ  لَهُ  كَانَ   .حسن  بإسناد   مسنده في أحمد  الإمام  رواه 1«ذلَ كَ  م 

ينَ  قَالَ  مَنْ » :صلى الله عليه وسلم  النبي قال: قال أيضًا عنه الله رضي وعنه  ح 
ي  ات   ثلََاثَ  يمُْس  ات   اللَّّ   ب كَل مَات   أعَُوذُ : مَرَّ نْ  التَّامَّ  خَلقََ، مَا  شَر    م 

هُ  لَمْ   بإسناد   والترمذي أحمد  الإمام رواه 2«اللَّيْلَةَ  ت لْكَ  حُمَة   يَضُرَّ
 .ونحوهما والحية  كالعقرب  السموم ذوات  سم : والحُمَة. حسن

 الله رضي  حكيم  بنت  خولة عن صحيحه في مسلم وأخرج
لًا  نزََلَ  مَنْ » :قال أنه صلى الله عليه وسلم النبي عن عنها   ب كَل مَات   أعَُوذُ : قَالَ  ثمَُّ  مَنْز 
ات   الله   نْ  التَّامَّ هُ  لَمْ  خَلقََ،  مَا شَر    م  لَ  حَتَّى  شَيْء ، يضَُرَّ نْ  يرَْتحَ   م 

ل ه    3«.ذلَ كَ  مَنْز 

 الله  رضي أبيه عن أبزى  بن عبدالرحمن  بن  عبدالله وعن
 عَلَى  أصَْبحَْنَا» :أمسى وإذا أصبح إذا يقول كان صلى الله عليه وسلم النبي أن عنه
، ف طْرَة   ْسْلَام  ، كَل مَة   وَعَلَى الإ  ْخْلَاص  ين   وَعَلَى الإ  د   نبَ ي  نَا د   مُحَمَّ
لَّة   وَعَلَى صلى الله عليه وسلم، يمَ  أبَ ينَا م  نَ  كَانَ  وَمَا مُسْل مًا، حَن يفًا إ بْرَاه   م 

ينَ  ك   .صحيح بإسناد   مسنده في أحمد  الإمام  خرجه 4«الْمُشْر 

 إني أبت  يا : لأبيه قال أنه  بكر أبي بن  عبدالرحمن وعن
 ف ي  عَاف ن ي اللَّهُمَّ  بَدنَ ي، ف ي عَاف ن ي اللَّهُمَّ » غداة كل  تدعو أسمعك
ي، ي، ف ي عَاف ن ي اللَّهُمَّ  سَمْع  يدهَُا  أنَْتَ، إ لاَّ  إ لَهَ  لَا  بَصَر   ثلََاثاً،  تعُ 
ينَ  ينَ  وَثلََاثاً  تصُْب حُ، ح  عْتُ  إ ن  ي : فَقَالَ  ،«تمُْس ي ح   اللَّّ   رَسُولَ  سَم 
نَّ  يَدْعُو  صلى الله عليه وسلم بُّ  فَأنََا  ب ه  ، أسَْتنََّ  أنَْ  أحُ   إ ن  ي  اللَّهُمَّ : »وَتقَوُلُ : قَالَ  ب سُنَّت ه 
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نَ  ب كَ  أعَُوذُ  ، م  ، الْكُفْر  نْ  ب كَ  أعَُوذُ  إ ن  ي اللَّهُمَّ  وَالْفَقْر  ،  عَذاَب   م   الْقَبْر 
يدهَُا  أنَْتَ  إ لاَّ  إ لَهَ  لَا  ينَ  ثلََاثاً  تعُ  ينَ  وَثلََاثاً تصُْب حُ، ح  ي، ح   تمُْس 

نَّ  فَتدَْعُو بُّ « ب ه   والبخاري  أحمد  الإمام رواه 1ب سُنَّت ه   أسَْتنََّ  أنَْ  فَأحُ 
 .حسن بإسناد  والنسائي  داود  وأبو المفرد  الأدب  في

 إله لا يوم  كل  صباح في يقول  أن  ومسلمة مسلم  لكل  ويشرع
 كل  على وهو الحمد  وله الملك له له، شريك لا وحده الله  إلا

 ذلك  يومه  الشيطان من حرز في يكون حتى مرة مائة قدير شيء
 هريرة  أبي حديث  من الصحيحين في تقدم لما يمسي؛ حتى

 اللهُ  إ لاَّ  إ لَهَ  لَا : قَالَ  مَنْ » :قال أنه  صلى الله عليه وسلم  النبي عن  عنه  الله رضي
يكَ  لَا  وَحْدهَُ  ،  شَيْء   كُل    عَلَى وَهُوَ  الْحَمْدُ  وَلَهُ  الْمُلْكُ  لَهُ  لهَُ، شَر  ير   قدَ 
ائةََ  يوَْم   ف ي ة ، م  قَاب ، عَشْر   عَدْلَ  لَهُ  كَانَتْ  مَرَّ ائةَُ  لَهُ  وَكُت بَتْ  ر   م 

يَتْ  حَسَنَة   ائةَُ  عَنْهُ  وَمُح  رْزًا لَهُ  انَتْ وَكَ  ي  ئةَ ،سَ  م  نَ  ح  ،  م   الشَّيْطَان 
يَ  حَتَّى  ذلَ كَ، يَوْمَهُ  ا  أفَْضَلَ  أحََد   يَأتْ   وَلمَْ  يمُْس  مَّ  أحََد   إ لاَّ  ب ه   جَاءَ  م 
لَ  نْ  أكَْثرََ  عَم  ه ، الله   سُبْحَانَ : قَالَ  وَمَنْ  ذلَ كَ، م  ائةََ  يَوْم   ف ي وَب حَمْد   م 
ة   ثلَْ  كَانَتْ  وْ وَلَ  خَطَايَاهُ  حُطَّتْ  مَرَّ  2«.الْبحَْر   زَبَد   م 

 المنزلُ دخول عندُ يقال فيما فصل -4
 الله رسول  سمعت : قال عنهما  الله رضي  عبدالله بن  جابر عن 

جُلُ  دخََلَ  إ ذاَ» :يقول  صلى الله عليه وسلم نْدَ  اللهَ  فَذكََرَ  بَيْتهَُ، الرَّ نْدَ  دخُُول ه   ع   وَع 
، ه   فلََمْ  دخََلَ، وَإ ذاَ عَشَاءَ، وَلَا  لكَُمْ، مَب يتَ  لَا : الشَّيْطَانُ  قَالَ  طَعَام 

 
 وأحمد ،(9766) برقم الكبرى في والنسائي ،(5090) برقم داود أبو أخرجه 1

 (.701) المفرد الأدب في والبخاري( 20430) برقم
 .تخريجه  سبق 2



 

 

 

نْدَ  اللهَ  يَذْكُر   ،  ع   يَذْكُر   لَمْ  وَإ ذاَ الْمَب يتَ، أدَْرَكْتمُُ : الشَّيْطَانُ  قَالَ  دخُُول ه 
نْدَ  اللهَ  ، ع  ه   .مسلم رواه 1«وَالْعشََاءَ  الْمَب يتَ  أدَْرَكْتمُُ : قَالَ  طَعَام 

 الله  رسول  قال: قال  عنه الله رضي الأشعري مالك أبي وعن
جُلُ  وَلجََ  إ ذاَ» :صلى الله عليه وسلم  الْمَوْلَج ،  خَيْرَ  أسَْألَكَُ  إ ن  ي اللَّهُمَّ : فلَْيقَلُْ  بيَْتهَُ، الرَّ

 رَب  نَا  اللَّّ   وَعَلَى  خَرَجْناَ، اللَّّ   وَب سْم   وَلجَْنَا، اللَّّ   ب سْم   الْمَخْرَج ، وَخَيْرَ 
 .حسن بإسناد  داود  أبو خرجه 2«أهَْل ه   عَلَى  ل يسَُل  مْ  ثمَُّ  توََكَّلْناَ،

 أو المسجد إلى المنزلُ من الخروج عندُ يقال فيما فصل -5
 غيرهُ

 :صلى الله عليه وسلم  الله رسول قال: قال عنه الله  رضي مالك بن أنس عن
جُلُ  خَرَجَ  إ ذاَ» نْ  الرَّ  حَوْلَ  لَا  اللَّّ ، عَلَى  توََكَّلْتُ  اللَّّ   ب سْم   فَقَالَ  بَيْت ه   م 

ةَ  وَلَا  ينئَ ذ   يقُاَلُ : قَالَ  ب اللَّّ ، إ لاَّ  قوَُّ يتَ،: ح   وَوُق يتَ، وَكُف يتَ، هُد 
ى  ينُ،  لَهُ  فَتتَنَحََّ  قَدْ  ب رَجُل   لكََ  يْفَ كَ : آخَرُ  شَيْطَان   لهَُ  فَيَقوُلُ  الشَّيَاط 
يَ   .حسن  بإسناد  والنسائي داود  أبو رواه 3«وَوُق يَ؟ وَكُف يَ  هُد 

نْ  صلى الله عليه وسلم النَّب يُّ  خَرَجَ  مَا عنها الله رضي سلمة أم وقالت   بيَْت ي  م 
،  أنَْ  ب كَ  أعَُوذُ  اللَّهُمَّ » :فَقَالَ  السَّمَاء   إ لَى طَرْفَهُ  رَفَعَ  إ لاَّ  قطَُّ  لَّ  أضَ 
، أوَْ  ، أوَْ  أضَُلَّ لَّ ، أوَْ  أزَ   يجُْهَلَ  أوَْ  أجَْهَلَ، أوَْ  أظُْلمََ، أوَْ  أظَْل مَ، أوَْ  أزَُلَّ

 وهذا ماجه، وابن والترمذي داود  وأبو أحمد  الإمام رواه 4«عَلَيَّ 
 .صحيح  وإسناده داود  أبي  لفظ
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 منهُ والخروجُ المسجد دخول عند يشرع فيما فصل -6
 رسول  قال: قال عنهما  الله  رضي أسيد  أبي  أو  حميد  أبي عن 

دَ، أحََدكُُمُ  دخََلَ  إ ذاَ» :صلى الله عليه وسلم الله  أبَْوَابَ  ل ي افْتحَْ  اللهُمَّ : فلَْيَقلُْ  الْمَسْج 
نْ  أسَْألَكَُ  إ ن  ي اللهُمَّ : فلَْيَقلُْ  خَرَجَ،  وَإ ذاَ رَحْمَت كَ،  رواه 1«فَضْل كَ  م 

 .داود  لأبي  واللفظ داود، وأبو  مسلم

 النبي  عن عنهما  الله  رضي  العاص  بن عمرو  بن  عبدالله وعن
، ب اللَّّ   أعَُوذُ » :قال المسجد  دخل إذا كان أنه صلى الله عليه وسلم يم  ه   الْعظَ   وَب وَجْه 

، يم  ، وَسُلْطَان ه   الْكَر  يم  نَ  الْقَد  ،  الشَّيْطَان   م  يم  ج  : قَالَ  فَإ ذاَ: »قَالَ  الرَّ
ن  ي حُف ظَ : الشَّيْطَانُ  قَالَ  ذلَ كَ   داود  أبو خرجه  2«الْيوَْم   سَائ رَ  م 

 .حسن بإسناد 

 دخََلَ  إ ذاَ» :قال صلى الله عليه وسلم النبي أن عنه  الله رضي هريرة أبي وعن
دَ، أحََدكُُمُ   ل ي  افْتحَْ  اللَّهُمَّ : وَلْيَقلُْ  صلى الله عليه وسلم، النَّب ي    عَلَى  فلَْيسَُل  مْ  الْمَسْج 
 اللَّهُمَّ : وَلْيَقلُْ  صلى الله عليه وسلم، النَّب ي    عَلىَ فلَْيسَُل  مْ  خَرَجَ، وَإ ذاَ رَحْمَت كَ، أبَْوَابَ 

مْن ي نَ  اعْص  يم   الشَّيْطَان   م  ج   بإسناد  ماجه  ابن أخرجه  3«الرَّ
 .صحيح

 واليقظةُ النومُ عند والدعاء الذكر من يشرع فيما فصل -7
 مَضْجَعهَُ  أخََذَ  إ ذاَ صلى الله عليه وسلم النَّب يُّ  كَانَ : قال  عنه الله  رضي  حذيفة عن 

نَ  ،  م  ه ، تحَْتَ  يَدهَُ  وَضَعَ  اللَّيْل  كَ  اللَّهُمَّ » :يَقوُلُ  ثمَُّ  خَد    أمَُوتُ  ب اسْم 
َّ   الحَمْدُ : »قَالَ  اسْتيَْقظََ  وَإ ذاَ« وَأحَْيَا  أمََاتنَاَ  مَا بعَْدَ  أحَْيَانَا الَّذ ي للّ 
 الله  رضي ذر أبي  عن وأخرج . البخاري رواه 4«النُّشُورُ  وَإ لَيْه  
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 عنه  الله  رضي  عازب  بن البراء عن  مسلم وأخرج. مثله  عنه 
 12.المذكور حذيفة حديث  مثل

 إ لىَ أوََى  إ ذاَ كَانَ  صلى الله عليه وسلم  النَّب يَّ  أنََّ » عنها  الله  رضي  عائشة  وعن
ه   ، جَمَعَ  ليَْلَة   كُلَّ  ف رَاش  مَا  نَفَثَ  ثمَُّ  كَفَّيْه  مَا فَقرََأَ  ف يه  ُ  هُوَ  ﴿قلُۡ : ف يه   ٱللَّّ
﴾،  ب رَب    أعَُوذُ  ﴿قلُۡ  أحََد ﴾، ﴾، ب رَب    أعَُوذُ  ﴿قلُۡ  ٱلۡفلَقَ   يمَْسَحُ  ثمَُّ  ٱلنَّاس 
مَا نْ  اعَ اسْتطََ  مَا  ب ه  ه ، م  ُ  جَسَد  مَا يَبْدأَ ه   عَلَى ب ه  ه   رَأسْ   وَمَا  وَوَجْه 
نْ  أقَْبلََ  ه   م  ات   ثلََاثَ  ذلَ كَ  يَفْعلَُ  جَسَد   .عليه متفق 3«مَرَّ

نَ  يحَْثوُ آت   أتَاَهُ  أنََّهُ : عنه الله  رضي هريرة أبي وعن  م 
دقََة   ،  بعَْدَ  لَيْلةًَ  عَلَيْهَا  صلى الله عليه وسلم النَّب يُّ  جَعلَهَُ  قَدْ  وَكَانَ  الصَّ ا لَيْلَة   ف ي  كَانَ  فلَمََّ
 مُكَ أعَُل    دعَْن ي : قَالَ  صلى الله عليه وسلم  اللَّّ   رَسُول   إ لَى لَأرَْفعََنَّكَ : قَالَ  الثَّال ثةَ   اللَّيْلَة  

ُ  يَنْفعَكَُ  كَل مَات   يَ؟ مَا: قلُتُ . ب هَا اللَّّ كَ  إ لَى آوَيْتَ  إ ذاَ: قَالَ  ه   ف رَاش 
ي    آيَةَ  فَاقْرَأْ  ُ  الْكُرْس  هَ  لَآَٰ  ﴿ٱللَّّ  تخَْت مَ  حَتَّى ﴾...ٱلۡقيَُّومُ  ٱلۡحَيُّ  هُوَ  إ لاَّ  إ لَ 
نَ  عَلَيْكَ  يزََالُ  لَا  فَإ نَّهُ . الْآيَةَ   حَتَّى  شَيْطَان   يَقْرُبنََّكَ  وَلَا  اف ظ  حَ  اللَّّ   م 

، وَهُوَ  صَدقَكََ » :صلى الله عليه وسلم النَّب يُّ  فَقَالَ . تصُْب حَ   4«شَيْطَان   ذاَكَ  كَذوُب 
 .البخاري رواه

 صلى الله عليه وسلم  النبي عن  عنه الله رضي الأنصاري  مسعود  أبي وعن
نْ  ب الْآيَتيَْن   قرََأَ  مَنْ » :قال ر   م   5«كَفتَاَهُ  لَيْلَة   ف ي البقَرََة   سُورَة   آخ 

 .عليه متفق
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 الله  رسول قال: قال عنه الله رضي عازب  بن البراء وعن
أْ  مَضْجَعكََ، أتَيَْتَ  إ ذاَ» :صلى الله عليه وسلم لَاة ، وَضُوءَكَ  فَتوََضَّ عْ  ثمَُّ  ل لصَّ  اضْطَج 

ق  كَ  عَلَى ، ش  ضْتُ  إ لَيْكَ،  نَفْس ي أسَْلمَْتُ  اللَّهُمَّ : وَقلُْ  الَأيْمَن   وَفوََّ
ي ي وَألَْجَأتُْ  إ لَيْكَ، أمَْر  َ  لَا  إ لَيْكَ، وَرَغْبةًَ  رَهْبَةً  إ لَيْكَ، ظَهْر   مَلْجَأ
نْكَ  مَنْجَا  وَلَا  تاَب كَ  آمَنْتُ  إ لَيْكَ، إ لاَّ  م  ي  وَب نبَ ي  كَ  أنَْزَلْتَ، الَّذ ي ب ك   الَّذ 

رَ  فَاجْعلَْهُنَّ  الف طْرَة   عَلَى  مُتَّ  مُتَّ  فَإ نْ  أرَْسَلْتَ،  1«تقَوُلُ  مَا آخ 
نْ  وَاجْعلَْهُنَّ : »الله رحمه  لمسلم   رواية وفي  عليه، متفق ر   م   آخ 

كَ   «.كَلَام 

 يقول كان  أنه صلى الله عليه وسلم  النبي  عن  عنه  الله  رضي  هريرة أبي  وعن
 وَرَبَّ  الَأرْض   وَرَبَّ  السَّمَاوَات   رَبَّ  اللهُمَّ » :فراشه إلى  أوى إذا

، الْعرَْش   يم  ، كُل    وَرَبَّ  رَبَّنَا  الْعظَ   وَالنَّوَى،  الْحَب    فَال قَ  شَيْء 
لَ  يل   التَّوْرَاة   وَمُنْز  ْنْج  ، وَالإ  نْ  ب كَ  أعَُوذُ  وَالْفرُْقَان   شَيْء   كُل    شَر    م 
ذ   أنَْتَ  يَت ه   آخ  لُ  أنَْتَ  اللهُمَّ  ، ب نَاص   وَأنَْتَ  شَيْء ،  قبَْلكََ  فلََيْسَ  الأوََّْ

رُ  رُ  وَأنَْتَ  شَيْء ، بعَْدكََ  فلََيْسَ  الْآخ   وَأنَْتَ  شَيْء ،  فوَْقكََ  فلَيَْسَ  الظَّاه 
نُ  نَ  وَأغَْن ناَ الدَّيْنَ، عَنَّا  اقْض   ،شَيْء   دوُنكََ  فلَيَْسَ  الْبَاط   2«الْفقَْر   م 
 .مسلم رواه

 كان  صلى الله عليه وسلم النبي أن  عنها  الله  رضي المؤمنين أم  حفصة  وعن
 :يقول ثم الأيمن خده تحت  اليمنى  يده وضع يرقد  أن أراد  إذا
بَادكََ  تبَْعثَُ، يوَْمَ  عَذاَبكََ  ق ن ي  اللَّهُمَّ »  رواه  3.مرات  ثلاث  ،«ع 

 .حسن بإسناد  داود  وأبو أحمد  الإمام 
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 فراشه إلى  أوى إذا كان  صلى الله عليه وسلم النبي  أن عنه  الله  رضي  أنس  وعن 
َّ   الْحَمْدُ » :قال ي  للّ  نْ  فكََمْ  وَآوَاناَ، وَكَفاَنَا  وَسَقَانَا، أطَْعمََنَا الَّذ  مَّ  لَا  م 
يَ  وَلَا  لَهُ  كَاف يَ   .مسلم خرجه  1«مُؤْو 

 أخذ  إذا رجلًا  أمر  أنه عنهما  الله رضي  عمر  ابن وعن 
 مَمَاتهَُا  لكََ  توََفَّاهَا، وَأنَْتَ  نَفْس ي خَلَقْتَ  اللهُمَّ » :يقول أن مضجعه
 إ ن  ي  اللهُمَّ  لهََا، فَاغْف رْ  أمََتَّهَا  وَإ نْ  فَاحْفظَْهَا، أحَْيَيْتهََا إ نْ  وَمَحْياَهَا،

 خرجه  صلى الله عليه وسلم  الله  رسول  من  سمعته  عمر ابن  قال 2، «الْعَاف يَةَ  أسَْألَكَُ 
 .مسلم

 إ ذاَ» :قال صلى الله عليه وسلم الله رسول أن عنه الله رضي هريرة أبي وعن
ه   إ لَى أحََدكُُمْ  أوََى لَة   ف رَاشَهُ  فلَْيَنْفضُْ  ف رَاش  ه ، ب داَخ   لَا  فَإ نَّهُ  إ زَار 
ي ، خَلَفَهُ  مَا يَدْر  كَ : يَقوُلُ  ثمَُّ  عَلَيْه   وَب كَ  جَنْب ي وَضَعْتُ  رَب    ب اسْم 
 ب مَا  فَاحْفظَْهَا اأرَْسَلْتهََ  وَإ نْ  فَارْحَمْهَا، نَفْس ي أمَْسَكْتَ  إ نْ  أرَْفعَهُُ،
بَادكََ  ب ه   تحَْفظَُ  ينَ  ع  ال ح   .لمسلم واللفظ عليه متفق 3«الصَّ

 أتت  عنها الله رضي فاطمة أن عنه الله رضي علي وعن
 عنها  الله رضي عائشة ووجدت  تجده، فلم  خادمًا تسأله  صلى الله عليه وسلم النبي

 :فقال مضاجعنا  أخذنا وقد  صلى الله عليه وسلم  النبي  فجاءنا : علي   قال فأخبرتها، 
ا  خَيْرًا أعَُل  مُكُمَا ألََا » مَّ عكَُمَا، أخََذْتمَُا إ ذاَ سَألَْتمَُا، م   تكَُب  رَا أنَْ  مَضَاج 
 ثلََاثاً  وَتحَْمَداَهُ  وَثلََاث ينَ،  ثلََاثاً  وَتسَُب  حَاهُ  وَثلََاث ينَ،  أرَْبعًَا  اللهَ 

نْ  لكَُمَا  خَيْر   فهَْوَ  وَثلََاث ينَ، م   م   منذ  تركتهن فما: علي   قال ،«خَاد 
 .عليه متفق 4.صلى الله عليه وسلم الله رسول من  سمعتهن 

 
 (.2715) برقم مسلم أخرجه 1
 (.2712) برقم مسلم أخرجه 2
 (.2714) برقم ومسلم ،(7393) برقم البخاري أخرجه 3
 (.2727) برقم ومسلم ،(6318) برقم البخاري أخرجه 4



 

 

 

 :قال صلى الله عليه وسلم النبي عن عنه الله رضي الصامت  بن عبادة وعن
نَ  تعََارَّ  مَنْ » ،  م  ُ  إ لاَّ  إ لَهَ  لَا : فَقَالَ  اللَّيْل  يكَ  لَا  وَحْدهَُ  اللَّّ  لَهُ  لَهُ، شَر 

، شَيْء   كلُ    عَلىَ وَهُوَ  الحَمْدُ، وَلَهُ  المُلْكُ  ير  َّ ، الحَمْدُ  قَد   وَسُبْحَانَ  للّ 
ُ، إ لاَّ  إ لَهَ  وَلَا  اللَّّ ، ُ  اللَّّ ةَ  وَلَا  وْلَ حَ  وَلَا  أكَْبرَُ، وَاللَّّ : قَالَ  ثمَُّ  ب اللَّّ ، إ لاَّ  قوَُّ
يبَ  دعََا، أوَْ  ل ي، اغْف رْ  اللَّهُمَّ  َ  فَإ نْ  لَهُ، اسْتجُ  أ  قبُ لَتْ  وَصَلَّى توََضَّ

 .استيقظ أي  «تعار  من » :قوله ومعنى البخاري  رواه 1«صَلَاتهُُ 

 الشراب ابتداءُ في المشروعة والأدعية الأذكار في فصل -8
 منهماُ والفراغ والأكل

 رسول لي  قال : قال  عنهما الله رضي سلمة أبي ابن  عمر عن 
َ،  سَم    غُلَامُ، يَا » :صلى الله عليه وسلم الله ين كَ،  وَكلُْ  اللَّّ ا وَكُلْ  ب يمَ  مَّ  متفق  2«يلَ يكَ  م 

 .عليه

 إ ذاَ» :صلى الله عليه وسلم  الله  رسول  قال: قالت  عنها الله  رضي  عائشة  وعن
يَ  فَإ نْ  تعََالَى، اللَّّ   اسْمَ  فلَْيَذْكُر   أحََدكُُمْ  أكََلَ   اللَّّ   اسْمَ  يَذْكُرَ  أنَْ  نسَ 

ل ه   ف ي  تعََالَى  لَهُ  اللَّّ   ب سْم   فلَْيَقلُْ  أوََّ رَهُ  أوََّ  داود  أبو  رواه 3«وَآخ 
 الحاكم،  وصححه. صحيح حسن: وقال والترمذي والنسائي

 .الذهبي وأقره

 اللهَ  إ نَّ » :صلى الله عليه وسلم الله رسول قال: قال عنه  الله  رضي  أنس وعن
 الشَّرْبَةَ  يشَْرَبَ  أوَْ  عَليَْهَا  فَيحَْمَدهَُ  الأكَْلَةَ  يَأكُْلَ  أنَْ  الْعَبْد   عَن   لَيرَْضَى 
 .مسلم  رواه 4«عَليَْهَا فَيحَْمَدهَُ 
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 :صلى الله عليه وسلم الله رسول  قال : قال عنه الله رضي  أنس بن  معاذ  وعن 
َّ   الحَمْدُ : فَقَالَ  طَعَامًا أكََلَ  مَنْ » نْ  وَرَزَقَن يه   هَذاَ أطَْعمََن ي الَّذ ي للّ   م 

ن  ي حَوْل   غَيْر   ة ، وَلَا  م  نْ  تقََدَّمَ  مَا  لَهُ  غُف رَ  قوَُّ  أبو  رواه  1«ذنَْب ه   م 
 .حسن بإسناد  ماجه وابن والترمذي داود 

 من  فرغ إذا كان صلى الله عليه وسلم النبي أن عنه الله رضي أمامة أبي وعن
َّ   الحَمْدُ » :قال طعامه ، مُبَارَكًا طَي  بًا كَث يرًا للّ   وَلَا  مَكْف ي    غَيْرَ  ف يه 
 .صحيحه  في البخاري  رواه 2«رَبَّنَا  عَنْهُ، مُسْتغَْنًى وَلَا  مُوَدَّع  

 أو البلدة رؤية عند والدعاء الأذكار من يشرع فيما فصل -9
 منهاُ القفول

 يريد  قرية ير لم صلى الله عليه وسلم النبي أن عنه الله رضي  صهيب  عن
 وَمَا  السَّبْع   السَّمَوَات   رَبَّ  اللهُمَّ » :يراها حين  قال إلا  دخولها
ينَ  وَرَبَّ  أظَْللَْنَ، ين   وَرَبَّ  أقَْللَْنَ، وَمَا السَّبْع   الأرََض   وَمَا  الشَّيَاط 
ياَح   وَرَبَّ  أضَْللَْنَ، ه   خَيْرَ  نسَْألَكَُ  فَإ نَّا  ذرََيْنَ،  وَمَا  الر    الْقرَْيَة   هَذ 
نْ  ب كَ  وَنعَوُذُ  أهَْل هَا، وَخَيْر   هَا م   3«ف يهَا مَا وَشَر    أهَْل هَا وَشَر    شَر  
 .حسن بإسناد  النسائي رواه

 كنا إذ  حتى  صلى الله عليه وسلم  النبي  مع  أقبلنا : قال  عنه  الله  رضي أنس  وعن 
دوُنَ  ل رَب  نَا  عَاب دوُنَ  تاَئ بوُنَ  آي بوُنَ » :قال المدينة  بظهر  فلم  ،«حَام 
 .مسلم رواه 4.المدينة قدمنا حتى ذلك يقول يزل
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 وبعده الأذان عند والدعاء الذكر من يشرع فيما فصل -10
 :قال  صلى الله عليه وسلم الله رسول أن عنه الله رضي  الخدري سعيد  أبي عن

عْتمُُ  إ ذاَ» ثلَْ  فَقوُلوُا الن  داَءَ، سَم  نُ  يقَوُلُ  مَا م   .عليه متفق  1«المُؤَذ  

 صلى الله عليه وسلم  الله  رسول أن  عنهما  الله  رضي الله  عبد  بن  جابر  وعن
ينَ  قَالَ  مَنْ » :قال ه   رَبَّ  اللَّهُمَّ : الن  داَءَ  يسَْمَعُ  ح  ،  الدَّعْوَة   هَذ  ة   التَّامَّ

لَاة   داً آت   القَائ مَة   وَالصَّ يلَةَ  مُحَمَّ يلَةَ، الوَس   مَقَامًا  وَابْعثَْهُ  وَالفَض 
 رواه  2«الق ياَمَة   يوَْمَ  شَفاَعَت ي  لَهُ  حَلَّتْ  وَعَدْتهَُ، الَّذ ي مَحْمُوداً

 تخُْل فُ  لَا  إ نَّكَ » حسن بإسناد  آخره في البيهقي وزاد  البخاري،
يعَادَ   3«.الْم 

 صلى الله عليه وسلم  الله رسول عن عنه الله رضي وقاص  أبي بن سعد  وعن
ينَ  قَالَ  مَنْ » :قال نَ  يسَْمَعُ  ح   لَا  وَحْدهَُ  اللهُ  إ لاَّ  إ لَهَ  لَا  أنَْ  أشَْهَدُ  الْمُؤَذ  

يكَ  داً وَأنََّ  لَهُ، شَر  يتُ  وَرَسُولهُُ، عَبْدهُُ  مُحَمَّ د   رَبًّا،  ب الل   رَض   وَب مُحَمَّ
ْسْلَام   رَسُولًا، ينًا، وَب الإ   .مسلم رواه 4«ذنَْبهُُ  لَهُ  غُف رَ  د 

 الله رسول  قال : قال عنه الله  رضي الخطاب  بن  عمر  وعن 
نُ  قَالَ  إ ذاَ» :صلى الله عليه وسلم ُ : الْمُؤَذ   ُ  أكَْبرَُ  اللَّّ ُ : أحََدكُُمْ  فَقَالَ  أكَْبرَُ،  اللَّّ  أكَْبرَُ  اللَّّ
 ُ ُ،  إ لاَّ  إ لَهَ  لَا  أنَْ  أشَْهَدُ : قَالَ  ثمَُّ  أكَْبرَُ، اللَّّ  إ لاَّ  إ لهََ  لَا  أنَْ  أشَْهَدُ : قَالَ  اللَّّ
،ُ دً  أنََّ  أشَْهَدُ : قَالَ  ثمَُّ  اللَّّ داً أنََّ  أشَْهَدُ : قَالَ  اللَّّ   رَسُولُ  ا مُحَمَّ  مُحَمَّ

لَاة ، عَلَى  حَيَّ : قَالَ  ثمَُّ  اللَّّ ، رَسُولُ  ةَ  وَلَا  حَوْلَ  لَا : قَالَ  الصَّ  إ لاَّ  قوَُّ
ةَ  وَلَا  حَوْلَ  لَا : قَالَ  الْفلََاح ، عَلَى حَيَّ : قَالَ  ثمَُّ  ب اللَّّ ،  ثمَُّ  ب اللَّّ ، إ لاَّ  قوَُّ
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ُ : قَالَ  ُ  أكَْبرَُ  اللَّّ ُ : قَالَ  أكَْبرَُ، اللَّّ ُ  أكَْبرَُ  اللَّّ  إ لاَّ  إ لَهَ  لَا : قَالَ  ثمَُّ  أكَْبرَُ، اللَّّ
،ُ ُ  إ لاَّ  إ لَهَ  لَا : قَالَ  اللَّّ نْ  اللَّّ  .مسلم رواه 1«الْجَنَّةَ  دخََلَ  قلَْب ه   م 

 سمع  أنه  عنهما  الله  رضي  العاص  بن  عمرو  بن  عبدالله وعن
عْتمُُ  إ ذاَ» :يقول صلى الله عليه وسلم  النبي  نَ، سَم  ثلَْ  فَقوُلوُا  الْمُؤَذ    صَلُّوا  ثمَُّ  يَقوُلُ  مَا م 
،  ثمَُّ  عَشْرًا، ب هَا  عَلَيْه   الله صَلَّى  صَلَاةً  عَلَيَّ  صَلَّى مَنْ  فَإ نَّهُ  عَلَيَّ
يلَةَ،  ل يَ  اللهَ  سَلوُا لَة   فَإ نَّهَا  الْوَس  ، ف ي  مَنْز  ي  لَا  الْجَنَّة   ل عَبْد   إ لاَّ  تنَْبغَ 
نْ  باَد   م  يلَةَ  ل ي سَألََ  فمََنْ  هُوَ، أنََا  أكَُونَ  أنَْ  وَأرَْجُو  الله ،  ع   حَلَّتْ  الْوَس 
 .صحيحه في مسلم  رواه 2«الشَّفَاعَةُ  لَهُ 
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 وتشميتُ وإجابةُ بدءًا السلام مشروعية في فصل -11
 المريضُ وعيادة الله حمد إذا العاطس

 رجلا  أن عنهما  الله رضي العاص  بن  عمرو بن  عبدالله عن 
مُ » :قال خير؟ الإسلام أي صلى الله عليه وسلم النبي سأل  وَتقَْرَأُ  الطَّعَامَ، تطُْع 

فْ  لَمْ  وَمَنْ  عَرَفْتَ  مَنْ  عَلَى  السَّلَامَ   .عليه متفق 1«تعَْر 

 لَا » :صلى الله عليه وسلم  الله  رسول قال: قال عنه الله  رضي  هريرة  أبي وعن
نوُا، حَتَّى  الْجَنَّةَ  تدَْخُلوُنَ  نوُا وَلَا  تؤُْم   أدَلُُّكُمْ  أوََلَا  تحََابُّوا، حَتَّى تؤُْم 
 .مسلم رواه 2«بَيْنكَُمْ  السَّلَامَ  أفَْشُوا تحََاببَْتمُْ؟ فعَلَْتمُُوهُ  إ ذاَ شَيْء   عَلَى

 خَمْس  » :قال صلى الله عليه وسلم النبي أن عنه الله رضي  هريرة أبي وعن
بُ  لْمُسْل م   تجَ  يه   عَلىَ ل  ، رَدُّ : أخَ  يتُ  السَّلَام  ، وَتشَْم  س   وَإ جَابَةُ  الْعَاط 

ُ  الدَّعْوَة ، ياَدةَ ، وَع  يض   .عليه متفق 3«الْجَناَئ ز   وَات  بَاعُ  الْمَر 

 عَلىَ  الْمُسْل م   حَقُّ » :قال أنه  صلى الله عليه وسلم النبي عن عنه الله رضي  وعنه 
ت   الْمُسْل م    فسََل  مْ  لقَ يتهَُ  إ ذاَ: »قَالَ  الله ؟،  رَسُولَ  يَا  هُنَّ  مَا: ق يلَ « س 
، بْهُ، دعََاكَ  وَإ ذاَ عَلَيْه   عَطَسَ  وَإ ذاَ لَهُ، فَانْصَحْ  اسْتنَْصَحَكَ  وَإ ذاَ فَأجَ 
دَ  تهُْ، اللهَ  فحََم  ضَ  وَإ ذاَ فشََم    رواه  4«فَاتَّب عْهُ  مَاتَ  وَإ ذاَ هُ فعَدُْ  مَر 
 .مسلم

َ  إ نَّ » :قال صلى الله عليه وسلم النبي عن عنه  الله رضي هريرة أبي وعن  اللَّّ
بُّ  دَ  عَطَسَ  فَإ ذاَ التَّثاَؤُبَ، وَيكَْرَهُ  العطَُاسَ، يحُ  َ، فحََم   عَلَى  فحََق   اللَّّ
عَهُ  مُسْل م   كُل    تهَُ، أنَْ  سَم  ا يشَُم   نَ  هُوَ  فَإ نَّمَا : التَّثاَؤُبُ  وَأمََّ ،  م   الشَّيْطَان 
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كَ  هَا،: قَالَ  فَإ ذاَ اسْتطََاعَ، مَا فلَْيرَُدَّهُ  نْهُ  ضَح   متفق  1«الشَّيْطَانُ  م 
 .عليه

نَ  التَّثاَؤُبُ » :قال  صلى الله عليه وسلم  النبي  أن  أيضًا وعنه  ، م   فَإ ذاَ الشَّيْطَان 
مْ  أحََدكُُمْ  تثَاَءَبَ   .مسلم  رواه 2«اسْتطََاعَ  مَا  فلَْيكَْظ 

 الله  رسول قال : قال عنه الله رضي الخدري سعيد  أبي وعن
كْ  أحََدكُُمْ، تثَاَءَبَ  إ ذاَ» :صلى الله عليه وسلم ه   فلَْيمُْس  ، عَلَى ب يَد   الشَّيْطَانَ  فَإ نَّ  ف يه 

 .مسلم رواه 3«يَدْخُلُ 

 أحََدكُُمْ  عَطَسَ  إ ذاَ» :قال  أنه عنه  الله رضي هريرة أبي وعن
َّ ، الحَمْدُ : فلَْيَقلُْ  بهُُ  أوَْ  أخَُوهُ  لهَُ  وَلْيَقلُْ  للّ  ُ، يرَْحَمُكَ : صَاح   قَالَ  فَإ ذاَ  اللَّّ
ُ، يرَْحَمُكَ : لَهُ  يكُمُ : فلَْيَقلُْ  اللَّّ ُ  يهَْد   رواه 4«باَلكَُمْ  وَيصُْل حُ  اللَّّ

 .البخاري

 الله رسول  سمعت  عنه الله  رضي الأشعري  موسى أبو وقال
دَ  أحََدكُُمْ  عَطَسَ  إ ذاَ» :يقول صلى الله عليه وسلم توُهُ، اللهَ،  فحََم   يحَْمَد   لَمْ  فَإ نْ  فشََم  
توُهُ  فلََا  اللهَ،  .مسلم رواه  5«تشَُم  
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 النصيحة فيُ ورد بما الرسالة هذه ولنختمُ فصل -12
 ذلك إلى الحاجة لمسيس

 النبي  عن  عنه  الله  رضي  الداري أوس بن تميم رقية أبي عن 
ينُ » :قال أنه  صلى الله عليه وسلم يحَةُ  الد   َّ  : »قَالَ  ل مَنْ؟: قلُْنَا« النَّص  تاَب ه   للّ   وَل ك 

ة   وَل رَسُول ه   ئ مَّ ينَ  وَلأَ  مْ  الْمُسْل م  ت ه   .صحيحه في مسلم  رواه  1«وَعَامَّ

 بَايعَْتُ » :قال  عنه الله  رضي  البجلي عبدالله  بن  جرير وعن
كَاة ، وَإ يتاَء   الصَّلَاة ، إ قَام   عَلىَ صلى الله عليه وسلم اللَّّ   رَسُولَ   ل كُل    وَالنُّصْح   الزَّ
 .الصحيحين  في ومسلم  البخاري رواه 2«مُسْل م  

 لَا » :قال أنه صلى الله عليه وسلم  النبي  عن  عنه  الله  رضي  مالك بن  أنس  وعن 
نُ  بَّ  حَتَّى  أحََدكُُمْ، يؤُْم  يه   يحُ  خ  بُّ  مَا لأَ  ه   يحُ   .عليه متفق  3«ل نفَْس 

 أنه صلى الله عليه وسلم النبي عن  عنه  الله رضي الأنصاري  مسعود  أبي  وعن
ثلُْ  فلََهُ  خَيْر   عَلَى  دلََّ  مَنْ » :قال ل ه   أجَْر   م   في  مسلم  رواه 4«فَاع 

 .صحيحه

 إنه  عباده به ينفع أن الله وأسأل جمعه، تيسر ما آخر وهذا
 على  وسلم الله وصلى العالمين، رب  لل والحمد  قريب، سميع
 يوم  إلى بإحسان تبعهم ومن وأصحابه آله وعلى محمد  نبينا
 .الدين

 باز بن  عبدالله بن  عبدالعزيز

 والدعوة  والإفتاء العلمية البحوث  لإدارات  العام الرئيس
 والإرشاد 
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