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 القلوب  أعمال( 2) الإسلامية التربية 

 :العلمية زاد  سلسلة

 فيه، للراغبين  الشرعي العلم تقريب  إلى  تهدف متكاملة 
 العلم ونشر   دينه، من  جهله يسعه ل  بما  المسلم سلسلة وتوعية 
 الل  صلى رسوله وسنةّ   الل   كتاب   على القائم الرصين، الشرعي

،  عصريّ   وبطرح   نقيًّا، صافيًا وسلم، عليه  يسّر   وبإخراج   م 
 .احترافيّ  

 :القلوب  أعمال( 2) الإسلامية التربية  كتاب 

 أعمال من متنوعة   جملة   بيان على الكتاب  هذا يحتوي 
 والآخرة؛ الدنيا في العبد  سعادة مدار عليها التي القلوب،

 والصبر،  والرضا، والخوف، والرجاء، والتقوى،  كالإخلاص،
 وما  وأهميتها، منزلتها فيبين الأعمال، من  وغيرها  والتوكل، 
 دنيوية  رآثا من لمراعاتها ما ويبرز تحقيقها، على يساعد 

،  عصرية   بطريقة   المحتوى عرض  مع  وأخروية،  مبسطة 
 .والمخالفات  الحشو من خال   شيق   سهل   وأسلوب  

 القلوب  أعمال( 2) الإسلامية التربية 

 زاد  مجموعة إعداد 

 الأول  الإصدار

 الكتاب  هذا إصدار بإعادة يسمح ول. محفوظة الحقوق جميع 
 أو  إلكترونية أكانت  سواء واسطة، أو  شكل أي في نقله أو

 أو ،(فوتوكوبي ) بالنسخ التصوير ذلك في بما ميكانيكيـــة،
 .الناشر من خطي إذن دون والسترجاع، التخزين أو التسجيل،

 الناشر  كلمة
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 أشرف على  والسلام  والصلاة العالمين، رب  لله الحمد 
 أجمعين،  وصحبه آله وعلى محمد  نبينا والمرسلين، الأنبياء
 .وبعد 

 المسلم   يحتاجها التي الضرورات  أهم من الشرعي العلم فإن
ها حياته، في  لذا  الحضارية ؛ مَسيرت ها في كلُّها الأمة   وتحتاج 

ليه،  وشأن   شأنه  من  الإعلاء  في الشرعية  النصوص  جاءت   حام 
دَ  :تعالى  قال لْم   وَأ ول و وَالْمَلَائ كَة   ه وَ  إ لَ  إ لَهَ  لَ  أنََه   اَللّ   ﴿شَه   قَائ مًا الْع 

يز   ه وَ  إ لَ  إ لَهَ  لَ  ب الق سط   يم   الْعَز   قال  (١٨: عمران آل) ﴾ الْحَك 
 الكتاب   علماء   هنا العلم   بأولي المراد  : »الل  رحمه الشوكاني
دْن ي رَبّ   ﴿وَق لْ  :تعالى وقال ،«والسُّنة   لْمًا ز   وفي  ،(١١٤: طه) ﴾ ع 
 الل  سهل علمًا فيه يلتمس ا طريقً  سلك من» .مسلم رواه: الحديث 

 «الجنة إلى طريقاً به له

 إيصال بهدف للمجتمع، خدمة العلمية السلسلة هذه وتأتي
، بشتىّ الناس   إلى  الشرعي العلم ق  ، وتيسير الطُّر   وتقريبه  سبله 

 العلمية  للبرامج  ومعينة  رافدة تكون  أن ونرجو  فيه،  للراغبين 
 والثقافة  العلم  من التزود  يبتغي  لمن  وعونًا  الذاتية  والقراءة
 وترسيخ   نشر   هو  الذي الأساس   صد المق  لتحقيق  سعيًا  الشرعية، 

،  الشرعي العلم   ، علمية   أسس   على  المبني  الرصين   صحيحة 
، معتقد   وفقَ   عليه  الل صلى رسوله وسنة   الل كتاب   على قائم   سليم 

، عصريّ   بشكل   وسلم،   العلم  للجميع  تعالى  الل  فنسأل  ميسَر 
 .والإخلاص  والسداد  والتوفيق الصالح  والعمل النافع

ينَ  ﴿يَاأيَُّهَا :القائل الل الحمد  يلَةَ  إ ليَْه   وَابْتغَ وا اَللَّ  اتقَ وا آمَن وا الذَ   الْوَس 

د وا ونَ  لَعلََك مْ  سَب يل ه   ف ي وَجَاه   والصلاة (. 35: المائدة) ﴾ ت فْل ح 
 الل  صلوت  القائل بالمعجزات  المؤيد  الل  رسول  على  والسلام



 

 

 

،  لأتقاكم  إني! والل أما» :عليه وسلامه  رواه  «.له   وأخشاكم  الل 
 .وبعد  ومسلم؛ البخاري

 الإسلامية الأمة وضع  وفي  فيه، نعيش الذي مأزقنا  في  فإننا 
 لإصلاح  ونوايانا قلوبنا  ومتابعة  الإخلاص  إلى  نحتاج  الراهن

 إسلامية  مشاريع  فهناك المأزق، هذا من  وللخروج الوضع،  هذا
ضَتْ  ثم قامت  كبيرة  الرياء  وبسبب  الإخلاص، عدم بسبب  أ جه 
 .الحسنة النية وعدم 

 أعمال عن الدراسي المستوى هذا كان  المنطلق هذا ومن 
، كلّ   مدار   عليها  والتي القلوب؛  العمل قبول يدور وعليها شيء 

 عوائق  دون الخير، أعمال على لنا معينا ليكون عدمه، من
 .عملنا من تعرقل باطنة

 فهي والآخرة، الدنيا في عظيمة ثمرات   لها القلوب  وأعمال
 دائمًا وأهلها  الآخرة، أعمال وفي الدنيا  أعمال  في النجاح  سرُّ 

 ابن  يقول ولذا بالخير؛ موصوفين أوفياء  منتجين  سعداء يكونون
ن كان أنه لو وددت » :الل رحمه جمرة أبي  له  ليس مَن  الفقهاء م 
 للتدريس  ويقعد  أعمالهم،  في مقاصدهَم الناس يعلّ م  أن إل شغل  
 «.إلَ  ليس النّ يات  أعمال في

 التوكل: الل الإخلاص  بعد  الإسلاميّ   العمل على ي عين  فمما
 راحة   على حصل  الل  على توكَل  فمتى  وتعالى؛  سبحانه عليه 

، ، وارتياح نفسية   التي  بالأسباب  آخذاً عمله، مسيرة مكملًا  بال 
 بالغيب   والرَجْم الكسل عن معرضًا نجاحه، إلى تؤدي

 .والخرافات 

عينة القلوب  أعمال ومن   التفكُّر: أيضًا العمل  على الم 
ي، التخطيط   على يعينان اللذان والمحاسبة    وإصلاح  والتروّ 
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 الرَجاء : الإنتاج على يعين وممَا. العمل وإحسان المسيرة
 من  والهداية   التوفيق   لنيل أفضل فلا والمحبةَ ، والخوف   والأمل  
 الحسنى  بأسمائه والتعلُّق   ومحبته منه والخوف   تعالى، الل  رجاء  

 يحد و  حَاد   الرَجاء » :الل رحمه القيم ابن  قال  العلى، وصفاته 
 عليه،  ويحثه المسير، له ويطيّب  الل، إلى سيره في بالراجي
 الخوف  فإن  أحد؛ سار لما الرَجاء فلول ملازمته، على  ويبعثه 
، يحركه وإنما العبد، يحرك ل وحده  الخوف،  ويزعجه الحبُّ

 .اهـ«.الرجاء ويحدوه

 دخََن   وهذا الناس، رجاء  من  شيء   الإنسان  قلب  في  يدخل وقد 
؛ منه يسلم يكاد  ل  برجائك  الل رجاءَ  ساويتَ  فمتى شخص 

رك، في  وقعت  للمخلوق  ومتى  النجاة؛ رَكْب  عن وقعدت  الشّ 
 من  وكنتَ  ونجحتَ، أفلحتَ  سواه من رضا على الل رضا آثرت 

زين نْج   .وأعمالك حياتك في الم 

ضا  الل  عن  الرضا  الخير وفعل الإنتاج على  ي عين وممَا  والرّ 
 بقلب   يعمل  فالذي  وسلم، عليه  الل صلى محمد   وبنبوة  بالإسلام
كْرَه ين إنتاجه  في يسبق راض    مما  أكثرَ  ويثمر   بمراحل، الم 
 بالسوء  الأمارة النفس  أنَ  وبما . مباركًا عمله ويكون  غيره  يثمر  
 والمثابرة  والإنتاج العمل عن ت عيق يالت  العوائق أهم من

 الهوى  عن  ونهيها  النفَس بتزكية  تعالى الل  أمرنا والإتقان،
 التركيز   ينبغي التي الأعمال   أهمّ   من فالمحاسبة   ومحاسبتها؛

شْغلات   زمن   في عليها  يَات   الم  لْه   .والم 

نا الزمن  هذا في  ونحن  تحدثَ  التي  الصبر   بأيام   شبيهة   أيام 
 المليئة   الحياة   حيث  وسلم، عليه الل صلى النبيُّ  عنها 

، نغّ صات  شْغلات  بالم  ، عن  الكثيرة   والم   في  والبتلاء   العمل 



 

 

 

، ين  رة،  والشَهَوات   الدّ  مة؛ والشُّب هات  المستع  سْتحك   ليس  ولذا  الم 
 العوائق  أمامَ  نصمد  فبالصبر   الصبر؛ من وأوسع  خير   عطاء   ثمةَ 

، لْهيات   نسير   بل لها، ننقاد   ول أمامَها نضعف ول تشغلنا  فلا والم 
لين صابرين بصيرة ، على  طريقنا في  تعالى،  الل  على متوكّ 

 والتي  القلوب، أعمال   لتعلُّم  ماسَة   بحاجة   نفسَه  العبد   د  يج وهكذا
 على  تعالى  الل  مراد  إلى يصل  حتى ودنياه، دينه  في يسير بها 
 .الموفّ ق والل العباد، من سبحانه أراد  ما وَفْق  

 المقدمة

 الق ل وب  أعمال  

 الإخْلاص  -1

 التقوى  -2

 الخَوْف  -3

 الرَجاء  -4

 المحبةَ  -5

 الصَبر  -6

 الشُّكر  -7

 الوَرَع  -8

ضا  -9  الرّ 

 التفَكُّر  -10

 المحاسبة  -11

 التوَكُّل  -12

 الإخْلاص
ها، العبادة لبُّ  وهو ها، الأعمال قبول وأساس وروح   وردّ 

 الرسل دعوة مفتاح وهو وأعلاها، القلوب   أعمال   أهمُّ  وهو
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وا وَمَا ﴿ :تعالى قال كما السلام، عليهم ر  ينَ  اَللَّ  ل يَعْب د وا إ لَ  أ م  خْل ص   م 

ينَ  لَه   نَفَاءَ  الدّ   ﴿ألََ  :عزوجل وقال ،(5: البينة ) ؛ (3: الزمر) ﴾ ح 

  َ ين   لِل   بالحديث   البداية   تكون أن  الأجدر   كان كلّ ه لذلك ﴾ الْخَال ص   الدّ 
 .الإخلاص  عن 

 ولم  مَحْضًا  جعله الشيءَ، أخلصَ  يقال: اللغة في الإخلاص  
نْ  ﴿ :تعالى قال  كما. غيرَه معه  يخلط  خَال صًا  لبََنًا وَدَم   فَرْث   بيَْن   م 

ب ينَ  سَائ غًا  (.66:النحل) ﴾ ل لشَار 

 الحقّ   إفراد  هو» :القيم ابن قال: الصطلاح  في الإخلاص  
 «.الطاعة في  بالقَصْد  سبحانه

 ول  الل، إلَ  شاهداً عملك على تطَْل بَ  أل: »بعض هم وقال
جَازيًا  «.سواه م 

 :الشاعر قال

 خَرَاب   بَنيَْتَ  قَدْ  ب ناَء   فكلُّ  ََ *** خَال صا  ف عْل كَ  الل   يكَنْ  لَم إ ذا

خْلَاص   فلَ لْعمََل   تاَب   س نَة   وَافَقتَْه   وَقَدْ ***  أتَىَ إ ذاَ شَرْط   الإ   وَك 

 الل  أمر لقد : العمل   لقبول   شرط   وأنه الإخلاص   وجوب  
 يدلُّ  مما  كتابه، من كثيرة   مواضعَ  في  بالإخلاص   عبادهَ عزوجل

، لقبول   شرط   وأنه وجوبه  تأكُّد   على  وَمَا  ﴿ :تعالى  قال كما العمل 

وا ر  ينَ  اَللَّ  ل يَعْب د وا إ لَ  أ م  خْل ص  ينَ  لَه   م   (.5: البينة) ﴾ الدّ 

، على الأعمال   مدار  : النّ يَة   أهميَة    الإنسان   ي عطَى وإنما النّ يـةَ 
 .نيته  حَسَب   على  ويبعث   نيَته، حَسَب  على

 الل صلى  قال : قال عنه  الل  رضي الخطاب  بن  عمر فعن
، الأعَْمَال   إ نمََا» :وسلم عليه  ئ   ل ك لّ   وَإ نمََا  ب النّ يَات   «.نَوَى مَا امْر 
 .عليه متفق



 

 

 

وا » :الل  رحمه كثير أبي بن يحيى وقال  أبلغ   فإنها  النّ يةَ  تعلمَ 
 «.العمل من

 :الإخلاص   ثمََرات   من

 :العمل   قبول  

نْ  يَقْبلَ   لَ  الل إ نَ » :وسلم عليه الل صلى النبيُّ  قال  إ لَ  العمََل   م 
يَ  خَال صًا، لَه   كَانَ  مَا  وصححه  النسائي، رواه «.وَجْه ه   ب ه   وَابْت غ 

 .الألباني

ضَاعفت ه الأجْر   حصول    :وم 

صلى الل رسول   قال  نَفقََةً  ت نْف قَ  لنَْ  إ نكََ » :وسلم عليه  الل َ 
رْتَ  إ لَ  الل وَجْهَ  ب هَا تبَْتغَ ي  .عليه متفق «.عَلَيْهَا أ ج 

بَ » :الل  رحمه المبارك ابن   قال  النية ، ت كثّ ره صغير   عَمَل   ر 
بَ  ره كبير   عمل   ور   «.النّ ية   ت صغّ 

 نية   لي تكون أن  أحبُّ  إني» :الل  رحمه  الياميُّ  الزبيد   وقال
؛ كلّ   في  «.والشراب   الطعام   في حتى شيء 

 :عنه  عَجَزَ  وإنْ  العمََل   إدراك  

 عليه الل  صلى  قال: قال عنه الل  رضي مالك بن أنس  عن 
ينَة   أقَْوَامًا  إ نَ » :وسلم عْبًا  سَلكَْنَا مَا خَلْفَنَا  ب المَد  يًا وَلَ  ش   وَه مْ  إ لَ  وَاد 
، مَعَنَا  إ لَ » :لمسلم رواية وفي  عليه،  متفق «.الع ذْر   حَبسََه مْ  ف يه 

 «.الأجَْر   ف ي شَرَك وك مْ 

ق   الغنيّ   أجر   على الفقير   الرجل   يحصل فقد  وأيضًا   المتصدّ 
 عنه  الل  رضي الأنماريّ   كَبْشَةَ  أبي فعن  النيةَ،  أحسن إنْ  بماله 
ه   مَثلَ  » :وسلم عليه  الل صلى  الل  رسول  قال : قال  كَمَثلَ   الأ مَة   هَذ 

ل  : نَفرَ   أرَْبعََة   لْمًا، مَالً  الل آتاَه   رَج   ي نْف ق ه   مَال ه   ف ي يعَْمَل   فهَ وَ  وَع 
، ف ي ل   حَقّ ه  لْمًا  الل آتاَه   وَرَج   كَانَ  لَوْ : يَق ول   فهَ وَ  مَالً  ي ؤْت ه   وَلَمْ  ع 
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ثلْ   ل ي لْت   هَذاَ م  ثلَْ  ف يه   عَم   عليه  الل صلى قَال«. يعَْمَل   الَذ ي م 
مَا: »وسلم  ماجه،  وابن أحمد  رواه ...«سَوَاء   الأجَْر   ف ي فهَ 

 .الألباني وصححه 

 :النار   من النجَاة  

 يتَزََكَى مَالَه   ي ؤْت ي الذَ ي( 17) الْأتَْقَى ﴿وَسَي جَنبَ هَا :تعالى فقال
حََد   وَمَا( 18) نْدهَ   لأ  نْ  ع   رَبّ ه   وَجْه   ابْت غَاءَ  إ لَ ( 19) ت جْزَى ن عْمَة   م 

 (.21-17: الليل) ﴾ يَرْضَى وَلَسَوْفَ ( 20) الْأعَْلَى

 :الإخلاص   ترك   عواقب   من

: عنه الل  رضي  هريرة  أبو  قال: القيامة   يومَ  النار   دخول  
كبتي  على وسلم  عليه  الل  صلى  الل رسول   ضَرَبَ   يَا » :فقال  ر 

مْ  ت سَعرَ   الل  خَلْق   أوَل   الثلاثة   أ ولَئ كَ  ه رَيْرَةَ، أبََا  يَوْمَ  الناَر   ب ه 
يَامَة    .وسمعةً  رياءً  مالَه أنفقَ  أو وعلم تعلَم أو جاهَدَ  مَنْ  وهم«. الق 

 .وحسنه الترمذي رواه والحديث 

 قال: قال عنه  الل  رضي  هريرة أبي فعن : العمل   قبول   عدم  
صلى الل رسول    الشُّرَكَاء   أغَْنىَ أنَاَ:  الل   قَالَ » :وسلم عليه الل َ 
، عَنْ  رْك  لَ  مَنْ  الشّ  ي مَع ي ف يه   أشَْرَكَ  عَمَلًا  عَم   ترََكْت ه   غَيْر 

رْكَه    .مسلم رواه «.وَش 

 :الإخلاص   علامات   من

 للعمل الحماس   - والثناء   المدح   حبّ   عدم  - الشهرة  حبّ   عدم 
ين   ل   الصبر   - الأجر واحتساب   للعمل المبادرة   - للدّ   وعدم   والتحمُّ

 - السرّ   في العمل   إتقان   - العمل   إخفاء   على الحرص   - التشكّ ي
رّ   في العمََل   من  الإكثار    رَ وأكث أكبرَ  السرّ   عمل   يكون أن - السّ 

 .العلانية   عَمَل   من



 

 

 

 نيتكَ منك عزوجل الل يريد   إنما» :الل رحمه الفضيل   قال
 «.وإرادتكَ

، علامات   من كلُّها فهذه  من  فإن المسلم ، وليحذر الإخلاص 
ه   في  شاهد   .إخلاص   إلى  يحتاج   إخلاصَه  فإن  الإخلاصَ،  إخلاص 

 الخبز يحمل الل رحمه الحسين بن علي العابدين زين كان
 :ويقول  الظلمة، في المساكين  به  يتبع ظهره على بالليل

 من  ناس   وكان«. الرَبّ   غضبَ  تطفئ   الليل   سواد   في الصدقة  »
 علي  مات  فلما معاش ه م؟ أين  من يدرون ل يعيشون المدينة   أهل  
،  في به ي ؤتون  كانوا  ما  فقدوا  الحسين  بن   ظهره  على  ورأوا الليل 

 مائة  يعَ ول  كان  وقد  بالليل، الدقيق جرب  من  ينقله  كان  مما  آثارًا
 !!.بيت 

 :للآخرة   العمل   أثناءَ  الدنيا  أعمال   بعض   عمل   حكم  

يًّا  عَمَلًا  الرجل   يعملَ  كأنْ  يَ  شرْع   مع مباحًا  آخرَ  شيئاً  وينو 
ه   مع وينوي الل، لوجه   يصومَ  كأن الل، وجه   قصد    الحفاظَ  صيام 
 .صحَت ه   على

يَ  الل، لوجه   للحجّ   الرجل   يسافرَ  وكأن ه مع وينو   .التجارة حجّ 

 الحصولَ  جهاده   مع وينويَ  الل، لوجه   الرجل   يجاهدَ  وكأن 
 .وولدهَ أهله  بها ليطعمَ  الغنيمة   من  شيء   على

يَ  وكأنْ  ل   يمش  د   إلى الرج  بَ  قاصداً المسْج   الل، إلى التقرُّ
 .المشْي   رياضةَ  ذلك مع وينويَ 

ها  من  ينق ص   قد  ولكنه الأعْمَالَ، ي بطل   ل فهذا  ما بقدْر   أجْر 
ل   ينويَ  أل والأفضل   الدُّنيا، أمْر   من قلبه   في قام  إل  بعمََله   الرَج 

بَ   .تبَعًَا  الدنيا أمر يأتي  ثم تعالى، الل   التقرُّ

ياء  .الناس ليراه عملًا  عَمَل: أي يرائي،  راءى مصدر الرّ 
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لق   وهو  :عنهم  الل قال كما المنافقين، صفات   ومن ذميم ، خ 
نَاف ق ينَ  إ نَ  ﴿ ع ونَ  الْم  مْ  وَه وَ  اَللَّ  ي خَاد  ع ه  وا وَإ ذاَ خَاد   الصَلَاة   إ لَى قَام 

وا ونَ  وَلَ  النَاسَ  ي رَاء ونَ  ك سَالَى قَام  : النساء) ﴾ قلَ يلًا  إ لَ  اَللَّ  يذَْك ر 
142.) 

 الل رسول   عليَنا خرجَ : قال عنه الل رضي سعيد  أبي وعن
 أل :  فقالَ  الدجََالَ، المسيحَ  نتذاكَر   ونحن   وسلم عليه  الل  صلى

ك م ؟  المسيح   منَ  عندي عليك م  أخوَف   هوَ  بما  أخبر  : قالَ  الدجََال 
رك  : »فقالَ  بلَى،: ق لنا ، الشّ   ن  في زيّ   يصلّ ي،  الرَجل   يقومَ  أن  الخفيُّ

نْ  يرَى لما صلاتهَ ، ل   نظََر   م   وحسنه  ماجه، ابن رواه «.رَج 
 .الألباني

 عَلَيْك مْ  أخََاف   مَا أخَْوَفَ  إ نَ » :وسلم عليه  الل  صلى  وقال
رْك   رْك   وَمَا: قَال وا«. الأصَْغرَ   الشّ   الل؟  رَس ولَ  ياَ الأصَْغرَ   الشّ 

يَاء ،: »قَالَ  مْ  عزوجل الل يَق ول   الرّ  يَ  إ ذاَ الق يَامَة   يوَْمَ  لهَ  ز   النَاس   ج 
مْ  ينَ  إ لَى اذْهَب وا : ب أعَْمَال ه  وا الدُّنْيَا، ف ي ونَ ت رَاؤ   ك نْت مْ  الَذ   هَلْ  فَانْظ ر 
د ونَ  نْدهَ مْ  تجَ   .الأرناؤوط وحسنه  أحمد، رواه «.جَزَاءً  ع 

ياء   من أنها ي ظنُّ  أشياء  :منه وليْسَتْ  الرّ 

ه   العمََلَ  يعمَلَ  أنْ  -1  الل، رسولَ  يا : قيل. النَاس   ويحمَدهَ   لنفس 
ه   يعمَل   الرَجلَ  إنَ  بُّه   لنفس  ؟  وي ح  ل   تلك » :قال النَاس   ب شْرى  عاج 

 .مسلم   صحيح في وأصله حبانَ، ابن   رواه «المؤمن  

لْم وطالب   كالعالم   طلب ها، بغير   الشُّهْرة   اكتساب   -2  الذي  الع 
م الناس   تدريس   على يعمل   ه  م أمرَ  وتعليم  م  دين ه   فيما  وإفتائ ه 
ل    الخير   هذا عن يمتنع فلا الشُّهْرة ، من  شيئاً ينال   قد  عليهم، ي شك 
، عن البتعاد   بحجَة   ياء  دَ  أن عليه بل الرّ  يَ  نيتهَ   يجاه   في  ويمض 
 .سبيله  



 

 

 

لًا  يرى قد  الناس   بعض   -3  العبادة ، في نشيطًا  عابداً رج 
 الل  وجهَ  بعبادته قصد  فإذا رياءً، هذا فليس مثلَه ، للعبادة   فينشط  
 .مأجور   فهو

، الثياب   وتجميل   تحسين   -4 ، وطيب   والنعَْل   هذا كلُّ  الرَائحة 
ياء   من ليس  .الرّ 

ياء، من  ليس  بها التحدُّث   وعَدمَ   الذُّنوب   كتمْ   -5  إننا  بل الرّ 
نا على بالسَتر   شرْعًا مطالبون نا، وعلى أنفس   الناس   وبعض   غير 

 وهو  مخل صًا، ي صبحَ  حتى بالذُّنوب   الإخْبار   من لبدَ  أنه يظنُّ 
، غير   في ظن   ، لهذا إبليسَ  من وخديعة   محله   ارَ الإخب لأنَ  الرجل 

 .المؤمنين بين  الفاحشة إشاعة   باب  من  بالذنب  

 مشروع ؟ غيرَ  يكون  ومتى مشروعًا  العمل   إظهار   يكون  متى 

ه  العمل   إظهار    :ثلاثة   أحوال   له وإ خفاؤ 

ه، السُّنة  من  العمل   يكون  أن: الأولى  وذلك فيخفيه، إخفاؤ 
 .والخشوع الليل كقيام

ه،  السُّنة   من العمل   يكون أن: الثانية  .فيظهره إظهار 

، الجمعة   صلاة   على  كالمحافظة   وذلك  والجهر   والجماعة 
 .بالحقّ  

، الإسرار   بين العمل   يكون  أن : الثالثة ه  فيسنُّ  والإظهار   إخفاؤ 
ياءَ  نفسه  من يخشى  لمن ه ويسن بذلك، الرّ   أن  يريد  لمن إظهار 

ع، كصدقة   به، الناس   يقتديَ   سيدخل أنه ظنَ  إذا المرءَ  فإن التطوُّ
ياء من شيء   قلبَه ، رآه إذا الرّ   وأما  صدقتهَ،  يخف يَ  أن  فعليه  الناس 
، في به سيقتدون  الناسَ  أن ظنَ  اإذ   نفسَه  سيجاهد  وأنه صدقته 
ياء، في  .صدقته إظهار   له  فيسنُّ  الرّ 

 نشاط 
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 والسنة  القرآن  من نصوصًا -عليك مرَ  ما غير من- اذكر -1
 .الإخلاص  أهمية في

 تقول ما داعمًا اذكرها، وخيمة، عواقب   الإخلاص  لترك -2
 .بالأدلة

ياء، عرف -3  .منه تكون ل التي الأمورَ  مبينا الرّ 

 غيرَ  يكون ومتى  مشروعًا؟  العمََل   إظهار   يكون  متى  -4
 .عليك مرَ  ما غير أمثلة اذكر مشروع ؟

  



 

 

 

 التَّقْوى
 خَيْرَ  فَإ نَ  ﴿وَتزََوَد وا :تعالى قال الآخرة ، للدار   زاد   خير   التقوى

 وهي  ،(197: البقرة) ﴾ الْألَْبَاب   يَاأ ول ي وَاتقَ ون   التقوَى الزَاد  
، بين التفاضل   ميزان   نْدَ  أكَْرَمَك مْ  إ نَ  ﴿ عزوجل : قال الناس   اَللّ   ع 

 في  الأنيس   وهي ،(13: الحجرات ) ﴾ خَب ير   عَل يم   اَللَّ  إ نَ  اتقَاك م 
، لة   النقمة ، من والمنجية   الوحشة   .للجنة   والموص 

 من  بالتعاون تعالى الل أمر فقد  وفضلها، شرفها ولأجل  
 ﴾ وَالتقَْوَى الْب رّ   عَلَى ﴿وَتعََاوَن وا :وتعالى  سبحانه  فقال  أجلها،

 .تعالى  الل   لمرضاة   الموصلة   لأنها  ؛(2: المائدة)

 .الوقاية: لغةً  التقوى

: التقوى عن سألوه لما  حَب يب   بن طَلْق  قال : الصطلاح  وفي
 وأن  الل،  ثوابَ  ترجو  الل، من  نور   على الل، بطاعة   تعملَ  أن»

 «.الل عقابَ  تخاف   الل،  من نور   على الل، معصيةَ  تترك

 فإذا ! أمرك حيث  يفتقد ك ول نهاك، حيث  تعالى الل يراك فلا
 بها  ويستهزأ   الل، بآيات   فيها  يكفر   مجالسَ  في  تجلسَ  أن نهاك
 والصلوات   المسجد   في تكونَ  أن أمرك وإذا هناك، يجدْك فلا

 .هناك يفتقدْك فلا والجمعة   الخمس  

 التــقـى  ذاك وكبـيـرَها***صغيرَها  الذنوبَ  خَلّ  

 يرى  ما يحَْذر   الشَوك ض  ***أر فوق كَمَاش   واصنـع

 الحـصـى  مـن الجبالَ  إن***صغيـرةً  تحق ـــرنَ  ل

 عن  عنهما  الل  رضي كعب  بن أبيَ  الخطاب  بن   عمر   سأل
؟ ذا طريقاً يومًا أخذتَ  هل: فقال التقوى؟ : قال. نعم : قال شوك 

رْت   تشََمَرْت  : قال فيه؟ عملتَ  فما  .التقوى فذاك: قال. وحَذ 
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 ﴿يَاأيَُّهَا :تعالى قوله معنى في  عنه الل رضي مسعود   ابن   وقال

ينَ   يطاع  أن» (:102: عمران آل) ت قَات ه ﴾  حَقَ  اَللَّ  اتقَ وا آمَن وا الذَ 
 «.ي كفرَ فلا ي شكر وأن ي نسى، فلا ي ذكر وأن  ي عصَى، فلا

 :بالتقوى الوصية 

 كتابه   في موضع   من  أكثرَ  في بها ووصى بالتقوى الل أمرَ 
، ينَ  وَصَيْنَا ﴿وَلقَدَْ  :تعالى فقال العزيز  تاَبَ  أ وت وا الَذ  نْ  الْك   قبَْل ك مْ  م 

 (.131: النساء) ﴾ اَللَّ  اتقَ وا أنَ   وَإ يَاك مْ 

ا كان  بالتقوى  الأمر  » :الل  رحمه القرطبيُّ  قال  لجميع   عامًّ
 «.الأ مَم  

 كلّ ه؛ القرآن   آي رَحَى هي الآية   هذه» :العلم   أهل   بعض   وقال
 «.عليها يدور   جميعَه  لأنَ 

 رضي ذر لأبي فقال عليها،  وسلم عليه الل  صلى  النبيُّ  وحثَ 
ها،  الحسنةَ  السيئةَ  وأتب عْ  ك نْتَ، حَيْث مَا الل  اتقَ  » :عنه الل  تمح 

ل ق   الناسَ  وخال ق    .الألباني وحسنه الترمذي رواه «.حَسَن   بخ 

يك مْ » :فقال لأصحابه،  وداعه  حال بها وأوصى  ب تقَْوَى  أ وص 
 .الألباني وصححه  والترمذي، داود  أبو رواه «.الحديث ... الل

 :وليته   طريق   هي الل   تقوى

مْ  خَوْف   لَ  اَللّ   أوَْل يَاءَ  إ نَ  ﴿ألََ  :تعالى قال  يَحْزَن ونَ  ه مْ  وَلَ  عَليَْه 

ينَ  ،(63-62: يونس) (62)  وقال  ﴾ يَتقَ ونَ  وَكَان وا آمَن وا الذَ 
ه   ﴿إ نْ  (.34: الأنفال: )تعالى تقَ ونَ  إ لَ  أوَْل يَاؤ  نَ  الْم   لَ  أكَْثرََه مْ  وَلَك 
ونَ   ﴾ يَعْلَم 

لية   فنَيْل   ، بالأعمال   الل إلى بالتقرب   هو الل و   ل  الصالحة 
، البدع   وأنواع   بالطُّب ول    في  تطيرَ  أن عليها دليلًا  وليس المحدثة 
يَ  أو  السماء   ، على  تمش   عنه  الل  رضي  ه رَيْرَةَ  أبَ ي  فعَنْ  الماء 



 

 

 

 عَادىَ  مَنْ : قَالَ  الل إ نَ » :وسلم عليه  الل  صلى  الل  رَس ول   قَالَ : قَالَ 
يًّا ل ي  أحََبّ  ب شَيْء   عَبْد ي إ لَيَ  تقَرََبَ  وَمَا ب الحَرْب ، آذنَْت ه   فَقَدْ  وَل 
مَا  إ لَيَ  ، افْترََضت ه   م  ي  يزََال   وَمَا  عَليَْه   ب النوََاف ل   إ لَيَ  يتَقَرََب   عَبْد 
بَه   حَتىَ  على  دليل   الحديث  فهذا البخاري، رواه «.الحديث ... أ ح 
، بالأعمال   إل تنال   ل تعالى  الل وليةَ  أن  الموافقة   الصالحة 

 .للشَرع  

 بعض   عن  الناس   من  كثير   امتنع التقوى؛  بدعوى : تنبيه  
، شائبة   يشوبها ل التي الخالصة   المباحات    من  وهذا  الحرام 

 لأنه  لنفسه؛  العبد   من ظلم   وهو محله، غير في الشيء   وضع  
 .شيء   في التعبُّد   من ذلك وليس  تعبُّداً، المباحات   من  نفسَه  حرم

لمَ  يتعلَمَ  أن  عليه  يجب   فإنه  الل  يتق يَ  أن العبد   أراد  إذا  الذي الع 
ضَ  ول العباد   إلى الل أنزله  .وامتثال    بعلم    إل تقوى فلا عنه، ي عر 

 :التقوى مراتب  

تاَبَ  أوَْرَثنَْا ﴿ث مَ  :فقال  كتابه، في الل  ذكرها ينَ  الْك   اصْطَفَيْنَا الذَ 
نْ  نَا م  بَاد  مْ  ع  نْه  ه   ظَال م   فَم  مْ  ل نَفْس  نْه  د   وَم  قْتصَ  مْ  م  نْه   ب الْخَيْرَات   سَاب ق   وَم 
 (.32: فاطر) ﴾ الْكَب ير   الْفَضْل   ه وَ  ذلَ كَ  الل ب إ ذْن  

 :ثلاثة   المراتبَ  أن الآية   فأفادت 

ه   الظالم   -1  .لنفس 

 عليه  الل  صلى  بالرسول   ويصدّ ق بالتوحيد   يقرُّ  الذي وهو
، الإسلام   بأركان   ويأتي وسلم،  أن يحرص  ل ولكنه والإيمان 
ط بالكلية، النار   دخولَ  نفسَه يقي   ويفعل  الواجبات   بعض  في فيفرّ 

، بعضَ  دين العصاة   من  وهذا المحرمات   في  الداخلين  الموحّ 
،  أعمالهم،  بحسَب   عذبَهم شاء وإن  هم،عن عفا  الل  شاء إن المشيئة 

 .الأيام من يومًا النار   من يخرجوا حتى
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 مسعود  بن الل  عبد  فعن . الذنوب   استصغارَ  يعني  ل هذا لكن
 إ يَاك مْ » :قال وسلم عليه الل  صلى  الل رسول  أن  عنه،  الل رضي

حَقرََات   عْنَ  فَإ نهَ نَ  الذُّن وب ؛ وَم  ل   عَلَى يجَْتمَ   «.ي هْل كْنَه   حَتىَ الرَج 
 .الألباني وصححه أحمد، رواه

د   -2  .المقتص 

 لبرهة   ولو النار، في للعذاب   سببًا يكون   ما  كلَ  يتقي من وهو
، في يسابق   ل لكنه يسيرة    كَبَائ رَ  تجَْتنَ ب وا ﴿إ نْ  :تعالى قال الخيرات 

 (.31: النساء) ﴾ سَيّ ئاَت ك مْ  عَنْك مْ  ن كَفّ رْ  عَنْه   ت نْهَوْنَ  مَا

 .بالخيْرات   السابق   -3

، المراتب   تلك خير   وهو ، يفعل   من وهو الثلاثة   الواجبات 
، ويتجنب   ع   المحرَمات  ، في  وي سار   أنه  هذا يعني ول الخيرات 

، ل  «خطَاء   آدمَ  بني كلُّ » :وسلم عليه  الل  صلى قال فقد  يخطئ 
 .الألباني وحسنه ماجه،  وابن الترمذي أخرجه

ينَ  :تعالى وقال ثْم   كَبَائ رَ  يجَْتنَ ب ونَ  ﴿الذَ  شَ  الْإ   إ نَ  اللَمَمَ  إ لَ  وَالْفَوَاح 

ع   رَبَكَ   (.32: النجم) ﴾ الْمَغْف رَة   وَاس 

 :المتقَ ين صفات   من

، بين بها ي عرَفون صفات   للمتقين  بعضًا تعالى  الل  ذكر الناس 
 :الصفات   هذه ومن منها،

ي -1 دق   تحرّ   سبحانه قال. والأعَْمال   الأقَْوال   في الصّ 
دْق   جَاءَ  ﴿وَالذَ ي :وتعالى تقَ ونَ  ه م   أ ولئَ كَ  ب ه   وَصَدقََ  ب الصّ   ﴾ الْم 

 (.33:الزمر)

مْ  وَمَنْ  ﴿ذلَ كَ  :تعالى قال. ومناسكه   الل  شعائر   تعظيم   -2  ي عَظّ 

نْ  فَإ نَهَا  اَللّ   شَعَائ رَ   تعظيم   ومعنى ،(32: الحج) ﴾ الْق ل وب   تقَْوَى م 



 

 

 

م   المرءَ  أن الل شعائر   مات   يعظّ  ر  م   ينتهكها، فلا ربه   ح   ويعظّ 
 .وجهها على بها فيأتي الل أوامرَ 

ي -3  وَلَ  ﴿ :وتعالى سبحانه  قال. به والحكم   العدْل   تحرّ 
مَنَك مْ  ل وا ألََ  عَلَى قَوْم   شَنَآن   يجَْر  ل وا تعد   وَاتقَ وا ل لتقّوَى أقَْرَب   ه وَ  اعْد 

 (.8: المائدة) ﴾ تعَْمَل ونَ  ب مَا خَب ير   اَللَّ  إ نَ  الل

ين، والصادقين الأنبياء   سبيل   اتباع   -4  في  والسَير   والمصل ح 
م ينَ  ﴿يَاأيَُّهَا :شأنه  وعلا جل قال. طريق ه   وَك ون وا اَللَّ  اتقَ وا آمَن وا الذَ 

ق ينَ  مَعَ   (.119: التوبة) ﴾ الصَادَ 

 :التقْوى إلى السبيل  

 .الل   من التقوى طلب  

مَ : »دعاء من فيكثر هَا تقَْوَاهَا، نفَْس ي آت   اللهَ   خَيْر   أنَْتَ  وَزَكّ 
 .الأدعية من وغيره ،«زَكَاهَا مَنْ 

 فواتح  : »الل عبد  بن عون قال. قلبه   إصلاح   على العمل  
 «.النية   حسن   التقَْوى

 النبيّ   وهدي  س نة   بموافقة   وذلك. الظَاهر   إصلاح   على  العمل  
 .وسلم عليه الل  صلى

،: التقوى إلى السُّب ل ومن ، ومحاسبة   الصبر   والحياء ، النفس 
 .الحلال   وأكل   والصَوم ، والكرم ،

 :التقوى ثمرات  

 :وسلم عليه الل صلى قال كما تعالى، الل تقوى في كله الخير
مَاع   فَإ نهََا  الل؛  ب تقَْوَى  عَلَيْكَ »  في  الطبراني رواه «خَيْر   ك لّ   ج 

 .الألباني وصححه  الكبير،

: فقال جاءه رجلًا  أن عنه الل رضي الخدري سعيد  أبي وعن
ني  عليه  الل صلى  الل رسول عنه سألت  عما سألت : فقال. أوص 
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يكَ » :فقال قبلك، من  وسلم  كلّ   رأس   فإنه  الل؛  بتقوى أ وص 
 .الألباني وحسنه أحمد، رواه  «.شيء  

 :التقْوى ثمرات   أعظم   ومن 

 .النار   من والنجاة   الجنة   دخول   -1

ث   الَت ي الْجَنَة   ﴿ت لْكَ  :تعالى  قال نْ  ن ور  نَا م  بَاد   ﴾ تقَ يًّا كَانَ  مَنْ  ع 
 (.63: مريم)

 خَلقََ  يوَْمَ  خَلقََ  الل  إ نَ » :وسلم عليه الل  صلى الل رسول وقال
، مائةََ  وَالأرَْضَ  السَمَاوَات   لْء   رَحْمَة   ك لُّ  رَحْمَة   السَمَاء   بيَْنَ  مَا  م 
، نْهَا  فَقسََمَ  وَالأرَْض  ،  بيَْنَ  رَحْمَةً  م  ف   ب هَا الخَلَائ ق   الوَال دةَ   تعَْط 

هَا، عَلَى  يتَرََاحَم   وَب هَا  الـمَاءَ، وَالطَيْر   الوَحْش   يشَْرَب   وَب هَا وَلَد 
، تقَ ينَ، عَلَى  قَصَرَهَا الق يَامَة   يوَْم   كَانَ  فَإ ذاَ الخَلَائ ق   وَزَادهَ مْ  الـم 

ينَ  ت سْعًا  .وصححه الحاكم،  رواه «.وَت سْع 

نْدَ  أكَْرَمَك مْ  إ نَ  ﴿ :تعالى قال. الل عند  الكرامَة   -2  ﴾  أتَْقَاك مْ  اَللّ   ع 
 (.13: الحجرات )

 اَللّ   أوَْل يَاءَ  إ نَ  ﴿ألََ  :تعالى قال. والآخرة   الدُّنيا في السعادة   -3
مْ  خَوْف   لَ  ينَ ( 62) يَحْزَن ونَ  ه مْ  وَلَ  عَليَْه   يَتقَ ونَ  وَكَان وا آمَن وا الَذ 
م  ( 63) رة   وَف ي الدُّنْيَا الْحَيَاة   ف ي الْب شْرَى لَه  يلَ  لَ  الَأخ  كَل مَات   تبَْد   الل  ل 

يم   الْفَوْز   ه وَ  ذلَ كَ   ﴾  الْعَظ 

، الهداية   -4(. 64-62: يونس) ، وتكفير   للحقّ   ونيل   السيئات 
ينَ  ﴿يَاأيَُّهَا :تعالى  قال . تعالى الل  فضل    يَجْعَلْ  اَللَّ  تتَقَ وا إ نْ  آمَن وا الذَ 
يم   الْفَضْل   ذ و وَاَللّ   لَك م  وَيَغْف رْ  سَيّ ئاَت ك مْ  عَنْك مْ  وَي كَفّ رْ  ف رْقَانًا لَك مْ   ﴾  الْعَظ 

 (.29: الأنفال)

زْق   سعة   -5  مَخْرَجًا  لَه   يجَْعَلْ  اَللَّ  يتَقَ   وَمَنْ  ﴿ :تعالى قال. الرّ 

قْه   (.3-2: الطلاق) (2) نْ  وَيَرْز  ب   لَ  حَيْث   م   ﴾  يحَْتسَ 



 

 

 

نْ  لَه   يجَْعَلْ  اَللَّ  يتَقَ   ﴿وَمَنْ  :تعالى قال. الأ م ور   تيسير   -6 ه   م   أمَْر 

 (.4: الطلاق) ﴾ ي سْرًا

 لفَتَحَْنَا وَاتقََوْا آمَن وا الْق رَى أهَْلَ  أنََ  ﴿وَلَوْ  :تعالى قال . البركة   -7

مْ  نَ  بَرَكَات   عَليَْه  ﴾ السَمَاء   م   (.96: الأعراف) والََأرض 

 ابنًا  فأوصتْ  الثمَرةَ، هذه أدركت  البادية   أهل   من  امرأة   وهذه
 أجدى قليلها فإن الل؛ بتقوى أوصيك: »فقالت  سَفرًَا، أراد  لها

 «.عقل ك كثير   من عليك

، والحفظ ، الوقاية ، -8 سْن   والنَصر   :تعالى قال. العاقبة   وح 
َ   الْأرَْضَ  ﴿إ نَ  ث هَا لِل  نْ  يشََاء   مَنْ  ي ور  ه   م  بَاد  تقَ ينَ  وَالْعَاق بَة   ع   ﴾ ل لْم 

 (.128: الأعراف )

 عمر يستخلف أن  بكر أبو أراد  لما : قال مالك   أبي الأغرّ   وعن
 إلى  أدعوك إني» :فقال فأتاه، فدعاه، إليه بعث  عنهما الل رضي
عْه   بطاعته،  عمر   يا  الل فاتق   وليَه،  لمن  متعب   أمر    بتقواه؛  وأط 
ن   المتقَ يَ  فإن  «.محف وظ   آم 

 قتادة  أبي  عن . تعالى الل   اتقاءً  تركه مما  بأفضلَ  التعويض   -9
، أهل   من رجل   على  أتينا: قال الدهَْماء وأبي  أخذ : فقال البادية 
ني فجعل بيدي،  وسلم عليه  الل  صلى  الل رسول    علمَه  مما يعلّ م 

 .الأرناؤوط وصححه أحمد، رواه: وقال  وتعالى، تبارك الل
نْه   خَيْرًا الل  أعَْطَاكَ  إ لَ  الل اتّ قَاءَ  شَيْئاً تدَعََ  لَنْ  إ نكََ »  «.م 

 نفسه  في ينظر  أن عليه ويستبطئه؛ الل موعودَ  يستعجل الذي
 :أولً 

 !حقهَا؟ التقوى  واستوفى  حققََ  هل

 دون  نواه   عن وينتهي أمور   دونَ  أمورًا يفعل من أن شكَ  فلا
 .التقوى كمال  يحقق  لم أنه شك ل نواه  
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 تلك لينالَ  التقوى يلتزم ثم نفسه، يحاسب  أن  إذن فعليه
 .الثمرات  

 نشاط 

 .التقَوى ثمار   عن  تكلَم  دراستك، خلال من -1

 .التقوى منزلة   عظيم   على القرآن   من استشهدْ  -2

 .المتقَ ين صفات   باختصار   اذكر -3

  



 

 

 

 الخَوْف
 لوالديه  عاقّ   من وكم! لذتَ ه   في سجين   من الخوف   أطلق كم
! خشيته   من  بكى  الل   عابد   من وكم! معصيته   عن الخوف   ردهَ
 محبّ   من وكم! رحلته   في الخوف   رافقه الل إلى مسافر   من وكم
 عرف لمن الخوفَ  أعظمَ  ما فّلل  ! دمعته   من الأرض   ارتوت  الل

نْ  اَللَّ  يخَْشَى إ نَمَا ﴿ !منزلته   عظيمَ  ه   م  بَاد  اْ  ع  ؤ  َٰٓ يز   اَللَّ  إ نَ  الع لَمَ   عَز 

﴾  (.28: فاطر) غَف ور 

 .الأمن   ضدُّ  وهو والفزَع ، الذُّعْر  : لغةً  الخوف  

لول   توقُّع  : الصطلاح وفي  محبوب ؛  فوات   أو مكروه   ح 
 .معلومة   أو مظنونة   لعلامة  

 .والأخروية   الدنيوية   الأمور   في وي ستعمل

: الخشية» :الل  رحمه  عثيمين  ابن قال وزيادة،  خوف  : الخشية  
 «.سلطانه وكمال   ي خشى،  من بعظمة   العلم   على مبني   خوف  

 وتعالى سبحانه  الل  من  الخوف  : الل من الخوف   وجوب  
ها؛ ومن  الشرعية، الواجبات  أهمّ   من واجب    يترتبَ   لما أعظم 
 .المهمة   الآثار   من  عليه 

ه   دونَ  الل من  والخوف   ، شروط   من شرط   غير   وقد الإيمان 
ه   تعالى الل أمر  فقال  وعلا، جل مقامه وتعظيم   بالخوف   بإفراد 

ف   الشَيْطَان   ذلَ ك م   إ نَمَا ﴿ :تعالى  إ نْ  وَخَاف ون   تخََاف وه مْ  فَلَا  أوَْل يَاءَه   ي خَوّ 

ن ينَ  ك نْت مْ  ؤْم   (.١٧٥: عمران  آل) ﴾ م 

 (.٤٠: البقرة) ﴾ فَارْهَب ون   وَإ يَايَ  ﴿ :تعالى وقال

كَ  ف ي رَبَكَ  ﴿وَاذْك رْ  :تعالى  وقال عًا نفَْس  ي فَةََ  تضََرُّ  ﴾  وخ 
 (.٢٠٥: الأعراف )



 

 

 
23 

 ﴾  الْهَوَى عَن   النفَْسَ  وَنَهَى رَبّ ه   مَقاَمَ  خَافَ  مَنْ  ﴿وَأمََا :تعالى وقال
 (.٤٠: النازعات )

 (.٤٦: الرحمن) ﴾ جَنتَاَن   رَبّ ه   مَقَامَ  خَافَ  ﴿وَل مَنْ  :تعالى وقال

، أصول   من  عظيم   أصل   تعالى الل من فالخوف ين   ل  الدّ 
 .الحكمة   ورأس   التقوى، أصل   وهو به، إل  الإيمان   يصحُّ 

 وخشيةً، إحساناً جمع المؤمنَ  إن» :الل رحمه الحسن   قال
 !«.وأمناً  إساءةً  جمع المنافقَ  وإن

 منازل   أجلّ   من  هي  الخوف   منْزلة  » :الل  رحمه القيم ابن وقال
، ها الطريق   «.أحد   كلّ   على  فرض   وهي للقلب ، وأنفع 

 :الخوف   منزلة  

 اَللَّ  يخَْشَى إ نَمَا ﴿ :تعالى قال  كما: الع ليا المقامات   من  الخوف  

نْ  ه   م  بَاد  اْ  ع  ؤ  َٰٓ يز   اَللَّ  إ نَ  ٱلع لَمَ   (.28: فاطر) ﴾ غَف ور   عَز 

 الل  لأتَقَْاك مْ  إ نّ ي» :وسلم  عليه الل صلى النبيُّ  بلغَها لذا
 .ومسلم البخاري  رواه «.لَه   وَأخَْشَاك مْ 

 وأعظم   أجلّ   من الغيب  في تعالى  الل خشية   كانت  كما
، ينَ  ﴿يَاأيَُّهَا  :تعالى  قال المقامات  نَ  ب شَيْء   اَللّ   لَيبَْل وَنَك م   آمَن وا الَذ   م 

يك مْ  تنََال ه   الصَيْد   ك مْ  أيَْد  مَاح  يَعْلَمَ  وَر   اعْتدَىَ فَمَن   ب ٱلغيب   يخََاف ه   مَنْ  اَللّ   ل 
 (.94: المائدة) ﴾ ألَ يم   عَذاَب   فلََه   ذلَ كَ  بَعْدَ 

ر   ﴿إ نَمَا :تعالى وقال كْرَ  اتبََعَ  مَن   ت نْذ  يَ  الذّ   ب الغيَب   الرَحْمَنَ  وَخَش 

رْه   يم   وَأجَْر   ب مَغْف رَة   فبَشَّ   (.11: يس) ﴾ كَر 

 :الل من الخوف   في الناس   أقسام  

 الل  من  الخوف   حملهم الذين  وهم  المقرَبون،  السَاب قون : الأول
ب  الخيرات   في المسارعة   على تعالى  تعالى  الل إلى والتقرُّ

 والشُّب هات؛ المحرمات   واجتناب   والوَرَع   والنوافل   بالفرائض  



 

 

 

ينَ  إ نَ  :بقوله عليهم تعالى الل  أثنى وقد  نْ  ه مْ  الذَ  مْ  خَشْيَة   م   رَبّ ه 
شْف ق ونَ  ينَ  م  مْ  ب آيَات   ه مْ  وَالَذ  ن ونَ  رَبّ ه  ينَ  ي ؤْم  مْ  ه مْ  وَالذَ  ك ونَ  لَ  ب رَبّ ه   ي شْر 
ينَ  مْ  آتوَْا مَا ي ؤْت ونَ  وَالذَ  لَة   وَق ل وب ه  مْ  وَج  مْ  إ لَى أنََه  ع ونَ  رَبّ ه   أ ولئَ كَ  رَاج 

ع ونَ ي    سَاب ق ونَ  لَهَا وَه مْ  الْخَيْرَات   ف ي سَار 

دون : الثاني (. ٦١-٥٧: المؤمنون)  حملهم  الذين وهم المقتص 
، وفعل   المحرَمات   اجتناب   على تعالى  الل من الخوف    الواجبات 
 .المقتصدون المتقون  هم فهؤلء

طون: الثالث  م الظالمون المفرّ  ه   وهؤلء المسلمين، من لأنفس 
 الشرك   من يمنعهم بحيث  تعالى، الل من الخوف   أصل   معهم
 عن  والمتناع   الإسلام   نواقض   من  ناقض   وارتكاب   الأكبر  
م لقلة   لكنهم الكبائر، بعض   بعضَ  يرتكبون تعالى الل  من  خوفه 
 فهؤلء  بالله، والعياذ   جبة  الوا الفرائض   بعضَ  ويتركون الكبائر  
، من فيه وقعوا ما بقدر   للعذاب   مستحقُّون مذنبون  وهم  المخالفة 
 .الإسلام   دائرة في باقون

ط ون  الغلاة : الرابع فْرّ   الشديد   الخوف   حملهم  الذين وهم الم 
 فلا  غلاة ، مذنبون فهؤلء الل؛ رحمة من اليأس   من  نوع   على
 .رحمته   من يقنطَ  أن ول الل، رَوْح من ييأسَ  أن  للمؤمن يجوز 

 :الخوف   أنواع  

 من  والحرمان   تعالى، الل  سخط   من  الخوف  : الأول  
 سبب   له تعالى الل وسخط   المحبّ ين، خوف   هو وهذا رضوانه،

 لم  المعصية   فعلَ  اجتنب  إذا العبد  لأن  الل؛  معصية   وهو  واحد ،
 خمس  » :عنه  الل رضي طالب  أبي بن  علي قال ولذلك ي عاقَب،

وه ن الإبل ركبتم  لو احفظوهن، ك وه ن أن قبل لأنضيت م   ل : تدر 
 ...«.ربَه   إل  يرجو ول  ذنبَه ، إل العبد   يخاف
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ي  العَذاَب   من  الخوف  : الثاني   وهذا والأخْرَوي،  الدُّنيو 
، لقلب   ملازم   الخوف    :المؤمنين صفات   في  تعالى الل  قال المؤمن 

ينَ  ﴿ نْ  ه مْ  وَالَذ  مْ  عَذاَب   م  شْف ق ونَ  رَبّ ه   (.٢٨-٢٧: المعارج) (27) م 
مْ  عَذاَبَ  إ نَ  ون   غَيْر   رَبّ ه   ﴾  مَأمْ 

د  معصية   كلَ  أن: ذلك ومن عّ   فهي وغضبه   الل بلعنة   عليها ت و 
، خوف   مجال   عذبًَا  بق يَ  إنسان   من  وكم عظيم  ره  من سَنوَات   م   ع م 
نهَا لعَنة   بسبب  ل، بما  استهان  قد  عملها، كبيرة   على  ل ع  يَ  عَم   ونس 
، من يتبْ  فلم وغَفلَ،  !عذابه   من يسترحْ  ولم  ذنبه 

 يرجو  المجتهد  العامل  فإن الثواب؛ فوات  من  الخوف  : الثالث  
يبَ  أن  ويخاف  عمله، ثمرة  ما  فيخسر يقترفه بشيء   سعي ه   يخ 
 .العظيم الثواب   من  يرجوه كان

؛ من  الصالحين  عند  أخوف شيء ول رك   محبط   لأنه الشّ 
 والعبادة، العلم من  بلغ  مهما ارتكبه  عمَن  ي عفى  ول العمل، لجميع 
يَ  ﴿وَلقََدْ  :لنبيه  تعالى الل  قال وقد  كيف ينَ  وَإ لَى إ ليَْكَ  أ وح  نْ  الَذ   قبَْل كَ  م 

نَ  وَلتَكَ ونَنَ  عَمَل كَ  ليَحَْبَطَنَ  أشَْرَكْتَ  لئَ نْ  ينَ  م  ر   (.٦٥: الزمر) ﴾ الْخَاس 

مْ  لَحَب طَ  أشَْرَك وا ﴿وَلَوْ  :أنبيائه في وقال  ﴾ يَعْمَل ونَ  كَان وا  مَا عَنْه 
 (.88: الأنعام)

 :الل   من الخوف   ثمرات  

 الليَْل   آنَاءَ  قَان ت   ه وَ  أمََنْ  :عزوجل قال: والبصيرة العلم   -1
داً رَةَ  يَحْذرَ   وَقَائ مًا سَاج  و الْآخ  ينَ  يسَْتوَ ي هَلْ  ق لْ  رَبّ ه   رَحْمَةَ  وَيَرْج   الذَ 
ونَ  ينَ  يَعْلَم  ونَ  لَ  وَالذَ   (.9: الزمر) الْألَْبَاب   أ ول و يَتذَكََر   إ نَمَا يَعْلَم 

ينَ  إ نَ  :تعالى قال : الخيرات  في السبق   -2 نْ  ه مْ  الذَ   خَشْيَة   م 
مْ  شْف ق ونَ  رَبّ ه  ينَ  م  مْ  ب آيَات   ه مْ  وَالَذ  ن ونَ  رَبّ ه  ينَ  ي ؤْم  مْ  ه مْ  وَالَذ   لَ  ب رَبّ ه 

ك ونَ  ينَ  ي شْر  مْ  آتوَْا مَا ي ؤْت ونَ  وَالذَ  لَة   وَق ل وب ه  مْ  وَج  مْ  إ لَى أنََه  ع ونَ  رَبّ ه   رَاج 



 

 

 

ع ونَ  أ ولئَ كَ  -٥٧: المؤمنون) سَاب ق ونَ  لَهَا وَه مْ  الْخَيْرَات   ف ي ي سَار 
61.) 

ينَ  وَقَالَ  :عزوجل قال: الأرض  في  التمكين   -3 وا الذَ   كَفَر 
مْ  س ل ه  جَنَك مْ  ل ر  نْ  لَن خْر  نَا م  لتَ نَا ف ي لتَعَ ود نَ  أوَْ  أرَْض  مْ  فَأوَْحَى م  مْ  إ لَيْه   رَبُّه 
ينَ  لنَ هْل كَنَ   الظَال م 

نَنَك م   نْ  الْأرَْضَ  وَلنَ سْك  مْ  م  ه  ي خَافَ  ل مَنْ  ذلَ كَ  بَعْد  يد   وَخَافَ  مَقَام   وَع 
 (.١٤-١٣: إبراهيم)

 عن  عنه  الل رضي هريرة  أبي عن: القيامة يومَ  الأمن   -4
 :قال وعلا جل ربه عن يروي وسلم  عليه الل صلى النبي

زَت ي،» ؛ خَوْفَيْن   عَبْد ي عَلَى أجَْمَع   لَ  وَع   ف ي  خَافنَ ي  إ ذاَ وَأمَْنَيْن 
، يوَْمَ  أمََنْت ه   الدُّنْيَا نَن ي  وَإ ذاَ الق يَامَة  يَامَة   يَوْمَ  أخََفْت ه   الدُّنْيَا  ف ي  أمَ   «.الق 
 .الألباني  وصححه  حبان، ابن رواه

 قال: قال عنه الل  رضي  هريرة  أبي  عن: النار   من  النجاة   -5
ل   النَارَ  يلَ ج   لَ » :وسلم عليه الل  صلى  الل  رسول نْ  بكََى رَج   م 
 الترمذي،  رواه «.الضَرْع   ف ي اللَبَن   يعَ ودَ  حَتىَ الل خَشْيَة  

 .الألباني وصححه 

يَ  :تعالى قال: الل رضا  -6 مْ  اَللّ   ﴿رَض   ذلَ كَ  عنه وَرَض وا عَنْه 

يَ  ل مَنْ   (.8: البينة ) ﴾ رَبَه   خَش 

 يظلهم  الذين  السبعة   حديث  ففي: العرش   بظلّ   الستظلال   -7
ل  » :ومنهم ظله، إل  ظل  ل يومَ  ظلّ ه، في  الل  امْرَأةَ   طَلبََتْه   وَرَج 
ب   ذاَت   ، مَنْص   .عليه متفق «.الل أخََاف   إ نّ ي: فقََالَ  وَجَمَال 

 خَافَ  ﴿وَل مَنْ  :تعالى الل قال: الجنة في والنعيم   العين   قرة   -8

مْ  ﴿تتَجََافَى :تعالى وقال (. 46: الرحمن) ﴾ جَنتَاَن   رَبّ ه   مَقَامَ  ن وب ه   ج 
ع   عَن   مْ  يَدْع ونَ  الْمَضَاج  مَا وَطَمَعًا خَوْفًا رَبَه   ي نْف ق ونَ  رَزَقْنَاه مْ  وَم 
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مْ  أ خْف يَ  مَا نفَْس   تعَْلَم   فَلَا ( 16) نْ  لَه   كَان وا ب مَا جَزَاءً  أعَْي ن   ق رَة   م 

 (.17-16: السجدة) ﴾ يَعْمَل ونَ 

 :الل   من للخوف   الجالبة   الأسباب  

 :عظمته  شأن  في  تعالى  قال. وعظمته   الل  جلال   تذكُّر   -1
وا ﴿وَمَا ه   حَقَ  اَللَّ  قدَرَ  يعًا وَالْأرَْض   قدَْر   الْق يَامَة   يَوْمَ  قبَْضَت ه   جَم 

يَات   وَالسَمَاوَات   ن ه   مَطْو  ك ونَ  عَمَا وَتعََالَى س بْحَانَه   ب يم  : الزمر) ﴾ ي شْر 
67.) 

 عليه  الل صلى الل رسول أن عنهما الل رضي  عمر ابن وعن
، على يوم ذاتَ  الآيةَ  هذه قرأ وسلم د  » :قال ثم المنبر   الرَبُّ  ي مَجّ 
، أنََا: نَفْسَه   ، أنََا الجَباَر  تكََبّ ر  ، أنََا الم  ، أنََا المَل ك  يز  يم   أنََا العزَ   «.الكَر 

 ليخرَنَ : قلنا  حتى  المنبر   وسلم  عليه  الل  صلى  الل  ب رسول فرجف
 .الأرناؤوط وصححه أحمد، رواه ! به

ق وف   مشهد  استحضار -2  وهو . وعلا جل  الل يدي بين الو 
 الدُّنيا  في وخافَه   المقام   هذا في تفكَر فمن  محالةَ، ل واقع   أمر  
 .تعالى الل من وخوفًا خشيةً  ازداد 

 الْهَوَى عَن   النَفْسَ  وَنَهَى رَبّ ه   مَقَامَ  خَافَ  مَنْ  ﴿وَأمََا :تعالى  الل قال

 ﴾  الَمَأوََى ه يَ  الْجَنَةَ  فَإ نَ  (.41-40: النازعات ) (40)

طَب   والمواعظ   والحديث   القرآن   سماع   -3  :تعالى  قال. والخ 
يث   أحَْسَنَ  نَزَلَ  اَللّ   ﴿ تاَبًا الْحَد  تشََاب هًا ك  رُّ  مَثاَن يَ  م  نْه   تقَْشَع  ل ود   م  ينَ  ج   الذَ 

مْ  يخَْشَوْنَ  ل ود ه مْ  تلَ ين   ث مَ  رَبَه  مْ  ج  كْر   إ لَى وَق ل وب ه   اَللّ   ه دَى ذلَ كَ  اَللّ   ذ 
نْ  لَه   فَمَا اَللّ   ي ضْل ل   وَمَنْ  يشََاء   مَنْ  ب ه   يَهْد ي ﴾ م   (.23: الزمر) هَاد 

مَ » :وسلم عليه  الل  صلى دعائه  من كان . الدُّعاء   -4 مْ  اللهَ   اقْس 
نْ  لَنَا ول   مَا خَشْيَت كَ  م  يكَ  وَبيَْنَ  بيَْننََا  يحَ   الترمذي، رواه «.مَعَاص 

 .الألباني وحسنه



 

 

 

مَ » :آخرَ  دعاء   وفي   الغَيْب   ف ي  خَشْيتَكََ  وَأسَْألَ كَ  اللهَ 
 .الألباني وصححه النسائي، رواه  «.وَالشَهَادةَ  

كر   كثرة   -5 ي  الغفلةَ  فإن . الذّ   الغافل   يزال  ول  القلبَ؛ تقس 
 قلبه  على  يختمَ  حتى  عليه؛ يرين ما لكثرة  فشيئاً  شيئاً  قلب ه يقسو
عْ  ﴿وَلَ  :تعالى الل قال. وعظ   ول زجر   فيه يؤثّ ر فلا  أغَْفلَْنَا مَنْ  ت ط 

نَا عَنْ  قلَْبَه   كْر  ه   وَكَانَ  هَوَاه   وَاتبََعَ  ذ  طًا أمَْر   (.٢٨: الكهف) ﴾ ف ر 

 للخوف   فإن . تعالى الل  مكر  من الأمن  أسباب   عن  البتعاد   -6
خْرف ها،  الدنيا وحب   كالمعاصي، تمنعه،  موانعَ   والرفقة   وز 
، ، السيئة   .الخ.. والتسويف الإحساس، وتبلُّد  والغفلة 

 نشاط 

 تعالى؟  الل لخشية   الجالبة   الأسباب   ما  -1

 تعالى؟  الل  خشيةً  الناس   أكثرَ  العلماء كان لم  -2

 .تعالى الل السَلف   خشية   من نماذج   فيه بحثاً اكتب  -3
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جَاء  الرَّ
 له ويطيّب  الل، إلى سيره في بالرَاجي يحدو حاد   الرَجاء
 لما  الرَجاء فلول ملازمته، على ويبعثه  عليه، ويحثه  المسير،

ك ل وحده الخوف فإن أحد ؛ سار  يحركه  وإنما العبدَ، يحرّ 
، ، ويزعجه الحبُّ  .الرجاء   ويحد وه الخوف 

وه الأمْرَ  رجَوت : يقال  الأمل،: لغة الرَجاء  .رجاءً  أرج 

 بفضله  الأمل إلى بالقلب  تحدو  الل  مع  صلة  : الصطلاح وفي
 .والآخرة الدنيا  في  ورضوانه

 ترََاه مْ  ﴿ :وأصحابه وسلم  عليه الل  صلى النبي عن  تعالى  قال

كَعًا نَ  فضَْلًا  يَبْتغَ ونَ  س جَداً ر  ضْوَانًا اَللّ   م   (.29: الفتح) ﴾ وَر 

، الرَجاء وضدُّ  نْ  تيَْأسَ وا ﴿وَلَ  :تعالى  قال  كما اليأس   الل   رَوْح   م 

نْ  ييَْأسَ   لَ  إ نَه   ونَ  الْقَوْم   إ لَ  اَللّ   رَوْح   م   (.87: يوسف) ﴾ الْكَاف ر 

 :نظََريْن   بين ربّ ه إلى والسَاع ي

؛ وآفات   وعيوبه  نفسه إلى نظر   -1  بابَ  عليه  فيفتح عمله 
 .الخوف  

 بابَ  عليه  فيفتح  وفضله؛ الل رحمة سعة   إلى  ونظر   -2
 .الرجاء  

 :والتمنّ ي  الرَجاء   بين الفرق

 الجدّ   طريق  بصاحبه يسلك  ول  الكسل،  مع يكون التمني  أن
 .والجتهاد 

 .التوكل وحسن الجهد، بذل مع  يكون والرجاء

 ورجا  الذنوب  من  تاب  أو ثوابه،  ورجا  الل بطاعة عمل فمن
 .الراجي فهو مغفرته،



 

 

 

،  ول  طاعة   بلا والمغفرة الرحمة رجا ومن  ، فهو توبة  تمََـنّ   م 
 .كاذب  ورجاؤه

 خرجوا حتى الأمانيُّ  ألهتهم قومًا إن» :الل رحمه  الحسن قال
! بربي الظنَ  أحسن إني: أحد هم ويقول حسنة ، لهم وما الدنيا  من

 «.العمََلَ  لأحسن الظنَ  أحسنَ  لو وكذب،

 الرجاء

 الرَجاء ثمرات  

 ومظهرًا ودعائه، تعالى ذكر من مكثرًا المسلمَ  يجعل
 الرَجاء   كان وكلما ورضوانه، فضله عظيم وإلى إليه للافتقار
 .أكثرَ  عليها  والمواظبة   العبادة   في الستمرار   كان أكثرَ 

 عنه  ويعفوَ  يرحمه أن رجاءَ  الل؛ بقضاء راضيًا  المسلمَ  يجعل
 .عثرته ويقيلَ 

ث   ، على  المواظبةَ  يور   .الأحوال تقلبت  كيفما الطاعات 

 الل  السؤال   كثير   الرَاجيَ  إنَ  حيث  الل،  غضب   من  ينجي
 لمَْ  مَنْ  إ نَه  » :وسلم  عليه الل صلى الل  رسول  قال  وقد  تعالى،
 .الألباني  وصححه  الترمذي، رواه «.عَليَْه   يغَْضَبْ  الل يسَْألَ  

 :الرَجاء ت حقّ ق أسباب  

 .تعالى الل  نعم   تذكُّر  

 .العبد   على الل فضل   سوابق   تذكُّر

 .وجوده كرمه  وعظيم ثوابه، جزيل من الل وعد   تذكُّر

 .غَضَبَه   سبقت  رحمته وأن الل  رحمة   سعة   تذكُّر

 .بالرجاء المتعلقة العلى وصفاته الحسنى  أسمائه  معرفة  

 :والرَجاء   الخوف   بين المؤمن  
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 غلبَتَ  فرقة  : فرقتان المقام   هذا في ضلَ  وقد » :العَيْن يُّ  قال
، جانبَ  غلَبَت  وفرقة الرجاء، جانبَ   أهل   عليه  والذي الخوف 
 «.المقامين  بين الجمع والجماعة  السنة  أهل الحقّ  

 للرَجاء، متضمنة  أبداً والخشية» :الل  رحمه تيمية ابن قال
 ولول  الخوفَ،  يستلزم  الرَجاء  أن كما  قنوطًا، لكانت  ذلك ولول
 «.أمنًا لكان ذلك

، الخوف   بين  العبد   يجمع أن  العبادة   في  والإحسان    والرجاء 
 .منه قريبًا الل رحمة   كانت  ذلك فعل ومن 

 أبَي  فعن  والعقاب؛  الثواب  استحضار ذلك على  ي عين  ومما 
 :قَالَ  وسلم عليه الل  صلى الل رسول أنَ  عنه  الل  رضي  هريرة 

ن   يعَْلمَ   لَوْ » ؤم  نْدَ  مَا  الْم  نَ  الل  ع  عَ  مَا الع ق وبَة   م   وَلَوْ  أحََد ،  ب جَنتَ ه   طَم 
نْدَ  مَا  الكَاف ر   يعَْلَم   نَ  الل  ع  نْ  قنَطََ  مَا  الرَحْمَة   م   خرجه  «.أحَد   جَنَت ه   م 

 .ومسلم البخاري

 صلى  الل رسول قَالَ : قَالَ  عنه  الل رضي مسعود  ابن  وعن
ك مْ  إ لى أقْرَب   الجَنَة  » :وسلم عليه  الل نْ  أحَد  رَاك   م  ،  ش   وَالنَار   نعَْل ه 
ثلْ    .البخاري  رواه «.ذلك م 

ب   وهذا ، الخوف   بين التلازمَ  يوج   تغليب   وعدمَ  والرَجاء 
 .الآخَر   على أحدهما

، فهو وحده  بالحبّ   الل  عبد  من: »العلم  أهل قال  ومن  زنديق 
، فهو وحده بالخوف   الل عبد  ي  ور   بالرَجاء  الل عبد  ومن حَر 
، فهو وحده ئ  رْج   فهو  والرَجاء   والخوف   بالحبّ   الل عبد  ومن م 
د   مؤمن    «.موحّ 

 والخوف، المحبة،: أمور ثلاثة   للعمل القلبَ  يدفع فما وعليه،
 ومن  أطاعه، الل خاف ومن أطاعه، الل أحب  فمن والرجاء،



 

 

 

: الثلاثة  هذه بين  العبد  يجمع  أن  والكمال أطاعه،  الل  ثواب  رجا
 .وفضله لثوابه ورجاءً  منه، وخوفًا  له، محبةً  الل  فيطيع 

، جانب   ي غلَب  أن فيها يصلح  أحوال  هناك أن  غير   الرَجاء 
 .الخوف   جانب   ي غلَب  أن فيها يصلح وأحوال

 جانب   على الرَجاء   جانبَ  العبد   فيها ي غلّ ب  التي الأحوال فمن
 :الخوف  

 .الموت   حال  

 صلى النبي سمعت : قال عنه الل رضي جابر حديث  في كما
وتنََ  لَ » :يقول  بثلاث  وفاته قبل وسلم عليه الل  وَه وَ  إ لَ  أحََد ك مْ  يمَ 

ن    .مسلم رواه «.بالله الظَنَ  ي حْس 

 يقرؤوا  أن  الموت   عند  بنيه  يأمر السلف بعض   كان  ولهذا
؛ آيات   عليه  ه تخرج حتى الرحمة   بالله  الظنَ  ي حسن وهو روح 

 .ويتقبله ويرحمه له  الل يغفر أن ويرجو تعالى،

 .الذنوب  بسبب  الل رحمة  من البعض  قنوط عند 

 جانب   على  الخوف   جانب   فيها ي غلََب  التي  الأحوال ومن 
 :الرَجاء  

 .الترَف   شدةَ عند  -1

 .المعصية   عند  -2

 .وعذابه الل مكر  من الأمن   عند  -3

بة  العبادة أنواع  من والرَجاء   والرَغبة   الخوف   قرّ   إليه الم 
 عن  البتعاد  على  العبدَ  يحمل الل  من  فالخوف  وتعالى؛  سبحانه 

 على  ي حفّ زه جنتَه  في  والطمع   والرَغبة   والنواهي،  المعاصي
 بهذه  تعالى  الل  أمر  لذا تعالى؛ الل  ي رضي ما وكلّ   الصالح، العمل



 

 

 
33 

 خَوْفًا وَادْع وه   ﴿ :تعالى فقال سبحانه، إليه السَير   في العبادات  

 ََ يب   اَللّ   رَحْمَتَ  إ نَ  وَطَمَعا نَ  قَر  ن ينَ  م  حْس   (.56: الأعراف) ﴾ الْم 

مْ  ﴿ :بقوله  أنبياءَه  الل  امتدح  كما ع ونَ  كَان وا إ نَه   الْخَيْرَات   ف ي ي سَار 

ينَ  لنََا وَكَان وا وَرَهَبَا رَغَبًا وَيدَْع ونَنَا ع  : أي ، (90: الأنبياء) ﴾ خَاش 
 .عذابه من وخائفين  جنَته، في راغبين

، التحذير   بين تعالى  الل جمع كما  والخوف   والتبشير 
، يَٰٓ  نبَّ ئ  ﴿ :تعالى  فقال والرَجاء  بَاد  يم   ٱلغفَ ور   أنََا أنَّ يَٰٓ  ع   وَأنََ  ٱلرَح 

 (.50 ، 49: الحجر) ٱلألَ يم ﴾ ٱلعَذاَب   ه وَ  عَذاَب ي

 إ نّ يَٰٓ  ﴿ق ل :وسلم  عليه الل صلى الكريم   رسوله   حالَ  بينَ كما

يمٖ﴾ يَوم   عَذاَبَ  رَبّ ي عَصَيت   إ ن أخََاف    (.15: الأنعام) عَظ 

، من بالِلّ  يستعيذ  وسلم عليه الل صلى النبيُّ  زال  وما  النار 
 الل  رضي هريرة أبي  فعن  صلاة ، كلّ   في  مسلم   كلَ  بذلك آمرًا
نْ  أحََد ك مْ  فرََغَ  إ ذاَ» :قال وسلم عليه  الل  صلى  النبي  أن  عنه   م 

د   ر   التشََهُّ نْ  ب االل فلَْيَتعَوََذْ  الْآخ  نْ : أرَْبَع   م  نْ  جَهَنَمَ،  عَذاَب   م   وَم 
،  عَذاَب   نْ  الْقَبْر  ،  الْمَحْيَا  ف تنَْة   وَم  نْ  وَالْمَمَات  يح   شَرّ   وَم   الْمَس 
 .مسلم أخرجه «.الدجََال  

 أذان   كلّ   بعدَ  المسلمين كلَ  وسلم عليه الل صلى أوصى بل
، في منزلة   وهي الوسيلةَ، له الل يسألوا أن  بْن   الل عَبْد   فعَنْ  الجنة 

و عَ  أنََه   عنهما الل رضي الْعَاص   بْن   عَمْر   عليه  الل صلى النبَ يَ  سَم 
عْت مْ  إ ذاَ» :يَق ول   وسلم  نَ  سَم  ؤَذّ  ثلَْ  فَق ول وا الْم   صَلُّوا  ث مَ  يقَ ول   مَا  م 
 ث مَ  عَشْرًا، ب هَا عَليَْه   الل صَلَى صَلَاةً  عَلَيَ  صَلىَ مَنْ  فَإ نَه   عَلَيَ 
يلَةَ  ل ي  الل سَل وا لَة   فَإ نهََا الْوَس  نْ  ل عبَْد   إ لَ  تنَْبغَ ي لَ  الْجَنَة   ف ي مَنْز   م 
بَاد   و الل ع  يلَةَ  ل ي  سَألََ  فمََنْ  وَ،ه   أنََا أكَ ونَ  أنَْ  وَأرَْج   لَه   حَلتَْ  الْوَس 

 .مسلم أخرجه «.الشَفَاعَة  



 

 

 

 وما الجنَةَ  الل يسأل دعائه في وسلم  عليه الل صلى ومازال
، قول   من إليها قرَب  ، من بالله ويستعيذ  وعمل   قرَب  وما النار 
، قول   من إليها  بالترغيب   القرآن   نصوص   توافرت  كما وعمل 
، في  .النار   من  والتخويف   الجنة 

ً  الل  نعبد  ل : "بعضهم قول  أما ً  ول  ناره، من خوفا  في طمعا
ً  نعبده بل جنته،  ومخالفة  صحيحة، غير مقولة فهي ،"له  حبّا

 فليس  الصحيحة، النبوية والسنة القرآن من الشرعية للنصوص 
 عند  الشرعية  العبادة لأن  تعارض؛ والرجاء والخوف الحب  بين
 الرجاء، تولّ د  المحبةو والتعظيم، المحبة تشمل السنَة أهل

 .الخوف يولّ د  والتعظيم

 ويستعيذ  الجنَة، الل يسأل وسلم عليه الل صلى  النبي كان  وقد 
 عليهم،  الل رضوان لأصحابه ذلك يعلّ م وكان النار، من به

ً  ذلك في يروا  ولم  والعبَاد، العلماء  توارثه وهكذا  لمحبتهم  نقضا
ً  ول  تعالى، لربهم  .عبادتهم منزلة في نقصا

 نشاط 

، مقامات   من عظيمان مقامان والخوف   الرجاء   -1  العبودية 
 منهما؟  المؤمن   موقف   وما عنهما، تحدثَْ 

 الصوفية طريقة  في  موسعاً بحثاً  اكتب  الدراسة  خلال من  -2
 .عليهم والردّ   تعالى، الل  عبادة   في

 والسُّنة   الكتاب   من نصوصًا اذكر عليك، مرَ  ما  غير من -3
 .والرجاء الخوف بين تجمع 

ة   المحَبّـَ
 محبوبه ؛ طاعة   في  روحه   ونعيم   ولذت ه المحبّ   عين   ق رَة
 لول  أنه يرى الذي ث قلًَا، للخدمة   المتحمل   ك رْهًا، المطيع   بخلاف  
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ه   ذلُّ  ه   وعقوبة   قهر   كالمكرَه  طاعتهَ يتحمل فهو أطاعَه، لما له  سيد 
ه ه   أذلَه الذي كر  ه   م   محبوبه   طاعةَ  يع دُّ  الذي المحبُّ  وأما. وقاهر 
 ول  توان   بدون   يعمل  الذي  هو  فهذا وسرورًا، ولذةً  ونعيمًا  ق وتاً 
،  .وأ خراه  دنياه  في ويسعد   كلل 

ه للشيء   القلب   ميل  : اللُّغة في المحبَة    .إليه وهيجانه ولزوم 

ه   تعالى، الل إلى القلب   شغاف   ميل  : الصطلاح وفي  وإيثار 
 .غيره   على

 عزوجل : الل   محبَة   حكم  

، كلّ   على  شرعية   فريضة   لربه  العبد   محبة    إلَ  يتركها  ل  أحد 
، لنفسه، ظالم    .محروم   جاهل 

ك م  كَانَ  إ ن ﴿ق ل :تعالى  قال ك م  ءَابَآَٰؤ  ن ك م  وَأبَنَآَٰؤ  ك م  وَإ خوَ  ج   وَأزَوَ 
يرَت ك م  ل   وَعَش  وهَا وَأمَوَ  رَة  ٱقترََفت م  ن   كَسَادهََا تخشَونَ  وَت جَ  ك   وَمَسَ 
نَ  إ ليَك م  أحََبَ  ترَضَونَهَآَٰ  هَادٖ  وَرَس ول ه  ۦ ٱلَِل   مّ   ى  حَتَ  فتَرََبصَ واْ  سَب يل ه  ۦ ف ي وَج 

ه  ۦ  ٱلَِل   يَأت يَ  ق ينَ﴾ القَومَ  يَهد ي لَ  وَٱلَِل   ب أمَر  س   (.24: التوبة) ٱلفَ 

م تفضيل   على عزوجل الل فتوعَدهم  محبته   على لغيره محبتَه 
 على  إل  يقع   ل والوعيد   وسلم، عليه الل صلى رسوله   ومحبة  
 .واجب  

 عليه  الل صلى النبي عن عنه الل رضي مالك بن أنس وعن
 أحبَ  أكون حتى  أحدكم  يؤمن   ل  بيده، نفسي  والذي » :قال وسلم 
ه   من  إليه  .عليه متفق «أجمعين والناس   وولده والد 

 عليه الل صلى الرسول   محبَة  أن  ومعلوم  » :رجب  ابن   قال
 الل  صلى الرسولَ  فإنَ  وعلا، جل الل  لمحبة   تابعة   هي إنما وسلم
 بمحبته   الل ولأمر   له،  الل لمحبة   موافقةً  ي حَبُّ  إنما وسلم عليه 

، وطاعته   ه   محبة   بتقديم   إل الإيمان   يحصل ل كان فإذا واتّ باع 



 

 

 

 والآباء   والأولد   الأنف س   على وسلم عليه  الل صلى الرسول  
 !«.اللعزوجل؟ بمحبة   الظنُّ  فما  كلّ هم، والخلق  

 المحبة 

، الل   محبةَ   أسباب    :تعالى لله   العبد   ومحبة   للعبد 

 لعبده   الل  لمحبة   الجالبةَ  الأسبابَ  أنَ  الل رحمه  القيّ م  ابن   ذكر
 :عشرة   لربه   العبد   ومحبة  

 .به أ ريد  وما لمعانيه   بالتدبُّر  القرآن   قراءة  : الأول

ب  : الثاني   في  كما  الفرائض   بعدَ  بالنوافل   تعالى الل إلى التقرُّ
 حتى  بالنوَافل   إليَ  يتقرَب   عبدي يزال   ول» :القدسيّ   الحديث  
 .البخاري رواه «.أحبَه

 والعمل   والقلب   باللسان   حال   كلّ   على  ذكره   دوام  : الثالث  
،  .هذا قدر على المحبَة   من فنصيب ه والحال 

 .الهوى غلبات   عند  محابّ ك على محابّ ه إيثار  : الرَابع  

 وتقلُّب ه  ومشاهدت ها، وصفاته   لأسمائه   القلب   مطالعة  : الخامس  
ينها المعرفة   هذه رياض   في  .ومياد 

ه مشاهدة  : السَادس   ه   وإحسانه   ب رّ   .والباطنة   الظاهرة   ونعم 

 .يديه   بين القلب   انكسار  : أعجب ها وهو: السابع

 وتلاوة   الليل آخرَ  الإلهيّ   النزول   وقتَ  به  الخلوة  : الثامن
،  .والتوَْبة   بالستغفار   ذلك خَتْم   ثم كتابه 

 ثمرات   أطايب   والتقاط   الصادقين  المحبّ ين  مجالسة  : التاسع
م، ه  ، مصلحة   ترجَحت  إذا إلَ  تتكلم ول كلام   أنَ  وعلمت  الكلام 

 .لغيرك ومنفعةً  لحالك مزيداً فيه

 عزوجل الل وبين القلب   بين يحول   سبب   كلّ   مباعدة  : العاشر
. 
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 المحبُّون  وصل العشََرة   الأسْباب   هذه فمن» :القيم ابن قال
 «.الحبيب   على ودخلوا المحبَة منازل   إلى

 :تعالى  لله   العبد   محبَة   علامات   من أن كما

الل   كلام محبة    .عزوجل َ 

 يحبُّ  كان من» :قال عنه  الل رضي مسعود  بن الل عبد   عن
ضْ  عزوجل  الل يحبُّ  أنه يعلم أن ،  على  نفسَه فليعر   فإن  الق رآن 

 الل  كلام   القرآن   فإنما عزوجل، الل  يحبُّ  فهو القرآنَ  أحبَ 
 «.عزوجل

 هذا ذ روةَ  تبلغوا  ل  والل » :الل رحمه  ع ييَْنَةَ  بن  سفيان   وقال
 ومن  ، عزوجل  الل  من  إليكم  أحبَ  شيء   يكونَ  ل حتى الأمر  
 «.عزوجل الل أحبَ  فقد  القرآنَ  أحبَ 

 تعالى  الل   محبَة   ثمرات  

 .سبحانه الل  محبةَ   على  حصول ه   -1

 بعثَ  وسلم  عليه الل صلى  النبيَ  أن عنها  الل  رضي  عائشةَ  عن 

لًا  ،  على رج  يَة   فيَخَْت م   صلاته، في  لأصحابه  يقرأ وكان  سَر 

 ذلك ذكروا رجعوا فلما ﴾، أحََد   اَللّ   ه وَ  ق لْ  ﴿ الإخلاص   بسورة  

يَّ   سَل وه  : فقال وسلم، عليه  الل صلى للنبيّ    كَ؟ذلَ   يَصْنعَ   شَيْء   لأ 

، صف ة  لأنها: فقال. فسألوه  فقال.بها أقرأَ  أن  أحبُّ  وأنا  الرَحمن 

وه  :»وسلم عليه الل صلى النبيُّ  بُّه   الل أنََ  أخَْب ر   «.ي ح 

 .عليه متفق

 .والأرض   السماء   وأهل   الملائكة   محبةَ   على  حصوله   -2

 الل صلى رسول   قال: قال  عنه الل  رضي هريرة أبي فعن
 يحبُّ  الل  إن: جبريلَ  نادى  العبدَ، تعالى الل  أحبَ  إذا» :وسلم عليه 



 

 

 

، فيحبُّه  فأحبَه، فلانًا  يحبُّ  الل إن السَماء   أهل   في فينادي جبريل 
، أهل   فيحبُّه فأحبُّوه، فلانًا  في  القبول   له يوضع   ثم السماء 

 .عليه متفق «.الأرض  

 .الإيمان   حلاوة   على  حصول ه -3

 وَجَدَ  ف يه   ك نَ  مَنْ  ثلَاثَ  » :وسلم عليه  الل صلى النبي  قال
يمَان   حَلاوََةَ  مَا إ لَيْه   أحََبَ  وَرَس ول ه   الل  يكَ ونَ  أنَْ : الإ  وَاه مَا،  م   س 
بَ  وَأنَْ  بُّه   لَ  المَرْءَ  ي ح  َ ، إ لَ  ي ح   كَمَا  الك فْر   ف ي يعَ ودَ  أنَْ  يكَْرَهَ  وَأنَْ  لِل 
 .ومسلم البخاري  رواه «.النَار   ف ي ي قْذفََ  أنَْ  يكَْرَه  

 .النار   من النجَاة  

ينَ  :تعالى  قال كما بًّا أشََدُّ  آمَن وا ﴿وَالذَ  ينَ  يَرَى وَلَوْ  لِّلَ  ح  وا الذَ   ظَلَم 

َ   الْق وَةَ  أنََ  الْعَذاَبَ  يَرَوْنَ  إ ذْ  يعًا لِل  يد   اَللَّ  وَأنََ  جَم  : البقرة) ﴾ الْعذَاَب   شَد 
 فقد  المؤمنون  أمَا تعالى، الل يحبُّ  ل من على فالعذاب  ( 165
 .العذاب   من  بالنجَاة   ففازوا سواه، ما محبَة   على الل محبَةَ  آثروا

 نشاط 

كمَ  بيّ ن -1 ؟  بالكتاب   مستدلً  المحبة، ح   والسُّنة 

، الل  لمحبَة  الجالبة   الأسباب   عليك مرَت  -2  أسباباً اذكر  للعبد 
 .المحبَةَ  تلك توجب  عندك من

 من  يستفاد   ما أهمَ  اذكر المحبَة، لباب   دراستك  واقع من  -3
يمَان   حَلَاوَةَ  وَجَدَ  ف يه   ك نَ  مَنْ  ثلََاث  : »الحديث   هذا  ؟ «الإ 

بْـر  الصَّ
 وتنفيذ ه، امتثال ه عليه يجب   أمر   على صبر   بين المؤمن  

 قَدرَ   على  وصبر   وترك ه، اجتناب ه عليه يجب  نهي   عن وصبر  
 .عليه يجْري 
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،  إلى  لزم   فالصبر   تفارق ه؛ ل  الأحوال   هذه كانت  وإذا  الممات 
، عزائم   من  وهو  الدوَاء   فهو به، إلَ  تستقيم   ل إذن فالحياة   الأمور 

ع    .داء   لكلّ   الناج 

،: اللُّغة في الصَبر ينَ  مَعَ  نَفْسَكَ  وَاصْب رْ  ﴿ :تعالى قال الحبْس   الذَ 

مْ  يدَْع ونَ  يّ   ب الْغدَاَة   رَبَه  يد ونَ  وَالْعشَ   نفسك  احبس: يعني ﴾ وَجْهَه   ي ر 
 (28: الكهف. )معهم

 وكفُّها وهواها، محابّ ها  عن النفس   حبس  : الصْطلاح وفي
 .الأمور   معالي على وحبْس ها الجَزَع ، عن 

 :الصبر   حكم  

 أكثر في به تعالى الل  أمر فقد . الأمة  بإجماع   واجب   الصبر  
، كتابه   من  موضع   من ين وا :تعالى فقال العزيز   ب الصَبْر   ﴿وَاسْتعَ 

 (.45: البقرة) ﴾ وَالصَلَاة  

وا :وتعالى سبحانه  وقال وا ﴿اصْب ر  : عمران  آل) ﴾ وَصَاب ر 
200.) 

كَ  وَمَا ﴿وَاصْب رْ  : وقال  (.127: النحل) ﴾ ب الَِل   إ لَ  صَبْر 

 :مختلفة   وبصيغ   كثيرًا، القرآن   في الصبر   ورد  وقد 

ينَ  :تعالى كقوله  الصابرين، على الثناء  : الأول  ف ي  ﴿وَالصَاب ر 
ينَ  وَالضَرَاء   الْبَأسَْاء   ينَ  أ ولئَ كَ  البَأس وَح   ه م   وَأ ولئَ كَ  صدقوا الَذ 
تقَ ونَ   (.177: البقرة) ﴾ الْم 

 ﴿وَاَللّ   :تعالى كقوله  للصَابرين، محبتهَ   سبحانه إيجاب ه: الثاني 

بُّ  ينَ  ي ح   (.146: عمران  آل) ﴾ الصَاب ر 

 تتضمن   خاصَة،  معيَة   وهي  للصَابرين، معيَته   إيجاب  : الثالث 
 مَعَ  اَللَّ  إ نَ  واصبروا ﴿ :كقوله. وتأييدهَم ونصرَهم حفظَهم



 

 

 

ينَ  ينَ  مَعَ  ﴿وَاَللّ   :وقوله ، (46: الأنفال) ﴾ الصَاب ر  : البقرة ) ﴾ الصَاب ر 
249.) 

م بأحسن   لهم الجزاء   إيجاب  : الرابع يَنَ  :كقوله. أعماله   ﴿وَلنَجَْز 

ينَ  وا الذَ   (.96: النحل) ﴾ يَعْمَل ونَ  كَان وا مَا  ب أحَْسَن   أجَْرَه مْ  صَبَر 

 إ نْ  بلََى ﴿ :تعالى كقوله. لهم والمدد   النَصر   ضمان  : الخامس  
وا نْ  وَيَأتْ وك مْ  وَتتَقَ وا تصَْب ر  مْ  م  ه  دْك مْ  هَذاَ فَوْر   آلَف   ب خَمْسَة   رَبُّك مْ  ي مْد 

نَ  ينَ  الْمَلَائ كَة   م  م  سَوّ   النبيّ   قول   ومنه ،(125: عمران آل) ﴾ م 
 أخرجه «.الصَبر   مع  النَصْرَ  أنَ  واعلمْ » :وسلم عليه  الل صلى
 .الألباني وصححه  أحمد،

 من  والنجَاةَ  المحبوبَ، المطلوبَ  الفوزَ  بأن  الإخبار  : السادس  
وه   ، ودخولَ  المره وب ، المكر   كقوله . بالصَبر نالوه إنما الجنة 
ل ونَ  وَالْمَلَائ كَة   ﴿ :تعالى مْ  يدَْخ  نْ  عَلَيْه   ، 23: الرعد ) (23) بَاب   ك لّ   م 

 ﴾  الداَر   ع قْبَى فنَ عْمَ  صَبَرتم  ب مَا عَليَْك مْ  سَلَام   (.24

برَ  بالآيات   ينتفع   إنما أنه  الإخبار  : السابع . الصبر   أهل   والع 
وسَى أرَْسَلْنَا ﴿وَلقَدَْ  : لموسى  تعالى كقوله  جْ  أنَْ  ب آيَات نَا م   قَوْمَكَ  أخَْر 
نَ  رْه مْ  النُّور   إ لَى الظُّل مَات   م   صَبَار   ل ك لّ   لَآيَات   ذلَ كَ  ف ي إ نَ  الل ب أيََام   وَذكَّ 

 (.5: إبراهيم) ﴾ شَك ور  

 الإسلام شيخ قال. الإمامة   درََجةَ  صاحبَه   يورث   أنه: الثامن
ين،  في الإمامة   ت نال واليقين   بالصبر  » :الل رحمه تيمية ابن  الدّ 
مْ  ﴿وَجَعلَْنَا :تعالى قوله  تلا ثم نْه  نَا يَهْد ونَ  أئَ مَةً  م  وا لَمَا ب أمَْر   صَبَر 

 («.24: السجدة) ﴾ ي وق ن ونَ  ب آيَات نَا وَكَان وا

 الصبر

 :الصَبر   منزلة  
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، من الرَأس   بمنزلة   الإيمان   من الصَبر منزلة    ول الجسد 
 .له رأسَ  ل لمن جسدَ  ل أنه كما له، صبرَ  ل لمن إيمانَ 

 عجبًا » :قال وسلم عليه الل صلى النبيَ  أن  مسلم  صحيح  ففي
، له كلَه  أمرَه  إن! المؤمن   لأمر   ،  إل  لأحد   ذلك وليس  خير  ؤْمن   للم 
 ضراء   أصابته وإن له، خيرًا فكان شكَرَ، سرَاء   أصابته إن

 «.للمؤمن   إلَ  ذلك وليس له، خيرًا فكان صبرَ،

 ت صرع ، كانت  التي  السَوْداء   للمَرْأة   وسلم  عليه الل صلى وقال
 وإن  الجنة ، ولك  صبرت   شئت   إن» :فقال لها، يدعو  أن فسألته
ئْت   ،: فقالت  يعافيكَ، أن الل دعوت   ش   أتكشف   إني: قالت  ثم أصبر 
 .ومسلم البخاري  أخرجه «.لها  فدعََا. أتكشَفَ  ألَ  الل فادع  

 أدركناه  عَيْش   خير  » :عنه الل رضي  الخطاب  بن عمر   قال
 «.بالصَبر  

 :الصَبر   أنواع  

 إليه، والدعوة   وطاعته   الل ذكر   على الصبر  : الأول -1
 الهدى  طلب   وعلى سبيله، في والجهاد   دينه، على والثبات  
 .والعلم  

ينَ  ﴿يَاأيَُّهَا :تعالى قال ك مْ  لَ  آمَن وا الذَ   عَنْ  أوَْلَد ك مْ  وَلَ  أمَْوَال ك مْ  ت لْه 

كْر   بَادتَ ه   وَاصْطَب رْ  فَاعْب دْه   ﴿ :تعالى وقال ،(9: المنافقون ) ﴾ اَللّ   ذ   ل ع 

رْ  ﴿ (.132: طه: )تعالى وقال(. 65: مريم) ﴾  ب الصَلَاة   أهَْلَكَ  وَأْم 
 ﴾  عَل يهَا وَاصْطَب رْ 

 نفسَك تحبسَ  أن  بمعنى . المعاصي عن  الصَبر  : الثاني -2
 مع  ليوسف وقع ما مثل . السَبب   وجود   مع  حتى  المحرَم فعل   عن 

، امرأة   ها  إلى دعته العزيز   امرأةَ  فإن العزيز   هي  حال   في - نفس 
؛ يكون ما أقوى  لك، هيْتَ : وقالت  الأبوابَ  غلَقت  لأنها  للإجابة 



 

 

 

ها،  إلى تدعوه: أي  أحسن  - سيدي: أي - ربي  إنه : »فقال نفس 
 ظالم ،  فأنا أهله في خنت ه فإن يعني ،«الظالمون يفلح ل إنه مثواي
 ﴾ رَبّ ه   ب رْهَانَ  رَأىَ أنَْ  لَوْلَ  ب هَا  وَهَمَ  ب ه   هَمَتْ  ﴿وَلقَدَْ  :عزوجل الل  قال

 فهذا  الموانع،  انتفاء و الداَعي قوة مع  يفعل  فلم ،(24: يوسف)
 .تعالى الل معصية عن  صبر  

 ظله، في الل يظلُّهم الذين السبعة   حديث  في الصحيحين وفي
 منصب   ذات   امرأة   دعته   رجل  » :منهم وذكر ظلُّه، إل  ظلَ  ل يوم
 «.الل  أخاف   إني: فقال جَمَال   و

 يثيب   تعالى  والل. والأقْدار   المصائب   على الصَبر  : الثالث  -3
، والرَحْمة   والثنَاء   بالتعَْويض   ذلك على داية   :تعالى  قال واله 

ر   ينَ  ﴿وَبشَّ  ينَ  (.156-155: البقرة) (155) الصَاب ر   إ ذاَ الذَ 
مْ  يبَة   أصََابَتْه  َ   إ نَا قَال وا م ص  ع ون﴾  إ ليَْه   وَإ نَا لِل   رَاج 

رْ  الصَلَاةَ  أقَ م   ﴿يَاب نَيَ  :لبنه لقمان وصية   ومن وف   وَأْم   ب الْمَعْر 
نْكَر   عَن   وَانْهَ  نْ  ذلَ كَ  إ نَ  أصََابك مَا عَلَى وَاصْب رْ  الْم  ور   عَزْم   م   ﴾ الْأ م 

 (.17: لقمان)

 الل  رسول سمعت : قالت  أنها  عنها الل  رضي  سلمة أم  وعن 
نْ  مَا» :يقول وسلم عليه  الل  صلى سْل م   م  يب ه   م  يبَة   ت ص   فَيقَ ول   م ص 

ع ونَ،  إ ليَْه   وَإ ناَ الل إ ناَ: الل أمََرَه   مَا مَ  رَاج  رْن ي اللهَ  يبَت ي،  ف ي  أجْ   م ص 
نْهَا؛ خَيْرًا ل ي وَأخَْل فْ  نْهَا خَيْرًا لَه   الل أخَْلفََ  إ لَ  م   فلما : »قالت «. م 
 إني  ثم ... سلمة؟َ أبي  من  خير   لمين المس أيَُّ : قلت   سلمة أبو مات 
صلى الل رسولَ  لي الل  فأخلف قلتها،  «.وسلم عليه  الل َ 

 .مسلم رواه

نْدَ  الصَبْر   إ نمََا» :وسلم  عليه الل صلى وقال  الصَدْمَة   ع 
 .عليه متفق «.الأ ولَى
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 الصَبر   ثمََرات  

 رسول قال. منه أفضلَ  ل الذي الواسع   والخير   العطاء   -1
 وأوسعَ  خيرًا عطاءً  أحد   أ عطيَ  وما» :وسلم عليه الل صلى الل
نَ   .عليه  متفق «.الصَبر   م 

 عنه الل  رضي الأشعري مالك أبي عن. ضياء   الصبر   -2
،  الصَلَاة  » :وسلم عليه الل صلى  الل رسول قال: قال  ن ور 

، وَالصَدقََة   يَاء ، وَالصَبْر   ب رْهَان  جَة   وَالق رْآن   ض   «.عَلَيْكَ  أوَْ  لكََ  ح 
 .مسلم رواه

 سور في الدنيوية   الآيات   أهمّ   عن تعالى الل  تحدثَ  عندما ولذا
 لَآيَات   ذلَ كَ  ف ي إ نَ  ﴿ :بقوله ختمها  والشورى؛ وسبأ ولقمان إبراهيم

، هذه  يرى ل: أي ﴾ شَك ور   صَبَار   ل ك لّ   ها،  يستنير   ول الآيات   بنور 
 .والشُّكر   الصَبر   أهل   إلَ 

 ﴿يَاأيَُّهَا  :عزوجل قال. المطلوب   ونيل   والنصر   الفلاح   -3
ينَ  وا آمَن وا الذَ  وا  اصْب ر  ونَ  لَعلََك مْ  اَللَّ  وَاتقَ وا وَرَاب ط وا وَصَاب ر   ﴾ ت فْل ح 

 (.200: عمران آل)

ين وا :وقال  (.45: البقرة) ﴾ وَالصَلَاة   ب الصَبْر   ﴿وَاسْتعَ 

 وسلم  عليه الل صلى: قَالَ : قال عنه  الل رضي عَباَس   ابْن   عَن  
 .تقدم«. الصَبْر   مَعَ  النَصْرَ  وَأنََ »...

، محبَته  تعالى الل  علقَ فقد . سبحانه الل   محبَة   نيْل   -4  بالصَبر 
، لأهل   وجعلها نْ  وَكَأيَّ نْ  :فقال الصبر  بّ يُّونَ  مَعَه   قَاتلََ  نبَ يّ   م   كَث ير   ر 

مْ  ل مَا وَهَن وا فَمَا  وَاَللّ   اسْتكََان وا وَمَا ضَع ف وا وَمَا اَللّ   سَب يل   ف ي أصََابَه 
بُّ  ينَ  ي ح   (.146: عمران  آل) ﴾ الصَاب ر 

ينَ  ﴿إ لَ  :عزوجل قال. الأجر   وم ضاعَفة   المغفرة   -5  الذَ 

وا ل وا صَبَر  مْ  أ ولَئ كَ  الصَال حَات   وَعَم  : هود ) ﴾ كَب ير   وَأجَْر   مَغْف رَة   لَه 



 

 

 

ونَ  ي وَفَى ﴿إ نَمَا :وتعالى سبحانه  وقال  ، (11  ب غيَْر   أجَْرَه مْ  الصَاب ر 

سَاب  (.10: الزمر) ﴾ ح 

 بالجنةَ   المؤمنين يجازي  تعالى الل  فإنَ . الحمد   وبيت   الجنة   -6
م،  على  ه   ع قْبَى  فنَ عْمَ  صَبَرْت مْ  ب مَا عَليَْك مْ  سَلَام   ﴿ :تعالى  قال كما  صَبْر 

 (.24: الرعد ) ﴾ الداَر  

 وسمية  ياسر على يمرُّ  وسلم عليه الل صلى النبيُّ  كان وقد 
، كفار   من ي عذبَان وهما عنهما، الل رضي  :لهما فيقول قريش 

؛ آلَ  يا صَبْرًا» ر  دكَ م   فَإ نَ  ياَس   وصححه  الحاكم رواه «.الجَنَة   مَوْع 
 .الألباني

 عليه الل  صلى  الرسول   يقول  المصائب   على  الصبر   وفي
ن   ل عَبْد ي مَا : تعََالَى  الل  يَق ول  » :وسلم ؤْم  نْد ي الم   إ ذاَ جَزَاء   ع 

نْ  صَف يَه   قَبَضْت    رواه  «.الجَنّة إ لَ  احْتسََبهَ   ث مَ  الدُّنْيَا أهَْل   م 
 .البخاري

 فَقدََ  فيمن عنه الل رضي الأشعري موسى أبي حديث  وفي
،  ف ي بَيْتاً ل عَبْد ي ابْن وا» :تعالى الل فَيَق ول   فصبر،  ولدهَ  الجَنَة 

وه    .وحسنه الترمذي، رواه  «.الحَمْد   بيَْتَ  وَسَمُّ

 نشاط 

ك واقع من -1 ، لموضوع   فهم   أوسعَ  الصبر   كان ل مَ  الصَبر 
يَ  ما  العبد ؟  أ عط 

لّ   في الصبر مقامَ  تفهم كيف -2 ينَ  ﴿يَاأيَُّهَا :الآية   هذه ظ   الذَ 

وا آمَن وا وا اصْب ر  ونَ  لَعَلَك مْ  اَللَّ  وَاتقَ وا وَرَاب ط وا وَصَاب ر   آل ) ﴾  ت فْل ح 
 ؟ (٢٠٠: عمران

 «الأولى  الصَدْمة   عندَ  الصَبر   إنما » :الحديثَ  هذا اشرحْ  -3
ه   وما ؟  إيمان   على أثر   العبد 
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 الشُّكْر
، ونصف   شكر   نصف  : نصفين الإيمان   كان لما  كان  صبر 
لَ  ألَ  سعادتهَا  وآثر  نجاتهَا،  وأحبَ  نفسَه نصح  من على  حقيقاً  ي هم 
، هذين   ، الطريقين   هذين عن يعدلَ  ول  الأصلين   وأن  القاصدين 
 لقائه   يومَ  الل ليجعله الطريقين، هذين بين  الل إلى  سيرَه يجعلَ 
 .الفريقين   خير   من

، خلاف  : اللغة   في الشُّكر    بالإحسان   العتراف   وهو  الكفران 
ه    .ونشر 

 .به والتحدُّث   الإحسان، معرفة  : الصطلاح  في و

، محبَة   على القلب   عكوف  : فالشُّكر   م   على  والجوارح   المنع 
،  .عليه والثناء   بذكره   اللّ سان وجريان   طاعته 

مَ  وعرف النعمةَ، عرف من» :القيم ابن قال  وأقرَ  بها، المنع 
م   وخضعَ  بها  في  واستعملها وعنه، به  ورضي  وأحبَه  بها، للمنع 

، محابّ ه   «.لها الشَاكر   هو فهذا وطاعته 

 الشُّكْر   لأنواع   جامعة   فإنها  الصلاة ، : ذلك على  وكمثال 
،  :فهي الثلاثة 

 .والخشوع   الإخلاص   من تتضمَنه لما  بالقلب   شكر  

 .للرحمن   وذكر   للقرآن   قراءة   من تتضمنه لما باللسان   وشكر  

ود   من تتضمَنه  لما بالجوارح   وشكر    .وتسليم   وركوع   س ج 

 :والشُّكر   الحمد   بين الفرق  

،  يختصُّ  الحمدَ  أنَ   باللسان   فهو  الشكر،  بخلاف   باللسان 
ودَ  آلَ  اعْمَل وا ﴿ :تعالى قال  كما . والجوارح   والقلب    وَقلَ يل   ش كرَا داَو 

نْ  يَ  م  بَاد   (.13: سبأ) ﴾ الشَك ور   ع 



 

 

 

، مقابل   في يكون  الحمدَ  أن  بخلاف   بدونها، ويكون نعمة 
 .نعمة   مقابل   في إل  يكون ل فإنه الشكر  

 الشكر

 :أشياء   ثلاثةَ  الشكر   يتضمن : الشُّكر   يتضمنه ما

 .الل من النعمة أن معرفةَ  -1

 بذلك، الرضا -2

ق أسلمَ  من  أفلحَ  قد » :وسلم عليه الل صلى  النبي قال كما ز   ور 
 .مسلم رواه «.آتاه بما الل وقنعَه كفافًا

 الل ، على الثناءَ  -3

ثْ  رَبّ كَ  ب ن عْمَة   وَأمََا ﴿ :تعالى قال  (.11: الضحى) ﴾ فحََدّ 

ها  وي رى عليك، بها  الل أنعم التي  النّ عمَ  تذَْك رَ  بأن  وذلك  أثر 
 صلى  الل رسولَ  أتيت : قال  أبيه عن الأحوص  أبي  فعن  عليك،

ف   وأنا وسلم عليه  الل ، قشَ  ؟ لكََ  هَلْ : فقال  الهيئة  . نعم: ق لْت   مَال 
نْ : قال ؟ أيَّ   م  ؛ كلّ   من: ق لْت   الْمَال   والرقيق،  الإبل، من المال 
 أحمد  رواه «.عَليَْكَ  فلَْي رَ  مَالً  الل آتاَكَ  إ ذاَ» :فقال. والغنم لخيل،وا

 .الألباني وصححه والترمذي، والنسائي

 الشُّكر   حكم  

 وتعالى سبحانه  ي شكر  أن يجب » :الل رحمه القيم  ابن قال
ه فوجوب   وفطرةً، وشرعًا عقلًا   كلّ   وجوب   من أظهر   شكر 

 وذكر   ومحبت ه وتوحيد ه حمد ه العباد  على يجب  ل وكيف واجب ،
ه وإحسانه  آلئه  ه وتعظيم   والتحدُّث   له والخضوع   وتكبير 

،  أحبُّ  فالشُّكر  ! الوجوب ؟ طرق   بجميع  بها  والإقرار   بنعمته 
 وشرع  الكتبَ  وأنزل الخلْقَ  خلقَ  وله  ثوابًا، وأعظم   إليه شيء  
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 بها  الشكر   يكون التي الأسباب   خلْقَ  يستلزم وذلك الشرائعَ،
 «.أكملَ 

، على الواجبات   أوجب   من  فالشُّكر    يعرفَه، أن  فعليه  المسلم 
ون ي :تعالى  قال. نفسه في  معانيَه  ويحقّ قَ  ويتأملَه،  أذَْك رْك مْ  ﴿فَاذْك ر 

وا ون   وَلَ  ل ي وَاشْك ر   (.152: البقرة) ﴾ تكَْف ر 

ه في  وتعالى  سبحانه  وقال  لى اشكر ﴿أنَ   :الوالدين وشكر   شكر 

وَال ديَْكَ  ير   إ لَيَ  وَل   (.14: لقمان) ﴾ الْمَص 

ه   في تعالى  وقال نْ  ل يَأكْ ل وا ﴿ :النّ عَم   على شكر  ه   م  لتَْه   وَمَا ثمََر   عَم 

يَه م  ونَ  أفَلَا  أيَد   (.35: يس) ﴾ يشَْك ر 

ه في  وتعالى سبحانه  وقال  إ نّ ي يَام وسَى ﴿قَالَ  :اله دىَ على شكر 
سَالَت ي النَاس   عَلَى اصْطَفيَْت كَ  ي  ب ر  ذْ  وَب كَلَام  نَ  وَك نْ  آتيَْت كَ  مَا فخَ   م 
ينَ  ر   (.144: الأعراف) ﴾ الشَاك 

ترََتّ بة   العبادةَ  أن وبيَن  ، على  م   فهو شاكرًا  كان  فمن الشُّكر 
، عابد   ، فليس كذلك يكن لم  ومن  الل  ينَ  ﴿يَاأيَُّهَا :تعالى قال  بعابد   الذَ 
نْ  ك ل وا آمَن وا وا رَزَقْنَاك مْ  مَا طَيّ بَات   م  َ   وَاشْك ر   ﴾ تعَْب د ونَ  إ يَاه   ك نْت مْ  إ نْ  لِل 

 (.172: البقرة )

 :الل بنعمة الكفر حكم

، أسباب   من أنه وبيَن  بنعمته، الكفر تعالى  الل ذم  فقال عقابه 
ا نْسَانَ  أذَقَْنَا وَلئَ نْ  ﴿ :البتلاء حال  بالنعم يكفر من ذامًّ نَا الْإ   رَحْمَةً  م 

نْه   نَزَعْنَاهَا ث مَ   (.9: هود ) ﴾ كَف ور   ليَئَ وس   إ نَه   م 

 ﴿إ نَ  :فقال -النعمَ  وينَْسى  المصائبَ  يع دُّ  الذي- الكَنودَ  وذمَ 

نْسَانَ   (.6: العاديات ) ﴾ لَكَن ود   ل رَبّ ه   الْإ 

 يكف رْن  اللَاتي النساءَ  وسلم عليه الل صلى الل رسول   وذمَ 
، أهل من  أنهنَ  وبيَن  العشيرَ،  :وسلم عليه الل صلى فقال النار 



 

 

 

يت  »  بالله؟  أيكَْف رن : قيل. يكَْف رن النساء ، أهل ها أكثر   فإذا النارَ  أ ر 
 إحداه نَ  إلى أحسنتَ  لو الإحسانَ، ويكَْف رن العشيرَ، يكَْف رن: قال

 رواه  «.قطُّ  خَيْرًا منك رَأيَْت   ما : قالت  شيئاً، منك رأتْ  ثم  الدهَرَ،
 .ومسلم البخاري

 :الناس   شكر   حكم  

 إحسانهم على الناس   بشكر الإسلامية   شريعت نا أمرت  لقد 
رنا  من  أخصّ   ومن علينا، وفضائلهم ه  أ م   قال  الوالدان، بشكر 

وَال ديَْكَ  ل ي اشْك رْ  أنَ   ﴿ :تعالى  (.14: لقمان ) ﴾ وَل 

 إليك أسدى من كلّ   بشكر وسلم عليه الل صلى النبي أمر كما
 الل  صلى النبيَ  أن عنه الل  رضي جابر   حديث  ففي معروفًا،

يَ  مَنْ » :قال وسلم عليه  ، فلَْيجَْز   فوََجَدَ  عَطَاءً  أ عْط  دْ  لَمْ  فَإ نْ  ب ه   يجَ 
،  فلَْي ثْن    رواه  «.كَفرََه   فَقَدْ  كَتمََه   وَمَنْ  شَكَرَه ، فقََدْ  ب ه   أثَْنىَ فمََنْ  ب ه 
 .الألباني وحسنه داود، أبو

نَ  وقد  ، بشكر   الل  شكر   ق ر   الل رضي  هريرة  أبي فعن  الناس 
 لَ  مَنْ  الل  يشَْك ر   لَ » :قال وسلم  عليه الل  صلى  النبيّ   عن  عنه 

 .الألباني وصححه  داود  أبو رواه  «النَاسَ  يشَْك ر  

ه   من كان  من أن: الحديث   ومعنى  وجحد   كفر   وعادته   طبع 
؛ معروف    .الناس خالق   كَفْر   طبعه من  فسيكون  الناس 

عينة   الأسباب    الشُّكر   على  الم 

 .تعالى الل   نعمَ   تذكُّر

ها على باعث   سبب   النعمة   ذكر  » :الشَوكاني قال  قال ،«ش كْر 
 وقال  ﴾ ت حْص وهَا لَ  اَللّ   ن عْمَةَ  تعَ دُّوا وَإ نْ  ﴿ ،(18: النحل : )تعالى
نْ  ب ك مْ  وَمَا ﴿ (.53: النحل: )وتعالى سبحانه نَ  ن عْمَة   م   ﴾  اَللّ   فَم 
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 من  أكبر   المصيبة   ثوابَ  بأن يؤمن   ل ومن» :الغزالي قال
يبة   على الشُّكر   منه  ي تصَوَرْ  لم المصيبة    «.الم ص 

 .دونَك هو من إلى النظر  

 بَعْضَك مْ  وَرَفَعَ  الْأرَْض   خَلَائ فَ  جَعلََك مْ  الذَ ي ﴿وَه وَ  :تعالى قال

يَبْل وَك مْ  درََجَات   بَعْض   فَوْقَ   (.165: الأنعام) ﴾ آتاَك مْ  مَا ف ي ل 

 صلى  الل رسول قال: قال عنه  الل رضي هريرة أبي  وعن
وا» :وسلم  عليه الل نْك مْ، أسَْفلََ  ه وَ  مَنْ  إ لَى  انْظ ر  وا  وَل  م   تنَْظ ر 
وا لَ  أنَْ  أجَْدرَ   فَإ نهَ   فَوْقكَ مْ؛  ه وَ  مَنْ  إ لَى  «.عَليَْك مْ  الل  ن عْمَةَ  تزَْدرَ 

 .مسلم أخرجه

 .النّ عم   عن  مسؤول   أنه العبد   علم  

يم   عَن   يَوْمَئ ذ   لَت سْألَ نَ  ﴿ث مَ  :تعالى قال  (.8: التكاثر) ﴾ النَع 

م  على فحرَموا المسألة، هذه فهم في الناس   أخطأ وقد  ه   أنفس 
، يومَ  عنها ي سألوا لئلا النّ عَمَ؛  قد  وتعالى واللسبحانه القيامة 
يَ  ها، أمرنا لكنه بها، نستمتعَ  أن  لنا  رض   سبحانه  فقال بشكر 
ينَ  ﴿يَاأيَُّهَا : وتعالى نْ  ك ل وا آمَن وا الَذ  وا رَزَقْنَاك مْ  مَا طَيّ بَات   م   وَاشْك ر 

  َ  (.172: البقرة) ﴾ تعَْب د ونَ  إ يَاه   ك نْت مْ  إ نْ  لِل 

رين  يحبُّ  الل أن معرفة  .الشَاك 

م   ربكَم إن» :قتادة قال  «.الشكرَ  يحبُّ  منع 

 .الشُّكر   على ي عينَنا أن الل   دعاء  

 الل  رضي  جبل   بنَ  معاذَ  وسلم  عليه  الل صلى النبيُّ  أمر كما
مَ » :بقوله صلاة  كلّ   د برَ  يدع وَ  أن عنه  نّ ي  اللهَ  كركَ، عَلَى أعَ   ذ 

سْن   وَش كركَ، بَادتَ كَ  وَح   .الألباني وصححه  داود  أبو رواه «.ع 

 الشكر ثمرات  



 

 

 

: قال عنه الل رضي مالك بن أنس عن. سبحانه الل رضا -1
 الْعَبْد   عَن   لَيرَْضى الل  إ نَ » :وسلم عليه  الل  صلى  الل  رسول  قال
 «.عَليَْهَا فَيحَْمَدهَ   الشَرْبَةَ  يشَْرَبَ  أوَْ  عَلَيْهَا، فَيحَْمَدهَ   الأكَْلَةَ  يَأكْ لَ  أنَْ 

 .مسلم رواه

 له  غرضَ  ل  أنه كتابه في الل  بيََنَ  فقد . عذابه   من  النجاة   -2
 ب عذَاَب ك مْ  اَللّ   يفَْعَل   مَا ﴿ :فقال به،  وآمنوا  شكروا إذا الخلق   عذاب   من

رًا اَللّ   وَكَانَ  وامَنت م  شَكَرْت مْ  إ نْ   (.147: النساء) عَل يماً﴾ شَاك 

 لئَ نْ  رَبُّك مْ  تأَذَنََ  ﴿وَإ ذْ  :تعالى قال. وزيادتها النعمة بقاء -3

يد   عَذاَب ي إ نَ  كَفَرْت مْ  وَلَئ نْ  شَكَرْت مْ   تزيد   فالنّ عمَ  ( 7: إبراهيم) ﴾ لشََد 
،  .الزَوال   من وتحفظ   بالشكر 

 بشكر   الل نعمَ  قيّ دوا» :الل  رحمه العزيز  عبد  بن عمر قال
 (.النّ عمَ قيد )ب ـ الشُّكرَ  ي سمي  العلماء   بعض   كان ولذلك ؛«الل

 :والشُّكر الصَبر  

نْسَانَ  خَلقَْنَا ﴿لقَدَْ  :تعالى قوله في  يقول (4: البلد ) ﴾ كَبدَ   ف ي الْإ 
 على  الصبرَ  ويكابد  السَراء، على الشكرَ  ي كاب د  : »الحسن
 «.الضَرَاء

 ونصف   شكر، نصف  : نصفان   الإيمان  : »السلف بعض  وقال
 «.صبر

 شكر نصف  : نصفين الإيمان  كان  ولما» :القيم ابن قال
 نجاتها  وأحبَ  نفسَه  نصح  من على حقيقًا كان  صبر، ونصف  
لَ  ألّ  سعادتهَا وآثر  عن  يعدلَ  ول العظيمين، الأصلين هذين يهم 
 هذين  بين الل إلى سيره يجعل وأن القاصدين، الطريقين هذين

 «.الفريقين   خير   في لقائه  يوم الل ليجعله الطريقين
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 من  إليَ  أحبُّ  فأشكرَ  أ عافى  لأن: »الل  عبد  بن مطرف  قال
 «.فأصبرَ  أ بتلى أن

 والعافيةَ، العفوَ  نسأل بأن أوصى وسلم  عليه الل صلى والنبيُّ 
؛  بسؤال   يوص   ولم  وصل فربما البلاء   وقع ما فإذا المصيبة 

بتلى  .الشَاكرين أجر   من  أكبرَ  أجر   إلى  الم 

 نشاط 

 - الصوم: )العبادات  هذه خلال   من الشكر تحقّ ق كيف  -1
 ؟ (الحجّ  - الزكاة
 المؤمن  يكون   كيف  بيّ ن  العبد ، يسير   والصبر   الشكر   بين -2
 المقامين؟  هذين  بين

وا» :الحديث  هذا من تتعلمها التي الآداب   ما  -3  إ لىَ انْظ ر 
نْك مْ  أسَْفلََ  مَنْ   مسلم؟  رواه «م 

 الوَرَع  
ين، أصل   الوَرَع   ، وأصل   الدّ   صلاح   على دليل   وهو  الطاعة 

،  تعلمًا، الوَرَعَ  يتعلمون تعالى الصالح   السلف   كان وقد  العبْد 
نا في مهم   وهو  الحرام  وأكل   الرشوة   فيه كثرت  الذي هذا عصر 

، في  والوقوع    النزاهة   على جيل نا  يتربَى  وحتى  المحرمات 
 .والتقوى

ج: لغة الورع  .تحََرَجَ : أي: كذا عن توََرَع: ي قال. التحرُّ

، عن الكفُّ : الورع   وأصل    عن  للكفّ   استعير ثم الحرام 
 .والحلال   المباح  

 ما ترك   هو» :الل رحمه القيم  ابن قال: الصطلاح وفي
ه ي خشى  «.الآخرة   في ضرر 



 

 

 

 «.بأس  فيه  فيما الوقوع   خشيةَ  به بأسَ  ل ما  ترك   هو : »وقيل

رْجَانيُّ  وقال  في الوقوع   من خوفًا الشُّب هات  اجتناب   هو» :الج 
 «.الم حرَمات 

 به  مما  حذرًا به بأسَ  ل  ما  ترك   الورع » :الق رَاف يُّ  وقال
 «.البأس

 :الأحاديث  من جملة الباب  هذا وأصل

يّ   عروة  بن  عطية عن -1  عنه  الل  رضي  الصحابي  السَعْد 
 يكون  أن العَبْد   يَبْل غ   ل» :وسلم  عليه الل صلى الل رسول قال: قال
 رواه  «بَأس   به  ل مَا  حذرًا به  بأس ل ما يَدعََ  حتى المتقين  من

 .وحسنه الترمذي

 حديث  من الألباني، وصححه والنسائي  أحمد  أخرجه ما -2
 الل  رسول من حفظت : قال  عنهما الل رضي عليّ  بن الحسن
 «.يريب ك ل  ما إلى يريب ك ما  دعْ » :وسلم عليه الل  صلى

 سمعت : قال عنهما الل رضي بشير بن النعمان عن -3
 وَالحَرَامَ  بيَّ ن   الحَلَالَ  إن» :يقول  وسلم عليه الل صلى الل رسول
، مَا بَيّ ن  شَبهََات   وَبَيْنهَ  هَا لَ  م  نْ  كَث ير   يعَْلمَ  ، م   اتقََى  فمََنْ  النَاس 

شَبهََات   ين ه   اسْتبَْرَأَ  الم  ، ل د  ه  رْض   كَرَاع   الشُّب هَات   ف ي وَقعََ  وَمَنْ  وَع 
مَى حَوْلَ  يرَْعَى   .عليه متفق «.الحديث ... عَه  ي وَاق   أنَْ  أوَْشَكَ  الح 

 كلمة   في كلَه الورعَ  وسلم  عليه الل  صلى النبيُّ  جمع ولقد  -4
سْن   من» :فقال واحدة ،  رواه  «ي عنيه   ل ما ترك ه   المرء   إسْلام   ح 
 .الألباني وصححه ماجه، وابن  الترمذي

 والستماع   والنظر   الكلام   من يعني ل ما يعمُّ  هنا فالترَك  
 .والباطنة   الظاهرة   الحركات   وسائر   والف كْر، والمشْي   والبطْش  

 الورع   أهمية  
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 .العبد   صلاح   ودليل   وثمرت ه   الإيمان   شرط   الورع  

 فأصلها كشجرة ؛  الإيمان  مثل» :الل رحمه طاووس  قال
 ول  لها، ثمرَ  ل شجرة   في  خيرَ  ول الورع ، وثمرها الشهادة ،

 «.له ورعَ  ل إنسان   في خيرَ 

 أحد   صلاة   إلى  تنظروا  ل » :عنهما الل  رضي  عمر ابن  وقال
، ول ه   أمانته   وإلى حدثَ، إذا حديثه   صدق   إلى  وانظروا صيام 
ن، إذا ه   وإلى ائت م   شعب  في  البيهقي  أخرجه  «.أشفى إذا ورع 

 .الإيمان

ينَ  إنَ » :عنه الل  رضي الخطاب  بن عمر قال  ليس الدّ 
، آخر   من بالطنْطنة   ينَ  ولكنَ  الليل   «.الوَرَع   الدّ 

ف وقال ير بن الل عبد  بن   مطرّ  خّ   لتلقى  إنك» :الل رحمه الشّ 
لين  أفضل   والآخر   وصدقةً، وصلاةً  صومًا  أكثر   أحد هما الرَج 

 الل   وَرَعًا أشدُّهما  هو : فقال  ذاك؟ وكيف : له قيل . بعيداً بونًا  منه
ه   عن   «.محارم 

ظْني: العمري الرحمن  عبد  لأبي رجل   وقال  حصاةً  فأخذ . ع 
، من  من  لك خير   قلبك في يدخل ورع  هذا مثل: »فقال الأرض 

 «.الأرض   أهل   صلاة  

عَ  جعلوا العلماءَ  فإن ولذلك  الذي  القاضي في  شرطًا التورُّ
؛ بين  يقضي   والمراتب   الوظائف   أعلى من القضاءَ  لأن الناس 

،  الأموال  مسائل  في المتنازعين بين  الفصل محل وهو  الدنيوية 
 يكون  أن  العلية المرتبة لهذه  فاشترطوا ونحوها، والفروج 
 .ورعا صاحبها 



 

 

 

 من  الل يخفّ ف   بالورع  عليك» :الل  رحمه الثوري سفيان وقال
 باليقين  الشكَ  وادفعْ  يريب ك، ل ما إلى  يريب ك ما ودعْ  حسابك،

 «.دين ك لك يسلم

 قال حتى الورع ، شديدَ  الل رحمه الثوريُّ  سفيان   كان ولقد 
 «.الورع   لضاع الثوريُّ  سفيان   لول» :سعيد   بن   قتيبة  

 في الثوريَ  سفيانَ  رأيت  » :الل رحمه  حماد  بن موسى  وقال
، إلى نخلة   من يطير الجنة،  في  المنام    إلى  شجرة   ومن نخلة 

 بالورع ، : قال هذا؟  نلتَ  بم  الل، عبد  أبا  يا : فقلت  شجرة ،
 «.بالورع  

يق  ورَع   دّ   الصّ 

 مثال   خير عنه الل رضي  الصديق بكر  أبو ضرب  لقد 
 عائشة  حديث  من  صحيحه  في البخاري  أخرج  فقد  للورع ،
ج  غلام بكر   لأبي  كان: قالت  عنها  الل رضي  الخَرَاج،  له ي خْر 
 أبو  منه  فأكل بشيء  يومًا فجاء خراجه، من  يأكل بكر  أبو  وكان 
: قال هو؟  وما : ربك أبو  قال  هذا؟  ما أتدري: الغلام له  فقال  بكر،
ن   وما  الجاهلية، في لإنسان   تكهَنت   كنت   أني  إل  الكهانةَ  أ حس 

 بكر  أبو  فأدخل منه، أكلتَ  الذي فهذا بذلك، فأعطاني  خدعت ه،
 .بطنه   في شيء   كلَ  فقاءَ  يدهَ

 :الل عبادة على  معين   خير   الورع  

 الل صلى  الل رسول قال: قال عنه الل رضي هريرة أبي عن
عًا ك نْ  ه رَيْرَةَ، أبََا  يَا » :وسلم عليه   رواه  «.النَاس   أعَْبَدَ  تكَ نْ  وَر 
 .الألباني وصححه ماجه، ابن

 حرَم عمَا الورع  : العبادة  » :الل رحمه  المسيّب  بن  سعيد  وقال
 «.الل أمر   في والتفكُّر الل،
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هد   بين الفرق    :والورع   الزُّ

 لرياض  شرحه في الل رحمه عثيمين ابن الشيخ قال
،  ما ترك   فالورع   الورع، من أعلى الزهد  إن» :الصالحين   يضرُّ
،  ل ما ترك  والزهد   في  يضرُّ  ما منها: أقسام   ثلاثة  فالأشياء ينفع 
 .ينفع   ول يضرُّ  ل ما ومنها ينفع، ما ومنها الآخرة،

ه  ما  الإنسان   يدع  أن : فالورع  أن  يعني الآخرة ، في يضرُّ
 .الحرامَ  يترك

 ل  فهو . انتهى«. الآخرة   في ينفع ه  ل  ما  يدعَ  أن: والزهد  
ه،  .ترك ه   فالزهد   الآخرة ، في ينفع ه   ل  لكن  يضرُّ

 :الورع   عدم   خطورة  

 لأعلمنَ » :قال وسلم  عليه الل  صلى النبي  أن ماجه ابن أخرج
 تهامةَ  جبال   أمثال   بحسنات   القيامة   يومَ  يأتون أمتي من أقوامًا
 رسولَ  يا ثوبان   قال « منثورًا هباءً  عزوجل  الل  فيجعل ها بيضًا،

فْهم  الل م  لنا  ص   أما : »قال ! نعلم   ل  ونحن   منهم  نكونَ  ألَ  لنا؛ جَلّ ه 
لْدت ك م، ومن إخوان ك م إنهم  تأخذون،  كما الليل   من  ويأخذون  ج 

 «.انتهك وها الل بمحارم   خَلَوْا إذا أقوام   ولكنهَم

 .الألباني وصححه ماجه ابن أخرجه

لَ  ذكر وسلم عليه  الل  صلى النبيَ  أن مسلم صحيح وفي  الرَج 

، إلى  يديَه يمدُّ  أغبرََ، أشعثَ  السَفرَ، يطيل    ربّ ، يا ربّ ، يا السماء 

ه يَ  حرام ، وملبسَ ه حرام ، ومشرب ه حرام ، ومطعم  . بالحرام وغ ذ 

 !لذلك؟ ي ستجاب   فأنَى

 :بالورع العلم اقتران  



 

 

 

ع  إن» :الل رحمه السعود  أبو  قال  سبحانه  محارمه  عن  التورُّ
، الحلال   معرفة   على موقوف    «.والسنة بالكتاب  المنوط والحرام 

ل   في الل رحمه تيمية ابن الإسلام شيخ قال  يدعَ   قد » :الجاه 
، ويفعل   واجبات    «.الورع   من ذلك ويرى محرمات 

 الورع  قصص   من

 عليه  الل  صلى  النبي عن  عنه  الل رضي  هريرة  أبي عن -1
د   أهَْل ي، إ لَى  لَأنَْقلَ ب   إ نّ ي» :قال وسلم  عَلَى  سَاق طَةً  التمَْرَةَ  فَأجَ 

ي، ك لهََا، فَأرَْفعَ هَا ف رَاش   «.فَأ لْق يهَا صَدقََةً  تكَ ونَ  أنَْ  أخَْشَى ث مَ  لآ 
 .عليه متفق

 عليّ   بن الحسن  أخذ : قال  عنه الل رضي هريرة أبي وعن -2
 فقال  ف يه،  في  فجعلها  الصدقة، تمر من  تمرةً  عنهما  الل  رضي
 أمََا : قَالَ  ث مَ  ل يطَْرَحَهَا،  كَخْ؛ كَخْ،» :وسلم عليه  الل  صلى  النبي 

 .عليه متفق «.الصَدقََة نأَكْ ل   لَ  أنََا شَعرَْتَ 

. الإفك حادثة في عنها الل رضي جحش بنت  زينب  ورع -3
 وسلم  عليه الل  صلى الل  رسول  كان : عنها الل  عائشةرضي قالت 
، يَا :فقال أمري، عن جحش بنت  زينب  يسأل ؟  مَا زَيْنَب   عَل مْت 
؟ مَا  ما  والل وبصري، سمعي أحمي الل، رسولَ  يا: فقالت  رَأيَْت 

يني،  كانت  التي وهي: قالت . خيرًا إلَ  عليها علمت    تسام 
 .بالورع   الل فعصَمَها

 .عليه متفق

 الورع   لمرتبة   الوصول أسباب  

 رحمه الأوَْزَاعيُّ  قال. البتداع وترك   السُّنة على المحافظة  
 «.ورع ه س ل بَ  إلَ  بدعةً  رجل ابتدع ما أنه: نتحدث  كنا لقد » :الل
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 عمل إذا: »الل رحمه الل عبد  بن  سهل  قال. بالعلم   العمل  
 «.الل مع  قلب ه  صار تورَع فإذا الورع ، على  دلَه بالعلم  المؤمن  

 الل  رضي مسعود  بن  الل عبد  قال. المحرمات  عن البتعاد  
رَم  ما  اجتن بْ » :عنه   «.الناس   أوْرع   من تكن عليك ح 

يُّ  سفيان   قال. الدُّنيا في الزهد    رأيت   ما» :الل رحمه الثوَْر 
عًا   على  يصبر  لم الدُّنيا  في  يزهد  لم  فمن  «.محتاجًا إل  قطُّ  وَر 
 .الورع  

، كثرة   مثل : الورع   من  يمنع   عما  البتعاد    والنغماس   الأكل 
، في ، الكلام  وكثرة   والطمع ، الشهوات   والشتغال   والجدال 

عَت  وقد  الحياء، وقلة   الأوقات، وتضييع   الآخرين،  بمعايب  م   ج 
سن   من» :وسلم  عليه الل  صلى قوله في  ما  ترك ه المرء   إسلام   ح 
 .الألباني وصححه  ماجه، وابن الترمذي  رواه «.يعنيه ل

 نشاط 

 ذلك واقرن  الورع ،  ترك   خطورةَ  بيّ ن درست  ما  واقع  من  -1
 .بالدليل

ين ولكنَ : )العبارةَ  هذه أعظمَ  ما -2  بفهمك(!! الورع   الدّ 
 .العبد  ديانة على الورع دللة  عن اكتب  الخاص،

 .والزهد   الورع   بين  الفرقَ  بالأمثلة بيّ ن -3

  



 

 

 

ضَا  الر ِّ
ها القلوب   أعمال   أرفع  من قلبي   عمل   الرضا  شأنًا، وأعظم 

 وجوارحَه،  بدنَه  أتعب  من منازلَ  تسبق   منزلةً  بها  يبلغ  قد  والتي 
 .تام رضا دون

ضا ، خلاف  : اللغة في الرّ   إلى النفس   سكون   وهو السُّخْط 
،  .إليه والرتياح   الشيء 

ضْوان ضا  هو : والرّ  ، الرّ  ه م  :تعالى قال الكثير  ر   رَبُّه م ﴿ي بشَّ 

نه   ب رَحمَةٖ  نٖ  مّ  ضوَ   (.21: التوبة ) ﴾ وَر 

 الل  من حكم   أيّ   في  الجزع عدم  : الصطلاح في  والرضا
 .تعالى

 :الرضا درجات  

، إيمان   قوة   بحسَب   القلبي الرضا درجات   تتفاوت   العبد 
 صلى  الل رسول  قال. العبد   من  الرضا دخله الذي  الأمر  وبحسَب  

يمَان   طَعْمَ  ذاَقَ » :وسلم عليه  الل يَ  مَنْ  الإ   رَبًّا،  بالله  رَض 
سْلامَ   يناً، وَب الإ  حَمَد   د   .مسلم رواه  «رَس ولً  وَب م 

 :والقدر   بالقضاء   والرضا الل، عن الرضا وجوب  

 التابعين  من رجلًا  تسعون أجمع» :الل رحمه أحمد  الإمام قال
 السُّنة  أنَ  على  الأمصار  وفقهاء السلف وأئمة  المسلمين  وأئمة 
 الرضا  أولها وسلم، عليه  الل صلى الل  رسول  عليها  ت وفّ يَ  التي

ه   تحت  والصبر   لأمره، والتسليم   تعالى، الل بقضاء   «.حكم 

 الل عبد  أبي عند  رجلًا  حضرت » :الل  رحمه  إسحاق  قال
 الل،  عبد  أبا يا: يقول الرجل فجعل يسأله، وهو حنبل بن أحمد 
ه بالقدر الإيمان  على المسلم  وجماع   الأمر  رأس   ه، خير   وشرّ 
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ه لو  ه، ح   عبد  أبو  قال  الل؟ بقضاء   والرضا الل، لأمر والتسليم ومرّ 
 «.نعم: الل

ضا فمن  :رباً بالله الرّ 

، رَحى  ق طْب   وهذا. تعالى الل  دون  ما عبادة تسخط  أن  الإسلام 
ي  اَللّ   أغََيْرَ  ﴿ق لْ  :تعالى قال : الأنعام ) ﴾ شَيْء   ك لّ   رَبُّ  وَه وَ  رَبًّا أبَْغ 

ذ   اَللّ   أغََيْرَ  ﴿ق لْ  :تعالى  وقال ،(164 يًّا أتَخَ  ر   وَل   السَمَاوَات   فَاط 

 (.14: الأنعام) ﴾ وَالْأرَْض  

ضا من  العلماء فمحبَة  . الل في  والبغض   الل، في الحبُّ   الرّ 
هَاد  الصالحين  ومحبة   ربًّا، بالله  ضا  من والزُّ  ومحبة   ربًّا، بالله الرّ 

ضا  من المنكر   عن والنهي بالمعروف   الأمر  على  القائمين   الرّ 
ضا من  والف جَار الف سَاق  وبغض   ربًّا، بالله   .ربًّا  بالله  الرّ 

ضا ومن   :دينًا بالإسلام الرّ 

، من  فيه  الل شرعَه   بما  ترضى  أن  ﴿أفََغيَْرَ  :تعالى قال أحكام 

ي  وَه وَ  حَكَمًا أبَْتغَ ي اَللّ   تاَبَ  إ ليَْك م   أنَْزَلَ  الذَ  فصََلًا  الْك  : الأنعام ) ﴾ م 
م   ﴿ذلَ كَ  :تعالى وقال( 114 ه وا  اَللَّ  أسَْخَطَ  مَا اتبََع وا ب أنََه   وَكَر 

ضْوَانَه   مْ  فَأحَْبَطَ  ر   هؤلء  كذبَ  أشدَ  وما (. 28: محمد ) ﴾ أعَْمَالَه 
 يرفضون  ذلك بعد  هم ثم ديناً، بالإسلام   رضينا: يقولون الذين

ضا  فأين. لها يسلمون  ول  وتشريعاته،  لأحكامه  النقياد   بهذا الرّ 
ين؟  !الدّ 

 .الكافرين ومعاداة المسلمين، موالة

 :بالإسلام   الرضا عدم   أشكال   من

 يحبَ  وأن وعاداتهم، ومعتقداتهم، الكفر، أهل بأحوال   الرضا
، بلاد   إلى  نقلها ي، من  الإسلام   .الفساد  وأشكال  والختلاط،  التعرّ 

، إلى الدعوة   ين   وفصل   العلمانية   .الدولة   عن الدّ 



 

 

 

ضا ومن   :نبيًّا وسلم عليه  الل صلى بمحمد   الرّ 

ك، من  إليك أحبَ  يكون  أن ك، نفس  ك،  وأبيك، وزوج   وأمّ 
ك تفديهَ   وأن وأقاربك، وأصدقائك، وأبنائك، وح   .وجسد ك بر 

ك  ويكون سيرته، معرفةَ  تحبَ  أن ، التأدبَ  همُّ  والتحلّ يَ  بآدابه 
يَ  بأخلاقه  .القيامة يوم الجنة   في معه تكون أن وتتمنى به، والتأسّ 

ضا ن ونَ  لَ  وَرَبّ كَ  ﴿فَلَا  :تعالى قال كما بحكمه؛ الرّ   حَتىَ ي ؤْم 
وكَ  م  مْ  شَجَرَ  ف يمَا ي حَكّ  د وا لَ  ث مَ  بَيْنَه  مْ  ف ي يجَ  ه  مَا حَرَجًا أنَْف س   قضََيْتَ  م 
وا  (.65: النساء) ﴾ تسَْل يمًا وَي سَلّ م 

مْ  ﴿وَلَوْ  :تعالى وقال  حَسْب نَا  وَقَال وا وَرَس ول ه   اَللّ   آتاَه م   مَا رَض وا أنََه 

نْ  اَللّ   سَي ؤْت ينَا اَللّ   ب ونَ  اَللّ   إ لَى إ نَا وَرَس ول ه   فضَْل ه   م  : التوبة ) ﴾ رَاغ 
59.) 

، عند  الوقوف    ما أمور   بابتداع   عليه الجتراء   وعدم   س نته 
 .سلطان   من بها الل أنزل

، فابتداع   ، الأذكار   وأنواع   الموالد  ق ها، والأوراد   وأنواع   وط ر 
ضا من  ليس العبادات،  .وسلم عليه الل  صلى نبيًّا به الرّ 

 القلب  وسكون   التسليم  : به والمراد : بالقضاء الرضا
 .وحكمة   وخير   عدل   كلُّه إذ  تعالى، الل لقضاء   وطمأنينت ه 

ضا  تنافي ل  أمور    :بالقضاء الرّ 

ه بالألم الإحساس    عليه  الل صلى الل رسول   فمقام  . والمكار 
ضا في  المقامات   أرفع   وسلم   فقد  ذلك ومع  تعالى، الل  بقضاء   الرّ 
 إن » :وقال إبراهيم ، ابن ه مات  حين وسلم عليه الل صلى بكى
،  العينَ  ن، القلبَ  وإن تدمع   ربَنا،  يرضي ما  إل  نقول   ول  يحز 
 .عليه متفق «.لمحزونون إبراهيم   يا  عليك  وإنا
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 إذا  الإنسان   على الحزن   ظهور  » :الل رحمه حجر ابن قال
ه ل بمصيبة   أصيبَ   قلب ه   كان إذا راضيًا  صابرًا كونه  عن يخرج 
 «.مطمئنًّا 

، من  تجده بما الإخبار   . وشكوى وسخط   ضجر   عن  ل البلاء 
 الألم   من الإنسان يجده بما الإخبار   جواز» :الق رْط ب يُّ  قال

،  التسليم  في ول  الرضا  في  يقدح ل ذلك وأن  والأمراض 
 «.سخط ول ضجر  عن  ذلك يصدر لم  إذا لكن للقضاء؛

 : أيوب  عن تعالى قال . البلاءَ  يرفعَ  أن  عزوجل الل دعاء  
رُّ  مَسَن يَ  أنَّ ي رَبَه   نَادىَ إ ذْ  وَأيَُّوبَ  ﴿ : الأنبياء) ﴾ أرَْحَم   وَأنَْتَ  الضُّ

83.) 

 :الآتي من بد  ل الرضا،  لمقام وللوصول

 أمره كلّ   في حكيم   أنَه  ومعرفة به،  واليقين سبحانه الل معرفة
ضا الناس   أحقُّ » :الل رحمه الفضيل قال. وقضائه  الل  عن بالرّ 

 «.تعالى بالله المعرفة   أهل  

نيَْد  وقال  العلم، قوة   قدْر   على  الرضا: »الل رحمه الج 
 «.المعرفة في والرسوخ  

: فقال الرضا؟  مقام إلى السبيل كيف: السلف بعض  س ئ ل
 «.متهَم   غير   قضائه  في عدل   المولى بأن القلب  علم»

، على النفس   مجاهدة   د   ما  كلّ   على  النفس   وتوطين   الصبر   ير 
 وَسَبّ حْ  يقَ ول ونَ  مَا عَلَى ﴿فَاصْب رْ  :تعالى قال. تعالى الل من عليها 
وع   قبَْلَ  رَبّ كَ  ب حَمْد  

وب هَا وَقبَْلَ  الشَمْس   ط ل  نْ  غ ر   فَسَبّ حْ  الليَْل   آنَاء   وَم 
 (.130: طه) ﴾  ترَْضَى لَعلََكَ  النَهَار   وَأطَْرَافَ 



 

 

 

ضا،  من مفرَ  ل أنه معرفة   ذلك يسهّل ومما  الرَاضي  فغير   الرّ 
 الذي الرَاضي بخلاف   أ خراه، في ول دنياه، في شيئاً يستفيد  ل

 .والآخرة الدنيا  يستفيد 

د   يلَ  الصَبْـرَ  وَن عوَّ   ن ف وسَنَا  الجَم 

ضَـا إ نَ  ه   الرّ   لهََـا أوَْلـَى ب قَضَائ ـ

 رسولَ  أن  عنه  الل  رضي  ثابت  بن  زيد  عن . تعالى الل دعاء  
 ويتعاهدَ  يتعاهدهَ أن  وأمره  دعاءً،  علمَه  وسلم عليه  الل  صلى الل
، كلَ  أهلَه  به مَ  أسَْألَ كَ » :وفيه يوم  ضا الله   رواه  «.القَضَاء   بعَْدَ  الرّ 

 .الإسناد  صحيح : وقال والحاكم  أحمد 

ضا  ثمرات    الرّ 

 متى : معاذ  بن يحيى س ئ لَ . والشُّكر   العبودية   مقام   بلوغ   -1
ضا؟ مقامَ  العبد   يبلغ   أصول   أربعة   على نفسَه أقام إذا» :فقال  الرّ 
ل  فيما ، أعطيتني  إن: »فيقول ، «ربَه به  ي عام   منعَتني  وإن  قبلت 

، ، تركتني وإن رضيت   «.أجبْت   دعوتني وإن عَبدت 

 كان ما على  الل  بقضاء   ارضَ » :الل رحمه عون  ابن وقال
، ع سْر   من ك، أقلُّ  ذلك فإن ويسْر   من  تطلب   فيما وأبلغ   لهمّ 

 «.آخرتك

يُّ  قال. النفس   وغنى العزة   نيل   -2 ز   :الل رحمه الرَامَه رْم 
ضا القتصاد   طريق   على  شيئاً الدُّنيا من أخذ  من»  بالقسَْم  والرّ 

ه طمح ومن طيبةً، حياةً  النفس  وغنى القناعة   بعزّ   حَيَا  إلى بصر 
 تأكل  التي البهيمة   منْزلة   في فهو بها المتاع من يرى ما كل

، ه فتمتلئ  ها، في فتدير   هذه  غيرَ  تعرف   ل الأكلَ، تعاود   ثم  فم 
 .«الحال  
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، والقناعة ، الرزق، في البركة   -3  العيش، وطيب   والفرََج 
 يَبْتلَ ي  وَتعََالَى  تبََارَكَ  الل  إ نَ : »السلف أحد   قال. المصائب  وهوان  
يَ  فمََنْ  أعَْطَاه ، ب مَا عَبْدهَ    الل  بَارَكَ  لَه   عزوجل الل  قسََمَ  ب مَا رَض 
كْ ي بَ  لَمْ  يرَْضَ  لمَْ  وَمَنْ  وَوَسَعَه ، ف يه   لَه    «.لَه   ار 

 طابت  بالقسَْم رضي  من » :الل رحمه  صَيْف يّ   بن  أكثم قال
 «.عين ه قرَت  فيه  هو  بما قنع ومن معيشت ه، 

ضا  وشتات   والحزن   والغمّ   الهمّ   من الخلاص   يكون فبالرّ 
 .الستقرار وعدم   والريبة   الحال، وسوء   القلب  

 أن : عنه الل رضي  الخدري سعيد  أبي عن. الجنة   دخول   -4
، أبََا  ياَ» :قال وسلم عليه الل صلى الل رسول يد  يَ  مَنْ  سَع   رَض 
سْلامَ   رَبًّا، بالله  يناً، وَب الإ  حَمَد   د   فعجب « الجَنَة   لَه   وَجَبَتْ  نَب يًّا؛ وَب م 
دْها: فقال سعيد  أبو  لها  .مسلم رواه .ففعل الل، رسول  يا  عليَ  أع 

 صلى النبي  قال. الل  سخط من والخلاص  الل،  رضا نيل   -5
نْ  مَا :وسلم عليه  الل سْل م   عَبْد   م  ينَ  يَق ول   م  ينَ  ي صْب ح   ح  ي  وَح   ي مْس 

يت  : مَرَات   ثلَاثََ  سْلامَ   رَبًّا، ب االل   رَض  يناً، وَب الإ  حَمَد   د   صلى  وَب م 
يَه   أنَْ  الل عَلىَ حَقًّا كَانَ  إ لَ  نبَ يًّا؛  وسلم  عليه  الل يَامَة   يوَْمَ  ي رْض   «.الق 

 .لغيره صحيح: الأرناؤوط وقال أحمد، رواه

 عليه  الل صلى النبي عن عنه الل رضي مالك بن أنس وعن
يَ  فمََنْ  ابْتلَاهَ مْ، قَوْمًا أحََبَ  إ ذاَ الل إ نَ » :قال أنه وسلم  فلَـَه   رض 

ضا، طَ  وَمَنْ  الرّ   وصححه  الترمذي، رواه «.السَخَط   فلََه   سَخ 
 .الألباني

 عنه الل  رضي  وقاص  أبي  بن  سعد  عن . الذنوب   غفران   -6
يْنَ  قَالَ  مَنْ » :قال أنه  وسلم  عليه  الل  صلى  الل  رسول  عن   يسَْمَع   ح 

نَ  ؤَذّ  يكَ  لَ  وَحْدهَ   الل إ لَ  إ لَهَ  لَ  أنَْ  أشَْهَد  : الم  حَمَداً  وَأنََ  لَه ، شَر   م 



 

 

 

يت   وَرَس ول ه ، عَبْد ه   حَمَد   رَبًّا، بالله  رَض  سْلامَ   رَس ولً، وَب م   وَب الإ 
ينًا؛  .مسلم رواه «.ذنَْب ه   لَه   غ ف رَ  د 

ضا -7  لأبي الخطاب  بن   عمر   كتب . كلّ ه للخير سبب   الرّ 
ضا، في  كلَه الخيرَ  فإن : بعد  أما: »عنهما الل  رضي  موسى   الرّ 
 «.فاصبر وإل ترضى، أن استطعتَ  فإن

ضا فطريق  » :الل رحمه القيم ابن قال  العبدَ  ت سَيّ ر والمحبة   الرّ 
سْتلَْق   وهو  «.بمراحل الركب   أمامَ  فيصبح  فراشه؛ على م 

 نشاط 

ضا المؤمن   ينال -1  عن تحدثَْ . الدنيا في عظيمةً  فوائدَ  بالرّ 
 .ذلك

 لما استدلَ  الرضا؟ ي نافي الميّ ت   على القلب   حزن   هل -2
 .تقول

 مقامات  أعظم من  وسلم  عليه الل صلى النبي عن الرضا -3
 .المقام   هذا في المبتدعة   خالف  كيف بيّ ن الرضا،

 التَّفكُّر
 تنوَعت  لذا الفكرة ؛ مع الجلوس   وأعلاها المجالس   أشرفَ  إن
 هذه  ألَذَ  فما التفكر، وجوب   على الدالة والسنة الكتاب  من الأدلة

قها لمن أطيبهَا وما! أحلاها وما! المجالسَ  ز   التأمل   ذلك ومن! ر 
 التي  الحكمة   معاني في والتأمل   وصفاته، الل أسماء   معاني في
 الآخرة ، أمر في  والتفكُّر  وسلم،  عليه الل  صلى  النبيُّ  بها  جاء

م في  الناسَ  ينفع فيما والتفكُّر  .ودنياهم  دينه 

، التأمُّل: اللغة في التفكر  الشيء، في القلب   وتردُّد  والنظر 
 .معتبرًا قلبَه رددَ  إذا تفكَر، : يقال
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، الدلئل   في والقلب   العقل   جَوَلن: الصطلاح   في و  والآيات 
 .للاستفادة   طلبًا الأشياء   ومعاني

 :الف كْر   أنفع  

 أو  خير   إلى العبدَ  يوصل الذي التفكُّر هو: النافع والتفكير
 .أخروية   أو  دنيوية   فائدة  

 وفي  المعاد، مصالح في الفكر: الفكر وأنفع » :القيم ابن  قال
 اجتنابها،  طرق  وفي المعاد، مفاسد  دفع وفي اجتلابها، طرق
 في  فكر: أربعة ويليها الأفكار، أجلُّ  هي  أفكار أربعة فهذه

 الدنيا،  مفاسد  في وفكر تحصيلها، طرق  في وفكر الدنيا، مصالح
 دارت  ثمانية  ال  الأقسام   هذه  فعلى  منها؛ الحتراز  طرق  في  وفكر
 «.العقلاء   أفكار  

 :التفكُّر   مجالت   من

 .والأمثال   والآيات   الوَحْي نصوص   في التفكُّر -1

لَ  مَا ل لنَاس   ل ت بيّ نَ  الذكر  إ لَيْكَ  وَأنَْزَلْنَا ﴿ :تعالى قال مْ  ن زّ  مْ  إ ليَْه   وَلَعلََه 

ونَ   (.44:النحل) ﴾ يتَفََكَر 

عًا لَرَأيَْتهَ   جَبَل   عَلَى الْق رْآنَ  هَذاَ أنَْزَلْنَا ﴿لَوْ  :سبحانه وقال  خَاش 
عًا تصََدّ  نْ  م  ب هَا الْأمَْثاَل   وَت لْكَ  الل خَشْيَة   م  مْ  ل لنَاس   نضَْر  ونَ  لَعلََه   يَتفََكَر 

 (.21: الحشر) ﴾

 .زوالها وسرعة   الدُّنيا، في التفَكُّر -2

نَ  أنَْزَلْنَاه   كَمَاء   الدُّنْيَا الْحَيَاة   مَثلَ   ﴿إ نَمَا :تعالى قال  فَاخْتلََطَ  السَمَاء   م 
مَا الْأرَْض   نبََات   ب ه    الْأرَْض   أخََذتَ   إ ذاَ حَتىَ وَالْأنَْعَام   النَاس   يَأكْ ل   م 

فَهَا خْر  مْ  أهَْل هَا وَظَنَ  وَازَينَتَْ  ز  ونَ  أنََه  ر  نَا أتَاَهَا هَاعَليَْ  قَاد   أوَْ  ليَْلًا  أمَْر 
يداً فجََعلَْنَاهَا نَهَارًا ل   كَذلَ كَ  ب الْأمَْس   تغَْنَ  لَمْ  كَأنَْ  حَص   ل قَوْم   الْآيَات   ن فَصّ 

ونَ   (.24: يونس ) ﴾ يتَفََكَر 



 

 

 

 .المخلوقات   في التفكُّر -3

نْ  ﴿وَكَأيَّ نْ  :سبحانه قال ونَ  وَالْأرَْض   السَمَاوَات   ف ي آيَة   م  رُّ  يَم 
ض ونَ  عَنْهَا وَه مْ  عَليَْهَا عْر  ن   وَمَا( 105) م  ه مْ  ي ؤْم   وَه مْ  إ لَ  ب الَِل   أكَْثرَ 

ك ونَ  شْر   (.106-105:يوسف) ﴾ م 

 آخر  من  قام  وسلم عليه  الل  صلى النبيَ  أن مسلم  صحيح  وفي

، ، إلى فنظر فخرج الليل   خَلْق   ف ي إ نَ  ﴿: الآية هذه تلا ثم السماء 

 لأ  ول ي  لَآيَات   وَالنهََار   اللَيْل   وَاخْت لَاف   وَالْأرَْض   السَمَاوَات  

ينَ ( 190) الْألَْبَاب   ونَ  الَذ  مْ  وَعَلَى وَق ع وداً امًا ق يَ  اَللَّ  يَذْك ر  ن وب ه   ج 

ونَ  لًا  هَذاَ خَلَقْتَ  مَا رَبنََا وَالْأرَْض   السَمَاوَات   خَلْق   ف ي وَيتَفَكََر   باَط 

 إلى  رجع  ثم( 191-190:عمران آل ) ﴾  عَذاَبَ  فَق نَا  س بْحَانكََ 

 هذه  تلا  ثم اضطجع، ثم فصلى قامَ  ثم وتوضَأ فتسوَك البيت  

 .فصلى قام  ثم  فتوضَأ  فتسوَك جعَ ر ثم  الآيةَ،

 عند قراءت ها يستحبُّ  أنه  فيه» :الل رحمه النووي قال
 عظيم   من ذلك في لما السماء إلى النظر   مع الليل   في الستيقاظ  

 «.التدبُّر  

هنَ : »قال فيهنَ؟ التفكُّر غاية   ما :للأوزاعي وقيل  وهو  يقرؤ 
 «.يعق ل هنَ 

 إلى النظَر  » :الل رحمه  تيمية ابن  الإسلام  شيخ قال
 مأمور   والعتبار   التفكُّر  وجْه   على والسُّفلية   العلوية   المخلوقات  

 «.إليه مندوب   به

وا » :لأصحابه  يقول الل رحمه القاضي شريح وكان  ج   اخر 
،  إلى بنا  لقت  كيف  الإبل   إلى فننظر  السُّوق   «.خ 

 التجريبية  العلوم من يستفيد  أن الإنسان   على أن كما
، مجال   في  والطبيعية  يكن  لم  التي المخلوقات  من فكم التفكر 



 

 

 
67 

 لَ  مَا ﴿وَيخَْل ق   :تعالى  قال! للوجود   ظهرت  قد  يعرفونها أسلاف نا

ونَ   (.8: النحل) ﴾ تعَْلَم 

 .تعالى الل نعم   في التفكُّر   -4

نَ  أنَْزَلَ  الَذ ي ﴿ه وَ  :تعالى  كقوله نْه   لَك مْ  السَمَاء   م  نْه   شَرَاب   م   وَم 
ونَ  ف يه   شَجَر   يم  يلَ  وَالزَيْت ونَ  الزَرْعَ  ب ه   لَك مْ  ي نْب ت  ( 10) ت س   وَالنَخ 

نْ  وَالْأعَْنَابَ   11 يتفكرون  ل قَوْم   لَآيَةً  ذلَ كَ  ف ي إ نَ  الثمرات ك لّ   وَم 
وم   والقمر وَالشَمْسَ  وَالنَهَارَ  اللَيْلَ  لَك م   وَسَخَرَ  سَخَرَات   وَالنُّج   بأمره  م 

قَوْم   لَآيَات   ذلَ كَ  ف ي إ نَ  فًا الْأرَْض   ف ي لَك مْ  ذرََأَ  وَمَا( 12) يَعْق ل ونَ  ل  خْتلَ   م 
ونَ  ل قَوْم   لَآيَةً  ذلَ كَ  ف ي إ نَ  ألوانه يالَ  وَه وَ ( 13) يَذكََر   الْبحَْرَ  سَخَرَ  ذ 
نْه   ل تأَكْ ل وا يًّا لَحْمًا م  وا طَر  ج  نْه   وَتسَْتخَْر  لْيَةً  م   الْف لْكَ  وَترََى تلَْبَس ونَهَا ح 
رَ  نْ  وَل تبَْتغَ وا ف يه   مَوَاخ  ونَ  وَلَعلََك مْ  فضَْل ه   م   ﴾  تشَْك ر 

 (.14 -10: النحل. )الآخرة   وأمر   العواقب   في التفكر -5

وا  ﴿أوََلَمْ  :تعالى  قال ير  وا  الْأرَْض   ف ي يَس   عَاق بَة   كَانَ  كَيْفَ  فيَنَْظ ر 
ينَ  نْ  الذَ  مْ  أشََدَ  كَان وا قبلهم  م  نْه  وا ق وَةً  م  وهَا  الْأرَْضَ  وَأثَاَر   أكَْثرََ  وَعَمَر 
مَا وهَا  م  مْ  عَمَر  مْ  وَجَاءَتْه  س ل ه  مْ  الل  كان فَمَا بالبينات ر   نْ وَلَك   ل يَظْل مَه 
مْ  كَان وا ونَ  أنَْف سَه   (.9: الروم ) ﴾ يَظْل م 

 الل صلى النبيَ  أن عنه الل رضي طالب   أبي بن عليّ   وعن
وها  القبور   زيارة   عن  نهيت كم كنت   إني » :قال  وسلم عليه   فزور 
كم فإنها ر   .الألباني وصححه  أحمد، رواه «.الآخرةَ  ت ذكّ 

ف وقال طَرّ  ير بن  الل عبد  بن م  خّ   إني: »الل رحمه الشّ 
 عملي  وأعرض  القرآنَ، فأتدبرَ   فراشي على الليل   من لأستلقي

، أهل   عمل   على نَ  قلَ يلًا  ﴿كَان وا :شديدة أعمالهم  فإذا الجنة   الليَْل   م 

ينَ  (17: الذاريات ) ﴾ يَهجَع ونَ  مَا مْ  يبَ يت ونَ  ﴿وَالذَ   وَق يَامًا  س جَداً ل رَبّ ه 

داً الليَْل   آنَاءَ  قَان ت   ه وَ  ﴿أمََنْ  (64: الفرقان) ﴾ : الزمر) ﴾ وَقَائ مًا سَاج 



 

 

 

 ف ي  سَلَكَك مْ  ﴿مَا الآية   هذه على نفس ي فأعرض   فيهم، أراني فلا( 9

بين، القوم فأرى ( 42: المدثر) ﴾ سَقَرَ   الآية   بهذه وأمرُّ  مكذّ 
ونَ  مْ  اعْترََف وا ﴿وَءآخَر   ﴾  سَيّ ئاً وَآخَرَ  صَال حًا عَمَلًا  خَلَط وا ب ذ ن وب ه 

 «.منهم إخْوتاه  يا  وأنتم  أنا أكونَ  أن فأرجو ( 102: التوبة)

ه  التفكُّر حدود    :ومحاذير 

 يشطحَ  فلا عندها،  يقفَ  أن المسلم   على  يجب   حدوداً للتفكر   إن
ه   في  :ذلك من  بعيداً، تفكير 

 .صفاته   وكيفية   تعالى، الل ذات  

سبحانه  الل ذات   كيفية   في يتفكَر  أن للمسلم   يجوز فلا  َ 
 عنهما  الل  رضي عمر  ابن  فعن  صفاته ، كيفية   في  أو وتعالى،

وا » :وسلم عليه  الل صلى الل رسول قال: قال  الل،  آلَء   ف ي تفَكََر 
وا وَلَ   .الألباني وحسنه  اللالكََائ ي، رواه «.عزوجل الل ف ي تفَكََر 

 بمقتضاها،  والعمل   وصفاته، الل أسماء   معاني في التأمُّل أما
، عن  بحث   دون ، أمر   فهذا الكيفية   مقتضى  وهو  مطلوب 

 .النصوص 

 .الغيب   عالَم  

 أن  ويحاول الغيب ، عالمَ   في يتفكَر أن للمسلم   ينبغي  فلا
 من  وهذا البشريّ ، بالعقل   ي دْرَكَ  أن  من  أعظم   فالأمر   يتخيلَه،
، إلى الغربية   والنظرة   الإسلامية   النظرة   بين الفروق  المخلوقات 
بْرًا غرورًا ظنتَ  الملحدة   الغربية   فالنظرة    الممكن  من أنه وك 
، كلّ   ومعرفة   تجربة    لذلك وضعت  الإسلامية   والنظرة   شيء 
 يمكن  ل وحدوداً معرفتها، ي مكن ل أشياءَ  هناك أن وعلمت  حدًّا،

ها،   والنار   والقبر   الملائكة   وعالم   الجنّ   وعالم  الروح  : مثل تجاوز 
 الغيب ،  علم من كلُّها فهذه القيامة، وعرصات   والموقف   والجنة  
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ح عَن   ﴿وَيسَْألَ ونَكَ  :تعالى  قال معرفت ه،  بحال   يمكن   ل الذي و   الر 

وح   ق ل   نْ  الرُّ نَ  أ وت يت مْ  وَمَا رَبّ ي أمَْر   م  لْم   م  : الإسراء) ﴾ قَل يلًا  إ لَ  الْع 
85.) 

 :التفكُّر  محذورات   ومن 

 على والعكوف   الواجبات   ترك من  الصوفية   به  يقوم  ما
، ، طريقة   فأما: »العربي  ابن قال التفكُّر   الشيخ  يكون أن الصوفية 
رًا وشهرًا وليلة يومًا منهم   عن  بعيدة   فطريقة   يفتر؛ ل مفكّ 

، لئقة   غير   الصواب    «.السُّنن  على  مستمرة   ول بالبشر 

 :التفكُّر   مع السَلف   أحوال  

بادة   عن ذرّ   أمَ  سألوا لما  :قالت  عنهما الل رضي ذرّ   أبي ع 
 «.يتفكَر خاليًا أجمعَ  النهارَ  كان»

؟ أبي عبادة   أفضل   عن الدرداء أمَ  وسألوا : فقالت  الدرداء 
 «.والعتبار   التفكُّر»

، في  جالسًا الل رحمه الثوري سفيان وكان   فانطفأ  مجلس 
، راجَ  أضاؤوا فلما الغرفةَ، الظلمة   فعمَت  السراج   وجدوا  السّ 
 تذكَرت » :قال لك؟  ما : فقالوا  عينيه،  من  تنهمر   ودموع ه  سفيان
 «.القبرَ 

 مخ  الفكرة» :فقال الفكرة، تطيل إنك: النخََعي لإبراهيم وقيل
 «.العقل

 التفكر  ثمرات 

 ما  فوالل» :الل رحمه العبدي  خليفة يقول. الإيمان زيادة  -1
 قلوبهم  أيقنَتْ  حتى ربهم خلق فيما يتفكرون المؤمنون زال

 «.بربهم



 

 

 

 ابن قال. الدنيا في والزهد   للآخرة ، العمل   في الجتهاد   -2
 به،  العمَل   إلى يدعو  الخير في التفكُّر» :عنهما الل  رضي  عباس
 «.تركه   إلى  يدعو الشرّ   على والندم  

 المحبةََ  لصاحبه يثمر الف كْر وهذا» :الل رحمه القيم ابن وقال
ها، وشرف ها الآخرة   في فكَر فإذا والمعرفةَ،  الدنيا  وفي ودوام 
سَتها  في  والزهدَ  الآخرة   في الرغبةَ  ذلك له  أثمر وفنائها؛ وخ 
يق   الأمل   ق صَر  في  فكَر وكلما  الدنيا،  الجدَ  ذلك أورثه  الوقت   وض 

 «.الوقت   غتنام ا  في الوسع   وبذلَ  والجتهادَ،

 الحارث  بن بشر  قال . عظمته واستشعار  الل  من  الخوف   -3
 «.الل عصوا لما الل عظمة   في الناس   تفكَر  لو » :الل رحمه

ث  الغفلةَ، ت ذه ب  الفكرة  : »وقيل  «.الخشيةَ  للقلب  وت حْد 

ها ومحاولة   النفس   حال معرفة   -4  الف ضَيْل  قال. إصلاح 
 «.وسيئات ك حسنات ك ت ريك مرآة التفكُّر : »الل رحمه

 والمصلحون الدُّعاة   فهؤلء. الإسلامية   بالأ مة   الرتقاء   -5
دون  هو  فعلوه ما أولَ  أن المؤكد   من الأمة  تاريخ   في والمجدّ 

؟ وأين ينق ص هم؟ ماذا المسلمين، حال في النظر    هي  وما  الخلل 
؟ دّ   ساعد  عن شمّروا ذلك بعد  ثم الثغرات   سبيل  في والجتهاد  الج 
، الأمة   بحال الرتقاء    الل  سبيل إلى وإعادتها الإسلامية 

 .ورضوانه

 على استعينوا» :الل رحمه الشافعي قال. العلمي الإنجاز   -6
 الستنباط   وعلى ،-وجودته وزنه  على : أي- بالصمت   الكلام  
 «.بالفكرة  
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 هذه ألَفوا  وكيف ! الغزيرَ؟ الإنتاجَ  هذا العلماء   أنتج  فكيف
دت؟ العلوم   هذه تطورت  وكيف ! الكتبَ؟ وّ   جزءًا  أن شكَ  ل ! وج 
ل   نتيجةً  كان ذلك من كبيرًا  .والتفكر   للتأمُّ

 دائمًا عيينة  بن سفيان   كان . والرَحمة   والمغفرة   الإنابة   -7
 :البيتَ  هذا يتمثلَ

بْرَة   لَه   شَيْء   ك لّ   فَف ي  ف كرَة   لَه   كَانَتْ  المَرْء   إ ذاَ  ع 

 !«.فيتوب  يتفكر  أنه ترى أل الرحمة ؛ مفتاح   التفكر  : »وقال

 .العبادة   أنواع   خير   من التفكر: التفكُّر   فضل  

 قيام   من  خير   ساعة   تفكُّر» :عنه الل  رضي  الدرداء أبو  قال
 «.ليلة  

 في مقتصدتان ركعتان» :عنهما الل رضي عباس  ابن وقال
 «.ساه   والقلب   ليلة   قيام  من خير   تفكُّر  

 ليلتي في أقرأ لأن» :الل رحمه الق رَظيّ   كعب  بن  محمد  وعن
لَت   إ ذاَ ﴿: أصبحَ  حتى  لْز  عَة   ﴾ ز   وأتردد   عليهما، أزيد  ل ﴾ و﴿الْقَار 
ه أو ليلتي، القرآنَ  أه ذَ  أن من إليَ  أحبُّ  وأتفكَر؛ فيهما  «.نثرًا أنثر 

 :الصحيح التفكُّر  أسباب 

 .الشياطين من الستعاذة  

 قراءة  قبل  إبليس  من الستعاذة  على  وتعالى  سبحانه  دلنا قد 
 أهمّ   من الكريم القرآن  آيات   في والتدبُّر  التفكُّر لأن القرآن؛
 سبب   القرآن   بقراءة   البتداء قبل والستعاذة التفكُّر، مجالت 
 .للإنسان  الموسوس الشيطان  لطرد  

 ابتداء   عند  الستعاذة   في والمعنى» :الل رحمه كثير ابن قال
 ويمنعَه  عليه، ويخلطَ  قراءتهَ، القارئ   على ي لَبّ سَ  لئلا القراءة ؛

 «.والتفكُّر التدبُّر  من



 

 

 

 .المعاصي عن البتعاد  

ف   :تعالى  يقول ينَ  آيَات يَ  عَنْ  ﴿سَأصَْر  ونَ  الَذ   الْأرَْض   ف ي يتَكََبَر 
ن وا لَ  آيَة   ك لَ  يَرَوْا وَإ نْ  الْحَقّ   ب غيَْر   شْد   سَب يلَ  يَرَوْا وَإ نْ  ب هَا ي ؤْم   لَ  الرُّ

ذ وه   ذ وه   الْغَيّ   سَب يلَ  يَرَوْا وَإ نْ  سَب يلًا  يتَخَ  َ  ذلَ كَ  سَب ي لَا  يتَخَ  مْ ب أ  كَذبَ وا  نَه 
 (.146: الأعراف) ﴾ غَاف ل ينَ  عَنْهَا وَكَان وا ب آيَات نَا

 في التفكُّرَ  قلوبهَم  أمنع  » :الآية  هذه  تفسير  في  الحسن  قال
 «.أمري

 نشاط 

 في المشروع وما  ممنوعًا، الل ذات   في  التفكُّر كان  ل مَ  -1
 ذلك؟

 غير من إليه مضيفًا التفكر، ثمرات   في مختصرًا اكتب  -2
 .درست  ما

 .التفكر   على تحثُّ  التي الآيات  مواضعَ  بيّ ن -3

 المحاسَبة  
، التقلُّب   كثيرة   بطبيعت ها النفس   ن  ، فيها تؤثّ ر والتلوُّ  المؤثّ رات 
، الأهواء   بها وتعصف  وهي  إليها، وتنقاد  لها فتجنح والأمراض 

، إلى بالعبد   تسير الأصل في  النفَْسَ  ﴿إ نَ  :تعالى قال كما الشرّ 

مَ  مَا إ لَ  ب السُّوء   لَأمََارَة    لها  فإنَ  ولـــذا ؛(53: يوسف ) ﴾ رَبّ ي  رَح 
ها عند  يستوقفْها لم إذا المرء   على  عظيمًا خَطَرًا  ويلجمْها  حدّ 
 .أطْرًا الحقّ   على ويأط رْها تعالى، الل من والخوف   التقوى بلجام 

سباناً يحس ب ه  الشيءَ  وحَسَبَ  العدُّ،: اللغة   في المحاسبة    ح 
سابًا  .عدهَ: وح 

، أعمال   في النظر  : الصطلاح وفي  واستدراك   النفس 
،  .الصَالحات   في  والمضيُّ  الأخطاء 



 

 

 
73 

يُّ  قال  ما ليله في الإنسان   يتصفحََ  أن: »المحاسبة   في المَاوَرْد 
ه ، أفعال من  صَدرََ  وداً كان  فإن  نهار   بما  وأتبعهَ أمضاه،  محم 
ومًا  كان  وإن وضاهاه،  شاكله  وانتهى  أمكن،  إن  استدركه  مَذم 
 «.المستقْبل   في مثله  عن 

 :العلماء   وأقوال   والسنة   القرآن   في  المحاسبة  

 ﴿يَاأيَُّهَا  :تعالى فقال  أنفسهم،  بمحاسبة   عباده سبحانه الل  أمر
ينَ   خَب ير   اَللَّ  إ نَ  الل وَاتقَ وا لغد قدَمََتْ  مَا نفَْس   وَلْتنَْظ رْ  اَللَّ  اتقَ وا آمَن وا الذَ 
ينَ  تكَ ون وا وَلَ ( 18) تعَْمَل ونَ  ب مَا  أ ولئَ كَ  أنفسهم  فَأنَْسَاه مْ  اَللَّ  نَس وا كَالذَ 

ق ونَ  ه م    (.19-18: الحشر) ﴾ الْفَاس 

 محاسبة  في أصل   الكريمة  الآية  هذه» :الل رحمه السَعْديُّ  قال
 تداركه  زللًا  رأى فإن يتفقَدها، أن له ينبغي وأنه نفسَه، العبد  

 الأسباب   عن والإعراض   النصوح ، والتوبة   عنه،  بالإقلاع  
رًا  نفسَه  رأى  وإن  إليه، الموصلة  بذل  الل  أوامر  من  أمر   في مقصّ 
 «.تقانهوإ  وتتميمه  تكميله في بربه  واستعان جهدهَ،

م   ﴿وَلَ  :تعالى وقال  (.2: القيامة) ﴾ اللَوَامَة   ب النفَْس   أ قْس 

 ي عات ب   إل المؤمن   ي لقى ل» :الآية هذه تفسير   في الحسن   قال
 أردت   ماذا بأكلتي؟  أردت   ماذا بكلمتي؟  أردت   ماذا : نفسَه

 «.نفسَه ي عاتب  ل ق د مًا يمضي والفاجر   بشربتي؟ 

 النبي  عن عنه الل رضي أوَْس   بن شداَد  حديث  السُّنة ومن
 حاسبها : أي- نفَْسَه   داَنَ  مَنْ  الكَيّ س  » :قال وسلم عليه  الل  صلى
لَ  ،- الآخرة قبل الدنيا في ، بعَْدَ  ل مَا وَعَم  ز   المَوْت   أتَْبعََ  مَنْ  وَالْعَاج 

 .وحسَنه والترمذي، أحمد  رواه «.الل عَلىَ وَتمََنَى  هَوَاهَا نَفْسَه  

 بينَ  عليها المجمع   الأعمال   من  النفس   محاسبةَ  أن كما
 :العلماء  



 

 

 

 على  العلماء   أجمع » :الل رحمه السَلام  عبد  بن  العزُّ  قال
، من  سلفَ  فيما  النفس   محاسبة   وجوب    ي ستقبل   وفيما  الأعمال 
 «.منها

، أنواع    :نوعان  وهي المحاسبة 

 :العمل   قبلَ : الأول

 فيعملَه، عليه   قادر   هوَ  هل العمل، هذا في  العبد   ينظرَ  أن وهو
، الصيام   مثل  هل : ينظر  ثم فيتركَه؟ عليه   قادر   غير   أو  والقيام 
 في  شر   عمل ه في أو فيعمله، والآخرة الدنيا في خير   فعله في

 هو  أم تعالى الل   العمل   هذا هل ينظر   ثم فيتركه؟ والآخرة   الدنيا
؟  .ترَكه   لغيره   نيتَ ه  كانت  وإن  فعلَه ، الل   سيعمل ه كان نفإ  للبشر 

 تثبَت؛ بصَدقَة   يتصدقََ  أن أرادَ  إذا أحد هم  كان » :الحسن   قال
 «.توقفََ  لغيره  كانت  وإن أمْضَاها، الل   كانت  فإن

 المحاسبة 

،  بعدَ : الثاني   العمل 

 :أنواع   ثلاثة   وهو

 سؤال ومداومة الطاعات، على النفس   محاسبة  : الأول   -1
 فيها  مخلصًا  الأكمل الوجه على الفريضةَ  هذه أديتَ  هل: النفس
 وسلم؟  عليه الل  صلى  الل رسول عن  جاء  ما وَوَفْق تعالى، الل

 لم  أو القرآنَ، تتل   لم أو النوافل، بعض  تركتَ  هل النوافل، وكذا
 .فيه؟ صَرتْ ق هل اليوميّ ،  بالذكر تلتزم 

 النقص   بإكمال   يكون النوع   هذا في  النفس   محاسبة   وثمرة  
 النواهي  وترك الخيرات  في والمسارعة   الخطأ، وإصلاح  

،  .الستغفار من  والإكثار   منها، والتوبة   والمنكرات 
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 فعلها،  التي  المعاصي  على  النفس   محاسبة  : الثاني  -2
 عنها  تراجَعَ  لو وماذا عليها، حمله وما ارتكبها، التي والسيئات  

 فيها؟  الوقوع   قبلَ 

 الثمَرة   إلى ينتقل  المحاسَبةَ، هذه  نفسَه  يحاسبَ  أن  وبعد 
، ، تـلـك تكفير   على العمََل   وهي أل والنتيجة   فيتدارك  المعصية 

 المذهبة   الماحية   والحسنات   وبالستغفار   النصوح   بالتوبة   نفسَه
؛ بنَ  الحَسنَات   إ نَ   ﴿ :تعالى  بقوله عملًا  للسيئات   ﴾ السَيّ ئاَت   ي ذه 

 (.114: هود )

، على محاسبت ها: الثالث  -3  فعله،  من خيرًا ترك ه كان أمر 
ه له؟ فعله سبب   ما مباح ، أمر   على أو : متكرّرةً  أسئلةً  لنفسه في وجّ 
 التي  الفائدة   وما تركه؟  في الخير   أليس الأمرَ؟  هذا فعلت   ل مَ 

 حسناتي؟  من يزيد  العمل   هذا هل منه؟  جنيتها

 :المحاسبة   مراتب  

 الفرائض، على أولً  نفسه يحاسب » :الل  رحمه القيم ابن قال
 .إصلاح أو  بقضاء إما تداركه، نقصًا فيها تذكر فإن

 شيئاً  منها ارتكب  أنه  عرف فإذا المناهي، على  يحاسبها  ثم
 .الماحية والحسنات  والستغفار  بالتوبة تداركه

ل ق عما  غفل  قد  كان فإن  الغفلة، على نفسه  يحاسب  ثم   له  خ 
 .تعالى الل على والإقبال بالذكر تداركه

 يداه، بطشت  أو رجلاه، إليه  مَشَت  أو به، تكلم بما  يحاسبها ثم 
 وجه   أيّ   وعلى  فعلت ه؟  ولمن بهذا؟ أردت   ماذا: أذناه سمعت  أو

 فعلته؟ 



 

 

 

 ديوان : ديوانان  منه وكلمة   حركة   لكل ي نشر  أن لبدَ  أنه  ويعلم
،  عن  سؤال   فالأول فعلته؟ وكيف  فعلته؟  لمن  والثاني  الإخلاص 

 «.المتابعة   عن سؤال  

 :المحاسبة   ثمرات  

 ما بخير   يزال   ل  العبدَ  إن» :الحسن   قال. والفلاح   النجاة   -1
، من واعظ   له  كان ه  ه من المحاسبة   وكانت  نفس   «.همّ 

 رضي  الخطاب  بن عمر قال. القيامة   يومَ  الحساب   تخفيف   -2
ب وا» :عنه الل  لحساب ك م،  أهون   فإنه تحاسَب وا، أن قبل  أنفسَكم حاس 

وا  عليكم،  أهون   فإنه ت وزَنوا، أن قبل أنفسَكم وزنوا  وتجهَز 
 «.الأكبر   للعرض  

ه على قوَام   المؤمن  » :البصريُّ  الحسن   قال ، يحاسب ها نفس   الل 
 وإنمّا  الدُّنيا، في أنفسَهم حاسَبوا قوم   على الحـسـاب   خفَ  وإنمّا
 غير   من  الأمرَ  هذا أخذوا قوم   على القيامة   يومَ  الحساب   شقَ 

حَاسبة    «.م 

 قال. والف س وق   النّ فاق   من والوقاية   الإيمان   على المحافظة   -3
يَاض   بن   الف ضَيْل   ب   المؤمن  » :الل رحمه ع   أنَ  ويعلم نفسَه ، يحاس 

 الل  فرحم  نفسه، عن يغف ل   والمنافق   تعالى، الل  يدي  بين  موق فًا  له
 «.به الموت   مَلكَ   نزول   قبل لنفسه نظر عبْداً

 الغترار وعدم وعيوب ها، النفس   مساوئ   اكتشاف   -4
 في  دخلت  ما» :الل رحمه رَوَاد  أبي بن  العزيز عبد  قال. بالعمل
، أعمال من شيء  وجدت   إلَ  نفسي؛ فحاسبت  منه، فخرجت  البرّ 

 «.تعالى  الل نصيب   من  أوفرَ  فيه الشيطان   نصيبَ 
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،  التواضع   -5  واسع  بن  محمد   كان. النفس   قدر   ومعرفة   الل 
 يجلسَ  أن  أحد   قدر ما  ريح   للذنوب   كان  لو» :يقول الل رحمه
 .الأمة   هذه في الع بَاد  كبار  من أنه مع «!!إليَ 

 ت فْضي النفس  محاسبةَ  إن . الأوقات   من  الستفادة   -6
؛  أفضلَ  أوقاتهَ يستغلَ  أن  إلى  بالإنسان  عساكر  ابن قال استغلال 
 يحاسب   كان المقدسي، إبراهيم بن نصر  الفتح  أبو » :الل  رحمه
، على نفسَه   إما  فائدة ، بغير  عليه يمضي وقتاً  يدع   ل الأنفاس 
، ، أو  ينسخ   «.يقرأ   أو  يدرس 

 :المحاسبة   على  ي عين   مما

ه   في ما على  مطَل ع   تعالى  الل  بـأن اليقين   -1  :تعالى قال . نفس 
وا ﴿ ك مْ  ف ي مَا يَعْلَم   اَللَّ  أنََ  وَاعْلَم  وه   أنَْف س  : أي( 235:البقرة) ﴾ فَاحْذرَ 

ب وا  .أنفسَك م حاس 

ه   بمحاسبة   أنه معرفته  -2  القيم  ابن   قال. غداً سيستريح   نفس 
 أنه  معرفت ه: والمحاسبة   المراقبة   هذه  على ويعين ه» :الل رحمه
 إلى الحساب   صار إذا غداً منها استراح اليومَ  فيها اجتهد  كلما
ه    «.غير 

 العبدَ  يجعلَ  بأن كفيل   وهذا. القيامة   أسئلة   في التفكُّر -3
 ويتبع  والهوى، الإهمالَ  ويترك الل، إلى ويتجَه   نفسَه، يحاسب 
، وتركَ  الفرائضَ، نفسه ويلزم الحقَ،  والستكثارَ  المحرمات 
، من  .والمشتبهات   المكروهات   عن والبعدَ  المستحبات 

 عَنْه   كَانَ  أ ولئَ كَ  ك لُّ  وَالْف ؤَادَ  وَالْبَصَرَ  السَمْعَ  ﴿إ نَ  :تعالى  قال

 (.36: الإسراء) ﴾ مَسْئ ولً 

يم   عَن   يَوْمَئ ذ   لتَ سْألَ نَ  ﴿ث مَ  :تعالى وقال  (.8: التكاثر) ﴾ النَع 



 

 

 

، والف سَاق للكفار   موجَهًا ليس  والسؤال    متوجه   هو بل فحسْب 
س ل للصالحين ق ينَ  ل يسَْألََ  ﴿ :سبحانه قال أيضًا، والرُّ  عَنْ  الصَاد 

مْ  دْق ه  ينَ  ﴿فلَنَسَْألََنَ  :تعالى وقال(. 8: الأحزاب ) ﴾ ص  لَ  الذَ  مْ  أ رْس   إ ليَْه 

رْسَل ينَ  وَلنَسَْألََنَ   (.6: الأعراف) ﴾ الْم 

 رحمه  العزيز عبد  بن  عمر كتب . القيامة   يوم   أهوال   تذكُّر -4
يّ   إلى الل ، يا الل اتق  » :أرَْطَاةَ  بن   عَد   قبلَ  نفسَك وحاسبْ  عَديُّ
 «.القيامة يوم  

يبة   رجل   تكلَم. الموت   تذكُّر   -5 وف   عند  بغ  يّ   مَعْر   الكَرْخ 
 «.عينيك  على  وضعوه  إذا الق طنَ  اذكر: »له فقال الل، رحمه

 :والمحاسبة   الصالح   السلف  

 بن   عمرَ  مع خرجت   قال عنه الل  رضي مالك بن أنس عن
 يقول،  وهو فسمعته حائطًا، دخل حتى  عنه الل  رضي الخطاب  
، وبينه وبيني   الخطاب  بن عمر» :الحائط جوف   في  وهو جدار 
 !«.ليعذبنكَ أو الل لتتق ينَ  والل! بخ  ! بخ  ! المؤمنين أمير

 قيمتها بأرض   تصدقَ جماعة   في  العصر   صلاة   فاتته وحين
 !!.درهم   ألف   مائتا

 جماعة   في صلاة   فاتته إذا عنهما الل رضي عمر ابن وكان 
 .كلهَا الليلةَ  تلك أحيا

 المغرب   صلاةَ  ليلةً  الل  رحمه العزيز  عبد  بن  عمر   وأخَر
 لم  الصلاة   وقتَ  أن مع رقبتين، فأعتق كوكبان طلع حتى
 !!يخرج

 فأعتق الفجر   سنة   ركعتا الل رحمه  ربيعة أبي ابنَ  وفاتت 
 !!رقبةً 
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ه، نادته الل رحمه عون وابن  صوتهَا  صوت ه   فعلا فأجابها، أ مُّ
 !رقبتين فأعتقَ 

 نشاط 

ينَ  ﴿يَاأيَُّهَا :المحاسبة   أصول   من  الآية   هذه كانت  كيف -1  الذَ 

 ؟ (١٨: الحشر) ﴾ ل غدَ   قدَمََتْ  مَا نَفْس   وَلْتنَْظ رْ  اَللَّ  اتقَ وا آمَن وا
رًا  اذكرها،  جليلة ، وثمرات   فوائد   للمحاسبة   -2  مستحض 
 .الآثار   بعضَ 

؟ بعدَ  كان إن نفسَه   العبد   يحاسب   كيف -3 ل العمل   ما فصّ 
 .تقول  

 التَّوكُّل
 الل يحبُّه أمر   وهو النجَاح ، أسباب   أعظم   من  الل على التوكُّل
، مقامات   أعلى  من  وهو  ويرْضَاه،  ينبغي  ما أهمّ   ومن التوحيد 

 :وتعالى سبحانه قال كما تعالى، الل إلى سَيْره في يتخذهَ أن للعبد  
ين   وَإ يَاكَ  نَعْب د   إ يَاكَ   . نسَْتعَ 

 ووكَلْت  . به القيام ضمن  إذا: بالأمر   توكَل: اللغة في  التوكُّل
 .عليه أمري في اعتمدت : فلان  إلى أمري

 بما  الثّ قة  : التوكل» :الل رحمه الزبيدي قال : الصطلاح  وفي
 «.الناس   أيدي  في مما  واليأس   الل، عند  

دْق   هو التوكُّل  » :الل  رحمه  عثيمين  ابن  وقال  العتماد   ص 
عزوجل، الل  على ، ودفع المنافع ، جلب   في َ   فعل   مع المضارّ 

 «.بها الل أمر التي الأسباب  

 عديدة مواضع  في التوكل على المؤمنين  عباده الل  حَضَ  وقد 
 :العزيز الكتاب  من



 

 

 

ن ينَ  ك نْت مْ  إ نْ  فتَوََكَل وا اَللّ   ﴿وَعَلَى  :تعالى قوله في كما ؤْم   ﴾ م 
 (.23: المائدة)

ن ونَ  فلَْيتَوََكَل   اَللّ   ﴿وَعَلَى :عزوجل وقوله ؤْم   (.51: التوبة ) ﴾ الْم 

 (.3: الطلاق) ﴾ حَسْب ه   فَه وَ  اَللّ   عَلَى يتَوََكَلْ  وَمَنْ  ﴿ :تعالى وقوله 

بُّ  اَللَّ  إ نَ  الل  عَلَى فتَوََكَلْ  عَزَمْتَ  ﴿فَإ ذاَ :وعلا جل وقوله  ي ح 

ل ينَ  توََكّ   (.159: عمران آل) ﴾ الْم 

 معرض  في  المؤمنين عباده واصفًا  وتعالى سبحانه وقال
ن ونَ  ﴿إ نَمَا :والمدح الثناء ؤْم  ينَ  الْم  رَ  إ ذاَ  الذَ  لتَْ  اَللّ   ذ ك  مْ  وَج   وَإ ذاَ  ق ل وب ه 

مْ  ت ل يَتْ  مْ  آيَات ه   عَلَيْه  مْ  وَعَلَى إ يمَانًا زَادتَْه   (.2: الأنفال) ﴾ يتَوََكَل ونَ  رَبّ ه 

ين في التوكل   منزلة    :الدّ 

، نصف   التوكُّل» :الل رحمه القيم   ابن   قال ين   والنصف   الدّ 
ين فإن الإنابة ، الثاَني  بادة ، استعانة   الدّ   الستعانة ،  هو فالتوكل وع 

 «.العبادة   هي والإنابة 

، توحيد   مباني أحد   فهو  قوله  ذلك على يدلُّ  كما الأ لوهية 
ين   وَإ يَاكَ  نَعْب د   ﴿إ يَاكَ  :تعالى  (.5: الفاتحة) ﴾ نسَْتعَ 

 :الإيمان   شرط   التوكُّل  

ن ينَ  ك نْت مْ  إ نْ  فتَوََكَل وا اَللّ   ﴿وَعَلَى :تعالى قال ؤْم   (.23: المائدة) ﴾ م 

 له يقضيه بما ورضي الل، إلى أمورَه  وكَلَ  مَنْ  أن اعلم
 الل،  لغير أموره وكل من وأما عليه، التوكلَ  حققَ  فقد  ويختاره،
 .وعلا جل ربه  عن غافل   مخذول   فهو  به، قلبه وتعلق

 الل صلى الل رسول عن عنه الل  رضي مسعود  ابن  روى
 ت سَدَ  لم بالناس فأنزلها فاقة   أصابته من » :قال أنه  وسلم  عليه 
 وأبو  أحمد  رواه  «.بالغنى له  الل  أوشك بالله  أنزلها  ومن  فاقته،
 .وصححه والترمذي، داود 
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 «:الوكيل  ونعم الل حسبنا» قول

 ونعم  الل حسبنا» :قال عنهما  الل رضي  عباس   ابن   عن 
،  في  أ لْق يَ  حينَ  إبراهيم   قالها«. الوكيل  صلى  محمد   وقالها  النار 

 فاخشوهم  لكم جمعوا قد  الناس إن: قالوا حينَ  وسلم عليه الل
 .البخاري رواه  «الوكيل   ونعمَ  الل حسبنا: وقالوا إيمانًا فزادهم

ية    :بالأسْباب   الأخْذ   أهمّ 

 جَعَلَ  الذَ ي ﴿ه وَ  :فقال بالأسباب ، الأخذَ  عبادهَ عزوجل  الل علَم
ب هَا ف ي فَامْش وا ذلَ ولً  الْأرَْضَ  لَك م   نْ  وَك ل وا مَنَاك   النُّش ور   وَإ لَيْه   رزقه م 
 (.15: الملك) ﴾

 مالك بن  أنس  فعن وسلم، عليه  الل  صلى رسول ه  وكذلك
ل   قَالَ : قال عنه الل رضي ل هَا: الل رَس ولَ  يَا: رَج  ؟ أعَْق   أوَْ  وَأتَوََكَل 
؟، أ طْل ق هَا  الترمذي رواه) «.وَتوََكَلْ  اعْق لْهَا » :قَالَ  وَأتَوََكَل 
 (.الألباني وحسنه

 المتواكلين، من فهو بالتوكل واحتج الأسبابَ، ترك مَن وأما
 .البطَالين عمل   وهو العقل، في وقدح   رديء ، قول   والتواك ل  

 يزعمون  الذين  هؤلء  عن  الل رحمه  أحمد  الإمام س ئل ولما
لة أنهم  عزوجل؟  الل على  وأرزاقنا نقعد : ويقولون متوكّ 

 ﴿يَاأيَُّهَا :قال قد  الل  أليس! رديء قول  هذا» :الل رحمه فقال
ينَ  يَ  إ ذاَ آمَن وا الذَ  نْ  ل لصَلَاة   ن ود  عَة   يَوْم   م  م  كْر   إ لَى فَاسْعَوْا الْج   اَللّ   ذ 
وا ونَ  ك نْت مْ  إ نْ  لَك مْ  خَيْر   ذلَ ك مْ  البيع وَذرَ   («.10-9: الجمعة) تعَْلَم 

يَت   فَإ ذاَ( 9) وا الصَلَاة   ق ض  ر  نْ  وَابْتغَ وا الْأرَْض   ف ي فَانْتشَ   اَللّ   فضَْل   م 
وا ونَ  لَعلََك مْ  كَث يرًا اَللَّ  وَاذْك ر   ﴾ ت فْل ح 



 

 

 

 الأسباب ، اتخاذ   في نفسَه الإنسان   ي ره قَ  أن  المقصود   وليس
، ل  ما  ويكلفها  العزيمة   ومع المرهق،  غير   اليسير   يكفي بل تطيق 
 .شيء   كلُّ  يحص ل والتوكل  

م وإذا  الأسْباب   أعظمَ  ينسى فلا ممكن؛ سبب   كلَ  الإنسان    ع د 
 .به والستغاثة   عزوجل الل  دعاء   وهو أل وأقْواها،

 :ثلاثة  وأقسامه تعالى، الل غير  على التوكُّل  

 كالذين  الل، إل عليها يقدر   ل التي الأمور   في التوكل  : الأول
م، رجاء   في والطَواغيت   الأمْوات   على يتوكَلون  من  مطالب ه 
، أو رزق   حفظ   أو  نصر    .أكبر   شرك   فهذا شفاعة 

 أمير   على يتوكل   كمن الظاهرة ، الأسباب   في التوكل  : الثاني 
 ونحو  أذى دفع   أو رزق   من عليه، تعالى  الل أقْدرََه   فيما سلطان   أو

رك   من نوع  فهو ذلك،  .الأصغر   الشّ 

ر   ما  فعل في غيرَه  الإنسان   توكيل  : الثالث   عنه نيابةً  عليه يقد 
دَ  أن له ليس لكن جائز، وهذا كّ ل ما حصول   في عليه يعتم   فيه، و 
 نائبه،  أو بنفسه يطلبه الذي أمره تيسير  في الل  على يعتمد  بل

 بل  عليها، يعتمد  ول فعلها، يجوز التي  الأسباب  جملة من وذلك
 .والمسبَب  السبب  أوجد  الذي بّ ب المس على يعتمد 

 :التوكل   ثمرات  

، كل في الكفاية   -1 ، على والنصر   شيء   وحفظ الأعداء 
 وَمَن   اَللّ   حَسْب كَ  النبَ يُّ  يَاأيَُّهَا ﴿ :تعالى قال. والولد  والأهل النفس

نَ  اتبََعَكَ  ن ينَ  م  ؤْم   (.64: الأنفال ) ﴾ الْم 

 أوْكَلَ  تحفظ هم  التي  بالنصائح   أبناءَه  يعقوب   نصح  وحينما 
كْم   إ ن   ﴿ :فقال الل، إلى ذلك بعد  أمره  وَعَليَْه   توَكَلت   عَليَْه   لِلّ  إ لَ  الْح 
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 (.3: الطلاق: )تعالى وقال  ، (67:يوسف) ﴾ المتوكلون فلَْيتَوََكَل  
 ﴾ حَسْب ه   فَه وَ  اَللّ   عَلَى يتَوََكَلْ  ﴿وَمَنْ 

 صلى  الل رسول أن عنه الل رضي الخطاب  بن عمر وعن
 توََكُّل ه   حَقَ  الل  عَلَى  توََكَل ونَ  ك نْت مْ  أنَكَ مْ  لَوْ » :قال وسلم عليه  الل

قْت مْ  ز  ، ي رْزَق   كَمَا لرَ  مَاصًا، تغَْد و الطَيْر  وح   خ   رواه  «.ب طَانًا وَترَ 
 .الألباني وصححه الترمذي

 في أصل   الحديث  هذا» :الل رحمه رجب  ابن الحافظ قال
، ،  بها ي ستجلب   التي الأسباب   أعظم   من وأنه التوكل   قال الرزق 

قْه  ( 2) مَخْرَجًا لَه   يجَْعَلْ  اَللَّ  يتَقَ   وَمَنْ  ﴿ :عزوجل الل نْ  وَيَرْز   حَيْث   م 

 (.3-2:الطلاق) ﴾ حَسْب ه   فَه وَ  اَللّ   عَلَى يتَوََكَلْ  وَمَنْ  يحتسب لَ 

نَ  ب النجََـاة   كَف يل   وَإ نّ ي   الأذَىَ  م 

وَى يَدْع و يبَ تْ  لَمْ  ل مَنْ  رَا الل  س   نَاص 

بُّ  اَللَّ  إ نَ  ﴿ :تعالى قال . تعالى الل محبَة   -2 ل ينَ  ي ح  توََكّ   آل) ﴾ الْم 
 (.159: عمران

 رضي  عباس  ابن  حديث  ففي  .حساب   بغير  الجنة   دخول   -3
 فَإ ذاَ . الأ ف ق   إ لَى انْظ رْ : وسلم عليه الل صلى للنبي ق يلَ : عنهما الل

 آفَاق   ف ي  وَهَاه نَا  هَاه ناَ انْظ رْ : ل ي ق يلَ  ث مَ  الأ ف قَ، يمَْلأ   سَوَاد  
، ه  : ق يلَ  الأ ف قَ  مَلأَ  قَدْ  سَوَاد   فَإ ذاَ السَمَاء  ل  وَ  أ مَت كَ،  هَذ   الجَنَةَ  يَدْخ 

نْ  لءَ   م  سَاب ، ب غَيْر   ألَْفًا سَبْع ونَ  هَؤ  ينَ  وه م   ح   وَلَ  يسَْترَْق ونَ  لَ  الَذ 
ونَ  ونَ  وَلَ  يَتطََيرَ  مْ  وَعَلَى  يكَْتوَ   .عليه متفق .يَتوََكَل ونَ  رَبّ ه 

نَ  النجَْوَى ﴿إ نَمَا :تعالى قال . الشيطان   من  الحفظ   -4  الشَيْطَان   م 
نَ  ينَ  ل يحَْز  مْ  وَليَْسَ  آمَن وا  الَذ  ه   اَللّ   وَعَلَى  الل ب إ ذْن   إ لَ  شَيْئاً ب ضَارّ 
ن ونَ  فلَْيتَوََكَل   ؤْم   (.10: المجادلة ) ﴾ الْم 



 

 

 

 صلى الل  رسول قال: قال عنه الل  رضي مالك بن  أنس وعن
 توََكَلْت   الل، ب سْم  » :قال إذا بيته،  من خرج فيمن وسلم،  عليه  الل

ق يتَ، ك ف يتَ،: لهَ   ي قَال   ب االل، إ لَ  ق وَةَ  وَلَ  حَوْلَ  لَ  الل، عَلَى  وَو 
 .الألباني وصححه الترمذي رواه  «.الشَيْطَان   عَنْه   وَتنَحََى

، على والعزَيمة   النفسيَة ، الرَاحة   -5 زُّ  العمََل  نى والع   .والغ 
يز   اَللَّ  فَإ نَ  اَللّ   عَلَى يتَوََكَلْ  وَمَنْ  ﴿ يم   عَز   (.49: الأنفال ) ﴾ حَك 

 توكُّل ه  حقَ  الل على العبْد   توكَل ولو » :الل رحمه القيم ابن  قال
 «.لأزََالَه بإزالته مأمورًا وكان مكانه،  من جبل   إزالة   في

 :للتوكُّل   المنافية   الأمور  

 .والتشاؤم   التطير   -1

يرَة ،  من  وسلم  عليه  الل  صلى  النبي  حذرَ وقد   :فقال الط 
رك   الطيرة  »  .صحيح بسند  داود  وأبو  أحمد  أخرجه «.ش 

مين والعرَافين الكَهَنة إلى الذهاب   -2  .الغيب   لمعرفة   والمنجّ 

 أراد  لما  أنه الجوزية  قيم وابن تيمية ابن الإسلام شيخ ذكر وقد 
 الخوارج  لقتال يسافر أن عنه الل رضي طالب  أبي بن عليُّ 

م ، له عرض  نجَّ   في  القمر فإن تسافرْ؛ ل المؤمنين أمير يا : فقال  م 
 .أصحابك ه زم  العقرب  في والقمر سافرت  إن فإنك العقرب ،

 على  وتوكُّلًا  بالله، ثقةً  نسافر   بل: عنه الل رضي علي   فقال
 .لك وتكذيباً الل،

ك فسافر ، ذلك في له  فب ور   .الخوارج   عامَةَ  قتلَ  حتى السَفر 

 .التمائم   تعليق   -3

بة   أو الزرقاء   العيون   أو  الخرزات   كتعليق    التي الأحْج 
ذين؛  الدجَالين من يأخذونها  الميتة،  الحيوانات   بعض  أو والمشعو 
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، باب  على  حمايةَ  بها يقصدون ونحوه، السيارة   وعلى  البيت 
م ه   !!أنفس 

ا وسلم عليه الل صلى قال لَ  شَيْئاً تعَلَقََ  مَنْ » :الف عْلَ  هذا ذامًّ ك   و 
 .لغيره حسن: الألباني وقال وأحمد، الترمذي رواه  «.إ لَيْه  

، تعلَقوا فعندما  بما  الل عَلَقه م   الل على  يتوكَلوا ولم  بالتمائم 
 .خسراناً بذلك وكفى به؛ تعلَقوا

زق طلب   في السَعي من  بالأسباب ، الأخذ   عدم   -4  .الرّ 

بَ  لأنَْ » :وسلم  عليه الل صلى قال وقد  زْمَةً  أحََد ك مْ  يحَْتطَ   ح 
ه   عَلَى نْ  لَه   خَيْر   ظَهْر  يهَ   أحََداً يسَْألََ  أنَْ  م   متفق  «.يمَْنعََه   أوَْ  فَي عْط 
 .عليه

نْ  خَيْرًا قطَُّ  طَعَامًا أحََد   أكََلَ  مَا» :وسلم عليه الل صلى وقال  م 
نْ  يَأكْ لَ  أنَْ  ه ، عَمَل   م   يأَكْ ل   كَانَ  السلام عليه داَودَ  الل نَب يَ  وَإ نَ  يَد 
نْ  ه   عَمَل   م   .البخاري  رواه «.يَد 

 عليه  الل  صلى  النبيُّ  أمر  وقد . العلاج   طلب   في  السعي  عدم   أو
بَادَ  تدَاَوَوْا» :فقال بالتداوي  وسلم  الترمذي، رواه  «.الل ع 

 .الألباني وصححه 

 إ لَ  داَءً  عزوجل الل أنَْزَلَ  مَا» :وسلم عليه الل صلى وقال
فاَءً  له أنَْزَلَ   .البخاري رواه  «.ش 

 المتوكلين  قصَص   من

 الل  رضي بكر أبي عن . الغار   في  وسلم  عليه الل  صلى  النبيُّ 
 أن  لو : الغار   في  وأنا  وسلم  عليه  الل صلى  للنبي  قلت : قال عنه 

 بكَْر   أبَاَ يَا  ظَنُّكَ  مَا » :فقال. لأبصرنا قدمَيْه  تحتَ  نظر  أحَدهَم
مَا الل ب اثنَْيْن   ث ه   .عليه متفق !!«ثاَل 



 

 

 

 إ نَ » :قال أنه وسلم عليه الل صلى النبي عن . وعَنزَات ها المرأة  
يَة   ف ي خَرَجَتْ  امْرَأةًَ  نْ  سَر  ينَ، م  سْل م   عَشْرَةَ  ث نْتيَْ  وَترََكَتْ  الْم 
يَتهََا لهََا  عَنْزًا يص  ج   كَانَتْ  -مغزلها: أي- وَص   عَنْزًا  فَفَقَدتَْ  ب هَا  تنَْس 
نْ  هَا  م  يتَهََا، غَنمَ  يص   خَرَجَ  ل من ضمنتَ  قَد  إ نك رَبّ   يَا : فَقَالَتْ  وَص 
، تحَْفظََ  أنَْ  سَب يل كَ  يف   نْ  عَنْزًا فَقَدْت   قَدْ  وَإ نّ ي عَلَيْه  ي  م   غَنمَ 

يتَ ي، يص  ي أنَْش د كَ  وَإ نّ ي  وَص  يَت ي، عَنْز  يص   الل  رَس ول   فجََعلََ  وَص 
دةََ  يَذْك ر   وسلم عليه  الل  صلى نَاشَدَ  ش   وتعالى،  تبارك  ل رَبّ هَا  ت هَا م 

هَا عندها  فَأصَْبحََتْ  ثلْ هَا عَنْز  يَت هَا  وَم  يص  ثلْ هَا وَص   رواه  «وَم 
 .الألباني صححه أحمد،

 نشاط 

 والأخذ   الل،  على والتوكل   العتماد   بين العبد   يجمع  كيف -1
 بالأسباب ؟ 

 بالأسباب ، الأخذ   بعدم   القائلين على الرَدّ   في بحثاً اكتب  -2
م، سفاهةَ  مبيّ نا  .وتناق ضَهم عقوله 

 .للتوكل   المنافية   الأمور   في مختصرًا  اكتب  -3

 المصادر

 .الأصبهاني نعيم  أبو الأولياء، حلية

 .تيمية ابن القلبية  العمال  في العراقية  التحفة

 ابن  نستعين، وإياك نعبد  إياك منازل بين  السالكين  مدارج
 .الجوزية القيم

 .الجوزية القيم ابن الشيطان، مصايد  في اللهفان إغاثة 

 المحاضرات  فهرس  المنجد  صالح محمد  القلوب، أعمال
 منها  تبدأ التي  الصفحة رقم  المحاضرة بداية  المحاضرة  رقم

  الإخلاص  المحاضرة إلقاء أسبوع  المحاضرة
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  ...ي غلََب  أن يصلح أحوالً  هناك أن غير  الرابع الأسبوع

  المحبة  الرابع الأسبوع

  تعالى  الل محبة ثمرات  الخامس الأسبوع
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 المحاسبة  ثمرات  عشر الحادي الأسبوع

  التوكل  عشر الثاني الأسبوع
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